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Los poderosos no dejan de prometer la libertad,
pero como podrian ellos dar a los subalternos
algo que ni ellos mismos han conocido.

— Paul B. Preciado

La sociologia no merece ni una sola hora de trabajo
si no tiene la voluntad de aportar valor afiadido
a la capacidad de accion de los actores.
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Resumen

A partir de los movimientos por la liberacién sexual la lucha contra el VIH, las olas
del feminismo, la lucha por los derechos de los gays, lesbianas, bisexuales,
travestis, transexuales, etc...., desde la década de los 70°s en México y en diversos
paises de América Latina como Argentina, Chile y Brasil, abordar la sexualidad
humana se ha manifestado en el ojo de las politicas sociales y los actores que
impulsan principalmente la informacion y visibilidad de los sectores marginados de
la sociedad por alguna situacion relacionada al sexo y al género, pues como se
detallard méas adelante, romper con el miedo de salir a la esfera publica, ante una
sociedad tan cerrada a una opinién centrada en discusiones moralistas, religiosas y
excluyentes por parte de diversas instituciones a lo largo de la historia, en la época
que estamos viviendo se han formulado nuevos paradigmas respecto de la
influencia que tiene la sexualidad en la identidad de una persona y por ende de la
identidad cultural, dejandonos la interrogante: ¢COomo una persona construye su
identidad sexual y qué factores contextuales y situacionales intervienen
socialmente?, presentando una discusion desde lo institucional, bioldgico, lo

psicoldgico y lo social, convergiendo en una postura orientada a lo social y cultural.

El presente trabajo de investigacion propondra una posible discusion desde
la Sociologia estudiando a la sexualidad humana como un fenémeno
eminentemente social, desde los contextos de seres sexuados, personas que,
desde su esfera y postura respecto de su identidad sexual, nos podran dar cuenta
de cémo ha sido su vida, experiencias, perspectivas y su sentir, al estar fuera de la
normativa de la sexualidad en el Estado de Hidalgo a fin de presentar informacién
atil respecto a la formacion de estas identidades sexuales desde la divergencia ante
la dominacion del discurso, considerando los recursos institucionales de los cuales
se hacen valer para implantarlos en la sociedad, haciendo uso del lenguaje,
presentando un modelo replicable en los grupos marginales o minorias desde los
cambios que tiene la percepcion identitaria del individuo al paso del tiempo, llevado

desde y hacia lo social evidenciado en la cultura dominante y sus contrapartes.

Palabras clave: Sexualidad, Identidad, Discurso, Lenguaje, Construccion, Cultura.
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Abstract

After the appearance of social movements like the sexual revolution, the fight against
HIV, the feminism outbreak, the LGBT+ movement, etc., since the 70’s, addressing
human sexuality in Mexico and in several Latin-American countries, such as
Argentina, Chile, and Brazil, has been stated from the eye of social policies and from
social actors that promote information and visibility to marginalized segments due to
any situation related to sex or gender, as it will be detailed later on, breaking with
the fear of coming out to the public eye, before a closed-minded society directed by
moralistic, religious, and discriminatory discussions led by diverse institutions
through history; in recent times, new paradigms have been formed related to the
influence that sexuality has on the identity of a person, resulting on a cultural identity,
leaving us with the question: how does a person build their sexual identity, and what
contextual and situational elements intervene?, approaching it through a discussion
from the institutional, biological, psychological, and social perspectives, converging

on a social and cultural-oriented position.

This research paper proposes a possible discussion seen from Sociology
studying human sexuality as a prominent social phenomenon, from the contexts of
sexed beings, people who, from their circles and positions regarding their sexual
identity, will share how their lives have been, as well as their experiences,
perspectives and their thoughts on being out of the sexual rule in the state of Hidalgo,
with the purpose of presenting useful information about these sexual identities from
the divergence before the dominance of the discourse, considering institutional
resources, which are being used to be implemented in society, using the language,
presenting a replicable model on marginalized groups or minorities from the changes
that an individual identity perception through time, taken from and to social, shown

in the dominant culture and its other sides.

Key words: sexuality, identity, discourse, language, social construct, culture.
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Las identidades sexuales divergentes y las expresiones del género en México, y
aun mas en el estado de Hidalgo, considerado como un estado conservador,
propician el observar, analizar y describir las dindmicas que las personas no
identificadas con la sexualidad hetero normada llevan a cabo en interaccion con la
hostilidad del contexto, no necesariamente al ejercer la expresion de su sexualidad
Unicamente, sino también en los demas ambitos de su vida, en las actividades
cotidianas con los grupos cotidianos a los que toda persona accede comunmente,
pero que, en su estatus de minoria queda segregado por este factor, la sexualidad
divergente ante el juicio de valor que domina, valida, segrega y estereotipa, el actuar
relacionado diferencia entre los géneros, el sexo, la identidad, la expresion y la

orientacion sexual, con el deber y no deber ser de tal o cual individuo.

La Sociologia, una ciencia de la modernidad que estudia los fenédmenos
resultantes de las interacciones entre los sujetos sociales en grupo y sociedades,
es en efecto un referente maximo para tratar la tematica de la sexualidad y cémo
ésta es expresada y controlada por el grupo social en donde la interaccién se lleva
a cabo, aparte de considerar los grupos hegemonicos y de choque, fruto de la
misma complejidad del medio social. Es por ello que, en el presente trabajo de
investigacion se propondra la mirada sociolégica como base explicativa del
fenomeno de las sexualidades divergentes con una vision hacia el comportamiento
del ser, en su resultante interaccion consigo y con los demas con fundamento en

tratar de entender la construccion de las identidades sexuales.

A manera personal, el inicio y la motivacion de estudiar tematicas
relacionadas hacia la sexualidad humana, el género, la desviacion, la otredad, el
lenguaje y la cultura, ha nacido en mi trayectoria estudiando sociologia, como el
pilar que posibilita el derrumbe de mis pre nociones y mis expectativas, también se
ha de reconocer que con esta investigacion también se busca una forma de
comprender un entorno complejo tanto dentro y fuera de un colectivo que representa
e identifica a los diversos grupos de personas con diversa orientacion sexual a la
hegemaonica, por sus siglas LGTB+. Mismo que histéricamente ha sido segregado

y excluido, ademas estereotipado y condenado a seguir preceptos y modos de
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actuar y de ser elegidos por grupos hegemonicos, relacionados con el llamado

deber ser de la sexualidad humana, lo heterosexual, cis genérico.

En la actualidad las sexualidades no orientadas a la exclusiva reproduccién
— como se pretende que sea el fin mismo de la sexualidad humana de acuerdo a
diversas instituciones — se han estudiado desde diversas disciplinas, donde el valor
negativo de las practicas han sido claras, como el derecho y lo juridico, donde la
moralidad impuesta juega un papel importante que castiga el delito asi como antes
lo era por las instituciones religiosas con concepciones de pecado, ahora puesto,
en el marco de la ilegalidad, y a la par sobre los planteamientos psiquiatricos y
meédicos de la enfermedad, desviaciones y desordenes en los cromosomas y en la
psique, podemos entender que se ha delimitado Unicamente como un fenémeno

encausado a un patrén de suceso-cura y castigo del delito.

En el ambito de lo social desde los estudios de género, la sexualidad humana
y sus diversas manifestaciones, son vistas como una condicion nata en diversas
culturas y estructuras sociales. Haciendo un analisis histérico hermenéutico,
podemos distinguir las diversas etapas de la civilizacibn humana en diversas
regiones y cosmovisiones ademas de procesos historicos en las que las personas
han expresado y construido su sexualidad.
La sexualidad es un fendmeno social, entre otras cosas, porgue es
histérico, cambiante y s6lo definible en el contexto cultural; desde el punto
de vista es un “artefacto” (Minello, 1998), un constructo histérico
(Foucault, 1977; Weeks, 1998). O como postula Anne Fausto Sterling

(2006), en un debate que recién comienza, “La sexualidad es un hecho
somatico creado por un efecto cultural”. (Gallego, 2010, p.38)

Bajo esta l6gica, se presume a la sexualidad humana como un hecho y un fenbmeno
en si siendo éste un “conjunto de disposiciones por el cual la sociedad transforma
la sexualidad biologica en productos de la actividad humana, y en el cual se
satisfacen estas mismas necesidades” Rubin (como citado en Lamas, 2003, p.79).
Entendido como un constante cambio en las sociedades humanas, por lo que suena
ilégico proponer discursos y conceptos con definiciones fijas funcionales por mucho

tiempo. Las otras sexualidades (no hetero-normadas) para Mejia, et, al. (2014).
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Produce en su entorno socio-cultural inmediato un rechazo contundente
como practica e idea de conducta sexual. Es por eso que es considerada
una desviacion de la organizacién y la configuracion del género, que
contempla como Unica posibilidad de relaciones sociales y sexuales a la
heterosexualidad por su caracter supuestamente complementario. (p.3)

Podria afirmarse que los rechazos y el discurso excluyente de la sociedad sexuada
hegemodnica, en términos de la Sociologia de la desviacion, etiqueta y peyora a los
diversos grupos en sus expresiones sexuales, aunque, valdria la pena enfatizar en
la apropiacién de las configuraciones y las etiquetas que los grupos en la constante
lucha por el reconocimiento de su identidad, el juego de la Otredad en la lucha de
estos individuos por la visibilidad en los contextos contra la hegemonia del sector
sexual mayoritario, y como estos, a su vez justifican y actian en el individuo que se
une a esta identificacion en la construccion de su persona partiendo del andlisis del
discurso, del acto comunicativo del lenguaje, que como producto de la cultura,

posibilita o limita la identidad y su interaccion cotidiana.

La apropiacion y defensa de la identidad sexual es un hecho que presenta de
manera previa la diversidad de categorias conceptuales, transmitidas y socializadas
a todos, con ayuda de los medios de comunicacion y los contextos alcanzables por
los individuos, en ellos se contemplan normas, que de ser profanadas, debilitarian
la cohesion que tienen los individuos con los demas, resultando en la formacion de
nuevos roles, valores e interacciones, que pone en el centro de analisis el desarrollo
de la persona, desde la adopcion, la exhibicion y las expresiones de la identidad
sexual, en los diversos entornos, con otros de manera real, en las actividades
cotidianas, dudas, discusiones, dando raz6n misma de la intervencion, de la cultura
y sus elementos, del discurso, de los individuos, en el proceso de forma de una
identidad, asi como de sus transformaciones, orientaciones, retos y cualquier

fendmeno o proceso ligado a la sexualidad de la persona a lo largo de su vida.

Pregunta general de Investigacion

¢,Como desarrollan las personas su identidad sexual, ante la alteridad
heteronormativa para definir la organizacién social de su sexualidad “divergente” en
el Estado de Hidalgo?
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Preguntas especificas de investigacion

. ¢Cbomo las instituciones definen, construyen y desarrollan discursos fijos
sobre la identidad sexual de una persona en divergencia con la
heterosexualidad?

Il.  ¢De qué manera el discurso institucionalizado, y la construccion de discursos
populares, posibilitan, restringen y posibilitan la identidad sexual de personas
en divergencia sexual?

lll. ¢ Cuél es el proceso de aceptacion de la identidad sexual en el individuo, ésta
permanece estable o es cambiante a lo largo del tiempo?

Hipotesis:

Las estructuras e instituciones sociales constituyen en las personas su identidad
sexual a partir de la construccién de discursos impuestos que a su vez configuran
el deber ser sobre la diversidad sexual, apoyados en el uso de los recursos

culturales dados en un espacio temporal concreto, impactando desde la gran

estructura hasta las interacciones mas simples y cotidianas.

Objetivo general:

Analizar como las personas con orientaciones sexuales divergentes organizan,
construyen y desarrollan su identidad sexual ante la alteridad de la heteronorma,
con apoyo de los valores y recursos sociales y culturales vigentes actualmente en

el Estado de Hidalgo, México.

Objetivos especificos:

l. Describir como las instituciones definen, construyen y desarrollan
discursos fijos sobre la identidad sexual de una persona en divergencia
con la heterosexualidad.

Il. Explicar como el discurso institucionalizado, y la construccion de
discursos populares, posibilitan, restringen y posibilitan la identidad

sexual de personas en divergencia sexual.
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[l Exponer el sentido de permanencia en la identidad sexual, explicando
como ésta se codifica y se recodifica a través del tiempo a ser distinta o

permanece a la autoidentificacion inicial.

Organizacion del documento

La presente investigacion estara en el marco de lo microsociolégico, con un enfoque
cualitativo en un método inductivo usando a la etnografia en entrevista naturalista y
observacion participante — entrevista, insertdindome en los grupos de diversa
identidad, expresion y preferencia sexual, para un mejor entendimiento de la

realidad social de estos grupos en su deber ser.

Para dar respuesta a tales cuestionamientos y parametros a cumplir, el
trabajo de investigacion se hara constar de tres capitulos, el primero pretende
abordar teéricamente las posturas a lo largo de la historia moderna de occidente, la
percepcion y los discursos implantados respecto a la sexualidad con énfasis a las
divergencias que rodean lo normativo, asi como presentar una discusion a partir de
las diversas instituciones, grupos de poder y ciencias que brindan los significados

claves para abordar los siguientes capitulos.

En segunda instancia, se contempla el fenédmeno por el cual se inducen los
valores estipulados por los grupos hegemonicos y las instituciones sociales,
mediante el proceso de socializacidon cuales son las herramientas del lenguaje que
posibilitan la adecuacion de lo abstracto que pueden llegar a ser los criterios a
popularizarlo en las masas, asi llegando de la misma forma a sociedades
especificas y siendo de constante cambio conforme las generaciones avanzan,

hasta llegar a nuestros dias, en nuestra sociedad mexicana.

De igual manera en este capitulo se centran las bases para estudiar el
proceso lingtistico en las sociedades al ser elemento y producto central que ofrece
la cultura, teniendo la posibilidad de crear los escenarios y realidades necesarias
asi también como las limitaciones y segmentaciones que propician la aceptacion, el

rechazo o la reconstruccion de las posturas fijas en un ambito grupal o individual.
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Y por ultimo, en el tercer capitulo se presentan los resultados del estudio de
campo, asi también como una discusion tedrica desde la cultura, la microsociologia
y la teoria latinoamericana reciente, en la cual se pretende enfatizar en las diversas
formas en las que el individuo en realidad crea su experiencia identitaria a raiz de
los discursos, recursos y medios disponibles. Rescatando los procesos de
aceptacion, duda, rechazo, recodificacion y cualquiera otro que tengan respecto a
su sexualidad, cayendo en cuenta de que, como actores politicos y entes sociales,
se encuentran en una sociedad que cambia paradigméticamente, dejando entre ver
una doble hermenéutica en la que el sujeto transforma su contexto, pero éste es
socializado por tal contexto, dejando la ventana abierta a mas factores como la

expresion de la sexualidad a través del tiempo a futuras investigaciones.
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CAPITULO I:
LA SEXUALIDAD E IDENTIDAD DIVERGENTE.
CONSTRUCCION DEFINITORIA, EL DISCURSO Y
LA DOMINACION INSTITUCIONALIZADA.



Este capitulo se centra en explorar como se han construido y transformado los
discursos y percepciones en torno a la sexualidad a lo largo de la historia moderna
de Occidente. A través de un analisis critico, se revisan las posturas dominantes
que han definido lo normativo en el ambito sexual, asi como las divergencias que
desafian estas construcciones. Se pone especial atencion al papel de las
instituciones sociales, los grupos de poder y las ciencias en la generacion y
perpetuacion de significados que moldean la comprension colectiva de la

sexualidad.

Asimismo, se presenta una discusion sobre como estas narrativas han
influido en la configuracion de las identidades y expresiones sexuales, y cOmo su
impacto sigue siendo visible en las dindmicas sociales actuales. Este marco tedérico
servira de base para contextualizar los fendmenos y procesos analizados en los
capitulos posteriores, ofreciendo herramientas conceptuales que permitan
comprender las complejidades de la sexualidad en un contexto sociocultural

cambiante.

La sexualidad humana, categorias y nociones generales.

La sexualidad humana es diversa y compleja, se manifiesta en diferentes formas y
en diferentes grados en diferentes personas. (Diamond, 2017, p. 219). El estudio de
esta, conlleva al analisis de las diversas posturas empiricas, divinas, tedricas,
doctrinales, legales y de tradiciones de diversas ciencias o disciplinas que

mantienen la validez que explica su naturaleza.

El término “sexualidad” se refiere a una dimension fundamental del hecho
de ser humano. Basada en el sexo, incluye el género, identidades de sexo
y género, orientaciébn sexual, erotismo, vinculo emocional, amor, y
reproduccion. Se experimenta 0 se expresa en forma de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, actividades, précticas,
roles y relaciones. La sexualidad es el resultado de la interaccién de
factores bioldgicos, psicolégicos, socioecondmicos, culturales, éticos y
religiosos o espirituales. Si bien la sexualidad puede abarcar todos estos
aspectos, no es necesario que se experimenten ni se expresen todos. En
resumen, la sexualidad se practica y se expresa en todo lo que somos,
sentimos, pensamos y hacemos. (OPS-OMS, 2000, p.8)
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Tomando esta perspectiva que nos ofrece la Organizaciéon Mundial de la Salud
desde 1974, se ha manejado de manera universal a modo de consenso la
importancia de esta definicion de la Sexualidad como una dimension, que contempla
varios ejes de analisis. Por tal motivo, definir, explicar y comprender la sexualidad,
mas alla de formar parte central en la vida humana?, llena de definiciones, respecto
a los elementos claves de la vida misma de la persona, solventados en posturas
categoricas, estigmatizantes, ideologizadas, politizadas y estructuradas resultantes
del criterio cientifico o ideol6gico dogmaético, guiado a la resolucion explicativa, pero
que también se orientan a postular leyes, dogmas, teorias, expectativas, normas y
conductas que controlan la experiencia y la expresion de la sexualidad de la

persona, sobre de sus pasiones, roles, practicas, gustos, orientaciones, entre otros.

Partiendo de este interés en su estudio, ademas de la amplitud, los sesgos
definitorios, la dificultad de llegar a un consenso generalizado entre los valores que
le atribuyen diversas ciencias que estudian el espectro de la sexualidad humana,
asi como las instituciones y estructuras sociales, por poner un ejemplo, con uno de

los elementos de la sexualidad, el sexo.

Otra dificultad que se presenta al intentar definir la sexualidad humana es
gue a menudo no se establece una diferencia entre sexo y sexualidad.
Por consiguiente, suele existir confusion respecto del significado de los
términos “sexo” y “sexualidad”. El término “sexo”, segun su uso comun y
dentro de una gran diversidad de entornos, abarca diferentes nociones.
La siguiente cita permite ilustrar esta situacion: “Aprendemos muy
tempranamente por muchos medios, que el sexo ‘natural’ es el que tiene
lugar entre personas del ‘sexo opuesto’. El término se refiere tanto a un
acto como a una categoria de persona, tanto a una préactica como a un
género. (Ibid. 5)

El significado comudn del término “sexo” en el lenguaje coloquial
comprende su uso como actividad (por ej., tener ‘sexo’) y como un
conjunto de comportamientos (por ej., roles sexuales). Empero, en aras
de la precisién conceptual, se acord6 que en el marco de las discusiones
y los documentos de indole técnica, se limitaria el uso del término “sexo”
al plano biolégico. (Ibid. 6)

! Actas de una Reunién de Consulta convocada por: Organizacién Panamericana de la Salud (OPS),
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). En colaboracién con la Asociacion Mundial de Sexologia
(WAS). Celebrada en: Antigua Guatemala, Guatemala del 19 al 22 de mayo de 2000.
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Resultando en el uso de la categoria y el término “Sexo”, “Al conjunto de
caracteristicas biologicas que definen al espectro de los seres humanos como
hembras y machos” (lbid. 6). De este término rescataremos algunos de los sesgos

en el abordaje tedrico y metodoldgico que se pretende abordar a lo largo de la tesis.

Inicialmente, con este elemento de la sexualidad humana contemplamos la
dificultad ante el consenso de su uso, particularmente, cuando se tienen diferentes
origenes de uso, el sexo, como sinbnimo a sexualidad, el sexo, como actividad
copular, el sexo, como diferenciacion y adecuacién de roles sociales. Asi como se
le daran varias definiciones, atributos, valoraciones y desestimaciones, pasa con los
diversos elementos centrales de la sexualidad humana, que de acuerdo al analisis,
conveniencias y justificaciones, las ciencias sociales y naturales, los diversos
credos, cosmovisiones, culturas, entre otros, han imputado hegeménicamente como

moldes bajo los cuales se forja la vida sexual.

Asi que de acuerdo a la OMS y cualquier otro estudio que se interese por la
sexualidad humana, en principio nos compete definir los elementos, fenbmenos,
vertientes, variantes, expresiones, practicas o cualquier concepto basico para
nuestro analisis e interés por estudiar la conformacién de la sexualidad en la
identidad de una persona, enfocandonos en aquellas que histéricamente han sido
perseguidas, ignoradas, marginadas o enjuiciadas.

El consenso general de percibir cualquiera de los elementos centrados en la
sexualidad humana, el desarrollo de la persona y por ende la identidad sexual,
apuesta por establecer una neutralidad definitoria®, que resulta de discusiones,
ampliaciones, colaboraciones y transformaciones en investigaciones, perspectivas

o0 ideologias que buscan posicionarse sobre de otras, en la validez de sus tesis.

Por tal motivo, en este capitulo, recuperaremos algunas de las discusiones
gue conllevan la conformacién de elementos de la sexualidad y sus definiciones,

concretamente, teniendo como objetivo relacionar las posturas institucionales que

2 En el Anexo 1, se incluyen los cuadros de la OMS, respecto a definicion de los elementos.
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se discuten desde este nivel, y también parte del imaginario colectivo. Ademas de

centrar la discusion en la alteridad de las sexualidades divergentes a la norma.
El sexo

Retomando la discusion en torno al sexo como una categoria, éste engloba un
criterio meramente biolégico, propio de la naturaleza reproductiva de cualquier
especie de ser vivo, que acorde al grado de complejidad, la Biologia y las ciencias
de la vida, estudiaran, describiran y entenderan a fin de conocer nuestro entorno.
En el caso del sexo en la especie humana, considerado estas ciencias y la medicina,
de acuerdo con (Flores, 2001, pp. 85-100), puede definirse en dos etapas, desde la
Antigliedad hasta el Renacimiento y la Practica Médica Cientifica.

La historia de la humanidad se ha desarrollado a partir de la certeza de

gue nuestra especie se encuentra dividida en dos categorias: mujeres y

hombres. Dentro de la biologia y la medicina, uno de los elementos que

dan sustento a esta certeza es el proceso conocido como diferenciacion

sexual, es decir, el conjunto de fenémenos bioldgicos que determinan que
una persona se desarrolle como hombre o como mujer. (Ibid. 85)

El autor, concuerda que en la actualidad la relacion tensa, entre las posturas
biolégicas y sociales, en torno a la diferenciacion social, ha puesto la discusion
sobre cual criterio, meramente organico, define la sexualidad humana. Fundamenta

gue el gran cambio de la diferenciacién antigua a la actual, radica en la anatomia.

En la antigiiedad por ejemplo, en la practica Hipocrética la divisién obvia de los
genitales, asi como hipoétesis sobre las reacciones de los cuerpos, funciones
sanguineas y organicas, otras como las de Galeno influenciado por Aristoteles, el
cuerpo femenino mostraba menos perfeccion, otras neoplatonicas, etc., y que
afortunadamente en la actualidad contempla los siguientes elementos.

a) Sexo genético®, es decir la presencia de cromosomas sexuales XX en las mujeres

y XY en el caso de los hombres, y la presencia o ausencia de genes determinantes
del sexo;

3 Dentro del modelo generalmente aceptado el desarrollo de la génada como testiculo u ovario, desde
la fecundacion, por la combinacion del material genético del évulo (22 autosomas y un cromosoma
sexual X) y el espermatozoide (22 autosomas y un cromosoma sexual que puede ser X o Y). El
embrion se desarrollard en una linea femenina si el espermatozoide fecundante posee un
cromosoma sexual X (46, XX), o en una linea masculina si éste es Y (46, XY). — Gen localizado en
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b) Estructura gonadal, la presencia de ovarios en las mujeres y testiculos en los
hombres;

c) Laforma de los genitales externos: la presencia de vagina y las estructuras vulvares
en las mujeres y el pene en los hombres;

d) La morfologia de los genitales internos, la presencia de Utero y trompas de Falopio
en las mujeres y su ausencia en los hombres, v,

e) Las hormonas sexuales, estrégenos y progesterona en el caso de las mujeres y
andrégenos en los hombres. (Ibid. 87)

Las aportaciones de estudios referentes al genoma de los animales, a partir de
experimentaciones como Jost (1947), el Proyecto del Genoma Humano y la
empresa Calera en revistas como Nature y Science, ambas de 1999, centraron la
atencién en considerar determinante que toda la formacién de una persona, toda su
sexualidad asi como las caracteristicas fisicas, mentales, etc., llevaron la atencion
en investigaciones y modelos en lo que el ADN, explicaria por ejemplo la
diferenciacion, aunque llega a Unicamente mostrar hasta el 95% de la estructura

fisica, claro sin considerar los cambios proteicos, por lo cual queda obsoleta.

En el experimento de Jost, se formula bajo el modelo SRY, privando a un
vertebrado (conejo), desde el desarrollo embrionario las gdnadas, ovarios o
testiculos, éste se desarrollara tipicamente como una hembra ya que no afecta el
desarrollo de los caracteres primordialmente femeninos, asi que en resumen existe
una linea del desarrollo basicamente femenina®. Dicha postura contempla puntos
de observacion y problematicas en la diferencia del sexo. ¢ Todos somos mujeres?
O mas bien la mujer es resultado de la “carencia”, o el hombre es resultado de la

“mutacion” del modelo original.

Ademaés partiendo de las necesidades y de la apuesta de la medicina
moderna, por contemplar todos los procesos que diferencian a los sexos, la

preocupacion centra la discusion en los espectros de la intersexualidad antes

el brazo corto del cromosoma Y (SRY) —. Asi, de acuerdo con este modelo, el sexo del embrion
estaria determinado genéticamente por el padre. (Ibid.)

4 Por causas logicas de la prohibicién en humanos de tal experimento, lo mas cercano, condiciones
analogas a lo plateado, encontramos a la Disgenesia gonadal y el Sindrome de Swyer, alteraciones
gonadales que resultan en diferencias del desarrollo masculino en sus caracteres fisicos.
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llamados hermafroditismos®, quienes han estado presentes en toda la historia de la
humanidad como muestra de la debilidad ideal de concebir a hombres y mujeres
absolutos, abriendo la discusion sobre la variabilidad del sexo humano, que
contempla hasta nuestros tiempos, ante la falta estadistica de representatividad
aunado del desarrollo aun de investigaciones, tales condiciones quedan segregadas
al grado de patologia, asociadas a la falta determinista de la persona en alguno de

los dos sexos y el resultado de inconsistencias en el desarrollo como la infertilidad.

Resultado de estas investigaciones, establecieron posturas como la de
Fausto-Sterling (1993), quien propone un modelo que redne cinco sexos, tomando
a manera de escala de extremo a extremo a los hombres y mujeres absolutos
seguidos de Pseudohermafroditas femeninos, masculinos, centrando a los
Hermafroditas verdaderos. Postura que no contempla la baja representatividad de
casos a nivel mundial, solo el 4% de las personas podrian catalogarse bajo su

postura, también ante la falta de amplitud hacia Trans y afirmaciones del sexo.

Mas alla del problema médico de la diferenciacién bajo los criterios genitales,
gonadales o cromo-somaticos, los estudios del sexo en la actualidad han centrado
la atencién en romper con la diferenciacion tradicional, resultando en confrontacion
con los enfoques sociales, culturales y psicoldgicos, que la medicina ha intentado
por contemplar, aunque de manera desafiante bajo las culpas y responsabilidades
histéricas imputadas desde las ciencias sociales, pero que sélo recaen en aspectos
sociales, sin cercania a los nuevos paradigmas de la medicina contemplando las
realidades de Intersexuales y Trans, quienes buscan mediante procedimientos
cambiar o afirmar su sexo, abogando por una diferenciacion individual®. (Ibid. 93)

Recapitulando las perspectivas mencionadas, asi como el enfoque resultante
de la diferenciacion del sexo, en conclusion el problema a manera de hipoétesis

contempla la carga de fundamentar la sexualidad humana bajo el significado del

5 Término que hace referencia al personaje de la mitologia griega Hermafrodito, hijo de Hermes y
Afrodita que por designio de los dioses queda fusionado con una Ninfa, formando en el un ser con
caracteristicas de ambos sexos.

& Al final de la investigacion retomaremos la postura de la diferenciacién individual del sexo,
presentada por la medicina moderna, que de acuerdo a (idem), concilia lo bioldgico y lo social.
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sexo Yy la distincion tradicional que innegablemente ha forjado una serie de normas,

expectativas, vivencias, roles y organizacion social de las personas...
El Género

El género’, contempla mudltiples vertientes epistemolégicas acorde a las
perspectivas tedricas y corrientes de pensamiento del autor y el nivel de relevancia
que éste le adjudique socialmente. Haciendo referencia a Gayle Rubin (1996), quien
sefal6 a éste como: “El conjunto de disposiciones por el cual la sociedad transforma
la sexualidad biolégica en productos de la actividad humana y en el cual satisfacen

esas necesidades humanas transformadas” (p. 37).

Podemos destacar que el género es eminentemente una construccion social
y politica en las que interfieren, de acuerdo a diversos autores, la constitucion
biolégica de las personas, pero mas all4 de ello, las concepciones que tenemos
para adaptar esta sexualidad biolégica, a las necesidades humanas acorde a los
tiempos y contextos especificos de igual manera pasa con la diversidad de las
orientaciones construyendo en conjunto la identidad ya sea separada como patron
cultural en donde la carga de categorias y significaciones sociales que conllevan
dichas definiciones y percepciones fijas entre comillas, proporcionan la codificacién

de las realidades del fendbmeno sexual en los seres humanos.

A la par, Cucchiari (como citado en Lamas, 2003, pp. 181-264) presenta una
discusién hipotética sobre una supuesta sociedad en la que el concepto de género
no existiese o bien rescatando modelos de diferencia anteriores al que conocemos
en la actualidad, relacionado al sexo y la reproduccién hombres y mujeres, sino a la
funcion tribal indistinta a éste, cazadores/recolectores y cuidadores. Como sefiala
Lamas (1996) “Cada cultura realiza su propia simbolizacion de la diferencia entre

los sexos, y engendra multiples versiones de la dicotomia hombre/mujer.”

7 De acuerdo con Marta Lamas, en los afios setenta el feminismo académico anglosajon impulsé el
uso de la categoria “gender” con la finalidad de diferenciar a las construcciones sociales y culturales
de la biologia. Lamas, (1996) “Usos, dificultades y posibilidades de la categoria género,” en M.
Lamas, Comp., El Género: Construccién Cultural de la Diferencia Sexual. México, PUEG- UNAM,
1996, pp. 327-366.
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Que trasladado de la tribu a lo doméstico semejan los roles que el
capitalismo, ahora a la conveniencia determina, como sefiala Marx, donde el obrero
necesita de la mujer en las labores de cuidado y lo doméstico en lo privado, para
que éste acuda de manera activa a la actividad de la fabrica, y como sefiala Michel
(1983) en su obra “El feminismo” el proceso historico en el que la mujer ha sido
oprimida por su condicion reproductiva, llevada a lo privado y lo doméstico dichas
conveniencias.

El género, como simbolizacién de la diferencia sexual, define a la mujer y
al hombre como seres "complementarios”, con diferencias "naturales"
propias de cada quién. La base de la construccion del género se
encuentra en una arcaica division sexual del trabajo, que hoy, en virtud de
los adelantos cientificos y tecnoldgicos, resulta obsoleta. Y aunque el
género se ha ido construyendo y modificando a lo largo de siglos,

persisten todavia distinciones socialmente aceptadas entre hombres y
mujeres que tienen su origen en dicha reparticién de tareas.® (p.4)

La funcionalidad y la dualidad de los sexos en el trabajo, las labores y los roles
sociales que de estos emanan, se destaca esencialmente e histéricamente en el
uso de la categoria dual del sexo/género, el cual funge esencialmente en las
actitudes, comportamientos, experiencias, trabajos, incluso colores y actividades
gue pueden o no ser llevadas por un individuo sexuado, en funcién de lo que debe

ser de acuerdo con el grupo hegemoénico, Los Hombres.

Los procesos de masculinizacion y feminizacién en todos los espectros y mas
aun en los cuerpos es un proceso que nunca se detiene y que lleva afos, se ve
como el deber ser, pues si el cuerpo del hombre no se masculiniza y no adquiere
este caracter dominante se rechaza, si aumenta el trabajo de mujeres se le
subvalora. En cambio, si el varon lo acrecienta se le alaba, en caso contrario una
mujer que inicia a hacer actividades de varones se le desplaza hacia ella en una
devaluacion de la actividad en ese momento a ser no masculina, pues cabe rescatar

que el cuerpo de la mujer es para el otro, en este sentido la mujer esta en su caracter

8 Lamas, Marta, “El género es cultura”, en V Campus Iberoamericano de Cooperacién Cultural.
URL disponible en:

https://www.paginaspersonales.unam.mx/app/webroot/files/981/El genero _es cultura Martha La
mas.pdf
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servil y cabria rescatar este andlisis respecto de la actividad para el otro se
cuestiona sobre el mandato de la mujer, “las mujeres somos portadoras de la
esencia femenina y por definicion somos tiernas, emotivas, generosas, etc., en fin,

que somos portadoras de la paz y del bien, por naturaleza.” (Amords, 2001, p.58).

En la desigualdad se cuestionan las responsabilidades femeninas donde a la
mujer se le delega el cuidado de los ancianos y los nifilos por ser ¢buenas? Esto
realmente, lo que limita a la mujer ser igual al hombre, dentro de este
cuestionamiento se presentan posturas imaginarias al pensar que formando de la
noche a la mafiana una sociedad igual y utopica el temor principal esta en volverse
todos igual a los hombres o todos igual a las mujeres, radica en la discusion que se
tiene sobre las diferencias de hombres y mujeres en un mundo creado para
hombres, en el papel del feminismo que aboga por la vida social y politica dentro de
este paradigma de diferencias donde éstas deben de ser las bases para la
transformacién dentro del mismo entorno patriarcalmente constituido, reflexionando
respecto de los valores de la feminidad y de la masculinidad, a fin que sean
completamente a priori a la cultura y la vida social, anclarse de esta diferencia para

ser reivindicada y a partir de esta formar una nueva vida social y politica.

Bajo esta argumentacién no sélo en el rol sexual, sino también en cémo
funcionan nuestras sociedades rescatamos dicha concepcién falico-céntrica, un
mundo de hombres, creada y codificada por hombres, metiéndonos en un poco de
cultura general, occidentalizada, al fin, el desarrollo de nuestra civilizacion parte de
y para occidente, el hombre varén heterosexual, blanco, libre y masculinizado ha
tenido el rol protagdnico, en la formacion y las reglas de nuestra realidad, la
construccion de esta, ligada estrechamente a los patrones y normas impuestas por
ellos, valdria la pena enfatizar en la reflexion partiendo de la naturaleza de la
dominacion de la mujer, si a un par, se le subyuga a una inferioridad de la
desigualdad, que se esperan a todas las demas formas de expresion del sexo

género de la periferia.
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El sexo-género y la dominacion de la feminidad.

En su obra Bourdieu (2018) aborda la dominacion masculina y jerarquizacion
arbitraria de los hombres sobre las mujeres, Bourdieu es claro en argumentar que
esta relacion es cuestionablemente ahistérica, hombres y mujeres se encuentran
inscritos en estas categorias y estructura, es por ello que propone un socioanalisis
para explorar las categorias de estudio de este mundo androcéntrico, la
normalizacion y la justificacion de este mundo bipolar de hombres y mujeres parece
que se hace con tal naturalidad que la Unica manera de diferenciacion radica en los
organos genitales olvidando aspectos objetivos y subjetivos respecto a la situacion

de dominacion de las mujeres.

Es tan asi que las mismas mujeres en su caracter de ser sujetos de
percepcion, apreciacion y accion se subyugan gracias al habitus — categoria
presente en los trabajos de Bourdieu que hace referencia al conjunto de
“disposiciones" o esquemas de obrar, pensar y sentir asociados a la posicion social
— desde una perspectiva propia de inferioridad por lo masculino, el autor destaca lo
importante que es mencionar la existencia de algunas excepciones, las relaciones
de dominacién masculina que perpetua violencias simbolicas ejercidas en la
dicotomia de eleccién, bueno o malo, masculino o femenino, relaciones que estan
ocultas por la naturalizacion tanto del dominado como del dominante, perpetuando
la division sexual del trabajo, si bien, no es propicio derogar toda la responsabilidad
a las mujeres, de su propia opresion, es bien sabido que la estructura social que
retroalimenta y reproduce este sistema violento de dominacién, algo sumamente
dificil y en donde deberiamos ver en palabras del autor el punto de partida del
habitus que no puede estar separado de sus demas elementos el sujeto, objeto,
agente e instrumento, en el que la mujer y el hombre en el mercado de bienes
simbdlicos intercambian ritos determinantes culturales, sin la naturalizacion de la

dominacion.

Con lo que respecta a la diferencia y dominacién por el género, no solo esta
dicotomia afecta a hombres y mujeres, sino que trasciende en la formacion

identitaria de por la absurdez de solo categorizar en una valoracion genital de
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dominacion. Esto es lo que el autor reclama en reconstruir la historia del trabajo
historico de des historizacion, Bourdieu (2018), sobre este eje es logico que, en las
mismas condiciones de dominacion de las instituciones en reproduccion, donde lo
importante es que la mujer salga a la esfera publica, no es romper con algo
ahistérico y transversal, sino a que el analisis logre romper con estos dualismos y la

subyugacién dominante.

Sobre esto (De Barbieri, 1993, pp. 145-169) destaca que la categoria género
es algo mas y requiere de dar espacio a la busqueda de sentido del comportamiento
de varones y mujeres como seres socialmente sexuados y es tomado como forma

de poder, y reproduce la dominacién masculina en el resto de los aspectos sociales.

Asi pues, la autora nos presenta la idea del género como una forma de
desigualdad social, que marca jerarquia y distancias sociales, aun asi, resalta el
incremento de las mujeres como unidad de apoyo, y nos invita a cuestionar las
investigaciones historicas, y los escritos relacionados con el tema, tener en cuenta
gue hubo un periodo de la historia que fue patriarcal, pero esto no siempre se
expreso ni ejercio de la misma forma que el machismo como organizacion social de

dominacién masculina nociva.

Cucchiari en Lamas (2003) aborda de manera mas detallada la opresion, las
causas y consecuencias de la construccion social del género como espectro de la
sexualidad humana y como éstas, en especial las relacionadas a la exclusiva
reproduccion, y norma heterosexual desechando las concepciones como lo
correctamente establecido (heterosexualidad, exclusividad monogamica, tabu del
incesto) y recodificando dichas categorias a manera tedrica con un sentido contrario
a lo hegemonico, llegando a la conclusion que una sociedad anterior a las
categorias del sistema género, hace comprender de una manera mas general la
sexualidad humana deconstruyendo el factor social de que se ha imputado y que se
argumenta en discursos biologicistas y moralistas respeto a los seres humanos y la

construccion de la sexualidad como...
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La (s) Orientacion (es) Sexual (es).

Cardona en (Herndndez & Winton 2018, pp. 13-28) sobre la orientacién sexual
define que ésta hace referencia a como las personas orientan su capacidad erotica,
afectiva y emocional de las personas hacia otro, el mismo o ambos sexos. Lo
normativo en las sociedades occidentales, es la atraccion hacia el sexo opuesto,
ligado a reproduccion (personas heterosexuales). En contraste, dos personas del
mismo sexo, que se identifican como hombres, la orientacion se denomina
homosexual; cuando se trata de personas identificadas como mujeres se denomina
lesbianismo, y aquellas atraidas hacia ambos sexos hombres y mujeres se le
denomina bisexual, sostiene que historicamente fueron lesbianas feministas
quienes abrieron el debate sobre los derechos de personas no heteronormadas® o
personas sexualmente diversas, en el que recaia en buscar los términos correctos
para hablar sobre la sexualidad.

Dentro de la historia de la sexualidad en Occidente encontramos que en

torno a la homosexualidad se ha tejido una serie de discursos que han

tenido una tendencia: la de hacer de la heterosexualidad un modelo

superior de relaciones sexuales entre géneros —masculino y femenino—

e, incluso, de que la identidad de género debe conformarse con

cualidades y caracteristicas dicotdbmicas y culturales asignadas segun los

genitales. Es decir, que tanto “hombres” como “mujeres” tienen, por su

condicién bioldgica, una serie de atributos culturales que se manejan bajo
el supuesto de ser otorgados por la naturaleza. (Gonzalez, 2001, p. 98).

En este sentido es importante tomar en cuenta centrandonos en la discusion de la

heterosexualidad como punto de partida debe de verse de acuerdo a Gayle Rubin

en Cucchiari en (Lamas 2003, p. 196) “Como un proceso instituido” y las

9 Heteronormatividad es un concepto propuesto por Michael Warner para definir el proceso en que
la heterosexualidad como régimen politico se interpreta a si misma como si fuera la sociedad
completa, dejando fuera e invisibles todas las demas posibilidades sexuales e identitarias (Suarez,
2014) en Avila De Garay, A. (2020) “La heterosexualidad como objeto de estudio feminista: Un
recorrido histérico” GénEros: Revista de investigacién y divulgaciéon sobre los estudios de género;
Numero 28, Epoca 2, Afio 27, septiembre de 2020 - febrero de 2021. Universidad de Colima, México,
p. 282.

Aguellas que establecen relaciones sexuales, erdticas y afectivas con personas del sexo
opuesto siguiendo los patrones de binarismo sexual y de género, segln los cuales no normal es que
las relaciones amorosas se establezcan exclusivamente entre personas de sexos opuestos.
Hernandez Forcada, R. & Winton (2018) Diversidad sexual, discriminacion y violencia. Desafios para
los derechos humanos en México Comisién Nacional de los Derechos Humanos, Julio, 2018, México.
ISBN: 978 607 729 442 9, p. 15.
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afirmaciones de Freud et, al. (1923) y diversos psicoanalistas como Juliet Mitchell y
tedricos sociales y psicolégicos sobre la formacién de la orientacion sexual,
afirmando que la sexualidad humana es innatamente bisexual en tanto a que se
nace sin algun tipo de restricciones institucionales o culturales, conforme el infante

va creciendo este se va adaptando a las normas, roles, ideas de acuerdo a su rol.

Freud y sus intentos de problematizar la sexualidad y el desarrollo de esta,
en términos de Cucchiari (como citado en Lamas 2003, p. 213) desde un aspecto
biologicista deja demasiados problemas, ergo, haciendo un paréntesis en algunas
posturas desde la biologia, de manera abrupta se reconocen muchos mas factores
determinantes en la naturaleza sexual humana como los cromosomas y hormonas,
concluyendo que no es una determinante en una division bipolar poniendo a los
genitales como eje central para una construccion sexual que divide el género
(Oakley, 1978, pp. 19-70), bajo esta logica, la teoria freudiana se ha estipulado
Gnicamente en la psigue donde todos estos espectros y cargas ideoldgicas y

culturales guardan un papel fundamental en la construccién de la identidad sexual..

De una manera mas digerible, Mitchell (1974, Pp. 42-52) retoma estas ideas
del padre del psicoanalisis determinando que la sexualidad adulta para Freud es la
“‘normal” y que a ella se llega mediante una respuesta pre adaptativa que instintiva
y organicamente se activa en un proceso violento llamado pubertad, como punto
gue quiebre en donde los instintos y la expresién de la sexualidad localizada y
expresada en los O6rganos sensoriales y sus funciones de todo el cuerpo, son
centralizados y localizados en los ciertas zonas erdégenas tomando un rol de placer
previo que posterior se trasladara a la supremacia genital que definird propiamente
la adultez y madurez sexual, en este proceso tortuoso que es acompafado de
patrones a seguir en una lucha de homosexualidad contra heterosexualidad,
masculino contra femenino, en un juicio dual y un ejercicio bipolar de la sexualidad
que a su vez estara sumamente marcada por la moral, la vergienza y la
repugnancia hacia lo no establecido

Esto es especialmente importante en un momento como el actual en el
gue la patologizacion de la sexualidad en general y especificamente la
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descripcion de la homosexualidad como paradigma de lo patolégico en si
mismo son sintomaticas del discurso homofébico sobre el sida.

En la medida en que Freud acepta la analogia entre erogeneidad
y enfermedad, produce un discurso patolégico sobre la sexualidad que
permite que las figuras de las enfermedades organicas construyan figuras
de las partes corporales erégenas. Esta correspondencia tiene sin duda
una larga historia, pero halla una de sus permutaciones contemporaneas
en la construccion homofobica de la homosexualidad masculina (Butler,
2002, 105)

Respecto a la homosexualidad, en general la sexualidad no orientada a lo normal,
la psicologia y el psicoandlisis tienen diversas posturas, de acuerdo con Giraldo
(1971) se atribuyen a la homosexualidad diversos factores dinamicos y fuertes en
la infancia, iniciando con (Freud, 1939 como citado por Giraldo, 1971) éste afirma
gue la homosexualidad es resultado de un Edipo no resuelto, a raiz de generarle
miedo al infante por ser castrado por el padre, por tener el deseo incestuoso con la
madre, y en consecuencia esta el deseo de castrar al padre para obtener el objeto
de deseo, en el que adquiere una fobia hacia los érganos sexuales femeninos, a la
par de que el autor habla acerca de una psicogénesisl® de inversion en tres
procesos: cortar con el objeto de deseo (fijacion en la madre), después de superar
la fijacion, identificacion con la mujer (madre), busqueda de un joven que se parezca
a si mismo al cual desea amar tanto como su madre lo ama, partiendo del supuesto

gue puede regresar a la norma pues en la infancia se es bisexual.

Siguiendo a Giraldo (idem.) otros psicoanalistas entre ellos Klein, Sullivan y
Masserman sefalan las fijaciones orales de tipo introductorio como la principal
causa, Sullivan en un enfoque mas sociolégico agrega a las restricciones la
heterosexualidad como culpa a la par que Kolb y Johnson (1955) consideran que
proviene de manera inconsciente y se inicia del padre quien anima al nifio a

exteriorizar deseos paternos inconscientes e impulsos prohibidos.

10 Area de la psicologia que estudia el origen y el desarrollo o evolucién de los procesos mentales,
de las funciones psiquicas o de las causas psicolégicas que estan por detras de diversos fenémenos
con origen mental tales como: sefiales o sintomas. Dias, P. (2019). Psicogénesis (Concepto,
Definicion, Significado, Qué es) - Knoow. Knoow.net. https:/knoow.net/es/ciencias-sociales-
humanas/psicologia-es/psicogenesis/
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Por otro lado Biber (1962) también cita a Clara Thompson quien comparte la
idea inicial de Freud, la bisexualidad es un factor bioldgico constante, declarando
gue la homosexualidad es consecuencia de problemas de relajacion y sociedades
permisivas en su cultura donde la heterosexualidad no estuviera al alcance del
individuo, mientras que, es consecuencia de la dependencia, y hostilidad hacia
figuras de autoridad y cuando éstas se resuelven la homosexualidad desaparece,
al igual cree que no es una cuestion clinica sino un sintoma de significados en
personalidades diferentes basandose en la premisa que tiene las mismas
condiciones y problemas que las situaciones heterosexuales. En contraste Rado
(1940) descarta a la bisexualidad y supone que se debe a temores ocultos al sexo
opuesto que propician una adaptacion homosexual, que simbdlicamente son

fantasias heterosexuales (pp. 276, 277).

A la par de los psicoanalistas, Giraldo (1971), las teorias psicosociales de
Kinsey (1948) y Churchill (1967) resumen que no hay instintos sexuales y que la
conducta humana esta determinada por factores socioldgicos, este impulso sexual
es canalizado por el proceso de socializacion y moldeado por la cultura, recatando
cuatro puntos rectores, la capacidad fisiologica de responder a un estimulo
suficiente, el accidente que conduce al individuo a su primera experiencia sexual
con alguien de su mismo sexo, los efectos condicionantes de dicha experienciay el
condicionamiento de opiniones de otras personas y los codigos sociales que ejercen
la decision de aceptar o rechazar el contacto sexual, concluyendo como Kerdiner
quien atribuye la homosexualidad a los esfuerzos sociales por aterrorizar al nifio de
sus intereses sexuales de tal manera que el impulso sexual es desviado a canales

diferentes de la heterosexualidad. (idem.)

En “La Historia de la sexualidad, la voluntad del saber”, una de las obras
cumbres Michel Foucault (1977), derriba los criterios por los que la sexualidad esta
dominada y diferenciada, los juicios de valor sobre las instituciones de credibilidad
de charlatanes psiquiatras y médicos que derogan a la sexualidad por justificaciones
acientificas y moralistas a la sexualidad al castigo, la medicacién y la penalizacion,

en este proceso de dominacion politica en constante fluctuacion de posturas
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contrarias, que a partir de los andlisis hermenéuticos de una ahistoricidad cuerda
que en los argumentos es importante tener y formar una postura respecto a la que
él llama la hipétesis represiva, pues de ahi le viene al dominio su tension subyacente
a todo estrato cuando éste allana las diferencias destacando su repulsién a un orden
institucional que siempre difiere de lo previsto por la historia.

No hay un aparato conceptual disponible para identificar la identidad sexual
fija y general de una persona. De acuerdo con el autor:
La sodomia — la de los antiguos derechos civil y canénicos — era un tipo
de actos prohibidos; el autor no era mas que su sujeto juridico. El
homosexual del siglo XIX ha llegado a ser un personaje: un pasado, una
historia y una infancia, un caracter, una forma de vida, asimismo una
morfologia, con una anatomia indiscreta y quizas misteriosa fisiologia.

Nada de lo que él es in toto escapa a su sexualidad. Esta presente en
todo su ser. (Ibid. 56)

Para Foucault la homosexualidad no existe previamente al siglo XIX pues las
relaciones entre individuos del mismo sexo han existido desde siempre, es una
invencion médica, psiquiatrica y psicolégica que convierte al individuo diferenciado
del heterosexual en un ejercicio de poder diferenciado que sostienen que la
homosexualidad es un invento reciente que surge en las sociedades
industrializadas modernas. (Solana, 2018)

Desde un punto de vista politico que parte del pluralismo igualitario, el

asunto radica en reconocer que la homosexualidad es una categoria

creada socialmente y que tiene connotaciones negativas y significados

denigrantes para las personas que practican actos homosexuales o que

se asumen con una identidad homosexual. En términos sociologicos, es

posible decir que la categoria cuenta con muy poco capital simbdlico en

comparacion con la de la heterosexualidad, que conlleva mucho prestigio
social. (Nufiez, 1994, pp. 63).

Es un concepto acufiado recién a fines del siglo XIX por psicologos alemanes y
traducido al inglés algunos afios después, por ende, bajo la l6gica de la categoria
no es adecuado emplearlo para describir comportamientos que exceden los marcos
de ese periodo, tanto previos como posteriores, tomando en cuenta que en la
actualidad, su empleo no ligado al contexto de patolégico ha sido renombrado.
(Solana, 2018)
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Con el gran triunfo de 1990 en donde la Organizacién Mundial de la Salud, la
American Psychiatric Association (APA) excluyé a la homosexualidad de la
clasificacion internacional de enfermedades, en el Manual diagndstico y estadistico
de trastornos mentales (DSM - Ill) que ostentaba participacion desde 1973,
haciendo méas arduo el debate sobre el reconocimiento de los derechos humanos
de esta minoria, y aun mas el debate también se encontraba en la criminalizacion

de la sexualidad, existiendo varios paises que aun castigan con leyes la sodomia.

En los 90s se impuso la categoria de lesbiana, bisexual y gay, se abandona
la categoria homosexual, aparecen categorias relacionadas con la diversidad sexo-
genérica y se empezé a hablar de travestis, transexuales e intersexuales,
impulsando las primeras organizaciones trans autbnomas con la necesidad de
poner fin al abuso policial y violencia transfébica, tratamiento y prevencion del VIH,
leyes de identidad de género, mayor acceso a trabajo, educacion y asistencia

sanitaria a trabajadoras sexuales.

La orientacion sexual también estd relacionada con factores
sociodemogréficos, como la etnia y la cultura. Las personas de diferentes origenes
étnicos y culturales pueden tener diferentes actitudes y valores en relacion con la
orientacién sexual. Por ejemplo, se ha encontrado que las personas de origen
asiatico y africano tienen actitudes mas negativas hacia la homosexualidad que las
personas de origen europeo (Herek, 2007). Las personas religiosas pueden tener
actitudes y creencias que influyen en su aceptacion o rechazo de la diversidad
sexual y de género (Schafer & Walker, 2018). Algunas religiones, como el islam y el
cristianismo evangélico, son conocidas por tener posturas mas conservadoras en

relacion con la orientacion sexual y la identidad de género.

El género también es un aspecto importante a considerar a partir de la
aparicion disonante sexo genérica la cual se refiere a la forma en que una persona
se identifica en términos de su género (por ejemplo, hombre, mujer, no binario). La
persona transgénero, en particular, enfrentan una serie de desafios relacionados
con su identidad de género. Pueden enfrentar discriminacion, acoso y violencia

debido a su identidad de género (Grant, et al., 2011).
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Para (Judith Butler, 2000b, como citada en Fonseca & Quintero, 2009) los
estudios de género han ejercido una postura limitativa y representativa, pues afirma
gue el género es esencialmente una identificacion fantasiosa dentro de la realidad,
es en definitiva la repeticion constante de la limitacion, a lo que llama performance
afirmando que los comportamientos de ciertos gays y transexuales revelan la dicha

actitud de la estructura diferenciadora del género.

Butler a través de la teoria Queer, cuestiona las categorias de la sexualidad
como requerimiento para convertirse en aquello que ya se es. Estas categorias lo
que afirman es que la identidad no debe de estar regulada por estructuras
opresoras, es decir tanto la categoria lesbiana o gay es tan opresora en la nula
libertad sexual como la categoria de heterosexual, es asi que estos vocablos no
brindan una revelacion o algo renovador, sino solo exigen la necesidad de

representar a un sector oprimido como paradigma de control (pp. 47-49).

Bajo esta dptica sexualidad se ha constituido entre dos tendencias: aquella
que parte desde el binarismo del género, ser hombre o ser mujer y define el ser
lesbiana, gay o bisexual y que de acuerdo con Lind y Arguello (2009) adoptaron los
activistas de los derechos humanos y organizaciones internacionales; y por otro lado
esta la postura Queer que desafia a la division tradicional del género.

En este tenor el estudio de la orientacion juega un rol importante desde las
imputaciones sociales y culturales ligadas al sexo que determinan el género como
categoria social y las relaciones que van teniendo en la construccion de la
orientacion y la identidad de individuo, desde el psicoanalisis se preservan posturas
con base biologica y experiencia en la psique recayendo en la construccion de la
categorizacion bipolar clinica de la heterosexualidad diferenciada de la

homosexualidad, en un constante juego de buscar alguna explicacion patoldgica.

En términos culturales y socioldgicos la sexualidad se ha ligado al contrario
de la Psicologia y el psicoanalisis que sostienen un fallo en la psique, es decir en el
mismo individuo, que determinan ciertas “anormalidades u enfermedades” ligadas
a sexualidad diferenciada, por lo que la Sociologia y la Psicologia Social contemplan

posturas en las que el individuo es determinado a realizar o no la accién acorde a
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factores culturales e ideoldgicos vigentes en la sociedad con la aprobacion de los
otros individuos inmersos en la misma cultura. En tanto que la teoria Queer enfatiza
primordialmente en la ruptura de la construccion social de los géneros desde lo ya
establecido en la orientacién y las posturas opresoras de las categorias utilizadas
como formas de control y dominacion sobre dos espectros limitando la identidad.

La identidad entorno a la sexualidad, estudios y posturas sobre la
diversidad.

Hablar de identidad desde el punto de vista sociolégico y psicolégico ha sido
imperante, si bien como menciona Giménez (2004) el uso de estas
conceptualizaciones y conocimientos se han abordado como ya dadas, es por ello
que es hasta la década de los ochentas que los tedricos, al respecto le dan sentido
a la conceptualizacion y categorizacion de las identidades, como bien menciona, no

es que no estuviera presente en los clasicos de la Sociologia.

Recordemos, por ejemplo, la teoria de la "conciencia de clase" en Marx
("clase en si" vs. "clase para si") y la teoria de la "conciencia colectiva" en Durkheim
(1963). En cuanto a Max Weber, el concepto esta implicito en su teoria de la "accién
dotada de sentido" e incluso aparece notablemente desarrollado en su tratamiento
de las comunidades étnicas en Economia y Sociedad, donde no utiliza el término
"identidad", pero si el de "conciencia de comunidad", entre otros (Weber, 1974, Pp.
318-322). (p. 78)

Retomando la idea de Robert Jenkins (1996) la nocién de identidad es
imprescindible para entender la vida social y fundamental para los estudios de
antropologos, politicos, historiadores, psicélogos y por su puesto socidlogos, pues
esto supone la percepcion de identidad de los actores y el sentido de la accion
resultando en acuerdos y desacuerdos, es negociada y siempre cambiante,

afirmando que sin identidad simplemente no existiria sociedad (idem)

En este sentido Vera y Valenzuela (2012, p. 273) sefialan algunas
conceptualizaciones sintéticas sobre la identidad en Giddens (2002, 1997) que

sefiala la concepcién de la identidad del Yo como el proyecto distintivamente
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moderno del individuo por construir la narrativa personal que permita comprenderse
a si mismo y tener el control de su vida y futuro en condiciones de incertidumbre; a
la par que para Castells (2003) en su obra de las redes concluye que la identidad
es la construccion de sentido atendiendo uno o varios atributos culturales
priorizando de los demas atributos que se construye por el individuo y representa

autodefiniciones de éste.

En este sentido, la cultura juega un papel fundamental, regresando a
Giménez (2004) se afirma que el concepto de identidad no puede verse separado
de la nocién de cultura, ya que las identidades solo pueden formarse a partir de las
diferentes culturas y subculturas en las que se participa (idem). Para Giménez “el
concepto de identidad es uno de esos conceptos de encrucijada hacia donde
converge una gran parte de las categorias centrales de la Sociologia, como cultura,
normas, valores, estatus, socializacion, educacion, roles, clase social,

territorio/region, etnicidad, género, etc.” (Ibid. 77).

En la articulacion del autor, resalta que la identidad y la cultura estan
sumamente encrucijadas por lo que valdria la pena abrir algunas
conceptualizaciones de cultura concentradas en el trabajo de Giménez (2004)
entendiendo a la cultura como “pautas o esquemas de comportamientos
aprendidos” (lbid. 79); citando a Geertz (1992) sefiala en metafora que es una
telarafia de significados, aunque no todos pueden llamarse culturales, solé una
clase en particulares, que de acuerdo a Strauss y Quin (2001) sefialan al significado
cultural como "la interpretacion tipica, recurrente y ampliamente compartida de
algun tipo de objeto o evento, evocada en cierto nUmero de personas como

resultado de experiencias de vida similares" (p. 6). (Giménez op.cit. 80)

Construyendo dos entes de la cultura en donde el significado se interiorizan
o bien se hacen acto reflejo de los demas formando las categorias de la cultura
publica y los esquemas cognitivos interiorizados, resumiendo en que la cultura para
Giménez es “la organizacion social del sentido, interiorizado en forma relativamente

estable por los sujetos en forma de esquemas o de representaciones compartidas,

40



y objetivado en formas simbdlicas, todo ello en contextos histéricamente especificos

y socialmente estructurados” (idem.)

Desmenuzando la propuesta cultural respecto de la identidad tenemos la
convergencia de varias tradiciones sociolégicas contrapuestas y presentes, en
donde, encontramos desde lo anglosajon la alta cultura (las bellas artes), la baja o
cultura popular (folklor o pop) y las subculturas (de grupos especificos); por parte
de las inspiraciones de Gramsci las culturas hegemoénicas o dominantes y las
populares o subalternas en donde se perpetia la desigualdad social en los

desniveles de la cultura.

Asi, también la division entre las culturas modernas (diferenciacion,
racionalizacion y mercantilizacion) y las posmodernas (hipérdiferenciacion,
hiperracionalizacion e hipermercantilizacion) deteniéndonos en la mercantilizacion
de la cultura esté en términos de la modernidad emplea el mercado de bienes
simbdlicos de donde adquirimos y vendemos valores estéticos y gustos
determinados por diversos factores estables, en tanto la exageracion y masificacion
inestable de la posmodernidad ha de establecer el alcance de cualquier estilo de
vida en un amplio catalogo traspasando las disposiciones anteriormente ordenadas
(Ibid. 81, 82).

La heteronormatividad como pauta ordenada de la sexualidad.

La sexualidad normativa se refiere a las expectativas y normas sociales en relacion
a la sexualidad, que suelen estar basadas en la heteronormatividad y en la idea de
gue la heterosexualidad es la Unica forma de sexualidad "normal" y "aceptable"”
(Giddens, 1992). Esto lleva a la imposiciébn de criterios normativos sobre la
sexualidad, que pueden resultar excluyentes para aquellas personas que no se

ajustan a ellos (Butler, 1990).

La heteronormatividad se refiere a la idea de que la heterosexualidad es la
norma y la Unica forma de sexualidad aceptable en una sociedad determinada

(Connell, 1995). Esto se refleja en la dominacién de los espacios publicos y privados
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por la heterosexualidad, lo que limita la expresion y visibilidad de otras formas de
sexualidad (Duggan, 2002).

En la esfera publica, la heteronormatividad se manifiesta en la construccion
de la ciudad y en la organizacion del espacio urbano. Por ejemplo, la presencia de
parejas heterosexuales en la publicidad, el disefio de los bafios publicos separados
por género y la falta de representacién de parejas del mismo sexo en el cine y la
television contribuyen a invisibilizar de otras formas de manifestacion de la

sexualidad humana.

Ademas, la heteronormatividad también influye en la organizacion de
espacios privados, como la familia y la vivienda. La familia nuclear heterosexual se
considera la forma "normal” y "natural” de organizacion familiar, y otras formas de
familia, como la familia homoparental o la familia extendida, se consideran
desviaciones de la norma (Weston, 1991). Esto se refleja en la falta de politicas y
recursos necesarios para apoyar a estas familias y en la falta de reconocimiento

legal de las relaciones entre personas del mismo sexo (Herek, 2006).

Domina los espacios publicos y privados, limitando la expresion y visibilidad
de otras formas de sexualidad. Esta se manifiesta en la construccion de la ciudad y
en la organizacién de la familia y la vivienda. Desde la empirea y la hermenéutica
Foucault, se suscribe en el proceso de reflexion de toda su tesis, la dominacién, la
historia, el poder y los juegos de choque en el constante campo historico — politico,
nos dan cuenta de los controles que pugnan el control y el dominio de ciertos
sectores de la poblacién que reclaman la mirada de la historia y la liberacién de las
valoraciones politicas que vigilan y castigan, dominan y cohesionan de manera
externa y al igual en la reflexion interna desde la politizacion de la anormalidad y la
en tanto que la idea de soberania va perdiendo su valor de intercambio la

anormalidad alcanza el estatuto de riesgo a controlar.

La imputacion de estos criterios puede tener consecuencias negativas para
la vida de las personas. Por ejemplo, puede llevar a cabo la discriminacién, la
exclusiény el acoso de personas que no se ajustan a los criterios normativos (Herek,

2009). Ademas, la imposicion de criterios normativos también limita la libertad y la
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autonomia sexual de las personas, al exigirles que se ajusten a un modelo particular
de sexualidad (Rubin, 1984).

La diversidad sexual.

De acuerdo con diversos autores, las diversas sexualidades abarcan lo plural,
poliforme y placentero, como la homosexualidad, el lesbianismo, bisexuales, trans.,
como esencializadas!! o practicas sexuales identitarias, aunque también se parte
del supuesto que esta diversidad sexual es relativa y abierta al cambio de acuerdo
al momento histérico y el contexto cultural especifico. Como sefala (Gallego, 2010,
p. 38)

La sexualidad es un fendmeno social, entre otras cosas, porque es

historico, cambiante y s6lo definible en el contexto cultural; desde el punto

de vista es un “artefacto” (Minello, 1998), un constructo histérico

(Foucault, 1977; Weeks, 1998). O como postula Anne Fausto Sterling

(2006), en un debate que recién comienza, “La sexualidad es un hecho
somatico creado por un efecto cultural”.

Al igual que es importante entender que hacia la formacion de la identidad sexual
se incluyen identidades plurales diversas a su interior. Los estudios sobre la
divergencia sexual, pretenden entender cuales son los significados asignados a las
identidades y las practicas sexuales en determinados contextos socioculturales,
adoptando modelos que analicen la reproduccion de los significados culturales de

las practicas sexuales en la vida social.

Por siguiente los estudios sobre la diversidad sexual quedan sumamente
anclados a la formacion de nuevas conceptualizaciones y el constante cambio de
definiciones en torno a lo que se concebia con antelacion adaptando una nueva
practica en sus éticas donde se permitiria de acuerdo con Lamas (1997) discutir
sobre la naturaleza de estas practicas y las cualidades identitarias y criterios de

valor o moralidad adaptando posiciones libertarias de la sexualidad humana.

11 Citando a Jeffrey Weeks (1998) dice que atribuir los significados sexuales y las relaciones sociales
a las diferentes biologias y genéticas es caer en el esencialismo, pues resulta exagerado culpar a
las hormonas y a los cromosomas de todas las practicas sociales realizadas por los humanos”.
(Gonzélez, 2001, pp.97,98) en Gonzélez Pérez, C. (2001) La identidad gay: una identidad en tension:
Una forma para comprender el mundo de los homosexuales, Revista Desacatos: saberes y razones,
Primavera Verano 2001, México.
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Rescatando la incesante busqueda por cuestionar las estructuras tradiciones del

género, la diversidad, resignificando viejos conceptos.

Haciendo referencia a la existencia de multiples formas de sexualidad
incluyendo la homosexualidad, bisexualidad, asexualidad, y otras formas que no se
ajustan a las expectativas normativas (Rich, 1980). La diversidad sexual es una
realidad social, pero a menudo se enfrenta a la exclusion en la sociedad debido a la
imposicién de criterios normativos sobre la sexualidad (Jagose, 1996).

Organizacion objetiva de la Identidad Sexual.

Es asi, que la identidad sexual se refiere a la forma en que una persona se percibe
en términos de su orientacién sexual-genérica. Las orientaciones sexuales pueden
incluir  heterosexualidad, @ homosexualidad, bisexualidad, pansexualidad,
asexualidad, transexualidad, entre otras. La identidad sexual es una parte
importante de la identidad personal y social, puede influir en la forma en que una
persona se relaciona con el mundo y con otras personas. En este analisis, se
explorara la importancia de la identidad sexual para la identificacion de las personas
en varios grupos, situaciones, actividades cotidianas y cémo esto afecta su
experiencia en la sociedad.

La identidad sexual es una construccion social que ha sido moldeada por la
cultura, la religion, la educacion y las normas sociales. La sociedad ha establecido
una serie de expectativas de comportamiento y roles de género asociados con las
diferentes orientaciones sexuales. La heterosexualidad ha sido histéricamente vista
como la norma y ha sido privilegiada sobre otras orientaciones sexuales. Esta
exclusion ha llevado a la estigmatizacion y marginalizacion de las personas que no

se identifican como heterosexuales (Meyer, 2003).

Es importante porque permite que las personas se identifiquen y se sientan
parte de la sociedad. La pertenencia a un grupo humano es una nhecesidad
fundamental, y la identidad sexual puede proporcionar un sentido de comunidad y
pertenencia para aquellos que comparten una orientacion sexual en particular.

Como sefiala Savin-Williams (2017), “la identidad sexual es fundamental para la
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construccion de una comunidad de individuos que comparten intereses, valores y
preocupaciones similares” (p. 283). Esta comunidad puede ofrecer un lugar seguro
donde las personas pueden sentirse aceptadas y valoradas, lo que a su vez puede

mejorar su bienestar emocional y fisico.

Ademas, la identificacidn sexual es importante porque puede influir en la
forma en que las personas se relacionan con los demas y como son percibidos por
la sociedad en general. Por ejemplo, las personas que se identifican como
homosexuales o bisexuales pueden enfrentar la discriminacion y el rechazo en
algunos entornos, lo que puede tener un impacto negativo en su salud mental y
emocional (Herek, 2009). Por otro lado, aquellos que se identifican como
heterosexuales pueden disfrutar de privilegios y beneficios en la sociedad que no
estan disponibles para aguellos que no se identifican de esta manera.

La identidad sexual también puede afectar la forma en que las personas
experimentan el amor, el romance y la sexualidad. La identificacion con una
orientacion sexual puede ser un componente importante de la atraccion sexual y
emocional de una persona. Algunos estudios sugieren que las personas que se
identifican como homosexuales pueden experimentar atracciones sexuales y
emociones diferentes de aquellos que se identifican como heterosexuales
(Diamond, 2017). Esta diversidad en la atraccion sexual y emocional sugiere la

importancia de una comprension inclusiva en la sociedad.

La importancia de identificacion de las personas a un grupo sexual esta
influenciada por diversos factores sociodemogréaficos, como la edad, el género, la
etnia, la cultura y la religion. Comprender como estos factores eliminan la identidad

sexual puede ayudar a promover la inclusion y la igualdad en la sociedad.

El arreglo de estas convergencias establece la base del género, la edad, la
condicion econdmica, la educacion y la religiobn entre otras, y éstas a su vez
establecen categorias de relaciones legitimas entre lo correcto, lo incorrecto, lo
moral, lo inmoral, lo sano, lo insano, lo justo, lo injusto, etc., citando a (Lefort, 1990)
a través de estos arreglos las sociedades funcionan, crean, persisten y cambian.

Bajo esta logica, la diversidad sexual y su legitima practica de las orientaciones e
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identidades sexuales y genéricas, estdn insertas en estas divisiones, siendo

colocadas dentro de lo insano, lo inmoral, lo ilegitimo, ilegal y malo.

Las instituciones sociales, dentro de estas convergencias, las entidades
religiosas, han jugado un papel importante desde la construccién de lo politico y
moralmente correcto, es decir, si estas bajo las organizaciones de la cultura
justifican lo bueno y lo malo, las identidades estigmatizadas dentro de lo inmoral y
el “pecado” sufren de organizaciones identitarias peyorativas como menciona Mejia,
et., al. (2019)

Desde los origenes de la organizacion cultural de las sociedades
occidentalizadas, se ha documentado que la organizacién social de la
sexualidad respondio a las necesidades de los colectivos, calificando a la
homosexualidad masculina y femenina como reprobable para el
intercambio de mujeres entre hordas (Rubin, 2003). Dicho mandato se
estableci6 en campos simbdlicos e imaginarios (Serret, 2004) que,
institucionalizados a partir de mitos, se implantaron como mandatos
religiosos (Serret, 2001; Cabral, 2017). Asi, la religion sacraliza lo
simbolizado colectivamente (Durkheim, 2000) y lo traduce en ordenanzas,
gue, en este caso, prohiben y castigan la no heterosexualidad (Alexandre,
2001). A nivel de estudios empiricos, la pertenencia o filiacion religiosa
influyen en la reprobacién hacia matrimonios entre personas del mismo
sexo (Smith-Castro y Molina-Delgado, 2011), asi como en contra de
contratar personas no heterosexuales en empleos (Berg y Lien, 2002) y
de manera general entre mayor religiosidad, mayor prejuicio (Pifia y

Aguayo, 2015; Toro y Varas, 2004; Horvarth y Ryan, 2003; Laythe, Finkel
y Kirkpatrick, 2001). (p. 37)

La nocion de identidad desde un ambito institucional, del estado, desde los derechos
humanos, y por legalidad estan sumamente afianzados en las lineas anteriores
dejando un poco de lado la posible causa de una identidad definitoria por la psique
o por tratar de hallar los origenes y las causas psico, socio, biologicas y llevar a
argumentos sobre la construccién de posibles conceptos que marquen una
diferencia desde la clinica y lo social, es bien, ahora lo complejo de abordar los
temas de identidad sexual es el constante cambio de la sociedad y los valores

culturales que la sociedad demanda.

Continuando el argumento respecto a la cultura y su estructura institucional

y politica, desde otras aristas como la de (Flores, 2007, pp.16-21) se habla sobre el
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estado y las sexualidades rescatando que las sociedades modernas
paraddjicamente se construyen de un bloque homogéneo al que llamamos
sociedad, pero en su interior esta sumamente diversa, dividida y plural sentido de la

democracia como la conocemos hoy en dia.

Histéricamente la emergencia por que gays Yy lesbianas desarrollen
identidades y comunidades mas amplias, a la par también ha surgido la voz de
travestis, transexuales, bisexuales, prostitutas y deméas grupos a la libre expresion
y legitimidad de su sexualidad, al igual que diversos grupos como el “voyerismo,
cleptomania, sadismo, masoquismo, travestismo, coprofilia, odinismo, ninfomania,
necrofilia y pederastia” (Weeks, 2000, p. 72 como citado en Flores, 2007, p. 18), al
mismo tiempo aparecen nuevas categorias convirtiéndose en centro politico y

posibles identidades sexuales.

De acuerdo con las ultimas posturas teéricas que serdn discutidas
posteriormente, la busqueda de la identidad y de nuevas subyacentes, que nacen,
se insertan, se politizan en una cultura y sociedad en constante cambio, recae ahora
en los grupos e instituciones que mantienen estos discursos respecto a las diversas
sexualidades, y cdmo estos han de dictar las normas a seguir por una sociedad en

diversos procesos socioculturales y politicos.

Reconocer y respetar la diversidad sexual como una realidad social, y
promover una cultura de inclusion y aceptacién hacia las personas que no se ajustan
a los criterios normativos sobre la sexualidad. Ademas, es necesario fomentar el
didlogo y la reflexién critica sobre la sexualidad, para cuestionar los criterios
normativos y promover la comprension de la diversidad sexual como una expresion

legitima de la libertad y la autonomia sexual (Weeks, 1998).

En otro punto de interés, desde el eje de los Derechos Humanos, se
comprende que la ciudadania sexual comparte elementos tradicionales con los que
se define la sociedad civil, politica y social como libertades individuales, derecho de
ejercer poder politico y condiciones economicas, de seguridad social y vida digna,
citando a Bobes (2002) la ciudadania constituye un ideal acerca de la pertenencia

a la comunidad politica en la relacion del estado con el individuo y propiamente esta
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minoria sexual supone reconocer a la comunidad politica, que la sexualidad se erige
en un campo de lucha de poderes y recursos en el mismo sentido incluyendo a la

comunidad politica de las minorias.

La apertura a la inclusion de las minorias a pesar de las discrepancias
culturales del grupo heterosexual, por ello el papel de la cultura de acuerdo con
(Garcia, 2004 como citado en Hernandez & Winton, 2018, p. 24) nos indica cuatro
paradigmas sobre lo que es la cultura: primero es la instancia en la que cada grupo
organiza su identidad; segundo es la instancia simbdlica de produccion y
reproduccion de la sociedad; tercero es la instancia de conformacién del consenso
y la hegemonia, de configuraciéon de la cultura politica y de la legitimidad, cuarto y
altimo punto, es la instancia de dramatizacion de sus conflictos sociales insertos en

los patrones que el estado debe de reconocer a sus minorias.

La identidad sexual. La produccidon y reproduccion del discurso fijo.

Progresivamente los discursos y los estudios respecto de las identidades sexuales
desde las ciencias sociales (especialmente en la Sociologia) y en la Psicologia han
abordado aspectos relativos a las teorias feministas, género, psicoanalitica, de la
desviacion y la teoria Queer, es importante conocer en este marco de ideas previas
y trabajos de investigacion como se concibe la construccién y la formacién de la
sexualidad humana principalmente enfocada en las sexualidades diferentes a la
normativa heterosexual, dichos estudios de caracter psicolégico y socioldgico hasta
este panorama en su mayoria han estado ligados a paradigmas en donde interviene
la biologia, la sociedad y la psique, desde la teoria de género se aborda la
diferenciacion de la sexualidad y su construccion social como punto de partida de

casi todas las demas posturas.

Estos paradigmas, ya revisados desde las definiciones, los ideales bajo los
gue se ordenan la identidad en la sociedad, que pretende ser asequible a toda la
sociedad en el imaginario de la inclusién y la imputacion simbdlica de una definicién,
que parte desde las instituciones, la ciencia, etc., en este aspecto macro estructural,
los llamaremos para su analisis Discursos Fijos, dada su naturaleza, que produce y

reproduce los mismos criterios, como la enfermedad, el pecado, la inmoralidad, etc.
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Continuando en el &mbito social, ahora pues, desde una postura no tanto
escrudifiando los origenes o factores que influyen en la motivacion y demas factores
que determinan la construccion de la orientacion sexual, las posturas juridico
politicas, cimentadas en los codigos que a la sociedad rige, leyes y politicas publicas
sera propicio realizar una captura de precedentes para la presente investigacion.

Castells (1999) dice que las identidades pueden originarse en las
instituciones dominantes, y so6lo se convierten en tales si los actores
sociales las interiorizan y construyen su sentido en torno a esta
interiorizacién. Sin embargo, hasta lo que hemos visto, los homosexuales

no han contado con una “identidad auto concebida”, Unicamente han
poseido “estigmas”. (Gonzalez, 2001, p.102)

Desde la Sociologia de la desviacién el estudio de aquellas practicas y conductas
que se desvian de las normas y expectativas sociales establecidas, incluyendo
aguellas relacionadas con la sexualidad (Becker, 1963). Se sostiene que las normas
y expectativas sociales no son universales y objetivas, sino que son construidas y
negociadas por los miembros de una sociedad (Lemert, 1951). Por lo tanto, las
conductas que son consideradas desviadas en una sociedad pueden ser vistas

como normales o incluso valoradas en otra.
Desviacion. La etiqueta y el estigma de la conducta desviada.

En el contexto de la sexualidad, los estudios sobre la desviacion se enfocan en
aguellas practicas que son consideradas inapropiadas, inmorales o patoldgicas por
la sociedad. Por ejemplo, la homosexualidad, la bisexualidad, la transexualidad, el
BDSM y otras formas de sexualidad que no se ajustan a las expectativas normativas

pueden ser consideradas desviadas y estigmatizadas (Plummer, 1995).

Sin embargo, la Sociologia de la desviacion también destaca que la
estigmatizacion no es un fendmeno universal e inmutable. Las normas y
expectativas sociales pueden cambiar a lo largo del tiempo, y las conductas que
antes eran consideradas desviadas pueden ser aceptadas y valoradas en el futuro
(Foucault, 1978). Por ejemplo, la homosexualidad ha sido (des) estigmatizada y

legalizada en muchos paises occidentales en las tltimas décadas.
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Ademas, la importancia de la resistencia y la lucha por parte de las personas
gue se identifican con las sexualidades desviadas, a través de la organizacion y la
movilizacion, las personas han logrado desafiar y cuestionar las normas y
expectativas sociales sobre la sexualidad (Duggan & Hunter, 1995). La lucha por
los derechos LGBTQ+ es un ejemplo de esta resistencia, que ha llevado a cambios
significativos en la legislacion y en la opinion publica sobre la homosexualidad y

otras formas de sexualidad desviada.

Esta rama de la Sociologia destaca la importancia de reconocer que las
normas y expectativas sociales en relacién a la sexualidad no son universales y
objetivos, sino que, son construidas y negociadas por los miembros de una
sociedad. La estigmatizacion de las sexualidades desviadas puede tener
consecuencias negativas para las personas que se identifican con ellas, pero
también es importante destacar que las normas y expectativas sociales pueden
cambiar y que la resistencia y la lucha pueden llevar a le des estigmatizacion y

aceptacion de las sexualidades desviadas.

Igual, se ha centrado en estudiar como se crean y mantienen las etiquetas y
estigmas en torno a ciertas y practicas que se consideran fuera de lo "normal" o
"aceptable” en una sociedad. En el caso de las sexualidades desviadas, estas
etiquetas y estigmas suelen estar asociados a la homosexualidad, bisexualidad,

transexualidad, entre otras.

Asimismo, el sociélogo Howard Becker (1963) habla de la "etiqueta” como un
proceso social en el que se asigna un estigma a ciertas practicas y conductas. En
el caso de las sexualidades desviadas, estas etiquetas pueden llevar a la
marginacion y exclusion social de las personas que las practican. Becker (1963)
también sefala que el etiquetado esta relacionado con la construccion de la
identidad social y que las etiquetas pueden influir en la forma en que las personas

se perciben a si mismas y en como son percibidas por los demas.

La teoria del etiquetado sostiene que las personas se definen en delincuentes
o en individuos que transgreden las normas sociales cuando son etiguetados como

tales por las autoridades o por la sociedad en general. Este proceso de etiquetado
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puede conllevar que la persona comience a identificarse con el papel que se le ha
asignado, adoptando los comportamientos que se esperan de ella. De esta manera,
las etiguetas y estigmas de la sexualidad desviada pueden llegar a influir en la

construccion de la identidad sexual de las personas.

Ademas, la teoria del estigma de Goffman (2006) sefiala que las personas
que pertenecen a grupos considerados "desviados" suelen ser objeto de
discriminacion y rechazo social. En el caso de las personas LGBT+, esta
discriminacion puede manifestarse en forma de violencia fisica o verbal, acoso

laboral, negacion de servicios médicos o legales, entre otras formas.

Erving Goffman (1979) también habla de la "identidad social® que las
personas construyen en su interaccion con los demas. Esta identidad no es algo fijo,
sino que se va construyendo y modificando en el tiempo, a través de la interaccion
con otros individuos y grupos sociales. En el caso de las personas LGBT+, la
construccion de la identidad sexual puede ser mas compleja debido a la presencia

de estigmas y etiquetas asociadas a sus practicas y conductas sexuales.

La sociéloga Mary Douglas (1970) habla de la "pura" y la "impura" como dos
categorias fundamentales para la organizacién social. En su libro "Pureza y peligro",
Douglas sostiene que las sociedades crean categorias de cosas "puras” e "impuras"
para establecer y mantener limites y fronteras sociales. En el caso de las
sexualidades desviadas, estas categorias pueden ser utilizadas para establecer
limites entre los comportamientos sexuales aceptables e inaceptables y para

justificar la discriminacién y el estigma social.

Ademas, las etiquetas y estigmas asociados a la sexualidad desviada
pueden tener un impacto significativo en la salud mental y el bienestar de las
personas. Los individuos que experimentan una marginacion social debido a su
identidad sexual pueden enfrentar una mayor tasa de ansiedad, depresion,
trastornos alimentarios y suicidio (Meyer, 2003). En algunos casos, la falta de
aceptacion y apoyo social puede llevar a que los individuos desviados se alejen de
sus comunidades de origen y se vean obligados a nuevas formar comunidades y

familias elegidas, lo que puede aumentar su vulnerabilidad a la exclusion.
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Otredad, la diferenciacion simbdlica del Yo

A la par de estas posturas, la teoria Queer ha ofrecido una critica importante a la
nocién de "normalidad" sexual y ha desafiado la idea de que la sexualidad humana
puede clasificarse en categorias binarias rigidas. En lugar de eso, esta postura
sugiere que la sexualidad es fluida y puede ser experimentada y expresada de
maneras diferentes (Butler, 2000b). Al igual ha enfatizado la importancia de la
liberacién sexual y la justicia social para todas las personas, independientemente
de su identidad sexual. Esto implica que las politicas y las practicas sociales deben
ser disefladas para asegurar que todas las personas, incluyendo a aquellas que son

diferentes sexualmente, tengan acceso a la igualdad de oportunidades y derechos.

La nocion de la performatividad de la sexualidad, no encausandola
directamente en la experiencia rigida de la realidad inmediata, parte a la par de las
imputaciones y las cargas que se le acufien como las etiquetas, pero a su vez, se
cuestionan, sobre la realidad que se objetiva en torno a un significado. Por ejemplo,
desde la postura freudiana que patologiza al cuerpo y reprime la sexualidad, bajo la
critica de Lacan este cuerpo, a diferencia de Freud, destaca que el analisis de su

misma postura debe de leerse en dos partes, el objeto material y su simbolismo.

La postura lacaniana, enfatiza en lo que Butler atribuye sobre la materialidad
del lenguaje, en resumen, se postula que los cuerpos, en su construccion
significativa se proyectan y anticipan dentro del reconocimiento fenomenologico del
“Yo, respecto a los otros” aqui el sujeto juega una funcién imaginativa como

producto del control del “Yo ideal”’, mismo que la sexualidad obstaculiza.

El falo simboliza el pene y en la medida en que lo simboliza, mantiene
como aquello que simboliza; el falo no es el pene. Ser el objeto de la
simbolizacion es precisamente no ser aquello que se simboliza. En la
medida en que el falo simboliza el pene, no es aquello que simboliza.
Cuanta mas simbolizacion haya, tanto menor seréd la conexion ontolégica
entre el simbolo y lo simbolizado. La simbolizacién supone y produce la
diferencia ontoldgica entre aquello que simboliza -o significa- y la cosa
simbolizada o significada. La simbolizacién aparta lo simbolizado de su
conexion ontoldgica con el simbolo mismo. (Butler, 2002, p. 132)
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Para muestra clara, la carga que tenian las mujeres lesbianas desde la postura
freudiana, que suponia que estas anhelaban un pene, una nocién que marca el
Narcicismo bajo el cual el hombre (varén hegemonico) ha construido los margenes
de la vida sexual y sus patologias. Y que en resumen no tienen algun fundamento,

enfocando la discusion no en el pene, sino lo que simboliza socialmente tenerlo.

Ciertamente en casos como la identidad trans, las personas nacidas como
mujeres, en su proceso de transicién a ser hombres, buscaran tener un artefacto
que represente al pene, pero retomando lo simbdlico, su orientacién va mas alla de
la materializacion del objeto, sino a la representatividad fenomenoldgica de éste. El
falo, no significa al pene, sino al privilegio, las oportunidades, la estructura, el poder,

la misma diferencia ventajosa, de poseerlo.

Al respecto, seria importante rescatar a George Simmel con la cuestion del
otro, y la formacion de la Otredad como objeto de andlisis, sobre esto Soto (2014)
nos introduce a la obra de Simmel para entender cémo este “Otro” se configura en

relacion con el yo, para construir un nosotros.

La condicién e independencia del Otro, en tanto individuo consciente y
con una subjetividad, hacen que, por tanto, el conocimiento de la realidad
social a partir de la categorizacion y conceptualizacion de sus elementos
sea, precisamente, en su proceso, un reconocimiento de ese Otro.
“Centros espirituales”, “unidades personales”, “seres independientes”, son
algunas de las expresiones usadas por Simmel para reconocer en el Otro
esa independencia y subjetividad tan problematica para una teoria clasica
del conocimiento” (GSG 11, 1992, p. 44). En este sentido, la pregunta por
el sujeto en Simmel no se encuentra influenciada por los canones
positivistas que hacen de él, un objeto del conocimiento. Se halla, mas
bien, enmarcada por una posicion sociolégica que busca comprender al
sujeto en su hacer y padecer social. No en vano, Simmel asevera: “el alma
del otro tiene para mi una realidad igual a la de mi propio Yo; una realidad
que se diferencia mucho de la de una cosa material” (GSG 11, 1992, p.
44). Con dicha aseveracion, queda claro que no hay por parte de Simmel
—y el planteamiento de sus a priori— una intencion de reducir al sujeto y
al Otro a un objeto cosificado del conocimiento. (p.49).

La Otredad es un concepto fundamental en la Sociologia y Antropologia, se refiere
a la construccion social de la diferencia y la alteridad en las relaciones entre

personas y grupos sociales. En el contexto de la sexualidad humana, la Otredad se
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manifiesta en la construccidén de categorias binarias y jerarquizadas, que dividen a
las personas en términos de género, orientacidbn sexual y otros aspectos

relacionados con la sexualidad.

En este sentido, la Sociologia de la Otredad aplicada a la sexualidad humana
se enfoca en la forma en que las normas y valores sociales producen y reproducen
la diferencia sexual, generan estereotipos, prejuicios y discriminacion hacia aquellos
que no se ajustan a las categorias binarias y normativas. Esta perspectiva reconoce
que la construccion de la Otredad en la sexualidad esta enraizada en las relaciones

de poder y las jerarquias sociales.

Un ejemplo claro de la construccion de la otredad en la sexualidad humana
es la heteronormatividad, que se define como la idea de que la heterosexualidad es
la norma y que todas las demas formas de sexualidad son desviaciones o
anormalidades, es una forma de poder que asigna y valores de estatus diferentes a
las identidades sexuales no hegemonicas, creando una jerarquia que privilegia la

heterosexualidad y margina o invisibiliza otras formas de sexualidad.

La forma en que las identidades sexuales y de género no normativas han
sido histéricamente estigmatizadas y marginadas. Como sefialan Torres (2019), la
otredad se ha utilizado para marginar y eliminar a las personas que no se ajustan a
las normas sociales de la sexualidad y el género, y ha llevado a la violencia y la

discriminacion contra estas personas.

Por lo tanto, esta postura pone de relieve la necesidad de desafiar las normas
y estereotipos de la sexualidad y promover la diversidad y la inclusion. Esto implica
un compromiso activo para desafiar la hegemonia heterosexual y las jerarquias
sexuales y de género que se derivan de ella, y trabajar por la creacion de una
sociedad mas justa e inclusiva para todas las personas, independientemente de su
identidad sexual o de género. Brindando un enfoque importante para comprender la
construccion social de la diferencia sexual y la forma en que las normas sociales
generan prejuicios y discriminacion simbdlica hacia alguna configuracion simbdlica

gue marca la diferencia estructurada en las sociedades humanas.

54



La organizacion social del simbolo y el discurso.

En una alternativa por organizacion social de la identidad de la sexual en términos
de Bourdieu podemos partir de la analogia de los campos donde.
El campo es un espacio de conflictos y de competencia al interior del cual
se desarrolla una batalla por establecer un monopolio sobre la especie
especifica de capital que es eficiente para construir una autoridad y un

poder. Es una lucha por la definicién del juego y las reglas del juego que
son caracteristicas de toda relacion social. (Garcia, 2003, pp. 75,76)

En el campo encontramos dos vertientes pticas, una en donde observamos las
fuerzas que actian en el sobre todos aquellos que se encuentren interactuando,
segun la posicion que toman en el juego, y al mismo tiempo el campo es un
escenario de lucha y competencia que tienden a conservarse o transformarse con
los capitales que interactian y dan sentido a la participacion en el juego, partiendo
a grandes rasgos de la teoria de los campos, en relacion con la sexualidad y las

diversas sexualidades.

En propias palabras de Bourdieu (2000, p. 147), los campos ocupan una
importante posicion en el poder, en la dominacién de los otros en un proceso de
combate y de violencia simbdlica de poder, teniendo un papel importante en el

devenir histérico de las revoluciones

En este sentido es adecuado relacionar a este autor con el concepto de poder
desde la perspectiva de Michel Foucault, este socidlogo y filésofo, considera que el
poder es una red de relaciones que influye en cada aspecto de la vida social. Estas
relaciones de poder no sélo dictan cédmo se deben comportar las personas, sino que
también moldean sus deseos, cOmo piensan y quiénes son, ademas de la
dominacién y los procesos de violencia simbélica abordados por Bourdieu, su teoria
aborda criticas utiles desde las ciencias sociales contra los discursos de dominacion

y que subyugan la identidad de los grupos por una sexualidad distinta y cambiante.

En este devenir su trabajo se ve cristalizado en “los anormales” en donde se
lleva a cabo su verificacion histérica en las nuevas conceptualizaciones

horizontales, destacando a la “anormalidad” como aquella que esta en el margen de

55



lo politicamente correcto y hegemaonico en este sentido la persona con diversa
sexualidad fue recluida en lo anormal, castigada, medicada, hasta los 90s donde se
habla sobre el nuevo enfoque de las identidades. Resultado concreto de la gestion
y regulacion de la vida, a lo que llama biopoder.
La heterosexualidad se afianz6 y comenzé a marcar las pautas de
comportamiento social, sexual y familiar. Al ser la norma, mantenia todo
lo demas fuera del alcance de un estatus moral aceptable. Esto fue
creando la nocion de que existia una indiscutible divisién de lo que se
denominaba femenino como propio de las mujeres —heterosexuales—y

lo masculino como propio de los hombres —heterosexuales—, y poco
apoco se fue instituyendo una heteronormatividad. (Avila, 2020, p. 282)

Dichos ejes que nos apoyaran a discutir y organizar el interés de la presente
investigacion, teniendo como meta la discusién de la identidad de personas con
diversa orientacién sexual, como los grupos y la sociedad actian en la forma de
vida, establecidos por los la hegemonia de la norma sexual y como se crean los
imaginarios simbdlicos, los que conflictos individuales, de grupos que comparten
una identidad sexual diferida a la dominante en la realidad desde una perspectiva

socioldgica.
Introduccién del discurso fijo, hacia el orden de lo social.

Una vez aterrizadas las ideas generales a considerar respecto a la conformacién de
lo que en términos generales es la identidad relacionada a la homosexualidad y con
ella todas las demas formas divergentes de la sexualidad hetero normativa, que
involucran varios espectros un tanto mas totales y determinantes como el sexo
bioldgico, la psicologia en su area neuroldgica, otros un tanto mas abstractos como
el género, la percepcion y los procesos mentales, los patrones culturales, que en
interrelacion, tratan de conformar explicaciones respecto a las diversas formas en
gue se manifiesta la sexualidad humana en su identidad y apropiacion, que se ejerce
sobre ésta, tomando como recursos, lo dictado por las instituciones sociales y las

ciencias que estudian al hombre desde su biologia, su mente y su sociedad.

Dicha identidad se posibilita gracias a los ejes ya mencionados, sobre la

imposicion y la auto adscripcién, estudiadas y analizadas desde la Sociologia de la
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Desviacion y la conceptualizacion de la Otredad, dejando dos espectros de
identificacion, una imputada: que peyora, etiqueta, estigmatiza y victimiza al
portador; y otra apropiada: que describe, enorgullece, distingue, y que exige al

sujeto un compromiso sobre el uso de ésta a lo largo de su vida.

A primera vista, en el planteamiento del apartado anterior, ambas posturas,
a proposito, las he hecho parecer iguales, ahora las separo en diferencias
concretas, con el objeto de visualizar que al menos para fines de este estudio, se
tienden a complementar en un rango consecutivo y a la par una de la otra, para ello,
es fundamental entender esta simbiosis conceptual — que espero quede mas clara
en el desarrollo, ya directo en la aplicacién al fenédmeno — dando lugar a un analisis

que parte de ambas herramientas tedricas.

Es asi como se enmarcan las posturas desde la teoria de diversas ciencias
(Biologia, Sociologia, Psicologia, Antropologia), corrientes del pensamiento
(Filosoficas, Politicas, Eclécticas) e instituciones sociales (lglesia, Estado, Escuela,
Hogar) tomando como eje, paradigmas de un conocimiento general, que se refleja
en discursos fijos respecto a la sexualidad humana, en relacion con su definicién,
motivos, formas de actuar, permisiones, castigos, y una serie larga de saberes
registrados principalmente en textos de corte cientifico, legal, manuales,

documentos de divulgacion y hasta para algunos “divinos” como el caso de la Biblia.

Bajo este orden de ideas y haciendo una induccion desde lo macro a lo micro,
aterrizando a la sociedad en particular para y a la que llegan nuestros alcances de
investigacion, y con lo anteriormente desarrollado, es justo mencionar que estos
escritos y posturas trascienden a la tradicional oral, educativa y apropiativa de
sujetos, pues como nos dicta George H. Mead (1972), la persona se constituye a
partir de los otros, el self, el Yo, me constituyen como persona o me hace tal al
momento que se le implantan las normas, los valores, ideas, posturas, etc.,
sostenidos en la complejidad institucional que conforma a la sociedad, a través de

personas donde ya ha sido implando dicho espiritu social.

O de manera simplificada lo establecido desde el criterio educativo

durkhemniano, la transmision de saberes de una generacién a otra mas joven,
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convirtiéndose en un ciclo continuo que posibilita la homogeneidad de los sujetos

gue contindan en la conformacién de su sociedad delimitada en tiempo y espacio.

Lo anteriormente representa una vision occidental reciente de concebir el
mundo, seria interesante, por ejemplo, contemplar desde un bagaje amplificador de
saberes, la postura en la otra mitad del mundo e igualmente tomar en cuenta afios
mA&s antiguos y con civilizaciones anteriores en un acercamiento mas profundo, que
nos lleve a lo que hoy en dia y de este lado del mundo compartimos y divergimos,
interesante pero para tal fin deberiamos hacer una arqueologia, y una tesis de corte
historicista y documental, que dista mucho sobre los planteamientos de informacién
aplicable y en la vida moderna de nuestra sociedad actual, que claro parte de las
tradiciones antiguas, pero que no marcan una situacion actual, en donde las

variables son otras y donde el eje no es puramente la historia u otras sociedades.

Es imperativo conocer y considerar lo ya mencionado, pues nos conducen a
simplificar que este conocimiento implantado por cientificos y demas personajes con
poder, como los descritos por Charles W. Mills (1993), La Elite del Poder, dicta las
reglas del juego social, en un constante intercambio de fichas, conceptos, normas,
formas y estructuras, que se regulan a través de una cultura basada en decisiones
a servicios de necesidades sociales transformadas, normadas, actuadas y
justificadas a través de la ciencia como objeto de validacion en la construccién del
universo y la realidad que impera dia tras dia en la cotidianidad de las personas que

conforman y entablan relaciones en nuestro sistema social.

Fundamentando el parrafo anterior, es preciso citar a grosso modo la postura
de Pablo Kreimer (2009) en la que rescata que la ciencia es eminentemente un
objeto social y al servicio de las necesidades y las transformaciones sociales, el
autor, se centra en la experiencia teorica y la critica al modo de hacer ciencia y de
ver a la ciencia separada y sin — digamoslo — ningun tipo de intervencion social,
donde el cientifico se encuentra en su labor aislado de la demanda social. En este
sentido, Kreimer haciendo una critica a Merton y rescatando los trabajos de
sociblogos, antropdlogos y fisicos de la talla de Bruno Latour (1979) y Thomas Kuhn

(2004), notando que mas alla aspectos propios de la interaccion de los cientificos
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en el laboratorio entre charlas, acciones y demas patrones de la conducta
socializada forman parte de ellos y su actuar, ya que, antes de ser cientificos son

personas, cumpliendo diversos roles sociales.

Muy lejos de eso, el autor enfoca la vista en la sociedad vislumbrandola como
una caja negra, de donde parten todas las necesidades de los saberes y
posicionandola en el centro de donde parten los problemas y las necesidades de

generar saberes nuevos continuamente.

En resumen afirman que toda la ciencia que conocemos es una ciencia hecha
y que, como tal, se nos presenta naturalmente como verdadera. Pero que, en
realidad, la ciencia, es una practica social de un conjunto de individuos que
pertenecen a una cultura y por tanto a un lenguaje, que tienen intereses, que

negocian, que se buscan aliados y adversarios, es una fabricacion social.

En consecuencia, hay que dejar de lado esa ciencia hecha y observar,
investigar, analizar, interpretar la “ciencia mientras se hace”, porque es alli donde
se pueden encontrar las raices de lo que luego sera presentado como verdad al
resto de la sociedad. Es mas, muchos argumentos apuntaron a mostrar que no
existe ninguna separacion importante entre los tres términos que habia propuesto
el propio Merton varias décadas antes: ciencia, tecnologia y sociedad. Porque la
ciencia y la tecnologia son en si mismas procesos sociales como cualquier otro.
(Kreimer, 2009 pp. 29,30).

Rescatando principalmente que la ciencia y sus postulados, articulos, y todo
aguello que parta de ella son procesos sociales, en razén y en funcion de la cultura
predominante y sus funciones, linguisticas, sociales, interactivas, estructurales e
institucionales en las que se fundamenta mientras se hace y como punto adicional,
si ésta se hace supuestamente en un punto en apariencia apartado de la
satisfaccion y de la funcion social, cuando mas es evidente las intenciones de las
posturas de los apartados anteriores, donde directamente se estudia
cientificamente al ser humano en su ser y su interaccién, en su composicion y la

funcionalidad a la sociedad en inter cooperacién con los otros.
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En resumen, lo planteado tan técnicamente en su registros y métodos que
resultan en posturas tedricas, leyes cientificas, tradiciones, ideas filoséficas,
codigos morales, reglamentarios y fundamentos legales parten de la justificacion y
la validacion de la ciencia, siendo instrumento de “verdad” absoluta comprobable y
méaxima en nuestra cultura occidental, y que se implanta, al estar en este servicio
eminentemente social, en la cultura popular o civil, en la que convergen las ideas y
las posturas socializadas por los grupos hegemoénicos y/o de poder, generando
disputas entre los miembros del conglomerado, o grupos de choque, que al igual
validan la postura a la cual ideolégicamente se adscriben, formando un universo de
discursos fijos, ahora no de corte institucional o cientifico, pero que parten de este
con mas peso, por términos categoricos los llamaré Discursos Populares, que a la
par de los discursos fijos, también posibilitan, restringen, codifican ontolégicamente
la identidad sexual en todos sus elementos de aquellos con quienes hace sociedad.

De los discursos y la comunicacion desde las instituciones al orden publico.

En el siguiente capitulo se planteard, el uso conjunto de la teoria sobre los discursos
aterrizados en un hecho que posibilite la unificacion de ésta con la empirea, donde
se visualice la problematica principal, la lucha por una identidad libre, que reconozca
y posibilite el libre ejercicio de la sexualidad en sus diversidades y divergencias
minoritarias que respectan a la norma de la heterosexualidad, es por ello que se
pretende en este apartado, emplear categorias explicativas que nos den cuenta
sobre la realidad que implica construir una vida con estas caracteristicas, en una
nuestro contexto actual, pretendiendo analizar a manera proxima, como la cultura
en el pais y en el estado se ha impregnado de los discursos fijos planteados por
personalidades europeas como Freud, mexicanas como Lamas o anglosajonas

como los autores de la Escuela de Chicago.

A partir de la discusion sobre las formas de la categorizacion de los discursos,
presentado en el primer apartado de este capitulo, se adelanta que, en aras de
organizar la informacién de indole discursiva sobre las personas en su divergencia
sexual, se postulan dos grupos, los discursos fijos institucionalizados, que parten de

las instituciones sociales y de las ciencia y sobre los discursos de corte popular, que
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se pretenden analizar a continuacién, para dar paso a algunos otros factores en la
gue nuestros sujetos de estudio puede que tengan dificultades mas alla de lo

establecido por la construccién lingiistica y definitoria de si mismos.

Bajo este orden de ideas, es fundamental entender que uno de los elementos
claves ontolégicamente, fenomenologicamente y socialmente recae en un acto
comunicativo constante, desde el punto de vista linguistico, éste es analizado como
un fendmeno social, de cualquier manera, que se manifieste escrita, verbal,
simbdlica, etc., emerge y responde a las disposiciones sociales, es decir que, el
lenguaje y la comunicacién son fenbmenos eminentemente sociales. Tal vez, la
anterior premisa no resuene en algo complejo o novedoso, pero enmarca la
inmensidad de implicaciones en la participacion que tiene en el cambio y la
formacion de la identidad sexual social y cultural de las personas, hecho de interés

central para la presente investigacion.

Asi pues como menciona Labov (1972), no hay trabajo linguistico que no sea
social, es por esto, que el torno de nuestro discurso durante las siguientes lineas
sera total y plenamente una apologia a la Socio-Linglistica aplicada a los discursos
y a las concepciones sociales que se tienen a través de la comunicacion en relacion
al fenomeno de la sexualidad divergente, apuntando hacia el conocimiento y la
concepcioén empirica y popular de las representaciones verbales, simbdlicas y
escritas que se han dado a estos grupos sociales que divergen de la hetero norma,
el agregado comun que han construido los grupos hegemoénicos en el poder, por
medio de la ciencia, los medios de comunicacion masivos, los productos culturales

de consumo, la economia y la cultura.

Sin afan de la repeticion, pero si como indudable punto de partida, hemos
visto gracias a las posturas de Kreimer, Mills, y hasta Maquiavelo, por mencionar
algunos, las grandes jerarquias de poder, y este poder institucionalizado, que tienen
la capacidad de movilizar las masas sociales hacia una opinién, como nos dice la
conceptualizacion del Dasein parafraseando a Martin Heidegger (2003), En un
mundo en donde esta capacidad de opinion se hace mas posible entre todas las
posibilidades, la posibilidad del ser y del existir en una conceptualizacion mas
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probable, que mueva y por el que se genere el cambio por el ser, abordamos de tal
o cual modo que este agente de cambio puede alterar las consciencias y las pre

nociones del mundo y los seguidores.

De tal manera que la influencia de los discursos institucionalizados
fenomenoldgicamente y semanticamente construyen la realidad en la que se vive y
se converge dia a dia, y que es representada a partir de vocalizaciones verbales,
gréficos escritos, modos y gestos u acciones corporales que denotan patrones

culturales comunes, a lo que llamamos lenguaje.

Desde la aparicion de la escritura en la prehistoria, la narrativa oral vista en
diversas épocas, como en la era cosmoldgica con la magia y el mito, la edad media
con los juglares y los trovadores, la época moderna, con el rumor y el chisme; y por
otro lado demas formas de expresion como el arte, el teatro y la danza, el ser
humano ha tenido la constante necesidad de comunicarse y registrar sus
conocimientos, avances, y demas que merezca ser masificado, el compartir o
guardar ciertas formas de socializar, Inter dependiendo de grupos organizados y

jerarquizados en la sociedad.

La comunicacion y el convencimiento en favor del registro de la explicacion
de mundo y el entorno ha sido esencial en la construccién de lo que se convertiran
en nociones éticas, politicas, juridicas, cientificas, econémicas y religiosas que
sirvan para el correcto funcionamiento del gran engranaje cultural contenido en la
colectividad de las personas, es por ello, que el lenguaje cotidiano, ademas de su
eminente funcién de transmitir ideas y pensamientos, también funciona como ese
algoritmo socializador que nos dicta las reglas del juego social, aquel que nos hace

ser, que en términos antropologicos, y ontologicos nos brinda una identidad.

Es precisamente este bagaje de conocimiento transmitido, codificado y
recodificado a través del tiempo el que nos limita y nos posibilita el actuar y el ser
de tal o cual forma, condicionando dentro de esta gama de posibilidades y
cohesiones en todo nuestro ente psico, social y biolégico, espectros donde la
sexualidad humana busca su manera y razén de ser, dejando a lo largo de la

historia, una narrativa llena de estira y afloja, de condiciones politicas, religiosas,
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juridicas, médicas y cientificas que como ya hemos visto se apropian de la verdad
y transmiten ésta como Unica manera de existir y de ser para el conglomerado social

de la época y el espacio al que sirvan o se sirvan.

La sexualidad humana, como ya lo he mencionado en lineas anteriores, ha
sido un tema de discusion constante, pues es eminentemente la parte de nuestra
esencia ontoldgica de los seres humanos que forzosamente nos acomparna desde
gue pisamos por primera vez este mundo hasta que comparecemaos, un rasgo que
ha sido transmutado y revalorizado por las sociedades en general a lo largo del
tiempo de la historia del humano, por su gran importancia cumple un rol que nos

complementa, nos relaciona con los otros y nos da identidad.

Bajo este orden de ideas, lo que vemos como resultado de las nociones de
la sexualidad y sus “problematicas”? ante la divergencia, y que han buscado la
manera de hegemonizarse, y complementarse con nociones populares que de
acuerdo a algunas posturas parten de las ya establecidas por la sociedad y que
Gnicamente se justifican en el grupo mediante su discurso de poder, que tiene como
objeto esparcirse como esporas que dictan el actuar. De tal o cual forma, estas dos
hipétesis son de cierta manera complementarias pues para todo proceso
comunicativo reciproco, se necesitan ambas partes, un emisor y un receptor, que
se retroalimenten hasta el consenso y la discusion, en otros términos, algo que dé
sentido y algo que lo valide y lo reproduzca. Es por ello que se hace propicio el
analisis del discurso ya no solo en lo institucional y lo fijo, sino, en lo fundamental y
lo enriquecedor que llega a ser gracias al constante flujo y la dindmica social en la
que estamos hoy en dia.

Por ello Linguistica y lo social eminentemente van de la mano, en relacién al
contexto social del hablante, de tal modo que a manera grosera podemos utilizar
definitoriamente a la Socio Linguistica o a la Sociologia del lenguaje como aquella
disciplina que estudia la relaciéon del lenguaje aterrizado en el contexto cultural, y

los diversos fendmenos resultantes de la interaccion y la interculturalidad, como el

12 Se redacta de tal manera, no por si de una sexualidad en conflicto, mas bien de los conflictos y los
problemas que genera el hombre en su afan de controlar y entender todo lo diferente.
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sexo, la religidn, la etnia, la politica, la geografia humana y la demografia, y el corte
social estudiado por la Sociologia que nos permite visualizar en la cotidianidad y en
lo publico, el orden, las instituciones, las normas y el registro comunicativo, dotando
a la lengua, el habla y lo simbdlico de un estricto sentido de cooperacion y

colectividad en la actividad humanals.

La construccion de la identidad sexual se hace de vital importancia hacia el
uso de una herramienta transformante en la cultura, el lenguaje posibilita la
abstraccion de la realidad, siendo este elemento también politico de protesta y
transformacién social, en el que se basan tanto el conocimiento que ya se tiene del
fendbmeno, como los nuevos que surgen peridodicamente, teniendo la capacidad de
transformarse al par de la sociedad y asentar las bases por las cuales se pueda
identificar una persona no heterosexual, fundamentado en la construccién de
libertades, como el lenguaje inclusivo, la apropiacion del discurso o el silencio como

postura politica.

En este orden de ideas, es propicio llegar a la construccion légica final de lo
gue se ha dicho, lo que se quiere decir, y lo que tenemos que decir, a lo largo de
este recorrido tedrico se quiere enfatizar la necesidad de reconocer a la sexualidad
humana como diversa, desde varias aristas, pero siendo una investigacion propia
de la ciencia social, el interés es mirar como la sexualidad humana se presenta en
su diversidad en nuestro contexto social, en la cultura, mediante la comunicaciéon y
el lenguaje que indudablemente es el proceso que posibilita abstraer la complejidad
discursiva de la sociedad a llevarla a lo simple y cognoscible, gracias a ser el medio

por el cual nos entendemos a nosotros y a nuestros entorno en general.

Este devenir nos conlleva a la construccion de un andamio de conocimiento
gue consolide todas las premisas expuestas, a fin de, crear una propuesta cientifica
que recaiga en la explicacion y el analisis de la informacion teorica y empirica que
posibilite la sintesis logica de la hipodtesis presentada en la investigacion, que

pretende estudiar la manera por la que una persona de diversa orientacion y

13 Elaboracioén propia del concepto, con apoyo de diversos textos y sintesis de autores como Labov,
Ferguson, Fishman y Hymes, sugeridos y recuperados de https://www.lifeder.com/sociolinguistica/
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expresidon en su sexualidad adapta una identidad sexual por medio de la

socializacion, misma que es producto de la comunicacion y los usos linguisticos.

Comentarios finales.

En este primer apartado es importante que rescatemos puntos basicos como la
construccion social del género y de la sexualidad en si misma. Tomando como
referentes a autores desde la Sociologia de la Cultura y la Antropologia Social, que
dando una explicacion de donde proviene, caemos en cuenta que la sexualidad se
transforma de acuerdo a roles impuestos por jerarquias y un grupo importante de
poder subyugado por la dominacién de los hombres, esta transformacion deja de
lado y segrega los valores y capacidad de re transformar sus expresiones, roles u
funciones girando en un criterio tan vago y tan dicotdmico excluyente como lo son
los genitales externos acorde a la valoracion del sexo bioldgico, lo que nos lleva a
reducir que dicha existencia social estar condicionada directamente si naciste con

pene o vulva.

La valoracion de las actividades sexuales contienen una carga de criterios a
considerar como el deber actuar, a quién debes amar, con qué debes de jugar, cual
es tu funcion social y econémica, etc., y determinar si estaras en el ejercicio de la
dominacion o de ser dominante, las mujeres dentro del eje dominado, ha estado
histéricamente en un grado de desigualdad respecto con los varones, sea cual sea
la teoria es innegable que en nuestra cultura occidentalizada se observa
directamente esta condicién, como se mencionaba en algin momento, bajo los
criterios de la reproductividad, la sexualidad valorada es la que procrea, todas las
demas quedan en la periferia excluyendo de derechos y oportunidades dignas de

ejercicio de la identidad propia de las personas afiliadas a tal o cual orientacion.

El ejercicio de poner un dictamen de valoracion y de construccion a partir de
la diferenciacién hace pertinente el estudio de la identidad sobre los temas de la
sexualidad, es asi como podemos entrar a la discusion central de este trabajo, el o
la persona con divergencia a la norma comun de la heterosexualidad se construye
a partir de qué, quién, o quiénes, son los mismos miembros de este grupo quien se

da una credibilidad o es mas bien el grupo dominante, quien etiqueta a estas
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personas, arrinconandolas a la diferenciacion de ellos por no compartir el atributo

de valores sexuales que comunmente estan constituidos como normativos.

A través de los afos diversos grupos de validacion “de la bata blanca”
cientificistas, grupos religiosos, politicos y de élite en el poder, han impuesto el valor
sobre el enfermo, el desviado, el otro, el extrafio, el desconocido, el divergente, el
homosexual, en aras de satisfacer a la sociedad en general y los criterios valorativos
que ésta impone, aqui vemos que mas alla del género, estas condiciones como la
orientacién y expresion de la sexualidad estdn igualmente transformadas a
satisfacer las necesidades humanas, en términos marxistas, del capital y el

consumo de las sociedades modernas.

Es impredecible no caer en una postura y vision occidentalista, pues, hemos
estado bajo esta dominacion cultural, que con el devenir histérico y cayendo el
sesgo al que nos ha orillado la masculinizacién del mundo es bastante cuestionable
la primera parte de este escrito, en el que hombres han ejercido el poder sobre
nuestra naturaleza, la cienciay la filosofia, tanto que adoptamos tal la divergencia y
la identidad, propuesta y funcional elaborada para y por hombres, dejando de lado
las multiples formas y expresiones respecto a la sexualidad humana, en este

ejercicio de lucha en el campo de poder, llamado sociedad.

Una vez entendidos los términos sobre la otredad y la desviacion, sobre la
construccion de las identidades postulado en lo te6rico y ya dejando de lado la
dominacion masculina que inherentemente estara presente, se determinara, como

construyen la Identidad Sexual Ixs demas.
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CAPITULO II:
DE LOS DISCURSOS FIJOS AL ORDEN PUBLICO,
ANALISIS DEL PROCESO SOCIOCULTURAL Y
SOCIOLINGUISTICO.



Durante el desarrollo de este capitulo se hara notar la importancia de crear un
Modelo Sociolingtiistico que englobe todos estos usos sociales del lenguaje y los
discursos hacia la discusion y la construccion de las diversas realidades sociales
que se viven hoy en el mundo, en México y en Hidalgo, con relacion a la percepcion
identitaria de las personas que no cumplen con las reglas heteronormadas, para dar
con ello paso de lo tedrico y lo estandarizado socialmente al acercamiento palpable
de lo empirico, validando o rechazando nuestro supuesto hipotético que apuesta al
lenguaje y la comunicacién como un recurso que modifica la identidad sexual de las
personas en un contexto social, temporal y espacial determinado por los diferentes

actores sociales.

Se analiza como los valores, normas y discursos promovidos por grupos
hegemonicos e instituciones sociales son interiorizados por los individuos a través
del proceso de socializacion. Se examina el papel del lenguaje como herramienta
central en la construccion y difusion de criterios abstractos que, al ser apropiados
por las masas, contribuyen a la formacion de realidades compartidas y a la

perpetuacion de estructuras de poder.

Ademas, se exploran las dindmicas que permiten que estos discursos
evolucionen, adaptadndose a contextos historicos especificos y transformandose de
generacion en generacion. Particularmente, se hace énfasis en como estas
narrativas se manifiestan y reinterpretan en la sociedad mexicana contemporanea,

moldeando tanto los valores colectivos como las experiencias individuales.

Este capitulo establece las bases conceptuales y metodoldgicas necesarias
para comprender el papel del lenguaje como un medio no solo de cohesion social,

sino también de resistencia y cambio en las concepciones sobre la sexualidad.

El discurso y la categorizacién, como limitante de la realidad.

Dentro de este modelo consideraremos los diversos factores que se han
mencionado que intervienen en la construccion social del mundo occidental
revisado en el capitulo anterior que culturalmente nos rige, estos englobados ya

dentro de una sintesis propia, respecto de tres ejes orientados hacia el uso del
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lenguaje como hecho social en el que interactian todos los miembros de la sociedad
Yy que en sus consecuencias se pone sobre la mesa la eficacia del analisis de la
informacion anteriormente expuesta en aras de abarcar distintos puntos de vista
desde lo social, como lo politico, lo institucional, la ciencia y la cultura y también —
no sin antes aclarar que no es la intencion primordial de este texto — construir un
modelo que no solo aplique a las minorias sexuales, sino a las demas minorias en

busca de una identidad, contenida su realidad social en el lenguaje y la cultura.
Los puntos a considerar son los siguientes:

1. Eldiscursoy lalengua, construccion de libertades y limitantes.
2. La apropiacion de los recursos linglisticos en la identidad social y
personal.

3. Silenciamiento, transformacion y represion del significado.

De los tres puntos ya presentados, a grandes rasgos podemos rescatar que se han
seleccionado por ser la constante sobre la que versa toda la informacion recabada,
tanto tedrica como empirica, comenzando con lo que se dice tanto en los discursos
como ya los hemos mencionado, este discurso tanto institucionalizado proveniente
de los ejes de poder y de la ciencia al servicio del poder, y de las necesidades

humanas trasladado al marco de lo publico.
El discurso y la lengua, construccion de libertades y limitantes

El discurso y la comunicacion de éste, por los medios oficiales de las instituciones
y en la cotidianidad, crean las realidades por las que las personas van a guiar su
actuar, para la mayoria de las personas, sera lo normal seguir dichos mandatos y
para los transgresores, habra y existira esta serie de conflictos, involucrandolos
desde su situacion en definir qué tan cercanos estan al panorama general, qué tanto
se alejan, y como este panorama comun bajo el que se desarrolla la sociedad, se
es 0 no adaptable, cognoscible y representativo para las personas, topando una

cultura en la que el lenguaje crea y limita la realidad y el universo de conocimiento
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alcanzable para todos los miembros de la sociedad, siendo éste, la estructura que

en términos de Giddens posibilita o cohesiona al individuo.

La construccion de la realidad social, conlleva a las libertades y las
identidades a las que puede tener acceso el individuo como miembro de la
estructura social, o que nos lleva al segundo punto, que tanto esta realidad afecta
en la identidad, que parte del mercado cultural que ofertan las instituciones, la
ciencia y la sociedad, en relacion a que tan semejante y alejado se encuentra en la
realidad, creando necesidades sociales que involucran un cambio en la estructura
y en la socializacién de los grupos afines, segun sea el grado de conformidad a
dicha oferta, tomando formas de actuar diversas dentro de las que destaco, la
apropiacion, la deconstruccién y el rechazo, de entre todos los matices posibles,

considero que en general se lleva a las acciones mencionadas y derivadas.

Como ejemplo de esto, esta la misma historia de la sexualidad humana, que
ha ido aceptando y limitando parte esencial de nosotros, los seres humanos como
especie social, muestra de ello es el uso de la multiplicidad de vocablos,
concepciones y hasta clasificaciones que han tenido las personas que no cumplen
con la atraccion al sexo-género diferente, o que no cumplen con los mandatos de

rol estatus que demanda su propio sexo-género en funcion de sus genitales.

Muestra de esto se ha abordado en la postura de los autores citados en el
primer capitulo, como Foucault quien haciendo esta arqueologia de la historia de la
sexualidad humana, nos lleva a entender que la homosexualidad tal como concepto
gue parte de la clinica, no existia hasta el siglo XX, que es otra palabra mas para
referirse a personas que se relacionan sentimental y sexualmente con personas de
su mismo sexo, en diversas épocas llamadas de diversas formas como sodomitas,
pecadores, putos, joto, marica, machorra, etc., dependiendo de la institucion de la
gue provenga, medicamente homosexual, religiosamente pecador o sodomita,
socialmente mayate que pretende encasillar a estas personas, diferenciarlas del
corte comun de personas que se relacionan con personas del otro sexo, siendo no

homosexuales o heterosexuales, marcando la opcion diferente.
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Asi también como lo indica Preciado (2020), en su obra “Yo soy el monstruo
que os habla” haciendo uso de su misma persona bajo los fundamentos que han
sido a lo largo de la historia de los movimientos sociales en beneficio de los
derechos de las personas Trans y No binarias, en viva piel, describe este arduo
peregrinar en una sociedad cerrada a la nula comprension, ante la sexualidad
controlada por los grupos conservadores de poder, que se hacen pasar por
ayudantes del bienestar social, pero que no contempla en su plan salvador social a
los grupos acosados y segregados a lo largo de los afios por no compartir el mismo
valor de la sexualidad, reflejado en las posturas psicoanaliticas por ejemplo.

El autor nos induce a pensar los diversos procesos de la vida por la que pasa
la identidad sexual que no acepta las construcciones comunes normativas de la
heterosexualidad y del género en si mismo, pasando por diversos puntos de
quiebre, al igual que cualquier persona que tiene que salir del armario y aceptarse
tal y como es, en este sentido muestra criticas hacia el modelo por el que se concibe
y se entiende de la sexualidad, dejando entre ver que, muchas de las afirmaciones
de este colegio de psicologos que predican de llevar la realidad cercana a lo que se
debe en la sexualidad resonando mucho en unos de los puntos que pretende
abarcar la presente investigacion, el demostrar con hechos empiricos el uso de las

teorias socioldgicas y de las demas ciencias y disciplinas.

Dentro de su analisis del autor, rescataremos dos categorias importantes en
las que se compone la obra, la critica hacia las instituciones cientificas y sociales,
sobre la construccién de la sexualidad para servicio de la actividad humana, dejando
de ser libre y poniéndola al servicio de la funcién social, llena de prohibiciones y que
imposibilita el acuerdo. Y la apertura a entender las diferentes posturas sobre la
liberacién sexual que ha estado aprisionada en normas y reglas que sirven para
normar la conducta a costa de la voluntad y el albedrio de la persona o las personas
gue conciben alguna otra forma o manera de expresarse, conducirse, reproducirse
0 no, u cualquier otro tema resultante de la funcion sobre el control de algo tan

propio como es la identidad sexual.
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En la misma linea, Paul, propone lejos de emitir una postura fuerte y concreta
sobre, la falta de actualizacion que tienen estas instituciones y gremios que dan
“validez” al deber de la persona con su sexualidad, por obviedad, ubicandolo en lo
comun dictado por las normas sociales, y que condicionan con la bandera de
“ciencia” los preceptos para logarla, dejando estos en sociedades que van
cambiando constantemente mismas que no apuestan por el estudio de las nuevas
formas de expresion e identidad de la persona sexuada, quedando obsoleta a los
nuevos retos, que en si misma la sociedad va resolviendo y abriendo camino hacia
la aceptacion de la diversidad sexual, fruto de los movimientos sociales que velan

por la libertad respecto a una sexualidad responsable y sana.

Es por esto es que este gremio ha tenido gran participacion desde su padre
Freud, hablando sobre la construccion de la sexualidad, las clasificaciones y las
identidades, encontrandose con una encrucijada entre desaparecer y perder
credibilidad como ya lo esta haciendo, junto con mas posturas antiguas filosoéficas,
gue son totalmente inservibles, llenas de estigmas que en nuestros tiempos de

progreso no se pueden permitir.

Lo mencionado en la primer vertiente presenta de acuerdo al autor, retos
epistémicos y ontoldgicos que destruyen totalmente las tradiciones y la estructura
actual de la realidad, para muestra, el rechazo hacia la libertad de eleccién de la
identidad sexual, en concreto lo no binario, pues romperia por completo el eje de lo
conocido y sustentado hasta hoy con la diferencia genital, los patrones y roles de
género, en busqueda de una validacién que con el tiempo promete quedarse como

nuevo paradigma en la construccion de las identidades sexuales.

Ante este temor de deconstruir en si misma su postura, se ha rechazado por
este “riesgo”, se ha impuesto, dejando una nueva categoria que condena a estas
personas a la enfermedad, a un tecnicismo como dismorfia de género, como si fuera
una falla unicamente orgénica, probleméatica con el que han acarreado desde la
institucion de la clinica las personas de diversa orientacion, expresion e identidad
sexual y de género. La misma historia nos da cuentas de los errores que involucran

seres humanos con derechos, por el mero hecho de no adaptar el cambio y la
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decision de continuar bajo los mismos preceptos que atentan contra un porcentaje

de la poblacion que se visibiliza cada vez mas.

Concluyendo con este punto, debemos de aprender de los errores que
presentan otras formas de explicacién de la realidad social, en temas como estos
se puede demostrar que tanta apertura y solidez tiene una ciencia o disciplina para
atender probleméticas emergentes, por lo que es indispensable el avance
progresivo de una ciencia que mire al pasado, para reconstruir un futuro,
desarraigado de posturas de otro tiempo, y cumpliendo con el rol de explicar nuestra

realidad actual.

Como segundo punto, Preciado, dentro de la critica narrativa historica y
epistémica del psicoanalisis, nos plantea desde el, la travesia que implica no
sentirse comodx con las imposiciones de la sexualidad culturalmente establecidas,
nos habla sobre su proceso de transicién desde entender esta nocion de estar en
un limbo, del cual, no se puede hablar y expresar, mal visto y aunado a la carga de
tener que sostener una fachada normada, con las reglas propias de su género, una
feminidad bajo el yugo del poder machista hetero patriarcal, cuartando muchas de

las posibilidades que tiene un varoén, bajo el hecho de nacer con una vulva.

Sin el afan de detenerme mas en la obra, rescato en primera la dificultad de
ser mujer, en un mundo construido y constituido por hombres, mas esto se le afiade,
el guardar la apariencia y esta ambicion por superar estos baches que dificultan la
planitud de un proceso sano de identidad, cuestionandose “; Por qué eran las cosas
de este modo? ;Qué habia en mi cuerpo que me permitiera predecir toda mi vida?”
(p.24), tal pareciese que la respuesta esta en la desigualdad y las condicionantes
que se definen culturalmente sobre el cuerpo sexuado de la persona, dichas
limitantes, en funcion al poder de control simbdlico ejercido, condenan a la persona
a optarlas mediante el grupo primario, la familia, que transmite estas variables y
criterios, sin alguna posibilidad de cambio en la mayoria de los casos, lo que
ocasiona inconformidad en aquel que es diferente, y que debe normarse a patrones

gue incrementan esta insatisfaccion y sufrimiento constante.
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Esto es lo que tuvo que pasar Paul Preciado, desde joven la constante
inconformidad que parte de estos patrones de educacion tradicional, el inicio de ser
consciente de su diferencia mediante el incumplimiento con la comodidad que
deberia en apariencia pertenecer al sector femenino y por ultima el proceso de
transformacion, siendo consideradx un monstruo por la sociedad y sus juicios de
valor que condenan actos de transformacion con el cuerpo, considerado inmoral por
muchas sociedades, nos explica que a partir de tomar hormonas e iniciar la
transformacion, a la par inicio el reto de la identidad, siendo lesbiana, trans, todo
bajo el espectro de una feminidad en la que no estaba conforme, que limitaba sus
capacidades, sus aspiraciones, pero en la que permanecia por la norma vy la falta
del reconocimiento como persona no binaria, buscando una identidad que
lamentablemente no estaba fabricada, pues estas personas nunca la han
experimentado, y por lo tanto no esté en el catidlogo de eleccion, ya que se goza de
una eleccion limitada, en la que se deben de construir las realidades en las que

necesitamos vivir, realidades propias y no impuestas.

La complejidad de la construccién de la realidad y de las libertades que nos
ofertan en la construccién de la realidad, la hegemonia en el poder, la justificacion
del uso del lenguaje para la explicacion y entendimiento del mundo data
simplemente del resultado de la transmisién del conocimiento y la categorizacién
para entender todos los componentes de nuestros universo, es posible con esto
afirmar que de acuerdo a las posturas idealistas y fenomenoldgicas, todo aquello
gue se nombra y se identifica a través del pensamiento consciente, es y esta, pues
fue puesto un nombre, una categoria que dota de identidad y sentido a lo que
podemos y no podemos acceder, dejando como en este caso la limitante de una

libertad y un valor que no ha sido nombrado, ¢,pero por esto no existe?.

La pregunta anterior nos lleva a las posturas complementarias del empirismo,
que por el contrario da la validez principal a aquello sensible a los sentidos, y
podriamos comprobar dicha premisa, ya que este sujeto sexuado esta en su sentir

y en lucha por alcanzar los recursos que le permitan lograr la construccion deseada
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respecto a su identidad sexual, aunque estos sean limitados, pero por lo tanto puede

ser explicable a raiz de estos recursos ya identificables.

Es decir, en términos ontoldgicos la esencia que posibilita a una persona ser
y actuar, esta propiamente en la percepcion que le hace ser, en este caso podria
ser el deseo de cambio, y con esto, la persona puede modificar su ente para si
mismo, a fin de lograr una construccion propia de su realidad que se explique
mediante los recursos que posibilitaron la deconstruccién, dejando la esencia como
motor, y los recursos usados como la base para justificar la existencia que sufrié un
cambio para si, y ahora si, la esencia que se creia que no estaba y no existia,

siempre estuvo, y ahora se puede implantar en la realidad general.

Debemos de decir que estos cuestionamientos si bien son de este orden
filosofico del pensamiento, debe de ser claro al momento de entender nuestra
realidad, estos temas son de igual interés en la ciencia, pues dilemas de estos,
posibilitan una apertura a realidades que estan en construccién y que la ciencia
social debe de dar explicacion, para fines practicos, se puede concluir a que ambas
posturas se compaginan a la perfeccion en una sintesis légica encaminada a que
todo lo que se reconoce a través de los sentidos, la experiencia y que esta y ocupa
un lugar en el espacio y en la opinion, tiene el derecho de ser identificado y

plenamente validado en su existencia.

La apropiacion de los recursos linguisticos en la identidad social y personal.

Tal es la conclusién a la que nos llevan ambos puntos, respecto a la fabricacion de
la realidad social, en este caso para el autor, la construccion de estas libertades y
categorias que se le fueron imputando hasta llegar a cimentar su realidad,
sobreponiéndose a la falta de conocimiento de tal libertad ofertada. Si bien en la
actualidad se postulan trabajos como este, que pretende dar explicaciones a los
fendmenos resultantes de la interaccidon humana en sociedad, éste se limita a una
postura del alcance en lo social con tintes de otras areas, mismas que optan por
fabricar una realidad limitada a posibilidad de un cambio lento e incognoscible, y

gue por beneficio ha funcionado su control para otros fenOmenos.
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Es por ello que en la actualidad las posturas politicas exigen reconocimiento
apartado de los discursos fijos y populares ya construidos, nuevas categorias,
resultado — de acuerdo con Flores (2007) — de una nula apertura y explicacion
basada en una libertad sexual responsable, de multiples universos y variables que
nos permitan entrar a todos en tanto el beneficio sea mayor, libertad que como

vimos con Preciado, esta en esta construccion, pues simplemente no se tiene.

En el caso de México (Eller, 2015), (Gallego, 2010), es bastante comun hoy
en dia escuchar por las calles y con naturalidad palabras que llevan al mismo
sentido significante de la homosexualidad y la diversidad sexual, como puto,
mayate, maricon, desviado, afeminado, etc., esto para el caso de los hombres,
donde la peyorativa similitud con la feminidad en un espectro del yugo patriarcal
interioriza y subyuga al hombre con atraccion a personas de su mismo sexo/género
al ambiente servil de lo masculino en la mofa y la burla, caso similar con las mujeres
a las que podemos escuchar palabras como machorra, tortillera, pajara, chusca,
etc., donde al vardn se le adjudican frases o pronombres que referencian al género
opuesto, pero contrariamente al varén, a éstas no se les brinda el mismo estatus
gue al varén, como han relatado diversas autoras feministas, parece ser que el rol

juego es central a la conveniencia del varon heteronormativo.

De acuerdo con los mencionados, estas palabras han formado parte de la
identidad nacional para referirse a personas sexualmente diversas, ademas de las
formas y cosmovisiones respecto a mas zonas de la republica como la comunidad
Muxe, donde se reconoce la identidad de un tercer sexo que media, pero, como
menciona Eller e igualmente aplicado a nuestra investigacion en el centro del pais,
gueda en la mencion, asi como las multiples cosmovisiones que conllevan mas
palabras de referente identitario, pero que quedan lejos de identidad cultural puesta

en el centro de México.

Sin embargo, es interesante conocer el motivo, hasta la formacion cultural y
etimologica, teniéndolo presente, este estudio pretende describir y analizar el uso
linglistico de dichas palabras de referencia en ambientes cotidiano, popular y su

impacto. Ante la construccion del lenguaje ocupado estigmatizante y peyorativo vale
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la pena detenernos a notar la gran similitud de la aplicacion de la categoria sexo
género, planteada por las autoras feministas del primer capitulo, Martha Lamas,
Teresa de Barbieri, Gayle Rubin, Simone de Beauvoir entre otras y el socidlogo
Pierre Bourdieu, respecto de la construccion social del género y cémo éste conviene

a la masculinidad para permanecer en el control y subyugar al género femenino.

En un mundo construido por los hombres y para ellos, el segundo sexo en
términos de Beauvoir, condena la division del sexo biolégico en dos polos, hombres
masculinos y mujeres femeninas, a las que se le atribuyen el cambio social del rol
de género para peyorar y hacer menos a los varones, pero en el caso de las mujeres
estas son vistas como objetos sin importancia a la espera de un varoén, por lo tanto,
atribuyendo la mofa, mas no poniendo a la par como en el caso de su contrario,
ejemplo de esto en occidente la invisibilidad de las mujeres lesbianas. Bourdieu
(2018).

A lo largo de la investigacion en campo lo que podemos encontrar en estos
relatos, son los discursos de odio, la manera tan despectiva, discriminante y
peyorativa, acorde al uso de la lengua y la intencién ofensiva, que tienen que
escuchar estas personas dia a dia, y que provienen tanto de la sociedad en general,
es decir, personas totalmente ajenas a ellos o que no conocen, pero que parten del
prejuicio y la etiqueta, hasta miembros propios de la familia extendida y nuclear, en
las diversas instituciones sociales, pero en particular, e igual por la edad de la
mayoria de nuestros entrevistados y participantes, de la familia, la escuela, la
iglesia, y el trabajo. Esto al ser los mayores centros en los que se encuentran
socializando y en gran inversion de tiempo con las personas que formamos

sociedad.
Silenciamiento, transformacion y represion de significados

Finalmente tenemos al silencio que si bien es un aspecto en el que hemos abundado
lo suficiente durante el texto como mencion explicito en todos los puntos ya
revisados, pues este silencio forma parte de como se puede conducir una persona

bajo esta situacion del descubrimiento de su identidad sexual, siendo por parte de
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los otros 0 como postura propia, adelante aterrizaremos mas en la importancia de
este fendbmeno, si bien, pareciera que no tiene mucho que ver como parte de los
actos de comunicacion, los discursos y los usos de la lengua y el idioma, refleja la
realidad cruda de los grupos minoritarios histéricamente oprimidos, sin la posibilidad
de alzar la voz, el voto y la toma de decisiones por si mismos, estando bajo el yugo
de la dominacién hegemonica, o por otra parte tomando dicha accibn como forma

de proteccion, o de identidad, como acto politico.

Partiendo de aqui, el silencio surge de la comunicacion misma, tomando a
los grupos silenciados por dominacién o en decisién propia, el quedar en el
anonimato o en la ruptura de éste, formando grupos de accion colectiva que tomaran
las riendas para la nueva construccién de un espacio de apertura, pues es este
silencio es sintoma del mal funcionamiento de la sociedad, del control excesivo de

la estructura hacia las diversas formas de vida.

De acuerdo con Fairlie y Frisancho (1998; Pp. 41-74), Marmol (2020) y Zuk y
Boszormenyi-Nagy (1985), la ausencia del lenguaje cuando es imprescindible,
resulta misterioso, y denota problemas donde se pensaria que habria comunicacion.
El caso claro es que, si hay comunicacién, el problema que ésta se ha usado como

método de demostrar poder, con el uso del silenciamiento como manifiesto.

A través del trabajo de Zuk (1985), sobre los estudios y observaciones que
se dan en las dinamicas de interaccion familiares se describe el analisis del
comportamiento durante las interacciones comunicativas verbales que son
atropelladas y llevadas a cabo por un intercomunicador, en este caso los padres,
gue ostentan demostrar la jerarquia y el poder sobre los miembros de la familia que
se han transgredido alguna regla importante, desencadena reacciones
comunicativas que no propiamente son oraciones verbales enteras, sino saltos
entre el parloteo, las risas nerviosas y el silencio propiciado por el atropello o por el
miedo y la ansiedad que ejerce el interlocutor que se muestra como dominante,
pues éste descubre en el silencio la justa medida de poder dominar las relaciones

humanas y las interacciones.
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Del resultado de este silencio que perjudica y desencadena en problemas
que van hacia lo patolégico. Este también es un acto comunicativo dando cuenta de
posibles problemas que se puedan ver en el medio, pero en la manera en que la
interaccion sea cual sea, 0 con quien sea, se asuma el silencio impuesto por el
sujeto manipulador, desencadenando de acuerdo a Zuk en Marmol (2020) eventos
tempranos de episodios imaginativos, esquizofrenia, etc., a consecuencia de la
impotencia ante la nula posibilidad de la respuesta hacia su silenciador aunque
también por otra parte este silencio es tomado como respuesta a lo que llama
“actitud activa, agresiva competitiva” esta respuesta en silencio es retadora, a
conciencia orillada, en aras de competir por demostrar el poder, y esta igual el
“actitud sumisa suplicante” quien acepta el silenciamiento por la dependencia a éste,

siendo objeto del sadismo.

Las técnicas del silenciamiento ante el descontento por el incumpliendo de
algin mandato establecido en las reglas del juego social, traen consigo,
consecuencias en la estabilidad emocional de la persona que no cumplié con la
identidad social, si bien, pareciese alejado lo que se acaba de explicar, (Fairlie y
Frisancho, 1998, pp. 41-74) posicionan el trabajo de Zuk, junto con otras dinamicas,
aterrizando en la busqueda de la identidad que la visualiza como este hecho,
versando en el momento de quiebre en las interacciones de la familia y de otras
instituciones muy personales como los amigos, en donde la transgresion de
cualquiera de los valores fijados, culminan en la exclusién, el silenciamiento y la

infelicidad de la victima al no tener la validez de los demas.

Las interacciones donde existe esta dominacién basada en la invisibilidad y
el silencio, se ven a gran escala por la estructura, hacia las minorias, pero éstas
desde la cotidianidad se pueden observar, si desde los grupos primarios se limita la
busqueda de una identidad que consideran transgresora, por la percepcion general,
es légico pensar que es por lo que pasan miles de personas que aun contindan en
el armario o0 que se encuentran atrapados de su mismo ser, no dejandole ser una

persona plena con goce y disfrute de su identidad sexual, convirtiéendose en el Chivo
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Expiatorio de la familia o el grupo, es decir, aquella figura que complace a todos por

miedo al rechazo.

Como se ha descrito en las lineas anteriores, estos tres procesos van de la
mano uno con el otro, y a su vez con las variables a considerar de esta constante
bldsqueda de la identidad sexual, Graficamente los puntos mencionados:

Figura 1.1 “Diagrama puntual de los procesos del modelo sociolinguistico que interviene
en la identidad de la persona con diversa sexualidad”

El discurso y el control
hegemodnico cultural

El individuo en sociedad, y
la busqueda de identidad

Construccioén linguistica de
realidades limitantes y
posibilitadoras de la

identidad.

Aceptacién, Adaptacién o I_a domlnaCIén y el

Rechazo a dichas
posibilidades sociales

cambio de valores

Marginacién y opresién o
busqueda del cambio en lo
colectivoy la sociedad.

Fuente: Elaboracion propia con base en analisis propio de la informacién bibliogréfica.

Como se puede observar en la figura 1.1, el devenir de lo que se ha estudiado,
dentro del marco de interés la intervencion de la lengua y la comunicacion como
creadora de realidades socio culturales, en la busqueda de la identidad sexual,
conlleva la imposicion cultural de normas y preceptos que conviene a la mayoria
bajo diversas justificaciones, pero que puede ser adaptable o rechazada como
realidad absoluta por los que no se contempla, desencadenando una opresion y un

silencio que tarde o temprano se hace visible por la misma comunicacion.

Continuando con la consolidacion del modelo social y linguistico, es
importante antes de abordar el acercamiento empirico que sobre de éste resulte,

los factores que intervienen en el proceso con fundamento general tedrico de inicio,

80



para llegar al fin ya mencionado, y asi concluir, como recurso que posibilita la
identidad de las sexualidades diversas, es significativo, es parte de algo mas

complejo, es irrelevante o que otro valor nos pueda arrojar en el estudio.

Dentro de los factores dentro del proceso, como ya se ha mencionado estan
las constantes luchas hegeménicas de los diferentes grupos sociales en el poder,
resultado propio de la compleja interaccion de la sociedad y de la dificultad en formar
una cultura que cumpla con cubrir las necesidades de todos los miembros sociales
que convergen en este tiempo y espacio, desde las primeras tribus mas primitivas,

hasta la compleja cultura global con la que contamos hoy en dia.

Acercamiento a la realidad y los factores interactuantes: grupos vy
movimientos sociales, la politicay la desigualdad.

A estas alturas se conoce que las diversas estructuras a lo largo del tiempo han
visto la manera de beneficiarse a costa de los miembros que consideran mas débiles
e inferiores, haciéndose de ellos objetos que cumplen con la satisfaccion de las
necesidades humanas de aquellos que vencen en el juego del poder, a estos
sectores subyugados se les ha llamado minoria, pues como su nombre lo indica es
la minimizacion y segregacion de grupos en su participacion y visibilidad en la
sociedad por diversas razones. Como menciona (Rodriguez, 2019, p. 5), hablar de
minorias, implica hablar en la actualidad de la gran hibrides que existe en la
modernidad, no sin voltear a ver el pasado, ya que desde la antigiedad las
diferencias en el campo de batalla de los social diria Bourdieu, ha conllevado a los
seres humanos ser conscientes de similitudes y diferencias, fisicas y abstractas
como las ideas, que marcan la diferencia de unos con otros miembros de la
sociedad, a fin de identificarse dentro de la sociedad con individuos semejantes y

aguellos que no lo son.

La desigualdad como ya se ha mencionado, perpetla la constante
dominacién, causando que las caracteristicas mas generales de la sociedad se
mantengan, aparte de aquellas que no han sido aprobadas o que se han visto como
inferiores, por cuestion natural como la diferencia sexual, de color de piel, la

preferencia sexual, discapacidades fisicas, y otras como diferencias culturales,
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lingUisticas e ideologicas etc., que en términos de Capotorti (1997, p.8) define a la
minoria como algun grupo inferior numéricamente al resto de la poblacion de un
Estado y que por lo tanto se encuentra en desventaja al poseer caracteristicas

diferentes al resto de la poblacion.

Si bien no es necesario que se demuestre una baja de personas que difieren
de los canones establecidos para pertenecer a la norma hegemonica, la realidad es
que éste esta al beneficio de la Elite que busca diferenciarse de las personas no
dominantes. Con la creciente aparicion de grupos minoritarios o dominados Soriano
(1999, p.19) lo resume diciendo que “lo importante en el concepto de minoria no es
el numero de quienes sufren la situacion de dependencia respecto a la estructura

dominante, sino la misma situacion de dependencia”.

Siguiendo esta légica autores como Wittgenstein (1969), Austin (1962),
Searle (1969), Habermas (1995) y Young (1989) confieren lejos de las estadisticas
de considerar si en realidad se encuentran por debajo de tal porcentaje de la
sociedad del estado nacion, destacan la importancia del juego de poder discursivo
que se tiene en la sociedad de lo que sale del grupo dominante, evocando
comunicacién con fuerza ilocucionarial4 y perlocucionaria'®, con fines de discurso
politico que da cuentas de la violacion a los derechos humanos al mostrarse

vulnerables ante su realidad social, juridica y politica.

Haciendo uso del lenguaje perlocutivo con el fin de generar el cambio, en
politicas multiculturales, de acuerdo con Soriano el Unico responsable de perpetuar
las diferencias es el Estado mismo, que demuestra un poder obsoleto que se
presenta en su ineficiencia en la amplitud del conocimiento de sus agregados, y el

nulo interés en garantizar la dignidad que se pierde con aquellos que no logran

14 El término ilocucionaria se refiere a la intencién del hablante al emitir un enunciado o al tipo de
acto ilocutivo que el hablante est4 realizando. También se le conoce como funcién ilocucionaria o
punto ilocucionario La fuerza ilocutiva de un acto de habla es el efecto que un hablante pretende que
tenga. En otras palabras, es lo que el hablante espera lograr con su enunciado. (Dupoy, 2018)

15 El acto perlocucionario se refiere a la influencia real que nuestras palabras tienen en los demas,
mas alld de la mera expresion Linguistica. Es un concepto importante para comprender cémo la
comunicacion afecta a las personas en diferentes situaciones (Mora, 2018)
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identificarse con lo aceptado por la mayoria de la poblacién, quedando en un estado

de vulnerabilidad, como el colectivo LGTBQ+.

De acuerdo con Rodriguez (2019, p. 11), el discurso politico moviliza la
accion, dada bajo dos criterios la segregacion social y la apertura al cambio, ambas
denotan el problema y establecen la creacion de una nueva realidad social y
linglistica, pero con dos cuestiones distintas, una que va en contra de la aceptacion
y que buscara derrocarla y otra que pondra el problema sobre la mesa, la
movilizacion progresista hacia el reconocimiento de digno de los derechos, en
términos juridicos, indica la autora que los documentos y los registros de estos
derechos que favorecen a la resolucién de las peticiones de estos grupos y que
favorecen a la multiculturalidad, dado que no son mas que instituciones legales

creadas a través del lenguaje en el marco juridico que dirige las acciones humanas.

En este sentido, la lucha por los derechos de las minorias es una

construccién social sustentada en el uso del lenguaje. La postulacién de

un derecho (para el caso de los derechos de las minorias) conlleva a una

implicacién logica: la obligacion. Misma que se exige al Estado una vez

se han declarado como derechos. El problema esta, como lo manifiesta

Williams (2005), en el cumplimiento de los mismos. Un problema que

quiza podria sustentarse en la falta de compromiso seméantico asumido

en el uso del lenguaje. Los derechos son funciones de status asumidas y

reconocidas colectivamente (Searle, 2010), pero en el ejercicio del poder

suele presentarse una ruptura con tales asunciones. (p.14)
La diferencia se ha perpetuado como una especie de posicionar dentro de rangos
de valores quién vale mas y quién vale menos en el sistema social, formando
patrones diferidos a cumplir, estandarizados que causan persecuciones, injusticias,
discriminacion y opresion en grupos que no cumplen con lo comun establecido por
las instituciones de validez, durante el oscurantismo esta validacion la tenia el clero,
con el tiempo ha cambiado, ahora nuestra institucion de validez es el Estado, en su
orden politico y Juridico, apoyado de diversas otras instituciones que sustenten sus

acciones.

En teoria el Estado debe garantizar la apertura al respeto de los derechos

humanos que tiene la persona que se identifica fuera de la identidad establecida, y
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de aquellos miembros bajo el yugo de dependencia de otros, sin importar, etnia,
color, género, preferencia sexual, discapacidad, etc., respetando y reflejando en el

lenguaje el principio de igualdad.

Las instituciones sociales, la familia, la escuela, el sistema de produccion
(trabajo), la religion y el estado, conforman las principales zonas de interaccion
colectiva y de socializacion con los deméas miembros en la misma situaciéon, esto
hablando claramente de nuestro contexto de interés que son instituciones mas
cotidianas, no totales, como lo clasifica el sociélogo Erving Goffman (2001), aquellas
con las que se cumplen roles y procesos socialmente establecidos pero que
permiten el contacto con el exterior, al contrarios de las instituciones totales, las que
define como aquellas que se desarrollan en espacios determinados aislados de la
sociedad y como consecuencia la interaccion y la normatividad de la cotidianidad
queda rota, caracterizandose por que los individuos son aislados, sin privacidad,
sumamente controlados en las actividades y en donde reciben agresiones hacia la

des personificacion.
La socializaciéon

Autores como Durkheim (1982), Mead (1972), Geertz (1973) entre otros, hacen
hincapié desde la educacion, la socializacion, y la transmision de la cultura, que ésta
en esencia es preservada de generacion en generacion, donde la anterior a la que
se pretenda ensefiar debe ser la responsable de transmitir estos conocimientos,
valores, y juicios, acumulados de generaciones atrds, con la encomienda de hacer

el mismo acto en un futuro.

En relacién a lo mencionado, la funcion de compartir el conocimiento asegura
la pertenencia a la identidad colectiva, y con ello los criterios no aceptables,
imponiendo codigos culturales y reglas que pareciera no ser cuestionable, gracias
a este tipo de socializacion, la historia de un individuo se hace particularmente
general entre todos los que compartan rasgos parecidos de crianza, nivel

econdémico, grado de estudios, época, geografia, etc.
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Contemplando lo descrito la siguiente variable es a tomar en consideracion
los valores por los que fue socializada y educada una persona, bajo esta légica se
ha tenido la muestra que gran parte de las personas en México aun conservan un
pensamiento tradicional y cerrado al cambio y reconocimiento de las diversas
maneras de expresar la sexualidad, conocimiento que algunas personas estan
tratando de romper y muchas otras que deciden quedarse en la postura de la
negacion, en si bajo esta logica se puede justificar (entre comillas) la baja accién en
el reconocimiento de los derechos del colectivo de la diversidad sexual, ante los
paradigmas que se tienen, pero esté en la accion colectiva y en la nueva educacion

aportar herramientas hacia una sociedad mas tolerante.

Por otra parte la socializacion por parte de las instituciones primarias de la
familia y la escuela, con relacién a otras instituciones no tan directas en la
educacion, durante la pubertad y la infancia, etapa de descubrimiento del mundo y
de dudas ligadas a la sexualidad humana como el Estado y la Religién, aquellas
gue implantan el discurso bajo el cual se ensefiara al individuo a formar un criterio

de valores y moralidad,

El lenguaje tiene una relevancia significativa en ser participe de la transmision
de las normas de la carga cultural, ya que sin la existencia de algo parecido
pasariamos por este mundo sin dejar registro de nuestra historia, o de los
descubrimientos que posibilitaron el desarrollo de las civilizaciones humanas, estas
tantas cosas benéficas son las que hasta nuestros dias nos facilitan la vida, teniendo
un amplio conocimiento del mundo que habitamos, también se provee en este
saber, el actuar de los miembros de la sociedad establecida, tratdndose en general

de una serie de interaccion e interlocucion de habilidades e ideas.

No hay que ser tan observador, para conocer la situacién en el pais y en el
mundo respecto a la idea de familia, papa, mama e hijos, modelo que
desafortunadamente, continua bajo las normas machistas y patriarcales, ademas
de convivir dia a dia con este machismo, y opresion patriarcal, las inquietudes y
certezas sexuales fuera de lo hetero normativo generan estas discusiones de las

gue mas adelante abundaremos en cifras y experiencias que dan sustento
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Para ello tomaremos dos vertientes, el activismo y el desinterés, que tienen
los actores sociales al momento de tomar acciones que favorezcan al colectivo,
comunidad o grupo vulnerable LGTBQA+, que representa a miles de personas en
México y en el mundo, y que se forja como un movimiento social, una accion
colectiva que tiene como propdsito la visualizacién de la lucha por el respeto y

reconocimiento de sus derechos humanos como colectivo oprimido histéricamente.

La accion colectiva

Los movimientos politicos de las Ultimas décadas son impulsados principalmente a
la visibilidad de los derechos del actor social y de los grupos vulnerables, ya que de
estos grupos oprimidos histéricamente, parten la nueva ola de interés de los
movimientos sociales y de la accion colectiva por el reconocimiento de sus derechos
negados e invisibilizados a través del tiempo, dejando una huella en el panorama
politico actual, en donde diversas variables resultado de la interaccion humana, que

convergen alrededor de dichas problematicas.

Es asi como variables como la desigualdad, la discriminacion, los discursos
de odio, la generalizacion y la censura se han convertido en medios por los que las
minorias se han buscado la manera de poner sobre la mesa la necesidad de atender
dichas probleméticas y variables que propician dificultades en el desarrollo integral
humano de los miembros que se sienten identificados con dichos grupos oprimidos

de la sexualidad humana, ante el eje hegemonico del hetero machismo.

En diversos contextos las protestas por el reconocimiento de la diversidad
sexual y la lucha contra la opresion de la mujer, ha tenido lugar en las sociedades
patriarcales y homéfobas, convirtiendo y empoderando, a la vez de unificar a cada
vez mas personas que exigen un trato igualitario a cualquier otra persona, saliendo
del aspecto de la ciencia y de las instituciones de poder los criterios “Unicos”
contenidos en los discursos fijos, quedando al pensamiento critico de éstas,
convirtiendo tales discursos tantos fijos en dinamicos como herramientas politicas
de gran alcance para las masas, siendo despreciados y puestos como ejemplo de
la segregacion o apropiandose de estos en aras de una recodificacion del sentido

significante del vocablo causando contrapartes o nuevos universos linguisticos,
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convirtiendo al lenguaje en una herramienta politica efectiva para la movilizacion de

los grupos minoritarios.

La Politica y la Linguistica, asi como todo lo relacionado con lo social, como
el Estado y la Gobernanza, parecian en algin momento de la historia no estar
separados o poder coexistir el uno sin el otro, aun en nuestros tiempos es dificil
concebir la falta de alguno, cuando se habla de otro, porque simplemente es
imposible, la politica necesita de este poder de convencimiento, de un excelente
manejo de la lengua y la oratoria, que construye y unifica a pesar de las posibles

ideas en conflicto, la formacién de un Estado, Nacién y una Cultura.

La Linguistica para el Estado, en el aspecto politico, funciona actualmente en
dos ejes, como inquisidor de los grupos minoritarios que no cumplen con los valores
tradicionales impuestos por los grupos hegemodnicos conservadores o para
denunciar todos los actos en que van en contra de estos grupos socialmente

marginados.

Nos dice Ulrich Beck (1998) en “La intervencién de lo politico” que la
reinstauracion de lo politico en la modernidad debe de dar ese paso que auin no ha
dado tomando como punto de partida sus bloqueos actuales, donde la censuray lo
tradicional de posicionar las ideas de politicas de los grupos hegemonicos, y no
tomar las riendas de lo social para lo social, la rebelién, no se ha instaurado como
principio de la intervencion en la politica actual, nos menciona, que por ejemplo en
el momento que las mujeres y los hombres tuviesen los mismos derechos,

estariamos hablando de una sociedad que ha pasado a la modernidad de lo politico.

Lo que me lleva a reflexionar, sobre el papel y el juego que tiene lo politico
en la actualidad, es acaso un tipo de herramienta al servicio del atraso, pues si bien
se han instaurado movimientos politicos progresistas en la mejora de la condicién
de los derechos de las mujeres y los miembros de la comunidad LGTBQ+, de
muchos mas grupos segregados como las personas con discapacidad y sobrepeso,
tal parece que el avance se ve limitado por la misma estructura politica, pero si parte

de ser politico, ¢ Cémo es que la politica se limita a si misma?.
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Beck, nos invita a pensar a la politica mas alla de este conflicto y entenderla
en dos ejes, La Politica Oficial del Sistema Politico y la Sub Politica, razon misma 'y
punto de partida de esta constante disputa. En primera instancia, La Politica Oficial
del Sistema Politico, parte de lo tradicional de lo gubernamental, la burocracia y al
servicio del sistema capital, en donde la carga de todas estas formas tradicionales
de hacer y realizar politica va totalmente ligados al beneficio de la élite del poder,
con una construccidon tan cuadrada del status quo, y ruinas linguisticas, que
imposibilita la reflexibilidad y el cambio hacia la demanda de las sociedades

modernas.

Por otra parte, el autor, nos habla de la Sub Politica que es precisamente la
toma de la politica social por el actor mismo, siendo éste el agente de cambio de su
entorno, luchando en contra de todas estas variables del status quo, la burocracia y
los aspectos que la politica oficial ha instaurado y que son limitantes para el
préspero avance del reconocimiento de sociedades de ciudadanos, dado que la
politica dista mucho de ser algo natural al humano, sino que es meramente social y
como hecho y fenébmeno social, esta sociedad en transformacion tiene el deber de
reconstruirlo y dotarlo de herramientas que permitan a la politica avanzar a la par
de las sociedades y sus necesidades en la modernidad, abriendo paso a nuevas
formas de hacer politica, fuera de la gobernanza, ayudando en los diversos grupos

y movimientos que conforman el complejo sistema social.

Charles Tilly (2010), sintetiza la constante transformacién de los movimientos
sociales, asi como las diversas variables que intervienen o intervinieron en esta
transformacion de las sociedades, de acuerdo a las demandas de la sociedad en un
tiempo y espacio determinado, con fundamento en las demandas inmediatas de los
grupos o gremios con afectaciones y violaciones a sus derechos por parte de la
estructura y las instituciones que constrifien al individuo en la vida cotidiana segun
haya sido el caso, por cuestiones laborales, burocraticas, de gobernanza o
identitarios, siendo esta ultima la que nos interesa en la actualidad y que, de acuerdo

a la cronologia y en estricto orden histérico, los movimientos que aparecen y
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persisten en la modernidad, son estos, como si fuera el resultado de una resolucion

paulatina que da paso a la resolucion de problematicas futuras.

Los movimientos sociales en términos del autor, reivindican a los miembros
de la sociedad, ante la solucion de las demandas presentadas por la accion
colectiva en oposicion a las instituciones y la estructura que violenta a los miembros
marginados de la sociedad que parten de la exclusion y la desigualdad, resultando
en lo que llama WUNC (valor, unidad, nimero y compromiso), creando coaliciones

y colectividades que buscan esta reivindicacion.

Directamente nos dice Tilly, la democracia y los movimientos no
necesariamente estan ligados el uno con el otro, pues varios de los movimientos
sociales no llegan a la democratizacion, pero, esta democratizacion fomenta la
formacion de los movimientos sociales. Es decir, la derogacion e imposicion de
algun factor que violente o atente contra un grupo, encendera la llama de la
oposicién hacia la postura impuesta formando bloques de detractores y defensores
de esta, con campafas y agrupaciones en constante choque, algunas de éstas
seran validas y tendran solidez en cuanto la relevancia y la fuerza, teniendo mayor

posibilidad de cambio y nuevas posturas democraticas, y otros seran invalidados.
El conflicto de la desigualdad.

La desigualdad propicia estas aspiraciones a pertenecer a la cuspide de lo
hegemadnico, visto desde este punto de vista de las teorias de la desigualdad y del
conflicto, Kerbo (2003), enfatiza que la diferenciacion social es aquella en la que
intervienen multiples factores como el sexo, la raza, el género, entre otras que
desencadenan la lucha de los grupos sociales por el status quo que posee el grupo
de poder hegemonico (p. 11), si bien el autor encamina esta definicion hacia marcar
la aclaracion de este concepto tedrico difiriéndolo de la estratificacion social'®, vista
principalmente desde las clases sociales econOmicas, reconoce que esta

diferenciacion social y todas las variables que son eminentemente sociales y

16 Kerbo en su libro “Estratificacion social y desigualdades. el conflicto de la clase en perspectiva
histérica, comparada y global” habla principalmente de la estratificacién por clases sociales
econdmicas, pero es justo mencionarlo en analogia a las desigualdades y la teoria del conflicto,
contenido en sus lineas.
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culturales influyen en los procesos econdmicos de la estratificacién, en relacién

directa a que estas diferencias restringen el acceso a la movilidad social.

Sin entrar en las posturas tedricas de la estratificacion social, de caracter
estrictamente econdmico, punto importante a analizar pero que queda fuera del
objetivo del presente apartado, a mera mencion, la desigualdad por cuestiones de
género y preferencias sexuales diferentes al marco comun, ademéas de la
desigualdad por condicion de género en opresion a las mujeres, deja claro ver el
dificil acceso a la movilidad social, siendo una variable que se considera en los
estudios de género y de discriminacion a la comunidad de la diversidad sexual, con
énfasis en los ingresos econdmicos, condiciones laborales, y de poder adquisitivo.
Mostrando que la postura es acertada, gran porcentaje de la poblacion femenina y
LGBTQ+, muestran una brecha salarial, de prestaciones o en general no tener

empleo, en relacion con los hombres (Arceo, 2022).

Cerrando este paréntesis, la diferenciacion genera conflicto entre los
miembros de la sociedad, estos grupos, retomando lo dicho por Tilly y siguiendo con
Kerbo, crea intereses de pertenecer o mantenerse en la cima de la pirdmide, siendo
la élite del poder que describe Mills, la clase dominante como Marx y Bourdieu, y su
relacion con la diversidad de los grupos bajo el yugo de esta hegemonia como dice
Weber (Kerbo, 2003, p.97), podrian ser la base de las relaciones conflictivas en las

sociedades humanas.

Estos modelos explicativos de la estratificacion social econémica, bien podria
semejarse a la desigualdad que se tiene con los grupos de la diversidad sexual,
pues acaso no es parecido el caso con el pensamiento del devenir historico de Marx
(Ibid. 90,91), la historia es el resultado de la lucha de clases o bajo la postura
Weberiana ya mencionada, o el campo de poder y la dominacion dada en un
proceso de violencia simbdlica que menciona Bourdieu. El constante conflicto entre
dominantes y dominados, lleva consigo la asociacion de los grupos dominados por
pertenecer o cambiar el status quo sobre el cual se validan las conductas, el actuar
humano, las recompensas y libertades que se pueden otorgar y negar a su

subyugado.
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La teoria del conflicto de Dahrendorf (Kerbo, 2003;134,135), rescata estas
ideas de Marx sobre la lucha de clases, en este caso grupos marginados, en contra
del hegemonico con sus intereses manifiestos y latentes. Tomando como punto de
partida los sesgos Marxistas y complementandolos con las posturas de Weber,
enriqueciendo dicha postura, no a so6lo dos clases con su contraparte, también
tomando en cuenta la multiplicidad de los grupos — en términos de Weber —
asociaciones, y los intereses que tienen estas contrapartes, la clase supra ordinada
y la clase sub ordinada, en resumen teniendo a los que tienen el status quo lo que
quieren y desean con facilidad y a los que no lo tienen desafiando a este status quo
para obtener compensaciones a sus intereses (figura 1.2). Esto es ciertamente igual
a los planteamientos de los movimientos politicos y sociales, que aspiran a

pertenecer y a la validacion del grupo hegeménico.

Figura 1.2. “Teoria del conflicto de Dahrendorf’

Clase

supraordinada Conflicto de intereses entre las dos

clases para mantener o cambiar
A\ el statu quo y la distribucion
de las recompensas

Clase
subordinada

Asociaciones imperativamente coordinadas
Fuente: Recuperado de Kerbo, (2003, p.135).

Los movimientos sociales posibilitan esta visibilidad para el cambio del modelo
estructural hegemonico, si bien, de acuerdo a otros autores el conflicto, no es la
parte esencial de las relaciones humanas, en este caso de la asociacion y la accion
colectiva que esta inconforme con la hegemonia social, es dificil ver otro camino,
que no sea la lucha entre fuerzas sociales opuestas. Tilly como ya revisamos,
clasifica a dichas movilizaciones acorde al interés de reivindicacion, dejando al
movimiento feminista y al colectivo LGTBQ+, como movimientos recientes en la era

moderna que buscan la reivindicacion de la identidad.
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De acuerdo a la teoria de accién racional y de la accion colectivas,
impulsadas por Mancur Olson (1992), en Guissarri (2004) y Paramio (2005), la
l6gica de la accion colectiva responde a la razén de beneficios en comun,
abundando més, la logica recae en que no hay sacrificio, sin un beneficio, en
principio todo movimiento social muestra una meta en comdn que debe de ser
compartida y atractiva para la poblacién en su misma condicién, pues no hablamos
de agrupaciones aleatorias, pero que a su vez, la poblacion en general, el individuo
gue comparta la meta, presenta un juicio de valor entre contribuir para alcanzar un
beneficio personal, interés que puede coincidir o no con el colectivo, el que sera su

estimulo a permanecer en dicho grupo.

La satisfaccion y conformidad de los miembros sentara la solidez del
movimiento, en tanto se satisfagan dichos intereses individuales y por el contrario
si estas demandas personales, fomentaran la desunién de dicho grupo, recayendo

en conflicto interno o la busqueda individual del interés.

Retomando a Tilly (2010) y bajo la l6gica de Olson, parte fundamental del
funcionamiento de un colectivo, depende de los integrantes que lo conforman, si
bien, éste tendra la meta en conjunto, no se garantiza que las necesidades
individuales sean resueltas, causando grupos pequefios de poder dentro de la
asociacion que simbdlicamente buscan establecer sus beneficios por encima de los

otros subgrupos, o de la misma meta en comun.

Con este andlisis comprendemos y de cierta manera complementamos el
modelo de Dahrendorf, apropiado como ejemplificacién del modelo de desigualdad
social y el conflicto, en conclusion los movimientos sociales que buscan el cambio
de la estructura opresora, presenta en si mismos intereses que recaen en el
individuo, siendo un arma de doble filo, pues estos intereses pueden no compaginar
con los de la mayoria, con lo que no quedaran resueltos, dejando al individuo o a
los subgrupos de individuos dentro del colectivo, en constantes disputas internas,

en un campo de poder e intereses.

Hasta este punto tenemos dos grupos opuestos gque giran en torno a la

construccion de la identidad sexual, lo comun y aceptado que es la
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Heterosexualidad y todos aquellos demas individuos construyendo su identidad
sexual en alteridad a las normas del grupo hegeménico y de los patrones

culturalmente impuestos como validos ante el contexto social.

Trabajar con identidades sexuales es complejo por la multiplicidad de la gama
de colores y posibilidades en que las personas expresan y viven su sexualidad,
guedando fraccionado en diversos grupos dentro del grupo general, lesbianas,
gays, travestis, transexuales, Queer, asexuales, demisexuales...etc., y si a esto le
afiadimos que dentro de estos mismos grupos hay disputas por el deber ser de un
gay, una lesbiana, un trans; por razones propias de estigma y discriminacién hacia
sus propios miembros o por posturas tedricas y culturales que buscan resignificar la
carga que conlleva tal o cual vocablo o categoria, ademas de la aparicion de nuevas
perspectivas de comprender su identidad més cercana a como la sienten, esto se

complejiza ain mas.

La apuesta de lo politico por conformar un solo movimiento social en el que
entren todos los grupos de la diversidad sexual, promueve una meta general por el
reconocimiento de sus derechos sexuales, pero versa sobre diversos intereses
personales de sus miembros en constante lucha hegemonica por el cumplimiento
de sus objetivos particulares. En el caso mexicano de acuerdo a diversas
organizaciones gubernamentales y activistas segin menciona Flores (2007) han
estado en esta constante lucha por la visibilidad de este movimiento de grupos
sociales, dando atencién a la multiplicidad de expresiones, orientaciones y estilos

identificar su sexualidad.
Movilizaciones y grupos en resistencia.

Siguiendo en este mismo tenor, la autora, se interroga la conveniencia de agrupar
a todos estos grupos en uno solo, como en este escrito, analizando el discurso de
sus colaboradores de estudio y de estas organizaciones en favor de los derechos
de las personas de la diversidad sexual, los que de manera muy general afirman
gue mientras haya un objetivo general en un mismo espacio como la marcha
LGTBQ+ de la Ciudad de México, se puede tener el apoyo de todos o gran mayoria

de los miembros, pero en tanto no se esté dando la importancia a la meta politica

93



de apoyo en contra del eje heterosexual, se vuelve en un campo de batalla
discriminatorio, afirma una de sus entrevistadas, que “no puede haber peor enemigo
de un gay o de una lesbiana que sus mismos comparieros” (lbid.), caso que aplica
para todos los demas grupos, donde a los trans se les llama vestidas, a las lesbianas
masculinas y a los gays afeminados peyorativamente, y a los demas sin contarlos.

De igual manera Flores se adentra en la transformacion del nombre de dicho
movimiento, que en México ha tenido su carga en lo popular reflejado en los medios
de comunicacion los cuales aun lo usan, como la comunidad gay, o los gays y
lesbianas. Sefialando por parte de sus entrevistados de la autora, activistas, quienes
enuncian que llamar a todos bajo esta disposicion es totalmente incorrecta, pues no
amplia la visibilidad de los grupos como los trans, Queer, asexuales, bisexuales y
otros, que paulatinamente van ganando terreno y aceptacién en una sociedad
mexicana en transformacion. Lo adecuado es usar el término de diversidad sexual,
pues éste contempla de manera general a todos los grupos y subgrupos, a todos
los individuos que buscan los mismos derechos sexuales de los que gozan los

heterosexuales.

Con lo anterior afirmamos que el uso de las categorias lingtisticas tienen un
peso de representatividad, el objetivo o a quienes nos dirigimos y contemplamos,
por ejemplo el uso de “ambiente gay” es valida bajo el contexto en que se encuentra
la investigacion de Eller'” al ser su interés Gnicamente hombres gay, pero para usos
de Flores y nuestros, no es propio, ya que nos enfocamos a multiples realidades y
grupos de la diversidad sexual, de no ser asi se puede prestar a malos entendidos
y segregacion de nuestros demas objetivos de investigacion.

También cabe mencionar que los diversos grupos de la diversidad sexual al
presentarse en colectivo de acuerdo con la autora, deja inconformidades al
momento de llegar a consensos que beneficien a todos los miembros de dicho
colectivo, debido a la busqueda constante de los intereses particulares de cada

grupo, como mencionaba Olson, puede haber una meta y una categoria que integre

17 “Sociolinglisticas del espafiol gay” se enfatizara en esta obra mas adelante junto a Flores, en
contraste con la realidad.
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a todos, pero dentro de estos habra particularidades que pudieran causar conflicto
entre estos, mostrando la debilidad y la falta de bases representativas en sus
intereses para todxs, dejando un movimiento tambaleante, por poner un ejemplo, el
movimiento surgio casi a la par de la 4ta ola del movimiento feminista, quien a

comparacion ha tenido mayores logros comparado con el colectivo.

Entrando ya en la realidad actual del movimiento LGTBQ+ en México, éste,
de acuerdo con Flores (2007), necesita una maduracion que no se desvirtue de los
principios de lucha por los derechos humanos, en estricto sentido, necesita
reivindicarse hacia lo politico, como la marcha del Orgullo en la Ciudad de México
(imagen 1), que afio con afio en el mes de junio se lleva a cabo, como un acto de
visibilidad y libertad sexual, que conmemora las primeras revueltas de los
movimientos de la liberacién sexual de los 70s, haciendo un recorrido con tintes

festivos por las principales calles de la capital, donde todos son iguales.

Imagen 1. “Zécalo de la Ciudad de México, durante la marcha del Orgullo, 2023”

Fuente: Fotografia propia, capturada con teléfono celular.
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Asi también en la realidad de los argumentos y comentarios que se discuten dentro
de este colectivo, es la falta de pertenencia ante la multiplicidad de diferencias,
donde sélo caben las ideas de los grupos fuertes principalmente de los gays, que si
bien, todos los grupos asistentes se muestran conformes con la visibilidad, algunos
otros quedan inconformes por la desigualdad en la satisfaccidén de sus necesidades,
mostrando la inconformidad entre si y con otras expresiones de la sexualidad,

siendo un campo de poder, que busca el posicionarse en el liderazgo.

Tanto con los demas grupos, como en un solo sector de la poblacién como
los hombres gais, los bisexuales, los trans, internamente se muestran estas
diferencias, al adoptar uno o distintas maneras de ser, roles, gustos, etc., de donde
detonan expresiones peyorativas, hacia otros miembros de su grupo identitario,
como a otros, con los que no comparten la meta, como el caso de hombres que
simplemente tienen relaciones con otros hombres sin entrar en el espectro politico
de asumirse bajo alguna categoria y que oprime y discrimina las acciones del
movimiento y de los demas miembros, en la reproduccion de los valores culturales
hegemonicos, lo mismo con lesbianas que hacen menos a otras en esta constante

lucha por el poder ideoldgico.

Otra de las vias por las que podemos entender el silencio, como acto
comunicativo y linguistico presente en la resiliencia humana, es evocarlo como un
acto politico que ausenta el discurso al minimo ante la injusticia, ante los conflictos
y los abusos, como un gesto que desafia hacia el status quo y el poder, en un
llamado a la presencia, sin identidad, sin respeto hacia los miembros vulnerables
gue conforman una vida en sociedad con nosotros, demandando el silencio
impuesto por los grupos de poder, coartando libertades y derechos, al igual como
muestra simbolica del vacio legal en la realidad social, para poder actuar en

beneficio de las minorias.

Ambas vertientes sea impuesto o adaptado y apropiado, parten de una
historia de censura a las diversas formas de amar, del silencio y la persecucion que
se ejercio por las instituciones sociales que han perseguido, maltratado y matado,

s6lo por no pensar y sentirse de la misma manera que la mayoria de las personas
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y en un pais como México, donde los crimenes de odio, hacia personas miembros
del colectivo, con diversa expresion, orientacion e identidad de género, de acuerdo
con asociaciones activistas en pro de la defensa de los derechos LGTBQ+ del 2014
al 2024 en 10 afios se han registrado 525 casos en la republica confirmados por
asesinato y desaparicion a causa de su orientacion con actos de violencia, estos los

registrados por Fundacion Arcoiris (2024). Aunado al reporte de Jiménez (2023):

Al menos 87 personas fueron asesinadas en México durante 2022 por su
orientacion sexual o identidad de género, segun revel6 un estudio de
Statista Research Department, lo que refleja un repunte de los crimenes
de odio en contra de los integrantes de la comunidad LGBT. La mayoria
de los crimenes (48) se presentaron contra mujeres trans, le siguen en la
lista los crimenes contra hombres homosexuales (22), lesbianas (11),
Muxe (2), Sin Definir (2), hombres trans (1) y otros (1). Comparado con el
informe que present6 la organizacion Letra S referente al afio 2021 se
observa un incremento de nueve crimenes de odio contra la comunidad
LGBT, pues en ese afio se reportaron los asesinatos de 78 personas,
donde las mas agredidas también fueron las mujeres trans (55 casos).

Demas asociaciones de acuerdo con Forbes, (2023). Indica que

En tanto, la organizacion civil Letra S, Sida, Cultura y Vida reporté un
aumento de mas del 11.5% en los asesinatos de odio contra personas
LGBT en México en 2022, cuando registré 87 frente a los 78 de 2021,
aunque también advierte que la cifra real rondaria los 200.

Cifra que pone alerta roja, desde las dos notas, dejando a México como el segundo

pais de América Latina con crimenes de odio, a pesar de las reformas en favor de
los derechos LGTBQ+.

En 2019, Google y el diario El Universal publicaron la investigacion “Los
muertos silenciados”. En ella reportaron que de los 305 mil 745 homicidios
gue se cometieron en el pais entre 2005 y 2019 s6lo 132 mil fueron
cubiertos por la prensa en noticias. Es decir, por cada 10 homicidios
difundidos por la prensa hay otros 13 que no fueron reportados. (Ortiz,
2023).

Estas cifras resultan alarmantes e importantes de comprender que la segregacion,
la intolerancia y la invisibilidad matan, adelantindome al comentario que siempre

se hace en redes sociales, “gente nace y muere”, “a los hombres también los

97



matan”, etc., es correcto, pero no por causas propias de su identidad no hetero, con
muestras diferentes a su género e identificarse con el contrario, o con ambos, no te
asesinan porgue no brindaste un buen servicio como sexo servidor, como el caso
de las trabajadoras sexuales trans, y al menos se tiene a alguien que alce la voz,
caso contrario a las victimas silenciadas, y que fallecieron por la hostilidad y por la
nula apertura de una realidad que les protegiera y dignificara como personas,

dejandoles en el anonimato y el silencio.
Los hechos sociales

En el pleno general del conocimiento abordado, las variables presentadas como la
diferencia, las instituciones sociales y los actores sociales y politicos, actian
directamente en lo plasmado en la figura 1.1, los procesos del discurso y el control
hegemadnico de la cultura, el individuo en la sociedad y su busqueda de identidad,

la dominacion de éste o la determinacién en generar un cambio de valores.

Es decir que este proceso nos llevara a conocer el nivel de impacto que tiene
sobre los individuos el lenguaje como producto social y cultural, al momento de
determinar las realidades disponibles en las que se pueda encasillar a las
identidades sexuales no hegemonicas, siendo determinante en la marginacion o la
apertura al cambio sobre la aceptacion, la apropiacion o el rechazo a la

categorizacion o la etiqueta, a los juicios, discursos e ideas.

Retomando la finalidad de las variables, éstas estan en funcion de los
fendmenos sociales generales, llevados a la particularidad de un fenédmeno a
problematizar, en este caso las identidades sexuales diversas. Tales factores,
directamente se sirven de intervenir en el proceso a modo de efectos mariposa, que
dotan de razén a los cambios y giros posibles, en un estandar dinamico como la

sociedad misma y las manifestaciones individuales, ante el Hecho Social.

El Hecho Social, término acufiado por uno de los padres de la Sociologia,
Emile Durkheim, en su obra “Las Reglas de Método Socioldgico”, presenta las bases
por las que, de acuerdo a su interpretacion de la sociedad, dota a la Sociologia de
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un campo de estudio, para el autor, el objeto de estudio de dicha ciencia son los
Hechos Sociales, que define como toda forma de actuar, de forma fija o no, capaz
de ejercer sobre el individuo una coaccion externa, y que a su vez exista en la

manifestacion por derecho propio del mismo.

Durkheim (1997), realiza este andamio I6gico de entender que las reacciones
ante las situaciones de la cotidianidad que son realizadas por el individuo, estan
generalizadas en todos o la mayor parte de los miembros que comparten el mismo
espacio y lugar, dichas reacciones o0 acciones, provocan el cuestionamiento a
entender si parten del actuar individual como plantea el Hecho Individual estudiado
por la Psicologia o a diferencia de ésta, definir que la sociedad es un cumulo de
individuos que coaccionan de manera generalizada, actuar ante los fenémenos,

eventos, sucesos o0 Hechos en la Sociedad.

A patrtir de esta logica se implantan las bases por las que la Sociologia debe
de analizar y estudiar los Hechos Sociales, como principal objeto de estudio, a
través de un método cientifico, que ordene y explique las razones por las que los
individuos actuan de tal o cual forma a tal punto de ser interiorizado este actuar en
los procesos mentales individuales, es decir, un tipo de siembra social en el

individuo, socializacion.

Siguiendo la encomienda de Durkheim, en esta investigacion, la dotacion de
la cientificidad que requiere el estudio de las sexualidades divergentes como
fenémeno, involucra una serie de formas de actuar respetadas y aceptadas o no,

gue convergen o se diluyen a lo largo del tiempo.

El autor clasifica los hechos sociales como Morfologicos: que da sentido y
forma a la sociedad en su manera de actuar, regulando las ideas y el
comportamiento que se generan en la sociedad; Instituciones: son aquellos hechos
gue ya estan establecidos en la sociedad y que son aplicables de manera
interiorizada en el actuar general de los individuos, y; Corrientes de Opinién, hechos

efimeros o de moda en cierto espacio y tiempo, pero que no perduran.
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Podemos decir que las posturas y el actuar bajo el cual se han manejado las
sociedades occidentales, estan directamente afectadas por las variables sociales
qgue intervengan. En sintesis, la variable que interviene en el proceso planteado,
esta en funcién de los fendmenos sociales principales y subyacentes que se
manifiestan en los Hechos Sociales, de acuerdo a la coaccion de los individuos en

la sociedad.

A manera de resumen, las variables en funcién de fenémenos, que
intervienen en los procesos de nuestro modelo sociolinglistico a la realidad se
muestran en el siguiente diagrama. Donde la relacién de las variables con el
fendmeno y el tipo de hecho social segun su clasificacion, da sentido al actuar de la
sociedad, es crucial al permitirnos analizar los giros por los que la variable puede

ser cambiante.

En primer lugar se analiza a la diferencia, como hemos revisado, la variable
gue en funcion al fendmeno de la desigualdad social es visto en este diagrama como
un fendmeno general pues de éste parte la segregacion de ciertos miembros de la
sociedad posibilitando las minorias, este fenébmeno tiene su origen en los hechos
gue moldean a la sociedad a partir de sus ideas y acciones hostiles hacia los
individuos que divergen en la sexualidad socialmente aceptada, recayendo

nuevamente en la diferencia como variable en funcion de la desigualdad.

Como segunda variable, tenemos a los entes encargados de preservar y
difundir esta carga de valores culturales y socialmente establecidos, pues estos
validan los roles, normas y practicas aceptadas en el marco comdn, la institucion
social, juega este papel, que en funcion al fenémeno socializador, construye a las
personas, interiorizando toda la carga cultural dada y acreditada por los roles a
cumplir segun sean los intereses de ésta, es asi que por principio la familia y
subsecuentemente la escuela, la religién, los grupos sociales de amistades y el
estado, regularan la carga de criterios por los que el individuo se construye en una
persona funcional y homogénea a la sociedad, estos de igual manera dotaran al
individuo de las acciones y la ideas, que se deberan cumplir y preservar en estricta

sincronia con sus roles en la institucion, mismos que parten de la diferenciacion
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estructural del sexo género y de todos los elementos que componen la sexualidad
humana, este apartamiento consiste en dar validacion a la regla hegemoénica y que
busca su razén de ser al servicio de las instituciones, como la Iglesia y el Estado,
quienes a lo largo del tiempo han impuesto castigos y persecuciones “sustentadas”
en los discursos mismos que desembocan en el actuar y el interiorismo de ideas

para aquellos que cumplen y aquellos que no los roles socialmente establecidos.

Por ultimo, la variable de la colectividad tiene directamente la responsabilidad
de aterrizar desde lo estructural y lo institucional, toda la carga de valores, ideas y
formas de actuar, ya mencionadas y establecidas en el quehacer cotidiano, siendo
esta, el punto de partida en la que el individuo socializado bajo estos criterios, tenga
la facultad de compartir con sus pares la actitud ante el panorama social general y

las instituciones que lo validan y lo difunden.

De este modo el individuo, en funcién a la interaccion y la comunicacién como
fenbmenos sociales y culturales, tendrda la capacidad de aceptar el criterio
hegemaonico, de rechazarlo o de adaptarlo y apropiarlo a sus propios ideales, dicha
basqueda de cualquiera de las posturas que tome la persona con respecto al
parametro general, parte de sentirse parte de grupos o en su defecto de compartir
posturas semejantes a otros miembros de la sociedad, tal accién es posible gracias
a la comunicacion y la interaccion de las personas, permitiendo la conformacion de

grupos que comparten y luchan activamente por la defensa de la postura tomada.
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Figura 1.3. “Diagrama puntual de las variables en funcion de fendmenos del modelo

sociolinguistico que interviene en la identidad de la persona con diversa sexualidad”
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Conjunto de individuos que comparten razgos socialesm
perspectivas y problematicas comunes o similares, en relacién a

lo estipulado por las instituciones y que validan o transforman lo
fijado socialmente en la cultura hegemonica.

INTERACCION
Y COMUNICACION

(Proceso mediante el\

cual se usan las
herramientas

culturales y la accion
politica a fin de
vélidar, negar o
adaptar el entorno
social, a partir el uso

(HECHOS SOCIALES )

Acciones e ideas que regulan y dan sentido a
la sociedad, bajo la que se validan
interiormente dichos hechos en general o en
las indtituciones, pero que en este caso
recae en los grupos sociales, fijarlos
morfologicamente a la transformacion o

VALIDACION Y
DIVULGACION

Lectura jeradrquica
de la descripcidn

VARIABLE

FENOMENO

ACEPTAC|ON de las mismas dejarlos como hechos Corrientes de
. Opinion, pasajeros.
herramientas
0 CAMBIO \ /AN J

HECHO SOCIAL

- J

Fuente: Elaboracion propia, a partir de revision bibliografica.
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Bajo este orden de ideas, dichos grupos al igual que las instituciones y la
preservacion de los discursos fijos, en su dinamismo en un espectro mas personal,
las personas pertenecientes a estos, utilizaran como herramienta los mismos u otras
herramientas culturales, en este caso el acto comunicativo, que como hemos
revisado tedricamente es el principal, dado que el alzar la voz ante el silenciamiento
y la segregacion es el medio por el que el actor social se convierte en este actor
politico, capaz de defender un ideal en el sentido afin que sus intereses personales

y colectivos de identidad.

Generando nuevas ideas y formas de actuar de la sociedad en general de la
sociedad hacia estos grupos, meta de los movimientos sociales y de la accién
colectiva que segun el grado de impacto y de compromiso de los miembros se
posibilita, generando y readaptando los hechos sociales morfolégicos hacia estos
grupos, moldeando el actuar a favor de ellos con el cuidado de no caer en hechos
sociales corrientes de opinién, que sean pasajeros 0 de moda, siendo aqui el
resultado de un esfuerzo de una colectividad contra un grupo débil sin relevancia en

la busqueda de identidad.

El fin de irnos bajo la l6gica de los procesos y las variables ya mencionadas,
dotandolas a todas de la suficiente relacién tedrica y ya con algunos tintes empiricos
y documentales, los cuales datan principalmente de darle la particularidad necesaria
hacia la conceptualizacién que se abordo, si bien, en apariencia tendia a sonar en
la repeticion, la postura tedrica respecto de los ejes centrales de este documento,
el género, el sexo, la identidad, la sociedad, la cultura y el lenguaje, presentaba
tintes especificos al momento de plasmarlo en tal o cual proceso o variable a
construir en el modelo sociolinguistico que se pretende presentar, quedando en
resumen la postura tedrica seccionada y dispersa, entre las aplicaciones que tenia

a responder y justificar en cada apartado.

Sintesis y construccion de laidentidad sexual a partir del acto discursivo.
Modelo Sociolinguistico.

Con lo antes dicho, a continuacion se presenta el modelo Sociolingiistico, que nos

permitira analizar y discutir sobre el impacto que tiene el discurso y el lenguaje en
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general en su uso y forma estrictamente relacionado a la construccién de las
Identidades Sexuales, desde los panoramas de posibilidades, la formacion de
posturas discursivas hegemonicas validadas, la aceptacion, el rechazo o la
adaptacion de los criterios y la trayectoria, al incorporar o no las posturas en el
individuo, las resistencias y los cambios que puedan tener en la comodidad del
sujeto en el uso de esta herramienta cultural, la lengua y la comunicacién como
factor de intervencion, cambio y registro de los fenomenos y hechos sociales, ante
el panorama de los grupos y personas de la diversidad sexual asi como otros grupos

minoritarios, segregados, discriminados, por algun criterio de valor hegemonico.

El modelo presentado graficamente en la figura que se presenta a
continuacion, parte eminentemente de la sociedad y la cultura, como este espectro
totalizador donde recaen todos los hilos a analizar, que intervienen en la formacion
de las identidades de los individuos que conforman a la sociedad, insertos en este

mercado de realidades culturales que posibilitan y constrifien la identidad.

El lenguaje se pone en el centro de convergencia en cada uno de los
procesos y sus variables, que detalladamente se han descrito mas ampliamente en
las figuras 1.1 y 1.3 que en este caso, se encuentran ya vinculados, explicados a
grandes rasgos y con énfasis a los ejemplos categdricos a los que se hace
referencia para este caso sexualidades que ya hemos analizado con anterioridad,
pretendiendo hacerlo facil a la comprensién, pues como es bien sabido, no son las
Unicas formas de identidades, desigualdades, instituciones y demas
conceptualizaciones presentes en la presente investigacion, existiendo mas en la
temporalidad y las expresiones de las personas, pero reitero se han puesto a fin de

ejemplificar.
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Figura 1.4. “Diagrama sintetizado del Modelo Sociolinguistico de la construccion de las

identidades Sexuales”

Sociedad y Cultura Modelo Sociolingtistico de en la construccion de la Identidad Sexual

Construccion de la Realidad Social, La imposicién del discurso
panorama de posibilidades de Ser e : fijo ante lo que debe de ser
o : : Lenguaje o
Identificarse establecidas y conocidas y aceptarse. La Clinica y
(nombradas). Heterosexual posturas religiosas y civiles.

La homogeneidad de las personas y la
pertenencia a ser en lo comun, marcando _ |
diferencia de las alteridades. Homosexual o
Lesbiana pecador vs Heterosexual normado.

Socializaciéon

Desigualdades

Las instituciones sociales
» ] validando y transmitiendo la
La transmision de lo social,

tenid | di Interaccidn y carga de valores y roles
Imputado CONEERICO " S HOS HISCUIS0S comunicacién sociales y culturales. Género.

fijos a lo publicoy dinamico

(Desviacién)
Apropiado
(Otredad)
|

CREA

) Nuevas
Rechazo Realidades Identidad
Sexual
Aceptacion Re
conceptuaw

Fuente: Elaboracion propia a partir de recursos Bibliogréficos

Los procesos en los que se van registrando los cambios de las decisiones desde lo
estructural de la sociedad, los institucional hasta llegar a lo particular, se encuentra
en los recuadros rectangulares, mientras que las variables de las que intervienen
en los procesos y que postulan tales resultados sintéticos se localizan dentro de las
elipses, mientras que los triangulos nos indican las acciones e ideas a considerar
en desde el hecho social, encaminando el complemento por el que la sociedad se
moldea o tiene el registro de las acciones insertas en el individuo y junto con toda
la carga de patrones sociales que se han de trasmitir, y los ejes de la desviacion y
la otredad, como este punto decisivo por el cual los individuos socializados han de
tener un criterio que los orille a tomar las vias de como tomar todo lo contenido en

el caminar de la busqueda de la identidad sexual.
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Como ultimo punto a considerar en cuanto a la distribucion y simbolismo, el
cuadro, indica la creacion de nuevas realidades e identidades, esto dado que la
imputacion y la apropiacion de los discursos, conllevan la transformacion categorica
y significativa, ademas de que ésta parte de realidades ya establecidas, por lo que
las identidades en su relacion al género y la expresion de la sexualidad no conocida
en el tiempo y espacio cual sea, necesita de la recopilacion de todo este andamio,
para llegar a la conclusibn de su nula existencia y su nueva creacion en la

posibilidad, todo llegando a la conformacion de la identidad sexual.

La identidad es el resultado de las pautas y esquemas socialmente
compartidos, de acuerdo con los autores revisados en el capitulo I, en el apartado
gue habla sobre este concepto, es imprescindible separar o hablar de identidad sin
hablar de cultura y sociedad, pues la identidad en el individuo es posible gracias a
esta transmision de conocimientos comunes de la sociedad acumulados a lo largo
del tiempo, de donde tomamos nuestras ideas y nuestros actuares ante los
fenbmenos que se nos presentan dia con dia, dando un sentido de razén a la

existencia misma tanto individual como social.

Uno de los fendbmenos sociales, naturales y mentales, presentes en todos los
individuos de la especie humana, y que, por légica en las sociedades humanas, es
la sexualidad, tal fenébmeno, ha sido estudiado a lo largo del tiempo, por su
complejidad y las vertientes que intervienen en si, como definirla, estudiarla,
comprenderla y tener pleno control de algo que es esencial a nuestro cuerpo,

nuestra mente y nuestra sociedad y cultura.

La sexualidad humana estudiada a lo largo del tiempo, presenta altas y bajas,
acorde al tiempo y el espacio, asi como el enfoque que se le brinde, pero que en
resumen versa en la biologia, la naturaleza misma de la sexualidad y su diferencia
bajo las condiciones del sexo biolégico, los cromosomas, las células y hormonas, a
la par de los procesos mismos del cuerpo humano y las caracteristicas que debe de

tener en el buen funcionamiento organico del cuerpo sexuado.
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Como segundo punto de analisis se encuentran los procesos mentales o
psicoldgicos, que tratan de explicar como lo organico estudiado desde lo biolégico
y la mente coordinan acciones y posibilidades en relacion a lo abstracto que pueda
llegar a ser las atracciones, orientaciones y expresiones de la sexualidad en relacion
a si mismo como individuo y partiendo desde la individualidad, como estas mismas
categorias interactian con otros individuos, generando teorias, que centran su
atencion en interpretar a la mente y el actuar individual como medio por el cual la
sexualidad se manifiesta de multiples formas dictaminando procesos estandar del
deber ser, teniendo en cuenta la pertenencia a una misma especie, y el desarrollo

en la persona.

Y siendo de nuestro interés al ser una investigacién sociolégica, el analisis
de la sexualidad desde la perspectiva social, los postulados biolégicos y mentales,
estos Ultimos con la diferencia de presentar una propuesta contraria en la que el
individuo por si mismo parte de pautas y manifestaciones de la sexualidad que son
el producto de la sociedad, las épocas y la cultura vigente, contemplando las
estructuras sociales, las instituciones, el poder, en general toda la construccion de

realidades, valores y formas de conducirse inserto e interiorizado en la persona.

Sonara a cliché sociolédgico, pero es indispensable pensar en la frase “todo
es una construccion social”, o si bien no todo, si la gran mayoria de los fenémenos
y sucesos en los que nos encontramos, al ser seres sociales, parten de una
compleja gama de saberes y entendimientos contenidos en la sociedad y en la
cultura de la que parte nuestra identidad como personas, esta identidad ante
cualquier fenbmeno que converja dentro de lo social, uno de ellos la sexualidad,

esta limitada a la construccion de realidades sociales.

El conocimiento de los fendmenos sociales, es el resultado en si mismo de
lo conocido por los antepasados y que con el paso del tiempo ha abierto nuevos
saberes y modificado algunos otros, antropolégicamente hablando, el hombre ha
tenido la necesidad de registrar cada uno de estos avances, asi como organizarse

y tener una cosmovision igual a la del resto de su sociedad.
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El gran poder de intervencion de la lengua, en la construccion del mundo
parte de establecer las realidades por las que podemos guiar nuestra identidad, la
estructura social posibilita y constrifie las posibilidades de desarrollar una identidad,
siendo el punto central el analisis por el cual los registros de los discursos y la
masificacion de las ideas respecto de la sexualidad y los juicios que emanan de este

fendbmeno se ven valorados, estigmatizados o invisibilizados segun la realidad.

Es asi como la construccién constante de las posibilidades de identificacion
sexual se ven afectadas bajo el devenir del proceso social, trasmitido por el acto
comunicativo. Como mencioné en un comienzo y de acuerdo a la recopilacion
tedrica analizada, en el analisis social de la sexualidad intervienen factores propios
de las dindmicas de poder en la sociedad, que a lo largo de la historia de occidente
han ido poniendo trabas y posibilidades a aquellas personas que no comparten la
idea dominante ante cualquier fendmeno social, quedando en la marginacion,
segregacion y castigo impuesto por el grupo dominante o hegemaonico, haciendo

uso de conocimientos e instituciones que dan validez a la postura dominante.

Estos discursos fijos, tienen como finalidad establecer el estandar
homogéneo de ideas sustentadas en las instituciones de credibilidad, pero su
finalidad esta en la socializacién de los criterios establecidos en el orden publico,
los discursos dentro de la dinamica social constante, establecen estas dinamicas de
diferenciacion donde el diferente es tratado bajo las dindmicas de castigo
procedentes de las instituciones, tratado como delincuente, como pecador o como
enfermo segun sea el caso, resultado de estas etiquetas y del aterrizaje en lo
popular, recurrimos a la formacion de nuevos conceptos y significados de corte

coloquial, para referirse a estas personas.

Tales recursos linguisticos se transmiten con mayor inmediatez, se preservan
con todo lo que conlleva en la discriminacién y la burla, y quedan registrados como
parte de la identidad cultural de cierta sociedad, la transmision de los discursos fijos
y dindmicos, a través de la comunicacion quedan a la posteridad como un modelo
a seguir, en donde los medios de comunicacion influyen a esparcir y dar continuidad

a la etiqueta de las personas bajo estereotipos y estigmas exagerados.
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Por lo que bajo la I6gica del nombramiento y conceptualizacion de la realidad
social, estos discursos son imputados a las personas de la diversidad sexual y en
casos son este mismo grupo quien los apropia a fin de marcarse diferente a la
heteronormatividad. Pero por otro lado a partir de la apropiacién de los discursos,
estos grupos pueden rechazar o reconceptualizarse en su identidad y dignidad, en
el caso del rechazo podemos encontrar a los grupos que han sido invisibilizados y
a los que las categorias existentes para explicar a los grupos de la diversidad

sexual, quedan cortos o nulos ante sus necesidades de identidad.

La reconceptualizacion de los grupos, es un acto politico, que a partir de la
accion colectiva, busca apropiarse de los discursos de odio, generandoles un
sentido positivo, o bien agregando, quitando del significado del ser de tal o cual
grupo de la diversidad sexual, estereotipos que no les dignifica en su identidad
sexual abriendo la oportunidad a construir nuevas realidades, nuevas formas de

identificarse o recaer la opresion y la dominacion, quedando marginados.

En resumen algunos puntos que nos encaminaran a tomar como relevante el
papel de la lengua y la comunicacion en la construccion de las identidades sexuales

en los individuos.

1. La identidad, asi como el lenguaje son imprescindibles de lo social, es
imposible separar estos fendmenos de su funcion en la sociedad.

2. La sexualidad como fendmeno social y estudiado desde esta perspectiva,
involucra en su explicacion estas variables culturales, con la finalidad de
acercarnos a la naturaleza de ésta.

3. Los criterios de valor en las sociedades respecto de validar y dictar pautas y
conductas aceptadas de la sexualidad son variables dependientes de cambio
social, espacial y época.

4. Al igual que tales criterios, las realidades abstractas en la construccion de
posibilidades y realidades sociales también dependen de estos criterios de

cambios.
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5. El lenguaje determina la realidad inmediata a la cual podemos acceder,
ademas de ser el responsable de preservar los valores y saberes de la
sociedad a través de generaciones.

6. La socializacion y esta transmision de estas realidades, forjan la identidad de
los individuos.

7. La identidad de una persona la componen todas estas opciones de
realidades, aprendizajes, entre otros aspectos innatos al individuo en su
relacion con los deméas siendo la sexualidad humana uno de los
componentes de esta identidad.

8. La sexualidad al ser un componente de la identidad de la persona esta sujeta
a todos estos cambios y posibilidades presentadas en la cultura, sociedad y
lenguaje.

9. Los cambios y las posibilidades que presenta la cultura, estan relacionados
a la estructura social y se sustentan en las instituciones sociales y en el orden

de lo publico.

Estos modelos establecidos y validados por las sociedades a lo largo del tiempo ha
presentado discrepancias en la aceptacién o tolerancia, imputando todo el
panorama cultural en las instituciones, encargadas de socializar y convertir al
individuo en una persona social, mediante los discursos fijos y el dinamismo que a
estos se les da en el orden publico, registrados y manifestados en la comunicacion,
en el uso de los idiomas en cuanto a su capacidad para presentar la realidad
inmediata a la que se tiene alcances por el grado de avance en el conocimiento o
por la diferencia marcada que se ha establecido al castigar y excluir toda practica

no contemplada en el fenémeno.

Hacia la aplicabilidad de la teoria a la realidad social. Prenociones

metodoldgicas

Para fines practicos se ha optado por dividir el discurso que se impone y se
adjudican las personas con diversa sexualidad, en institucionalizado (fijo) y popular
(dinamico), bajo estas posturas verificar la influencia y que tanto se cumple lo fijoy

lo dinAmico en un contexto actual, de manera empirica, visualizar la socializacién
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que éste ha tenido de transmutar de los paper a la manera coloquial de comunicarse

y referirse a dicho fenémeno u hecho.

Posterior a ello, sera prudente generar desde las herramientas ya recabadas,
como teorias, leyes, postulados cientificos, religiosos y politicos; vivencias, patrones
socioculturales, factores y perfiles sociodemograficos. Una manera explicativa que
nos lleve a comparar o a separar las nociones hipotéticas de esta investigacion
sobre la desviacion o imputacion y la otredad o apropiacion de la identidad, usando
como andamio cientifico a la Linguistica y la Sociologia, como ciencias que validen
nuestra postura solida y que genere no sélo conocimiento y aplicabilidad a este
fenbmeno, sino a todo aquel estudio parecido que ubique necesidades de

reconocimiento y derechos a los grupos sociales marginados.

Y, por ultimo, visualizar el impacto en la identidad social y cultural que ha
tenido tal o cual expresion y significante en la construccién de la identidad, para dar
paso a la dltima parte de la tesis, en la presentacion de la persona en la vida
cotidiana y el orden de lo publico del individuo en nuestro tiempo y contexto, con

interés en la apertura y limitaciones hacia las sexualidades diversas.

Por lo que, en este apartado, se trabajara a la par la teoria ya planteada en
relacion con nuevos ejes informativos en datos estadisticos y documentales, con la
novedad de ejemplificar desde la empirea recabada, fruto del trabajo de campo en
acercamiento con personas divergentes de la hetero norma sexual en el contexto

general mexicano y en particular hidalguense.

Para el trabajo empirico, siendo este un estudio cualitativo, con un método
inductivo-etnogréfico, se emplearon técnicas de observacion, recoleccién de la
informacion y participacion, a través de la entrevista semi estructurada, entrevista
natural, andlisis de experiencias, la observacion participante y la etnografia digital.
Registrando la informacion recabada con la ayuda de herramientas tales como la

grabacion de entrevistas y el diario de campo.

A manera de descripcidén narrativa, se localizaron de manera aleatoria a siete

sujetos, por motivos de privacidad se utilizaran referencias a su nombre o similares
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a fin de proteger su privacidad, se ha de aclarar, que si bien, algunos miembros
explicitamente otorgan el consentimiento del uso de nombres, por respeto al sector
gue no autorizd, y a modo de homogeneizar la informacion se decide usar el

nombramiento contenido en la tabla 1.118.

El medio de contacto que posibilito las entrevistas fue una persona conocida
por un servidor, él es abiertamente homosexual, en una charla accedio a conseguir
los contactos por medio de anuncio en redes sociales, estados de WhatsApp y
Facebook, solicitando, como lo requeri, a personas que estuvieran dispuestas a
contar un poco respecto de su sexualidad y cdmo la viven dia a dia, sin importar la
orientacion, sugiriendo tener a un miembro por identidad sexual o preferencia.

Quedando de manifiesto la autorizacion, de los participantes.

La finalidad de no encasillar a un solo grupo, entre gays, lesbianas,
transexuales, pansexuales u hetero oscila en torno, que el planteamiento de nuestra
investigacion demanda una apertura a las divergencias sexuales en general, en su
construccion identitaria, respecto a la diferencia de la heteronormatividad, a su vez
igual saber como se ha construido la heterosexualidad como un modelo mas de la
amplia gama de oportunidades que nos ofrece el identificarnos como personas con
tal o cual, preferencia, gusto, expresion, género entre otras variables o recursos que

constituyen la sexualidad humana.

Rescatando el argumento, y prosiguiendo con la explicacion metodolégica,
no fue dificil para esta persona nuestra “Fuente” entablar el objetivo y convencer a
las personas a que se unieran, para lo que se crearon grupos de chat en la red
WhatsApp que me permitieron enfocar mas a detalle y programar las sesiones de
entrevista, en este caso, por factores de practicidad se llevaron a cabo de manera
online por medio de la plataforma Google Meet, al inicio se reclutaron quince
personas de las que se retiraron a dos personas hombres homosexuales, por

motivos de delimitacién, una mujer lesbiana salid, dando la justificacién — afirmando

18 Por motivos de derecho a la privacidad de las personas participantes, se ha optado por conservar
el diminutivo del nombre de algunas personas las cuales concedieron su autorizacién y de nombres
similares para algunos, para su identificacion pero sin dejar especificacion de datos sensibles.
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no tener espacio para hablar liboremente, y que hablar acerca de su sexualidad ya le
habia acarreado varios conflictos — y la otra persona, un hombre travesti, salio sin
mas explicaciones, quedando once personas y Andrés nuestra fuente, de estas
nueve, una mujer no binaria, no se conectd, Andrés por motivos de objetividad, no
pudo participar, quedando con las ganas y disposicion, y finalmente otros dos

salieron del grupo después que se les plante6 la dinamica de la sesion.

Esta constaba de una entrevista semi estructurada de dos horas
aproximadamente, donde conversariamos sobre su sexualidad y la identidad que
lleva en su cotidianidad, desde la duda, la busqueda y su aceptacion, asi como las
transformaciones en su vida con familia, amigos, escuela, trabajo y religion y como
estos grupos posibilitaron o restringieron la aceptacion de dicha construccion
identitaria, abundando en informacion personal, asi como en posturas y maneras en
gue entienden la construccién de la sexualidad, factores a su consideracion y desde
sSu experiencia o conocimiento de cualquier indole les indicaba una especie de
férmula que debia de cumplir tal o cual paso para que una persona, adoptara dicha
identidad sexual.

La intencién inicial versaba en la postura ontol6gica sobre lo innato o lo
aprendido de una conducta sexual divergente a la norma heterosexual, al igual que,
como punto de comparacion y de control, también se cuestiond sobre las diferencias
en esta busqueda de la identidad con una persona heterosexual. De igual manera,
la guia de preguntas, se regia por cinco ejes basicos, la presentacion de la persona
y de su identidad, historia biogréafica general sin tocar la sexualidad, historia
biogréfica de su sexualidad y experiencias propias comparando el antes y el
después de la adopcién de una identidad sexual en su recodificacion y apropiacion,

y su conocimiento del tema, participando.
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Tabla 1.1. “Sujetos de estudio entrevistas semi abiertas’

ID Sexualidad Observaciones para considerar y factores sociodemograficos

No participa en las entrevistas, pero fue la parte principal para

reclutar a los participantes, de alguna u otra manera todxs

ANDRES . . . .
Hombre gay tenian un vinculo o conocia a los demas
FUENTE - - .
26 afos/Pachuca, HID/catélico/clase baja alta-media
baja/estudiante de normal superior.
19 afos/Pachuca, HID/catdlico/clase media-baja-baja
PETER Hombre Gay ) -
alta/estudiante de contabilidad.
_ 23 afios/Pachuca, HID/agndstico/clase media-media/estudios
DAVE Hombre Bisexual

superiores/empleado.

|23 afos/Pachuca, HID/catdlico/clase baja-
HERNAN Hombre Travesti ) ) o
media/bachillerato/Scort-Shows imitador.

19 afos/Pachuca, HID/atea/clase media-baja/estudiante de

NOHMI Mujer Lesbiana ]
bachillerato.
Hombre . ) ) ]
o _ 25 afos/Pachuca, HID/atea/clase baja-media/bachillerato
SHARON biolégico/Mujer
trunco/Scort
Trans
Fundamental en hacer divergencia con el patrén general del
Hombre hogar mexicano/originario de la CDMX/Ex novio de SHT-S5
VICKTOR i i i
Pansexual 26 afios/Pachuca, HID/ateo/clase media-media/Psic6logo con
enfoque ontolégico/estudiante de maestria/docente.
Es docente de secundaria en materias de Ciencias Sociales,
la entrevista inicio en torno al corte comun, sobre ella y su
sexualidad, y posterior se dio un giro a la platica sobre las
inquietudes sexuales de sus alumnos, su descubrir y las
- Mujer limitantes en la escuela secundaria, esto justificado en los
Heterosexual relatos de los demas entrevistados, pues aseguran que la

secundaria y la prepa fue la etapa de definicion, dudas y

acoso.

36 afios/Tulancingo HID/catélica/clase media-

alta/Psicéloga/Docente de nivel secundaria CS. Sociales

Fuente: Elaboracién propia, con base en audios de entrevistas propias.
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A manera general, con los indicadores sociodemograficos!®, podriamos hablar de
similitudes en tanto a grupos de edad, sexo, clase social, escolaridad acumulada,
religion y lugar de residencia. A pesar de que en un principio simula un tipo de
muestreo aleatorio no probabilistico, al momento de ir entrevistando a las personas,
podemos percatarnos de ciertas similitudes que generan patrones propios en las
historias de vida, y en la historia social del contexto, encontrando discrepancias y

similitudes en cada uno de las personas pertenecientes a cualquier sexualidad.

Agrupando dichos indicadores sociodemogréaficos en nuestros sujetos de

estudio, tenemos que:

Tabla 1.2. “Agrupamiento por frecuencias de los factores sociodemograficos”

INDICADOR VARIABLE FRECUENCIA
19 afios 0 menos

EDAD De 20 a 29 afios

Mas de 30 afios

Hombre

SEXO Mujer

Otro

Catolico

RELIGION Ateo

Agnostico

Bachillerato
ESCOLARIDAD Superior Universitario
Posgrado

Estudiante

OCUPACION Trabajo Calificado (Profesion)
Trabajo no calificado (Oficio)
Clase Media-media a mas
Clase Media-baja a menos
Pachuca Hidalgo

Tulancingo Hidalgo

CLASE SOCIAL

LUGAR DE RESIDENCIA

RPIOJOIININIWINININ|WIRPIWlWwIRLIN]IRIPIAIN

Fuente: Elaboracion propia con base en entrevistas propias, e identificadores INEGI, 2021.

19 Dichos indicadores sociodemograficos se obtuvieron mediante lo afirmado por los sujetos, en
cuanto al indicador de clase social se toma en referencia la historia de vida, y se asimila de acuerdo
al acceso a servicios y demas variables consideradas por el [INEGI, 2021.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/investigacion/cmedia/doc/cm_desarrollo.pdf
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Retomando el disefio de la metodologia, se aplicaron y grabaron, todos autorizando
las entrevistas, en la actualidad esos audios se encuentran en una carpeta en
Google Drive para su consulta y facil acceso de quien requiera consultarlos. Como
tal al ser una estructura semi abierta, la guia de la entrevista se encuentra en el
(anexo 2), donde encontraremos las preguntas generales y rectoras, el método que
empleé en todas las entrevistas, en cuanto a formalidad y demas criterios fuera de
las guias, ejemplo, iniciar con un saludo y enfatizar en que si bien era una entrevista
o éste era el fin, queria que fuera espontaneo a su criterio y lo que sabia cada uno
de los participantes, por tal motivo, en algin momento durante los mensajes de
presentacion en los grupos o en el transcurso de las entrevistas, habia preguntas
sobre si existia una guia para que estudiaran u otra informacion, también cuestiones
sobre la vestimenta, el lenguaje a usar, el pronombre hacia mi (tu o usted), a lo que,
las respuestas siempre fueron en primera que necesitaba la espontaneidad, pues
es lo que le daba interés a su informacién, y que usaran los términos, vestimenta y

particulares como estuvieran cémodos.

En cuanto a la forma se aclardé que Unicamente serian preguntas generales
establecidas en los cinco ejes mencionados, y se expandieran el tiempo necesario
hasta concretar la idea, al igual, que, al ser una charla, si asi lo permitian, estaria
haciendo ciertas preguntas extras para abundar en la informacién, ademas que,
como ultimo punto, sila charla les generaba incomodidad u alguna pregunta, podian

omitirla o0 en su caso acabar la sesion, cuestion que no sucedio.

Posterior al recabado de los audios, estos se transcribieron, siendo un trabajo
laborioso en donde ayudd un procesador online de audio a texto, para que la
transcripcion fuera lo mas inmediata, al ser un software, dichas trascripciones
cuentan con algunos errores que se han ido corrigiendo y por obviedad, la gramética
en algunos casos no es la mas idonea, por razones relacionadas con el uso oral del

lenguaje de los participantes.

Dicha informacion ya en texto después de casi un mes de trascripcion se
codifico, mediante criterios de agrupacion por nodos, saturando informacion en

comun con los demas miembros, o similar partiendo desde puntos similares, a
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convertirse entrevista con entrevista, en pequefios nodos, y dando paso a que
algunos quedaron en este nivel, pero hubo algunos otros saturados en al menos
mas del 75% del contenido de las entrevistas que procedieron a convertirse en
nodos madre, y donde por similitud abajo en los grupos quedaron los demas que
lograron una saturacién considerable, pero no representativa de todos o al menos

cinco de los sujetos. Organizando los nodos, se presentan.

Cuadro 1.1. “Clasificacién y simbologia de los nodos, por colores”

1. ASPECTOS PROPIOS DE EL/ELLA SIN « DATOS PERSONALES

TENER NADA QUE VER CON SU * DATOS FAMILIARES
« DATOS SOCIALES
SEXUALIDAD . RELACIONES

o« ETAPAS DEL DESARROLLO SEXUAL
(PUBERTAD)

«  DESCUBRIMIENTO/GUSTO/DUDAS

¢ COMPARACIONES DE RELACIONES
AFECTIVAS

« PROCESO DE DUDA/RESPUESTA

+ TRAUMAS DE LA INFANCIA

e DANOS PERSONALES

+ DUDAS Y CONFRONTACIONES
RESPECTO DE SU SEXUALIDAD

4. SALIR DEL CLOSET Y AFRONTARLO * DUDAS PREVIAS.

« DECISION

« ACEPTACION DE LA NUEVA REALIDAD

«  EXPERIENCIAS Y MICRO SALIDAS DEL
ARMARIO (AMIGOS Y OTROS FAM)

« AYUDAAOTROS

«  OPINIONES CONTRA LAS POSTURAS
DISCRIMINATORIAS

6. EXPERIENCIAS SOBRE ACTIVISMO, EN

PRO DE LOS DERECHOS e POSTURAS PROPIAS DE SU
ORIENTACION
e VISIBILIDAD DEL TEMA
7. MI IDENTIDAD SEXUAL, ORGULLO Y e (Ml PERSONA SE CONFORMA

PLENAMENTE DE MI SEXUALIDAD’
e ME ANTECEDE UN PRO NOMBRE
Fuente: Elaboracion propia, codificacion con base en transcripcion de entrevistas.

PERTENENCIA

En el cuadro que acabo de presentar, se visualiza de manera general los aspectos
comunes entre lo que se hablo en cada una de las entrevistas, mostrando de color
subrayado nodos madre o0 ejes de temas como aspectos personales de
identificacion y de problemas, el momento de la salida del cléset, el descubrimiento
de la sexualidad, en la actualidad como se encuentran con su sexualidad. En los
cuadros blancos, se encuentran aquellos temas que son nodos pero que se pueden

presentar de manera variable en cada una de las entrevistas, por lo tanto, se
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agrupan por afinidad en el tema con un nodo madre o eje. Este método facilitd
organizar los resultados obtenidos para una buena gestion de la informacion que a

lo largo de éste y el capitulo tercero se desarrollara.

En cuanto a esta primera parte del trabajo de campo, lo que concierne a las
entrevistas y su tratamiento, es el nivel al que se pretendio llegar modificando en el
proceso algunos puntos, de los cuales puedo rescatar, que al inicio el objetivo era
dar respuesta a la interrogante ¢,si un gay, o persona de diversa sexualidad, nace o
se hace?, lo que a la postre y con la maduracion de la informacion, en el paso de
las entrevistas, parecia una interrogante llena de vertientes, y en la que no se le
podia proponer una vision cientifica, pues cae en un espectro de caracter
ontoldgico, un problema de esencia del ser, y por los que, por I6gica no podriamos
enfatizar, puesto que carecen de una operatividad y problematizacién desde la
Sociologia al caer puramente en la Filosofia, con esto no se afirma que no se
consideren estas posturas, al contrario, apoyaron al momento de enfatizar sobre la

construccion de la persona, mas no son el eje que debiera tomar nuestro trabajo.

Como ya se menciond, en el proceso de seleccion de la muestra, se dio de
manera aleatoria a manera que quedaran solamente personas de Pachuca,
Hidalgo, en el transcurso de las entrevistas se dieron dos casos donde los sujetos
provenian de otros lugares del pais, Guanajuato y CDMX (Mapa 2)., y la ultima
persona que reside en el mismo estado pero en el municipio de Tulancingo de
Bravo, haciendo una comparacién vaga y superficial, podemos darnos cuenta que
realmente comparten ciertas semejanzas pero con diferencias igual de grandes, lo
que, llevo a plantear el enriquecimiento de la informacion comparando diversos
puntos y caracteristicas diversas en cuanto a la forma en que las personas perciben
a la comunidad, encontrando por definitiva la division entre provincia y la capital del
pais, que nos ayuda en el contexto México en general, a entender esta estructura

social que permite y aquella que restringe.

Con lo que pasamos al siguiente planteamiento, si en el estado hacemos lo
mismo, al inicio se planteaba tomar en consideracion unicamente Pachuca, como

capital y gran ciudad, posterior con el involucramiento de Tulancingo, se opto6 por la
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referencia a las dos grandes ciudades del Estado, en conjunto, teniendo por nombre
y espacio a estudiar, las zonas urbanas del Estado de Hidalgo, pero, si bien hay
diferencias, nos daba para mas saturacion una vez que la investigacion se inclinaba
por identidades y discursos, seria enriquecedor conocer el discurso en otro &mbito,
como en sociedades mas mecanicas, y rurales, ademas de aquellas comunidades
y municipios dentro de la Entidad, que se encuentran en una posicion media, al no
ser una gran ciudad pero tampoco algo tradicional, pues convergen y se sitian
aledafiamente a las grandes urbes de Pachuca y Tulancingo, lo que nos lleva a la
segunda parte del proceso metodolégico empirico.

Dicha inquietud resulté en contactar uno de los chicos de los quince en total,
de ellos dos hombres homosexuales fueron excluidos, de la primera muestra, por
dos razones, tenia la disposicion y era de originario de una comunidad rural del
municipio de Acaxochitlan, municipio colindante con Tulancingo y en los limites con
la sierra de Puebla y Veracruz. A quien llamaremos Edu, en relacion con lo
observable en dicha platica, comparte gran parte de los factores sociodemogréficos,
como la clase media en tendencia a bajar, estudiante de bachillerato, 20 afos, ateo,

en lo que diverge es en la localidad, por el tipo de esta, una comunidad indigena.

Esta entrevista me llevd a un punto interesante sobre el punto de
comparacion en diferencia que ya se habia encontrado con Vicktor, pero a diferencia
de él que adelantandome viene de un contexto totalmente urbanizado, liberal etc.,
agui se ve uno mas tradicional, pero igual de diferente al resto. Posicionando la

investigacion entre dos casos atipicos y los demas un tanto genéricos.

A partir de buscar estos casos que pudieran entrar en convergencia, se
adopt6 otro modo de obtener informacion empirica, aparte de la recabada, y en
general se gesta bajo el argumento que se necesita ver a los sujetos en su plena
socializacion y sin un ambiente tan rigido, donde la conversacion fluya sin temores
a criticas, etc., y donde el contexto muestre la identidad aceptada de como es un
dia a dia, de una persona divergente en su sexualidad, en verdad se dista tanto de
la normativa, o es simplemente el estigma. A partir de ese momento se inicia la

segunda parte de tres, en el trabajo de campo.
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Esta segunda parte tiene como principal instrumento la observacion
participante acompafiados de entrevistas naturales, constando de una conversacion
convenientemente fluida, y el registro de la informacién en notas y diario de campo,
ademas de un espacio cdmodo como cafeterias o bares, aunado a generar una
confianza mutua de amistad y a diferencia de las anteriores entrevistas Unicamente
de caracter exploratorio, de donde se obtuvo bastante informacion, finalmente
involucrarme en circulos sociales, de manera superficial, conociendo como es en
sus relaciones sociales con amigos, pareja, trabajo o escuela, a que en unos casos
con autorizacion de las personas observandolas principalmente en los circulos mas

cercanos, amigos y familiares.

Se inici6 con la descarga de una red social popular (Tinder) para generar
citas de enganche, en dicha aplicacion se seleccionaron dos rubros, personas de
entre 20 a 30 afos, y que fueran de municipios aledafios a Pachuca de Soto,
normalmente se iniciaban las conversaciones, pero éstas eran totalmente
infructiferas, no pasando de un “hola”, del catalogo de personas, que en términos
de Bauman, sociedades y relaciones afectivas liquidas y en términos de Lipovetski,

una sociedad de consumo e inmediatez.

Sin desviarnos, se procedi6 a seguir platica y seleccionar aquellas personas
que pudieran estar atipicamente en alguno de los rubros de los sujetos de la primera
fase, es entonces cuando se intenta que fluya la conversacion, hasta el punto de
lograr la cita, claro por aspectos éticos sin forjar lazos afectivos mas alla de una
cooperacion en la colecta de informacion util, sin un previo tratado del ambiente o

predisposiciones respecto al tema.

Tratando de empatar las diferencias y similitudes entre la entrevista semi
estructurada bajo la predisposicion y el semi conocimiento de la dinamica, en este
caso, dejar de lado estas variables, a fin de lograr llegar a la mayor colecta de
informacion en ambos casos, determinar su tratamiento y veracidad con el objeto
de diagnosticar cual es el mejor medio y forma de abordar nuestra investigacion de
campo, cabe aclarar que posterior a las conversaciones se ha mostrado la intencion

principal, el estudio de experiencias, de tal manera que se informé a cada uno de
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los participantes sobre el uso de los datos, su proteccion de identidad, obteniendo
respuestas favorables, aceptando el uso de lo platicado, y en algunos casos,
dejando clara la condicion de utilizar un nombre diferente, situacion que se realizo

a fin de proteger la privacidad del colaborador.

A partir de preguntas exploratorias, se logra obtener informacién y si llegara
a faltar algn elemento se programa una segunda sesion, y en algunos casos,
salidas de observacion en los contextos, lo que nos deja un diario de campo
bastante cargado de expresiones, experiencias, visiones, cultura e identidades
convergentes en un mismo espacio social en donde también se formaron redes en
sociales que posibilitaron que a partir de un sujeto, se pudiera observar a tres
diferentes en algun caso, incrementando la red y la saturacion de la informacion que
se detallara a continuacion y al igual posturas sobre los sujetos. Cabe aclarar que
algunas personas o sujetos fueron contactadas por otra via, presentacion en algin
establecimiento, o por medio de algun tercero que es ajeno al estudio, lo que

expandié ain mas el campo de conocimiento y la red social compartida.

Tabla 1.3. “Relacion de sujetos contactados por aplicacion o algun externo al estudio’

Persona contactada por aplicacion o medio primario Persona contactada por medio de un primero ya
sin red de otro de sujeto en el estudio. participante.
ID SEXUALIDAD ID SEXUALIDAD
MANU HOMBRE GAY
NICK HOMBRE GAY
ISSAC HOMBRE GAY
ANTHO HOMBRE BISEXUAL HUGO HOMBRE BISEXUAL
STEFF MUJER BISEXUAL
ALEX QUEER DANO MUJER LESBIANA
CAMILA MUJER LESBIANA
ARANTZA MUJER TRANSEXUAL NO APLICA NO APLICA
MARCK HOMBRE ASEXUAL NO APLICA NO APLICA
ALVARO HOMBRE DEMISEXUAL NO APLICA NO APLICA
EDWARD HOMBRE DEMISEXUAL NO APLICA NO APLICA
MERRY MUJER LESBIANA
MARIO HOMBRE GAY
LILIA MUJER LESBIANA
HOMBRE
ARIOS NO APLICA NO APLICA
HOMOSEXUAL

Fuente: Elaboracién propia con base en lo recabado en campo
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La estrategia que se siguid para estos dos grupos fue la entrevista natural, sin
conocido en el estudio, por medio de aplicacion o por presentacion se localizaron a
estas personas, y el grupo C es aquel que como se indica en la tabla anterior, parten

de la presentacion del miembro del grupo B.

Mapa 1. "Municipios de residencia de los participantes del trabajo de campo del
Estado de Hidalgo, 2024"

21°0.000"

3 JACaxochitan)
SNAIERTED  preSnd TR

0 10 20’km Simbologia
|| Division politica estatal México

Il Estado de Hidalgo
[ Hidalgo, divisién politica municipal
B Municipios de residencia

O
-100°0.000"

Fuente: Elaboracion propia con base en informacién de trabajo de campo y cartografia del Marco
Geoestadistico Nacional, INEGI, 2020.

La muestra actual, contempla algunas variables particulares, mas no fuera de los
valores sociodemograficos presentados en el primer grupo, o la primera muestra de
las entrevistas semi abiertas, por lo que resulta repetitivo afirmar que la muestra se
satura aun mas y confirma que las redes sociales se dan principalmente entre
personas que comparten aspectos genéricos en comun, como la posicion de
estratificacion social que conlleva a la formacion de tejidos sociales parecidos,
conformados por similitud en la historia social y sectores particulares. Sélo cabria
recatar los casos donde la localidad cambia respecto a miembros de Pachuca,
ampliando asi en frecuencia que Alvaro y Arios son del municipio de Tepeapulco,
Arantza del municipio de Huichapan, y Marck del municipio de Huejutla (Mapa 1).

122



Ampliando nuestra muestra de alcance y como se plante6 en el objetivo, los
municipios que por sus condiciones socioecondmicas y demas factores de

urbanidad, estan en el medio de la ruralidad y la urbanizacion.

Los resultados principales en cuanto al interés detras de esta nueva muestra
y trabajo de campo, radica esencialmente en comprender aspectos propios de la
personalidad que se arraigan y/o se mantienen o codifican acorde a diversos
lugares, momentos y compafia, ademas de conocer las visiones respecto a como
ha sido su proceso de identidad sexual, la constante lucha que pueden o no llevar
a cabo dependiendo de un contexto social como Hidalgo y en caso de aquellos que
proceden de otros estados de la republica como ya mencionamos Guanajuato,
CDMX, sumando en esta etapa el Estado de México (Mapa 2), se presta a la
comparacién sobre las dificultades o facilidades segun sea el caso, por parte de
particulares. Los resultados al igual que los de la primera muestra seran utilizados

en relacion con el aterrizaje de la teoria en lo empirico.

Mapa 2. "Estados de procedencia de los participantes del
trabajo de campo, 2024"
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Division politica por estados México
"7 Estado de Guanajuato
B Estado de Hidalgo
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Fuente: Elaboracion propia con base en informacion de trabajo de campo y cartografia del Marco
Geoestadistico Nacional, INEGI, 2020.
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Es importante destacar que la contextualizacion del fenGmeno en participantes que
residen en el estado de Hidalgo, responde exclusivamente al espacio geografico

donde se localizan los grupos que seran objeto de estudio en esta investigacion.

Esta eleccion no implica que el lugar tenga una relevancia intrinseca para el
analisis; por el contrario, se reconoce que el fendmeno podria ser abordado en otros

contextos geograficos con caracteristicas socioculturales distintas.

El propdésito de situar la investigacion en este entorno es proporcionar un
marco empirico que permita desarrollar y aplicar el método propuesto. A su vez,
esto facilita la replicabilidad del enfoque microsociolégico en otros espacios,
respetando las particularidades de cada contexto. De esta manera, se busca que

los hallazgos y el modelo metodoldgico sean Utiles y adaptables en estudios futuros.

Asi como también se anexaran datos e historias observables del Centro
Ambulatorio para la Prevencién y Atencion en SIDA e Infecciones de Transmision
Sexual (CAPASITS), Pachuca, como complemento a la experiencia de personas
viviendo con VIH y la atencién en materia de salud sexual y reproductiva que se
tiene en la poblacion que atiende este centro, al inicio éste se ha visitado por
invitacién de uno de los miembros Arios, quien vive con VIH y se atiende en este
centro, se hizo observacion como usuario al aplicarme pruebas y como
acompafante, para posteriormente intentar recabar datos e informacién de otros
pacientes, sobre su procedencia, afos, tratamiento, entrevistas, solicitud que ha
sido negada de la direccién por integridad y respeto a la privacidad de los pacientes,
pero, consiguiendo la autorizacién del dialogo con tres especialistas en Psicologia
quienes realizan las pruebas diagnadsticas, a fin solo de darnos informacion general

de algunos casos, experiencias y relevancia del centro en la Salud del Estado.

Finalizando con la descripcién de la parte tres del trabajo de campo, éste
desarrolla a partir de la etnografia digital, con el uso de herramientas electrénicas
como las redes sociales, haciendo uso del analisis y la codificacion de posturas
ideologicas plasmadas en publicaciones escritas, comentarios, videos, imagenes,
etc., esta fase se lleva en dos ejes la primera que conecta con nuestros anteriores

sujetos de estudio, en saber o intentar conocer como se plasma su sexualidad
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teniendo especial interés sobre como ha modificado su percepcion de lo antes
dicho, en relacion a su compromiso con su identidad sexual, para conocer si es
probable esta busqueda constante en la permanencia y el compromiso que se tiene
con su identidad reconocida o aceptada al momento de sus entrevistas 0 se

mantiene e incluso el grado de compromiso en su aumento o disminucion.

Y por segundo eje, tiene la intencidn de visualizar noticias inmediatas, videos,
comentarios, en redes sociales como Facebook, Twitter (X), Instagram y Tik Tok,
que dotan de informacidn sobre el pensamiento de la poblacion en general respecto
a las divergencias a la heteronormatividad, y como a partir de los medios actuales
de comunicacion podemos rescatar ejemplos sobre la situacion de aceptacién o

segregacion a la minoria, comunidad o ambiente en México y en Hidalgo.

Dentro de esta dimension de andlisis de la realidad empirica, durante el
contenido de los siguientes apartados se presentaran algunos datos resultados de
la Encuesta Nacional sobre Diversidad Sexual y de Género (ENDISEG) 2021,
realizada por el Instituto Nacional de Geografia y Estadistica (INEGI), de acuerdo a
su documentacion tiene por objetivo.

Identificar de la poblacion de 15 afios y mas, aquella que se reconoce a
si misma con orientacion sexual y/o identidad de género (OSIG) LGBTI+,
esto es, no normativa 0 no convencional, asi como conocer sus

principales caracteristicas, tales como: sexualidad, educacién, empleo,
servicios de salud, salud emocional, satisfaccion personal, entre otros.

Tal encuesta es a nivel nacional y se realiz6 de manera virtual cubriendo zonas
urbanas y rurales del pais con una muestra de 50,258 viviendas con un esquema
de muestreo probabilistico, trietapico, estratificado y por conglomerados, lo cual de
acuerdo al instituto nos da una confianza en relacionar las proporciones por entidad
federativa, la cual nos ayudara a tener con certeza las caracteristicas aproximadas
a nivel estado con respecto al panorama nacional, sirviendo de guia informativa de
cada uno de los puntos mencionados en el cuadro 1.1, donde los nodos rescatados
en las entrevistas, concuerdan con la mayoria de los casos de analisis de la
encuesta, desde los factores demograficos basicos, hasta las cuestiones de

percepcion respecto a las inquietudes, edades de duda o de afirmacién respecto a
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su sexualidad, respeto a los derechos, movimiento politico, experiencias de vida,

familia, grupos, salud emocional, etc.

Cabe resaltar que tales datos si bien estan presentados bajo procesos
cuantificables, el objeto mismo de la encuesta al tomarla dentro de este trabajo es
totalmente de corte cualitativo, por lo que a nosotros nos interesa rescatar si bien el
namero de las personas que tienen perspectivas, historias y procesos similares, por
lo que nos acercaran al panorama aproximado en el Estado de Hidalgo, a la par de

presentar el analisis cualitativo de los sujetos de entrevista y observacion.

La identidad sexual divergente, construccion a partir del contexto social y
cultural, aplicabilidad del modelo.

Como se abordo en el modelo, la construccion de la sexualidad humana ha sido por
mucho tiempo un motivo de incognita, tabl, dominacion, discriminacion, division,
entre muchas mas categorias en las que podemos caer al respecto, es por ello que
su estudio en los dltimos afios, con una perspectiva actual del contexto social-
cultural, exige y demanda de las ciencias una explicacion ante las divergencias y
alteridades ante un modelo que por muchos siglos fue considerado como la Unica

forma en su finalidad, la reproduccion.

Al ser un hecho que dota de significantes a nuestra realidad, éste es
traslapado al &mbito publico o cotidiano en el cual se desarrollan todas las personas
por medio de la transmision generacional y los medios de comunicacion
impregnados con una serie de criterios y juicios de valor que van dando apertura y
para los casos particulares de la investigacion, restriccién a la conducta, los gustos,

los cuerpos, las expectativas de vida y distintos elementos en la vida cotidiana.

El uso de un modelo o esquema que retine un complejo teérico y documental
como el abordado, parte de lo esencial que es para la vida y la actividad humana
construir significados y significantes, que registren, sostengan y validen el quehacer
de la especie, de esta manera, ésta al interactuar formando sociedad continuara el
trabajo con el conocimiento de sus ancestros, el lenguaje y la comunicacion

cumplen tal requisicion, por tal motivo se postula en la teoria desde Berger &
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Luckman (1966; p. 167) que el lenguaje crea y construye la realidad social por ende

al individuo también.

Por ello el leguaje debido a su construccion y funcion social — cultural al igual
gue el género debe seguir dicho patron. En sintesis, nos dice Miquel & Sans (1992)
y Recasens (1980, Pp. 548-560), El lenguaje tiene una importancia en la cultura, y
en el conocimiento del medio y de esta cultura, dado que la lengua y los distintos
signos linglisticos satisfacen la necesidad de codificar el entorno en que se
desenvuelve el ser humano, por lo tanto, no es a priori a la experiencia o al
conocimiento del objeto o fendmeno, para poder generarle una explicacion y
definicion propia, misma que se ira transmitiendo generacionalmente adaptandose
a los moldes y pautas de cierta sociedad en funcion a su necesidad de conocer o
darle una referencia a tal o cual fendmeno u objeto, siendo la lengua el simbolo méas

importante de unidad de una sociedad.

Recasens (p. 554) menciona que estos moldes bajo ciertas circunstancias
son modificados por la necesidad cultural y el nhuevo ordenamiento y sentido de
antiguos vocablos o de nuevos para explicar nuevas experiencias de conocimiento,
epistemologicamente, la necesidad constante del descubrimiento de los seres
humanos en sociedad, los nuevos paradigmas y las nuevas actividades humanas,
entre otras, hacen que el proceso de transmutacion, recodificacién y nuevas formas
de las palabras, sean mas rapidas por la constante dinamica social que dicta la

necesidad que sustenta el cambio del lenguaje.

Lo cual nos lleva al siguiente punto en el que recae el modelo, la imputacion
de tales preceptos enmarcados bajo el discurso de la ciencia y las instituciones
sociales, siendo etiquetados como enfermos, pecadores o delincuentes, acordes a
los cambios que postulen las nuevas consideraciones, las cuales son trasladadas

al plano de la realidad social como Hechos Sociales que moldean el actuar.

Ante estas dos primeras funcionalidades del lenguaje en la construccion de
la identidad sexual de las personas, tedricamente recordamos a Foucault, a Andrea
Avila de Garay, a Gayle Rubin y hasta a los psicoanalistas y filésofos que

contemplabamos en el capitulo |, tal identidad era dada acorde a las limitaciones de
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la institucion dominante, quien dotaba de sentido a una palabra como sodomita
siendo significado de pecado ante un dominio del cristianismo en occidente, y que
en la era moderna ha sido cambiado por la palabra homosexual, lesbiana, bisexual,
etc., que ante una sociedad cerrada, es sinGnimo de enfermo ya que parte
conceptualmente de la clinica y la ciencia psiquiatrica, o de delincuente por muchos

paises actualmente, en donde la libertad sexual es utdpica.

Pero también en la actualidad resuenan las posturas de Preciado, de Eller,
de Gallego, que nos trasladan de un complejo sistema de exclusion en la macro
estructura social, para aquellos que difieren de los roles de género y las preferencias
sexuales tradicionales o comunes, en un entorno donde las nuevas perspectivas
respecto a cémo vivir la sexualidad quedan cortas ante la multiple necesidad de
hablar de la existencia de otras formas de expresar la sexualidad, pero que les son

negadas o anuladas por la misma sociedad ante la falta de alguna forma simbdlica.

Continuando con el orden que hemos manejado estratégicamente, iniciando
con las nociones de la categoria sexo — género, posteriormente con la orientacion
sexual, seguido de la expresion de la sexualidad, se ha abordado el trabajo de
campo con los sujetos ya mencionados del grupo A, desde el orden de las
entrevistas, donde se les ha cuestionado respecto a quiénes son, su sexo de
nacimiento, su relacion con el rol de género dado al nacer, su orientacion sexual y
Su experiencia de vida ante quién es su persona, en el juego social. Respecto a los
sujetos de los grupos B y C, si bien no se ha llevado en estricto orden la secuencia,

los relatos se ajustan a respuestas del mismo orden e interés, para los tres grupos.

De entrada contamos, a 24 colaboradores entre los 3 grupos mas Andrés
nuestra fuente (tabla 1.3), que no la consideramos en el analisis, cuestion que no
nos afecta, dado que su sexo, género, preferencia y expresion, coinciden con la
saturacion de los mismos pares, en las categorias que se acaban de mencionar y
como de manera similar, s6lo que ahora mas especifico, notaremos que el sexo
hace referencia a la division que por especie se le asigna a alguien al nacer en
funcidén principalmente de su aparato genital, aquellos que nacen con pene son

machos — hombres y aquellos que nacen con vulva son hembras — mujeres.
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Cuadro 1.2. “Categorias de analisis inicial sobre los sujetos de estudio y su sexualidad”

ID SEXO BIOL. GENERO PREFERENCIA EXPRESION DE GENERO
GRUPO A
PETER MACHO HOMBRE GAY DIFIERE A SU GENERO
DAVE MACHO HOMBRE BISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
HERNAN MACHO HOMBRE GAY DIFIERE A SU GENERO
NOHMI HEMBRA MUJER LESBIANA DIFIERE A SU GENERO
SHARON MACHO TRANS MUJER GAY TRANS
VICKTOR MACHO HOMBRE PANSEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
VERO HEMBRA MUJER HETEROSEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
EDU MACHO HOMBRE GAY NORMADA A CORDE A SU GENERO
GRUPO B
NICK MACHO HOMBRE GAY NORMADA A CORDE A SU GENERO
ANTHO MACHO HOMBRE BISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
ALEX MACHO QUEER GAY QUEER
ARANTZA MACHO TRANS MUJER HETEROSEXUAL TRANS
MARCK MACHO HOMBRE ASEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
ALVARO MACHO HOMBRE DEMISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
EDWARD MACHO HOMBRE DEMISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
MARIO MACHO HOMBRE GAY NORMADA A CORDE A SU GENERO
ARIOS MACHO HOMBRE GAY NORMADA A CORDE A SU GENERO
GRUPO C
MANU MACHO HOMBRE GAY NORMADA A CORDE A SU GENERO
ISSAC MACHO HOMBRE GAY DIFIERE A SU GENERO
HUGO MACHO HOMBRE BISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
STEFF HEMBRA MUJER BISEXUAL NORMADA A CORDE A SU GENERO
DANO HEMBRA MUJER LESBIANA DIFIERE A SU GENERO
CAMILA HEMBRA MUJER LESBIANA NORMADA A CORDE A SU GENERO
MERRY HEMBRA TRANS HOMBRE LESBIANA TRANS
LILIA HEMBRA MUJER LESBIANA NORMADA A CORDE A SU GENERO

Fuente: Elaboracién propia con recursos de entrevistas y diario de campo.

En cuanto a la preferencia sexual como se observa, esta la mayor parte del espectro
de las siglas LGTBQA+, ésta combina la percepcion de la identidad de género y el
sexo biolégico con el que han nacido, asi pues tenemos a las mas comunes por
namero de poblacién que se siente identificada, ademas de ser las tradicionales o
mas conocidas, los heterosexuales, los hombres gay, las mujeres lesbianas, los y
las bisexuales, dentro de los primeros hombres y mujeres que se atraen contrario a

Su sexo, seguido de los gays y las lesbianas quienes son hombres que les atraen
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otros hombres, y similar mujeres que les atraen otras mujeres y finalmente hombres
y mujeres que les atraen hombres y mujeres, a decir por los entrevistados, en tales
casos influye mas el sexo biolégico, o en otro caso la identidad de género, como

veremos mas adelante, a diferencia de los demas.

Estas son preferencias sexuales en las que influyen mas cuestiones
subjetivas como los sentimientos para los demisexuales, quienes logran tener un
vinculo sexo afectivo independientemente del sexo y del género, importando mas la
personalidad y comodidad, caso similar, pero en el que, si influyen las cargas de
género y por ultimo tenemos a aquellas personas que no tienen un interés sexual o

afectivo por los demas, los asexuales.

Ademas de las expresiones normadas que corresponden al género y sexo
esperado como se menciond, aquellos que difieren al contrario de su género y sexo,
es decir hombres femeninos y mujeres masculinas, en tercer lo Queer, que es una
postura en la cual se han desdibujado los roles de género siendo difiriendo a la
asignada al nacer, no en forma opuesta, sino de ambas, y por ultimo la expresion

Trans, es de aquellos que si bien difiere a su sexo no al género, o0 a ambos.

De tal manera que podemos ver la siguiente tabla 1.4, la distribucion de los
sujetos de estudio conforme a frecuencia de los casos, en los que podemos
observar que hay mas hombres, menos mujeres, pero que conforme avanzamos a
las relaciones de género, preferencia y expresion pareciera no estar tan desigual a
pesar del sexo biologico, l6gicamente concentrandose mayormente en las
categorias conocidas y populares, siendo menores las nuevas posturas emergentes

de las cuales hablaremos mas a detalle con cada caso.

Tabla: 1.4. “Recuento de casos presentados en el trabajo de campo por clasificacion”

SEXO BIOLOGICO MACHOS HEMBRAS
18 7
GENERO HOMBRE MUJER QUEER TRANS HOMBRE TRANS MUJER
15 6 1 1 2
PREFERENCIA ASEXUAL | BISEXUAL | DEMISEXUAL GAY HETEROSEXUAL | LESBIANA | PANSEXUAL
1 4 2 10 2 5 1
EXPRESION DE GENERO NORMADA DIFIERE QUEER TRANS
16 5 1 3

Fuente: Elaboracién propia con recursos de entrevistas y diario de campo.
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En un amplio espectro como se describié en las anteriores lineas, tal pareciera que
asi se espera una clasificacion de las personas, en coherencia con las categorias 'y
sus definiciones plantadas desde lo institucional, desde lo normativo hombre, mujer,
hetero, no hetero, varon, mujer; todo dentro de un eje bipolar, que como vemos
amplia ain mas la necesidad de ciertas personas que no encuentran en estas
definiciones su sentir consigo mismxs, y sin considerar las adecuaciones de
presentes dentro de lo popular como lo plantearon en el anterior capitulo Eller y
Gallego, en el caso México y las formas de referirse a las personas de la comunidad.

Dentro de los relatos encontramos que en varios casos como los de
Hernan, Sharon y Arantza, que en principal desde su infancia fueron
objeto de burla por los miembros cercanos a elles, ya que al nacer y ser
impuestos por un rol masculino, dado por su sexo hombre identificable en
Su pene, no se sintieron a gusto con este rol, siendo de cierta manera
categorizados por sus gustos, juntarse en su mayoria con mujeres,
adoptar patrones y gustos estereotipados para el rol femenino, llamados
en reiteradas ocasiones marica, poco hombre, mujercita, joto, y todas las
demas definiciones que ya hemos presentado, dado que en la actualidad
forman parte de la comunidad Trans (travesti, transgénero o transexual) y
abiertamente teniendo una preferencia sexual hacia los varones, como
principal foco de estas agresiones este grupo, igual aplicable a otros
hombres gays como Peter, Nohmi, Issac, Dano, Merry, quienes a
diferencia de los anteriormente mencionados, él y ellas, estan conforme
con su rol, mas en él recae la consciencia de no ser lo suficiente masculino
y femenino, por lo que es referente de discriminacion por simple etiqueta,
a lo que dentro del colectivo se le nombra pluma? que para los hombres
es estar en divergencia al género.

Esto se contrasta con el caso de Andrés, Dave, Vicktor, Eduardo,
Nick, Antho, Marck, Alvaro, Edward, Mario, Arios, Manu, Hugo, Steff,
Camila, Lilia y l6gico que la mujer heterosexual Vero, quienes se han
logrado librar en la mayoria del prejuicio, es decir adoptando formas de
actuar, hablar y patrones propias de su construccién de género, en
apariencia de libra, pero muchos de ellos han tenido en un circulo mas
privado en confianza, la mofa de estos, una vez después de su
descubrimiento y salida del closet con quien tenga la confianza, es un
arma de doble filo, o pueden aceptarte muy bien, o todo lo contrario, ahora

20 Este término se emplea en el medio, comunidad o ambiente gay u homosexual, de acuerdo a lo
indagado empiricamente en el lenguaje que se emplea, para referirse a aquel gay o leshiana que
hace muy notoria su preferencia sexual, adoptando el lenguaje, forma de ser, de vestir y actuar de
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ser la decepcién o alguna forma de marginacion hacia aceptarse como
diferente.?*

En nuestra sociedad mexicana de acuerdo con lo planteado por (Eller 2015, p. 61;
pp. 90-92) y Palacios (2022), los argumentos de este conocimiento general del
saber cOmo se presenta un gay que lleva la pluma, esta directamente relacionada
con lo presentado en los medios de comunicacion masivos, en particular los
presentados por la televisidon, como la “Jitomata” y la “Perejila”, “Agapito”, “Carmelo”,
“Poli”, “Julio Esteban”, “Yahairo”, etc., muestran en la exageracion todo lo que no
deberia de hacer un hombre que cumple con los valores normados, dejando esto a

la etiqueta de los desviado, esto solamente hablando del caso de los varones.

Pero, ¢Y de las mujeres, trans, y otros miembros de la comunidad?, es
curioso, que como lo referimos en lineas anteriores a través de los postulado de la
dominacion masculina y que histéricamente hasta nuestro actual contexto, la
invisibilizarian de las lesbianas y de los demés grupos se demuestra al no estar en
gran medida presente, sino, hasta Ultimas fechas en contadas historias, a las que
en realidad, no se les muestra la importancia y el foco de atencidon que tiene la

poblacién masculina, en este caso los gays u hombres homosexuales.

En un acto de equiparar ambas situaciones y al tono que pudiera mal
interpretarse el parrafo anterior, ya que pudiera sonar, a la consideracion y apoyo al
sector masculino segregado gracias a lo que postulan estos medios sobre los
hombres femeninos, en parte es el objetivo, pero a la par se considera que la
invisibilidad de las mujeres y los sectores de la orientacion, expresion de la
sexualidad y del género no contemplada en el mundo masculino, tal como marcaba

Bourdieu y Foucault.

Si bien en los ultimos afos, la progresion de la representacion de lesbianas,
asexuales, bisexuales, pansexuales, gays y demas, por la inclusién en varios

programas, peliculas, streamming, redes sociales, etc., lo que provenga de la mas

21 Interpretacion de entrevistas realizadas a Hernan, Sharon, Arantza, Peter, Nohmi, Issac, Dano,
Merry, Andrés, Dave, Vicktor, Eduardo, Nick, Antho, Marck, Alvaro, Edward, Mario, Arios, Manu,
Hugo, Steff, Camila, Lilia y Vero, 2022 y 2023, notas de trabajo de campo 2022 y 2023, codificado
Junio 2023, recuperado en Septiembre del 2024. Diario de Campo, Entrevistas en audio y escrito.
Manuscritos y notas e interpretaciones personales del investigador.
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media, se hace de una manera mas respetuosa, y abierta hacia mas grupos de la
diversidad sexual, aunque aun los estragos de aquellos que iniciaron la etiqueta

negativa y con ello la burla y la segregacion de los grupos diferentes a la sexualidad.

Es asi, que nuestros sujetos/colaboradores de estudio, sefialan las burlas
ocasionadas gracias los modos de dirigirse en un sentido de exageracion
del como no se debe de conducir un varén socializado en la masculinidad
aceptada, en tanto a las lesbianas, nuestras entrevistadas sefialan que
hasta cierto punto el estereotipado recae en su modo masculinizado de
actuar o de ciertas actividades, que pasan como tratando de ocultar o
prohibido de abordar, tomando de acuerdo con lo que pude rescatar del
trabajo de campo, sobre la prohibicién estricta y al dar igual, pues, de
acuerdo a las palabras de varias de ellas: Steff, Dano, Camila, Merry,
suele ser diferente en tanto, a considerar que es una etapa, verse cool
con los hombres al hacer las mismas actividades, o argumentando que en
algun momento va a llegar un varén que les “quite” lo lesbianas, etc.

En el caso del varén la concepcion del prohibir la homosexualidad
es drastica y visible, al tratar con algiin medio de cambiar por completo la
situacion, es tal el grado de preocupacion hacia el hombre y el foco de
atencion sobre su sexualidad que es objeto de visibilidad en las burlas, y
en las familias objeto de experimentacion con diversos medios buscando
por erradicar dichas conductas, pensamientos, actuar, entre otros que no
ligan con su sexo, denigrandolo en su integridad por medio del lenguaje,
actos de acoso, violencia, delitos y culminando en casos de sometimiento
a tratamientos de terapias de conversion, seguirlos considerando
enfermos, llevandolos a instituciones para “corregir’, dicho en palabras de
Foucault, estas instituciones que vigilan y castigan, como los
psiquiatricos, la iglesia y la carcel, lugares a los que lamentablemente
afirman haber llegado Hernan, Sharon, Dave, sometidos por mismos
familiares quienes sentian repulsion hacia su identidad sexual, formando
un verdadero martirio en sus vidas.?

Retomando el aspecto inicial, los medios de comunicacién y las ideas transmitidas
por las instituciones que recaen en lo publico y que forman parte de la cultura 'y de

la construccion de la realidad por medio del lenguaje que atribuye estos valores

2 Interpretacion de entrevistas realizadas a Hernan, Sharon, Dave, Dano, Steff, Camila, 2022 y 2023,
notas de trabajo de campo 2022 y 2023, codificado Junio 2023, recuperado en Septiembre del 2024.
Diario de Campo, Entrevistas en audio y escrito. Manuscritos y notas e interpretaciones personales
del investigador.
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significantes de la mayoria, cobran un papel fundamental en el trato y el modo en

gue se dirigen a este sector minoritario de la poblacion.

Si bien, en lo relatado por los entrevistados algunos refieren estar firmes
sobre la percepcion de su sexualidad, desde sus afios previos a la adolescencia,
cabria cuestionarse, si realmente esta informacion que forjo tal concepto, cabe en
la razdn de ser buena, efectiva, que eduque sobre su sexualidad, o simplemente es

resultado de una malgama inmensa de prejuicios reflejados en el lenguaje verbal.

Esto en el caso de la construccion de un mundo bipolar, empero, esta tesis
igual contempla otras formas que rompen, no sélo con los patrones de la orientacion
heterosexual, también dichas construcciones de género, como lo Queer, lo trans y
el no binarismo, ademas de aquellas otras ligadas a una orientacion que no
necesariamente recae en los patrones comunes de ambos sexos y géneros, como

la asexualidad, la pansexualidad y la demisexualidad.

Cabe mencionar lo descrito en la platica empirica de nuestros colaboradorxs,
apunta criticamente hacia la dicotomia del discurso, en tanto seas hombre o mujer
que no tenga problemas con su género pero que no cumpla con lo establecido como
la orientacion por el mismo sexo, o las formas y ademanes fuera de lo comun, se

les otorga una carga humillante al llevar pronombres o lenguaje propio del otro sexo.

Diferente al caso de los Trans y los Queer, que van mas alla de la relacién
entre el sexo y el género, a los cuales, se les obliga a mantener su rol de género tal
cual lo dicta su genital de nacimiento, es decir, que este problema parece tener una
cuestidon de beneficio hacia el sujeto discriminante que es dominado por los valores
impuestos de los medios en los que se desenvuelve, Mejia, et, al. (2019), en esta
constante lucha de poder sobre la sexualidad institucionalizada.

Asi que de todo este devenir en el cual se aterrizan los discursos fijos al orden
de lo popular y es por estos en combinacion que dotan de significados y realidades
asequibles a la poblacion en cuanto a su sexualidad, ésta a la vez que es
socializada, conlleva toda la carga de conducta, gustos, etc., que debe de adoptar

el individuo socializado a fin de perpetuar las desigualdades a servicio del grupo
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hegemoénico y del cual parten todos los intereses por diferenciarse, los hombres

heterosexuales.

De acuerdo con lo analizado por Preciado, también esta la lucha por crear
categorias que se acerquen al panorama real del individuo, dado que no existen ya
gue no son convenientes para la perpetuacion de tal diferencia, inicamente por no
estar al interés de lo hegemonico, pues las mujeres ya son diferentes y los trans y

no binarios forman parte de los otros.

Dentro de nuestros colaboradores sujetos de estudio me resuenan las
historias principalmente de cinco Hernan, Sharon, Arantza, Merry y Alex.
Lxs tres primeras personas, por pertenencia, dado el significado del
colectivo LGTBQ+, se identifican dentro del grupo Trans: travestis,
transgénero y transexuales, mientras que Ixs dos restantes, en un
espectro mas fluido con su género y lo Queer, por simplicidad de la
situacion nos podriamos quedar con lo que nos dicen diversas infografias
y definiciones cominmente manejadas, sobre que significa ser trans o
Queer, el asunto de interés en el que radica el presente escrito esta en
gue tanto este significado cobra sentido en la persona, y que tanto limita
su esencia 0 mas bien que variables no consideran dichos significados.

Durante el tiempo en que estuve realizando trabajo de campo me
encontré con que, aparte de Ixs ya mencionados, muchos otros se sentian
un tanto insatisfechos con apropiarles maneras de pensar, de actuar, de
lo que te gusta, de lo que no — como si el mundo supiera lo que eres o
quién eres, pero en realidad no te conocen — esto fue dicho por Alvaro,
dentro de las platicas que tenia con cada uno de los entrevistados, recaian
estas reflexiones, que vamos a ir aterrizando en siguientes lineas, por
ahora hablaremos de aquellos que tienen en comun que reciben una
categorizacion que no funciona para elles pues estas no trascienden mas
alla de la dicotomia entre hombres y mujeres.

Dentro de los que estan claramente los trans y los Queer, de estos
casos quiero retomar especificamente la experiencia de la conversacion
con Sharon, al iniciar, de las primeras preguntas que salen de mis
palabras es cuestionar acerca de cémo es su percepcion de ella en si
misma, respondiendo que es Trans — Naci biolégicamente hombre, pero
gue se ha sometido a tratamientos hormonales — a lo que en intenciones
de abundar o corroborar la informacion, — cuestioné — si entonces es una
mujer trans, lo que ya fue dicho al afirmarse como chica trans, y entrando
en materia. De nuevo — insisti — sobre la diferencia en cada una de las
tres, a lo que responde — “El travesti es aguel que se viste de cualquiera
de los dos géneros sin problema, el transexual es aquel que se somete a
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cambios fisicos y el transgénero aquel que ya goza de una identidad, un
nombre del género opuesto al del sexo de nacimiento y todas las
operaciones” —, dejando entre comas que esta en la segunda “T” pues
esta en busqueda del reconocimiento legal del nombre.?

De primera impresion parecia estar en acuerdo al marco comun de referencia hacia
estas tres clasificaciones de lo trans, de caracter popular se entiende que el travesti,
es aquel que goza de vestir 0 portar articulos que se asignan a un género especifico,
por ejemplo las faldas, aretes, bolsas, tacones para mujeres, y para hombres el uso
de pantalones, lo que no es definitorio en nuestro contexto pero que si crean este
estigma de identidad; los transgénero, aquel que no se siente conforme con el
género que le fue impuesto y que se siente atrapado en un cuerpo sexuado distinto
al deseado, y el transexual, quien ha realizado este cambio de manera permanente

por medio de tratamientos hormonales y operaciones de reasignacion de sexo.

De cierta manera a lo relatado, concuerda las posturas empiricas y registros
comunes de lo que es ser trans, pero conforme avanza la charla entrevista, resuena
el como esta percepcion no puede ser del todo como se ve una persona, 0 mas
bien, no se puede utilizar como una generalidad, pues en términos préacticos, en
este mundo bipolar en cuanto al género y al sexo bioldgico, si no eres mujer, eres
hombre y viceversa, dejando sélo dos campos igual en lo trans, al afirmar que si es
una chica trans o no se visualiza como hombre y fisicamente ha hecho
modificaciones propias del cuerpo femenino, se puede inducir que es una mujer
trans, contestando la entrevistada, que nunca se ha identificado como hombre,
tampoco es mujer, en sus palabras.

Por méas operaciones que me realice nunca me cortaré mi pene, nunca
me consideraré mujer, aunque si me gusta que se refieran ami como ella,
porgue mi trabajo, mi tiempo y mi dinero me ha costado, mas simplemente

soy trans, aunque muchos heterosexuales dicen que soy mujer o intento
ser mujer, soy trans” — Sharon, dejando por conclusion que en términos

23 |Interpretacion de entrevistas realizadas a Hernan, Sharon y Arantza, 2022 y 2023, notas de trabajo
de campo 2022 y 2023, codificado Junio 2023, recuperado en Septiembre del 2024. Diario de
Campo, Entrevistas en audio y escrito. Manuscritos y notas e interpretaciones personales del
investigador.
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de sexo, esta conforme con ser hombre, pero en identidad es ella, pero
no ambos como tal, sino en un sentido mas fluido.?*

Dice ella, que en términos practicos de en presentarse en la sociedad, debe adaptar
un rol, que es el mas visible en ella, en este caso el femenino, mas no es una muijer,
es aqui cuando reconoce nuestra entrevistada que es sumamente complejo dar a
conocer toda esta informacion pues puede resultar confusa, he de confesar que
hasta este punto de las entrevistas, se ha presentado, si bien no el primero, pero si
el mas fuerte hasta ese momento de las rupturas epistemologicas y tedricas que se
tenian para realizar el diario de campo, y de las mas importantes pues cumplen
precisamente con esta discusidn que empata la realidad teorica y la empirica, no
con el objeto de competir una con la otra, sino en entender estas divergencias y

lograr complementar sesgos de ambas partes.

Hasta este momento, esta entrevista fue un punto de partida para hacer
énfasis primordialmente en las lagunas que tienen algunos conceptos ya
establecidos cominmente, por ejemplo, en la definicién de su persona de
Hernan, al ser travesti, completamente compagina con la definicién
comun, de la persona homosexual que le gusta vestirse del género
opuesto, declarando la conformidad por su sexo hombre y su gusto por
personas de su mismo sexo/género, y su gusto al usarlo por fines de
imitacion o el gustar usar esas prendas, sin abundar mas alla de algun
elemento no contemplado por las definiciones que llegase a ser é1.%°

Caso contrario con la chica Trans, teniendo a alguien que usa lo
estipulado por estas definiciones, hace ver que hace falta mas para estar
a un total de satisfaccion con la realidad que le presenta esta palabra y su
significado, por otro lado, Arantza, comparte su identidad con lo dicho en
la definicion del grupo transgénero, al no identificarse con el rol de género
gue se le impuso al nacer, teniendo la intencién de convertirse en una
mujer, en femenino, en el que se siente identificada, luchando dia a dia
por su identidad y deseando en algiin momento empezar con el proceso
de transicién quirGrgica dando el paso a ser transexual.?®

En estos tres casos, rescatamos que si bien la apropiacion de la categoria impuesta
por los grupos hegemodnicos, trasladada al conocimiento popular mediante los

vocablos y su significado, atribuciones y demas condiciones que se imputan en la

24 Entrevista a Sharon, chica trans, Pachuca de Soto, Hgo. Julio 2022.
% Entrevista a Hernan, gay y travesti, Pachuca de Soto, Hgo. Julio 2022.
% Entrevista y notas de campo Arantza, 23 afios, Chica Trans, Huichapan, Hgo. Febrero 2023.
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persona para que ésta pueda hacer un descubrimiento y autodeterminarse con tal
o cual identidad, en algunos casos atipicos, quedan cortos o con falta de amplitud
a realidades aun mas diversas, a causa de la dependencia de una categoria de
género que sblo contempla la existencia de dos polos, y que perdura aun en los
grupos LGTBQ+.

En esta misma linea y haciendo més ruido sobre esta, las personas que
levantan aun mas la problematica son aquellas que no se identifican con algun
género en particular, que pueden estar en ambos rotando o a la vez, entendiendo
gue no se trata de alguna condicién o indecision que impida la plenitud en alguno,
como lo plantea la dismorfia de género, sino, siendo una aceptacion y percepcion

divergente a no pertenecer bajo los roles normativos la conducta.

La apertura en el lenguaje hacia personas de género fluido es en si una
ganancia, que ha causado muchas posturas como las ya mencionadas y
en contra de los grupos conservadores que se arraigan a la norma
tradicional de dos géneros. Reflejado en las vivencias de nuestros otros
dos sujetos de estudio la primera Merry se identifica como una mujer
lesbiana, aunque no esta totalmente segura de estar conforme con su
género, pues refiere que, desde muy pequefa, nunca fue el modelo de
mujer, fisicamente ella es alta y corpulenta, por lo que, en reiteradas
ocasiones ha sido confundida con un hombre, ademas del uso de prendas
con el que ella se siente conforme, tenis, bermudas y camisas holgadas,
ademas del uso de pelo corto.?’

Todos estos atributos hacen que sobre de ella caiga el estereotipo
de la lesbiana masculinizada, pero a diferencia de lo que nos comenta
Nohmi quien también es una mujer lesbiana con esta carga estereotipica
y conforme con su género, ella no se siente del todo conforme con que le
digan o se dirijan a ella en femenino, con sus excepciones, si es una
persona totalmente nueva para ella, como es mi caso y por ello se utiliza
el prefijo de ella al hacer su descripcion, en un ambiente mas intimo
prefiere que le llamen él.28

Pero dado a los prejuicios y a lo que ella llama la “obviedad” de su
sexualidad, le da igual y lo ve como un distanciamiento, en quien le llama
“ella” es alguien totalmente ordinario, que la ve como alguien ordinaria y
con quien genera esta confianza puede plantearle sin tapujos lo que siente

¥ Entrevista y notas de campo Merry, 30 afios, Lesbiana, transgénero, Pachuca de Soto, Hgo.
Octubre, 2023.
2 Entrevista a Nohmi, 19 afios, Lesbiana, Tulancingo de Bravo, Hgo. Julio 2022.

138



y en términos simples, puede ser él mismo, por esto refiere que se junta
mayormente con hombres, pues es mas cémodo hacer sus cosas y
adaptarme plenamente con ellos que con mujeres.

Muchas veces se ha cuestionado cudl es su papel al estar fluyendo
constantemente en estas dos caras, ser mujer lesbiana o ser un hombre
como cualquier otro, dejando claro que en si es su sentir y su percepcion
esto es algo que debe de proteger a toda costa, recordando lo que paso
al salir del closet como lesbiana, que es un poco mas genérico, no quiere
ser tachada de loca o inadaptada si da el siguiente paso.

Y el segundo caso es el de Alex, quien se identifica como Queer,
nacido biol6gicamente y siendo impuesto bajo el rol de la masculinidad,
en las charlas que tuvimos, comenta no venir de grupos tan
conservadores o que l