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INTRODUCCIÓN 

 

La prostitución es un problema social universal que no tiene límites 

culturales, sociales, ideológicos y geográficos; se le considera el oficio más 

antiguo del mundo y un mal necesario. Es ejercida en su mayoría por 

mujeres, pero no se olvida que también hay hombres y niños.  

 

La tesis que a continuación se presenta estudia “las causas que 

generan la prostitución femenina en los bares Cabos y Fantomas de Ciudad 

Sahagún Hidalgo en el año 2008”. 

 

Esta investigación se enfoca en la prostitución femenina, con ella se 

pretende dar a conocer un panorama diferente al que comúnmente se le 

conoce a la prostitución, contribuyendo así con información acerca de la 

problemática.  

 

Esta tesis desarrolla cinco capítulos que a continuación se exponen: 

 

Capítulo I    

En el se revisarán los elementos de investigación que se necesitan 

para desarrollar y dar forma a la idea de estudiar esta problemática como son: 

el planteamiento del problema, la justificación, la pregunta principal de 

investigación, los objetivos (general y específicos), las hipótesis y la 

metodología a seguir para el desarrollo de esta tesis. 

 

Capítulo II  

Refiere a los antecedentes históricos de la prostitución a nivel 

internacional, nacional y estatal. Con este capítulo se quiere proyectar una 

idea general de la prostitución desde sus inicios hasta nuestros días, la 



PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
                        
 

 

II 

 

transformación que ha tenido a través del tiempo, también se analiza como se 

concibe la prostitución en diferentes países, ya que algunos la han 

reglamentado y legalizado, mientras que en otros sigue siendo señalada 

como un mal que va contra la moral. 

 

Capítulo III 

Se presenta un panorama general de la prostitución desarrollando los 

conceptos de prostitución, prostituta, las diferentes designaciones que se le 

dan a la sexoservidora, los tipos de prostitución desde el precapitalismo hasta 

la actualidad, las formas como se contacta a la sexoservidora, la función del 

proxeneta, el cliente y los lugares donde se prolifera este oficio.  

 

Capítulo IV 

Dentro de este capítulo se abordaron temas relacionados con la 

prostitución como son: el género que permite analizar la situación y condición 

de igualdad y desigualdad; la sexualidad que es una manifestación natural del 

ser humano, simboliza la satisfacción de las necesidades y deseos sexuales; 

el erotismo se relaciona con la prostitución ya que se considera a la 

sexoservidora como un ser sensual y es el espacio en el que el hombre 

puede ejercer libremente la sexualidad erótica y placentera que con la esposa 

no puede manifestar; la pornografía se retoma porque comúnmente la 

relacionan con la prostitución y la confunden con el erotismo. 

 

Capítulo V 

En este último capítulo se presentan los antecedentes históricos de 

Ciudad Sahagún, Hgo; el panorama general y la causas de la prostitución en 

los bares Cabos y Fantomas de esta ciudad, como se sabe muchas son los 

motivos por los que una persona se ve involucrada en este oficio, estos 
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varían de acuerdo a las condiciones económicas, educativas y sociales de 

cada mujer. 

 

 

El estudio de prostitución en Ciudad Sahagún, se enfoca más a el 

objetivo general de esta investigación que es; Identificar las causas por las 

que algunas mujeres recurren a practicar la prostitución en los bares Cabos y 

Fantomas de Ciudad Sahagún en el año 2008. Para poder cumplir con este 

objetivo se realizó una investigación de tipo exploratoria–descriptiva con una 

metodología cualitativa y 10 entrevistas a las sexoservidoras de los bares 

Cabos y Fantomas, mismas que están representadas en gráficas para facilitar 

la interpretación y comprensión de la información obtenida. La propuesta 

contenida en este capítulo no pretende darle una solución a este problema, 

queda entendido que es una realidad difícil de cambiar, pero si trata de 

ampliar la visión que se tiene de las mujeres dedicadas al sexoservicio.  
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CAPÍTULO I 

 

ELEMENTOS DE INVESTIGACIÓN. 

 

1.1.- PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA: 

 

Las mujeres a lo largo de la historia no han tenido un papel fácil, ya 

que la dominación masculina sobre la mujer, se ha manifestado tanto en el 

ámbito profesional como en el personal, afirmando que esta no surge de una 

superioridad física o intelectual, sino de una amplia gama de estereotipos 

relativos al sexo.  

Esta “conducta asociada al sexo (agresión 

masculina y pasividad femenina) procede, al menos 

parcialmente, de los roles aprendidos durante la 

infancia: a los niños se les enseña que "los 

hombres no lloran" y se les regalan pistolas y 

coches, mientras que las niñas juegan con muñecas 

y casitas que les han regalado para que puedan 

imitar el rol típico de la mujer en el hogar” (Encarta, 

2006:s/p). 

 

  Esta organización social que en su mayoría ha sido dirigida por el 

hombre (dominio masculino) considera que ellas no poseen la capacidad 

para desenvolverse en el ámbito laboral, por su condición de género es por 

ello que muchas mujeres no cuentan con la posibilidad de acceder a una 

educación, considerada el medio que ha de facilitar ofrecer la tan necesaria 

visión de igualdad y crecimiento económico.  
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 “La falta de derechos en los planos 

económicos, social, político y cultural injustamente 

pretenden convertir a las mujeres en seres de 

segunda clase, dependientes y vulnerables frente a 

los demás” (Martínez, 2007:6A).  

Muchas mujeres que se dedican a la prostitución han pasado por la 

problemática antes mencionada, es por ello que tanto de manera individual 

como grupal la sexoservidora mas marginal justifica la venta cotidiana del 

cuerpo por la necesidad de obtener recursos económicos para sobrevivir por 

las dificultades del acceso al mundo laboral. Cabe aclarar que no todas las 

mujeres dedicadas a este oficio lo hacen por la falta de recursos económicos, 

ya que existen otras causas como: bajo nivel educativo, desintegración 

familiar y por gusto, por mencionar algunos.  

“La característica esencial de estas mujeres es 

la de ser víctimas de un humillante mercado laboral 

excluyente y reducido, que obliga a muchas mujeres 

a buscar en la prostitución una salida momentánea a 

sus desmedidos problemas económicos y utilizan 

este oficio como una estrategia consciente de 

sobrevivencia” (Hernández, 2001: s/p). 

La globalización ha contribuido a que la prostitución se haya convertido 

en un comercio altamente remunerado, abierto y sin restricción legal para la 

difusión de dicho servicio, ya que se pueden observar grandes bombardeos 

en los medios masivos de comunicación como es la telefonía celular, la 

Internet, televisión, radio y medios impresos que incitan a ser partícipes a 

todos los sectores de la población.    
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En Cd. Sahagún la principal actividad que se desarrolla es la industria, 

en la mayoría de estas empresas las plazas son ocupadas por hombres, ya 

que los propietarios requieren de mano de obra masculina lo que deja a las 

mujeres en un segundo plano ocupando puestos de secretarias, cocineras e 

intendencia, dependiendo del grado de estudios de cada una; solo una 

pequeña parte de la población femenina llega a ocupar puestos profesionales 

lo que implica que existe discriminación laboral hacia las mujeres y por lo 

tanto la falta de oportunidades para las mismas.  

 

“Subsiste en muchos ambientes la idea de que 

la mujer es inferior en el terreno intelectual, laboral y 

profesional, y por tanto, se objeta o se limita su 

ingreso a ciertos puestos, laborales y 

responsabilidades. En algunas empresas su salario 

es inferior al de un varón que ejecuta el mismo 

trabajo, y en igualdad de condiciones se prefiere la 

contratación de un varón” (Gutiérrez, 2001:219). 

 

En el complejo industrial de ciudad Sahagún sólo existe una empresa 

que contrata únicamente a mujeres obreras, sin olvidar a las medianas 

empresas como talleres de costura y pequeños comercios que también 

contratan mujeres. 

 

La creación del complejo industrial generó la apertura de diversos 

centros nocturnos ocasionando un aumento en la prostitución, cabe señalar 

que no todas las trabajadoras de estos sitios son originarias de este lugar, ya 

que hay muchas mujeres procedentes de poblaciones aledañas a esta ciudad 

y extrajeras. 
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Algunas de las mujeres dedicadas a este oficio que son originarias de 

este lugar llegan a trabajar como sexoservidoras por la falta de educación 

formal y la necesidad económica, a pesar de que muchas de ellas sí están 

empleadas el sueldo que reciben no es suficiente para subsistir y es por ello 

que buscan otra forma de obtener un ingreso extra. 
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1.2.- JUSTIFICACIÓN: 

 

Se considera que el oficio más antiguo del mundo es la prostitución, 

entendida como: la mujer que se dedica a tener relaciones sexuales pagadas 

donde practica simulaciones de amor y pone barreras afectivas a sus deseos, 

dado lo clandestino y superficial que terminan siendo sus encuentros 

sexuales, en la mayoría de los casos estas mujeres desarrollan una doble 

vida, donde modifican su identidad, ya que dentro de su entorno social se 

conducen con otro nombre y otros datos. 

 

 De acuerdo a Vázquez (2007:121) la prostitución es “el uso por parte 

de un hombre del cuerpo de una mujer para tener sexo. Él paga una cantidad 

específica de dinero y le hace lo que quiere”. 

 

En definitiva, queda claro que contrario a lo que se cree de ellas, no 

sólo exponen su cuerpo, si no que también son personas que tienen una 

historia rodeada por la violencia, el abuso y baja autoestima, que no tienen 

más remedio que vender su cuerpo para poder vivir. El oficio de la 

prostitución se puede considerar como una opción para obtener recursos 

económicos o una salida para tiempos de crisis para que la situación de 

algunas mujeres pueda mejorar, ya que les aporta lo necesario para subsistir; 

no obstante, es importante hacer mención que no todas las mujeres 

dedicadas a este oficio pasan por estas situaciones ya que también hay 

mujeres que lo hacen por gusto, placer y que no tienen necesidad en el plano 

económico. 

 

La prostitución es un problema social universal que no tiene límites 

culturales, sociales, ideológicos y geográficos; no existe país ni comunidad 
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que escape de él y se presenta tanto en países industrializados como en 

aquellos en vías de desarrollo, es más frecuente en las mujeres que en los 

varones. 

 

 Por ello, en el presente estudio se considera que este oficio es 

desarrollado principalmente por las mujeres, pero sin ignorar que en ella 

también se hallan involucrados varones y niños.  

 

Es importante tomar en cuenta que para abordar esta temática existen 

algunas mujeres que lo hacen por gusto y placer, que es la imagen que la 

sociedad tiene de la prostitución sobre todo de la prostitución femenina, pero 

no hay que olvidar que también hay quien lo hace por una necesidad 

económica; en los dos casos se tienen que enfrentar a la violencia, malos 

tratos y humillaciones de la sociedad que las estigmatiza como malas mujeres 

asociándolas con enfermedades, crímenes y adicciones.  

 

Desde luego que la prostitución propaga enfermedades de transmisión 

sexual, y ésta es otra de las razones de su persecución. La epidemia del 

SIDA ha desacreditado aún más a la sexoservidora, pues se le considera 

como una de las vías importantes de transmisión de esta enfermedad 

incurable. Cabe aclarar que la transmisión del VIH se les atribuye 

principalmente a los homosexuales, por lo que no toda la responsabilidad 

recae en ellas, en lo que se refiere a estas enfermedades mucho tienen que 

ver las prácticas sexuales realizadas sin protección (condón), las basadas en 

la promiscuidad (orgías, parafilias) y el cambio constante de parejas.  

 

En México las mujeres que se dedican a la prostitución no tienen 

derechos, ni seguridad social, ya que esta actividad no está reconocida como 
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legal, mientras que la sociedad, admite la prostitución en silencio como un 

"mal necesario".  

“También es importante considerar que 

mientras los impulsos sexuales del hombre y la 

mujer conformen una de las necesidades más 

fuertes de la naturaleza, la prostitución existirá. Si 

no llenara una necesidad, esta actividad no existiría, 

por lo tanto muchas personas estarían en riesgo de 

ser violadas, el incesto y otros delitos serían muy 

frecuentes”  (Bizarroque, 2001:s/p). 

 

La prostitución es un oficio al que se ven forzadas muchas mujeres, 

varones e incluso niños y niñas debido a diversos factores. Esta investigación 

estudia las principales causas que originan la práctica de la prostitución en 

algunas mujeres que laboran en los bares Cabos y Fantomas de Cd. 

Sahagún en el año 2008. 

 

Con esta investigación se quiere dar a conocer un panorama diferente 

a la que comúnmente se le conoce a la prostitución, contribuyendo así con 

información acerca de esta problemática ya que en Cd. Sahagún a pesar de 

que el problema existe no hay investigaciones que hablen del tema. 
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1.3.- PREGUNTA PRINCIPAL DE INVESTIGACIÓN. 

 

¿Cuáles son las principales causas por las que algunas mujeres 

practican la prostitución en los bares Cabos y Fantomas de Cd? Sahagún, 

Hgo. en el año 2008?  

 

1.4.- OBJETIVOS DE LA INVESTIGACIÓN. 

 

1.4.1.- OBJETIVO GENERAL: 

 

Identificar las causas por las que algunas mujeres recurren a practicar la 

prostitución en los bares Cabos y Fantomas de Cd. Sahagún, Hgo. en el 

año 2008.  

 

 

1.4.2.- OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

 Conocer si los bajos salarios y la falta de oportunidades laborales 

conllevan a que algunas mujeres practiquen la prostitución. 

 

 Identificar si el bajo nivel educativo contribuye a que algunas mujeres 

recurran a practicar la prostitución. 

 

 Analizar si las personas con las que se relacionan influyen en la 

decisión de ejercer la prostitución. 
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1.5.- HIPÓTESIS :  

 

 

 A menor ingreso económico y falta de oportunidades laborales en 

algunas mujeres, mayor será el índice de prostitución. 

 

 A menor nivel educativo en algunas mujeres, mayor será la incidencia 

en la prostitución. 

 

 A mayor convivencia con personas relacionadas con el sexoservicio, 

mayor incidencia en la prostitución como forma de vida en algunas 

mujeres.  
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1.6.- METODOLOGÍA  

(métodos, técnicas e instrumentos) 

 

 Basada en los autores Roberto Sampieri en su libro “Metodología de la 

investigación” y María del Rosario Silva en “Apuntes para la 

elaboración de un proyecto de investigación social”. 

 Observación no participante1. 

 Entrevista  no dirigida 

 

Instrumentos  

 Guía de entrevista enfocada a sexoservidoras tomando en cuenta los 

aspectos mas relevantes para conocer las principales causas que 

generan la prostitución femenina. 

 

Para la realización de este trabajo se aplicaron técnicas de 

observación no participante, para entrar al campo de estudio y establecer 

relaciones abiertas con los informantes. 

 

Así mismo se realizaron 10 entrevistas enfocadas a las sexoservidoras, 

con el propósito de conocer el vínculo que existe entre las variables del 

objetivo general y la realidad de la prostitución en Cd. Sahagún Hgo. en el 

año 2008.  

 

                                                 
1 Observación no participante: Esta técnica permite la observación de los fenómenos 
existentes en una comunidad o grupo desde fuera, buscando que los miembros observados 
no se percaten de ello. El investigador, en este caso no se involucra con el grupo estudiado 
ya que no comparte sus experiencias, expectativas o sentimientos; solo busca captar la 
información necesaria y pertinente para efectuar su análisis (Rojas, 1989:165). 
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Para cumplir con el objetivo antes planteado se utilizó una guía de 

entrevista que consideró aspectos relevantes para esta investigación, el 

instrumento abarca distintos indicadores para la identificación de variables, 

asociadas a las principales causas por las que algunas mujeres practican la 

prostitución como una forma de obtener mayores ingresos económicos en 

Ciudad Sahagún, los indicadores son los siguientes: 

 

1. Datos generales. 

2. Nivel educativo. 

3. Nivel económico. 

4. Nivel social. 

5. Oportunidades laborales. 

 

Es importante resaltar que en algunos casos fue posible profundizar más 

en las entrevista ya que algunas sexoservidoras tuvieron la mejor disposición 

de contribuir a esta investigación. 

    

1.6.1.- Características del estudio 

 

El tipo de estudio es exploratorio-descriptivo2, debido a que existen 

pocas investigaciones realizadas con respecto al tema de prostitución en 

Ciudad Sahagún, Hgo. y se pretende conocer las principales causas que 

generan que algunas mujeres practiquen la prostitución en los bares Cabos y 

Fantomas.  

 

Por lo cual se efectuaron 10 entrevistas a través de una guía y 

observaciones no participantes para identificar las variables vinculadas a la 

                                                 
2 El estudio exploratorio se realiza cuando no se tiene un estudio previo sobre el problema a 
investigar; mientras que en el estudio descriptivo se busca describir las características 
fundamentales de los fenómenos que se analizan (Silva, 2001:57). 
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temática de investigación, la prostitución como un problema social y las 

causas que generan la práctica de este oficio en algunas mujeres que laboran 

en los bares de Ciudad Sahagún.   

Por otra parte, se trata de una investigación de tipo transversal3 porque 

se hace un corte en el tiempo, considerando dos meses Febrero y Marzo del 

año 2008.  

 

El instrumento de investigación se aplicó en una sola ocasión, sin dar 

seguimiento a las entrevistadas (sexoservidoras), debido a que la población 

de estudio es inestable, ya que algunas mujeres que laboran en los bares 

Cabos y Fantomas lo hacen de forma esporádica, solo vienen por un fin de 

semana a trabajar o a dar espectáculo nocturno (table dance), dependiendo 

de la demanda que tenga cada bar y es por ello que la población de otros 

bares se moviliza al lugar que tiene mayor afluencia.  

 

1.6.2.- Tipo de Muestreo:  

 

Se decidió por una muestra de tipo no probabilística4, debido a que la 

población de estudio depende de las características propias de las mujeres 

dedicadas a la prostitución, ya que estas comúnmente trabajan de noche, no 

tienen un lugar de trabajo fijo y manejan una doble identidad, por lo mismo es 

complicado establecer un contacto con ellas y a su vez mantener una 

conversación, por lo que el lugar donde se contactaron para la realización de 

las entrevistas fue el Centro de Salud ubicado en Tepeapulco donde cada 

semana asisten a solicitar sus revisiones médicas. 

                                                 
3 El estudio transversal es aquel en el que se hace un corte en el tiempo, su peculiaridad 
radica en que el instrumento se aplica en una sola ocasión, sin dar seguimiento al 
encuestado, por lo que  pueden ser aplicaciones anónimas (Silva, 2001:60).  
4 Muestra no probabilística: Subgrupo de la población en la que la elección de los elementos 
no depende de la probabilidad sino de las características de la investigación (Hernández, 
2004:306). 
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CAPÍTULO II 

 

 ANTECEDENTES HISTÓRICOS DE LA PROSTITUCIÓN 

 

Para estudiar el tema de la prostitución es importante comenzar por los 

antecedentes de este oficio, con el cual se obtendrá un panorama general de 

la prostitución a lo largo del tiempo, se abordará desde sus inicios y como ha 

cambiado, ya que en algunos lugares forma parte de su cultura, en otros se 

ha regularizado y han dejado de estigmatizar a las mujeres, mientras que en 

otros se castiga, discrimina y se condena.  

 

2.1.- ANTECEDENTES INTERNACIONALES DE LA PROSTITUCIÓN. 

 

Para entender mas de este oficio retomaremos el concepto que maneja 

Estanislao Barrera (1992:27) el cual dice que “es una forma organizada de 

comercio sexual, extraconyugal, menospreciada y tolerada por la sociedad al 

igual que el comercio habitual que una mujer hace con su cuerpo, 

entregándose a cualquier hombre”.  

 

El oficio de la prostitución ha sido desarrollado en su mayoría por 

mujeres con clientes masculinos, lo que refleja la dependencia 

socioeconómica tradicional de la mujer y la explotación de la sexualidad 

femenina. 

 

“El concepto de mujer como propiedad 

(vigente en casi todas las culturas hasta finales del 
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siglo XIX, y aún hoy en muchas de ellas) significaba 

que en la mayoría de los casos los beneficios de la 

profesión pasaban a los hombres que las 

controlaban. Estos han sido conocidos 

tradicionalmente como proxenetas y clientes, pero 

también ejercen cada vez más esta actividad, 

ofreciendo sus servicios, por lo general, a clientes 

masculinos y más raramente a femeninos” (Encarta, 

2006:s/p). 

 

La prostitución desde su aparición ha experimentado diversos cambios 

relacionados con el desarrollo de los países en donde influye su cultura y 

civilización, un ejemplo claro de ello es Nepal en donde la prostitución es 

una tradición familiar, la toman como la solución a muchos de sus males, la 

ven como el futuro de otros tipos de vida. 

 

 En este grupo social de los Badi el nacimiento de una mujer es un 

hecho que se celebra, las niñas son muy valoradas y criadas para vender su 

cuerpo, y servir de sostén para su familia. A las niñas Badi se les enseñan 

canciones, bailes y aprenden de sus madres y mujeres mayores como 

vestirse, maquillarse y desempeñarse sexualmente con el fin de satisfacer a 

los hombres. 

 

A las adolescentes que venden su cuerpo se les aconseja no casarse, 

mientras sean jóvenes. Poco después de su primera menstruación está lista 

para ser vendida como virgen, a un precio mayor de lo que nunca podrá 

cobrar más adelante como prostituta. La pérdida de su virginidad se celebra 
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como si fuera su “boda” como si se casara con todos los clientes a los que va 

a complacer.  

 

 

“Las mujeres no dependen de padrotes o de 

dueñas de burdeles y están protegidas de los 

clientes  violentos, aunque muchas de ellas son 

objeto de violaciones o acoso por parte de la 

policía. Como sucede en general con las prostitutas 

de todo el mundo” (Frederick, 2006:96-100). 

 

La prostitución es un problema social que siempre ha existido, y es por 

ello que lo denominan el “oficio más antiguo del mundo”, que puede 

manifestarse de diferentes maneras y ha pasado por distintas etapas como lo 

fue la prostitución hospitalaria, sagrada y civil. 

 

En los pueblos primitivos el sexo era practicado indiscriminadamente 

por todos los miembros de la tribu, sin que existiera diferenciación de 

parentesco, en la tribu imperaba el trato sexual sin obstáculos de tal manera 

que cada mujer pertenecía a cada hombre y cada hombre a todas las 

mujeres. (Bizarroque,2001:s/p). 

 

En la edad antigua la prostitución era un acto religioso que se 

practicaba en el templo de la diosa de amor, las bailarinas religiosas se 

conocían con el nombre de bayaderas quienes fueron las primeras 

prostitutas.  
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La prostituta de Babilonia según el Tapiz del Apocalipsis de Angers. 

Fuente:es.wikipedia.org/wiki/imagen/erotismo 

De acuerdo a Luis Vázquez (2007) en Mesopotamia el servicio sexual 

era hospitalario, lo que quiere decir que el viajero cansado podía disponer 

de algo más sin que tuviera que pagar. A esto se le denominaron los primeros 

rastros de prostitución, a este tipo de servicio lo sucedió el servicio sexual 

religioso, al que se le consideró la primera modalidad de prostitución, ya que 

para tener acceso sexual con una mujer el varón debía pagar una suma antes 

o después del contacto. 

 

  “En Egipto, las leyes morales cumplieron su 

primer objetivo: desentrañar las diferencias entre el 

bien y el mal, en donde no existían las condiciones 

para que se desarrollara la prostitución hospitalaria 

y sagrada. Proliferándose una tercera que es la del 

comercio carnal; la cual consistió en que la mujer 

egipcia se entrega en los primeros tiempos por pura 

y simple codicia” (Bizarroque, 2001:s/p). 

 

Guadalupe Ríos (2003:s/p) comenta en su trabajo ”Breve historia de la 

prostitución” que en Corinto las mujeres que se integraban al templo de 

Afrodita servían como meretrices y entregaban a los sacerdotes lo que 

recaudaban. En el cristianismo esto decayó, San Pablo  las castigó en forma 

despiadada y con esto puso fin a una época.  
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“En la Roma primitiva, existían pocas 

prostitutas y eran excluidas de la sociedad romana, 

debían vivir en los rincones más oscuros de la 

ciudad. Las prostitutas debían registrarse en la 

Policía, lo que constituye un antecedente de las 

prácticas actuales, y quedaban disminuidas 

automáticamente por ciertas incapacidades civiles. 

La prostituta debía llevar su licencia “stupri”5. Esto 

quiere decir, que la prostitución no sólo era 

aceptada, sino, incluso, protegida y regulada” (Ríos, 

2003:s/p). 

 

Siguiendo con Ríos (2003:s/p) ella menciona que en las ciudades 

medievales y especialmente las del norte, la prostitución adoptó la forma 

cerrada de los burdeles, aunque no faltaban casos de la ambulante en 

forma de danzarinas. 

 

Ahora se hará una breve explicación de lo que se consideran los inicios 

de la prostitución en Europa y América. 

 

“En Francia en la época del rey Luis IX (1254) 

se desterró a las prostitutas, pero poco después se 

dieron cuenta que la promiscuidad clandestina  

remplazaba por completo el trafico abierto, por lo 

cual en 1256 hubo un decreto que especificaba en 

qué zonas de París podían vivir la prostitutas, 

reglamentando así su forma de actuar, vestir con 

las que se caracterizarían, se sometían a una 

                                                 
5 STUPRI. Marca de indignidad e infamia de la mujer hasta su muerte. 



PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
                        
 

 

18 

 

inspección y control de un magistrado policial” 

(Bizarroque,2001:s/p).  

 

Bizarroque (2001:s/p) hace mención que en Viena y Praga para el año 

1435 las sexoservidoras se desenvolvían como una agrupación reconocida, 

apareciendo en las entradas de los príncipes festejándoles con ofrendas de 

flores, y a algunas de ellas las obsequiaban como regalos para bailes y 

festejos.  

“En 1561, en Génova y Venecia, la prostitución 

estuvo reglamentada administrativamente bajo la 

dirección de una mujer a quien llamaban "reina", 

que se encargaba de hacer respetar en forma 

estricta los reglamentos policiales” (Ríos, 2003:s/p). 

Ríos (2003:s/p) hace alusión que en Inglaterra en 1611 se prohibía a 

los dueños de los establecimientos que tuvieran mujeres atacadas por 

enfermedades, como también la admisión de hombres que sufrieran "males 

nefandos", esto con la finalidad de evitar la propagación de enfermedades 

contagiosas. Para entonces en 1650, las prostitutas comenzaron a ser 

juzgadas por tribunales civiles, se les condenaba por inmoralidad pública o 

alteración del orden, se llego a considerar que el acto sexual era una traición 

que al reiterarse podía acarrear la pena de muerte. En 1751 comenzaron a 

cerrarse los burdeles y desde entonces la legislación se ocupó de las ofensas 

contra la inmoralidad en lugares públicos y trató de castigar, especialmente a 

los intermediarios o proxenetas de la prostitución. 

Bizarroque (2001:s/p) refiere que en América en 1776, se fundó la  

Casa de Recogidas que era el burdel más importante en La Habana. De igual 
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forma menciona que durante el gobierno de Carlos II en 1865 en España, 

reglamentó y legalizó los enormes prostíbulos en los que se agrupaban 

grandes cantidades de mujeres dedicadas a prostituirse.  

 “La influencia de la prostitución ambulante en 

las ferias y mercados fue uno de los rasgos 

característicos de esta época que excedió 

considerablemente a la antigüedad” (Ríos, 

2003:s/p). 

 

En la edad moderna a partir del siglo XIX la prostitución había sido 

reglamentada, por lo tanto se impone durante toda esta época 

generalizándose en todas partes, es considerada como una necesidad 

desagradable y de la que era conveniente sacar beneficios monetarios 

regidos por normas de carácter policial e higiénico.  

 

Retomando la idea de Almeida (2004) en Europa habían mujeres que 

ejercían la prostitución y lo hacían de forma autónoma, pero no es así en el 

caso de las mujeres inmigrantes ya que estas son llevadas al mercado sexual 

por organizaciones que en el mejor de los casos les brindan una gratificación 

por su trabajo pero tienen escasa decisión individual y en el peor de los casos 

las condenan a una vida totalmente subordinada. 

 

A continuación se darán a conocer algunos países en donde la 

prostitución se ha reglamentado, mientras que en algunos se prohíbe la 

prostitución en las calles, en otros se permite pero se prohíben las casas de 

tolerancia, haciendo un breve recorrido se analizará cómo está reglamentada 

la prostitución en algunos países de la Unión Europea, de acuerdo a un 
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“Debate sobre prostitución y tráfico internacional de mujeres”, realizado por 

Alicia Bolaños en el 2003. 

 

En Austria está permitido ejercer la prostitución en casas de tolerancia, 

pero es obligatorio el registro de la actividad. La prostitución es tolerada en 

las calles y en algunas áreas urbanas y extra-urbanas.  

 

Bélgica es un país en donde se tolera la prostitución en clubes, bares y 

escaparates en la calle. Las prostitutas y los clientes no son sancionados. 

 

Un lugar donde están prohibidas las casas de tolerancia pero se 

permite la prostitución callejera es Francia, pero con el nuevo proyecto de ley  

de Seguridad Interior será delito la prostitución en la calle: se prohíbe incitar 

públicamente al comercio sexual por cualquier medio, incluida la vestimenta o 

la actitud. En cuanto a los clientes, no sólo se perseguirán a los clientes de 

prostitutas menores de edad sino también a los que recurran a mujeres 

especialmente vulnerables (por enfermedad, deficiencia física psíquica o 

embarazo). 

 

Al igual que en Italia no es ilegal prostituirse, pero sí la explotación de 

la prostitución y la forma de conseguir el favor del cliente. Entre las ideas que 

hay en torno al proyecto de ley, está que la prostitución desaparezca del 

exterior y se pueda practicar en domicilios privados, que exista un control 

sanitario y que paguen impuestos. En cuanto a la penalización de los clientes, 

el proyecto establece penas contra aquellos que establezcan relación con una 

prostituta en un lugar público.  
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En Reino Unido, no está prohibido prostituirse, pero es ilegal la 

explotación, la complicidad, la publicidad y la seducción en lugares públicos. 

Las leyes son más duras en Escocia e Irlanda del Norte. 

 

En Grecia y Turquía en ambos países las mujeres que ejercen la 

prostitución deben inscribirse en registros y son sometidas regularmente a 

exámenes médicos que las autorizan oficialmente a ejercer su oficio. 

 

Es suficiente con haber cumplido los 18 años y residir en Holanda para 

poder ejercer la prostitución, considerada como una profesión más. Las 

mujeres trabajan en pisos y existen barrios populares para ejercer el oficio. 

 

Desde 1995 la ley no prohíbe la prostitución en  España pero es 

sancionado quien chantajea o explota a las prostitutas. Existen casas de 

tolerancia y centros de “masajes” en las principales ciudades. 

 

En Dinamarca no es ilegal prestar servicios sexuales siempre y cuando la 

prostitución no sea la principal fuente de ingresos (en cuyo caso la acusación 

es de vagabundeo). 

 

Comparando con algunos países del continente Americano se encontró 

que en Brasil la prostitución no es ilegal, pero sí lo es dirigir un burdel, alquilar 

locales a las prostitutas, explotar a menores o vivir de las ganancias de una 

prostituta. 

De igual manera en Canadá la ley no prohíbe el acto de la prostitución, 

pero penaliza un buen número de actividades afines, como la provocación, 

vivir de las ganancias de la prostitución, montar un prostíbulo. 
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Como se puede observar en estos países el ejercicio de la prostitución 

es permitido siempre y cuando se respete el reglamento establecido por las 

autoridades tanto civiles como sanitarias y la sexoservidora puede ejercer sus 

derechos en caso de ser víctima de un cliente.  

 

De igual forma, así como en algunos países se ha reglamentado la 

prostitución existen otros en los que aún se pretende limitar o eliminar el 

oficio. 

Dentro del continente Asiático en la India pese a las numerosas leyes 

que existen contra la industria del sexo y la prostitución tradicional 

relacionada con las castas, la prostitución y la trata son corrientes. Las 

condiciones en que ejercen las prostitutas son pésimas. 

Asimismo, en Tailandia es ilegal prostituirse o vivir de las ganancias de 

la prostitución, pero las leyes apenas se aplican. 

Dentro del continente Africano se encontró que en Senegal es ilegal 

ayudar, instigar, provocar o vivir de las ganancias de la prostitución o montar 

un burdel. Las prostitutas tienen que inscribirse en un registro, ser titulares de 

una tarjeta y someterse a reconocimientos médicos regulares. La mayoría de 

las mujeres trabajan en el sector informal. 

 

En Irlanda la prostitución constituye un delito, no existen casas de 

tolerancia, la ley sanciona con multas o arresto a las mujeres y a los clientes. 

 

Suecia: La ley castiga a los clientes con multas y arresto. Penas 

severas para los explotadores de la prostitución y para quien alquila pisos y 

habitaciones. 
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Así como existen países en donde la prostitución es permitida para 

otros es un trabajo ilegal la aceptación de un pago a cambio de sexo y por 

ese hecho debe ser castigada o en su totalidad no permitida. 

 

En la edad contemporánea (siglo XX) la prostitución adopta diferentes 

formas; ya que no sólo se prolifera la prostitución tradicional por así decirlo, 

sino que se habla de que se realizan prácticas relacionadas con las distintas 

parafilias como el sadomasoquismo, relaciones homosexuales, zoofilias 

(relaciones que incluyen animales), además de relaciones no sólo con un 

pareja, si no con varias personas a la vez (orgías).  

 

 En la actualidad la prostitución persiste y ya no es un secreto su 

existencia se manifiesta en sus diversos tipos en las calles y zonas de 

tolerancia. Pero esto no quiere decir que ya sea un oficio aceptado, en 

muchos países aún es un prejuicio mientras que en otros se esta 

reglamentando.  

  

Retomando la idea de Vázquez (2007:123) el oficio de la prostitución, a 

través del tiempo se ha convertido en parte indispensable e insustituible en el 

crecimiento económico por lo que existen países en donde la prostitución es 

legal un ejemplo de ello es Alemania en donde existe la regulación de la 

prostitución, en este país se aprobó una ley que entró en vigor el 1 de enero 

de 2002, que legaliza la prostitución considerándola una actividad laboral 

normal. Será, por lo tanto, legal abrir una casa de citas. La nueva ley 

reconoce plenamente la prostitución y permitirá a hombres y mujeres estipular 

contratos de trabajo, acogerse a la seguridad social y gozar de asistencia 

médica y pensión por jubilación. 
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En Alemania, “400,000 mujeres viven de este 

oficio. Se estima que durante el Mundial de 

Alemania 2006 alrededor de 40,000 mujeres 

arribaron a ese país para prostituirse; tanto así que 

se construyeron megaburdeles en todo el país 

como el de Berlín de 3000 metros cuadrados 

ubicado junto a su estadio principal para atender a 

650 clientes simultáneamente” (Vázquez, 

2007:123). 

 

En la actualidad el comercio de la prostitución no sólo se da en la 

calles sino que también con los avances de la tecnología ha generado una 

nueva moda que es brindar el sexo-servicio a través de redes de 

comunicación como la Internet y la telefonía celular (hot-lines). 

 

“Algunos burdeles virtuales funcionan 

legalmente, y las prostitutas se anuncian en línea, 

sin miedo de procesamiento. De hecho, Internet ha 

cambiado la cara de la prostitución. Algunos sitios 

Web muestran simplemente catálogos en línea con 

fotos de mujeres con poca ropa. Otros sitios ofrecen 

a clientes buscar en una base de datos la 

disponibilidad de una acompañante determinada, 

programar una cita, e incluso dejar un depósito 

mediante servicios personales del pago en línea” 

(www.monografías.com/trabajos/3/pornoypr.shtm/# 

red.). 
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Esto indica que la prostitución no desaparecerá, a pesar de que en 

algunos lugares se prohíbe, esta se practica en forma clandestina, pero ahora 

con los avances de la tecnología se puede acceder a ella sin necesidad de 

que exista una zona de tolerancia o una reglamentación en el país porque la 

prostitución se anuncia en todos lados.  

 

“Filipinas se distingue por la indignante 

exportación de niñas y jóvenes para el mercado 

sexual, 375 mil mujeres y niñas se prostituyen. Gran 

parte de ellas tienen de 15 a 20 años, 150 mil de 

ellas han sido mandadas a Japón, 1645 dólares 

cuesta un tour de aventura para americanos en 

Filipinas. Incluye viaje redondo, hotel y una gira por 

bares donde pueden encontrar sexo por sólo 20 

dólares. Entre 3 mil y 5 mil dólares al día puede 

ganar un proxeneta en las islas. 805 mil millones de 

dólares son el producto interno bruto de Filipinas de 

estos, 11.2 millones corresponden al comercio 

sexual” (Mora, 2008:14). 

 

 

2.2.- ANTECEDENTES HISTÓRICOS NACIONALES: 

 

En la época prehispánica la prostitución era considerada de tipo civil en 

donde las mujeres llamadas alegradoras eran las que se dedicaban a ejercer 

la prostitución hasta la llegada de los españoles.  
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En las sociedades indígenas se referían a ellas 

como “Preciosa flor de maíz tostado o bebida que 

embriaga con flores”. (Vázquez,2007:121) 

 

 Durante la época colonial en México la prostitución no era aceptada 

por las sociedades ni mucho menos por los padres de familia, ya que les 

prohibían el uso de pinturas en labios, uñas, ojos, etc. Las mujeres que se 

pintaban de una forma llamativa se les consideraban mujeres malas 

denominadas “rameras”, las cuales adoraban a su diosa a Xochiquétzal. En 

esta época las mujeres de clase baja por carecer de una dote y linaje se 

vendían  con los hombres de una forma humillante los cuales las tomaban 

como objetos para satisfacer sus deseos sexuales, dándoles una cantidad de 

dinero que les permitiera vivir dentro de su mundo de pobreza e ignorancia, 

ya que todas sus esperanzas de poder contraer matrimonio eran nulas  su 

única salida era entrar a un convento o dedicarse a la prostitución 

(Bizarroque,2001:s/p). 

 

En México la prostitución no era desconocida pero a partir del siglo  

XIX el ejercicio de este oficio necesitaba un control de sanidad debido a que 

se estaba propagando demasiado por lo que el 17 de febrero de 1865 Aquiles 

Bazaine  promulgo el reglamento en  la oficina de Inspección de Sanidad, 

centro administrativo dependiente del Consejo Superior de Salubridad, que 

era el encargado de llevar el registro de las sexoservidoras que trabajaban 

dentro de los burdeles, casas de cita y de asignación del cobro de impuestos  

fijados por el Estado para que pudieran ejercer la prostitución, en ese lugar 

las mujeres eran obligadas a ser revisadas médicamente una vez a la 

semana y pagar, una cantidad determinada al estado por el permiso En los 

años de 1865-1867  en la Ciudad de México la organización de la vida 

prostibularia quedaría conformada bajo el nombre de “Registro de Mujeres 
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Públicas” el cual fue elaborado conforme al Reglamento de Prostitución 

expedido por Maximiliano, que se perpetuó hasta los años de la vida 

revolucionaria. Los datos que contenía dicho registro eran una fotografía que 

incluían; el nombre de la mujer, el pueblo o ciudad del que provenía, edad y 

profesión o el oficio, que muy probablemente la mujer seguía desempeñando 

(Ríos, 2003:s/p). 

  

Prosiguiendo con la idea de Ríos (2003:s/p) el nuevo reglamento de 

sanidad fue emitido en 1898 el cual obligaba a las mujeres vendedoras de 

placer a registrarse en la inspección de policía, el cual vigilaba los centros de 

prostitución y aprehendía a las mujeres sospechosas, y en especial a las 

mujeres que ejercían la prostitución clandestinamente o que no estuvieran 

registradas. El registro en ese tiempo se hacia mediante una libreta que era 

utilizada por los notarios, jueces y párrocos, para el control del ejercicio de la 

prostitución en donde inscribían a tres mujeres públicas con su respectiva 

fotografía: esto fue durante el periodo de Maximiliano. Para el Estado 

Revolucionario la sexualidad pública se veía como sucia e ilegítima, pero 

fueron capaces de tolerarla. En el reglamentarismo de la prostitución resultó 

dura, inflexible, transgresora de los derechos del hombre como la carencia de 

educación, de un empleo bien remunerado y de una vivienda digna. 

La prostitución tradicional se mantuvo alejada de las periferias, muchas 

veces protegida y fomentada por las autoridades, para satisfacer las 

demandas de un obrero marginado, o recién inmigrado,  para los perdedores, 

incapaces de lograr su adaptación al nuevo ámbito urbano y para los tímidos 

entre otros. 

“Durante los primeros años del siglo pasado la 

gente se volcó en la búsqueda desesperada de la 

virginidad, lo que favoreció el tráfico de niñas y la 
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aparición de trucos que permitían a algunas 

exdoncellas astutas vender varias veces su flor 

virginal.  

La prostitución estaba estructurada de acuerdo 

con un mercado activo y competitivo, donde las 

tarifas fueron definidas no sólo en función del tipo 

de servicio que se ofrecía, sino también de atributos 

como belleza, edad, clase social y tipo étnico de la 

mujer” (Ríos, 2003:s/p). 

 

En la ciudad de México se pueden localizar varias zonas en donde se 

puede encontrar con facilidad mujeres que se dedican a proporcionar placer a 

cambio de dinero dichos lugares pueden ser la Zona Rosa, La Merced por 

mencionar algunos.  

 

La industria del comercio sexual sigue aumentando en México ya que 

las ideologías con respecto a la sexualidad han cambiando y poco a poco se 

ha transformado la idea que se tiene de los tabúes, lo que permite una mejor 

educación formal sobre la sexualidad. 

 

2.3.- ANTECEDENTES ESTATALES 

 

Como se ha mencionado con anterioridad que la prostitución es un 

problema que ha existido desde siempre y que se puede encontrar en 

cualquier lugar ya que no selecciona cultura, ideología o zonas geográficas y 

el estado de Hidalgo no escapa a esta problemática y es por ello que en este 

apartado se expondrá parte de lo que es la prostitución en el estado y de 

algunas investigaciones que se han realizado en torno a la misma.  
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Una investigación realizada por Zavala en 1989 en Tula de Allende 

mostró que la prostitución en este lugar se desarrolló como consecuencia de 

el progreso industrial de 1970, en la región se mejoraron los servicios 

públicos y privados, generando empleos, y desarrollo en la infraestructura y 

comercios de la ciudad, pero estos cambios favorables, incrementaron el 

alcoholismo, la delincuencia, la fármacodependencia y por lo tanto fomentó la 

proliferación de la prostitución dentro de la región. 

 

La existencia de altos ingresos económicos de los trabajadores, facilitó 

el desarrollo del negocio de la prostitución en la región de Tula, esta actividad 

generó grandes ganancias y  se ejerció en los restaurantes y bares, aunque 

es una actividad prohibida,  los comercios que ofrecieron este tipo de servicio 

funcionaron con permisos en venta de bebidas alcohólicas, pero dentro del 

establecimiento se ofrecía el servicio. 

 

Esta profesión trajo muchas consecuencias entre ellas el que la 

mayoría de los hombres casados gastaban buena parte de su salario y esto 

repercutía en la estructura económica y en las relaciones familiares, otro 

aspecto importante es el alto riesgo a la salud por el problema del SIDA. 

 

De acuerdo a Zavala (1989:198) el Sector  Salud del Estado en la zona 

de Tula, Tepeji y Tlahuelipan manejaba una cifra de 700 prostitutas y para 

controlar esta actividad en cuestión de sanidad las mujeres que la ejercían 

eran obligadas a acudir semanalmente a la revisión sanitaria en los centros 

de salud, como una medida de prevención de enfermedades venéreas y cada 

tres meses se les realizaban exámenes de VDLR (prueba de enfermedades 

venéreas) y cada seis el papanicolao. 
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“En los cabarets, las prostitutas tienen la 

obligación de presentar la tarjeta sanitaria, que las 

declara “aptas” para trabajar. La actividad de las 

mujeres, no solo consiste en vender su cuerpo, 

durante breves minutos, para proveer placer a sus 

clientes; también obtienen ganancias por cada  

pieza de baile, y la comisión por cada botella 

consumida en las mesas, donde permanecen no 

necesariamente tomando, pero sí acelerando el 

consumo por los clientes” (Zavala,1989:200). 

 

Otro acontecimiento importante en el estado con respecto al negocio 

de la prostitución es la idea que se tenía de hacer una lujosa zona de 

tolerancia en lo que ahora se conoce como CEUNI.  

 

El artículo escrito por Carlos Marín (s.f.) menciona que durante el 

gobierno de Jorge Rojo Lugo se propuso alentar con el respaldo económico y 

moral del gobierno federal que presidía José López Portillo crear la zona roja 

más moderna que convertiría a esta ciudad en el más libidinoso atractivo 

turístico de México. En lo que iba a ser el palenque fue convertido en 

auditorio Universitario, también desapareció el kiosco de la plazuela que 

ahora es una alberca para uso del estudiantado, se aprovechó lo que se pudo 

de cimientos y muros que inicialmente estaban destinados a cabarets, 

hoteles, tiendas, cantinas y más. 
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CAPÍTULO III  

PANORAMA GENERAL DE LA PROSTITUCIÓN 

No es nada nuevo que mujeres, varones y niños intercambien servicios 

sexuales por dinero, en relaciones heterosexuales y homosexuales. La 

prostitución es un tema difícil de tratar y sobretodo de entender. La sociedad 

en algunas ocasiones no se detiene a reflexionar sobre este oficio, 

únicamente se limita a estigmatizar a la mujeres que lo ejercen, sin tomar en 

cuenta que ellas lo consideran como un trabajo, cabe mencionar que no todas 

las que lo ejercen lo hacen por voluntad, muchas de ellas lo hacen por 

necesidad económica o porque alguien las obliga, esto sin olvidar que 

también hay quienes lo hacen por gusto, encuentran en él una opción de 

trabajo, ya que este les genera mayor ingreso económico y menor inversión 

de tiempo en comparación a otro empleo (sirvienta, intendentes, etc.). En esta 

actividad existen muchas personas involucradas como son la prostituta, el 

proxeneta, el cliente y el lugar donde se ejerce o se ofrece el servicio.  

3.1.- Concepto de prostitución.  

Se analizará el tema de la prostitución a través de diferentes conceptos 

desde el punto de vista etimológica, psicológica y legal entre otras 

definiciones.  

 

Etimológicamente: 
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Prostitución viene del latín prostitutio onis, de prostituere, exponer en 

público, poner en venta. Son las relaciones sexuales que mantiene una 

persona a cambio de dinero (Bizarroque, 2001:s/p). 

 

 

Fisiológicamente:  

Referido a “exponer públicamente a todo género de sexualidad y 

torpeza de esta índole; exponer, entregar, abandonar a una mujer a la pública 

deshonra o corromperla” (Ríos, 2003:s/p). 

 

Psicológico: 

Toma a la prostitución como “aquella actividad que denota una 

autodenegación artificial al ego, que sirve a tendencias de autocastigo 

basadas en sentimientos de culpa; en otros casos el castigo va dirigido contra 

la familia, especialmente del padre” (Ríos, 2003:s/p). 

 

Legal: 

Comercio sexual por precio. Corrupción o deshonra de la mujer. 

Degradación, de cualquier índole (Cabanellas,1998:325). 

 

Organización Mundial de la Salud (OMS): 

Define a la prostitución o Trabajo sexual Comercial como toda 

"actividad en la que una persona intercambia servicios sexuales a cambio de 

dinero o cualquier otro bien" (OMS 1998, citada en CONAPO,1994:761). 

 

Franco (1973:25, citado en Bizarroque,2001:s/p) define  el término de 

prostitución como cualquier mujer u hombre que lleva a cabo el coito con 

compañero o compañera, en cuya elección se excluye el factor emocional o 
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afectivo, constituyéndose así la retribución monetaria en la finalidad relevante 

de dicha actividad. 

 

 

Mientras que Barrera y Gomezjara (1992:15) abordan a la  prostitución, 

como el resultado de la desigualdad entre la mujer y el hombre. Así, la 

prostitución convierte a las mujeres y a las niñas en “mercancías” y esto 

permite que se comercie con sus cuerpos con fines sexuales. 

 

La prostitución también se conoce con el nombre de meretricio, es la 

prestación habitual de una persona a prestaciones sexuales a cambio de una 

paga.  

 

“Prostitución es definida entre otros conceptos como: una forma 

organizada  de comercio  sexual, extraconyugal, menospreciada y tolerada 

por la sociedad, al igual que el comercio habitual que una mujer que hace con 

su cuerpo, entregándose a cualquier hombre”, de acuerdo a Nicolás Pérez en 

el artículo de breve historia de la prostitución.  

“La prostitución puede afirmarse en el hecho 

de que la actividad consiste en poner en juego la 

sexualidad a través de su comercialización; se 

completa con que sus actos repercuten contra quien 

la ejerce, contra quien la compra y contra la 

sociedad” (Ríos, 2003:s/p).     

Una vez analizados los conceptos anteriores se puede observar  como 

conciben a la prostitución cada uno de los autores por lo que se deduce  que 
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la prostitución consiste en permitir el acceso a una relación sexual y a través 

de ella se obtiene dinero o bienes materiales. La prostitución es un servicio 

que puede ser efectuado por hombres o mujeres a solicitud de hombres o 

mujeres. 

3.2.- Concepto de prostituta. 

Guadalupe Ríos (2003) menciona que la prostituta no puede ser 

imaginada como la esposa capaz de mantener un hombre a su lado y mucho 

menos poder brindar una educación adecuada a sus hijos, por lo cual pierde 

incluso su condición de mujer y se convierte en un simple refugio de 

frustraciones masculinas. La prostituta ya no tiene control sobre su cuerpo 

mientras copula por dinero, la prostituta se convierte en una mercancía, el  

pago que recibe es algo simbólico, es saber que tiene un precio, que la mujer 

erótica se puede encontrar por unos cuantos pesos. 

 La prostituta ha sido conocida como mujer pública, debido a que 

cualquier hombre puede acceder a ella. Para Lagarde y de los Ríos, 

(2003:260) es “la exageración y una de las especializaciones estereotipadas 

de las putas, se trata de la mujer que ha ido más allá del ser erótico, la mujer 

que se sabe consciente de ello y se ofrece para ser observado ese erotismo”.  

 “Las prostitutas  mujeres que se entregan en 

forma transitoria y por dinero, satisfacen las 

exigencias sexuales de los hombres por lo tanto se 

entiende que es toda mujer que se vende por 

vestidos, joyas, automóviles, viajes y triunfos” 

(Turina.s/f). 

 Una vez analizadas estas definiciones se encontró que la mayoría de 

los autores consideran a la prostituta como una mujer que se entrega para 



PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
                        
 

 

35 

 

satisfacer los deseos sexuales de cualquier hombre y a cambio de ello recibe 

una remuneración económica, pero esta mujer es incapaz de poder llevar una 

vida aparentemente normal ante los ojos de la sociedad.   

Para este trabajo se considera a la prostituta como la mujer que el 

hombre utiliza para desahogar sus frustraciones y fantasías sexuales, en ella 

manifiesta su dominio o poderío del ser masculino, cualquier hombre tiene 

acceso a ella y es por los servicios que presta que debe recibir un pago, pero 

estas mujeres también tienen una vida social son madres, esposas y el hecho 

de ofrecer su cuerpo no siempre es por placer, si no que lo hacen por obtener 

una remuneración económica que no en todos los casos es para darse lujos, 

muchas veces es para sostener un hogar o una familia sin olvidar que estas 

mujeres son seres humanos que tienen sentimientos y merecen respeto, a 

pesar de dedicarse a un oficio tan estigmatizado por la sociedad. 

 

3.3.- Las diferentes acepciones de la prostitución. 

Existen diversas formas de referirse a las mujeres que se dedican a 

negociar con su cuerpo, de acuerdo a Marcela Lagarde (1993:562) los 

verdaderos sinónimos de prostituta son puta y ramera, utilizadas como 

groserías y como el peor insulto que se le puede decir a una mujer.  

Desde el modo más vulgar hasta la forma más elegante de llamarlas, 

algunos de los nombres con los que suelen ser llamadas son degradantes e 

insultantes para las mujeres que venden o entregan su cuerpo a quienes 

requieren el servicio.  

Por consiguiente se mencionarán algunas de las diferentes acepciones 

que se tienen de la prostituta. 



PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
                        
 

 

36 

 

Por prostituta se entiende que “Es la mujer que tiene relaciones sexuales con 

diversos hombres a cambio de una remuneración económica” (Encarta, 

2006:s/p). 

De acuerdo a Bizarroque (2001:s/p) la mujer que realiza la actividad de 

acompañante placentera de uno o varios clientes, obteniendo remuneración 

monetaria, regalos y otros tipos de favores es llamada copetinera, esta misma 

tambien define a la meretriz como una mujer que se viste de forma menos 

llamativa y no se maquilla mucho. El pago que perciben por sus servicios es 

inferior al de las copetineras de los night club, sino simplemente por las 

piezas o relaciones sexuales que mantiene cada una. 

 “El concepto puta es una categoría de las 

cultura política patriarcal que sataniza  el erotismo 

de las mujeres, y al hacerlo, consagra en la 

opresión a las mujeres eróticas” (www.monografias. 

com/trabajos/3/pornoypr.shtm/#red.2003).   

 

Dolores Juliano ( 2002:57) en su trabajo “La prostitución el espejo 

oscuro” aplica la palabra puta a toda persona que trabaja en la industria del 

sexo como prostituta, modelo pornográfica, bailarina de striptease, masajista 

o cualquier otro suministro de servicio o entretenimiento sexual  

 

A las mujeres que se desempeñaban en tabernas y hospedajes se les 

conoce como rameras, mientras que en Cuba a la mujeres  que negocian con 

turistas y cobran en dólares su servicios sexuales se les denomina jineteras 

(Juliano, 2002:57).           

 

 Hay infinidad de nombres para llamarlas: las de la vida alegre 

prostituta, ramera, meretriz, buscona, golfa, perra, fulana, perdida, zorra, 
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suripanta, mujerzuela, malas mujeres, mujeres públicas, mundanas, 

pecadoras, galante, perdidas, de infantería, de mala nota, de oficio de la 

noche, del talón, de la esquina, de la calle, de la vida, de la mala vida, del mal 

vivir, de la vida airada, callejera, huilas, taconeras, cuzcas, descocadas, 

furcias, aventureras, arrabaleras, ficheras, peladas, cabareteras, masajistas, 

call girls, viciosa, gatas, pecadoras, ninfas, pupilas, cortesanas, damisela, 

hetairas, viejas, locas, pirujas y putas (Lagarde, 1993:559 y 561). 

 

Recientemente el vocablo sexoservidora ha sido el preferido para 

referirse a las prostitutas, el término fue creado por la activista y servidora 

sexual Carol Leigh en los años 70 (Vázquez, 2007:121-122). 

 

El trabajo sexual no se limita a la prostitución, sino que incluye 

encuentros pagados, así como videos porno, operadoras telefónicas 

sexuales, acompañantes, bailarinas y desnudistas.  

 

En la actualidad, se ha propuesto llamarlas trabajadoras sexuales o 

sexoservidoras, con el fin de erradicar el desprestigio social del cual son 

víctimas que, por supuesto, no desaparece porque se cambie el nombre.   

  

3.4.- Tipología de la prostitución. 

Dentro del ámbito de la prostitución existen diferentes status o 

categorías que las sexoservidoras se han asignado para diferenciarse, estos 

se clasifican por diversos factores como son clase social, tipo de clientela y 

nivel socioeconómico que poseen tanto ellas como su clientela.  

Los siguientes cuadros muestran la tipología de la prostitución 

femenina desarrollada en etapas y categorías a partir del precapitalismo 

hasta el postcapitalismo, la información esta basada en los autores 
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Gómezjara y Estanislao Barrera en su libro Sociología de la Prostitución, de 

forma breve se describen las características de las sexoservidoras, así como 

el lugar donde ejercen su trabajo y el tipo de clientela que atienden. 

En el precapitalismo a las mujeres dedicadas a la prostitución se les 

llamaba mancebas, sedentarias e itinerantes, cada una de ellas atendía a 

diferentes tipos de clientela desde terratenientes, campesinos, comerciantes, 

etc. 

ETAPA CATEGORIA 
LUGAR DE 

TRABAJO CARACTERÍSTICAS 
CLIENTELA 

 

           

P 

R 

E 

C 

A 

P 

I 

T 

A 

L 

I 

S 

M 

O 

 

 

 

MANCEBAS 

Viven en el burdel 
controladas por la 
patrona en calidad 
de semiesclavas. 
La dueña percibe 
los honorarios a 
cambio de 
entregarles una 
parte, y el vestido, 
casa y sustento. 

 
 
Bailan, cantan y 
divierten al cliente. 
Vestidos elegantes 
pero sensuales. 

 
 
Terrateniente, 
comerciante, 
artesanos, 
clase media. 

S 

E 

D 

E 

N 

T 

A 

R 

I 

A 

S 
 
 

Ocupan pequeños 
cuartos con puerta-
calle, ubicados en 
barrios o calles 
“tolerados”. 
Explotadas por 
caseros y 
proxenetas. Ahí 
viven y trabajan. 

 
Vestuario 
extravagante y 
provocativo. 

 
Campesinos, 
jornaleros, 
aprendices. 
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ITINERANTES 

Siguen las rutinas 
de las ferias y 
palenques y venta 
de cerveza por todo 
el país. 

 
Vestuario llamativo 
y escaso 

 
Proletario y 
semiproletario 
 

Fuente: Elaborado por las colaboradoras de esta tesis con base en Gomézjara (1992). 

 

Durante el capitalismo surgieron nuevas categorías de meretrices se 

podía encontrar desde la trotacalles que deambulaba en las plazas o calles 

hasta la semiesposa que consistía en que la mujer podía vivir con un hombre 

sin compromiso alguno, a cambio de la subsistencia y podía partir cuando 

quisiera.  

ETAPA CATEGORIA 
LUGAR DE 

TRABAJO 
CARACTERÍSTICAS CLIENTELA 

 

 

 

         C 
A 

P 

 

 

TROTACALLE 
TALONERA 

TACONERA 

 

 
Deambulan por 
las calles, plazas, 
centros 
comerciales, 
terminales; 
hacen uso de 
hoteles. 

 
Escasa ropa pero 
en tiempo de frío 
abrigadas con 
ropa llamativa. 
Pseudos 
extrovertidas. 

 
Proletario, 
subproleta-
rios y 
semiprole-
tarios. 
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I 

T 

A 

L 

I 

S 

M 

O 

 

 

 

 

 

CABARETERA 
FICHERA  

 

Trabajan 
abiertamente en 
cabaret o 
encubiertas en 
restaurantes-bar. 
Bailan  con 
clientes e incitan 
al consumo. Al 
cerrar el local 
mantienen 
relaciones 
sexuales. 
Acuden a 
hoteles. 

 
 
 
Arreglo 
extravagante y 
sobreactuadas. 

 
 
 
Proletarios 
y pequeños 
burgueses 
pobres. 

 

RULETERAS 

MOTORIZADA 

NAVEGANTE 

Alquilan taxis 
para rondar 
avenidas 
transitadas y 
levantar a los 
clientes para ir a 
hoteles o casas.  

Ropa de calle 
llamativa, lo 
mismo que el 
arreglo personal. 
Última moda. 

Pequeña 
burguesía 
en todos 
sus 
matices. 
 

 
 

 

 

 

 

 

PUPILAS  

FURTIVA  

 

Asiste algunas 
horas a la “casa 
de citas” donde 
la administradora 
arregla tarifa y 
otorga 
“seguridad”. 
Pueden ser 
baños, 
departamentos, 
casas solas, 
trabajan en otra 
cosa.  
 

 
Se presenta con 
ropa interior o 
profesional. 

 
Pequeña y 
alta 
burguesía. 

Continúa 
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SEMIESPOSA  
 

Vive con un 
hombre a cambio 
de la 
subsistencia por 
algunas semanas 
o meses. 
Desempeña 
quehaceres 
domésticos y 
sexuales: no 
tienen hijos y 
puede partir 
cuando así lo 
considere. 

 
Ropa común de 

uso diario. 

 
Proletario y 
pequeña 
burguesía 
libre. 

Fuente: Elaborado por las colaboradoras de esta tesis con base en Gomézjara (1992). 

 

 

 

 

 

En el postcapitalismo la prostitución persiste, pero de igual forma 

evoluciona, apareciendo  un sistema de citas telefónicas, acompañantes de 

viaje para atender a la burguesía, además de las oportunistas y la volátil que 

se dedicaron a atender a la pequeña burguesía y camioneros. 
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ETAPA 
CATEGORIA 

LUGAR DE TRABAJO 
CARACTERÍSTICAS 

CLIENTELA 

 
 
 
 

P 
O 
S 
C 
A 
P 
I 
T 
A 
L 
I 
S 
M 
O 
 
 

 

 

 

CALL 
GIRLS 

Trabajan en su 
casa bajo un 
sistema de citas 
telefónicas de 
clientes conocidos 
o recomendados 
por hoteles, 
casinos, taxistas, o 
revistas. 

 
Indumentaria 
lujosa y arreglo 
personal 
elegante y a la 
moda.  

 
 
 

Burguesía. 

 

A 

C 

O 

M 

P 

A 

Ñ 

A 

N 

T 

E 

S 
  

 
Compañeras de 
noche, viaje o 
paseo que venden 
su relación sexual, 
son modelos, 
bailarinas, ede- 
canes. 

 
Indumentaria 
lujosa, a veces 
discreta que les 
permite pasar 
“desapercibidas 
en hoteles” 
centros 
nocturnos, 
reuniones 
oficiales. 

 
 
 

       
Burguesía 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
 

O 
P 
O 
R 
T 
U 
N 
I 
S 
T 
A 
 

Empleadas, 
obreras, 
enfermeras, artistas 
que para conseguir 
o conservar empleo 
o ascenso o 
prestaciones, 
acceden a las 
solicitudes del jefe, 
líder, patrón, 
médico o gerente a 
mantener 
relaciones 
sexuales. 

 
 
 
 
 
 
Ropa e 
indumentaria de 
trabajo oficial. 

 
 
 
 
 
 
Pequeña 
burguesía, 
burguesía y 
proletariado
. 
 

Continúa 
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VOLÁTIL 

Acampan a las 
orillas de las 
carreteras o 
paradas de 
camioneros. 

 
 
 

Ropa común 

Chóferes 
de 

camiones 
de carga. 

 

SERVICIAL 
  

Aparece en 
academias de 
baile, salones de 
belleza, masajes, 
moteles pero solo 
es gancho para el 
cliente. 

 
 
Indumentaria de 
acuerdo al sitio 
donde actúan. 

 
Pequeña 

burguesía, 
los clientes 
no asisten 

ebrios. 
 
 

  
CORTESANA 
FRANCESA 

“Bailarina erótica 
sensual y lujuriosa, 
striptease” 
(García,2007:173). 

 
Batita sedosa, 
corsetería fina. 

Alta 
burguesía 

(reyes) 

  
 
 

HETAIRAS 
GRIEGAS 

“Mujeres con 
estudios 
universitarios 
relativos al sexo, 
clases de literatura 
erótica, filosofía, 
música y  
teatro”(García, 
2007:174). 

 
 

Bata corta 
brillante 

 
Alta 

burguesía 
(reyes y 
políticos) 

  
 
 
 

GEISHA 

“Legendaria mujer 
exótica de Japón, 
con habilidades en 
literatura, música, 
política, filosofía, 
artes marciales y 
arte amatoria, 
dama culta e 
intelectual 
(García,2007:175).  

 
Ajustado 

kimono brillante 
y sedoso. 

 
Alta 

burguesía 
 
 

Fuente: Elaborado por las colaboradoras de esta tesis con base en Gomézjara (1992). 

 

 

Continúa 
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En la actualidad la liberación sexual ha provocado que la prostitución 

tome diversas formas en las que la sexoservidora no es aquella mujer de 

clase baja o media, que se distingue por su vestimenta extravagante y que se 

encuentra en cualquier bar, actualmente la sexoservidora puede pasar 

desapercibida por la sociedad y es de clase alta, media, baja, puede tener 

estudios profesionales y practicar este oficio no por necesidad sino por gusto 

o conseguir lujos, viajes, etc.  
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ETAPA CATEGORIA 
LUGAR DE 

TRABAJO CARACTERÍSTICAS 
CLIENTELA 

A 

C 

T 

U 

A 

L 

I 

D 

A 

D 

 

ESCORT  

 

 

“Pede ser sólo 

dama de 

compañía, pero 

si el cliente los 

solicita también 

incluye el 

sexoservicio” 

(Romero, 

2007:20). 

 

 

  

Ropa común, 

pasan 

desapercibidas, 

pueden tener otro 

trabajo y nivel de 

estudios 

profesional, 

además ser de 

clase alta. 

 

De clase 

alta y 

media alta.  

 

Fuente: Elaborado por las colaboradoras de esta tesis con base en Gomézjara (1992). 

 

Otro nombre con el que se les conoce es el de “Escort VIP” que se 

esta convirtiendo en un fenómeno en todo el mundo por medio de la Internet, 

son un tipo especial de acompañantes que se anuncian en cientos de páginas 

de la Internet donde aparecen galerías de sus fotos, su currículo, talla, 

mediadas, gustos, aficiones, son chicas que hablan varios idiomas y tienen un 

nivel cultural alto. Tienen diversas formas de contacto, checan datos y 

números telefónicos para tener mayor seguridad. Es necesario aclarar que 

este servicio no es muy barato un ejemplo de ello es una Lituana anunciada 

en una pagina de Internet y cobra alrededor de 300 euros la hora.  

 

“En México pueden hallarse decenas de 

contactos pero no en todos los casos se trata de 

chicas VIP, si no que son masajistas tradicionales, 
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escorts pero al final de cuentas dan un tipo de 

servicio similar” (Anuar, 2008: 33). 

Con lo anterior se puede observar como ha cambiado la prostitucion 

desde etapas antiguas hasta la actualidad, los tipos de prostitución son 

variados, desde la mujer que se prostituye por necesidad, por pertenecer a 

una clase social baja hasta las que lo hacen por gusto y pertenecen a una 

clase media y alta.  
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3.5.- Formas de contacto con la sexoservidora 

En la actualidad la globalización y la liberación sexual ha puesto de moda 

poder acceder a los servicios sexuales a través de los medios masivos de 

comunicación como la televisión, la radio, periódico, revistas, además los 

avances tecnológicos como la Internet, la telefonía convencional y celular 

ofrecen servicios sexuales para obtener un contacto físico, visual o auditivo, 

aunque todavía se da el contacto directo con las sexoservidoras.  

MEDIOS DE 

CONTACTO 

CARACTERÍSTICAS 

DE CONTACTO 

CONTACTO DIRECTO 
Las contactan en bares, esquinas, en la calle, en hoteles de paso, 

en los mercados o en las zonas rojas o de tolerancia. 

PERIÓDICO 
Son anuncios pequeños donde se especifican rasgos físicos, tarifa, 

número telefónico y lugar para contactar. 

REVISTAS 
En ellas se muestran fotografías con desnudos, también anuncian 

teléfonos y  lugares donde contactar el servicio sexual. Las revistas 
donde se encuentra este servicio son ediciones especiales de sexo. 

HOT LINE 
El contacto es vía telefónica, en la que hay una plática de 

situaciones eróticas, que provoca excitación. Se cobra por el tiempo 
que dure la llamada 

ON LINE 

(VIA INTERNET) 

Prostitución en red. Se contactan a través de paginas Web, donde 
muestran fotografías con poca ropa o desnudos, disponibilidad, 
programación de citas, tarifas. El servicio se cobra a través de 
tarjeta bancaria. El servicio también puede ser para ver videos 

eróticos y este algunas veces es gratuito. 
Cibersex. A través de los chats se tiene una conversación de 

situaciones eróticas con la finalidad de obtener un placer sexual. 

MENSAJES SMS 
Se contactan a través de mensajes de texto vía celular. Únicamente 

para compartir experiencias, no se tiene un contacto físico. 

PROXENETA 
Es el individuo encargado de establecer contacto cliente – prostituta 
y  su función es llegar a un acuerdo monetario y en algunas de las 

veces sugiere el lugar del encuentro. 

Fuente: Elaborado por las colaboradoras de esta tesis. 
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Con las paginas de Internet es posible darse cuenta  de la forma en la 

cual se relaciona la actividad sexual tradicional con las nuevas tecnologías el 

acceso a las paginas de Internet dan la facilidad de bajar incluso videos de 

chicas y actos sexuales (La descarga en la mayoría de las ocasiones deben 

ser pagadas o con cargo a tarjeta de crédito). 

En el mundo avanzan de manera sorprendente las tecnologías de la 

comunicación, conforme va desarrollándose la ciencia y una de las áreas que 

recibe las posibilidades de ese crecimiento es la sexualidad, lo mismo en su 

lado de diversión para adultos, que en el cambio de forma de hacer los 

contactos de pareja, comunicación, amistad y sobre todo un tipo derivado del 

sexo electrónico y virtual.  
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3.6.- El proxeneta.  

El Trabajo Sexual no es sólo la mujer que se prostituye, es un 

problema constituido por varios factores. El proxeneta es uno de estos 

factores y es el que ha contribuido a su desarrollo ya que este es la persona 

que fomenta la actividad del sexoservicio.  

Concepto de proxeneta:  

Proxeneta, del gr. Proxenein, hacer de patrono o protector. Persona 

que induce a otra prostituirse y se beneficia de las ganancias de esta 

(Larousse, 2006:836). 

El proxenetismo es una actividad que la pueden ejercer hombres o 

mujeres que tengan los contactos o el ambiente necesario para promover, 

facilitar o contribuir a la proliferación de la prostitución de personas de 

cualquier sexo o edad. 

La sexoservidora se relaciona con el proxeneta o padrote que es un 

individuo que recibe un porcentaje de las ganancias obtenidas por esta, su 

función es de mediador entre la prostituta y el cliente y además se encarga de 

facilitar la habitación donde tiene lugar el servicio sexual. 

 

"Proxeneta en sentido jurídico expresa todo 

acto deshonesto y todos los modos mediante los 

cuales un tercero se entromete entre dos personas, 

ordinariamente de sexo diverso, para que una 

acceda al deseo carnal de la otra, o para que se 

realicen los recíprocos deseos de ambas de 

conocerse carnalmente" (Bizarroque, 2001:s/p). 
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Desde el punto de vista de Gutiérrez (2001:215), puede considerarse 

también el negocio de la prostitución que se ejerce no tanto por la prostituta, 

si no por los lenones y los proxenetas. El lenocinio es el negocio de los que 

facilitan el local  y lo muebles para ejercer la prostitución, los proxenetas son 

las personas que se encargan de conseguir clientes a las prostitutas y 

viceversa.  

 

“La prostitución no está tipificada como delito, 

aunque las actividades en torno a ésta, como son 

los delitos sobre lenocinio y tratantes de blancas sí 

lo están” (Zavala,1989:198). 

 

A lo anterior se le pueden agregar los artículos 271 y 273 del Código 

Penal y de Procedimientos Penales del Estado de Hidalgo. El primero 

relacionado con el lenocinio y el segundo refiere a la trata de personas.  

  

La proxeneta o mami es una mujer que es dueña de casas de 

prostitución, bares, saunas o casas de relajación o masajes, ella ejerce una 

poderío sobre la mujer u hombre que labora en su negocio.  

“El chulo es la figura del sexo masculino que 

depende económicamente del trabajo de la 

prostituta. El chulo es la contrapartida del hombre 

que se caracterizaría por proveer económicamente 

a su familia, ya que invierte las conductas, cobra en 

lugar de pagar, lo que lo hace dependiente 

económicamente de su compañera y acepta 

compartir con otros los servicios sexuales. La  

diferenciación entre chulo y proxeneta se basa en 
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que el chulo o rufián vive de la trabajadora sexual 

sin aportar nada, mientras que el proxeneta coopera 

y protege a cambio de un porcentaje (Juliano, 

2002:104-106). 

En la actualidad algunas sexoservidoras consideran al proxeneta como 

un representante que para ellas es la persona que arregla las citas con los 

clientes o presentaciones en los bares, el representante paga una cantidad 

específica a la sexoservidora, cuando este establece el convenio con el bar o 

el cliente obtiene una ganancia, ellas no consideran que su representante sea 

una persona explotadora ya que por el contrario es una persona que les 

brinda protección y un sueldo seguro.  

 

3.7.- El cliente. 

En el trabajo sexual se desarrolla una relación de oferta y demanda. La 

oferta, constituida por la prostituta, que es la que ofrece el servicio a uno o 

varios clientes a cambio de una remuneración no siempre económica y la 

demanda, constituida por los clientes, que buscan satisfacer sus deseos y 

necesidades sexuales, pagando por dichos servicios.  

La prostitución no existiría si no hubiera quienes solicitaran el servicio, 

la existencia de los clientes es lo que determina la aparición de las 

sexoservidoras, ya que ellos son quienes sustentan la economía de estas 

mujeres.  

La mayoría de los hombres tienen fantasías sexuales y algunos han 

recurrido a solicitar los servicios de estas mujeres, aunque muy pocos son 

capaces de reconocerlo y otros tantos lo niegan. 
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“El cliente es el comprador anónimo y el aliado 

natural de la prostituta, a la que recurre 

voluntariamente y a quien realiza demandas de 

servicios sexuales, pero también de compañía y a 

veces de comunicación, aunque a los compradores 

no les llega la estigmatización del comercio sexual, 

parecen muy interesados en borrar toda señal de su 

participación en ese intercambio” (Juliano, 2002:98). 

Muchos clientes recurren a las prostitutas para satisfacer los impulsos, 

deseos  o insatisfacciones sexuales ya que con su pareja no se atreven a 

realizar las fantasías o manifiestan una insatisfacción sexual. Sin olvidar que 

algunos buscan una aventura informal o pasajera. 

 

3.8.- Lugares de proliferación. 

Los burdeles, prostíbulos, cantinas, bares, discotecas por mencionar 

algunos lugares suelen ser espacios donde se practica la prostitución, los 

clientes pueden degustar de bebidas alcohólicas, sin olvidar que en estos 

lugares ofrecen todo tipo de espectáculo donde se disfruta de la música  o el 

humorismo de las animadoras, de los sexy boy, striptease, etcetera, el público 

liberal suele aceptar y aplaudir espectáculos en todos los aspectos  aún de 

tipo  sexual.   

 

No obstante es importante mencionar que las sexoservidoras se 

pueden contactar en diferentes lugares como son el burdel que es un 

establecimiento donde se practica la prostitución, este puede ser en casas o 

locales; mientras que el cabaret es un termino de origen francés, que es lugar 
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donde se da un espectáculo que generalmente, combina música, danza y 

canciones, donde incluyen la actuación de humoristas, animadores, 

ventrílocuos, mimos, sexy boys, bailarinas de striptease, su público es muy 

liberal en todos los aspectos y suele aplaudir espectáculos muy atrevidos ya 

sean políticos o sexuales (Encarta,2006:s/p). 

 

Las cantinas y bares son establecimientos públicos donde se sirven 

bebidas y comestibles generalmente forman parte de una instalación mayor 

(Larousse, 2006:140 y196). 

 

El Table dance  y Lap dance son lugares donde se puede encontrar la 

prostitución, en el primero las chicas bailan y se desnudan pero no del todo, 

mientras que en el segundo hacen lo mismo pero cerca del cliente y este 

puede tocarlas además de que ellas les realizan bailes privados y lo invitan 

darse un baño seductor (Aldana,2008:52).   

 

No se pueden olvidar las famosas discotecas y antros que son lugares 

públicos, donde se venden bebidas alcohólicas y se baila al son de la música, 

es estos lugares se puede encontrar la prostitución de forma disfrazada.  

 

Un lugar donde también se ejerce la prostitución son los moteles que 

es  donde las sexoservidoras establecen un convenio con los dueños de 

estos lugares (Aldana, 2008:54).    

 

La prostitución se puede encontrar en distintos lugares como las casas de 

cita, masajes, pulquerías, hoteles de paso, table dance y los que se han 

mencionado anteriormente, pero no se debe olvidar que hoy en día este oficio 

se puede encontrar en cualquier lugar, pasando de una forma inadvertida por 

la sociedad. 
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CAPÍTULO IV 

LA PROSTITUCIÓN Y SU RELACIÓN CON EL GÉNERO, LA SEXUALIDAD 

Y  EL EROTISMO. 

En este apartado se aborda de forma general el problema de la 

prostitución vista desde el género, la sexualidad, el erotismo y la pornografía, 

ya que el género permite analizar la situación y condición de igualdad y 

desigualdad tanto en hombres como en mujeres; mientras que la 

manifestación de la sexualidad es un instinto y necesidad natural del ser 

humano, el erotismo comúnmente lo relacionan con la mujer prostituta, 

asociándolo como un ser sensual, capaz de proporcionar placer y de cumplir 

las fantasías sexuales, sin olvidar que la pornografía la asocian con el 

erotismo y es percibida como un estimulante sexual y por lo regular la 

vinculan con la prostitución. 

4.1 Prostitución y género. 

 

Para analizar la prostitución así como las causas que la generan es 

importante hacer una relación de este problema social con el género6, ya que 

este aborda la condición y situación de las mujeres, así mismo también 

analiza la condición masculina. 

 

Regularmente se dice que las personas que ejercen la prostitución son 

en su mayoría mujeres y que el usuario que compra este servicio sexual es el 

                                                 
6 Género.- Es la construcción diferencial de los seres humanos en tipos femeninos y 

masculinos. El género es una categoría relacional que busca explicar una 
construcción de un tipo de diferencia entre los seres humanos.  La diferencia sexual 
no es un hecho meramente anatómico, pues es la construcción e interpretación de la 
diferencia anatómica es ella misma un proceso histórico y social (Seyla Benhabib, 
citada en Lagarde, 1997:26). 
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hombre, cabe aclarar que existen hombres que se dedican a ello y 

proporcionan este servicio tanto a hombres como a mujeres, en este negocio, 

también existen algunos niños que se prostituyen para obtener una 

remuneración económica pero la mayoría de los niños dedicados a la 

prostitución son obligados a ejercer este oficio.  

 

Visualizar el problema de la prostitución desde el punto de vista del 

género permite plantear que el sujeto se encuentra articulado por una 

organización social que a su vez esta conformado por sub-organizaciones, 

cada una contiene, sociedades, grupos, pueblos y categorías que comparten 

cosmovisiones7 basadas en su propia cultura.8  

 

Por lo tanto la cultura juega un papel importante ya que socialmente 

existen patrones culturales que pretenden mantener un equilibrio en el 

comportamiento del ser humano, centrándose en una organización genérica 

que define el sexo y la sexualidad en dos tipos de cuerpos diferenciándolos 

en masculino y femenino, sobre los cuales se establecen modos de vida y 

comportamiento del ser humano que cada sujeto debe cumplir, a través de 

reglas y normas que contienen ideas, prejuicios, valores, interpretaciones, 

deberes y prohibiciones sobre la vida, estos son creados por un sistema 

basado en el patriarcado9. 

                                                 
7 Cosmovisión.- Es la percepción que posee un individuo de su realidad  social, que contiene 
las ideologías, valores y normatividades desarrolladas en su colectividad a lo largo de las 
épocas. (Apuntes de Teorías del Desarrollo Social). 
 
8  La cultura  esta constituida por concepciones del mundo  desde las cosmogonías, las 
mitologías y las filosofías hasta las ideologías, los   conocimientos, los lenguajes y desde 
luego, las mentalidades. Cada circulo particular, cada mundo circunscrito  va desarrollando 
sus propias mentalidades, el sentido común, las creencias, el imaginario, las fantasías y la 
expectativas que corresponden con su núcleo definitorio. Y cada círculo cultural contiene sus 
rituales de reproducción simbólica y material de ese orden (Lagarde, 1997:14). 
 
9 El patriarcado es un orden genérico de poder, basado en un modo de dominación cuyo 
paradigma es el hombre. (Lagarde, 1997: 52). 
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Lagarde (1997:180) menciona que “las mujeres, en distintos grados, 

son explotadas y sometidas a opresión de manera predeterminada. En este 

orden se apuntala a los hombres como dueños y dirigentes del mundo en 

todas las formaciones sociales. Se preservan para ellos poderes de dominio 

señorial sobre las mujeres y los hijos e hijas de las mujeres; por lo tanto la 

mujer vive un dominio masculino”.   

“Se puede considerar que la prostitución o 

explotación del sexo femenino es producto de la 

lucha de sexos en la cual la mujer se ve limitada en 

su autonomía y se convierte en dependiente 

económicamente del hombre, lo cual la obliga a 

ofrecer su cuerpo a cambio de manutención 

económica” (Romero y Quintanilla,1990:9).  

 

Retomando la idea de Marcela Lagarde (1997:29) culturalmente la 

sociedad considera a la prostitución como una actividad  negativa y 

prohibida pero a su vez es tolerada, reprimida y limitada  por que la 

consideran como algo malo que se debe ocultar, evitar o retrasar y de lo 

que no se puede hablar abiertamente, ya que las sociedades crean 

mecanismos y formas de aprobación que permite a las personas asumir y 

aceptar como válidos los contenidos de ser mujer y ser hombre, también 

crean formas de dominación social, crean sistemas culturales donde las 

personas se afanan por cumplir  sus deberes de género.  

Dolores Juliano (2004:157) expone que “la estigmatización de la 

prostitución es fundamentalmente una consecuencia de la desvalorización 

ligada al género, ya que si bien en ese ámbito profesional compiten 

también hombres, travestís y transexuales, lo cierto es que ese peso de las 

rotulaciones negativas caen especialmente sobre las putas”. 
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El hecho de creer que la prostitución es un negocio de las mujeres, 

indica que este problema va enfocado a una cuestión de género, producto 

de una estructura social y cultural establecida por la dominación masculina. 

Por lo que si una mujer decide comerciar con su cuerpo, se ve en la 

necesidad de  manejar doble personalidad; por que esta infraccionando 

con los valores y normas establecidos y da por hecho que al ser 

sorprendida tiene que enfrentarse a la marginación dentro de su ámbito 

social ya que sus pueblos o  grupos establecen patrones culturales de 

comportamiento sexual en relación a su condición de género. 

 

“Dilian es una Scor y opina al respecto hubo 

un choque con la educación que recibimos y los 

valores que poseemos; hay que confrontarse con 

los prejuicios que tienes respecto del sexo” he 

tenido que adoptar dos identidades una para el 

trabajo y otra para los amigos y la familia debido al 

estigma social que rodea a las Scort, si se revelan a 

mi familia y a las personas más allegadas mi otra 

identidad, enfrentaría la misma condena social que 

persigue este país a la sexoservidoras de todo tipo” 

(Peralta, 2005:96). 

 

   Marcela Lagarde (1997:564) dice que a pesar de que la prostituta 

vende su actividad erótica por tiempo determinado, ella sigue siendo 

prostituta fuera del tiempo de trabajo: la prostitución no es solamente un 

trabajo o un conjunto de actividades, tampoco es sólo una conducta o una 

forma de comportamiento, es un modo de vida y ser prostituta abarca todos 

los aspectos de la vida de la mujer.   
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Por lo tanto se puede considerar que las sexoservidoras no deberían 

ser marginadas por dedicarse a la prostitución ya que si bien hay quienes lo 

hacen por satisfacer instintos sexuales, obtener lujos o porque son obligadas, 

también hay algunas que recurren a este oficio para mejorar su situación 

económica o mantener una familia ya que por su condición de género el 

desarrollo social de las mujeres es desigual con respecto a los hombres y por 

ello no cuentan con suficientes estudios y oportunidades laborales y se ven 

en la necesidad de vender su sexualidad para garantizar su sustento ya que 

aparte de ser prostituta es un ser humano que cumple con los roles de ser 

mujer, madre y esposa. 

 

4.2 PROSTITUCIÓN Y SEXUALIDAD   

En la vida diaria la sexualidad cumple un papel muy importante, desde 

el punto de vista emocional y social entre las personas, va más allá de la 

reproducción y de las normas o sanciones que estipula la sociedad. Las 

conductas sexuales de los humanos son producto de su cultura, inteligencia e 

instinto, la sexualidad simboliza la satisfacción de las necesidades y deseos 

sexuales, por consiguiente se comenzará con la definición de sexualidad. 

DEFINICIÓN DE SEXUALIDAD  

“La sexualidad es el conjunto de 

manifestaciones que abarcan el placer genital y los 

placeres ligados al ejercicio de una función vital, 

acompañados del apoyo de un placer 

inmediatamente sexual, a través de los caracteres 

especiales, externos o internos, que presentan los 

individuos y determinan su sexo” (Larousse, 

2006:924). 
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Para poder profundizar en el concepto de sexualidad y no solo 

abordarlo desde el aspecto biológico, se retomó la idea de Pérez (1998:17), 

que dice que la sexualidad surge de las construcciones que el individuo hace 

a partir de las experiencias que vive y se originan en diversas potencialidades 

vitales, la de procrear, la de pertenecer a una especie dimórfica, la de 

experimentar placer físico durante la respuesta sexual y la de desarrollar 

vínculos afectivos con otras personas.  

Para entender lo anterior es importante diferenciar el concepto de sexo 

y sexualidad ya que si bien el primero es una característica biológica que 

permite identificar a hombres y mujeres por sus diferencias en sus órganos 

genitales y la sexualidad comprende sentimientos, emociones, comunicación, 

amor, deseo, placer, pensamientos, fantasías, impulsos sexuales, la 

identidad, la reproducción y forma de comportarse como hombres o mujeres 

(INEA,2005:3). 

En lo que se refiere al comportamiento culturalmente, se han  

establecido normas sociales sobre la sexualidad, que en su mayoría 

consisten en que los actos sexuales solo deben realizarse entre un hombre y 

una mujer que estén unidos en matrimonio, en la actualidad se puede 

observar mayor libertad, la manifestación de la sexualidad ya que no sólo la 

practican parejas de casados si no también parejas que viven en unión libre, 

durante el noviazgo, con parejas ocasionales, homosexuales por mencionar 

algunos ejemplos, lo importante en el acto sexual es el respeto, la voluntad, la 

libertad, la responsabilidad con el fin de satisfacer las necesidades sexuales. 

“En el ser humano la relación sexual puede 

adquirir un trasfondo o coloración extremadamente 

variada, desde la mas vil manipulación hasta el 

amor más sublime. En el extremo opuesto a la 
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vivencia del amor sexual podemos detectar la 

prostitución abierta o disimulada. El acto sexual se 

utiliza entonces como un medio para conseguir 

otros beneficios, generalmente de orden placentero 

para el varón y de orden económico para la mujer” 

(Gutiérrez,2001:148). 

Por lo tanto la prostitución siempre estará ligada al aspecto de la 

sexualidad ya que implica el goce y placer de las personas involucradas en la 

práctica (cliente y para algunas sexoservidoras); es importante hacer mención 

que algunas de las mujeres que practican este oficio evitan involucrarse en el 

aspecto sentimental ya que en esta relación sólo se establece un convenio de 

intercambio de placer sexual por una remuneración económica. 

4.3 PROSTITUCIÓN Y EROTISMO 

Retomando la idea de  Lagarde (1993:563 y 564) la prostitución es 

considerada una espacio en el que el hombre puede ejercer libremente la 

sexualidad erótica y placentera que con la esposa no puede manifestar por 

los valores morales inculcados de los grupos sociales a los que pertenecen,  

porque las mujeres buenas pueden desarrollar una sexualidad exenta de 

erotismo, de las prácticas definidas por la genitalidad que aseguran la 

procreación.  

DEFINICIÓN DE EROTISMO 

De acuerdo al libro de Sexualidad juvenil (2005:58) el erotismo es la 

capacidad que tenemos todos los seres humanos de experimentar placer 
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sexual10 y emocional a través de la estimulación de nuestros sentidos y 

nuestro cuerpo, de lo que vemos, olemos, escuchamos, sentimos, tocamos; 

es una fuerza que mueve el deseo y el goce de la vida. 

 

“Las mujeres buenas, las madresposas, viven 

en un mundo cautivo que mira hacia adentro: el 

matrimonio cerrado monógamo forma parte de su 

mundo cerrado, en la casa, la familia, en lo privado. 

En cambio la prostitución es el erotismo en el 

mundo público, en el mundo abierto de los hombres.  

 

 

 

 

 

 

 

 

            Fuente: Rodrigo Tenorio Ambrossi 
 

Las madresposas requieren ser seducidas, 

conquistadas para constituirse en objeto sexual 

procreador. Las prostitutas, en cambio son objeto 

sexual erótico. Aunque ambas son objeto sexual, lo 

                                                 
10 Placer.- Es cuando hablamos de sexualidad, es estar en contacto con nosotros (as) mismos (as), es 

sentirnos a gusto con nuestro cuerpo y con los demás. Es una experiencia de gozo y satisfacción física y 

emocional. (Sexualidad juvenil, INEA, 2005:58) 
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son en formas diferentes” (Lagarde, 1993:pp.571-

572). 

 

El erotismo en la prostitución se valoriza por el carácter prohibido que 

le asignan a la sexualidad ya que la sociedad la considera mala, depravada e 

ilegal.  

 

En la prostitución la actividad erótica se va más a lo genital, debido a 

que la relación sexual es lo que más le solicitan a la prostituta, las 

sexoservidoras son compañeras que comparten con los hombres diversión, 

baile, actividades eróticas y juegos sexuales que normalmente no se 

compartirían con la esposa (Lagarde,1993:564). 

 

“La prostitucion es el espacio social, cultural y 

político de la sexualidad prohibida, explícita y 

centralmente erótica, en el que no existe la 

maternidad” (Lagarde,1993:563 ). 

 

4.4 PORNOGRAFÍA 

 

Generalmente el erotismo es confundido con la pornografía, por lo que 

analizaremos el concepto, para poder diferenciar uno del otro. 

 

 

PORNOGRAFÍA.  

Se suele definir como la "descripción o exhibición explícita de la 

actividad sexual en literatura, cine y fotografía, entre otros medios de 

comunicación, con el fin de estimular el deseo instintivo del contacto más que 

sensaciones estéticas o emocionales" (Encarta, 2006:s/p). 
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La pornografía puede ser moderada o dura ya que de cierta manera 

describe la actividad sexual de forma estimulante o sugerente ya que cuando 

cae en lo obsceno es considerada como algo sucio, repugnante o lujurioso 

que se convierte en algo ofensivo a los ojos de la sociedad. 

DIFERENCIA ENTRE EROTISMO Y PORNOGRAFÍA 

La diferenciación entre pornografía y erotismo es a menudo muy 

subjetiva.  

La pornografía puede presentarse en forma de imágenes (fotografías, 

vídeos, películas, anuncios y carteles) o en forma de texto (artículos, etc.). De 

hecho, muchos han objetado que la función de la pornografía es la de 

explotar a la mujer presentándola como mero objeto sexual, en vez de como 

persona racional y sensible (Encarta, 2006:s/p). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La gran epidemia de pornografía, ilustración 
francesa del siglo XIX. 

Fuente: es.wikipedia.org/wiki/erotismo 

Dibujo Loli-con  con doble sentido, tipo 
de imagen considerado por muchos 
como inadmisible (pedofilia). 
Fuente: es.wikipedia.org/wiki/erotismo 
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El erotismo también se presenta en fotografías, videos, películas, 

anuncios y carteles, pero a diferencia de la pornografía, este va asociado a 

imágenes sugerentes o simbólicas más que a imágenes puramente gráficas, 

y a la idea de igualdad o de placer mutuo (Encarta, 2006:s/p). 

 

 

 

 

 

 

f 

     

 

Cabe hacer mención que se considera que el erotismo esta implícito en 

todo como puede ser una fotografía, un video o una caricia  y la diferenciación 

entre pornografía y erotismo va de acuerdo a la percepción de cada individuo.  

Por prostitución se entiende que es el acto sexual pagado, y por 

pornografía la representación de acciones sexuales por medio de palabras o 

imágenes, que tiene como única finalidad, obtener un beneficio económico de 

la excitación sexual del lector o espectador. 

 

 

 
 

Fotografía erótica del siglo XIX. 
Fuente: es.wikipedia.org/wiki/erotismo 

Angelique et medor 
Fuente: es.wikipedia.org/wiki/erotismo 
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CAPÍTULO V 
 

LA PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
 
 

Para poder abordar el tema de la prostitución y las causas que la están 

generando en Cd. Sahagún, se comenzará con un breve análisis de la 

historia de esta ciudad.  

 

5.1.- PANORAMA GENERAL DE  CD. SAHAGÚN 

Fray Bernardino de Sahagún, ciudad del centro de México 

perteneciente al municipio de Tepeapulco, en el estado de Hidalgo. Está 

situada a 2.523 m de altitud y a unos 4 km al oeste de la ciudad de 

Tepeapulco, cabecera municipal, para el año 2000 contaba con 28,231 

habitantes. La principal actividad que se desarrolla es la industria.  

 

 Cuenta con zonas residenciales unifamiliares y plurifamiliares, así 

como áreas de esparcimiento  como centros recreativos y servicios públicos 

con diseños urbanísticos y arquitectónicos modernos. 

 

Su nombre le fue dado en honor a Fray Bernardino de Sahagún, si bien 

en la actualidad es más conocida como Ciudad Sahagún, fundada sobre el 

pueblo llamado Irolo con la finalidad de establecer un centro industrial estatal, 

en la década de los 70 tuvo su auge con la generación de 22 mil empleos, a 

partir de la instalación de empresas como Renault, Diesel Nacional (Dina), 

Siderúrgica Nacional (Sidena) y Constructora Nacional de Carros de 

Ferrocarril (Concarril); ya que este lugar se encontraba cerca del principal 

núcleo ferroviario del país (Encarta, 2006:s/p).  
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Ciudad Sahagún generaba oportunidades para obreros del Distrito 

Federal, Tlaxcala, Puebla e Hidalgo. Los salarios estaban por encima de los 

estándares nacionales, lo que hacía aún más atractiva la región.  

Estos cambios económicos y demográficos incurrieron en la formación 

de centros de diversión nocturna como pulquerías, cantinas, bares (familiares 

y burdeles), discotecas, antros, casas de cita. Estos lugares trajeron como 

consecuencia  crecimiento  de problemas sociales como es el alcoholismo, 

drogadicción, violencia familiar, sin olvidar a la prostitución  ya que es la 

temática a tratar en la presente investigación. 

 

En la década de los 90 la zona industrial de esta ciudad tuvo un declive 

lo que provoco el cierre de muchas de las empresas y una crisis económica 

fuerte.  

 

Pero actualmente Cd. Sahagún cuenta con empresas como: SIDENA 

ASFK de México (la Siderúrgica Nacional), Diesel Nacional y Bombardier 

(Constructora Nacional de Carros de Ferrocarril), Gunderson,  Dina, Komatsu, 

Global Transport,  Coca Cola, y pequeños empresarios maquileros; así como 

tambien cuenta con servicios comerciales como Waldos, Farmacias 

Guadalajara, Aurrera por mencionar algunos. 
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En Ciudad Sahagún hay muchos bares de todo tipo desde familiares 

hasta los que incluyen espectáculo nocturno, a continuación se presenta una 

lista de los bares que hay en esta ciudad. 

 

CANANAS BAR 
AV. HUICHAPAN  
ROJO GOMEZ  

43996 
 

BAR PLAZA 
CARR. PACHUCA-CD SAHAGUN Km. 43.5  

43990 
 

BAR 3 
AV. HUICHAPAN S/N  

ROJO GOMEZ  
43990 

 

BAR CHARLY 
CALZADA PERIFERICO  

43990 
 

BAR EL PANORAMICO 
CARR. CORTA A PACHUCA  

43990 
 

BARZU LOUNGE 
AV. HUICHAPAN S/N  

ROJO GOMEZ  
43990 

 

BEER HOUSE 
AV. HUICHAPAN S/N 

ROJO GOMEZ 
43996 

 

TACO TARRO 
TA´ COTORRO 

AV. HUICHAPAN S/N 
ROJO GOMEZ 

43996 
 

DISCOTEQUE 
LA BOMBA 

AV . HUICHAPAN NO. 363  
ROJO GOMEZ  

43996 
 

BAR MOY 
AV. HUICHAPAN NO.654  

ROJO GOMEZ  
43997 

 

BAR EL PASO 
CARR. A SAHAGUN 
EMILIANO ZAPATA  

43998 
 

BAR EL DORADO 
AV. MORELOS # 32  

43970 
 

BAR JIMENEZ 
RANCHO LAS DELICIAS  

43970 
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BAR EL PRINCES 
AV. HUICHAPAN # 4  

43970 
 

LADY BLUE 
AV. HUICHAPAN S/N  

ROJO GOMEZ  
43970 

 

CANTINA EL INDIO AZTECA 
AV. HIDALGO NO. 652  

43970 
 

BAR OKEY CORRAL 
J. MARÍA LAZCANO NO. 48  

43970 
 

BAR LA CITA 
CARR. CORTA A PACHUCA 

43970 
 

BAR CABOS 
LEONARDO VICARIO  S/N COL HIDALGO  

43970 
 

BAR FANTOMAS 
CARR. EMILIANO ZAPATA – SAHAGÚN 

S/N ZONA INDUSTRIAL 43970 
 

BAR LA CUEVA 
COL. EL PEDREGAL S/N 

BOULEVAR. 
 

BAR MICHELIN 
COL. EL PEDREGAL S/N 

BOULEVAR. 
 

 
FUENTE:http://www.google.com.mx/search?q=bares+en+Cd.+Sahagun+Hgo.y 

complementado con la investigación realizada por las colaboradoras de esta tesis. 
 

En muchos lugares dentro del municipio, el problema de la prostitución 

es una realidad en crecimiento, de carácter desagradable para las que la 

ejercen, ya que los lugares donde ejercen no tienen las condiciones 

adecuadas en ocasiones son bodegas adaptadas para funcionar como bares. 

 

 Las mujeres  que se prestan a dar sus servicios sexuales 

esporádicamente o se dedican de lleno a esta actividad terminan en algunas 

ocasiones siendo participes de círculos delictivos como es la distribución de 

droga, robo, crímenes así como también están expuestas a contraer alguna 

enfermedad venérea.   
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En Cd. Sahagún, existen populares centros nocturnos que operan con 

licencias de funcionamiento comercial de “restaurante-bar con espectáculo 

nocturno”, comúnmente este nombre lo utilizan  para disfrazar la existencia de 

prostitución o servicio de table-dance, pero en ellos hay sexoservidoras que 

practican este oficio de forma clandestina, ya que si bien se sabe que el 

ejercicio de la prostitución esta prohibida tanto en la localidad, como en el 

estado. 

 

La prostitución es una actividad no aceptada por la sociedad y se 

considera prohibida, pero para el Estado de Hidalgo no hay ninguna ley o 

artículo establecido que la prohíba. En el Código Penal y de Procedimientos 

penales para el estado de Hidalgo sólo se mencionan los delitos contra la 

moral pública y ninguno hace referencia específica a la prostitución.   

 

Como se ha hecho mención anteriormente, la prostitución es un oficio 

que se ejerce de manera clandestina y Ciudad Sahagún no esta exenta de 

esta problemática por lo que el representante de reglamentos y espectáculos 

de Tepeapulco, municipio al que pertenece Cd. Sahagún comenta que sólo 

se expiden permisos a bares en donde se autoriza únicamente la venta de 

bebidas alcohólicas, alimentos y espectáculos nocturnos (table dance “entre 

otros”) y este permiso no autoriza el ejercicio de la prostitución dentro del bar. 
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Por otra parte el personal de salubridad de Ciudad Sahagún comenta 

que la prostitución se ejerce, tal vez “no” dentro de los establecimientos, 

pero menciona que en estos lugares el cliente llega a un acuerdo 

monetario con las sexoservidoras, razón por la que llevan un control de 

sanidad (los llamados giros negros) con la finalidad de prevenir 

enfermedades de transmisión sexual a la población, pero con esto no se 

quiere decir que autorizan el ejercicio de la prostitución ya que este oficio 

únicamente se encuentra reglamentado11 es por ello que, para salubridad 

por ser una amenaza que atenta contra la salud debe llevar un control 

sanitario de la misma, para lo cual se establece el registro obligatorio de 

las mujeres que trabajan en los bares, cumpliendo con los exámenes 

médicos periódicos (semanales), con lo que ellas garantizan que se 

encuentran aptas para el ejercicio de este oficio y ellas comprueban esta 

revisión con un carnet de control de enfermedades de transmisión sexual el 

cual es expedido por los servicios de salud de Hidalgo Jurisdicción XI 

Apan, en el se indican los artículos que deben cumplirse para poder ejercer 

el oficio, de acuerdo a la Ley General de Salud y a la Ley de Salud Pública 

del Estado de Hidalgo. 

 

A continuación se mencionaran los artículos que contiene el Carnet de 

control  ETS de acuerdo a la Ley General de Salud. 

 

Artículo 134.- La Secretaría de Salud y los Gobiernos de las entidades 

federativas, en sus respectivos ámbitos de competencia, realizarán 

actividades de vigilancia epidemiológica, de prevención y control de las 

siguientes enfermedades transmisibles.  

                                                 
11 Sistema reglamentarista: Establece una reglamentación para las áreas donde se permite el 
ejercicio de la prostitución (zonas de tolerancia, zonas rojas, casas de citas, etc.), basada en 
la protección de la salud de la mayor parte de la sociedad a través  de medidas higiénicas 
para la prevención y el control de enfermedades de transmisión social. (Uribe,1995:s/p) 
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VIII.- Sífilis, infecciones gonocóccicas y otras enfermedades de transmisión 

sexual. 

XIII.- Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (SIDA). 

 

Artículo 150.- Las autoridades sanitarias señalarán el tipo de enfermos 

o portadores de gérmenes que podrán ser excluidos de los sitios de 

reunión, tales como hoteles, restaurantes, fábricas, talleres, cárceles, 

oficinas, escuelas, dormitorios, habitaciones colectivas, centros de 

espectáculos y deportivos. 

 

Artículo 377.- La autoridad sanitaria competente podrá requerir tarjeta 

de control sanitario a las personas que realicen actividades mediante las 

cuales se pueda propagar alguna enfermedad transmisible, en los casos y 

bajo las condiciones que establezcan las disposiciones aplicables. 

 

A continuación se menciona el artículo que contiene el Carnet de 

control  ETS de acuerdo a la Ley de Salud Pública del Estado de Hidalgo. 

 

Artículo 208.- de la Ley de Salud Pública del Estado de Hidalgo. 

 Establece toda persona que se dedique a la prostitución deberá obtener 

de la autoridad sanitaria, tarjeta de control sanitario, la cual se le otorgara 

una vez cumplidos los requisitos que establezca esta ley y otras 

disposiciones legales aplicables.  
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A continuación se muestra un carnet  de control de enfermedades de 

transmisión sexual, que expide en servicios de Salud de Hidalgo Jurisdicción 

XI Apan. 

 

 

 
 

 

 
Fuente: Expedido por Servicios de Salud de Hidalgo Jurisdicción XI Apan. 
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A continuación, se presenta parte del registro de verificación sanitaria 

realizado en el mes de octubre del 2007, en los bares Cabos y Fantomas de 

Cd. Sahagún, en él se muestra la cantidad de mujeres que se encontraban 

laborando en dichos bares, su lugar de procedencia y las edades de las 

mismas.  

 

Como se puede observar en el cuadro número uno, se encontraban 

laborando once sexoservidoras, sus edades oscilaban entre los veintidós y 

cincuenta años, su lugar de procedencia era Pachuca, Apan, Calpulalpan, 

Sahagún y Tlanalapa. 

 

Registro de verificación sanitaria 2007. 

Cuadro No. 1 

Municipio: Tepeapulco  

Localidad: Cd. Sahagún  

Fecha de revisión: 13 / Octubre / 2007 

Centro Nocturno: Fantomas. 

Dirección: Carr. Emiliano Zapata s/n  Zona Industrial 

No. EDAD 
LUGAR DE PROCEDENCIA 

1 30 Calpulalpan 

2 26 Apan 

3 45 Pachuca 

4 45 Pachuca 

5 32 Apan 

6 50 Apan 

7 25 Pachuca 

8 36 Sahagún 

9 38 Apan 

10 20 Apan 

11 22 Tlanalapa 
 

Fuente: Registro de verificación sanitaria realizado por la Jurisdicción Sanitaria No. XI Apan, 
en el mes de octubre del 2007. 
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En el Cabos Bar sólo se encontraban tres sexoservidoras laborando, 

sus edades fluctuan entre los veintiseis y cuarenta años, provenian de Apan y 

Ciudad Sahagún 

 

Cuadro No. 2 

Municipio: Tepeapulco  

Localidad: Cd. Sahagún  

Fecha de revisión: Octubre / 2007 

Centro Nocturno: Cabos Bar 

Dirección: Leonardo Vicario  s/n col Hidalgo 
No. EDAD 

LUGAR DE PROCEDENCIA 
1 40 Cd. Sahagún 

2 35 Cd. Sahagún 

3 26 Apan 
 
Fuente: Registro de verificación sanitaria realizado por la Jurisdicción Sanitaria No. XI Apan, 
en el mes de octubre del 2007. 

 

 Como se puede observar en los cuadros anteriores la mayoría de las 

mujeres que laboran en los bares de la ciudad no son originarias de la misma 

ya que vienen de comunidades aledañas y solo un pequeño porcentaje son 

oriundas de Ciudad Sahagún. 

 

De igual forma en salubridad comentan que la población de estudio es 

flotante ya que la mayoría de las sexoservidoras son de poblaciones cercanas 

y pueden estar largas temporadas en los bares de esta ciudad, asistir de 

forma esporádica o movilizarse a otros bares donde hay mayor actividad o 

afluencia de clientes, lo que indica que no siempre es el mismo número de 

sexoservidoras y por lo tanto no son las mismas mujeres las que se 

encuentran laborando. 
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La venta del servicio sexual de algunas mujeres no se debe solamente 

a la necesidad económica o un salario mejor remunerado, también puede ser 

ocasionada por la falta de oportunidades educativas y laborales, pero es 

importante no olvidar la influencia de amigos o familiares para iniciarse en 

este oficio. 

 

Existen pocos estudios relativos al tema de prostitución femenina en 

esta ciudad,  ya que solo se encontró una investigación de prostitución 

infantil, realizada por el periodista Luis Frías del periódico el Milenio, 

publicando una parte de su artículo en el portal de internet Tiradero de 

derrotas,  titulado “Niñas prostitutas” en el expone algunas causas por las que 

estas niñas comenzaron a dedicarse a la prostitución, ejemplo de ello es lo 

siguiente: 

 

“Angélica, 14 años, abandonó el colegio a 

instancias de dos amigas, para ejercer la 

prostitución y probar las juergas y la bebida” 

(Frías,2007:s/p). 

La violación y otras formas de abuso sexual son una de las causas 

comunes para que las personas opten por el camino de la prostitución, y de 

ésta no están libres varones ni mujeres uno de los lugares donde se comete 

este abuso contra las personas es el propio hogar, siendo víctimas frecuentes 

niños, niñas y adolescentes. 

Son frecuentes los casos en que los niños se ven sometidos además 

de las agresiones, a los abusos sexuales por parte de su padre, el padrastro, 

familiares cercanos o desconocidos. Lo anterior implica en muchos niños 

verse expuestos a una iniciación sexual precoz, a relaciones incestuosas, y a 
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los riesgos de una maternidad temprana y a la incorporación a la prostitución, 

lo que ocasiona su discriminación social y marginación. 

“En el conjunto habitacional Rojo Gómez 

habita Cinthya de 15 años, a quien arrastraron a 

prostituirse. Los padres de Cinthya la obligaron a 

rentar su cuerpo para completar el ingreso de casa”.  

 

 “Brenda se renta desde los 13 años, y adoptó 

esta forma de vida por su madre, quien le decía 

que, como era muy hermosa, gustaría mucho a los 

hombres y amasaría fortuna. Por las noches, le 

arreglaba citas y se quedaba cerca para cobrar el 

servicio. Cada noche, Brenda se acostaba con 

cuatro o cinco hombres” (Frías,2007:s/p). 

 

“Patricia no rebasaba los 7 años cuando su 

hermano le puso las manos encima; lo siguieron su 

padrastro y dos medios hermanos. Sin remedio, 

empezó en la prostitución desde los 13” 

(Frías,2007:s/p). 

 

 Con lo anterior se puede observar que la prostitución no en todos los 

casos es una decisión propia, queda claro que muchas jovencitas son 

influenciadas para ejercer el oficio y con esto se ven obligadas a aportar a 

la economía familiar aunque también existen las que lo hacen por gusto, 

diversión y para darse lujos, tal es el caso de dos jovencitas de 

preparatoria que dicen: 
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“Sólo se trata de divertirse y probar nuevas 

experiencias. Es parte del destrampe de la chaviza 

y es mejor que andar de narcas o drogadictas” 

(Frías,2007:s/p).  

Es relevante estudiar este  problema que afecta a la sociedad y a su 

vez beneficia en el sentido de que el ser humano asiste a estos sitios para 

satisfacer sus necesidades, deseos y fantasías  sexuales, lo cual hace pensar 

que solicitan estos servicios para llenar una necesidad definida, de lo 

contrario esta actividad no existiría. 

“Si no fuera por el alivio ofrecido por ellas, 

muchas más personas estarían en riesgo, los 

abusos como la violación y el incesto entre otros 

delitos serían con mayor frecuencia” (Bizarroque, 

2001:s/p).  

De la misma forma que se cree que es un beneficio, esta problemática 

afecta a la sociedad en el sentido económico, ya que algunos hombres 

utilizan parte o en ocasiones todo su gasto familiar para pagar los servicios 

sexuales de estas mujeres, lo que sirve a ellas para solventar sus 

necesidades económicas, no obstante es importante mencionar que no sólo 

afecta en el plano financiero sino que esta actividad genera mayor consumo 

de sustancias que provocan adicciones, riesgos sanitarios y problemas 

sociales como delincuencia entre otras.  
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 5.2.- CAUSAS DE LA PROSTITUCIÓN EN CIUDAD SAHAGÚN. 

 

Muchas son las causas para que una persona se vea involucrada en el 

ejercicio de la prostitución, estas varían de acuerdo a las condiciones de cada 

mujer, ya que la mayoría de incidencias en este oficio esta ligada a los planos 

económico, educativo y social entre otros, por lo cual se analizara de forma 

breve cada una de estas causas. 

 

 

5.2.1.- FACTOR ECONÓMICO 

 

El hombre requiere forzosamente del factor económico para subsistir 

en sociedad, pues materialmente todo acto que realice implica un gasto por lo 

que debe de contar con los medios necesarios para subsistir, así quien no 

cuenta con la solvencia económica tiene que buscar otros medios para 

sobrevivir. 

 

La economía12 es un factor determinante para que algunas mujeres 

opten por dedicarse a la prostitución ya que al sentirse presionadas por los 

gastos y no contar con un empleo que le aporte lo suficiente para desahogar 

sus necesidades incurren en este oficio que les proporciona un dinero de 

forma “fácil” y sin requerir de mayores conocimientos.  

 

“Uno de los problemas mas graves de 

nuestra época es el desempleo, que a modo de una 

anemia económica, causada principalmente por el 

exceso del desarrollo mecánico de la industria, ha 

                                                 
12 Economía: Es la ciencia social que se dedica al estudio de la estructura, del intercambio de bienes y 

servicios; tiene como objeto de estudio la producción, distribución y consumo de bienes y servicios 

(Apuntes de Sociología, s.f:39).  
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ido restando vigor y  perturbado el normal 

funcionamiento de la vida social, económica y 

política de casi todas las naciones” 

(Nodarse,1995:335.). 

 

Asociado a la baja economía se encuentra el desempleo que es un 

problema latente y aún más en nuestro entorno, a diario la cantidad de 

desempleados13 aumenta y con esto la búsqueda de opciones rápidas para 

solucionar la falta de alimento y otras necesidades básicas; los hombres 

recurren a cualquier tipo de trabajo aún siendo mal remunerado, para la mujer 

el panorama es aún peor y la prostitución es una opción a la que llegan 

guiadas por alguna amistad, familiar o simplemente por la desesperación.  

 

“Las prostitutas elegían racionalmente entrar a 

la “ramería”; algunas lo hacían sopesando su 

viabilidad con respecto a otras estrategias de 

sobrevivencia; otras avistaban los aspectos atractivos 

del oficio tales como el lujo y el ascenso social; 

mientras otras miraban a la prostitución como una 

forma de complementar sus recursos o, simplemente, 

como una forma casual de ganarse la vida” 

(Hernández, 2001:s/p).  

 

 

 

 

                                                 
13Desempleado es todo aquel que teniendo aptitudes suficientes para trabajar y deseo de conseguir 

ocupación no encuentra empleo remunerado en condiciones normales. 
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5.2.2.- FACTOR EDUCATIVO 

La escolarización es la presentación sistemática de hechos, ideas, 

valores habilidades mediante técnicas a los estudiantes. 

 La preparación profesional es parte importante de la formación para 

desenvolverse en el ámbito laboral y económico. Algunas mujeres no 

concluyen con su educación formal o no cuentan con la oportunidad de 

acceder a ella por diferentes motivos como pueden ser la falta de recursos 

económicos para cubrir las necesidades materiales que requiere el asistir a 

una institución educativa.  

Otro factor que influye es la desigualdad de género ya que 

históricamente el dominio masculino no permitía a las mujeres la posibilidad 

de superarse en el plano educativo, muchas mujeres no asistían a la escuela 

porque culturalmente se les había inculcado que debían cumplir con el rol de 

ama de casa y que el hombre es quien debía mantenerlas, cabe aclarar que a 

través del tiempo esas ideologías han cambiado, sin olvidar que aun hay 

mujeres que no aceptan estos cambios.  

“El patriarcado supone ignorancia generalizada 

al excluir a las mayorías, en particular a las 

mujeres, de los mecanismos educativos e incluso 

segrega a las mujeres de la mayor parte de 

espacios de cultura y saber (científicos, laicos y 

religiosos) y en su caso desvaloriza, persigue y 

niega los saberes de las mujeres” 

(Lagarde,1997:120). 
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En la actualidad  las mujeres tienen más libertad de decisión y mayor 

posibilidad de obtener una educación formal, para conducirse en su entorno 

social, pero hay muchas que continúan siendo partícipes del dominio 

masculino, y que al verse desprotegidas, sin el apoyo de un hombre y sin 

tener un oficio o estudios que las respalden para poder  emplearse y 

solventar sus necesidades básicas así como apoyar en el sustento para su 

familia deciden dedicarse a la prostitución como una forma de obtener 

ingresos y resolver de forma momentánea sus problemas, ya que es un oficio 

que no requiere de mayores conocimientos y tiempo para poder ejercerlo.  

 

5.2.3.- RELACIONES SOCIALES 

El ser humano por naturaleza crea relaciones sociales en un entorno 

con el que se identifica, del cual adopta comportamientos y aptitudes de 

acuerdo al grupo en el que se desenvuelve. 

 “Se considera al individuo como una unidad 

biopsicosocial, resultado de la interacción de 

múltiples elementos entre sí, con una serie de 

necesidades tanto físicas como psicológicas  que 

intenta satisfacer dentro de un contexto social 

específico, el cual a su vez determina en gran 

medida la forma en que aquel satisface dichas 

necesidades. Dicho de otra manera, es la sociedad 

la que contribuye en el alto grado en la formación de 

determinados valores, intereses y patrones de 

conducta en el individuo que facilitan el 
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mantenimiento homeostático14 de dicha sociedad” 

(Barrera y Gomezjara,1992:23). 

 

La sociedad establece normas, valores y pautas de conducta que 

busca preservar y que el individuo asimila y conoce al momento de 

interactuar con otros en el medio social que lo rodea; aprende los usos, 

costumbres, leyes así como otros aspectos de su cultura y de esta manera 

empieza a formar parte de la dinámica social.  

De acuerdo a Estanislao Barrera (1992:24), la conducta del individuo 

depende del aprendizaje, que esta determinado por la inestabilidad y la 

congruencia que tiene con sus distintos agentes socializadores, como son la 

familia, la escuela y los medios masivos de comunicación; ya que estos 

influyen en la formación de la personalidad del individuo, así como los roles 

que desempeña dentro de su grupo social.  

 

Las relaciones sociales implican establecer relaciones con otros, como 

relaciones casuales con personas que viven en la misma comunidad o 

residencia, con compañeros de trabajo, con estudiantes, con compañeros de 

juego, y con gente con nivel cultural o profesional similar al nuestro. 

 

“El contacto diario entre grupos sociales es 

influido por la experiencia y las representaciones 

que se haga el individuo sobre sí mismo y sobre los 

otros; el límite de la relación cotidiana entre las 

                                                 
14 Conjunto de fenómenos de autorregulación, que conducen al mantenimiento de la 
constancia en la composición y propiedades del medio interno de un organismo. (Encarta. 
2006). 
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personas sería la frontera que ponen las mismas 

acciones del sujeto. De esta forma, serían las 

personas las que tienden a reproducir su vida en 

torno a los valores, experiencias y representaciones 

que ellos mismos gestan en su acción individual 

enmarcadas en un contexto mayor” (Hernández, 

2001:s/p).   

  

Por lo tanto, se considera que la conducta es un aprendizaje y no una 

herencia biológica, lo que lleva a entender que las sexoservidoras que 

conviven con grupos sociales relacionados con el medio; por ende, aprenden  

y desarrollan acciones y aptitudes de lo que observan, influido por factores 

(económico y educativo) que las conllevan a reproducir dicha conducta. 
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5.3.-  ESTUDIO DE PROSTITUCIÓN EN CIUDAD SAHAGÚN 

La prostitución es un problema social universal considerado un mal 

necesario que ha existido a lo largo de la historia, es mas común encontrarlo 

en zonas urbanas que en rurales. Este oficio lo ejercen generalmente más 

mujeres que  hombres, así como también menores de edad, sin olvidar a los 

homosexuales y transexuales.  

 Las principales causas de la prostitución femenina se relacionan con 

factores económicos, sociales y educativos entre otros, de tal manera que 

para poder  abordar esta problemática es necesario considerar las diferentes 

variables que influyen en las mujeres que se dedican a la prostitución.  

Es importante tomar en cuenta que la sociedad ha establecido normas y 

reglas que regulan el comportamiento humano, asignando patrones de 

comportamiento para hombres y mujeres; mientras se considera que los 

hombres son superiores y capaces de controlar y tomar decisiones de ambos 

géneros, se cree que las mujeres están predestinadas a seguir las normas 

que establecen los hombres, motivo por el cual las que incumplen de forma 

voluntaria o involuntaria las reglas establecidas por los hombres, son 

consideradas inmorales; por lo tanto la prostitución se considera un problema 

que afecta la estructura social y por esta razón las mujeres que la ejercen son 

rechazadas y marginadas por la sociedad. 

En Ciudad Sahagún se realizó una investigación de tipo exploratoria – 

descriptiva; se utilizó una metodología cualitativa15; ya que se realizaron 10 

entrevistas enfocadas a sexoservidoras que laboran en los principales bares 

de esta ciudad (Cabos y Fantomas), se utilizó una guía de entrevista que 

                                                 
15 El estudio cualitativo se basa en métodos de recolección de datos sin medición numérica, con las 

descripciones y las observaciones. Busca comprender su fenómeno de estudio en su ambiente usual, 

cómo vive, se comporta y actúa la gente; qué piensa; cuáles son sus actitudes.  (Hernández,2004:5 y 12) 
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consideró aspectos fundamentales para esta investigación, el instrumento 

hizo énfasis a tres aspectos vinculados a las causas de la prostitución:, el 

factor educativo, económico-laboral y social, incluyendo sus datos generales.  

Se tomó como base una muestra no probabilística16, debido a que la 

población de estudio depende de las características propias de las mujeres 

dedicadas a la prostitución, como es el caso de Cd. Sahagún en donde la 

población de estudio es considerada flotante ya que estas mujeres se 

mantienen en continuo movimiento de lugares de acuerdo a sus actividades 

que realizan.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
16 Muestra no probabilística: Subgrupo de la población en la que la elección de los elementos no 

depende de la probabilidad sino de las características de la investigación. (Hernández, 2004:306) 
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5.3.1 ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE DATOS 

 Se realizaron entrevistas a mujeres sexoservidoras de Cd. Sahagún 

y el lugar de contacto con ellas fue el Centro de Salubridad de Tepeapulco, 

fueron un total de 10 entrevistas no dirigidas, estas se realizaron en un tiempo 

estimado de dos meses Febrero-marzo del 2008. 

 

 La guía de entrevista se basó en 45 preguntas considerando los 

rubros de: datos generales, factor educativo, económico, laboral y social entre 

otros. 

Las edades de las sexoservidoras entrevistadas fluctúan entre los 

veinte y cuarenta y dos años mismas que se codificaron en grupos 

quinquenales, de los cuales el 30% se encuentran entre los veinticinco y 

veintinueve años de edad; mientras que el 20% están en un rango de treinta a 

treinta y cuatro años; un 20%  oscilan entre los treinta y cinco y treinta y 

nueve años; otro 20% rebasan los cuarenta años y el 10% restante tienen 

edades de veinte a veinticuatro años. (Gráfica 1) 

GRÁFICA No.1 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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El 40% de las sexoservidoras mencionaron que llevan más de 5 años 

trabajando en este oficio; mientras que un 40% han trabajado de 1 a 4 años; 

el 10% expresó que lleva trabajando menos de un año y el otro 10% no 

especificó el tiempo que ha practicado este oficio. (Gráfica 2) 

GRÁFICA No. 2 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

Como se puede observar en las gráficas anteriores el promedio de 

edad que predomina es de veinticinco a veintinueve años; el tiempo que 

llevan dedicándose a este oficio es de uno a cuatro años y más de cinco años 

haciendo una comparación de ambas gráficas se calcula que la edad a la que 

ingresan a trabajar como sexoservidoras es aproximadamente de veinte años 

lo que parece evidenciar que comienzan a dedicarse a este oficio desde muy 

jóvenes. 
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Con respecto a su lugar de origen se encontró que el 10% de las Sexoservidoras son de Michoacán, el 20% 

son de Guanajuato y otro 20% vienen de Puebla mientras que el 50% son de Hidalgo. En cuanto al tiempo que llevan 

radicando en el estado de Hidalgo nos damos cuenta  que el 50% ha vivido siempre en el estado; 40% lleva mas de 5 

años residiendo en el estado y el 10% no especificó el tiempo de radicar en el estado. (Gráfica 3 y 4) 

                                        GRÁFICA No.3                                                                                                GRÁFICA No. 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.   

Con relación a las graficas anteriores las sexoservidoras comentan: 

“Vivo en Tulancingo pero trabajo aquí en Sahagún” (E.4:1). 
 
“Radico en Pachuca Hidalgo pero trabajo en Cd. Sahagún, llevo trabajando 13 años” (E.3:1). 

            
“Vengo de Puebla pero yo vivo en Pachuca, llevo viviendo 15 años más o menos” (E.8:1). 
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Por lo anterior se puede observar que en las gráficas 3 y 4 las sexoservidoras en su mayoría no son originarias 

del estado y por lo tanto de la región, como se ha mencionado anteriormente estas mujeres manejan una doble forma 

de vida y es por ello que se movilizan para trabajar en diferentes lugares con el afán de proteger su prestigio ante el 

circulo social y familiar con el que se desenvuelven.  

 

 En lo que respecta a su número de matrimonios o uniones libres, el 50% de ellas manifiesta no haber tenido 

una unión matrimonial o pareja estable; el 20% ha tenido entre una y dos uniones y el 10% de ellas han tenido más 

de tres matrimonios o uniones libres; se puede notar que su estado civil actual de las sexoservidoras en su mayoría 

son solteras representado en un 90%, mientras que el 10% denota que tienen otro estado civil (divorciadas, viudas). 

(Gráfica 5 y 6). 

                             GRÁFICA No.5                                                                                     GRÁFICA No.6 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.   
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Algunas sexoservidoras expresan nunca haber estado casadas pero 

han vivido en unión libre con una o mas de dos parejas, una de ellas 

comenta.... “No, nunca he estado casada, he vivido en unión libre con dos 

parejas...”(E. 2:2). Y Otra de ellas relata que estuvo casada sólo una vez y 

quedo viuda y a los dos años decidió unirse con otra persona y actualmente 

esta soltera. 

 

Con relación al número de hijos que tienen las sexoservidoras se 

entiende que el 50% de ellas tienen más de tres hijos; el 10% tienen dos hijos 

y otro 10% solo tienen uno; mientras que el 30% dicen no tener hijos.  

(Gráfica 7). 

GRÁFICA No. 7 

 

    Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 
2008.   
 
De acuerdo a las entrevistas realizadas ellas expresan 

 
“O sea de matrimonio de matrimonio tuve un 

hijo de la persona con la que estuve casada pero ya 
falleció pero de ahí me junte con una persona y tuve 
una niña y un niño” (E. 8:1) 
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“...he vivido en unión libre con dos parejas de las 
cuales tengo dos hijos con la primera y dos con la 
segunda” (E. 2:2). 

 

La gráfica 7 muestra que la mayoría de las sexoservidoras tienen más 

de tres hijos que son de diferente progenitor lo que indica que estas mujeres 

no tienen una pareja estable. Convirtiéndose ella en el único soporte 

económico para ella y su familia y al mismo tiempo adquieren el rol de padre-

madre. 

 

Por otra parte esta dinámica familiar, para los hijos se considera difícil 

debido a que, no cuentan con una figura paterna y tienen que aceptar el 

cambio constante de parejas por parte de su madre. 

  

Para este grupo de mujeres la prostitución es considerada una forma 

de obtener dinero fácil para quien la práctica, pues con este oficio la 

sexoservidora busca resolver sus problemas de tipo económicos. 
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La siguiente gráfica muestra que la principal causa por la que algunas 

mujeres deciden dedicarse a la prostitución en Ciudad Sahagún es por la baja 

economía representado en un 90% y el 10% lo justifica en otras causas por 

las cuales se dedicaron a este oficio. (Gráfica 8). 

 
                                                  GRÁFICA No. 8 

 
 
 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.   
 

Con respecto a lo anterior se deduce que las mujeres que practican la 

prostitución recurren a este oficio para solucionar sus carencias económicas 

ya que si bien dentro de su desarrollo personal ellas no cuentan con 

suficientes estudios y oportunidades laborales, ante esta situación ellas 

comentan:  

 
“...ah porque este hoy en día en los trabajos que 

son costura, este... de sirvienta, “equis”, en primera la 
mayoría de la gente los patrones cuando los patrones 
son hombres y te acosan y aparte es un trabajo muy mal 
pagado te friegas mucho y te pagan muy poco ” (E. 2:2). 
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Con relación al lugar en donde trabajan regularmente, la siguiente 

gráfica muestra que el 30% de ellas trabaja en el Bar Fantomas y otro 30% lo 

hacen en el Bar Cabos, mientras que el 40% de ellas mencionan que no 

tienen un lugar fijo de trabajo ya que estas mujeres buscan trabajar en los 

bares donde haya mayor actividad. (Gráfica 9). 

 
                                                            GRÁFICA No. 9 

 
 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.   

 

 

 

Al respecto ellas comentan: 

“No tengo estabilidad, ahorita no se todavía, lo que 
pasa es que nos reunimos entre compañeros y ya nos 
vamos” (E. 6:1). 

 

“No tengo un lugar fijo, por lo mismo que trabajo 
con un representante, haz de cuenta que una semana 
estoy trabajando en un lugar otra semana estoy en otro” 
(E. 2:3). 
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De acuerdo a la información proporcionada por el Ingeniero Ricardo 

Vargas, representante de la COPRISEH de la Jurisdicción Sanitaria No. XI 

Apan, menciona que las sexoservidoras laboran en los diferentes Bares de 

Ciudad Sahagún ya que no tienen un lugar estable, algunas vienen solo por 

cumplir un contrato de fin de semana y otras se movilizan de acuerdo a la 

concurrencia que haya en cada uno de los bares.  

 

Por lo anterior se deduce que las sexoservidoras son una población 

inestable ya que no tienen un lugar fijo donde laborar. 
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   En lo que se refiere al nivel educativo, el grado de estudios de las sexoservidoras es de 6 años representado en 

un 40%; mientras que el 30% cuenta con estudios de nivel medio superior; el 10% tienen estudios profesionales y 

un 20% no estudió. Con respecto a las razones por las que dejaron de asistir o no concluyeron la educación formal 

el 30% menciona que fue por los bajos recursos económicos; el 10% refiere que comenzó a trabajar a temprana 

edad; otro 10% señala que no le agradó o no tuvo interés en asistir; mientras que un 10% no especifico los motivos 

por los que dejó de estudiar, cabe mencionar que el 40% rebasa el nivel básico; alcanzando un nivel medio 

superior y profesional. (Gráfica 10 y 11). 

 

                               GRÁFICA No. 10                                                                                       GRÁFICA No. 11 

                    Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.   

 



 
PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 

 

 

 

95 

 

Con lo anterior se puede observar que las sexoservidoras tienen un nivel de estudios bajo y la causa por la que 

dejaron de estudiar en su mayoría fue por la falta de recursos económicos debido a que algunas son de familias 

numerosas razón por la cual sus padres no tuvieron oportunidad de enviarlas a una escuela. 

 

Se cuestionó a las sexoservidoras si actualmente estudian y qué estudian, a lo que el 80% de ellas contestó 

que no estudian por diversos motivos como falta de interés o no lo creen importante tal es el caso de una de ellas que 

dijo: “No, no ahorita ya no, porque ya no sería fácil, porque trabajo es un trabajo más que suficiente para mí” (E.8:2), 

mientras que el 20% se encuentra estudiando, del cual un 10% estudia secundaria abierta y el otro 10% se encuentra 

en un nivel de estudios universitarios y el 80% restante ya no estudia. (Gráfica 12 y 13). 

                             GRÁFICA No. 12                                                                                      GRÁFICA No. 13 

 

 

 

 

  

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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Por lo anterior se deduce que algunas sexoservidoras actualmente no estudian, porque consideran que ya no 

es fácil debido a su edad y otras requieren de tiempo para dedicarse a su familia, mientras que otras continúan 

preparándose para  posteriormente cambiar de ambiente.   

 

Se les preguntó a algunas sexoservidoras ¿que si les gustaría estudiar? Por lo que un 20% no considera 

necesario dar continuidad a su educación, y el 80% dijo que sí desea seguir preparándose del cual el 20% busca 

superarse; otro 20% lo haría para dejar este ambiente; un 20% no contesto las razones por las que continuaría 

estudiando y el 40% manifestó que actualmente se encuentran estudiando entre otros motivos. (Gráfica 14 y 15).   

                              GRÁFICA No. 14                                                                                    GRÁFICA No. 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.    
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Al respecto unas sexoservidoras expresan: 

“ah estudie hasta la primaria y ahorita estoy 
estudiando la secundaria, me gustaría estudiar cultura de 
belleza”(E.2:3). 

 
“Si, pues  primero la primaria y lo que sigue porque 

ya no me gustaría seguir trabajando en lo mismo”.(E.7:1).  
 
 

Por lo que se puede observar a la mayoría de las sexoservidoras no 

les agrada su ambiente de trabajo por lo que buscan dar continuidad a sus 

estudios o preparase en alguna carrera técnica o profesional  para poder 

cambiar de estilo de vida. 
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En lo que se refiere a si tienen planes a futuro el 10% considera no tener planes, el otro 10% no contestó y el 

80% tiene planes a futuro como son: el 30% quiere cambiar de ambiente; el 20% desea dar continuidad a sus 

estudios; un 10% pretende iniciar un negocio; el 10% no especifica sus planes; además un 30% manifestó otros 

motivos como encontrar un marido y construir una casa entre otras razones. (Gráfica 16 y 17). 

 

                                      GRÁFICA No. 16                                                                                           GRÁFICA No. 17 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

 
En este sentido las sexoservidoras expresan: 

“Bueno ahorita estoy construyendo mi casa y agarro números de tanda de 200 
de 300 a la semana, para invertirle a mi casa, este, porque hice  un local y no tengo 
dinero para invertirle”(E.8:2). 
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“Darles una mejor educación a mis hijos, dejar esto 
para que cuando mi hija crezca no vea que me dedico a 
esto, me gustaría ya estar trabajando en otra cosa más 
que nada porque ella es mujer, a mi hijo pues ya no lo 
engaño”(E.4:1). 

 
 
   “Mmm..., pienso trabajar unos dos tres años, 

dejar este ambiente y poner un negocio, ¡ah! una 
estética”(E.2:3). 

  
 

 Se puede apreciar que la mayoría de las sexoservidoras contemplan 

dentro de sus planes dejar el ambiente de la prostitución y buscar otra forma 

menos discriminada de ganarse la vida, ya que para ellas es importante lo 

que su familia pueda pensar acerca de su oficio.  
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Tomando en cuenta las hipótesis planteada en el trabajo de tesis, “A menor ingreso económico y falta de 

oportunidades laborales en algunas mujeres, mayor será el índice de prostitución” y A menor nivel educativo en 

algunas mujeres, mayor será la incidencia en la prostitución”, de acuerdo a las entrevistas realizadas, se puede 

observar que el 80% de las sexoservidoras se vieron obligadas a recurrir a la prostitución como una forma de trabajo 

y el 20% indica que no se vió obligada.  En cuanto a las razones que conllevaron a que las mujeres se dedicaran a 

este oficio el 60% manifiesta que se inició en este trabajo por necesidad económica especificando como razón 

principal los bajos salarios; el 10% considera que la dependencia a las drogas la obligó a trabajar en esto; otro 10% 

dijo que a través de engaños llegó a prostituirse; el 10% no especificó sus razones por las que se hizo sexoservidora 

mientras que otro 10% manifestó otros motivos. (Gráfica 18 y 19). 

 
                                     GRÁFICA No. 18                                                                                                    GRÁFICA No. 19 

 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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De acuerdo a  Dolores Juliano (2002:10) “la opción laboral solo puede 

entenderse y cobra sentido en el marco de las oportunidades económicas a las 

que las mujeres de cada sector social o grupo étnico tienen acceso y de las 

presiones sociales a las que están expuestas. Hay al respecto una correlación 

claramente establecida: cuando menores son las posibilidades de las mujeres 

de obtener trabajos bien pagados (por bajo nivel educativo o de formación 

profesional, situación de ilegalidad, escasa retribución de los trabajos 

considerados femeninos, barreras sociales a su promoción o derivación hacia 

las mujeres de responsabilidades de cuidado y mantenimiento familiar sin 

apoyo institucional) mayor es la posibilidad que se dediquen a tareas rentables, 

pero de alto costo social y considerable riesgo personal como la de las 

trabajadores sexuales”. 

 
Para complementar este aspecto, a continuación se agregan algunos  

testimonios de las sexoservidoras: 

 
 “Sí, porque como doméstica no ganaba lo 

suficiente para mantener a mis hijos” (E.4:2). 
 
“Sí por este... no tener solvencia económica, más 

que nada porque me quedé sola no, con mis hijos, aparte 
pues apoyo de nadie o sea no tenía apoyo de nadie mas 
que de mi madre que hace el favor de cuidarme a los 
niños y le doy cierta cantidad para que me los 
cuide”(E.2:3). 

 
“Mmm... al principio no, fue por un vicio, yo cuando 

ingrese sí, había perdido a mi hija la grande y me la 
robaron... y entonces yo caí por... por drogas, porque me 
metí en el alcohol y aquí todo se consigue fácil ya 
después por mis hijos”(E.3:2). 

 
“Si, porque pues no me alcanzaba el dinero, como 

lavandera o como doméstica no me alcanzaba para 
mantener a mis hijos”(E.7:1). 
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“Mmm... así obligada obligada a veces nada más, 
porque no me alcanza el dinero, porque por ejemplo el 
papá de mis hijos no me da dinero”.(E.8:3) 

 

 
Por lo anterior se deduce que algunas mujeres se dedican a ejercer la 

prostitución para obtener ingresos que les permitan tener solvencia 

económica para ellas y su familia, dadas las condiciones socioeconómicas a 

las que se enfrentan ya que en su mayoría han sido abandonadas por sus 

maridos o parejas, el desempleo o bajos salarios, rentas habitacionales muy 

caras, porque son madres solteras sin apoyo de su familia o pareja, por no 

tener educación formal o por el simple hecho de satisfacer un vicio. 

 

Se puede considerar que la prostitución o 

explotación del sexo femenino es producto de la 

lucha de sexos en la cual la mujer se ve limitada en 

su autonomía y se convierte en dependiente 

económicamente del hombre, lo cual la obliga a 

ofrecer su cuerpo a cambio de manutención 

económica (Romero y Quintanilla,1990:9). 

 

Visto lo anterior desde una desigualdad de género la mujer no tiene 

igualdad en oportunidades laborales y la mayoría de los trabajos que 

desempeñan las mujeres no proporcionan un nivel de ingresos suficiente para 

mantener a su familia.  
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De acuerdo a la investigación realizada se deduce que la economía es un factor determinante que conlleva a 

algunas mujeres a ejercer el oficio de la prostitución, por lo que se hace un análisis en el que se compara la economía 

antes y después de dedicarse al servicio sexual comercial. El 70% de ellas mencionó que antes de ejercer la 

prostitución su situación económica era mala; el 20% indicó que era regular mientras que el 10% se consideraba en 

una situación buena. Haciendo comparación con su economía actual se puede notar que su nivel económico ha 

mejorado ya que el 40% dice tener una economía regular; el 30% considera que es buena y el otro 30% opina que su 

economía continúa siendo mala. (Gráfica 20 y 21). 

                                          GRÁFICA No. 20                                                                                          GRÁFICA No. 21 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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Al respecto ellas mencionan: 

 

“Mala muy mala, la verdad había veces que no tenía ni 
para darles de comer a mis hijos, andaban mal vestidos”(E. 4:2) 
 

“Mala, mala pues mi esposo murió y todo ese tiempo este 
si trabajaba nada mas tenía yo un hijo, pero yo no tuve el apoyo 
de nadie, mis papás no, de la familia de mi marido menos fue 
difícil ese momento porque no tenía yo a nadie en apoyarme, yo 
más joven, ajá con hijo  y entonces en lugar de que me ayudara 
mi familia mi mama me corrió” (E. 8:3). 

 

De acuerdo a Bizarroque (2001) la característica esencial de estas 

mujeres es la de ser víctimas de un humillante mercado laboral excluyente y 

reducido, que obliga a muchas mujeres a buscar en la prostitución una salida 

momentánea a sus desmedidos problemas económicos. 
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Las sexoservidoras mencionaron que su ingreso económico en empleos anteriores era menor a 

los $2000 pesos mensuales en un 60%; el 30% no especificó la cantidad de ingresos y el 10% percibía 

un ingreso mayor a los $2000 pesos por mes. Si se compara con su ingreso actual se puede observar 

que su economía ha mejorado considerablemente para algunas de estas mujeres ya que el 30% de ellas 

percibe mas de $5000 pesos mensuales; el otro 30% tiene un ingreso en un rango de $2000 a $5000 

pesos mensuales; el 20% gana menos de $2000 pesos al mes, mientras que el otro 20% no especificó 

sus ingresos. (Gráfica 22 y 23). 

 

                                           GRÁFICA  No. 22                                                                                       GRÁFICA No. 23 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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 Ellas mencionan: 
 
 

“Es que he tenido pausas entré a trabajar a esto 
desde los 16 años y este dejaba de trabajar y así o sea. 
Ingreso fuera de la prostitución pues lo normal que todos, 
de 500, 600, 700 pesos pero dentro de esto mis ingresos 
mensuales vienen siendo, no se 12000 pesos 
mensuales” (E. 3:2). 

 
 
“Bueno tengo trabajo toda la semana y ... a veces 

vengo viernes y sábado a trabajar aquí cuando me hace 
falta dinero, por ejemplo yo trabajo en la fábrica de 
Ánfora ahí gano 900 pesos a la semana y si me alcanza 
para mí y para mis hijos si me alcanza por ejemplo 
sábados y domingos hay señoras que me invitan hacer 
tortillas o a vender barbacoa y ya me gano 200 o 300 y 
ya no vengo aquí” (E. 8:3). 

 

Muchas de estas mujeres prefieren trabajar en este oficio para poder 

cubrir sus necesidades económicas y también lo hacen porque emplean poco 

tiempo y en un fin de semana obtienen el mismo dinero o hasta más que en 

un empleo considerado apropiado ante la sociedad (doméstica, costurera, 

etc.) en el que tienen que invertir mayor tiempo y esfuerzo.  
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Un aspecto importante a considerar dentro de la entrevista es conocer si se han empleado en alguna otra 

actividad aparte de trabajar como sexoservidora el 60% de ellas manifestó “no” tener otro empleo aparte del 

sexoservicio; el 30% tiene otro empleo como obrera, niñera y doméstica ya que consideran que trabajar como 

sexoservidora es una opción para complementar su economía, mientras que el 10% dijo no tener un empleo pero 

busca formas de obtener ingresos extras como vendiendo productos. (Gráfica 24 y 25). 

 
                                             GRÁFICA No. 24                                                                                     GRÁFICA No. 25 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
 
Al respecto una sexoservidora comenta: 

“Aparte de esto este... antes si trabajaba en un taller de costura, pero eso te digo que es muy 
matado y muy mal pagado y este también me dedico a hacer vestuario y también vendo chacharitas” 
(E. 2:5). 
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Relacionado con las actividades que desarrollan dentro de su trabajo las sexoservidoras mencionan en un 50% 

que sólo se dedican a “fichar”, actividad que sólo implica beber y bailar con los clientes; el 30% dijo sólo hacer “Table 

dance” y no tener un contacto directo con el cliente; mientras que el 20% manifestó hacer “lo que el cliente pida”  lo 

que implicaría relaciones sexuales (todo tipo de fantasías), beber, bailes, etcétera. Al respecto una de ellas comenta 

“Mira lo que pasa es que yo me dedico más a bailar, sí ficho, sí tomo con los clientes y todo” (E. 3:5). (Gráfica 26).  

 

Analizando la información obtenida se encontró que el 50% gana menos de 500 pesos por noche; el 20% 

obtiene mas de 500 a 1000 pesos; mientras que el 30% no especificó sus ingresos. (Gráfica 27). 

 

                                                  GRÁFICA No. 26                                                                                       GRÁFICA No. 27 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008.  
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“La actividad de las mujeres, no solo consiste 

en vender su cuerpo, durante breves minutos, para 

proveer placer a sus clientes; también obtienen 

ganancias por cada  pieza de baile, y la comisión 

por cada botella consumida en las mesas, donde 

permanecen no necesariamente tomando, pero sí 

acelerando el consumo por los clientes” 

(Zavala,1989:200). 

 

Al respecto ellas comentan: 

 

“No, no no las ficheras son las que se sientan con 
el cliente, toman de la botella o sea de  lo que el este 
tomando cerveza, cubetazo o botella y ya llegan a un 
acuerdo este...  económico y son las que entran y salen 
de los cuartos o sea mas que nada esas mujeres tienen 
un bajo sueldo si me entiendes les pagan 100 pesos por 
noche, entonces tu, yo como mujer no me conformaría 
con 100 pesos no, entonces tengo que buscarle y haz de 
cuenta que te sale ya un cuarto de 500, 600 pesos, y lo 
tiene que hacer para ganar mas, sin en cambio a mi no 
porque yo voy con mi sueldo fijo digamos yo gano de 600 
a 700 por noche mas lo que ficho o lo que hago table 
dance ” (E. 2:1). 

 

“No yo hago cuarto con los clientes, sólo bailo y 
tomo, cobro 10 pesos por bailar y 20 pesos por cuba. 
Que de hecho no tomo mucho o no tomo a perderme 
porque tengo familia por quien regresar y procuro 
cuidarme mucho, no hago cuarto por mis hijos porque 
ante todo les debo un respeto” (E. 4:2). 

 
“Depende de que sea, baile, comisiones,... ¿por un 

baile...? ¿pero desnudo o en pista? Cobro 30 pesos por 
pieza y el desnudo pues cobran 600 pesos y relaciones 
sexuales no las hago, por tomar cobro 200 pesos por 
cubetazo, he... 150 por botella de ahí para arriba o sea 
de 200 para arriba o por hora 150” (E. 3:2). 
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El dinero que ganan es de acuerdo a las actividades que desarrollan, la 

fichera puede cobrar $10  o $15 pesos por pieza de baile o por copa, mientras 

que la bailarina de Table dance cobra $500 pesos y las actividades pueden 

ser diversas algunas sólo se dedican a bailar y tomar con el cliente y otras 

aparte de las ya mencionadas proporcionan la actividad sexual. 

 

En cuanto a su salud se les cuestionó acerca de la frecuencia con la 

que acuden a revisiones médicas a lo que todas ellas manifestaron que lo 

hacen semanalmente. Las sexoservidoras consideran que la revisión medica 

es importante para prevenir enfermedades es una seguridad para ellas como 

para sus clientes  por lo tanto ellas expresan: 

 “Una vez por semana tienes revisión una vez por 
semana y te hacen análisis de ah de SIDA, este mmm... 
enfermedades sexuales cada mes, cada dos meses te 
están mandando a análisis”. (E. 2:11) 

 

Mientras que otra entrevistada manifiesta cierta inconformidad con 

respecto a los carnet que expiden y por las reglas que establecen en cada 

lugar ya que les piden que la revisión sea de la región a donde llega a 

trabajar, ella comenta lo siguiente:  

 

“por ejemplo yo me dedico a bailar, tengo mi 
representante, no es mi amante hoy aquí en Sahagún la 
otra semana a León, la otra semana a Actopan, la otra 
semana aquí a Calpulalpan entonces son diferentes 
estados y a donde quiera que vaya nos piden una 
revisión, pero a donde quiera que vamos lo primero que 
nos dicen es, pero si yo fuera a trabajar de planta en ese 
lugar saco mi carnet de ahí, entonces como te decía 
vengo de Pachuca, en Pachuca me saco mi carnet y me 
sirve para Pachuca, para aquí no, entonces digo que a 
las bailarinas es los que les deberían de hacer sacarle 
un carnet donde abarque todas las regiones, la 
jurisdicción que yo no voy a esta de pueblo en pueblo 
sacando carnet y estudios y todo” (E. 3:5). 
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Al preguntarles si utilizaban algún método anticonceptivo La mayoría 

de las entrevistadas manifestó no hacer cuarto (tener relaciones sexuales) 

con los clientes para no exponer su integridad física, contrario a lo que se 

observó en el SSA ya que algunas mujeres que acudían a su revisión médica 

solicitaban preservativos.  

 

 Para complementar este aspecto una sexoservidora comenta: 
 

“Bueno antes usaba yo este, bueno de hecho 
siempre me inyecto cada mes y ya cuando vengo aquí 
uso preservativo, Si es que voy hacer  cuarto pero u uta  
casi nunca  hacemos.” (E. 8:7). 
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Al preguntarles si en algún momento han considerado dejar este 

trabajo el 80% menciona que “sí” y el 20% no lo dejaría ya que consideran 

que a través de este obtiene mejores ingresos en comparación a otros 

empleos (Gráfica 28). Al  respecto una chica menciona “Por el momento no, se 

gana muy bien y me doy muchos lujos” (E. 10:2).  

GRÁFICA No. 28 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

 

En comparación con el testimonio anterior otras sexoservidoras 

mencionan las razones por las que dejarían este oficio:  

 
“En primera pues encontrar un hombre responsable 

que me aceptara con mis hijos y que en realidad mira las 
mujeres bueno yo en mi persona, yo no exijo mucho de la 
vida se  puede decir no, yo me conformaría con encontrar 
un hombre que diera respeto, me valorara, que me 
quisiera y que me aceptara con mis hijos a sí me tuviera 
viviendo en una choza y comiendo frijoles diario, pues ya 
no los hay (ríe)” (E. 2:7). 

 

“Que tuviera un trabajo que me diera una vida 
mejor, porque este trabajo cada vez me gusta menos. El 
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dinero se consigue rápido, pero, es el trabajo mas 
pesado que puedes hacer para conseguirlo” (E. 9:2). 

“Que tuviera una buena estabilidad, ora a lo mejor 
no buena pero mas o menos razonable que no tenga la 
necesidad de salir” (E. 6:2) 

 

En conclusión a lo anterior, se puede percibir que la mayoría de las 

mujeres consideran como razón principal para dejar este oficio el encontrar 

un empleo del cual obtengan un buen salario que les permita tener 

estabilidad económica sin tener que recurrir nuevamente a la prostitución. Sin 

olvidar que algunas piensan en encontrar un hombre que las mantenga y las 

aparte de este ambiente.  

 

 

  Por otra parte no sólo la falta de recursos económicos, educativos y la 

falta de oportunidades laborales influyen para que algunas mujeres se inicien 

en la prostitución, si no que también existe otro factor importante que 

contribuye a que estas mujeres se dediquen a este oficio, como es el 

ambiente social en el que se desenvuelven, hay al respecto una relación con 

la siguiente hipótesis: “A mayor convivencia con personas relacionadas con el 

sexoservicio, mayor incidencia en la prostitución como forma de vida en 

algunas mujeres”.  
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En este sentido la entrevista arrojó la siguiente información el 80% de 

las sexoservidoras entrevistadas dijo que había iniciado en la prostitución por 

medio de una amistad que se dedicaba a lo mismo; el 10% expresó haberlo 

hecho por decisión propia y el otro 10% no especificó la forma de ingresar a 

este oficio. (Gráfica 29). 

 

GRÁFICA No. 29 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

Por lo anterior se exponen algunas opiniones de las sexoservidoras: 

“Por una amiga que me dijo que trabajaba de 
mesera y yo vi que ella andaba bien vestida y sus hijos 
también y pues como yo andaba mal económicamente 
pues le dije que me llevara a donde ella trabajaba y 
entonces ya me dijo no pues yo hago esto y esto y pues 
como yo quería estar con mis hijos y en este trabajo 
puedo estar todo el día con ellos, les pongo atención y 
los puedo mantener y ya pues le dije que me trajera ” (E. 
4:3). 

“Por una mmm... amiga, me indujo estaba muy 
chavita, tenía yo un vicio que era la drogadicción y era 
niña rica y pues caí en esto” (E. 3:4). 
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 “Me embaracé y tuve que abortar con dinero 
prestado. Como no tenia para pagar quien me presto 
(una amiga que trabaja como bailarina en el bar)me dijo 
que podía bailar un par de horas los fines de semana ”(E. 
10:3). 

“Ah pues ya sabes por las amigas que pasa que yo 
trabajaba  en un restaurante y otra chica trabajaba igual 
que yo no, entonces haz de cuenta que yo me compraba 
zapatos de que te diré 150 no de 100 de 80 pesos y este 
ella traía ropa bonita, alhajas y yo no decía bueno pues 
como le hace si las dos trabajamos en el mismo lado y ya 
entonces ya me empecé a pegar y le dije oye que onda 
que como le haces y ya me dijo no pues un día te voy a 
llevar y me llevó, entonces yo o sea era ora si que era 
fichera” (E. 2:8). 

Por lo tanto se deduce que la convivencia con personas involucradas 

con el sexoservicio; si es un factor que influye a que muchas de estas 

mujeres se inicien en la prostitución.  

 Otro aspecto importante a mencionar es si alguien mas de la familia de 

las sexoservidoras se dedica a este oficio a lo que el 90% de ellas dijo que 

“no” y algunas de ellas argumentan no saber si alguien mas de su familia se 

dedica  a este oficio. 

“Pues no que yo sepa no, solo yo, y en mi familia 

pues que no se enteren en que trabajo porque uy no mis 

hermanos se enojarían mucho” (E. 4:3). El 10% 

mencionó que “si”, que sus hermanas se dedicaron 

pero que actualmente están retiradas. “Ah oh se 

dedicaban, mis hermanas, en si todas he, desde las mas 

chica hasta la mas grande han trabajado” (E. 2: 10) 

 

Juliano (2002:146) dice en la medida en que esta actividad resulta 

rentable, atrae también a gran número de intermediarios y aprovechadores 

que tratan de canalizar en su propio beneficio de esta fuente de recursos.
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 En cuanto a quiénes son las personas con las que vive la sexoservidora, se encontró que el 50% de ellas vive 

con sus hijos; el 20% vive con sus hijos y mamá; el 10% vive con sus padres y el 20% hacen mención que viven con 

otras personas (amigos, novios, etcétera). Con respecto a la pregunta ¿Cuántas personas dependen 

económicamente de usted?  se puede observar que mas de tres personas dependen económicamente de ellas, esto 

representado en un 50%, mientras que el 20% se dedica a este oficio para darle manutención a un solo miembro de 

su familia; el 10% manifestó que dos personas dependen de ellas y el 20% mencionó que el dinero que obtiene en 

este oficio es sólo para ella. (Gráfica 30 y 31). 

                                              GRÁFICA No. 30                                                                                                   GRÁFICA No. 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

Con relación a lo anterior una sexoservidora comenta: “Con mi mamá y con mis cuatro hijos y mi hermano que lo acaba de 

abandonar su esposa con sus dos hijos”  (E. 2:10). 
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Juliano (2002:63) dice no hay ninguna relación lógica entre el hecho de 

aceptar dinero a cambio de sexo y ser mala madre, mas aun muchas prostitutas 

dedican una parte importante de sus ingresos a atender y educar a sus hijos y 

suelen volcar en ellos la afectividad. 

 

La estigmatización y el rechazo a las sexoservidoras tiene que ver con las 

normas, los valores y prejuicios morales establecidos por la sociedad; por lo 

tanto se cree que una mujer que practica la prostitución debe ser tratada de 

forma peyorativa, porque es un mal ejemplo para la sociedad ya que ha 

desafiado las normas morales y los roles de comportamiento establecidos 

culturalmente para la mujer.   

 

Por lo anterior es importante destacar en este estudio el rechazo por la 

sociedad hacia las sexoservidoras a lo que el 60% de ellas dijo sí haber sido 

rechazada o señalada por dedicarse a este oficio; el 30% indicó que no han 

pasado por alguna situación de rechazo y el 10% manifestó que en algunas 

ocasiones han sido rechazadas. (Gráfica 32). 

                                                GRÁFICA No. 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
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Al respecto ellas comentan: 

“Pues si, me ha tocado que luego viene gente de allá 
de por donde yo vivo y si luego van y dicen que yo en donde 
trabajo pero también por eso yo cuando vengo a trabajar 
traigo pantalón y 

blusa para que si me ven y van a hablar por lo menos 
digan pues la vi pero no andaba tan mal vestida o 
encuerada por mis hijos mas que nada” (E. 4:4) 

. 
“Con este trabajo siempre vas a ser rechazada, la 

gente nunca lo va a ver bien” (E. 9:3). 
 
“No porque hasta el momento nadie se ha dado 

cuenta a lo que me dedico” (E. 10:3). 
 
“He mmm... mujeres mas que nada, aja sí amistades 

no, es de que sabes que , que no me hables porque tu te 
dedicas a esto y este yo no quiero tener problemas con mi 
marido, con mis hermanas mis padres etcétera”(E. 2:11) 

 
 

Retomando la idea de Dolores Juliano (2002:34), la prostitución es una 

pequeña transgresión en el sentido que no hace daño a nadie después de todo 

considera que no venden el cuerpo de otras personas si no su propio cuerpo y la 

sociedad consideran este hecho como un gran delito por el cual ellas pagan un 

precio muy elevado, lo que las transforma en excluidas sociales y significa que 

nadie quiere relacionarse con ellas, para no ser sancionado también por la 

misma sociedad.  

Por lo anterior se deduce que muchas mujeres que se dedican a la 

prostitución manejan dos identidades, una para el trabajo y otra para los amigos 

y la familia, razón por la cual ellas vienen de otras ciudades y poblaciones 

aledañas a ejercer la prostitución, para así evitar ser señaladas y marginadas 

por la sociedad y  el menosprecio de la familia. 
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Con relación a si les gustaría que la prostitución fuera un trabajo 

legal el 50% manifestó que “Si” ya que argumentan que con esa acción ellas 

obtendrían derechos, prestaciones de ley y tal vez se reduciría la 

estigmatización y el rechazo hacia ellas; el 40% dijo no saber si sería 

conveniente que fuera legal la prostitución y sólo el 10% cree que no es 

necesario legalizarla. (Gráfica 33). 

 
 
                                                  GRÁFICA No. 33 

 
 
 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 
 

  
“Si y no, si porque como yo habemos muchas que 

dependemos de este trabajo o sea hay momentos o días o 
temporadas en que no hay ningún tipo de empleo y que a 
veces tenemos que acudir a esto y ese es el no y el si 
bueno porque pues muchas de las veces se presta para 
pues muchos tipos de problemas tanto familiares como a 
final de cuentas a nosotras nos sirve” (E. 6:3). 

 
“Legal por ejemplo si yo recibo un sueldo, un seguro 

social, pues si porque uno no tiene derecho a muchas 
cosas,por ejemplo si a mi me golpean saliendo de mi casa 
en el día, me van a echar la culpa pues porque me dedico a 
esto cuando no me golpearon por eso si no me golpearon 
para asaltarme” (E. 3:5). 
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El sistema social patriarcal supone que las mujeres no poseen la 

capacidad para desenvolverse en los ámbitos laborales, educativos y sociales 

por su condición de género, es por ello que muchas mujeres no tienen la 

oportunidad de acceder a una educación, considerada el medio que ha de 

facilitar ofrecer la tan necesaria visión de igualdad y crecimiento económico.  

 

Al respecto el 80% manifestó que no tuvo nada que ver su condición de 

mujer en las oportunidades para estudiar si no que influían otras causas como la 

economía; el 10% dijo que si considera que su condición de mujer la limitó, 

mientras que el 10% no contestó a esta cuestión. (Gráfica 34).  

 

                                                    GRÁFICA No. 34 

 

Fuente: Entrevistas realizadas a las sexoservidoras en Cd. Sahagún, Febrero- Marzo 2008. 

 

 Por lo anterior es importante considerar, como la condición de mujer 

puede limitar en los aspectos laborales, educativos, económicos y sociales 

situación que puede obligar a algunas mujeres a caer en el oficio  de la 

prostitución. 
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5.3.2.- CONCLUSIONES 

 

El imaginario social ha llevado a considerar la prostitución como un 

problema histórico que perturba a la sociedad ya que va en contra de las normas 

morales establecidas y es por ello que se cree que las mujeres que se dedican a 

esto lo hacen por gusto y por satisfacer un placer propio, además de que son 

consideradas las causantes de propagar enfermedades de transmisión sexual; 

sin embargo no 

hay que olvidar que las personas que ejercen este oficio son afectadas en 

su persona de forma física y emocional, ya que son violentadas, señaladas y 

estigmatizadas por la sociedad sin dejar de lado que con esta situación también 

su entorno familiar y social se ve afectado. 

 

A partir del estudio realizado se puede analizar que los principales 

factores que contribuyen a que algunas mujeres practiquen la prostitución en Cd. 

Sahagún en los bares Cabos y Fantomas en el año 2008, son la falta de 

recursos económicos combinado con la baja educación formal así como la 

influencia de personas involucradas en el ambiente de la prostitución. 

 

Cabe mencionar que dentro de la falta de recursos económicos se 

desglosan otras variables como el desempleo o empleos que ofrecen bajos 

salarios que no alcanzan a cubrir sus necesidades económicas, sin olvidar las 

mínimas oportunidades laborales que existen para las mujeres. De acuerdo a  

las sexoservidoras entrevistadas en su mayoría consideran que practicar la 

prostitución es la oportunidad de obtener un ingreso que contribuye a desahogar 

sus problemas económicos.  
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Dolores Juliano menciona (2002:145), “mediante esta

actividad, importantes cantidades de dinero cambian de mano, en una corriente 

de transferencia de recursos que permite a mujeres que tienen pocas 

posibilidades de competir con éxito en las vías consideradas legitimas, participar 

en las riquezas generadas socialmente”. 

 

Por otra parte el bajo nivel educativo es otro factor que influyó en que 

algunas mujeres practicaran la prostitución debido que al no tener estudios sus 

oportunidades  laborales son mas reducidas y por lo tanto su economía es 

mínima, ya que solo encuentran trabajos como empleadas domésticas, 

ayudantes, por mencionar algunos. 

 

Es importante destacar que no sólo la economía y el bajo nivel educativo 

son los factores determinantes para que algunas mujeres se inicien en el 

sexoservicio; si no que también interviene la influencia de personas que están 

involucradas con el medio de la prostitución, ya que son el vínculo para que 

estas mujeres se dediquen a practicar este oficio y de esta manera obtengan un 

ingreso económico de una forma aparentemente fácil, sin invertir mucho tiempo 

y esfuerzo.  

 

A partir del estudio realizado se encontró que la mayoría de las mujeres 

entrevistadas entraron a practicar la prostitución porque sus compañeras o 

amigas tenían una mejor situación económica que la de ellas razón por la cual 

deciden iniciarse en este oficio.  

 

Para reafirmar el párrafo anterior en entrevista una chica comenta:  
 

“Ah pues ya sabes por las amigas que pasa que yo 
trabajaba  en un restaurante y otra chica trabajaba igual que 
yo no, entonces haz de cuenta que yo me compraba 
zapatos de que te diré 150 no de 100 de 80 pesos y este 
ella traía ropa bonita, alhajas y yo no decía bueno pues 
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como le hace si las dos trabajamos en el mismo lado y ya 
entonces ya me empecé a pegar y le dije oye que onda que 
como le haces y ya me dijo no pues un día te voy a llevar y 
me llevo, entonces yo o sea era ora si que era fichera” (E. 
2:8). 

 

Por otro lado de acuerdo a las hipótesis planteadas en la investigación se 

puede constatar que: 

 

 A menor ingreso económico y falta de oportunidades laborales en 

algunas mujeres, mayor será el índice de prostitución. 

 

 A menor nivel educativo en algunas mujeres, mayor será la 

incidencia en la prostitución. 

 

 A mayor convivencia con personas relacionadas con el sexoservicio, 

mayor incidencia en la prostitución como forma de vida en algunas 

mujeres.  

 

En este sentido se encontró que la existencia de factores económicos, 

educativos y sociales, son causas que orillan a que algunas mujeres se inicien 

en el oficio de la prostitución.  

  

Sólo si se conocen las circunstancias reales que las conllevan a dedicarse 

a la prostitución, se puede cambiar la visión que se tiene de este oficio e iniciar 

una nueva perspectiva que permita entenderla como una opción de obtener un 

ingreso económico o como una forma de supervivencia. 
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5.4.- PROPUESTA 

 

Es importante resaltar que la prostitución es un problema social que ha 

persistido a través del tiempo, que mientras haya necesidades sexuales tanto de 

hombres como de mujeres y si la sexoservidora no llenará una necesidad 

definida y no hubiera clientes que solicitaran el servicio este oficio no existiría y 

mientras no exista una educación sexual precisa que ponga en claro lo que es la 

libertad sexual sin que esta caiga en el libertinaje.  

 

Es por ello que la propuesta de esta investigación, no pretenden darle 

solución a esta problemática ya que queda sobre entendido que es una realidad 

difícil de cambiar; pero con esta se tratar de ampliar la visión que se tiene de las 

mujeres dedicadas al sexoservicio. Ya que si bien a lo largo de esta 

investigación se ha visto que son seres humanos, con vida social y que cumplen 

diferentes roles como el ser madre, esposa, amiga entre otros; y el hecho de 

vender su cuerpo no siempre es por placer o lujos sino por una necesidad 

económica.  

 

 Promover la educación sexual a los diversos sectores sociales, a través 

de talleres que incluyan aspectos de la vida y la sexualidad (valores, 

autoestima, sexualidad responsable, enfermedades veneras, igualdad de 

género, entre otros) 

 

 Impulsar campañas de sensibilización y orientación a los diversos 

sectores sociales, en especial a las instituciones encargadas de regular 

esta problemática (autoridades correspondientes, sector salud y comisión 

de derechos humanos). En su contenido se debe hacer conciencia de 

respetar los derechos humanos.   
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 Facilitar el acceso a cursos de educación y capacitación para el trabajo 

con horarios flexibles para las sexoservidoras, con la finalidad de que 

ellas tengan las herramientas necesarias para desenvolverse en un 

ambiente diferente a la prostitución y así ellas puedan combinar su 

empleo con la convivencia familiar; para lo cual, a partir de la propia 

propuesta de las mujeres entrevistadas se sugieren los siguientes cursos: 

(Nivelación educativa (primaria, secundaria, bachillerato y profesional), 

Computación, Secretariado, Idiomas, Cultura de belleza, Cocina, Corte y 

confección entre otros). 

 

 Hacer especial énfasis en los exámenes médicos que se les practican a 

las sexoservidoras, realizándose en periodos mas cortos; esto con la 

finalidad de evitar un riesgo sanitario tanto para ellas como para la 

sociedad en general. 

 

 Promover con las distintas instituciones gubernamentales y privadas, 

facilidades de crédito (para vivienda y creación de negocios, entre otros) 

que beneficien principalmente a las mujeres. 

 

 Promover la consideración de ambos sexos dentro de un mismo nivel en 

cuanto a los derechos en los planos laborales, profesionales, políticos y 

sociales. 

 

 Creación de pequeñas y medianas empresas en donde las mujeres 

puedan participar, promoviendo la igualdad de género y con esto facilitar 

el acceso a las mujeres a las distintas empresas, valorando la capacidad 

que tienen para desempeñar dichos trabajos, donde el salario que 

perciban y las oportunidades laborales sean iguales a las de un varón. 
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GLOSARIO 
 

Antro: Local, establecimiento, vivienda, de mal aspecto o reputación (Encarta, 

2006:s/p). 

Bares: La palabra bar se refiere a: Una palabra inglesa adoptada en castellano, 

para nombrar a un establecimiento comercial donde se sirven y consumen 

bebidas alcohólicas y, también aperitivos. (Larousse.2006:140). 

Burdel: Establecimiento donde se practica la prostitución. Casa o lugar en que 

se falta al decoro con ruido y confusión (Encarta,2006:s/p). 

Cabaret: El cabaret es un tipo de espectáculo que, generalmente, combina 

música, danza y canción, pero que puede incluir también la actuación de 

humoristas, animadores, ventrílocuos, mimos, sombras chinescas, sexy boys, 

bailarinas de striptease, animales amaestrados, marionetas, etc. La palabra es 

de origen francés. Su público, muy liberal, suele aceptar y aplaudir espectáculos 

atrevidos en todos los aspectos, ya sean políticos o sexuales. 

(Encarta,2006:s/p). 

Cantinas: Establecimiento público donde se sirven bebidas y comestibles que 

generalmente forma parte de una instalación mayor (Larousse. 2006:196). 

Copetinera: Realiza la actividad de acompañante placentera de uno o varios 

clientes, obteniendo remuneración monetaria, regalos y otros tipos de favores 

(Bizarroque,2001:s/p). 

Discoteca: Local público donde sirven bebidas y se baila al son de música de 

discos (Encarta,2006:s/p). 
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Erotismo: El erotismo es la capacidad que tenemos todos los seres humanos 

de experimentar placer sexual y emocional a través 

de la estimulación de nuestros sentidos y nuestro cuerpo, de lo que vemos, 

olemos, escuchamos, sentimos, tocamos; es una fuerza que mueve el deseo y 

el goce de la vida. (s/a,Sexualidad juvenil, 2005:58) 

Etimológicamente: Prostitución viene del latín prostitutio onis, de prostituere, 

exponer en público, poner en venta. Son las relaciones sexuales que mantiene 

una persona a cambio de dinero (Bizarroque, 2001:s/p). 

 

Fisiológicamente: Referido a “exponer públicamente a todo género de 

sexualidad y torpeza de esta índole; exponer, entregar, abandonar a una mujer a 

la pública deshonra o corromperla (Ríos,2003:s/p). 

 

Jineteras:  Las que negocian con turistas y cobran en dólares su servicios 

sexuales este termino es usado en Cuba (Juliano, 2002:57).           

 

Lapdance: Lugar en donde las chicas bailan y se desnudan sobre el regazo del 

cliente, baile privado o donde el cliente ayuda a la bailarina a darse un baño 

seductor (Aldana,2008:52). 

 

Legal: Se define a la prostitución como “el tráfico vergonzoso que una mujer 

hace de sí misma” (Ríos, 2003:s/p). 

Meretriz: Se visten de forma menos llamativa y no se maquillan mucho. El pago 

que perciben por sus servicios es inferior al de las copetineras de los night club, 

sino simplemente por las piezas o relaciones sexuales que mantiene cada una 

(Bizarroque,2001:s/p). 
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Moteles: Lugar en el que las parejas viven un momento de intimidad. En 

algunos de estos 

lugares se ejerce la prostitución ya que las sexoservidoras establecen un 

convenio con los dueños (Aldana,2008:54). 

 

Organización Mundial de la Salud (OMS): Define a la prostitución o Trabajo 

sexual Comercial como toda "actividad en la que una persona intercambia 

servicios sexuales a cambio de dinero o cualquier otro bien" (OMS,1994 citada 

en CONAPO, 1998:761). 

 

Pornografía: Se define como la "descripción o exhibición explícita de la 

actividad sexual en literatura, cine y fotografía, entre otros medios de 

comunicación, con el fin de estimular el deseo instintivo del contacto más que 

sensaciones estéticas o emocionales" (Encarta,2006:s/p). 

Prostituta: “Es la mujer que tiene relaciones sexuales con diversos hombres a 

cambio de una remuneración económica” (Encarta,2006:s/p). 

Proxeneta: Proxeneta, del gr. Proxenein, hacer de patrono o protector. Persona 

que induce a otra prostituirse y se beneficia de las ganancias de esta (Larousse, 

2006:836). 

Psicológico: Toma a la prostitución como “aquella actividad que denota una 

autodenegación artificial al ego, que sirve a tendencias de autocastigo basadas 

en sentimientos de culpa; en otros casos el castigo va dirigido contra la familia, 

especialmente del padre” (Ríos,2003:s/p). 
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Puta: La palabra puta se aplica a toda persona que trabaja en la industria del 

sexo como prostituta, modelo pornográfica, bailarina de striptease, masajista o 

cualquier otro suministro de servicio o entretenimiento sexual (Juliano, 

2002:57).         

Ramera: Se les denomina a  las mujeres que regentaban tabernas y 

hospedajes (Juliano, 2002:23).      

 

Sexoservidoras: Recientemente el vocablo sexoservidora ha sido el preferido 

para referirse a las prostitutas, El trabajo sexual no se limita a la prostitución, 

sino que incluye encuentros pagados, así como videos porno, operadoras 

telefónicas sexuales, acompañantes, bailarinas y desnudistas. El término fue 

creado por la activista y servidora sexual Carol Leigh en los años 70 (Vázquez, 

2007:121-122). 

Sexualidad: Es el conjunto de manifestaciones que abarcan el placer genital y 

los placeres ligados al ejercicio de una función vital, acompañados del apoyo de 

un placer inmediatamente sexual, a través de los caracteres especiales, 

externos o internos, que presentan los individuos y determinan su sexo 

(Larousse, 2006:924). 

Table dance: Lugar donde las chicas bailan y se desnudan pero no del todo 

(Aldana,2008:52). 
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ANEXOS 
 
 

 

En el siguiente apartado se incorporan documentos relacionados con la 

investigación, como es el mapa de ubicación geográfica de Cd. Sahagún, la guía 

de entrevista utilizada para la realización del estudio, así como algunas de las 

entrevistas realizadas a las sexoservidoras, fotografías de algunos bares de Cd. 

Sahagún, oficios requeridos para la obtención de información que complementó 

este trabajo y la copia de un carnet de control de enfermedades de transmisión 

sexual. 
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UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DEL ESTADO DE HIDALGO. 
INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES. 

ÁREA ACADÉMICA DE TRABAJO SOCIAL. 
 

 
GUÍA DE ENTREVISTA 
 

OBJETIVO: Identificar las causas que generan que algunas mujeres recurran a 

practicar la prostitución como una forma de obtener mayores ingresos en los 

bares Cabos y Fantomas de Cd. Sahagún en el año 2008.  

 
 

Fecha de entrevista._____________ 
 
 

 
I. DATOS GENERALES:    
 

1. ¿Cuál es su nombre de trabajo?    
2. ¿Qué edad tiene? 
3. ¿Lugar de origen?  
4. ¿Tiempo de radicar en esta ciudad? 
5. ¿Estado civil? 
6. ¿Número de matrimonios? 
7. ¿Número de Hijos? 
8. ¿Principales causas por las que decide dedicarse a la prostitución? 
9. ¿Tiempo de dedicarse a este oficio? 
10. ¿En que Bar Trabaja regularmente? 
 

 
II.- EDUCATIVO 
 

11. ¿Grado de Estudios? 
12. ¿Actualmente estudia?  
13. ¿Qué estudia? 
14. ¿Cuáles fueron las razones y circunstancias por las que dejó de asistir o no 

fue a la escuela?  
15. ¿Le gustaría estudiar? 
16. ¿Tiene planes a futuro? ¿Cuáles? 
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III.- ECONÓMICO   
  

17. ¿Se vio obligada a trabajar en la prostitución? 
18. ¿Cómo era su situación económica en el momento que empezó a dedicarse 

a la prostitución? 
19. ¿Cuánto era su ingreso económico mensual en sus empleos anteriores? 
20. ¿Cuánto es lo que cobra por cliente? 
21. ¿Aproximadamente cuanto es su ingreso mensual? 
22. ¿Todo lo que gana es para usted? 
 
23. ¿Paga por que le den protección dentro de su empleo?          
24. ¿Cuánto es lo que paga?  
25. ¿Cómo es su economía actualmente? 

 
 
IV.- LABORAL 
 

26. ¿Tiene otro empleo?  
27. ¿Por qué tiene más empleos? 
28. ¿Qué días trabaja? 
29. ¿Qué actividades desarrolla dentro de su trabajo? 
30. ¿Qué tipos de prostitución hay en el lugar donde trabaja? 
31. ¿Clase social de sus clientes? 
32. ¿Cuál sería la razón por la que usted dejaría este oficio? 
33. ¿Si tuviera otra oportunidad de trabajo dejaría este? 
34. ¿A que le gustaría dedicarse o en que le gustaría trabajar? 

 
 
V.- RELACIONES SOCIALES 
 

35. ¿Cómo empezó a trabajar en este oficio? 
36. ¿Persona que la contactó con el medio? 
37. ¿Tiene familia? 
38. ¿Con quien vive actualmente?  
39. ¿Cuántas personas dependen económicamente de usted? 
40. ¿Alguien más de su familia se dedica a este oficio? 
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VI.- OTROS 

 
41. ¿Cada cuando acude a revisión médica? 
42. ¿Conoce los métodos anticonceptivos que existen? 
43. ¿Qué métodos anticonceptivos utiliza? 
44. ¿ Considera que al trabajar como sexoservidora es rechazada por la 

sociedad? 
45. ¿Le gustaría que la prostitución fuera un trabajo legal? 
46. ¿Consideras que tu condición de mujer te limitó para poder estudiar, tener 

un buen empleo, o desenvolverte profesional y socialmente?  
 
OBSERVACIONES 
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
________________________________________________ 
 
 
 
 

ENTREVISTO _________________________  
                                                                            NOMBRE Y FIRMA     
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ENTREVISTA No. 2 

 
 

DESCRIPCIÓN 
 

Nombre: Jenny Cristal 
 
Edad: 32 años 
 
Es una mujer de complexión delgada, piel blanca. Cuando se le pregunta si se le 

puede entrevistar ella mira con desconfianza y pregunta ¿entrevista de qué?, se le 

dice que es una entrevista para conocer más acerca de su oficio como 

sexoservidora, se comienza a interesar y dice que es lo que quiere saber y aclara 

que ella no es sexoservidora que sólo se dedica a  “Table dance”, pero dentro de 

la entrevista dice que si lo fue solo que le convino mas dedicarse a bailar porque 

obtiene mas dinero y tiene mas seguridad física.  

 

En un principio cuando se le comienzan a hacer las preguntas se puede notar que 

esta nerviosa y trata de contestar con mucho tacto, y pregunta ¿para qué es esta 

investigación? se le informa que es para un trabajo de tesis y que su identidad 

nunca será revelada, ella comienza a tomar mas confianza y profundiza en su 

contestación, se muestra amigable, en ocasiones sonríe, pero también se queda 

callada y parece estar recordando situaciones de las que no quiere comentar, ella 

dice que es muy raro que otras personas se interesen por conocer acerca de su 

trabajo sin querer estigmatizarlas, la entrevista concluye en buenos términos con 

la sexoservidora. 
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OBSERVACIONES ENTREVISTA 

 Hola, mira queremos saber un poco del ambiente 
donde trabajas 
¿Los tipos de prostitución que hay? 
Jenny.- Si pues te digo hay rangos no o  sea de 
hecho es una pues no, este es un trabajo como 
cualquier otro pero hay rangos, o sea has de cuenta 
que se divide entre las chicas de salón aja, meseros, 
garroteros, este barman y el gerente, regularmente 
tu siempre llegas con el gerente aja yo soy este 
bailarina exótica este…, trabajo para una agencia, mi 
representante me manda mensaje o me llama por 
teléfono y me dice es que te tienes que presentar en 
tal lugar a tales horas no, ah es diferente el local 
pero casi siempre es lo mismo, mi rango es table 
dance o sea yo trabajo en un table dance  donde no 
hay chicas de salón pero hay lugares en donde hay 
chicas de salón que ellas bailan, toman y este y 
hacen cuarto y tienen relaciones sexuales con los 
hombres por cierta cantidad, eso vendría siendo 
prostitución para muchos. 
 
-Nosotras lo que tenemos entendido es que la 
mujer que se dedica prostitución es la que se 
dedica a vender su cuerpo a cambio de dinero y 
de ahí serían las demás que serian ficheras, 
bailarinas, meseras.- 
Jenny.- Las bailarinas, teiboleras 
 
-Habíamos entrevistado anteriormente a una 
chica y nos comentaba que las ficheras 
únicamente se encargan de vender botellas- 
Jenny.-No, no, no las ficheras son las que se 
sientan con el cliente toman de la botella o sea de lo 
que el este tomando cerveza cubetazo o botella y ya 
llegan a un acuerdo este… económico y son las que 
entran y salen de los cuartos o sea mas que nada 
esas mujeres tienen un bajo sueldo si me entiendes, 
les pagan 100 pesos por noche, entonces tu, yo 
como mujer  yo no me conformaría con 100 pesos 
no, entonces tengo que buscarle y (…..) haz de 
cuenta que te sale ya un cuarto de 500 pesos, 600 
pesos, lo tienen que hacer para ganar si y mas sin 
en cambio a mi no porque yo voy con un sueldo fijo, 
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digamos  yo vendo de 600 a 700 por noche mas lo 
que ficho o lo que hago table. 
 
 ¿A que edad empezaste en esto? 
Jenny.- Ah mmm, a los 29, no 27. 
 
¿Eres originaria de aquí? 
Jenny.-No. 
¿De donde vienes? 
Jenny.-De Guanajuato. 
¿Cuánto tiempo llevas viviendo aquí? 
Jenny.-Aquí llevo 7 años 
¿Eres casada? 
Jenny.-No, mamá solera. 
¿Has estado casada? 
Jenny.-No, nunca he estado casada, he vivido en 
unión libre con 2 parejas, de las cuales tengo 2 hijos 
con la primera y 2 con la segunda. 
¿Por qué decidiste dedicarte a esta profesión? 
Jenny.- Ah porque este hoy en día en los trabajos 
que son costura, este… de sirvienta “X”, en primera 
este… la mayoría de la gente las patronas cuando 
los patrones son hombres y te acosan y este aparte 
es un trabajo muy mal pagado te friegas mucho y te 
pagan muy poco. 
¿Aparte de los sueldos, tuviste falta de 
oportunidades laborales, nivel de estudios bajo? 
Jenny.-Nivel de estudios bajo, desde niña tuve que 
trabajar, en sí yo has de cuenta que como mi mamá, 
mi papá se fue a Estados Unidos y nos abandonó. 
Cuando crecí pues no se 11 años 10 años pues deje 
la escuela y me puse a trabajar en casas, para 
ayudarle a mi mamá en la casa y cuidar a mis 
hermanos pequeños bañarlos, cambiarlo y darles de 
comer, lavarles la ropa. 
¿Cuánto tiempo llevas en esto? 
Jenny.-En este ambiente 3, 4 años. 
¿En que bar trabajas regularmente? 
Jenny.-No tengo un lugar fijo, por lo mismo que 
trabajo con un representante, has de cuenta que una 
semana estoy trabajando en un lugar otra semana 
estoy en otro. 
¿El representante obtiene algo de tu dinero? 
Jenny.-Si, el 10% de mi sueldo diario. 
¿Cuánto gana? 
Jenny.-Si me manda por 500 pues es el 10%, si me 
manda por 600 es el 10% nada mas de puro sueldo, 
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ya de lo que yo haga extra que ficho y table ya es mi 
ganancia mía. No lo tocan. 
¿Hasta que grado estudiaste? 
Jenny.- Ah, estudie hasta la primaria y ahorita estoy 
estudiando la secundaria. 
¿Te gustaría seguir estudiando? 
Jenny.-Si. 
¿Qué te gustaría estudiar? 
Jenny.- Ah, me gustaría estudiar cultura de belleza. 
¿Tienes planes a futuro?  
Jenny.-Si. 
¿Cómo cuales? 
Jenny.- Mmm, pienso trabajar unos 2 tres años, 
dejar este ambiente y poner un negocio. 
¿De que? 
Jenny.-Ah, una estética. 
¿Te viste obligada a trabajar en esto? 
¿Por dinero? 
Jenny.-Si por este… no tener solvencia económica, 
más que nada porque me quedé sola no, con mis 
hijos, a parte pues apoyo de nadie o sea no tenía 
apoyo de nadie mas que de mi madre que me hace 
el favor de cuidarme a los niños y favor entre 
paréntesis no, porque yo le doy cierta cantidad para 
que me, para que me los cuide, en si yo le pago. 
¿Tú pagas porque te den protección? 
Jenny.-No. 
Este… de hecho tu cuando llegas a un lugar, o sea 
yo trabajo en lugares este como te dijera de mucha 
seguridad, si porque inclusive en cuanto tu pones un 
pie dentro del lugar tu ahí ya debes estar protegida 
digamos que un cliente se pone mal no, o que te 
quiere pegar o golpear “X”, pues ahí ya hay 
seguridad si responde seguridad mas  que nada el 
gerente. 
¿Y es para todas o nada mas para ti? 
Jenny.- Eh, por mi o sea nada mas es para mi 
porque, porque yo voy hora si que remplazada por… 
hora si que un representante, protegida. 
¿Tu representante es el que te da la protección?  
Jenny.-Ándale es el que me, si es el que me da 
protección, del cual es el que me quitan el 10%, 
bueno ya se le paga no. 
¿No todas las chicas tienen protección? 
Jenny.-Exactamente, no todas tienen protección, la 
mayoría pues tiene sus novios que son meseros 
dentro de la empresa, este… o que son porteros o 
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que… son bañeros  no se no, este en si ellas no 
tienen seguridad, o sea ellas no tienen seguridad, no 
tienen sueldo fijo. 
¿Regularmente que actividad son las que no 
tienen sueldo fijo? 
Jenny.-Las ficheras. 
¿Nada más o hay otro rango? 
Jenny.-He, nada mas hay ficheras, teiboleras, las 
mamis de los camerinos y este las… boleteras las 
que venden los table. 
¿Cuáles son las mamis?   
Jenny.- Ah pues mira es una señora que llega o haz 
de cuenta que llegas a un camerino bueno a un lugar 
no y ella te selecciona tu lugar, te cuida tus cosas, te 
responde por vestuario o zapatilla este maquillaje y 
todo eso entonces tu le tienes que dar de comisión 
25 pesos por chica, hay lugares donde hay de 30 a 
40 chicas y hay lugares donde de 16 a 20, 10 y la 
mami pues que te vende ropa de este… ora si que 
de trabajo, te vende vestuario, la mami te vende que 
el café, te vende que la cena, te vende los chicles, 
condones he. 
¿Y la boletera?  
Jenny.-Ah, en la boletera, la boletera es la que te 
lleva digamos a una mesa, te llega te mete, te sienta 
y te dice ha gusta usted este… compañía de una 
chica no y dice el chavo si o no, o no así estoy bien, 
a no pero pues mire que te vamos a presentar a una 
chica no y ya te mete, entonces ella empieza a 
este… a sacar los tables, oye un table con la chica o 
cualquier otra chica se dedica a vender tables , pero 
a veces la mami y la que vende los tables es la 
misma persona. 
¿Y ellas cuanto dinero ganan? 
Jenny.-Ellas ganan mmm, 200 por noche mas la 
comisión de cada chica que son 25 pesos mas  lo 
que, lo que. 
¿El rango de edad de ellas? 
Jenny.-Eh, ah, mmm, 30, 35 años para arriba digo 
para si para arriba hasta 40, 50. 
¿También hemos encontrado que hay 
muchachas que les dicen escort  o 
acompañantes, también se da? 
Jenny.- Hostes, ellas son las que… acom… pero 
aquí no las hay, bueno aquí en esta… ora si lo que 
es Hidalgo no las hay, las hostes solamente hay en 
zona rosa, zona del Distrito Federal. 
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¿Tú has salido de aquí de Hidalgo? 
Jenny.-Si,  yo he trabajado en zona rosa, he trabajo 
en estados por ejemplo he estado en Mérida, 
Campeche, los Cabos, este… aquí todo lo que es 
Hidalgo también San Luis Potosí. 
¿Y como ves la diferencia de estados? 
Jenny.-A mmm, como te iba o sea  he pues ora si 
que pues que será lo que yo trabajo pues ora si que  
lo que es table es lo mismo en todas partes. 
¿A dónde vayas te pagan lo mismo? 
Jenny.-A donde te vayas te pagan lo mismo, y a 
donde quieras son las mismas condiciones, hay 
lugares si son muy matado haz de cuenta que llegas 
a las 8 y a las 8, 8:30 te quieren el salón y si no 
estas en el salón pues te quitan tu sueldo no, te 
quitan 100 pesos por 5, 10 minutos que no estés 
lista. 
¿Les pagan por sueldo o este bueno no se en las 
películas se ven, esta la bailarina y le van 
depositando billetes? 
Jenny.- Ah, también, bueno hay lugares, digamos 
aquí Cd. Sahagún o sea en los lugares que yo aquí 
he trabajado  así se trabaja, haz de cuenta sales a 
bailar y hay un chico que te dice que te acerques, le 
das un beso no se un rose  y si te pone un billete en 
la tanga, pero ya es costumbre de cada quien. 
 
¿Pero tú tienes un sueldo fijo? 
Jenny.-Exacto, tu, yo en el momento que yo entro al  
lugar yo ya estoy con mi sueldo o sea ya. 
¿Dices que son 500 pesos? 
Jenny.-Que son 500, 600 pesos, ya están 
asegurados, un dinero extra ya tu, pero es obvio que 
tienes que ganar un dinero extra porque imagínate 
no puedes dejar tu noche ni tu desvelada nada mas 
por 500, 600 pesos. 
¿Y trabajas qué días? 
Jenny.-He yo trabajo puro fin, jueves, viernes y 
sábado. 
¿Tienes otro empleo? 
Jenny.-A parte de esto este… antes si trabajaba en 
un taller de costura, pero eso te digo que es muy 
matado y muy mal pagado y si este… también me 
dedico a hacer vestuario y también vendo, vendo 
chacharitas. 
¿A parte de Table dance hay chicas que se 
dedican a otra activiad? 
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Jenny.-Si pues las ficheras que hacen cuarto, que 
tienen relaciones sexuales,  (…obcido) esta 
prohibido de hecho, lo que  yo se esta prohibido en 
el estado de México y lo  que es estado de Hidalgo. 
Comentaban que hay algo que se esta dando así 
como fenómeno que dice que las muchachas 
últimamente ya no se dedican a la prostitución si 
no únicamente a bailar. 
Jenny.-Exacto, ya la mayoría de las personas , 
bueno yo soy una de ellas que yo no, no hago 
salidas, en primera porque he tenido experiencias 
muy feas o sea como te digo he trabajado fuera y de 
cada parte yo tengo una experiencia, un día me sacó 
un tipo , me golpeo, me quitó mi dinero me aventó en 
un baldío, me dejó muerta y no entendí, me fui con 
otro y el otro igual que me golpeó, me quitó mi 
dinero, mis joyas y me dejó aventada y entonces  o 
sea llegas a hacer conciencia y dices bueno me dejó 
aventada pero sigo viva no pero que tal si a la otra 
ya no la libro y pues eso es lo que te hace … 
¿Cuál es la clase social de tus clientes? 
Jenny.-Bueno digamos, hay ingenieros, arquitectos, 
maestros, (ríe) sacerdotes,  en si esos lugares va 
cualquiera. 
¿Alumnos, estudiantes? 
Jenny.-Estudiantes. 
¿Te llegan adolescentes?  
Jenny.-No pueden entra eh, no pueden entrar pero 
si llegan. 
¿Si tuvieras la oportunidad de dejar este oficio lo 
dejarías? 
Jenny.-Si. 
¿Cuál sería la razón por la que lo dejarías? 
Jenny.-En primera pues encontrar un hombre 
responsable que me aceptara con mis hijos y que… 
en realidad mira las mujeres bueno yo en mi 
persona, yo no exijo mucho de la vida se puede decir 
no, yo me conformaría con encontrar un hombre que 
diera respeto, me valorara, que me quisiera y que 
me aceptara con mis hijos así me tuviera viviendo en 
una choza y comiendo frijoles diario, pero pues ya no 
los hay (ríe). 
¿No te importaría el nivel de vida? 
Jenny.-No, no me importaría su nivel económico ni 
nada de eso al contrario si había que trabajar los 
dos, los  dos le echábamos ganas. 
¿Cómo llegaste a trabajar a esto? 
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Jenny.-A pues ya sabes por este…, por las amigas, 
que pasa que yo trabajaba en un restaurant y otra 
chica trabajaba igual que yo no, entonces has de 
cuenta que yo me compraba zapatos de que te diré 
150 no de 100 de 80 pesos  y este y ella traía ropa 
bonita, este alhajas no y yo decía bueno pues como 
le hace si las dos trabajamos en el mismo lado, y ya 
entonces ya me le empecé a pegar y le dije oye que 
onda que como le haces y ya me dijo no pues un día 
te voy a llevar y me llevó, entonces yo o sea era ora 
si que era fichera no pero pues en realidad no, yo no 
he trabajado mucho, digamos cuartos y eso salidas 
porque no, no me gustó o sea no, pero entonces yo 
llegué y este llegue con ella y me dijo mira pues este 
aquí tomas, por tomar te pagan, por bailar te pagan y 
que no se que y ya, ya me empezó a enseñar ahí 
como era todo, pero dije yo no quiero hacer de o sea 
has de cuenta dije yo no quiero ser una fichera, yo 
quiero ser alguien mas, si  y me conecté con una 
chica que vi bailar y yo dije pues yo quiero ser como 
tu, pero para eso primero fui su sirvienta y le… pues 
ora si le confeccionaba el vestuario  y aparte pues le 
daba para el gas para la renta, le  cuidaba los niños 
o sea sí me costo, hasta me abandono en 
Campeche sin un quinto pero pus aquí estamos. 
¿Ganas mas bailando que confeccionando ropa? 
Jenny.-Si.  Si se gana mas, pues te diré lo que pasa 
que te la juegas  no porque hay veces que hay que 
pagar esto que tienes que pagar renta que no se que 
y es lo que yo no entiendo y lo que no paso por alto 
no, como es posible que yo le voy a robar a mi 
compañera si ora si que ambas tenemos la misma 
necesidad, haz de cuenta que tu llegas y hola te 
vendo este vestuario ah  si mañana te lo pago y chin 
mañana ya no hay nadie. 
¿Con quien vives? 
Jenny.-Con mi mamá, con mis cuatro hijos y mi 
hermano que lo acaba de abandonar su esposa. 
¿Y ellos saben a que de dedicas?  
Jenny.-No, mi bueno mis hijos saben entre comillas 
no porque tu sabes que pueblo chico infierno grande 
entonces aquí pues la mayoría saben que yo este 
me dedico a bailar y eso y vienen y le dicen hay tu 
mamá es bailarina y ya me llega a preguntar el 
mayor ¿oye mamá y que es eso de bailarina? A no 
pues bailo en un fol… en un este hago baile 
folklórico le digo, o sea la verdad lo estoy engañando  
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no pero tarde o temprano le tengo que decir la 
verdad y pus si me juzga o no pues ya será muy él 
no, pero yo te voy a decir una cosa, los hijos de las 
mujeres que nos dedicamos a este oficio, a este tipo 
de trabajo son los niños mejor educados y que mas 
valoran la vida y que mas respetan a su madre 
bueno a sus madres mas que nada porque las que 
estamos en este ambiente somos las que no 
tenemos apoyo de marido, las que no tenemos 
apoyo de familia y las que no tenemos estudios ni un 
trabajo fijo. 
¿Qué te gustaría para mejorar la condición de las 
mujeres, porque lo vemos que va más por el lado 
de las mujeres, las mujeres son las que menos 
tienen la oportunidad de trabajo, menos 
oportunidad de estudio? 
Jenny.-Mira a mi me gustaría que hubiera un apoyo  
grande y de verdad hacia las mujeres, hacia las 
madres solteras, este mas que nada a las que se 
dedican a este ambiente por ejemplo este pues que 
les dieran una casa no hay mucha gente que tiene 
sus o compra o ora si que les dan casas y ni siquiera 
las ocupan y las tienen abandonadas no, o sea 
nosotras si nos o sea nos beneficiaria muchísimo 
que ora si el gobierno nos apoyará con casas, o 
trabajo o. 
¿Tal vez un mejor salario? 
Jenny.-Ándale si, si que nos dieran un mejor salario 
o que nos pusieran manualidades o algo si no, para 
que  o sea, salgamos adelante, mas que nada la 
casa no pues porque yo gano bien, pero así como 
gano gasto, digamos yo pago 700 pesos de renta, yo 
mantengo a mi mamá, a mi hermano, a sus hijos y a 
mis hijos  (guardo un momento de silencio). 
¿A que se dedica tu hermano? 
Jenny.-Mi hermano pus anda ahí, trabaja un rato, 
después lo deja y otro rato trabaja y otra vez lo deja  
y como no tiene presión de nada, ora si que la leche 
del niño la compro yo, a los niños les doy de comer, 
yo los visto, yo los calzo, yo… y pus que le 
preocupa,  y mmm este tuvieron problemas su mamá 
es… este se dedica a… es fichera la mamá de los 
niños, lo que pasa que mi hermano tuvo algo de 
culpa no porque tu sabes que una mujer debe de 
estar vestida, calzada y comida no, entonces él era 
un poco desobligado y la mujer se cansó  y lo 
abandono con los hijos, yo donde veo mal es el dejar 
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a los hijos ¿no? tan uno como mujer como madre no 
has de cuenta me dejo un niño de casi 9 meses 
imagínate bien chiquito. 
 
¿Tiene tiempo? 
Jenny.-Ya tiene como tres meses. 
¿Alguien más se dedica a esto? 
¿Alguien más de tu familia? 
Jenny.-No. (Duda y contesta) Ah oh se dedicaban, 
mis hermanas, en si todas he, desde la mas chica 
hasta la mas grande han trabajado. 
¿Y ellas como iniciaron? 
Jenny.-Este… mi hermana… este yo a ninguna 
inicié (ríe), yo a ninguna inicié. 
¿Tú eres la mayor? 
Jenny.-Soy la que le sigue a la mayor. 
¿Antes de que tú entraras a este ambiente tu 
hermana mayor ya estaba? 
Jenny.-No. Ella estaba casada  y tenia a sus hijos 
pero yo a nadie le comentaba donde trabajaba 
porque me daba miedo, o sea tu sabes que… que 
nos ven mal no y no somos bien vistas para con la 
sociedad, pero te voy a decir una de las  cosas, se 
puede decir que nosotras somos las mujeres que 
mas sanas estamos porque, porqué llevamos un 
control de salud eso es lo que no sabían. 
¿Y cada cuando van? 
Jenny.-Cada este… una vez por semana, tienes 
revisión, una vez por semana y te hacen análisis de 
ah de SIDA, de este mmm… de enfermedades 
sexuales cada mes, cada dos meses te están 
mandando a análisis. 
¿Qué tan conveniente a ustedes les gusta que 
les platicas? 
Jenny.- Ah si es muy bueno para nosotras. 
¿Hace un rato comentabas que las ….. en los 
preservativos y el centro de salud que da? 
Jenny.-A los da, el centro de salud te los da cuando 
tu vas a revisión el centro de salud te da un paquete 
de preservativos, ya que no los usen ya es su rollo, 
pero en si estamos muy muy bien protegidas por 
sector salud. 
¿Y como reciben la atención? 
Jenny.-Este… muy bien nos atienden muy bien, de 
hecho tenemos, mira nosotras somos mujeres que 
no, ora si que no somos bien vistas por la sociedad, 
tenemos cierto horario y ciertos días que nos 
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dedicas exclusivamente a nosotras, que son jueves, 
viernes, jueves y viernes nos toca revisión, pues yo 
mi carnet esta de Tizayuca Hidalgo. 
¿Por qué de allá? 
Jenny.-Porque te atienden mejor, por la atención, si. 
¿Aquí a Tepeapulco no has asistido? 
Jenny.-Mmm… lo que pasa que (…….no se 
entiende) le corresponde a Tepeapulco, por eso no 
este… pues si es que te atienden de mala gana y te 
dan lo que quieren y si quieren te revisan y si no,  no 
y no, no se me hace honesto. 
¿Hace un rato comentabas que son mal vistas, 
pero tú ya trabajando como consideras este 
ambiente? 
Jenny.-Yo digo que es un oficio suficiente como 
cualquier otro. 
¿Pero no la ves como una actividad mala? 
Jenny.-Hay no, no para mi no es mala, o sea en sí 
mi trabajo no es malo al contrario yo me 
enorgullezco de lo que hago. 
¿Lo único que a ti no te gusta tal vez es el 
pensamiento de la gente? 
Jenny.-Exacto, pero pues yo ora si que cada cabeza 
es un mundo y pues jamás vas a hacer a una 
persona que piense igual que tu cada quien tiene 
sus ideas no. 
¿Por quien has sido rechazada por mujeres u 
hombres? 
Jenny.-He mmm… mujeres mas que nada, aja si 
amistades no, es de que sabes que, que no me 
hables porque tu te dedicas a esto y este… yo no 
quiero tener problemas con mi marido, con mis 
hermanos, con mis hermanas, mis padres, etc. 
¿Tú crees que sea conveniente que se regule o 
que sea legal? 
Jenny.---¿La prostitución? Pues… (Silencio) mmm… 
(ríe) bueno en parte. 
¿Por qué tal vez si se regulara ustedes tendrían 
más derechos? 
Jenny.-Si, si se regularizará, pero imagínate aquí a 
lo que es Hidalgo hay mucha gente tradicionalista, 
entonces sería un show, imagínate quien se 
atrevería a poner un bar aquí  en Tlanalapa, que 
pasaría. 
Mira yo te voy a decir una cosa haz de cuenta que 
nosotros somos como un refugio para los maridos y 
te voy a decir porqué, porque haz de cuenta que los 
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maridos llegan a sus casa no y la esposa jamás es 
para decirle oye como te va como te fue en el trabajo 
mira coméntame, fíjate que este problema, fíjate que 
este otro no pues, llega el marido y sabes que le 
hacen falta zapatos al niño, la niña ya no tiene ropa, 
quiero que me subas el gasto, quiero que me 
arregles el boiler, quiero que esto, o sea puras 
peticiones y jamás se dan un tiempo para decir oye 
pus te doy un masajito, te sientes mal, vamos a 
tomarnos una cubita no a platicar, este si o vámonos 
a un baile o sea no les dan el tiempo suficiente haz 
de cuenta que nosotras somos su refugio, si me 
entiendes. 
Es que imagínate es que haz de cuenta que se 
aburren de lo cotidiano, que llegan del trabajo y del 
trabajo a la casa, del trabajo a la casa o se van con 
el amigo y se echan una copa pero no es lo mismo, 
no es lo mismo estar con alguien que digamos pues 
te vende su tiempo, porque en realidad si  no, 
porque yo en si no tomo, no me siento a tomar con 
los clientes, a veces porque yo agarro y le digo, 
sabes que cobro 200 pesos por hora si, entonces 
pero pos yo me tomo un refresco, platicamos, 
bailamos, cotorreamos y ya, haz de cuenta yo ahí ya 
le estoy vendiendo mi tiempo, pero es distinto a 
venderle mi cuerpo. 
¿Y por ejemplo cuando les dan drogas como te 
mantienes? 
Jenny.- Lejos, lejisisimos, antes no te lo voy a negar 
no, cuando tu llegas al ambiente pues tienes que 
probar de todo, que la mariguana, que la cocaína, 
que las tachas, que el éxtasis, el alex, este la piedra 
o sea, infinidad de drogas, un rato si cuando yo inicie 
pues si anduve como cinco meses metida en la 
cocaína y era para lo único que trabajaba.  
¿Y como lograste salir? 
Jenny.- Me di dos pasones, ya me andaba 
muriendo, desde ahí dije ya no. 
¿Y el alcohol? 
Jenny.- El alcohol, pus ua, me a costado mucho 
trabajo dejarlo. De hecho yo ya no puedo tomar por 
eso lo dejé, porque, con las drogas, y el alcohol y 
todo eso o sea ya perjudique mucho mi organismo, 
aunque fue poco tiempo, pero fue mucho el exceso, 
fue mucho meterte cocaína y éxtasis. (Guarda 
silencio). 
Retomando una pregunta, ¿Cómo llegaron tus 
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hermanas a trabajar en esto? 
Jenny.- Este mira a, a la mayor yo la invité, yo le dije 
sabes que la golpeaba mucho su marido, un día 
recién aliviada la golpeó y no la fue a dejar toda 
abierta del estomago, como yo ya trabajaba en el bar 
así en el ambiente, entonces este la, la ayude, la 
lleve al doctor y le dije mira sabes que onda que 
vamos a trabajarle a no en ese entonces yo vendía 
alegrías no se si has visto de esas personas que 
andan con su cajoncito acá de alegrías y pepitorias y 
eso, trabajábamos en la iglesia y la invite a trabajar 
en esto y dejó al  marido pero luego volvió a regresar 
con él  y lo dejaba y volvía a regresar con él y le 
hacia otro hijo y así, entonces yo le dije no pues ora 
si decide y ella llegó pues ora si al ambiente por ella, 
por ella sola, entonces este pues ora si que ella por 
su lado y yo por el mío no yo nunca la vi en su 
trabajo ni ella…, pero pus ella conoció un chavo este 
se enamoró de él de hecho el es mas chico que ella 
y le van bien, bien entre comillas porque jamás vas a 
comparar tu vida de haz de cuenta de ganar bien, de 
digamos 1000 pesos diarios o 1500 a tener un 
gastito de 600, 700 pesos ya esto repercute, pero 
pus si vive bien y la otra se encontró un chavo igual 
que la apoyó y la aceptó con su hijos y vive bien, yo 
también me encontré a alguien pero pus me dio mala 
vida y pus la verdad dije de tener un borracho que 
me este golpeando, que me este insultando enfrente 
de mis hijos y que les de mala vida a mis hijos junto 
conmigo, mejor sola. 
¿Consideras que el ser mujer tiene que ver con el 
que uno no estudie o no tenga un buen empleo? 
Jenny.-  No. 
 “Muchas están aquí por distintas cosas y cada una 
tiene su historia.” 
¿Qué te gustaría que se hiciera algo a favor de 
ustedes? 
Jenny.- Mas que nada que, para empezar que no 
nos vendieran el vestuario tan caro, este que ora si 
que nos dieran mejor trato en los lugares donde 
trabajamos no y que no nos rechace la gente por el 
simple hecho de trabajar en un lugar de noche, mira 
a lo mejor y la mayoría de las personas dicen que es 
la vida fácil pero no es cierto, porque mira a nosotras 
en cada desvelada se nos va la mitad de vida y 
aparte de eso nosotras somos ora si bellas de noche 
porque trabajamos de noche pero al otro día tienes 
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que estar lista porque tienes que mandar a los hijos 
a la escuela, tienes que ir a darles de comer, tienes 
que ir a vestirlos ora si a cambiarlos a bañarlos  y así 
me ves has de cuenta yo ahorita ya llegué de 
trabajar pero veme fui a la junta voy llegando y 
ahorita tengo junta con la otra maestra. 
 
¿Y para terminar, tienes planes a futuro? 
Jenny.- Si como yo te digo por mi edad no me doy 
mas de dos años, dos años y ya lo que haya hecho 
bien y lo que no pues ni modo, mas que nada lo dejo 
porque quiero estar un poco mas de tiempo con mis 
hijos aprovecharlos, disfrutarlos, porque por esto he 
sacrificado mucho o sea por el estar bien o porque el 
ellos estén bien he sacrificado tiempo, mas que nada 
tiempo este me he perdido de muchas cosas, de no 
estar con ellos en sus mejores momentos porque 
inclusive a veces me tocan giras largas que son de 
15 a 20 días y son lejos digamos a Puebla, San Luis 
Potosí, entonces nada mas estamos en 
comunicación por medio del teléfono pero no es lo 
mismo de estar con ellos, como ahorita que llegan 
de la escuela, hay ya llegaste mi amor, como les fue, 
en realidad yo no conozco a mis hijos para que me 
entiendas o sea si yo se que mi hijo se llama Rubén 
y mi hija Denis y mi hija Michel y mi hija Marlen no, 
pero no, no los conozco yo no se que le gusta ver 
que le gusta comer , cual es su deporte favorito no, 
yo no porque hay (no se entiende). 
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ENTREVISTA No. 3 
 

DESCRIPCIÓN 
Nombre: Pamela 

Edad: 28 años 

 

Es una mujer de complexión robusta, piel morena.  

 

Se le pregunta si se le puede entrevistar a lo que ella mira de forma despectiva y 

dice que no dispone de tiempo, se le insiste un poco aludiendo que solo serán 

unos minutos lo que se le quitará, vuelve a mirar con desconfianza y pregunta ¿de 

qué se trata la entrevista?, se le dice que es una entrevista para conocer más 

acerca de su oficio como sexoservidora, su rostro muestra molestia y con un tono 

altanero dice que ella no es prostituta que solo hace “Table dance”, se le aclara 

que la entrevista será utilizada para una investigación con la finalidad de conocer 

mas acerca de su oficio y que su identidad nunca será revelada, ella accede a la 

entrevista, aunque con un tono de molestia.  

 

Cuando se le hacen las preguntas se puede notar una actitud arrogante y trata de 

contestar poco, conforme avanza la entrevista ella va tomando confianza para 

contestar y poco a poco va profundizando en sus respuestas, en ocasiones sonríe, 

calla y en un momento se le entrecorta la voz al recordar que fue por las drogas 

que llego a este oficio, pero nunca deja esa actitud de altanería. La entrevista 

concluye en buenos términos con la sexoservidora. 
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OBSERVACIONES ENTREVISTA 

  
Hola, se esta realizando una investigación acerca 
de prostitución en Cd. Sahagún y me gustaría 
saber si usted puede contestar algunas 
preguntas para conocer mas acerca de su oficio. 
 
Datos generales. 
 
¿Cuál es su nombre de trabajo? 
Pamela. 
¿Qué edad tiene? 
28 años. 
¿Lugar de origen? 
Puebla. 
¿Tiempo de radicar en esta ciudad? 
Radico en Pachuca Hidalgo pero trabajo en Cd. 
Sahagún. 
¿Estado civil? 
Soltera. 
¿Número de matrimonios? 
Uno. 
¿Número de hijos? 
Tres. 
¿Principales causas por las que decide 
dedicarse a la prostitución? 
Mmm… economía baja. 
¿Tiempo de dedicarse a este oficio? 
Trece años. 
¿En que bar trabaja regularmente? 
En toda la república. 
¿En los bares de aquí de Sahagún en cual vas 
a trabajar? 
En la Cita y Fantomas Bar. 
 
Educativo 
¿Grado de estudios? 
Preparatoria. 
¿Actualmente estudia? 
Mmm… no  
¿Qué estudia? 
Nada. 
¿Cuáles fueron las razones y circunstancias 
por las que dejó de asistir o no fue a la 
escuela? 
Me casé. 
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¿Le gustaría estudiar? 
Si. 
¿Tiene planes a futuro? 
Mmm… a futuro una carrera corta técnica. 
¿Cuáles? 
No se la que haya es que ahorita no lo sé  
 
Económico. 
 
¿Se vio obligada a trabajar en la prostitución? 
Mmm… al principio no, fue por un vicio, ya 
después por mis hijos. 
¿Cómo era su situación económica en el 
momento que empezó a dedicarse a la 
prostitución? 
Mmm… alta 
¿Cuánto era su ingreso económico mensual 
en sus empleos anteriores? 
Es que he tenido pausas entré a trabajar a esto 
desde los dieciséis años y este dejaba de 
trabajar y así o sea. Ingreso fuera de la 
prostitución pues lo normal que todos 500, 600, 
700 pesos, pero dentro de esto mis ingresos 
¿Cuánto es? Mensuales vienen siendo, no se 
12000 pesos mensuales  
¿Cuánto es lo que cobra por cliente? 
Depende de que sea, baile, comisiones, … 
¿Por un baile? 
¿Por un baile…? Pero desnudo o en pista. 
¿De los dos? Mmm… cobran 30 pesos por 
pieza y el desnudo pues cobran 600 pesos. 
¿Y por una relación sexual? 
No las hago. 
Bueno dices que bailas y tomas con el cliente 
¿Cuánto es lo que ganas por hacer eso? 
200 por cubetazo, eh … 150 por botella de ahí 
para arriba o sea de 200 para arriba o por hora. 
¿Por hora cuanto cobras? 150. 
¿Qué nombre reciben las personas que solo 
se dedican a tomar con el cliente? Ficheras. 
¿Cuánto es lo que paga al representante? No 
yo no le pago, le paga al dueño al que maneja el 
bar. 
¿Aproximadamente cuanto es su ingreso 
mensual? 
12000 pesos mensuales. 
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¿Todo lo que gana es para usted? 
Si. 
¿Pagas a alguna persona por que te de 
protección o los 12000 son completos para ti? 
Completos porque el representante cobra con… 
con el que maneja el bar.  
¿Cómo es su economía actualmente? 
Media. 
 
Laboral. 
 
¿Tiene otro empleo? Si. Cuido a un bebé por 
las mañanas.  
¿Por qué tiene más empleos? 
Porque es una lana extra. 
¿De hecho cual es el dinero de tu casa como 
meretriz o niñera? 
Niñera, si porque lo hago en la comodidad de mi 
hogar.  
¿Qué días trabaja? 
Jueves, viernes y sábado. 
¿Qué actividades desarrolla dentro de su 
trabajo? Bailar, tomar  
¿Qué tipos de prostitución hay en el lugar 
donde trabaja? De toda. 
¿Clase social de sus clientes? De todo, a 
veces llevan mas dinero los que van bien guarros 
(Ríe) 
¿Cuál seria la razón por la que usted  dejaría 
este oficio? 
¿Si tuviera otra oportunidad de trabajo dejaría 
este? Si. 
¿A que le gustaría dedicarse o en que le 
gustaría trabajar? 
Un trabajo, en un puesto ejecutivo 
 
 
Relaciones sociales. 
¿Cómo empezó a trabajar en este oficio?  Por 
una mmm… (Hace movimientos con sus manos 
simulando comillas) amiga, me indujo estaba 
muy chavita, tenia yo un vicio que era la 
drogadicción y era niña rica y pues caí en esto.   
¿Persona que la contactó con el medio? Una 
amiga. 
¿Tiene familia? si 
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¿Con quien vive actualmente?  Con mi tío.  
¿Cuántas personas dependen 
económicamente de usted?  Dos  
¿Alguien más de su familia se dedica a este 
oficio? No. 
 
Otros. 
 
¿Cada cuándo acude a revisión médica? Cada 
8 días. 
¿Conoce los métodos anticonceptivos? Si.  
¿Qué métodos anticonceptivos utiliza? 
Anticonceptivo ninguno, tengo (no se entiende),  
en caso de llegar a ocuparme, o sea tengo 
amigos fuera del ambiente que me conocen o 
sea puedo llegar a estar con ellos en un 
momento dado pero muy independientemente.  
¿Considera que ser sexoservidora es un mal 
trabajo? Mmm…depende de que punto de vista 
lo veas. 
¿Considera que al trabajar como 
sexoservidora es rechazada por la sociedad? 
Si  
¿Su familia sabe a que te dedicas? 
No, por la gente, mis hijos mas o menos saben 
están muy chiquitos  
¿Qué edades tienen? La grande tiene 13 pero 
no esta conmigo, mi niña tiene nueve y seis 
años. 
¿Le inculcaría a su hija el oficio? 
No… vamos hay niñas que dicen es que yo 
quiero ser bailarina pero la bailarina entra en ese 
tipo de ambiente, y tu dices no, el alcohol y la 
drogadicción son muy fáciles de tomar ahí, tienes 
problemas emocionales. 
¿Tuvo problemas emocionales cuando entró 
a este ambiente? 
Mmm…yo cuando ingresé si, había perdido a mi 
hija la grande y me la robaron… y entonces yo 
caí por… por drogas, porque me metí en el 
alcohol y luego aquí todo se consigue fácil. 
¿Todos sus hijos son de la misma pareja? 
No… 
¿Su pareja sabe que se dedica a la 
prostitución? Sabe pero no vivo con el.   
¿Actualmente tiene pareja? Pareja sexual si 
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pero no vivo con él. 
¿Le gustaría que la prostitución fuera un 
trabajo legal? Si. 
¿Qué beneficios encuentra? Legal por ejemplo 
si yo recibo un sueldo, un seguro social, pues si 
porque uno no tiene derecho a muchas cosas, 
por ejemplo si a mi me golpean saliendo de mi 
casa en el día, me van a echar la culpa pues 
porque me dedico a esto cuando no me 
golpearon por eso si no me golpearon para 
asaltarme. 
¿Considera que su condición de mujer le 
limitó para poder estudiar, tener un buen 
empleo o desenvolverte profesional y 
socialmente? No,  para nada, ni en estudios ni 
en trabajo, porque he trabajado mucho. 
¿Y que problema es el que tiene? Mira lo que 
pasa es que yo me dedico mas a bailar, si ficho, 
si tomo con los clientes y todo pero por ejemplo 
yo me dedico a bailar tengo mi representante, no 
es mi amante,  hoy Sahagún, la otra semana 
León, la otra semana Actopan, la otra semana 
aquí a Calpulalpan entonces son diferentes 
estados y a donde quiera que vaya nos piden 
una revisión, pero a donde quiera que vamos lo 
primero que nos dicen es, pero si yo fuera a 
trabajar de planta en ese lugar saco mi carnet de 
ahí, entonces como te decía vengo de Pachuca, 
en Pachuca me saco mi carnet y me sirve para 
Pachuca, para aquí no, entonces digo que a las 
bailarinas es lo que les deberían de hacer sacarle 
un carnet donde abarque todas las regiones, la 
jurisdicción que yo no voy a estar de pueblo en 
pueblo sacando carnet y estudios y todo, es eso. 
¿En este trabajo que a que problemas se 
enfrentas? A todo, con los clientes, con mi 
patrón que no me pague, de salud pues todos, 
por tomar, por caerte, con los tacones te puedes 
caer, de todo tipo. 
¿Qué le gustaría que cambiara de esto, no se 
a lo mejor respeto? Puede ser que si porque 
hay hombres muy cabrones que por ejemplo te 
tratan con la punta del pie y hay otros que te 
tratan como diva en fin hay de todo, el respeto 
como mujer nadamas.   
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ENTREVISTA No. 4 
 

DESCRIPCIÓN 

Nombre: Viviana 

Edad: 31 años 

 

Es una mujer de complexión delgada, piel blanca, cabello teñido de rubio. 

Se le pregunta si se le puede entrevistar ella mira con desconfianza y pregunta 

¿entrevista de qué?, se le dice que es una entrevista para conocer más acerca de 

su oficio como sexoservidora, ella dice si pero que sea rápido, cuando mira que la 

entrevista será grabada ella se niega a ser entrevistada, se le insiste y dice que si 

pero que no se grabe su entrevista porque es madre y no le gustaría que después 

su testimonio llegara a manos de sus hijos, se le explica que su identidad no será 

revelada, que por respetar trabajo es que no se toman fotografías ni video, a lo 

que ella responde que si dará la entrevista pero que no quiere que se le grabe. 

Ella dice que en el bar donde trabaja se desempeña como fichera (únicamente 

toma y baila con el cliente) pero que de ninguna manera hace cuarto (tiene 

relaciones sexuales con el cliente), se muestra con desconfianza y lo que mas le 

preocupa es que se le diga a sus hijos en qué trabaja, pero poco a poco va 

profundizando en sus respuestas, ella se muestra nerviosa, contesta con tono de 

voz baja, en ocasiones ríe pero visiblemente nerviosa, se le entrecorta la voz 

cuando recuerda que hubo un momento en su vida en que no tenía para darles de 

comer a sus hijos ni para comprarles zapatos y es la razón por la decidió 

dedicarse a este oficio. 

La entrevista avanza de forma satisfactoria con el inconveniente de que no se 

pudo conseguir una cinta de audio con el testimonio. La entrevista concluye en 

buenos términos con la sexoservidora.  
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OBSERVACIONES ENTREVISTA 

 Hola, se esta realizando una investigación 
acerca de prostitución en Cd. Sahagún y me 
gustaría saber si usted puede contestar 
algunas preguntas para conocer mas acerca 
de su oficio. 
 
Datos generales. 
¿Cuál es su nombre de trabajo? 
Viviana  
¿Qué edad tiene? 
31 años. 
¿Lugar de origen? 
Tulancingo 
¿Tiempo de radicar en esta ciudad? 
Vivo en Tulancingo pero trabajo aquí en 
Sahagún. Viajo diario. 
¿Estado civil? 
Soltera 
¿Número de matrimonios? 
Ninguno. 
¿Número de hijos? 
Dos. 
¿Principales causas por las que decide 
dedicarse a la prostitución? 
Mmm… economía baja. 
¿Tiempo de dedicarse a este oficio? Más 
de 5 años. 
¿En que bar trabaja regularmente? 
Fantomas. 
 
Educativo 
 
¿Grado de estudios? Primaria. 
¿Actualmente estudia? no 
¿Cuáles fueron las razones y 
circunstancias por las que dejó de asistir 
o no fue a la escuela? Porque mis papás no 
pudieron darme estudios. 
¿Le gustaría estudiar? Si, para salir de esto 
y poder superarme. 
¿Tiene planes a futuro? Si 
¿Cuáles? Darles una mejor educación a mis 
hijos, dejar esto para que cuando mi hija 
crezca no vea que me dedico a esto, me 
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gustaría ya estar trabajando en otra cosa 
mas que nada porque ella es mujer, a mi hijo 
pues ya no lo engaño. 
 
Económico. 
 
¿Se vio obligada a trabajar en la 
prostitución? Si, porque como doméstica no 
ganaba lo suficiente para poder mantener a 
mis hijos. 
¿Cómo era su situación económica en el 
momento que empezó a dedicarse a la 
prostitución? Mala  muy mala, la verdad 
había veces que no tenia ni para darles de 
comer a mis hijos, andaban mal vestidos. 
¿Cuánto era su ingreso económico 
mensual en sus empleos anteriores? De 
250 a 300 pesos a la semana. 
¿Cuánto es lo que cobra por cliente? No 
yo no hago cuarto con los clientes, solo bailo 
y tomo, cobro 10 pesos por bailar y 20 pesos 
por cuba. Que de hecho no tomo mucho o no 
tomo a perderme porque tengo familia por 
quien regresar y procuro cuidarme mucho, no 
hago cuarto por mis hijos porque ante todo 
les debo un respeto.  
¿Aproximadamente cuanto es su ingreso 
mensual? Hay no se gano 700 pesos por el 
sábado. Serian 5600 pesos. 
¿Todo lo que gana es para usted? Si para 
mis hijos y mi mamá. 
¿Paga porqué le den protección dentro de 
su empleo? No, la verdad es que pues solo 
me vengo y que Dios me cuide en el camino 
y aquí. 
¿Cómo es su economía actualmente? 
Pues regular, por lo menos puedo pagarle 
sus estudios a mi hijo que estudia en el 
bachillerato y pues ya tengo mis dos cuartos 
para vivir, ya no rento. 
 
 
Laboral. 
 
¿Tiene otro empleo? No. 
¿Qué días trabaja? El fin de semana. 
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¿Qué actividades desarrolla dentro de su 
trabajo? Fichera.  
¿Qué tipos de prostitución hay en el lugar 
donde trabaja? De todo, ficheras, bailarinas. 
¿Clase social de sus clientes? Pues yo 
digo que alta.  
¿Cuál seria la razón por la que usted  
dejaría este oficio? Para poder estar con 
mis hijos.  
¿Si tuviera otra oportunidad de trabajo 
dejaría este? Si, porque, no es un vicio. 
¿A que le gustaría dedicarse o en que le 
gustaría trabajar? Pues no se en la costura 
pero que la paga sea mejor. 
 
Relaciones sociales. 
 
¿Cómo empezó a trabajar en este oficio? 
Por una amiga que me dijo que trabajaba de 
mesera y yo vi que ella andaba bien vestida y 
sus hijos también y pues como yo andaba 
mal económicamente pues le dije que me 
llevara a donde ella trabaja y entonces ya me 
dijo no pues yo hago esto y esto y pues como 
yo quería estar con mis hijos y en este 
trabajo puedo estar todo el día con ellos, les 
pongo atención y los puedo mantener y ya 
pues le dije que trajera. 
¿Persona que la contactó con el medio? 
Una amiga. 
¿Tiene familia? Si.  
¿Con quien vive actualmente? Con mis 
hijos y mi mamá.  
¿Cuántas personas dependen 
económicamente de usted? Tres 
¿Alguien más de su familia se dedica a 
este oficio? Pues no que yo sepa no, solo 
yo, y en mi familia pues que no se enteren en 
que trabajo porque uy no mis hermanos se 
enojarían mucho, de hecho cuando yo vengo 
a trabajar me salgo muy noche y con una 
mochila tratando que nadie me vea porque le 
pueden decir a mis hijos y pues me daría 
mucha vergüenza, bueno a mi hijo ya no lo 
engaño porque el me dice cuando ve que ya 
me vengo a trabajar cuídate mucho mamita. 
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Otros. 
 
¿Cada cuando acude a revisión medica? 
Mensualmente o semanalmente porque en el 
bar lo piden. 
¿Conoce los métodos anticonceptivos? 
Si. 
¿Qué métodos anticonceptivos utiliza? 
Ninguno porque yo no hago cuarto. 
¿Considera que al trabajar como 
sexoservidora es rechazada por la 
sociedad? Pues si, me ha tocado que luego 
viene gente de halla de por donde yo vivo y si 
luego van y dicen que yo en donde trabajo 
pero también por eso yo cuando vengo a 
trabajar traigo pantalón y blusa para que si 
me ven y van a hablar por lo menos digan 
pues la vi pero no andaba tan mal vestida o 
encuerada, por mis hijos mas que nada.   
¿Le gustaría que la prostitución fuera un 
trabajo legal? Si.  
¿Consideras que tu condición de mujer te 
limitó para poder estudiar, tener un buen 
empleo o desenvolverte profesional y 
socialmente? Pues si un poco, porque por 
eso no he podido tener un buen empleo o un 
empleo en donde te paguen mejor. 
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Este es el Fantomas Bar, que se encuentra ubicado a pie de carretera 

Sahagún- Emiliano Zapata y muy cercano a la zona industrial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROSTITUCIÓN EN CD. SAHAGÚN 
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A pesar de ser una bodega y que no cuenta con instalaciones adecuadas es 

uno de los bares mas concurridos de la ciudad. 
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Otro de los bares ubicado en la carretera Cd. Sahagún-Pachuca, es el Cabos  

Bar. 
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La Cita, antes era un restaurante, posteriormente fue un salón de eventos 

sociales y en la actualidad es un bar con espectáculo nocturno. Ubicado a pie 

de carretera Cd. Sahagún-Pachuca. 
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La fotografía muestra la fachada de los bares Barzu y Bar 3 
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Este es otro de los bares que se encuentra en Cd. Sahagún, conocido como 

 “La Cueva”. 
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Las siguientes fotografías 

muestran el bar “Michelín” 

ubicado en la colonia Pedregal en 

Ciudad Sahagún. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Por lo que se puede observar ya 

fue reinaugurado. 

 

 

                                                                  

 

 

 

 

 

Este es uno de los bares más 

famosos de la ciudad, que estuvo 

cerrado por bastante tiempo. 
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