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Resumen

A partir de un disefio metodoldgico cualitativo, basado en la construccién y andlisis de biografias, para
describir y analizar las practicas, representaciones y disposiciones de lectura de personas tipificadas por
haber consolidado la practica de leer literatura dentro de la vida cotidiana, se encontrd6 que dicha
situacion se favorece ampliamente cuando se posee una motivacion lectora basada en la circunstancia
segun la cual la lectura de textos literarios adquiere la calidad de experiencia que, como tal, implica una
practica por la cual se construyen unidades de sentido que se emplean para abonar a los procesos de

significacién mas relevantes para la elaboracion de la subjetividad.

Abstract

From a qualitative methodological design, based on the construction and analysis of biographies, to
describe and analyze the practices, representations and dispositions of reading of people typified by
having consolidated the practice of reading literature in everyday life, it was confirmed that such situation
is widely favored when one possesses a reading motivation based on the circumstances under which the
reading of literary texts acquires the quality of experience that, as such, involves a practice by which units
of meaning are constructed and are used to contribute to the most relevant meaning processes for the

production of subjectivity.
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Introduccién

Es posible verlos en los parques; en los autobuses; en las bibliotecas; todos creen que son una rara
especie; pero, quizas, solo sea cuestion de saber buscar. Hay quien les ha identificado como cazadores
furtivos. Personas que van por la vida buscando historias puestas en letras. Hablamos de los lectores de
literatura, en especial de aquellos para quienes leer textos literarios es una practica consolidada en su
vida cotidiana. ¢Como se llega a la lectura literaria? ¢ Qué es lo que debe suceder para que una persona
se haga un lector de literatura? ¢Qué sentido tiene ser un lector? ¢Qué se busca y qué se encuentra al
leer? ¢Para qué sirve la literatura? Si un lector es la ocasién en donde la lectura se consuma y en donde
la literatura halla su sentido esencial, alli debe existir una pieza igualmente primaria de las respuestas a
esas preguntas. Y esto es asi porque, por lo demas, los lectores siempre tienen algo que decir, siempre
estan diciendo algo. Quizas no sea lo comun escucharlos. Acaso serd porque no lo digan en voz alta o
porque lo digan con disimulo. A lo mejor se deba a que lo que tienen que decir es primordial y
fundamentalmente para ellos mismos. Como sea, tendriamos que dejar que los lectores que completan
las obras nos cuenten como se metieron a leer, cémo han incluido a la lectura de textos literarios en un
repertorio privilegiado de actividades cotidianas, pues de ello podriamos saber mas sobre la formacién de
lectores.

La lectura de textos literarios puede parecer una actividad sumamente visible, dada la amplitud
de la cultura escrita en el mundo contemporaneo y el prestigio que la literatura tiene dentro de ésta. Sin
embargo, falta mucho por saber sobre el papel que tiene en la vida social la lectura literaria; sobre lo que
sucede en las personas en torno al acto de leer textos literarios, sobre como se llega a la lectura literaria,
sobre cdémo una persona se conforma como lector de literatura. Desde luego que existen muchos y
diversos esfuerzos por indicarnos los méritos que pueden tener la lectura literaria y la conveniencia de
fomentarla. A ello debe sumarse los empefios de la investigacién en ciencias sociales por comprender la
lectura de textos literarios, en tanto que puede ofrecer conocimientos sélidos sobre lo que representa
para el mundo social la lectura de literatura. Para lo cual no basta cuantificar la practica de leer y
correlacionarla con variables estructurales, sino que es preciso, ademas, establecer qué es lo que sucede
en una persona gue se da a leer literatura y qué sentido tiene para las personas la lectura literaria.

La informacion estadistica disponible sobre las practicas culturales en México parece indicar una

tendencia segun la cual la lectura de literatura es una practica que no es acometida con la abundancia ni
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la relevancia que pudiera tener en relacion con las expectativas sociales y culturales que suelen
reconocerse a la lectura y la literatura en el espacio social. Lo cual, en distintas proporciones, parece
suceder en otras partes del mundo, incluso, en naciones desarrolladas y con una gran tradicion libresca,
en donde también existen manifestaciones de insatisfaccién sobre la situacion de la practica de lectura
literaria. La impresién que causa esa informacion cuantitativa conduce a preguntarse qué es lo que hace
que los lectores de literatura aparezcan como una minoria y por qué la lectura de literatura parece alejada
de las practicas cotidianas de muchas personas. Cuestionamientos que exponen una preocupacion por
la situacion presente y futura de la lectura y de la literatura en el mundo social, si se acepta que los
lectores de literatura podrian ser cada vez mas escasos y que instancias como la familia, la escuela o la
biblioteca no parecen abonar sustancial ni contundentemente a la formacion de lectores de literatura.

En ese contexto es que en nuestro caso consideramos que es valioso persistir en comprender
qué es lo que favorece que una persona incluya dentro de su vida cotidiana la actividad de leer textos
literarios, para lo cual estimamos pertinente una aproximacion desde la perspectiva que ofrece la
reconstruccion que pueda hacerse de lo que ocurre en las personas al leer literatura para entender como
se consolidé el encuentro reiterado de una persona con los textos literarios.

Coémo entender que un joven pase las horas leyendo a Vicente Huidobro en vez de mirar el
televisor, reproducir videos o conversar con sus amigos. Por qué ocurre que para algunos los versos de
José Gorostiza sean la muestra méas evidente del poder estético y reflexivo de la literatura y como ello
puede cobrar sentido para su crénica biogréfica. Por qué sélo algunos logran identificar y gozar con los
recursos literarios que ofrece la narrativa de Roberto Bolafio a la vez que pueden ubicar y disfrutar la
historia que se cuenta en relacién con sus propias vidas.

La investigacion que se presenta en esta tesis se ocup6é de esa clase de cuestiones, en especial,
de ahondar en la lectura literaria desde las maneras concretas de llevar a cabo esa practica para desvelar
el sentido que puede tener la misma para los propios lectores de literatura y conseguir de esta forma una
comprensién de como es que se puede conformar una persona como lector de literatura.

Desde el comienzo de la investigacion sabiamos que al leer se esta en aptitud de construir
significados y que al hacerlo se abre la posibilidad de hacer que esa actividad lectora se torne una suerte
de vivencia que, como toda otra experiencia, colabore con el propio sujeto para crear significados que le
permiten operar en la vida social. A partir de ello, desde un planteamiento sustentado en el estudio de
casos particulares a través de las alternativas de la investigacion biografico-narrativa, nos propusimos
comprender la conformacién de sujetos en lectores cotidianos de literatura en relacién con las
experiencias de personas que se han colocado en esa condicion.

De manera general, podemos decir que lo que hallamos centralmente fue que la lectura literaria

puede colocarse como una préactica presente en su vida cotidiana a lo largo del trayecto biogréfico de las
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personas gracias a que esa practica de lectura se desarrolle a la manera de un acto vivencial o de una
experiencia, y que ello sirva al lector para colaborar con la elaboracion de su subjetividad, pues, de este
modo, la lectura literaria aparece como un medio para nutrir los procesos de significacion mas relevantes
de las personas, de manera que se desarrolla una motivacion para leer literatura que lleva a recurrir a la
lectura de textos literarios.

En el primer capitulo, expondremos los antecedentes de la investigacién. Después, nos
ocuparemos de expresar la definicion del problema de investigacion, enunciando las preguntas, los
objetivos, los supuestos y la justificacion del proyecto. Para el tercer capitulo, explicaremos la estrategia
metodolégica que se implementd. En los dos siguientes capitulos expondremos, respectivamente, el
marco tedrico y el marco conceptual. En los capitulos sexto y séptimo presentaremos las dos biografias
que construimos y las conclusiones que pueden sacarse de manera particular de cada uno de los dos
casos en cuestion. Finalmente, las conclusiones a las que hemos llegado.

La presente tesis se sustenta en relaciébn con la promocién 2010-2012 del programa de
Doctorado de Ciencias Sociales de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, el cual pudo
realizarse gracias al apoyo institucional de las autoridades, docentes e investigadores de la mencionada
universidad y de las autoridades del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia. Huelga aclarar que para la
investigacién no se contd con ninguna clase de asistente o colaborador, pero es menester precisar que si
se dispuso de la participacion de diversas personas que brindaron su apoyo personal en diversas tareas y
colaboraciones, que aportaron a la manera de capital social y, asimismo, de apoyo emocional. Personas
que no precisan de mayores menciones, porque de sobra conocen de las consideraciones que se les
tienen y del hecho de que éstas van mucho mas alla de este proyecto, ya que se sumaron a él sélo por el
reciproco afecto que se tiende con cada uno de ellos. Asimismo, es debido hacer patente el
reconocimiento a la finada doctora Marfa de los Angeles Gémez Lopez, quien en el comienzo dirigio la
tesis con el profesionalismo y compromiso que siempre la caracterizd, asi como al doctor Tiburcio
Moreno Olivos, quien terminé de dirigir la tesis con los méritos que resultan de su excepcional capacidad
como investigador y su entrafiable calidad humana. También debe constar el agradecimiento a los
informantes que accedieron a participar en el proyecto y muy especialmente a quienes contaron por
completo su vida, a todos los cuales solo se les recompensé con la satisfaccion que queda en ellos de
haber ayudado a la construccién de conocimientos que pueden abonar a formar lectores de literatura.

Finalmente, vale decir que quedan por escrito en este documento la evidencia de innumerables
horas de trabajo, respecto de las cuales so6lo nos resta confiar en que hayan rendido conclusiones que
dignifiguen a nuestra casa de estudios, que aporten al campo de conocimiento sobre la lectura y que

honren a la idea de la universidad publica.
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1. Antecedentes

El objeto de estudio de la presente investigacién debe situarse en un momento en el que no es dificil
encontrar manifestaciones que aluden a una situacion inconveniente de la lectura y la literatura en México
y en otras partes del mundo (Poulain, 2004b). La preocupacion por la lectura parece centrarse en lo que
se presenta como deficiencias extendidas en los indices de lectura y las competencias lectoras (OCDE,
2005; Rodriguez, 2005). Estas denuncias se recogen lo mismo de politicos, intelectuales o periodistas
que de profesores o padres. Acaso, al revisar la prensa no es dificil encontrar comentarios que apuntan
sobre lo poco que se lee y por las dificultades con las que se puede comprender lo leido.! Una lectura
general de los indicadores estadisticos disponibles sirven para sustentar tales ideas. Con menos
centralidad, también se hallan voces que alertan sobre la lectura literaria en particular, segun las cuales la
practica de leer literatura parece perder relevancia en el espacio social, en tanto que se le encuentra
relegada entre otras practicas culturales. Si se toman por cierto que cada vez son menos las personas
que le conceden importancia al campo literario, que cada vez son menores las proporciones de lectores
de literatura y que todavia son menos los que pueden hallar un sentido profundo a la actividad de leer
literatura, tendriamos que aceptar que la lectura literaria estaria dejando de ser una practica trascendente
en el espacio social, que su razén social y cultural de existir esta en riesgo o al menos que se transforma
negativamente, en tanto que es mas discreto su papel social y cultural en la vida contemporanea.

Todo lo cual contrasta con también el muy generalizado discurso que preconiza la valia de la
lectura y la literatura, la conveniencia de que todos fuésemos lectores literarios rotundos, lo cual incluso
proviene o se recoge de entre quienes confiesan que no son lectores constantes de literatura. De alli se
suscite una interesante paradoja: ¢si socialmente la lectura literaria es algo valioso por qué, a la vez,
existiria una depresioén en la actividad de leer literatura?

Mas alla de lo anterior, la atencién por la lectura literaria crece en relacién con el momento actual

de transformacién de las practicas culturales, dada la proliferacién de mdltiples medios para cultivarse y

! De manera ilustrativa, en torno al pasado 23 de abril de 2013, Dia del Libro y los Derechos de Autor, fueron diversas
las notas periodisticas que recogieron datos estadisticos y opiniones de investigadores, escritores, editores y politicos
gue conciertan en expresar una preocupacion por la baja presencia de la lectura entre la mayor parte de la poblacién
en México, como se puede hallar en medios como el semanario Proceso (http://www.proceso.com.mx/?p=339874),
o diarios como £/ Universal (http://www.eluniversal.com.mx/cultura/71637.html) o La Jornada
(http://www.jornada.unam.mx/2009/12/02/cultura/a04n2cul)
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entretenerse en soportes electrénicos. La amplia presencia de tales medios plantean una cuestién
fundamental para nuestros dias: los modos tradicionales de practicar la lectura y el lugar reservado a la
lectura literaria en el mundo social se estan transformando radicalmente.

En este contexto de transformacion y de preocupacion por el papel de la lectura de literatura en
el mundo social es en donde ubicamos el interés inicial por incursionar en la comprension de la lectura
literaria, en nuestro caso, desde el angulo particular de discernimiento que son los sujetos: ¢ qué es lo que
pasa en la vida de una persona que lo coloca como un lector de literatura?, ¢cémo una persona hace
incluir con relevancia en su vida cotidiana a la lectura de literatura?, ;como se construye un lector de
literatura?, que son las interrogantes basicas que originaron este proyecto de investigacién y que son el

antecedente de la definicion del ‘problema de investigacion.

1.1 FRECUENCIA DE LA PRACTICA DE LEER EN MEXICO

Amén de la falta de universalizacion de la alfabetizacion y de las deficiencias en la capacidad o
competencia lectora de grandes sectores de la poblacion,? existen diversas encuestas sobre el consumo
cultural y la practica de la lectura —por mas que sean en muchos sentidos cuestionables las bases que
se emplean en las encuestas sobre la lectura—2 gque coinciden en revelar datos que permiten afirmar que
la lectura no es acometida con la abundancia que se piensa debiera hacerse, lo cual vale lo mismo para
México que para otras partes del mundo, incluso en naciones que cuentan con altos indices de desarrollo
y gue disponen de una amplia tradicion libresca.*

Se sabe que en México para el afio de 2005 el promedio nacional de libros leidos durante un afio
fue de casi tres libros (2.9); que cuatro de cada diez (43.6%) de las personas alfabetizadas reconocié que
no lee libros; que algo mas de la tercera parte de la poblacion (33.5%) no habia leido ni un libro al afio;
que el 12.7% declaré nunca haber leido un libro, y que un tercio de los encuestados (30.4%) consideré

que lee pocos libros (CONACULTA, 2006).

2 En este caso, la dificultad radica en que proporciones no insignificantes de la poblacion que formalmente ha sido
alfabetizada ha visto decrecer su competencia lectora, hasta el punto de ubicarsele como casos de analfabetismo
funcional, analfabetismo de regreso o iletrismo, aun en muchos de los paises llamados desarrollados (Petrucci, 1997;
Poulain, 2004). En México, la proporcién de alumnos que han concluido la educacién basica que pueden identificarse
como mas aventajados por el nivel de comprension lectora se redujo de 1 a 0.5 por ciento de 2000 a 2003, a la vez
que se encontrd que una cuarta parte los estudiantes mexicanos que han completado la educacion basica observan
serias dificultades para emplear la aptitud para la lectura como una herramienta eficaz para ampliar y aumentar sus
conocimientos y destrezas en otras areas (ocbg, 2004).

3 En relacién con las insuficiencias de las conclusiones que se pueden alcanzar sobre la practica de la lectura con
base en encuestas de lectura, véase Petit, 2001d; Bahloul, 2002; Lahire, 2004b, y Ramirez, 2008c

4 Para algunos casos de otras naciones como Estados Unidos, Francia, Alemania, Espafia o Argentina, véase:
Petrucci, 1997; Petit, 2001b; Poulain, 2004; Garbe, 2005; Millan, 2008; Bombini, 2008
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Para 2010, en relacién con una encuesta nacional sobre practicas culturales, se encontraron

datos que confirman que la lectura de libros no es una practica abundante en la poblaciébn mexicana,

ameén de que también revela que las proporciones de personas que no lee en otros soportes distintos al
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libro es considerable (véanse las graficas 1, 2 y 3) (CONACULTA, 2010b).> Asimismo, los resultados
preliminares de la Encuesta nacional de lectura de 2012 (véase la gréfica 4) insisten en presentar una
tendencia segun la cual la frecuencia de la lectura en México no parece elevarse, pues se hallé que el
promedio nacional de libros leidos al afio es el mismo que el recogido en 2005 y que hay un retroceso en
otros indicadores sobre la lectura de libros (Fundacién Mexicana para el Fomento de la Lectura, 2012).

Practicas de lectura en México 2010
7 0,

e ~

No lee libros No lee periddicos  No lee revistas o
historietas

Grafica 3 (CONACULTA, 2010b)
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Gréfica 4 (conacuLTA, 2006; Fundacion Mexicana para el Fomento de la Lectura (2012))

5 Chavez Méndez (2005), en relacién con las asociaciones que pueden hacerse de los soportes y los tipos de textos
con los lectores mexicanos, concluye que es posible decir que la practica de leer no es mayoritaria en la poblacion
mexicana si se toma como base al libro como soporte Unico de la practica, sin embargo, puede decirse que en
México si se lee, pero que esta practica se hace respecto de revistas no reivindicadas por el canon lector, de modo
que més que hablar de una depresion en la practica puede decirse que se practica la lectura de una manera poco
legitima en relacion con la méximas expectativas de la alta cultural.
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1.2 LECTURA AUTONOMA CON FINES CULTURALES

En relaciéon con la lectura autonoma de literatura que se hace con fines culturales, esto es, como una
practica que se decide hacer mas alla de deberes escolares o profesionales con el objeto de deleitarse o
cultivarse, el panorama no parece menos desalentador, dado que las anteriores circunstancias
desfavorables se hacen igual 0 mayormente presentes en lo que toca a la existencia de personas que
posean el interés autbnomo de incursionar en la actividad cultural que es la lectura literaria.

Las encuestas sobre la lectura no sélo aportan indicadores sobre la inconveniente frecuencia de
la lectura en México, sino también refieren que los mayores indices de frecuencia lectora que se pueden
ubicar estan estrechamente relacionados con la participacion en procesos escolarizados o con las
actividades profesionales, lo que evidencia que quienes mas leen lo hacen, sobre todo, por sujecion a
deberes escolares o profesionales, y no por motivos autbnomos, es decir, que la cantidad de personas

que leen de mutuo propio son cada vez menores.

Lectura asociada a la escuela o el trabajo en México

2004 El 80.6% de los visitantes a bibliotecas lo fueron estudiantes mayores de quince afios de
edad.
2005 Los niveles mas altos de lectura de libros se dio entre la poblacién que se halla escolarizada:

jovenes de 18 a 22 afios (69.7%) y adolescentes de 12 a 17 afios de edad (66.6%).

El promedio de libros leidos en el afio para los jovenes de 18 a 22 afios (4.2) fue superior al
promedio nacional general (2.9)

La lectura que se reportdé como mas frecuente es la de libros para la escuela (30.8% de
quienes leen este tipo de materiales diario o varias veces a la semana) y los textos escolares
encabezaron las preferencias de lectura de quienes declaran gue actualmente leen (32.5%).
Entre quienes alguna vez han practicado la lectura pero ya no lo hacian, el 63.6% declaran
que leian para la escuela y 15% para el trabajo.

2006 El 74.9% de los titulos editados fueron referentes a ciencias duras, humanidades, técnicos o
de texto, frente al 9.7% de caracter literario.

2008 El 46.98% de los ejemplares comercializados eran relativos a la educacién basica o a las
ciencias.

2009 El 50% de la produccion nacional era relativa a los libros escolares que produce la Comision

Nacional de Libros de Texto Gratuito.

Solo el 19.92% de los titulos publicados en México eran literarios, incluidos los de literatura
infantil y de literatura juvenil.

Unicamente el 15.9% de las ventas eran de libros de literatura.

2010 El 68% de las personas no habia leido ni al menos un libro que no esté relacionado con los
estudios ni la profesion en el dltimo afio.

El 79% manifesté que no ha comprado ningun libro diverso a los relacionados con la escuela
o0 el trabajo en los Ultimos doce meses.

El 62% de los concurrentes a bibliotecas declar6 que lo hacian por motivos escolares o
profesionales,

2012 El 65.55% manifestd que no le gusta leer

El 77% de los asistentes a bibliotecas indico que lo hace para estudiar o cumplir con tareas
escolares o profesionales
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1.3 LA TRANSFORMACION DE LA LECTURA

Para algunos, la comunicacion grafica soportada en medios digitales y audiovisuales ha profundizado que
la lectura sea una practica escasa y menos relevante en la vida de la poblacion en general y muy
acusadamente entre la mas joven. Desde este enfoque, ademas, la aparicion de soportes electrénicos
para los textos escritos estaria provocando no sélo que la lectura esté abandonado el esquema
tradicional de emprenderla, sino que esa transformacién sea negativa, puesto que la lectura debera
situarse como una practica que precise de menor intensidad y profundidad, a fin de competir con las
formas de recepcion y de interaccién que suponen los medios masivos de comunicacion electrénicos,
que se entienden en general mas accesibles en tanto mas simplificados, lo cual impactaria mas entre la
poblacién mas joven, al haber empleado tales medios desde muy temprana su socializacion.

Para 2002, se ubic6 que las personas en México emplean en promedio una hora a la semana en
la practica de leer, frente a las 10.4 que se dedican a ver exclusivamente la televisién o las 2.3 horas
semanales de escuchar exclusivamente la radio (NEGI, 2002). Para 2005, se hallé que el tiempo libre
mayoritariamente se usa en ver la television (41.1%), seguido de descansar (29.2%), reunirse con amigos
y familiares (21.7%), escuchar musica (20.6%), practicar algin deporte (15.7%) e ir al cine (13.1%). La
lectura de libros recibe sélo un 12.5% de las respuestas; leer revistas, 4.7%, y leer periddicos, 4.6%
(CONACULTA, 2006). Los datos disponibles para el afio de 2010 confirman que la lectura ocupa un lugar

muy discreto en relacion con otras practicas culturales y de entretenimiento (véase grafica 5).

Préacticas culturales en México en 2010
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CONACULTA. 2010b

Gréfica 5 (coNACULTA, 2010b)
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Asimismo, para 2012, se encontrd que solo el 13% de los usuarios de la internet la emplea para
leer libros en linea y la misma proporcion para leer periédicos o revistas en linea; frente al 74% de los que
la usan para participar de redes sociales o el 72%, para chatear (Fundacion Mexicana para el Fomento de
la Lectura, 2012).

Frente a ello, desde otro enfoque, se alude un momento decisivo del curso de la lectura en la
historia de la vida humana, de la sociedad y de la cultura: una crisis de la lectura, con lo que se expresa la
emergencia de un momento de cambio radical en las estructuras de la lectura y en la practica de leer. En
este caso, lo que se destaca es la situacion en la que los soportes fundamentales de la lectura de
literatura, como lo son el libro, las revistas y la prensa, hayan entrado en una intensa convivencia con los
soportes electrénicos, mismos que no soélo cambian la materializacién del medio para inscribir los textos,
sino que estan transformando por completo la légica bajo la cual se produce, circula, accede, recibe,
acopia y preserva los textos literarios. Lo cual no se asume como hecesariamente inconveniente, pues,
aunque no dejan de generar conflicto por la incertidumbre en una época en la que la lectura esta
modificando radicalmente su constitucion como institucién social, tales transformaciones son
susceptibles de reportar beneficios, en tanto que los medios electrénicos harian en ciertos contextos mas
accesibles una mayor cantidad de textos, amén de que la internet resultaria un medio potente de
democratizacion y que en el campo de la lectura facilitaria que los sujetos puedan multiplicar sus
capacidades creadoras, comunicacionales y sociales, que, al apoyarse en el uso intensivo de textos
escritos, subliman las antiguas divisiones y distribuciones de habilidades y se colocan en posibilidades de

ser al mismo tiempo lectores, autores y editores (Poulain, 2004).

1.4 LECTURA LITERARIA EN LA VIDA COTIDIANA

Si seguimos el anterior panorama, resulta evidente que la existencia de lectores de literatura esta
menguada en relacion con las expectativas que el propio espacio social ha representado para ello, de lo
que se sigue la inquietud por la insuficiente realizacién de la formacion de lectores de literatura. Esto
conduce nuestro interés a casos de lectores que han incluido con relevancia a la lectura de literatura en
su vida cotidiana, a los que denominamos como /ectores consolidados. Desde luego que el material
estadistico que ofrecen las encuestas sobre el consumo cultural y la practica de la lectura no son
elementos contundentes para identificar a esta clase de lectores, sin embargo, los datos de las mismas
son susceptibles de delinear que cuantitativamente hay una depresion en la proporcién de personas que
se ha apropiado relevantemente de la lectura literaria, pues no podria pensarse que esto ha ocurrido en
personas que no sobresalen en la frecuencia, la autonomia y la constancia de la lectura, lo cual,
indirectamente, indica que existe una disminucién en los lectores en los que seria mas posible hallar a los

lectores consolidados.
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La presencia de personas que incluyen con relevancia a la lectura de literatura en su vida
cotidiana se ubicaria entre el 42.2% de la poblacion mexicana que en 2005 declaré que lee libros de
literatura, en tanto que estaria descartado del grupo de las personas nunca ha leido ni acostumbra leer
literatura (56.2%) (CONACULTA, 2006), como tampoco podria hallarse entre las personas en México que
manifestd en 2012 que no lee porque no le gusta leer el (32.9%), porque prefiere otras actividades
(37.3%) o porque le da flojera (32.8%), ni en el lamentable 10% que en 2012 sefialé que la lectura no
sirve para nada (Fundacion Mexicana para el Fomento de la Lectura, 2012).

La apropiacion de la lectura de textos literarios puede evidenciarse cuando el lector dedica un
tiempo especifico para la lectura a partir de una significacion positiva del tiempo para leer. En ese sentido,
ocurre que en México se ha encontrado que las personas quienes declaran no leer ubican la principal
causa de ello a la falta de tiempo (69% en 2005 y 61.5% en 2012) (CONACULTA, 2006; Fundacion

Mexicana para el Fomento de la Lectura, 2012).

1.5 HACIA EL OBJETO DE ESTUDIO

A partir de todo lo antes analizado, aparece la duda sobre qué es lo que hace que algunos sujetos se
apropien del mundo de la lectura literaria para incluirla con relevancia en sus practicas cotidianas.

Una explicacién sencilla y comun estriba en decir que los sujetos que abrazan con intensidad la
lectura de textos literarios estdn dotados de una inteligencia excepcional, una sensibilidad particular y un
desarrollo intelectual a fin a las condiciones del mundo literario. Ello seria reducir la cuestion a un
problema cognitivo, que olvida de fondo las implicaciones estéticas, sociales, culturales que esto importa
(Cassany, 2008). Otras clases de respuestas podrian darse en razén de entender que el lector
consolidado cuenta con atributos especiales que le permiten relacionarse e integrarse plenamente con el
mundo del texto, dado que comparte una comunidad con los escritores (Poulain, 2004). También, se ha
intentado otra clase de soluciones, como entender que el lector consolidado cuenta con un perfil
sociocultural que operaria como predisposicion para destacarse como lector, aquél que con base en
determinado capital cultural que le permite relacionarse convenientemente con la estética dominante, de
modo que consigue un privilegiado lugar como lector (Bourdieu, 2002).

En este caso lo que buscamos es emplear esos esquemas explicativos para convertir las
anteriores preguntas que reflejan una preocupacion social en un problema de investigacion. Nos interes6
saber cébmo es que se construye esa clase de lector que por su relevancia en la practica lectora de
literatura se destaca del comun de sujetos alfabetizados, cémo se consolida la practica de la lectura en la
vida de los sujetos.

Bajo este contexto, este proyecto de investigacion se inscribe en un cuestionamiento mayor, que

implica preguntarnos sobre cual es el porvenir para la lectura como préctica cultural:
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[...] ¢cudl serd en el futuro proximo la actividad de lectura de los hombres?, scuanto se extendera
socialmente y sobre qué tratara?, ¢qué importancia y qué funciones tendré en la sociedad?, ¢la demanda
de lectura crecera o disminuird?, ;como se comportaran con respecto a esto las diversas areas
socioculturales del planeta? y, por Ultimo, ¢es verdad lo que se ha afirmado recientemente, es decir, que ‘la
actividad de leer se retrae en la misma medida en que la operacion de leer se universaliza’? (Petrucci, 1997:
522).

Al parecer, como el mismo Petrucci (1997) nos propone, el futuro de la lectura estaria asegurado
Si se persiste en mantener a la escritura como la otra actividad comunicativa fundamental. Baste,
entonces, indagar cémo se hace mas favorable que la lectura sea una practica cultural, una experiencia
vital, y no sélo una operacién instrumental. Parte de esa respuesta, pensamos, puede obtenerse al dar
cuenta de cdmo los sujetos mas exitosos en la carrera de la lectura literaria como practica cultural se han

podido conformar en cuanto tales.
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2. Enunciacion del problema de investigacion

De la preocupacion inicial por la minoritaria existencia de lectores autbnomos de literatura y por la
discrecion de la relevancia social de la practica de leer de textos literarios, se suscitaban algunas
interrogantes, muy cercanas aun al sentido comun, que fue preciso reformular en sentido propiamente
investigativo.

La revision del estado de la cuestién de la investigacion sobre la lectura nos llevé a confirmar que
era necesario intentar una aproximacion desde el angulo de discernimiento de los sujetos: una
reconstruccion que diera cuenta del sentido que tiene la lectura para los propios lectores y en donde la
posible trascendencia de la lectura literaria esta fijada por la inclusién de esa forma de practica social y
cultural en la vida cotidiana de las personas. En donde los sujetos fueran el punto clave de la
aproximacion a la cuestion, en el sentido segun el cual la situacion social de la lectura se pudiera desvelar
de la condensacion que de ello esta en los sujetos.®

Para ello, como una segunda decisién en la delimitacién del estudio, optamos por centrar nuestro
interés en los sujetos que ya participan del fendmeno de estudio, de las personas que han incluido en su
vida cotidiana la practica de leer textos literarios,” pues nuestro interés se fij6 en entender la lectura como
un fenébmeno positivo, para lo cual era menester ocurrir a las oportunidades en donde pueda observarse,
precisamente, la practica de la lectura literaria en la vida social, en este caso, a través de la experiencia
que en esa practica pudieren tener personas que han consolidado a la lectura literaria dentro de sus

vidas.

8 Esto implico una distancia respecto de las investigaciones mas cercanas a la légica de los estudios sobre el
consumo cultural, sostenidos con base en enfoques estructurales, centrados en discurrir sobre la manera en que la
practica de la lectura, entre otras practicas culturales, se distribuye en el espacio social en razén, fundamentalmente,
por el origen y la posicion social.

7 En ese aspecto, el proyecto se sustent6é sobre una diferenciacion clara respecto de otros objetos de investigacion
gue se focaliza en los “no lectores”, en la ausencia de lectura, pues nuestro interés fue comprender cémo se es
posible acoger a la lectura en la cotidianeidad de los sujetos, a partir de casos en los que esto ha ocurrido,
intentando llegar a conocer sobre la formacion de lectores con base en casos en donde esto ha ocurrido; dejando,
de ser el caso, el entendimiento de las razones de la no lectura o la poca lectura como una conclusion adicional que
pudiera aparecer por contraste.
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También decidimos acercarnos a tales lectores con la intensién de comprender como es que han
llegado a esa condicion, de buscar identificar cémo es que llevan a cabo esa practica lectora y cual es
sentido profundo que ello importa. Desde luego que esto implicé pensar en que la practica lectora de
estos sujetos debe ser asumida desde una vision diacronica, dado que los significados en torno a la
lectura constan en reservorios de sentido que los sujetos construyen y reconstruyen a lo largo de sus
recorridos biogréaficos. En especial, el proyecto se orientd a comprender a la lectura de textos literarios
desde las exposiciones narrativas de sujetos que se han apropiado de la lectura de textos literarios hasta
hacer de ésta una practica cotidiana que se ha consolidado a lo largo de su biografia.®

En ese sentido, construimos un tipo ideal que diera cuenta de la clase de sujetos en los que el
fenémeno a estudiar esta presente con intensidad, de modo que el objeto de estudio se centré en una
clase de sujetos que tipificamos como /ector consolidado, con lo cual el foco se ubicé en la lectura desde
el sentido que tiene para las personas que han conseguido integrar a la lectura de textos literarios a su
vida cotidiana.

El enfoque diacronico adoptado nos permitié establecer en el centro del planteamiento el interés
por dilucidar cémo se llega a ser un lector consolidado, en donde ésta tipificacion aparece como una
calidad que es un punto que se despliega hasta formar una linea a lo largo de una trayectoria biogréafica, y
no como la mera secuela de disposiciones sociales determinadas e inmutables.

Desde esas premisas, se logrd la definicion inicial del problema de investigacion, el cual fue
revisado a profundidad una vez concluido el andlisis de la informacion construida en la primera etapa de
la implementacién de la estrategia metodolégica. Se tratdé de hacer que los supuestos de la investigacién
respondieran a las narraciones obtenidas y no sélo a las categorias previas que se establecieron con
base en la teoria y las investigacién social sobre la lectura, las cuales persistieron en la medida en que

fueron consistentes y pertinentes con la informacion empirica recogida.

2.1 PREGUNTAS DE INVESTIGACION

En el comienzo de la investigacién, después de ubicar nuestros intereses en el campo del conocimiento
sobre el tema, decidimos centrar nuestra atencion en dar cuenta de las circunstancias sociales que hacen
posible que la lectura de textos literarios sea una practica cotidiana.

Para ello, tras la conformacion del marco tedrico, del marco conceptual y del estado del

conocimiento, formulamos las preguntas que construimos de comienzo, considerando ahora con claridad

8 El estado del conocimiento que elaboramos para el efecto nos revelé algunas tendencias en la investigacion sobre
la lectura que decidimos seguir: el estudio de las practicas lectoras a partir de las representaciones de los sujetos que
las llevan a cabo y la aproximacion a la lectura en una ldgica diacrénica.
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que su respuesta puede hallarse en las experiencias de vida de personas que han logrado consolidar a la
lectura en su vida, personas que pueden acercarse al tipo ideal del lector consolidado, para dar cuenta
de cémo personas que pueden tipificarse como lectores consolidados han conseguido conformarse
como tales.

Estimamos también que ello implicaba dar cuenta de la manera en que practican y han
practicado la lectura literaria, de los esquemas de representacion que sobre la lectura han ido
construyendo y de las disposiciones con que han contado para haber hecho de la lectura de textos
literarios una practica cotidiana.

De este modo, se planted el entendimiento de la lectura desde la ocasion que configura los
sujetos que se hallan en una condicion de ser estimados como lectores consolidados, es decir, como
personas que han conseguido incluir a la lectura en su vida cotidiana, bajo la idea de que entender el
proceso de construccion de un lector consolidado es una valiosa base para el entendimiento del futuro de
la lectura de textos literarios, pues lo que ha pasado en la vida de un lector consolidado ilustra sobre las
posibilidades del mundo de la lectura y la literatura en nuestros dias.

Después de haber practicado la primera etapa de la estrategia metodoldgica, en la que se
recogieron relatos de vida de trece personas que se les pudo identificar como cercanos al tipo ideal del
lector consolidado,® el andlisis de ese material no implicé que se variaran las preguntas de la
investigaciéon. A lo més, se decidié enunciarlas de modo que la primera de ellas ocupara el caracter de
pregunta central y las restantes de secundarias, pues en realidad la respuesta en conjunto de éstas
constituye la de aquélla, para quedar de esta manera:

= ;como logra un sujeto hacer de la lectura de textos literarios una practica cotidiana?
= ¢;coOmo son las practicas de lectura de un sujeto que ha hecho de la lectura de textos
literarios una practica cotidiana?
= ;cudles son las disposiciones presentes en un sujeto que han colaborado para que la
lectura de textos literarios se consolide como una practica cotidiana en su vida?
= ;cudl es el sentido que la lectura tiene para un sujeto que ha hecho de la lectura de
textos literarios una practica cotidiana?

Dicho planteamiento no se dirigi® a un universo determinado, a una comunidad o un grupo
particular, sino a ciertos sujetos que reunieran ciertas caracteristicas biograficas en torno a la practica de
leer literatura, todo ello bajo los supuestos que nos indican: 1) que la realidad social es una construccién

que se verifica a partir de practicas que, a su vez, estan situadas en condiciones que ofrece el espacio

9 Se hicieron catorce entrevistas en esa etapa de la investigacion. Uno de los entrevistados se descarté dado que no
se le identific6 como lector consolidado.
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social; 1) que dicha realidad estd condensada en los individuos, quienes, a partir de ello, incurren en
practicas, en las que estd presente la construccion de la sociedad, y 1) que es posible entender la
realidad social mediante la narracion que los sujetos hacen de sus experiencias biograficas, pues la
interpretacion de ellas constituyen oportunidades para comprender cémo lo social se ha construido y se
esta construyendo en las practicas.

Desde luego que el proyecto tuvo que pensarse bajo delimitaciones temporales y espaciales. De
alli que nos abocamos a los lectores contemporaneos en torno a la ciudad de Pachuca, mas no del
modo de encontrar casos que representen a todo el universo de sujetos alfabetizados en ese momento y
en ese espacio, sino a sujetos que participen por completo del fendmeno que nos intereso, a fin de que
sean ocasiones de evidencia de lo social en tales individuos. Se traté de ubicar sujetos que puedan
aportar sus biografias no con un afan de representatividad estadistica de las distintas posiciones y
circunstancias que ofrece el espacio social, sino como casos de lectores que han conseguido apropiarse
de la lectura de textos literarios como una practica intensa a lo largo del trayecto de su mundo de vida, en
la inteligencia de que los casos en los que ello se halle mas presente las posibilidades de encontrar la
comprensién de lo social que hay en la apropiacién de la lectura de textos literarios como una practica

intensa en su mundo de vida.

2.2 OBJETIVOS

El objetivo central de la investigacion estribé en comprender la conformacion de un sujeto que se ha
apropiado de la practica de la lectura de textos literarios hasta hacer de ésta una practica consolidada a
lo largo de su biografia, es decir, comprender cdmo un sujeto llega a ser un lector consolidado. Tal
objetivo se fij6 claramente con la finalidad de aproximarse a la practica de leer literatura desde la accién
individual para de ello poder ilustrar sobre la realidad social de la lectura.

Para lograr lo anterior, establecimos que era menester hacer una descripcion de las maneras
concretas de llevar a cabo la practica de leer de sujetos que se hayan apropiado de la lectura de textos
literarios hasta hacer de ésta una practica cotidiana que se ha consolidado a lo largo de su biografia,
pues la identificacién que de esto pudiera hacerse llevaria a lograr la interpretaciéon que pudiera hacerse
de la lectura desde las practica de esa clase de lectores.

También, implicé la necesidad de identificar y comprender qué disposiciones o recursos hicieron
posible dicha conformacion como esa clase de sujetos, no a la manera de establecer relaciones de
causalidad entre medios y resultados, sino como un ejercicio de reconstruccion de vivencias en las que
pudieran identificar y comprender qué elementos, procesos, circunstancias o interrelaciones abonan a la

formacion de lectores consolidados.
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Finalmente, se considerd que era fundamental identificar e interpretar las representaciones en
torno a la lectura de lectores consolidados, pues huelga decir que la lectura, como toda otra préctica,
para ser discernida, desde la oportunidad que ofrece la reconstruccion de la vida de las personas, precisa
de entender los esquemas de significacion que enmarcan y orientan esas acciones individuales que
pueden dar cuenta de lo social en la medida en que se hacen explicitos el sentido que entrafian dentro
del mundo social.

Todo lo cual nos llevé a enunciar los objetivos de la investigacion en el sentido de precisar como
objetivo general el comprender la conformacion de un sujeto que se ha apropiado de la practica de la
lectura de textos literarios hasta hacer de ésta una practica intensa a lo largo de su biografia, es decir,
comprender cémo un sujeto llega a ser un lector consolidado. Y a establecer como objetivos particulares:

e describir y analizar la practica de leer de lectores consolidados;

e identificar y analizar las disposiciones lectoras presentes en lectores consolidados; e

o identificar e interpretar las representaciones en torno a la lectura de lectores consolidados.

La revision que se hizo del proyecto tras el andlisis de la informacion obtenida en la primera etapa
de la estrategia metodoldgica permitié6 confirmar los objetivos trazados de comienzo de modo que

quedaron en los términos expresados.

2.3 SUPUESTOS

2.3.1 Planteamiento inicial

De las alternativas investigativas existentes y de los marcos teéricos que les sostienen, decidimos orientar
la investigacion en torno a la idea segun la cual la practica de leer literatura se dimensiona en el orden de
las experiencias, esto es que, al leer literatura, es posible constituir una transformacion de una experiencia
literaria a una experiencia de vida. Con base en ello, formulamos cuatro supuestos previos que guiaron la
investigacién en la primera etapa de la estrategia metodoldgica:

l. La lectura de textos literarios como una préactica cotidiana de un sujeto se favorece cuando para
éste al leer se consigue una experiencia literaria susceptible de colaborar con la significacion de
sus experiencias de vida de manera trascendente, en tanto que le permite afianzar la seguridad
ontoldgica que le es necesaria para la vida social.

Il. La lectura de textos literarios como una practica cotidiana se favorece por el hecho de que el
lector disponga de la capacidad en el manejo de cdédigos linguisticos y estilisticos y de las
condiciones particulares para el acceso al mundo del texto, mismas que se hacen presentes en

el propio sujeto a través de las experiencias literarias que consigue a lo largo de su historia de
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vida, las cuales se hallan referenciadas —que no determinadas— por la posicion en el espacio

social.

M. La consolidacion de la lectura de textos literarios, en tanto practica cotidiana, se favorece cuando
un sujeto se apropia de la practica de la lectura de textos literarios de modo que ésta se halle
plausiblemente presente en el mundo vital histérico del propio sujeto a través de
representaciones que reivindican, en distintos planos, la valia de la lectura respecto de otras
practicas culturales.

IV. La practica de leer literatura de lectores que han hecho de ésta una practica cotidiana se lleva a
cabo con una marcada presencia del canon lector al que se hallen expuestos, ya sea en sujecion
o de rechazo al mismo, en este caso por la reivindicacion de la absoluta libertad de la lectura
basada en sus particulares horizontes de expectativas. En menor medida, el rechazo puede
asociarse a la pretensiéon de imponer un nuevo canon Yy, practicamente nunca por
desconocimientos de las prescripciones canénicas.

Dichos supuestos se basaron, primero, en las ideas de la teoria de la recepcion literaria (Iser,
1975, 1976; Jauss, 1970, 1977), que permite entender cémo los significados que suceden el acto de leer
no son los que constan en |os textos, sino que son construcciones de sentido que activamente termina
de definir el lector, quien aporta su propio horizonte de expectativas a esa tarea y quien recibe secuelas
de ese intercambio de significados con un textos. También, en las propuestas de Petit (1999, 2001a),
Lahire (2004b) y Larrosa (2003) en las que la lectura, y en especial la literaria, pueden ser experiencias
asimilables a las vivencias, de modo que las secuelas de la lectura pueden ir al interior de los lectores y
variar su constitucién subjetiva. Asimismo, se consideraron para ello las ideas ofrecidas por Giddens
(1993, 1998), sobre la identidad en la vida moderna; Lahire (2004b) y Peroni (2003), en torno a las
capacidades y modalidades en el manejo de cédigos que supone la lectura; Chartier (2002) y Lahire
(2004b), en lo que hace a la relacién entre representaciones y practicas de lectura, y de Petrucci (1997),
Cavallo y Chartier (1997), sobre la ubicacion de la practica de lectura con base en canones lectores.

Tales supuestos, sustentados en diversas proposiciones teéricas, no se trazaron en el sentido de
buscar una cabal constatacién de los mismos de tales postulados, sino de deducir de ellos categorias
tedricas para disefiar la estrategia metodoldgica y para tener un punto de partida y de contraste en la
interpretacion de los relatos de vida que se obtendrian. Dichas categorias fueron las siguientes:

e experiencia literaria: circunstancia en la que al leer se construye sentido, el cual sirve para
significar el mundo de vida del propio lector;
e disposiciones de lectura: capacidades en el manejo de cddigos linguisticos y estilisticos y de las

condiciones particulares para el acceso al mundo del texto;
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e representaciones sobre la lectura. significados relativos a la lectura que dan sentido a los sujetos

sobre la practica de leer de literatura; y

e canon lector: prescripciones sociales que legitiman procedimientos, formas y maneras concretas
de leer literatura.

De esta manera, en su conjunto, los supuestos conjeturaban que la posibilidad de que la lectura
de textos literarios se establezca como una practica cotidiana de una persona estaria favorecida por el
hecho de que el lector pueda hacer que el acto de leer sea una experiencia, y no s6lo una operacién
externa a él, y que esa experiencia pueda trascender significativamente en su reservorio de sentido de

modo que la lectura sea un abono para la seguridad ontologica que le es necesaria.

2.3.2 Revision de los supuestos con base en la informacién empirica recogida

Una vez concluido el andlisis de las entrevistas practicadas en la primera etapa de la estrategia
metodoldgica, procedimos a la revision del planteamiento del problema de investigacion. Las preguntas y
los objetivos propuestos inicialmente quedaron, practicamente, en los mismos términos, sin embargo, los
supuestos sufrieron algunos cambios, fundamentalmente, porque se incluyeron en ellos las conclusiones
que se alcanzaron de los relatos recogidos, ya se buscé que los supuestos respondieran a las
narraciones de lectores consolidados que se obtuvieron.

En su conjunto, se buscé ademas que la expresion de los supuestos pudiera ser mas clara y
sencilla, en tanto que no dan cuenta de hipotesis tedricamente sustentadas, sino conjeturas construidas
con apoyo en recursos tedricos o investigativos previos y, a la vez, con base en materiales émicos. De
esta manera, los supuestos quedaron finalmente establecidos conforme a la siguiente enunciacion
(gréfica 6):

l. La lectura de textos literarios como una préactica cotidiana de un sujeto se favorece cuando para
éste la lectura llega a ser una vivencia, es decir, cuando al leer se consigue construir sentido, lo
cual es susceptible de colaborar con la significacion de sus experiencias de vida de manera
trascendente.

Il. Las disposiciones que precisa la practica de leer literatura de maneta cotidiana se desarrollan
considerablemente a través de la misma practica de la lectura, lo cual permite no sélo la apertura
a un repertorio mas amplio de textos sino que amplia las posibilidades de lograr que la lectura
literaria adquiera la calidad de una vivencia.

M. La consolidacion de la lectura de textos literarios como practica cotidiana se favorece cuando un
sujeto se apropia de la practica de la lectura de textos literarios de modo que ésta se halle
plausiblemente presente en el mundo vital histérico del propio sujeto a través de

representaciones que reivindican, en distintos planos, la valia de la lectura.
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V. La préctica de leer literatura de lectores cotidianos de literatura son definidas de manera
sumamente individual, orientadas por el logro de condiciones mas favorecedoras para contar con
momentos idoneos para experimentar la lectura.

Los cambios en los supuestos importaron considerar, primero, que lo encontrado en los relatos
favorecié ampliamente al primer supuesto previamente establecido, pues se hall6 que, en efecto, entre
lectores que pueden identificarse con las caracteristicas que planteamos para los lectores consolidados,
la lectura de textos literarios se favorece muy sustancialmente cuando al leer se consigue una vivencia
susceptible de colaborar con la significacion de sus experiencias de vida de manera trascendente. Sin
embargo, se retirdé la mencion explicita al concepto de afianzamiento de la seguridad ontol6gica de
Giddens (1993, 1998), para dejar abierta la conjetura a fin de poder establecer con base en material
émico como es la trascendencia de la significacion a través de la lectura para los lectores.

Respecto del segundo supuesto, éste se redefini6 ampliamente, en el sentido de dejar de dar un
papel central en el contenido de las disposiciones lectoras a las capacidades en el manejo de cédigos
linglisticos vy estilisticos y de las condiciones particulares de acceso al mudo de los textos, conceptos
tomados de Lahire (2004b) y Peroni (2003), porque de los relatos de vida recogidos se establecié una
interpretacion que daba cuenta de que las disposiciones lectoras presentes no sélo se limitaban a
capacidades o habilidades para leer y operar en el campo de la literatura, sino que se revelaron una serie
de circunstancias, procesos, instancias e interacciones que de diversas maneras concurren a favorecer la
practica y las representaciones de lectura literaria, todas las cuales, tras identificarse, describirse y
analizarse, se organizaron de modo que pudiera hablarse de disposiciones objetivadas, incorporadas,
heredadas y de interaccion y socializacion, para lo cual, sin duda, se recurrié a los conceptos del capital
cultural de Bourdieu (1983). Mas all4 de esto, en todo caso, las disposiciones dejaron de aparecer como
un antecedente de la lectura cotidiana de textos literarios, para ubicarlas como elementos que ademas y
especialmente se adquieren a través de la lectura y que permiten la apertura a un repertorio mas amplio
de textos.

El cuarto supuesto previo también se modificd sustancialmente, pues de los relatos aparecié que
la descripcion de las practicas de lectura de los entrevistados poco aportaba su vinculaciéon con el canon
lector, ya que los relatos de vida recogidos poco aludian espontaneamente, a una referencia candnica,
pues ni implicitamente los entrevistados daban mayores consideraciones a prescripciones impuestas
externamente sobre las manera de leer, sino que siempre que hablaban sobre las formas en las que se
daban a la lectura lo hacian describiendo las mismas, pero casi nunca de mutuo propio ubicaban esas
descripciones respecto de canones lectores. De modo que se concluyé que en realidad leian en formas
diversas y orientadas por criterios muy personales, acaso, regidos por necesidades concretas que

favorecieran la posibilidad de leer con las mejores condiciones para hacerlo en forma de experiencia. De
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ahi que se varid en el sentido de afirmar que tales practicas en todo caso estarian definidas de manera
sumamente idiosincratica de modo que les resultaran méas favorecedoras para contar con momentos
idéneos para experimentar la lectura.

El tercer supuesto previo de la investigacion sustancialmente se mantuvo en sus términos, pues
tras el andlisis de la informacién recogida en la primera etapa de la estrategia metodolégica, se confirmé
ampliamente que la consolidacion de la lectura de textos literarios, en tanto practica cotidiana, se
favorece cuando un sujeto se apropia de la practica de la lectura de textos literarios de modo que ésta se
halle plausiblemente presente en el mundo vital histérico del propio sujeto a través de representaciones

que reivindican, en distintos planos, la valia de la lectura respecto de otras practicas culturales.

Supuestos en conjunto

Desarrollan
4

Disposicion
lectoras

S

lectura
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Gréfica 6

Los supuestos definitivos tampoco se expresaron propiamente para hallar una cabal
comprobacion de sus términos, pues, para decirlo con Goetz y LeCompte (1988), el modelo de
investigacion tendia a un esguema mas cercano a lo inductivo, lo subjetivo, lo generativo y lo
constructivo, que a sus opuestos —deductivo, objetivo, verificativo y enumerativo—, de modo que los

supuestos se emplearon para fijar categorias para el disefio de la estrategia metodoldgica y para tener un
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punto de partida y de contraste en la interpretacion de las biografias. Dichas categorias, entonces, tras la
revision del proyecto quedaron de la manera siguiente:

e experiencia literana.: circunstancia en la que la lectura de un texto literario tiene la calidad de
vivencia, en tanto que el lector integra el sentido literario que construye a su reservorio de sentido
de su mundo de vida, en especial, que son susceptibles de integrarse al plano vivencial o la
constitucion subjetiva del propio lector, en tanto que se vincula con aspectos sensoriales,
afectivos, imaginativos, placenteros o estéticos;

e disposiciones de lectura: elementos objetivados, interiorizados o de interaccion interpersonal en
un sujeto que le permiten o le facilitan la practica de la lectura literaria;

e representacion sobre la lectura literaria: significado que se concede a la lectura literaria, la
practica de leer textos literarios 0 a todo otro aspecto relativo a la lectura y la literatura; y

e prdctica de lectura: actividades propias, relativas o vinculadas con la accién de leer textos
literarios.

En suma, los supuestos definitivos indicaban que el establecimiento de la lectura de textos
literarios como una practica cotidiana de una persona estaria muy ampliamente favorecida por el hecho
de que el lector pueda hacer que el acto de leer sea una experiencia, que puede servir para la

significacion del mundo del vida del lector.

2.4 JUSTIFICACION

La relevancia que puede tener cierto empefio por discurrir sobre la lectura de textos literarios queda, en
principio, revelada por la plausible trascendencia que tiene la lectura en general para la vida social: se
trata de una practica que, ligada ineluctablemente a la escritura, participa de la necesidad humana de
comunicarse, de interactuar, de dejar rastros de la vida humana, que van desde los petroglifos a los
blogs. La extensién y la intensidad de la practica de la lectura en el mundo social son igualmente
evidentes, no por nada la alfabetizacion universal es uno de los proyectos mas amplios, profundos e

inacabados de la humanidad.

2.4.1 La transformacion radical de la préactica lectora

Entender qué sucede ahora en torno a la lectura de textos literarios es trascendente en la medida de que
es posible figurar que nos hallamos en medio de algun lugar de una crisis lectora: un momento de
transformacion radical de la practica de leer. Una ocasion similar a la que se present6 al pasar del rollo y
al libro cédice; al momento en que la imprenta pudo hacer pasar al libro de una obra estrictamente
artesanal a un objeto producido en masa, o, més radicalmente, cuando se consolidé un sistema complejo

para separar las palabras, las frases, los parrafos, asi como la introduccion en los textos de convenciones
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gréficas y otros dispositivos criticos, que permitieron la practica de la lectura silenciosa, con las
poderosas implicaciones para la inclusion de la lectura en el ambito de lo privado (Cavallo y Chartier,
1997b; Chartier, 2000b). El fin del siglo xx y el comienzo del xxi delinean una nueva revolucion en el
mundo de la lectura: el soporte y la transmision electronicos de los textos. Lo que implica que el libro deje
de ser el soporte por excelencia de los textos, como habia venido ocurriendo desde su aparicion y
proliferacion en los primeros siglos de nuestra era. Las transformaciones que esto supone estan recién
comenzando a ser visibles. De alli la importancia de entender a la lectura en este momento critico, sobre
todo, cuando es imprescindible construir comprensiones desde la investigacion social sobre el futuro de
la lectura y los lectores de literatura que puedan nutrir el debate sobre los efectos de las tecnologias de la
informacion y la comunicacién desde un plano mas riguroso, habida cuenta de que, pese a la gran
calidad de algunos argumentos, los discursos sobre los efectos sociales de la revolucion electrénica son
ante todo ideologicos y no siempre resultado de una paciente y modesta observacion de los

comportamientos sociales (Poulain, 2004).

2.4.2 La lectura como problema social

En otro sentido, se hace referencia a algunas tendencias recesivas en la lectura, como lo son los
inconvenientes de las deficiencias e insuficiencias en la competencia para leer; la poca frecuencia con la
que se practica la lectura por grandes sectores de la poblacién alfabetizada; la minoritaria proporcién de
lectores auténomos; la disminucién de practica de la lectura como actividad cultural para el deleite y la
creacion del sentido estético, o el aumento de la proporcion de lectores limitados por la poca exigencia
de profundidad de los textos literarios. No cabe duda que todo lo anterior expresa una preocupacion
social que se desvela si se parte de reconocer que la literatura y la lectura han sido formas de lo social
que han aportado considerablemente a la manera en que se construye la realidad social, y que el
insatisfactorio curso que puedan tomar tendrd considerables repercusiones sobre el futuro de la
humanidad. En este caso, investigar sobre la lectura adquiere importancia en tanto que es fundamental
aportar marcos comprensivos que hagan entendible desde el punto de vista de las ciencias sociales
cdmo es que se estan suscitando los anteriores problemas, cual es su magnitud y como se estan
presentando de forma particular en contextos concretos, qué implicaciones estan teniendo para las
multiples configuraciones de vida social global y local, cdmo estas tendencias tienen lugar en el mundo
social y cultural, asi como en las vidas de los sujetos, cuales son los origenes de todo ello y cuales seran

las consecuencias para el futuro social.
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2.4.3 La lectura como problema de conocimiento subjetivo

La opcién por principios epistemologicos que suelen denominarse cuantitativos implica una serie de
posiciones que hacen que un proyecto ocupe un lugar en la investigacién como campo de poder, lo que
hace que un proyecto de investigacion se justifique en razon de ser un alegato que busque colaborar con
la legitimidad de cierto modo de investigar desde la subjetividad, sobre todo, de aquélla que concede un
papel activo y protagénico a los sujetos investigados, pretendiendo su reivindicacion como actores
sociales. En nuestro caso, el tema de la lectura esta planteado desde el angulo particular de los sujetos,
en este caso, de los lectores, y desde una l6gica predominantemente cualitativa. El enfoque cuantitativo
ha aportado al tema y a la cuestion de los lectores con suma amplitud. Gracias a los esfuerzos por
levantar encuestas sobre la lectura y las practicas de los lectores es que algunas de las preocupaciones
sociales y problematicas investigativas tienen sustento. Empero, las conclusiones que de ello pueden
obtenerse, incluso a partir de serios y rigurosos procesos de investigacion cuantitativa, suelen ser muy
claros y sdlidos en definir tendencias, mas, nos parecen insuficientes para avanzar mas firmemente en la
comprensién de lo que esta sucediendo con la lectura y la practica de leer. Un enfoque
predominantemente cualitativo para abordar la problematica lectora encuentra una amplia razén si se
entiende que si bien la lectura es una realidad compleja en la que desde luego las relaciones y practicas
sociales mas consolidadas operan como estructuras para orientar significativamente el curso del acto de
leer, cierto es también que esto se consuma mediante acciones individuales profundamente orientadas
también por ambitos afectivos y, consecuentemente, con fuertes vinculaciones con la personalidad
individual, en tanto que estan ancladas en los gustos y los deseos de los sujetos, mismos que se
inscriben en conceptos normativos vy, a la vez, son interiorizados y resinificados por sujetos particulares.
De alli que la valia de una propuesta como la que ahora planteamos se acreciente en la medida que es
una oportunidad para dar cuenta no sélo de los procesos macroestructurales que operan en torno a la
lectura, sino también de las relaciones intersubjetivas que se verifican cotidianamente. Lo anterior, no
porque los enfoques cuantitativos necesariamente soslayen esto Ultimo, sino porque resultan poco
idéneos para entender esas particularidades que ocurren en torno al sujeto en los espacios mas
particulares en que actla y, sobre todo, porque las evidencias cuantitativas precisan de ser enriquecidas
o reorientadas por las secuelas que la investigacién cuantitativa puede aportar.

Otra razén que amerita una propuesta como la que ahora se expone pasa por reivindicar
debidamente el papel del lector en la construccién de conocimientos sobre la lectura. Los enfoques
cuantitativos no se olvidan del lector, de hecho los hacen una fuente de informacién privilegiada. Sin
embargo, lo que se busca con el empleo de una estrategia metodoldgica cualitativa hace que el lector
participe de manera més activa y decisiva en el logro de los resultados. Al buscarse comprender el

proceso de construcciéon del lector, es necesario que el lector pase de ser un mero informante que
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responde a preguntas muy concretas y predefinidas a un actor relevante que guia las categorias y los
conceptos de la investigacion. Con ello se insiste en que los lectores poseen cierta capacidad de accion
que —sin dejar de estar referida a estructuras, ni solo reducida a fendmenos psicolégicos— adquiere
sustancia al participar activamente de realidades sociohistéricas amplias, que se hallan sedimentadas y
redefinidas en y por sus propios cursos de vida y que por ello es que la voz del lector debe ser mas
amplia y espontaneamente considerada en la investigacion.

La propuesta metodoldgica que recoge este proyecto de investigacion concede un lugar especial
a los métodos biogréafico-narrativos. Se sabe del poder que éstos tienen para ayudar a la comprension de
lo social desde la experiencia de los sujetos que construyen la realidad social a lo largo de su trayecto
biogréafico. La lectura es una construccion social que se anida en los sujetos en un devenir que recorre
casi toda la vida de un sujeto alfabetizado. La lectura es una practica social en la que se incursiona desde
antes de ser formalmente alfabetizado y que acompafia a los sujetos el resto de sus vida, configurando
constantemente experiencias dinamicas, evolutivas y no carentes de paradojas y retrocesos, dado que la
lectura no es una practica lineal, sino que puede abandonarse y retomarse a lo largo de la vida de un
lector, como es también igualmente variable que en ese mismo lector modifique los modos de realizacion
y centros de interés de la lectura. Todo lo cual puede ser perfectamente entendido mediante la
reconstruccién biografica de los sujetos en relacién con la lectura. La trayectoria biografico-lectora de un
sujeto es una oportunidad para entender a la lectura como una realidad sincrénica y diacrénica, en la que
se sintetizan no sélo las particularidades de una vida, sino las realidades sociales que se recrean en las

vidas singulares.

2.4.5 Las disposiciones lectoras presentes

Una vindicacion final que hallamos en el presente proyecto de investigacion estd en el hecho de
enfocarnos en el lector consolidado. Los planteamientos tedricos sobre la lectura y el lector recurren
atinadamente a recortar la realidad para hacerla aprehensible, como ocurre al tipificar a los lectores en
uno u otro sentido. Simplificando la cuestién, diremos que a partir de ello, separan la subjetividad en
lectores cultos, doctos, letrados, asiduos, frecuentes, competentes, y en lectores vulgares, legos,
iletrados, ocasionales, infrecuentes, poco competentes. Con base en ello y desde las preocupaciones
sociales sobre la lectura, pareceria que el problema se encuentra del lado de los segundos, el de los
lectores precarios, con lo cual se olvida que tales taxonomias sélo tienen una utilidad conceptual y no una
correspondencia plena con la realidad. Los escollos de la lectura estén en lo social, en los sujetos, en los
objetos, que por su complejidad no son fenomenolégicamente divisibles. Si no se precisa esto, es posible
que ante la necesidad de acotacion se prefiera estudiar a los lectores problematicos, pues alli estarian

reflejadas las causas de los pesares de la lectura. Sin embargo, estudiar a los tipos lectores més
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favorables implica entender que en ellos esta una fuente fecunda del entendimiento holistico de la lectura.
Describir y comprender las practicas de lectura mas afortunadas, las carreras lectoras mas exitosas,
ilustra sobre los vericuetos de la lectura y muestra como se construyen y se apropian las disposiciones
para la mas conveniente forma de la lectura, con base en la observacion y la construccién de la realidad
que ha ocurrido, que puede servir de contraste para entender qué fue lo que no sucedié o que fue de lo
que no se dispuso para hallar una trayectoria lectora exitosa: qué es lo que no esta pasando en muchas

personas, qué es lo que esta faltando en los esmerados proyectos de fomento a la lectura.
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3. Metodologia

La presente investigacion se ubica dentro la posicién metodolégica cualitativa’® de las ciencias sociales,
especificamente, en el enfoque de la investigacion biografico-narrativa. De alli que la informacién que se
fue construyendo a partir del trabajo de campo ha resultado fundamental para redefinir tanto el objeto de
estudio como la estrategia metodoldgica a lo largo de la investigacién, pues el plan metodol6gico no se
definié definitivamente al comienzo del proyecto a la manera de derrotero inflexible, lineal y sucesivo de
etapas, sino como un proceso miltiple que incluyé tareas diversas que fueron constantemente
encontrandose a fin de revisar el objeto de investigacién con base en el material que se fue recogiendo e
interpretando.

Enseguida presentamos las bases que hemaos recuperado de la investigacion biografica-narrativa
para precisar el sentido en que las hemos empleado como un método concreto de esta investigacion y

después expondremos la forma en que se agoto la estrategia metodoldgica.

3.1 METODO: HISTORIA DE VIDA

Bajo la denominacién de historia de vida existen varias alternativas conceptuales y metodoldgicas, por lo
que su uso puede adoptar varias modalidades, de modo que conviene comenzar por establecer con
claridad cdmo es que se ha empleado concretamente en esta investigacion.

El método de historia de vida que hemos implementado partié de una concepcion segun la cual
éste es un recurso para conocer alguna parte de la realidad social con base en la comprension que de
ella se haga a través de la reconstruccién biografica de experiencias de vida de determinados sujetos que
participan de esa misma realidad social, bajo la premisa de que en el curso biografico de un individuo se

halla sintetizada la historia colectiva de un grupo, de una clase social o de un fenémeno particular, la cual

10 En realidad, consideramos que es poco seminal pensar a los enfoques cualitativos y cuantitativos como extremos
totalmente opuestos y excluyentes entre si. En ese sentido, una forma sencilla para abordar las diferencias entre lo
cualitativo y lo cuantitativo, en la que se subraye que las diferencias guardan un caracter relativo, estriba en la
formulacién de modos suposicionales continuos: inductivo-deductivo, subjetivo-objetivo, generativo-verificativo y
constructivo-enumerativo, en donde, por lo comun, la investigaciéon cualitativa se ubica en los extremos inductivo,
subjetivo, generativo y constructivo, en tanto que la investigacion cuantitativa se halla en los polos opuestos (Goetz y
LeCompte, 1988).
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es susceptible de ser reconstruida en sentido fenomenolégico a través de los relatos de vida que se
recogen, fundamentalmente, del propio protagonista de la biografia. En principio, el método persigui6 la
comprension de la realidad social a través del entendimiento profundo de lo social que se halla
sedimentado en la singularidad de las experiencias de vida de un sujeto. No se buscd, en si mismo,
entender las particularidades del individuo, sino comprender lo social desde el punto de anidamiento que
hay en el sujeto. La historia de vida —como se empleé en nuestro caso— se finca en cierto tipo de
acercamiento interpretativo en el cual las experiencias biograficas del sujeto son la esencia del
conocimiento que el investigador busca construir, y que se particulariza porque es el propio sujeto quien
narra o relata sus propias vivencias, para ser interpretadas a la luz de sentidos, significados y contextos
sociales.

En particular, mas alld de los diferentes usos, alcances, alternativas o variantes que existen en
torno a esta propuesta metodolégica, en nuestro caso el método de historia de vida importé la tarea de
tomar como materia fundamental de la investigacion el recorrido biografico de algunas personas en las
que pudieran evidenciarse determinadas caracteristicas que permitieran ubicarlos como sujetos que se
han conformado como lectores de literatura en el sentido de que leer literatura sea una practica cotidiana,
de modo que pueda encontrarse una forma de comprension de cémo es posible que un sujeto consiga
hacer de la lectura de textos literarios una practica cotidiana, en el entendido que la lectura literaria
cotidiana es un fenémeno social que se halla sintetizado en su trayectoria vital.

Para ello se conceptualizé que una historia de vida es la narracion que una persona hace de su
propia vida, es decir, la exposicion oral que retrospectivamente y a pedido de un investigador puede
relatarse sobre lo que ha sido su vida. Esas piezas narrativas, recogidos a través de entrevistas a
profundidad, fueron reconstruidas por el investigador en dos clases de unidades de materiales narrativos:
relatos de vida y biografias. En ese sentido —al margen de las polisemias y discusiones teéricas y
semanticas al respecto— los conceptualizamos de la manera siguiente:

e relato de vida como la reconstruccién de una parte o aspecto de la historia de vida de un sujeto
formulada por un investigador con base en el interés de desarrollar un problema de
investigacion,** y

e biografia como la reconstruccion de la historia de vida de un sujeto formulada por un investigador

con base en el interés de desarrollar un problema de investigacion.'?

11 La expresion relatos de vida, entonces, no se hace en el sentido atribuido por Bertaux (1993) en oposicion a
historia de vida, en relacion con la diferencia entre el relato de una vida y la vida misma; ni en el significado de relato
de vida en oposicion a historia de vida, en razon del caracter autobiografico del material; sino como el segmento
béasico de la narracién biogréfica, que se ubica con fines analiticos, respecto de las propias experiencias de vida
relatadas.
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Desde luego que de una persona se puede obtener mas de un relato de vida, de modo que la
serie de relatos de vida de una misma persona puede emplearse hasta dar cuenta de pasajes, momentos
0 periodos sin llegar a aludir a una historia de vida en su totalidad; o bien, puede usarse hasta organizan
el contenido de la totalidad de una historia de vida, es decir, hasta conseguir una biografia. De esta
forma, las narraciones que se obtuvieron de las entrevistas a profundidad fueron empleados respecto de
un grupo de informantes sélo para construir relatos de vida, y para un segundo grupo de informantes
para conseguir biografias.

En ambos casos las narraciones se recogieron de exposiciones orales, suscitadas con
intervencion y por pedido expreso del investigador, quien las construyd e interpretd con base en fuentes
diversas a la narracion para situar a la persona en un contexto social y cultural, es decir, no limitandose a
comprender lo individualizado del caso.*®

Una acotacion importante al método que se emple6 radica en el tipo del proyecto, que en este
caso se definié por el tema de la investigacion, el foco a partir del cual se hizo uso de la historia de vida.
Lo mismo vale para el rango de cobertura del proyecto, que en el particular lo es focalizado, ya que
estriba en ocuparse con intensidad y profundidad al estudio de casos particulares que den cuenta del
ambito subjetivo de la experiencia, como medio para entender lo social desde la visién y el significado
que del mundo tienen las personas, las que aportan sus relatos de vida, no en términos de
representatividad, sino como oportunidades para develar la realidad social que subyace a las
particularidades de la individualidad. Asi, lo que concede validez a las conclusiones no es la calidad
representativa del sujeto en su relacion con el espacio social, sino la manera en que son interpretadas sus
experiencias de vida en razén de significaciones tomadas de categorias construidas con apoyo en la
teoria social, en la informacion estadistica disponible, en los resultados que existen en la investigacion
social y en el propio material construido en la investigacion.

Finalmente, la propuesta concreta que sustentamos del método de historia de vida implico
conceder al biografiado un papel preponderante en la investigacion, al punto de reservar para éste una
intervencion en la redaccién definitiva de la biografia y en la interpretacion de la misma, de modo que el

biografiado pueda aportar a la construccion y la interpretacién de sus experiencias biograficas.*

12 Es mas comun llamar historia de vida que biografia a este tipo de reconstrucciéon biogréfica. Empero, hemos
preferido emplear la expresion de biografia, para no crear confusiéon con la idea de historia de vida como método,
como materia del método y como producto metodoldgico.

13 En este caso, la idea que ofrecemos del método de historia de vida se asimila a lo que se entiende como fife history
0 histoire vie;, en oposicion a los términos de /ife-story o récit de vie, pues se incluyd el proposito de definir el
desarrollo de una persona en un medio cultural, dandole una comprension tedrica.

1 Lo que en términos de Pineau y Le Grand (1993) seria lo mas préximo al modelo dialégico o de convencién, en
donde la construccion del material biografico es una tarea conjunta entre en investigador y el biografiado.
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En concreto, la idea fue hacer uso del recurso de la historia de vida para comprender a la
practica de leer literatura bajo la idea de que la realidad social sobre la lectura se halla sintetizada en la
singularidad de las experiencias de vida de personas cercanas al tipo ideal del lector consolidado. De
modo que nos permitiera entender cémo es que se ha hecho posible que ciertos sujetos se hayan
apropiado de la lectura como una practica intensa en su trayectoria biogréafica. La cual se reconstruy6
con base en las propias narraciones que tales lectores puedan hacer para ser interpretadas en relacion
con los significados y contextos sociales, de manera que en algunos casos se pudieron construir
biografias de algunos lectores que nos sirvieran como casos de estudio intensos y profundos sobre cémo
a lo largo de sus vidas se han apropiado del mundo de la lectura, asi como conseguir relatos de vida de
algunos otros informantes, no para conformar historias de vida completas de ellos, sino como materia de
apoyo de las historias de vida de los biografiados, es decir, para ubicar, identificar, contrastar,

complementar y contextualizar las conclusiones de las historias de vida de los lectores-biografiados.

3.2 PLAN DE TRABAJO

Para conseguir los objetivos propuestos, la estrategia metodoldgica se previé en dos etapas —narrativa y
biografica— que implicaron dos momentos de inmersion en el campo y correspondientes oportunidad de
andlisis de la informacién recogida. Ambas etapas se propusieron para recabar material narrativo sobre la
practica de leer a través de entrevistas cualitativas a informantes seleccionados a partir de muestreo
tedrico, con base en la ubicacion de personas en las que se observaran las caracteristicas que supone el
tipo ideal del lector consolidado. A los informantes de la primera etapa los denominamos narradores,
pues en dicha oportunidad se buscé obtener unidades de narracion biografica sobre la practica de leer
que conformaran relatos vida, fundamentalmente para revisar las preguntas y los objetivos trazados
inicialmente; formular supuestos de investigacién y categorias de anélisis de modo que el proyecto de
investigacién se sostuviese en material émico o narrativo y no sélo con proposiciones tedricas o
investigativas, y disponer de esos relatos para contextualizar la interpretacion de las biografias. En la
segunda etapa la recopilacion de relatos de vida se hizo para conseguir una reconstruccion biografica
completa de determinados informantes para desarrollar el problema de investigacion. A dichos

informantes se les denominé biografiados.
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Etapas del plan de trabajo

2 Inmersion

a )

. oo
«Construir categorias ( b | Og I’afl Cca
narrativas
*Redefinir los supuestos
de la investigacion *Construir biografias
+ldentificar biografiados *Concluir el desarrollo del
problema de investigacion

1 Inmersion

narrativa

Gréfica 7
3.3 ETAPA NARRATIVA

Esta etapa se previod con base en los supuestos y las categorias previas que dedujimos del marco teérico

y se organizé bajo el siguiente derrotero.

1 Inmersién narrativa
Objetivo: Obtener relatos de vida en torno a la practica de leer literatura de personas que se
acerquen al tipo de /ector consolidado
Recursos
Inventario de categorias previas Guion para la entrevista
Directorio de informantes Guia para el andlisis de entrevistas
Actividades Obijetivos
1.1 Busqueda de informantes Identificar a informantes potenciales
1.2 Seleccion de informantes Identificar a los sujetos que puedan participar como
informantes
1.3 Negociacion con informantes Conseguir la participacion de los informantes
1.4 Entrevista a los informantes Practicar la entrevista a cada uno de los informantes y
obtener relatos de vida en torno a la practica de leer
15 Registro escrito de las entrevistas Transcribir las entrevistas
1.6 | Ordenacion de los datos de las Ordenar los datos de las entrevistas exploratorias
entrevistas
1.7 | Anélisis de las entrevistas Interpretar los relatos de vida en torno a la préactica
de leer a fin de a) ubicar las categorias previas; b)
obtener categorias narrativas; c) identificar a los
posibles biografiados, y d) construir conclusiones que
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sirvan para contextualizar las interpretaciones de las
biografias.

1.8 | Primera revision del proyecto Analizar la definicion inicial del problema de
investigacion con base en los resultados que arroje el
analisis de las entrevistas: a) establecer Ila
consistencia de los supuestos previos; b) revisar la
enunciacion de las preguntas, los objetivos y la
justificacion de la investigacion; c) reformular los
supuestos; d) definir categorias narrativas; e) definir
las bases para la segunda etapa de la estrategia
metodoldgica; y f) establecer las bases para la
seleccion de biografiados entre los distintos

narradores.
Productos
Archivo oral Definicién del problema revisado
Cédulas de anédlisis individual de entrevistas Enunciacién de supuestos de la investigacion
exploratorias Inventario de categorias para la segunda etapa de la
Guias teméticas individuales estrategia
Cédulas de casos individuales Definicion de la segunda etapa de la estrategia
Inventario de categorias narrativas abiertas metodoldgica
Guias tematicas generales Guion para la entrevista biografica
Guia descriptiva general de informantes Guia para la entrevista biografica

Inventario de categorias previas revisadas

3.3.1 Seleccién de narradores

Como es mas que evidente, los sujetos que nos interesaban son ciertas personas que se acercasen
mayormente a lo que delimitamos como un lector consolidado.’ La légica que sostiene lo anterior pasa
por reconocer que la comprensién de como un sujeto se ha apropiado de la practica de la lectura de
textos literarios hasta hacer de ésta una practica cotidiana a lo largo de su biografia, es decir, de como se
llega a ser un lector consolidado, puede hallarse en la reconstruccién de la biografia de un sujeto que
llegd a consequir tales cualidades como lector.

Desde luego que los principios que se adoptaron para definir el nUmero de informantes y los
criterios para la seleccion de los mismos fueron de importancia toral para la validez de las conclusiones.
En ese sentido, la propuesta, basada en la postura de Ferrarotti (1979), estuvo en asumir la idea en la que
el problema de la representatividad y el nimero de biografias tiene poco sentido, ya que el sistema social

esta todo entero en un individuo, en la historia de su individualidad.® Si un individuo es asumido como un

15 Para ello debe entenderse que la idea de lector consolidado es un concepto o tipo ideal, que debe emplearse para
poder ubicar a los sujetos de la investigacion, para orientar los supuestos y para interpretar los relatos de vida que se
obtengan.

16 Con lo anterior se descarta el uso de la historia de vida en donde el nimero de biografias cede su caracter
ejemplar y biogréfico, para ser estructurado sobre un modelo estadistico, de muestreo, que supone una
aproximacion cuantitativa al universo de andlisis, mediante censo o encuestas, de cuyo andlisis se puedan establecer
los pardmetros mas significativos que caracterizan a la poblacion o grupo social especifico que interesan y, a partir de
ello, elaborar una seleccion sistemética de los informantes (Reséndiz, 2001).
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universal particular, en la que el sujeto es un lugar de anudamiento de un conjunto determinado de
relaciones sociales de los cuales es una expresion singular e irrepetible, lo pertinente es seleccionar a
sujetos que puedan aportar biografias que en su conjunto den cuenta del problema. Ello conlevé a
seleccionar a partir de muestreo tedrico, sobre la base de caracteristicas generales del fendbmeno que se
quiere estudiar. Debe estimarse que ello fue necesario, porque mas que un universo de estudio, se tuvo
un fenédmeno sobre el cual se discurrid. No fue el interés de la investigacion comprender a un grupo o a
una comunidad especificamente determinados, sino a un fendmeno, la apropiacion de la lectura de
literatura, que ocurre en sujetos, mismos que, por necesidad epistemolégica y metodolégica, se les
delimita en el tiempo por ser lectores contemporaneos, es decir, lectores vivos en este momento, y en el
espacio por ser lectores radicados en torno a la ciudad de Pachuca, es decir, en ésta y en los centros de
poblacién mas aledafios a la misma. Al respecto, es prudente especificar con toda claridad que no se
persiguié producir una explicacion de lo que es la lectura y la practica de leer literatura de los sujetos
alfabetizados de Pachuca, sino una comprension de algunos casos de lectores contemporaneos que se
han apropiado con intensidad de la practica de leer literatura y que se les ubica como radicados en torno
a Pachuca, lo cual supone que ello es susceptible de ser interpretado en el sentido de que esto ha
ocurrido no solo por accidentes o circunstancias estrictamente individuales, sino porque participan de un
mundo social que estructura y a la vez es estructurado por sujetos que actlian en ese contexto —limitado
por el tiempo y por el espacio— de modo que en su curso biografico estd presente lo social como
sedimento en el individuo. De alli que lo toral no sea identificar estadisticamente a determinados sujetos,
sino ubicar sujetos que puedan ser casos palmarios de ese sedimento, no para cuantificar ni para
representar a un universo, sino para ilustrar qué es lo social que hay en la apropiacion de la lectura como
practica intensa en el mundo de vida.

Para ello, de inicio, fue imperioso definir con toda claridad y precisiobn cuéles son las
caracteristicas que debian observarse en los sujetos para que se les estimara como susceptible de
expresar la apropiacion de la lectura de textos literarios como una practica intensa en el curso de su
trayectoria de vida. De este modo, la estrategia para la seleccién de informantes fue la siguiente:

A) ubicar personas que puedan ser informantes potenciales, en tanto que se les pueda
reconocer como lectores de literatura con base en el conocimiento personal que de ellos
tenga el investigador o por ubicarlos, mediante observacion participante, en torno a
grupos, talleres o circulos de lectura de los que ha participado previamente, o de los que
deliberadamente participe con el fin de identificarles;

B) identificar a un grupo de personas que puedan ser informantes potenciales, en tanto que,
mediante charlas informales en uso de la técnica del vagabundeo, se les pueda

caracterizar por: 1) ser un lector, es decir, una persona que incurre con mayor 0 menor
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frecuencia pero con cierta consistencia en la practica de leer; 1) leer literatura; 1) ser un
lector profano, y por ende no ser un lector profesional, y Iv) ser un lector cultural, aun
cuando también sea un lector operacional, y

C) practicar una entrevista semiestructurada a cada una de las personas incluidas en el
grupo de informantes potenciales, a fin de conocer las capacidades narrativas y
disposicién para participar en el proyecto; confirmar las anteriores caracteristicas;
completarlas con otras tales que permitan ubicar la distancia entre el informante y el tipo
ideal del lector consolidado; obtener material narrativo sobre la experiencias de la
practica de leer, e identificar a otros posibles informantes, mediante la ubicacion de redes
de lectores de las que participen los informantes, de modo que se logre saber qué otras
personas comparten con el informante la practica de la lectura y si podrian ser
caracterizados como se indicé en el inciso a, a fin de incluirlos como informantes y
practicarles la entrevista prevista en el presente inciso.

De esta manera, se ubicaron 26 personas como posibles informantes, a quienes se les identifico
como lectores de literatura. En la forma del vagabundeo, mediante el acercamiento informal, sin desvelar
el propésito investigativo, se charld6 con cada uno de ellos para confirmarlos o descartarlos como
potenciales informantes. De ese ejercicio derivé la formacion de un grupo de 20 personas a los que pudo
caracterizarse como lectores profanos de literatura, conforme a las caracteristicas precisadas al efecto.

De las veinte personas identificadas, se descartd a una de ellas por ser notoriamente un lector
profesional, de modo que a los 19 restantes se les dio el caracter de informantes potenciales. Con ese
grupo se prioriz6 cuéles eran los casos que serfa mas conveniente comenzar a trabajar. Ademas de las
caracteristicas que se pudo ubicar que cada uno, ello se hizo en razén de las facilidades o dificultades
para acceder a los mismos.

Para los cual se traté de invitarlos a participar en el sentido de que accediesen a ser
entrevistados, se les explicd con vaguedad que se trataba de una tesis sobre la lectura y la practica de
leer literatura, que nos interesaba que contaran algunas de sus experiencias y recuerdos como lectores.
No se les aludié nada mas. Se les dieron todas las facilidades para que ellos decidieran el lugar, la fecha y
la hora de la entrevista. Se les indicé que no les llevaria mas de una hora, que lo expresado por ellos seria
rigurosamente reservado sélo para los fines de la investigacion, que en todo momento se mantendria el
anonimato de los relatos y se les buscé incentivar diciendo que su colaboracion, ademas de ayudar a la
investigacion, indirectamente abona a hacer posible que otras personas lean. Hasta el momento de la
entrevista se les pidié que permitiesen grabar en audio la entrevista.

Sélo uno de los convocados rehusé terminantemente a participar, en tanto que cuatro mas

aceptaron pero establecieron condiciones que fue dificil atender, en cuanto a los lugares, lapsos o



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 32

momentos en que pudieran ser entrevistados, de modo que se consideraron finalmente como negativa su

respuesta a participar.

Informantes iniciales ubicados
Informante Invitacion Aceptacion Acceso Entrevista Calidad
Si Si Si Si Narrador
2 Si Si Si Si Narrador
3 Si Si Si Si Narrador
4 Si Si Si Si Narrador
5 Si Si Si Si Narrador
6 Si Si Si Si Narrador
7 Si Si Si Si Narrador
8 Si Si Si Si Narrador
9 Si Si Si Si Narrador
10 Si Si Si Si Narrador
11 Si Si Si Si Narrador
12 Si Si Si Si Narrador
13 Si Si Si Si Narrador
14 Si Si Si Si Descartado
15 Si Si No No Descartado
16 Si Si No No Descartado
17 Si Si No No Descartado
18 Si Si No No Descartado
19 Si No No No Descartado

Una vez que se aplicé la entrevista a cada una de los 14 personas que aceptaron y pudieron
participar, los relatos de vida que se obtuvieron hubo de ser analizados en particular, primero, para
confirmar o descartar que poseia las caracteristicas para considerarlo con cierta proximidad al lector
consolidado, y, después, para hallar un relato de vida que fuere susceptible de abonar alcanzar los
objetivos de la etapa narrativa. De esto resultdé que 13 de ellos si reunian las caracteristicas para ser
considerados como narradores, pues solo uno de ellos se descartd, ya que del andlisis de la entrevista
respectiva resultd que se trataba de un lector profesional. Asimismo, dicha entrevista sirvié para describir
la situacion de los informantes en relacién con su posicion en el espacio social, como se expresa en las

tablas siguientes.

Descripcién de informantes 1/4

| G [ Nacimiento Residencia | Trayectoria de residencias | Situacién Cohabitacion

1 F [1974 | Pachuca Pachuca * S, SH Padres, hermanos

2 M | 1971 | Oaxaca Pachuca Oaxaca, Puebla, Toronto | C, SH Esposa y lo hijos de ésta
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Progreso, México,

3 M | 1938 | Progreso Progreso Progreso C,CH Esposa y cufiada

4 F | 1985 | Progreso Progreso Progreso S, SH Padre, esposa de éste y hermanos

5 M | 1980 | Tulancingo | México Tulancingo, México S, SH Ninguna

6 M | 1980 | Tulancingo | México Tulancingo, México S, SH Ninguna

7 F 1992 | Tlahuelilpan | México Tlahuelilpan, Pachuca S, SH Ninguna
Tizayuca, Pachuca,

8 1982 | Tizayuca Pachuca Actopan S, SH Amigo

9 1982 | Pachuca Pachuca * C,CH Esposo e hijo
Tulancingo, Pachuca,

10 |[F [1983 | Tulancingo | México México S, SH Hermana y amigo
Tulancingo, México,

11 |F |[1962 | Tulancingo |Pachuca Aguascalientes, Toronto S, CH Hijas

12 | F [1988 | Tulancingo | Pachuca Tulancingo S, SH Hermana

13 |F [1987 | Tulancingo | Pachuca Tulancingo S, SH Madre y hermana

I: Informante, g: Género; M: Masculino; F; femenino; s: Soltero; sH: sin hijos; cH: con hijos

Descripcién de informantes 2/4

Profesion Ocupacion Ingresos | Esolaridad Lenguas ademas de espaiiol
1 Abogado Servidora publica Medios Licenciatura inglés (parcial) y francés (parcial)
2 Matematico Profesor-investigador Altos Doctorado inglés y francés (parcial)
3 Ninguna Jubilado Bajos Secundaria Ninguna
4 Abogado Abogada postulante Medios Licenciatura Ninguna
5 Comunicélogo | Asistente de productor de radio Bajos Licenciatura Inglés (parcial)
6 Artista plastico | Pintor Medos Licenciatura Inglés
7 Estudiante Estudiante de filosofia y de musica Medios Media superior | Inglés y aleman
Terapeuta, caligrafa, estudiante de
8 Psicélogo disefio gréfico y profesora Bajos Licenciatura Ninguna
9 Abogado Servidora publica Medios Maestria Inglés
Estudiante de Comunicacién
10 | Comunicoélogo (posgrado) Medios Licenciatura Inglés (parcial)
11 | Letras Correctora de estilo Medios Licenciatura Inglés, portugués (parcial)
12 | Gastrbnomo Estudiante Bajos Media superior | Inglés (parcial)
13 | Quimico Estudiante Bajos Media superior | Inglés (parcial)

Ingresos bajos: hasta 2 salaros minimos; ingresos medios: mas de dos y hasta dieciséis salarios minimos; ingresos altos: mas de dieciséis salarios

minimos

Descripcién de informantes 3/4

Escolaridad del Escolaridad de la

padre madre Padre lector Madre lectora Otro familiar lector Iniciador a la lectura
1 | Licenciatura Técnica No Si Hermanos Madre
2 | Media superior Técnica No Si Hermanos Madre
3 | Ninguna Ninguna No No No Compafiera de
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trabajo
4 | Licenciatura Lo desconoce No No No Maestros
5 | Lo desconoce Licenciatura Lo desconoce Si Tios y prima Madre, tios y prima
6 |* * No No Hermano Hermano
7 | Licenciatura Licenciatura * * Ninguno Padres y amigo
8 | Media superior Media superior Lo desconoce No Prima Prima
9 | Licenciatura Licenciatura No Si Tio y prima Madre
10 | Lo desconoce Técnica No No Ninguno Tio
11 | Media superior Media superior No No Ninguno Tio
12 | Media superior Media superior No No No Ninguno
13 | Licenciatura Licenciatura Si Si Tios y hermanas Madre
Descripcién de informantes 4/4
| Biblioteca personal Computador en casa Internet en casa
1 Si Si Si
2 Si Si Si
3 Si No No
4 Si Si Si
5 Si Si Si
6 Si Si Si
7 Si Si Si
8 Si Si Si
9 Si Si Si
10 Si Si Si
11 Si Si Si
12 Si Si Si
13 Si Si Si

Como se observa, el nimero de informantes no fue fijlado de antemano, sino que respondio a las
cualidades encontradas en los relatos de vida y no en razén de una cuota estadistica que se disefiara en
razén de perfiles deducidos de posiciones en el espacio social. Se buscé hallar casos que tengan las
mayores posibilidades de ilustrar como un sujeto logra apropiarse de la lectura de textos literarios como
una practica intensa a lo largo de su mundo de vida biogréafico. Tales casos pudieron hallarse situados en
diferentes lugares, condiciones o clases del espacio social, mas no se buscé que fueran representativos
de ellos, sino que fueran reveladores de la presencia del fendbmeno sobre el que discurrimos. Esto debe
despejarse en el sentido de que las preguntas de investigacion que sostienen al proyecto implicaban en
ese momento a supuestos previos, mismo que operaron como modelo interpretativo, el cual, en el

comienzo, se buscé contrastar con las experiencias de vida de sujetos que participan de la apropiacion
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de la lectura de textos literarios como una préactica intensa a lo largo de su biografia. De alli que quid para
seleccionar a los informantes fue que éstos se ubicaran como sujetos que han vivido tal apropiacion de la
lectura de textos literarios como una préactica cotidiana a lo largo de su biografia: el hallar esta clase de
casos permiti6 ilustrar sobre qué es lo que ha ocurrido en ello, en la inteligencia de que si tal apropiacién
de la lectura de textos literarios en un mundo de vida biogréafico se observa con mayor intensidad, el caso
es mas valioso, en tanto que es susceptible de ser mas revelador de qué fue lo que condujo a ese cabo,
desde luego, a condicién de que esas conclusiones se edifiquen con base en significaciones no sélo
individuales, a fin de identificar qué de ello tiene una fenomenologia social y no meramente individual. Al
respecto, se traté de ubicar casos diversos en lo que hace a su caracterizacion en relacién con el espacio
social, en su interrelacion con las categorias teéricas que sostienen al supuesto de la investigacion, asi
como en la aportacion de categorias narrativas que cuestionen el supuesto de la investigacion.

Finalmente, dado que las decisiones inherentes a la seleccién de informantes y narradores son
multiples y van desde lo tedrico hasta lo practico, los criterios para tal seleccién de narradores pasaron
también por la elementos como la disposicion y capacidad narrativa: personas que tuvieren tiempo
suficiente para participar en el proyecto, y disposicion para implicarse en el mismo y suficiencia para
poder narrar sobre sus experiencias, ideas, sentimientos, asi como el distanciamiento personal con el
entrevistador, luego que, por lo general, los extrafios son mejores informantes que los conocidos (Taylor y
Bogan, 1987; Rojas, 2001).

3.3.2 Categorias previas

El marco tedrico que construimos sirvié de base para formular los supuestos que orientaron inicialmente a
la investigacién. Tales supuestos ofrecieron algunos conceptos centrales, mismos que se desarrollan en
el marco conceptual que hemos presentado. De éste derivamos las categorias para guiar el comienzo de

la estrategia metodolégica. Las categorias previas —y sus subcategorias— se expresan de la siguiente

manera.
Lector consolidado | Persona que ha integrado la lectura de textos literarios a su vida cotidiana a lo
largo de su trayectoria biografica.
Presencia La lectura de textos literarios esta incluida con cierta relevancia en el conjunto de representaciones
del mundo de vida
Recurrencia Reiteracion en el mundo vital histérico del sujeto de la practica de leer de manera que ésta se hace
con cierta preferencia entre las demas practicas culturales y las actividades cotidianas
Préactica cultural Actividad para cultivarse o para deleitarse que se lleva a cabo como parte de la rutinas diarias del
cotidiana presente del mundo vital histérico del sujeto
Lectura cultural Se lee para cultivarse o para deleitarse, sin que en ello esté presente el cumplimiento de deberes
escolares, académicos, profesionales o laborales
‘ Lectura operacional Se lee para la adquisicién de conocimientos o informacion
Lector profano Aquel que lee sin una pretension profesional o académica de entendimiento o creaci6n de la
literatura, de modo que excluye al lector profesional
‘ Lector profesional Aquel que lee como un acto profesional o académico de entendimiento o creacién de la literatura (escritor,
periodista, critico literario), de modo que excluye al lector profano
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Texto literario

Se lee textos fictivos

Texto literario asimilado

Se lee textos no fictivos con efectos similares a los que puede suscitar un texto fictivo

Texto no literario

Se lee textos no fictivos

Practica de leer

Actividad propia de leer textos escritos

Asunto general que en su contenido desarrolla una texto escrito

Tema

Género Categoria o clase en que se puede ordenar un texto escrito

Soporte Clase de medio material empleado para inscribir un texto escrito (libro, revista, periédico, medio
P electrénico, etc.)

Autor Persona que ha hecho algln texto escrito

Tradicién literaria

Categoria o clase en que se puede ordenar un texto literario de acuerdo con el conjunto de
caracteres comunes que distinguen de las demas las obras de una época, region, etc.

Idioma Lengua en la que esta escrito un texto

Liturgia Orden, forma o ritual con que se llevan el acto de leer
Postura Posicién, planta, figura, situacién o modo en que esta puesta una persona al leer
Lugar Espacio ocupado por una persona para leer
Momento Ocasién, horario, lapso que emplea una persona para leer

Periodo de vida/lectura

Espacio de tiempo que puede ubicarse en una historia de vida en la que la practica de leer ha
ocupado un lugar por determinada recurrencia con la que se hace en relacion con otras practicas
cotidianas o por la trascendencia subjetiva para el lector.

Periodos de intensidad

Espacio de tiempo que puede ubicarse en una historia de vida en la que la practica de leer ha ocupado un lugar
relevante por la alta recurrencia con la que se hace en relacién con otras practicas cotidianas o por la trascendencia
subjetiva para el lector.

Periodos de moderacion

Espacio de tiempo que puede ubicarse en una historia de vida en la que la préctica de leer ha ocupado un lugar no
tan relevante por la baja en la recurrencia con la que se hace en relacion con otras précticas cotidianas o en la
trascendencia subjetiva para el lector en relacién con periodos de intensidad.

Periodos de ausencia

Espacio de tiempo que puede ubicarse en una historia de vida en la que la préctica de leer no ha ocupado un lugar
relevante dada la ausencia de la lectura o la nula trascendencia subjetiva para el lector.

Modo canénico

Empleo de instrumentos para leer o seguimiento de procedimientos, formas y maneras de leer

Modo canénico

Empleo de instrumentos para leer o seguimiento de procedimientos, formas y maneras de leer ordenados en razén
de la sujecién a un canon de lectura.

Modo anticanénico

Empleo de instrumentos para leer o seguimiento de procedimientos, formas y modos de leer desordenados en
relaciéon con las prescripciones candénicas.

Modo anérquico

Préctica de la lectura respecto de textos y desde los modos, los instrumentos y los procedimientos no reconocidos
como valiosos por el medio cultural al que pertenece, por una actitud de rechazo al canon y la reivindicacion de la
absoluta libertad de la lectura a partir de cualquier sistema de valores y cualquier actitud pedagégica

Modo critico

Préctica de la lectura respecto de textos y desde los modos, los instrumentos y los procedimientos no reconocidos
como valiosos por el medio cultural al que pertenece, por una actitud de rechazo al canon y la pretensién de
imponer un nuevo canon

Modo anérquico

Préctica de la lectura respecto de textos y desde los modos, los instrumentos y los procedimientos no reconocidos
como valiosos por el medio cultural al que pertenece, por una actitud de rechazo al canon y la reivindicacién de la
absoluta libertad de la lectura a partir de cualguier sistema de valores y cualquier actitud pedagdgica

Gusto

Criterios empleados para orientar la seleccion de lecturas

Representacion de
lectura

Significado atribuido a la practica de leer

Significado amplio

Significacién de la lectura que existe en el espacio social mas amplio

Significado local

Significacién de la lectura que existe en un contexto o comunidad local del que es parte

Significado familiar

Significacién de la lectura que existe en un contexto familiar o comunidad de socializacién inmediata
de las que es parte

Significado personal

Significacién de la lectura que una persona tiene desde el plano individual
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Valor sociocultural La lectura esta significada positivamente, como una instituciébn social valiosa, como medio
privilegiado para cultivarse y deleitarse del que dispone como parte del espacio social de modo que
la lectura resulta, incluso, un hecho cultural total

Valor ético-pragmatico | Reivindicacién de la lectura como un medio instrumental para el logro de fines ultilitarios y
comunicativos, entre esto, los beneficios informativos o de habilidad para desarrollar ciertas practicas
discursivas, como las necesarias para la escolarizacion

Valor per ser Concesion de un estatus privilegiado a la lectura literaria en razén del valor y la significacién que por si
misma, en cuanto a objeto estético, puede poseer la lectura literaria, muy cercano a las
prescripciones de los discursos canénicos, incluso los que equiparan a la lectura con la literatura, en
todo caso, en donde se vincula la lectura con la posibilidad del disfrute, del placer, del divertimento
gue, en su versién mas compleja, supone el acercamiento a cierta dimensién estética del lenguaje.

Valor biografico Asuncion de la lectura como un acto vital, al que se le asigna un lugar preeminente e indiscutible
como medio de formacién y de posicionamiento personal y de vida social a lo largo del trayecto de
vida, en tanto es una contribucién a la construccién de la subjetividad y de la identidad.

Tiempo activo Consideracion de la lectura como una practica que precisa de la dedicacién de un tiempo especifico
para leer, lo que implica destinar momentos expresos para leer. Lo cual queda de relieve por el hecho
de que un sujeto prevea horarios, ocasiones, periodos y temporadas destinados precisamente para
la lectura.

Tiempo pasivo Reservacion de la practica de leer para momentos que no han sido considerados especialmente para
ello, sino sélo en las ocasiones en las que no existe una actividad que realizar y que esa misma
ocasion no se ha empleado para alguna otra practica cultural, ni de entretenimiento, es decir, que se
lee en el “tiempo libre” o “tiempo muerto”, el que queda entre los momentos que se emplean a las
actividades de la vida cotidiana.

Experiencia literaria | Ocasion en la que la lectura de un texto literario tiene la calidad de vivencia, en
tanto que el lector integra el sentido literario que construye a su reservorio de
sentido de su mundo de vida, en especial, que son susceptibles de integrarse al
plano vivencial o la constitucién subjetiva del propio lector, en tanto que se
vincula con aspectos sensoriales, afectivos, imaginativos, placenteros o
estéticos.

Significacion vital Transformacién de la experiencia literaria en experiencia de vida, que hace que el lector integre el
sentido literario que construye al ambito de su constitucion subjetiva

Seguridad ontologica Abono que la practica de leer hace a la confianza en la continuidad de la autenticidad y en la
permanencia de los entornos, sociales o materiales, de accién del lector.

Subjetividad Abono que la practica de leer hace al &mbito del sujeto en el plano de lo intimo, lo familiar, lo préximo, lo inmediato,
merced a la identificacion de los desafios que le son indispensables para su propia existencia en relacién con el
mundo social (necesidad); el acopio en la memoria de vivencias (experiencia) y la capacidad para activar su
imaginacion hacia las posibilidades que puede tener en el futuro su vida cotidiana (visién de futuro).

Identidad Abono que la practica de leer hace a la interiorizacion de ciertos elementos para el sostenimiento de la crénica
autobiografica coherente merced a la autoidentificacion (identificacion y diferenciacién) y la identificacion social.

Disposiciones de

lectura
Manejo de cdédigos Capacidad de dominio de convenciones lingtiisticas que proponen los textos.
linglisticos
Manejo de cédigos Capacidad de dominio de convenciones estilisticas que proponen los textos.
estilisticos

3.3.3 Entrevistas de la primera etapa

El instrumento base para hacer posible el método de la historia de vida es, sin duda, la entrevista

cualitativa. De ahi que se previo instrumentar al efecto entrevistas cualitativas semiestructuradas de
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caracter narrativo'’ en esta etapa a cada uno de los narradores, mismas que persiguieron como

objetivos:

obtener caracteristicas generales de su posicion en el espacio social;

conocer las capacidades narrativas y disposicion para participar en el proyecto;

confirmar las caracteristicas que lo hagan cercano al tipo ideal del lector consolidado, en tanto
que de la interpretacion del relato de vida que aporta se identifiquen las categorias pertinentes
para ello;

ubicar a otros posibles informantes;

ubicar las categorias previas, y

obtener tematicas, tipologias y categorias narrativas.

Dichas entrevistas se realizaron bajo un guion que incluyd lo concerniente a precisar los aspectos

que permitan describir al sujeto en relacién con el espacio social, las categorias implicadas en el tipo del

lector consolidado y las categorias previas que sostienen los supuestos de la investigacion. Dicho guion

fue el siguiente.

GUION PARA LA ENTREVISTA DE LA ETAPA EXPLORATORIA

Objetivos: 1. conocer las capacidades narrativas y disposicion del entrevistado para participar en el proyecto;

2. obtener caracteristicas generales de su posicion en el espacio social;

3. identificar a los posibles narradores;

4. ubicar a otros posibles informantes;

5. situar en el relato obtenido las categorias previas;

6. obtener tematicas, tipologias y categorias narrativas, y contrastar las categorias narrativas con
las categorias tedricas.

Informante:

Referencia: Nacimiento: | Género |

Escolaridad: Situacién familiar:

Ocupacion: Cohabitacion:

Biblioteca: Computador: | Internet: | Lenguas: |

Ingresos: Escolaridad  del Escolaridad de la

padre: madre:

Padre lector: Madre lectora: Otros familiares lectores:

Iniciador: Redes lectoras:

Indicaciones:

e Hacer las preguntas necesarias para que se aborden cuestiones relativas a las subcategorias que tienen que
ver con el tipo ideal del lector consolidado

e Hacer preguntas muy abiertas y generales para que el entrevistado aborde temas y cuestiones relativas a las
demés categorias de la forma més espontanea posible

17 Entendemos por entrevistas cualitativas en profundidad a los “[...] encuentros cara a cara entre el investigador y los
informantes, encuentros éstos dirigidos hacia la comprension de las perspectivas que tienen los informantes respecto
de sus vidas experiencias o situaciones, tal como las expresan con sus propias palabras” (Taylor y Bogan, 1987:

101).
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e Hacer preguntas que fomenten la forma narrativa en las respuestas del entrevistado
Preguntas sugeridas basicas:

e ;Te gusta leer? ;Desde cuando te ha gustado leer?,

e ;Como adquiriste ese gusto?, ¢qué personas te ayudaron a encontrarte con la lectura?

e ;Qué tan a menudo lees? (¢en qué horarios?, ¢en dénde?, ;qué tanto tiempo pasas leyendo?)

e  ;Qué te gusta leer?

e ;Como seleccionas algo que vas a leer?, (¢,cOmo eliges géneros, temas, obras, autores te gustan leer?)

e Menciona algunas obras que tu consideres como excelentes

e ;Qué textos (libros, novelas, poemas, pasajes, fragmentos, versos) puedes ubicar como significativos para tu
propia vida?

e ;Qué textos (libros, novelas, poemas, pasajes, fragmentos, versos) puedes ubicar como los que mas has
repensado?

e ;Porqué lees?, ;qué buscas y qué encuentras en la lectura?

e En cuanto al tiempo y a la presencia actual de la lectura en tu vida cotidiana, ¢siempre has leido como ahora
o0 antes fue diferente?

e ;Tienes amigos o familiares con los que compartes el gusto por la lectura?

Preguntas sugeridas optativas:

¢En tu familia, el ser un lector te diferencia de los demas?

¢En tu trabajo (o escuela), saben de tu gusto y de tus habitos de lectura?, ¢ello te da un lugar especial?

¢C6mo lees, sentado, acostado?

¢Tienes un sitio especial para leer?

¢Compras libros?, ¢acudes a la biblioteca?

¢ Tienes una biblioteca personal?

¢En doénde tienes tus libros?, ¢cémo los tienes organizados?

¢Subrayas?, ¢relees?, ¢forras tus libros?

¢Lees en la computadora?, ¢qué tanto has leido en la internet?, ¢lees libros y revistas electronicas, paginas

web, blogs?

e (Lees periédicos, revistas, comics?

Se pretendié documentar lo mas exhaustiva y expresamente posible el proceso de toma de
informacion, a fin de facilitar el manejo y andlisis de la misma, asi como para estar en condiciones de
incluir en el andlisis todos los elementos intersubjetivos que mediaron en el proceso y poder dar cuenta
de ello en el reporte final. Toda entrevista fue grabada en audio y transcrita puntualmente, intentando dar
cuenta tanto de lo narrado, como de lo vivido durante de ella, incluyendo, asi, gestos, expresiones, tonos,
matices, etcétera (Taylor y Bogan, 1987). Con los registros auditivos y escritos se formé un archivo oral.
Este se organiz6 a partir de una codificacion de las entrevistas, el cual se formé con la indicacion del
ndmero consecutivo de entrevista, el nUmero consecutivo dado a cada informante, las iniciales de éste y

el nimero consecutivo de entrevista a cada informante.*®

18 En este texto, las entrevistas se mencionaron con ese mismo c6digo; mas se retiraron las iniciales de los
informantes para descartar la posible identificacion de las personas concretas que se trata, quedando sélo los
elementos numéricos de la codificacién. Cuando se mencioné a los informantes, se les identificd s6lo por el nimero
que se les asigno o a través de un nombre propio, a veces ficticio, con ese mismo fin.
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3.3.4 Andlisis de entrevistas de la primera etapa

El andlisis e interpretacién de las entrevistas narrativas se hizo con base en una ldgica dual, que permitié
de un lado ubicar las categorias previas y a la vez construir categorias narrativas. Del ejercicio de
ubicacion e interrelacion de ambas clases de categorias se pretendid fundamentalmente revisar la
pertinencia de los supuestos previos de la investigacion de manera que sea posible ajustar el objeto de la
misma con los relatos de vida que aporten los informantes.

El andlisis que se hizo comenzé por hacer una lectura cuidadosa y reiterada hasta dominar por
completo el contenido de cada entrevista y, tras ello, agotar un procedimiento que incluy6 los siguientes
pormenores:

e ubicar cuestiones relevantes en relacion con la posibiidad de hallar modelos interesantes,
aspectos sorprendentes, incoherentes, contradictorios, confusos, inquietantes, muy particulares
0 novedosos;

e ubicar palabras, expresiones, enunciados o pasajes a manera de unidades significativas, en tanto
que resulten relevantes para la comprension del fendémeno en los términos del caso;

e elaborar memoranda sobre las ideas que susciten tales unidades significativas, tratando de
clarificar el sentido y las posibles relaciones de ellas;

e hacer una codificacién abierta de dichas unidades significativas para formular categorias abiertas
narrativas, asignando conceptos sensitivos de cada uno de ellos;

e describir cdmo es que se suscitaron y como pueden ubicarse en el relato las categorias abiertas
narrativas;

e comparar una categoria narrativa abierta expresada en términos sensitivos con otros pasajes del
relato o aun con otros relatos;

e precisar y afinar las categorias narrativas hasta enunciarlas con conceptos analiticos claros y
precisos de cada uno de ellos, tomando significantes nativos, del sentido comun, del
conocimiento en general o de la literatura, cuidando que no sean equivalentes a ninguna de las
categorias previas y que la descripcion no deje lugar a dudas;

e ubicar las categorias previas en el relato;

e expresar las relaciones que se evidencian entre las categorias previas ubicadas en el relato;

e expresar las relaciones que se evidencian entre las categorias previas y las categorias narrativas,
y

o formular una descripcién general de cada caso, tratando que exprese cdmo responde a los

supuestos previos.
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Para ello, fue preciso hacer un ejercicio de codificacion y categorizacion de cada una de las
entrevistas, para lo cual se uso la aplicacion Atlas 7i. La guia de andlisis de las entrevistas exploratorias
arroj6 una cédula de andlisis individual de entrevista exploratoria para cada uno de los informantes. Esta
recupero los datos generales del informante de modo que se pueda hacer una ubicacién del mismo en el
espacio social; indicar las tematicas y aspectos relevantes que se pueden ubicar del relato de vida;
especificar y definir las categorias narrativas abiertas aporta el relato; ubicar qué y cémo se pueden
presentar en el relato las categorias narrativas abiertas de otros informantes; establecer cuales y en qué
sentido se presentan en el relato las categorias previas; sustentar una enunciacién general del caso, y
recoger las conclusiones que se tengan en lo individual.

De dichas cédulas fue preciso desglosar y organizar un archivo de guias tematicas individuales y
cédulas de casos individuales. Del conjunto de materiales de andlisis de todas las entrevistas de la etapa
exploratoria produjo ademas un inventario de categorias narrativas, una guia tematica general, una guia
descriptiva general de narradores, el inventario de categorias previas revisadas y el directorio de

narradores.

3.4 ETAPA BIOGRAFICA

Esta segunda etapa se basé en los supuestos y las categorias que construimos tras el andlisis de la

informacion de la primera etapa. En esta segunda etapa se previo del siguiente plan de actividades.

2 Inmersion biogréafica
Objetivo: Obtener relatos de vida de determinadas personas que se acerquen considerablemente
al tipo de /ector consolidado hasta construir una biografia de éstas en torno a la practica
de leer literatura a fin de desarrollar el problema de investigacion.

Recursos

Inventario de categorias Guion para la entrevista

Directorio de narradores Guia para el analisis de entrevistas

Actividades Obijetivos

2.1 | Seleccion de biografiados Identificar a los sujetos que puedan participar como
biografiados

2.2 | Negociacién con hiografiados Conseguir la participacién de los biografiados

2.3 | Entrevista a los biografiados Practicar las entrevistas suficientes para hacer una
biografia en torno a la préactica de leer literatura a cada
uno de los biografiados

2.4 | Registro escrito de las entrevistas Transcribir las entrevistas

2.5 | Ordenacién de los datos de las | Ordenar los datos de las entrevistas y construir las

entrevistas biografias

2.6 | Analisis de las entrevistas Interpretar los relatos de vida en torno a la practica de
leer a fin de desarrollar el problema de investigacién

Productos

Archivo oral Guias tematicas individuales

Cédulas de andlisis individual de entrevistas Cédulas de casos individuales
Guias tematicas generales
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3.4.1 Seleccidn de biografiados

Del grupo inicial de narradores, mediante muestreo tedrico, se buscé identificar los casos que pudieren
ser mas seminales para los objetivos de la investigacion. Primero, se tratd de elegir a las personas que
pudieren caracterizarse de manera mas clara como lectores consolidados, en tanto que de los relatos
ofrecidos en la primera etapa apareciera que se trata de personas de las que pueda establecerse que son
lectores cotidianos de literatura. Después, que destacaran entre todos los narradores en esa condicién
por el hecho de que dispusieran de representaciones sobre la lectura en donde ésta apareciera dotada
con amplitud de significados que reconocieran en ella valores contundentes y especialmente biograficos.
Enseguida, se buscé privilegiar los casos en los que fue posible identificar como esos valores atribuidos a
la lectura fueron construidos a lo largo de sus trayectos vitales. Asimismo, se considerd que se tratara de
personas que recurrieran a la practica de leer literatura de manera amplia con base en una apreciacion
positiva del tiempo de lectura. Desde luego que también se ponder6 el hecho de que fueran personas
que tuvieran mejores capacidades narrativas y mayores posibilidades de participar en el proyecto.

En suma, se eligieron los casos de personas que por sus caracteristicas como lectores de
literatura pudieran aportar mas elementos para dar cuenta del problema de investigacion, todo ello al
amparo de la idea segun la cual se pudieran tratar de personas que, al expresar con mayor intensidad el
fenédmeno, fueran mas idéneas para los objetivos trazados, en tanto que se les asumié como un universal
particular, en el que es posible evidencia un lugar de anudamiento de un conjunto determinado de
relaciones sociales de los cuales es una expresion singular e irrepetible. Del grupo de narradores se
buscaron los casos que fueren mas fructiferos para, tras la construccion de sus respectivas biografias,
desarrollar el problema de investigacién, a la vez que fueran casos accesibles.

Los criterios para su eleccién fueron, primero, de orden cualitativo. Se prefirieron los casos que
pudieren caracterizarse de manera méas clara como lectores consolidados, en tanto que de los relatos
ofrecidos en la primera etapa apareciera que se trata de personas de las que pueda establecerse que son
lectores cotidianos de literatura; que recurrieran a la practica de leer literatura de manera amplia con base
en una apreciacion positiva del tiempo de lectura; que destacaran entre todos los narradores en esa
condicion por el hecho de que dispusieran de representaciones sobre la lectura en donde ésta apareciera
dotada con amplitud de significados que reconocieran en ella valores contundentes y especialmente
biogréficos, y que se identificara mas claramente cémo la condicién de lector fue construida a lo largo de
sus trayectos vitales. Desde luego que también se ponderé el hecho de que se tratara de personas que
tuvieran mejores capacidades narrativas y mayores disposicion y posibilidades de participar en el

proyecto.
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Mayor proximidad al lector consolidado Mayores capacidades narrativas

Recurrencia en la practica de leer | Mayor disposicion para participar en el proyecto
literatura con base en la significacion
positiva del tiempo de lectura

Reconocimiento de la valia de la lectura Mayor accesibilidad para participar en el proyecto
Reconocimiento de la valia biografica de la
lectura

Mayor evidencia diacronica de la calidad de lector
consolidado

Por su proximidad al lector consolidado, destacaron seis narradores (1, 5, 7, 8, 10, 11), de los

cuales, cuatro de ellos también presentaron amplias capacidades narrativas (5, 8, 10, 11).

Mayor proximidad al lector consolidado

Recurrencia en la practica de leer
literatura con base en la significacion
positiva del tiempo de lectura

Reconocimiento de la valia de la
lectura

Reconocimiento de la valia biogréfica
de la lectura

Mayor evidencia diacrénica de la calidad
de lector consolidado

Mayores capacidades narrativas

Mayor disposicién para participar en el
proyecto

Mayor accesibilidad para participar en el
proyecto

De ese subgrupo de cuatro narradores, uno de ellos (5) no aceptd participar, una mas acepto
hacerlo aunque las condiciones de acceso a ella resultaron poco asequibles (10) y dos narradoras
aceptaron con amplitud participar en el proyecto (8, 11), lo que ameritd que fueren esos dos casos los
gue se eligieron como biografiadas, los cuales correspondieron a las informantes identificadas con los
ndmero 8 y 11, mismas que se mencionan en este documento con ese humero o con los seudonimos de

Elena y Josefina, para asegurar la no divulgacion de su identidad.

3.4.2 Categorias narrativas

Las conclusiones alcanzadas al cabo de la primera etapa de la estrategia metodoldgica derivaron en el

establecimiento de un inventario de categorias, ahora no definidas como previas, sino como narrativas, en
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tanto que se construyeron fundamentalmente con el material recogido en los relatos obtenidos en las

entrevistas, aunque, algunas de ellas, con antecedentes en la teorfa y la investigacion social. De esta

manera, las categorias quedaron definidas de la manera siguiente:

representacion sobre la lectura literaria: significado que se concede a la lectura literaria, la
practica de leer textos literarios 0 a todo otro aspecto relativo a la lectura y la literatura;
experiencia literana. circunstancias, vinculadas con aspectos sensoriales, afectivos, imaginativos,
placenteros o estéticos, en la que la lectura de un texto literario adquiere la calidad de vivencia,
en tanto que el lector integra el sentido literario que construye a su reservorio de sentido de su
mundo de vida, en especial, que son susceptibles de integrarse al plano vivencial o la
constitucion subjetiva del propio lector;

prdctica de lectura. actividades propias, relativas o vinculadas con la accion de leer textos
literarios, y

disposiciones de lectura: elementos objetivados, interiorizados o de interaccién interpersonal en
un sujeto que le permiten o le facilitan la practica de la lectura literaria.

Amén de que ello implicé a diversas subcategorias que se organizaron de la manera siguiente:

Categorias Subcategorias
Representaciones Presencia Valia
sobre la lectura
Lectura cultural
Significados negativos
Significados ajenos
Experiencia literaria | Secuelas de la | Secuela sensorial
lectura S— __
Secuela Significacién ontolégica
interpretativa
Significacion vital Subjetividad
|dentidad
Practicas de | Origen
lectura Recurrencia Frecuentacion
Tiempo de lectura Tiempo activo
Modos de lectura Soporte | Lectura electrénica
Lectura oral
Liturgias de lectura
Gusto literario
Disposiciones  de | Herencia cultural
lectura Disposiciones objetivadas Acceso
Disposiciones de interaccién y | Socializacién
socializacion Mediacion
Disposiciones incorporadas Manejo de cddigos lingtiisticos
Manejo de cédigos textuales
Manejo de cédigos estilisticos
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Descripcién de subcategorias

Presencia La lectura de textos literarios esta incluida con cierta relevancia en el conjunto de
representaciones del mundo de vida.
Valia Significacion de la lectura en la que ésta aparece como una actividad que reporta

beneficios para el lector.

Lectura cultural

Aquella que se hace para cultivarse o para deleitarse, sin que en ello esté presente
el cumplimiento de deberes escolares, académicos, profesionales o laborales.

Significado
negativos

Representacion de la lectura en la que ésta aparece como una actividad que no
reporta beneficios para el lector.

Significado ajenos

Representacion de la lectura a la que determinada persona accede sin apropiarse
de ella.

Secuelas de la
lectura

Efectos que la lectura deja en el lector

Secuela sensorial

Sensaciones, imagenes, impresiones que quedan en el lector con motivo de la
lectura.

Secuela Significados que construye el lector con motivo de la lectura y que le permiten
interpretativa consolidar, adquirir o variar los esquemas de percepcion social.

Significacion Sentido que se atribuye a los entornos sociales con base en los significados que
ontologica construye el lector con motivo de la lectura.

Significacion vital

Sentido que se atribuye a su propia existencia con base en los significados que
construye el lector con motivo de la lectura.

Subjetividad Abono que la practica de leer hace al ambito del sujeto en el plano de lo intimo, lo
familiar, lo préximo, lo inmediato.

Identidad Abono que la practica de leer hace a la interiorizacién de ciertos elementos para el
sostenimiento de la crénica autobiografica coherente merced a la auto
identificacion (identificacion y diferenciacién) y la identificacion social.

Origen Experiencias que originan la practica presente de leer literatura.

Recurrencia Reiteracion en mundo vital histérico del sujeto de la practica de leer de manera
que ésta se hace con cierta preferencia entre las demas practicas culturales y las
actividades cotidianas.

Frecuentacion Mensuracién de la frecuentacion de la lectura a partir de la apreciacion personal del

tiempo destinado para ello a o largo de varios momentos de la propia biografia.

Tiempo de lectura

Momento destinado para leer

Tiempo activo

Consideracién de la lectura como una practica que precisa de la dedicaciéon de un
tiempo especifico para leer, lo que implica destinar momentos expresos para leer.
Lo cual queda de relieve por el hecho de que un sujeto prevea horarios, ocasiones,
periodos y temporadas destinados precisamente para la lectura.

Modos de lectura

Formas, modalidades y procedimientos en que se lleva a cabo la practica de la
lectura respecto de textos.

Soporte

Medio en que esta reproducido un texto.

Lectura oral

Practica de leer en voz alta o hacer o recrear narraciones oralmente para otro.

Lectura electronica

Lectura soportada en medios electrénicos.

Liturgias de lectura

Orden, forma o ritual con gue se llevan el acto de leer.

Gusto literario

Criterios, principios y esquemas personales para apreciar los textos literarios

Herencia cultural

Capital cultural de la familia de origen

Disposiciones Elementos materiales presentes de indole cultural que permiten o facilitan la
objetivadas practica de la lectura literaria

Acceso Posibilidades para acceder a textos

Disposiciones de | Relaciones interpersonales que colaboran con la posibilidad de la préactica de la
interaccion y | lectura literaria

socializacion

Socializacion Préacticas de comunicacion interpersonal sobre la lectura o en relacién o con motivo

de ésta.
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Mediacion Practicas de acompafiamiento de determinada persona a la lectura

Disposiciones Elementos integrados a la persona que le permiten o le facilitan la practica de la
incorporadas lectura literaria

Manejo de cédigos | Capacidad de dominio de convenciones lingtisticas que proponen los textos
lingisticos

Manejo de cédigos | Capacidad de dominio de convenciones con base en las cuales se producen y
textuales organizan los textos

Manejo de cdédigos | Capacidad de dominio de convenciones estilisticas que proponen los textos
estilisticos

3.4.3 Entrevistas biograficas

Para la construccion de las biografias, se previé practicar las entrevistas necesarias a cada uno de las
personas que se ubicaron como biografiados, a fin de hacer una reconstruccion de su trayectoria
biogréfica, desde luego, en torno a la practica de leer literatura.

Se previé que dichas entrevistas deberian emprenderse a partir de una pregunta generadora de
narracién a fin de producir un relato biografico en torno a la practica de leer que, toralmente, esté
sustentado con base en el control que deba suscitar el propio entrevistado, de modo que el entrevistador
debe limitar su intervencion lo mas posible, reservandose para una escucha activa, y solo hacer
preguntas mas especificas cuando el entrevistado haya agotado su narracién, esto con el fin de
completar los pasajes relatados para limar o solventar lagunas, indefiniciones o imprecisiones. Finalmente,
hacer preguntas para suscitar explicaciones sobre lo narrado y reducir a significados los pasajes
narrativos. Para ello se dispuso hacer las entrevistas de caracter narrativo con base en el siguiente guion

de entrevistas:

GUION PARA LA ENTREVISTA DE LA ETAPA BIOGRAFICA

Objetivos: 1. obtener una biografia en torno a la practica de leer;
2. situar en el relato obtenido las categorias
Informante:
Escolaridad: Situacion familiar:
Ocupacion: Cohabitacién:
Biblioteca: | Computador: | Internet: | Lenguas: |
Ingresos:
Indicaciones:

. Comenzar con una pregunta generadora de la narracién, de manera que el entrevistado pueda expresar por si s6lo su
historia de vida

. En caso de ser necesario, hacer las preguntas pertinentes para persistir en que fluya la narracion, procurando que el
entrevistado tenga las mayores posibilidades de relatar de manera espontéanea, sin interrupciones

. Una vez conseguida la narracién, hacer preguntas que permitan disipar las dudas sobre la ubicacién cronolégica de los
pasajes relatados y la reconstruccion de las condiciones generales de vida de cada etapa

. Las preguntas se expresan en este guion se sugieren para disipar dudas, y estan expresadas de manera genérica, pero al
hacerse debera recuperarse o ubicarse los pasajes relatados con anterioridad

Preguntas

| Generadora

. Cuenta la historia de tu vida en torno a los encuentros que en ella has tenido con la lectura. Trata de hacerlo de
manera cronolégica, empezando por tu propio nacimiento y seguir en orden temporal hasta llegar al presente. No
importa el tiempo que te tome todo ello y no dudes en dar los detalles que consideres pertinentes, recuerda que
todo lo que puedas contarme puede ser de utilidad para la investigacién.

| De complementacién

| e Antes de aprender a leer y a escribir, ¢ tuviste cercania con los libros?
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¢Alguien te lefa en voz alta o te contaba historias?
¢ Te gustaba que te leyeran o te contaran historias

¢ Como fue tu ingreso a la escuela?

¢Como aprendiste a leer y escribir?

¢Coémo era tu vida cotidiana en ese entonces?, ¢,qué actividades recreativas hacias?, ¢jugabas, veias la tele?

¢Leias por tu cuenta cuando estabas en la primaria?

¢ Tus profesores te animaban a leer?

¢ Tus padres u otros familiares o amigos te animaban a leer?

¢Como era tu desempefio en la primaria?, ¢qué calificaciones sacabas?, ;qué calificaciones sacaste en la materia
de Espafiol?

¢ Como fue tu ingreso a la secundaria?

Cuando entras a la secundaria, ¢leias?

¢Cémo era tu vida cotidiana en ese entonces?, ;qué actividades recreativas hacias?, ¢jugabas, veias la tele,
platicabas con amigos, telefoneabas?

¢En qué momento leias?

¢ Qué tanto lefas?, ¢lefas mas o menos que cuando estabas en la primaria?

¢ Qué clase de textos leias?

¢En tu casa alguien mas leia?

¢ Qué pensaban tus compafieros de escuela o tus amigos de que tu leyeras?

¢ Tus profesores te animaban a leer?

¢ Tus padres u otros familiares 0 amigos te animaban a leer?

¢Como era tu desempefio en la secundaria?, ¢qué calificaciones sacabas?, ¢qué calificaciones sacaste en la materia
de Espafiol?

¢ Como fue tu ingreso a la preparatoria?

Cuando entras a la preparatoria, ¢leias?

¢Como era tu vida cotidiana en ese entonces?, ;qué actividades recreativas hacias?, ¢ veias la tele, salias con
amigos, telefoneabas, tenias novio(a)?

¢En qué momento leias?

¢ Qué tanto lefas?, ¢lefas mas o menos que cuando estabas en la primaria o en la secundaria?

¢ Qué clase de textos leias?

¢En tu casa alguien mas leia?

¢ Qué pensaban tus compafieros de escuela o tus amigos de que td leyeras?

¢ Tus profesores te animaban a leer?

¢ Tus padres u otros familiares o amigos te animaban a leer?

¢Como era tu desempefio en la preparatoria?, ¢qué calificaciones sacabas?, ¢qué calificaciones sacaste en las
materias sobre Espafiol, Lectura o Redaccion?

¢ Como fue tu ingreso a la universidad?

Cuando entras a la universidad, ¢leias?

¢Como era tu vida cotidiana en ese entonces?, ¢qué actividades recreativas hacias?, ¢ veias la tele, escuchabas
musica, ibas al cine, platicabas con amigos, telefoneabas?

¢En qué momento leias?

¢ Qué tanto lefas?, ¢lefas mas o menos que cuando estabas en la primaria, en la secundaria o en la preparatoria?

¢ Qué clase de textos leias?

¢En tu casa alguien mas leia?

¢Qué pensaban tus compafieros de escuela o tus amigos de que ti leyeras?

¢ Tus profesores te animaban a leer?

¢ Tus padres u otros familiares o amigos te animaban a leer?

¢Cémo era tu desempefio en la universidad?, ¢qué calificaciones sacabas?, ;qué tal te iba en los trabajos escritos?,
¢qué tal te sentias con las actividades de lectura?

Cuando terminas tus estudios, ¢lefas?

¢ COémo era tu vida cotidiana en ese entonces?

¢En qué momento leias?

¢ Qué tanto lefas?, ¢leias mas o menos que antes?

¢ Qué clase de textos leias?

¢ Qué pensaban tus compafieros de trabajo de que tl leyeras?

Actualmente, ¢lees?
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¢Como es tu vida cotidiana ahora?, ;qué actividades haces?
¢En qué consiste tu trabajo?

¢En qué momento lees?

¢ Qué tanto lefas?, ¢lefas mas o menos que antes?

¢ Qué clase de textos lees?

¢Coémo los seleccionas?

¢ Qué textos recuerdas como significativos?, ¢por qué?
;,Qué textos tu consideras como excelentes’, jpor qué?
De balance

¢Por qué lefas en la época X?

¢Para qué lefas en X época?

¢Crees que la lectura aport6 algo en tu vida en X época?
¢Por qué lees ahora?

¢Para qué lees?

¢Crees que la lectura aporta algo en tu vida?

En el futuro, ¢ crees que seguiras leyendo?

¢lmaginas que vendra un tiempo en que ya no leas?

Para la construccion de las biografias, se hicieron las entrevistas pertinentes a cada uno de las
dos biografiadas hasta que se reunid el material suficiente para hacer una reconstruccion de su
trayectoria biografica, desde luego, en torno a la practica de leer literatura.

Tales entrevistas persiguieron como objetivo central obtener una biografia en torno a la practica
de leer. Se hicieron siguiendo una légica segun la cual se le puso al entrevistado en situacion para que
produjese por si mismo un relato biografico completo en torno a la practica de leer, lo que se hizo
planteando de entrada una pregunta generadora de la narracién, a la manera propuesta por Riemann y
Schitze (1987 en Flick, 2004). Después, se hizo una entrevista adicional para hacer preguntas mas
especificas a efecto de completar los pasajes relatados para limar o solventar lagunas, indefiniciones o
imprecisiones. Finalmente, en una Ultima entrevista, se les preguntd para obtener explicaciones sobre lo
narrado y reducir a significados los pasajes narrativos.

Todas las entrevistas se grabaron en audio, se transcribieron puntualmente y se trabajaron en la

aplicacién de Atlas 7ipara su analisis.

3.4.4 Andlisis de entrevistas biograficas

El andlisis e interpretacion de las entrevistas de la segunda etapa se realiz6 con base en un criterio que se
orient6 por conseguir desarrollar el problema de investigacién en el sentido de encontrar una respuesta a
las preguntas planteadas.
Primero, se trabajo por separado cada uno de las dos biografias, procediendo de la siguiente
manera en cada caso:
o el material recogido en las entrevistas biograficas se organiz6 hasta ordenarlo de manera que
pudiera ser enunciado a la manera de una biografia, lo que implico reubicar pasajes para que

quedaran de forma cronoldgica y eliminando toda parte del discurso que no fuera propiamente
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narrativo, es decir, retirando las menciones que se hacen a manera de interpretaciones o
conclusiones personales;

o el resultado de ello se separé en segmentos a partir de periodos de vida, los cuales se definieron
con base en hechos, vivencias o circunstancias claves para la vida de la biografiada, cada
periodo fue identificado por ese hecho de vida relevante y por la configuracién mas reveladora
sobre la practica de leer de cada etapa;

e se analizd cada etapa por separado, ubicando cuestiones relevantes en relacion con la
posibilidad de hallar modelos interesantes, aspectos sorprendentes, incoherentes,
contradictorios, confusos, inquietantes, muy particulares o novedosos, asi como palabras,
expresiones, enunciados o pasajes a manera de unidades significativas en tanto que resultaban
relevantes para la comprensién de la practica de leer literatura;

e de las unidades resultantes de lo anterior se hizo una codificacion abierta para formular
categorias abiertas biogréaficas, asignando conceptos sensitivos de cada uno de ellos;

e dichas categorias abiertas biograficas se completaron, contrastaron y variaron en razén de la
identificacion de como es que se suscitaron y como pueden ubicarse en el relato las categorias
abiertas narrativas halladas en la primera etapa;

e las categorias abiertas biogréaficas que resultaron de lo anterior se compararon y contrastaron
con otros pasajes de las mismas entrevistas;

e se precisaron y afinaron las categorias biograficas hasta enunciarlas en conceptos analiticos
claros y precisos de cada uno de ellos, tomando significantes émicos, del sentido comun, del
conocimiento en general, de otros ejercicios de investigacién, de proposiciones tedricas, la
literatura y de las categorias narrativas que habian resultado de la primera etapa;

e de ello se procedié a expresar las relaciones que se evidencian entre las diferentes categorias
biogréficas; y

e se formul6é una descripcién general de cada caso, considerando ahora las propias explicaciones
que dieron los entrevistados, tratando de expresar cOmo responde a los supuestos de la
investigacion.

El resultado de ello, se contrastdé y comparé respecto de lo hallado en la otra biografia, para
adoptar categorias biograficas y conclusiones comunes. Las conclusiones que comprendieran ambas
biografias se volvieron a triangular con las conclusiones de los relatos recogidos en la primera etapa y en

proposiciones investigativas y teoricas.
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4. Marco tedérico

El modelo de investigacién que se dispuso —rotundamente cualitativo— se orienté a partir de una
posicion fenomenolégica de las ciencias sociales, lo cual guardaba una franca congruencia con las bases
de la investigacion biografico-narrativa, construido en torno al método de historia de vida. De sobra se
sabe que para un disefio como el implementado, la teoria ha de guardar un papel discreto, aunque casi
nunca nulo. De ahi que convenga explicitar cuales y como es que algunas propuestas tedricas han
colaborado en la sustentacion de la investigacion.

Desde luego que una propuesta como la que supuso la presente investigacion estd anclada en
principios fenomenolégicos sustentados por Schutz (1974), Heller (1977), Kosik (1967), Berger vy
Luckmann (1968), mismos que permiten entender a la realidad como una construccion social, cuya
dilucidacion pasa por conocer las practicas, las representaciones y la vida cotidiana las personas.

También es evidente que las propuestas tedricos-metodoldgicas de la investigacion biografico-
narrativa participaron centralmente en la definicién concreta del disefio metodoldgico, como lo retomado
de Saltalamacchia (1987), Ferrarotti (1979) y Bertaux (1993), entre otros, lo cual sirvi6 de base para la
construccion del plan de trabajo, la definicion de las técnicas y la sustentacion del muestreo teérico que
se practico.

Por otra parte, el planteamiento del problema inicialmente enunciado se sirvié de informacién
tedrica, en especial, en lo que hace a la enunciacion de los supuestos iniciales de investigacion y, por
ende, en las categorias iniciales que edificaron tales supuestos. La apuesta fue generar con base en
postulados tedricos y en hallazgos investigativos algunos supuestos que al comienzo de la investigacion
pudieran dar orden a la definicién y consecucién de la estrategia metodoldgica, para, después de tomar
material propio, pudiera revisarse el planteamiento del problema a la luz del andlisis de los datos
recogidos en la primera etapa de la estrategia metodolégica.

En ese sentido, para la formulacién de los supuestos iniciales de la investigacion se recurrio a la
propuesta de Bernard Lahire (2004b) sobre la sociologia de la lectura, de la que recuperamos el
planteamiento segun el cual la comprension de la lectura puede hacerse fundamentalmente a partir de la
dimension de las experiencias relacionadas con la lectura. Para precisar la I6gica de la experiencia de la
lectura y delimitar la lectura literaria respecto de la lectura no literaria, acudimos a la teoria de la recepcion

(Iser, 1975, 1976; Jauss, 1970, 1977). La sustentacion de la idea sobre la lectura como experiencia y
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como fenémeno formativo de los sujetos retomamos algunos conceptos y propuestas que, desde la
filosoffa de la educacion, ha planteado Jorge Larrosa (2003). Esto apuntaba a la vinculacion que puede
tener la practica de la lectura con la construccion subjetiva de las personas, en lo cual también abono las
conclusiones que ofrecen los trabajos de investigacion de Michéle Petit (1999, 2001a), realizados desde
el la antropologia y el psicoandlisis. Para fundamentar, delimitar y organizar las cuestiones en torno a esos
procesos subjetivos, empleamos las ideas que Hugo Zemelman (1995) ha desarrollado sobre el ambito
de subjetividad y diversas proposiciones que se discuten sobre la identidad, para lo cual enfatizamos las
ideas que el socidlogo Anthony Giddens (1993,1998) ha generado al respecto. Para organizar las
cuestiones relativas a las disposiciones lectoras, al comienzo de la investigacion acudimos a los
conceptos de habitus y capital cultural de Pierre Bourdieu (1983) bajo la idea de que ello nos permitiria
situar a los sujetos de acuerdo con su posicion en el espacio social, asi como a los conceptos de Lahire
(2004b) sobre las capacidades en el manejo de cédigos linglisticos.

La teoria sirvi6 de nueva cuenta al final del proceso de investigacion, como referente para
examinar las conclusiones alcanzadas tras el analisis de los relatos de vida y las biografias construidas,
asi como para usar algunos conceptos a fin de enunciar las conclusiones con un mayor caracter
abstracto. Para esta etapa, merced a la inclusién de conclusiones, hallazgos y categorias basadas en el
material empirico, volvieron a ser de utilidad las ideas de Lahire (2004b), la teoria de la recepcion (Iser,
1975, 1976; Jauss, 1970, 1977), Larrosa (2003), Petit (1999, 2001a), Zemelman (1995), Giddens (1993,
1998) y Bourdieu (1983, 2002), a lo cual se agregd muy notablemente las conclusiones de Peroni.
Finalmente, sélo es menester precisar como los conceptos de Bourdieu (1983) nos sirvieron de manera
maés profunda al organizar y ampliar las subcategorias de las disposiciones de lectura en torno a los

conceptos de los diversos estados del capital cultural.

4.1 CONSTRUCTIVISMO SOCIAL

La teorfa social ha fincado una diversidad de alternativas para la investigacion en ciencias sociales que
suelen reconocerse en dos grandes posiciones: cuantitativa y cualitativa.'® Esta se entiende en razén de
la critica, interpretativa, que se hizo al estudio cuantitativo de fenémenos sociales, bajo la premisa de que
éstos no pueden ser abordados desde los principios epistémicos de las ciencias duras dada la

intencionalidad a que estan sometidos (Husen, 1988). La critica se enderezd, asi, respecto del denuesto

19 Dado que resultaria innecesariamente prolijo, se utilizan estos términos —cuantitativa y cualitativa— para distinguir
tales enfoques epistemoldgicos, sin entrar en un debate sobre su puntal denominacion, lo que implicaria barruntar
para precisarlos y distinguirlos de otras expresiones como positivista e interpretativo, empirico-analitico y naturalista o
ecoldgico, objetivista y realista, experimentalista y comprensiva, etcétera.
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de la subjetividad en la investigacion social cuantitativa: se buscé trascender al proyecto —de cufio
cartesiano— de pretender estar por encima del mundo para observarlo mas alld del tiempo y de la
historia, por fuera de la vida, desde un no /ugar que una supuesta ciencia permite; por otra propuesta
—de corte hermenéutica— permisiva del conocimiento desde dentro de la vida, la resolucién de lo que la
percepcion puede tocar y sentir desde el plano de la vida cotidiana (Galindo,1998b). La irrupcion de lo
cualitativo en la investigacion social marcd un cisma que, pese a sus encuentros y desencuentros, hace
que exista un claro diferendo cuyo centro posiblemente implique la disimilitud entre los supuestos acerca
de la naturaleza de la causalidad en las relaciones sociales (Erickson, 1989).

Dentro del camino del giro por lo cualitativo aparece una tendencia de la teoria social por
comprender la sociedad tanto desde la articulacién de lo objetivo (sistemas, estructuras, instituciones)
con lo intersubjetivo (representaciones, identidades, vida cotidiana). La subjetividad apareci6 en la escena
de las nuevas teorizaciones y se convirti6 en un personaje protagonico, cuyas pretensiones giran
alrededor del analisis de las practicas y las representaciones, que ha enfatizado y revitalizado una
perspectiva de investigacion: la de los actores, sus modos de vida cotidiana y sus formas de interpretar y
valorar la realidad (Rodriguez, 1996).

Frente al predominio de teorias sociolégicas estructurales, el enfoque del constructivismo social
aparece como una alternativa de la reflexién sobre lo social que pasa por partir de la idea segun la cual
los sujetos crean interpretaciones significativas de los objetos fisicos y conductuales que les rodean en su
medio; actlan con respecto a los objetos que les rodean a la luz de las interpretaciones de su
significacion; mismas que, una vez efectuadas, se toman por reales; de modo que en su conjunto
conforman sistemas para generar significados; que son los que definen el sentido de la accién de los
sujetos (Erickson, 1989). De lo que se deriva que las acciones de los sujetos, al basarse en elecciones
respecto de interpretaciones de significado, siempre estén abiertas a la posibilidad de reinterpretacion y
de cambio, negando las posibilidades de prediccion y control de las posturas positivistas, y de su afan
para dotar de explicaciones en términos de descubrimiento de cadenas causales.

De ahi que lo social pueda ser asumido como una construcciéon que surge de las relaciones
intersubjetivas cotidianas, que conforma una realidad que contiene diversidad de procesos y eventos,
punto de confluencia que importan procesos macro-histdricos, sociales y estructurales que intervienen en
su generaciéon, que, como tal, puede ser entendida socioculturalmente, y que, por ende, es una
alternativa para dar cuenta de ella lo es el angulo particular de los sujetos.

Estas ideas se puede sostener con base en principios que provienen de las proposiciones de la
construccion social de la realidad, con base en el concepto de mundo de la vida, que proviene de la

fenomenologia trascendental, y su desarrollo, en términos de teoria sociologica, por parte Alfred Schutz
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(1974), como una idea que permite comprender la dimension social en la que se construyen marcos de

sentido que sirven para interpretar y actuar en la realidad.

4.1.1 La realidad como construccién social: la atenciéon por los significados
subjetivos

La realidad social no es el producto de cierto orden “natural”’; sino, una construccién social (Berger y
Luckmann, 1968), pues el mundo social no es algo independiente y externo a los actores, sino que son
los sujetos quienes construyen la realidad social dando significado y sentido a sus experiencias en las
interacciones de la vida diaria. El mundo de la vida se sostiene en la actitud de sentido comun (Schutz y
Luckmann 1977).

Son los sujetos quienes al interactuar cotidianamente van creando ciertas representaciones sobre
Su entorno, las que, a su vez, crean la realidad social (Berger y Luckmann, 1968): la sociedad es creadora
de elementos, practicas y saberes que son asimilados por sus integrantes (Heller, 1977, y Berger y
Luckmann, 1968).2° Esta capacidad creadora de cultura se encuentra plausible no sélo en las grandes
dindmicas sociales, sino en la vida cotidiana: las pequefias cosas que se hacen a diario.?* Los sujetos
hacen al mundo, y los sujetos, a su vez, se hacen en el mundo (Berger y Luckmann, 1968). Los sujetos,
en tanto adquieren esa calidad, se apropian de la realidad objetiva, pero también son productores de ella,
contribuyendo con su constante reconstruccién (Berger y Luckmann, 1968).

De esta forma, todos los grupos humanos crean un orden significativo, nomos, que les permite
incorporarse al grupo, dar sentido a sus vidas, ser sujetos. El sentido de vida en un escenario concreto se
alcanza si se ha logrado compartir dicho nomos (Berger y Luckmann, 1968), pues la construccion social
de la realidad no es del todo universal.

La vida cotidiana —entendida como lo comun, lo inmediato, lo intrascendente, lo gris— presenta
a los sujetos una representacion de la realidad, como la Unica opcién de comprender al mundo, como lo
dado. Los sujetos en su practica cotidiana crean todo un sistema de representaciones que les permite
orientarse en el mundo, en su actividad practica, apareciendo en sus conciencias como algo «natural»
(Kosik, 1967), y, por tanto, como incuestionable: algo que resulta aparentemente imposible de

transgredir. Ello es lo que posibilita la reproduccion social, puesto que las representaciones comunes que

20 A esta asimilacion que hacen los sujetos de los elementos, practicas y saberes, Heller (1977) le denomina
apropiacion, en tanto que Berger y Luckmann (1968) le llaman interiorizacion.

21 A ello se hace referencia bajo los conceptos de reproduccion (Heller, 1977), habituacion, para dar paso a la
institucionalizacion (Berger y Luckmann, 1968), o rutina de las actividades (Kosik, 1967).
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asimilan los sujetos les impiden a éstos trascender a lo inmediato, a aquello que directamente les facilita
la sobrevivencia (Heller, 1977).2

Las representaciones comunes se hacen pasar por la realidad misma, aunque en verdad sélo
reflejan el aspecto fenoménico de ella, pues la cosa tiene dos aspectos: el fenémeno y la esencia. El
fenémeno de una cosa es aquello que muestra la esencia de tal cosa y, al mismo tiempo, la oculta: es
una manifestacion inadecuada y parcial de la cosa. La esencia no se presenta inmediatamente, se
expresa solo a través del fendmeno, pero solo de manera inadecuada y parcial. Se revela en el fendmeno,
en su movimiento, demostrando que la esencia no es inerte y pasiva. El mundo fenoménico tiene su
estructura, su orden y su legalidad, la cual puede ser descrita. Mas no en ello se capta, aun, la relaciéon
entre el fendbmeno y la esencia. Comprender una cosa significa describir e indagar como se manifiesta el
fenémeno en dicha cosa y, también, como se oculta al mismo tiempo. La comprension del fendmeno
marca el acceso a la esencia. En la vida cotidiana, lo fenoménico de la cosa es considerado como la
esencia (Kosik, 1967).

Empero, la realidad, es decir, la esencia, no es fija, como lo indica su aspecto inmediato,
fenoménico. La realidad siempre se halla en movimiento, luego que es creada por los sujetos mismos,
producida por éstos: el mundo real no es el mundo de las condiciones reales en oposicion a las
condiciones irreales, sino el mundo de la praxis humana: no es, por ende, un mundo de objetos reales
fijos, en sentido naturalista, sino que es un mundo en el que las cosas, los significados y las relaciones
son considerados como productos de los sujetos (Kosik, 1967). Comprender la realidad supone,
entonces, describir los fendmenos para comprender la esencia, y, de esta forma, estar en posibilidades
de apreciar el dinamismo de los sujetos como expresion sintética del pasado y la potencialidad, posible y
no sélo deseable, de futuro (Zemelman y Valencia, 1995).

Si la realidad social no es algo dado, determinado por un orden natural, como aparece en lo
cotidiano, entonces, un esfuerzo por comprenderla no puede reducirse a una cadena —lineal,
unidireccional, estable, inmutable— de causas y efectos, ni tampoco es posible explicarla “comprobando”

la cadena causal que la conforma. Sino que, en cambio, debe aspirarse a comprenderla desde la propia

22 Heller (1977), al respecto, distingue entre el particular y el individuo. El particular acepta las circunstancias como
definitivas; esta conforme con su “destino” o simplemente “consigo mismo”; se encuentra incorporado a su mundo
social particular; realiza un trabajo que se convierte en obligacion, /abour, un trabajo enajenado. El individuo no sélo
no esta conforme “consigo mismo” ni aun con su “destino”, sino gue ademas no cultivara o al menos no les dara
preferencia a las cualidades que le garanticen la mejor orientaciéon en su ambiente inmediato o que le hagan
sobrevivir méas facilmente, sino aquellas que él siente mas cargadas de valor —referidas no sélo a los valores
morales, sino a todos los valores y, por ende, también a aquellos que pueden estar en contradicciébn con
determinados valores humanos— e intenta al mismo tiempo desarrollar los aspectos mas cargados de valor en todas
sus facultades. El individuo construye su vida en torno a una actividad genérica: arte, ciencia, filosofia y politica, logra
trascender a los muros sociales que delimitan su particularidad, el trabajo forma parte de su vida y no una obligacion.
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perspectiva de los actores inmersos en la misma, separando lo fenoménico de lo esencial. En ese
sentido, un buen comienzo estriba en pensar que la realidad que importa es la que los sujetos perciben
como importante (Taylor y Bogdan, 1987).

Partir de la idea de que las ciencias sociales estudian los problemas de los sujetos —individuales
y colectivos— los que no reconocen regularidades ni leyes sociales, que no pueden ser explicados por
una causa, hi su destino estd previamente disefiado, que, por tanto, no pueden ser estudiados desde
métodos objetivos, pues la subjetividad de lo social no permite que ello se aborde mediante tales
métodos (Bourdieu, 1983); sino que implica una interpretaciéon de las situaciones sociales especificas: la
interpretacion no tiene como cometido establecer contenidos universales, ni tampoco solucionarlos, sino
captar con las acciones con sentido subjetivo, que un fenébmeno social es social porque tiene conexion
con los otros, la tarea es, entonces, buscar dicha conexion con sentido (Pifia, 1998). Para llegar a tal
comprensién es menester una investigacion de caracter holista: abordar aspectos de la realidad en sus
diversos contextos, para vislumbrar y entender, a partir de esto, las interacciones, retroacciones,

determinaciones, sobredeterminaciones inmersas en ello (Goetz y Le Compte, 1988).

4.1.2 Los significados subjetivos de lo cotidiano y lo estructural

El ejercicio de la aproximacion a la realidad no puede reducirse exclusivamente a lo que hace a la
generaciéon de unidades significativas intersubjetivas cotidianas, negando por completo lo estructural. La
vida cotidiana no debe sobrevaluarse ni desestimarse: no puede llevarse al extremo de afirmarse como la
Unica fuente de los cambios histéricos, olvidando el papel del contexto sociohistérico; ni puede
sostenerse que los grandes acontecimientos histéricos desconocen las pequefias acciones diarias (Heller,
1977).

Antes que optar por una légica maniquea entre o estructural-histérico y lo micro-cotidiano, una
postura seminal de abordaje de la realidad social radica pensar a la vida cotidiana como:

[...] un cruzamiento de situaciones sociales e histéricas particulares. Lo grande se concretiza en la
vida cotidiana de millones de personas. Separar lo general de o particular, o lo macro de lo micro es una
falsa dicotomia. El contexto histérico-social, la clase social de pertenencia, son condicionantes historicas
precisas que posibilitan la diferenciacion social. En todas las épocas ha existido vc [vida cotidiana), pero las
caracteristicas especificas que adopta es resultado de procesos histérico-sociales particulares. Lo general
influye en el accionar especffico.

Inversamente, lo particular también influye en lo general. Los grandes cambios sociales comienzan
con las pequefias cosas de la vida, y la alteracion de lo pequefio afecta a lo grande (Pifia, 1998: 24-25).
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La vida cotidiana incide en los cambios sociales, éstos s6lo son posibles si se modifican las
pequefias cosas de la vida: lo estructural no se expresa fuera de la particularidad. Un proyecto social s6lo
trasciende si los particulares lo hacen suyo, si lo interiorizan y velan porque se lleve a cabo.?® Si bien la
vida cotidiana es lo gris, lo rutinario, lo que se presenta como dado y natural, y que a partir de ello se
logra la reproduccion social, también implica lo que rompe con ello: la vida cotidiana tiene un tiempo y un
espacio, en el que los sujetos pueden emprender acciones distintas que surgen de la misma vida
cotidiana que trascienden a lo inmediato: en ello radica la posibilidad de transformacién macro-estructural
(Heller, 1977).

4.2 ENFOQUE BIOGRAFICO-NARRATIVO

La confidencia que una persona puede hacer sobre sus propias experiencias de vida es una practica que
ha sido incluida dentro de la investigacion en las ciencias sociales, no s6lo como una técnica de
recoleccion de datos o un método de investigacion, sino como un enfoque que se ha conformado a partir
de un conjunto de principios epistemolégicos que atraviesan diversas disciplinas, intereses vy
perspectivas, que ha dado lugar a distintos procedimientos, pautas o técnicas. El origen mas remoto de
tales principios fundamentales se ubican en el polo fenomenolégico de la ciencia social: la preocupacion
por dar cuenta de lo social desde el sentido que para los sujetos tiene la propia realidad, las acciones
propias y las de otros actores (Taylor y Bogan, 1987).

En la actualidad, el debate sobre si lo narrativo constituye un método o enfoque integro, es decir,
dotado de una posicién epistemoldgica propia (Rojas, 2001), parece superado, sobre todo, si se atiende
a las posturas (Saltalamacchia, 1987; Ferrarotti,1979; Bertaux, 1993; Aceves, 1998; Bolivar, Domingo y
Fernandez, 1998; Huberman, Thompson y Weiland, 2000; Biddle, Goodson y Good, 2000; Reséndiz,
2001; Rojas, 2001) que le reconocen como una alternativa propia de investigacién con base en la
confluencia trans/multidisciplinaria de perspectivas cuantitativas,?* en razén de la necesidad de encontrar

una comprensién mas totalizadora de lo humano (Vargas en Cornejo, 2006), que han devenido un nucleo

2 E| guid que subyace a lo anterior estriba en una larga disputa epistemoldgica que puede expresarse a través del
cuestionamiento que Elias (1990) plantea de manera palmaria al preguntarse como es posible que mediante la
existencia simultanea de muchas personas, mediante su convivencia, sus acciones reciprocas, el conjunto de sus
relaciones mutuas, se cree algo que ninguna de las personas individuales ha considerado, proyectado, premeditado
o creado por si misma, algo de lo que cada individuo, quiéralo o no, es parte, una estructura de individuos
interdependientes, una sociedad?.

24 El enfoque biogréfico-narrativo se inserta en la tendencia cualitativa de las ciencias sociales; empero, existen
experiencias que vinculan a lo biografico con la cuantitativo, como es el caso de los biogramas usados en sociologia
(Rojas, 2001) o algunos estudios de memoria autobiografica conseguidos en psicologia (Bolivar, Domingo y
Fernandez, 1998). En general, sobre las manifestaciones cuantitativas de lo biografico-narrativo, véanse Balan (1974)
y Rojas (2001).



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 58

de principios fundamentales propios y establemente sustentados: la comprension de lo social con base
en el sentido que para los sujetos tiene la realidad; la preocupacién por dar cuenta del sentido comun de
los sujetos como acceso a la comprension de la realidad social; la atencion a la idea de la historicidad de
los sujetos; el reconocimiento de la reflexion de la experiencia personal como basamento de la
comprension de lo social; la significacion de la vida como un relato; la definicion de los relatos biogréfico-
narrativos como medios privilegiados de conocimiento e investigacion.

De uno de los rumbos de la saga —que comenz6 de modo muy visible con Dilthey— que se
puede identificar como giro hermenéutico en las ciencias sociales ha resultado la tendencia segun la cual
los fendmenos sociales pueden ser entendidos como fexto, cuyo valor y significado viene dado por la
autointerpretacion hermenéutica que de la misma dan los agentes (Bolivar, Domingo y Fernandez, 1998):
interpretar el texto de la accién —el relato— es, para el agente, interpretarse a si mismo; lo cual, a su vez,
permite hacer la hermenéutica de la vida humana (Ricoeur, 1995a). Se trata de obtener un conocimiento
sobre o social a partir de un pedazo de lo real en profundidad, que haga posible el paso de lo no
estructurado a lo estructurado, del desorden de la inmediatez de la experiencia, al orden de la
conceptualizacion (Vargas en Cornejo, 2006).

La capacidad narrativa de los sujetos constituye una forma esencial de las pautas de
construccion de sentido, y por ende de inclusién social, de las personas, pues la vida humana estéa llena
de hechos gque en esencia se pueden contar como una historia y establecer una biografia: el discurso
permite revelar la identidad del agente, pues la vida propia es una narracion, una historia que puede ser
contada con un comienzo y un fin (Arendt, 1958).

El enfoque narrativo hace énfasis en la mirada de la subjetividad como forma de aproximacién a
lo social, pues se entiende que son las acciones y las decisiones de los sujetos, en contextos y tiempos
especfficos, los que hacen posible el fenémeno social como una realidad dotada de historicidad, mas alla
de sus implicaciones meramente psicologicas (Reséndiz, 2001). Se parte de la revaloraciéon de lo
concreto, de la historicidad inmanente en todo hecho social (Ferrarotti, 1979). De ahi el empefio por
percibir las relaciones sociales que permiten llevar a cabo tales decisiones subjetivas o el nudo de
relaciones que constriien o son modificadas por las acciones de los sujetos, en cuyas trayectorias
biograficas se nos permite observar las relaciones sociales en su despliegue, en su movimiento,
operacién y condicionamiento particular sobre los individuos, lo que hace que lo biogréafico-narrativo
constituya una alternativa de discernimiento tanto de lo subjetivo-individual como de lo estructural
(Reséndiz, 2001), en tanto que el enfoque busca es la comprension profunda de un individuo singular al
amparo de la conviccion de que en lo individual y en lo singular existe algo de absolutamente universal,

por lo que no se pretende un saber singular por si mismo ni para que sirva de mera confirmacion del
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saber general, sino como ocasion para revelar 10 que hay de social en las expresiones, en este caso
narrativas, de la individualidad (Vargas en Cornejo, 2006)

El nucleo epistemologico de la investigacion biografico-narrativa se halla, meridiano, en la apuesta
por legitimar la construccién de conocimientos desde el relato de los sujetos, en el cual esté la pretensién
de incluir en lo cientifico la riqueza y los detalles de los significados en los asuntos humanos que no
pueden ser, siempre, mensurados en la forma clasica del razonamiento l6gico-formal (Bolivar, Domingo y
Fernandez, 1998). Para ello debe partirse de la idea segin la cual la realidad no existe
independientemente del investigador, pues el conocimiento es una construccion producida por la
actividad del sujeto, por lo que las ciencias sociales no describen una realidad que es absoluta sino
fenémenos de la experiencia (Vargas en Cornejo, 2006). De esta manera, la atencién esta puesta en los
propios sujetos, en tanto son las experiencias de éstos y las entidades significativas que ellos mismos
hacen de sus experiencias las que construyen la realidad social, resultando, por ende, las narraciones
que los sujetos puedan hacer sobre sus trayectorias biograficas los instrumentos esenciales para la
comprensiéon social, pues en ellas se da cuenta de practicas comprometidas en la busqueda vy
reconstruccion de sentido a partir de hechos temporales personales o colectivos, las cuales, en tanto
vivencias, son vistas, desde un plano tedrico, como fuente de saber fenomenolégico (Niewiadomski y De
Villers, 2002, en Cornejo, 2006).

Si lo que construye la realidad social son las entidades significativas que emanan de las
experiencias subjetivas, la narrativa de los sujetos es una via privilegiada para comprender o social, en
tanto que dicha narrativa implica la cualidad estructurada de la experiencia humana por la cual se
alcanzan ciertas pautas/formas de construir sentido, a partir de acciones temporales personales, por
medio de la descripcion y analisis de los datos biogréaficos. La apuesta de la investigacion narrativa radica
en sostener que las experiencias de vida son la esencia de las significaciones humanas, las que, a su vez,
configuran la realidad social, y que a ellas puede accederse desde los relatos que de ello hacen los
propios sujetos, mediante su reconstruccién interpretativa, como forma vélida de construccion de
conocimiento social: se trata de reconocer el valor del conocimiento del sentido comin como via de
construccion de saber cientifico.

La persistencia en los principios epistemolédgicos antes expresados ha ido conformando a la
narrativa como un enfoque auténomo frente a la tendencia de dar a los relatos una funcién ilustrativa,
complementaria, no estrictamente necesaria en el contexto y objeto de investigacion, marginal a la
obtencién de datos y a su analisis (Bolivar, Domingo y Fernandez, 1998), constituyendo una alternativa
propia de investigacion en ciencias sociales al comenzar por el reconocimiento segun el cual el sujeto es
un lugar de anudamiento de un conjunto determinado de relaciones sociales, de los cuales es una

expresion singular e irrepetible, de forma tal que los relatos de vida de sujetos que comparten cierta
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configuracion de relaciones sociales pueden ser reveladores de un conjunto particular de relaciones
sociales de las que se puede dar cuenta mediante la reconstruccion articulada de tales exposiciones
narrativas (Saltalamacchia, 1987), esto es, la comprension de un fenédmeno social mediante la biografia
de los sujetos que en él toman parte a partir de la premisa segin la cual una historia de vida constituye
una historia Unica y singular que sintetiza la historia colectiva de un grupo, de una clase social o de un

fenémeno particular (Ferrarotti, 1979).

4.2.1 De las practicas a las estructuras

La necesidad de aproximarse a lo social a través de formas comprensivas de las practicas sociales
provocan que lo biogréfico-narrativo aparezca como una alternativa seminal para dar cuenta de:

[...] esa mediacion del acto a la estructura, de la historia individual a la historia social; implica la
construccion de un sistema de relaciones y la posibilidad de una teoria no formal, histérica y concreta de la
accion social (Rojas, 2001: 181).

Es el caso de una necesaria atencion a la crisis dominante de las formas convencionales de
produccién de conocimiento mediante el ensayo de nuevos caminos trazados a partir de los relatos de
vida, lo que implicé un retorno al sujeto, el cual reviste de especial interés para el analisis social en tanto
que ofrece posibilidades de interpretar y explicar la realidad social a partir de las propias construcciones
narrativas de los sujetos (Rojas, 2001), luego que lo biogréafico-narrativo pese a estar, originalmente,
ubicado en la atencion por la experiencia individual, no puede escamotearse sus posibilidades para
revelarse en un enfoque cultural (Goodson, Biddle y Good, 2000). Esta centralidad por el sujeto conduce
a distintas lecturas, que no admiten reducir lo biogréfico-narrativo a la aproximacion de los subjetivo
individual, sino que también incluyen posibilidades de articular estudios que refieran a lo estructural
(Reséndiz, 2001). El enfoque postula la posibilidad de conocer el mundo desde la perspectiva de los
sujetos, no para dejarse en la mera representacion individual con base en vivencias particulares, sino que
se busca emprender miradas del mundo subjetivo para la comprension de estructuras que lo configuran
hasta llegar a la comprensién de las esencias de esas mismas estructuras (Fernandez, 2005). La apuesta
esta en “[...] aprehender lo que, en una trayectoria singular, surge de la articulacion entre el determinismo
externo y la iniciativa del propio sujeto” (Laing, 1998, en Cornejo, 2006: 21).

En ese sentido, una vertiente sugiere que el estudio de lo estructural estaria supeditado a la
comprensién de lo subjetivo, con lo cual se logra afirmar el valor de lo subjetivo como modo privilegiado
de conocimiento. Asi, lo biogréafico-narrativo aporta una forma de conocimiento subjetiva, luego que la
realidad social es aprehendida desde el punto de vista de un individuo histéricamente situado y en
elementos y materiales que son, en alguna medida, autobiograficos: se trata de generar entendimiento

desde la comprension de la accién social por la cual un individuo recopila su vida gracias a una
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interaccion social que se establece en el momento del relato, entre el narrador y su interlocutor. El relato
subjetivo es una practica humana que revela la sintesis vertical de una historia social, pues el individuo es
un universal singular, por ende, en el relato de su praxis sintética esta la posibilidad de entendimiento de
una estructura social, en tanto que en su vida se singulariza la universalidad de la estructura (Ferrarotti,
1991).

Los derroteros narrativos no han impedido que lo biografico sea pensado también para lo
concerniente a las explicaciones de orden estructural no sélo a condicién de su sedimentacién en lo
individual, sino que se han generado trabajos en los que lo narrativo apunta directamente a proveer
explicaciones de dimensiones socioestructurales, o, propiamente, que se han enderezado para solventar
en lo microsocial ciertas formas de reproduccion estructurales. Asi, existe una primera disyuntiva en el
ambito biografico narrativo en razén del tipo de dimension del que se ha de ocupar el espacio de
investigacion y, por tanto, del tipo de objeto de conocimiento (Bertaux, 1993). De un lado, la alternativa
pasa por un objeto de corte socioestructural, concentrados en estructuras y procesos objetivos. De otro,
estudios de cufio sociosimbdlico, con referencia a las estructuras y procesos subjetivos.?® En cada caso
no se procede diferente, conforman estudios en uno u otro polo (los modos de vida y lo vivido, las
actitudes, las representaciones, los valores individuales); sin embargo, los dos niveles son dos fases de la

misma realidad social: todo estudio profundo debe considerarlos simultaineamente (Rojas, 2001).

4.2.2 Subjetividad vs. objetividad

Suelen distinguirse dos categorias bien definidas de estudios biografico-narrativos, segin la
representacién que de la historia de vida se asuma en términos de objetividad-subjetividad: formatos
objetivos y formatos subijetivos.

Segun el enfoque de los formatos objetivos, las vidas son historias naturales que se exponen en
el tiempo y que estan marcadas por eventos y experiencias objetivas. La vida es considerada una
produccién en forma ordenada, como una construccion racional. Se le ubica de forma méas cercana a la

sociologia convencional, en términos de validez, confiabilidad, verdad, falsedad, sesgos, datos, hipétesis,

% Los estudios concentrados en estructuras y procesos objetivos se han ocupado de objetos tales como las
estructuras de produccion, la formacion de clases sociales, los modos de vida de determinados medios sociales,
investigaciones sobre ciclo de vida y ciclo de vida familiar. En todo caso, buscan los cimientos de las midiltiples
regularidades del comportamiento y la recurrencia de los procesos que revelan desde los relatos de vida a partir de
formas particulares de vida material, produccién y reproduccion, trabajo y consumo (Bertaux, 1993). Por su parte, las
investigaciones con referencia a las estructuras y procesos subjetivos y objetos de tipo sociosimbalico, concentran su
atencién en los fendmenos simbdlicos y tienden a despejar las formas y estructuras particulares del nivel
sociosimbdlico: los relatos de vida y autobiografias intentan determinar los complejos de valores y representaciones
existentes (Bertaux, 1993).
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teoria, representatividad de caso y generalizaciones, en franca oposicion a las aproximaciones
interpretativas que rechazan estas normas de evaluacion (Denzin, 1989).

En su caso, en los formatos interpretativos se trabajan los relatos de vida poniendo énfasis en el
punto de vista del sujeto, es decir, basado en la experiencia subjetiva del sujeto (Huberman, Thompson y
Weiland, 2000), con algunas variedades (Denzin, 1989), que pueden incluir desde posturas muy cercanas
a la fenomenologia hasta incluir relaciones con la ideologia, la politica, las relaciones domésticas o
aspectos de sistemas culturales (Huberman, Thompson y Weiland, 2000).2°

A las distintas alternativas la cuestion que subyace es la nocion de objetividad-subjetividad con la
gue se tilden los relatos biografico-narrativos. De un lado, las experiencias de vida son una “historia
natural”, por tanto, aprehensible y traducible en términos objetivos. Del otro, las experiencias de vida son
unidades simbdlico-significativas y por ende de suyo subjetivas: la ciencia social no puede arrogarse la
pretension de intentar captarlas y escudrifiarlas como algo reificado, sino que debe tratarles como
constructos significativos, cuya esencia sera el sentido que las mismas experiencias de vida tiene y que

guedan de manifiesto en la narracién que de ellas se hace por sus propios protagonistas.?’

4.2.3 llusién biogréfica

¢Cuél es la materia prima de la investigacién biografico-narrativa? ¢Las experiencias de vida de los
sujetos, es decir, aquello por lo que realmente pasaron? ¢La narracion de las experiencias de vida de los
sujetos, esto es, los relatos que los sujetos hacen de lo que ellos pasaron? ¢Como debe ser tratados los

relatos de vida en relacion con la tendencia de los sujetos a reinventar su pasado y a proyectar su futuro?

26 Es posible identificar varias versiones de ello: 1) limitarse estrictamente al punto de vista del sujeto, sin posibilidades
de interpretacion del investigador, la cual descansa en las transcripciones narrativas de los informantes,
presentandolas sin ningun tipo de interpretacion, todo ello bajo la idea de que una cultura puede entenderse mejor en
términos de sus propios miembros, donde toda interpretacion exdgena obtura la comprension; 2) partir de afirmar la
relevancia de la perspectiva del propio sujeto, a la vez que acepta que esta vision subjetiva es susceptible de ser
empleada por el investigador para interpretar lo que el sujeto dice, considerando al sujeto como productor de
autobiografias, que el investigador usa como un vehiculo para la teoria social; razonando de lo particular a lo general,
tratando cada caso como un universal singular: el relato es aceptado por su valor nominal y, por tanto, los textos
biogréficos que son estudiados no son moldeados por la mano del sociélogo, y 3) entretejer la vida de los sujetos en
y a través de las interpretaciones de los investigadores, que asume la existencia de un acontecimiento detonante en
la vida de una persona, que serd una estructura significativa que organiza las otras actividades de la vida de un
individuo y, por tanto, se estudia como llega a ocupar un lugar central en la vida de dicho individuo, para lo cual se
examina los cambios de los significados del acontecimiento en el tiempo y se intenta anclar tales significados en
grandes medios culturales, incluyendo los medios de comunicacion, la cultura popular y los grupos de interaccion
(Denzin, 1989).

27 Al respecto, las posturas parecen tensarse. En un extremo, no es admisible otra interpretacion a las experiencias
vitales que la que constituye la narracion de su protagonista. En un punto medio, el andlisis social estriba en hacer
hermenéutica sobre las interpretaciones de los narradores, aceptando siempre el valor nominal de las narrativas. En
el otro polo, el cometido es interpretar los relatos a fin de vincularles con referentes estructurales, comunitarios o
locales.
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¢Son los relatos una forma cualitativamente distinta de presentar una vida o bien una forma
cualitativamente distinta de representarla? (Huberman, Thompson y Weiland, 2000)

Es el caso del riesgo implicito en la investigacion biografico-narrativa: la iusion biogréfica, segin
la cual el proyecto biogréafico es una ilusion, porque cualquier coherencia que tenga una vida es impuesta
por una cultura méas general, por el investigador o por la creencia del sujeto de que su historia debe tener
coherencia. Asi, hay dos logicas que organizan una historia 0 un relato de vida: l6gica externa de un
relato, la del campo social, la I6gica en donde una vida es representada, y la logica interna de un relato, la
de la vida personal, la légica del individuo que relata su vida. Estas dos loégicas pueden, o no, traslaparse
o coincidir. Existe ilusion biografica cuando estas dos légicas se intersecan. El problema es desde qué
punto de vista es considerada una ilusion y si la coherencia biogréafica es una ilusién o una realidad en si
misma que debe ser indagada (Bourdieu, 1983).

Los formatos objetivos reconocen que su interés descansa en las historias de vida como
«historias naturales», como algo que sucedio de cierta manera y que es preciso ubicar para que, a partir
de la certidumbre de lo que acaecio, se pueda realizar el andlisis social que se pretende. Para ello, se ha
de recurrir a las narrativas de sus protagonistas junto con otros medios de indagacion.

Por su parte, las vertientes interpretativas no conciertan en qué es lo que debe hacerse ante la
ilusion biogréafica (Huberman, Thompson y Weiland, 2000). Aceptar sélo la hermenéutica de los propios
narradores implica admitir sélo la ilusién biografica que imprimen éstos a sus narraciones, sin que exista
punto de contraste, los relatos se toman como una unidad significativa en si como forma legitima de
producir conocimiento. Todo intento por dirimir la coherencia del relato que aporta su autor es una forma
de perversion, pues en todo caso lo relevante no es la concordancia de lo narrado con lo objetivo-real,
sino la trascendencia del ejercicio autobiografico.

Las demas soluciones interpretativas intentan, mediante la intervencion de la voz del investigador,
hacer que la ilusién biografica, en mayor o menor medida, en uno u otro aspecto, se desvele, a fin de
encontrar el sentido profundo de la experiencia subjetiva, aun en demérito de los términos puntales del
relato en si. La mera evidencia de intentos de ilusién biografica del narrador es un constructo significativo
que es menester interpretar. La ilusion biografica que imprime el investigador, al irrogar cierto sentido a la
narracion desde la reconstruccién de un contexto cultural especifico o desde ciertos postulados
proposicionales, es un escollo que debe zanjarse en términos de criterios epistemoldgicos vy

metodolégicos claros, explicitos y adecuados.
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4.2.4 Representatividad

Otra situacion tiene que ver con la representatividad de las biografias, de lo que se derivan distintas
formas de emplear las mismas a fin de fundamentar los conocimientos que emanen de la investigacion
narrativa.

Si es el supuesto de emplear la biografia como instrumento de verificacion de un modelo
interpretativo, la biografia representativa serd aquella que responde a las principales variables del modelo
o teorfa por verificar, en cuyo caso a menudo una biografia se considera suficiente.

Una segunda alternativa implica que el ndmero de biografias ceda su caracter ejemplar y lo
biogréafico se estructure sobre un modelo estadistico, de muestreo, de modo que la biografia se asimila a
la entrevista no estructurada: para Kelley (en Reséndiz, 2001) el problema de la representatividad,
entendido como el caracter tipico del informante, es central en estudios antropoldgicos que pretenden
proyectar un relato cultural en un marco biografico; sin embargo, en otros casos, esto no importa, pues
mas que lo tipico del sujeto, lo que debe importar es definir la ubicacion del informante en su sociedad, es
decir, sefialar el punto de vista desde el cual el sujeto habla sobre si mismo, sobre su sociedad,
comunidad o grupo.

Otra postura, mas acendrada en la idea del individuo como un universal particular, es aquella en
la que el sujeto es un lugar de anudamiento de un conjunto determinado de relaciones sociales, de los
cuales es una expresion singular e irrepetible, de forma tal que las historias de vida de sujetos de una
misma categoria mas que homogéneas son similares, en virtud de que comparten cierta configuracién de
relaciones sociales. Asi, un relato es representativo de un conjunto particular de relaciones que pueden
interesar al investigador, y no de todas; por ende, lo que se necesita es una serie de biografias que en su
conjunto den cuenta del problema, proceso y relaciones que interesan y, su nimero, lejos de ser fijlado
con anterioridad, se determina durante el proceso de investigacién conforme a los resultados que se van
obteniendo a lo largo de la misma (Saltalamacchia, 1987).

Por dltimo, la opcién es partir de la idea segun la cual el problema de representatividad y del
ndmero tiene poco sentido, pues:

[...] el sistema social estd todo entero en cada uno de nuestros actos, en cada uno de nuestros
suefios, delirios, obras, comportamientos. Y la historia de este sistema estd toda entera en la historia de
nuestra vida individual (Ferrarotti, 1979).

Como se aprecia, las disyuntivas son multiples y poco concertantes, pues en cada caso el valor
del individuo como sintesis de lo estructural determina el sentido que pretenda darse a la
representatividad de cada historia de vida que se incluya en el proyecto investigativo. La determinacion

del nimero y de las calidades de los biografiados es un asunto que pende de las anteriores
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determinaciones. Suelen encontrarse criterios de seleccién de informantes que, en principio, basculan
entre dos posiciones extremas:

I. seleccionar y entrevistar al azar sobre la base de caracteristicas muy generales del universo que se
quiere estudiar: varios relatos individuales tomados de la misma serie de relaciones
socioestructurales que se apoyan mutuamente y constituyen, todos juntos, un nucleo duro de
evidencia (Bertaux, 1993), o

Il. la aproximacion cuantitativa al universo de andlisis, ya sea mediante censo o encuestas, de cuyo
analisis se puedan establecer los parametros mas significativos que caracterizan a la poblacion o
grupo social especifico que interesan y, a partir de ello, elaborar una seleccion sistemaética de los
informantes (Reséndiz, 2001).

Al margen de ello, en la definicion de narradores siempre ha pesado el criterio de la disposicion
del informante, dada la necesaria estrecha cooperacién de éste en la construccion de su biografia
(Reséndiz, 2001). Se busca un tipo particular de persona que posea una enculturacion completa, es
decir, el que conozcan tan bien una cultura (o subcultura, grupo u organizacion) que ya no piensen
acerca de ella. No existen pasos faciles para seleccionar a un buen informante: mas que buscarsele, se le
encuentra en la vida cotidiana: alguien que tiene una historia que contar, que quiere hacerlo y que cuenta
con las condiciones para ser idéneo (Taylor y Bogan, 1987).

En la decisién sobre el nimero de narradores, las opciones también son variadas. Existen
estudios basados en un solo relato y en muchos relatos, y entre ambos polos, los realizados a partir de
algunos relatos. En realidad no hay un nimero ideal de relatos. La decision sobre el nimero de casos con
el que se pueda asegurar la validez de sus conclusiones depende del punto de saturacion, que sélo tiene
sentido cuando el andlisis se basa en muchos relatos. Para el caso de un soélo relato, el que procede es el
andlisis de tipo hermenéutico, que trata de descifrar los significados que contiene la narracién estudiada.
La saturacion es un proceso que no opera en el plano de la observacion sino en el de la representacion
que el investigador va construyendo de su objeto de estudio, que se alcanza cuando se considera que
una entrevista adicional ya no aporta nada nuevo con relacion a tal representacién. De ahi que el principio
béasico para alcanzar el punto de saturacion es buscar diversificar al maximo a los informantes. Parece
existir una asociacién entre, por un lado, objetos de tipo simbdlico y un pequefio nimero de relatos en
profundidad y, por otro, objetos de tipo socioestructural y un nimero mayor de relatos menos profundos
(Rojas, 2001).

4.2.5 Exploracion analitica, validez y generalizacion

Existen, al menos, cinco formas de exploracion analitica que se corresponden a otros tantos usos de lo
biogréfico (Reséndiz, 2001):
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a) el relato biografico como estudio de caso Unico, donde el andlisis se limita a una introduccion;

b) el andlisis de contenido, para determinar los contenidos explicitos o manifiestos del texto, lo que
dice el emisor de si mismo, lo que informa el texto como tal, sus cédigos, canales o soportes;

c) el andlisis cuantitativo, en el que las entrevistas configuran, mas que historias de vida completas,
entrevistas directivas o biogramas, cuyo interés era recolectar los datos para un analisis
cuantitativo posterior basados en los datos registrados y no propiamente rescatar y reconstruir
narraciones biogréficas;

d) la perspectiva constructivista, que asume las biografias como piezas de un conjunto mayor, a
partir del cual cada biografia recibe coherencia y poder analitico, todo ello con base en una
posicion tedrica determinada; y

e) en el ambito del relato autobiografico, un discurso especifico de caracter interpretativo, definido
por construir y sostener una imagen particular de si mismo.

El debate sobre la intervencion del investigador en la construccion del relato se hace extensiva,
también, a su participacion en el andlisis del mismo: de un lado se sostiene que un analisis formalista, al
modo paradigmatico, fragmenta y descontextualiza el discurso mediante elementos codificables (Bolivar,
Domingo y Fernandez, 1998). El opuesto, llevaria sélo a un analisis como otra narrativa de la informacién
recogida con el discurso enhebrado:

[..] El asunto que se juega en lograr un equilibrio entre la interpretacién que no se limite —desde
dentro— a los discursos de los entrevistados, ni tampoco una interpretacién —desde fuera— que prescinda
de los matices y modulaciones del discurso narrado (Bolivar, Domingo y Fernandez, 1998).

A su vez, esto Ultimo propone otro dilema, ahora, relativo al @ambito de validez del resultado del
andlisis: en una postura radical, cualquier generalizacion importaria una distorsion de las historias de los
narradores, quedando el papel del investigador limitado a posibilitar la narracién de la experiencia para
darla a conocer mas ampliamente, o, a lo sumo, la interpretacion quedaria circunscrita a los propios
horizontes interpretados, imposibilitando toda explicacion comparativa, generalizable o teérica, lo que
torna superflua cualquier tarea de andlisis. El otro polo, el introducir con abundancia y preponderancia
marcos proposicionales rigidos en el tratamiento de los relatos desapareceria el valor hermenéutico del
propio empefio biogréfico, disolviendo la subjetividad de las experiencias de vida en referentes exdgenos,
distorsionando el disefio al acercarlo incoherentemente a l6gicas deductivas, objetivas, verificativas y
enumerativas. La salida a lo anterior el sometimiento de tales disyuntivas puede estar en su sometimiento
a determinados modos paradigmaticos aceptados de analizar la informacion, en busca de un equilibrio
que impligue, a la vez, no sacralizar los relatos ni tampoco asimilarlos a modos paradigméticos de

conocer:
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[...] un marco de inteligibilidad de las narraciones tiene que conjugar aquellos elementos tal y como
fueron dichos en descripciones émic, y —al tiempo— no renunciar a hacer descripciones interpretativas que
vayan mas alla de los horizontes interpretados (Bolivar, Domingo y Ferndndez, 1998: 20).

En tales vericuetos —el papel del investigador en la toma del relato, el andlisis del mismo y su
generalizacion— no debe soslayarse el fundamento esencial de la alternativa: la interpretacion de
fendmenos sociales a través de la reconstruccion de una experiencia biogréafica desde la vision subjetiva
del propio protagonista de la misma, esto es, desde los modos en que el sujeto en cuestion construye y
da sentido a su vida en un momento determinado. En tal sentido, toda biografia supone un ejercicio
autobiografico en el que, como tal, su protagonista es el definidor primordial de su contenido, sin que se
niegue con ello la colaboracion mesurada del investigador, quien ha de encargarse del analisis de dicho
relato autobiografico bajo la premisa esencial de hacerlo sin escamotear el sentido del narrador, pues es
precisamente la significacion subjetiva de éste la que persigue, a fin de dar cierta comprensiéon a la
realidad social a la que intenta aproximarse, no soterrando, tampoco, que el relato de vida, en parte, hace
referencia a la singularidad de una vida y, también, refleja a la colectividad de que se trate, pues se trata,
al fin, de encontrar el sentido de la biografia mediante la escucha de una vida en una cultura, aportando
una comprension de ésta, que en cierta medida sélo puede alcanzarse relacionando coherentemente el
relato mismo con otros puntos de disertacion exdgenos.

El quid de las decisiones inherentes a la interpretacion que se haga de los relatos de vida en
razén de la posibilidad de consolidar su validez y de ampliar el campo de generalizacién pende de la
blsqueda de lo social que esta sedimentado en lo individual, a fin de que se llegue a un punto en el que
enfoque biografico-narrativo, dependiendo de las opciones tedricas que se empleen, sea una alternativa
que permita trascender a la oposicion entre individuo y sociedad; aprehender las relaciones reciprocas o
de reciprocidad entre el punto de vista subjetivo de la persona y su inscripcién en la objetividad de una
historia; aprehender las ‘subjetividades’, comprender cdmo las conductas son constantemente
remodeladas para dar cuenta de las expectativas de los otros; captar aquello que escapa a las
estadisticas, a las regularidades objetivas dominantes, a las determinantes macrosociolégicas, y

reconocer al saber individual un valor sociolégico (Digneffe, 1995, en Cornejo, 2006).

4.2.6 Alcance, usos y autoria o coautoria: historia de vida

La investigacion biogréafico-narrativa, como enfoque investigativo, comprende a pautas o métodos
diversos que tienen en comun utilizar la experiencia personal en la cual confluya en el uso y el andlisis de
testimonios de vida —orales o0 escritos— como perspectiva analitica y de problematizacion; y no como
simple recurso de obtencién de evidencia o fuente histdrica (Aceves, 1998): la propuesta radica en

aproximarse/construir un objeto de investigacion problematizandolo a través de informacion obtenida de
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relatos de experiencias de vida, mas no de tomar a éstos como fuente histérica de conocimiento para
comprobar ciertos postulados. Una de las vertientes de la investigacion biografico-narrativa es la
denominada historia de vida, que ha sido una de las formas mas empleada en la investigacion narrativa.

Aceves (1998) distingue de la Aistoria oral a la propuesta de fistoria de vida. La diferenciacion la
hace por motivos disciplinares. La historia oral la asocia al campo de la historia, concretamente, a la
historia social y sus derivaciones, la historia local y popular, como una subdisciplina de la historiografia,
que se enfoca a los fenédmenos y acontecimientos inmediatos y contemporaneos. En tanto que la historia
de vida la refiere, bajo ese término, al campo de accién de la antropologia, la psicologia y la sociologia. En
otro aspecto, entiende por autobiografia el documento que se produce en la interaccion entre el
investigador y el narrador/informante y por relatos de vida a las unidades de narracion que organizan el
contenido de una narracion personal, de una autobiografia, o de una entrevista.

Bolivar, Domingo y Fernandez (1998), a su vez, ubican a la historia de vida como una alternativa
junto a la historia oral y la (auto)biografia. También, distinguen entre relato de vida, como expresién oral
de la propia vida o unos fragmentos de ella, normalmente a requerimiento del investigador, y
autobiografia, que es espontanea, y suele adoptar forma escrita.

Reséndiz (2001), por su parte, no hace distingo entre historia de viday biografia, identificando en
ambas como centro los modos 0 maneras en que un individuo construye y da sentido a su vida en un
momento determinado y en lo que dice esa vida sobre lo social, la comunidad o el grupo. Asimismo, las
define en razén de que la historia de vida pretende captar la totalidad de las respectivas experiencias
biogréficas del biografiado (Reséndiz, 2001).

Rojas (2001), en cambio, fija una diferencia entre la autobiografia, cuando la experiencia de vida
de una persona es contada por su propio protagonista, y la biografia; cuando es otra persona quien relata
la vida.

Fernandez y Ocando (2005) parten de ubicar a la historia de vida desde un punto de vista amplio
como un término que incluye autobiografias, biografias, memorias, confesiones o apologias, pues serviria
para designar cualquier tipo de instrumento personal que acumule informacion sobre la vida de un sujeto.
Amén de ello, precisa que lo que caracteriza en un sentido estricto a la historia de vida son dos aspectos:
su construccioén y la iniciativa. La historia de vida es una narracién de la vida de una persona realizada por
ella misma (construccion), misma que surge por la iniciativa de un investigador, es decir, es una narracién
biogréfica cuya construccién esta a cargo, fundamentalmente, del propio narrador-biografiado, la cual se
da con base en la iniciativa de un investigador. De alli que encuentre que la historia de vida esté formada
por relatos de vida que se producen con intencion: elaborar y transmitir una memoria personal o
colectiva, que hace referencia a las formas de vida de una comunidad en un periodo histérico concreto

que surgen a peticion de un investigador. La historia de vida se construye sobre el propio relato del
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biografiado, y es necesaria la presencia de un cientifico social que solicite la narracion del relato al autor,
quien, de otro modo, no hubiese escrito ni contado nunca sus memorias.

De lo anterior puede seguirse la problematica sobre la definicion de los papeles que han de
desempefiar el investigador y el sujeto de la investigacion, pues la intervencion de aquél en la emisién del
relato de vida de éste es fundamental, toda vez que es necesario distinguir entre el relato de vida libre y
espontaneo que puede hacer una persona sobre su vida, que seria estrictamente autobiogréfico, y la
narracion que esta persona pueda construir a pedido expreso de un investigador, con mayor 0 menor
injerencia de éste, que seria una historia de vida.

Mas alla de esto, el papel del investigador en la consecucion de la historia de vida entrafia la
cuestion relativa al alcance que quiera darse al material biografico que se construya, lo cual implica a los
referentes y a las fuentes que el investigador pueda incluir en la construccion del material biografico, a fin
de soélo detenerse en la individualizacion y particularizacion de lo relatado o trascender esto para
comprender a la individualidad en el medio social, dandole una comprension tedrica.

En ese sentido, sucede que en castellano —como en aleman (geschichfe)— contar una historia
de vida es tanto hacer un relato personal, propiamente autobiografico, como hacer una narracion
biografica de otro. Por lo anterior, es frecuente recurrir a la distincion angléfona, entre /ife story y life
history —también recogida en francés en las voces récits de vie e historie de vie— para fijar una diferencia
conceptual entre lo que puede ser un relato de viday una historia de vida:

e relato de vida (life story o récit de vie) es una narracién autobiografica, es decir, realizada por el
propio protagonista de la historia 0 vida, tal y como la persona recuenta lo que ha vivido; que
individualiza y personaliza lo relatado; es una narrativa de acciones, que, por tanto, precisa de ser
complementado si es que se pretende contextualizar lo narrado, e

e fistoria de vida (life history o histoire vie) es la reelaboracién que otro formula de una vida,
normalmente utilizando otros documentos o informacion complementaria, ademas del relato
autobiogréafico; que contextualiza y politiza la narracién; resultando una genealogia del contexto,
con el propésito de definir el desarrollo de una persona en un medio cultural, dandole una

comprension teérica.?®

28 En ese sentido se expresan Bolivar, Domingo y Fernandez (1998), Goodson, Biddle y Good (2000), Huberman,
Thompson y Weiland (2000) y Goodson (2004c). Desde luego que la expresion de relato de vida tiene otras
acepciones que difieren de la expuesta en este momento y que no se deben a la oposicion entre relato de vida e
historia de vida. Asi, Aceves (1998) entiende por re/ato de vida a la unidad de narracion que organizan el contenido de
una narracion personal, de una autobiografia, o de una entrevista. Esto, amén del significado —ya antes citado— que
da D. Bertaux (1997) al término relato de vida del de historia de vida, para distinguir que aquél hace alusion a la
narracion que una persona elabora de su vida, frente a la demanda del investigador, y ésta es, propiamente la historia
vivida por la persona (Zubillaga, 2002).
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La variedad en los matices de los papeles que pueden asumir investigador y biografiado es un
punto toral en la investigacion narrativa. Sobre ello, Pineau y Le Grand (1993) presentan tres modos de
exploracion de las historias de vida, que pueden ser vistos como tres puntos en un continuum que sirven
de referente para ubicar todo proyecto de investigacion narrativa:

a) el modelo autobiografico o relato por el mismo sujeto: €l mismo sujeto se enuncia y reelabora lo
enunciado, rechazando la participacion de todo interlocutor en su tratamiento;

b) e/ empleo biografico o relato de una vida por otro: el trabajo de andlisis, interpretacion y sintesis
sobre la vida enunciada se realiza, casi en exclusiva, por una persona distinta de aquel que
cuenta esa vida;

c) el modelo dialogico o de convencion: la explicitacion del saber implicito como tarea conjunta,
entendiendo que el sentido de lo vivido no se reduce a su enunciacion, exige la colaboracion del
investigador para analizar su sentido o coherencia; lo que permite al locutor distanciarse de su
vida y al interlocutor aproximarse a ella, sin imponer unos cuadros conceptualmente externos.

En razon de ello, es que el uso del enfoque biografico-narrativo puede dar pie a multiples usos,
segun se asuma un papel mas o menos activo del investigador en el acopio de los relatos de vida, en la
construccion de la historia de vida y en la interpretacion de la misma, asi como del lapso de la vida del
narrador que se retome, todo ello dependiendo de la postura teérico-metodolégica que se asuma.?®

Finalmente, mas alla de que es claro que el nudo toral de la vertiente de historia de vida descansa
en proponer cierta forma de disquisicion a partir de la narracion biografica de cierto sujeto, es necesario
zanjar una Ultima complicacion de polisemia: Aistoria de vida es, por un lado, el curso de la vida de un
individuo singular (vida), pero también, por otro lado, su reconstruccién narrativa, su escritura o narracién
por un relato (relato de vida) (Bolivar, Domingo y Fernandez, 1998): es el curso de vida de un sujeto, lo

que ha vivido, experimentado, por lo que ha pasado, y, también, lo que ese sujeto dice, narra,

2% Al respecto Bolivar, Domingo y Fernandez (1998) sefialan algunos de los distintos usos suscitados en las ciencias
sociales: a) relatos de practicas limitadas en el iempo: donde el investigador se interesa solo por un evento situado
en un tiempo preciso; b) secuencias biogrdficas: varios momentos de la vida se van insertando en una cronologia
personal; c) entrevistas biogréficas o relatos biogréficos. la persona entrevistada cuenta su vida profesional o familiar,
y el investigador reorganiza los elementos para articular una relacion entre ellos; d) autopresentacion o mini-historia
de vida: personas que hablan sumariamente del conjunto de su vida, haciendo un breve relato de la totalidad de su
vida, que sera preciso profundizar para sacar conclusiones o dotarle de un sentido o linea directriz; e) Aistoria de vida
social- el relato que comporta varias entrevistas durante las que el narrador asume su papel como tal, y va relatando,
evaluando y comparando los acontecimientos de su vida, buscando un orden entre ellos; f) resolucion biogréfica: el
investigador hace una reconstruccion a partir de diversos documentos y de relatos de vida a manera de relatos de
practicas limitadas en el tiempo, secuencias biogréficas o entrevistas biograficas o relatos biogréficos; y g)
autobiografia: la escritura personal de una parte o totalidad de la biografia por el propio autor, por lo que elimina la
necesidad del oyente/entrevistador.
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reconstruye sobre su curso de vida, dado que ello es una cualidad estructurada de dicha experiencia. En
ese sentido, al respecto:

D. Bertaux (1993) utiliza el término relafo de vida, a diferencia de historia de vida, para hacer
hincapié en el hecho de que se trata del relato que una persona elabora de su vida frente a la demanda del
investigador y no de la historia vivida por la persona (Zubillaga, 2002).

De ahi el amplio cuestionamiento en torno a la confusion del relato de vida con la vida misma,
presuponiendo que la historia de cada sujeto forma una unidad, con un mismo significado y coherencia
global, como un objeto dotado de una coherencia interna por el solo hecho de que hayan sido vividas por
el mismo sujeto (Bolivar, Domingo y Fernandez, 1998), luego que lo que prima en el enfoque es el
supuesto segun el cual la historia de vida sintetiza la historia colectiva de un grupo, de una clase social o
de un fendmeno particular (Zubillaga, 2002), la cual s6lo puede ser reconstruida en sentido

fenomenoldgico a través de los relatos de vida.

4.3 SUBJETIVIDAD

La subjetividad implica un concepto de lo social a partir de los sujetos: “[...] constituye un angulo
particular desde el cual podemos pensar la realidad social y el propio pensar que organicemos sobre
dicha realidad” (Zemelman, 1995: 21). No es el caso de reducir la subjetividad al plano de las variables
psicolégicas, ni como mera expresion de procesos macro-histéricos, sino de referir a la subjetividad
como la articulacion de lo social de la que son capaces los sujetos para la construccion o reconstruccién
de nuevos espacios sociales desde el plano de su mundo familiar, de una red de relaciones primarias, de
un espacio territorial determinado o de otra entidad mayor de lo colectivo (Ledn y Zemelman, 1997:22),
pero sin que sea una simple expresion de procesos macrohistdricos y una homologia de las estructuras
sociales (Tapia, 2000).

La subjetividad se vincula con tres procesos socioculturales: la necesidad, la experiencia y la
visién de futuro. Es decir, el ambito de la subjetividad se logra ubicar si se consideran los desafios que un
sujeto percibe como indispensables para su propia existencia social en relacion con el mundo social; las
vivencias que va alojando en su memoria como sujeto social, y la capacidad del sujeto para activar su

imaginacién hacia las posibilidades que puede tener en el futuro su vida cotidiana.*

30 La necesidad representa un modo de concrecion de la relacion entre lo micro-cotidiano-individual con el contorno
que le sirve, y no solamente de contexto, sino de espacio, por lo que, en tanto que le es ajeno, constituye parte de
sus desafios. La experiencia, en cambio, es la decantacion, como vivencia, de un derrotero conformado entre
determinados parametros de tiempo y de espacio, que, desde la realidad presente, puede abrirse hacia otras
trayectorias segun diferentes pardmetros; o bien repetir los mismos en funcion de una idea de presente atrapada en
el pasado. La vision de futuro, por su parte, es una referencia a un &mbito de realidad de vida posible que tiene una
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Habra que ponderar la problematica que implica que la ampliacion de la subjetividad tropieza con
los obstaculos provenientes de la estructura social que impiden que la conciencia transforme al hombre
histérico-social en sujeto capaz de protagonismo. Para ello, es menester dejar de entender la historicidad
como sujeta a leyes inexorables, y concebirla como una articulacién entre historicidad y subjetividad:
entre el movimiento de interno constitutivo de lo concreto y la capacidad de construccion desde lo
potencial. De este modo, la reconstruccion que se hace de la percepcion que un sujeto tiene sobre él
mismo y el mundo social —a partir de sus necesidades, experiencias y utopias — permitir advertir cémo el
sujeto es capaz de construir un espacio propio para su desenvolvimiento histérico en el mundo social. Lo
cual implica la capacidad de construir sentido que pueda orientarlo en las conflictivas relaciones que
puede tener con las estructuras sociales (Zemelman, 1995).

Asi, el espacio de la subjetividad forma parte de estructuras estructurantes y estructuradas, en
las cuales el sujeto puede participar del mundo social reconociendo un d&mbito propio para desplegar la
capacidad creativa de los sujetos, incluso, para romper con elementos estructurales y producir nuevas
configuraciones de lo social. La subjetividad permite al sujeto disponer de una participacion en el campo
de intimidad: los espacios familiares, préximos, propios, que el sujeto necesita y selecciona como un
escenario en donde mantiene vivas, renovadas las estructuras e instituciones sociales en donde
desenvuelve su cotidianeidad, asi como para la constitucion y recreacién de su identidad (Tapia, 2000).
Mas alla de ello, el espacio de la subjetividad y el espacio intimo es un espacio complejo, cuya principal
caracteristica es que es el lugar para dilucidar un problema que necesita resolverse en el terreno del
sentido y del dominio de los simbolos. Es la situacién de confrontarse con lo que excede, con el terreno
de las situaciones limite, en el que los sujetos se ven obligados a pensar en términos de lo creible y lo
posible o lo imposible, dada la presencia de la complejidad y la incertidumbre. También, el concepto de
intimidad implica la capacidad de integraciébn a la comunidad, que consiste en el proceso de
transformacién del entramado de diferencias de los sujetos al interior de un grupo que se resuelve como
la posibilidad de poner en el lugar del otro, sin perder lo propio y de la reduplicaciéon de las posibilidades
de entendimiento. Se requiere, especialmente en los mundos familiares, del reconocimiento mutuo de
intereses, valores y proyectos de los otros, que hace necesario pensar la subjetividad como un proceso
de consenso y compromiso de unos con otros, en el terreno de la apropiacién cultural, asi como de la

manipulacion simbdlica de conceptos y propuestas. El reconocimiento intersubjetivo es otro de los

discontinuidad respecto de la realidad cotidiana. Lo que hace ver a la realidad como la construccion de voluntades
sociales, que, como tal, cuestiona cualquier légica mecénica entre factores: las conexiones de la empiria no pueden
reducirse al &mbito fijado por los factores de explicacion, luego que debe incorporarse la capacidad de activacion de
lo potencial de un momento (Zemelman, 1995).
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contornos de esa configuraciéon subjetiva de individuos y grupos para enfrentar el cambio social: es el
espacio en donde el sujeto trata de encontrar la respuesta a la pregunta permanente de quién es. De este
modo, la intimidad sefiala que la identidad y la subjetividad requieren de un espacio familiar cotidiano,
parcialmente estructurado para la constitucion o recreacion de identidades. Este espacio es fundamental
para resolver el entramado de identificaciones y diferencias de los sujetos, en cuanto a convicciones y
responsabilidades dentro de una comunidad y de las relaciones de ésta con otras comunidades (Tapia,
2000).

4.4 |DENTIDAD

Mas alla de las distintas posturas sobre el tema, la identidad puede ser asumida como una dimension
subjetiva de los sujetos, en el punto que los sitGia entre el determinismo y la libertad (Giménez, 1999)*, lo
que aporta un concepto Gtil para entender lo social mediante la condensacién de distintas dimensiones
de la realidad, como lo son lo individual y lo colectivo, asi como las configuraciones que resultan de la
interrelacion de uno y otro orden de observacion.

La identidad refiere a la idea que un sujeto construye acerca de quién es y de quiénes son los
otros: la representacion que el sujeto tiene de si mismo en relacion con los demas (Giménez, 2007). Lo
cual implica la propiedad identitaria fundamental, mediante la cual el sujeto se reconoce asi mismo, se
distingue de los demas y le permite asumir sus acciones como propias. (Tapia, 2002). Lo cual si bien es
diverso del yo psicolégico, implica la capacidad de origen emocional de fiarse de la equidad, igualdad y

continuidad de los otros asi como de si mismo (Giddens, 1993, 1998).

4.4.1 Principios de la identidad

La identidad se consigue en razén de un proceso subjetivo por el cual el sujeto se identifica como
individuo con diferentes categorias, grupos y colectivos sociales, a la vez que define su diferencia
respecto de otros sujetos y de su entorno social mediante al autoasignacion de un repertorio de atributos
culturales frecuentemente valorizados y relativamente estables en el tiempo. Dicho proceso es necesario
que se complete con el reconocimiento que de ello hagan los demas sujetos con quienes interactlia para
que exista social y publicamente, pues la identidad cualitativa se forma, mantiene y manifiesta en y por los

procesos de interaccién y comunicacion social (Giménez, 2007).

31 Con ello queremos eludir las concepciones objetivistas, para las cuales la identidad es un conjunto de propiedades
especificas y estables que constituyen entidades constantes en el tiempo, que estd totalmente determinada por
supuestos factores objetivos. Asimismo, evitar la adopcion de una postura subjetivista, en la que la identidad
depende de la pura subjetividad de los sujetos (Giménez, 1999, 2002).
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Ese proceso de identificacion y diferenciacion del sujeto en la construccion de la identidad se
hace de acuerdo con tres principios: A) de diferenciacion. mediante el cual se toma conciencia de las
diferencias con otros individuos y otros grupos, ademdas de las distinciones que se producen
inconscientemente; B) de /integracion unitaria: a través del cual se reducen las diferencias con otros
miembros del grupo, neutralizdndolas, disimulandolas u olvidandolas, y ¢) de continuidad temporal: por el
cual el sujeto establece una vinculacidon entre el pasado y el presente para obtener una continuidad
biogréfica e histérica. Lo cual, en su conjunto, permite al sujeto representarse a si mismo como parte de
un grupo, distinto de otros y con una historia pasada y futura (Tapia, 2002).

Los ejes centrales de la idea de identidad plantean: A) que la identidad es una construccion
social que pertenece al orden de las representaciones sociales, y no como un dato objetivo; B) que la
identidad es el resultado de la interiorizacion selectiva y distintiva de ciertos elementos y rasgos culturales
por parte del sujeto, que se logra en razén de la voluntad de éste de distinguirse socialmente a través de
una reelaboracion subjetiva y selectiva de algunos de los elementos de determinada configuracién
cultural; c) que la identidad es el resultado de un proceso de identificacion en el seno de una situacion
relacional, es decir, que la identidad se elabora dentro de un sistema de relaciones que oponen un grupo
a otros con los cuales se esta en contacto; y D) que la construccién social de la identidad se realiza en el

interior de marcos sociales que orientan sus representaciones y accién (Giménez, 2007).

4.4.2 Origen y construccién de la identidad

La base més remota de la adquisicién de la identidad depende de la confianza bésica o confianza
emocional que se recibe de los cuidadores en los primeros afios de vida, que protege en contra las
ansiedades ontoldgicas a las que todo ser humano esta potencialmente expuesto (Giddens, 1993,
1998).%2

Mas alla del origen de la capacidad para construir la seguridad ontoldgica y la identidad, ésta —
como ocurre con la cultura— se adquiere y se forman mediante el aprendizaje. A las socializaciones
primaria y secundaria se agregan las agencias formales y difusas de socializacion (celebraciones
conmemorativas, publicidad, medios masivos de comunicacion, usos y costumbres) en el aporte de

modelos de identidad para los sujetos. Ocurre que el sujeto, dada la relaciébn que sostiene con la

32 Mediante la relacion del infante con sus cuidadores, se adquieren medios para mitigar la angustia ontolégica. De la
manera mas regular, al confiar en los cuidadores, el infante adquiere la capacidad de confiar en los demas y a confiar
en si mismo, lo que importa adquirir la capacidad para construir una identidad que servird de base para lograr una
seguridad ontoldgica y para establece la posibilidad de contar con una eficiente seguridad en la continuidad del yo,
de los otros y de los sistemas abstractos de la vida moderna, que posibilitan la interaccion social (Giddens, 1993,
1998).
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sociedad a través de procesos grupales y de normas colectivas, forma y reconstruye constantemente el
contenido de su identidad individual por la interiorizacion de ciertas normas y valores que permiten el
comportamiento para los demds, de modo que la identidad funciona como puente entre lo social y lo

puramente individual (Giménez, 2007).

4.4.3 Identidad reflexiva

Desde una perspectiva clasica, la pertenencia social —base de la identidad— implica compartir, aunque
parcialmente, los modelos culturales de tipo simbdlico-expresivo, de los grupos o colectivos de los que
se participa, lo que puede derivar en una idea de identidad demasiado rigida, en donde la cultura
interviene como fuente de identidad en términos generales y abstractos, que aporta al sujeto mundos de
sentido plenamente coherentes, integrados y resistentes al cambio:

[...] Los socidlogos generalmente admiten que la identidad implica, por definicion, la relativa
estabilidad en el tiempo de un sujeto de accién, sin la cual la interaccion social seria simplemente
inconcebible, ya que ésta supone el reconocimiento reciproco entre interlocutores, la previsibilidad de
comportamientos y la capacidad de asumir o de asignar compromisos y responsabilidades (Giménez, 2007:
75-76).

Lo anterior ha dado pie, sobre todo desde las perspectivas que afirman la posmodernidad, a una
critica a la idea clasica de la identidades, de una concepcion fuerte de la identidad, que subraya la
capacidad de perdurar en el tiempo y supone la tesis segun la cual el sujeto posee una representacion
unificada de lo que es. En cambio, se propone una concepcion débil, que enfatiza la extrema precariedad
y la plasticidad de la identidad en la sociedad posmoderna. Se afirma que un sujeto ejerce diversas
identidades a veces contradictorias no resueltas, es decir, que participa de identidades fragmentarias. La
idea del sujeto posmoderno® implica que el sujeto no posee ya una representacion unificada de los que
es, sino mas bien detenta diversas identidades —o identificaciones— a veces contradictorias e

irresueltas, es decir, que participa de identidades fragmentarias,® lo que configuraria un escenario en

33 En principio, en las sociedades premodernas las identidades se fincaban en las estructuras tradicionales vinculadas
principalmente con la religion, en donde la identidad derivaba de la posicién adquirida por el nacimiento. Con la
modernidad, las ideas de la identidad variaron radicalmente. Primero, la idea del sujeto del racionalismo (siglos xvi y
xvii) implico que el sujeto se hallara dotado de una identidad Unica y auténoma, con lo que se excluye de ser parte de
una realidad méas amplia. Después, la identidad se finco en la idea del sujeto socioldgico (siglo xix), en donde el sujeto
se relaciona con la sociedad a través de procesos grupales y de normas colectivas, en el que la identidad individual
se forma por la interiorizacion de ciertas normas y valores, los cuales permiten que sus comportamientos para los
demés, en donde, por tanto, la identidad no es totalmente distinta de la sociedad, y méas bien funciona como puente
entre lo social y o puramente individual (Giménez, 2007).

34 Dicha fragmentacion identitaria se explica en razén de mdltiples causas: a) el agrupamiento de los sujetos ya no
s6lo en funcidn de la clase social, sino de otros intereses, en donde la identidad se fragmenta en términos de género,
etnicidad, religion, edad, nacionalidad, ideas ecoldgicas; b) la politizacion de la identidad, en tanto que surgen las
politicas de identidad que reclaman la necesidad de reconocimiento de las diferencias entre los grupos y la
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donde las identidades se habrian descentrado, formandose a partir de una variedad de posibilidades y de
nuevas posiciones de identificacion, volviéndose mas posicionales, politicas, plurales y diversas; menos
fijas y menos unificadas (Giménez, 2007).

En ese sentido, para Bauman (2003), las identidades se hallan en estado de continuo flujo, en
razon de que el cambio se ha vuelto sumamente rapido en las sociedades, lo que ha prohijado la
incertidumbre en la accién social, de modo que el sujeto se encuentra forzado a emplear nuevas
estrategias —posmodernas— de vida que recusan la pretension de forjar una identidad Unica, central o
permanente. Dichas estrategias pasan por alternativas tales como construir a voluntad una identidad para
cambiarla al dia siguiente por otra, si asi se desea; vagar de una identidad a otra sin radicarse en ninguna
de ellas; ensayar permanentemente nuevas identidades, buscando algo nuevo que probar, y endosar
identidades particulares por un tiempo para luego pasar a otras. De alli que, desde esta perspectiva, el
sujeto cambie de identidad a voluntad y tienda a no comprometerse a fondo con una identidad que esta
siempre expuesta a volverse de pronto en obsoleta. Por ello es que encuentra que no existan identidades
sélidas ni durables, asi como que el sujeto sea reticente a construir redes estables de deberes y
obligaciones mutuas, ya que su Unico deber es el disfrute de la vida, para lo cual es preciso cambiar de
identidad a voluntad.

Para Maffesoli (2002), una caracteristica de la posmodernidad esta en la preferencia del sujeto
por acceder “[...] al placer de estar juntos, a la intensidad del momento, al goce del mundo tal cual es”
(Maffesoli, 2002: 229). El sujeto, entonces, busca infundir una nueva vida a lo que tiende a anquilosarse,
aburguesarse, institucionalizarse. Ello explica la emergencia de un “tiempo de las tribus”, que indica la
saturacion de la légica de la identidad y la puesta en escena de las identificaciones mdltiples:

La Unica certeza es que la vida en sociedad ya no se constituye a partir de un individuo dotado de
una identidad fuerte, de un individuo que sirve de fundamento al contrato social, a la ciudadania elegida o a
la democracia representativa defendida como tal. La vida social es ante todo emocional, fusional, gregaria
(Maffesoli, 2002: 235).

En ese tenor, existe un desplazamiento que va del individuo con una identidad estable hacia la
persona con identificaciones mudltiples, que desempefia papeles en tribus determinadas por sus

elementos afectivos (Maffesoli, 2020).

permisibilidad de la expresién individual de las diferencias; c) la intensificacion del poder disciplinario y de la vigilancia
que caracterizan a las sociedades modernas, que, cuando més extendido y eficiente, provoca que las personas se
sientan mas aisladas, lo que dificulta la conformacion de identidades coherentes basadas en la interaccién social; y d)
la deslocalizacion de las relaciones sociales, en virtud de lo cual el sujeto no se ve obligado a desarrollar identidades
basadas en el lugar donde vive, sino que puede elegir dentro de una amplia variedad de identidades que trascienden
a la localizacion fisica (Giménez, 2007).
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Muchas de las criticas a la postura posmoderna parecen tener suficiente peso, sin embargo, en
ello parece necesario volver a la idea segun la cual se reconoce que la identidad no esté en el dominio de
la libre elegibilidad, luego que el caracter estructurado y multirrelacional de la identidad impide que se esté
en las manos del sujeto cambiarla a voluntad, como resulta de reconocer que las identidades primarias
(género, el parentesco, la etnicidad) gozan de relativa estabilidad y de una naturaleza de adscripcion; asi
como que el requisito del reconocimiento exterior que hace que la identidad en buena parte no dependa
soélo del sujeto, y por el papel del poder en la definicion de identidades (Giménez, 2007). Lo cual importa
reconocer que la identidad aporta al sujeto la percepcion de ser idéntico a si mismo a través del tiempo y
del espacio y de la diversidad de situaciones, es decir, que una caracteristica fundamental de la identidad
es su capacidad de perdurar en el tiempo y en el espacio (Giménez, 2002).

En ese sentido, para Giddens (1993), desde una postura que niega la emergencia de la
posmodernidad, pero que admite que las consecuencias de la modernidad se han radicalizado y
universalizado como nunca antes,* la identidad es una cuestiéon fundamental para la vida social de los
individuos en la modernidad.®® Para actuar, el individuo precisa de seguridad ontolégica, que es una
forma muy importante del sentimiento de seguridad. Se trata de la confianza que la mayoria de los seres
humanos depositan en la continuidad de su autenticidad y en la permanencia de sus entornos, sociales o
materiales de accion: un sentimiento de fiabilidad en personas y cosas. El individuo debe poseer la
suficiente fiabilidad en los sistemas abstractos —sefiales simbdlicas y sistemas expertos— que organizan
considerablemente las relaciones sociales. Las rutinas integradas en los sistemas abstractos son
cruciales para la seguridad ontoldgica. La fiabilidad en sistemas abstractos proporciona la seguridad de la
confianza en la vida cotidiana pero, por su misma naturaleza, jamas puede ofrecer la reciprocidad ni la
intimidad que ofrecen las relaciones personales de confianza, puesto que esa misma situaciéon también
crea nuevas formas de vulnerabilidad psicolégica y la fiabilidad en los sistemas abstractos no recompensa
psicolégicamente de la misma manera que la fiabilidad en las personas. De alli que sea preciso que el
individuo adquiera fiabilidad también en los otros con los que actla. La confianza en las personas se
construye sobre la reciprocidad de la acogida y del ambiente: fe en la integridad del otro es la fuente
primera del sentimiento de integridad y de autenticidad del yo. La construccion de la identidad, entonces,

implica un proyecto que el individuo despliega a partir de la confianza, que no sélo implica que uno ha

%5 La modernidad reciente o tardia, afirma Giddens (1998), ha transformado el contenido y la naturaleza de la vida
social en el sentido segun el cual la seguridad de tradiciones y costumbres no ha sido sustituida por la certidumbre
del conocimiento racional, sino que ha institucionalizado el principio de duda radical —que reafirma que todo
conocimiento adopta la forma de hipotesis —, pero que en principio son siempre susceptibles de revision y pueden
ser abandonadas en algin momento.

3% La accion individual moderna tiene lugar en un mundo social caracterizado por la separacién del tiempo y el
espacio, el desanclaje de los sistemas sociales y el reflexivo ordenamiento de las relaciones sociales (Giddens, 1993).
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aprendido a fiarse de la equidad, igualdad y continuidad de los otros sino que puede fiarse de él mismo.
La confianza en los demés implica un proceso de desarrollo unido a la formacion de un intimo sentimiento
de confianza que posteriormente proporciona la base de una identidad estable del yo, base de la
mutualidad de la experiencia (Giddens, 1993, 1998).

La construccién de la identidad es una tarea refleja: implica un proyecto reflexivo del yo,
consistente en el mantenimiento de una crénica biografica coherente, si bien cominmente revisada, que
se lleva a cabo en el contexto de la eleccién multiple filtrada por los sistemas abstractos (Giddens, 1993).
La identidad es un proyecto del sujeto para construir reflexivamente el yo. Para ello, es preciso que el
sujeto reduzca la complejidad de la modernidad, organizando las mdltiples elecciones a las que esta

sujeto en torno a un estilo de vida:

[...] un conjunto de préacticas mas o menos integrado que un individuo adopta no sélo porque
satisfacen necesidades utilitarias sino porque dan forma material a una crénica concreta de la identidad del
yo [...]; son practicas hechas rutina: las rutinas presentes en los habitos de vestir, el comer, los modos de
actuar y los medios privilegiados para encontrarse con los demas; pero las rutinas que se practican estan
reflejamente abiertas al cambio en funcién de la naturaleza movil de la identidad del yo (Giddens, 1998: 106).

Todo lo cual no sélo son decisiones referentes a como actuar sino a quién ser. Cuando mas
postradicionales sean las circunstancias en que se mueva el individuo, mas afectara el estilo de vida al
ndcleo mismo de la identidad del yo, a su hacerse y rehacerse.

En el mundo moderno, el yo debe ser explorado y construido como parte de un proceso reflexivo
para vincular el cambio personal y el social. El cual se lleva a cabo en la medida que el sujeto ha de fincar
su identidad al remontarse continuamente a las experiencias que el mismo ha vivido a fin de mantener
una cronica biografica coherente que le permita participar de la vida social (Giddens, 1998).

De esta manera, es congruente recoger la critica que se hace desde la tesis de la
posmodernidad en el sentido de admitir que el concepto de identidad no puede sostenerse en la idea de
permanencia, sino que habria que hacerlo en términos de continuidad en el cambio, para dar cuenta de
que la identidad a la que nos referimos es la que corresponde a un proceso evolutivo sujeto a la dialéctica
entre permanencia y cambio, entre continuidad y discontinuidad, ya que se trata de un proceso siempre
abierto y nunca definitivo ni acabado (Giménez, 2005).%”

También, que la identidad es un proyecto reflexivo del individuo, que si bien no puede variarse

con total discrecionalidad, si forma parte de las disposiciones del sujeto para adquirir la suficiente

87 Para ello, Giménez (2002) propone la necesidad de reajustar el concepto de cambio, de modo que se le conciba
como un concepto genérico que comprende dos formas especificas. La transformacion, que seria un proceso
adaptativo y gradual que se da en la continuidad, sin afectar las estructura de un sistema. Y la mutacion, que
supondria una alteracién cualitativa del sistema, el paso de una estructura a otra.
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fiabilidad en si mismo, en los otros y los sistemas abstractos que enmarcan las relaciones sociales
(Giddens, 1998).

Lo cual nos permitiria hallar que el proceso de consecucion de la identidad implica la
interiorizacion que el sujeto hace de ciertos elementos y rasgos culturales de modo tal que condensa
diversos mundos distintos de sentido, mundos concretos y relativamente delimitados de creencias y
practicas, lo cual supone reconocer que éstos mundos de sentido lejos de ser plenamente coherentes,
integrados vy resistentes al cambio estan llenos de contradicciones, se hallan débilmente integrados y
padecen de continua erosion en virtud de la globalizacién, de lo que deriva el caracter problematico,

precario y cambiante de la identidad (Giménez, 2007).

4.5 PRACTICAS CULTURALES EN EL ESPACIO SOCIAL

Desde una postura que, en su origen, reconoce la trascendencia de las estructuras sociales que se
deducen de las relaciones sociales de produccion, la posicion social resulta una relevante condicionante
para las practicas culturales de los sujetos.

Las clases sociales conforman un sistema de oposiciones y diferencias que constituyen el
espacio social, espacio del campo. Dentro de ese espacio social, los sujetos construyen otro espacio, el
espacio de su estilo de vida, el espacio de la practica de los sujetos (Tapia, 2000). Lo cual supone que los
sujetos pueden desarrollar practicas culturales como parte del espacio de la practica de los sujetos, el
cual, inevitablemente, esté referido al espacio social.

En ese sentido, sucede que los sujetos se relacionan con la cultura y con los objetos culturales,
siempre, en consideracion de la posicién que ocupan en el espacio social, es decir, de acuerdo con la
pertenencia a una clase social (Bourdieu, 2002; Bahloul, 2002; Hoggart en Poulain, 2004, Passeron en
Poulain, 2004).

4.5.1 Capital cultural

La clase social se define no sélo por el capital econémico, sino también por el capital social y cultural,
que, en su conjunto, posicionan al sujeto frente a otros sujetos (Bourdieu 2002; Tapia 2002). El capital
cultural puede existir bajo tres formas: en el estado incorporado, en el estado objetivado y en el estado
institucionalizado (Bourdieu, 1983a).

En el estado incorporado, el capital cultural se encuentra ligado al cuerpo y supone la
incorporacion al sujeto: se halla bajo la forma de disposiciones duraderas del organismo, puesto que es
propiedad hecha cuerpo, que se convierte en una parte integrante del sujeto, un habito. Puede adquirirse,

en lo esencial, de manera totalmente encubierta e inconsciente, mediante un trabajo del sujeto sobre si
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mismo. No puede acumularse mas alla de las capacidades de apropiacion de un agente en particular; se
debilita y muere con su portador (Bourdieu, 1983).

El capital cultural en su estado objetivado aparece bajo la forma de bienes culturales —cuadros,
libros, instrumentos, maquinaria— los cuales son la huella o realizacién de teorias o de criticas a dichas
teorfas. Si bien es transmisible en su materialidad, posee un cierto nimero de propiedades que se definen
solamente en su relacidon con el capital cultural en su forma incorporada, luego que la condicion de la
apropiacion especifica implica la posibilidad de hacer uso del bien cultural, como consumir un cuadro o
bien utilizar una maquina (Bourdieu, 1983).

El estado institucionalizado se refiere a la objetivacion del capital cultural bajo la forma de titulos,
es decir, patentes de competencia cultural que confiere a su portador un valor convencional, constante y
juridicamente garantizado desde el punto de vista de la cultura, el cual tiene una autonomia relativa

respecto a su portador y del capital cultural que él posee efectivamente (Bourdieu, 1983).

4.5.2 Habitus

En el espacio de la practica se hallan presentes los elementos del espacio social, determinando el estilo
de vida. A su vez, en el espacio social también esta presente la subjetividad de las practicas y los estilos
de vida. La practica de los sujetos se verifica en razén de la operacion del habitus, con lo cual se advierte
que en las practicas se hallan mezclados los productos objetivados e incorporados tanto de la historia y
de las estructuras sociales. El habitus es un sistema de esquemas de percepcion y de apreciacion
incorporados al sujeto que funcionan en la practica y para la practica, en tanto que ofrecen los principios
maés fundamentales de la construccién y evaluacién del mundo social, mismos que se han constituido en
curso de la historia colectiva y han sido adquiridos en el curso de la historia individual.

El habitus tiene dos dimensiones. En su primera dimensién, guarda una funcién estructurante que
expresa la disposicion del sujeto en el movimiento cotidiano: estd constituido por los principios
generadores de las practicas y por aquellos principios mediante los cuales se aprecian y clasifican esas
practicas (como el gusto), que permite al sujeto tomar posicién frente a distintas situaciones de su vida
cotidiana (Bourdieu, 2002). La segunda dimensién del habitus, estructura estructurada, es el sistema de
divisién que configura los principios generadores de practicas y juicios, que, por tanto, de alguna manera,
condiciona a la primera. Esta es el resultado de la incorporacion de las clases sociales en los principios de
las practicas y los juicios cotidianos de los sujetos: las divisiones sociales se convierten en principios de
division que organizan la vision del mundo social, luego que los limites objetivos se convierten en sentido
de los limites, anticipacion de los limites adquirida por la experiencia de los limites objetivos, que lleva a

excluirse de aquello que se est4 excluido (Bourdieu, 2002).
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Es posible observar el sabitus en diferentes campos de la practica. Estos campos, en los que se
halla objetivada la historicidad, adquieren diferentes formas: campos de produccion, de consumo y, en
cualquier caso, espacios sociales en donde se ponen en juego y se disputan cierto capital y ciertos
intereses. El sentido del juego y la razon del mismo que precisa el campo lo aporta el habitus, a través de
la creencia y la ilusién.=®

De este modo, ocurre que las clases sociales cultas construyen una estética a la cual se le otorga
la calidad de legitima, con lo cual se le identifica como fuente de los valores que se identifican con la
excelencia y el bienestar cultural (Bourdieu, 2002), a la vez que se le presenta como objetiva y por ende
como un medio de legitimacion cultural y social (Lafarge en Poulain, 2004). La pertenencia a las clases
cultas, por tanto, implica la apropiacion del capital cultural, transmitido fundamentalmente por la familia e
impuesto por el sistema escolar, que acumula los valores de la estética legitima y que opera como
estética dominante, en tanto que sirve de base para distinguir las practicas culturales como legitimas o
ilegitimas (Bourdieu, 2002).

Las clases populares orientan sus practicas culturales con base en una estética dominada,
igualmente limitada como la clase a la que pertenecen, por estar construida con base en un habitus social
particular y propio, que no participa de los valores de la cultura dominante. Dicho Aabitus condiciona el
gusto de un sujeto:

Dominio practico de las distribuciones, que permite sentir o presentir las probabilidades de futuro o
de no futuro existen, e, inseparablemente, lo que conviene o no conviene a un individuo que ocupa tal o cual
posicion en el espacio social, el gusto, al operar como una especie de sentido de la orientacién social (sense
of one’s place) orienta a los ocupantes de una determinada plaza en el espacio social hacia las posiciones
sociales ajustadas a sus propiedades, hacia las practicas o los bienes que les convienen —que les ‘van'— a
los ocupantes de esa posicion; implica una anticipacion practica de lo que el sentido y el valor de la practica
o del bien elegido serén, probablemente, dada su distribucién en el espacio social y el conocimiento
practico que tienen los demas agentes de la correspondencia entre los bienes y los grupos (Bourdieu, 2002:
477-478).

Por tanto, los sujetos de las clases populares generan valores y representaciones culturales a
partir de la propia vida social de la comunidad de la que son miembros. De alli que los miembros de las
clases populares deban diferenciarse constantemente de los valores de la estética dominante, guiandose,
asi, por las normas, intereses, valores y habilidades de su propio grupo, luego que estan limitados para
apropiarse del capital cultural que sostiene la estética dominada (Bourdieu, 2002). Tales marcos de

orientacion de las practicas culturales poseen un sentido propio, y no se suscitan en funciéon de la

carencia (Hoggart en Poulain, 2004; Passeron, en Poulain, 2004).

%8 Aunque Bourdieu considera que existe una posibilidad creativa de actuacién de los agentes en la dimension
subjetiva del habitus, igualmente, plantea que los sujetos se movilizan al cambio social ilusionados, pero sin la
autonomia que se requiere para ello y ciegos sobre los limites de sus propias posibilidades (Tapia, 2002).
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4.6 LA EXPERIENCIA DE LA LECTURA

Para Bernard Lahire (2004b), el estudio sociologico de la lectura debe partir del reconocimiento de que la
lectura no es una practica homogénea en todo lugar y espacio social, lo cual precisa de ser entendido en
razén de las formas de experiencias que viven los lectores, que si bien se hallan socialmente
diferenciados, los distingos en la realizacion de la practica de la lectura obedece fundamentalmente a la
secuela del encuentro entre el lector y las obras o categorias de obras. Lo que implica quitar el énfasis en
la influencia que las desigualdades sociales puedan ejercer en la practica de la lectura.

Si bien hay objetos culturales circulantes entre diferentes grupos sociales que originan
apropiaciones sociales diferenciadas —diferencias de uso o de investiduras sociales—, tales diferencias
pueden a veces tener caracter opuesto o contradictorio. Tales contradicciones deben ser dilucidada en
relacion con el hecho de que no todas las obras se prestan a esta pluralidad de modos de apropiacién
(Lahire, 2004b).

Para lo cual es preciso considerar la interaccion entre el mundo del texto y el mundo del lector,
sobre todo, en el punto de mayor apartamiento, el caso de los textos de ficcion, aquel que no remite a
sistemas semanticos dominantes ni a su validez, sino a horizontes: algo que esta contenido en la
estructura del sistema sino que se actualiza como limite:

[La ficcion como] una dimensién fundamental de la subjetividad del lector. Como lector, no puedo
encontrarme sino perdiéndome. La lectura me introduce en las variaciones imaginativas del mundo”
(Ricceur, 1995a: p. 26).

Lo que permite situar a la experiencia lectora como una operacién de construccion social de la
realidad:

[...] una doble interaccién entre, por una parte, de los yo leo (lo gue puedo leer) y lo que considero
real en el mundo, y, por otra, entre el sentido que se le da al acto de lectura y la definicion de la situacién en
que se inscribe (Peroni, 2003: p. 27).

Esto implica incluir la idea segun la cual los mismos textos y los mismos libros son objeto de
desciframientos mlltiples, socialmente contrastados, para incluir no solo el estudio estadistico de las
distribuciones desiguales con el de los usos y los empleos, pasar del conocimiento de la presencia de los
libros al de las maneras de leer (Chartier, 2002), analizar la operacién misma de leer, sus modalidades y
tipologias, en donde el lector aparece como un ser que juega con expectativas y normativas de la obra

leida y elabora modelos tedricos que pueden dar cuenta de ella (Peroni, 2003).

4.6.1 Modalidades de relaciones textuales

El lector puede entrar en contacto con una obra literaria desde dos diferentes tipos de modalidades o

disposiciones. En una de ellas, identificada como estética se privilegia la forma artistica —el estilo, la
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manera, la representacion— en relacién con el contenido o la funcién de la obra. Por su parte, la
disposicién ético-practica implica rechazar la disociacion entre forma y funcién, forma y contenido, modo
de representacién y contenido representado, luego que en ella priva el punto de vista del sujeto que se
orienta en el mundo social a través de categorias cognitivas éticas y practicas —las del bien, lo verdadero
y las finalidades practicas— y que por ello viven las obras sin entablar con ellas una relacion estrictamente
estética (Lahire, 2004b).

El capital cultural institucionalizado —para decirlo en términos de Bourdieu— no se asocia ni
determina el tipo de disposicion del lector. Tanto los lectores de mayor escolaridad como los lectores
poco diplomados leen desde una disposicién ético-practica:

[Los] lectores poco diplomados imprimian a sus lecturas de material impreso la voluntad de insertar
los textos en una realidad distinta de la realidad textual. [...] Los lectores que poseen mas diplomas [...]
hacen lo mismo que los de extraccion popular: se sumergen en las situaciones, se identifican con los
personajes, los aman o los odian, anticipan lo que puede pasar o imaginan lo que ellos mismos harian,
aprueban o desaprueban la moraleja de la historia, se emocionan, rien o lloran leyendo novelas... La lectura
estrictamente estética no estd ausente de sus discursos [de los lectores con mas diplomas] (del mismo
modo que los lectores de extraccidon popular pueden hablar del ‘buen estilo’ o de la ‘hermosa manera de
escribir’) y son capaces de entretenerse comparando autores y corrientes literarias, pero eso no es lo que
mas les atrae de las historias que leen (Lahire, 2004b: 182-183).

La lectura estética existe, pero sélo se halla en los lectores profesionales: criticos literarios,
periodistas culturales, escritores y especialmente en los que pertenecen a las vanguardias literarias. Las
dos formas de disposicion de lectura no distinguen a los lectores en relacién con la posicién social, sino
que separa a los lectores profesionales de los lectores profanos, ajenos a las circunstancias propias del
campo literario. Entre éstos, la lectura se acerca a una forma de experiencia, en tanto que posibilita la
oportunidad de llevar construcciones de sentido que se edifican al leer al interior del sujeto, variando o

confirmando esquemas de percepcidn u horizontes de expectativas personales (Lahire, 2004b).

4.6.2 Las secuelas subjetivas de la lectura como experiencia

Esta idea coloca a la lectura profana en el plano de las practicas que se vinculan con la subjetividad del
lector: no solo con lo que el lector sabe, sino con lo que es. Es el caso de la lectura que trasciende a un
mero pasatiempo, como mecanismo de evasiéon del mundo y del yo real, y que no se reduce tampoco a
un medio para adquirir conocimientos, pues la lectura como experiencia implica la adquisicién de ideas y
sensaciones que no se mantiene exterior al lector, sino que se integra al interior del lector y lo ayuda a
conformarse como sujeto, con lo cual se asume como una practica que conforma una experiencia que
tiene efectos de formacion:

Para que la lectura se resuelva en formacion [transformacién de lo que somos] es necesario que
haya una relacion intima entre el texto y la subjetividad. Y esa relacién podria pensarse como experiencia,
aunque entendiendo experiencia de modo particular. La experiencia seria lo que nos pasa. No lo que pasa,
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sino lo que nos pasa. [...] Lo que nos pasa (como algo a lo que debemos atribuir un sentido en relacién con
nosotros mismos) (Larrosa, 2003: 28-29).

En especial, la lectura de literatura ofrece posibilidades de experiencia en razén de que la esencia
del texto literario mas que pretende decir la verdad de lo que son las cosas, busca vehicular un sentido
para lo que pasa en el mundo del lector, lo cual no pretende ser comprendido y sabido, sino aceptado y
acogido de una forma siempre plural en una vida humana siempre particular y concreta, la cual, permite la
conversion del lector que solo se cumple plenamente cuando el sentido que ha conseguido transforma su
forma de percibir y experimentar el mundo (Larrosa, 2003).

De ahi que pueda afirmarse que la lectura trata de:

[...] la elaboracién de una posicién de sujeto. De un sujeto que construye su historia apoyandose
en fragmentos de relatos, en imagenes, en frases escritas por otros, y que de alli saca fuerzas para ir a un
lugar diferente al que todo parecia destinarlo (Petit, 2001d).

La lectura como oportunidad por construir significados que permite el reconocimiento, el sentir un
derecho legitimo a tener un lugar, a ser lo que son, a convertirse en lo no sabian todavia que eran (Petit,
2001d). La lectura como experiencia, entonces, se evidencia de esta manera porque produce sentido
para la vida del lector, el cual puede influir en el rumbo de una vida, con lo que adquiere una l6gica de
creatividad y de apropiacion, en donde lo intimo y lo compartido estan ligados de modo indisoluble, dado
que el deseo de saber, la exigencia poética, la necesidad de relatos y la necesidad de simbalizar la

experiencia como formas constituyentes de la especificidad humana (Petit, 2001c).

4.6.3 Formas de la experiencia

Las obras literarias posibilitan a todos los lectores profanos para encontrar en ellos patrones
situacionales, de comportamiento, de soluciones —reacciones, actitudes— para situaciones agradables,
dificiles o problematicas, pues todos los temas podrian, en razén de una proximidad cultural y social, por
un lado, hacer posible la adhesion, la participacion y la identificacion positiva o negativa con la historia v,
por el otro, hacer trabajar, de un modo imaginario, los esquemas de la propia experiencia del lector. De
alli que la lectura sea un medio que permite elaborar-reelaborar los esquemas de experiencia y la
identidad, ya sea en un momento de crisis o bien después de un episodio conflictivo; asi como puede
tener un trascendente papel en la formacion de la personalidad de nifios y adolescentes. Los lectores
profanos pueden diferenciarse entre ellos segln el tipo de experiencias sociales a las que sean
particularmente sensibles y segun los cédigos linglisticos y estilisticos de los que dispongan, lo que hace
gue el acceso a las obras literarias es distinto para cada lector. El codigo lingistico es la primera barrera
que encuentran muchos para acceder al libro. El segundo escollo son los temas que esos textos

desarrollan, las experiencias que refieren, ya que su aprehension por parte del lector depende de



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 85

patrimonios de disposicion incorporados en funcién de experiencias sociales anteriores. La sensibilidad
del lector particular frente al texto concreto no depende tanto de una correspondencia entre situaciones
escritas y situaciones vividas, sino de la posibilidad que cada lector tiene de entrar en el mundo del texto.
La emocion literaria se produce en la convergencia de lo préximo y lo alejado, de lo mismo y de lo otro,
de lo parecido y de lo diferente: el lector se identifica al mismo tiempo que descubre otros universos. El
sentido de las lecturas, las experiencias que los lectores viven con los libros, son cuestiones que ameritan
un mayor acometimiento sociologico. Es notable el papel de la lectura en la construccion de la identidad y
en la construccion subjetiva, en tanto fuente de disparadores de suefios en vigilia,® los que permiten
prolongar, acompafiar, preparar o volver sobre la accion, por los cuales los lectores buscan a veces los
libros para hacer trabajar un determinado tipo de experiencia, lo cual merece un lugar mas destacado en
la investigacion sobre la sociologia de la experiencia literaria (Lahire, 2004b).

El gusto por la lectura de una obra literaria determinada depende del cimulo de experiencias y
del patrimonio individual de disposiciones incorporadas, lo cual implica considerar qué es lo que la gente
hace con las obras, cdmo son sus vinculos efectivos con ellas, cémo son las recepciones reales, y no las
deseadas por criticos y productores culturales, autores y editores de esas obras. De alli que la
experiencia de la lectura no puede deducirse de una disposicion cultural y de un volumen de capital
cultural, es decir, no debe reducirse a un simple efecto de legitimidad en razén de un Unico criterio social

de especificacion, a saber, la posicién en el espacio social (Lahire, 2004b).

4.7 TEORIA DE LA RECEPCION

Amén del relevante lugar que la teoria de recepcién ocupa dentro de la ciencia literaria en la descripcién
de la estructura de los textos literarios y la evolucién de la critica literaria, dicho enfoque es trascendente
en tanto que representa una propuesta para describir la relacion comunicativa que se establecen entre el
texto y el lector (Rall, 2008). El enfoque que ello supone se define, precisamente, en oposicion a la idea

segun la cual la estética permanece dirigida a la produccién del arte, con base en la cual se limita el

3% Es el caso de la imaginacion de papeles futuros y de posibles reacciones ante diferentes circunstancias (suefios en
vigilia anticipadores) y de la imaginacion por la cual los lectores vuelven a actuar en escenas que han vivido y que los
han contrariado o consternado, figurando cémo las cosas podrian haber sido diferentes (suefios en vigilia
retrospectivos).

En general, es evidente la proximidad de las situaciones de lectura y suefio, en tanto que en ambos casos
—experiencia literaria y experiencia onirica— l0s sujetos proyectan o se proyectan en escenas o situaciones que los
involucren profundamente. El sujeto, al entrar en confrontacion con el texto, remueve su pasado, sus experiencias
sociales, para darse la impresion de autoconocimiento a través de los libros (Lahire, 2004b).
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campo de la literatura a la dimension creativa (Jauss, 1977).%° La superaciéon que plantea la teoria de la
recepcion se basa en reconocer que junto a la actividad creativa del autor esta la actividad estética del
lector, misma que debe ser considerada en el andlisis de la obra literaria:

La necesidad estética solo se puede manipular dentro de ciertos limites, porque la produccion y la
reproduccion de arte no pueden determinar la recepcion, aun bajo las condiciones de la sociedad industrial:
la recepcion del arte no es precisamente sélo consumo pasivo, sino una actividad estética [...] (Jauss, 1977:
83).

Se trata de insistir en las funciones receptivas y comunicativas de la experiencia estética. La tesis
central radica en dejar de caracterizar a la experiencia estética sélo por la parte de su productividad, sino
también por la parte de su receptividad.* Todo ello en razén de la postulacion de la teoria
fenomenolégica del arte que reconoce que la validez del estudio de una obra literaria no sélo se constrifie
a la consideracion de la forma del texto, sino también de los actos que llevan a su comprension. El

énfasis esta puesto, entonces, en lo que ocurre entre el texto y el lector, lo cual debe ser admitido como

complejo y no carente de sentido estético (Iser, 1975, 1976).

4.7.1 Experiencia y expectativa literarias

El andlisis literario implica, entonces, el estudio de la obra literaria, entendida como la secuela de la
relacion entre el texto y el lector. Una descripcidon de la interaccion entre texto y lector debe referirse,
primordialmente, a los procesos de constitucién a través de los cuales los textos son experimentados al
leerse (Iser, 1976). No basta reparar en el texto, sino también en la experiencia literaria del lector. Dicha
experiencia — para trascender la dimensién psicolégica— ha de centrarse en la descripcion de los dos
lados de la relacién texto-lector que consuman la concretizacion de la obra: la recepcién y el efecto. El
efecto hace referencia a la concretizacién condicionado por el texto, mientras que la recepcion alude a la
concretizacion condicionado por los lectores (Jauss, 1970, 1977).

La experiencia literaria del lector debe considerarse en relacién con el sistema referencial de los
horizontes de expectativas: el horizonte intra-literario, implicado por la obra, y el horizonte de expectativa

social, inherente al mundo vital traido por el lector de una sociedad determinada (Jauss, 1970).

40 Weinrich (1971) halla antecedentes diversos de la teoria de la recepcién, como la poética de Aristételes; los
estudios literarios anglosajones de la segunda mitad del siglo xvii; la obra de Edgar Allan Poe; las ideas de Sartre; las
bases de filologia romantica, y otros estudios como los de Erich Auerbach, Fritz Schalk, Herbert Dieckmann, Paul
Oskar Kristeller y Nisin.

41 En este sentido, el arte no se limitaria a la funcién vital que es la polesis o actividad productiva; sino también
comprende las funciones igualmente vitales de la aisthesis o actividad receptiva y la katharsis o actividad
comunicativa (Jauss, 1977).
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Las expectativas del horizonte intra-literario surgen para cada obra en el momento histérico de su
aparicion, en razon del género, de la forma y de la tematica asi como del contraste entre el lenguaje
poético y lenguaje practico, lo cual permite determinar su caracter artistico por medio de la forma y el
grado de su efecto en un publico determinado. El horizonte de expectativa social se conforma por el
mundo vital histdrico del lector y permite consumar la obra mediante su concretizacion en la recepcion
que el lector hace del texto desde su propia experiencia biografica. La recepcion de una obra puede tener
como consecuencia un cambio de horizonte debido a la negacion de experiencias familiares o debido a la
concientizacion de experiencias manifiestas por primera vez. Todo lo cual permite entender el suceso
literario como un proceso en el que la recepcion del lector no es pasiva sino activa, en tanto que es capaz
de generar una nueva produccion diversa a la del autor del texto, en donde ademas de la posibilidad de
identificar el planteamiento de problemas formales y morales expuestos en el texto, es posible plantear

nuevos problemas (Jauss, 1970).

4.7.2 La obra literaria

Una manera de dar cuenta de la propuesta de la teoria de la recepcion literaria estriba en dejar de
identificar a la obra literaria exclusivamente con el texto creado por el autor, e incluir dentro de la obra
misma la actividad receptiva que del texto hace el lector.

El texto alcanza, por consiguiente, su existencia a través del trabajo de constitucién de una
conciencia que lo recibe, de manera tal que la obra puede desarrollarse hasta su verdadero caracter como
proceso solo en el curso de la lectura [...] Sélo debera hablar[se] de una obra cuando este proceso se
realice dentro del procedimiento de constitucion reclamado por el lector y producido por el texto. La obra es
el hecho constituido del texto en la conciencia del lector (Iser, 1976: 122).

Esto puede ser asumido asi si se reconoce que la obra posee dos polos. El artistico, que designa
al texto creado por el autor, y el estético, que reconoce la concretizacion efectuada por el lector. La obra
literaria se encuentra en donde el texto y el lector convergen. Lugar que es, por tanto, de caracter virtual,
ya que no puede ser reducido a la realidad del texto ni a las predisposiciones que caracterizan al lector.
En ese sentido, una obra literaria no es exclusivamente idéntica ni con el texto ni con su concretizacion.
La obra es mas que el texto, debido a que aquélla gana vida sélo en la concretizacién que del texto hace
el lector; la concretizacion no es tampoco lo obra, pues se realiza sin total libertad para el lector, ya que
éste se halla referenciado bajo las condiciones que propone el texto (Iser, 1976). Si no es posible reducir
la obra al texto, pues aquélla se concretiza en la actualizacion de éste, es preciso observar el desarrollo

del texto por medio de la lectura. La lectura aparece, entonces, como un proceso consistente en la
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actualizacién que del texto hace el lector. La cual se logra tanto por una configuracién compuesta del
texto como por las relaciones establecidas con el lector (Iser, 1975).4?

4.7.3 La significacion literaria

De manera similar a la necesidad de diferenciar el texto de la obra, es importante establecer que el
sentido literario no esta en exclusiva detentado por el texto, sino que los significados literarios son
generados asimismo en el proceso de lectura. Para las posturas mas tradicionales de la estética, el
estudio de lo literario se limita al andlisis de los textos, en el entendido de que en éstos se hallan los
significados literarios, en donde, por lo tanto, el lector se constrifie a identificar los significados.*® Por el
contrario, bajo las proposiciones de la teoria de la recepcion, los significados literarios son producto de
una interaccion entre el texto y el lector. El significado literario pende de un cédigo que se genera en el
proceso de la lectura en el cual se constituye el sentido de la obra. Ello no obsta para afirmar que el
sentido literario de una obra parte de las condiciones basicas que se proponen en las estructuras del
texto. Sin embargo, dichas estructuras no llenan su funcién en el texto, sino en la afeccion del lector: es
una estructura a la vez lingiistica y afectiva (Iser, 1975, 1976).

Este sentido tiene primero un caracter estético, porgue se significa a si mismo; pues a través de
él surge al mundo algo que antes no existia en él, ya que su haturaleza se caracteriza porque no se
puede fijar en lo existente. Por consiguiente, este sentido sélo se puede manifestar como efecto que no
se debe legitimar ante ninguna referencia existente; su reconocimiento se produce por la experiencia
provocada en el lector a causa del sentido. Pese a ello, ocurre que el sentido, como efecto estético, no
puede persistir en ese estado. Ya que el caracter estético del sentido es inestable y susceptible de
transformarse a una determinacién por rasgos de tipo discursivo. Sélo la experiencia desarrollada en el
lector muestra que el sentido causara un efecto, que no necesariamente sera siempre de naturaleza
estética. De alli que el sentido pueda comenzar a perder su caracter estético y a tomar un caracter
discursivo cuando se pregunta por su significado. En ese momento cesa de significarse a si mismo y con
eso deja de ser un efecto estético. Esto es asi, en parte, porque los conceptos estéticos precisan de ser

abiertos, de manera que sea posible que sus condiciones de aplicacion sean corregibles y enmendables,

42 En ello es fundamental reconocer que no se trata de una actualizacion arbitrariamente subjetiva, so pena de negar
por completo la identidad del texto y disolverlo en la arbitrariedad de una comprension subjetiva. Si bien el texto se
actualiza por medio de la lectura, esta actualizacion se lleva a cabo dentro del margen de posibilidades de
actualizacion que el propio texto aporta, el cual, empero, no impide que sea entendido de una manera un poco
diferente, en tiempos diferentes, por diversos lectores (Iser, 1975).

43 Esto es asl, porgue tales posturas parten del reconocimiento de que los textos literarios tienen contenidos que a su
vez son portadores de significados, de lo que se sigue la postura en la cual se reduce los textos a puros significados
(Iser, 1976).
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es decir, admitir la posibilidad de una situacion en la que se provoque algun tipo de decision por parte del
lector, al punto que el concepto estético pueda ser cubierto, cerrado o que dé pie a la invencién de uno
nuevo. En lo cual, el concepto abierto, al estar en aptitud de trascender las caracteristicas de los marcos
de referencia existentes, podria transformar una cualidad de lo estético en discursividad. Sucede que los
textos literarios, entonces, se limitan a iniciar ejecuciones de sentido. Su calidad estética yace en esa
estructura de ejecucion en la que participa el lector, cuando hace posible la constitucion del sentido. En
consecuencia, la calidad de los textos literarios se basa en que puedan producir algo que todavia no son
(Iser, 1976).

4.7.4 La especificidad literaria de los textos

Los textos fictivos poseen determinada peculiaridad que, al connotarlos como literarios, los diferencia de
otros tipos de textos. Esta consiste, fundamentalmente, en que los textos fictivos (Iser, 1975):
e hacen comunicable un objeto que tienen una existencia independiente de ellos, ya que los textos
literarios no poseen ninguna correspondencia exacta con algun objeto del mundo vital;
e no reproducen objetos, ni crean nuevos objetos en el sentido de presentar exigencias, dar metas

o formular fines (como ocurre con los textos legales);

e tienen como contenido reacciones a objetos, por lo que ofrece opiniones, juicos sobre el mundo
constituido por el propio texto;

o larealidad de los textos es siempre tan sélo la constituida por ellos, porque son una reaccion a la
realidad.

De alli que un texto literario logra establecerse como una realidad cuando el lector concretiza la
obra, cuando ocurre el efecto y la recepcion del texto. En ello, el lector no puede referir ni a la
determinacién de objetos dados ni a estados de cosas definidos en el mundo vital para comprobar si el
texto represento al objeto de una manera falsa o correcta, lo que origina una parte de la indeterminacion

que es propia de todos los textos literarios (Iser, 1975).

4.7.5 Condiciones elementales del efecto de los textos literarios

El caracter fictivo del texto literario impide al lector evidenciar si el contenido del texto guarda una debida
relacion con alguna situacién del mundo vital:

Las situaciones del mundo vital son siempre reales y los textos literarios son, por el contrario,
fictivos; por ello s6lo pueden cimentar en el proceso de la lectura, pero no en el mundo. Cuando el lector ha
recorrido las perspectivas del texto que le ofrecieron, sélo le queda la propia experiencia, en la que se puede
apoyar para hacer declaraciones sobre lo transmitido por el texto (Iser, 1975: 103).

Lo cual suscita, en principio, una parte de la indeterminacion de los textos literarios. Ademas de

ello, sucede que un texto fictivo, en mayor o menor medida, despliega una diversidad de perspectivas,
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mismas que producen el objeto literario, luego que en ello estriba su naturaleza fundamental. El texto
ofrece solo un conjunto de posiciones y se las presenta en relaciones reciprocas, sin expresar un punto
de convergencia arménico. Esta naturaleza fundamental del texto literario significa que las perspectivas,
por un lado, frecuentemente entran en conflicto de una manera directa, a la vez que, por otro lado, entre
las distintas perspectivas surgen vacios. Tales vacios seran continuamente llenados o eliminados por el
lector, quien elabora por si mismo las relaciones no formuladas entre las perspectivas aisladas. De ahi
que los vacios ofrezcan una participacion de co-ejecucion y en la constitucion del sentido del suceso: la
cantidad de indeterminacion de los textos literarios crea los grados necesarios de libertad que deben ser
concebidos al lector en el acto de comunicacién.** Las contraposiciones que supone la indeterminacién
del texto fictivo hacen necesario que el lector despliegue operaciones de nivelacion, que guardan la
funcion de hacer posible de adaptabilidad del texto a las disposiciones mas individuales del lector. A
través del proceso de lectura, el lector lleva a cabo una continua seleccion de los aspectos ofrecidos por
el texto, que consigue gracias a los criterios de seleccion que obtiene al movilizar su mundo de ideas: el
mundo de ideas del lector. Este, a fin de clarificar el texto, debe decidir de qué tipo puede ser su
significado, lo cual hace manifiesto las disposiciones y las formas de prioridad del lector. Desde luego que
ello permite apreciar como un texto parece mas trivial en tanto la claridad es mas facil de ubicar, dada la
menor intensidad de la indeterminacion y la menor necesidad del lector de introducir el mundo de sus
ideas. En cambio, los textos que exigen al lector que introduzca a la lectura todas sus ideas, son mas
aptos para la comunicacion en la medida en que pueden cambiar las ideas y las prioridades del lector
(Iser, 1975).

4.7.6 La privatizacién de las experiencias lectoras

Resulta evidente el relevante papel que guarda la indeterminacién como punto de conexién entre el texto
y el lector de modo que hace posible activar las ideas del lector para la co-ejecucion de la intencién que
existe en el texto. La indeterminacion permite al lector convertir en una experiencia privada la experiencia
ajena de los textos, en tanto que el texto posibilita al lector para afiadir algo, hasta ahora desconocido, a
la propia historia de experiencias del lector, a la cual se agregan los significados generados en el acto de
la lectura. En ello se puede ubicar la razén que induce al sujeto a la practica de la lectura: la tendencia a

participar, como lector, en los riesgos fictivos de los textos, de abandonar las seguridades propias para

44 La estructura del texto hace un ofrecimiento de participacion para los lectores que crece en la misma medida en
que conceda mayores margenes de indeterminacion. Si la cantidad de vacio disminuye entonces se cae en el riesgo
de aburrir al lector, ya que los confronta con un grado creciente de determinacion orientado ideol6gica o
utépicamente. Por el contrario, la operacion hermenéutica del proceso de lectura se intensifica en la medida en que el
texto deja més vacios, es decir, entre mas recusa expresar su intencion (Iser, 1975).
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entrar en otras formas de pensamiento y de comportamiento. Lo cual, ademas, presenta la ventaja de no
implicar consecuencias facticas en el mundo vital:

El lector puede salirse de su mundo, caer bajo él, vivir cambios catastréficos, sin tener
consecuencias. Pues la falta de consecuencias de los textos fictivos hace posible realizar aquellas formas de
la auto-experiencia que son impedidas siempre por las presiones de la vida cotidiana. Estos grados de
libertad nos hacen comprender que son desgastados siempre y en ocasiones hasta desaprovechados para
la accion. Al mismo tiempo, los textos fictivos contienen preguntas y problemas que a su vez se producen
por la presion de la accion diaria. Asi, con cada texto no s6lo tenemos experiencias sobre él, sino también

sobre nosotros. [...] Los textos fictivos le llevan siempre la ventaja a nuestra experiencia de la vida, pero eso
lo notamos, generalmente, apenas cuando sustituimos sus indeterminaciones por un significado (Iser, 1975:
119).

De este modo, se hace plausible que las experiencias del lector no sélo estan presentes en la
realizacion del texto, sino también que en la lectura siempre sucede algo con las experiencias de vida del
lector. En el intento por dirimir la indeterminacién, el lector puede reducir un texto a las experiencias
propias. Cuando las normas de la propia imagen del lector se proyectan en el texto de modo que se deba
realizar la intencion perseguida por él, la lectura opera como medio de auto-confirmacion. Asimismo, es
posible que cuando el texto contradiga en forma masiva las ideas del lector, el texto sea radicalmente
rechazado o tener como consecuencia un cambio de horizonte de expectativas, lo que implica que opere
como medio de correccion reflexiva de la opinion propia del lector.. En todo caso, la resolucion de la
indeterminacion representa la posibilidad de asociar el texto con las experiencias propias o bien con las
propias concepciones del mundo (Jauss, 1970; Iser, 1975).

Sucede que en toda obra las perspectivas con las cuales debe llenarse la indeterminacién
permanecen en una disposicién en potencia. De una manera puramente hipotética, son impuestas hasta
un cierto grado al lector por medio de otros factores de la obra, por medio de ciertas peculiaridades de la
capa fonética linguistica. Cuando el lector resuelve, al leer, de uno u otro modo la indeterminacién, hace
que se perciba un objeto determinado, como un ser-vivido, concreto y actual, es decir, ocurre que el
lector incurra en una percepcion concreta o por lo menos una idea viva, una significacion sobre un objeto
vital basado en un objeto fictivo (Ingarder, 1975).

Las posibilidades de la teoria de la recepcion para el estudio social radican en la capacidad de
abonar a la comprensién de las formas sociales en razén de la oportunidad del analisis descriptivo y
captador del sentido de los sujetos, tanto en las interrelaciones de sistemas sociales como en la génesis,
la institucionalizacién y el cambio de normas sociales, pues la reconstruccion del efecto literario sobre el
comportamiento social de los lectores ilustra sobre una practica que aporta nuevos significados al mundo
social y al mundo de vida de los sujetos. De alli que la literatura, entonces, resulte un acervo de
posibilidades de accién utilizadas por los sistemas en la constitucion del sentido y, en especial, como un
acervo de posibilidades alternativas de accion. La recepcion literaria hace accesibles al sujeto las

variaciones preservadoras de la contingencia frente al horizonte de su praxis vital, fijado socialmente
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(Gumbrecht, 1973). Tales posibilidades de significacion para la accion de los sujetos, incluso, operan
como espacios de simulacidn para una accion alternativa de prueba como un riesgo reducido, en tanto
que se trata de opciones que escapan a las limitaciones de lo que puede dominarse operacionalmente,
entre esto, lo no usual, lo peligroso, lo prohibido, lo temido y lo deseado, puede hacerse accesible a la
experiencia, con la oportunidad de que esas experiencias literarias, al permanecer en el campo de lo
fictivo, pueden agregarse al mundo de vida con la eliminacion del riesgo practico, con lo que se abre el
espacio de las posibilidades no actualizadas y relativiza de esta manera la praxis actual (Wellershoff en
Gumbrecht, 1973).
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5. Marco conceptual

5.1 LECTURA

Para los fines de esta investigacion, nos interesd sustentar un concepto de lectura segin el cual ésta es
una préactica social y cultural por la cual un lector se interrelaciona con un texto de una manera que
permite a aquél construir significados susceptibles de integrarse al horizonte de expectativas de su
mundo de vida.

Para ello, ubicamos, de la manera mas genérica, que la lectura es “un proceso de interpretacion
y comprension que se presenta a los sentidos” (Adler, 1984: 27), lo que remite al entendimiento de toda
clase de representaciones que, como tales, son aptas de ser comprendidas e interpretadas, sean de
caracter linguistico o de cualquier otra sustancia de expresion: en ese sentido es posible que sean leidos
libros, gestos, rostros, pinturas, filmes, discursos orales, cartas astrales, actitudes, suefios, fotografias,
ecuaciones, sefiales, etcétera.*® Lo cual fuerza a no olvidar que la lectura de textos escritos no es mas
que una especie de la actividad lectora —interpretativa— genérica de la que participa la humanidad,
especialmente si partimos de reconocer que la cultura y el mundo social pueden ser representados como
un texto, de modo que leer aparece como una actividad semidtica por la cual se interpreta toda clase de
significaciones, no solamente linglisticas ni exclusivamente escritas (Gonzalez y Hernandez, 2005,
Jurado, 2008).

En relacién con la lectura de textos escritos, ésta aparece como un fenédmeno complejo, en
tanto que refiere a un elaborado proceso por el cual se comprenden y relacionan objetos, sujetos y
procesos de la realidad (Alfaro, 2008), que conforma un fendmeno integral y unitario que es objeto de
multiples manifestaciones, expresadas en dimensiones: fisiol6gicas, psicoldgicas, afectivas, educativas,

sociales, culturales, histéricas, politicas (Alvarez, 2003a, Correa, 2006, Alfaro, 2007). Desde luego que en

4 Es este el sentido semantico mas amplio, el que refiere que leer es comprender el sentido de cualquier tipo de
representacion gréfica; descubrir por indicios los sentimientos o pensamientos de alguien o algo oculto que ha hecho
o le ha sucedido o, incluso, adivinar algo oculto mediante practicas esotéricas o el desciframiento de un cédigo de
signos supersticiosos, que son acepciones recogidas por el Diccionario de la Lengua Espafiola en su vigésima
segunda y mas reciente edicion.
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el estudio particular de la lectura se enfatiza una o mas de esas dimensiones, lo que da lugar a una gran
diversidad de definiciones que contemplan una serie de categorias conceptuales que ofrecen diferentes
aspectos sobre ella, y que permiten un andlisis en toda su complejidad s6lo si se les considera de una
manera que no se desatiendan las relaciones que existen entre las diversas dimensiones de la lectura y
por tanto no se fraccione indtimente a la practica de leer, so pena de obstaculizar el avance
epistemolégico de los estudios sobre la lectura (Gutiérrez y Montes, 2004; Alfaro, 2007; Ramirez, 2009a).
De alli que sea imposible universalizar un concepto de lectura, dada su complejidad, en tanto que refiere
a una actividad inagotable e irreducible que posee una multiplicidad de formas derivadas de diversos
factores articulados en una red de procesos que dificultan saber qué es leer o admiten saberlo sélo
parcialmente, luego que constituye un campo plural de practicas dispersas y de efectos subjetivos y
sociales que dificultan la formulacion de leyes universales para el analisis cultural de la lectura y mas aun

de una ciencia al respecto (Ramirez, 2009a).

5.1.1 La lectura como practica social y cultural

Entendemos a la lectura de una manera que no se le reduzca al acto de decodificacion y comprension. Si
bien leer es decodificar signos lingisticos, cierto es que, dada la acumulacién de decodificaciones, el
lector, mas que decodificar, sobrecodifica, produce sentidos (Barthes, 1974). La lectura no es, entonces,
una operacion que pueda ser resuelta como un simple juego de iméagenes y contra imagenes, sino que es
una practica que esta dirigida a posibilitar la interaccion entre personas, mediante la construccion de
significados, los cuales poseen efectos socializantes y simbdlicos, susceptibles de colaborar con la
construccion de imagenes o presencias sociales y culturales de los sujetos (Alvarez, 2003a), puesto que,
maés alla de una perspectiva psicolingliistica, leer no puede sdélo consistir en descodificar el significado
explicito, sino que exige recuperar las inferencias que se han provocado, aportar las los significados que
el texto presupone pero no detalla, (Casany, 2008). De ahi que se asuma a la lectura como:
[...] una operacion de ‘construccion social de la realidad’, para designar una doble interaccion
entre, por una parte, de los yo leo (lo que puedo leer) y lo que considero real en el mundo, y, por otra, entre

el sentido que se le da al acto de lectura y la definicion de la situacion en que se inscribe (Peroni, 2003: p.

27).

La lectura se ha concebido como una interaccion en el sentido segin el cual la pagina escrita
imprimiendo su significado en la mente del lector, o el lector extrayendo el significado incrustado en el
texto, cuando, en realidad, la lectura es un proceso selectivo, constructivo, de interrelacion entre lector y
los signos sobre la pagina, que avanza como un movimiento de espiral que va de un lado a otro, en el
cual cada uno es continuamente afectado por la contribucion del otro (Rosenblatt, 2002).

La lectura se asume como una practica social ademas porque clasifica y esta clasificada en la

jerarquia de los niveles sociales y, sobre todo, porque da origen a interacciones e interacciones sociales,
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pues esta totalmente imbricada en la organizacion y las condiciones sociales, actuando en redes de
socializacion (Bahloul, (2002).

De ali que la necesidad de trascender a una idea de lectura limitada en la operacion
decodificadora radique en evitar sustraerla de las condiciones subijetivas, culturales, sociales e histéricas
contenidas en las representaciones y practicas sociales de lectura de los diversos objetos escritos
(Ramirez, 2009a). Lo cual nos lleva a situar a la lectura como una préactica social y cultural, en tanto que
es una actividad no natural, construida socioculturalmente (Ramirez, 2009a), que se desarrolla como una
accion estructurante y estructurada en relacion con los significados del espacio social: la lectura es un
proceso de construccion de sentido que es comun a todos los lectores y al mismo tiempo personal
(Correa, 2006).

Para Certeau (2007), la lectura se encuentra inmersa en reglas socioculturales —que pretenden
someterla a una literalidad, a una determinada produccion— y entre fuerzas opuestas que tienden a la
conquista de libertades y transgresiones —que buscan liberarla, emanciparla—, pues la lectura es una
produccién —una practica— que crea otro texto dentro del sistema impuesto que es el del texto.

La lectura es una accién intencionalmente dotada de variados valores y sentidos sociales y
culturales —asi como politicos— (Alvarez, 2003a). De alli que leer sea algo mas que un conjunto de
destrezas centradas en la manipulacion mecanica de elementos aislados del texto (Correa, 2006) y
entrafie al proceso por el cual el mundo adquiere unidad racional y relacional para el lector, luego que la
lectura remite a un fondo comin —la cultura en la que estdn inmersos y a la que pertenecen los
lectores— en donde se significa la vida de cada individuo y su interrelacién con los demas individuos y el
espacio social (Alfaro, 2008). La lectura concebida dentro del &mbito de las practicas sociales y
culturales, no s6lo permite la reconstruccion de las condiciones sociales de la practica de la lectura, sino
ayuda a determinar el sentido que se le otorga a tal practica y las disposiciones que subyacen a la misma,
asi como a establecer su uso social (Castellanos, 2006a), en especial, para lograr determinar cémo se
sitlla en contextos especificos la lectura dentro del marco de una tension existente entre una operacion
decodificadora, ubicada en la esfera del consumo pasivo, y como una experiencia productiva de sentidos

y significados, situada en la esfera de la produccién (Certeau, 2007).

5.1.2 La lectura como actividad cultural

En tanto un fenémeno complejo, la lectura admite una gran diversidad de aproximaciones y es objeto de
diversas consideraciones analiticas que establecen tipos o dimensiones de la lectura que pueden ser
valiosas para ciertos esfuerzos investigativos por dar cuenta de ella. En ese sentido, Petrucci (1997)
propone una diferenciacion entre la operacion y la actividad de leer. Aquélla centrada en la lectura como

un proceso que busca el manejo de los elementos textuales para la adquisicion de datos, informacion y



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 96

conocimientos. En tanto que la segunda est4 pensada en relacion como una actividad cultural o del
deleite para el hombre alfabetizado.

De lo propuesto por Alfaro (2007), puede también delinearse esta diferencia en torno a dos tipos
de lectura que él identifica: la lectura llevada a cabo con una finalidad productiva en términos
cognoscitivos que funciona en el plano de lo intelectual en relacién con el enfoque cognoscitivo y que
implica la racionalidad de la adquisicion de conocimientos que se consigue mediante la retirada del
mundo y la vivencia inmediatos para asi elaborarlo abstractamente; y la lectura que resulta improductiva
también en relaciéon con el enfoque cognoscitivo y que se verifica en el dominio de lo vivencial, concebido
como el territorio de lo sensorial, lo imprevisible, los sentimientos (las pasiones), la imaginacion, la
fantasia, el placer.

Larrosa (2003), por su parte, encuentra una diferencia entre la lectura que se limita a ser un
medio para adquirir conocimientos, cuando éstos se mantienen en el exterior del lector, y la lectura como
una actividad que tiene que ver con la subjetividad del lector, no sélo con lo que el lector sabe, sino con
lo que es, como algo que tiene que ver con aquello que hace ser lo que se es, lo que importa cancelar la
frontera entre lo que se sabe y lo que se es, entre lo que pasa y lo que podemos conocer y lo que pasa al
interior del lector, como algo a lo que se debe atribuir un sentido en relacion con el mismo lector.

Para Rosenblatt (2002), es clara la diferencia entre leer una obra de arte literaria y leer con algin
propésito practico. En el segundo caso, lectura eferente, la atencién se centra, de modo principal, en
seleccionar y abstraer analiticamente la informacién, las ideas o las instrucciones para la accién que
perdurard después de concluida la lectura. En cambio, la lectura literaria remueve no sélo los aspectos
referenciales sino también los afectivos de la conciencia, hasta el punto en el que es posible ubicar la
lectura en un campo de la practica predominantemente estética, sin que se descarte que pueda hacerse
en alguna medida de manera eferente.

De todo ello se establece una clara distancia entre una /ectura operacional o como operacion
cognitiva, que persigue la adquisicion de conocimientos en términos de la racionalidad instrumental que
no precisan de integrarse a la subjetividad del lector, y una lectura como actividad cultural, en la que se
busca la incursion en el mundo cultural para experimentar nuevos sucesos vivenciales que se integren a
la constitucién subjetiva del lector. Desde luego que para los fines trazados en esta investigacion —sin
dejar de entender que en todo lector convergen integralmente uno y otro tipo de lectura— el concepto
que nos interesa es el que incluye las categorias de la lectura como actividad cultural, pues nuestro
interés esta en esa clase de lectores que practican ésta, pues, més alla de que al leer logren acumular
saberes y pueda ser empleados para fines racional-instrumentales, el énfasis esta en el lector que se da a
leer en busca del sentido que subyace a los textos literarios y que completa el lector mismo, para agregar

significados que son susceptibles de ser integrados a su subjetividad.
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5.1.3 La lectura de textos literarios

Un texto literario se diferencia de todos las demas clases de textos porque hacen comunicable o
representan un objeto que tienen una existencia independiente de ellos. Los textos literarios no poseen
ninguna correspondencia exacta con el objeto del “mundo real”: no reproduce objetos, ni crea nuevos
objetos en el sentido de presentar exigencias, dar metas o formular fines (como ocurre con los textos
legales), sino que representa reacciones a objetos, ofrece juicios sobre el mundo: la realidad de los textos
es siempre tan solo la realidad constituida por ellos, que es, propiamente, una reaccion a la realidad
“objetiva”. De alli que, si un texto literario no produce objetos “reales”, el lector no puede referir ni a la
determinacién de objetos dados ni a estados de cosas definidos para comprobar si el texto represento al
objeto de una manera falsa o correcta. Lo cual es importante para entender la lectura de textos literarios a
partir de la caracterizacion de ésta como una lectura que se distingue por la biusqueda de zanjar una
indeterminacién que es consubstancial al texto literario (Iser, 1975).

Las situaciones del mundo vital son siempre reales y los textos literarios son, por el contrario,
fictivos; por ello sélo se pueden cimentar en el proceso de la lectura, pero no en el mundo: cuando el
lector ha recorrido las perspectivas que el texto ofrece, so6lo queda la propia experiencia del lector, en la
que se pueda apoyar para hacer declaraciones sobre lo transmitido por el texto. La caracteristica esencial
del texto literario esta en esa indeterminacion, pues ofrece en mayor o menor medida una diversidad de
perspectivas esquematizadas entre las cuales surge un vacio de sentido que el lector llenara o eliminara
continuamente, hasta el punto en que es posible que elabore relaciones no formuladas entre las
perspectivas del texto, siempre, tratando de reducir un texto a las experiencias propias. De lo que se
sigue que la lectura de textos literarios, centrada en el acto de resolver la indeterminacion textual,
represente la posibilidad de asociar el texto con las experiencias del lector, para hacer posible de
adaptabilidad del texto a las disposiciones mas individuales del propio lector. De alli la peculiaridad de la
lectura del texto literario: el acto de fijar la estructura oscilante del texto en una significacibn completada
por el mundo de vida del lector que se producen en el proceso mismo de la lectura (Iser, 1976).

Los textos literarios, en tanto representacion de juicios o reacciones de lo real, importan una
clase de lectura capital, desde su capacidad de inmediatez y persuasion emocional, para procurar la
participacion del lector en la visién de la otredad que facilite el discernimiento de su propia vida, porque la
literatura vuelve comprensibles otras formas en las cuales los seres humanos hacen frente a las infinitas
posibilidades de vida: es una oferta para que el lector pueda agregar significados a su mundo vital, pues
todo texto literario revela nuevas notas en la escala de la experiencia humana o extrae sus cualidades de
escape de su contraste implicito con la vida real (Rosenblatt, 2002).

Esta capacidad de producir sentido y de alterar la vida del lector esta, desde luego, relacionada

con la propiedad de los textos literarios segin la cual los enunciados que les forman, de indole
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realizativa,*® ademas de expresar algo, fundamentalmente, crean las situaciones a las que se refiere en
diversos sentidos:

[...] lo realizativo sitla en el centro de la escena un uso del lenguaje que antes se consideraba
marginal —un uso activo, creador de mundos, cercano al lenguaje literario— y nos ayuda a entender la
literatura como un acto o un acontecimiento. La nocion de literatura como enunciado realizativo permite,
ademas, una defensa de la literatura: no se trata de frivolos pseudoenunciados, sino que debe colocarse
entre los actos del habla que se transforman en el mundo, que dan vida a los objetos que nombran (Culler,
2000: 118)

La particularidad, entonces, del texto literario pasa por la inclusion de la indeterminaciéon como
componente esencial del mismo, el cual se desprende de su calidad fictiva, toda vez que el texto literario
es un suceso lingiistico que proyecta un mundo ficticio y que deja abierta, explicitamente, la problematica
de sobre qué trata en realidad el texto ficcional (Culler, 2000).

Desde luego que las propuestas de los textos literarios varian en los grados de exigencia para los
lectores —en razén de la mayor o menor indeterminacion que planteen —, ya que no todos los textos son
tan elaborados. Algunos, en el mejor de los casos, no hacen mas que desviar al lector un momento de su
condicién u ofrecer una distraccion temporal; otros, son mas propicios para desencadenar una actividad
psiquica, una actividad de pensamiento, en resonancia con el pensamiento. Como sea, la lectura de
literatura introduce al lector en un tiempo propio, fictivo, que se halla por encima de la agitacion cotidiana,
en el que la fantasia tiene libre curso y permite imaginar otras posibilidades, ya sea por la proximidad de
la experiencia personal con un texto o por la distancia, pues incluso en la lejania entre los horizontes

textuales y privados esté la posibilidad de que el texto literario pueda traba/ar més al lector (Petit, 2001d).

5.2 SIGNIFICADOS DE LA LECTURA

A la practica de leer, como a toda otra practica social y cultural, subyacen representaciones que son
necesario considerar en todo intento por comprender a la lectura: ideas, sentidos, concepciones,
supuestos, enunciados, figuras, metaforas que sobre la lectura existen, tanto en los discursos sociales

como en las personas que participan de la cultura escrita.

5.2.1 Representaciones sociales sobre la lectura

Si se trata de ubicar, a grandes rasgos, las ideas mas comunes que estan presentes en el discurso

publico actual, aparecen algunas posturas que se lamentan por la decadencia actual de la practica de

46 E| concepto de enunciado realizativo, desarrollado por Austin (1975), debe entenderse en relacién con el concepto
de enunciado constatativo, aquel que hace una afirmacion, describe un orden de cosas y puede ser verdadero o
falso. En ese sentido, un enunciado realizativo no describe las acciones que realiza, sino que las realiza, es decir,
llevan a cabo la accién que describe, por lo que no puede calificarse de verdadero ni falso (Culler, 2000).
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leer, mismas que suele apoyarse en datos estadisticos y argumentos cuantitativos, sustentados en
diagndsticos que ofrecen indicadores desalentadores sobre la presencia de la lectura en la sociedad y en
las bajas competencias lectoras, cuya difusion a través de los medios masivos de comunicacion suele
generar un clima de malestar generalizado en la sociedad (Bombini, 2008). Tales escenarios
desfavorecedores de la situacion de la lectura y la expresion de un malestar por la pauperizacion de la
cultura letrada entrafian la afirmacion de la valia de la lectura, a la vez que aportan una representacion de
la practica de leer marcada por su decadencia en el espacio social, en tanto que no se aprecia que la
situacion imperante se corresponda con los valores que se reconocen a la lectura. Tales valores estan
implicados en representaciones sociales de la lectura que la afirman como una construccién social
benéfica en diversos sentidos, como es el caso de significados sobre la lectura tales como:

e aquellos referidos a la incidencia de la lectura en la formacién escolar de los sujetos, como
componente importante de esa formacion en términos de “las ensenanzas que la lectura deja”,
de “mensajes que nos transmiten 10s autores”, de “moralejas a extraer”, una dimension ética que
la escuela ha traducido como contenidos transversales o ensenanza de “valores”;

o |os referidos al beneficio informativo que supone la lectura y a cierto valor instrumental vinculado
con la posesion de la informacién o con la habilidad para desarrollar ciertas practicas discursivas,
necesarias para la escolarizacion;

e |os que reconocen que la lectura contribuye a la construccion de la subjetividad y de la identidad
de los lectores, y

e |os que vinculan a la lectura con la posibilidad del disfrute, del placer, del divertimento que, en su
versién mas compleja, supone el acercamiento a cierta dimensién estética del lenguaje (Bombini,
2008).

Dichos discursos conciertan en valorizar fuertemente la lectura, generando en su conjunto una
representaciéon positiva en donde leer es una accién intencionalmente dotada de valores y sentidos
sociales, culturales y politicos variables, fuente de retribuciones de diversa indole y susceptible de
producir efectos socializantes y simbdlicos que tienen funciones, finalidades, valoraciones, usos, referidos
a por qué se lee, para qué se lee, como la lectura ayuda a construir una imagen o presencia social,
cultural y politica de los sujetos (Alvarez, 2003c).

La valia de la lectura que se reconoce en algunas de las representaciones que sobre la misma
existen puede expresarse en diferentes aspectos:

o valia: la lectura literaria esta significada positivamente, como una institucion social valiosa, como
medio privilegiado para cultivarse y deleitarse, como un hecho cultural total (Petrucci, 1997);

o valia per se: en el caso en el cual se le conceda un estatus privilegiado en razén del valor y la

significacion intrinseca que prescriben los discursos candnicos, incluso los que equiparan a la
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lectura con la literatura; en todo caso, en donde se vincula la lectura con la posibilidad del

disfrute, del placer, del divertimento que, en su version mas compleja, supone el acercamiento a

cierta dimension estética del lenguaje (Poulain, 2004);

e valia ético-pragmatica: cuando se reivindica a la lectura como un medio instrumental para el logro

de fines utilitarios y morales (Baudelot, Cartier y Détrez en Poulain, 2004);

¢ valia biografica: en la medida de que lo leido colabore con la construccion de su subjetividad del
lector, si a partir de ella es posible elaborar o mantener un espacio de libertad —propio, intimo,
privado— en el que pueda darse sentido a la vida, deslizar entrelineas los deseos, fantasias,

angustias del lector, quien puede sentir un derecho legitimo a tener un lugar, a ser lo que es, a

convertirse en lo no sabia todavia que era, es decir, la lectura literaria como un acto vital, al que

se le asigna un lugar preeminente e indiscutible como medio de formacion y de posicionamiento
personal y de vida social a lo largo del trayecto de vida, en tanto es una contribucion a la
construccion de la subjetividad y de la identidad (Petit, 2001c, 2001d).

Todas estas significaciones positivas sobre la practica de leer estructuran a la lectura,
connotandola como una actividad toral de la cultura escrita que campea en las sociedades
contemporaneas.

Sin embargo, frente a esas representaciones positivas de la lectura, se pueden ubicar también en
el espacio social otras que la significan de manera negativa, como cuando se le representa como una
actividad ociosa, improductiva, segregacionista, sediciosa, perniciosa (Petit, 2001d).

De cualquier modo, respecto de la afirmacion de la valia de la lectura que se ofrece como
estructura para los sujetos alberga a su interior una diversidad de significados que separa la actividad
lectora de maneras que llegan a presentar representaciones poco concertantes, contradictorias y
opuestas que pueden derivar en apropiaciones en las que la practica de leer se escinde al punto de
implicar para los sujetos actividades diversas, como ocurre con la diferencia que la tradiciéon occidental
moderna ha hecho entre la racionalidad y el vivir, Io cual deriva en la practica de la lectura en dos clases
de de lectura claramente circunscritos: de comprensién y de placer. El primero, caracterizado como aquel
que corresponde a la lectura seria, llevada a cabo con una finalidad productiva y que se corresponde con
géneros especificos de textos legitimados desde el enfoque cognoscitivo. El otro tipo de lectura, la contra
imagen de la lectura seria, es la lectura de ocio, la que se hace para matar el tiempo, la que no conduce a

ningun lado y que es improductiva, al grado en que es devaluada por sus propios lectores.

5.2.2 Significados del tiempo lectura

Una representacion relevante en torno a la lectura es la que tiene que ver a la significacion del tiempo en

relacion con la lectura. Para quien la lectura importa un valor intrinseco indubitable y por ende su
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realizacion representa una préactica privilegiada, es légico que se dedique un tiempo especifico para su
practica de entre las diversas actividades que pueda incluir en su vida cotidiana. Lo cual refiere que, en
este caso, la lectura se emprende a partir de una vision activa, en donde al ser una préactica valiosa es
l6gico que a la lectura se le destine un momento ex profeso para su consecucion. Aca la lectura
representa una actividad de acumulacion de beneficio simbdlico o social, es decir, que se asume que la
lectura, en tanto valiosa, es la base para definir ciertas expectativas de retribucién simbodlica y social, y por
ello es que se le confiere un momento definido dentro de las actividades cotidianas (Bahloul, 2002). Se
trata de conceder a la lectura un estatus positivo ademas en funcion de la dignificacién del sujeto, de
disponer de un tiempo para leer como oportunidad de satisfacer el deseo de pensar, de reconstruirse
como sujeto (Petit, 2001d).

Por el contrario, siguiendo a Bahloul (2002), si para un sujeto la lectura no posee un valor y por
ende no se le concede primacia entre las actividades cotidianas ni aun entre las de indole cultural, sucede
que se representa a la lectura a partir de una visién pasiva en la que no se considera al acto de leer como
una actividad de acumulacion de beneficio simbdlico ni social, y que por ello no se reserve un momento
especifico para su realizacion, ni que se haga con especial comedimiento, sino que se lee sélo en los
momentos en los que no existe una actividad que realizar y que esa misma ocasioén no se ha empleado
para alguna otra practica cultural, especialmente de entretenimiento,*” como puede ser el caso de quien
lee bajo la representacion de la lectura como una actividad ociosa, indtil e improductiva (Petit, 2001d).

La mensuracion de la lectura en relacion con el tiempo no puede dejarse al pardmetro de la
cantidad de tiempo que se invierte en ella, al menos, en el sentido puntual del tempo que se emplea en
“dar vuelta a las paginas”, ya que existe asimismo un trabajo —consciente o inconsciente — y un efecto
posteriores al momento concreto de poner la vista en contacto con las lineas de un texto, existe, pues, un
devenir psiquico de ciertos relatos o de ciertas frases que se continua a veces mucho tiempo después de
haberlos leido. Debe tenerse en cuenta que la lectura, en especial de literatura, introduce al lector en un
tiempo propio, por encima de la agitacion cotidiana, en el que la fantasia tiene libre curso y permite
imaginar otras posibilidades, mucho después de haber “concluido” la lectura (Petit, 2001d). En ese

mismo sentido, para Petit (2001d) la frecuencia de la lectura no puede ser apreciada solamente a partir

47 Todo lo cual configura una posicién muy distinta a la mas comun y simple base que sirve para las encuestas sobre
la lectura, y a algunas investigaciones, para definir lo que es un poco lector y un lector asiduo o frecuente, en tanto
que en ello sblo se considera el ritmo y la frecuencia con la que un lector practica la lectura, especialmente de libros,
cuando, como se deja ver en estos conceptos, la diferencia esta en la vision activa o pasiva que se tenga del tiempo
en relacion con la lectura (Bahloul, 2002).
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del nmero de libros leidos o recibidos: sucede que algunas palabras, una frase 0 una historia pueden

tener eco en toda la vida de un lector.*®

5.2.3 Apropiacién de la lectura

Las representaciones de lectura provienen de espacios determinados, de grupos sociales especificos que
constituyen comunidades de lectores y tradiciones de lectura que implican significados en los que se
basan las practicas concretas de leer, pues el mundo del lector debe ser entendido como constituido por
comunidades de interpretaciébn a las que pertenecen los lectores singulares, comunidades que
comparten, en relacion con lo escrito, un mismo conjunto de competencias, usos, codigos e intereses
(Cavallo y Chartier, 1997).

Esto es asi porque leer, en tanto practica letrada, es una de las maneras en la que una persona
en particular hace uso de la lectura en la vida cotidiana en una comunidad particular en la que se halla
inscrito:

[...] que incluye al texto escrito, con su estructura, funciones y retdrica; al autor y al lector y a sus
identidades respectivas, con su estatus social, su imagen y sus ideologias; a las instituciones a las que
pertenecen cada uno, con sus valores, reglas, estructuras de poder e imagen social, etcétera (Cassany,
2008: 36-37).

Lo que implica reparar en el acto de leer como una practica situada en un contexto cultural
determinado y en la sintesis particular que de éste hace un lector concreto. De ahi la necesidad de
ponderar que, como lo sostiene Certeau (2007), el estudio de las representaciones sociales no basta para
la comprension de las practicas culturales, como la lectura, ya que la presencia y circulacion de una
representacién para nada indica lo que esa representacién es para los sujetos, en este caso los lectores,
puesto que:

[...] hace falta analizar su manipulacion por parte de los practicantes que no son sus fabricantes.
Solamente entonces se puede apreciar la diferencia o la similitud entre la produccién de la imagen y la
produccion secundaria que se esconde detras de los procesos de su utilizacién (Certeau, 2007: xLi).

Esto debido a que, mas alla de los significados que sobre la lectura se sostienen en el discurso
social, estan las representaciones que los participantes de la cultura escrita puedan disponer en lo
individual sobre la lectura: formas particulares de apropiarse de tales esquemas de significacion con base
en experiencias de vida y experiencias de lectura individuales, en las que la lectura se presenta con

determinado sentido y que pueden reconocer determinados valores, sobre la que los sujetos ponen

48 De igual manera, esta proposicion representa una postura radicalmente diferente a las cuantificaciones mas
estrechas sobre la frecuencia de la lectura, al reconocer que la lectura es una actividad que no se agota con la
conclusién del acto concreto de leer, sino que se perpetda en el tiempo al interior de los sujetos (Petit, 2001d).
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expectativas diversas. Reparar en ellas es una importante estrategia para entender a la lectura desde la
voz de los lectores, desde las tacticas concretas que los lectores desarrollan y utilizan para ponerse en
contacto con la cultura escrita, sus modos diversos de construir significado y de poner en tension
representaciones y valoraciones sobre la lectura y la escritura (Bombini, 2008). De lo que se sigue que el
entendimiento de la lectura no puede limitarse a identificar la apropiacion mecanica, literal, de
representaciones sociales que los “productores” de la cultura proponen, sino que €8 necesario considerar
también como los lectores despliegan tacticas para leer de una manera que pudiera ser distinta a la
pasividad, propia del mero consumidor, que el espacio social pareciera reservarles (Certeau, 2007). Este
es el caso de la lectura que es significada como un medio emancipador de los sujetos sociales, un
territorio de disputas y arduas negociaciones culturales de poder (Alvarez, 2003c), como un proceso en el
que se aprenden y conocen de manera critica los textos, que importa una forma mas de lectura critica del
mundo, de relectura-reescritura de la realidad (Freire, 1991).

De ahi que, frente al discurso social mas plausible que sostiene la valia de la lectura y de las
formas en que determinadas modalidades de la lectura pueden hallarse mas legitimadas que otras, se
hallen significados entre sujetos particulares en los que, como lo apuntan Baudelot, Cartier y Détrez en
(Poulain, 2004), las representaciones y los valores de la lectura, y en especial la de libros, ocupen un
sentido que les reserva un lugar mas modesto entre los entretenimientos, pues la lectura puede aparecer
para ciertos sujetos como una practica que no es un hecho cultural total, ni es un acto vital, sino que el
valor de la lectura deja de residir en las prescripciones canoénicas tradicionales del humanismo clasico,
para estar investida de valores y significaciones més patrticulares, referidos a la intermitencia de deseos y
necesidades, a lo aleatorio de las biografias individuales y a los mandatos de las redes de sociabilidad.

Lo que conduce a pensar que los significados que el espacio social concede a la lectura —
provengan de significaciones particulares, de comunidades concretas o de entidades mas amplias—no
necesariamente son acogidos en ese mismo sentido por todo sujeto social, luego que es posible
conjeturar que las representaciones positivas que el espacio social ofrece sobre la lectura carezcan de
sentido para quienes no participan de cierta esfera de uso del lenguaje o de cierta puesta en valor en el
mercado linguistico y de los bienes simbdlicos, en tanto que quien se adhiere a estos posibles valores es
porque ya ha experimentado exitosamente la practica de leer, de modo que estd en posibilidades de
apropiarse de un valor positivo de esta practica sociocultural (Bombini, 2008). En ese sentido es que
consideramos que la apropiacion de la practica de la lectura de textos literarios consiste en que ésta se
halle plausiblemente presente en el mundo vital historico del lector a través de representaciones que

reivindican la valia de la lectura.
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5.3 EXPERIENCIA LITERARIA Y SIGNIFICACIONES BIOGRAFICAS

5.3.1 Experiencia literaria

La lectura puede ser entendida como un proceso de comunicacién en el que se establece una relacion
entre un texto y un lector, por el cual éste construye un significado, el cual no es una propiedad del texto,
sino que se va suscitando al leer, segin los conocimientos y las experiencias del lector (Gomez Palacios,
1996), porque la lectura alude al “[...] hecho de una configuracién compuesta del texto que, por otro
lado, sdlo adquiere efecto a través de las relaciones establecidas con el lector” (Iser, 1975: 100).

El texto es una propuesta de sentido, de significacion, misma que el lector recibe al entrar en
contacto con las perspectivas de significado que propone el texto. El lector, al leer, concreta esa
propuesta y genera una nueva significacion, a partir del texto y con base en la asociacién de éste con el
mundo vital del propio lector (Iser, 1976). De alli que la lectura pueda ser entendida como el trabajo de
constitucion de una obra en la conciencia quien recibe un texto. Este trabajo hace que el texto alcance
relevancia y puede completarse hasta ser una obra, pues ésta no es el texto, sino que la obra se
desarrolla sélo en el curso de la lectura, pues la obra es el hecho constituido del texto en la conciencia del
lector (Iser, 1976). De alli que el texto sélo tenga significacion por sus lectores, cambia con ellos; se
ordena segun cédigos de percepcidn que se le escapan y que crean la obra, misma que sélo adquiere
ese caracter:

[...] en su relacion con la exterioridad del lector, mediante un juego de implicaciones y de astucias
entre dos tipos de ‘espera’ combinados: el que organiza un espacio legible (Una literalidad), y el que
organiza un camino necesario hacia la efectuacion de la obra (una lectura) (Certeau, 2007:183).

El encuentro entre lector y el texto no implica que el lector pasivamente asuma el sentido que
ofrece el texto, sino que importa que el lector se apropie del texto desde sus propias experiencias de
vida, lo cual explica que la lectura no sea una practica homogénea en todo lugar y espacio social, ya que
los mismos textos son objeto de diferentes usos o investiduras sociales, asi como no todos los textos se
prestan a esta pluralidad de modos de apropiacién, por lo que la lectura puede ser comprendida como
una forma de experiencia, que guarda especificidad en razén de que cada lector, al entrar en contacto
con determinados textos, incurre en formas de experiencias especificas, pues se refieren al encuentro de
textos con distintas posibilidades de apropiacién y de lectores que disponen de mundos vitales
particulares, mismos que configuran experiencias diferenciadas. De alli que los lectores —salvo el caso de
los lectores profesionales— se distingan entre ellos segun el tipo de experiencias sociales a las que sean
sensibles, pues la lectura implica la posibilidad de que el lector haga trabajar, de un modo imaginario, los
esquemas de su propia experiencia (Lahire, 2004b). De esta manera:

No existe el Significado (definido y en mayuscula) descontextualizado, ubicuo y atemporal. Existen
sOlo significados (en plural y en mindscula) situados, locales, caducos, individuales. En consecuencia, cada
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texto provoca variaciones de significado entre diferentes personas y comunidades. Cada lector actualiza en
cada momento y lugar un significado particular (Cassany, 2008: 29).

Como bien lo apunta Rosenblatt (2002), la construccion de sentido que cada lector pueda hacer
al leer depende de sus caracteristicas personales y de las que tienen que ver con su medio cultural e
histérico, lo que conduce a que cada lector construya una obra Unica cuando lee:

El lector se aproxima al texto con un cierto propésito, ciertas expectativas o hipotesis que guian
sus elecciones desde el residuo de experiencias pasadas. El significado emerge en ese continuo dar y tomar
del lector con los signos impresos en la pagina. A medida que el texto se desarrolla ante los ojos del lector,
el significado construido con las primeras palabras influye sobre lo que acude a la mente y es seleccionado
para los signos siguientes. Para el lector experimentado, mucho de esto puede ocurrir de manera
subconsciente, pero la relacion doble, reciproca, explica por qué el significado no esta ‘en’ el texto o ‘en’ el
lector. Ambos, lector y texto, son fundamentales para el proceso transaccional de construccion de
significado; es preciso distinguir entre el texto (la secuencia de signos impresos o vocales) y el significado, la
obra literaria (Rosenblatt, 2002).

En ello radica la idea de la experiencia literaria: la concretizacion que el lector hace de un texto
literario, dado el encuentro entre lector y texto —al integrarse los horizontes de expectativas que propone
uno y otro—, mediante el cual se constituye el sentido literario, es decir, una nueva produccion de
significacion, diversa a la del autor del texto, en donde es posible plantear nuevos problemas formales y
morales respecto de los expuestos en el texto, de ahi que la experiencia lectora resulte una operacion de
“construccion social de la realidad”: una doble interaccién entre, por una parte, lo que el lector lee y lo
que considera real en el mundo, y, por otra, entre el sentido que se le da al acto de lectura y la definicién

de la situacién en que se inscribe (Peroni, 2003).

5.3.2 Significacién literaria del mundo de vida

La lectura, entonces, se puede ubicar plenamente el campo de las experiencias, luego que leer se trata
de la vinculacién de un horizonte de expectativas propuesto por un texto con el horizonte de expectativas
biogréafico del lector: “la lectura plantea de nuevo el problema de la fusion de dos horizontes, el del texto y
el del lector, y, de ese modo, la interseccion del mundo del texto con el del lector” (Ricceur, 1995b: p.
151).

Lo que lleva a considerar la posibilidad de que la lectura sea como una actividad que tiene que
ver con la subjetividad del lector: no sélo con lo que el lector sabe, sino con lo que es (Larrosa, 2003).
Para que la lectura para ser considerada una experiencia es necesario que haya un tipo particular de
relacion, de produccion de sentido, una relacion intima entre el texto y la subjetividad, la cual podria
pensarse como experiencia, aunque entendiendo experiencia de modo particular: “la experiencia seria lo
que nos pasa. No lo que pasa, sino lo que nos pasa. [...] Lo que nos pasa (como algo a lo que debemos
atribuir un sentido en relacién con nosotros mismos)” (Larrosa, 2003: 28-29). La lectura se constituye

como una auténtica experiencia cuando no se limita a agregar conocimientos al lector, sino a hacer que
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el lector cambie con eso que conoce al leer, es decir, precisa de una relacién con el conocimiento que es
experiencia puesto que resuelve en formacion o la trans-formacion de 1o que el lector es, lo que: “[...]
supone cancelar esa frontera entre lo que sabemos y lo que somos, entre lo que pasa (y lo que podemos
conocer) y lo que nos pasa (como algo a lo que debemos atribuir un sentido en relacion con nosotros
mismos)” (Larrosa, 2003). El énfasis de lectura literaria esta, entonces, en la posibilidad de hallar una
experiencia adicional, y no tanto informacién adicional, pues la literatura proporciona un vivir a través, no
simplemente un conocer (Rosenblatt, 2000).

La lectura es una experiencia, en donde lo intimo y lo compartido estan ligados de modo
indisoluble, en tanto que puede producir sentido para la vida del lector e influir en el rumbo de su vida,
cuando ésta trata de la elaboracién de una posicion de sujeto, de un sujeto que construye su historia
apoyandose en textos escritos para ir a un lugar diferente al que todo parecia destinarlo (Petit, 2001c,
2001d).

Esa calidad de experiencia de la lectura no siempre ocurre, porque, Si €s un acontecimiento, no
puede ser causada, no puede ser anticipada como efecto a partir de sus causas, lo Unico que puede
hacerse es cuidar de que se den determinadas condiciones de posibilidad: sélo cuando confluye un texto
adecuado, el momento adecuado, la sensibilidad adecuada, la lectura es experiencia. El acontecimiento
se produce en ciertas condiciones de posibilidad, no se subordina a lo posible. Por otra parte, una misma
actividad de lectura puede ser experiencia para uno y no para otro. La experiencia es el acontecimiento
de pluralidad, por lo que no puede ser reducida a un concepto (Larrosa, 2003).

Cuando la lectura es una practica que participa del dominio de la experiencia ocurre la posibilidad
de la significacion literaria del mundo de vida: la transformacién de la experiencia literaria a la experiencia
de vida, por la apropiacion de la experiencia ajena (la del texto) en privada (del lector) que posibilita que el
lector integre el sentido literario que construye con base en un texto al reservorio de sentido de su mundo

de vida.

5.4 SEGURIDAD ONTOLOGICA DE LOS SUJETOS

5.4.1 Fiabilidad ontoldgica

La vida social en las sociedades modernas reclama que los sujetos se mantengan rutinariamente en
contacto con los fundamentos de sus acciones, |0 que les lleva a la necesidad de disponer de un control
consistente de la conducta y sus contextos. La disposicion de ese control reflexivo de la accion pende de
contar con la satisfaccion de la necesidad de seguridad, destacadamente de la seguridad ontolégica: la
confianza del sujeto en la continuidad de su autenticidad y en la permanencia de sus entornos, sociales o
materiales, de accion. La seguridad ontolégica implica el aprendizaje a fiarse tanto de la equidad, la

igualdad y la continuidad de los “agentes extermos” como del propio sujeto, 1o cual descarta la ansiedad
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existencial que, de concretarse, podria convertirse en fuente permanente de angustia emocional y de
conducta a lo largo de la vida (Giddens, 1993).4°

De un lado esta la fiabilidad en los sistemas abstractos que sostienen la organizacion social
moderna, los cuales aportan enormes areas de seguridad, descansada en rutinas integradas a los
propios sistemas abstractos.®® Por otra parte, la fiabilidad personal, que se construye sobre la
reciprocidad de la acogida y del ambiente, misma que deriva de la fiabilidad en otras personas, que se
asume como un proyecto, algo que ha de ser “trabajado” por las partes implicadas y que exige franqueza
y cordialidad, que sélo pueden establecerse por el despliegue del ser hacia otro. Todo lo cual se deriva
de una necesidad psicolégica de confiar en el otro y que se guia por el impulso hacia la auto-realizacion y
el mutuo autodescubrimiento (Giddens, 1993).

Ambas formas de fiabilidad son necesarias para el sujeto social, en tanto que le aportan
elementos para afianzar su identidad y le retribuyen la confianza en lo externo, al estar en condiciones de
fiarse de la continuidad de la realdad social, tanto en lo abstracto (sistemas simbélicos y expertos) como
en lo intimo, lo familiar. Desde luego que ello se va logrando continuamente merced a la participacion y la
interrelacion cotidiana de los sujetos con los sistemas abstractos y las demas personas, permitiéndoles
conducirse en los términos del distanciamiento espacio-temporal de la sociedad moderna a la vez que
reducir ese distanciamiento a través de mecanismos de reanclaje (Giddens, 1993).

La lectura aparece entonces como un mecanismo de dislocamiento, en tanto que al leer se entra
en contacto con experiencias suscitadas en el tiempo-espacio diverso del lector, asi como, a la vez,
opera como medio de reanclaje, luego que propicia nuevas oportunidades para reinsertar en lo familiar, lo
intimo las experiencias suscitadas en el texto. La lectura es, en algin sentido, una forma de integrar las
experiencias que locativamente no podrian ser familiares al sujeto, ni estarian dentro de su espacio de
intimidad, sino que, como practica que permite romper con el tiempo y el espacio, permite asimilar a lo
familiar, a lo intimo las experiencias expuestas textualmente en un tiempo-espacio distinto al del lector.

En ese sentido, Alfaro (2008) entiende que el lector, por virtud de la lectura, hace posible

vislumbrar su existencia como una trama que se remonta al pasado, incluso a un pasado como anterior a

4 La base mas remota de la adquisicion de la seguridad ontolégica depende de la confianza basica o confianza
emocional que se recibe de los cuidadores en los primeros afios de vida, que protege de las ansiedades ontoldgicas
a las que todo ser humano estd potencialmente expuesto. Mediante la relacion del infante con sus cuidadores, se
adquieren medios para mitigar la angustia ontoldgica. De la manera mas regular, al confiar en los cuidadores, el
infante adquiere la capacidad de confiar en los demas y a confiar en si mismo, lo que importa adquirir la capacidad
para construir una identidad que servira de base para lograr una seguridad ontoldgica y para establecer la posibilidad
de contar con una eficiente seguridad en la continuidad del yo, de los otros y de los sistemas abstractos de la vida
moderna, que posibilitan la interaccion social (Giddens, 1993, 1998).

50 Sin embargo, la fiabilidad en los sistemas abstractos no deja de crear nuevas formas de vulnerabilidad psicolégica,
pues éstos no recompensan psicolégicamente de la misma manera que la fiabilidad en las personas (Giddens, 1993).
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él mismo, con lo cual los significados construidos en la lectura conforma una narratividad que le otorga al
lector mismo un sentido vivencial e intelectual propio al acervo de sentido de la comunidad —un fondo
cultural comin— y que ello termina por confluir en cada accién que emprende en el presente.

En especial, la lectura de textos literarios es una practica por la cual las experiencias que el texto
ofrece son asumidas por el lector hasta el punto en que es posible relacionarse con sus necesidades y
preocupaciones profundamente personales, pues, a través de la experiencia literaria, el lector aprende a
ponerse imaginativamente en el lugar del otro, de lo que deriva una sensibilidad que resulta
invaluablemente en sus relaciones diarias (Rosenblatt, 2002).

La idea de la lectura como un mecanismo que tributa a la seguridad ontolégica esta en que si
bien ésta tiene una calidad desterritorializante, pues permite elaborar otro lugar distinto al que
locativamente se esta, es asimismo apto para apropiarse de los textos, deslizar entrelineas sus deseos,
sus fantasias, sus angustias y generar situaciones de confianza que son la base para la elaboracion o la
reconquista de una posicion de sujeto (Petit, 2001d). Lo cual hace que sea posible concebir a la lectura
como un mecanismo por el cual el lector asume condiciones para colaborar con su entendimiento sobre
la continuidad de su existencia, la de los otros y de su entorno, potenciando la capacidad de confiar en
otras personas y, aun, en sus relaciones sociales mas amplias, lo que hace comprensible el abono que la
practica de leer puede hacer a la confianza en la continuidad de la autenticidad y en la permanencia de

los entornos, sociales o materiales de accion del lector.

5.4.2 Subjetividad

La subjetividad es el &mbito que todo sujeto, desde el plano de su mundo intimo, conforma a partir de la
reconstruccién que hace de la percepcion que tiene sobre si mismo y el mundo social, que le permite
hacer frente y articularse con las estructuras del espacio social: es un espacio propio para Su
desenvolvimiento histérico en el mundo social, que le habilita para construir significados que puedan
orientarlo en las conflictivas relaciones que puede tener con las estructuras sociales (Zemelman, 1995;
Leén y Zemelman, 1997).

La subjetividad hace posible que el sujeto cuente con un campo de intimidad, un ambito propio
—conformado por los espacios familiares, proximos, propios — que le permita participar articuladamente
de las estructuras e instituciones sociales y desplegar su capacidad creativa, incluso, para producir
nuevas configuraciones de lo social (Tapia, 2000).

La lectura de textos literarios puede ocurrir a la manera de una experiencia, un suceso que puede
transformar al lector, puesto que los significados producidos en el encuentro entre lector son posibles de
alcanzarlo, de abordarlo, de apoderarse del lector: lo hace sufrir, padecer, tomar, aceptar, dejarse

abordar en lo propio por lo que le interpela, entrando y sometiéndose a ello. La lectura como experiencia
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permite al lector abonar a su espacio de subjetividad en tanto que, primero, le revela su propia finitud;
después, porque le hace accesible un saber subjetivo, relativo, personal, y, finalmente, porque ese saber
no puede separarse del lector que lo encarna, no esta fuera de él, sino que configura una personalidad,
un caracter, una sensibilidad en definitiva, una forma humana singular que le da un punto para situarse
entre lo propio y lo externo, concediéndole una ética, un modo de conducirse (Larrosa, 2003). De alli que
sea posible afirmar que la literatura permite al lector conocer intimamente, incluso mas intimamente de lo
que seria posible en la vida real, muchas personalidades. En especial, la lectura de textos literarios
introduce al lector en el campo de la ficcién que no es sélo una dimension fundamental de la referencia
del texto, sino también una dimension fundamental de la subjetividad del lector: “[...] como lector, no
puedo encontrarme sino perdiéndome. La lectura me introduce en las variaciones imaginativas del
mundo” (Ricceur en Peroni, 2003:26). En forma vicaria, el lector comparte luchas, desconciertos y logros;
vuelve parte de entornos desconocidos o ve con emociones nuevas las condiciones y las vidas que lo
rodean; todo ello a través de experiencias vicarias que tienen por lo menos algo de la calidez, el colorido y
la inmediatez de la vida, hasta involucrar su intimidad total en la experiencia literaria (Rosenblatt, 2002).

Cuando la lectura permite al lector acceder a diferentes registros y encontrar palabras
particulares que le han alterado, que han “trabajado” en él, sin duda, la lectura es un atajo para elaborar o
mantener un espacio propio, intimo, privado. El espacio que crea la lectura no es una ilusion: es un
espacio psiquico, que puede ser el sito mismo de la elaboracién o la reconquista de una posicion de
sujeto. La lectura, en especial de literatura, introduce al lector en un tiempo propio, por encima de la
agitacion cotidiana, en el que la fantasia tiene libre curso y permite imaginar otras posibilidades. Quiza de
esa posibilidad que brinda la lectura, de consolidar el espacio de subjetividad y por ende de potenciar el
ambito de su creatividad, provenga la representacién del libro y la lectura como algo sedicioso,
pernicioso, en tanto que permite que el lector encuentre algo distinto a lo conveniente, a Io normado por
el espacio social: se teme a ello como al gesto de la lectura que constituye un desapego, una forma de
desviarse; se teme a la pérdida de la influencia de los demés, o al extravio propio. Lo cual no es
infrecuente que derive la confusion entre la elaboracién de la subjetividad con el individualismo, la
sociabilidad con el gregarismo, cuando leer no separa al lector del mundo, sino que lo introduce de
manera diferente. (Petit, 2001b, 2001d).

5.4.3 Identidad

La lectura aparece como una practica que abona a la consecucion de las representaciones con las que
continuamente se forja la identidad, pues permite elaborar-reelaborar los esquemas de experiencia desde
las cuales se elabora la percepcion que de si mismos tienen los lectores, una base para el proyecto

reflexivo del yo: el mantenimiento de una crénica biografica coherente, desplegada a partir de la
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mutualidad de la experiencia y de la eleccion mltiple filtrada por los sistemas abstractos (Giddens, 1993,
1998). Esta posicién cobra preeminencia, sobre todo, si se asume la idea de que la identidad si bien
conforma una disposicién con cierta perdurabilidad y estabilidad para percibirse como idéntico a si
mismo a través del tiempo y del espacio, ello no a la manera de una significacién unificada, totalmente
consistente y estable, sino como una propiedad de sentido diversificada, a veces contradictoria,
irresuelta, fragmentaria, que se va formando constantemente con base en una variedad de posibilidades y
de nuevas posiciones de identificacion, apareciendo més posicional, politica, plural y diversa (Giménez,
2002, 2007).

La lectura de textos literarios contiene la capacidad de estimulo para el lector para desarrollar por
si mismo de un enfoque reflexivo sobre el comportamiento humano que ofrece la gama total de
elecciones, aspiraciones y valores con los cuales el individuo debe tramar su propia filosofia personal, ya
que los textos literarios no ofrecen soélo valores literarios, sino también algunos enfoques sobre la vida,
alguna imagen de gente forjando un destino comun, o alguna afirmacion de que ciertas clases de
experiencias, ciertos modos de sentir, que el lector recupera para formar su propia identidad. Si volvemos
a la idea de la lectura como experiencia encontramos que al leer literatura esta altamente presente la
tendencia del lector a identificarse dentro del contenido textual —a identificarse con algo que esta de él
en el texto—. Esa tendencia a la identificacién estara guiada, sin duda, por las preocupaciones del lector
en el momento de la lectura, entre ellas, sin duda, las referidas a persistir en la constante reconstruccion
de su identidad. (Rosenblatt, 2002).

Lo importante en la vinculacién entre la lectura y la identidad esta en entender que todo lector —
salvo se trate de un riguroso acto de leer de un lector profesional — deriva siempre en una lectura ético-
practica,®! pues todo lector se ve precisado a asociar la oferta del texto con los esquemas de la propia
experiencia, de lo que resulta el interés del lector de encontrar en lo leido patrones situacionales, de

comportamiento, de soluciones para situaciones agradables, dificiles o probleméticas.5? Sucede que el

51 Para Iser (1976), el acto de la lectura puede suponer que al leer el lector advierta primero el sentido de caracter
estético del texto, en tanto que éste se significa a si mismo. Sin embargo, este carécter estético del sentido es
extremadamente inestable y amenaza constantemente con cambiar a una determinacion por rasgos de tipo
discursivo. Cuando éstos aparecen en el lector el sentido comienza a perder su caracter estético y a tomar un
cardcter discursivo cuando se pregunta por su significado. En ese momento cesa de significarse a si mismo y con
eso deja de ser un efecto estético. El sentido, como efecto estético, no puede persistir en ese estado. Sdlo la
experiencia, impulsada por el sentido y desarrollada en el lector, muestra que el sentido causara algo, de lo que no se
podra afirmar que el sentido sea necesariamente de naturaleza estética.

52 Tales formas de experiencia de la lectura construyen un sentido propio que le permite al lector la adhesion, la
participacion y la identificacién positiva 0 negativa con la historia y hacer trabajar, de un modo imaginario, los
esquemas de su propia experiencia, su propia sensibilidad, misma que depende esencialmente de la posibilidad que
cada uno tiene de entrar en el mundo del texto, asi como de la posibilidad de un lector de relacionarse con un texto
con base en el manejo linglistico y estilistico que exija el texto, y las experiencias que refiera el texto, pues su
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lector busca empatar sus necesidades pragmaticas con la funcidon que pueda tener el texto en razén de
la posibilidad de identificarse con el contenido de lo representado en el texto, luego que pueda encontrar
experiencias que le son en cierto sentido comunes, en tanto asimilables a su propia vida, a la vez que le
son diferentes, y por tanto le permiten ubicarse en el mundo social por la revelacion de otros universos: la
emocion literaria se produce en la confluencia de lo préximo y lo alejado, de lo mismo y de lo otro, de lo
parecido y de lo diferente (Lahire, 2004b).

Desde luego que las disposiciones ético-practicas de la lectura no deben ser reducidos a la
simplista forma de la mera identificacion —a la que a veces se pretende reducir toda la experiencia de la
lectura—, sino en la lectura como una oportunidad para tributar a la elaboracion de una posicion de
sujeto: un sujeto que construye su historia —su identidad — apoyandose en fragmentos de relatos, en
imagenes, en frases escritas por otros, y que de alli puede sacar fuerzas para ir a un lugar diferente al que
todo parecia destinarlo (Petit, 2001d).

La importancia de la lectura para la definicion de la identidad queda de manifiesto si se repara en
gue si la vida humana tiene una forma, ésta lo es la de una narracién, en donde el yo se construye como
una unidad de sentido para si mismo en la temporalidad de una historia, de un relato. Por lo que la
pregunta sobre quién somos implica una interpretacion narrativa de nosotros mismos, una construccion
de nosotros mismos en la unidad de una trama. Asimismo, porque s6lo comprendemos quién es otra
persona al comprender las narraciones que ella misma u otros hacen, de manera que la identidad de una
persona soélo es tangible en su historia. Si todo esto es asi, la relacién entre narrativa y comprension y la
autocomprension es evidente. Si el sentido de quién somos esta construido narrativamente, en su
construccion y en su transformacion, las historias que escuchamos y que leemos, asi como el
funcionamiento de esas historias en el interior de practica sociales mas o0 menos institucionalizadas,

tendra un papel muy importante (Larrosa, 2003).

5.5 DISPOSICIONES PARA EL ENCUENTRO CON LOS TEXTOS

El encuentro entre un lector y un texto literario permite a aquél producir una significacion que, incluso,
puede llevarlo a elaborar-reelaborar los esquemas de experiencia. Sin embargo, no todo texto es capaz

de desatar esa experiencia ni en los mismos términos para cada lector, de modo que la sensibilidad de

aprehension por parte del lector esta condicionada por patrimonios de disposiciéon incorporados en funcion de
experiencias sociales anteriores (Lahire, 2004b). Lo cual hace entendible que la lectura orientada en la disposicién
ético-practica esté ligada a una actitud de vinculacion con el texto en el sentido de propiciar la identificacion del lector
con los personajes y la seduccion de las ficciones (Lafarge en Poulain, 2004), asi como que la lectura tenga un
carcter funcional y de identificacion, luego que el lector se halla guiado por el interés en el realismo de las
situaciones de ficcion, por su grado de exactitud social (Leenhardt y Jozsa en Poulain, 2004).
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cada lector frente a un texto determinado depende esencialmente no tanto de una correspondencia de
términos entre situaciones escritas y situaciones vividas, sino de la posibilidad que cada uno tiene de
entrar en el mundo del texto. Esto es asi porque en la posibilidad de entrada al mundo del texto depende
de las capacidades concretas de cada lector en el manejo linguistico y estilistico, y de patrimonios de
disposicién incorporados al lector en funcion de experiencias sociales anteriores (Lahire, 2004b).

Es claro que para un lector que cuente con amplitud esas disposiciones tiene acceso a un
mayor repertorio de textos asi como la inclusion en ese repertorio de textos de mayor complejidad, dada
la mayor aptitud para conducir la indeterminacién de los textos literarios. Empero, puede ocurrir que un
lector con ciertas limitaciones en estas disposiciones pueda perfectamente lograr la experiencia literaria a
plenitud, en tanto que logre obtener significados literarios y que éstos tengan un efecto sobre las
experiencias vitales, sin que ello haga menor la capacidad de la experiencia literaria, por mas que ello se
haga respecto de un cuerpo de textos de menor amplitud y exigencia. De alli que las disposiciones para
el encuentro con los textos operen como categorias de andlisis de las practicas lectoras como
instrumentos para comprender a la lectura desde las circunstancias de los lectores; mas no para

asumirlas como determinantes de las practicas de lectura.

5.5.1 Posicién social y el campo de la lectura

La posibilidad de un sujeto de entrar al mundo del texto ha sido frecuentemente emparentada con la
posicién social del lector de modo que las disposiciones de éste estarian determinadas por aquélla.
Desde luego que tales disposiciones son detentadas por sujetos, mismos que guardan siempre una
posicién en el espacio social, la cual opera como referente para la accion individual y en este caso para la
practica de la lectura de textos literarios. Asi, recogemos esa situacién no en el sentido de conjeturar que
la posicién social determina la suerte de la practica de la lectura, sino que simplemente forma parte de las
condiciones de referencia de la practica de leer. Por lo que si bien no determina por completo la accién
de un sujeto en el campo de la lectura, si aporta elementos para interpretar su experiencia lectora en
relacion con las posibilidades, como dificultades o facilidades, que ha tenido para actuar en ella,
fundamentalmente, para adquirir las disposiciones necesarias para conseguir que la experiencia literaria
tenga el efecto expuesto sobre las experiencias de vida y éstas sobre la subjetividad y la identidad del
lector, ya que la posicién social no puede ser vista como causa de la practica de leer, sino que sélo opera
como condiciones de posibilidad, que no se subordinan a lo posible. Pese a ello es necesario recurrir a
conceptos que permitan ubicar a los lectores en su posicion en el espacio social, como los de capital
cultural y habitus, no como determinantes inextricables de la practica de la lectura, sino como conceptos
que sirven para entender cdmo es que ha sido posible al lector conseguir determinadas disposiciones

para la experiencia literaria.
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La clase social se define no s6lo por el capital econdmico, sino también por el capital social y
cultural, que, en su conjunto, posicionan al sujeto frente a otros sujetos (Bourdieu 2002; Tapia 2002). El
capital cultural puede existir bajo tres formas: en el estado incorporado, en el estado objetivado y en el
estado institucionalizado (Bourdieu, 1979). En el estado incorporado, el capital cultural se encuentra
ligado al cuerpo y supone la incorporacion al sujeto: se halla bajo la forma de disposiciones duraderas
del organismo, puesto que es propiedad hecha cuerpo, que se convierte en una parte integrante del
sujeto, un habito. El capital cultural en su estado objetivado aparece bajo la forma de bienes culturales —
cuadros, libros, instrumentos, maquinaria— los cuales son la huella o realizacién de teorias o de criticas a
dichas teorias. El estado institucionalizado se refiere a la objetivacion del capital cultural bajo la forma de
titulos, es decir, patentes de competencia cultural que confiere a su portador un valor convencional,
constante y juridicamente garantizado desde el punto de vista de la cultura, el cual tiene una autonomia
relativa respecto a su portador y del capital cultural que él posee efectivamente (Bourdieu, 1983).

Por otra parte, el habitus es un sistema de esquemas de percepcion y de apreciacion
incorporados al sujeto que funcionan en la practica y para la practica, en tanto que ofrecen los principios
mas fundamentales de la construccion y evaluacion del mundo social, mismos que se han constituido en
curso de la historia colectiva y han sido adquiridos en el curso de la historia individual. El Aabitus tiene
dos dimensiones. En su primera dimension, guarda una funcién estructurante que expresa la disposicién
del sujeto en el movimiento cotidiano: esta constituido por los principios generadores de las practicas y
por aquellos principios mediante los cuales se aprecian y clasifican esas practicas, que permite al sujeto
tomar posicion frente a distintas situaciones de su vida cotidiana. La segunda dimensién del Aabitus,
estructura estructurada, es el sistema de divisién que configura los principios generadores de practicas y
juicios, que, por tanto, de alguna manera, condiciona a la primera. Esta es el resultado de la
incorporacion de las clases sociales en los principios de las practicas y los juicios cotidianos de los
sujetos: las divisiones sociales se convierten en principios de division que organizan la vision del mundo
social, luego que los limites objetivos se convierten en sentido de los limites, anticipacion de los limites
adquirida por la experiencia de los limites objetivos, que lleva a excluirse de aquello que se esta excluido
(Bourdieu, 2002).

5.5.2 El canon lector

Otra manera de situar a los lectores en relacion con el mundo del texto esta en considerar su interrelacion
con el canon de lectura: conjunto de prescripciones que se dirigen a legitimar criterios para seleccionar
autores, obras, géneros y temas; modos de leer; instrumentos, procedimientos y formas de lectura, y

medios de conservacion de libros.
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En principio, un sujeto gana legitmidad como lector y preeminencia en el campo de la lectura en
la medida de que sus practicas de lectura estén altamente orientadas por el canon, y, a la inversa, un
sujeto alejado del canon lector es facilmente representado como un no lector, un lector precario o un
lector ilegitimo. Esto es cominmente vinculado al hecho de que un lector legitimo es el que esta mas
cercano o guarda familiaridad con el grupo o clase dominante, que impone el canon, ya sea representado
por la critica literaria, la academia, la intelectualidad, el sistema escolar (Petrucci, 1997; Graf en Garbe,
2005) o directamente por las clases sociales dominantes (Bourdieu, 2002; Hoggart, Passeron en Poulain,
2004).

Mas alla de ello, las maneras en las que se relacionan los lectores con el canon lector son muy
complejas. Petrucci (1997) encuentra que el canon lector ha servido para orientar la practica de la lectura
y en especial el gusto particular que se pueda tener en ella. Sin embargo, encuentra que junto a lectores
que rachasen el canon de la lectura, ya sea por su marginacion de la cultura dominante que impone el
canon, ya por la actitud deliberada de modificar o substituir el canon, estan los lectores que recusan esa
forma de orientacién canodnica, ahora por la reivindicacion de la absoluta libertad de la lectura a partir de
cualquier sistema de valores y cualquier actitud pedagoégica, o que caracteriza a una lectura como un
acto altamente idiosincratico y egocéntrico, que se caracteriza por la practica libre y desordenada de la
lectura, por lo menos en relacion con la idea candnica.

En un sentido similar, Certeau (2007) piensa que frente a los grupos dominantes, identificados
como los productores de los objetos culturales, que tratan de imponer su sentido estético y cultural como
legitimo, estan los lectores, que tienen ante si la posibilidad de dejar el papel de meros consumidores
culturales, en tanto que son capaces de desplegar procedimientos populares, minisculos y cotidianos,
maneras de hacer, tacticas, que juegan con los mecanismos de la disciplina candénica y sélo se
conforman para cambiarlos: practicas a través de las cuales los lectores pueden reapropiarse del espacio
organizado por los técnicos de la produccién sociocultural; formas subrepticias que adquiere la
creatividad dispersa, tacita y artesanal de grupos o individuos atrapados en lo sucesivo dentro de las

redes de la vigilancia.

5.5.3 El mundo del texto y el mundo del lector

Mas alla de una visidn segun la cual toda relaciéon de los sujetos con la cultura y con los objetos culturales
esta altamente determinada por la pertenencia una clase social determinada y por la manera en que ésta
define a los sujetos un papel en la relacién con la cultura y el mundo del texto (Hoggart, Passeron en
Poulain, 2004; Bourdieu, 2002; Bahloul, 2002), aparece la idea segun la cual la lectura es una préactica

que no esta regida de manera determinista por la posicion social, sino por las formas de experiencias
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especificas que vive el lector (Lahire, 2004b), como una experiencia productiva de sentidos y significados,
es decir, como una operacion situada en la esfera de la produccion cultural (Certeau, 2007).

Sucede que hay productos culturales que tienen cierta circulacion entre diferentes grupos
sociales, que originan apropiaciones sociales diferenciadas, de modo que las mismas obras son objeto
de diferentes usos o investiduras sociales, a veces de caracter opuesto contradictorio, entre sujetos que
comparten una misma clase social. De este modo, las posibilidades para que un sujeto lea esta en la
reconstruccion de las formas de experiencias especificas que vive ese sujeto (Lahire, 2004b).

Como lo establece Lahire (2004b), si bien, del analisis de los datos estadisticos disponibles sobre
las frecuencias de las practicas de lectura, es mayor la posibilidad de encontrar lectores asiduos entre
lectores con mayor capital cultural, ello no puede llevarnos a considerar que el gusto por la lectura de una
obra literaria determinada pueda deducirse sélo de una disposicion cultural y de un volumen de capital
cultural: no puede adjudicarse a un Unico criterio social de especificacion, a saber, la posicion en el
espacio social:

Este gusto o sensibilidad literaria, que puede variar individualmente segin el momento de la lectura
(nifio, adolescente, adulto, anciano, soltero, casado, divorciado, etc.), segun su pertenencia sexual o las
experiencias sociales que lo han marcado o le preocupan en el momento de la lectura, no debe reducirse a
un simple efecto de legitimidad (los lectores legitimos leen obras legitimas) sino que depende del cimulo de
experiencias y del patrimonio individual de disposiciones incorporadas. La lectura en tanto experiencia social
no puede ser abordada a partir de una sociologia del consumo cultural; se sitGa por derecho propio en el
marco de una teoria de la accion individual. Fuerza al socidlogo a redimensionar los objetos que puede
construir si le interesa considerar lo que la gente hace con las obras, cémo son sus vinculos efectivos con
ellas, cémo son las recepciones reales, y no las deseadas por criticos y productores culturales, autores y
editores de esas obras (Lahire, 2004b).

Por su parte, Peroni (2003), recusa la oposicion —prohijada a partir de Bourdieu— entre lecturas
distinguidas y lecturas dominadas al tiempo que propone abandonar la idea de imposicién, y substituirla
por la de apropiacion. Distingue las nociones de lectura limitada, dominada por un imperativo de
conformidad entre el mundo del texto y una realidad, y de lectura abierta, en donde se considera el
mundo del texto en si mismo. Ambas configuraciones de la lectura se pueden presentar en un mismo
sujeto, ya que se asume que la lectura no es una practica lineal, sino que puede abandonarse y
retomarse a lo largo de la vida de un lector, como también es posible que en ese mismo lector los modos
de realizacion y centros de interés puedan evolucionar considerablemente. La lectura depende
estrechamente de la situacion en la que se origina y adquiere sentido: es la confrontacion entre el mundo

del texto y el mundo del lector lo que resulta 0 no productor de sentido.

5.5.4 Disposiciones e intereses de lectura

La lectura como practica social de los sujetos puede estar orientada por dos clases de disposiciones —
estética y ético-practica— que definen los intereses por la lectura y la forma en que se experimenta ésta
(Lahire, 2004b).
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La disposicion estética supone la relevancia de la forma artistica respecto del contenido o la
funcion del texto, es decir, se lee con base en una diferenciacion clara entre la forma y la funcion, la forma
y el contenido, el modo de la representacion y el contenido representado; de modo que el estilo, la
manera, la representacion literaria son lo relevante de una lectura.

La lectura a partir de la disposicién estética se halla referenciada a sistemas de valor, principios
estéticos e ideales (Leenhardt y Jozsa en Poulain, 2004), impuestos por el canon literario, que implican
asumir una actitud de distanciamiento con el texto, al eludir la identificacion con los personajes y el
contenido narrativo (Lafarge en Poulain, 2004), por lo que ejerce un tipo de lectura abierta, que considera
al mundo del texto en si mismo, pues al leer se asumen una postura creadora, puesto que le da
existencia al texto, crea, de alguna manera, un texto nuevo (Peroni, 2003). Se trata de la lectura como
una préactica creativa y activa en la que el significado, el gusto y el interés radican en la participacion plena
del mundo del texto, toda vez que se persigue hallar el sentido estético, literario, artistico del texto, que es
el que le concede el caracter creativo a la practica de la lectura. Lo cual supone un lector que posee
bases suficientes de manejo lingiistico y estilistico que hagan posible acometer un amplio y complejo
repertorio de textos, sin la limitacion de las experiencias sociales anteriores (Lahire, 2004b).

La disposicién ético-practica recusa las anteriores distinciones, de modo que la forma y el modo
de la representacion se consideran estrictamente en relacion con la funcién, el contenido y lo
representado, aspectos del texto que son los que en realidad se privilegian, ya que la lectura se ubica en
el mundo social mediante categorias cognitivas éticas y practicas, que persiguen identificar el bien, lo
verdadero y las finalidades practicas del texto, sin entablar con ellas una relacién estrictamente estética
(Lahire, 2004b).

Al leer con base en la disposicion ético-practica la forma en que se experimenta la lectura esta
asociada a los esquemas de la propia experiencia del lector, ya que el interés de éste se funda en
encontrar en lo leido patrones situacionales, de comportamiento, de soluciones para situaciones
agradables, dificiles o problematicas. Sucede que el lector, en este caso, busca empatar sus necesidades
pragmaticas con la funciéon que pueda tener el texto en razén de la posibilidad de identificarse con el
contenido de lo representado en el texto, luego que pueda encontrar experiencias que le son en cierto
sentido comunes, en tanto asimilables a su propia vida, a la vez que le son diferentes, y por tanto le
permiten ubicarse en el mundo social por la revelacion de otros universos: la emocion literaria se produce
en la confluencia de lo pré6ximo y lo alejado, de lo mismo y de lo otro, de lo parecido y de lo diferente
(Lahire, 2004b). Tales formas de experiencia de la lectura construyen un sentido propio que le permite al
lector la adhesion, la participacion y la identificacion positiva 0 negativa con la historia y hacer trabajar, de
un modo imaginario, los esquemas de su propia experiencia, su propia sensibilidad, misma que depende

esencialmente de la posibilidad que cada uno tiene de entrar en el mundo del texto, asi como de la
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posibilidad de un lector de relacionarse con un texto con base en el manejo linguistico y estilistico que
exija el texto, y las experiencias que refiera el texto, pues su aprehension por parte del lector esta
condicionada por patrimonios de disposicion incorporados en funcion de experiencias sociales anteriores
(Lahire, 2004b). Lo cual hace entendible que la lectura orientada en la disposicion ético-practica esté
ligada a una actitud de vinculacion con el texto en el sentido de propiciar la identificacion del lector con
los personajes y la seduccion de las ficciones (Lafarge en Poulain, 2004), asi como que la lectura tenga
un caracter funcional y de identificacién, luego que el lector se halla guiado por el interés en el realismo de
las situaciones de ficcion, por su grado de exactitud social (Leenhardt y Jozsa en Poulain, 2004).

La clave para entender como un sujeto puede orientar la practica de la lectura por uno u otra
clase de intereses ha sido considerada de distintas maneras. En principio, ocurre que ello penda de la
apropiaciéon o no que pueda hacer el lector del canon de la lectura. De modo que el lector que cultiva el
canon de la lectura estara orientado por intereses estéticos, y el lector que no participa del canon de
lectura se guiara por intereses éticos-practicos (Dumazedier y Hassenforder en Poulain, 2004).

Ademas, se puede explicar ello si se considera que la orientacion estética se debe también al
logro de un suficiente equilibrio entre la predisposicion del lector y la proposicion del libro, dada la
cercania entre aquél con el escritor, por la pertenencia a una comunidad de lectura que hace que el lector
sienta 0 no una determinada familiaridad o cercania con los autores. Mientras que la orientacion ético-
pragmatica se origina asimismo por la carencia de dicho equilibrio entre el mundo del lector y el mundo
del escritor, por la lejania del lector con el escritor, por la ho pertenencia a una comunidad de lectura que
hace que el lector no sienta una determinada familiaridad o cercania con los autores legitimados (Escarpit
en Poulain, 2004).

Al respecto, vale agregar que la interrelacién entre el mundo del texto y el mundo del lector no
implica asumirla de manera tan mecénica y esquematizada, so pena de desconocer la dimensién
psiquica que esta presente en esto. En ello también media la experiencia particular del lector y la
propuesta del texto. La mera proximidad de la experiencia personal con un texto no siempre es la mejor
manera para que €l lector se exprese: “alll donde se ofrece una metafora, donde permite tomar distancia,

es donde un texto esta en condiciones de trabajar al lector” (Petit, 2001d: 50).

5.6 EL LECTOR

Desde luego que por lector cabe entender, en principio, a todo sujeto que incurre en la practica de leer:
desde la persona que ha leido al menos en algunas ocasiones en la vida, hasta personas que practican la
lectura con avidez de modo que leer es una actividad constante y relevante en su vida. De alli la

necesidad de clarificar conceptualmente la clase de lectores que nos interesa, pues es fundamental hacer
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algunas discriminaciones necesarias para los efectos de esta investigacion, que, desde luego, esta

focalizada en el lector de literatura.

5.6.1 El lector literario

La idea de lector que nos interesa es aquella que lo representa como un sujeto activo en la lectura. Esto
excluye la idea del lector como quien acomete un texto para limitarse a decodificar el mensaje contenido
en el mismo, de modo que su actividad se asume en funcion de cuanto y qué tan competentemente ha
podido reproducir con fidelidad el significado puntual que ofrece el texto. Por el contrario, pensamos al
lector como quien se encuentra con un texto para asumir el horizonte de expectativas que supone el
texto y generar un nuevo significado que se logra al fundirlo con su propio horizonte de expectativas
(Jauss, 1970, Iser, 1976).

El reconocimiento de esta capacidad constructora de sentido del lector, permite situar a éste
como un agente del campo de la creacion literaria, pues se considera que el lector completa el significado
del texto y crea la obra, con lo cual el lector deja de ser un mero receptor pasivo de los textos y pasa a
ser un activo creador estético: de un lado esta el autor, quien desde el polo artistico aporta el texto que
es la base de la obra, y del otro esta el lector, quien en el polo estético agrega la concretizacion del texto
por el cual éste consuma la obra. Se trata de una relacién de mutua determinacion, segun la cual el lector
conforma la obra con base en los planes que el propio lector introduce, mas no en entera libertad, luego
que tales planes sélo pueden ser activados bajo las condiciones del texto (Iser, 1976). La obra literaria
existe en el circuito vivo que se establece entre el lector y el texto, lo cual es relevante para entender qué
es un lector, porque éste aparece como el sujeto que infunde significados intelectuales y emocionales a
la configuracién de simbolos verbales y sentimientos del texto, de lo que emerge una experiencia
imaginativa mas o menos organizada (Rosenblatt, 2002), pues el lector “[...] no consume pasivamente el
texto: se lo apropia, lo interpreta, modifica su sentido, desliza su fantasia, su deseo y sus angustias entre
las lineas y los entremezcla con el autor” (Petit, 2001b: 30).

En especial, el lector de literatura debe, entonces, diferenciarse en razén de que se interrelaciona
con una clase de textos particularmente caracterizados por la indeterminacion que ofrecen y que
constituye su rasgo esencial, lo cual potencia el papel activo del lector. En oposicion a la gran mayoria de

oraciones de una obra cientifica,>® que se forma por juicios que pueden ser calificados como verdaderos,

53 Otra diferencia entre textos literarios y cientificos esta en la valia artistica y estética que persiguen y pueden poseer
aquéllos. Pese a esto, un texto cientifico puede presentar cualidades literariamente artisticas, que determinan ciertas
cualidades estéticamente valiosas, mas esto solo crea en una obra cientifica un rasgo ornamental que no le es
esencialmente caracteristico (Ingarder, 1975).
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las afirmaciones que aparecen en la obra literaria no son juicios verdaderos, son reacciones a la realidad,
representaciones de objetos que no poseen ninguna correspondencia exacta con el objeto del mundo
vital (Ingarder, 1975; Iser, 1975).

La indeterminacion de los textos literarios, amén de ser su caracteristica esencial, resulta
trascendente para ubicar a la lectura literaria como una practica social y cultural susceptible de propiciar
amplias condiciones para la formacion de lectores, pues demandan “la constitucién de un lector que no
se contenta simplemente con parafrasear lo que ‘en esencia’ dicen [los textos], sinc que sospecha
ademas de que algo falta en lo que se ha comprendido en el texto” (Jurado, 2008). Asimismo, porque la
lectura de literatura importa un terreno fértil para los desafios de la conformacién de la subjetividad y la
identidad, en tanto que los textos literarios contribuyen de manera importante a crear las imagenes que
se acerca del mundo, de si mismos y de la condicion humana (Correa, 2006). Asi, la indeterminacion de
los textos literarios es lo que posibilita asumir con mayor intensidad la idea de un lector como un agente
activo, pues al entender que el texto literario se connota por su indeterminacién se logra asumir que los
textos no son meros portadores de puros significados, sino que contienen aspectos estimulantes, que
son indispensable de agotar por parte del lector, pues esa es la propia vocacion de los textos literarios,®*
misma que hace que el lector de textos literarios esté orientado a una participacién mas activa como
lector, en relacion con otra clase de textos, ya que esta orillado a vencer esa indeterminacion, lo cual
reclama participar en el sentido de acudir a su mundo de vida para concretar los textos:

El lector, haciendo uso de su experiencia pasada con la vida y con el lenguaje, vincula los signos
sobre la pagina con ciertas palabras, ciertos conceptos, ciertas experiencias sensoriales, ciertas imagenes
de cosas, personas, acciones, escenas. Los significados especiales y, sobre todo, las asociaciones ocultas
que estas palabras e imagenes tienen para el lector individual determinaran, en gran medida, lo que la obra
le comunica a él. El lector aporta a la obra rasgos de personalidad, recuerdos de acontecimientos pasados,
necesidades y preocupaciones actuales, un estado de animo especifico del momento y una condicién fisica
particular. Estos y muchos otros elementos, en una combinacion que jamas podra repetirse, determinan su
fusién con la peculiar contribucion del texto (Rosenblatt, 2002).

Asimismo, el lector al entrar en relacion con un texto literario potencia la posibilidad de que ese
encuentro adquiera la calidad de experiencia. Cuando se lee un texto cientifico lo comin es que se
busque y se halle informacién, misma que en esencia permanece exterior al sujeto, es algo que pasa a su
alrededor, mas no es algo que le pase en su interior.>® En cambio, la literatura convoca al lector a que los

significados que construye al leer se integren a su mundo de vida, porque la literatura no pretende decir la

54 La idea segun la cual los textos literarios sélo poseen significados que necesariamente deben ser reproducidos por
la interpretacién no deja mucho para la idea del lector activo, pues éste se le reservaria la ocasion para rechazarlos o
aceptarlos; cuando entre el texto y el lector se realiza mucho mas que el requerimiento de un si o de un no (Iser,
1975).

55 Sin embargo, la lectura de textos no literarios, en especial con una parte de la filosofia, la historia y la sociologia,
pueden suscitar experiencias de lectura, al contribuir a transformar la vida de las personas (Larrosa, 2003).
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verdad de lo que son las cosas, sino que pretende vehicular un sentido para lo que le pasa al lector, pues
lo que transmite no pretende ser comprendido y sabido, sino aceptado y acogido de una forma siempre
plural en una vida humana siempre particular y concreta (Larrosa, 2003).

La literatura puede ser entendida, entonces, como un acervo que va consiguiendo el lector, una
suma de posibilidades de accion utilizadas en la constitucion del sentido, pero también, y en especial,
como un acervo de posibilidades alternativas (Gumbrecht, 1973). El lector de literatura es un agente que
incursiona en la constitucién de espacios de simulacion para una accion alternativa, de prueba, que opera
como mecanismo de reduccién del riesgo: lo no dominado operacionalmente, lo no usual, lo peligroso y
lo prohibido, lo temido y lo deseado puede hacerse accesible aqui a la experiencia del lector, porque las
experiencias permanecen fictivas, con lo que se elimina el riesgo practico que abre el espacio de las
posibilidades no actualizadas y relativiza de esta manera la praxis actual, pues el lector es el ejecutante de
posibilidades imaginarias de accién que le pueden guiar hacia una determinacién consciente de su
accion, a condicién de que de la lectura tome orientaciones para su comportamiento y si no sobreestima
su influencia frente a otros determinantes de su praxis. Lo cual no solo forma parte de un campo de
analisis de las formas sociales, sino de las interrelaciones de sistemas sociales: la génesis, la

institucionalizacion, la dogmatizacion y el cambio de normas (Wellershoff en Gumbrecht, 1973)

5.6.2 Tipologias de lectores

Entender a la lectura desde el angulo que ofrecen los lectores implica identificar y distinguir las formas de
la accién que despliega el lector en relacién con determinadas categorias que permitan una comprension
de la préactica de leer desde la situacién que pueda hacerse de determinado lector contemporaneo con
base en una referencia a un lector ideal. Para ello, es necesario acudir a algunas de las tipificaciones que
se han propuesto sobre los tipos de lectores: formas de clasificacion de los sujetos de la lectura de
acuerdo con cierta perspectiva del fendmeno por estudiar (Alfaro, 2006). Pensar en tipos de lectores es
asumir la ocasion de construir tipologias de lectores que no son mas que construcciones que sirven para
expresar metas de conocimiento (Iser, 1975).

Los puntos de referencia para tipificar a los lectores son multiples, segin el eje analitico que se
considere para esto. De ello resultan taxonomias que presentan especies en razén de la observancia o no

de los criterios de analisis que se incluyen.

Segun la relacion entre el lector y el canon de lectura (Cavallo y Chartier, 1997; Dumazedier y Hassenforder
en Poulain, 2004)

Legitimo, candnico, | Practica la lectura respecto de textos y desde los modos, los
letrado, culto instrumentos y los procedimientos reconocidos como valiosos
por el medio cultural al que pertenece
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Critico

Practica la lectura respecto de textos y desde los modos, los
instrumentos y los procedimientos no reconocidos como
valiosos por el medio cultural al que pertenece, por una actitud
de rechazo al canon y la pretension de imponer un nuevo canon

Posmoderno, consumista,

anarquico,
egocéntrico

Practica la lectura respecto de textos y desde los modos, los
instrumentos y los procedimientos no reconocidos como
valiosos por el medio cultural al que pertenece, por una actitud
de rechazo al canon y la reivindicacion de la absoluta libertad de
la lectura a partir de cualquier sistema de valores y cualquier
actitud pedagogica

egoista

llegitimo, no canonico,

comun

Practica la lectura desde los modos, los instrumentos y los
procedimientos no reconocidos como valiosos por el medio
cultural al que pertenece

En razén de la estabilidad del gusto del lector (Petrucci, 1997)

Ordenado Posee un gusto solido para orientar la seleccién de lecturas de manera
muy constante

Cadtico No posee un gusto solido para orientar la seleccion de lecturas, en razén

consciente de condicionamientos ideoldgicos

Cadtico No posee un gusto sélido para orientar la seleccion de lecturas

inconsciente

Segun las formas de conservacion de textos

Preservador Conserva los textos en lugares expresamente establecidos en una
colocacion segura, dado el uso deliberado, continuo del libro
Consumista No conserva los libros o lo hace en lugares no expresamente establecidos

ni en una colocacién segura, dado el uso casual, instantaneo del libro

Segun la secuencia de lectura (Petrucci, 1997)

Tradicional

Lee de forma lineal, ininterrumpida y progresiva

Mediatico

Lee de forma diagonal, interrumpida, a veces rapida y a veces lenta

De acuerdo con la

finalidad de leer (Petrucci, 1997)

Cultural

Practica la lectura como un medio para cultivarse o para deleitarse

Operacional

Practica la lectura como un medio de operar una actividad intelectual de
adquisiciéon de conocimiento o de manejo de una técnica
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Por la inclusion en el mundo del texto (Lahire, 2004b, referenciada a lectores profanos)

Mayor Posee amplias disposiciones, como el manejo de cdédigos lingiisticos y

inclusion estilisticos, que le permitan acercarse a un espectro mayor de temas dentro
del mundo del texto

Menor Posee reducidas disposiciones, como el manejo de cédigos lingtiisticos y

inclusion estilisticos, que le permitan acercarse a un espectro mayor de temas dentro

del mundo del texto

Por la relacién del lector con el mundo del texto (Peroni, 2003)

Abierto Lee en consideracion del mundo del texto en si mismo, asumen una postura
creadora, en tanto que le da existencia al texto, crea, de alguna manera, un
texto nuevo

Limitado Lee dominado por un imperativo de conformidad entre el mundo del texto y
una realidad, asumen una postura cercana al consumidor pasivo

Analfabeta Dispone de una baja competencia lectora

bajo,

incompetente

Segun la orientacion para leer (Lahire, 2004b; Leenhardt y Jozsa en Poulain, 2004)

Profesional,
estético,
intelectivo

Orientado por un interés fundado en la disposicién estética, se caracteriza
por el privilegio que hace de las formas artisticas, y no tanto en el contenido
o la funcién del texto; se halla inmerso en la produccion literaria, se trata de
escritores, criticos, periodistas culturales

Profano,
funcional,
identificatorio

Orientado por un interés fundado en la disposicion ética, se caracteriza por
el privilegio de la adhesion, la participacion y la identificacién positiva o
negativa con la historia, y hacer trabajar, de un modo imaginario, los
esquemas de su propia experiencia

Por la frecuencia lectora

Asiduo Préactica la lectura con suma frecuencia y en lapsos largos, de modo que
logra leer cantidades considerables de obras en lapsos cortos

No asiduo Préactica la lectura con poca frecuencia y en lapsos breves, de modo que
logra leer cantidades minimas de obras en lapsos cortos

No lector No préactica la lectura de manera ordinaria

Por la frecuencia, género, soporte y proposito de lectura (conacuLta, 2006)

Poco lector

Tiene un contacto nulo o casi nulo con cualquiera de los distintos materiales
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impresos y por no frecuentar el internet o hacerlo menos de una vez a la
semana. Esta integrado fundamentalmente por personas que declaran no
leer nunca y por personas que leyeron menos de un libro en el afio y menos
de una vez al mes periodicos, revistas e historietas.

Lector Personas que leen en su mayoria menos de un libro al afio, que leen menos

esporadico de una vez al mes periddicos, revistas e historietas, y que utilizan internet
menos de una vez a la semana. Sus niveles de lectura son superiores al
poco lector y le reconocen un gran valor utilitario a la lectura.

Lector Leen fundamentalmente revistas (sobre todo de espectaculos, televisivas,

preferencial de
revistas

femeninas y de romance) y consideran que la lectura tiene un caracter
utilitario.

Lector
preferencial de
periédicos

Leen principalmente periddicos, sobre todo regionales, locales o de barrio,
y tienen acceso a internet, aunque bajo. Expresan leer principalmente por
motivos utilitarios.

Lector de
publicaciones
diversas

Leen historietas en proporciones muy superiores al promedio nacional y
leen también, con una frecuencia alta en relacion a la media, periddicos
(sobre todo regionales, locales o de barrio) y revistas, y usan internet. Leen
libros de literatura en proporciones muy inferiores al promedio nacional;
libros para la escuela también en cifras mas bajas a la media; y libros para
el trabajo con frecuencias superiores al resto de la poblacion. Estos lectores
expresan gue su motivacion para leer tiene un caracter eminentemente
utilitario (aprender, informarse).

Lector
preferencial de
literatura

Personas que leen libros de literatura con niveles superiores al promedio.
Asimismo, se caracterizan por una mayor lectura de libros para el trabajo y
muy baja de libros para la escuela. También tienen un acercamiento mayor
al promedio a periddicos e internet, muy bajo a historietas y practicamente
nulo para revistas. La mayor parte de este grupo reconoce motivos
utilitarios para leer.

Lector
preferencial de
libros para la
escuela

Leen predominantemente libros para la escuela. Ademas, sus integrantes
leen libros de literatura, historietas y revistas por arriba del promedio, con
niveles muy bajos de periédicos y libros para el trabajo.

Lector escolar
diversificado

Leen con niveles superiores al promedio nacional, los distintos tipos de
libros registrados en la encuesta y, con cifras ligeramente inferiores al
promedio, revistas, periédicos e historietas. Los promedios son mayores
sobre todo para libros para la escuela y para el trabajo, y tienen también
niveles altos de uso de internet. Reporta lecturas mas diversificadas
después del lector frecuente de publicaciones diversas y sus integrantes
expresan leer principalmente por motivos utilitarios.

Lector
frecuente de
literatura

Se caracteriza por leer libros de literatura muy por arriba del promedio
nacional. En cambio, lee libros para la escuela y para el trabajo en
proporciones ligeramente inferiores a la media. Lee periddicos y revistas y
usa internet también con una frecuencia superior al promedio, en tanto que
su contacto con historietas es ligeramente inferior al promedio. La totalidad
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de sus integrantes expresa que su motivacion para leer tiene el propdésito
principal de divertirse u obtener placer.

Lector
frecuente de
publicaciones
diversas

Leen practicamente todos los materiales registrados en la encuesta, con
frecuencias en todos los casos muy superiores al promedio nacional,
particularmente en los casos de libros de literatura, libros para el trabajo y
uso de internet.

Por la frecuencia, género, soporte y proposito de lectora (Ramirez, 2008c)

Extensivo Lector frecuente de libros y publicaciones diversas

Literario Lector frecuente de literatura y preferencialmente de literatura

Intensivo Lector preferencialmente de periddicos y de revistas

tematico o de

publicacién

Escolar Lector preferencialmente de libros para escuela y escolar diversificado

Esporadico Personas que leen en su mayoria menos de un libro al afio, que leen menos
de una vez al mes periddicos, revistas e historietas, y que utilizan internet
menos de una vez a la semana. Sus niveles de lectura son superiores al
poco lector y le reconocen un gran valor utilitario a la lectura.

De acuerdo con
lectores de literatura)

la orientacion para leer y la competencia lectora (Graf en Garbe, 2005, referida a

Conceptual

Orientado por conceptos normativos que lo dirigen a lecturas legitimadas,
quien al desarrollar mas ampliamente la competencia de lectura pierde el
placer por ésta

De sentimiento

Orientado por expectativas de placer que lo dirigen mayoritariamente a
lecturas ilegitimas, dada la persistencia de la recompensa de placer de la
lectura adquirida en la infancia, caracterizado por el estancamiento de la
competencia lectora

Estético

Orientado por conceptos normativos y por expectativas de placer, dada la
transformacién en un placer sublimado mas intensamente estético,
caracterizado por el perfeccionamiento de la competencia de recepcién
literaria

En relacion con |

a representacion sobre la lectura (Affaro, 2006)

Factico

Aquel que lleva a cabo su lectura sin mayores preocupaciones reflexivas
sobre el sentido o esencia de la misma; es la lectura de la inmediatez; s6lo
se dedica a leer libro tras libro buscando absorber, vivir, conocer la
informacion que se le ofrece en el texto leido, sin hacerse mayores
cuestionamientos y reflexiones al respecto. La lectura por eso le es, en
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cuanto tal, un objeto factico, cotidiano.

Tedrico Aquel que no se conforma con la mera lectura factica, inmediata y vivencial
del texto, sino que toma distancia de ella para comprenderla en
perspectiva. Y desde esa perspectiva lleva a cabo una reflexion sobre el
sentido o el ser de lo que para él representa la lectura, pero también lo que
ésta le significa per se, con lo que su testimonio adquiere la tonalidad
tedrica; vision concatenada y sistematica (aun sobre lo fragmentario del
testimonio) de conceptos sobre la lectura.

Los conceptos antes expuestos sirven para ubicar en varios sentidos a los lectores. En general,
casi todas las tipologias insisten en ubicar a los lectores en términos de legitimidad o ilegitimada, en razén
de su adhesion al canon de lectura; de la apropiacion de la estética culta o dominante; de la posesion de
la disposicion estética o ético-practica; de las posibilidades de entrar en el mundo del texto; de la
pertenencia a una clase social; de la manera cémo se confiere un valor a la lectura; de la manera en que
se representa el tiempo de la lectura. Ademas de ellos, existen otras, como las que clasifican a los
lectores con base en la competencia lectora (Cavallo y Chartier, 1997; Garbe, 2005), desde quien posee
las mas amplias habilidades para la lectura como quien las detenta con precariedad, en donde se
pretende mensurar las habilidades del lector en funcién del aprovechamiento, primordialmente, de
informaciones internas del texto y asociar estas informaciones con el conocimiento externo al texto
(Garbe, 2005).

5.6.3 Lector consolidado

Con base en todos los conceptos antes recuperados, produjimos una delimitacion ideal de cierta clase
de lector que nos sirva, primero, como punto para delimitar el objeto de la investigacion y orientar los
supuestos; después, para construir la estrategia metodoldgica, y, finalmente, para la seleccion de los
entrevistados. Este concepto implica la propuesta de un tipo ideal de lector, al que hemos denominado
como /ector consolidado, que es un sujeto que se ha apropiado de la practica de la lectura de textos
literarios hasta hacer de ésta una prdctica cotidiana a lo largo de su biografia.

Primero, esta clase de lector se caracteriza por haberse apropiado de la lectura. Esta se halla
presente, como estructura social, en todos los individuos que comparten una cultura escrita; aln en
quienes no han sido alfabetizados —a no ser que se tratase de una sociedad agrafa—, pues la escritura y
la lectura son instituciones sociales altamente trascendentes en el mundo social. La presencia de la
lectura en un individuo importa que éste se apropie de aquélla. Dicha apropiacion puede ser mayor o
menormente considerable. Ello dependera de la manera en que la lectura se haya suscitado en la
socializacion primaria y en la socializacion secundaria que se verifica a lo largo de todo el trayecto

biogréfico. Asi, tendremos que habra a quien dicha apropiacion sea muy amplia.
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Después, este tipo implica que se trate de un sujeto en el que la lectura aparezca como una
practica cotidiana a lo largo de su biografia. Lo cual no debe ser entendido en el sentido de que deba
agotar una cuota de lectura o un minimo de frecuentacion de la lectura segin determinado estandar
cuantitativo, sino que se deduzca de la propia distribucién de las practicas del propio individuo, es decir,
que la lectura forme parte del repertorio cotidiano de las practicas sociales del individuo.

Finalmente, esta clase de lector debe caracterizarse por leer textos literarios, esto es, un lector en
el que el encuentro con textos fictivos sea un suceso dentro de su vida cotidiana.

En relacion con los distintos tipos lectores que existen, el lector consolidado esta vinculado con
algunos de ellos. En principio, se trata de un lector profano, porque se trata de sujetos que leen literatura
orientado por un interés que no proviene de su participacion en el campo de la creacion literaria —como
ocurre con lectores profesionales, tales como escritores, criticos, periodistas culturales —, aunque no por
ello no es susceptible de poseer disposiciones estéticas de lectura, pero siempre con disposiciones ético-
pragmaticas (Lahire, 2004b). Asimismo, se ubica en el tipo de lector cultural, aunque no exclusivamente;
pues puede a la vez ser lector operacional (Petrucci, 1997).

El lector consolidado puede provenir de una clase social culta o de una clase social popular. La
posicion social que ocupa en referencia a las relaciones sociales materiales y culturales que se derivan de
éstas no es Gbice para incluirlo o excluirlo de esta propuesta conceptual, son un referente para interpretar
el sentido de la construccion del lector. Empero, la posicion social individual, familiar y comunitaria si
influyen en el hecho de que pueda tener mayor o menor éxito en la practica de la lectura, ya que el éxito
en la lectura pasa, desde luego, por la posibilidad de acceder de textos y de contar con un tiempo para
leerlos. Las dificultades econémicas son un inconveniente considerable para esto. El medio es también
determinante para construirse como un lector. Si se proviene de una familia en donde los libros no son un
objeto comin —un capital cultural objetivado—, las representaciones sobre los libros, los textos y la
lectura no seran favorecedoras para la practica de la lectura, toda vez que se significaran como algo
ajeno, impropio, fuente de temor y de una actitud de distanciamiento. Asimismo, si el éxito escolar no es
una constante en la familia y en la persona del sujeto —un capital cultural institucionalizado —, la lectura
se convierte en una realidad lejana. Desde luego que todo ello no es una determinante ineluctable. Existen
sujetos que provienen de medios muy desfavorecidos que se apropian de la lectura con plenitud. Ya sea
porque de algin modo logran integrarse a la estética dominante, es decir, se hacen de un capital cultural
que no fue el heredado de su medio. Ya sea porque viven la experiencia de la lectura con profundidad
desde la estética dominada que le es particular a su contexto, en tanto que son capaces de construir
sentido al acto de leer, como forma de emancipacion social y cultural o0 como medio eficiente para

tributar a la construccion de su subjetividad.
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6. Leo porque no me queda de otra, porque es la mejor manera de
nombrar el mundo

6.1 BIOGRAFIA Y TRAYECTORIA LECTORA DE ELENA>®

Elena nacié en 1982, en la ciudad de México, aunque, en realidad, debe decirse que es originaria de
Tizayuca,” localidad en la que ha radicado su familia, pues su nacimiento sélo se dio en aquella ciudad
porque su madre viajé alla para que fuera atenida para el alumbramiento. Elena creci6 al lado de su
madre, en compaifiia de su abuela materna y su tia Petra. Su padre siempre ha estado ausente para ella,
ya que sus padres se separaron antes de que Elena naciera y ella nunca ha convivido con él. Su madre
estudié hasta terminar la escuela primaria; su abuela es analfabeta.

Ahora vive en Pachuca, con su novio y un amigo. Habla espafiol y entiende un poco de inglés, se
titulé de las licenciaturas de psicologia y disefio gréfico, se ocupa como caligrafa y, recién, como
profesora de psicologia. Tiene computador propio y acceso a la internet en casa. Tiene ingresos

econdmicos muy discretos.

Aprendizajes en el hogar: el encuentro con las letras

Elena fue alfabetizada anticipadamente para los usos de su época, poco antes de cumplir los cinco afios
de edad, por la ensefianza que recibié de su mama.>® Esa alfabetizacién obedeci6 al interés que tenia la
madre en que Elena aprendiera el catecismo, hiciera cuanto antes la primera comunién y se introdujera
firmemente en el catolicismo. Desde esa época, su familia se esmerd en que comenzara a ser instruida

para que pudiera aprender lo necesario para asumir el rol de género mas tradicional para una mujer, el de

56 El nombre de Elena es un seud6énimo, empleado para asegurar que no se pueda establecer la identidad de la
informante.

57 Tizayuca es una poblacién del estado de Hidalgo, situada entre la ciudad de México y Pachuca, a 52 kilémetros de
aquéllay 41 de ésta. Tizayuca ha experimentado un aumento muy considerable en su poblacion en el lapso de vida
de Elena, de modo que su infancia debe pensarse en una localidad muy poco poblada y con menor urbanizacion que
la actual. Segun la informacion censal oficial, para el afio de 1980, Tizayuca tenia una poblacion de 16,454
habitantes, misma que alcanzé los 97,461 para 2010.

%8 Lo mas ordinario en el contexto de Elena era aprender a leer y a escribir durante el primer afio de la escuela
primaria, a partir de los seis afios de edad.
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ama de casa: hubo en su madre y en su abuela un marcado interés por prepararla para ser una buena
mujer en el sentido més tradicional y estuviera lo mas apta posible para casarse. Asi, ademas de la
lectoescritura, su mama y su tia Petra le ensefiaron en casa los colores, los nimeros y otros contenidos
propios de la escuela preescolar, amén de que la abuela le instruia sobre labores domésticas: cocinar,
bordar, tejer, limpiar, lavar y planchar.

A Elena le pareci6 importante aprender a leer, lo cual hizo con cierta facilidad. Desde entonces, le
llamaban la atencién ciertas ilustraciones, le gustaba el disefio del libro del catecismo y de la Biblia, asi
como de algunos textos caligrafiados en ella. Los materiales de lectura de los que disponia eran
exclusivamente de orden religioso, mismos que implicaba leerlos como un deber impuesto por la madre,
por lo que pronto ya no le parecié tan agradable tener que leer solo oraciones religiosas. En cambio,
conforme fue aprendiendo a escribir, de manera autbnoma comenz6 a transcribir los textos que leia en la
Biblia y hacer dibujos para ilustrar sus transcripciones, cuyo resultado se los daba a su mama. Las
ilustraciones no las copiaba, sino que las creaba con base en lo que ella comprendia de lo leido. Desde
entonces encontr6 un gusto por descubrir palabras cuyo significado desconocia. A su mama no le
parecia del todo bien que pasara el tiempo manuscribiendo textos biblicos, pues, al parecer, no podia
enfrentar, en tanto que no podia manejar y controlar, el hecho de que Elena hiciera interpretaciones

propias de los textos religiosos, lo que le atemorizaba y lo emparentaba como una suerte de pecado.

El comienzo de la escolarizacién: La vida como relato

El ingreso al jardin de nifios estuvo marcado por su dificultad para adaptarse a la comunidad escolar.
Elena tenia problemas para interactuar con sus compafieros, especialmente con las nifias, pues estaba
habituada a tratar s6lo con personas adultas. Todo lo cual le llevé a asumir una conducta retraida, 1o que
hizo esa época mas conflictiva, en tanto que no era aceptada por los profesores ni por su familia. Elena
preferia jugar sola, dialogando con un amigo imaginario, con el que se contaba reciprocamente relatos.
Con no pocas dificultades, logré adaptarse, de alguna manera, a la vida en el kinder. A esto debe
agregarse que Elena ya conocia la mayor parte de los contenidos sobre los que instruia la educadora, por
lo que agotaba rapidamente las actividades del aula y se daba a jugar. Los materiales de lectura que le
ofrecian carecian de interés para ella, pues, como ya sabia leer, los encontraba poco complejos, en tanto
que estaban dominados por ilustraciones y s6lo contenian oraciones muy simples. Eso le representé un
conflicto en cuanto a la necesidad de observar la disciplina y seguir las actividades que le imponia la
escuela.

Se recuerda como una nifia muy observada por su madre, quien con la justificacion del cuidado

de las afecciones respiratorias y epidérmicas que padecio, ejercia una presencia controladora, pues
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limitaba sus actividades y su manera de vestir: la hacia apartarse del polvo y la hacia usar mayas, guantes
y sombreros con velo, como prevencion para sus padecimientos y evitar que se le notaran.

Su ingreso a la escuela primaria fue de otra vez conflictivo. Si bien en el kinder finalmente habia
logrado cierto resguardo por parte de los profesores, en la primaria hubo de empezar de nuevo a
enfrentar el desconcierto de los profesores ante su retraimiento y ante el hecho de que ella ya disponia de
muchos de los contenidos que habrian de impartirse, como, por ejemplo, el ya saber leer y escribir.
Posteriormente hizo que los profesores ubicaran a Elena como una alumna excepcional por sus avances
en el dominio de los temas y sus elevadas calificaciones, desde luego, salvo algunas inconveniencias en
su conducta.

La primaria le trajo el acceso a libros distintos a los religiosos y a los materiales de lectura
simplificados del jardin de nifios. Gustaba de los libros de texto, en especial, le llamaban la atencion los
datos del colofén y las instrucciones de las actividades que proponian los libros, que ella era capaz de
leer y comprender, mientras que el resto de nifios se limitaba a hacer las actividades con base en la
lectura y explicacién que de las instrucciones hacian los profesores. También llamaba su atencion las
ilustraciones, aunque a veces pensara que podrian ser mejores.

De esa época en la que estudio la primaria recuerda un texto que leyd con sumo gusto: ‘Mi vida
con la ola’ de Octavio Paz, el que releia para enseguida explicarlo a su mama, contandolo de diferentes
formas, agregando o quitando partes del texto, a partir de una intencién de recreacion y “mejora” del
texto. Esa clase narraciones orales para su mama también las hacia respecto de otros textos literarios
que aparecian en los libros escolares. Las palabras desconocidas que hallaba en los textos seguian
llamando su atencién, pero ahora disponia de un diccionario, en el que despejaba su significado para
después aprenderlo, practica que recuerda Elena como una suerte de obsesion por leer y aprender mas y
mas palabras para terminar por hacer inteligible toda comunicacion consigo misma, la que priviegiaba

respecto de la que propiamente entablaba con otros.

La vida en Temascalapa: Los saberes no librescos

Hacia los ocho afios, su tia Petra tomé matrimonio y hubo de irse de la casa en la que vivia junto a Elena
y la madre y la abuela de ésta. Para Elena esto fue muy doloroso, porque la presencia de su tia era un
apoyo emocional para ella, ya que era la Unica persona que la comprendia y apoyaba. Entre el apoyo que
recibia Elena de la tia Petra estaba la parcial aceptacion por parte de ésta para que Elena pudiera leer en
casa textos diversos a los exigidos en la escuela, pues para la abuela y la madre la lectura autbnoma
aparece como una actividad censurada, era una practica ociosa, inutil e inconveniente, en tanto que no
se referia a la formacion para la vida pragmética ni los principios tradicionales que ubican a la mujer como

una ama de casa. En cambio, su tia Petra era la Unica que, parcialmente, consentia que leyera y en
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general quien la apoyaba y era m&s empética con ella. De ahi que para Elena la vida en su casa se volvio
sumamente incémoda, ya que no cumplia con las expectativas de su abuela. Lo cual derivd en que fuera
a vivir a Temascalapa con su tia Petra, o al menos a alternar entre esa residencia y la casa de su abuela
en donde vivia con ésta y su mama.

Su estancia en Temascalapa fue placentera, vivia con su tia Petra y el esposo de ésta. Un
hombre con buena posicion econémica, merced a sus labores en el campo, 40 afios mayor que la tia
Petra, que tenia fama de ser pendenciero y arbitrario, enfrentado desde antes con la abuela de Elena,
pero que fue bueno y generoso con la tia Petra y Elena, siempre preocupado porque Elena tuviera toda
las cosas que necesitaba, pagaba los gastos escolares de ella y hacia que el chofer la llevara y trajera de
sus actividades. El le ensefi6 a Elena a saber cuando va llover o saber para donde va la lluvia o si va a ver
buen tiempo para sembrar o a ver las estrellas. Esa época es identificada como de poca lectura, pero
muy divertida, sin duda, la mejor de su infancia, porque Elena salié del control de la madre, disponia de
mayor libertad, podia andarse por el campo sin tener conflicto por alergias o cuidados extremos. En
Temascalapa, la vida solitaria de Elena se acentud, no trataba con nifios, a no ser lapsos reducidos con

sus primos los fines de semana, lo que la hizo persistir en la practica de contarse historias para si misma.

La agresion: La poesia y la comunicacién del dolor

En torno a la clase de piano que recibia en casa por decision de su madre, a los once afios de edad,
Elena sufrié una violacion a manos del instructor. Para ella las personas dejaron de existir y de importarle,
las personas dejaron de ser como un apoyo, fue dificil, porque no pudo decirlo a nadie, sentia que no
contaria con el apoyo de su madre y no lo dijo, sélo se reusé a tener mas clases de piano.

Después de ello, ubica perfectamente el recuerdo de una mujer que se apostaba a las afueras de
la escuela a hablar en voz alta, lo que todos tomaban por un desvario y a ella por una loca. Por el
contrario, Elena la escuchaba con atencion y pudo, a partir de la reconstruccion de su corporalidad y sus
expresiones faciales, entender que esa mujer llevaba consigo un dolor muy grande, lo sentia, porque
Elena misma sentia un dolor similar. Supo después que aquella mujer declamaba poesia, en especial de
Alfonsina Storni, lo supo porque tiempo después pudo identificarlo a partir de las anotaciones que
alcanzaba hacer de lo que la mujer decia. De ahi tomd la decision de que su vida tendria que ser como
€s0 que escuchaba de esa mujer, que su vida tendria que ir de la mano de la poesia, tendria que llevar un
ritmo.

Hacia finales de su época en la escuela primaria, la mama de Elena decidié cambiarla del turno
matutino al vespertino, todo porque Elena, pese a sus buenas notas escolares, no habia sido
seleccionada para formar parte de la escolta, y la madre pensd que en el otro turno quizas si pudiera

lograr eso, lo cual tampoco sucedi6. A pesar de que Elena logré hacerse de amistades, le llevo a volver a
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sentirse fuera de lugar, pues sus palabras parecian no tener entendimiento con sus comparieros. Lo cual
atribuye a su gusto por leer el diccionario y conocer nuevas palabras. De ello surge la decision por no
usar palabras rebuscadas, porque le imposibilitan mucho con otras personas, y ha preferido estar con

otras personas que a usar esas palabras.

El estigma y la desvalorizaciéon: La lectura como afirmacion

A su ingreso a la escuela secundaria, descubrid su gusto por los conocimientos. Para ese entonces dejo
de vivir en Temascalapa y regreso a Tizayuca. Recuerda las visitas dominicales de su prima Mariela, quien
llevaba materiales de lectura. Las recompensas monetarias que ambas recibian por hacer algunas tareas
domésticas eran gastadas en comprar comics. Elena y Mariela se contaban entre si historias y se ponian
a leer en voz alta novelas, o simplemente, a veces, Elena escuchaba de Mariela las experiencias de
lectura que habia tenido. Un dia llegé la prima Mariela con un libro, le dijo que era muy bueno y ofrecio
dejarselo en préstamo para que lo leyera. Pero su madre lo vio y se molesto, le parecia que la lectura de
literatura no iba bien con Elena, pensaba que las lecturas no escolares no eran de utilidad, que la lectura
podria acentuar su conducta, que ella estimaba como fuera de lugar e indisciplinada. Por eso la madre
pidid a Mariela que se abstuviera de compartir libros con Elena, y en cambio le pidi6 que le ensefiara
coémo ser mas femenina, mas tranquila. Ante ello, Elena sdlo leia aquel y otros libros de la prima mientras
ésta se hallaba de visita. Entre éstos, recuerda Nana de Emile Zola, una lectura que reconoce como
haber sido sumamente divertida, aunque ahora encuentra como inverosimil para ser leida por un par de
nifias, en tanto que es un relato realista sobre la vida de una prostituta.

De esa época también estéd su gusto por acudir a la biblioteca publica, cuando descubrié cémo
podia accederse a ella. Como no contaba con permiso para ir a la biblioteca, escapaba de los mandados
que le hacian y se iba a leer a la biblioteca. En lugar de hacer las lecturas escolares que le imponian,
conseguia en la biblioteca resiimenes o resefias que de ellos obtenia y presentaba en clase y se ponia a
leer textos elegidos por su cuenta. Ahi leyé a sor Juana Inés de la Cruz, lo tenia que hacer muy despacio
a la vez que suma fascinacion.

Hacia los trece afios de edad, Elena fue objeto de una segunda experiencia ampliamente
agresora. Su mama y, especialmente, su abuela la dieron en matrimonio con un muchacho de una familia
de la regién, a la manera en que se piensa esto sélo sucedia en un pasado remoto, propio de estructuras
sociales premodernas. Ella sélo se enterd de ello cuando la presentaron con la familia del pretendido
consorte y la hicieron pasar por una revision médica para comprobar su virginidad. Amén de la
transgresion corporal que supuso la inspeccion médica, sufrid el rechazo de la familia del consorte al
comprobarse su falta de virginidad y, sobre todo, fue violentada por la recriminacién que por ello recibié

de su abuela y su madre. Ante ello, Elena por fin contd a su madre del ataque sexual que sufrié, a lo cual
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solo recibié el reproche de la madre, quien no acepto la versién de la violacién y le recriminé por lo que
ella considerd haber sido un acto consentido o al menos una suerte que corresponde a toda mujer, es
decir, no un ataque sino una experiencia en la que Elena aparecia practicamente como culpable. Eso,
desde luego, clausuré toda relacion emocional positiva con su madre. Solo la tia Petra creyd en su
version y, sobre todo, le transmitid la idea de que ni su falta de virginidad, el escarnio ni el rechazo del que
fue objeto minaban su valia personal.

Sigui6 leyendo, lo hacia para confrontarse a si misma, buscaba ubicar el mensaje de aprecio
personal propio que le infundia la tia Petra, pero le fue dificil revalorarse. Cree que lo hizo con un apoyo en
lo que iba leyendo, lo encontré en Nanay en los personajes de Justina de Sade, descubri6 que no

siempre las cosas estan bajo control y que hay cosas que pasan y ya.

La apertura de vida: La lectura y la experiencia literaria

Al terminar la escuela secundaria, la madre de Elena decidié6 matricularla en una escuela preparatoria de
Pachuca. Ello implicaba que Elena viajara a diario desde Tizayuca. Esto signific6 una apertura en las
libertades de Elena: espacio y tiempo para desplazarse y actuar con mayor independencia. Lo cual
aprovecho para retardar su llegada a casa, a veces hasta la noche, pues se iba a charlar y tomar café con
sus amigas; también para comprar cigarrillos y libros, mismos que leia en Pachuca o en el autobus de
vuelta a casa. Sin embargo, la prohibicion de hacer lecturas no escolares se mantenia, por lo que no
podia llevar a casa libros que no fueran los exigidos por la escuela, entonces, Elena regalaba a amigos los
libros que adquiria o simplemente los abandonaba en el autobus. Disfrutaba hacerlo, porque le satisfacia
pensar que alguien mas podia encontrar los libros, leerlos y vivir la misma experiencia que ella. Para ese
momento, leer le representaba una practica ampliamente significativa para ella en tanto que en algunos
textos lograba identificacion y entendimiento, una instancia para intercambiar significados sin necesidad
de hablar con nadie, o de vivir mas cosas sin necesidad de vivirlas y, sobre todo, de reflexionar sobre si
misma y su situacién con el mundo, lo cual no estaba exento de dicha y dolor. Recuerda cémo esa
experiencia la conducia a identificarse plenamente con los personajes, vivir las situaciones que éstos
enfrentaban y hasta entrar en las mentes de los personajes, lo cual le llevaban a leerlos y releerlos, a nutrir
su memoria, algo que ella entiende como la continuidad de recuerdos que le permitian saber quién era,
reconocerse. Evoca que la pasaba en la biblioteca de la escuela, leyendo literatura, filosofia e historia del
arte, sobre lo que conversaba con sus profesores.

Su rendimiento escolar era muy malo, reprob6 muchas asignaturas, casi siempre porque no tenia
derecho a examen por faltar a clases. A lo que seguian las reprimendas por parte de la madre. Otra vez,
se sentia fuera de lugar. Tales reconvenciones maternas no soélo se suscitaban por sus malos resultados

en las evaluaciones, sino porque no cumplia las expectativas de su mamd, segun las cuales deberia
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haberse conseguido un novio “que valiera la pena”’, amén de que se le seguia reprimiendo por sus
practicas de lectura autbnoma. Pese a ello, recuerda esa época como una de las més fecundas en
cuanto a lectura, leia todo lo que caia en sus manos, libros que compraba o que leia en la biblioteca de la

escuela, en librerias o en puntos de venta de libros, a donde podia acudir a diario hasta terminar un libro.

En busca del reconocimiento familiar: La lectura como descubrimiento de otros
mundos

A su egreso de la preparatoria, Elena buscaba ser reconocida y aceptada por su familia. De ahi que
decidiera dejar su proyecto de estudiar filosofia o letras, y, mejor, elegir una carrera que concitara la
admiraciéon familiar. Por eso decidi6 presentar su solicitud de ingreso para la carrera de medicina.
Sustentd examen en la UNAM,*® de la ciudad de México, y en la UAEH,?® de Pachuca. Fue admitida en la
primera, no en la segunda. La madre se neg6 a consentir que Elena fuere a estudiar a la capital, pues le
parecia inadmisible que, como muijer, fuere a vivir sola a la ciudad de México. Ante ello, Elena decidioé no
ir a estudiar a la capital, pas6 un semestre sin estudiar, lo cual aprovech6 para leer mas.

Para el siguiente semestre logré ser admitida en medicina en al UAEH. Ahi conocié a su amiga
Sasil, a quien transmitio el gusto por la lectura hasta el punto de hacer que leyera como Elena queria. Se
ponian a estudiar y como recompensa leian literatura y se contaban cosas. Muchas veces gasté el dinero
que le daban para comprar libros de medicina para, en cambio, adquirir libros de literatura. Pas6 un afio
en medicina, los estudios no le parecian dificiles, pero se complicaba lo relativo a las practicas. Tenia que
hacer guardias en el area de atencion hospitalaria pediatrica, y no soportaba tener que tratar con
indiferencia a los pacientes, le dolia el dolor y el sufrimiento de la gente y no le acomodaba la necesidad
profesional de no involucrarse con ello. Lo cual la llevé a abandonar los estudios de medicina.

En esa época descubrié la internet, lo que le parecidé sorprendente. Alli accedié a la obra de
Rosario Castellanos, misma que la impact6 por la idea de ésta de poder tener una vida diferente, de
poder vivir de una manera distinta a las restricciones y penas que imponen las estructuras sociales
tradicionales y en especial las que sostienen la inequidad de género. Considera que esas lecturas le
afectaron profundamente.

Recuerda que de Friedrich Nietzsche le vino su posicién agndstica, algo muy discordante con las
arraigadas creencias catélicas de su madre y su abuela, a quienes a partir de ello les cuestionaba su fe y
les hacia patente su agnosticismo. La madre la acercé a nuevas practica religiosas, incluso no catélicas,

para lograr volverla acercarla a la fe, lo cual no tuvo éxito. En tanto, seguia leyendo y abandonado en los
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camiones los libros que lefa, ahora, los dejaba con notas manuscritas, en las que expresaba qué lecturas
la llevaron a ese texto 0 qué lecturas pudieran seguir a esa lectura. Le interesaba que otras personas
conocieran los textos y supieran que existian otras formas de vivir. Algunas veces, para poder leer, acudia

a las librerias so6lo para leer los libros, pues no podia comprarlos, y adn llegé a robar libros de las librerias.

El hallazgo de un hermano: La lectura como forma de comunicacién

Tras desistir otra vez de estudiar filosofia y buscar opciones para estudiar en Pachuca, se decidié por
psicologia, licenciatura a la que se matriculo en la UAEH. Al entrar a psicologia conocid a Ernesto. Tras la
reiterada renuencia de éste por entablar cualquier forma de comunicacion con Elena, Ernesto comenzo a
ser amigo de Elena hasta el punto de ser inseparables compafieros de escuela, lo que derivd en que
contaran a todos que ellos eran hermanos, lo cual ahora sostienen no sélo discursivamente, sino por
darse trato de hermanos. Desde entonces Elena tiene por Ernesto una profunda admiracion, fundada,
sobre todo, en la capacidad de él para analizar a las personas e interpretar la realidad, pese a su
entonces desconocimiento de los principios de la psicologia y sus pocas lecturas.

A la par de la relacion afectiva con Ernesto, se trabd una comunidad lectora, pues leyeron junto
multiples textos de psicologia, filosofia y literatura, compartiendo los contenidos y las experiencias, hasta
que la lectura volvié a ser una experiencia divertida, por la cual se volvié algo distinto, pues adquirié un
sentido diferente, dej6 de dolerle, y pasé a ser una forma de comunicacion, una manera de interactuar
profundamente con alguien a partir de lecturas comunes, sosteniendo conversaciones y cruzandose
cartas que derivd en que la lectura de Elena ya no fuere sélo para paliar sus dolores, para hallar
respuestas, para confrontarse, sino era ahora una forma de comunicarse, de construir con el lenguaje.

En esa época, hacia 2003, conoce y hace amistad con su profesora de inglés, Josefina, con
quien comparte el gusto por la lectura, los conventos y la gastronomia popular, una segunda entrafiable
compafiera de lectura.

Por esa época, le fue detectado un tumor cancerigeno, que, por fortuna y tras un largo y penoso
tratamiento, fue superado, lo cual enfrenté con el apoyo de Ernesto y su Mich, un amigo de afios atras.
De entonces recuerda haber leido £/ viejo y e/ mar de Ernest Hemingway, que recibié como regalo de una
sefiora que también acudia al hospital de cancerologia. Lo recuerda como un texto que le hizo llorar
mucho y le hizo estudiar tanatologia.

Mientras tanto, la madre de Elena persistia en su interés en que encontrara un novio, que pudiera
casarse para gque se hiciera cargo de mantenerla, algo que a Elena le parecia indigno.

Mich, de quien dice siempre estuvo enamorada, la apoyd no sélo en su enfermedad, sino en sus
decisiones personales. Con el entablé una relacion muy fuerte, misma que terminé cuando éste murié en

junio de 2006, tras haber sido diagnosticado como cero positivo. Este la apoyaba en sus estudios, le
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compraba libros y le apoyaba siempre. Se hizo lector para poder conversar con Elena y poder estar “a la
altura”, pues rivalizaba con Ernesto, lo que llevo a Mich a estar al tanto de los textos que leia Elena hasta
el punto de conocer un sinfin de teorias psicologicas.

Para los Ultimos afios en la escuela de psicologia, sin que su madre se enterara, Elena entré a
trabajar a una panaderia. Trabajaba muy temprano y regresaba a casa, tomaba un bafio y se iba a
Pachuca a la universidad. Alli Elena recuerda haber dado con la poesia de Jaime Sabines, merced a la
lectura que de ésta le compartié un compafiero panadero. Eran agotadoras jornadas, pero le ayudaron a

tener dinero propio, con los cuales pudo comprar libros.

La caligrafia: La lectura como un modo de vida

Cuando estaba a punto de terminar sus estudios de psicologia, temia tener que regresar de tiempo
completo a la casa materna, porque sabia que ya no iba a poder leer. Para ese momento, Elena sabia,
sin total claridad, que queria dedicarse a “hacer libros”, no tanto a escribirlos, pues si bien solia escribir, lo
que ella deseaba era participar en los procesos de disefio editorial. A través de la internet encontro libros
con disefios que incluian textos caligrafiados, también hallé otra clase textos caligraficos, como los
ketubah, hasta que dio con la vida y la obra de Hildegarda von Bingen. La obra caligrafica de ésta le hizo
presente el gusto que tenia desde la infancia por transcribir, rescribir, copiar textos escritos. También a
partir de la obra musical de Hildegarda von Bingen amplié su gusto por la misica de concierto, asi como
con musica medieval, el metal sinfénico y folk metal. Se identificaba con Hildegarda von Bingen, ademas,
por su historia de vida, misma que le fascinaba tanto como la de Juana Inés de la Cruz o la de Teresa de
Avila, pues siempre ha gustado de personajes llenos de suplicios internos. En ese momento también
encontrod el principio de la parresia de Michael Foucault, segun el cual debe vivirse siempre a partir de la
asuncion plena y completa de la necesidad de decir la verdad. Ahi comenzé a asumir la parresia como un
estilo de vida, aunque recuerda que en ese momento no pudo hacerlo, porgue quizds no se sentia
preparada para ello.

Poco a poco fue dando con los saberes del disefio editorial, la tipografia y la caligrafia. Se pensé
entonces como una hibli6fila en potencia, de una forma muy cercana a la obsesién. Asi comenzé a tomar
cursos de caligrafia. De entrada se sinti6 muy identificada con ese mundo, pese a que era la Unica
asistente que aspiraba a aprender caligrafia para hacer libros con los métodos medievales o, al menos
con imprentas de tipos moviles y terminado manual. Al tomar las clases de caligrafia se iba adentrando a
otra forma de leer: era una suerte de profesion, una actividad de tiempo completo, como una disciplina. A
la vez, trabajé como asistente de una perito criminélogo y como terapeuta en tanatologia. Con el dinero
que ganaba se iba a la ciudad de México a acudir a museos, tomar cursos de caligrafia y comprar

materiales para ello y libros.
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Asi descubrio el diselo grafico. Encontré que la escuela de UAEH de Actopan existia la licenciatura
en disefio gréfico, presentd examen de admision, fue admitida e ingres6. Se fue a vivir a la casa paterna
de Emesto a Actopan, a donde llevé consigo los Unicos cuatro libros que tenia.

Empezo a leer mas sobre disefio, semidtica, imagen, comunicacion visual, sintaxis de la imagen,
teoria del color y literatura: todo lo que llegaba a sus manos. Sobre sus lecturas, ubica con claridad esa
suerte de lectura que hacia, en la que seguia obras narradas con base en los pensamientos de los
personajes. Eso la llevd a empezar a hacer un ejercicio de relectura, de volver a leer los autores que le
hablan gustado en su momento, y leerlos por pedazos, creando una propia historia, la suya, una nueva
historia a partir de pasajes de varios textos, generar un historia sobre el mismo texto, un metatexto,
hipervinculo mental. Lo cual hizo que los autores dejaran de aparecer dogmatizados, parnasianos,
superiores, y transgredir su creacion. Esa practica no la ha compartido con nadie mas, son historias que
se cuenta para ella misma, no para los otros, es como regresar a la infancia y volver a recordar historias
para ella sola, una suerte de reinvencion en busca siempre de una historia diferente.

Nunca ha vuelto sobre eso textos, porque esa forma de relectura fragmentaria y creativa cesoé en
cuanto conocio, trabé amistad y consigui6 la presencia de alguien, Alberto, con quien pudo secundar esa
lectura intima y la movi6 del plano de lectura en pos de una sanacion a otro en donde Elena al leer pudo
pensarse y repensarse como lectora que ella misma califca como contihua, doliente y
autotransformadora.

La lectura era para entonces una fuente de relacionarse, ahora, con otro tipo de personas, con
las que comparte la practica de leer. Dejé de ser quien pasaba contando los textos a otros con el fin de
que éstos los leyeran, para ser quien cuenta las historias para que se den cuenta de que existen los
libros. Disfruta hacer que otros lean.

Persiste en el presente como una lectora abundante, puede con facilidad hacer un balance de las
cosas que le ha dejado la lectura, entre ellas algunas de las relaciones interpersonales méas entrafiables
que reconoce; sin embargo, piensa que la lectura le ha traido, sobre todo, la inestabilidad mental mas
fuerte, a la que ha sido adicta toda la vida, sabe perfectamente que una persona se construye a partir de
narraciones de lenguaje, de la continuidad de la palabra en la mente, de la coherencia del lenguaje en la

cabeza. De ahi que siga leyendo, no como un habito, sino como una necesidad, una responsabilidad.

6.2 LA VIDA COMO UN RELATO: CONSOLIDACION DE LA LECTURA LITERARIA EN ELENA

La paraddjica presentacion del valor de la lectura: Disposiciones heredadas

Es muy relevante en el caso de Elena cdmo la madre le acerco a la lectura desde su primera infancia,
pese al bajo capital cultural que poseia la familia. Elena nacid y se crio en un nucleo familiar conformado

por personas con bajos niveles de escolaridad. En un hogar en donde escaseaban los materiales de
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lectura, pues solo se disponia de contados textos, practicamente todos de caracter religioso; en donde la
lectura era una practica ajena, en tanto no se practicaba con frecuencia por ninguna de sus familiares y
menos por motivos auténomos ni culturales.

Pese a ello, la lectura le fue presentada bajo una significacion positiva, dotada de un valor
instrumental, segun el cual era una practica necesaria para su formacién personal, al punto de que fue
menester procurarle la ensefianza de la lectoescritura en casa, antes de su ingreso al jardin de nifios.
Existia un marcado afan de la madre y de la abuela por instruir cuanto antes a Elena para prepararla para
la vida, lo cual implicaba una formacion para ocupar un rol tradicional de mujer bajo los estereotipos de
género mas conservadores, los que la confinaban a ser una esposa y una ama de casa. De ahi que la
lectura fue una practica inducida por la familia en su primera infancia aunque sujeta a una ldgica de
control parietal, pues se foment6 la lectura de textos religiosos para el Unico fin de introducirla en los
canones de la fe catélica y limitada a una lectura cerrada, reproductiva del sentido que ofrece el texto o
del significado prescrito para el texto, al tiempo que se censur0 las incipientes lecturas auténomas y las
interpretaciones propias que Elena lograba hacer. Lo cual llevo a Elena a encontrarse con la lectura como
una préactica apreciable.

Pese a la l6gica de control y de reduccion a la lectura a planos cerrados y de deber, Elena desde
el comienzo logré hacer una lectura de esos textos religiosos desde una postura abierta y autbnoma, que
la llevo a leer por su cuenta mas alld de lo exigido y a construir significados propios con base en lo leido.
Todo lo cual se potencid con el paso del tiempo y llevé a Elena a ser una lectora auténoma, con fines
culturales y secuelas interpretativas hasta el punto de confrontarse abiertamente con las representaciones
y prescripciones familiares.

La reconstruccion biografica en su conjunto da cuenta de una lectora proveniente de una familia
en la que la lectura era una practica ajena pero que logré introducirla en la lectura, como una practica de
control, de inculcacion, de reproduccion literal de significados, lo que, pese a ello, derivd en la
apropiacién de una practica de leer como ambito de libertad, de construccion de la realidad y de

edificacion de sentido.

Los libros que no existen: Disposiciones objetivadas

El contexto familiar de Elena no le procurd la presencia de materiales de lectura. En casa solo se
contaban con la Biblia, un libro de catecismo catdlico y reproducciones de oraciones religiosas; lo libros y
otros impresos eran objetos propiamente ajenos al medio familiar. A esas limitaciones que provenian de la
carencia de los textos, debe agregarse la falta de interés de la familia de acercar otros textos, entre ellos
los literarios. De ahi que en la primera infancia de Elena, ésta solo accediera a los pocos textos religiosos

gue se hallaban en casa.
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A su ingreso al jardin de nifios, Elena accedi6 a nuevos materiales de lectura, los cuales de nuevo
parecian pocos y en parte carentes de interés para ella, pues se limitaban a libros editados para infantes
no alfabetizados o en visperas de serlo, dominados por imagenes y con pocos y simples contenidos
escritos.

Dada la carencia y el desinterés familiar por acercarle mas materiales de lectura, la matriculacién
en la escuela primaria y después en la secundaria importé para Elena un nuevo incremento en el acceso a
materiales de lectura, pues ahora dispuso de los libros escolares, entre los cuales hallo textos literarios,
asi como la hizo tener un diccionario, en el cual buscaba el significado de palabras que encontraba en los
textos y que eran para ella hasta entonces desconocidas.

Hacia los once afios de edad, Elena comenz6 a acceder a materiales de lectura que contenian
directamente textos literarios. Tiras cOmicas que adquiere con el poco dinero que le suministra la madre
como recompensa simbdlica por la realizacion de tareas domésticas, y libros de literatura que le facilitaba
discretamente su prima Mariela. Esta visitaba la casa de Elena y llevaba consigo novelas, mismas que
compartiria con Elena mediante charlas sobre sus lecturas, lecturas en voz alta y ocasionales préstamos
que le hacia; todo lo cual fue censurado por la madre, a quien no le parecia conveniente que Elena hiciera
lecturas mas alla de las exigidas por la escuela. Asimismo, por esa época, Elena descubrié la biblioteca
publica y acudi6 a ella de manera furtiva a leer textos literarios que le llamaban su atencién.

Hacia los quince afios de edad, tras su ingreso a la escuela preparatoria, Elena logré acceder a
una mayor diversidad de materiales de lectura. Los encuentra, los selecciona y los lee de la biblioteca
escolar, de librerias a las que acude para leerlos y de compras de libros que logra hacer con el dinero que
le facilita la madre para sus gastos personales. Estos Ultimos no puede preservarlos, pues la censura
familiar le impide llevarlos consigo a casa, por lo que los abandona en camiones o lugares publicos
después de leerlos. Estas vias de acceso a materiales de lectura persisten tras su egreso de la
preparatoria y en su estancia en la escuela de medicina, época en la que, incluso, ademas llega a robar
libros de librerias para poder leerlos.

En los dias en los que esta por abandonar sus estudios de medicina descubre la internet y con
ello agrega la posibilidad de disponer de textos en soportes electrénicos que obtiene de la web. Desde
entonces y hasta el presente, dispone de materiales de lectura a través de préstamos e intercambios con
amigos que comparten la practica de leer, obtencion gratuita de textos electrénicos y compra de libros

con los escasos recursos que llega a tener.
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Elena: Disposiciones objetivadas
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De todo ese derrotero (véase grafica 9), queda claro que las limitaciones en el acceso a
materiales de lectura no frend la recurrencia a la practica de leer. A lo largo de su historia de vida, las
dificultades por la carencia de materiales de lectura las fue allanando, primero, leyendo todo lo que
disponia; después, en pos de dar con mas textos, desplegando estrategias para dar con materiales de
lectura, como visitas a bibliotecas y librerias, robo de libros, obtencién gratuita de textos electrénicos,
préstamos e intercambios de libros y compras de materiales de lectura. Lo mismo sucedié con las
dificultades para acceder a textos por la censura familiar sobre la lectura auténoma y con fines culturales,
pues se leyé furtivamente como pudo hacerlo en distintos momentos de su vida.

Como es notorio, las limitaciones en el acceso a materiales de lectura a Io més dificultaron la
recurrencia a la practica de leer, mas no la clausuraron, pues la misma motivacion lectora llevé a Elena a
desarrollar estrategias para vencer esas complicaciones, tanto en el plano de la carencia como en el de

las prohibiciones.
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La lectura como forma de comunicacién: Disposiciones e interaccion y
socializacion

En la biografia de Elena aparecen muy notablemente muchas relaciones interpersonales que muy
significativas para la conformacion de su trayectoria lectora.

Durante su primera infancia, Elena mostraba a su madre las transcripciones vy las ilustraciones
que hacia de los textos religiosos que leia. Después, le narraba los textos literarios que encontraba y leia
en los libros escolares de la primaria. En ambos casos, en ello parece estar el origen de su interés por
compartir la lectura o, mas exactamente, la experiencia de la lectura, pues no se limitaba a reproducir los
contenidos, sino que exponia las interpretaciones que hacia de las lecturas.

Quizas la condicion de hija Unica, la personalidad retraida, la dificultad para interactuar con nifios
y la censura que hacia la madre sobre la practica de leer literatura explican la practica de Elena de crear y
contar historias fictivas para si misma, a través de la figura de un amigo imaginario. Lo cual alcanza para
entender que Elena se habia apropiado desde entonces de la l6gica de los textos literarios, de esa
dimension de los textos fictivos segln la cual es posible crear historias sin una correspondencia directa
en la realidad objetiva pero que es susceptible de desencadenar experiencias, en tanto operan como lo
hacen las vivencias, pues aportan significados que se alojan en la memoria, tal y como ocurre con las
vivencias en sentido estricto. También, confirman el interés por compartir, mediante la verbalizacién
creativa, de esas experiencias, asi sea consigo misma, una suerte de ejercicio individual de construccién
del &mbito de subjetividad pero que, a la vez, hace uso de las formas de interaccién, en este caso
igualmente fictivas. En todo caso, los pasajes relativos al soliloquio ilustran una forma de lectura literaria
sin la operacion de leer —en el sentido de pasar la vista por un texto escrito para desentrafiar su
significado— ni literatura —es decir, sin un material de lectura escrito y connotado como literario— y que,
pese a ello, si constituyen una forma de lectura, en tanto construccion de sentido con base en una
narracion fictiva, asi sea que ésta proviene del mismo lector y consta sélo oralmente.

Después, también en la infancia, aparece la prima Mariela, con quien interactla para escuchar las
ideas que ella le hacia sobre las lecturas que hacia, para recibir algunos materiales de lectura en
préstamo, para comprar y leer tiras coOmicas, para escuchar las lecturas en voz alta que hacia. Quizas
esta sea la primera relaciéon interpersonal que Elena fragua con base explicita en la comunion en la
recurrencia a la practica de leer.

Asimismo, en los afios de la educacion bésica, destaca su interacciéon con la bibliotecaria de su
comunidad, quien cumple su deber de facilitarle los textos literarios que Elena desea leer autbnomamente
y se aparta de sus deberes al ayudarle a aparentar que cumplia con los deberes escolares que implican

hacer lecturas obligadas. Aca la relacion parece reforzar la clara motivacion lectora de Elena para leer en
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forma autdbnoma y con fines culturales, asi como la distincion y el rechazo rotundos por la lectura
obligatoria y limitada a fines operacionales.

En los afios de la preparatoria, una amiga y la prima Mariana sirven de escuchas de Elena,
cuando ésta se da a relatarles las lecturas que hacia y a hacerles sus comentarios y comunicarles sus
experiencias de lectura. Lo cual parece confirmar esa pauta de colocar y unir a la lectura como una
herramienta para el sostenimiento del ambito de subjetividad y a la lectura como una forma de
comunicaciéon, mediante la verbalizacion creativa, de la experiencia lectora, que antes se hizo consigo
misma y ahora con otras personas, por mas que éstas no compartan la practica de leer literatura.
Asimismo, este pasaje contiene la primera ocasion en que Elena buscaria hacer que otros se volviesen
lectores.

Para la época en la que Elena pas6 por la escuela de medicina, fue otra amiga, Sasil, con quien
volvié a darse a relatarle sobre sus lecturas y, ademas, a leer para ella en voz alta poesia, hasta lograr que
Sasil se volviera también lectora y comenzaran a leer juntas. En este caso, Elena habria logrado éxito en
sus esfuerzos como mediadora en la lectura, al tempo que vuelve a reiterar a la lectura como una forma
de comunicacion.

Cuando Elena se matricul6 en psicologia hallé a Ernesto como un nuevo compaiiero de lecturas.
Con él complet6 la idea de tener alguien con quien compartir intensa y ampliamente la experiencia de la
lectura, amén de que, en algun sentido, en él también rematd su afan por volver lector a otros, pues hizo
que éste leyera con mas recurrencia e intensidad respecto de sus anteriores pautas. Elena ubica a la
comunidad lectora con Ernesto como el momento en que ella dej6 el esquema de leer para confrontarse
consigo misma y tratar de saldar dolores personales, para llegar a una nueva forma de lectura como una
forma de comunicacién, en la cual estaban presentes el gozo, la posibilidad de significar no sélo a su
subjetividad sino al mundo exterior y la adquisicién de poder, en tanto que leer aporta conocimientos e
ideas que legitiman y conceden posibiidades de dominacion en las interacciones en campos
determinados, como el escolar.

También en esa época, compartid lecturas con su amigo Mich, quien, ademas de apoyarla en la
adquisicién de libros, se meti6é a leer, a hacer las mismas lecturas que Elena, como una forma de estar
cerca de ella y de poder compartir sus ideas e intereses. Desde que egresd de psicologia hasta el
presente, Elena socializa en torno a la lectura con Ernesto y otros amigos, tanto en forma presencial
como a través de la internet, comenta, discute y comparte lecturas, amén de que con sus compafieros

de clase de disefio gréfico, persiste en su afdn de formar lectores.
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Elena: Disposiciones de interaccién y socializacion
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En su conjunto, las relaciones y socializaciones en torno a la lectura dan cuenta de una manera
de leer en la que ésta aparece como una experiencia que es visibilizada muy claramente como algo que
puede, merece y hasta es necesario que sea socializada. Es muy relevante cédmo esa representacion la
ha llevado a persistir en un marcado interés por formar lectores, por hacer que otros puedan pasar por
las experiencias que ella misma ha logrado al leer. De igual manera, la asociacion entre la experiencia que
deja la lectura y la socializaciébn de ésta, con sus gozos y dolores, estan tan imbricadas que puede
llevarla a verbalizar esa experiencia en un esquema de interaccion aln consigo misma, como en la
infancia a través de un amigo imaginario, como en la adultez mediante la construccion de textos a partir
de la lectura fragmentaria de textos hasta conseguir un texto que abone a su subijetividad. Finalmente,
destaca como gran parte de las relaciones interpersonales que ha trabado en torno a la lectura se dan en
una légica en donde ella aparece como la persona introducida en el campo de la lectura y su interlocutor
es un sujeto al que se busca para hacerlo entrar; de modo que en sus interacciones lectoras es menos
frecuente que el otro aparezca como el mediador o facilitador de la lectura, de hecho, sélo la prima

Mariela puede ubicarse directamente como una mediadora en la lectura para Elena.
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La lectura abierta como motor de la competencia lectora: Disposiciones
incorporadas

Elena comenz6 a incorporarse competencias lectoras desde muy pequefia, pues fue alfabetizada en casa
de manera anticipada a su escolarizacion, hacia los cinco afios de edad, cuando lo comin en su medio
era aprender a leer y a escribir después de los seis afios, tras su ingreso a la escuela primaria. Ella
recuerda que ese proceso de aprendizaje no le fue complicado y le resultd sencillo. También, que su
capacidad para la lectoescritura se desarrollé desde ese comienzo, pues desde esa época leyd en
sentido abierto, construyendo un significado propio, como lo revela el hecho de darse a transcribir
pasajes leidos y a ilustrarlos con dibujos en los que vaciaba la interpretacion que daba a esos contenidos
textuales. Esto parece ser relevante, luego que desde el principio se apropio de la lectura con base en
una capacidad en el manejo de cédigos textuales en una dimension abierta, constructiva de sentido, y no
sélo limitada o reproductiva de la oferta textual, lo que hizo posible que la lectura apareciera desde
entonces como una experiencia, en tanto susceptible de reportarle un medio para construir sentido.

Puede decirse que fue la recurrencia a la practica de leer lo que aboné al desarrollo de su
capacidad para el manejo de cédigos linguisticos y no ésta lo que elevd aquélla. Es muy claro que la
alfabetizacion fue un proceso que sin duda le aporté las minimas o las primeras competencias lingtiisticas
para conformase como lectora, sin embargo la lectura fue una practica que la llevé a elevar esas
competencias, pues desde sus primeros pasos como alfabetizada la lectura condujo su atencién al
descubrimiento de palabras de significado para ella desconocido, practica que persistié en ella: primero,
como una anhelo de encontrar el significado de esas palabras ajenas; después, cuando hubo de hacerse
de un diccionario, como una practica de ir hallando esos significados; e, incluso, de irlos agregando a su
repertorio Iéxico hasta el punto de llegar a sentir que la amplitud en su dominio semantico le dificultaba la
interaccién con algunas personas.

Lo mismo puede decirse respecto del manejo de cédigos textuales y estilisticos, ya que
igualmente la recurrencia a la lectura la llevd a hacerse de mayores competencias en el manejo de esas
clases de cadigos.

Se revela la experiencia de la lectura como una circunstancia clave en ello, pues desde el
comienzo la lectura funcioné como un medio de construccion de sentido, por lo que la necesidad de
seguir encontrando nuevos significados con base en la lectura fue lo que la llevdé a ampliar el repertorio
semantico, las estrategias para comprender la légica de las ofertas textuales, en las que desde siempre
incluyé las cualidades editoriales y las nuevas y diferentes posibilidades que aportan los distintos géneros
literarios.

En lo cual destaca de nueva cuenta la dimension de experiencia de la lectura, pues, dadas las

limitaciones en el acceso a materiales de lectura, en los afios en que curso el preescolar, la frustracion se
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hizo presente cuando las ofertas textuales de los materias disponibles en el jardin de nifios, disefiados
para infantes no alfabetizados o en proceso de comenzar a serlo, le parecian poco atractivos, en tanto
que le resultaban simples en relacion con las expectativas de construcciéon de sentido que tenia a partir
de las competencias lectoras que ella ya tenia, dada la alfabetizacion anticipada de la que fue objeto.

En suma, parece claro como el marcado interés por construir sentido a partir de la lectura fue un
elemento clave para persistir en leer y en acceder a nuevos textos, cuando la lectura le permitié hacer
visibles y dirimibles las limitaciones que tenia en relacién con los retos que le planteaban esos nuevos
textos en cuanto al manejo de codigos linglisticos, textuales y estilisticos.

La reconstruccion de su trayecto biografico revela palmariamente cémo desde que fue dotada de
los primeros elementos de competencias lectoras éstas incluyeron una lectura abierta, constructora de
sentido, lo que la llevo a vivir la experiencia de la lectura y coémo fue ésta la que la acicated para seguir
desarrollando sus capacidades en el manejo de cddigos linglisticos, al no detenerse a seguir leyendo
pese a encontrar palabras desconocidas sino a obtener su significado y ampliar su campo semantico; sus
capacidades en el manejo de cédigos textuales, al persistir en la comprension de las légicas del mundo
de los textos, incluidas no sélo las emisiones puramente linglisticas de éstos sino también las cualidades
editoriales; y sus capacidades en el manejo de codigos estilisticos, al incursionar en nuevos géneros y
estilos literarios, lo que la llevd de ser una infante que lee con dificultad un repertorio muy limitado de
materiales de lectura hasta una lectora que lee intencionalmente fragmentos de textos con base en
selecciones y secuencias determinadas hasta la formacion de inéditos textos que le permiten revivir

experiencias de lectura con nuevas posibilidades de construccién de sentido.

De la lectura obligada a la lectura cultural

Elena comenz6 a leer como una actividad obligatoria, pues desde que fue alfabetizada anticipadamente
en casa se le impuso el deber de leer textos religiosos, por lo que la lectura comenzd también a
practicarse con una finalidad limitada a fines instrumentales, en este caso, para formarse en la fe catdlica.
Esas dos condiciones fueron impuestas por la madre con persistencia y no cejaron sino hasta que Elena
se independizé de la casa familiar.

Empero, desde el comienzo Elena reveld una disposicion por leer de manera autbnoma y con
fines culturales, pues desde que recién supo leer y escribir comenzé a leer mas alla de lo que le exigia la
familia y muy pronto descubrié en la lectura un medio para recrearse y agregarse saberes sobre el mundo
y sobre si misma. De ahi que desde entonces ha leido por cuenta propia, sin que nadie se lo exija o
incluso en contra de las instrucciones parentales. La lectura autonoma y con fines culturales decay6 entre
los ocho y los doce afios, aunque no desaparecid de modo alguno, y para las épocas en las que se

matriculé en medicina, psicologia y disefio grafico se incrementd de manera muy notable, hasta alcanzar
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frecuencias de lectura muy abundantes que la situarian en los mas altos sectores de las encuestas
nacionales de lectura.

Las lecturas obligatorias con fines operacionales desde luego que continuaron a lo largo de su
vida, dada la amplia escolarizacion con la que cuenta, sin embargo, hasta antes de ingresar a la
universidad siempre las lecturas impuestas por la escuela le parecieron desagradables y como pudo
rehuso a hacerlas. Es hasta los pasajes relativos a las lecturas que hubo de hacer a su breve paso por la
escuela de medicina, como lo fue en las escuelas superiores de psicologia y disefio grafico, que expreso
leer sin mayor afliccion las lecturas que le imponian, de modo que la tension entre lecturas obligadas y
auténomas no vino a ceder sino hasta entonces. Incluso, para la época en que estudio la licenciatura en
psicologia sucedié que leer por su cuenta textos de filosofia y de literatura sirvieron como lecturas
operacionales que ahora hacia por gusto y que en tanto que eran diversas y mas amplias a las exigidas

en la escuela le sirvieron para posicionarse ante los profesores y compafieros.

Lectura para nombrar al mundo

De manera similar a lo ocurrido con la lectura obligada con fines operacionales que le impuso la madre al
comienzo de la trayectoria lectora de Elena, también en el hogar se le inculcé una practica de leer limitada
a reproducir los contenidos textuales para que se hiciera de los significados que constaban en ellos de
manera literal, primero, respecto de textos religiosos y después de los escolares, incluso, fue muy
marcado cémo la familia reprobd desde el comienzo todo resultado creativo de la lectura, pues se
censuraron siempre las interpretaciones propias que se conseguian al leer.

Pese a ello, Elena desde el comienzo tomo los textos como ofertas de sentido desde los cuales
construyé significados propios. Esa forma de lectura abierta la ha acompafiado y se ha intensificado a lo
largo de todo su recorrido biogréafico, hasta el punto en el que la lectura se significa como una necesidad
por seguir encontrando bases desde las cuales puede irse nombrando al mundo exterior y el interior.

De esa forma de lectura abierta puede comprenderse el temprano interés por descifrar palabras
que se hallan en los textos y que hasta entonces se desconoce su significado, lo cual llevd a leer
diccionarios con dedicacion y a ir agregando contenidos semanticos al propio reportorio del lenguaje

personal.

Del control a la libertad

La lectura fue presentada a Elena como parte de una estrategia de control parental, una actividad de
inculcacion de los principios del catolicismo y de ensefianza de contenidos de instruccion. Sin embargo,

la practica desde el comienzo fue practicada como un medio para crearse un ambito de subjetividad, una
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zona de libertad que estuvo siempre al servicio de sus necesidades méas personales y que operé como
interlocutor ante circunstancias altamente traumaticas y como espacio para vivir experiencias fictivas.

Este cambio la finalidad de leer, de la inculcacion a la libre recreacion de significados, sin duda,
explican la decision de seguir leyendo, lo cual apunta a la emergencia de la experiencia literaria como
base de la motivacién lectora: frente al esquema de leer para lograr la reproduccion del orden de vida se

alzé el de leer para conquistar un espacio propio y de nuevas alternativas para la identidad.

Lo que dice la voz del que lee

La lectura oral ha sido una practica ampliamente presente en la trayectoria lectora de Elena, que ha
operado en distintos sentidos sin que se haya abandonado nunca.

En principio, durante su primera infancia, Elena aparece como lectora, y no como escucha, como
suele ser lo frecuente en esas etapas de la vida, pues desde que Elena aprendié a leer y a escribir,
copiaba textos leidos, los ilustraba y los presentaba oralmente a su madre, una suerte de lectura de las
ilustraciones en las que constaba su interpretacion de las lecturas que hacia.

Mas adelante, también en su infancia, ella aparece de nuevo como lectora y su madre como
escucha, cuando, ahora sin dibujos de por medio, narra oralmente relatos de ficcion con base en la
reconstruccién de sentido que se hace de textos literarios que halla en los libros de texto. Incluso,
también incurre en esa practica no s6lo como lectora sino también como escucha, cuando hacia
narraciones orales de textos fictivos para si misma a través de la figura de un amigo imaginario.

En adelante y hasta el presente recurre a ese mismo esquema: narra para otros los textos que ha
leido; cuando se trata de personas no lectoras, introduce, comenta y comparte las experiencias de
lectura, y si se halla con otros lectores, discute con ellos sus interpretaciones y vivencias. La verbalizacion
de la lectura es una manera de hacerse escuchar, de comunicar no tanto el contenido textual sino las
interpretaciones y las vivencias que le han dejado las lecturas.

A contrario del fuerte papel activo que tiene en las experiencias de verbalizacion de las lecturas,
hacia los once afios de edad se vuelve escucha de las narraciones y las lecturas en voz alta que la prima
Mariela hace de textos literarios para Elena. Por primera vez Elena es la receptora de las narraciones y es
quizas la primera vez que recibe la interaccién de otro con mayor adentramiento al campo de la lectura.
También por esos afios, la escucha de una extrafia desvariada que se apuesta a las afueras de la escuela
a declamar poesia es rememorado significativamente por Elena, pues en ello encuentra un medio de

comunicacién de sentimientos amén de que descubre la poesia.
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Experiencia y relaciones con los textos: Objetos de lectura

La trayectoria lectora de Elena permite evidenciar como con el paso del tiempo la cantidad de textos
leidos crece como lo hacen los campos tematicos en los que éstos se pueden ubicar, desde la época en
la que comenz6 a leer, cuando solo leia textos religiosos, hasta el presente, en el que lee textos literarios,
de filosofia, de psicologia, de comunicaciones, de semiética y de disefio grafico. Esta evolucién, en
principio, estuvo marcada por las dificultades en el acceso, mas conforme fue logrando vencerlas los
campos tematicos crecieron. Se observa como la escolarizacion fue una experiencia muy importante en
ese recorrido, no solo porque su primera ampliacién se debi6é a contar con libros escolares, sino porque
la mayoria de campos tematicos entraron en el recorrido en la medida de que la escuela le colocé frente a
esos temas, como la filosofia durante la preparatoria, o los de medicina, psicologia y el disefio grafico,
durante sus estudios universitarios. Sin embargo, algunos otros surgieron y se desarrollaron en razéon de
intereses personales no necesariamente vinculados a contenidos escolares, como los de
comunicaciones, semiotica y disefio grafico, asi como la caligrafia, el disefio editorial y la tipografia dentro
de este Ultimo, los que antecedieron a su decision de estudiar disefio gréafico.

En cuanto a los literarios, sucede que a éstos se accedid en principio no por disponer de ellos
directamente, sino por encontrarlos incluidos en los libros escolares, los que desde entonces destacaron
al punto que son una constante en todos los momentos de su trayecto biogréafico. Los géneros literarios
en los que como lectora ha incursionado son practicamente todos, a excepcion del drama, y también se
advierte que con el paso del tiempo fue ampliando su repertorio de lecturas a otros géneros de un modo
en el que en tanto agregd un género éste practicamente ya no desparecio.

El libro aparece como soporte muy destacado, al que debe agregarse en las épocas mas
contemporaneas los electronicos, a los que se ha dado a leer no por considerarlo un soporte mas
idéneo, sino conveniente en tanto que su acceso es gratuito y de mayor facilidad, aunque estimado como
inferior en sus condiciones de comodidad y posibilidad de reportar placer, pues debe considerarse que
Elena ha reparado desde muy pronto en las cualidades editoriales de los soportes y ha desarrollado una
apreciacion estéticas de ellas, hasta el punto de apreciar a los materiales impresos y muy
destacadamente al libro como objetos dotados de una estética propia, conectada pero independiente
del texto.

En cuanto a la conservacion de los materiales de lectura, Elena configura un caso muy particular,
en donde preservar materiales de lectura no ha sido una practica presente, no porque se esté ante un
mero lector consumista que aprecie leer un texto y se despreocupe por conservarlo, sino por una
recurrencia por abandonar y desprenderse de libros y otros impresos, lo cual si bien en su origen se dio
por la imposibilidad de tenerlos consigo en casa, dada la censura de la lectura literaria que pesé en su

familia, cierto es que pronto ello se reconfigurd en el sentido de un gusto por abandonarlos en espera de



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 148

que otros dieran con ellos y pudieran encontrar las experiencias de lectura que ella logré alcanzar con

ellos.

Lectura y escritura

La practica de la lectura ha sido asociada con intensidad a la de la escritura en la vida de Elena. Al
parecer la lectura para ella siempre ha suscitado experiencias a las que ha seguido el deseo de
comunicarlas, incluso a si misma, en lo cual no sélo se ha valido del lenguaje oral, sino el escrito.

Las practicas de escritura datan de sus primeros pasos en la lectoescritura, cuando transcribia
textos leidos, y se contindan hasta el presente, en su actividad de escritora creativa y de caligrafa. En
todo caso, lo relevante esta en la persistencia en la escritura como medio para comunicar no tanto los

contenidos textuales como el sentido y las vivencias de lo leido.

Relectura

El volver sobre textos ya leidos es una constante en la vida de Elena. Cuando nifia, lo hacia para terminar
de comprender los primeros textos literarios que leyd, aunque en cada relectura terminara dando un
nuevo sentido al mismo texto. Quizas de ahi provenga esa amplia capacidad para construir significados
con base en la lectura. En el presente, las relecturas dan cuenta, por un lado, de como leer es una
experiencia, en tanto que hasta se puede llegar a rehusar a releer un texto por la certeza de que en ello
pende la posibilidad de revivir dolores que se desencadenaron tras la primera lectura. También, la
relectura refleja que son las necesidades mas personales las que orientan la motivacion lectora, incluso, al
punto de releer una serie de textos de manera fragmentaria de modo que resulten una inédita pieza
textual que ponga al lector en el plano de la creacién, que puede generar un texto muy afinado con las

expectativas personales.

Lectora de tiempo completo: Recurrencia de la practica de leer

Mas allda de poder mensurar la frecuentacién de la practica de leer, la biografia de Elena permite
comprender cédmo se dispone de una parte del tiempo cotidiano para leer literatura: mas que cuantificar
la cantidad de ocasiones de leer en ciertos periodos, la duracién de los lapsos de lectura o la cantidad

de textos leidos en determinados periodos, se puede ubicar la reiteraciéon del momento de leer en
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relacién con otras practicas culturales y las actividades cotidianas; no tratando de indagar sobre qué
tanto se lee sino cudl es el sentido por el cual se reitera la practica de leer.®*

En ese sentido, es importante destacar los elementos sustanciales que emplea la propia Elena
para estimar su propia frecuentacion de lectura,®® los que se establecen con base en referencias que
hallan en su propio pasado y siempre en consideracion de una diferencia entre la lectura con fines
operacionales y culturales.

El criterio mas empleado por ella para mensurar la frecuentacion es la fijacion de la frecuencia en
determinados lapsos (diariamente), aunque también se usoé la cuantificacién de cuotas de textos en un
periodo, pero siempre con mucha relevancia usando la idea de si se lee ahora mas o menos que en
determinado momento del pasado. En ese sentido, ella considera que ahora lee menos que en las
épocas como la que estudio la preparatoria, en la que dej6 de estudiar un semestre, en la que hizo
estudios de medicina o en la estudié la licenciatura en psicologia, sin embargo, puede establecerse que la
recurrencia se observa en razon de indices de frecuentacion de lectura muy abundantes en la gran parte
de su vida, sobre todo, desde que ingresé a la preparatoria.

En todo caso, lo mas importante esta en que de manera muy cara desde que ingreso6 a la
preparatoria leer aparece como una actividad importante, que merece dedicarle tiempo especifico para
ello, hasta el punto en el que Elena se ubica como una “lectora de tiempo completo”, pues las ocasiones
para leer en su vida cotidiana estan incluidas como una actividad central en su dia a dia, ya que se lee,
practicamente, en cualquier momento que se disponga, no el sentido de que se haga sé6lo en tiempos
libres, no como una actividad marginal reservada sélo para momentos carentes de otra actividad, sino
que se lee en cualquier oportunidad posible.

Respecto del peso que tiene la lectura en relacién con el tiempo destinado a otras practicas
culturales, aparece que junto a la lectura la navegacion en la internet son las dos practicas presentes con

suma recurrencia en su presente.

51 Para Michel Peroni (2003) la tipificacion de la practica de la lectura por referencia a la regularidad y accesibilidad
debe considerar también al sentido que la practica tiene para el lector y no s6lo por su correspondencia con la
hegemonia de un modelo nominativo, pues es una cuestion que corresponde a diversidad de las normas de
apreciacion y de los criterios de apreciacion de la practica lectora, inserta en una trayectoria.

52 Michel Peroni (2003) concluye que la categoria de la poca lectura no s6lo debera aplicarse a su regularidad y
accesibilidad, sino también a su sentido, porque, fundamentalmente, la lectura revela en sus diferentes modalidades
al estar estrechamente asociada al marco, al contexto en el que surge y cobra sentido, por lo que no es posible
adquirirla o perderla de manera definitiva, sino que pende de cdmo una persona significa a la lectura.
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Qué es leer

La lectura es significada de diversas maneras a lo largo del recorrido biografico, lo cual hace
comprensible las formas que asume la practica de la lectura, al tiempo de que ésta y los contextos en los
que se lleva a cabo van reconfigurando esas significaciones sobre la lectura. En el caso de Elena, las
representaciones sobre la lectura mas que cambiar se van ampliando al agregarse nuevos significados,
casi siempre marcados por una claro sentido que afirma la valia de leer, ain frente a contextos en los que

este significado esta ausente o incluso contradicho.

Elena: Representaciones sobre la lectura

Primera
infancia

Primera
infancia

Hacia las 12 afios, la lectura
reporta no sélo placer, sino
dolor

Hacia los 15
afios, la lectura
obligatoria es
asumida como
gustosa

Segunda
infancia

Adolescencia

Juventud

Adultez

Grafica
11

Lectura como actividad autonoma

En contra de los significados ofrecidos en el contexto familiar, segin los cuales la lectura era una
actividad controlada parentalmente que se practicaba como un deber, para fines y en ocasiones
definidos, Elena desde el comienzo se dio a leer por cuenta propia hasta significar a la lectura como una
practica autbnoma, una actividad cuya realizacion no depende de nadie mas que del propio lector, que

se lleva a cabo por motivos y fines propios.
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En sus comienzos como alfabetizada, lela mas alla de lo que le indicaba la madre. Lo siguio
haciendo siempre en contra de las prescripciones maternas. Esa disposicion auténoma le llevd a
encontrar los textos literarios dentro de los libros escolares, a conseguirlos de manos de la prima Mariela
o las bibliotecas, a irlos a leer a librerias, a obtener versiones electronicas de la internet, a robarlos,
incluso. Siempre que ha dispuesto de recursos econémicos, como mesadas o salarios, ha comprado
revistas y libros. Leer ha sido una accion que, ademas de los deberes escolares, ha estado orientada por
motivos propios, por el deseo de leer.

A diferencia de los textos que decidia leer por razones propias, hasta antes de su ingreso a la
preparatoria, las lecturas obligadas las connotaba como desagradables y busc6é la manera de recusar su
lectura. En la preparatoria comenzoé a leer los textos sugeridos en clase sin reticencia, como también lo
hizo en su estancia en la escuela de medicina, hasta que, durante sus estudios de psicologia y de disefio
grafico, las lecturas escolares dejaron de ser desagradables y se hicieron sin pesar, incluso, se llegé a leer

sobre los mismos contenidos escolares mas alla de lo exigido y respecto de otros textos no sugeridos.

La lectura es una practica que permite construir significados

La construccion de sentido con base en lo leido ha estado presente desde las primeras lecturas que
Elena hizo, por lo que la lectura se ha significado desde entonces como una practica que reporta
significados que no se extraen literalmente de los textos sino que se elaboran a partir de la interpretacién
de ellos. Asi lo evidencian las ilustraciones que hacia para acompafiar las transcripciones que de textos
religiosos hizo hacia los cinco afios de edad, los que no buscaban reproducir los pasajes sino presentar la

interpretacion que de ellos lograba hacer.

La lectura es una practica que causa sensaciones

Elena recuerda que desde sus primeras lecturas percibid que el leer le reportaba gusto y placer. Las
sensaciones que llegan con la lectura cambiaron radicalmente hacia los once afios, cuando, tras sufrir
una grave agresion, Elena halla en la poesia una forma de hacer explicito el dolor. A partir de entonces, la
lectura no ha dejado de causarle ese efecto, que fue acompafiado de una lectura que también le produjo
consuelo, al aportarle referentes que le sirvieron para entender las complicaciones de su vida. Quizas,
hacia los veinte afios, redescubre una lectura que deja de ser predominantemente dolorosa, pues deja de
volcar el sentido que construye en la confrontacion de si misma, y que vuelve a dominarse por el placer.
Todo lo cual configura una representacion sobre la lectura en la que ésta es una practica que hace
presentes sensaciones de muy diversa indole, del placer al dolor, y que impactan en la condicién animica

y afectiva.
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La lectura es una practica que abona a la subjetividad

Poco después de los seis afios, cuando Elena enfrenta las vicisitudes por poseer una personalidad
retraia, tener problemas para interactuar con otros nifios y tener dificultades para adaptarse a la vida
comunitaria de la escuela, Elena encuentra en la lectura significados que puede llevar al ambito de
subjetividad, al espacio de lo propio y lo intimo desde el cual puede posibilitar el encuentro con el mundo
exterior, lo cual va a persistir hasta el presente. De este modo, la lectura se significa como una practica

que reporta elementos para seguir disponiendo de un espacio de subjetividad.

La lectura es comunicable

La lectura, y en particular la experiencia de leer, ha sido constantemente objeto de las interacciones de
Elena, quien se ha dado a transmitir lo que la lectura le deja. Primero fue su madre y después amigos,
familiares, compafieros de escuela o inciertos desconocidos, pero siempre ha sido contante esa
recurrencia por comunicar lo que vive en la lectura. De ahi que leer sea una practica que deja

experiencias que pueden comunicarse.

La lectura es una practica que abona a la identidad

Hacia los quince afios de edad, en un momento en el que Elena sufre de la desestimacion de la familia,
los significados que logra construir con base en la lectura le sirven para hacerse de esquemas de
percepcion ajenos a su medio familiar que le permiten tributar a las representaciones sobre quién se es'y
quién se quiere ser, pues a través de la identificacion con los personajes y el entendimiento de las
circunstancias de éstos, dentro de las narraciones fictas que lee, logra hacerse de referentes para definir
la identidad y desde ello poder enfrentar los desafios de su historia de vida. En ese sentido, la lectura es

significada como una préactica que aporta elementos para seguir construyendo la identidad.

La lectura es un medlio de orientacion para la accion y la interaccion sociales

Aunque lo fue, quizas desde mucho antes, Elena ubica hacia los quince afios de edad una nueva forma
de leer en la cual la lectura deja de servir exclusivamente para confrontarse asi misma y se vuelve con
claridad una estrategia para significar al mundo exterior y desde ello definir acciones y facilitar ciertas
interrelaciones sociales. Entonces, la lectura representa un medio que aporta significados que se emplean

para emprender acciones e interacciones sociales determinadas.

La lectura es un medio de adquirir poder en las interacciones sociales
Tras su ingreso a la licenciatura en psicologia y en el contexto de la comunidad lectora que establecié con
su amigo Ernesto y algunos profesores, Elena encuentra que al leer se hace de saberes que mejoran su

posicion en campos determinados, como el escolar, de modo que al leer sobre psicologia y filosofia le
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permiten hacerse de una postura académica propia, independiente y critica que a la postre le lleva a
ganar legitimidad y ejercer cierta suerte de dominacion respecto de sus profesores y comparfieros de
clase en el campo universitario. Lo cual hace que la lectura adquiera el sentido de un medio para mejorar

su posicion en campos determinados por la circulacion de saberes.

Formacion lectora: lectura y hermenéutica

La reconstruccion biografica de Elena ha permitido establecer las disposiciones que han concurrido para
formarse como lectora, las representaciones que ha construido sobre la lectura y las maneras en las que
se ha llevado a cabo la practica de leer literatura. De todo ello puede formarse una conjetura que dé
cuenta de cémo puede comprenderse esa constitucion como una lectora consolidada.

El centro de las conclusiones que dejan su biografia estriba en la conformacion de la lectura
como una experiencia. En principio, es claro como la lectura ha sido una forma de construir sentido, lo
cual hace las veces de elemento base para considerar al acto de leer como una vivencia, en tanto que
leer deja significados para el lector, los cuales no son los que constan en la oferta textual ni los que estan
per se presentes en el mundo de vida. El interés en ello esta, de sobremanera, en como desde el
principio leer adquirié esa calidad de significacién y como se persistio en ello a lo largo de toda su historia
de vida.

Asimismo, la lectura es una vivencia porque los significados que se construyen a través de ella se
alojan en el interior mismo del lector. Los significados que ha conseguido al leer Elena los ha agregado al
reservorio de sentido que conforma su mundo de vida: variando, adicionando o matizando esquemas de
percepcion desde los cuales ha hecho posible enfrentar los desafios de la vida social. Tales esquemas de
percepcion que se obtienen de la lectura se suscitan en el lector no como mera apropiacion esquematica
de elementos cognitivos contenidos en los textos, sino que provienen tanto de ideas como de
sensaciones que se construyen al leer, tomando las ofertas textuales y completdndoles un sentido con
base en las expectativas del mundo de vida.

Dichos esquemas de percepcion, de un lado, han operado en el sentido de consolidar el ambito
de subijetividad, pues las construcciones de significado que le deja la lectura han permitido establecer un
espacio simbdlico de lo propio, lo intimo, como zona de transicion con el exterior. De otro lado, los
esquemas de percepcion que aportan o en los que participan las secuelas de la lectura han servido como
sustento de las representaciones que sostienen los procesos de identidad, luego que de la lectura se han
deducido elementos para ir redefiniendo quién se es y quién se quiere ser, de qué grupos o comunidades
se forma parte y cémo se singulariza de entre sus integrantes.

Todo apunta a comprender que la consolidacién de la lectura como una practica cotidiana, es

decir, la colocacion de la accion de leer literatura como una actividad constante en la cotidianeidad de
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una persona se debe muy marcadamente al hecho de que la lectura de literatura se coloque como un
elemento central y privilegiado en la necesaria construccion de sentido para los procesos de acciéon e
interaccion sociales. De modo que al descubrirse esa suerte de utilidad simbdlica y subjetiva de la lectura
de literatura, ello hace que la practica se convierta en una necesidad de vida de la cual no es posible

faciimente abandonar o substituir.
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7. Leer para descifrar el texto que es mundo: Josefina

7.1 BIOGRAFIA Y TRAYECTORIA LECTORA DE JOSEFINAS3

Josefina naci6 en el afio de 1962 en la ciudad de Tulancingo,®* Hidalgo, lugar en el que se crio y vivié su
adolescencia y parte de su juventud. Proviene de una familia de recursos econdmicos discretos, misma
en la que el capital cultural era poco denso: su padre estudié hasta el tercer grado de primaria y la madre
completd la primaria. No reconoce a sus padres como lectores. El padre se ocup6 como comerciante y
taxista y la madre como ama de casa. Su familia se integraba ademas por cinco hermanas mas, Josefina
fue la segunda en orden de nacimiento. Salvo la mas joven, todas las hermanas de Josefina, junto a ella
misma, han terminado estudios de licenciatura y algunas de ellas cuentan con posgrado.

Actualmente, Josefina vive en Pachuca, es divorciada, tienen tres hijos, cohabita con dos de
ellas. Habla espafiol e inglés y recién avanza en el domino del portugués. Estudio la licenciatura en letras
hispanicas. Se ocupa como profesora y estudiante de la maestria en letras hispanicas. Tiene ingresos

econdmicos discretos. Cuenta con acceso a computador propio y a la internet en casa.

Primera infancia: el encuentro con los libros

En el hogar familiar de la infancia de Josefina los libros no eran objetos abundantes, pues sélo habia tres
ejemplares de textos poco legitimados, mismos que nadie atendia. Tampoco la lectura era una actividad
recurrente entre sus padres. Podria decirse que la lectura y la literatura eran ajenas en el contexto familiar
en el que nacio y crecié Josefina.

Sin embargo, en contraste con los pocos libros y algunas historietas que habia en la casa de la
abuela, en el ndcleo familiar se contaba con la presencia amplia y relevante de la narracién oral: el padre,

el abuelo y, en ciertas ocasiones, la madre se daban a contar historias familiares, lo cual hacia con

53 El nombre de Josefina es un seudénimo, empleado para asegurar que no se pueda establecer la identidad de la
informante.

84 Tulancingo es una ciudad ubicada a casi 40 kilémetros de la ciudad de Pachuca. Desde la época de la infancia de
Josefina, Tulancingo es el centro de poblacién més grande e importante después de Pachuca. Para el afio de 2010,
segun el censo de poblacion oficial, contaba con méas de 151 mil habitantes.
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amenidad, intensidad y no exentas de afortunados usos retdricos, una suerte de practica literaria sin
literatura en sentido estricto, pues no habia objetos de lectura ni textos literarios propiamente dichos;
mas, los relatos familiares poseian algunas cualidades de la literatura: la indeterminacion y la retérica.

Para cuando Josefina aprendié a leer y escribir, el acceso a materiales de lectura se hallaba
limitado a historietas®® y fotonovelas®® que hallaba en la casa de su abuela; sin embargo, desde entonces
comenzo a leer de forma autébnoma, precisamente, respecto de esa clase de textos. Recuerda como en
sus comienzos leia de manera muy lenta, dada las dificultades de su incipiente alfabetizacién. La lectura,
de alguna manera, era una actividad que empataba con su personalidad solitaria, la que la llevaba a
recusar jugar con otros nifios y preferir hacerlo consigo misma o darse a la lectura, pues ello le permitia
estar sola, consigo misma.

Un pasaje muy relevante en sus recuerdos de entonces es el relativo a la adquisicion que hizo su
padre de una enciclopedia. Esta se le present6 como algo dotado de una valia muy amplia, no sélo
porque el vendedor de la enciclopedia hizo una exposicion muy cuidada, llamativa e impresionante de sus
contenidos, sino porque, en si mismo, comprar una enciclopedia representaba un hecho muy destacado,
pues implicaba un cambio notable en las disposiciones objetivas de la familia, al punto que hizo necesario
no soélo hacer una fuerte erogacion monetaria para pagar, en abonos, la enciclopedia, sino, aun, para
hacerse de un librero, pues se carecia de un lugar adecuado para tenerla. La adquisicion de la
enciclopedia fue, sin duda, un hecho dotado de un valor simbdlico que relevaba el interés del padre por
acercar elementos para la formacién de las hijas, a quien, contrario a lo esperable dado su bajo capital
escolar y los roles tradicionales atribuidos a las mujeres que campeaban en ese contexto, se planteaba
como objetivo que sus hijas estudiaran y lograran obtener titulos universitarios, un proyecto que no
compartia del todo la madre, quien reservaba para las hijas una vida de madres de familia. La
enciclopedia, entonces, puso a Josefina no sélo en contacto con los libros sino con el campo del
conocimiento, a la vez que mitigd en parte las inquietudes que tenia en la infancia por leer otra clase de
textos, distintos a las historietas que tenia a su alcance. En ello destaca como Josefina pudo leer las
entradas de la enciclopedia y encontrar contenidos que le asombraban y movian su interés, algo que no
sucedia con esos mismos u otros contenidos que le eran presentados en la escuela, en tanto que en este

caso carecian de emocién e impacto vivencial.

5 Dichas historietas eran en su mayoria de indole melodramatica, aunque también de comedia y de aventuras y hasta
de sétira politica, todas muy populares en aquellos afios como formas de entretenimiento que carecian aprecio
cultural o literario.

5 Material de lectura soportado en revistas que recogen una narracion fictiva, generalmente de caracter amoroso
melodramatico, formado por una sucesién de fotografias de los personajes, acompafiadas de trozos de didlogo que
permiten seguir el argumento.
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Las préacticas de lectura que hacia en esa primera infancia respecto de tiras comicas, historietas
melodraméticas y fotonovelas se vieron, de esta manera, considerablemente ampliadas con el hecho de

disponer una enciclopedia en casa.

Segunda infancia: La busqueda de los textos

Hacia los doce afios de edad, Josefina seguia siendo una nifia ensimismada, aunque comenzé a gustar
de la actividad fisica y la practica del deporte, sin embargo, esa vocacion por la vida solitaria la llevaba a
preferir correr carreras consigo misma o darse a la lectura.

También, para esa época, Josefina recuerda como lefa en voz alta historietas y fotonovelas para
su mama, mientras ésta cocinaba, no tanto porque la madre no las pudiera leer, sino porque gustaba de
escucharlas en voz de su hija. En realidad, esos eran practicamente los Unicos materiales de lectura
accesibles, y formaban el reducido repertorio de lecturas que Josefina hacia, sélo completado con los
libros escolares, que acometia como un deber, y, por su cuenta, la enciclopedia y todo lo que cayera en
sus manos, como esas historietas o unos poquisimos libros que habia en casa.

Sin embargo, de entonces data su inquietud por encontrar nuevos textos que respondieran a
sus expectativas. Es muy relevante como fue que dio, entre los tres Unicos libros que habia en casa,®’
con la novela Papillon de Henri Charriere. Esto fue asi porque esa novela, sin duda, marcé una diferencia
con todo lo que habia leido antes y le hizo afinar su interés por hallar textos literarios de los que pudiera
obtener un sentido que fuera relevante para ella misma. Los dos libros restantes que habia en casa no le
resultaban atractivos y no disponia de las habilidades, el acompafiamiento ni los medios para acceder a
otros materiales de lectura, por lo que la busqueda de textos afines a sus expectativas continuaba
latente.

Esa busqueda por textos escritos para ser leidos llevé a Josefina a convencer al padre de adquirir
libros por correspondencia. Sin mayor adentramiento en el campo literario, se hizo de algunos libros que
bien pueden calificarse de best sellers.® La frustracién que esto le trajo, en tanto que no colmaban sus

expectativas, tampoco frenaron la busqueda por otros materiales de lectura.

57 Ademas de la novela Papillon de Henri Charriere, en casa s6lo existian la novela £/ padrino de Mario Puzo y un libro
de orientacion sexual editado por la revista Selecciones, Reader's Dijgest

58 Esos libros eran £/ archipiélago Gulag de Aleksandr Solzhenitsyn, £/ complot de pascua de Hugh J. Schonfield y £/
triangulo de las Bermudas de Charles Berlitz
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Fue entonces que encontré la revista literaria £/ Cuento.®® Lo hizo en la casa del tio Ramiro, a
quien visitd en algin periodo vacacional en su casa de Huachinango, Puebla. El tio le facilitd algunos
ndmeros y, sobre todo, pese a la poca instruccion de éste y su poco conocimiento explicito sobre la
literatura, le compartié su experiencia como lector de literatura, de manera poco expresa, le indicd un
camino de lectura: el de la literatura. Josefina encontro, sin saberlo claramente, en £/ Cuento eso que
habia encontrado en la novela de Papillon de Henri Charriere: los textos literarios y, sobre todo, los

efectos en ella misma que buscaba, la afectacién de sus sentidos y sus inquietudes personales.

Adolescencia: La apropiacion del mundo de los textos

Hacia los quince afios de edad, en el transito de la escuela secundaria a la preparatoria, en una segunda
remesa de libros adquirida por correo, errd de nueva cuenta en dos de tres de los libros elegidos. Pero,
por fortuna, atin6é en uno, pues recibié Crimen y castigo de Fedor Dostoievski, el cual desde luego que si
solventd sus expectativas, pues en él halld la clase de material narrativo intenso que buscaba, al que
emparentaba con los relatos orales que escucho en su nifiez, y el que, especialmente, recuerda como
significativo, precisamente, porque lo encontré ajustado a lo que sus expectativas le exigian; algo que
estaba de tras de la historia que le permitia sentir que el texto y los personajes le hablaban a ella en
particular; que le posibilitaba para decir algo sobre lo que ella se preguntaba acerca de la vida, de la
muerte, de la gente, de sus miedos; algo que la hacia olvidar de las complicaciones que enfrentaba en su
particular adolescencia, la que recuerda como una época “espantosa”’, pues a los problemas propios de
toda familia habria de agregarse la dificultad de haber tenido que hacer frente a las vicisitudes de una
conducta que ella misma recuerda como especialmente rebelde. Buscaba textos que leer, lo hace al
obtener libros mediante compras o préstamos que le hacian sus amigos: no era un asunto de dar con
cualquier materiales de lectura, sino de hallar los que ella necesita, pues, la mas de las veces, no
encontraba lo que sus expectativas personales requieren.

En ese contexto, la lectura de literatura y la masica le representaban una suerte de salvacion para
esas complicaciones. Para entonces, Josefina ya contaba con mayor soltura para elegir y dar con textos
literarios, pues su acercamiento a la lectura le comenzaba a posicionar mejor en el campo, no porque
hubiere hecho estudios literarios, contara con el apoyo de un mediador o facilitador en el campo de la
lectura o algo similar, sino que su propio andar en la lectura le permitia comenzar a ubicar autores y

textos, de manera que la busqueda de mas objetos de lectura se continud, con menos desconcierto que

89 FJ/ Cuento. Revista de Imaginacion es una seria revista literaria que edit6 la Secretaria de Educacién Publica por
casi cincuenta afios a partir de 1964, bajo la direccion del escritor y promotor cultural Edmundo Valadés,
precisamente, como parte de un proyecto por difundir la literatura y formar lectores.
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antes pero con la misma ldgica, segun la cual deseaba ubicar y acceder a textos que le fueran empéaticos
con sus necesidades personales, pues leer era ya un claro medio para comprender lo que pasaba en ella
y en su exterior. En esa época agregd a su repertorio de lecturas literarias algunos textos politicos y
filosoficos, destacadamente aquellos de cufio marxista, con los cuales se planteaba las inquietudes
politico-sociales que comenzaba a tener.

Mientras estudiaba la preparatoria, aprendié a hablar inglés, un aprendizaje que le parecié sencillo
y hasta “natural”, pues, pese a nunca estudid expresamente lengua inglesa, los pocos contenidos
escolares sobre el idioma inglés le llevaron hablar con alguna suficiencia en esa lengua, aunque para ese

momento no dominara la escritura ni la lectura en lengua inglesa.

Juventud y matrimonio: La lectura como expiacion

Tras concluir la preparatoria, Josefina comenzo6 una etapa que ella evoca como de hondas y diversas
complicaciones personales. Para cumplir las prescripciones paternas, en principio abandon6 su idea de
estudiar filosofia y optd por presentarse al examen de ingreso a la escuela militar de enfermeria, mismo
que no le fue favorable. Ante la incertidumbre gue le ocasion6 esto y el menoscabo animico por saberse
baldada en el aprecio paterno por no cumplir las expectativas del padre, decidi6 examinarse para ingresar
a la licenciatura en filosofia, lo que resulté asimismo en un rechazo en su admisién, lo cual ahondé su
crisis personal, pues no habia podido ingresar a la escuela que deseaba su padre para ella ni a la que
Josefina misma queria acceder.

Ante ello, decide marchar a vivir a la ciudad de México. Alla, se emplea en agencias de viajes,
sacando provecho a sus habilidades en el habla del inglés. La familia reprueba su decision y su conducta
en general, por lo que la etiquetan como rebelde y drogadicta. A los veintilin afios de edad, Josefina
procrea un hijo. En esa época, en medio de profundas complicaciones emocionales y personales, ubica
coémo continuaba practicando la lectura literaria con suma avidez. Especialmente recuerda que leyé con
mucha abundancia obras de narrativa, especiaimente novelas. Recuerda como, junto a la narrativa
literaria, leia textos marxistas, pero que eran los textos literarios los que esclarecian mejor sus inquietudes
politicas.

Se decide por volver a presentar el examen de admisién a la licenciatura en filosofia, pero los
resultados le son de nueva cuenta adversos, por lo que ese segundo rechazo en la examinacion, desde
luego, complica su crisis personal.

A los tres afios de ser madre, contrae nupcias con un militar, lo cual parece complacer a la
familia, quien encuentra en ello una manera de aceptarla en tanto que se mueve a un esquema tradicional
de vida. Ella misma asume que tras sus fracasos escolares y la censura parietal por su estilo vida, quizas

pueda dar un mejor rumbo a ésta pasando a una forma de vida mas aceptable para las exigencias
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conservadores de los padres, para quienes verla en el rol de esposa, de ama de casa, les complace y
pueden ver con méas aceptacion la vida de Josefina. En el matrimonio, procrea dos hijas y se da al
cuidado de los hijos y del hogar. Tal y como ocurrid cuando dej6 la casa paterna y se mudé a vivir a la
ciudad de México o cuando se convirti6 en madre, pese al cambio radical en su vida cotidiana que
significd haberse casado, prosiguié leyendo novelas con avidez. Lo hace con mucha profusion, por mas
que no comparta su calidad de lectora con el marido.

Cuando Josefina tiene 35 afios de edad ocurre la muerte de su padre. Un afio después del
deceso, llegé a la conclusion de que el esquema de vida tradicional del matrimonio no le resulta y decide
divorciarse. Tras el deceso del padre y la separacion matrimonial, un animo de liberacion se apoderé de
ella, al hallarse ahora fuera del dominio del padre y del esposo. Entonces volvié a insistir en su ingreso a la
facultad de filosofia, empero, una vez mas, los resultados le son adversos, pues vuelve a ser rechazada.

Como es evidente, su crisis personal otra vez se ahond6 de nueva cuenta.

Letras: La lectura como sentido de vida

Pese al enésimo rechazo de la universidad, después del tercer fracaso en el ingreso a los estudios
universitarios de filosofia, al fin, advierte que podria estudiar letras. Esta vez, presentd examen para la
licenciatura en letras hispanicas en la uNaM,”® este proceso de seleccién le fue favorable y, al fin, fue
admitida.

Conjuga sus deberes de madre con su trabajo como profesora de inglés y sus estudios
universitarios. En la época de estudiante universitaria mejora su dominio del inglés, pues ahora no sélo le
es posible hablar sino también consigue leer y escribir en inglés con mayor facilidad, soltura y dominio.
También, al participar de esa comunidad universitaria, desde luego que se consolida su inclusién en el
campo de la lectura y la literatura. Josefina identifica que sus estudios universitarios en letras hispanicas le
aportaron un conocimiento profundo y teérico de la literatura, lo que le permitié hacer explicito algo que
ya hacia, pero no lograba establecerlo con total claridad: que la lectura de literatura podia hacerle
presente y comprender su propia realidad, la de los otros y la del mundo. Pese a que desde antes en su
vida la lectura de textos literarios le reportd un medio para significar su mundo de vida, fue en relacion
con esa época que ella ubica que tomé conciencia de esas propiedades interpretativas de la literatura.

Al concluir la universidad, por el afio de 2002, no hallé trabajo en el que pueda directamente
dedicarse a su campo de conocimiento en letras hispanica, por lo que continu6 trabajando como

profesora de inglés, al tempo que se hace cargo de sus hijos. Decidi6 dejar de vivir en la ciudad de

70 Universidad Nacional Autébnoma de México
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México y se mudd por algin tiempo a Aguascalientes. All4, también se ocupd como profesora de lengua
inglesa. Tras llegar a un acuerdo con su exesposo, dejo a sus hijas al cargo de éste, pues ella decidié ir a
vivir a Canad& por un tiempo. En aquel pais permanece por dos afios. Otra vez el cambio radical en la
vida cotidiana no la alej6 de la lectura. Alla encuentré un sistema bibliotecario que le permitio leer con
abundancia y perfeccionar su lectura en inglés. Trabajé en una fabrica. Recuerda Josefina ese periodo de
su vida como uno de mucha trascendencia personal para ella, pues estableci6 un modo de vida muy
acorde con sus necesidades y expectativas. Evoca con mucha satisfaccion que durante su estancia en
Canada logro satisfacer algunas inquietudes personales y politicas, como la comprension de la vida de
los obreros. Recuerda como logré completar los significados e ideas que le dejaban la experiencia de sus
lecturas literarias y de textos de marxismo con la vivencia propiamente dicha de una vida como obrera.

Para el afio de 2008 regres6 a México. Se instal6 en la ciudad de Pachuca y se hizo cargo de sus
hijas. Trabaj6é como maestra de inglés en la licenciatura en psicologia de la UAEH,”* en donde poco
después se hizo profesora de literatura. Pronto hall6 empleo en un periédico local, £/ Independiente de
Hidalgo, como correctora de estilo. En ese periddico llega a fundar y dirigir un incipiente suplemento
cultural, £/ Tabano, del que logra sacar mas de una decena de numeros. El proyecto del suplemente
cultural y su trabajo mismo como correctora de estilo concluyen, pues tiene que dejar ese empleo ante el
cambio de direccion en el diario y la renuencia de la nueva directora de publicar el suplemento. Se
dedic6é, como siempre, a leer, lo cual conjuga su habito y su gusto por el deporte, pues todas las
mafianas sale a correr, momentos en los que evoca algunas de sus lecturas. Tras dejar el trabajo en el
periddico, persistio en sus labores de profesora de literatura en la universidad y buscé opciones de
trabajo y de estudio. Consiguié un nuevo trabajo como correctora de estilo en un partido politico, mismo
que concluye pronto y queda sin otra ocupacion que las clases que sobre redaccion y sobre literatura
que sigue impartiendo en la licenciatura de psicologia de la UAEH. Deseosa de hacer estudios de
posgrado y pese a todo el peso de los recuerdos por los innumerables rechazos en su ingreso a la
licenciatura en filosofia en la uNAM, decide presentarse al proceso de seleccidn para la maestria en letras
hispanicas en la propia UNAM, del que es admitida.

Actualmente cursa esos estudios de posgrado, por lo que va y viene a la ciudad de México.
Desde luego que no deja de leer literatura, no sélo porque esa clase de lecturas son parte sustancial de
sus deberes académicos, sino porque sigue leyendo por su cuenta, considera que lee con menos
inocencia que cuando comenzé su trayectoria lectora, pero no deja de leer y de lanzarse preguntas sobre

si misma y sobre el mundo a partir de lo que logra construir en sus lecturas.

" Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
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7.2 LA BUSQUEDA DE LA LECTURA: CONSOLIDACION DE LA LECTURA LITERARIA EN JOSEFINA

La lectura como herramienta de futuro: Disposiciones heredadas

La familia de Josefina poseia un bajo capital cultural: los padres contaban con muy poca escolarizacion,
los libros en casa eran escasos y la practica de leer era abiertamente infrecuente en la familia. Sin
embargo, el padre le acerco la lectura como una forma de apoyar la escolarizacion, pues consideraba
que sus hijas deberian proseguir los estudios hasta ir a la universidad, lo cual marcé un esquema de
percepcion inédito en el contexto familiar, en el cual privaba, como era explicito en la madre, la idea de
que las mujeres deberian dedicarse a las labores propias de los roles de género mas conservadores, de
modo que la lectura aparecié como una actividad perteneciente a un horizonte de expectativas que el
padre presentaba como una ruptura con las estructuras imperantes en el medio familiar.

La determinacion del padre para que las hijas se hicieran de titulos universitarios implicé un apoyo
abierto para la lectura con fines operacionales; lo cual después se completé, discretamente, respecto de
la lectura con fines culturales, pues el propio padre acompafio a Josefina en la idea de adquirir libros no
escolares y de que leyera para entretenerse y cultivarse, un acompafiamiento en la lectura que hizo un no
lector, quien, por tanto, no pudo orientarla sobre qué leer, pero que fue considerable para que Josefina
persistiera en la practica de leer, ahora, literatura. En su conjunto, un caso claro de cémo un padre aporta
a la hija la representacién de que la lectura es una actividad valiosa, que le puede aportar a su formacién
escolar y al entretenimiento, una presentacion de la lectura de alguien que no ha participado de esa
experiencia, pero que pudo transmitir una representacion de la lectura como una practica que puede
servir de medio para hacerse de un nuevo horizonte ocupacional, lo cual fue definitivo para que Josefina
incluyera a la lectura como practica para nutrir su mundo de vida con esquemas de percepcién que le
permiten vislumbrar una forma de vida que no era la que pudiera parecerle reservada por su posicién

social y los habitus propios de ésta.

Disposiciones objetivadas

Los libros no eran objetos comunes en el hogar familiar en el que crecié Josefina, con precisién recuerda
que eran sélo tres libros los que habia en casa, mismos que nadie leia. Era mas posible hallar historietas,
generalmente melodramas. De ahi que la adquisiciéon que el padre hizo para las hijas de una enciclopedia
significé una circunstancia relevante, en tanto que agregd al hogar un objeto cultural hasta entonces
ajeno, tanto como que se tuvo que comprar también un librero para poder situar a la enciclopedia.
Josefina, durante la adolescencia, ya poseia una suficiente motivacién lectora; mas, los libros no
eran abundantes en casa, por lo que Josefina comenz6 a acceder a materiales de lectura a través del

préstamo de libros a manos de compafieros de escuela. También, hacia los doce afios de edad, se
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presentd otra fuente significativa para disponer de libros en casa, cuando el padre cedié ante las
reiteradas peticiones de Josefina de adquirir libros por correspondencia. Desde luego que ello no fue una
disposicién suficiente para Josefina, pues ella no sélo necesitaba de vias para acceder materialmente a
textos, sino algo o alguien que le ayudara a compensar su poca pericia en el mundo de la lectura, que le
ayudara a vencer la dificultad que pudiera dar con los textos que reclamaba su horizonte de expectativas.
De ahi que fuera relevante la interaccién que hallé con el tio Ramiro, quien le acercd a la lectura y le
facilitd algunos textos literarios, con alguna suerte de discreta pero decisiva labor de acompafiamiento e

interlocucion en el campo de la lectura.

Josefina: Disposiciones objetivadas
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Desde su egreso de la escuela preparatoria, Josefina no recuerda especialmente tener
inconvenientes mayores problemas por acceder a materiales de lectura, no porque abundaran los medios
para obtenerlos, sino porque su introduccion en el campo de la lectura le permitié dar con textos que
pudieren corresponderse con sus horizontes de expectativas, de modo que las disposiciones
incorporadas operaron como elemento para compensar y allanar las limitaciones en torno a las

disposiciones objetivadas. Desde luego que este esquema se refuerza en tanto que Josefina ingreso a la
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universidad y estudio letras, amén de que durante esos estudios y con posterioridad pudo estar mas
cerca de materiales de lectura por formar parte de una comunidad preminentemente lectora y por

acceder a servicios bibliotecarios.

Acompafiamiento en la busqueda de textos: Disposiciones e interacciéon y
socializacion

Durante su infancia, no existio un mediador o facilitador de la lectura en sentido estricto. Sin embargo, el
padre, sin ser lector ni tener mayores estudios, la acerco a la lectura como medio para consolidar sus
estudios escolares y le presentd la representacion de la lectura como una medio incluido en la
escolarizacion que facilita el acceso a nuevas formas de ocupacion y desarrollo personal. Fue el padre,
asi sea implicitamente, un mediador de la lectura para Josefina, porque, ademas, le apoy6 en la
adquisicién de materiales de lectura, primero en el plano operacional, al comprar una enciclopedia, y
después, apoyandole en la lectura con fines culturales, al comprar por correspondencia libros para
Josefina.

También en su nifiez, aparece con gran relevancia el hecho de que el mismo padre, la madre y el
abuelo le presentaron las secuelas que deja la narracion en el receptor, en este caso, a través de la
narracion oral de relatos familiares, pues esas sesiones de narracién oral dejaron en Josefina, con
claridad, el interés por la lectura en razén de que le acercaron las experiencias que dejan en el lector las
cualidades literarias, tales como la indeterminacion y el empled retérico del lenguaje. Esta forma de
interaccién centrada en la narracién oral se vio reiterada después cuando la madre pedia a Josefina que
le leyera en voz alta historietas melodramaticas.

Un mas explicito mediador en la lectura fue el tio Ramiro, pues la interaccion con éste implico el
préstamo de materiales de lectura; la sugerencia de que leyera determinados textos, y la oportunidad de
charlar y comunicar las experiencias de lectura.

A partir de la época en que Josefina cursé la preparatoria, las interacciones interpersonales
sirvieron de acompafiamiento de la lectura, no tanto en la forma de que hubiere entablado relaciones
preminentemente en torno a la practica de leer, sino porque Josefina evoca que consideraba toda
interaccion que tenia con diversas personas como una fuente expresa e intencional de significacion del
mundo de vida, de manera que fueron una suerte de lecturas de textos que son los contenidos de las
interacciones, lo cual ella llevaba a conformar una clase de practica paralela a las lecturas que hacia y que
en su conjunto le llevaban a nutrirla en su actividad de interpretacion de su vida cotidiana, lo que hace

muy clara la idea de la lectura como experiencia.



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 165

Introduccién y dominio en el campo de la lectura: Disposiciones incorporadas

La alfabetizacion le aporté las minimas capacidades para el manejo de cédigos lingliisticos; en tanto que
los cédigos textuales y estilisticos se le fueron presentando a través de la lectura misma de historietas y
de las narraciones orales que escuchaba de la familia, las que ubica como fuente del primer criterio
orientador para la seleccion de lecturas.

Al comienzo de la lectura textos propiamente literarios —es decir, mas alld de historietas— se
hacen patentes las limitaciones en el manejo de cédigos linglisticos, las cuales, empero, no detuvieron la
motivacion lectora, en tanto que reportaba sensaciones. De ahi que, tras practicar la lectura como una
forma de entretenimiento, la motivacién para leer la llevé a buscar nuevos textos, lo que, a su vez,
condujo a una situacion en donde es posible discriminar, asi sea implicitamente, a partir de que los textos
puedan o no satisfacer las expectativas propias, criterio que promueve el desarrollo de capacidades en el
manejo de cédigos linguisticos, textuales y estilisticos, los que han de allanarse con tal de recibir las
emociones que pueden ofrecer ciertos textos.

En general, las capacidades en el manejo de cédigos textuales aparecen al servicio de la
motivacion lectora centrada en las expectativas personales, pues son éstas en las que recae la
orientacion para seleccionar textos, para lo cual es preciso contar y desarrollar aquéllas a fin de ubicar los
textos preferidos. Esto quizas se evidencie también en el hecho de que algunos géneros literarios sean
preferidos en tanto que son mas asequibles que otros en relacion con las expectativas personales.

En suma, la recurrencia de la practica de leer, al elevar las capacidades en el manejo de c6digos
textuales, permiten incluir a una persona con mas soltura en el campo de la lectura, l0 que, a su vez,
propicia el incremento de la recurrencia.

Josefina se gradu6 de la licenciatura en letras hispanicas, con lo que pas6é de una marginal
inclusion en los campos de la lectura y la literatura a una posicion privilegiada por la propia recurrencia de
la practica de leer literatura, lo que se coron6 con la formacion académica. De lo que se sigue que la
elevacion sustantiva en las capacidades para el manejo de cédigos linguisticos, textuales y estilisticos,
ahora no soélo en razén de la recurrencia de leer literatura con fines culturales sino por la participacion en

procesos de instruccion, potencia y hace explicita la aptitud de la lectura como practica de significacion.

De la inocencia a la experiencia: Lectura obligada/operativa y autbnoma/cultural

Durante los afios de la escolarizacion, Josefina leyd como un deber y con fines operacionales los textos
escolares, a la vez que siempre practicé la lectura en forma auténoma con fines culturales. También, en la
adolescencia, leyé como un deber los textos que recibia por correspondencia, pues si bien los habia
obtenido para leerlos autbnomamente con fines culturales, al no lograr empatarlos con sus expectativas

personales, sélo los lefa para no decepcionar al padre, quien habia pagado por ellos.
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Al estudiar letras, la lectura literaria dejo de ser s6lo una lectura auténoma y cultural, y se convirtio
en una lectura obligada e instrumental, mas ello no la colocé en la condicion de una lectora
exclusivamente profesional, pues ha seguido leyendo como lectora profana, movida por deseos vy fines
propios, aungue ubica en ello una “pérdida de la inocencia” como lectora, lo que significa, en el fondo,

s6lo que ha hecho mas explicita la capacidad para interpretar al mundo objetivo a través de la lectura.

Motivos para leer: Lectura limitada y abierta

Las lecturas escolares que hacia entorno a la escuela primaria le parecian poco atractivas, en tanto que
privaba en ellas la reproduccion mecanica de los contenidos textuales, lo cual siempre contrastd con las
lecturas auténomas con fines culturales que hizo desde que aprendio a leer, las cuales revelaron siempre
emociones y situaciones vivenciales, incluso, respecto de textos técnicos, como los que hallaban en la
enciclopedia.

La lectura abierta queda evidenciada ademéas porque desde muy pronto se instalé en Josefina
una fuerte motivacion lectora, lo que la llevd a la basqueda de nuevos textos, siempre orientada por el
logro del encuentro oportuno y eficiente entre los contenidos textuales y el horizonte individual de

expectativas.

Las condiciones de la experiencia literaria en la lectura oral

Amén de las lecturas en voz alta de historietas melodramaéticas que Josefina hacia en su infancia para la
madre, en la biografia de Josefina destaca la practica del padre, el abuelo y la madre de contar historias
familiares de manera intensa para Josefina y sus hermanas, puesto que en ello radicé una importante via
de acceso al mundo de la lectura y al campo literario, luego que los primeros esfuerzos por hallar textos
se vieron orientados por empatar las expectativas personales con los contenidos textuales, lo cual se
centraba en la posibilidad de vivir la emocién que se hallé en esas primeras narraciones orales, merced a
que, mas alld de que tuvieren 0 no un contenido con correspondencia con la realidad, tales relatos
contenian propiedades literarias, como la indeterminacién, la forma narrativa y el uso retérico del lenguaje,
como la metéafora, mismas que fueron el objeto de la busqueda y el encuentro que Josefina hallé después

en otros textos y que us6 como referente toral para discriminar entre unos y otros textos.

Relaciones con los textos: Objetos de lectura

El libro ha sido el soporte de lectura més significativo para Josefina, pues es el que mas ha acometido y el
gue ha aparecido con mayor relevancia, en tanto que en él se contiene la mayor y mas notable parte de la
literatura. Fue el libro el objeto que buscé en sus incipientes momentos de lectora, cuando deseaba leer

mas y con mayor empatia a sus necesidades personales. Sin embargo, la revista ha ocupado un papel
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central en la trayectoria lectora, pues es en revistas en las que se recogen las historietas, el primer y
pionero material de lectura de Josefina. También fue en la revista literaria £/ Cuento en la que hall6 una
primera gran guia para introducirse en el campo propiamente literario.

En cuanto a los géneros, si bien los ha acometido todos, cierto es que la historieta ha ocupado
un lugar relevante, por su caracter de iniciacion que implicd, y la narrativa, porque en ella ha encontrado
el primer punto para construir sentido con mucha fecundidad. A la postre, el ensayo aparece como un

género que potencia su necesidad de comprender de la vida y la literatura.

La avidez como constante: Recurrencia de la practica de leer

Josefina ha leido habitualmente desde que fue alfabetizada. La presencia de la practica de leer literatura
fue siempre en acenso, hasta ubicarse en la actualidad como una actividad cotidiana, a la que se acude
en momentos especificos, privilegiados y celosamente custodiados. En toda la trayectoria lectora es
notable cémo no se evoca algun periodo en el que se haya dejado de leer o se haya leido con menor
frecuencia, por mas que las condiciones de vida hayan cambiado radicalmente, pues lo mismo ha leido
con abundancia en su nifiez que en su juventud o adultez, como lo ha hecho cuando soltera o cuando

madre o cuando esposa o cuando divorciada.”

El sentido de la lectura

Las representaciones que sobre la lectura pueden rescatarse de la biografia de Josefina dan cuenta de
una practica que con el paso del tempo va ganando significados, casi todos concertantes en afirmar la

valia personal, biogréafica o subjetiva de la lectura.

Lectura como instrumento para la educacion y la formacion personal

El contexto familiar de Josefina estaba organizado en torno a esquemas de percepcion basados en los
roles y los estereotipos de género méas conservadores, en donde el desarrollo personal y la ocupacién de
la mujer esta centrado en las actividades domésticas y el cuidado directo de los infantes. Pese a ello,
sucedié que el padre introdujo, no exento de dudas y contradicciones, determinadas representaciones
que afirmaban la posibiidad de que las hijas pudieran hacer estudios universitarios y alcanzar una
formacién profesional que a la postre les permitiera tener una vida que incluyera el ejercicio de una

profesion y una ocupacién diversa a las tareas domésticas, lo cual implicé interesarse en que las hijas

72 Joélle Bahloul (2002), en relacién con los poco lectores, encuentra que la frecuentacién de las practicas, el
aumento o disminucion de la lectura, es el resultado casi sistematico de la movilidad, ya sea social, geogréafica o
econdmica, asi como cualquier divergencia entre la posicién socioecondmica y las experiencias culturales.
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prosiguieran con éxito sus estudios y, entre ello, en que dispusieran de materiales de lectura. De esta
forma, la lectura se presentd a Josefina desde su infancia como una actividad significada como un
recurso para la educacioén y el desarrollo personal, dotada de una valia considerable sobre todo porque
formaba parte de nuevos esquemas de percepcion desde los que era posible acceder a una forma de

vida diversa a la tradicional.

La lectura como entretenimiento

Desde que comenzd a leer, Josefina se dio a leer por su cuenta, lo hacia respecto de las historietas que
podia hallar en casa, lo cual servia como medio de esparcimiento y diversion, el cual, por lo demas,
resultaba empatico para la personalidad reservada y su preferencia por el entretenimiento solitario de la
infancia de Josefina. De ahi que, en el comienzo de su trayectoria lectora, la lectura fuera representada
como una actividad de entretenimiento, un medio de provocar un ligero desvio de las ocupaciones
cotidianas. Este esquema de significacion cobré intensidad a lo largo del recorrido biografico de modo
que para la adolescencia y juventud la lectura representé esa forma de generar ocasiones en los que los
conflictos personales y familiares cedian al ser desplazados momentaneamente por virtud de la lectura.
Desde luego, que este esquema de significacion de la lectura como entretenimiento se ubicé s6lo en un
momento de la trayectoria lectora, la cual posteriormente recogi6 otras significaciones que colocaron a la

lectura como algo méas hondo que el mero entretenimiento.”

La lectura es una practica que causa sensaciones

Desde el comienzo, Josefina hallé en la lectura una fuente de sentimientos y sensaciones. Primero lo hizo
en su infancia cuando escuchaba las narraciones orales que hacian el padre, el abuelo y la madre;
después, a través de la practica de leer propiamente dicha, es decir, mediante la lectura de textos
escritos, incluso, respecto de textos no literarios, como ocurrié cuando Josefina hallaba gozo y emocion
al leer algunas entradas de la enciclopedia, algo que no sucedia en las préacticas escolares, en donde

esos o similares contenidos eran recibidos con tedio en tanto carentes de emocion.

7 La idea de fomentar la lectura sélo con base en esta representacion, puede provocar que la lectura no se prefiera
en tanto que entra en competencia con otras practicas de entretenimiento que no exigen condiciones tan rigurosas
para su realizacién. En ese sentido, Ramirez Leyva (2008c) encuentra que cierta debilidad en la formacion de
practicas permanentes de la lectura de libros, dado que la lectura de libros es comUnmente sustituida por la de otros
medios que no se vinculan con deberes escolares ni suponen esfuerzo alguno para mejorar las competencias
adquiridas, lo cual suscita que los libros de literatura, al inscribirse su tratamiento en actividades escolares, cefiidos a
técnicas pedagdgicas sustraidas del placer de leer, propicia el debilitamiento de la practica lectora de obras literarias,
como lo prueba los altos indices de no lectores y de lectores esporadicos de libros.
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La lectura es una practica que abona a la subjetividad

Hacia los doce afios de edad, Josefina recuerda como al leer se obtenian significados que sirven de
interlocucién para enfrentar las circunstancias de la vida y resolver dudas sobre el mundo interior y el
exterior, por lo que la lectura se comenzd a significar como un medio para abonar al constante
sostenimiento de un ambito de subjetividad, una aportacion a ese espacio de lo propio, lo intimo, lo

proximo que es necesario para actuar en la vida social y hacer frente a los desafios que ésta supone.

La lectura es una practica que abona a la identidad

También desde el comienzo de la adolescencia, Josefina encontré en la lectura una fuente de significados
que ha empleado para la constante reconstruccion de la identidad, pues al leer conseguia construir
sentido que agregaba a la definicion de quién se es, quiénes son los otros, qué se desea ser y qué se

quiere hacer.

La lectura como profesion

Tras una serie de frustraciones personales por no encontrar una forma de vida que le resultara
satisfactoria con sus propias expectativas y las de su entorno familiar, la lectura de literatura aparece
como una practica fundamental para construir sentido sobre la vida propia al punto en el que se decide
estudiar letras, lo cual hace que la lectura literaria se signifique como una profesion, una actividad que

puede ser el motivo central del desarrollo personal y ocupacional.

Josefina: Representaciones sobre la lectura

Primera
infancia

Segunda
infancia

Adolescencia

La lectura es una actividad que reporta sensaciones

Juventud
La lectura es un recurso para educacién y la formacién personal

Adultez

Gréfica 13
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Formacion lectora: Experiencia y privatizaciéon de sentido

La reconstruccion biografica de Josefina da cuenta de las disposiciones que se han presentado para
formarse como lectora, las representaciones que ha construido sobre la lectura y las maneras en las que
se ha llevado a cabo la practica de leer literatura, todo lo cual alcanza para intentar comprender cémo
puede comprenderse esa constitucion como una lectora consolidada.

El guid de las conclusiones que pueden hacerse esta en la colocacién de la lectura en el plano de
las experiencias. Muy destacadamente, es relevante como la practica de leer ha sido una vivencia,
primero, porque la lectura ha sido una forma de construir sentido, el cual ha sido llevado al mundo de
vida.

El plano de experiencia de la lectura se revela sobre todo cuando se aprecia que los significados
que se construyen al leer se llevan en el interior mismo del lector. Un punto de interés particular en el caso
radica en como desde el comienzo de su trayecto lector se conoci6 del efecto de significacion de la
lectura en el mundo de vida y coémo se prosiguié en ello a lo largo de la historia de vida. De inicio, como
un mero desvio de la agitacion cotidiana, como ocurre con las fuentes de entretenimiento; después,
como una forma de construir espacios de intimidad para hacer frente a los desafios de la vida; mas
adelante, como medio para nutrir la constante definicién de la identidad; hasta llegar a un punto en el que
se hizo més explicita esa forma de creacion de sentido para comprender no sélo el mundo subjetivo sino
la realidad objetiva.

Es muy relevante como Josefina ha conseguido una trayectoria lectora con base en una
motivacion por leer centrada en la busqueda de textos que ofrezcan contenidos textuales que puedan
empatarse con sus expectativas personales, lo cual allané los inconvenientes en el acceso a materiales
impresos y las carencias iniciales en las capacidades en el manejo de cédigos textuales.

En general, lo mas consistente implica afirmar que la consolidacion de la lectura como una
practica cotidiana se entiende especialmente en razén de la realizacion de la lectura literaria como una
practica de construccién de sentido que es llevada con suma relevancia a los procesos de accion e
interaccion sociales, de manera que al conseguirse esta aptitud la lectura de literatura se coloque en el
plano de las necesidades vitales, que por ende no es posible faciimente abandonar o substituir.

La lectura como experiencia favorece la lectura de textos literarios una practica cotidiana, en
tanto que leer permite construir significados con base en las ofertas textuales, lo cual hace posible
hacerse de significados que abonan al sostenimiento de la subjetividad a la reconstruccion de la
identidad, a la interpretacién del espacio social, hasta el punto de colocarla en el plano de una necesidad

y una ocupacion profesional.
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8. Conclusiones

El acervo biogréafico y narrativo que se construyd a lo largo de la investigacion permitié describir las
maneras en las que personas con caracteristicas cercanas al tipo ideal del lector consolidado llevan a
cabo la practica de leer literatura. Del andlisis que se hizo se obtuvieron una serie de conclusiones sobre
las disposiciones y las representaciones que en torno a la lectura literaria han estado presentes en casos
de lectores consolidados, de manera tal que, en su conjunto, ofrecen una comprension sobre como se
llega a esa condicion, cOmo una persona a lo largo de su historia de vida consigue conformarse como un
lector de literatura al punto de que la lectura literaria forme parte de su vida cotidiana.

Tales conclusiones se formaron, primero, interpretando las dos biografias que se elaboraron al
efecto. Esto se hizo tratando de ubicar las maneras de leer literatura de cada caso en los distintos
momentos de sus respectivos trayectos biograficos, de modo que la interpretacion se hizo
fundamentalmente a partir del sentido que ha tenido la lectura literaria para cada una de las propias
biografiadas. Después, las consideraciones que se derivaron del marco comprensivo que se formé de
ambas biografias se sometieron a una nueva interpretaciéon con base en los resultados que arroj6 el
andlisis de los relatos de vida que se obtuvieron de los trece narradores que participaron en la primera
etapa de la estrategia metodoldgica. Finalmente, esas ponderaciones se analizaron en relacion con
categorias, conceptos, hallazgos y conclusiones que se recuperaron de la teoria social y la investigacién
sobre la lectura.

El resultado de ello son las conclusiones que ahora se ofrecen, mismas que, en su conjunto, dan
cuenta de cdmo se forma un lector consolidado. Con certeza puede decirse que este ejercicio empato
fundamentalmente con el supuesto general de la investigacién: esencialmente se hallé que la experiencia
literaria es la clave para hacer que una persona consolide la lectura literaria a lo largo de su trayecto
biogréafico en su mundo de vida.

Primero presentamos las conclusiones que tenemos en torno a las disposiciones de lectura;
después lo relativo a las representaciones sobre la lectura; enseguida, algunas conclusiones adicionales
sobre la practica de leer literatura; y, finalmente, algunas consideraciones metodoldgicas sobre la

investigacion de la lectura literaria.
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8.1 DISPOSICIONES PARA LA CONSOLIDACION DE LA LECTURA

La cuestion sobre como una persona llega a consolidar la practica de leer literatura en su vida cotidiana a
lo largo de su trayectoria biografica remite, necesariamente, a pensar en qué elementos dispuso para
conseguir esa conformacion y, sobre todo, como es que operaron éstos. Las biografias que construimos
y los relatos de vida que recogimos permitieron ubicar situaciones en las que se hacen presentes dichas

disposiciones para la lectura.

La familia y la significacion positiva de la lectura

La familia es un contexto fundamental para la vida social, dado el importante papel que guarda en la
internalizacion de la realidad.” De ahi que sea ampliamente revelador comprender cudl es la situacion de
la familia en relacion con la presencia de la practica de leer literatura en las personas, en razén de las
posibilidades y las maneras en que la lectura pueda ser parte de los procesos de induccion en el mundo
de vida de las personas desde el nlcleo familiar.

El papel de la familia durante la infancia es relevante para la consolidacién de la practica de leer,
como un contexto que ofrece posibilidades para la cooperar con la formacion de lectores, muy
especialmente en lo que hace a la transmisién de representaciones que afirman la valia de la lectura.

Dicha aseveracion deja una primera conclusibn que concierta con una idea ampliamente
sostenida en la teoria social y la investigacion sobre la lectura.” Al respecto, pensamos que lo
particularmente relevante en el caso de esta investigacion estriba en que afirmar que fundamentalmente
esto se halla relacionado con la situacién segun la cual la familia haga presente la lectura como una
actividad valiosa desde la primera infancia. Esta precision hace posible afinar la atencién en la
aprehension temprana de significados positivos sobre la lectura como una clave dentro del proceso de la
formacion de lectores de literatura.

La familia hereda determinado capital cultural que puede operar para la inculcacién de la practica

de leer. En principio, encontramos que los elementos del capital cultural objetivado e institucionalizado no

7 Esto, desde luego, muy marcadamente en la socializacién primaria y ain en la socializacién secundaria, como lo
proponen Berger y Luckmann (1968).

> En los trabajos de Hernandez y Gonzélez (2005 y 2009), Castellanos (2006a, 2006b, 2006c), Chavez (2005),
Ramirez (2008c), Petit (2001c) y Argote y Molina (2010) se reconoce, con diferentes matices, el papel preponderante
del contexto familiar para favorecer la practica de leer. Es muy destacable la precision que hace Castellanos (2006a,
2006b, 2006c), cuando reconoce que la lectura no es necesariamente una cuestion de familias, pues el capital
cultural heredado no es una limitante definitiva para la presencia de la lectura, ya que hall6 cémo las personas
pueden leer en contra de contingencias familiares y domésticas. Lo cual concuerda con Petit (2001c), quien reconoce
que si bien la familia puede transmitir generacionalmente el gusto por la lectura, lo cierto es que los determinismos
sociales no son absolutos.
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puedan colocarse en un lugar central ni preponderante, pues su peso se presenta como indirecto, de
modo que la presencia de materiales de lectura en el hogar durante la infancia o el grado de escolaridad,
la clase de ocupacion y la calidad de lectores de los padres tienen un efecto inculcador en la medida que
logre presentar a la lectura como una actividad valiosa. Lo cual es relevante porque hace discernibles los
casos de lectores consolidados que llegaron a esa condicién pese a que provienen de hogares en donde
los libros no campeaban, en donde los padres, sin mayores o ningunos diplomas, no eran lectores
recurrentes, les era ajena la literatura, ni incurrieron en premeditadas acciones de promocion de la lectura
de los hijos.

Tanto Elena como Josefina provenian de familias con poco capital cultural. En ambos casos, los
padres tenia poca escolarizacion, ocupaciones que no implicaban la necesidad de leer y no eran lectores,
amén de que en casa habia escasos materiales de lectura.” Sin embargo, ocurrié que a ambas la lectura
les fue presentada como una practica valiosa. A Elena, la lectura se le revel6 como una actividad
importante, tanto como que no se esperd a que fuese a la escuela primaria para que se le ensefiara la
lectoescritura, sino que se le hizo aprender a leer y a escribir en casa de manera anticipada, ya que se
consideré que era indispensable que se alfabetizara cuanto antes para instruirla en los principios del
catolicismo y para prepararla para la vida, lo que significaba formarla de manera que pudiera estar lista
para las actividades que se atribuyen a una mujer en el sentido mas conservador que sostienen los roles
de género. En el caso de Josefina, el padre consideré que sus hijas podrian hacer estudios universitarios
y tener una dedicacion que no fuera necesariamente la de esposas y amas de casa, por eso se afand en
comprar una enciclopedia para que pudieran encaminarse en los estudios:

Yo creo que mis primeras exposiciones [con la lectura] tuvieron que ver por la manera en que mi
papé era. Estaba preocupado, tenia puras hijas, tuvo seis hijas, no tuvo [hijos] varones, entonces, estaba
preocupado por la educaciéon de sus hijas; raro en los afios sesentas que se preocupen tanto por la
educacion de las hijas, a pesar de eso, siempre tuve la sensacion de que mi papa y mi mama, sobre todo
del lado de mi mam4, la idea no era tanto de ‘ay, qué barbaridad: ;qué iran a estudiar mis hijas, en qué
universidad iran a entrar?’, sobre todo del lado de mi mama, y eso le daba como a mi papa, le llegaba un
poco, [pero] como que él, de intencién, era que, aunque sean mujeres, tienen que ir a la universidad [...]
(Entrevista 17.11.2).

Lo toral parece ser que en ambos casos la lectura les fue presentada bajo una significacién
positiva, dotada de un valor instrumental, segin el cual era una practica necesaria para su formacion

personal, en el caso de Elena, para inculcarle los principios que reproducirian el orden familiar y en el de

7 En casa de Elena practicamente s6lo habia algunos textos religiosos; la madre sélo habia cursado la primara,
aunque después hizo algunos estudios para aprender oficios como costura o electricidad; ademas, vivié junto con la
abuela, que era analfabeta, y la tia Petra, que s6lo completd la primaria; las tres figuras adultas de la casa se
dedicaban fundamentalmente a labores domésticas. Los padres de Josefina, por parte, sélo habian estudiado la
primaria; el padre era taxista y comerciante; la madre, ama de casa. En el hogar, Unicamente habia historietas y tres
libros.
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Josefina, para introducirle nuevos esquemas de percepcion que le pudieran llevar a otra forma de vida a
la que privaba en la familia.

Lo capital es, entonces, que la familia sirva de contexto para presentar a la lectura como una
actividad dotada de una determinada valia, para lo cual, primero, no es imperioso que ésta se refiera
estrictamente a la lectura con fines culturales ni se dirja a la que hace a los textos literarios, pues lo
importante es introducir dentro del mundo de vida a la lectura como una actividad apreciable, incluso,
s6lo en términos instrumentales, como herramienta para la formacion personal, y si bien la opcion por la
lectura cultural y autonoma de textos literarios puede rastrearse a la induccién parietal temprana, esto no
es indefectible y puede llegar por otra via.

Lo anterior implica que la cuestidon estriba en significar positivamente a la lectura, ya sea la
cultural o sélo la operacional, a condicion de que, como sea, la significacién positiva se dirija a atribuir a la
lectura un valor que tiene que ver con el lector, de manera que éste tenga propuesto que al leer podra
deducir un beneficio de diversas indole — cogpnitivo, intelectual, sensorial, emocional, interpretativo, social,
cultural—, pero siempre referido a su persona, es decir, que el lector aparezca como beneficiario de la
préactica.

Todo apunta a que el significado positivo de la lectura que pueda transmitir la familia podria ser
més seminal para la formacion lectora en la medida de que el significado de leer implique una valia no en
el sentido de cumplir un deber, es decir, la satisfaccidon de una necesidad ajena, pues este esquema de
representaciéon pudiere tener resultados contrarios a los del fomento a la lectura, que es como lo alude
Ramirez (2008), quien ha concluido que esto puede ocurrir cuando desde el hogar se busca hacer leer a
un infante reproduciendo el esquema de lectura muchas veces imperante en el sistema escolar, el que
separa las vertientes educativa y cultural de la lectura, que da prioridad a la lectura instructiva e instaurara
representaciones y practicas sobre la lectura articuladas al proceso de ensefianza aprendizaje,
reduciendo el significado de la lectura a una actividad escolar, de modo que se propicia el debilitamiento
de la préactica lectora de textos literarios, en tanto que la lectura no tiene un sentido como practica cultural
ni al menos de entretenimiento. Empero, el caso de Elena rifie con esta precision, pues la madre
explicitamente fomento y autorizd s6lo una lectura operacional muy centrada en la l6gica del deber, pero,

Elena desde el comienzo recus6 esa limitante y ley6 con fines culturales con fines autbnomos.
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Desde luego que el otorgamiento de recompensas familiares por leer, el acompafiamiento a
bibliotecas, la ensefianza doméstica de la lectoescritura, la adquisicion de libros infantiles o de consulta, la
lectura en voz alta y la narracion de relatos, entre otras, son, desde luego, estrategias que desde el seno
familiar apoyan la formacion de lectores, como se hallé en diversos relatos recogidos, sin embargo, lo
toral en ello esti en el efecto que pueden tener en razén de presentar a la lectura como una préactica
valiosa, lo cual bien puede conseguirse a través de circunstancias que se configuran en el ndcleo familiar
y que, sin estar implementadas deliberadamente, implicitamente transmiten la representacién positiva de
la lectura, como lo son la presencia de materiales de lectura en casa, el contacto con personas lectoras
0, incluso, el relato oral de episodios familiares o la lectura en voz alta, pese a que esto se haga con fines
diversos al fomento de la lectura (véase gréfica 14), como ocurrié con Elena, quien recibia narraciones de
su prima de su misma edad, o Josefina, de sus padres y abuelos:

[...] todos los domingos —cuenta Elena— [...] mi prima Mariela iba a la casa y siempre llevaba
cosas para leer. [...] Y contdbamos las historias [...] Cuando iba a la casa, y nos sentabamos en la escalera
a fuera de la casa a leer, y eran lecturas como de media hora pero que sabian a lecturas de muchos dias, si,
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era leer todo muy rapido, porque me impacté la entrada de Ana Karenina [de Le6n Tolstoi], que fue el primer
libro que lei asi, entonces esta bien padre [risas] (Entrevista 16.8.2).

La tradicion en mi casa —recuerda Josefina— era que mi pap& mientras manejaba, mientras
comiamos, mientras estabamos juntos, porque antes no se veia la tele como se ve ahora, estdbamos en la
sala conviviendo, y en eso, mi papa contaba historias, mi abuelo contaba historias, porque fue
revolucionario y contaba historias de una manera divertidisima, amena, metéforas y quién sabe qué. Mi
mama era una persona hermética, completamente, pero cuando se iba la luz como que se le prendia el
switchy contaba historias de terror y contaba historias de su tio que tenia delirium tremens, este, que habia
vivido el tio y a mi mama le gustaba contarlas como las contaba el tio, y entonces las arafias empiezan, si, y,
entonces, tl [pensabas], ino! Esa era la tradicion en mi casa y en muchas familias se da mucho la
narratologia, ésta viva en nosotros, como latinoamericanos la tenemos bien presente hasta en los chismes
de la comadre y todo, entonces me gustaba eso [en los textos que leia], que tuviera ese misterio y que
tuviera aventura y eso [que tenian los relatos de familia que escuchaba cuando nifia] (Entrevista 17.11.2).

De los relatos de vida sobre la practica de leer que recogimos hallamos la confirmacién de las
anteriores consideraciones, pues se encontraron diversas circunstancias que desde el contexto familiar,
de una u otra manera, abonaron a la consolidacion de la lectura, las cuales tienen en comun la
afirmacion, explicita o implicitamente, de la valia de la lectura, lo que hace discernible que si bien la
trayectoria lectora comienza, desde luego, con la participacion en una sociedad letrada y esta inscrita en
el proceso de alfabetizacion, el curso que ésta pueda tomar, mas alla de las condiciones de la posicion
social, estd asociada a la vivencia de circunstancias concretas y particulares que hacen que la lectura
pueda cobrar un sentido propio que haga que la practica gane presencia y relevancia en la vida de una
persona.

Esto evidencia que el desarrollo de una trayectoria lectora no sélo puede explicarse con base en
las circunstancias de la posicién social y el capital cultural heredado. Desde luego que ello hace
entendible como la situacion en el espacio social favorecio la trayectoria lectora de algunos de los
narradores, sobre todo, de aquellos que provienen de familiares cuyos padres disponian de diplomas
universitarios, ingresos medios o0 altos y contaban con una ocupacion centrada en actividades
intelectuales, pero esto no es tan claro en otros casos en los que los padres no dispusieron de ese nivel
de escolaridad ni ocupacional y menos aun en donde los padres tuvieron una escasa o nula escolaridad,
pero que, asi sea indirectamente, pusieron a la lectura en el mundo de vida de los narradores de un modo

en el que leer es una actividad que abona a la conformacién personal del lector.

Padres con diplomas Padres con ingresos Padres con Padre con nula o
universitarios medios o altos ocupaciones escasa escolaridad
intelectuales
1 Si Si Si No
2 No No No No
3 No No No Si
4 Si Si Si No
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5 No No No No
6 Si Si Si No
7 Si Si Si No
8 No No No Si
9 Si Si Si No
10 No No No Si
11 No No No Si
12 No No No Si
13 Si Si Si No

En realidad, el andlisis de los relatos de vida obtenidos revela que el origen de una trayectoria
lectora consolidada esta favorecido por circunstancias de orden vivencial, en donde prima el hecho de
estar en contacto con los sujetos o los objetos del mundo de la lectura, lo cual no esta directamente
asociado ineluctablemente con las facilidades de la posicién social, como lo revela la constante en todos
los narradores en cuanto al acceso a libros o revistas sin importar su condicién social, o que el contacto
con los libros como circunstancia favorecedora de la consolidacion de la trayectoria lectora se presente

en narradores en condiciones sociales mas discretas.

Alfabetizacion Lectura Acceso a Contacto Visita a Recompensas Contacto
anticipada en voz libros o temprano bibliotecas familiares con lectores
alta revistas con libros
1 No Si Si Si No No Si
2 Si No Si Si Si No Si
3 No No Si No No No Si
4 No Si Si Si Si No Si
5 No No Si Si No Si Si
6 No No Si Si No No Si
7 No Si Si Si Si No Si
8 Si Si Si Si Si No Si
9 No Si Si Si Si Si Si
10 No No Si Si No No Si
11 No No Si Si No No Si
12 No No Si Si No No Si
13 No No Si Si No No Si
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Asi, la mayor densidad del capital cultural y la calidad de lectores de los padres si bien hacen mas
posible que la transmision de la valia de la lectura sea posible, cierto es que esto tampoco es de ninguna
forma determinante, pues los hechos de que los padres tengan poca escolaridad, ocupaciones que no
suponen a la necesidad de leer ni la calidad de lectores no impiden que puedan transmitir e introducir en
la practica de la lectura a los hijos, a condicion de que les ofrezcan esquemas de percepcion que, sin ser
totalmente propios ni haberlos logrado llevar al dominio de las practicas, ameriten a la lectura. De modo
que puede concluirse, parafraseando a Castellanos (2006a, 2006b, 2006c), que la lectura no es
necesariamente una cuestion de familias, sino que es una cuestion de representaciones sobre la lectura,
de modo que debe ponderarse que la familia ocupa, entonces, un papel trascendente en la medida de
que es una instancia de transmision de significados entre los que puede estar un sentido afirmador de la

valia de la lectura.

Acceso a materiales de lectura

Otro elemento que representa una importante disposicién para la lectura esta en la posibilidad de acceder
materiales de lectura. En principio, es claro que quien tiene a la mano esta clase de materiales esta en
mejores condiciones para forjarse una trayectoria lectora. La mayoria de los relatos de vida que
recogimos conducen a ello, sin embargo, lo relevante esta en los casos opuestos, en donde las
limitaciones en el acceso a materiales de lectura a lo méas dificultan la recurrencia a la practica de leer,
pero de ninguna manera la clausuran, puesto que la motivacion lectora lleva a desarrollar estrategias para
vencer esas complicaciones.

El extremo inicial de la trayectoria lectora de Josefina indica la situacion de una nifia que
desconocia por completo el mundo de los textos, que no accedia a bibliotecas y que moraba en un
hogar en donde escaseaban los libros y a lo mas existian algunas historietas. El punto presente de ese
trayecto alude a una mujer adentrada en el mundo del texto, que saca provecho de los mejores servicios
bibliotecarios universitarios y que dispone de una casa en la que los libros, las revistas y la internet le
ofrecen ilimitadas posibilidades de encontrar textos literarios. De manera similar, Elena ha mejorado
notablemente su posicién en el acceso a materiales de lectura que cuando era nifia, lo que desde luego
no puede atribuirse a que su situacién material haya mejorado.

En ambos casos, el cambio en las condiciones de acceso a materiales de lectura puede
entenderse fundamentalmente por el desarrollo de estrategias propias para vencer las dificultades para
disponer de textos, entre las cuales pueden distinguirse las relativas al acceso material de los textos; la
resistencia a pautas de prohibicion de la lectura; la participacion de instancias de socializacion que
operan como mediadoras en la practica de la lectura, y la adquisicién y desarrollo de disposiciones

incorporadas que facilitan el desplazamiento en el campo de la lectura (véase gréfica 15).
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Todo lo cual ilustra la idea de Certeau (2007) segun la cual la practica de la lectura se desarrolla a
partir de una diversidad de determinadas ‘artes de hacer’ que evidencian estrategias y tacticas
particulares para ponerse en contacto con la cultura escrita. En general, la manera en la que se hallé que
lectores consolidados se dan a reunir determinadas disposiciones objetivadas para la lectura coincide con
la imagen que el mismo Certeau (2007) ha propuesto: lectores como cazadores furtivos, que, como tales,
no se sientan al borde del bosque a esperar una presa que se detenga para ser un blanco facil, sino que
se trata de personas en camino de ser lectores que se adentran en el espacio de la lectura, que se
mueven para conocer el campo, que buscan y se afanan por dar con objetos de lectura, hasta hallar

entre ellos los que puedan concertar con sus expectativas.

Presencia en el hogar de materiales de lectura

En principio, es necesario dejar establecido que las facilidades en el acceso a materiales de lectura desde

luego que operan en favor de la recurrencia de la practica de leer. Si esto se lleva al esquema del capital
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cultural heredado, es claro cémo la sola presencia en el hogar durante la infancia de esta clase de objetos
culturales abona a la formacion lectora, lo cual no fue el caso de las biografias que construimos, pero si
de algunos de los relatos de vida, en los que si se hallaron contextos familiares en los que si se contd con
materiales de lectura en el hogar:

[...] yo provengo de una familia separada, yo vivo [vivia] sélo con mi papé [es decir, sin mi maméd], y
era muy introvertida, no era de amigos, no salia, y, yo decia que era tan aburrida que no salia al recreo
porque me quedaba haciendo mis tareas y me iba a mi casa y me la pasaba viendo la tele o leyendo libros,
y mientras todos los nifios estaban afuera jugando yo me leia todos los libros que tenia mi papa, tenia libros
que comprd, como la Enciclopedia azul, enciclopedia tematica de veintiin volimenes, los clasicos:
Shakespeare, Homero. Me gustan mucho los escritores rusos: Turguéniev, GAgol, Dostoievski (Entrevista
5.4.1)

[Leer literatura] es una mania que agarré de mi mama, agarraba sus novelas de Agatha Christie,
desde chico (Entrevista 2.2.1).

[...] y como la esposa de mi tio también era una gran lector, pues la prima siempre traia libros, asi
como el disco [sic: libro] que le trajo a la prima que terminé leyendo yo, también me llamé la atencion, sus
libros me llamaron la atencion (Entrevista 6.5.1).

¢La primera vez que recuerdo que haya leido por gusto? Bueno, en la primaria, generalmente, leia
lecturas que no eran las que me dejaban, y no leia lo que me dejaban, ¢verdad?, de lo de la escuela, o sea,
lefa lo que me llamaba la atencion. Y la primera vez que recuerdo haber leido algo de narrativa, solita, fue Un
cuento de navidad de [Charles] Dickens, tomada de la clasica enciclopedia clasemediera de todas las casas
de esa época, la tomé, y asi fue como empecé a leer: tomando las enciclopedias que hay en mi casa, y leia,
bueno, de narrativa fue eso y aparte otras cosas de las enciclopedias (Entrevista 11.10.1).

Lo cual es mas evidente cuando la familia se afana en ofrecer desde la nifiez textos que pueden
ser afines a los infantes:

No sé si te acuerdes de estos libros, los clasicos de la lectura ilustrada, esas cosas me daba a leer,
bonitos libros, ¢no?, me eché Be-Hur[de Lewis Wallace], me eché Veinte mil leguas de viaje submarino [de
Julio Verne], que después lei en la version completa, porque son ediciones disefiadas para nifios, y varios
mas (Entrevista 6.5.1).

Siempre he sido lectora, yo siento que de chica se me inculcé mucho, y cuando me iba a dormir mi
papé me lefa cuentos, textos ilustrados (Entrevista 8.7.1).

[...] de lo que més me acuerdo es que mi mama me lefa antes de dormir, y cuando yo aprendi a
leer ya me compraron mi coleccién de libros para nifios y los iba leyendo (Entrevista 10.9.1).

Yo creo el recuerdo mas lejano que tengo es con los libros de chicos, historias muy pequefias,
pero siempre estaban como constantes, que te lees uno y otro y otro y los vuelves a leer los mismos,
porque eres pequefio y te gusta repetir. Los mas cortos cuando tienes cinco o seis, porque son de tres
paginas que te ensefian los nUmeros, tal vez, y ya. [...] Ya en la Primaria, a parte de las lecturas que te
dejaban, mi mama siempre estuvo al pendiente de nuestras lecturas, ibamos a las librerias y nos compraban
lo que queriamos (Entrevista 14.13).

Mas alld de lo anterior, la presencia y el acceso a materiales de lectura en cualquier otro
momento de la vida pueden tener un efecto favorecedor de la lectura. De los relatos de vida recogidos
hallamos los casos de Adriana (12) y Silvestre (3), quienes no contaron con materiales de lectura durante

su infancia, pero la presencia de éstos en momentos posteriores fue parte del comienzo de la
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consolidacién de su trayectoria lectora. Adriana (12) dispuso de unos cuantos libros para nifios, sin
embargo, hasta después de los quince afios, en la escuela fue que hallé un punto que la puso en el
campo de la lectura, cuando por impulso de un profesor de la preparatoria comenz6 a encontrar objetos
de lectura y hacer lecturas literarias, ya que le parecia interesante los libros que éste sugeria que leyera.
Silvestre (3), por su parte, comenzé su trayectoria lectora hasta la adultez, hacia los cuarenta afios de
edad, precisamente en razén de haber estado en contacto con libros, lectores, editores y autores, dado
su trabajo en una editorial, lo que le sembrd la inquietud por la lectura, pues, como él mismo lo explica, su
trabajo en la industria de los libros lo puso, al fin, en contacto con materiales de lectura, algo que de otro
modo practicamente hubiere sido imposible, dado que provenia de una familia rural, de padres
analfabetos:

Cuando yo sali del pueblo, a la edad de quince afios, trabajé en albafiileria; hasta que el veintiocho
de abril de 1958 ingresé a trabajar a una editorial, Editorial Novaro, se llamaba. Entré como obrero comun;
estuve de ayudante de almacén, de ayudante carga, asi, para hacer maniobras de lo que se iba a entregar.
De alli vieron mi capacidad de trabajo [...]. Asi, después, estuve como encargado del almacén, con personal
[a mi cargo]. Me aprendi todos los titulos de las tarjetas, que eran como dos mil titulos. [...] Se hacian
cuentos de Walt Disney, del /E/] Lianero Solitario, biblioteca... libros para ensefianza inicial, para kinder, para
primaria, para secundaria; la editorial gand varios concursos para preparar los libros de las escuelas,
muchos de los libros de gobierno, los libros de texto gratuitos, tres o cuatro millones se imprimian en la
editorial, habia un turno especial para imprimir esos libros, de veinticuatro horas. Y eso me ensefi6 a ver la
lectura (Entrevista 4.3.1).

Motivacién lectora y estrategias para vencer las dificultades de acceso a materiales
de lectura

Ante las limitaciones en el acceso a textos, la no lectura no es la Unica alternativa. Un trabajo
interpretativo como el que nos propusimos sirve para entender por qué y cémo una persona que no
dispone con solvencia de materiales de lectura puede seguir una trayectoria lectora. La respuesta que
hallamos a esto implica atribuir a la motivacion lectora el sentido que es necesario para decidir seguir
leyendo, pese a las limitaciones de objetos de lectura.

Si se cuenta con materiales de lectura para seguir leyendo la situacién se facilita, pero, si se
carece de ellos esa motivacion lleva a desarrollar estrategias para dar con los textos. La experiencia de la
lectura como motivo para la busqueda de objetos de lectura queda revelada cuando se advierte que las
estrategias que se desarrollan para acceder a materiales de lectura no esta guiada por la mera tenencia
de determinados objetos, a la manera del coleccionista o el acumulador, sino por el afan de encontrar
textos que empaten con las expectativas mas subjetivas del lector, no se trata de una busqueda ciega,
sino de una estrategia orientada firmemente por hallar las emociones y los significados que se necesitan,
no de cualquier texto, sino de los que pudieran empatarse con el lector mismo:

El primer libro que lei fue Papilion [Marposa, de Henri Charriere], porque mi papa lo tenia en la
casa, pero yo lo encontré y lo lel. [...] Cuando estaba aprendiendo a leer, lefa muy despacito las revistas. Y
me gustaba mucho leer Los Agachados, mucho. Y cuando ya paso el tiempo, como entre los diez y trece o
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catorce afios [de edad], yo leia siempre que llegaba a la casa [de mi abuela], me gustaba ir a la casa de mi
abuelita a leer las revistas. Como era muy indiscriminado y como mi familia era de muy poca cultura, habia
revistas [como la historieta de melodramas llamada Revista/ Sentimental, o no sé como [se llamaba], habian
unas que se llamaban fotonovelas y £/ Libro Vaquero, aparte de las revistas de Calimén, también las lei. Me
interesaba estar leyendo y creo que a partir de todos esos elementos aprendi a discriminar. Cuando lei mi
novela, esa de Papillon, andaba yo con mi novela para todos lados, y ya no me interesaba eso [las
historietas], mas que a Rius [Eduardo del Rio Garcia]; a Rius lo segui leyendo siempre, porque siempre me
intereso la politica, pero cuando yo ya empecé con el Papillon, y cuando vi la..., cuando senti algo, una
diferencia con la historia de £/ padirino [la novela de Mario Puzo] no me gusté como era. Dejé todo lo demas
y terminé la novela, y cuando terminé la novela me inscribi por correos a circulos de lectores, que eran en
realidad circulos de venta de libros, que le llegaban a uno por correo, y yo me suscribi a ellos, y mandaba
pedir los libros y entonces mi papa me daba [dinero para comprarlos], pero [me decia] ‘por qué’, ‘pero si te
interesa’, y me daba el dinero y compraba [los libros].

[...] me acuerdo que vino [entre los libros que compraba por correspondencia] Crimen y castigo
[de Fedor Dostoievski], yo no sabia absolutamente nada y me guiaba por los titulos, porque si es por quien
lo escribio, pues, quién sabe quién es ese gliey, pero es Crimen y castigo, ha de ser una historia toda asi
densa, y me gusté mucho, como Papillon, eso era lo que queria: historias intensas.

[...] me imaginaba que la musica y la literatura, me sigo imaginando que la musica y la literatura son
la salvacién en mi cabeza, no la salvacion de la humanidad pero si de mi cabeza, y ya sabia qué libros
buscar, por donde leer mas o menos (Entrevistas 12.11.1y 17.11.2).

Josefina no dispuso de abundantes materiales de lectura en casa durante su infancia, pues sélo
contaba con historietas y unos pocos libros. Las carencias en material de objetos de lectura le llevé a
desarrollar estrategias tales como el leer todo lo que estuviera a su alcance, el préstamo de libros y
revistas, la visita a bibliotecas publicas y el acceso a textos en soportes electronicos a través de la
internet. Fue muy relevante el apoyo que le dio en ese aspecto el padre, quien, primero, compré una
enciclopedia para Josefina y sus hermanas y, después, cedid a las peticiones de ésta para adquirir libros
por correspondencia. La motivacion para leer se hallé en las secuelas que dejaron en Josefina el haber
podido acceder a esos primeros objetos de lectura: las narraciones orales que escuchaba en casa, las
historietas, la enciclopedia y un par de novelas, lo cual debe plantearse en términos de experiencias de
lectura, pues no fue el desciframiento de los contenidos textuales lo que la determiné a seguir buscando
textos, sino las emociones y los significados desatados en ella:

[En la enciclopedia] me maravillaba como de cosas simples sacaba el origen del hombre, ahi vi la
primera figura del Aomo sapiens, por ejemplo, cosas que no te ensefiaban en la escuela, o no te las
ensefiaban de esa manera, para que te maravillaras, [...] me asombré que el conocimiento pudiera ser tan
divertido, no tan divertido, ¢cudl es la palabra?, no, no es divertir, interesante, importante, eso fue (Entrevista
17.12.2).

Elena, por su parte, comenzé a leer muy temprano, hacia los cinco afios de edad, lo hizo porque
la madre deseaba que leyera textos religiosos con los cuales se apropiaria més rapidamente de los
principios de la fe catdlica, lo que, desde la l6égica de la madre, implicaba que Elena leyera en el sentido
de reproducir los contenidos religiosos contenidos en los textos. Sin embargo, Elena pudo hacer una

lectura abierta, constructiva, pues mas que reproducir las ofertas textuales, interpretaba los mismos y
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producia significados, como lo revela el hecho de que, tras leer, transcribia los textos y los ilustraba con
dibujos en los que exponia lo que ella interpretaba de los pasajes. Este esquema de reconstruccion del
sentido de los textos se reiterd6 después con relatos literarios que contenian los libros escolares.
Descubrié que al leer se hacia de nuevas maneras para entender la realidad, de “nombrar al mundo”, por
lo que, a partir de entonces, ya no dejd de leer. Sin embargo, como carecia de nuevos textos, comenzo a
buscar maneras de hallarlos, medios para hacerse de materiales de los que carecia, con la complicacién
adicional de la desaprobacion materna porque leyera. Asi, a lo largo de su trayectoria lectora, para vencer
la carencia de libros se dio a diversas practicas para poder acceder a libros. Algunas muy predecibles,
como las de pedir prestados libros; algunas otras que se alineaban con la necesidad de leer furtivamente:
como escuchar de la prima Mariela leer en voz alta novelas que ésta tenia y que la madre no permitia que
le prestara, o acudir a bibliotecas a espaldas de la madre, y hasta algunas otras poco ortodoxas, como
comprar libros con recursos que le faciltaba la madre para otros fines, aunque tuviera que regalar o
abandonar los libros para no llevarlos a casa; leer libros en librerias, y hasta robar libros:

[Cuando tomé los primeros y Unicos cursos de la carrera medicina] [...] empecé a comprar libros
[no escolares] en lugar de comprar libros de anatomia, que tenia que comprar tres libros Quiroz, basicos de
anatomia macroscoépica. Recuerdo que en esa época compré E/ mono gramadticoy Las persas del olmo
[ambos de Octavio Paz], en lugar de gastarme en los otros libros [de Anatomial.

Entonces si, mi madre me daba dinero y yo iba gustosa a gastarme el dinero en libros que después
dejaba en los camiones, porque no podia llegar con ellos a la casa [risas].

[...] tuve una etapa de roba-libros. Dice una amiga que robar libros no es robar [risas). [...] Me
siento ligeramente culpable de tener esa posesion que fue obtenida mediante un acto ilicito [risas], no, no es
cierto, bueno si, yo creo que si tiene que ver. [...] Yo entraba a [clases de la licenciatura en] psicologia a eso
de las dos de la tarde, [y] yo salia de mi casa muy temprano, [...] y me iba a una libreria de aqui de
Pachuca, que no diré el nombre porque seria demasiado terrible, entonces, yo llegaba a partir de las diez de
la mafiana a la libreria, esperaba que abrieran, si estaba abierto me metia, y tomaba los libros y los revisaba,
y si encontraba algo que me gustaba lo agarraba y lo lefa. Y al otro dia regresaba, yo salia de la libreria un
poquito antes de la hora a la que yo entraba a la escuela para llegar a clases y saliendo de la libreria s6lo
tenia que atravesar un parque, cuyo nombre no diré, para tomar mi colectiva [transporte publico]. Pero
llegaba el momento en gue el que atendia [la libreria] ponia cara de ‘[esta] nada mas viene a leer, o sea,
viene y se pasa aqui —¢qué serd?, casi cuatro, cinco horas— y se la pasa sin hacer nada, sin comprar
nada’, entonces, yo vela que ya hacia unas caras medias rudas y yo decia ‘oh, diablos’, entonces, como no
tenia para comprar las cosas [los libros] que veia, entonces, lo que hacia era entrar, tomar un libro [risas],
despistadamente darme la vuelta y salir, ah (Entrevistas 9.8.1y 16.8.2).

Destaca también la estrategia de leer textos en soportes electrénicos obtenidos de la internet, lo
cual hace hasta el presente con avidez, no porque sea un soporte preferido, sino por las posibilidades
gue ofrece en cuanto al acceso:

[...] un dia revisando, asi, en internet, porque ya era asidua lectora en internet, ya no necesitaba los
libros, [...] descubri que podias descargar los libros de internet, en el 2007, aun lo recuerdo, el primer libro
que descargué fue un libro de poemas de Georges Bataille, en francés y del otro lado en espafiol (Entrevista
16.8.2).
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Leer en poF [determinado formato de textos electronicos] es muy cansado porque tienes que leer
delante de una pantalla que modifica la temperatura de tu ojo, mas cuando tienes sindrome de ojo seco,
tengo problemas de retina, de, como se llama, astigmatismo y miopia, después de la cirugia te dicen que
debes tener lubricado el ojo, debes procurar no estar delante de la pantalla de los ordenadores tanto
tiempo, pero cuando encuentras un libro que no puedes comprar, pero tienes la facilidad y la posibilidad de
obtener, te emocionas y no te importa. Si me gusta leer en computadora, porque es gratis, no tengo que
robarme nada, no siento que tiene ese saborcito de que estas robando a alguien (Entrevista 9.8.1).

La prohibicién de leer

Elena comenzé a leer por el impulso directo de la madre, quien se interesé de sobremanera porque fuera
alfabetizada, pues buscaba que la lectura fuera un instrumento para inculcarle los principios del
catolicismo y prepararle para una vida delimitada a los roles de género méas conservadores, pero siempre
reprob6 que Elena leyera por motivos auténomos; que lo hiciera en un sentido constructivo, es decir,
produciendo un sentido que no es el que estrictamente se imputa al contenido textual; ni que lo hiciera
con una finalidad cultural, en pos de interpretar por su cuenta el mundo de vida. Esta censura por una
lectura libre y constructiva la sostuvo siempre:

[...] un dia [cuando tendria ocho afios de edad] llegé ella [la prima Mariela] con un libro y me dijo
‘qué te parece si te lo presto’, y me hizo asi [pone una cara de complicidad infantil], [y me dijo:] ‘esta bien
padre’ [risas]. Entonces mi mama lo vio y como gue le molestd, porque ya si de por si no encajaba [yo] en
muchas cosas y no le contestaba de la manera adecuada, pues, imaginate, que viera que empezara a leer
otras cosas que no eran de la escuela, porque [decia que] si no es de la escuela no sirve para la vida,
entonces, le dijo a Mariela que por favor se abstuviera un poco de eso, que como que no era tanto para mi,
que procurara mejor ensefiarme cémo ser mas femenina, mas, como mas tranquila, entonces, ah, pues,
creo que..., no sé si mi prima lo hizo o no, pero lo que hacia era prestarme sus libros cuando iba [yo a su
casa de ella].

[...] Y después [hacia los doce afios de edad] descubri que existian las biblioteca publicas, sabia
gue existian, pero no sabia qué tenias que hacer para que te prestaran los libros o como tenias que hacerle
si eres una hija de casa que siempre va de la escuela a su casa y que nunca puede perder el tiempo. Si mi
mama me mandaba por tortillas, yo siempre me iba a la biblioteca, me ponia a leer, [...] Y no era tan
frecuente, porque mi mamé siempre se enojaba porque llegaba tarde; me tardaba mucho a lo que me
mandara, siempre me tardaba mucho, entonces, creo que nunca supo por qué.

Entonces si, [cuando yo cursaba la preparatoria] mi madre me daba dinero y yo iba gustosa a
gastarme el dinero en libros que después dejaba en los camiones, porque no podia llegar con ellos a la casa
[risas]

Cuando estaba a punto de regresar de la ur/[universidad], tenia mucho miedo, porque tenia que
regresar a mi casa de tiempo completo, porque ya no iba a poder leer (Entrevista 16.8.2).

Es claro como, ante una situacién en donde no es permitido leer, es posible que la decisién
personal vaya en el sentido de no renunciar a la lectura y a la necesidad de desarrollaron estrategias para
vencer esa prohibicion, en tanto que la lectura se haya colocada ya en la vida de las personas como
medio de significacion. Lo cual concierta con lo hallado también por Petit (2001c), quien ha documentado

casos de lectores que pertenecen a sociedades poco letradas que prosiguen su trayectoria lectora pese
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a enfrentar conflictos con los valores o pautas de vida del medio en que viven, en donde claramente leer
es internarse en un mundo peligroso; o, incluso, en casos situados en contextos de sociedades mas
letradas, en donde ha hallado igualmente casos de jovenes que leen clandestinamente poesia para evitar
rechazo y discriminacion. Petit (2001d) atribuye esto a la motivacion para seguir leyendo, pese a las
prohibiciones, a la capacidad de la lectura de literatura de introducir al lector en un tiempo propio, por
encima de la agitacion cotidiana, en el que la fantasia tiene libre curso y permite imaginar otras
posibilidades. Ante lo cual se decide seguir leyendo frente a representaciones de la lectura que la ubican
como una actividad ociosa, improductiva y segregacionista; que atribuyen al libro una calidad de objeto
sedicioso, pernicioso, pues permite que alguien encuentre algo distinto a lo conveniente, lo que revela el
temor al gesto de la lectura que constituye un desapego, una forma de desviarse, a la pérdida de la
influencia de los demas, o al extravio propio, lo que confunde la elaboracion de la subjetividad con el
individualismo, la socializacién con el gregarismo, y olvida que leer no separa del mundo, sino que
introduce al lector en él de manera diferente:

Leo porque no me queda de otra. Porque, mira, te contestaria lo mismo que Rosario Castellanos:
porque una vez que me miré en el espejo no habia nadie. Porque es la mejor forma que tienes para
conversar con otras personas, para viajar; pero también porque es la mejor forma de poder nombrar el
mundo [...] ¢Qué busco cuando leo? Poder nombrar al mundo. [...] Cuando necesitas nombrarlo, pero
ahora de una manera diferente, para exorcizar demonios, por ejemplo, necesitas leer, y lo digo porque
cuando yo era pequefia en lugar de tener libros para leer, lo que no era una actividad, [era aquello que me
decian:] ‘no estas haciendo nada, o sea, nada’, me lela la enciclopedia que me regald mi mama, la primera
enciclopedia que me regaldé mi mamd, completa, de atrs para adelante, de adelante para atras, ¢de qué
me acuerdo?, de nada, pero yo la lefa. Leia los diccionarios y me aprendia las palabras raras, que nunca
habia usado, porque de alguna forma era una forma de nombrar algo mas. Cuando cumplo doce, me
afianzo de nuevo al diccionario y necesito mas palabras; necesito saber nombrar todo lo que siento;
necesito decir a alguien lo que pasa, y es alli cuando descubro que necesito nombrar al mundo (Entrevista
9.8.1).

Socializacién y acceso a la lectura

Ademads de las estrategias para enfrentar la carencia de materiales de lectura y la prohibicion de leer,
aparecen las que incluyen los recursos que aportan instancias de socializaciébn que operan como
mediadoras en la practica de la lectura y que facilitan el desplazamiento en el campo de la lectura, en
tanto abonan a ampliar el repertorio de textos que puedan ser concertantes con las expectativas
personales del lector.

Al respecto, Mauger, Fossé-Poliak y Pudal (en Poulain, 2004), Petit (2001c) Castellanos (20064,
2006b, 2006c), Bombini (2008) y Mata (2011) coinciden en destacar la participacién en redes o instancias
de socializacién en el proceso de formacion como lector, lo cual concierta también con las biografias y los
relatos de vida que hemos construido. En ese sentido, podemos ubicar los casos en donde se cont6 con
las instancias de socializacion que colaboraron para lograr introducirse o desarrollarse en el campo de la

lectura, pues se dispuso de amigos, parientes o grupos sociales en donde las experiencias de lectura se
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comunicaban, lo cual abon6 a despertar el interés por leer, compartir las expectativas de lectura, hacerse
de objetos de lectura u orientarse sobre como proseguir en el mundo del texto:

Estudié en un colegio particular en el que se dio una materia adicional, le llamaban... [algo asi]
como Lectura y Redaccion, que se impartia de primer a sexto [grado de Primaria], cuando la implementaron
yo ya iba en cuarto, estudiabamos de ocho a tres de la tarde, éramos grupos pequefios, de veintidos
alumnos, [...] De ese grupo, nos seguimos frecuentando. Esa escuela nos formé un vinculo muy fuerte,
salimos de esa generacion muy aficionados a la lectura, tomamos muchas carreras diferentes, pero nos
juntamos todavia, hablamos de los libros que leemos, de las peliculas que vimos, de cultura, de politica [...]
(Entrevista 5.4.1)

[...] empiezas a leer, conoces gente que también lege, te prestas libros, tipico que le prestas a uno y
se tarda tres afios en leerlo, pues con ellos ya no te juntas tanto, con estos finalmente los sigo viendo, y te
preguntas ‘oye, tU, ¢quién diablos son los Rolling Stones?’, a huevo que lo leiste en el libro tal, entonces te
rolan un disco, y asi empieza a circular todo, ya no sé qué fue primero, si el huevo o la gallina, si fue la
musica o la lectura, la literatura, al final, creo que ambas (Entrevista 6.5.1).

[...] yo tuve un amigo que ejercié mucha influencia en mi. Yo estaba en una pequefia orquestita, en
una agrupacion [de musica de concierto], y un compariero que tocaba el contrabajo, pues, ejerci6 mucha
influencia en mi, y él era, bueno, él es un muy buen lector, y es una persona muy interesante, entonces, y yo
creo que conforme a los comentarios que él hacia de sus lecturas yo me empezaba a interesar, y decia ‘yo
también quiero leer eso’ (Entrevista 8.7.1).

Mi tio tiene muchisimos libros, yo creo que no conozco a otra persona que tenga mas libros que él,
y tiene casi de todo. Entonces como que él intenté que toda la familia se mezclara en eso, no todos
quisieron, ¢no?, pero a mi me gusté mucho. [...] [Por otra parte] casi todas mis amigas leen. Bueno, mis
mejores amigas. De la universidad, algunas del trabajo, otras. También mi prima Cintia, siempre, desde
chiquitas hablamos de libros (Entrevista 10.9.1).

Incluso, destaca el caso de Silvestre (3), quien su posicién social de origen le privd durante gran
parte de su vida de participar de interacciones que le presentaran y lo introdujeran en la lectura, pero que,
ya en plena adultez, al trabajar en una editorial se rode6 de lectores que le comunicaron las expectativas
que ofrece el mundo de los textos:

[...] antes fui inculto, trabajé de albafiil, no sabia nada de eso, fui a México [...] y me quedé de
albafiil en la ciudad de México como ayudante de albafiil, y llegué hasta oficial, empecé a andar con los
maestros albafiiles, a tomar cerveza, [...] después de alli me meti a la editorial, eso me cambié el panorama,
yo antes convivi con los rateros, anduve con prostitutas, no me meti en eso.

[Ya para cuando trabajaba en la editorial] [...] una secretaria, cuando estaba en cobranzas, me dijo
‘no se molesta, sefior Estrada, si lo corrijo’; [le contesté:] ‘no, claro que agradezco que alguien se vaya a
preocupar por mi’; [y ,me dijo:] ‘es que usted pronuncia medecina y no es medecina, es medicina, un
derivado de médico, pongase un lapiz en la boca para mejorar su lengua’, y yo le dije que decia medecina
porque yo soy de la raza fafiu y se me dificulta el esparfiol. Entonces, ella me dijo ‘lea un libro, lea esto’, yo
le dije ‘voy a ver si puedo’, y ella me metié a los cursos que habia, de ventas, de mercadotecnia y
publicidad, de la primaria, de la secundaria, de contabilidad, tuve esos cursos y me empecé a desarrollar. Y
luego empecé a leer, tenia amigos psicologos y me decian ‘lea este libro' y empecé a leer de psicologia y
me di cuenta que podia autoanalizarme, que yo soy el culpable de estar en donde estoy. Y le entré mas a la
lectura, porque me di cuenta que eso me desarrollaba mas, ya tenia mas capacidad para defenderme y esa
razon fue la que me meti6 a la lectura (Entrevista 4.3.1).
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En su conjunto, la disposicion en interacciones o redes de socializacion en torno a la lectura
pueden ser vistas como instancias de mediacion o facilitacion de la practica de leer, las cuales pueden
operar de manera implicita, carente de intencionalidad directa y evidente de fomentar la lectura, lo cual no
restan su importancia en la formacion de lectores, pues revelan el trascendente el papel de ciertas
circunstancias informales y vivencias en la transmisién de representaciones positivas sobre la lectura
(Bombini, 2008). Es el caso de las interacciones entre pares, en donde la interlocucion sobre la lectura es
una practica espontanea de comunicacion que de manera informal logra transmitir el contenido vivencial
del acto de leer que se ha conseguido, lo que transmite también el sentido de la lectura como practica
que ayuda a significar la propia vida del lector. Incluso, como en el caso de Elena, quien ha recogido esa
representacion no solo de comparieros de escuela, profesores o amigos, sino hasta de desconocidos, en
la medida de que ha podido observar en ellos las secuelas de la lectura y las posibilidades de ésta para
hacer presentes, enfrentar y comunicar experiencias:

[...] conoci a una sefiora que estaba siempre afuera de la escuela, fue mas o menos como
reconstruir un poco del pasado a partir de su corporalidad, a partir de sus expresiones faciales. Entonces,
yo veia a esa sefiora y sabia que le dolia mucho algo, no sé qué. Y todo mundo decia que estaba loca
[risas], entonces, yo no sabia qué era lo que siempre estaba gritando afuera de la escuela, cantando para
ella misma, no sé. Y después supe que era [la poesia de] Alfonsina Storni [lo que decia], y [que] estaba
declamando poesia todo el tiempo. Cuando yo la oia, era yo la que entendia esto: yo entendia que le dolia
algo, porque a mi también me dolia. Entonces, en ese momento decidi que toda mi vida tenia que ser asi
como ella decia, que tiene que llevar un ritmo, como lo que decia, por eso me gusté la poesia, y ya
(Entrevista 16.8.1).

Las ocasiones de interaccion y de socializacibn de la lectura, entonces, aparecen como
oportunidades para introducirse y orientarse en el campo de la lectura, fundamentalmente, cuando a
través de ellas, mas que inculcarse una practica, se comunica el contenido de la experiencia de la lectura,
la vivencia y los saldos que ésta ha dejado en un lector y que puede servir de aliento para que otro pueda
intentarlo por cuenta propia, de ahi que Petit (2001c) haya documentado cémo el espacio de
participacion de la lectura es mas interindividual que social, en razén de los efectos puede dejar la
interaccion en torno a la lectura en ocasiones como los intercambios verbales sobre libros, las lecturas en
voz alta o el ver a otros leyendo con pasion. En ello, debe considerarse con suma atencion el efecto que
puede tener el recibir el testimonio o mirar la evidencia de los valores que se tribuyen a la lectura, no a la
manera de escuchar un discurso moralizador o inculcador sobre la lectura, sino al advertir la puesta en
valor positiva de esta practica cultural por parte de quienes ya han recibido en su vida propia los efectos
de la lectura, que es como lo ha planteado Bombini (2008).

De ahi que no sea infrecuente que un lector consolidado se dé con recurrencia, a su vez, mas o
menos explicitamente, a transmitir la experiencia de la lectura y perseguir el que otros lean, como ha sido

constante en la vida de Elena:



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 188

No manches, es bien padre cuando encuentras algo que te gusta y te dan muchas ganas de que
todos lo vean y que todos tengan la posibilidad de encontrarselo, lo que para ti fue significativo, y en mi
caso asi fue [con la lectura]. [...] Me pasé eso cuando estaba a punto de egresar de, no, de salirme de
medicina, conocer a Rosario Castellanos, y de ahi pues ya salté, dejaba los libros en los camiones y
colocaba [escribia en ellos los nombre de] todas las personas que habia leido anterior o que estaba
planeando leer: ‘este libro me llevd a fulano, ojald que ti puedas conseguir a fulanito, menganito, y es
indispensable, tal vez si, para i, para mi lo fue’, y como lo que ahora hacen con el book crossign, los libros
libres, pero antes no sabia qué era eso, a mi lo que me interesaba es que si alguien estaba en la misma
situacion que yo, tuviera la posibilidad de saber que existia otra forma de ser.

[...] me iba con mi prima y una amiga al Sanborns a tomar café, a fumar, a hablar de libros. Mi
prima nunca fue lectora, pero adoraba sentarse a escuchar. Mi otra amiga mas 0 menos, no creo que
leyera, en realidad, creo que era mas porque las sentaba y necesitaba hablar con alguien de lo que pensaba
cuando leia y ellas eran las victimas [risas] de mi buena empresa. [...] Salia de la escuela [preparatoria] a la
una, por ejemplo, de la tarde y yo llegaba a las diez de la noche a mi casa, porque me iba al café a decir
babosadas, a contar lo que lefas y a tratar de hacer que alguien mas leyera igual que yo para tener con
quien platicar.

[...] Alli [en la escuela de medicina] si hice que alguien leyera, se llama Sasil, la chica con la estuve
viviendo. [...] Y logré hacer que la nifia con la vivia empezara a leer un poco, porque le gusté [Federico]
Garcia Lorca, porque me dijo que lefa algo que no entendia, que iba un jinete con trescientas rosas negras
en la pechera, y me decia ‘;,como pueden caber, estan bordadas”? Le dije no, hacen referencia a manchas
de sangre ya secas y va a ver a su amada a la que quiere verde pero tiene los ojos de fria plata porque ya
estd muerta, entonces ella llord muchisimo y me dijo ‘esto me gusta, nunca podria haber imaginado que se
podran ver las cosas asl’, y ya.

Lo més gracioso fue que siempre que lo encontraba [a Mich] y siempre que platicaba con él o me
visitaba o asi, siempre, [él] estaba al dia, asi, en las lecturas que [yo] tenia con mi hermano y los libros y
cosas, hasta que un dia me dijo que él lo hacia porque queria sonar no tan pendejo y ser alguien interesante
en mi vida, no quedarse a medias, no decir no sé, en ninglin comentario no mirarse como alguien ignorante,
[...]. Entonces, [Mich] lefa para charlar conmigo y aprendié de arte y aprendié mucho de psicologia y habia
leido méas autores de psicologia que yo, de psicoandlisis, de corrientes humanistas, de gestalt, estaba a
super a la vanguardia, cosa que yo no, y fue agradable (Entrevistas 9.8.1y 16.8.2)

Amén de ello, de las biografias construidas encontramos ademas que las instancias de
socializacién no sé6lo pueden limitarse a un papel de introducciéon a la lectura que se recibe o se
encuentran pasivamente de otros, sino que es algo que se busca como parte de estrategias para seguir
leyendo. Lo cual difiere de lo encontrado por Bahloul (2002), para quien los no lectores, merced a su
posicién de dominados en el espacio social, no cuentan ni podran contar con instancias de socializacion
gue favorezcan la practica de leer.”” Por el contrario, en nuestro caso, hallamos que en el caso de
quienes carecen de tales contextos e interacciones si bien tienen mayores dificultades para forjar una

trayectoria lectora, no estan determinados por ello, ni por su posicién social, para no leer o dejar de

7 Para Bahloul (2002), los no lectores carecen de marcos de socializacion que afirmen un beneficio social o cultural a
la lectura, ni pueden constituir capital social en torno a ello, por los bajos niveles de instruccion de las personas con
las que socializan, quienes estan fuera de las redes sociales en donde se “capitaliza” leyendo y se dan intercambios
de informacion sobre los textos leidos o en su uso social.
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hacerlo, y que, precisamente, tales instancias de socializacion pueden encontrarse como parte de una
estrategia para seguir leyendo, cuando ya se cuenta con la motivacion lectora suficiente.

Tanto Elena como Josefina contaron con instancias de interrelacion que abonaron a su condicion
de lectoras consolidadas y ello fue toral para fuera asi, empero, la reconstruccion de sus trayectorias
lectoras da cuenta de que ese particular apoyo se dio cuando la motivacién lectora se habia instalado en
ellas y ya contaban con un interés propio por leer, de manera que las instancias de socializaciéon de las
que participaron no pueden ser entendidas como una causa Sino como una estrategia que desarrollaron
para encausar la busqueda de materiales de lectura para seguir una carrera lectora que ya habia
comenzado. Josefina encontr6é un fuerte apoyo, primero, en el tio Ramiro, quien fue la primera persona
que la encaus6 en el mundo del texto al ofrecerle textos y hacerle comentarios sobre lecturas y literatura,
pero, desde luego, fue Josefina la practicamente fue a ese encuentro, como una manera deliberada de

hallar un rumbo en sus necesidades de lectura:

[...] [mi tio Ramiro] es como mi padrino literario. [...] Si, ahora que estd muy enfermo, me he puesto
a analizar muchas cosas de las que sucedieron platicando con él, [...] cuando me encontré el libro, la revista
de El cuento, [...] tio Ramiro es una persona muy simpatica, [...] este tio platicaba mucho, conversaba,

entonces, estabamos conversando y de casualidad tomé la revista de un revistero y la empecé a hojear y
entonces él me dijo que esa revista tal y tal, ‘léela, 1éela porque te va a gustar mucho’. A eso me refiero
cuando digo ‘ah, era como un salir al encuentro de...’, [...].

[...] Y desde entonces tengo yo una muy especial relacion con mi tio, porque empecé a platicar
con él, y él me, como que me influia, a pesar de que él no sabe mucho [...]. Después de que yo estudié
literatura, me di cuenta de que hay cosas que él no conoce, que nada mas intuye, pero no sabe bien, que
no diferencia a la hora de leer, que se lee todo lo que se le pone enfrente. Tenemos una relacién muy
especial, porque él me hablaba mucho de los libros, no me decia lee esto o aquello, [sino] ‘yo lei esto’, y al
principio, pues, él me decia lo que habia leido y me platicaba de ello, y ahora, ya después, con el tiempo, ya
nos hablamos como de ta a t( (Entrevistas 12.11.1y 17.11.2).

El caso de Elena es muy particular, pues a lo largo de su vida ha trabado muchas relaciones
personales en torno a la lectura, pero destaca que recurrentemente es ella quien hace las veces de
mediadora y muy pocas como mediada en el campo de la lectura. A o mas la prima Mariela fungié como
facilitadora de la lectura, aunque fuere de manera implicita, pues se trataba de una nifia de la misma edad
que Elena, con quien compartia el mismo interés por leer y a lo mas le aventajaba en su mejor posicién en
el acceso a objetos de lectura. Después, quizas Elena ha contado con un trio de compafieros de lecturas,
que aparecen como personas que casi en términos de paridad se retribuyen la comunicacion de los
efectos de la lectura. En suma, las instancias de socializacién de las que se ha beneficiado tanto Josefina
como Elena son, claramente, mas que un antecedente de la motivacién lectora, una estrategia para ganar
rumbo en el trayecto lector, experiencias y circunstancias que operaron como una herramienta para paliar
las dificultades en el acceso a los textos, mismas que no fueron fundamentalmente las relativas a la
carencia de materiales de lectura, sino a las prohibiciones y, sobre todo, a la falta de desenvoltura y
dominio en el mundo de los textos, pues éste no formaba parte del capital cultural heredado, de modo

que podria decirse que compensaron ello con los beneficios del capital social, lo que revela que su
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desfavorable posicién en el espacio social no les determiné para no leer, sino que, merced a la
motivacion lectora sustentada en la experiencia de la lectura, recurrieron a ello para proseguir su

trayectoria lectora.

Inclusién y acceso a la lectura

La cuestion sobre el acceso a materiales de lectura implica la situacion de la inclusion en el campo de la
lectura. El mayor dominio de los coédigos textuales potencia las posibilidades de consolidar una
trayectoria lectora, pues ésta se sigue fundamentalmente a partir del desarrollo de una motivacion lectora,
la cual esta, a su vez, basada en expectativas personales: no se busca materiales de lectura como
objetos genéricos, sino objetos de lectura que contengan textos literarios que puedan empatarse con las
necesidades y expectativas mas personales. Mas alla de esto, la motivacion lectora genera una situacion
en la que se decide seguir leyendo, sin embargo, cuando no se dispone del contexto idéneo para
encontrarse con facilidad con un gran repertorio de textos, para lograrlo no basta vencer las prohibiciones
que sobre la lectura existen, ni ponerse en una condicién en donde es posible acceder materialmente a
objetos de lectura, sino que, ademas, es necesario hacerse de elementos para manejar los cédigos
textuales para que esa blsqueda derive en el encuentro con textos idéneos para cada lector. En ello
radica el hecho de que la practica de lectura misma y el desarrollo de una motivacion lectora haga posible
que se adquieran mayores disposiciones incorporadas para leer, pues al descubrir a la lectura como
forma de significacién y de abono a la constitucién subjetiva se afianza la decision de seguir leyendo para,
precisamente, continuar esa forma de experimentacién que es la lectura, lo cual hace que se vayan
desarrollando nuevas competencias lectoras sobre el manejo de los cédigos linglisticos, textuales y
estilisticos, pues la mayor elevacién de éstos hace posible que se pueda atender un repertorio de textos
mas amplio, lo que incrementa las posibilidades de vivir experiencias literarias.

La biografia de Josefina es un excelente caso que ilustra lo anterior. Comenzé en una parte muy
poco legitimada del mundo del texto y del campo literario, al leer historietas y escuchar las narraciones
familiares que se contaban en casa. En ambas situaciones Josefina encontrd6 una manera de suscitar
emociones y construir significados. Esto bastd para decidir seguir hallando esas experiencias. Tomé los
tres Unicos libros que habia en casa, los dos best sellers no le resultaron empéaticos, pero la novela
Papillon de Henry Charriere si le significé un texto concertante con sus expectativas. Deseaba leer mas
pero no hallaba qué leer: no sabia como ni dénde encausar esa blusqueda. Mand6 comprar libros por
correspondencia con un éxito escaso, pues elegia sin ningun referente, su conocimiento del mundo de
los textos y de la literatura eran muy limitados. Por fortuna, dio con Crimen y castigo, de Fedor
Dostoievski, con el cual pudo revivir y potenciar la experiencia literaria, en él hallo la intensidad, la

emocion, la indeterminacion y la retérica que conocio en los relatos familiares. Siguié buscando, hasta
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que encontro la revista literaria £/ Cuentoy al tio Ramiro, quien, discreta pero decididamente, le ayudé a
adentrarse en el campo de la lectura:

[...] [encontré] una revista que se llama £/ Cuento, de Edmundo Valadés, que en ese tiempo ya
eran [revistas] vigjitas, imaginate, ahora son unas verdaderas reliquias. Esa revista es [de] cuento corto y la
hizo un personaje muy importante de la literatura en México. Cuando yo la vi yo senti que habia una
diferencia entre /E/ Cuentoy] lo que leian en la casa de mi abuelita y o que yo estaba comprando, porque yo
también estaba comprando puras porquera, porque yo también compré [por ejemplo] £/ archipiélago Gulag
[de Alexander Solzhenitsyn] y una que hablaba acerca de Jesucristo, que [explicaba] por qué no pudo ser
que [Jesucristo] hubiera sido humano. Y no tenia, realmente, una diferenciacién, y no sabia qué queria leer y
gué podia leer. Y cuando vi la revista £/ cuento, fue verdaderamente una revelacion, porque fue como
encontrar a la literatura. Y lo que yo ya habia intuido con Papiflon, lo encontré completamente cuando vi la
revista [E/ cuento]. No se sabe lo que es la literatura, nadie lo sabe, pero hay un algo que te encuentras
cuando lees algo que tiene calidad literaria, hay algo, yo no sé qué.

[...] [Encontré algo] que no tiene lo que habia leido antes. Me lei todas las revistas, por supuesto
[...] Y en la secundaria, también, tuve una compafiera de clases, hasta segundo y tercero de secundaria,
que le gustaba mucho leer, y entonces ya leiamos a Franz Kafka, o sea, te digo que fue una revelacion, el
brinco total. Seguia leyendo cosas que yo no sabia, pero ya podia dejar el libro, si lo compraba, lo mandaba
traer, y ya cuando lo veia decia ‘eso no me gusta’ y lo dejaba, asi fue que dejé £/ archipiélago Gulag y todas
esas ondas, ahi las voté, no sé a dénde quedaron, uno del tridngulo de las Bermudas y esas cosas. En el
paso de la Secundara a la prepa, ya tenia amigos que, no, en la secundaria yo tenia amigas, no amigos,
porque era de monjas, El Plancarte, y cuando entré a la [preparatoria] Padilla alli tenia amigos que leian
Herman Hesse, Gibran [Jalil Gibran], lo clasico para adolescentes. De alli el brinco a Federico Nietzsche
(Entrevista 12.11.1).

A partir de entonces comenzo6 a acumular més notoriamente pericia en el mundo de la lectura, su
inclusién en éste parece méas plausible. De ahi siguié leyendo, con una competencia que habria de
desarrollar al leer y leer. Tras graves crisis personales, al fin, descubrié que la literatura era un campo en el
que ya se movia con cierta soltura hasta el punto que decidié dedicarse a ella de manera méas formal y
ponerla en el plano de la vida profesional y explicitamente en el centro de su vida. Estudié letras y, como
es légico, se ha hecho de amplias disposiciones incorporadas sobre la lectura y la literatura que la hace
una lectora rotundamente solvente.

En Elena el caso es similar. De leer sélo textos religiosos como parte de una instruccion de la
madre, muy sostenida en la I6gica de control parietal, pronto y por cuenta propia, aprendi6 a leer con un
sentido constructivo, desde un animo auténomo y con fines culturales. Sin saberlo bien a bien, ubicaba
textos literarios dentro de los libros escolares, su Unico material de lectura disponible, los reinterpretaba y
reconstruia una y otra vez. Descubrié el poder hermenéutico de esa forma de lectura y aplicé sus
secuelas para enfrentar circunstancias de vida altamente traumaticas y dolorosas. Sigui6é leyendo, no
sabia bien qué o como hacerlo, pero la experiencia de la lectura la anim6 para seguir haciéndolo, hasta
desarrollar un dominio que le permitid encontrar los textos mas concertantes con sus necesidades y
expectativas. Ahora lee y relee textos con dominio, al punto que puede crear historias con base en textos

aislados que relee, previa una fina seleccion que puede hacer gracias a su plena inclusiéon en el mundo de
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los textos, en donde hace gala de una condicién de lectora que domina por completo a los textos y en
donde lee no como consumidora pasiva, sino como creadora:

Yo nunca habia hecho lo que yo queria con un libro, nunca se me hubiera ocurrido leer de otra
forma, sino la habitual. Y empecé a hacer un ejercicio de relectura de volver a leer los autores que me
habian gustado en su momento, y leerlos por pedazos, creando una propia historia, mia, porque yo ya me
sé la historia y yo ya sé qué quiero que siga, me encantd. Asi algo que me gustaba era abrir los libros en
donde estaban las frases que me encantaban y crear una nueva historia a partir de ir subrayando con un
marcatextos las partes que pudieran ir siendo enlazadas y generar un historia sobre el mismo texto, un
metatexto, hipervinculo mental [risas], eso es lo que mas me ha gustado, esa es mi veritas. Busco ahora
hacer eso, que dejen de existir los textos solamente asi como dogmatizados, asi, parnasianos, asi, dioses
del olimpo, escritores, hacer eso que se puede hacer con el arte, que es transgredirlo, que si alguien ya te
dejé algo por qué no hacer algo mas a partir de eso, no sé qué tan valido sea, igual y el autor se muere o se
revuelca en su tumba después [risas], pero me gusta [...] (Entrevista 16.8.2).

La solvencia lectora en ambos casos, coloca a Josefina y a Elena como personas incluidas a
plenitud en el campo de la lectura, lo cual consiguieron leyendo, primero, desde una posicion limitada y
marginal; ahora, con amplitud y dominio, lo que se logré con base en una motivacion lectora anclada en
la experiencia de leer, misma que les sirvié de sustento para vencer las limitaciones de la posicion social y
el capital cultural heredado.

Todo lo cual hace discernible que las competencias lectoras mas relevantes para la consolidacion
de la lectura literaria son la que permiten hacer una lectura abierta, pues en la posibilidad de construir
sentido al leer radica la principal motivacion para seguir leyendo y para seguir desarrollando las
capacidades en el manejo de codigos linglisticos, textuales y estilisticos, en la medida que, a su vez,
origina la necesidad de hacerse de mayores elementos para potenciar la lectura abierta y la experiencia

de la lectura.

8. 2 REPRESENTACIONES SOBRE LA LECTURA

Identificar y comprender cudles son los significados que tiene la lectura literaria para lectores
consolidados ha sido fundamental para responder a la pregunta sobre como un sujeto se llega a formar
como lector cotidiano de literatura, pues el entendimiento del sentido que se tenga sobre la lectura es
toral para comprender por qué se lee, por qué se acude a textos literarios y cOmo esta practica puede
consolidarse en la vida cotidiana.

De las biografias que hemos construido hallamos palmariamente que la lectura es significada de
diversas maneras a lo largo del recorrido biografico de lectores consolidados y que las representaciones

sobre la lectura cambian y se amplian, al agregarse nuevos significados, casi siempre, marcados por una
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claro sentido que afirma la valia de leer, aln frente a contextos en los que este significado esta ausente o
incluso contradicho.™

Esta significacion fundamentalmente afianzadora del valor de la lectura, muy especialmente de
una forma de valia que reporta beneficios para el mismo lector, se consigue a lo largo del recorrido
biografico, pues se halla inserto en la trayectoria vital, que se sostiene, amplia y consolida
fundamentalmente por las secuelas que dejan las experiencias de lectura, en tanto que no se trata de la
apropiacién de un significado que meramente se inculca o se encuentra en determinados contextos, sino
que se va construyendo a partir del descubrimiento vivencial de los efectos que la lectura literaria va
dejando al interior de los lectores, idea que coincide con lo propuesto por Bombini (2008), para quien los
lectores mas asiduos o mas consistentes deben esa condicion a la apropiacion auténtica de
representaciones positivas sobre la lectura que se verifica en razon de la puesta en valor positiva de esta

practica cultural a partir de la vivencia de dichos valores.

Lectura operativa y cultural

Muy claramente puede discernirse entre la lectura como una operacién que persigue hacerse de
conocimientos para la realizacion de un fin instrumental y la lectura como una actividad que se realiza
para alcanzar una finalidad de recreacién o de incursién en el mundo cultural. Cuando se trazan para
fines analiticos tales diferencias con base en un disefio metodolégico previo y tedricamente sustentado
pueden tener el indeseado efecto de separar distintas manifestaciones de la lectura hasta hacerla parecer
como fendémenos diversos y reconocerles caracteristicas diferenciadas que no dan cuenta de la
integridad de la practica de leer. Sin embargo, al reconstruir las experiencias de vida de lectores y hallar
en ellas diferendos claros entre motivos y fines para leer que reconocen los mismos lectores hace posible
entender la complejidad de la practica de leer con base en sus rupturas y continuidades.

En nuestro caso, hallamos con claridad que los lectores consolidados distinguen claramente
entre la lectura operativa y la lectura cultural, al concederle significados particulares y puntos de
encuentro en cada caso:

[...] para mi la lectura es un placer, es un pasatiempo y es una necesidad; es algo que hago en mi
trabajo, es algo que hago para las clases, y [la lectura de literatura es algo que hago] a pesar de haber leido
todo el dia, a pesar de estar muy cansada (Entrevista 1.1.1).

8 Lo cual confirma lo planteado con Peroni (2003), quien afirma que el estudio de la lectura pasa necesariamente por
ocuparse de las modalidades de la practica y, sobre todo, del sentido que los lectores construyen en torno al acto de
leer en cada momento para los lectores a lo largo de su trayectoria de vida.
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Si, si, [leo diariamente] de literatura, lo del trabajo es aparte. Y aparte de matematicas, una cosa
gue siempre hago en el desayuno es que agarro revistas que me llegan de la Asociacion de Mateméticas o
cientificas, de divulgacion de la ciencia, que no lo hago por el trabajo, sino por formarte (Entrevista 2.2.1).

[Leo] a la hora que puedo, si, por ejemplo, me voy a la escuela en la mafana y voy haciendo
lectura de escuela, llego a la escuela y ahi tengo que hacer las actividades, cuando me trasporto al trabajo,
son so6lo veinte minutos, pero ahi leo, te digo, si cargo el libro [de literatura] lo abro y lo leo, entonces
procuro sélo traer mis fotocopias [de textos escolares], me cuido de mismo (Entrevista 6.5.1).

Ah, pues, ahorita, [leo de literatura con fines culturales] cualquier cosa, pues leo diario, pero es que,
te digo que leo, ahora leo lo de la maestria, entonces, no es una lectura de placer, pues es una lectura,
pues, de trabajo, de textos técnicos (Entrevista 11.10.1).

Desde los 15 afios mas o menos empecé a leer por gusto; antes sélo era por tareas y eso
(Entrevista 13.12.1).

Ahora con lo de mi tesis me enfoco mas a leer libros del tema, he dejado un poco los de placer a
un lado (Entrevista 13.12.1).

Incluso, esa diferencia se observa respecto de lectores que tienen que leer literatura con fines
operacionales:

Lo Unico que estoy leyendo ahorita es también por la maestria, porque mi tesis esta enfocada en los diarios
de Elena Garro, combinados con T7estimonios sobre Mariana, también de Elena Garro, entonces, es lo Unico que leo
de narrativa, pero, pues, no la leo como narrativa, lo estoy leyendo como, aja, con un afan técnico (Entrevista
11.10.1).

Lei ensayo [literario], si leo ensayo, pero muy de linguistica y de filologia, muy especializado por el trabajo, si
me gusta, pero prefiero no leer ensayo (Entrevista 12.11.1).

La diferencia entre la lectura operacional y la lectura cultural aparece tan marcada en algunos
casos al punto en que aquélla no se considera propiamente como una lectura, como ocurre en los casos
en los que se estima que en la actualidad se lee con menor frecuencia que antafio, pese a que, en
realidad, se lee a diario durante muchas horas, pero de forma operacional, por cumplir deberes laborales
0 escolares, lo que parece no ser “lectura”;

A lo mejor ahora se me ha quitado con los afios [el habito de leer], por falta de tiempo. Ahora me da mucho
suefio en la noche y no aguanto tanto. [...] Ahora me pongo a leer a las doce o doce y media [de la noche] y no
aguanto méas que quince minutos; a veces, cuando no tengo suefio, leo una hora. Pero usualmente se me ha
quitado, creo que por el trabajo, por cansancio; pero leo [literatura] todos los dias, casi todos los dias, todos los dias,
aunque sean cuatro paginas (Entrevista 2.2.1).

Me gusta leer, no sé bien qué sea un buen lector, no sé para ti cual sea el pardmetro de lo que es un buen
lector, por ejemplo: ¢cuantos libros al mes son de un buen lector? Yo fui en una etapa de mi vida un lector avido
(Entrevista 6.5.1).

Hijole, no te podria decir una frecuencia especifica, porque hay momentos en los que, digo, uno se apasiona
y lee libro tras libro, y, por ejemplo, el afio pasado, como tenia que terminar la escuela, no lei [literatura] tanto como
me hubiera gustado, pero, no s€, conforme se van dando las situaciones, yo creo (Entrevista 8.7.1).

Esa diferencia entre la lectura como operacion intelectual y la que se hace como actividad cultural
desde luego que debe verse, de cualquier forma, como una necesidad analitica de aproximarse a una

fenémeno complejo que, por tanto, no puede soslayarse ninguna de sus mlltiples manifestaciones, a la
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cual debe atenderse como una unidad a través de la cual el lector se construye integralmente (Alfaro,
1007). De ahi la importancia de encontrar que son los propios lectores los que recogen la diferencia entre
la lectura con fines operacionales y la que se hace con fines culturales.

Lo relevante para los supuestos de la investigacion parece estar en el hecho de que existe una
clara conciencia entre los narradores entrevistados que de una y otra forma la lectura, como lo plantea
Larrosa (2003), puede o no ser una experiencia, en este caso, en relacién con el fin cultural u operacional
de la lectura, encontrando en los relatos una fuerte vinculacion de la lectura cultural con la experiencia, no
asi con la que se hace con fines operacionales, la que es percibida como una actividad pragmatica que
reporta beneficios utilitarios, fundamentalmente, centrados en la adquisicion de conocimientos que no
guardan una vinculacion directa, explicita ni fundamental con la constitucion subjetiva, sino que operan
como instrumentos para el desempefio y el desarrollo escolar, profesional o de vida cotidiana.

Sin embargo, esta diferencia debe tomarse con cuidado, pues se hall6 cémo la experiencia de la
lectura puede suscitarse no soélo respecto de textos literarios, sino que puede encontrarse al leer textos
no literarios, a condicion de que al leerlos se puedan suscitar emociones o significados que se llevan al
interior del lector:

[...] me puse a recordar y me parece que después del libro de texto, la primera vez que yo vi un
libro, libro, que no fueran los que llevaba en la escuela, fue como a los diez afios cuando un sefior vino a

vender enciclopedias, [...] cosa tan impresiénate, ahora me impresiona lo que te decia, ahora lo veo, [...] ahi
vi la primera figura del homo sapiens, por ejemplo, cosas que no te ensefiaban en la escuela, y no te las
ensefiaban de esa manera, para que te maravillaras [...] (Entrevista 17.11.2)

Este pasaje de la vida de Josefina es ubicado por ella misma como un momento fundamental en
su trayectoria lectora: el descubrimiento de la emocién en la lectura a partir de las entradas de una
enciclopedia. El caso de Elena, por su parte, es altamente ilustrativo al respecto, pues desde que
comenzé a leer pudo construir significados que recred en su mundo de vida, pese a tratarse de lecturas
de textos religiosos que se le imponian con fines de inculcacién, lo que no impidié que pudiera leerlos a
manera de incursion en los simbolos del mundo cultural, lo mismo que cuando lee textos técnicos, de los
cuales puede construir emociones mediante la evocacion vivencial de la memoria:

[...] Cuando estoy leyendo algo que es de psicologia lo que més disfruto es como voy sintiendo
que algunos tipos de conocimientos se hacen evidentes con la lectura, algin tipo de memoria esta siendo
activada y puedo entonces hacer disertaciones 0 empezar a generar como razonamientos mas all4 de lo
gue veo, de lo gue leo o de lo que aparentemente sé; eso me encanta. [...] Cuando leo y es algo técnico, de
psicologia o de disefio grafico, me gusta porque puedo empezar a generar esa memoria que tengo la
posibilidad de utilizar (Entrevista 9.8.1)

Lo mismo pude decirse de casos como el de Rubén (2), quien también desde nifio leyd
enciclopedias y textos de divulgacion de la ciencia, de los cuales obtuvo vivencias que sirvieron para

tomar importantes decisiones de vida, como el de hacerse matematico:
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[Cuando nifio, leia] enciclopedias no sé qué, que me las devoraba todas, o libros como [la
enciclopedia] £/ nuevo tesoro de la juventud, cosas de esas [colecciones de libros para nifios y
adolescentes], los leia todos. [...] Debi tener seis, siete, ocho afios [de edad]. Me quedaba en la seccién de
nifios [de la biblioteca publica], me leia todos los cuentitos, todo lo que encontraba, cualquier cosa,
cuentitos, libritos, me los echaba, me gustaban los libros cientfficos, de naturaleza, fisica, quimica.

Fijate que desde chiguito me interesaban leer los libros de ciencias, yo creo que tenia la imagen, de
ver la tele o de leer cuentos, del cientifico loco, con su bata y sus matraces y probetas, tubos de ensayo, y a
mi me gustaba mucho hacer cuentas, pero de chiquito yo decia que queria ser quimico o matematico, mi
mama se acuerda mucho de eso. Y siempre me gustaron las Matematicas.

[...] para mi siempre la figura del cientifico no se me hacia algo desagradable, se me hacia algo
agradable, algo como lo que yo queria ser..., ‘mira este tipo es bien inteligente, esté bien loco, pero no
importa, sUper inteligente y mira: construye esta siper maquina y viaja al pasado, viaja a la luna, acaba con
los malos’, y todo ese tipo de cosas; la imagen de Einstein, el cientifico todo chiflado, con los pelos parados,
es algo que siempre me atrajo. Y muchas imagenes fueron de la tele, te lo aseguro, pero muchas fueron de
libros, sobretodo de libros de ciencia (Entrevista 2.2.1).

Asi como Jorge Luis Borges hablé sobre la posibilidad de leer la Enciclopedia britanica como
texto de ficcion, hallamos como el género, literario o no literario, del texto no necesariamente hace posible
o impide leer como experiencia. Mas alla de las diferencias que pueden existir entre los textos literarios y
los textos no literarios, mismas que han sido objeto de disquisicién en la ciencia literaria razén de los
efectos en el lector (Ricoeur 1995b; Culler, 2000), ocurre esa suerte de asimilaciéon ente unos y otros en
razén de los fines operacionales o culturales de lectura, como ocurrié en lIris (1) respecto de biografias:

Eso de que te contaba las biografias, yo era nifia, ni siquiera sabia yo leer, porque no me
percataba, digamos cuatro, cinco afios, no me percataba de que me estaba leyendo un libro de biografias,
hasta con los afios, ahora veo que de ahi me contaba [mi mama4] la historia de madame Curie, asi, pero me
la platicaba como: ‘te voy a contar la historia de Marie’, Marie Curie, o ‘la historia de Chopanito’ [Federico
Chopin], decia cosas asi para que yo lo asimilara y también mis hermanos (Entrevista 1.1.1).

O en el caso de Aida (7), quien lee lo mismo literatura y filosofia, reconociendo diferencias en el

plano de las emociones, pero continuidades en la capacidad para interpretar el mundo:

[Los criterios para apreciar un texto se dan] dependiendo de gué tipo de textos sean. Por ejemplo,
si es poesia: qué tanto me impacta, qué tipo de situaciones saltan, qué imagenes, no sé, la belleza del
lenguaje, y, bueno, son cosas muy subjetivas, porque otras personas podrian creer que no es tan bueno
como yo me lo imagino. Y si tiene que ver con cuestiones filoséficas: textos explicitos que de alguna u otra
manera me abran alguna puerta, ¢no? (Entrevista 8.7.1)

En suma, todo apunta que la diferencia no radica en el género literario o no literario que pueda
leerse, sino en la finalidad con el que se lean y la posibilidad de desatar una experiencia. De ahi que Jorge
Larrosa (2003) aluda expresamente como algunos tipos de textos, de orden sociolégico, historico o
filosofico, pueden ser leidos a la manera de los textos fictivos, de modo que se conforman como textos
literarios asimilados, lo que da cuenta de una continuidad que pueda darse entre la lectura que en

principio pudiera ser mirada como operativa y la lectura cultural.
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Lectura obligatoria y autbnoma

Una diferencia émica muy plausible fue también la que se encontrd entre la lectura que se hace para
cumplir con un deber, escolar o profesional, y la que se realiza por motivos propios libremente elegidos.

En ambas biografias apareci6 que una y otra condiciébn de leer reciben significaciones
abiertamente diferentes, que, a lo mas, tras un largo recorrido en la trayectoria lectora comienzan a
zanjarse o, al menos, a dejar de enfrentarse. Esta diferencia radica en una significacion negativa de la
lectura como deber, frente a una positiva de la lectura auténoma. En ambos casos, las lecturas
obligadas, impuestas por la escuela, fueron recusadas, en tanto que no satisfacian intereses personales
y se les significaba en torno a la condicion de cumplir con expectativas que no les eran propias:

En secundaria —cuenta Elena— te dejan lectura obligadas, y yo nunca las hice, porque no me
gustaban las vidas en las montafas [referencia a la novela La navidad en las montafias, de Ignacio Manuel
Altamirano] o £/ Zarco [de Ighacio Manuel Altamirano], me gustaron cuando ya estaba en prepa, pero no
cuando me las dejaron para leer.

[...] Si mi mama me mandaba por tortillas, yo siempre me iba a la biblioteca, me ponia a leer, pero
no me gustaban las lecturas que me dejaban en la escuela, entonces lo que hacia era ir y le preguntaba a la
muchacha que estaba atendiendo [la biblioteca] que si habia leido lo que a mi me dejaban en la escuela, ay,
y me daba un resumen, y yo ya lo entregaba, [decia a la maestra] ‘oh, si, claro, por supuesto lo lel, Navidad
en las montafas, El Zarco, si, por favor’, pero, en realidad, lo que yo iba a leer creo que no era eso. Me
acuerdo que en ese entonces me aventé todos los libros que encontré de [la editorial] Porriia de sor Juana
[Inés de la Cruz], y yo estaba fascinada, asi, bien fuerte, y tenia que leer despacito, y no era tan frecuente
[...] Entrevistas 9.8.1y 16.8.2).

Tanto Elena como Josefina evocaron respecto de su infancia y adolescencia esa significacion de
la lectura obligatoria como una actividad pesarosa, ajena a la satisfaccién de necesidades personales. Sin
embargo, ambas reconocieron implicitamente como a lo largo de su vida la lectura obligada fue dejando
en parte ese sentido negativo y, pese a mantener una diferencia clara entre una y otra condicion de
lectura, han abrazado una representacion de lectura obligada que, sin gozar aun de plena satisfaccion, ya
es admitida como una actividad que no necesariamente es asumida como un lastre y que puede ser
encarada como algo que no implica un pesar, pues Elena pas6 de ser una alumna de la primaria y la
secundaria que buscaba la manera de eludir las lecturas obligadas a una estudiante de psicologia que leia
mas textos sobre los contenidos del programa que los exigidos o una estudiante de la licenciatura en
disefio grafico que reprocha las representaciones negativas de sus compafieros de estudios:

En disefio [grafico] es méas evidente [mi condicion de lectora]: nadie lee. Si te dejan [leer un texto
en] un [formato] por de 10 hojitas, o sea, solamente 20 paginas, no lo leen, [dicen:] ‘no, no mames, es
muchisimo, a qué horas voy a leer, gley, no, No, ni madres, tengo que hacer esto y tengo gue hacer..., No,
no, 0 sea, una cosa que ni siquiera entiendo, qué diablos tiene que ver comunicacion con disefio grafico’, y
dices ‘ay’ (Entrevista 9.8.1).

De esta manera, puede decirse que las representaciones negativas sobre la lectura obligatoria
aparecen presentes tanto en personas no lectoras o poco lectoras como entre las lectoras; empero,

ocurre que la lectura autbnoma en la medida que va consoliddndose en el mundo de vida una persona
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puede tener un efecto reivindicador de la lectura obligatoria hasta hacer que ésta se signifique de un
modo no necesariamente negativo.

Al respecto, es muy relevante lo propuesto por Alfaro (2007b), quien ubica un inconveniente en la
inculcacion de una separacidon de la lectura como actividad instrumental y una practica vivencial, y
Ramirez (2008c), quien halla que la escuela no abona a la formacién de lectores frecuentes de literatura,
en tanto que promueve una representacion de lectura sélo limitada al cumplimiento de actividades
escolares que clausura el sentido de la lectura como practica cultural. Ambas ideas encuentran asidero
en el material estadistico disponible sobre la practica de leer en México para 2005, pues a la pregunta
sobre para qué sirve la lectura, como primera mencion, tres cuartes partes de los encuestados asocian la
lectura con el aprendizaje y s6lo el 5.4% refirié que para divertirse (CONACULTA, 2006).

Acaso la clave de la reconversion de la significacion negativa de la lectura obligatoria y de la
limitacion de la lectura al campo de los deberes esté en la posibilidad de hallar en la lectura un sentido en
el que la lectura deje de plantear una escision rotunda entre la necesidad de hacerse de determinados
contenidos y la posibilidad para construir sentido para la vida propia, pues, como lo revela el analisis que
hemos hecho del material biografico que hemos recogido, los lectores consolidados vencen esa
significacién negativa de la lectura obligatoria, precisamente, en razén de la practica autbnoma de la
lectura literaria, fundamentalmente, porque ésta les permite significar a la lectura como una actividad

provechosa para ellos mismos y no s6lo como una practica que les hace cumplir expectativas ajenas.

Intensidad de la lectura: Del pasatiempo a la necesidad

Tanto de las biografias como de los relatos aparecieron significados sobre la lectura literaria como un
pasatiempo, una actividad que produce de diversidon o entretenimiento. Sin embargo, lo relevante parece
estar en gque la lectura como entretenimiento no excluye la posibilidad de que la lectura pueda ser algo
maés profundo que el simple desvio de las cuestiones pragmaticas de la vida cotidiana, pues ademas
aparece como una practica que permite al lector hacerse de elementos orientar las decisiones de vida,
plantearse dudas sobre el mundo de vida o, incluso, constituir una necesidad.

En especial, fue muy expresa la idea de como la lectura como entretenimiento es una posibilidad
inicial o béasica de la lectura. Esta idea es muy importante, pues parece dominar el significado en el que la
lectura como pasatiempo es s6lo una posibilidad inicial en el campo de la lectura, ya que ésta puede
tener repercusiones mas hondas de las que se logran al producir un ligero y pasajero desvio de las
cuestiones cotidianas del lector, lo cual afectaria momentaneamente al lector de la vida cotidiana y o
devolveria a ésta tras la lectura, para llegar a una forma de leer en la que se consigue afianzar, cuestionar,
expandir o variar los horizontes de expectativa del lector, lo cual implicaria a més largo plazo el mundo de

vida del lector. La lectura, de este modo, puede significarse como algo que puede ser, en principio, poco
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intenso si se acomete como mero entretenimiento, esparcimiento o diversion, lo cual no excluye la
posibilidad de que leer pueda ser algo mas hondo, algo que puede significar la vida del lector y aportarle
esquemas de percepcion que le orientan en las maneras de sentir, pensar y actuar, una practica con
mayor intensidad. Iris (1) plantea esta situacion de esta manera:

[...] para mi la lectura es un placer, es un pasatiempo y es una necesidad; es algo que hago en mi
trabajo, es algo que hago para las clases [que imparto en la universidad], y [que hago] a pesar de haber
leido todo el dia, a pesar de estar muy cansada [en tanto que me es necesario leer literatura] (Entrevista
1.1.1).

En todo lo cual subyace la idea de una lectura mas superficial, alejada —aunque no del todo
ajena de la experiencia— y una lectura mas intensa, la lectura como vivencia, como una experiencia,
como una forma de construir sentido al leer y de poder llevar esas significaciones a dialogar y modificar
los esquemas de percepcién del mudo de vida. Algo que precisa del desarrollo de una manera particular
de leer. De lo cual es posible pensar que la intensidad de la lectura pudiera fijarse con base en los
efectos de lo leido en relacion con la subjetividad del lector.

La lectura como pasatiempo, entretenimiento o distraccion aparece, entonces, como una
posibilidad menor de la lectura, al grado en que es muchas veces significada como algo poco valioso,
irrelevante y hasta como “no lectura”:

No, yo no lefa [durante mi juventud]. Leia el periédico, cosas no importantes (Entrevista 4.3.1)

[...] mi mama si fue una persona gue leyd, yo creo que, cuando [yo] era nifio, yo si recuerdo a mi
mama [leyendo], la recuerdo mucho trabajando, metida duro leyendo cosas de su trabajo, todas las tardes,
pero no la veo leyendo cosas como por placer, de repente se echaba el Cosmopolitan [revista de
entretenimiento dirigida a mujeres], pero bueno (Entrevista 6.5.1)

Me gusta la novela, la novela histérica. Dice mi tio Eduardo que eso no me aporta mucho, pero, la
verdad es [eso] lo que més me divierte, entonces, lo hago por entretenimiento. Que dice mi tio Eduardo que
es lo mismo que ver una telenovela que leerla, pero a mi me gusta mucho y por eso lo hago (Entrevista
10.9.1).

Pese a ello, ocurre que asi sea la lectura que se hace con los fines mas directamente vinculados
al entretenimiento —incluso comparables a los relativos a mirar el televisor — pueden dejar significados en
el lector con los cuales se da sentido a la vida y sirven de orientacion para actuar, tomar decisiones de
vida:

Para mi siempre la figura del cientifico no se me hacia algo desagradable, se me hacia algo
agradable, algo como lo que yo queria ser [...] Y muchas imagenes fueron de la tele, te lo aseguro, pero
muchas fueron de libros, sobretodo de libros de ciencia. [...] Desde chiquito me interesaban leer los libros
de ciencias, yo creo que tenia la imagen, de ver la tele o de leer cuentos, del cientifico loco, con su bata y
sus matraces y probetas, tubos de ensayo, y a mi me gustaba mucho hacer cuentas, pero de chiquito yo
decia que queria ser quimico o matematico [como a la postre decidi ser matematico] (Entrevista 2.2.1).
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En el caso de la lectura como experiencia dotada de intensidad, desde luego que ésta se emplea
no solo para relajarse, sino para enfrentar los estados animicos o emocionales como un instrumento que
no se consigue tan sencillamente, sino tras adquirir pericia en la lectura vivencial:

[...] ahora ya habiendo leido varios libros en la vida, me voy més a mi estado de &nimo [para elegir
un texto concreto para leer], si estoy contenta leo algo bonito; si estoy triste o si quiero sacar sentimientos
[leo algo que pueda asociar a esos sentimientos]. [...] yo creo que el hecho de que para mi implique un
gusto [la lectura] es lo que marca la diferencia [respecto de lectores exclusivamente operacionales]: me
gusta hacerlo, me gusta sumergirme, hay lecturas que te permite sumergirte en otros mundos, que tus
ideas por muy cansada o por muy..., tu estado de animo, estas triste, a veces, cuando estoy triste, leo algo
gue incrementa ese sentimiento [tono sarcastico]. Y me gusta. Creo que es eso. [...] yo dirfa méas bien que
[la lectura literaria] es como un medio, una forma de vida en cuanto a... Mi trabajo tiene que ver con la
lectura, la escuela [universitaria en la que doy clase, también], y [para] relajarme y divertirme o, incluso,
cuando estoy tan cansada y ya me quiero dormir, para poder dormirme necesito leer algo rapido y algo
muchisimo mas digerible, pero eso me ayuda (Entrevista 1.1.1).

Cuando leo otro tipo de cosas, depende, a veces solamente estoy viendo; depende mi estado de
animo (Entrevista 9.8.1).

Las biografias que construimos muy especialmente ilustran la idea segin la cual la lectura como
pasatiempo es una representacion inicial de la trayectoria lectora, misma que, en la medida que la lectura
se va consolidando en el mundo de vida, aparece significada con mayores cualidades, que la llevan a un
sentido en el que leer implica una herramienta hermenéutica para abonar a la constitucion subjetiva desde
la cual se enfrenta la vida social.

Elena ubica palmariamente una diferencia entre la lectura como pasatiempo y como necesidad:

Salgo de [la licenciatura en] psicologia [...] con otra forma de leer, y ahi fue cuando dije ‘ah, si me
gusta leer’, y supe gque me gustaba [leer] hasta que estuve en psicologia, porgue una cosa es que lo hagas
s6lo para distraerte; otra que sea un deber; una tercera que sea como un medio de relacién, y la cuarta que
sea algo indispensable 0 necesario (Entrevista 9.8.1).

Al recordar su trayecto lector, Elena encuentra momentos en los que la lectura va variando su
significado de manera que leer le resulta una actividad dotada de cualidades diferentes. En su infancia,
lefa tiras cOmicas para entretenerse, hasta que fue descubriendo cémo la lectura le permitia hacerse de
palabras para entender las circunstancias de su vida y compensar las carencias de interaccion personal
que tenia. En la adolescencia y juventud, en medio de crisis personales y eventos altamente traumaticos,
ese significado de leer se acusé en ella, al volverse un medio para enfrentar esas vicisitudes. Para la
juventud, la lectura dej6 de dolerle y comenzé a ser un medio para comunicarse con otros, entenderse y
entender al mundo. Ahi la lectura aparece ya como una necesidad, incluso una responsabilidad para
poder seguir viviendo en el mundo social:

[La lectura] me colocd en una situacion diferente en una perspectiva diferente, la mayor parte del
tiempo no me gustaba la sensacion que tenia por leer, pero lo asumia como necesario, como una
responsabilidad sobre mi misma, eso es muy raro [risas] (Entrevista 16.8.2).
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Algo muy similar puede hallarse en la biografia de Josefina, quien distingue entre la lectura como
pasatiempo, como forma de paliar los conflictos personales y como una forma compleja de interpretar al
mundo:

¢Conoces a Patita de Perro? Es un grupo de rock mexicano para nifios. Entonces, hay una
cancion gue dice que ‘si tu novio no te pela, la lectura te consuela’, y en un primer nivel, claro, la lectura te
acompafia, te consuela, te hace olvidarte de ese problema o de esa persona o de esa presion o de esa
dificultad, pero eso es en el primer nivel. Y, pues, claro, es muy buena la cancién para que los nifios lean, no
digo que no; la cuestion es que cuando uno va descubriendo todo lo que la literatura te puede dar en la
vida, todo lo que uno puede desarrollarse con la literatura, entonces, uno se da cuenta que uno no puede
agarrar el libro para consolarse o para sentirse bien. Es mas, hay libros que te hacen sentir muy mal; eso no
quiere decir que no debas de leerlos 0 que sea malo leerlos. Necesitas... Yo creo, estoy segura que necesito
desarrollarme como lectora, porque en eso me va la vida, en saber mas de la literatura para saber mas de
mi, para conocer mas de las personas gue me rodean [...] porgue me hace responderme preguntas gue yo

tenia o porque me hace profundizar en las cosas, en los problemas de la vida o en las cosas que me
pasan o en lo que sea [...] (Entrevista 12.11.1).

Lo que rescatamos de ello es toralmente la manera en la cual lectura puede dejar de ser s6lo una
ocasion para momentaneamente desviarse de las complicaciones de la vida cotidiana y puede llegar a ser
algo mas, algo que puede servir a nutrir los procesos de significacion que son mas relevantes para la vida
de una persona. Uno y otro significado sobre la lectura implica no solo una diferencia maniquea, sino un
transito entre una configuracion de la lectura y otra, una continuacion de una misma practica diferenciada
constantemente por una distinta intensidad, que estriba en la intensificacion de sus cualidades, lo que
desvela una poderosa razén para consolidar a la lectura en el mundo de vida y aporta un criterio
cualitativo para aproximarse a la lectura a partir de diferenciaciones de practicas concretas de lectura y

de lectores, segun las cualidades de la practica.

La lectura como hermenéutica

De las biografias y relatos de vida de lectores consolidados se aprecia que los significados que se logran
construir a partir de la lectura observan un caracter que tienen poco de instrumental y fundamentalmente
interpretativo, mismo que permite al lector construir significados para entender la realidad social, de modo
que la lectura aparece como una practica que abona a los procesos de sustentacion de la confianza en la
continuidad, autenticidad y permanencia de sus entornos, sociales o materiales de accién: un sentimiento
de fiabilidad en personas y cosas (Giddens, 1993, 1998).

De la manera mas amplia, la lectura cobra sentido como una actividad que, como ocurre con
algunas vivencias, permite interpretar y comprender al espacio social. Es muy claro cémo la mayoria de
narradores comparte esa idea segun la cual al leer se construyen significados que aportan esquemas de
percepcion que hacen posible dotar de sentido a la realidad social en su conjunto:

Nunca me he preguntado lo que busco [al leer literatura], pero yo creo que busco al mundo, un
poco, es pretencioso y ahora que me lo preguntas es hasta indtil, busco conocer, saber, 0, no mames, no
puedes saber ni contar nada, el mundo es para gente en constante cambio, no sé, es como mamon, pero
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yo si encuentro eso, ¢no?, [...] Yo tuve una discusion con un amigo, por La region mds transparente [la
novela de Carlos Fuentes], porgue dice ‘es que no es una gran novela’, yo le dije que era una excelente
documento social que retrata las caracteristicas, l0s usos y costumbres de un pais, en un momento
determinado, y eso fue lo que yo encontré eso en ese libro y cuando encuentras eso, puedes descifrar el
mundo a través de la lectura.

Me di cuenta de que la literatura tiene como una respuesta en la vida real, viene de la vida real,
pero la transforma porque es al mismo tiempo una invencién, pero la fantasia que genera esa invencion la
hace como mas evidente, es como la ironia, como lo que hace Woody Allen en sus peliculas, ¢no?, ridiculiza
algo, exactamente, la lleva a un grado sublime, pero al mismo tiempo la transparenta, eso hace ese libro,
para eso sirve leer.

Estoy leyendo y me remite a cosas, y puedo pensar y puedo estar leyendo, creo que la lectura es
un ejercicio sobre todo del pensamiento y de la imaginacion, no porque el hecho del acto mismo vaya
haciendo que construyas mundos, al momento de leer el asunto es que estos mundos se quedan ahi,
entonces tu puedes parar de leer y estos mundos se quedan ahi, ;no?, entonces, tu puedes parar de leer y
los mundos se quedan ahiy td lo puedes relacionar con vivencias, con vivencias no reales, puedes hacer un
chorro de cosas con lo que lees. [...] en un objeto de este tamano [sefala una taza] esta toda la historia de
la humanidad, y de uso cotidiano, es hasta ridiculo, finaimente, y los libros son lo mismo, finalmente, y [por
ejemplo] en una novela, Los detectives salvajes [de Roberto Bolafio], veo al mundo, veo a México (Entrevista
6.5.1).

[Leo literatura] como [para] entender otras maneras de entender en lo que andamos todos, que es
en este mundo, lo que los demas lo viven (Entrevista 7.6.1)

[...] Sileo poesia, [lo hago] pues, para, no sé, mas que nada para conocer esos ejercicios que
hicieron ese grupo de gente que de alguna u otra manera, no puedo decir que sentia mas que nosotros,
pero toda esa gente sensible que te abre muchas puertas hacia muchos lugares. Leo para conocer, a lo

mejor, un poco mas acerca del mundo [...] (Entrevista 8.7.1).
Leo porque no me queda de otra. [...] porgue es la mejor forma de poder nombrar el mundo [...],
descubro que necesito nombrar al mundo. [...] Y ahorita en [la licenciatura de] disefio [gréafico], el haber leido

algunas cosas, porgue no puedo decir que he leido mucho, no he leido lo suficiente, a veces hace que las
demas personas recurran a ti para poder nombrar lo que hacen también, por eso insisto que leer, para mi,
es una forma de poder nombrar al mundo. [...] ¢(Qué busco cuando leo? Poder nombrar al mundo
(Entrevista 9.8.1).

Soy super fan de Elena Garro, asi, entonces, siempre que me preguntan eso: Los recuerdos de/
porvenir. Si, Los recuerdos del porvenir, que me parece sensacional, es de las obras que podria estar
releyendo y releyendo y releyendo, porque creo que tiene razon Garro cuando se defendia y decia que ella
no habia hecho realismo mégico, o sea, porque lo es [realismo magico], supongo, que la entiendo porque
mas bien es como el retrato de nuestra cosmovision como mexicanos y Creo que por eso me gusta [...]

[Un texto es apreciable en tanto] que logre moverme algo, moverme algo, lo que sea [...] que tenga
personajes verosimiles, que me digan algo, que me digan algo [...] de lo que me rodea [...] (Entrevista
11.10.1).

Yo me imagino que para que un libro sea excelente tiene que ser universal: servir para cualquier
persona, en cualquier parte del mundo, y tiene que servir, tiene que modificar tu manera de pensar y ver el
mundo; si no lo hace, si esta en la nebulosa, a mi me parece que un libro no sirve (12.11.1).

La lectura, como herramienta hermenéutica, también ofrece significados para entender a los
otros y orientar las interacciones sociales:

Me doy cuenta de que forma parte de mi, de tal manera, la literatura, cosa que yo veo como
hermosas, que asi también identifico a la gente, asi también veo sus estructuras mentales, yo solita aunque
no lo diga, éste piensa asi, éste hace esto otro, derivado de todas esas cosas que se van quedando en tu
inconsciente (Entrevista 1.1.1.).
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[...] me gusta también [Los recuerdos del porvenir de Elena Garro] por la excelente manera de
retratar los sentimientos humanos, como una persona, 0 sea, no sé, me gusta, porque logra que nadie sea
ni bueno ni malo y todos asi somos (Entrevista 11.101).

También, esa capacidad hermenéutica de la lectura puede estar enfocada al autoconocimiento
del propio lector, de su individualidad, muchas veces en ocasiones en relacion con la lectura
identificadora, con esa posibilidad de los textos literarios de ofrecer personajes, contextos y cursos de
accion que, por mas fictivos que sean, pueden asumirse por el lector como modelos o guias para definir
quién se es, quién se puede ser, qué se puede hacer.

En suma, los relatos de vida recogidos son altamente coincidentes al reconocer en la lectura de
textos literarios una suerte de experiencia que al dejar significados en el lector le posibilitan para
interpretar la realidad social, dotandolos de esquemas de percepcién para consolidar su comprensién
sobre el espacio social, la otredad, las interacciones sociales y la propia existencia, todo lo cual aporta
marcos de accion para definir quién se es, quién se puede ser, qué se puede hacer, lo que revela la
capacidad de la lectura para abonar a procesos de elaboracion de la identidad y de mantenimiento de un

ambito de subjetividad.

Del placer al dolor

Es muy notable la representacién sobre la lectura en la que ésta es una practica que hace presentes
sensaciones de muy diversa indole y que impactan en la condiciéon animica y afectiva, no siempre en
sentido placentero. Este significado, hallado muy claramente en las dos biografias y en gran parte de los
relatos de vida que conseguimos, discrepa con una de las representaciones mas frecuentes de la lectura
en el espacio social, en donde éste es una actividad vinculada con la posibilidad del disfrute, del placer,
del divertimento, limitada a sensaciones agradables o placenteras, soterrando que también pueden
suscitarse algunas otras de caracter opuesto.

La lectura suscita emociones, muchas veces placenteras, las cuales pueden obedecer a
circunstancias distintas. Por una parte, cuando el placer de la lectura esta en sacar al lector del tiempo de
vida cotidiana y suspenderlo de las complicaciones que tenga su vida, una lectura poco intensa en
relacion con la constituciéon subijetiva del lector:

[Existe] otro tipo de lectores, [...] [los que leen] por gusto, por placer, [...] porgue también he de
decirte que hay otro tipo de lectura que me encanta: compro mi “biblia” regularmente cada quince dias, que
es la revista Vanidades, es algo que yo creo que también hay lectores asi, no sé qué nombre les daria, eso
lo disfruto enormemente vy lo disfruto vy sin mi “biblia” no vivo (Entrevista 1.1.1).

También estd la lectura placentera que se finca en el encuentro con las expectativas mas
personales del lector por el la via de la imaginacion y de la recreacion de sensaciones a partir de las

ofertas textuales:
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[...] también me gusta [Gabriel] Garcia Marquez, no me gusta mucho la temética, lo que me gusta
es como describe las cosas. Me gusta mucho que me trasporten; como imaginarmelo, me gusta mucho. Y
€l me gusta mucho como lo narra, pero su tematica no me gusta tanto (Entrevista 10.9.1).

El significado de la lectura como una actividad que reporta placer en tanto que posibilita en
encausamiento de la imaginacion fue algo muy presente en el material biografico de Elena, quien expreso
con suma claridad las sensaciones placenteras que la lectura deja en razén de apoyar los procesos de
imaginacion a partir de las propiedades realizativas de los textos literarios, pues ha leido, ha escuchado
lecturas en voz alta y ha reconstruido textos para obtener narraciones que le dejaban un gozo por
hallarse, imaginariamente, ante historias que “era mas facil contarlas a que sucedieran”. Lo cual concierta
ampliamente con las ideas de Lahire (2004b), cuando propone la necesidad de seguir un programa de
investigacion sobre la sociologia de la experiencia literaria, en el que pueda darse de cuenta de la lectura
como disparadora de suefios de vigilia.”

Esta manera de hallar placer al leer en razén de la posibilidad de dar curso a la imaginacion es
una forma muy emparentada con aquella en la que gozo estd fundamentalmente en el encuentro y el
desarrollo de las ofertas propiamente estéticas de los textos. Una manera de leer en la que la intensidad
en relacion con la constitucién subjetiva del lector se halla implicita y en la que prima el efecto estético en
el lector, pues los procesos de identificacion y de interlocucién del lector con el texto aparecen s6lo de
forma tacita, detras de las secuelas que dejan los efectos estilisticos y las formas literarias, cuya oferta es
recogida por el lector para construir emociones. Desde luego, el placer que deriva de las formas es a
veces apenas enunciado, sobre todo, en lectores que no cuentan con mayores conocimientos explicitos
sobre la literatura, lo cual no les impide expresar con claridad la diferencia entre el contenido y la forma, y
en el reconocimiento de que en ésta se halla la clave del placer de la lectura:

La forma de contar la historia es lo que hace excelente a una obra (Entrevista 13.12.1)

[...] me doy cuenta de que forma parte de mi, de tal manera, la literatura, cosa que yo veo como
hermosas, [...] cosas que se van guedando en tu inconsciente, forman parte de mi vida todas esas ideas de
todos esos grandes hombres (Entrevista 1.1.1).

Desde luego, en lectores mas enterados de las l6gicas de los principios estéticos, hay mayor

claridad en ubicar en los efectos estéticos la fuente del placer de la lectura:

7 Al respecto, Lahire (2004b) plantea que la lectura de textos literarios puede operar como disparadores de suefios
en vigilia que permiten prolongar, acompafiar, preparar o volver sobre la accion, en donde la lectura es parte de la
accion. Entiende por ellos, tanto los suefios en vigilia anticipadores, aquellos con los que los actores construyen
pequefios argumentos mediante los cuales practican futuros papeles (probables o deseados) imaginando sus
posibles reacciones en diferentes circunstancias, como los suefios en vigilia retrospectivos, en los que los actores
vuelven a actuar en escenas que han vivido y que los contrariado o consternado, imaginando cémo las cosas podrian
haber sido diferentes.
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El dltimo libro que lei que me parece trascendente es 2666 de Roberto Bolafio, esta increible, para
mi fue importante, [...] me parece que esa novela es... esta tan bien escrita y todo eso gue no importa tanto
si es social porque es primero una buena novela [...] (Entrevista 7.6.1).

[Lo que disfruto al leer] si es poesia: qué tanto me impacta, qué tipo de situaciones saltan, qué
imagenes, no sé, la belleza del lenguaje, y, bueno, son cosas muy subjetivas, porque otras personas podrian
creer gque no es tan bueno como yo me lo imagino. [...] si leo poesia, pues, para, no sé, mas que nada para
conocer esos ejercicios que hicieron ese grupo de gente que de alguna u otra manera, no puedo decir que
sentia mas que nosotros, pero toda esa gente sensible que te abre muchas puertas hacia muchos lugares.
Leo para conocer, a lo mejor, un poco mas acerca del mundo; para apropiarme de ciertas sensaciones o
pasiones, ¢no?, de los autores; leo porque me mueven ese tipo de pasiones, de sensaciones; [...]
(Entrevista 8.7.1).

Soy sUper fan de Elena Garro, asi, entonces, siempre que me preguntan eso [qué textos estimo
mas]: Los recuerdos del porvenir. Si, Los recuerdos del porvenir, que me parece sensacional, es de las
obras que podria estar releyendo y releyendo y releyendo, porque creo que tiene razén Garro cuando se
defendia y decia que ella no habia hecho realismo magico, o sea, porque lo es [realismo magico], supongo,
que la entiendo porque mas bien es como el retrato de nuestra cosmovisibn como mexicanos y creo que
por eso me gusta, y me gusta también por la excelente manera de retratar los sentimientos humanos, como
una persona [...]

No sé si algin dia me decida a academizarme en el arte, tal vez, pero hasta el momento intento
como defender esa posicidon mia de espectadora-lectora como de impulso, como la sensacién primaria que
te provocan las cosas, y a mi José Agustin me provoca eso, como mucho placer en bruto, o sea, lo estoy
leyendo y es muy disfrutable, hay autores o autoras que los lees y te la pasas subrayando, eh, frases,
porgue son frases muy bonitas, muy elaboradas, que no sé, con Elena Garro me pasa mucho que subrayas
y subrayas frases, y con José Agustin no puedes subrayar una frase, porque todas sus frases son muy
simples, pero el conjunto de lo que te esta diciendo me parece sensacional.

[Lo que disfruto al leer, entre otros aspectos, esta el de que] obviamente que tenga una, una
historia, no solamente bien contada, sino, sino que las anécdotas a contar estén bien estructuradas, ¢no?,
porque para relatos sin forma ya tenemos bastantes en la vida, entonces, eso: que tenga una buena
historia, unos elementos bien articulados, que vaya a algin lado, eh, y que, dependiendo del estilo de quien
lo escribe, eh, pues, sean o el conjunto o las pequefias frases que se van armando, que tenga personajes
verosimiles, que me digan algo, que me digan algo de mi o de lo que me rodea, no necesariamente tiene
que hablar todo de ti, no por supuesto, pero que a partir de eso, vamos, yo pueda decirme algo (Entrevista
11.10.1).

Los casos de las biografias refuerzan las anteriores consideraciones, en tanto que tanto Josefina
como Elena reconocieron cémo en diferentes momentos de sus trayectos vitales hallaron el gusto de la
lectura, primero, como forma de recreacion; después, en las propiedades de la lectura literaria para
encausar la ensofiacién, y, finalmente, en el disfrute de las propiedades propiamente estéticas.

Amén de lo anterior, hallamos que la lectura no sélo puede reportar sensaciones gozosas, Sino
traer dolores y pesares, una situacion ambivalente, en donde leer lleva a intensificar al dolor como forma

para saldar los pesares animicos:

[Me gusta leer aun cuando por] tu estado de &nimo, estés triste: a veces, cuando estoy triste, leo
algo que incrementa ese sentimiento [tono sarcastico]. Y me gusta. Creo que es eso.

Ahora ya habiendo leido varios libros en la vida, me voy mas a mi estado de &nimo, si estoy
contenta leo algo bonito, si estoy triste o si quiero sacar sentimientos. Eso, dltimamente eso si lo he notado
(Entrevista 1.1.1).
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Elena plantea con mucha claridad como al leer se suscitan en ella sensaciones, muchas veces
dolorosas, en tanto la lectura revive pasajes traumaticos y permite enfrentar sus vicisitudes, lo cual no

esta exento de sufrimiento:

Te deberia decir que no [me gusta leer]; pero si. A veces llega el momento en que no te gusta [leer]
[risas].

[...] conoci a una sefiora que estaba siempre afuera de la escuela, fue mas o menos como
reconstruir un poco del pasado a partir de su corporalidad, a partir de sus expresiones faciales. Entonces,
yo veia a esa sefiora y sabia que le dolia mucho algo, no sé qué. Y todo mundo decia que estaba loca
[risas], entonces, yo no sabia qué era lo que siempre estaba gritando afuera de la escuela, cantando para
ella misma, no sé. Y después supe que era [la poesia de] Alfonsina Storni [lo que decia], y [que] estaba
declamando poesia todo el tiempo. Cuando yo la oia, era yo la que entendia esto: yo entendia que le dolia
algo, porque a mi también me dolia.

[Los libros me permitian] sobre todo reflexionarme a mi, a mi situacién con el mundo, y mi forma de
expresarme, a partir de las palabras de otros, que es lo mas cabron, porque, a veces no era bonito, pero el
final era como hasta cierto punto reconfortante.

[Esos libros me] dolian, me gustaban y al mismo tiempo eran como la historia que se repetia una y
otra vez, la misma presencia, pero, como los mas importantes (Entrevistas 9.8.1, 16.8.2).

Para Josefina, del mismo modo, la lectura puede conducir a la experiencia de sensaciones

dolorosas:

[...] si la lectura me satisface, me es agradable, me siento a gusto con ella, esta bien. Si me siento
mal, si me hace sentirme muy mal, porque me hace responderme preguntas que yo tenia o porque me hace
profundizar en las cosas, en los problemas de la vida o en las cosas que me pasan 0 en lo que sea, eso
también es bueno. Entonces, no es que sea un goce sensual; mas bien seria un goce estético o un dolor
estético (12.11.1).

Cuando lo estaba leyendo [Crimen y castigo de Fedor Dostoievski] [...] yo sabia que [el texto] me
estaba hablando a mi muy en especial a mi, [...] que me iba a decir muchas cosas que yo me preguntaba
acerca de la vida, de la muerte, de la gente, de mis miedos [... Entonces, a los quince afios senti de esos
rasgos estéticos, me hacian olvidar hasta que era adolescente y que tenia broncas, ¢no?, existenciales o de
familia o de dinero o de lo que sea, me hacia olvidar completamente, absolutamente de todo (Entrevista
17.11.2).

Como se aprecia, las sensaciones y significados que se construyen al leer hacen las veces de
vivencias, las cuales, en tanto tales, implican no sélo satisfaccién en el lector, sino que operan como
cuestionamientos con el reservorio de sentido del mundo de vida, que conducen al desasosiego:

[Un texto literario es relevante] cuando tienen un mensaje, cuando me dejan pensando, ¢no?,
porque hay libros que no me gusté como estan narrados, pero me hacen pensar, me hacen preguntarme,
no sé, de los valores, de dios, de muchas cosas, ¢no? (Entrevista 10.9.1).

Es claro cémo la lectura literaria ofrece una instancia en la cual el lector puede construir

sensaciones, merced al desvio momenténeo de las complicaciones cotidianas, el encausamiento de la
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ensofiacion y la vivencia de las efectos y las recepciones estéticas, a la vez que también puede
conducirlo a enfrentar las crisis personales y las experiencias traumaticas asi como plantearse
cuestionamientos personales, emocionales o existenciales, en los cuales no esta carente el desasosiego,
el pesar y el dolor. En esto Ultimo, no deja la lectura literaria de ser una practica apreciada ni disminuye a
la motivacién lectora, en tanto que esa forma de lectura honda sigue reportando elementos para la

conformaciéon como sujeto.

Tiempo de lectura

Una de las importantes representaciones que pudo ubicarse de las biografias y de los relatos de vida es
la relativa a la manera en la que se significa el momento de leer literatura. Se encontré que de la valia que
puede atribuirse a la lectura literaria se deriva la idea segun la cual la lectura es una actividad no sélo
reservada a momentos “muertos”, sino que debe disponer de una ocasion determinada para acometerse:

[...] [siempre leo literatura] antes de dormir; generalmente es la hora, antes de dormir o por las
mafianas, los fines de semana, al levantarme, esa es mi hora: no durante el dia; no me siento a leer un libro;
es antes de dormiry por las mafianas (Entrevista 1.1.1)

[...] me pongo a leer a las doce o doce y media [de la noche] y no aguanto mas que quince
minutos; a veces, cuando no tengo suefio, leo una hora [...] pero leo todos los dias, casi todos los dias,
todos los dias, aunque sean cuatro paginas” (Entrevista 2.2.1).

[...] SI, antes de dormir leo un poco [...] Es un hébito leer antes de dormirme [...] Antes de
acostarme [a dormir] (Entrevista 10.9.1).

En la noche, cuando termino de trabajar. Ya muy poco tiempo, como media hora, en la noche. [...]
Y el Goethe lo leo en las mafianas, cuando estoy preparando el desayuno, antes de irme a correr, 0
regresando si tengo un ratito, para relajarme, o hasta en el bafio [risas]. En esos momentos, entonces, tengo
como varias opciones para leer. [...] Diario, todos los dias leo, de literatura (Entrevista 12.11.1).

Mencién aparte, estan los casos en los que se lee, practicamente, en cualquier momento que se
disponga, no el sentido de que se haga s6lo en tiempos libres, no como una actividad marginal reservada
s6lo para momentos carentes de otra actividad, sino que se lee en cualquier oportunidad posible:

[Leo] a la hora que puedo; si, por ejemplo, me voy a la escuela en la mafiana y voy haciendo
lectura de escuela, llego a la escuela y ahi tengo que hacer las actividades, cuando me trasporto al trabajo,
son solo veinte minutos, pero ahi leo, te digo, si cargo el libro lo abro y lo leo, entonces procuro sélo traer
mis fotocopias, me cuido de mismo, pero, por ejemplo, me gusta llevar revistas, me gusta cargar revistas,
porque se me hacen como para leer en transportes publicos, porque no es la novela, ni la tienes que
interrumpir, pues agarras un articulo, que este es de cuarenta minutos, y si voy del centro a la escuela o de
mi escuela a este lugar, calculo el tiempo y escojo el articulo o lo que sea, por ahi he de traer una MX, ah
no traigo mi mochila, y de ahi ya no leo hasta el otro dia, si mas bien, yo leo todo el tiempo, en todos los
ratos que tengo, bueno, yo siempre cada que puedo (Entrevista 6.5.1).

Lo cual revela, con claridad, como el tiempo de lectura es una ocasion significada positivamente,
sobre todo, en casos en los que la lectura se emprende no un momento residual, sino especiffico, incluso,

preminente respecto de otras practicas y actividades cotidianas, como es muy claro en Elena:
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De hecho, tengo horarios fijos para comer, la lectura puede hacer que se muevan mis horarios de
comida, de suefio, de ir a la escuela. Es como un oficio, pero no de medio tiempo; es como un trabajo, pero
no de medio tiempo, es como de tiempo completo (Entrevista 9.8.1).

El tiempo de lectura, a veces, puede presentarse como reservada a tiempos “muertos”, a
momentos que quedan libres entre las actividades de la vida cotidiana, lo cual, sin embargo, no descarta
que detras de ello persista una significacion positiva del tiempo de leer literatura, incluso muy relevante, al
punto que es comUnmente “ampliado”, al apartarse de las lecturas obligatorias o limitar los horarios de
dormitacion, para leer culturalmente:

[...] ahorita [este fin de semana] no me traje ni la computadora, porque sé que me meto a internet y
el instrumento se vuelve juguete y olvidalo, entonces no me traje el libro ni la computadora, leo los fines de
semana, ¢si me explico? Porque estoy trabajando o terminando la tesis, entonces, y de repente me clavo
leyendo y puedo, neta, echarme dos horas, y si te sientas a leer dos horas es terrible, porque, si a ti te gusta
leer, es hasta terrible, es com(n, porque tengo que dedicarle dos horas a la escuela, tengo que estar filoso,
porque el tiempo de la Universidad y del trabajo no me lo permiten, entonces, leo cada que el tempo me lo
permite, cada que puedo. [...] A veces llego del trabajo en la madrugada [...] y leo cosas de la escuela,
basicamente, procuro no acercarme tanto al libro, pero cuando ya estoy harto, me jalo el libro y me leo lo
que pueda, hasta que me da suefio, basicamente (Entrevista 6.5.1).

Esta significacion activa del tiempo de lectura queda evidenciada también porque no estéa estricta
y efectivamente acotado por el tiempo destinado a otras actividades, sino que dispone de una
temporalidad propia y central, al punto que puede extenderse, pues propiamente sus limites lo fija la
propia l6gica de la lectura:

Hijole, no te podria decir una frecuencia especifica [con la que leo], porque hay momentos en los
que, digo, uno se apasiona y lee libro tras libro, y, por ejemplo, el afio pasado, como tenia que terminar la
escuela, no lei tanto como me hubiera gustado, pero, no sé, conforme se van dando las situaciones, yo creo
(Entrevista 8.7.1).

[Antes de matricularme en la maestria] lefa, siempre estaba leyendo un libro, tal vez, si, aja, tal vez
no lo lefa diario, pero, no sé, bueno, tal vez no leia a diario, mucho tiempo, es decir, yo trabajaba como
reportera, era, cubria, cubria la fuente de cultura en el periédico Sinfesis [de Pachuca), entonces, lo que
hacia era que, mmm, y lo sigo haciendo, tengo la costumbre de siempre cargar un libro, de hecho, traigo
esté [sefiala uno que esta en su bolso]. Siempre cargo un libro aunque no lo lea, no sé por qué lo hago,
incluso, a veces hasta es pesado, porque, pues, pesan, {no?, aunque no sea mucho, pero, pues, de pronto
puede llega a ser molesto o hasta puede que lo maltrates por andarlo cargando, pero siempre ando
cargando un libro, entonces, en ese tiempo cargaba el que estaba leyendo y lo que hacia era que, no sé, de
un lugar a otro o mientras esperaba que el..., la ceremonia o No s€ o lo que fuera a reportear o cualquier
cosa, leia, y era lo que hacia, y ya en la noche, cuando llegaba a mi casa, a veces, si no estaba muy
cansada, pues leia antes de dormirme, porque es un trabajo [el de reportero] de que andas todo el dia en la
calle (Entrevista 11.10.1).

Asimismo, se hallé como la apropiacion de la significacién de la lectura puede provenir de
experiencias remotas en el tiempo que se han prolongado hasta el presente, pues es muy notable la
existencia de casos en los que la lectura como una practica que se hace en un momento especifico se
presente en personas que en su infancia se les cultivo la lectura cultural a partir de momentos expresos

para la lectura:

Mi mama nos acostumbrd a leer desde pequefas [a ella y a sus hermanos], [...] ella nos los
platicaba como un cuento o en la noche antes de dormir cuando todavia no sabiamos leer, nos los platicaba
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de esa manera [...], y asi, creo que es la formacion que nos dejé [mi mama], de estar leyendo desde
chiquitos, hasta la fecha yo creo que por eso para dormir leo (Entrevista 1.1.1).

[...] yo siento que de chica se me inculcdé mucho, y cuando me iba a dormir mi papa me lela
cuentos, textos ilustrados. [...] Pues yo siento que mis papas desde chica siempre me lo han inculcado, o
sea, mi papa también me lefa cuando era chica, me llevaba a la biblioteca del pueblo (Entrevista 8.7.1).

Le digo que de lo que mas me acuerdo es que mi mama me lela antes de dormir [...] porgue
desde nifia siempre me acuerdo que me leia mi cuento antes de dormir, y si me portaba mal no me lo leia,
por eso me gustaba mucho, incluso, era un castigo si no me lo leia. (Entrevista 10.9.1).

Frente a ello, estan también los casos en donde la lectura cultural no fue expresamente
promovida en el contexto familiar, e, incluso, pese a que en el contexto familiar existia una representacion
pasiva del tiempo de lectura cultural:

Cabe destacar que, desde un principio, leer no estaba destinado como una actividad normal,
cotidiana, porque era algo no muy usual, salvo que tuvieras que hacer tarea. En la casa, que te vieran leer
era perder el tiempo, porque no aprendias a cocinar o no aprendias a atender casa, entonces, era como no
hacer nada [...], cuando yo era pequefa [...] [leer] no era una actividad, [me decian:] ‘no estas haciendo
nada’, o sea, [leer culturaimente era] nada (Entrevista 9.8.1).

Lo relevante esta, entonces, en desvelar c6mo una persona que es lectora cotidiana de lectura
evidencia esta condicion no sélo por agotar determinadas cuotas de tiempo lectura, sino en la disposicion
de una idea en que la que la valia de la lectura hace estimable que deba existir un momento reservado
expresamente para leer, el cual si bien puede no sélo ser una ocasion expresamente destinada para leer,
sino también hacerse en los momentos que quedan libres entre dos actividades cotidianas, siempre se
hace considerando que el momento destinado a leer literatura es una ocasién especial a la que se le

reserva un espacio propio.

8. 3 PRACTICA DE LEER LITERATURA

La reconstruccién biografica que construimos, apoyada con los relatos de vida, permiten hallar algunas
ideas basadas en la descripcion de las maneras concretas en las que se lleva a cabo el acto de leer, las
cuales hacen comprensible cémo se forma un lector consolidado. En realidad, gran parte de las
conclusiones que pudieron hacerse en relacion con las practicas de leer literatura han quedado
expresadas en lo concerniente a las disposiciones y las representaciones de lectura, pues éstas se
obtuvieron fundamentalmente como resultado de la identificacién y analisis de las practicas. Quizas por

ello sélo convenga detenernos ahora en algunas consideraciones que merecen una exposicion particular.

Recurrencia de la préactica de leer literatura

Mas alld de mensurar la frecuentacion de la practica de leer, se buscé comprender como un lector
consolidado dispone de una parte de su tiempo cotidiano para leer literatura: no se indag6 sobre qué

tanto se lee, sino cual es el sentido por el cual se reitera la practica de leer.
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De las biografias construidas, podemos concluir que la recurrencia de la practica de leer debe
entenderse en relacion con la significacién del tiempo de lectura, pues ésta es la que conduce a dar un
momento a la lectura en la vida cotidiana. Es claro que si bien el momento destinado para la lectura de
texto literarios aparece muchas veces descrito por el propio lector como una ocasion deprimida, lo cierto
es que, mas alla del sentido literal de sus expresiones, no debe entenderse esto como casos de ausencia
o alejamiento de la lectura, sino de una frecuentacion basada en la significacion positiva del tiempo de
lectura literaria que es, en todo caso, menor a las propias expectativas o deseos del lector o0 a lo que se
lefa en otros momentos de la vida, lo cual se explica en razon del cansancio o de otras actividades que
deben hacerse, en especial, de la lectura profesional o escolar, que son percibidas como circunstancias
que minan la frecuencia o la amplitud de los lapsos de lectura:

[...] me pongo a leer a las doce o doce y media [de la noche] y no aguanto mas que quince
minutos; a veces, cuando no tengo suefio, leo una hora, [...] pero leo todos los dias, casi todos los dias,
todos los dias, aunque sean cuatro paginas (Entrevista 2.2.1).

Ya no [leo a diario], porque ya me canso [...]. A veces tengo un tiempo, la musica también es mi
vicio, pongo un disco de cualquier musica y estoy leyendo a veces medio libro en un dia o tres cuartas
partes o treinta o cuarenta paginas; leo casi dos o tres dias por semana (Entrevista 4.3.1).

Hijole, no te podria decir una frecuencia especifica, porque hay momentos en los que, digo, uno se
apasiona y lee libro tras libro, y, por ejemplo, el afio pasado, como tenia que terminar la escuela
[preparatoria], no lei tanto como me hubiera gustado, pero, no sé, [leo] conforme se van dando las
situaciones, yo creo (Entrevista 8.7.1).

[Antes de matricularme en la maestria] lefa, siempre estaba leyendo un libro, tal vez, si, aja, tal vez
no lo lefa diario, pero, no sé, bueno, tal vez no leia a diario, mucho tiempo, es decir, yo trabajaba como
reportera, era, cubria, cubria la fuente de cultura en el periédico Sinfesis [de Pachuca], entonces, lo que
hacia era que, mmm, y lo sigo haciendo, tengo la costumbre de siempre cargar un libro, de hecho, traigo
esté [sefiala uno que esta en su bolso]. Siempre cargo un libro aunque no lo lea, no sé por qué lo hago,
incluso, a veces hasta es pesado, porque, pues, pesan, {ho?, aunque no sea mucho, pero, pues, de pronto
puede llegar a ser molesto o hasta puede que lo maltrates por andarlo cargando, pero siempre ando
cargando un libro, entonces, en ese tiempo cargaba el que estaba leyendo y lo que hacia era que, no sé, de
un lugar a ofro o mientras esperaba que el..., la ceremonia o no sé o lo que fuera a reportear o cualquier
cosa, leia, y era lo que hacia, y ya en la noche, cuando llegaba a mi casa, a veces, si no estaba muy
cansada, pues lefa antes de dormirme, porgue es un trabajo [el de reportera] de que andas todo el dia en la
calle (Entrevista 11.10.1).

Es muy plausible como, pese a menciones negativas que un lector puede hacer sobre su propia
frecuentacion de la lectura —“no aguanto mas que quince minutos”, “ya no [leo a diario], porque ya me
canso”, “no lei tanto como me hubiera gustado”—, ésta sigue siendo muy alta en comparaciéon con los
habitos de lectura promedio de la poblacién y, sobre todo, que las ocasiones de leer de las que disponen
se ha establecido de manera en la que leer es una actividad importante, que merece dedicarle tiempo:

Ya no [leo a diario], porque ya me canso [...] A veces tengo un tiempo, la musica también es mi
vicio, pongo un disco de cualquier musica y estoy leyendo a veces medio libro en un dia o tres cuartas
partes o treinta o cuarenta paginas; leo casi dos o tres dias por semana (Entrevista 4.3.1).

[...] he sido mas bien indisciplinado [en mi vida], en lo que nunca fue indisciplinado es en leer, mas
bien lefa de una manera arbitraria e indisciplinada, leia todo el tiempo, me dormia en las madrugadas, leia
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todo el tiempo, me leia libro y medio a la semana, [...] yo leo todo el tiempo, en todos los ratos que tengo,
bueno, yo siempre cada que puedo (Entrevista 6.5.1).

Creo que no tengo un habito [una rutina o liturgia para leer]. He estado leyendo libros en la compu
y el ritual de la compu: sentarte, tomar el café, y darle [a leer] hasta que se cansa la vista (Entrevista 7.6.1).

Incluso, sucede que, pese a la percepcion que de si mismo dio uno de los narradores, Jaime (5),
cuando dice que en el presente ya no es un “lector avido”, es un caso de una persona que pasa todo el
dia leyendo culturalmente en cuanto momento le sea posible, amén de que gran parte del tiempo
cotidiano que pasa cuando no lee literatura también lo pasa leyendo con fines operacionales:

Yo fui en una etapa de mi vida un lector &vido. [...] [Antes, cuando estaba en la preparatoria leia
mucho] podia leer cuatro horas [consecutivas] [...] [Ahora leo] a la hora que puedo, si, por ejemplo, me voy a
la escuela en la mafiana y voy haciendo lectura de escuela, llego a la escuela y ahi tengo que hacer las
actividades, cuando me trasporto al trabajo, son sélo veinte minutos, pero ahi leo, te digo, si cargo el libro lo
abro y lo leo, entonces procuro sélo traer mis fotocopias, me cuido de mismo, pero, por ejemplo, me gusta
llevar revistas, me gusta cargar revistas, porque se me hacen como para leer en transportes publicos,
porque no es la novela, ni la tienes que interrumpir, pues agarras un articulo, que este es de cuarenta
minutos, y si voy del centro a la escuela o de mi escuela a este lugar, calculo el tiempo y escojo el articulo o
lo que sea, por ahi he de traer una MX, ah no traigo mi mochila, y de ahi ya no leo hasta el otro dia, si mas
bien, yo leo todo el tiempo, en todos los ratos que tengo, bueno, yo siempre cada que puedo. [...] A veces
llego del trabajo en la madrugada, yo entro a las seis [de la tarde] y salgo a las dos, tres, cuatro [de la
madrugada], pero me pasa algo chistoso, como ya me acostumbré a ese horario, de repente si salgo a la
una de trabajar y llego una y media [de la madrugada] y no me da suefio, no me puedo dormir y leo, cosas
de la escuela, basicamente, procuro no acercarme tanto al libro, pero cuando ya estoy harto, me jalo el libro
y me leo lo que pueda, hasta que me da suefio, basicamente. [...] Te podria decir que si soy de los que se
buscan un lugar particular para leer; pero mi vida actual no me lo permite, y se contrastaria con leo en los
camiones y donde puedo y cada que puedo. [...] [Ahora] estoy trabajando o terminando la tesis, entonces, y
de repente me clavo leyendo y puedo, neta, echarme dos horas, y si te sientas a leer dos horas es terrible,
porque sabes que si a ti te gusta leer, es hasta terrible, es comun, porque tengo que dedicarle dos horas a
la escuela, tengo que estar filoso, porque el tiempo de la universidad y del trabajo no me lo permiten,
entonces, leo cada que el tiempo me lo permite, cada que puedo. [...] Trato de leer todos los dias
(Entrevista 6.5.1).

El pasaje anterior es especialmente ilustrador de la significacion positiva del tiempo de lectura:
pese a que sus enunciaciones literales parecen presentar un panorama en el que se lee en momentos
marginales, en realidad, esos momentos comprenden practicamente toda su actividad cotidiana, lo que
revela que el tiempo para leer es sumamente apreciado y que mas que marginal es un tiempo que invade
todas las demés rutinas diarias.

Desde luego que este esquema se halla palmario en las biografiadas. Josefina, que lee textos
literarios o de filosofia por las mafianas, antes de comenzar las actividades propiamente laborales; luego
en éstas, lee con fines operacionales para cumplir con sus labores de correctora de estilo en un diario y
de profesora en la universidad; finalmente, al cabo de la jornada, vuelve a leer literatura:

En la noche, cuando termino de trabajar. Ya muy poco tiempo, como media hora, en la noche. [...]
Y el Goethe lo leo en las mafanas, cuando estoy preparando el desayuno, antes de irme a correr, 0
regresando si tengo un ratito, para relajarme, o hasta en el bafio [risas]. En esos momentos, entonces, tengo
como varias opciones para leer. [...] Diario, todos los dias leo, de literatura (Entrevista 12.11.1).
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Elena fue especialmente enfatica al revelar que los momentos de lectura literaria no son, de
ninguna forma marginales, sino centrales en su dia a dia:

De hecho, tengo horarios fijos para comer, la lectura puede hacer que se muevan mis horarios de
comida, de suefio, de ir a la escuela. Es como un oficio, pero no de medio tiempo; es como un trabajo, pero
no de medio tiempo, es como de tiempo completo (Entrevista 9.8.1).

De todo lo anterior, puede afirmarse que la recurrencia de la practica de leer literatura se sostiene
con base en la significacion positiva 0 negativa del tiempo de lectura, pues es preciso que a lo largo de
las jornadas cotidianas se establezcan, expresa o tacitamente, pero siempre deliberadamente, ocasiones
para leer textos literarios entre todos los momentos destinados a las actividades cotidianas y la realizacion
de otras practicas. Lo cual se hallé, desde luego, no s6lo en los casos biografiados, sino en la mayor
parte de los relatos de vida, pues se encontr6 cémo practicamente todos los narradores reservan
momentos especificos destinados ex profeso para ello:

[...] independientemente de las horas [de lectura operacional] de aqui en el trabajo, [leo] antes de
dormir; generalmente es la hora, antes de dormir o por las mafianas, los fines de semana, al levantarme, esa
es mi hora: no durante el dia; no me siento a leer un libro; es antes de dormiry por las mafianas (Entrevista
1.1.1)

[...] me pongo a leer a las doce o doce y media [de la noche] y no aguanto mas que quince
minutos; a veces, cuando no tengo suefo, leo una hora [...] pero leo todos los dias, casi todos los dias,
todos los dias, aunque sean cuatro paginas (Entrevista 2.2.1).

Trato de leer todos los dias (Entrevista 7.6.1).

[...] SI, antes de dormir leo un poco [...] Es un hébito leer antes de dormirme [...] Antes de
acostarme [a dormir] (Entrevista 10.9.1).

De este modo, se evidencid como un lector consolidado practica la lectura literaria con cierta
recurrencia pero siempre basada en una significacién positiva del tiempo de lectura, pues, mas alla de
una mensuracién que pueda hacerse de la frecuentacion de la lectura literaria, lo relevante esta en que el
leer literatura sea algo relevante para el mundo de vida y que trascienda a la vida cotidiana.

[Leer] es algo que hago en mi trabajo, es algo que hago para [preparar] las clases [que imparto], y
[leo literatura] a pesar de haber leido todo el dia, a pesar de estar muy cansada (Entrevista 1.1.1).

Si, [leo literatura a diario], antes de dormir leo un poco. [...] [Incluso] cuando llego muy cansada;
[...] [porgue] es un hébito leer antes de dormirme (Entrevista 10.9.1).

Esto permite afirmar que la frecuentacion de la lectura no esta tan vinculada con la determinacién
personal por agotar cuotas de textos o sesiones de lectura o cumplir con tasas o frecuencias
establecidas, sino méas bien con el hecho de que la lectura se ha colocado en el mundo de vida como
una actividad cotidiana, que se presenta, incluso, como una necesidad, como una tarea que se hace
cotidianamente, como asearse, trabajar, alimentarse o descansar, a la que hay que dedicarle momentos

expresos.
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Lo encontrado permite, ademas, entender cédmo es que los criterios para identificar la
frecuentacion de la lectura precisan de considerar las autoestimaciones que puedan hacerse por parte de
los lectores y coOmo es necesario desentrafiar éstos para identificar con mayor solidez la frecuentacion de
la practica. De ahi que los esfuerzos por mensurar la frecuencia de lectura deben considerar de manera
mas clara y especifica los elementos sustanciales que emplean los propios lectores para estimar su
propia frecuentacion de lectura, pues se encontr0 que la recurrencia de la practica de leer es una
circunstancia que los lectores estiman a partir de criterios propios, mismos gque construyen con base en
referencias que hallan en su propio pasado y siempre en consideracion de una diferencia entre la lectura
con fines operacionales y culturales. Asimismo, que la lectura operacional y la lectura obligatoria aparecen
como obstaculos para la lectura cultural y autbnoma, pues aun entre lectores consolidados el tiempo que
se destina a aquélla aparece como una circunstancia que mina el momento de lectura con fines culturales
que se emprende por cuenta propia.

Por ejemplo, si se tratara de ubicar a los biografiados y narradores de esta investigacion en la
pregunta de la Encuesta nacional de lectura (CONACULTA, 2006) sobre si se lee con mayor o menor
frecuencia en el presente que en el pasado, se podria conseguir un dato que daria pie a una estimacion
en el sentido de una baja en la frecuencia de lectura, pues la mayoria de ellos declard leer menos que en
el pasado, cuando, mas alld de ello esa estimacion ofrece evidencia de personas que leen
autbnomamente con abundancia: de los siete informantes que reconocieron leer menos en el presente
que el pasado, seis de ellos de cualquier modo leen a diario, ya sea por motivos culturales y
operacionales o sélo operacionales, lo que de cualquier modo los coloca en una situacién de lectores
abundantes.

Mas alla de esto, resulta notable que, respecto de los motivos por los cuales se considera que se
lee con menor frecuencia que en el pasado, es la lectura por motivos laborales o escolares las causas
que practicamente todos los entrevistados encuentran para ello, lo que implica que es la misma lectura,
en este caso operacional, la que impide leer culturalmente, y que no son otras practicas culturales las que

explican la disminucion de la frecuentacion.

Soportes de lectura

El libro aparece como el soporte privilegiado, en tanto que es el que cuenta con mayor estimacion y el
caracter de preferido para acceder a textos literarios.

Josefina y Elena desde luego que son casos en los que el libro es el objeto de lectura literaria por
excelencia, como también ocurre con los demas narradores. La primacia del libro como soporte de
lectura esta confirmada por el uso metonimico que se hace de él respecto de la lectura. Innumerables

pasajes de las entrevistas ilustran lo anterior, quizds el caso de Jaime (5) sea uno de los mas claros
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ejemplos de ello, pues, si se analiza con detenimiento un par de citas en donde literalmente abunda sobre
lo que es un libro y para lo que sirve leer literatura, se puede hallar que en realidad siempre esta
exponiendo las razones que €l encuentra sobre lo que es y para lo que sirven los textos literarios y la
lectura de ellos, y no tanto de los libros, pues al fin esas consideraciones pueden pesar para cualquier
texto literarios y, como €l mismo lo reconoce, la parte mas importante del libro no es el objeto, sino el
texto que contiene y lo que pueda construirse de la lectura que de él pueda hacerse:

[...] si te quedas con lo més importante de ese libro, que no es el objeto, y es ahi donde a las
personas se les cae el argumento de tratar al libro como un objeto reverencial, [...] finalmente el libro es eso,
[...] un compendio de arbitrariedades que te dan ideas. Y esa es la esencia de un libro, si te queda esa idea
en la cabeza y te haga funcionar mas ideas, yo creo que tienes lo mas importante del libro.

[...] Me di cuenta de que la literatura tiene como una respuesta en la vida real, viene de la vida real,
pero la transforma porque es al mismo tiempo una invencion, pero la fantasia que genera esa invencion la
hace como maés evidente, es como la ironia, como lo que hace Woody Allen en sus peliculas, ¢no?, ridiculiza
algo, exactamente, la lleva a un grado sublime, pero al mismo tiempo la transparenta, eso hace ese libro,
para eso sirve leer (Entrevista 6.5.1).

Esta forma metonimica de uso del sustantivo libro respecto del verbo leer puede también hallarse
en la Encuesta nacional de lectura del afio de 2006 (CONACULTA, 2006), en donde la palabra libro fue la
mayormente asociada, en la primera respuesta, con las palabras lectura (44.9%) y lector (15.7%), lo cual
revela la primacia del libro como soporte de lectura, como bien lo ha apuntado Ramirez (2008), al estudiar
al sector de “no lectores” o “poco lectores” de dicha encuesta, lo que la lleva a afirmar que en la sociedad
mexicana el estatuto que posee el libro es indiscutible, pues encuentra que la actividad lectora y el lector
alcanzan su més acabada definicion cuando se centran en el libro, dada la idea de que la lectura remite a
los libros, a los buenos lectores. Lo cual confirma la idea de Peroni (2003), para quien el libro es el
soporte por excelencia y es el objeto en el que se finca el estereotipo de la lectura culta, el objeto por
excelencia de la cultura escrita, todo ello en razén de una definicion legitima de la lectura.

De modo que esa primacia del libro respecto de otros soportes de lectura no aparece como una
caracteristica privativa de las practicas de lectores consolidados. Acaso lo que parece como algo que
puede ser méas particular es que entre esta clase de lectores el aprecio por el libro descansa ademas en
la explicita consideracién que pueda darse a las cualidades materiales y editoriales del objeto que es el
libro. Elena seria un caso muy acusado de ello, en tanto que su trayectoria lectora revela cémo el aprecio
por la lectura ha ido creciendo de la mano de la estimacion por las cualidades editoriales, pues debe
considerarse que Elena ha reparado desde muy pronto en tales cualidades y ha desarrollado una
apreciacion estéticas de ellas, hasta el punto de apreciar a los materiales impresos y muy
destacadamente al libro como objetos dotados de una estética propia, conectada pero independiente
del texto:

[A veces disfruto leer un texto] aunque esté terrible la edicion o el papel no me guste o el tipo de
letra [tampoco me guste], jporque ahora me fijo en esas cosas! A veces disfruto las cosas que hacen como
ejercicios tipograficos mas que como discurso, entonces se me hace mas allad de eso [...].
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[Prefiero los libros impresos a los electronicos, incluso] te puedo decir que ahora admiro mas libros
gue estaban hechos con imprentas de tipos moviles, mas de los que estan hechos con impresion laser,
porque cuesta mucho trabajo, y que aiin mas me gustan las cosas que estan hechas a mano, mucho méas
(Entrevista 9.8.1).

Si bien Elena es el caso mas acusado de aprecio por las cualidades editoriales que poseen los
libros, no es el tnico:

No es lo mismo [leer en el computador] que tener un libro en las manos, el disfrutar un libro o el ver
su olor o un libro viejo que te evoca otros momentos, otras cosas. [...] veo la computadora mas como un
instrumento de trabajo que como algo que me genere placer, como sentarme con un libro bonito, incluso un
libro bonito 0 empastado me genera mucho gusto (Entrevista 1.1.1).

En una época me dio por leer coleccionar otras ediciones, pero es muy demasiado caro, es un lujo
que no te puedes dar, con tener un libro es suficiente, si se puede (Entrevista 6.5.1).

[...] ademas de la lectura como tal, me gusta [...] tener el libro, o sea, en si, si me gusta el objeto y
me gusta el olor de la..., del papel, y me gusta mucho, las prefiero, las ediciones, como de Joaquin Mortiz,
que son como, no sé de qué material sea, pero son asi como, como suavecitas. Las portadas las
prefiero..., las pastas duras, las pastas duras casi no me gustan, a veces las compro porgue se ven, son
monas, pero no me encantan para leer, porque son, te sientes mas cémoda con algo mas flexible, aja, pero
tampoco me gustan estas, por ejemplo [toma un libro que llevo de Julio Cortazar], las de Punto de Lectura,
las compro porgue son mas baratas, pero en si no me gustan, no me gusta el material este [...] (Entrevista
11.10.1).

Amén de la relevancia del libro, los soportes electrénicos aparecen como objetos de lectura que
ganan presencia en el campo de la lectura, fundamentalmente, por las facilidades que ofrecen para
hacerse de un amplio repertorio de textos. La recurrencia a soportes electrénicos es mayor cuando se
trata de la lectura que se hace con fines operacionales, asi como cuando se trata de acceder a
informacion periodistica, deportiva o de mero entretenimiento. Diez de los trece narradores lee periédicos
en versiones electrénicas. También, practicamente todos recurren a la internet para encontrar informacion
para sus actividades escolares o laborales, salvo el Unico narrador, Silvestre (3), que no sabe operar el
computador. Diez de los narradores, acuden a la internet para encontrar textos sobre temas de su interés
personal.

Especialmente, en lo que hace a la lectura literaria, es muy claro que los soportes electronicos no
son muy empaticos para una lectura cultural y autébnoma de literatura. La razon mas aludida sobre ese
desdén por los soportes electronicos, y la preferencia por el libro y demas impresos, esta en que se le
encuentra como un medio poco comodo —tanto ergonémica como épticamente— para leer. Josefina y
Elena coinciden en ello, pues ambas recurren a los soportes electronicos por la facilidad que ofrecen para
acceder a textos literarios de forma gratuita y sin la necesidad de hacerse de ellos sin mayores
complicaciones bibliotecarias:

A parte del trabajo —cuenta Josefina—, me gusta mucho buscar [en la internet], me gustan mucho
las biografias de los escritores, entonces, hay paginas de Espafia, Cervantes Virtual [Biblioteca Virtual Miguel
de Cervantes] o el periddico [madrilefio] ABC, y alli las busco. Y esta la revista Letras Libres, me la he
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echado por internet cualquier cantidad, [por ejemplo] acerca de Jorge Ibarglengoitia ya lei todo, de Camilo
José Cela, todo lo que hay [...] (Entrevista 12.11.1).

Leer en poF —refiere Elena— es muy cansado porque tienes que leer delante de una pantalla que
modifica la temperatura de tu ojo, mas cuando tienes sindrome de ojo seco, tengo problemas de retina, de,
cémo se llama, astigmatismo y miopia, después de la cirugia te dicen que debes tener lubricado el ojo,
debes procurar no estar delante de la pantalla de los ordenadores tanto tiempo, pero cuando encuentras un
libro que no puedes comprar, pero tienes la facilidad y la posibilidad de obtener, te emocionas y no te
importa (Entrevista 9.8.1).

Entre los narradores se hallaron situaciones anélogas, en donde el cansancio de leer en pantallas
€s una recurrente razon para no leer textos literarios en esos soportes o hacerlo de manera excepcional:

[...] me es més cansado estar en la computadora leyendo, o debo tener la /ap [computador portatil]
en la cama. Me canso y no es lo mismo que tener un libro en las manos [...] (Entrevista 1.1.1).

También he leido una novela completa, por ejemplo. Ultimamente no puedo mucho, porque
necesito lentes, me he gastado la vista, no puedo gastarla mas, pero si puedo, pero no me es cémodo, yo
prefiero un libro, pero si he leido cosas completas en internet, muy pocas, dos tal vez (Entrevista 8.7.1).

[No he leido ningln texto literario soportado en medios electrénicos, porque] no me gusta leer en la
computadora (Entrevista 10.9.1).

Alguna que otra cosa que me interesa, busco la biografia de alguien que me interese, por ejemplo
(Entrevista 8.7.1).

Si [leo literatura en soportes electronicos], pero no me gusta [leer en soportes electronicos] [...] A
veces blogs de literatura, o de noticias, ¢no?, de lo que sea, es que en realidad no me encanta leer en la
compu (Entrevista 11.10.1).

Si, [...], de literatura solo fragmentos de libros que mi mama me manda o cuentitos chiquitos
(Entrevista 14.12.1).

Como se aprecia, los textos electrénicos aparecen ya de alguna manera en las practicas de
lectura literaria, aunque sélo dos de los trece narradores parecen ser los Unicos migrantes completos, o
en vias de serlo, de la lectura en soportes impresos a la lectura electrénica:

Sileo en la pantalla [del computador]. No, no tanto [blogs], mas bien libros, bajo libros. [...] Si, si
puedo, he llegado a leer hasta dos hora en la compu. [...] Creo que no tengo un habito [para leer]. He
estado leyendo libros en la compu y el ritual de la compu: sentarte, tomar el café, y darle hasta que se cansa
la vista. [...] (Entrevista 7.6.1).

Me gustan los e-books, si puedo leer, se siente extrafio. Lei Memoria de mis putas tristes [de
Gabriel Garcia Marquez] en electronico. [...] [También leo] blogs sobre internet, politica, subversivos, algunos
de poesia. [...] [Leo] muy poco periddicos [impresos], ahora veo las noticias por internet (Entrevista 5.4.1).

Sin embargo, en casi todos los demas casos esto aparece significado como una forma de lectura
poco comoda y agradable, que se hace por motivos de conveniencia y no por entero gusto:

No me gusta [leer en soportes electronicos] [...] A veces blogs de literatura, o de noticias, ¢no?, de
lo que sea, es que en realidad no me encanta leer en la compu (Entrevista 11.10.1).

[Leo en soportes electrdnicos] muy poco, sélo articulos o ensayos que no llego a encontrar en
fisico, no me gusta leer mucho en computadora (Entrevista 13.12.1).
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Si, cosas que tengo que investigar, de literatura solo fragmentos de libros que mi mama me manda
o0 cuentitos chiquitos (Entrevista 14.13.1).

La falta de aceptacion de la lectura de textos soportados en medios electrénicos lleva a introducir
practicas como hacer imprimir los textos que se ubican en medios electrénicos para poderlos leer en
impresos:

Alguna vez, en la Universidad bajé una serie de novelas de Sherlock Holmes, de Conan Doyle, que
si las lei, pero las imprimi, en la pantalla no, novelas completas no he leido [en la pantalla, me cansa
mucho. [...] Algunos articulos largos de cronistas de deportes los imprimo, porque digo que no voy a estar
aqui [en el trabajo] en la computadora leyendo, y por eso los imprimo y los traigo [a casa] y a veces los leo.
(Entrevista 2.2.1).

Leo muy poco en internet, me canso muy rapido, y como en mi trabajo hay impresoras, siempre
todo lo imprimo, [..] incluso, a veces hay formatos en internet que no me gustan y le hago copy texta Word
y le doy formato de Word para leerlo en Word, porque a veces si imprimes como esta en la pantalla te sale
una letrita, en el espacio de una cuarta parte de la hoja y me choca. Mas bien soy cegatdn y me cuesta
trabajo (Entrevista 6.5.1).

Frente a ello, la lectura electronica respecto de textos literarios se abre paso al hallarsele algunas
conveniencias, como las ventajas en cuanto al acopio y la portabilidad:

[Para eludir las incomodidades de formar una biblioteca persona] pienso volverme fan de los libros
electronicos (Entrevista 2.2.1).

Asi como por hallar nuevas formas para actuar sobre los textos:

Y en la compu es bien facil subrayarlos. [...] Alguna que otra cosa que me interesa, busco la
biografia de alguien que me interese (Entrevista 7.6.1).

Todo lo cual apunta a delinear como la lectura electrénica avanza en lo que hace en la lectura
operacional y la informativa, pero su presencia es discreta en lo que hace a la lectura de textos literarios,
en donde la idea segun la cual ésta se halla asociada al placer parece alejada de los textos electronicos,
pues ellos todavia resultan incémodos y poco placenteros para la gran mayoria de los narradores, por lo
que los libros de literatura gozan todavia de una amplia dominancia entre los objetos culturales en los que
se instrumenta la lectura.

Amén de ello, también aparecié una fiabilidad menor en los soportes electrénicos en relacion con
la integridad de la edicion, lo que implica un reconocimiento a la legitimidad cultural que goza el libro:

He tenido la oportunidad de leer dos libros via internet. Pero no me da confianza. No sé si estan
reducidos, no sé si sean tan completos como cuando los imprimen, si hacen extractos, no s€, como que no
sé€ mucho, o no tengo direcciones seguras a donde poder remitirme [...] No es lo mismo que estar en la
computadora, que ni tengo la seguridad de que... [sean auténticos], por esos no me remito tanto a ellos
(Entrevista 1.1.1).

Destaca que todos los biografiados y narradores al ocurrir a textos soportados electrénicamente
lo hacen a través de computadores, en textos que hallan en la internet, a los que se acceden de forma
gratuita y respecto de textos que son versiones electrénicas de textos impresos, con lo cual se denota la

nula presencia del uso de artefactos como lectores electrénicos o tabletas, de compras en linea de
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librerias electrénicas, compra de libros electrénicos o suscripciones a periédicos o revistas en linea, como
tampoco se hizo referencia a lectura de textos creados, redactados y editados como propiamente
electronicos, es decir, formados con la légica del hipervinculo y los contenidos multimedia. De modo que
las practicas de lectura en este aspecto encontradas dan cuenta de lectores que prefieren abiertamente
los textos impresos, que acuden a los soportes electronicos como una estrategia remedial y que lo hacen
en busca de version electronicas de textos que obedecen a los materiales impresos.

Por otra parte, las revistas aparecen como soportes muy apreciados en las épocas iniciales de la
trayectoria lectora, sobre todo en lo que hace a aquellos que contienen historietas. En las dos biografias
esto funcion6 asi, pues tanto Elena como Josefina en sus comienzos lectores leyeron estos materiales
que contienen textos que solo ampliando en mucho los criterios pueden calificarse como literarios, pero
que operaron como materiales muy seminales para introducirlas en la lectura literaria. Ademas, debe
destacarse el importante papel que tuvo la revista £/ Cuento para la trayectoria lectora de Josefina, lo que
da cuenta del éxito que tuvo en ella una revista literaria formada con el explicito objetivo de formar
publicos lectores de literatura:

[...] mi prima Mariela —narra Elena— iba a la casa y siempre llevaba cosas para leer. Cuando
éramos pequefias, cuando lavdbamos los trastes, nos pagaban 50 centavos por cada plato o vaso que
lavaramos, cosa que no pasaba [por completo], y ese dinero que gandbamos era para comprar, este, tiras
cémicas, el Archie, siempre era lo que comprabamos (Entrevista 16.8.1).

[Cuando era nifia, leia] —cuenta Josefina— revistas en la casa de mi abuelita, [...] habia revistas de
Chanoc, Caliman, Phantomas, Memin Pingdiin [Memin Pinguinj, todas las lela; Los Agachados, todas las leia,
y habia unas que me gustaban méas que otras [...] Cuando estaba aprendiendo a leer, lela muy despacito las
revistas. [...] Como era muy indiscriminado y como mi familia era de muy poca cultura, habia revistas [como
la historieta de melodramas llamada Revistaj Sentimental, o no sé como [se llamaba], habian unas que se
llamaban fotonovelas y £/ Libro Vaquero, aparte de las revistas de Caliman, también las lei. [...] [Un poco
después, en mi adolescencia] encontré [...] una revista que se llama E/ Cuento, de Edmundo Valadés. [...]
Esa revista es [de] cuento corto y la hizo un personaje muy importante de la literatura en México. [...]
Cuando yo la vi yo senti que habia una diferencia entre /E/ Cuento y] lo que leian en la casa de mi abuelita y
lo que yo estaba comprando, porque yo también estaba comprando puras porquera. [...] Y no tenia,
realmente, una diferenciacion, y no sabia qué queria leer y qué podia leer. Y cuando vi la revista £/ Cuento,
fue verdaderamente una revelacién, porque fue como encontrar a la literatura. Y lo que yo ya habia intuido
con Papillon [Marjposa, de Henri Charriére], lo encontré completamente cuando vi la revista /E/ cuento]. No
se sabe o qué es la literatura, nadie lo sabe, pero hay un algo que te encuentras cuando lees algo que tiene
calidad literaria, hay algo, yo no sé qué (Entrevista 12.11. 1).

En la actualidad, ambas leen revistas literarias, como parte de un repertorio muy consolidado de
lecturas que hacen en razén de su amplio dominio en el campo de la lectura y de la literatura.

Respecto de lo relatos de vida, tenemos que de nueve de los trece narradores expresamente
menciond leer en esta clase de soporte. De ellos, estan quienes leen revistas con fines operacionales,
pues son publicaciones sobre los temas de su campo profesional, o de informacién politica o general.
También, los que hacen lecturas con fines culturales aunque no respecto de textos literarios, sino de
entretenimiento o informacién temética. Finalmente, s6lo dos narradoras leen revistas con contenidos

literarios. Diacronicamente, aparecieron las revistas de historietas como una importe practica de lectura



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 219

durante la infancia o la adolescencia, pues se observo ello en cinco narradores, lo que la revela como un
medio introductorio a la lectura literaria.

En lo que toca al periédico, sélo dos narradoras son constantes lectoras de diarios impresos, y
dos mas, lectoras ocasionales. Destaca que tres narradores sean lectores muy frecuentes de periddicos
pero que lo hagan solo en versiones electronicas y no impresas, como si lo hacian antafio. En general, la

mayoria de narradores lee periddicos en linea, pues soélo tres de ellos no lo hace en ese medio.

Lectura oral y socializacién de la lectura

Lectura oral parece una practica relegada en el campo de la lectura en razén de la emergencia y
predominio de la lectura silenciosa. Desde que ésta aprecid, en la Europa de la Alta Edad Media,
comenzo a expandirse y a transformar la lectura, al hacerla mas individual y mas poderosa para abonar la
constitucion subjetiva de los lectores, lo que hizo primar a la lectura silenciosa sobre la oral (Petit, 2001d;
Cavallo y Chartier, 1997).

Con la lectura silenciosa se gana un espacio de individualidad en donde es posible tomar las
ofertas textuales y construir significados empaticos con las expectativas y necesidades personales. Como
bien lo puntualiza Petit (2001d), la lectura abona a la elaboracion de la subjetividad y orienta la
socializacion, pues el leer no separa del mundo, sino que introduce de manera diferente al lector en el
mundo. Esta cualidad de la lectura se potencia con la lectura oral.

Es muy presente en la narracién de su historia de vida cédmo, en el comienzo de su trayectoria
lectora, Elena dispuso de lecturas en voz alta que hacia la prima Mariela para ella, lo cual afirmé su
motivacion lectora, pues la lectura se presentd como una vivencia compartida:

[Cuando era yo nifia, mi prima de mi misma edad] llegaba y me contaba historias [que ella habia
leido] [...] Entonces, llegaba y me contaba historias, y a veces llevaba libros y entonces los leia (Entrevista
9.8.1).

Mas adelante, escuchar textos literarios de otros significd para Elena con mucha claridad una
oportunidad para dar con las experiencias, las vivencias, las emociones que éstos dejaban en otros, asi
sea con extrafios:

[...] [hacia los once afios de edad] conoci a una sefiora que estaba siempre afuera de la escuela,
fue mds o menos como reconstruir un poco del pasado a partir de su corporalidad, a partir de sus
expresiones faciales. Entonces, yo veia a esa sefiora y sabia que le dolia mucho algo, no sé qué. Y todo
mundo decia que estaba loca [risas], entonces, yo no sabia qué era lo que siempre estaba gritando afuera
de la escuela, cantando para ella misma, no sé. Y después supe que era [la poesia de] Alfonsina Storni [lo
que decia), y [que] estaba declamando poesia todo el tiempo. Cuando yo la oia, era yo la que entendia esto:
yo entendia que le dolia algo, porque a mi también me dolia. Entonces, en ese momento decidi que toda mi
vida tenia que ser asi como ella decia, que tiene que llevar un ritmo, como lo que decia, por eso me gusto la
poesia, y ya (Entrevista 16.8.2).
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Para Josefina algo similar fue toral y mas evidente en la consolidacién de la lectura: la escucha de
relatos familiares —que no eran entera ni esencialmente fictivos — le hicieron descubrir, tacitamente, las
propiedades mas esenciales de la literatura, en tanto que esos relatos estaban narrados en la légica de la
indeterminacién y no carecian del uso figurado del lenguaje. Esa vivencia, expresada en emocion, fue el
centro de la bisqueda que emprendié en pos de textos literarios que pudieran provocar esa misma
experiencia:

[...] me acuerdo que vino [entre los libros que compré por correspondencia) Crimen y castigo [de
Fedor Dostoievski], yo no sabia absolutamente nada y me guiaba por los titulos, [...] y me gusté mucho,
como Papillon, eso era lo que queria: historias intensas. La tradicion en mi casa era que mi papa mientras
manejaba, mientras comiamos, mientras estdbamos juntos, porque antes no se veia la tele como se ve
ahora, estdbamos en la sala conviviendo, y en eso, mi papa contaba historias, mi abuelo contaba historias,
porque fue revolucionario y contaba historias de una manera divertidisima, amena, metaforas y quién sabe
qué. Mi mama era una persona hermética, completamente, pero cuando se iba la luz como que se le
prendia el switchy contaba historias de terror y contaba historias de su tio que tenia deliium tremens, este,
que habia vivido el tio y a mi mama le gustaba contarlas como las contaba el tio, y entonces las arafias
empiezan, si, y, entonces, ti [pensabas], ino! Esa era la tradiciéon en mi casa y en muchas familias se da
mucho la narratologia, ésta viva en nosotros, como latinoamericanos la tenemos bien presente hasta en los
chismes de la comadre y todo, entonces me gustaba eso, que tuviera ese misterio y que tuviera aventura y
eso, entonces me llamo el titulo Crimen y castigo, ay, yo si quiero [me dije] (Entrevista 17.11.2).

En relacion con los relatos familiares que escuchaba Josefina y las lecturas en voz alta que recibia
Elena, no cabe hablarse de estrategias deliberadas de fomento a la lectura, sin embargo, operaron como
instancias de interacciébn que abonaron a desarrollar una motivacion lectora, en tanto que lograron
transmitir no tanto los contenidos textuales, sino la experiencia de la lectura.

Entre los narradores puedes hallarse circunstancias equivalentes, como cuando, especialmente
en el contexto de la infancia, desde la escuela y, sobre todo, el hogar se produce esta forma de lectura
oral como medio para acercar a otros a la lectura:

[...] los maestros nos empezaban a leer partes de un libro, eran estratégicos, nos lefan lo mas
esencial, lo mas interesante, [y asi] fus como me enamoré de ‘Macario’, [el cuento incluido en] £/ flano en
llamas [de Juan Rulfo]. Nos leian [los maestros a los alumnos] partes de £/ lano en lamas [de Juan Rulfo],
nos lefan cinco hojas, fbamos después al ‘rincén de la lectura’ y buscabamos el libro (Entrevista 5.4.1).

[...] desde nifia siempre me acuerdo gue me lela mi cuento antes de dormir, y si me portaba mal
no me lo lefa, por eso me gustaba mucho, incluso, era un castigo si no me lo leia (Entrevista 10.9.1).

También, como una suerte de lectura a través de otro, en apoyo de la falta de alfabetizacion:

Mi mama nos acostumbrd a leer desde pequefias [a ellay a sus hermanos], [...] ella nos leia, o, por
gjemplo, acostumbraba leernos de chiquitos: ‘te voy a contar la historia de [Federico] Chopin o te voy a
contar la historia de...’, y nos la lefa. Y ahora veo gque tenia unos libros de biografias, pero ella nos los
platicaba como un cuento o en la noche antes de dormir cuando todavia no sabiamos leer, nos los platicaba
de esa manera, entonces, yo conoci a esos personajes, pero sin saber siquiera que hubiesen existido, ella
nos narraba su vida de una forma digerible a un nifio (Entrevista 1.1.1).

Yo siento que de chica se me inculcé mucho, y cuando me iba a dormir mi papa me lefa cuentos,
textos ilustrados [...] (Entrevista 8.7.1).
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Es muy rescatable cdmo en algunos casos la practica de leer alta antes de dormir del presente
encuentra su antecedente en las lecturas orales que se hacian en la infancia para ellos:

Mi mama nos acostumbrd a leer desde pequefias [a ella y a sus hermanos], [...] ella nos los
platicaba como un cuento o en la noche antes de dormir cuando todavia no sabiamos leer, [...] hasta la
fecha yo creo que por eso para dormir leo (Entrevista 1.1.1).

[...] desde nifia siempre me acuerdo que [mi mama] me lela mi cuento antes de dormir, [...] 1o que
més me acuerdo es que mi mama me lefa antes de dormir, [...] [Ahora, leo a diario] sf, antes de dormir leo
un poco. [...] Cuando llego muy cansada; pero es un habito leer antes de dormirme. [...] [Mi horario para

leer es siempre] antes de acostarme [a dormir] (Entrevista 10.9.1).

No solo la escucha pasiva de lecturas en voz alta parece cobrar relevancia en la formacion
lectora, luego que junto a ello esta el hacer las veces de lector o narrador para otros, como practica que
afianza la motivacion lectora en razén de la posibilidad de hacer comunicable la experiencia de la lectura.
Josefina lefa para su madre historietas melodramaticas y fotonovelas, no porque la madre no las hubiera
leido ya, sino como una oportunidad, instada por la madre, de revivir las emociones de los textos, ahora,
de manera no individual sino en términos de la interaccion, gracias a la voz de su hija:

[...] como a los doce afios, yo le lefla a mi maméa, en la cocina mientras ella hacia la comida, [la
historieta melodramatica] Lagrimas y risas, y a veces ella me decia ‘tU léemelo, aunque yo ya lo lef’
(Entrevista 17.11.2)

Al respecto, el caso de Elena es mas acusado. A lo largo de su vida se halla recurrentemente el
esquema en donde ella hace las veces de lectora en voz alta o narradora para otros, algo que hacia en su
primera infancia para su mama y que ha hecho hasta el presente con amigos y compafieros de estudios:

Yo creo que cuando entré a la escuela, los libros de texto me gustaban mucho, no me gustaban
las ilustraciones, pensaba que podian ser mejores, pero las historias eran muy buenas, me las aprendia de
memoria y se las contaba a mi mama. Creo que eso fue. A los seis afios.

Cuando estuve en primaria hubo algo que me gusto leer, que fue lo primero gue lei, el otro dia creo
gue nos sé si te lo mandé, es una historia que escribié Octavio Paz y es [el relato] ‘Mi vida con la ola’, y esa
historia me gusté muchisimo, como que en ese entonces no entendia todo lo que contaba el relato, pero
me llamaba mucho la atencion, y la lefa una y otra vez, y se la explicaba a mi maméa y se la contaba de
diferentes formas y le agregaba y le quitaba [risas].

[...] haclamos [Ernesto y yo] llamadas telefénicas de mas de seis horas y en esas horas no
teniamos paquete Telcel, no, digo, Telmex, de esos que son [de] llamadas gratuitas, asi que los recibos
llegaban de tres mil pesos a mi casa y todas las llamadas eran a Actopan, fue divertido y sabes qué pasaba,
que nos dormiamos los dos con el teléfono leyendo y entonces lo que yo iba leyendo de [Jean-Paul] Sartre,
él tenia siempre de [Michele] Foucault, y entonces lo que yo leia de [Jacques] Lacan, él estaba con los
lacanianos de este lado.

Me paso algo curioso que ahora dejé de ser la que cuenta los libros para que los lean para ser
quien cuenta las historias para que se den cuenta de que existen los libros. Y entonces he visto que a veces
si funciona. [...] No tienes que decir a alguien que lea ni siquiera se lo tienes que insinuar, nomas nada mas
le introduces la historia y ya [risas] (Entrevistas 9.8.1y 16.8.2).
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Esta forma de leer para otros como una practica recurrente en la trayectoria lectora también se

hall6 muy marcadamente en otra narradora, Iris (1):

[...] cuando mi hermano nacid, yo le llevo a él tres afios, yo aprendi a leer primero, le lela cuentos [a
mi hermano]. [...] A mi hermana después yo le contaba cuentos, ya de memoria, fue diferente, aunque si,
también se acostumbro a leer.

El otro dia mis alumnos estaban cansados y ya se querian ir, se me estaban durmiendo [en la
clase], entonces, les digo ‘/ quieren gue les cuente un cuento?’, y todos [respondieron que] si, y yo feliz, y
les conté £/ mercader de Venecia (el drama de William Shakespeare]. [...]

Con los [libros] de Dan Brown, me acuerdo que estaban de moda, porque €él [mi padre] queria
saber de qué... [se trataban], yo se los empecé a leer para que... [él supiera de ellos] (Entrevista 1.1.1).

En algun sentido, la practica de leer o contar textos literarios para otros asume una condicion de
medio de socializacién y de comunicacion de los contenidos y las experiencias literarias, lo cual no sélo
se revela en la forma de la lectura oral entendida estrictamente, sino en la platica sobre lo leido. De modo
que la transmisién de la experiencia de lectura no sélo se da en la narracién oral sino en la charlas de
lectura, otra importante practica en la formacion lectora. Josefina, en ese aspecto, reconoce con gran

presencia esa practica que sostuvo en su adolescencia con su tio Ramiro:

[...] tengo yo una muy especial relacion con mi tio, porque empecé a platicar con él, y él me, como
gue me influia, a pesar de que él no sabe mucho, a pesar de que... [no tiene mucha instruccidon escolar
formal]. [...] Tenemos una relacién muy especial, porque él me hablaba mucho de los libros, no me decia lee
esto 0 aquello, [sino] ‘yo lel esto’, y al principio, pues, él me decia lo que habia leido y me platicaba de ello, y
ahora, ya después, con el tiempo, ya nos hablamos como de tU a t0. Esa fue mi /nciacion (Entrevista
12.11.1).

Elena, por su parte, evoca multiples ocasiones a lo largo de su vida en donde la charla de lectura
ha operado como una importante instancia de socializacion que tributa a la formacién lectora en razén de

la posibilidad de comunicar la vivencia de la lectura:

A mis amigas si [les platicaba lo que yo leia]. [...] También mi prima Cintia, siempre, desde chiquitas
hablamos de libros.

Pasaba mucho tiempo... Salia de la escuela a la una, por ejemplo, de la tarde y yo llegaba a las
diez de la noche a mi casa, porque me iba al café a decir babosadas, a contar lo que lefas y a tratar de
hacer que alguien mas leyera igual que yo para tener con quien platicar. [...] [Después] alli [en la universidad]
conoci a mi hermano [un amigo al que da trato de hermano], y con él pude platicar acerca de Filosofia, que
hasta ahora es un fiel sequidor de [Arthur] Schopenhauer, y entonces si tenia la posibilidad de hacer
conversacion, graciosas, o largas, basicamente es eso: la lectura como forma de relato, bueno, de
modificacion semiotica, de las palabras.

Y lefa libros y conversaba con mis profesores

[...] Lo més gracioso fue que siempre que lo encontraba [a mi amigo Mich] y siempre que platicaba
con él o me visitaba o asi, siempre, [€l] estaba al dia, asi, en las lecturas que [yo] tenia con mi hermano y los
libros y cosas [...] Entonces, [Mich] leia para charlar conmigo y aprendi6 de arte y aprendié mucho de
psicologia y habia leido méas autores de psicologia que yo, de psicoanalisis, de corrientes humanistas, de
gestalt, estaba a super a la vanguardia, cosa que yo no, y fue agradable.

Entonces ingresé [a estudiar psicologia], y cuando ingreso tengo un profesor que me dio Corrientes
Filosoficas y después me dio Epistemologia, César Zarazla, con quien intenté una relacién epistolar, que no
funciond porque se termin6 una vez que terminaron las clases con él, pero alli conoci a mi hermano [un
amigo al que da trato de hermano], y con él pude platicar acerca de Filosofia, que hasta ahora es un fiel
seguidor de [Arthur] Schopenhauer, y entonces si tenia la posibilidad de hacer conversacién, graciosas, o
largas, basicamente es eso: la lectura como forma de relato, bueno, de modificacion semidtica, de las
palabras.



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 223

[Ahora] hablando de amistades con quien hablar de libros, tengo un amigo que es de Colombia, el
de ACLI [Asociacién Colombiana de Libreros Independientes], que [...] no lo conozco en persona, con el
sefior puedo pasarme, me he pasado toda la noche, hasta las seis de la mafiana comentando acerca de
libros y pasandome pedeefes [textos en formato PDF] (Entrevistas 9.8.1y 16.8.2).

Lo cual se hall6 también en otros narradores:

Tengo amigos que les gusta la lectura desde [la edad de] los setenta y dos afios, como Don
Silvestre, y hasta de quince afios [de edad], que nos vincula la lectura. Fundamentalmente mis amigos de la
Primaria, de diversas profesiones, actuarios, ingenieros mecatronicos, nutriblogos, médicos, profesores en
educacion especial [con quienes me redno para hablar sobre lecturas] (Entrevista 5.4.1).

Si, bueno, si tengo algunos que si leen mucho de otras cosas, eh si, pero no soy como
especialmente su amiga, soy como..., platicamos y justamente es como por la onda de la lectura [pot] lo
que es como lo que nos empezamos a llevar (Entrevista 11.10.1).

Como se observa, la recreacion oral de textos literarios persiste en el presente como una forma
de vuelta a la lectura oral publica del medioevo, con la clara diferencia que al momento intimo e individual
de la lectura, y a las experiencias que en ello pueden suscitarse, se sigue la oportunidad de compartir los
contenidos textuales en el estado que fueron construidos al leerlos y transmitir la experiencia que en ellos
queda, lo cual, ademas, pone en duda la representacion social de la lectura en la que ésta es un acto de
retraimiento y de aislamiento y la devuelve al plano de las practicas sociales que de los ambitos
individuales puede devolverse a los colectivos. Es muy destacable, cémo lo compartido en las charlas de
lectura, no es necesariamente el contenido textual, sino, fundamentalmente, la reconstruccion de sentido

que se hace al leer y la experiencia en si misma de leer.

8. 4 EXPERIENCIA Y CONSOLIDACION DE LA LECTURA LITERARIA

Las biografias de Elena y de Josefina permiten evidenciar como es que la lectura de textos literarios
puede llegar a constituir una forma de experiencia. Esto no sélo ilustra las ideas existentes sobre la
experiencia de la lectura, ya sea desde el enfoque sociolégico (Lahire, 2004b), antropoldgico-
psicoanalitico (Petit, 1999, 2001a), filoséfico (Larrosa, 2003) o de la ciencia literaria (Iser 1975, 1976;
Jauss, 1970, 1977), sino que alcanza para comprender cuan relevante puede ser la vivencia de la lectura

para la formacion de lectores de literatura.

Significacién literaria
En un primer sentido, la lectura adquiere una calidad de experiencia en tanto que es una practica por la
cual el lector construye sentido al leer, al tomar las ofertas textuales y resinificarles con base en los

horizontes de expectativas propios, de modo que la lectura se asimila a una experiencia, pues toda

vivencia tiene ese efecto significador para las personas (Iser, 1976).
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Posiblemente, en la lectura que se hace con fines operacionales de textos técnicos, cientificos o
de contenido meramente instrumental es mas posible hallar una forma de lectura cerrada o limitada, que
s6lo reproduce el sentido que consta en el texto. En el caso de la lectura cultural y muy especialmente la
literaria, la lectura abierta, constructora de sentido, parece ser la forma predominante de leer, pues los
textos literarios estan dispuestos para ello, en razén de la indeterminacion que poseen como
caracteristica esencial, lo que hace que su significado necesariamente debe ser completado por el lector.
La cuestion, entonces, esta en que el lector al encontrarse con un texto literario reciba la oferta del texto,
la signifique con base en sus propios horizontes de expectativas y construya significados, los cuales
pueden ser llevados a su interior, confirmando o modificando los esquemas de percepcion de su mundo
de vida. Cuando esto sucede, la lectura literaria se convierte, entonces, en una vivencia.

Elena comenzo a leer muy pronto, pues se le alfabetizo anticipadamente en casa para que hiciera
una lectura cerrada, que le permitiera reproducir los contenidos de textos religiosos. Sin embargo, desde
ese comienzo Elena dejo6 el esquema de la lectura limitada e incursioné en la lectura abierta:

[...] ya que habia aprendido a leer, lo que hacia era pasar [manuscribir] los textos que leia, asi, todo
lo copiaba y entonces le ponia una parte y se lo daba [a mi mama], porque en ese momento era nada mas
como copiarlo, pero creo que no era tanto, porque también lo ilustraba y entonces era divertido, eso
significa que entonces tenia hasta cierto punto la comprension del texto que habia leido, porque en las
ilustraciones que traia esa Biblia habia, por ejemplo, mapas del area de Israel, pero yo le dibujaba cosas que
yo habia leido y habia pasado a la hoja, y ya. Creo que me gusté mucho eso, [...] pero habia unos conflictos
porque los habia pasado a mano (Entrevista 16.8.2).

Esta forma de lectura constructiva estuvo presente desde luego cuando Elena accedid a textos
literarios:

Cuando estuve en primaria hubo algo que me gusto leer, que fue lo primero que lei, [...] es una
historia que escribié Octavio Paz y es ‘Mi vida con la ola’, y esa historia me gustdé muchisimo, como que en
ese entonces no entendia todo lo que contaba el relato, pero me llamaba mucho la atencion, y la leia una 'y
otra vez, y se la explicaba a mi mama y se la contaba de diferentes formas y le agregaba y le quitaba [risas]
(Entrevista 16.8.2).

Para Josefina la situacién no fue diferente. Desde que comenzo, acaso sin tomar conciencia de
ello, a leer hallé un sentido que construia a partir de los pocos textos de los que disponia. En ambos
casos, las biografias dan cuenta de cdémo ese esquema de lectura se fue desarrollando hasta lograr hacer
explicita esa capacidad hermenéutica de la lectura:

Leo —aclara Elena— porque no me gqueda de otra. [...] porgue es la mejor forma de poder
nombrar el mundo.

[...] a veces [la identificacion que hacen de ti como lectora] hace que las demds personas recurran
a ti para poder nombrar lo que hacen también. Por eso insisto que leer, para mi, es una forma de poder
nombrar al mundo.

¢Qué busco cuando leo? Poder nombrar al mundo

[Asumi] la lectura como forma de relato, bueno, de modificacion semibtica, de las palabras
(Entrevista 9.8.1).
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Yo creo —dice Josefina—, estoy segura, que necesito desarrollarme como lectora, porque en eso
me va la vida, en saber més de la literatura para saber més de mi, para conocer mas de las personas que
me rodean. [...] porque me hace responderme preguntas que yo tenia o porque me hace profundizar en las
cosas, en los problemas de la vida o en las cosas que me pasan o en lo que sea, eso también es bueno
(Entrevista 12.11.1).

El sentido que se logra a partir de la lectura literaria es una forma de experiencia en razon de que
esas significaciones, como ocurre con otra vivencia, sirven para nutrir el mundo de vida al impactar los
esquemas de percepcion. Esta asimilacion de la lectura literaria a las experiencias se hace explicito y
evidente cuando para el lector las secuelas de la lectura son anélogas a las que pueden obtenerse de
otra clase de vivencias, como las relativas a la interaccién social, pues leer es algo asimilado a sostener
una conversacién con alguien, participar de sucesos, viajar o conocer lugares o personas

En el caso de Josefina, es muy marcado como el sentido que se consigue al leer puede hallarse
por otras vias, a condicién de que se asuma la misma logica: construir significados para plantearse o
responderse preguntas, lo que puede obtenerse de la lectura literaria pero no sélo de ella:

No creo que haya necesariamente aspectos positvos de la gente que lee y negativos
necesariamente de las que no leen. Mi papa nunca fue lector, no fue a la escuela, mas que a tercero de
primaria, y era una persona que sabia un chorro de cosas y se preguntaba un chorro de cosas acerca de él
y de su vida. Y yo mas bien lo que busco es, a través de la literatura, hacer esa blsqueda interna (Entrevista
12.11.1).

Josefina tan tiene claro esto que le es posible /eer una conversacibn como se lee un texto
literario:

[...] tenia conversaciones con gente muy interesante, con gente muy tonta, con todo tipo de
personas que se me presentaran, para conocer mas de mi, de lo que sucedia a mi alrededor, me interesaba
mucho el conocimiento de mi y de lo que pasaba y en mi cabeza atolondrada y lo que pasaba alrededor
con la gente (Entrevista 17.11.2).

La lectura literaria como forma de producir sentido para el lector, que no es el que esta en el
texto sino que es el que resulta de tomar la oferta textual y reinterpretarla con base en el propio reservorio
de sentido del lector, fue una constante en todos los relatos de vida que se recogieron:

Nunca me he preguntado lo que busco [al leer literatura], pero yo creo que busco al mundo, un
poco, es pretencioso [...], [pero] puedes descifrar el mundo a través de la lectura. [...] Me di cuenta de que
la literatura tiene como una respuesta en la vida real, viene de la vida real, pero la transforma porque es al
mismo tiempo una invencion, pero la fantasia que genera esa invencion la hace como mas evidente [...] la
lleva a un grado sublime, pero al mismo tiempo la transparenta, eso hace ese libro, para eso sirve leer. [...]
Estoy leyendo y me remite a cosas, y puedo pensar y puedo estar leyendo, creo que la lectura es un
ejercicio sobre todo del pensamiento y de la imaginacién, no porque el hecho del acto mismo vaya haciendo
que construyas mundos, al momento de leer el asunto es que estos mundos se quedan ahi, entonces tu
puedes parar de leer y estos mundos se quedan ahi, ;no?, entonces, tu puedes parar de leer y los mundos
se quedan ahi y ti lo puedes relacionar con vivencias, con vivencias no reales, puedes hacer un chorro de
cosas con lo gque lees (Entrevista 6.5.1).

[Leo literatura como [para] entender otras maneras de entender en lo que andamos todos, que es
en este mundo, lo que los demas lo viven. [...] [leer literatura] [...] es importante, pero no sabria decirte
cémo; es importante porque aprendes a entender desde diferentes puntos de vista (Entrevista 7.6.1).
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Leo para conocer, a lo mejor, un poco méas acerca del mundo; para apropiarme de ciertas
sensaciones o pasiones, ¢no?, de los autores [...] y me gustaria ver qué tanto puedo llegar (Entrevista
8.7.1).

[Los textos son apreciables] cuando me dejan pensando, ¢no?, porque hay libros que no me gusto
como estan narrados, pero me hacen pensar, me hacen preguntarme, no sé, de los valores, de dios, de
muchas cosas, ¢no? (Entrevista 10.9.1).

[lo que hace excelente a un texto radica en que] [...] logre moverme algo, moverme algo, 1o que
sea. [...] que me digan algo, que me digan algo de mi o de lo que me rodea, no necesariamente tiene que
hablar todo de ti, no, por supuesto, pero que a partir de eso, vamos, yo pueda decirme algo (Entrevista

11.10.1).

Lo cual da cuenta de que para esta clase de lectores es posible hacer evidente como la lectura
deviene una forma de experiencia en tanto que con base en lo leido se generan representaciones que
enriquecen los esquemas de percepcion a partir de los cuales se participa de la vida social.

De ahi que pueda ubicarse que un elemento toral para la formacion de lectores cotidianos de
literatura sea la tenencia de una motivacion lectora suficiente para seguir leyendo, misma que se funda en
la experiencia que deja la lectura literaria, pues lo que aparece de las biografias construidas es que la
trayectoria lectora se desarrollé e intensific6 en la medida de que fueron hallando textos empaticos con
sus propias y correspondientes expectativas en cada momento de su recorrido biogréafico

Roméan (1992) explica la motivacién lectora al plantear que ésta exige que se tenga una
necesidad que se pueda satisfacer mediante la lectura; lo cual se puede lograr en la medida de que se
internalicen y jerarquicen favorablemente los valores que se atribuyen a la lectura en estructuras
significativas que el sujeto llegue a apropiarse. De manera coincidente, en nuestro caso, consideramos
que dicha motivacion lectora esti sostenida en el descubrimiento de la lectura como experiencia. Al leer
el lector esta en condiciones de construir significados y de llevarlos a si mismo, de encontrar en ellos un
medio para dar sentido a su vida a partir de las sensaciones y representaciones que deja el acto de leer.
Cuando esto se consigue al leer algunos textos es facil entender que ello es un motivo suficiente para
hacerse de mas textos a través de los cuales se pueda perseverar en esa légica de interpretacién del
mundo y de construccion subjetiva. Esto implica pensar a la motivacién lectora como algo que tiene que
ver fundamentalmente con la vivencia de los beneficios de la lectura y no a su mera presentacion
discursiva:

En relacién con estos discursos que parten de un a priori que valoriza fuertemente la lectura, se
podria afirmar que quien adhiere a estos posibles valores es porque ya ha dado algin paso previo, ha
realizado algun recorrido en el proceso que permite la puesta en valor positiva de esta préactica cultural
(Bombini, 2008: 23).

La motivacion lectora, entonces, pasa por las posibilidades de la experiencia literaria, la cual
precisa de lograr un encuentro empdético entre un lector determinado, inscrito en un momento biografico

en relaciéon con determinados esquemas de percepcién. En el caso de Elena, ocurrié cuando a lo largo



Préctica cotidiana de leer literatura: Historias de vida de lectores consolidados | 227

de su infancia fue encontrandose con textos, algunos de ellos rechazados, porque no le eran
emparentables consigo misma, como los textos religiosos que le dejaron de interesar, los libros
preescolares que le resultaban simplificados para una nifia que ya sabia leer, los libros texto de la primaria
0 la secundaria que no necesariamente eran acordes con sus horizontes de expectativas:

[Después de que aprendi a leer, antes de entrar al jardin de nifios] yo creo que no [lei mas], porque
no tenia qué leer, sdlo lefa oraciones y no era agradable [...].

[Cuando entré a la primaria] me gustaron los libros de texto, porque cuando estaba en el jardin de
nifios casi no tenia que leer, eran cuentitos asi muy faciles, ‘y entonces el congjito y su maméa y blablabla’, y
ya, pero eran oraciones muy basicas, con una imagen, y cuando llegué a primaria los libros ya tenian mas
cosas

[...] cuando entré a la escuela [primaria], los libros de texto me gustaban mucho, no me gustaban
las ilustraciones, pensaba que podian ser mejores, pero las historias eran muy buenas, me las aprendia de
memoria y se las contaba a mi mama. Creo que eso fue. A los seis afios.

[...] En secundaria te dejan lectura obligadas, y yo nunca las hice, porque no me gustaban las
vidas en las montafias [referencia a la novela La navidad en las montafias, de Ignacio Manuel Altamirano] o
El Zarco [de Ignacio Manuel Altamirano], me gustaron cuando ya estaba en prepa, pero no cuando me las
dejaron para leer (Entrevistas 9.8.1y 16.8.2).

La trayectoria lectora, entonces, parece seguir un curso marcado por la necesidad de provocar
experiencias, de lo que se sigue que los materiales de lectura sean objeto de una busqueda deliberada
por encontrar textos que fueran, precisamente, los que lograran desatar nuevas vivencias: no se trataba
de hacerse cualquier material de lectura sino de poder leer los textos que potenciaran la posibilidad de la
experiencia literaria, los que fueran acordes entre las expectativas del lector y las que ofrecen el texto,
como es muy palmario en los recuerdos de Josefina, quien reconstruye cémo fue encontrdndose con
textos y como fue buscando y afinando esa blsqueda en razén de sus expectativas:

[...] hubo siempre tres libros en la casa [...]. £/ padrino [la novela de Mario Puzo], que empecé a
leer y se me cayé de las manos, guécala, no me gusta; el Papillon [la novela de Henri Charriere], [...] que es
el primer libro que lei, [...] que terminé de leer, que me gusté mucho, que era un libro como de aventuras, lo
lei tan joven que no entendia partes, y otras partes que quién sabe que de qué se tratara, pero esto ha de
ser como clasico, como que tienes esa sensacion. [...] y uno, era una revista, mas bien no, era libro, que
tenia una forma, el formato de Selecciones [la revista semanal Selecciones, Readers Digest], |...] de temas
sexuales, como de orientacion sexual, de pregunta y respuesta, [...] y entonces yo lo lei en el closet de mi
pap4, que ahi estaban los libros, encerrada en el closet, porque esos eran temas sucios y entonces lo lei
muchas veces, porque me provocaba cosquillitas en la panza y entonces me gustaba sentir las cosquillitas
y lo lei encerrada y ya, Papilon ya me lo lleve para mi cuarto y ya lo lei, lo acabé y todo, fue el primer libro.
[...] Lo curioso es que terminé Papillony andaba buscando qué mas [leer].

[...] Encontré [...] una revista que se llama E/ Cuento, de Edmundo Valadés, [...] Cuando yo la vi yo
senti que habia una diferencia entre /E/ Cuentoy] lo que leian en la casa de mi abuelita y o que yo estaba
comprando [...]. Y cuando vi la revista £/ cuento, fue verdaderamente una revelacion [...], [encontré algo]
que no tiene lo que habia leido antes.

[...] Seguia leyendo cosas que yo no sabia, pero ya podia dejar el libro, si lo compraba, lo
mandaba traer, y ya cuando lo vela decia ‘eso no me gusta’ y lo dejaba.

[...] Entonces, compramos entre mi papa y yo [tres libros por correspondencial, [...] Mi papa quiso
comprar E/ archipiélago Gulag [de Aleksandr Solzhenitsyn] que sigo sin saber qué paso en el archipiélago
de Gulag, nunca lo lei. [También compramos] £/ complot de pascua [de Hugh J. Schonfield], que es un libro
que refuta todas la teorias, absolutamente, de Cristo, que también guacala, nunca lo lei, se lo regalé a
alguien. Y [compramos] £/ tridngulo de las Bermudas [de Charles Berlitz], nunca lo fui a buscar, que lo lei
[pero es] el libro mas aburrido que he leido en toda mi vida, y lo lei por encargo, bueno, por compromiso.
[...] Cuando llega otra vez [la oferta de libros por correo], [...] no me acuerdo qué libros [compré] después;
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pero si me acuerdo que vino Crimen y castigo [de Fedor Dostoievski], [...] y me gusté mucho, como
Papillon, eso era lo que gueria: historias intensas. [...] me gustaba eso, que tuviera ese misterio y que tuviera
aventura y eso.

Cuando lo estaba leyendo /Crimen y castigo de Fedor Dostoievski], yo lo empecé a leer a los
quince [afios de edad], mas o menos, si, ya iba a la prepa, cuando lo estaba leyendo yo sabia que yo habia
encontrado algo que estaba ahi en el mundo, listo para mi, para que todo mundo que quisiera lo
descubriera, pero que me estaba hablando a mi muy en especial a mi, yo sabia que eso que estaba alli
detras era algo que me explicaba o que me iba explicar, mas bien que me iba a decir muchas cosas que yo
me preguntaba acerca de la vida, de la muerte, de la gente, de mis miedos y que no queria hacer otra cosa
mas que eso que hablaba ahi.

Yo terminé de leer Crimen y castigoy me quedé pasmada, me prestaban libros, cuando empecé la
prepa, me prestaban libros y no me llamaban tanto la atencion, no era lo que yo necesitaba, no sé qué me
prestaban, pero no, ‘oye préstame un libro’, y me prestaban un libro y me prestaban cualquier cosa, ho me
llenaba, no me satisfacia [...], entonces, me puse a buscar mas revistas de £/ Cuento, porque yo veia que
era por ahi, si vamos asi como viendo qué iba pasando, lo que estaba sucediendo es que lo que yo iba
explorando era literatura, no libros en general, si no literatura (Entrevistas 12.11.1y 17.11.2).

Es muy claro cémo la trayectoria lectora se sigue en pos de la experiencia literaria, lo que lleva a
pensar que la formacion de lectores de literatura no pasa tanto por presentar y hacer leer a alguien
determinados textos —generalmente fijjados por su presupuesta pertinencia para ciertas edades o
condiciones y por su valia candnica—, ni por exponer los valores estéticos, literarios, sociales y culturales
que puede tener su lectura, sino por hacer que otros comiencen a leer de forma abierta, que se descubra
en primera persona el efecto constructor de sentido de la lectura y facilitar que se haga posible llevar esas
secuelas de significacién a la vida propia del lector, para que, de esta manera, la lectura se coloque en el
plano de las experiencias, para que los valores de la lectura sean vividos, pues con ello puede desatarse

una motivacion lectora suficiente para seguir leyendo.

De cuando los textos literarios dicen algo propio al lector

Lo asimilacién de la lectura con las vivencias se completa con el hecho segun el cual el sentido que
resulta de leer puede alojarse y afectar el interior del lector, de modo que las secuelas de la lectura no
permanecen ajenas ni son soOlo una presencia objetiva y externa, ni exclusivamente cognitiva e
instrumental, sino que son experimentadas, vividas por el lector hasta el punto de integrarlas al reservorio
de sentido desde el cual se construye como sujeto, como es muy plausible en los casos de Elena y
Josefina:

La lectura —afirma Elena— me ha traido la inestabilidad mental mas fuerte, a la que he sido adicta
toda la vida, creo, y, efectivamente, somos a partir de narraciones de lenguaje, de la continuidad de la
palabra en tu mente, de la coherencia, del lenguaje en tu cabeza, en mi caso, en mi cabeza (Entrevista
16.8.1).

Yo creo —sostiene Josefina—, estoy segura, que necesito desarrollarme como lectora, porque en
eso me va la vida, en saber mas de la literatura para saber mas de mi, para conocer méas de las personas
gue me rodean. [...] porque me hace responderme preguntas que yo tenia o porque me hace profundizar
en las cosas, en los problemas de la vida o en las cosas que me pasan o en lo que sea, eso también es
bueno (Entrevista 12.11.1).
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El ingreso de la lectura de textos literarios al plano vivencial puede ocurrir en razén de que los
significados construidos al leer se empleen para el sostenimiento del ambito de subjetividad: ese espacio
de lo propio, lo intimo, lo préximo, que el sujeto construye como un escenario para su desenvolvimiento
en el mundo social (Tapia, 2000), desde el cual dispone, se apropia y recrea significados sociales para
orientarse en las conflictivas relaciones que puede tener con las estructuras sociales (Zemelman, 1995).

El sostenimiento de ese espacio de subjetividad pende fundamentalmente de la resolucion de
cuestiones que estan en el campo del sentido y del dominio de los simbolos (Tapia, 2000), de manera
que la lectura literaria puede, de esta forma, colaborar con ese espacio de intimidad, en tanto que resulta
una fuente de sentido que permite, junto con las demas vivencias por las que se pasa, ayudar a identificar
los desafios particulares que debe enfrentar el lector cotidianeidad, a la vez que activar su imaginacion
hacia las posibilidades que puede tener en el futuro su vida cotidiana.

Tanto Elena como Josefina se recuerdan a si mismas como nifias retraidas, con poca
socializacién con infantes y hasta con problemas de interaccién con los demds nifios, y también
coinciden en reconocer que la lectura les permitié acceder a vivencias sin la necesidad de interactuar con
otros. Josefina recurria a la lectura, entre otras actividades, para poder estar sola, consigo misma:

Fui una nifia muy ensimismada, jugaba a los mufiequitos yo solita, no me gustaba que [me
invitaran] ‘vamos a jugar’, [yo les decia] ‘no, yo estoy jugando’. Después, cuando creci, fui una nifia muy
deportista, corria y brincaba y hacia en el patio de mi casa carreras de velocidad contra mi misma, siempre
las actividades eran yo sola, claro, también jugaba a la rueda y jugaba a quien sabe qué, pero me gustaba
especialmente correr y en la carrera encontraba, este, un descanso para dejar de pensar y en cuanto estaba
jugando otra cosa o estaba dibujando o estaba leyendo estaba conmigo (Entrevista 17.11.2).

Desde esa entonces Josefina conoci6é esa forma de leer que le ofrecia un espacio de lo propio
desde el cual significar su vida sin las complicaciones que ella encontraba en la interaccion social. Lo
mismo sucedid para Elena, quien concierta en esa situacién con Josefina, asi como en la practica del
soliloquio, aunque de manera mas acusada, pues si Josefina se limitaba a jugar sola, consigo misma,
Elena no sélo hacia esto, sino que se creé un amigo imaginario, a quien contaba historias:

Como siempre creci sola y sélo los fines de semana era cuando veia a mis primos, solo los fines de
semana podia interactuar con la demds gente, el demas tiempo era yo sola, era crear historia para mi, o
hablar conmigo.

[...] Tenia que ser una nifia retraida y como tenia un amigo imaginario eso conflictiio [complicd] mi
relacion con otras personas, porque mi comunicacion era bilateral con mi amigo imaginario, y no aceptaba
el tener que convivir con personas. Basicamente, la relacion que llevaba con mi amigo imaginario era de
relatos, siempre habia historias, siempre estdbamos contando historias, todo el tiempo, pero era divertido,
porque era mas f4cil contarlas a que sucedieran (Entrevista 16.8.2).

Es muy plausible como en ese recuerdo Elena hace presente la importancia de la enunciacion
realizativa y la indeterminacion de los textos literarios, con lo cual ilustra perfectamente la experiencia
literaria al servicio del ambito de subjetividad: una ocasién por la cual se puede obtener sentido, como se

hace con las vivencias propiamente dichas, pero no a través de éstas, sino de una experiencia que
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consiste en someterse a los efectos de los textos literarios, asi sea respecto de textos que no constan
por escrito ni estan legitimados como literarios, mas poseen el estatus ficticio, las cualidades de éstos vy,
especialmente, generan los mismo efectos: hacerse de significados para sostener un espacio de
subjetividad. Dese luego que esa circunstancia no solo le ocurri6 a Elena respecto de esas historias
orales que contaba para y escuchaba de su amigo imaginario, sino también en relacion de textos
propiamente literarios:

[...] no manches, es bien padre cuando encuentras algo que te gusta y te dan muchas ganas de
que todos lo vean y que todos tengan la posibilidad de encontrarselo, lo que para ti fue significativo, y en mi
caso asi fue, yo me sentia tan a gusto con los libros que habia leido que me sentia identificada, salvada, me
sentia entendida, que podia hablar con mas personas sin necesidad de hablar con nadie, o de vivir mas
cosas sin necesidad de vivirlas, pero sobre todo de reflexionarme a mi, a mi situacion con el mundo, y mi
forma de expresarme, a partir de las palabras de otros, que es lo mas cabrén, porque, a veces no era
bonito, pero el final era como hasta cierto punto reconfortante (Entrevista 16.8.2).

Esto delinea como al leer el lector se ve forzado a completar el texto con sus propios esqguemas
de percepcion hasta transformar la experiencia fictiva que ofrece el texto en una experiencia privada que
puede tributar el ambito de la subjetividad con mucha fecundidad. En esto destaca las cualidades de la
lectura literaria para potenciar la contribucién al sostenimiento de ambito de subjetivad, luego que a través
de las experiencias literarias se puede llegar a significados a los cuales no seria tan facil acceder a través
de vivencias en sentido propio, pues al leer se obtiene una experiencia en las que puede participar de los
riesgos fictivos de los textos, sin las implicaciones de las consecuencias facticas del mundo vital, lo que
permite acercarse a lo no usual, lo peligroso, lo prohibido, lo temido, lo deseado a la manera de espacios
de simulacién para una accion alternativa que reporta significados al mundo de vida que dificimente
podrian conseguirse en la praxis propiamente dicha (Wellershoff en Gumbrecht, 1973).

La importancia del aporte de la lectura como medio de sostenimiento del @mbito de subjetividad
para la formacién de lectores queda evidenciada cuando se advierte en la biografia de Elena como ésta
persistié en la practica de recibir narraciones ficticias para seguir indagando sobre lo que le era propio,
hasta el punto en cual el soliloquio de la infancia se fundié con la lectura literaria propiamente dicha para
practicar una forma de lectura, cuando ya era una avezada lectora, por la cual lograba releer fragmentos
de diversos textos, urdiéndolos de manera deliberada hasta forma una historia particular, la que se
ajustara exactamente a expresar precisamente lo que ella necesitaba para establecer un espacio desde el
cual le fuera posible solventar sus conflictos y experiencias traumaticas a través de la composicion de una
historia fictiva en la que pudiera identificarse en un paralelo con su propia historia de vida:

Yo nunca habia hecho lo que yo queria con un libro, nunca se me hubiera ocurrido leer de otra
forma, sino la habitual. Y empecé a hacer un ejercicio de relectura de volver a leer los autores que me
habian gustado en su momento, y leerlos por pedazos, creando una propia historia, mia, porque yo ya me
sé la historia y yo ya sé qué quiero que siga, me encantd. Asi algo que me gustaba era abrir los libros en
donde estaban las frases que me encantaban y crear una nueva historia a partir de ir subrayando con un
marcatextos las partes que pudieran ir siendo enlazadas y generar un historia sobre el mismo texto, un
metatexto, hipervinculo mental [risas], eso es lo que mas me ha gustado, esa es mi verifas. Busco ahora
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hacer eso, que dejen de existir los textos solamente asi como dogmatizados, asi, parnasianos, asi, dioses
del olimpo, escritores, hacer eso que se puede hacer con el arte, que es transgredirlo, que si alguien ya te
dejo algo por qué no hacer algo més a partir de eso, no sé que tan valido sea, igual y el autor se muere o se
revuelca en su tumba después [risas], pero me gusta. No lo comparto, me gusta hacerlo para mi, porque
son historias que cuentan para mi, no para los otros, es como regresar a la infancia y volver a recortarme
historias para mi solita.

[...] [Esos textos] Dolian, me gustaban y al mismo tiempo eran como la historia que se repetia una'y
otra vez, la misma presencia, pero, como los méas importantes (Entrevista 16.8.2).

Esa forma de leer para revisar el propio pasado y establecer el espacio propio, estd muy presente
en Elena cuando desde su infancia supo implicitamente que a través de la lectura podia hacerse de los
elementos que necesitaba para poder identificar lo que sucedia en su interior:

Cuando era yo pequefia no sabia como decirles a los demas lo que sentia. Las experiencias de
vida que tienes, sean fuertes o no, te llevan a un momento en el que tu quieres nombrar lo que sucede, lo
que suceda dentro de ti, las cosas que pasan, pero nadie sabe como decirte que esas cosas tienen un
nombre, que esos sentimientos tienen un nombre, no sabes que las circunstancias, las acciones, o simple y
sencillamente las vivencias que tienes, no solamente te pasan a ti, le pasan a muchas personas,
generalmente somos tan egocéntricos, tan Narcisos, que decimos ‘ah, me duele, sélo me duele a miy al
mundo no le duele y al mundo no le pesa lo que a mi me duele’, cuando aprendes a nombrar, te das cuenta
que si se puede nombrar es porque alguien mas lo sintié y entonces ni eres tan Unico ni tan especifico ni tan
especial. Cuando necesitas nombrarlo, pero ahora de una manera diferente, para exorcizar demonios, por
ejemplo, necesitas leer. [...] Leia los diccionarios y me aprendia las palabras raras, que nunca habia usado,
porgue de alguna forma era una forma de nombrar algo mas. Cuando cumplo doce, me afianzo de nuevo al
diccionario y necesito mas palabras; necesito saber nombrar todo lo que siento; necesito decir a alguien lo
que pasa, Y es alli cuando descubro que necesito nombrar al mundo (Entrevista 9.8.1).

Para Josefina es muy claro que la lectura le ha permitido agrega sentido a su propia historia de
experiencias, en tanto que descubrié que los textos literarios que le eran empaticos parecian que no
decian algo abstracto e impersonal, sino que sentia que los textos habian sido escritos para hablarle
particularmente a ella, parecian decirle lo que ella necesitaba para disponer de un &mbito propio,
subjetivo, desde el cual pudiera actuar:

Cuando lo estaba leyendo /[Crimen y castigo de Fedor Dostoievski], yo o empecé a leer a los
quince [afios de edad], mas o menos, si, ya iba a la prepa, cuando lo estaba leyendo yo sabia que yo habia
encontrado algo que estaba ahi en el mundo, listo para mi, para que todo mundo que quisiera lo
descubriera, pero que me estaba hablando a mi muy en especial a mi, yo sabia que eso que estaba alli
detras era algo que me explicaba o que me iba explicar, més bien que me iba a decir muchas cosas que yo
me preguntaba acerca de la vida, de la muerte, de la gente, de mis miedos y que no queria hacer otra cosa
mas que eso que hablaba ahi. Y yo no sabia que habia una carrera de letras, obviamente, no lo supe hasta
demasiado tarde, y habia transportes estéticos y yo no sé si eran epifanias o no sé, pero a veces el autor
me hablaba muy alld de lo que decia, de lo que le estaba pasando a los Raskolnikov habia un doble fondo
en el que Dostoievski me hablaba. Entonces, a los quince afios senti de esos rasgos estéticos, me hacian
olvidar hasta que era adolescente y que tenia broncas, ¢no?, existenciales o de familia o de dinero o de lo
que sea, me hacia olvidar completamente, absolutamente de todo, y me generé las principales dudas que
he tenido con respecto a la literatura desde entonces (Entrevista 17.11.2)

Ese descubrimiento que evoca Josefina sobre la lectura literaria como medio para allegarse
elementos para establecer lo que le es propio, particular, proximo, intimo, la ha hecho leer textos literarios
hasta el presente y pese a disponer ahora de amplio elementos sobre la teorfa literaria, dada su formacion

en letras, la cuestion parece ser la misma:
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[...] quiero entender, y mi fin Ultimo de mi existencia es entender qué pasa, qué ha pasado a través
de toda literatura que he leido, de toda la teoria literaria que he leido, qué ha pasado aqui, y como se
modifico a partir de que la encontré, no a la literatura, sino a la literalidad, a partir de que la encontré y hasta
el dia en que me muera ¢ qué encontré?, ;qué es mio?, ;qué es para mi?, ;qué me dice a mi algo? y ¢qué
sirve para equis? (Entrevista 17.11.2).

La experiencia de la lectura como medio para abonar al sostenimiento del ambito de subjetividad
se hallé asimismo en otros narradores, como cuando aluden que, a través de la identificacion con los
personajes fictivos, logran redefinir lo que son y lo qué pueden hacer:

Hijole, como me sentia la rara de la familia, [un texto significativo fue] £/ musico ciego, de un ruso
clasico [Vladimir Korolenko], él sentia que en esa familia no encajaba y que ser ciego era lo peor y ser rico,
tener propiedades y ser ciego, y descubrié que podia descubrir el amor, ser feliz, tener una vida que hasta
ese momento en base a sus limitantes no habia podido tener. [...] [Lo relevante de leer un texto estriba en]
que le deje algo [a uno mismo], que le deje una experiencia, o que diga yo en un momento de mi vida que
pude haber tomado una decision y no la tomé, que le deje algo, no sé, a lo mejor elegir un libro es como
elegir un novio (Entrevista 5.4.1).

Cuando empecé la universidad lei Frankenstein, me atrapé, fue como el cambio radical, de llevar
una vida tranquila al estrés de las tareas, trabajos, examenes, el que repruebas, qué vas hacer de tu vida;
tanto estrés que habia afuera que leias y te perdias en el mundo; te hacia recapacitar de que no esta tan mal
todo, que podria estar peor tal vez, porque te estas identificando con el personaje (Entrevista 14.13.1).

[...] en una novela, Los detectives salvajes, veo al mundo, veo a México, pero, por ejemplo, a
través de Piel Divina, o de Ulises [personajes de Detectives salvajes, de Roberto Bolafio] también me veo a
mi, (no?, [...] me veo perfecto en ese par de personajes, [...] claro que me veo a mi, me encuentro, también
(Entrevista 6.5.1).

Asimismo, cuando identifican que de los textos literarios encuentran significados para establecer
una zona de proximidad que les permite enfrentar situaciones conflictivas o transes emocionales dificiles,
en tanto que parece que los textos les “dicen” lo que ellos necesitan escuchar:

[...] me gusta hacerlo [leer], me gusta sumergirme, hay lecturas que te permite sumergirte en otros
mundos, gue tus ideas por muy cansada o por muy..., tu estado de animo, estas triste, a veces, cuando
estoy triste, leo algo que incrementa ese sentimiento [tono sarcastico]. Y me gusta. Creo que es eso.

[...] ya habiendo leido varios libros en la vida, me voy méas a mi estado de animo, si estoy contenta
leo algo bonito, si estoy triste 0 si quiero sacar sentimientos. Eso, Ultimamente eso si lo he notado
(Entrevista 1.1.1).

Yo acaba de salir de una relacion muy, muy, pues, muy dificil, que se habia vuelto enferma, como
muchas relaciones en la vida, claro, pero esa era mia, entonces, yo estaba pasando por un momento muy
dificil, [...]y total que es una historia /E/ albergue de las mujeres tristes, de Marcela Serrano] que me ayudé
porque, justamente, es como esta onda de la sanacion del alma y tal, es una historia como muy para
mujeres vy, eh, pues me ayudd en ese momento [...] [En ese momento de mi vida] me dio por recordar a
una persona con la que he tenido una historia a intervalos, [...]y la empecé a leer [La ley del/ amor, de Laura
Esquivel] [...] y fue muy gracioso, porgue era como Si..., 0 sea, obviamente, yo lo sentf como, como si
hubiera sido la literatura perfecta en el momento perfecto, o sea, como que era lo que necesitaba escuchar,
y lo que pudo haber sido una gran tristeza, gracias al libro o gracias a mi momento de vida o gracias a todo
combinado, pues no lo fue, fue solamente como una semana de asimilacion y pas6 (11.10.1).
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También, cuando de manera muy explicita reconocen que las secuelas de la lectura les permiten
*autoanalizarse” 0 conocerse mejor, es decir, definir ese espacio que les es propio:

Y luego empecé a leer, tenia amigos psicdlogos y me decian ‘lea este libro’ y empecé a leer de
psicologia y me di cuenta que podia autoanalizarme, que yo soy el culpable de estar en donde estoy. Y le
entré mas a la lectura, porque me di cuenta que eso me desarrollaba mas, ya tenia mas capacidad para
defenderme y esa razon fue la que me metié a la lectura (Entrevista 4.3.1).

[lo que hace excelente a un texto radica en que] [...] logre moverme algo, moverme algo, 1o que
sea. [...] que me digan algo, que me digan algo de mi o de lo que me rodea, no necesariamente tiene que
hablar todo de ti, no, por supuesto, pero que a partir de eso, vamos, yo pueda decirme algo (Entrevista

11.10.1).

Como se observa, la lectura literaria, cuando es una experiencia, sirve de medio para que lo
intimo y lo compartido se encuentren, pues al construir sentido literario y al significar la propia vida con
base en ello, el lector logra elaborar una posicion de sujeto con apoyo en los significados que suscita la
lectura de textos para ir, incluso, a un lugar diferente al que todo parecia destinarlo (Petit, 2001c, 2001d).
De ahi que sea admisible pensar que esa forma de experiencia que es la lectura y ese abono que puede
hacer al sostenimiento de un ambito de subjetividad sean circunstancias ampliamente favorecedoras de
la consolidacion de la lectura como préactica cotidiana, pues en ello los lectores pueden encontrar una

forma de construirse como sujetos.

La definicién de lo que se es y lo que se quiere ser a través de la lectura

Para el premio Nobel de literatura Orhan Pamuk es muy claro que el escritor debe ofrecer textos que
puedan responder a las preguntas que pueda hacerse el lector, las cuales, con frecuencia, no se dirigen
al escritor, sino al lector mismo®. Esto concierta con las biografias y relatos de vida que hemos obtenido,
pues se hallé que, al encontrarse con un texto literario, los lectores construyen preguntas que
fundamentalmente tienen que ver con ellos mismos, con lo que son y lo que pueden ser. Lo que implica
tomar los contenidos textuales sélo como ofertas de significados que ellos completan con sus propias
expectativas, las cuales frecuentemente se dirigen hacia ellos mismos, para cuestionarse sobre las
representaciones que tienen sobre si mismos y para plantearse diversas maneras de adscribirse y
diferenciarse en las configuraciones del espacio social.

Para Elena es muy evidente que de la lectura literaria ha obtenido sentido para su propia vida,
para establecer representaciones que conforman su identidad, como lo hizo cuando vivia en un contexto

familiar en donde privaban esquemas de percepcién propios de estructuras conservadoras que afirman la

80 Odifreddi, Pergiorgio (2013), “Era el tonto de la familia, después gané el Nobel. Entrevista con Orhan Pamuk”, en
Laberinto, Ciudad de México, 6 de abril de 2013, nim. 512, p. 6-7 http://sclaberinto.blogspot.mx/p/en-paris-su-
padre-vio-sartre-y-la.html?spref=tw [consultado el 9 de abril de 2013]
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inequidad de género, mientras ella buscaba representarse como una mujer exenta del papel reservado
para la mujer un rol estereotipado en torno a las labores domésticas:

Yo habia leido en los libros que las mujeres ya podian hacer muchas cosas y yo no entendia por
qué yo no. Por eso me identifico tanto con Sor Juana [Inés de la Cruz], a veces.

[...] Lo primero que puse en un buscador [de paginas web] que se llamaba Terra, creo, no sé si
todavia existe, fue ‘mujer que sabe latin ni encuentra marido ni tiene buen fin', porque para mi era
importante saber si eso era cierto, you know?, iy sabes que sali6? Rosario Castellanos. Entonces, casi me
caigo de rodillas, entonces dice ella que debe haber otra forma de vivir que no sea esta, otra forma de ser.
Nunca encontré algo que pesara tanto, que te rompiera tanto la madre como ella: nunca [llora]. Por eso
cuando lo vi [el libro Mujer que sabe /atin de Rosario Castellanos] en la casa de Enit, ay, por favor,
préstamelo. Lei a [Friedrich] Nietzsche a los trece afios, lo lei en una biblioteca publica, a cucharadas
nomas, y lo primero que lei fue As/ hablaba Zaratustra, luego, La gaya clencia, no me partié tanto la madre
como ella [Rosario Castellanos] asi (Entrevista 16.8.2).

Lo mismo ocurri6 respecto de la fe catélica que le inculcaban con vehemencia en casa, en tanto
ella, a partir de la lectura, se hizo de una identidad agnéstica:

Cuando lei a [Friedrich] Nietzsche, me asustd6 mucho porque en ese entonces a mi abuela le
encantaba salir de viaje a excursiones, cada vez que conocia a un santo nuevo iba siempre, a donde ibamos
cada afio y ahora ya no, desde hace dos afios, es a San Juan de los Lagos, Jalisco, a ver a la virgen,
entonces, para mi abuela era muy importante irle a dar gracias de lo que tenia y pedirle lo que faltaba y
pedirle perddn por algo, sabiamos que ya no eran pecados eran ballenas, eso le dolia tanto, por eso tenia
que ir, asi, como en procesion dolorosas, angustiantes y largas. Y de ahi a Juquila y a Veracruz y a Tabasco
y a Chiapas y asi, donde hubiera santos ahi ibas, por eso me gustan las iglesias [risas], pero cada vez que
entrabamos [a la iglesia] yo veia que para ellas era un momento recogimiento y sentido pesar, tenia mucho
que reclamarles, la soledad y la incomprensién que en ese momento yo asumia que ellas tenian para mi, y
siempre le decia [a mi mama] ‘yo no entiendo por qué le rezas a un muerto, ¢/sablas que dios esta muerto?’
Entonces a mi madre eso como que le pegaba mucho y en esa época comenzé a llevarme para que yo
aprendiera cosas de dios y asi (Entrevista 16.8.2).

Lo cual también se observa cuando Elena ubica que la lectura le ha servido para saber quién era
y cuan valiosa podria ser como persona, pese a que la madre y al abuela le dirigieran hondas
descalificaciones personales que mermaban su autoestima, pues a partir del encuentro con determinados
textos literarios pudo hacerse de esquemas de percepcion que le permitieron establecer que ella podria
ser algo mas, podria ser alguien valioso o apreciable, pese a las vicisitudes personales y los reproches
familiares, como lo apunta Petit (2002c), cobmo podria llegar a ser alguien o vivir de una manera diferente a
lo que le parecia reservado:

Entonces, ah, en secundaria comencé a leer, y empecé a confrontarme conmigo, pensé lo que dijo
mi tia [que yo era una persona valiosa, pese a lo que dijera mi madre y mi abuela], y el revalorarme de esa
forma era muy dificil, asi que es complejo. Creo que lo que encontré cuando iba leyendo, que lo encontré en
Nanay después en Justina y en Julieta [personajes de Justina de Sade], porque después lei al marqués de
Sade, fue el otro lado, que no entendia, pero que de alguna forma me ayudo a entender que no siempre las
cosas estan bajo control o bajo nuestro control y que hay cosas que pasan y ya (Entrevista 16.8.2).

En el caso de Josefina, encontramos, de manera similar, como la lectura le ayudo a sortear las

complicaciones de la adolescencia, marcada por los conflictos de definicion de la identidad:

En fin, nos quedamos en ese punto en el que sigo buscando [qué leer]. No, no, no era que
estuviera buscando asi rasgos estéticos, no, no andaba buscando epifanias o rasgos estéticos de ningun
tipo, no, sino que estaba buscando los libros que yo sentia que eran [para mi], si los libros que yo sentia que
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necesitaba en los momentos en los que la adolescencia se te hace asi como turbulenta y yo me imaginaba
gue en la literatura iba a encontrar las respuestas para muchisimas cosas que sucedian en mi cabeza, tuve
una adolescencia espantosa, espantosa.

[Uno de los textos mas significativos para mi es] Demian de Herman Hesse, [que] en la
adolescencia me hizo ser lo que fui como adolescente.

Es muy notable como Josefina expresamente ubica a la lectura literaria como una instancia a la
que recurrié ante el desconcierto de identidad propio de la adolescencia, algo que no fue privativo de esa
época sino que permanece hasta el presente:

[...] me imaginaba que la musica y la literatura, me sigo imaginando que la musica y la literatura son
la salvacién en mi cabeza, no la salvacién de la humanidad pero si de mi cabeza y ya sabia qué libros
buscar, por donde leer mas © menos [...] para conocer mas de mi, de lo que sucedia a mi alrededor, me
interesaba mucho el conocimiento de miy de lo que pasaba y en mi cabeza atolondrada y lo que pasaba
alrededor con la gente (Entrevista 17.11.2).

Finalmente, también de la lectura tanto Elena como Josefina han encontrado orientacion para
decidir quién quieren ser, a qué dedicarse. En el caso de Elena, cuando de su transe por la enfermedad y
la lectura de determinado texto hall6 la opcion por especializarse como psicéloga en tanatologia, o
cuando de los textos biograficos sobre Hildegarda von Bingen, de los textos de ésta y de otras lecturas

vislumbro6 ser caligrafa y a la postre decidié estudiar disefio gréafico:

Entonces —cuenta Elena— no fue bonito [padecer cancer]. Porque tenia que ir a tratamiento y
cosas de esas, una de las veces que fui a [el hospital de] Cancerologia, una sefiora me dio £/ viejo y el mar
[de Ernest Hemingway], me encantd. Me gust6 leerlo, porque lloré mucho, y ahi fue cuando decidi que tenia
que estudiar tanatologia.

[...] luego conoci a Hildegarda von Bingen [...]. No manches, sus polifonias, por dios, ay, o siento.
[...] El punto es que encontré a Hildegarda von Bingen, creo que siempre he buscado a las mujeres, maltita
sea, perras arrastradas [risas]. Y me gusté saber qué era una caligrafa, que era monja, como la Inés [Juana
Inés de la Cruz], y como la Teresa [de Avila], que tenia visiones y cosas asi, cosas bien extremas, y que la
musica que creaba era completamente adelantada a su época, que sabia de medicina, de herbolaria, pero,
ademas, que no habia podido ser comprendida del todo. Eso me gusta, me gustan esos personajes, me
gustan los personajes que tienen suplicio, asi, internos, me encantan [...] Consegui entonces unas clases de
caligrafia, cuando estaba yo ahi no sabia quiénes hacian los libros, porque no entendia el procedimiento,
podia leerlos sin instructivo, pero no sabia cdmo se hacian, cuéles eran todas sus partes, que llevaban, y me
di cuenta de que puedo ser un biblidfila en potencia, cosa que no es bueno, sale caro, es un trabajo muy
obsesivo. Llegué a mi primer clase de caligrafia [...] me puse a comentar con él [el profesor],
intercambiamos libros y lei con él cosas de disefio que yo no conocia, yo no sabia qué era disefio, yo no
sabia que existia esa carrera siquiera, y me presto libros: el de Jorge de Buen, de disefio editorial. Y de
pronto, asi, me abri6 un mundo muy raro, asi, todo cambid, [...] habia descubierto que existia el diselo
gréfico [...] (Entrevista 16.8.2)

Entonces —recuerda Josefina—, ¢qué méas pasé?, ah, si, empecé a leer méas sobre disefio, sobre
semidtica, sobre textos, sobre imagen, sobre comunicacion visual, sobre sintaxis de la imagen, sobre teoria
del color, y, al mismo tiempo, estaba del otro lado (Entrevista 17.11.2).

En el caso de Josefina, muy acusadamente, se observa como tras muchos afios e intentos por
entrar a la universidad a estudiar filosofia, al fin, descubrié que podria matricularse para estudiar letras,
pues durante todo ese tiempo siempre se dio a leer literatura con profusion, pero fue hasta mucho

después que hallé que, precisamente, la literatura podria ser ahora un campo académico o profesional en
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el cual encausar sus deseos de estudiar, lo cual, tras ser admitida, le hizo explicito esas capacidades

hermenéuticas de la lectura literaria que habia desarrollado:

[...] entré a letras hispanicas y a partir de alli, al conocer la teoria literaria, sé me abrié como todo el
mundo, no tenia que estar leyendo propiamente las novelas, sino podia analizar qué pasa en mi, qué pasa
en la gente, qué pasa en el mundo con la literatura, por qué la literatura..., etcétera, eso, eso me ha dado
toda una perspectiva del mundo, yo entendia que daba clases de inglés para sobrevivir, después del
divorcio empiezas a padecer de dinero, etcétera, pero entendia que no nada mas estaba sobreviviendo,
hasta que entré a estudiar literatura sentia que mi vida era una supervivencia, era un estarse escapando del
aburrimiento que me provocaban las cosas, eso era muy, muy intenso para mi (Entrevista 17.11.2).

El aporte de la lectura a la definicién de la identidad en Elena y Josefina es por demés explicito;
en Elena, cuando ella misma saca en claro 1o que la lectura le ha aportado y encuentra en la lectura la
fuente de practicamente todo lo que ella ha decidido ser, y en Josefina, cuando establece que la lectura
es una practica toral en su vida, en tanto le permite establecer quién es:

Entonces —recuenta Elena—, [la lectura] me dio un hermano [un amigo al que da trato de
hermano]; me dio una vida; no puedo decir que me dio salud porgue no es cierto, [pero] me dio el valor para
enfrentarme a una enfermedad dificil, como un pecezote, me gust6 eso. Me colocé en una situacién
diferente en una perspectiva diferente, la mayor parte del tiempo no me gustaba la sensacion que ternia por
leer, pero lo asumia como necesario, como una responsabilidad sobre mi misma, eso es muy raro. Me
present6 al hombre de mi vida, al amor de mi vida. Y me hizo conseguir pareja, ay, puto [risas] (Entrevista
16.8.2).

[...] Yo creo —considera Josefina—, estoy segura, que necesito desarrollarme como lectora,
porgue en eso me va la vida, en saber mas de la literatura para saber mas de mi, para conocer mas de las
personas que me rodean (Entrevista 12.11.1).

Situaciones similares son las que se hallaron en los relatos de vida recogidos. Como los casos en
los que la decision de adoptar un curso de vida esta explicitamente asociada con el hecho de haber leido:

Yo creo que [las lecturas que hice en la infancia influyeron en la eleccion de mi profesion de
matematico] [...] porque para mi siempre la figura del cientifico no se me hacia algo desagradable, se me
hacla algo agradable, algo como lo que yo queria ser [...] es algo que siempre me atrajo. Y muchas
imégenes fueron de la tele, te lo aseguro, pero muchas fueron de libros, sobretodo de libros de ciencia [...]
[porque] desde chiquito me interesaban leer los libros de ciencias, yo creo que tenia la imagen, de ver la tele
o de leer cuentos, del cientifico loco, con su bata y sus matraces y probetas, tubos de ensayo, y a mi me
gustaba mucho hacer cuentas, pero de chiquito yo decia que queria ser quimico o matematico [...]
(Entrevista 2.2.1).

Eso [el papel de lectura en el curso de su vida] desde luego influyé la carrera de filosofia (Entrevista
8.7.1).

O cuando se sabe que la lectura ha sido un recurso para adoptar vislumbrar acciones de vida y
tomar decisiones relevantes para el curso biografico:

Que [un texto para ser considerado como bueno es necesario que] le deje algo, que le deje una
experiencia, o que diga yo en un momento de mi vida que pude haber tomado una decisiéon y no la tomé,
que le deje algo, no sé (Entrevista 5.4.1).

[leer literatura] [...] es importante, pero no sabria decirte cdmo; es importante porque aprendes a
entender desde diferentes puntos de vista; en el nivel mas basico, son como consejos que alguien te regald
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en un papel; esa no es la cuestion de leer, pero, en ese nivel, es importante escuchar lo que se escribe
(Entrevista 7.6.1).

O como cuando se considera que la lectura ha sido una practica fundamental para ser lo que se
es:

Uy, pues yo soy los libros, soy mis lecturas, definitvamente. A través de los libros conoces
personajes, y hay en los personajes y cosas que te gustan y otros que no, y yo he escogido en
determinados personajes las cosas que me gustan, ahorita hablaba de Ulises Lima y de Arturo Belano
[personajes de Detectives salvajes, de Roberto Bolafio], pero, pues eso, si lees a [Charles] Bukowski, que de
repente es terrible, porque cuando tienes treinta afos y vives en un cuarto y... 0 sea, cuando tu vida se
empieza a parecer la de [Charles] Bukowski, dices no mames, qué porqueria, yo no quiero vivir eso, pero,
cuando estas en la prepa, si, a huevo, quieres vivir eso, vivir en los excesos, es hasta divertido, cuando ya
estas alli ya no es tan divertido, es bastante dificil, pero bueno. Y la gente que no ley6, quienes no
descubrieron, no tienen esa posibilidad, no sé, tampoco podria decir que es mas o es mejor, en realidad no
lo sé, pero no lo tuvieron (Entrevista 6.5.1).

Para mi [es significativo un texto en tanto] que logre moverme algo, moverme algo, lo que sea, |[...]
que me digan algo, que me digan algo de mi o de lo que me rodea, no necesariamente tiene que hablar
todo de ti, no por supuesto, pero que a partir de eso, vamos, yo pueda decirme algo. [...] Busco leer
historias que me, que me transformen en algo mi forma de ver la vida. [...] (Entrevista 11.10.1).

Mi vida no se explica sin el que yo hubiere leido. Ha afectado mi manera de pensar, de sentir, de
comportarme, de ser, las cuestiones morales (Entrevista 8.7.1).

Consolidacién de la lectura literaria

La respuesta a la pregunta cdmo una persona logra consolidar a la lectura literaria como una practica
cotidiana a lo largo de su historia de vida es, desde luego, compleja y dificimente de encontrar en un
sentido univoco y universal, pues es una condicidon que se alcanza a partir de circunstancias particulares
inscritas en una trayectoria biografica que si bien participa de estructuras y procesos sociales definidos
por el espacio social, también es objeto de apropiaciones singulares y creativas.

La comprension que hemos alcanzado esta centrada claramente en la experiencia de la lectura.
La relevancia de ésta para la consolidacion de la lectura de textos literarios en la vida cotidiana quedé de
manifiesto en el material biogréfico y narrativo del que dispusimos respecto de personas muy cercanas a
las caracteristicas del lector consolidado. Se hall6 como esta clase de lectores descubren el poder de la
lectura literaria para construir significados, de manera que ésta se consolida en el mundo de vida cuando
aprenden a recurrir a ella como medio privilegiado para realizar los procesos de elaboracién de sentido
por los cuales se apropian y construyen la realidad social que les es propia a su vida, lo que les permite
participar en el espacio social con apoyo en las secuelas que les deja la lectura literaria hasta el punto de
que es dificil dejar de recurrir a ella, dada la utilidad hermenéutica que encuentran en la misma (véase
gréfica 16).

Las unidades de sentido que se obtienen de la lectura de textos literarios, en tanto que no son
los que estan el texto, sino las que elaboran con base en ellos y con el propio horizonte de expectativas

del lector, son muy propicios para poder ser llevados al interior de las personas y con ello abonar a los
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procesos de conformacion como sujetos, en tanto que les permite hacerse de representaciones sobre si
mismos, sobre los otros y sobre el espacio social.

Esta colaboracion de la lectura literaria para la constitucion como sujetos tiene una importante
relacion con el sostenimiento del ambito de subjetividad, en tanto que la lectura literaria les resulta una
instancia para definir lo que les es propio y particular, permitiéndoles enfrentar los desafios del espacio
social con base en ese ambito de lo intimo que pueden elaborar con base en el sentido que resulta de
leer, al resignificar el acervo de sus recuerdos y representar su mundo social a partir del despliegue de la
imaginacion.

También, es muy significativo el aporte que la lectura literaria trae a los procesos de continua
reelaboracion de su identidad, ya que las situaciones fictivas dejan significados con los cuales el lector
puede definir quién es, como quiere ser visto por los demas y qué quiere ser, pues la lectura aporta una
suerte de vivencia que, al provenir de una realidad fictiva, potencian las representaciones que van
conformando la identidad, incluso, con base en la experiencia de realidades que ingresan en lo
desconocido, lo prohibido, lo temido, lo deseado, sin los riesgos de la vivencia en sentido estricto.

Desde luego que el guid de la consolidacion de la lectura literaria esta en la circunstancia segun
la cual una persona al leer literatura descubre y desarrolla esa capacidad de significacion de la realidad
social y de su aptitud para llevarlo al plano del sentido la vida propia, en tanto que se vivencia un valor y
una utilidad biografica de la practica de leer textos literarios que sostiene una motivacién para seguir
leyendo que es dificil de dejar, pues se coloca como una suerte de necesidad para apropiarse y construir
la realidad social.

En todo lo cual aparece con relevancia la apropiacion de representaciones que afirman la valia de
la lectura, fundamentalmente establecida en favor del propio lector, quien construye esas significaciones
positivas sobre la practica de leer literatura, en tanto que el beneficio simbdlico de ella estd orientado
esencialmente en el mismo lector, quien vive, aprovechando las secuelas de la experiencia de la lectura
literaria.

La trascendencia de la experiencia de la lectura literaria para la consolidacién de ésta en la vida
cotidiana de una persona queda también desvelada en razén de que los recursos o disposiciones que le
son necesarios para leer literatura son identificados, alcanzados y desarrollados por la misma motivacién

lectora basada en la experiencia literaria.
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Como se observa, las conclusiones alcanzadas conciertan con los supuestos que guiaron la
investigacion, pues centralmente se hallé que es la experiencia de la lectura literaria la clave para entender
la conformaciéon de una persona como lector cotidiano de literatura, lo cual es relevante en tanto que
ilustra muchas de las ideas que sobre la lectura como experiencia se han propuesto desde distintos
enfoques (Lahire, 2004b; Petit, 1999, 2001a; Larrosa, 2003; Iser 1975, 1976; Jauss, 1970, 1977), muy
especialmente, porque revelan la capacidad de la lectura de textos literarios para la elaboracion de la
subjetividad y la identidad y el papel que ello guarda en la consolidacién de la lectura como practica
cotidiana.

Mas alld de esa conclusion, establecida en torno a la pregunta y el objetivo centrales de la

investigacion, se consiguieron otras conclusiones que pueden presentarse como hallazgos, en tanto que,
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mas que confirmar ideas anteriormente sustentadas, presentan aspectos que hacen mas comprensible
diversas dimensiones de la lectura literaria. Entre ellos, destaca que la lectura, como experiencia, es
susceptible de reportar sensaciones al lector, las cuales no son siempre placenteras, sino que muchas
veces son dolorosas, y cdmo esto no medra la motivacion lectora, sino que la afianza, en tanto que la
practica persiste como un valioso recurso para elaborar la constitucion subjetiva, lo cual contrasta
ampliamente con la representacion social sobre la lectura literaria que limita a ésta a una actividad
exclusivamente placentera.

También en relacion con la ampliamente difundida representacién social de la lectura segun la
cual leer literatura es sélo un medio de entretenimiento, es destacable como se logr6 comprender que
para la consolidacion de lectores literarios es fundamental que se trascienda a ese significado y se asuma
uno en el que leer es algo mas hondo y profundo en razén de la afectaciéon de la constitucion subjetiva
del lector, pues se revelé como las posibilidades de consolidacion de la lectura literaria en la vida
cotidiana crecen cuando leer textos literarios deja de ser sélo un pasatiempo y se convierte en una
experiencia por la cual se significa hondamente el mundo de vida, lo cual implica asimismo ubicar a la
lectura literaria como una practica creativa, que se acerca al campo de la creacion estética, y no sélo
como una actividad reproductora, constrefiida al pasivo consumo cultural. Esto es relevante si se repara
en gue motivacién lectora puede no presentarse o hacerlo de manera débil cuando se asume que se
trata sélo de una practica de entretenimiento que puede verse en franca desventaja frente a otras formas
de diversion que reclaman menor concentracién, implican el consumo cultural pasivo y no precisan de
considerarse como practicas creativas.

Por otra parte, estd lo relativo al desarrollo de las competencias de lectura, las cuales se
evidencié pueden desarrollarse a partir de la misma lectura literaria y en especial cuando se logra que ello
cobre una dimension de experiencia, lo cual alcanza para ubicar a la lectura literaria como una practica
que colabora con el desarrollo de capacidades linguisticas y lectoras, de modo que éstas aparecen como
una consecuencia de la practica de leer textos literarios, lo que obliga a dejar de considerar que la
incorporacion de competencias lectoras a las personas debe necesariamente anteceder a la formacién
de lectores.

De manera mas general, uno de los hallazgos mas reveladores estriba en entender que las
disposiciones o recursos para leer no son sélo un antecedente o condicionante para la lectura literaria,
sino que pueden ser circunstancias, contextos o instancias que se buscan y alcanzan después de poseer
una motivacion lectora suficiente, basada en el descubrimiento de la experiencia de la lectura, de manera
gue la relacién entre recursos y la practica no puede ser solo pensada como una correlacién en donde a

mayores recursos mayores posibilidades de lectura puede haber, sino como una situacién en donde la
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experiencia de la lectura y sus saldos en la subjetividad del lector hacen posible que se desarrollen
estrategias para lograr mejores condiciones para el encuentro con los textos.

Algunas de estas ideas podrian servir para repensar los procesos de formacion de lectores de
literatura, entre lo cual podria destacarse la necesidad de:

o desarrollar la motivacion lectora con base en la experiencia de la lectura literaria, de modo que se
busque incrementar las posibilidades del encuentro de las personas con los textos literarios que
sean mas empaticos y acordes con cada lector;

e lograr que las representaciones sobre la lectura que afirman su valia sean presentadas no solo a
través de practicas discursivas, sino mediante la disposicién de circunstancias por las cuales la
vivencia de la experiencia de la lectura literaria sea la l6gica fundamental de la apropiacién de
tales representaciones;

e presentar y facilitar la apropiacion de representaciones sobre la lectura literaria como una practica
valiosa en el sentido de que el destinatario de su utilidad sea precisamente el lector, en tanto que
se refiera al abono que puede hacerse a la elaboracién de su propia subjetividad, de modo que
leer literatura sea una actividad al servicio de las expectativas méas personales, y no como algo
que debe hacerse para cumplir con intereses ajenos;

o afirmar a la lectura literaria como una practica que no se limite a un pasatiempo o un
divertimiento, para colocarla como una actividad més profunda de modo que la motivacion para
leer literatura pase por el reconocimiento de las capacidades de ésta para significar el mundo de
vida y abonar a la elaboracién de la subjetividad,;

e ubicar a la lectura literaria en la l6gica de las practicas autbnomas que se realizan con finalidades
culturales, en donde su ejercicio esta instado, definido y controlado por el lector, o que importa
dejar de limitar la presencia de la lectura literaria —como ocurre en l0os procesos escolares— a
una actividad obligatoria que es objeto de la direccién y el control externa, de la que es menester
encontrar un beneficio instrumental y moral que es ajeno al lector.

En esa légica, se podria deducir una colaboracién con los proyectos de fomento a la lectura si se
admite que dentro de ellos podria ser conveniente incluir como parte central de su disefio el lograr que las
personas puedan dar a la lectura literaria una condicién de experiencia, pues a partir de esto es posible
que la apropiacién de la practica se lleve a cabo con mayor contundencia, en tanto que se consiga que
se vivan los efectos de la lectura, que se haga visible y se desarrolle la capacidad de la lectura literaria
para significar el mundo de vida, en donde los beneficios de esto sea claramente el lector, quien al leer
saca un provecho que se fija en razon a sus propias expectativas de vida.

De esta forma, es notorio que el proceso de investigacion concluyé confirmando la idea de la

centralidad de la experiencia de la lectura en la consolidacion de la lectura en la vida cotidiana, a la vez
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gue desvelé como la calidad vivencial de la lectura alcanza para comprender el complejo fenémeno del
encuentro de las personas con los textos literarios como una préactica social que se inscribe dentro de las
l6gicas de lo estructurado y que, sobre todo, da cuenta de la capacidad estructurante de los sujetos,
como ocurre en la aptitud de éstos para producir sentido, a partir de ofertas textuales, el cual emplean
para la orientar su vida social y construir una realidad social que les sea mas favorable para sus propias

historias de vida.

Sumario de conclusiones
La consolidacion de la lectura literaria como una practica presente en la vida cotidiana de una
persona a lo largo de su trayectoria biografica se favorece por la condicion de experiencia que
puede tener dicha practica, pues el sentido que se obtiene al leer textos literarios es muy
propicio para ser llevado al interior de la persona y con ello abonar a los procesos de
conformacién como sujeto, de modo que esto hace posible el establecimiento de una
motivacion para leer que se sostiene, precisamente, en el descubrimiento y el desarrollo de la
capacidad de significacion de la realidad social y de su aptitud para llevarlo al plano del sentido
la vida propia.
El abono que la lectura literaria puede hacer al sostenimiento del &mbito de subjetividad y a la
constante definicién de la identidad es fundamental para la consolidacion de la lectura literaria
como una practica ampliamente presente en la vida cotidiana de una persona a lo largo de su
trayectoria biogréafica.
La lectura literaria ofrece una instancia en la cual el lector puede construir sensaciones, no sélo de
orden placentero, sino también de caracter doloroso, en tanto que puede conducirlo a enfrentar las
crisis personales y las experiencias traumaticas o a plantearse cuestionamientos personales,
emocionales o existenciales, lo cual no la priva de su sentido como una practica apreciada ni
disminuye a la motivacion lectora, en tanto que esa forma de lectura honda sigue reportando
elementos para la conformacién como sujeto.
La consolidacién de la lectura literaria como una practica presente en la vida cotidiana de una
persona a lo largo de su trayectoria biogréfica esta sostenida en representaciones que afirman
la valia de la lectura, mismas que se consiguen a lo largo del recorrido biogréafico,
fundamentalmente por las secuelas que dejan las experiencias de lectura, en tanto que se van
construyendo a partir del descubrimiento vivencial de los efectos que la lectura literaria va
dejando al interior de los lectores.
La lectura literaria como un pasatiempo, una actividad que produce de diversion o entretenimiento
es una representacion inicial o béasica de la practica de leer literatura, pues siempre a ella se siguen
otros sentidos en los cuales es algo mas profundo que el simple desvio de las cuestiones
pragmaticas de la vida cotidiana y se revela como una practica que permite al lector hacerse de
elementos para orientar las decisiones de vida, plantearse dudas sobre el mundo de vida o,
incluso, constituir una necesidad, de modo que la diferencia entre el significado de la lectura como
forma de entretenimiento y la lectura como medio de significaciéon mas relevantes para la vida de
una persona importa una poderosa razén para consolidar a la lectura en el mundo de vida.
Existe una distincion clara entre los significados atribuidos la lectura operativa y la lectura cultural,
centrada ésta en la fuerte vinculacion de la lectura cultural con la experiencia, no asi con la que se
hace con fines operacionales, la que es percibida como una actividad pragmatica que reporta
beneficios utilitarios, fundamentalmente, relativos a la adquisicion de conocimientos que no
guardan una vinculacion directa, explicita ni fundamental con la constitucion subjetiva, sino que
operan como instrumentos para el desempefio y el desarrollo escolar, profesional o de vida
cotidiana.
Existe una distincion clara entre las representaciones de lectura obligatoria y la lectura autbnoma,
establecida por una significacion negativa de aquélla y de positiva en ésta, fundamentalmente,
porgue la segunda implica la satisfaccion de una expectativa propia.

| La significacién negativa de la lectura obligatoria y la significacién positiva de la lectura auténoma, tras un
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largo recorrido en la trayectoria lectora, pueden comenzar sino a zanjarse, al menos, a dejar de
enfrentarse, esto en razén del efecto reivindicador que de la lectura obligatoria pueda ir provocando la
lectura autébnoma, por su consolidacién en el mundo de vida una persona hasta hacer que la lectura
obligatoria se signifigue de un modo no necesariamente negativo.

La recurrencia de la practica de leer debe entenderse en relacién con la apropiacién de una
representacion positiva del tiempo de lectura, segun la cual el momento para leer se establece en
oportunidades especificas, determinadas y expresamente destinadas para ello.

El libro es el soporte de lectura preminente, dada la apropiacion de las pautas canénicas que lo
representan como el objeto de lectura mas legitimo y en el que se reconocen mayores valores
estéticos.

La lectura en soportes electronicos es cada vez mas presente, sobre todo, en lo que hace a la lectura
operacional e informativa, no asi en el caso de la lectura literaria, en donde se encuentran objeciones
ergondémicas, de fiabilidad editorial y de poco aprecio a sus cualidades editoriales

Las disposiciones o recursos que posibilitan o facilitan la practica de leer son elementos que se
identifican, emplean y desarrollan a partir del establecimiento de una motivacion lectora
sustentada en la experiencia de la lectura.

El papel de la familia durante la infancia es relevante para la consolidacion de la practica de leer
literatura, como un contexto que ofrece posibilidades para cooperar con la formacién de lectores,
muy especialmente en lo que hace a la transmision de representaciones que afirman la valia de la
lectura.

La mayor densidad del capital cultural familiar si bien hacen méas posible que la transmision de la valia de
la lectura sea posible, cierto es que esto tampoco es de ninguna forma determinante, pues lo contrario no
impide que se pueda transmitir los valores de la lectura, a condicion de que se ofrezcan esquemas de
percepcién que, sin ser totalmente propios ni haberlos logrado llevar al dominio de las practicas, ameriten
alalectura.

En la herencia cultural, los elementos del capital cultural objetivado e institucionalizado no puedan
colocarse en un lugar central ni preponderante, pues su peso se presenta como indirecto, de modo que
la presencia de materiales de lectura en el hogar durante la infancia o el grado de escolaridad de los
padres tienen un efecto inculcador sélo en la medida que logre presentar a la lectura como una actividad
valiosa.

Las limitaciones en el acceso a materiales de lectura a lo mas dificultan la recurrencia a la practica
de leer, pero de ninguna manera la clausuran, puesto que la motivacion lectora lleva a desarrollar
estrategias para vencer esas complicaciones, en tanto que la lectura se haya colocada ya en la vida
de las personas como medio de significacion.

Las estrategias que se desarrollan para acceder a materiales de lectura no esta guiada por la mera
tenencia de determinados objetos, sino por el afan de encontrar textos que empaten con las expectativas
mas subjetivas del lector, pues se trata de una estrategia orientada firmemente por hallar las emociones y
los significados que se necesitan, no de cualquier texto, sino de los que pudieran empatarse con el lector
mismo

Los contextos de interaccion o la participacion en redes de socializacion no s6lo puede ser un
antecedente de la motivacion lectora, sino una estrategia que se busca y se consigue para ganar
dominio en el campo de la lectura y proseguir la trayectoria lectora.

La disposicién de contextos de interaccién o la participacién en redes de socializaciéon en torno a la
lectura pueden ser vistas como instancias de mediacion o facilitacion de la practica de leer, las cuales
pueden operar no sélo de manera explicita, sino también implicita, carente de intencionalidad directa y
evidente de fomentar la lectura; en uno y otro caso, con base en la transmisién de representaciones
positivas sobre la lectura y del contenido vivencial del acto de leer que se ha conseguido, es decir, de las
secuelas de la lectura.

Las competencias lectoras més relevantes para la consolidacion de la lectura literaria son la que
permiten hacer una lectura abierta, pues en la posibilidad de construir sentido al leer radica la
principal motivacién para seguir leyendo y para seguir desarrollando las capacidades en el manejo
de cddigos linguisticos, textuales y estilisticos, pues la motivacién lectora origina la necesidad de
hacerse de mayores elementos para potenciar la lectura abierta y la experiencia de la lectura.

Las disposiciones incorporadas para la consolidacién de la lectura se desarrollan en razén de poseer la
motivacién lectora suficiente para proseguir la trayectoria lectora con base en un repertorio de lectura
mas amplio que potencie la posibilidad de la experiencia de la lectura literaria, de manera que ello fuerza a
seguir ampliando las capacidades en el manejo de cdédigos lingtiisticos, textuales y estilisticos.
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8.5 APUNTES METODOLOGICOS PARA LA INVESTIGACION SOBRE LA LECTURA LITERARIA

No queda duda que la lectura literaria es una préactica a la que es posible empefiarse en comprenderla,
mas que explicarla. Ninguna correlacion entre el acto de leer un texto literario y otra categoria o variable
puede ser establecida con pretensiones cartesianas, pues leer literatura es una actividad inscrita siempre
en modalidades diversas y complejas que escapan a la légica del determinismo y la causalidad, que si
bien estan situadas en escenarios organizados dentro y por el espacio social, la lectura literaria es
fundamentalmente un espacio de construccion de sentido en donde la accion individual estd méas cerca
de lo estructurante que de lo estructurado.

De ahi que no sea lo mas revelador acercarse a la lectura literaria desde un disefio que parta, se
desarrolle y concluya desde categorias y variables generales y teéricamente sustentadas, a no ser que o
que se busque es ubicar cdmo opera la logica de las diferencias sociales en la distribucion de los objetos
sociales, lo cual, practicamente en todo caso, los resultados definiran tendencias que confirman un hecho
plausible, segin el cual es mas posible hallar lectores consolidados o practicas de lecturas mas
frecuentes y, sobre todo, mas legitimas en sujetos mejor posicionados en el espacio social que entre
otros en una posicion mas discreta. Lo cual, por lo demas, no facilita dar cuenta precisa y sustantiva de
las razones por las cuales, pese a lo anterior, no todos los sujetos mejor posicionados en el espacio
social se dan al consumo de la lectura literaria ni por qué es posible hallar lectores frecuentes entre los
grupos de sujetos no favorecidos por su posicion social.

Fundamentalmente, parece necesario insistir en que ademas de los esfuerzos cuantitativos sobre
el consumo cultural es preciso aproximarse a la lectura literaria desde una logica en la que los sujetos
individuales practican la lectura con base en circunstancias propias y de maneras particulares que los
llevan a construir un sentido determinado sobre la lectura de textos literarios, el cual no sélo da cuenta de
las condiciones personales de la practica sino de las estructuras sociales en relacion con las que se
desarrolla la practica y como las particularidades dan cuenta tanto de lo estructurado como de lo
estructurante que conlleva la lectura literaria, lo que revela no sélo las condiciones sociales sino también
las posibilidades y las alternativas de la lectura de literatura. Un esquema como este, sirve para precisar lo
que es la lectura literaria desde el sentido que ésta tiene para las personas, lo que alcanza para pensar
qué es la lectura y la literatura, asi como qué papel tiene y podra tener una y otra en el mundo social.

Un ejercicio como el que hemos desarrollado evidencia que es posible dar cuenta de la lectura
literaria a partir de la descripcion de las practicas de determinados sujetos identificables por determinadas
cualidades como lectores, pues ellas desvelan las representaciones que sobre la lectura de textos
literarios se poseen y que son la base para entender las razones y las motivaciones para leer literatura, a
la vez que permite comprender como se configuran, presentan, consiguen y operan los recursos o

disposiciones para leer. Esto hace posible considerar que la lectura literaria es una cuestion
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fundamentalmente de significados, los que se construyen con base en la experiencia de la lectura y como
ésta detona la recurrencia de la practica y genera estrategias para hacerse de las disposiciones
favorecedoras y necesarias para leer.

Asimismo, un disefio cualitativo orientado en los lectores logra establecer una estrategia
conceptual para investigar sobre la lectura que escapa a los modelos centrados en variables afinados en
pos de la mensuracion de una practica, e ingresa en el campo de la generacion de categorias para
entender la lectura literaria. En este caso, se puede obtener bases para orientar la investigacién que
complete variables como la frecuencia de lectura con el de la recurrencia de leer, en donde el énfasis esté
puesto no en qué tanto tiempo se dedica a leer o qué tantos textos se leen, sino para comprender las
razones o los motivos por los cuales una persona puede establecer momentos para leer.

Lo mismo vale para pasar de la identificacion de la presencia de recursos o disposiciones para la
lectura a la comprension de la presencia de éstos y el desarrollo de estrategias para hacerse ellos, asi
como de incluir en el rubro de las recursos o disposiciones para la lectura no solo a la presencia material
de éstos sino a la ausencia de prohibiciones, las interacciones y las disposiciones incorporadas.

Asimismo, es posible complementar los estandares sobre las competencias lectoras con criterios
cualitativos para ubicar como el manejo de cddigos linglisticos, textuales y estilisticos se desarrollan a lo
largo de la vida en relacién con los expectativas de experiencia que se buscan al leer. O cémo el
desarrollo y ampliaciébn de los repertorios de lectura dan cuenta de la adquisicion de mayores
competencias lectoras y cOmo estas obedecen a satisfacer la necesidad de hallar nuevos textos que
ofrezcan mayores posibilidades de agotar la lectura como una experiencia.

En ese sentido, la investigacion cualitativa de la lectura literaria permite, como en nuestro caso,
ofrecer categorias que ayuden a comprender mejor la situaciébn de esta practica, no en el sentido de
mensurar la frecuencia de ésta, sino de entender las diferentes posibilidades que se ofrecen al leer textos
literarios, como es el caso de la relativa a la intensidad de la lectura, la que devela como es diferente una
practica lectora de otra en razon a la mayor o menor afectacion que se puede alcanzar de la elaboracién
de la subijetividad.

Por otra parte, la investigacién cualitativa y en especial la centrada en entrevistas a profundidad
aportan una aproximacion que permite acercarse a la lectura sin considerar escisiones analiticas previas
que corren el riesgo de fragmentar la realidad de manera injustificada y ofrecer resultados que reducen la
complejidad del fenémeno. En nuestro caso, al tomar el material biografico y narrativo no se consider6
una diferencia previa entre la lectura operacional y la cultural, la lectura obligada y la lectura autbnoma, ni
entre la lectura no literaria y la literaria, sino que se permitid que fueran los entrevistados quienes al
expresarse pudieran dar cuenta de esas posibles divisiones y precisar el sentido y alcance de sus

diferencias.
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También, el caracter abierto del disefio de los instrumentos permiti6 que los criterios para
identificar las frecuencias de lectura, la determinacion de los géneros, los temas y soportes de lectura
quedaran en manos de los entrevistados, lo que abond a encontrar cémo la falta de esclarecimiento de
los criterios propios de los lectores para ubicar todo ello pueden conducir a interpretaciones
distorsionadas, en tanto que no reconocen que detrds de una respuesta lacénica a una pregunta
determinada, como ocurre en la aplicacion de cuestionarios estandarizados de una encuesta, puede
existir un sesgo considerable, como cuando alguien dice que en el presente ya no es un lector frecuente,
pero en realidad lo es con abundancia, sélo si se repara que en esa respuesta el informante estima que
no se lee cuando se lee por obligacion o cuando se lee un texto no literario 0 un texto poco legitimado o
contenido en un soporte diferente al libro.

Frente a todo lo anterior, es menester reconocer que en una investigacion estrictamente
cualitativa, como la presente, es imposible escapar a las limitaciones de un modelo de estas
caracteristicas, pues los resultados obtenidos desde luego que no pueden generalizarse ni ofrecerse
como conclusiones terminantes sobre la situacion de la lectura literaria en un lugar y época determinada,
amén de que dejan muchas lineas abiertas que no pueden dirimirse con total contundencia. Sin embargo,
las lineas que quedan abiertas pueden considerarse como oportunidades para fijar nuevas lineas de
investigacién cualitativa. En nuestro caso, las conclusiones alcanzadas permiten ubicar algunas
posibilidades para persistir en la investigacién sobre la lectura literaria considerando algunas cuestiones
sobre las cuales podrian ser convenientes para incluir en objetos de investigacion, como lo son:

e como determinados lectores definen, desarrollan y operan estrategias para vencer las
limitaciones en el acceso a materiales de lectura;

e como ocurre que la lectura literaria, cuando constituye una forma de experiencia, es la base para
desarrollar las capacidades en el manejo de codigos linglisticos, textuales y estilisticos;

e como a partir de la significacion positiva de la lectura auténoma puede derivarse un efecto
reivindicador de las representaciones negativas de la lectura obligatoria;

e cudl es el futuro de la lectura literaria respecto de los soportes electrénicos.

Finalmente, es importante destacar que la investigaciébn sobre la lectura encuentra en los
métodos propios de la investigacién biografico narrativa un considerable aporte, en tanto que éstos
permiten desvelar las circunstancias diacronica de la lectura, lo cual es valiosos en tanto que se trata de
una practica que cambia y se reconfigura a lo largo de la vida de una persona, amén de que admite una
aproximacion a la lectura a partir del &ngulo de los sujetos, lo que ofrece el potencial de evidenciar las

configuraciones del espacio social que se condensan en lo individual.

888§
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