UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE HIDALGO

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

AREA ACADEMICA DE SOCIOLOGIA Y DEMOGRAFIA

PERCEPCION DE UNA MUJER FUTBOLISTA ACERCA DE SU
CONDICION, SITUACION Y POSICION DE GENERO EN SU
TRAYECTORIA PROFESIONAL. CASO MARIBEL DOMINGUEZ

TESIS
PARA OBTENER EL TITULO DE LICENCIADA EN SOCIOLOGIA

PRESENTA
PATRICIA CAMERO FERNANDEZ

DIRECTOR DE TESIS
MTRO. CARLOS MEJIA REYES

PACHUCA DE SOTO, HIDALGO. ENERO DE 2015.


http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=logo+uaeh&source=images&cd=&cad=rja&docid=rUTOmPPg5KR1mM&tbnid=JLgvLJw-0s9EZM:&ved=0CAUQjRw&url=http://www.uaeh.edu.mx/campus/icbi/investigacion/matematicas/eventos/020/index.html&ei=YMp_Ubu-BcH12wWJ5YFA&bvm=bv.45645796,d.aWM&psig=AFQjCNEb0DeJ_Pqh61F4N1k1jPfzrKzmog&ust=1367415736813468

Cuando se quiere huir del mundo tal y como es, uno puede ser musico, puede ser filésofo, puede ser matematico. Pero
(,coémo huir de él siendo socidlogo? Para lograr ver y hablar del mundo tal cual es, hay que aceptar estar siempre en lo
complicado, lo confuso, lo impuro, lo vago, etc., e ir asi contra la idea comun del rigor intelectual.

Pierre Bourdieu
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Introduccion

Las mujeres han logrado romper con algunos cercos socio-culturales de exclusion por su
condicion de género y se han insertado en el espacio publico el cual por mucho tiempo fue
considerado exclusivamente para hombres, el proceso de las mujeres en la vida publica se
ha ido dando de una manera paulatina; con ello no quiere decir que este del todo erradicada

la desigualdad de género de las mujeres.

Las luchas incesantes de miles de mujeres en todo el mundo y a lo largo de la historia no
han sido en vano ya que gracias a ellas es posible seguir con la exigencia del cumplimiento
de los derechos de miles mas que todavia se encuentran bajo la custodia del sistema

patriarcal.

Las mujeres saltaron a las canchas, a un terreno prohibo durante mucho tiempo, pareciera
que una vez que lo lograron los problemas de exclusion y opresion quedarian resueltos, sin

embargo, no fue asi, por ejemplo:

En la actualidad, el nimero de mujeres incorporadas al deporte en todo el mundo
es superior al de cualquier otro momento histérico (40% de la participacion
olimpica. Segun los datos del Comité Olimpico Internacional). Este cambio
gradual hacia una mayor apertura ha sido resultado de la accién de las propias
mujeres, que han librado luchas en el terreno de los recursos, las politicas y las
estrategias. No obstante, otra buena parte de esta incorporacion tiene mucho que
ver con la presencia de estas mismas mujeres en los medios masivos de
comunicacién. En nuestros dias, existe un verdadero ejército de atletas,
reporteras, comentaristas, gestoras, entrenadoras y arbitras que han invadido los
terrenos “tradicionalmente masculinos”, y captan la atencion de la prensa, radio
y television con sus resultados, su imagen y su historia. Asi, pareciera que las
limitaciones para el desarrollo del deporte femenil ya no existe: sin embargo, las
iméagenes de las deportistas contenidas en los medios de comunicacion

concurren ciertas condicionantes (Pedraza, 2008:5).

La participacion de las mujeres en los deportes sigue bajo ciertas limitaciones econémicas,
culturales, sociales, politicas y religiosas que nos les permite transcender mas alla de lo

socialmente permitido.



El objetivo de este estudio es visibilizar la percepcion de una mujer futbolista en su
trayectoria profesional, centrando el analisis en las categorias feministas de condicion,
situacion y posicién de género de las mujeres en el &mbito futbolistico; con la recopilacién

historica de la insercion de las mujeres en este deporte.

La desigualdad de género, creacion del sistema patriarcal, es decir, que el patriarcado es el
dominio masculino sobre las sociedades y las culturas; los hombres controlan y dominan a

las mujeres y a todo lo que provenga de ellas, como su trabajo:

El patriarcado es uno de los espacios histéricos del poder masculino que
encuentra su asiento en las mas diversas formaciones sociales y se forma por
varios ejes de relaciones sociales y contenidos culturales. El patriarcado se
caracteriza por:

1. El antagonismo genérico, aunando a la opresion de las mujeres y al dominio
de los hombres y de sus intereses, plasmados en relaciones y formas sociales, en
concepciones del mundo, normas y lenguajes, en instituciones, y en
determinadas opciones de vida para los protagonistas.

2. La escision de género femenino como producto de la enemistad histérica entre
las mujeres, basada en su competencia por los hombres y por ocupar los espacios
de vida que les son destinados a partir de su condicién y de su situacion
genérica.

3. El fendmeno cultural del machismo basado tanto en el poder masculino
patriarcal, como en la inferiorizacién y en la discriminacion de las mujeres
producto de su opresion, y en la exaltacion de la virilidad opresora y de la
feminidad opresiva, constituidos en deberes e identidades compulsivos e

ineludibles para los hombres y las mujeres (Lagarde, 2005:91).

La condicion de género de las mujeres; es esa construccion socio-cultual historica, que
define a las mujeres desde sus formas de comportamiento, actitudes, capacidades
intelectuales y fisicas, hasta su lugar en las relaciones econdmicas y sociales (Lagarde,
2005: 77), que las someterd a la subordinacion de los hombres y de sus instituciones

(politicas, religiosas y educativas) creadas para mantener el control sobre ellas.



La condicion de genero va a determinar la situacion a la que tendran que enfrentarse las
mujeres; la situacion es la posicién en la que se encuentran las mujeres con respecto a la
relacion con la formacién social en que nace, vive y muere cada una, las relaciones de
produccién-reproduccion y con ello la clase, la escolaridad, religion, acceso al bienestar y a
la salud (Lagarde, 2005: 83), por lo tanto las mujeres se encuentran situadas en una
posicion llena de desventajas dentro del futbol, por el simple hecho de ser mujeres y con la
combinacion de factores como su nivel econdémico, la discriminacion a la que son

sometidas y exclusion por mucho tiempo de este medio, signandoles Unicamente:

El papel genérico, cultural y deportivamente, a las mujeres que acuden a los
partidos, es de apoyar al equipo de sus compafieros, cuidar a los hijos, repartir
las bebidas y comida, relacionarse con otras mujeres, comentar las jugadas
(Huerta; 1999:137).

El sistema patriarcal construye a las mujeres como seres dependientes de los otros, por lo
que estan obligadas a vivir siempre bajo la subordinacion de los hombres, no las considera
como seres autonomas, el patriarcado se encarga de limitarles el acceso a espacios publicos
(gobierno, religion y deportes) asi como de actividades que han sido consideradas
exclusivas para los hombres; la situacién en la que se encuentren las mujeres es resultado

de las significaciones del sistema patriarcal.

Esta degrada condicion y situacion de las mujeres las lleva a tomar una posicién respecto a
al papel que juegan dentro de campo masculinizado y al que han tenido que enfrentarse

para poder construir su propia historia de vida.

La historia de las mujeres dentro del futbol se va escribiendo conforme ellas exigen se les
tome en cuenta como participantes activas (jugadoras profesionales) para dejar de ser vistas

solo como las acompariantes, las aficionadas y consumidoras pasivas de este deporte.

El futbol es mas que un simple deporte, ha provocado innumerables analisis y reflexiones
desde la sociologia, la historia, la antropologia entre otras disciplinas que se interesaron en

este fendmeno social, ademas de los estudios de género, la psicologia social, la formacion
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de identidades, los estereotipos asi como construccion de espacios y monumentos

arquitectonicos para la practica del tan popular juego de pelota:

Las manifestaciones afectivas dentro de una generacién de elementos culturales
y simbélicos ejemplifican que: el futbol en las sociedades contemporaneas no es
asunto menor sino una actividad humana que por las connotaciones culturales y
sociales involucradas permiten esbozar las caracteristicas de la sociedad global

gue ha hecho de este deporte uno de sus rituales preferidos (Rivera, 2003:2).

El futbol, es una institucién masculina donde los hombres regulan, segregan y controlan las
diferencias genéricas, haciendo uso de todo tipo de violencia; asi como la significacion,
simbolizacion y especializacion corporal; preservando y manteniendo en alto el parentesco;
elaborando y usando de manera habil el lenguaje y discurso en el intercambio simbdlico de
la palabreria (Huerta; 1999:169).

El futbol es la practica deportiva donde las mujeres tienen asignado el rol socialmente
impuesto para figurar en desventaja y subordinacion en relacién a los hombres; se ha
considerado el juego del hombre por ser uno de los espacios donde se pone a prueba la
masculinidad, donde se permite mostrar el cuerpo espigado, atlético, fuerte, sea lampifio o
vello, y mostrarlo semidesnudo e insinuando las partes prohibidas, es una forma de
manifestacion de poder y superioridad masculina ante otros y otras (Op.Cit.:143). Se
convierte en ese espacio donde por medio de la batalla los jugadores jovenes se transforman

en hombres.

El reto de este trabajo de investigacion es explicar la participacion de una futbolista
profesional desde una metodologia feminista, con la que se buscar colocar a la sujeta
empirica en un centro de reflexion, para que, a partir de experiencias vividas que van desde
la infancia hasta su vida actual en relacion con el futbol; se pueda reconstruir su historia de
vida en la trayectoria deportiva con todos esos procesos a través de los cuales como mujer
se enfrent6 por sus condiciones de género que la determinan en su situacion y posicion de

género; un caso que no se encuentra aislado de otras historias de vida de muchas mujeres



mas, que se enfrentan a situaciones que la condicion de género las posiciona en un papel

secundario dentro de un espacio masculinizado y publico.

Tomar en cuenta la cuestion experiencial® de una de tantas mujeres, nos permitira situar la
particularidad de nuestra sujeta de estudio dentro de un proceso historico, para poder dar
voz Yy visibilizar las experiencias de mujeres como una categoria de andlisis, para construir

conocimiento desde las mujeres mismas:

Esta experiencia genérica situada permite los transitos y las confluencias entre lo
personal y lo colectivo, entre el yo y otras como yo, sin perder de vista que en
sus expresiones concretas se articula, también, el sustrato comun que permite

hablar de ella en singular: la dominacion de las mujeres (Castafieda, 2008:19).

Se emplea el término sujeta como una manera de especificar la condicién de desigualdad
respecto al género de las mujeres, ya que la constitucion de sujeto esta referido a un
conjunto de caracteristicas que mantienen excluidas a las mujeres desde la
individualizacion, autonomia, capacidad critica, reflexibilidad critica, participacion en el
espacio publico y poder (Op.Cit.:59), por lo tanto al ser consideradas no sujetas se les niega
el desarrollo de estas capacidades, hablar de sujetas es referirse a mujeres situadas

cognoscentes y cognoscibles.

Escribir sobre las historias de vida de las mujeres desde la epistemologia feminista nos
permitira partir de las experiencias vividas para poder reconstruir sus conocimientos
historicos, vistos desde la subordinacion a la que han sido sometidas; historias que daran
pie al reconocimiento de las mujeres como referentes para las nuevas generaciones de nifias

y mujeres jovenes.

! La experiencia deviene un concepto fundamental que coloca a las mujeres en un ubis hetero y
autodesignados. Pero la experiencia tiene una dimension mas, igualmente importante: la prolongacion de los
prejuicios sexistas a todo lo que se considera femenino o masculino, transfiriendo los sesgos de la experiencia
vital a unidades de observacion objetuales (Castafieda, 2008:11).



Estrategia metodoldgica
Para lograr el planteamiento del problema se parte del enlace entre lo tedrico y lo

cualitativo.

Este ejercicio de investigacion se divide en tres capitulos en los que se contempla el
desarrollo e insercion de las mujeres dentro de un campo masculinizado. En el primer
capitulo se parte del analisis de las categorias feministas de la Condicion, Situacion y
Posicion de una mujer futbolista en su trayectoria deportiva. El segundo capitulo esta
encaminado a la contextualizacion historica de la insercion de las mujeres al espacio
publico y como consecuencia de ello su acercamiento al futbol en paises occidentales

principalmente.

El tercer y ultimo capitulo estd encaminado al anélisis tedrico empirico desde la
metodologia de la investigacion feminista propuesta por la Dra. Martha Patricia Castafieda,
la cual tiene por objetivo el analisis de las condiciones de opresién y desigualdad en los
cuerpos Y las vidas de las mujeres; para dar pie a la explicacion de la condicion y situacion
de género enmarcada en la historia de vida de nuestra sujeta empirica la futbolista Maribel
Dominguez en su trayectoria deportiva, haciendo conexo con el primer capitulo para
corroborar las categorias de analisis elementales en este proyecto, con el firme interés de
explorar en la experiencia de las mujeres, para conocer a partir de las mujeres,

conceptualizadas como sujetas cognoscentes y cognoscibles (Op.Cit.: 5).

Objetivo Central:
Analisis teorico empirico de la Percepcidn de una mujer futbolista acerca de su condicion,

situacion y posicion de género en su trayectoria profesional.

Pregunta General:
¢Como se percibe una mujer dentro del &mbito futbolistico, desde su condicion y situacion

de género?



Preguntas Particulares:
1. ¢Cuél es la representacion social de la mujer futbolista?
2. ¢Como se presenta la subordinacion de las mujeres en el futbol de acuerdo a su
condicion de género?
3. ¢Cbémo se define a las mujeres de acuerdo a su situacion de género?

4. ¢Qué posicion juega una mujer dentro del medio futbolistico actual?

Técnicas de investigacion:
e Serecurre a la revision hemerogréafica para realizar el analisis de contenido, sobre lo
que se dice acerca de las mujeres en el futbol, desde las opiniones y criticas con

sesgos misoginos y machistas.

e Se hace uso de la entrevista semi estructurada a profundidad con el fin de que la

informante se sienta en confianza y relate detalles de su vida.

En este ejercicio de investigacion no se contempla una hipdtesis, ya que esta enfocado al

analisis teorico e interpretativo de la herramienta cualitativa empleada en el estudio.

Lo que se pretende con el presente trabajo es comprender por medio de la teoria feminista
la desigualdad en la que se encuentran sometidas las mujeres en el campo futbolistico por
su condicion de género, que no permite que el futbol femenil logre tener un mayor alcance
y con ello les permita formarse como profesionales en toda la extensiéon de la palabra,
donde se les garantice un sostén econémico, social, politico y cultural; hasta el momento se
ve como una causa y un fendmeno social que las mujeres jueguen futbol, se encuentra lejos
de que sea un hecho cotidiano legitimado socialmente, sin estigmas ni prejuicios que

cuestionen la capacidad de las mujeres.



Capitulo 1.

Género y deporte
El proposito de este primer capitulo es hacer el analisis tedrico de las categorias condicion,
situacion y posicion de las mujeres, de acuerdo con las construcciones sociales de los sexos,
que al mismo tiempo han asignado los roles y espacios que cada uno debe ocupar de

acuerdo a su genero.

Detallar la condicion y situacion de las mujeres en relacion con el futbol considerada como
una arena masculina, atribucion socio-cultural; donde toda esa trama de simbolos y

significados asignados por la cultura patriarcal a las mujeres, se lleva a la practica.

1.1. Exclusion y opresion de las mujeres desde la construccion social de los sexos
perspectiva de género

El futbol es considerado un juego exclusivo para los hombres en todas sus extensiones, es
de decir, que son los Unicos que se les permite ser aficionados apasionados, jugadores
destacados e inversionistas, pero, las mujeres quedan excluidas de este campo, por su

condicion de género.

El sujeto sea hombre o mujer, son producto de toda una construccién social de significados
que usan el cuerpo como un “objeto” o un “algo” para llenarlo de simbolos asignado a lo
masculino y femenino, que no son méas que expresiones meramente culturales; como lo dice

el sociologo Pierre Bourdieu:

La division entre los sexos parece estar «en el orden de las cosas», como se dice
a veces para referirse a lo que es normal y natural, hasta el punto de ser
inevitable: se presenta a un tiempo, en su estado objetivo, tanto en las cosas (en
la casa por ejemplo, con todas sus partes «sexuadas»), como en el mundo social
y, en estado incorporado, en los cuerpos y en los habitos de sus agentes, que
funcionan como sistemas de esquemas de percepciones, tanto de pensamiento

como de accidén (Bourdieu,1998:10).

Las relaciones sociales son las que determinaran las divisiones constitutivas del orden
social, las relaciones de dominacién del mas fuerte sobre el sexo considerado débil por toda

esa connotacion de significados que se le asignard al individuo en el momento de su
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nacimiento para ser reconocido como un miembro mas de la comunidad de la que formara

parte; la dominacion y explotacién del sexo masculino sobre el femenino:

Es debido a la forma de hexeis corporales opuestos y complementarios de
principios de vision y de division que conducen a clasificar todas las cosas del
mundo Yy todas las practicas segun unas distinciones reducibles a la oposicién
entre lo masculino y lo femenino, Corresponde a los hombres, situados en el
campo de lo exterior, de lo oficial, de lo publico, del derecho, de lo seco, de lo
alto, de lo discontinuo, realizar todos los actos a la vez breves, peligrosos y
espectaculares, que, como la decapitacion del buey, la labranza o la siega, por no
mencionar el homicidio o la guerra, marcan unas rupturas en el curso normal de
la vida; por el contrario, a las mujeres, al estar situadas en el campo de lo
interno, de lo humedo, de abajo, de la curva y de lo continuo, se les adjudican
todos los trabajos domésticos, es decir, privados y ocultos, practicamente
invisibles o vergonzosos, como el cuidado de los nifios y de los animales, asi
como todas las tareas exteriores que les son asignadas por la razon mitica, o sea,
las relacionadas con el agua, con la hierba, con lo verde (como la escardadura y
la jardineria), con la leche, con la madera, y muy especialmente los méas sucios,

los mas monétonos y los méas humildes”( Op.Cit.:25).

El cuerpo de cada sujeto es la principal fuente de significacion sexual ya sea para lo
masculino o femenino, es la forma dindmica en la que se constituye el deber ser de mujeres

y hombres.

Las relaciones cotidianas intimas y publicas, consientes e inconscientes, entre hombres y
mujeres se tornaran siempre en la reproduccion y fortalecimiento del dominio de los
hombres; las sociedades estan permeadas a la reproduccion continuada del antagonismo
entre lo masculino sobre lo femenino, la opresion de las mujeres por las concepciones que
se tienen del mundo, las normas creadas siempre a favor del mas fuerte, como el lenguaje,

los discursos y las formas de vida son hechos exclusivamente para los hombres.

La opresion de las mujeres (Lagarde,2005) no es mas que la subordinacion a la que se

encuentran sujetas, es decir, que estan al mando del otro; bajo el dominio patriarcal que ha
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construido una cultura que le permite crear leyes y normas ademas de manipular y asignar
simbolos a las cosas, una cultura que les permite a los hombres que por medio de la fuerza
puedan construir y destruir al mismo tiempo para demostrar su fortaleza masculing;

mientras que las mujeres son construidas para recibir ordenes y ser obedientes.

La opresion que se ejerce sobre las mujeres se manifiesta desde la discriminacion social de
la que son objeto, ya sea por su desigualdad econémica, social y cultural. Las mujeres son

oprimidas por ser consideradas inferiores y dependientes.

Segin Marcela Lagarde todas las mujeres estan sujetas a ser victimas de la opresion
genérica por el simple hecho de ser mujeres, sin importar sus condiciones de vida ni de
clase o raza, aunque gocen de privilegios (dinero y educacion) comparados con las

condiciones de otras mujeres:

La opresion de las mujeres se define por un conjunto articulado de
caracteristicas enmarcadas en la situacion de subordinacién, dependencia vital y
discriminacion de las mujeres en sus relaciones con los hombres, en el conjunto
de la sociedad y en el Estado. La opresién de las mujeres se sintetiza en su
interiorizacién frente al hombre constituido en paradigma social y cultural de la
humanidad. Las mujeres estan subordinadas, porque se encuentran bajo el
mando del otro (los hombres, las instituciones, las normas, sus deberes y los
poderes patriarcales,) bajo su dominio y direccion, bajo el mando y las 6rdenes,
en la obediencia. La opresién se estructura y surge de la dependencia vital de las
mujeres en relacion con el otro; es decir, las mujeres sobreviven por la
mediacion de los otros, y dependen, en la subordinacion, de ellos (Lagarde,
2005:97).

El sistema patriarcal se comporta de manera jerarquica explotador y de opresion sobre las
mujeres que las lleva a convertirse en ser y estar Unica y exclusivamente para los otros; por
lo que se les ha considerado a las mujeres ser las unicas encargadas de la reproduccion y
mantenimiento de la vida, se les asocia mas con la naturaleza, ya que ellas no pueden

transgredir su estado natural.
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Desde tiempos inmemoriales se han considerado de una forma biologista y han sido
condicionadas a las mujeres por su sexo genético que le posibilita la capacidad de procrear
una nueva vida; es por ello que a las mujeres no les ha sido facil asumir su corporeidad
desde una libertad individual o personal, para asumirse como un ser libre para tomar sus
propias decisiones sobre su propio cuerpo; el cuerpo de la mujer no es un cuerpo para ella
sino que su cuerpo es para los demas, por una parte siempre se le exigira ser madre y
receptora de hijos; a las mujeres se les ensefia a querer ser madres y a estar siempre al
cuidado de los otros, por medio del juego y de los juguetes durante su infancia; también se
les educa para ser conquistadas y poseidas por un hombre, para eso “ella debe de cuidar su
aspecto fisico, debe de estar siempre bella” bajo los estereotipos pautados en la sociedad en
la cual este inmersa (estereotipos de belleza impuestos por la cultura occidental); y no solo
es0, sino que, también debe de resguardarse para ser pura para cuando llegue el momento

de ser parte de alguien.

Esta forma de opresion lleva a las mujeres a relacionarse en la desigualdad bajo el
requerimiento de los otros, para estar bajo el sometimiento del poder masculino, a las

instituciones y a los hombres que las conforman (Lagarde, 2005: 99).

Las mujeres en el sistema patriarcal entonces juegan un papel de segundo plano, no se les
Ve como seres que pueden tomar sus propias decisiones sobre su comportamiento y mucho
menos son duefias de su cuerpo, se crean estereotipos que determinan el deber ser de las
mujeres en la sociedad con la conceptualizacion del género? como el conjunto de ideas,
representaciones, practicas y prescripciones sociales que una cultura desarrolla desde la

diferencia anatdmica entre los sexos, para simbolizar y construir socialmente lo que es

2 La asignacion de género, y por lo tanto la definicion de los tiempos masculinos y femeninos, es el comienzo
de un proceso siempre inclusivo de especializacién. En él, cada individuo limita sus posibilidades,
miticamente agrupadas en productivas y reproductivas, a la percepcion de la realidad desde perspectivas
excluyentes, a formas de ser y de pensar y de sentir restringidas por sistemas intelectuales y afectivos
segregados, a la integracion diferencial en mundos- tiempos y espacios- propios, en circulos obligatorios o
vedados, para incidir en ellos. Siempre bajo la égida de definiciones politicas de comando y obediencia, de
dominio y sujecién, y, en medidas complejas y muy diversificadas, de accion como actores, pacientes 0
agentes del principio universal del dominio genérico (Cazés, 2001:8).
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“propio” de los hombres (lo masculino) y de lo que es propio de las mujeres (lo femenino)
(Lamas,1986:84 ), hasta el manejo del tiempo lleva esa carga cultural que limita la
posibilidad de realizar ciertas actividades como se puede ver en algunas culturas, las
mujeres durante su periodo menstrual quedan excluidas de la vida publica, ya que se piensa
que durante este periodo las mujeres son fuente de suciedad por el olor que tiene la sangre,
ademas se tienen mitos y prejuicios que refuerzan la estigmatizacion de las mujeres cuando
inicia su menstruacion, por ejemplo: se desvaloran por que se piensa que durante los dias de
menstruacion las mujeres son débiles, y que les provoca un cambio de humor , ademas
pueden llegar a contaminar o dafiar espacios, alimentos y plantas, en caso de acercarse al

estar menstruando.

Mediante la cultura se justifican las acciones de dominacién sobre las mujeres en casi
todas las sociedades alrededor del mundo, por medio de la religion y de la cultura particular
de cada sociedad se refuerza la opresion contra las mujeres; por ejemplo: en el
Cristianismo, el Judaismo y el Islam es posible ver el culto al varon como ese ser puro y
fuerte, el portador de conocimiento y sabiduria, como el que puede hacer justicia por su
propia mano si las mujeres le desobedecen, mientras que las mujeres son consideradas
como las pecadoras, las que no tienen reconocimiento alguno si estas no se someten a su
hombre, si se atreven a violar una sola ley o regla que agravie a los hombres, pueden ser

asesinadas o hasta incluso condenadas al repudio y olvido social.

Las tres religiones antes mencionadas tienen sus libros (Biblia, Tora y Coran) en los cuales
se justifica el abuso hacia las mujeres, el maltrato y la opresion son vistos como algo propio
para las mujeres , por ejemplo: una mujer puede ser abusada sexualmente, golpeada y
humillada ya sea en el espacio publico o privado pero no se le hara justicia por el simple
hecho de ser mujer; como lo dice Marcela Lagarde (2005) en el concepto de sexualidad,
que es esa forma expresada en la fuerza erigida en grupo, golpe o violacién como dominio
en el acto de los hombres a las infantilizadas mujeres cuyas voces y cuyo lenguaje
lagrimea, reza e implora. Es decir, que a las mujeres se les prepara para someterse a
cumplir con los mandatos establecidos en estos libros, en los cuales se establece que si las

mujeres son violadas es porgue ellas son quienes provocan a los hombres, es el castigo que
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se merecen por salir al espacio publico donde los unicos que tienen ese derecho son los
hombres, en el caso de ser abusada por el marido no se considera violacién en algunas
sociedades porque se piensa que es la obligacion de las mujeres satisfacer a su marido, aun

en contra de su voluntad.

El sistema patriarcal® ha creado una cultura en la cual se ha definido el orden social de las
cosas, que son esa serie de instituciones que se encargan principalmente de fomentar y
hacer cumplir el lugar que deben de ocupar las mujeres en la sociedad; como el estar
excluidas de lo publico, por eso, se les ha asignado desempefiar actividades que carecen de
destreza fisica, deben de permanecer ocultas en quehaceres sucios y desprestigiados, ya que
los Unicos que deben de encargarse de los trabajos que representan honor, destreza y

reconocimiento son los hombres por su condicion fisica.

El cuerpo como el receptor de toda la carga cultural de simbolos que la sociedad asigna
para reconocer a sus miembros, cabe destacar que la significacion de los cuerpos viene
siendo con respecto a la cultura fisica; es decir, que los cuerpos de los individuos deben
cumplir con los esquemas de dominacion marcados por lo masculino; por ejemplo como lo

menciona Norbert Elias:

Con el surgimiento de la escultura griega desde su molde arcaico y el realismo
idealista de las esculturas del periodo clasico son incomprensibles sin un
conocimiento previo del papel que la apariencia fisica de las personas
desempefiaba como factor decisivo de la estima social en que eran tenidas entre
las élites gobernantes de las ciudades-Estados griegas. En aquella sociedad, era
punto menos que imposible que un hombre de cuerpo débil o malformado
pudiese alcanzar o mantener una elevada posicién de poder social o politico
(Elias, 1992: 174).

*El patriarcado es el tiempo histérico- construido sobre nociones especificas de secuencia y transcurso-, del
dominio masculino de las sociedades, de la dominacién de los hombres en sociedades y culturas de una
diversidad asombrosa. La estructura patriarcal de las relaciones ha sido una constante en todas las estructuras
econdmicas, politicas y religiosas de las que tenemos conocimiento, pese a la enorme variedad de sus
manifestaciones (Cazés,2001:7)
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En nuestra actual sociedad esta presente esta manera de determinar la imagen social de los
individuos de acuerdo a la apariencia fisica, en el caso de los hombres su imagen esta
referida en paridad con su fuerza como determinante de su belleza y hombria, por otro lado
las mujeres siguen jugando el papel que determina la sociedad como naturaleza femenina®.

Ellas deben de cumplir con ciertos estereotipos de belleza como requisitos para ser bien
vistas y que ademas siempre deben de verse bien para los demas, las vestimentas de moda
son en su mayoria disefiados por los hombres, ya que de esa manera las mujeres pueden

satisfacer el deseo de los otros.

La categoria género® nos permite entender la relacién mujeres - futbol en un sistema
construido por y para los hombres, la diferenciacion sexual entre mujeres y hombres
producto del constructo socio-cultural, estard presente en todo momento en el imaginario
colectivo, que fungird una y otra vez para reforzar las prescripciones culturales desde una
diferencia anatomica entre los sexos, para simbolizar y construir socialmente lo que es
propio de los hombres (lo masculino) y lo que es propio de las mujeres (lo femenino)
(Lamas, 2000: 85). Esa diferenciacion sexual se convierte en un parametro a seguir para
cumplir con los estereotipos que la sociedad asigna a cada individuo de pendiendo de su

SeX0.

Entender al género como ese orden simbolico de los cuerpos sexuados, demarcado por la

cultura entendida desde el punto de vista de Marcela Lagarde como:

La dimension de la vida, producto de la relacion dialéctica entre los modos de
vida y de las concepciones del mundo, histéricamente constituidos. La cultura es
la distincion humana resultante de las diversas formas de relacion dialéctica

entre las caracteristicas biologicas y las caracteristicas sociales de los seres

# Las mujeres se les asigna su status pancultural de segunda clase podria explicarse, de forma muy sencilla,
postulando que las mujeres han sido identificadas o simbodlicamente asociadas con la naturaleza, en oposicion.
a los hombres, que se identifican con la cultura. Dado que el proyecto de la cultura es siempre subsumir y
trascender la naturaleza, si se considera que las mujeres forman parte de ésta, entonces la cultura encontraria
«natural» subordinarlas, por no decir oprimirlas.

> Por su parte Marcela Lagarde Antrop6loga feminista en su tesis doctoral nos definira al género como ese
conjunto de cualidades bioldgicas, fisicas, econdmicas, sociales, psicoldgicas, politicas, erdticas, politicas y
culturales asignados a los individuos segln su sexo.
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humanos. La cultura es el resultado y la accién de la relacién de los seres
humanos entre ellos mismos, en su accién sobre la naturaleza y sobre la
sociedad. Es el conjunto de caracteristicas propias, comunes y diversas de los
seres humanos frente a los otros seres vivos-, los distingue de ellos, les permite
actuar sobre la naturaleza y, en esa interaccion, construir las sociedad y la misma
cultura (Lagarde, 2005:27).

La cultura patriarcal por lo tanto construye la diferencia sexual, para justificar esa
distincion entre mujer y hombre con base en los hechos naturales, como lo es el sexo de
cada individuo; los y las humanas nacemos sexuados, pero es el colectivo social el que se
encarga de hacer de estas caracteristicas fisiol6gicas, anatdmicas y reproductivas una
determinante para la posicién que cada individuo debe tener en la sociedad.

Con la deportizacion de la sociedad como esa reproduccion de lo masculino, esta
organizada y contenida, tiene el contenido y la simbolizacion de la desigualdad social y
genérica como se significan las finuras, sutilezas y frontalidades misoginas del juego
(Huerta y Cazés, 2005: 196). La desigualdad de género en el deporte como ese orden de lo
patriarcal tiene que ver con la concepcion del mundo, con la definicion de lo femenino
(naturaleza) y masculino (cultura), espacio donde se manifiesta la supremacia del que tiene
acceso al espacio publico sobre quienes Unicamente se les asocia con lo privado.

1.2. Masculinidad hegemonica en el deporte

El deporte es un campo meramente cultural como lo dice Hortensia Moreno, es donde
sobresale la fuerza corporea, las condiciones no estan dadas de forma natural; sino que al
ser un constructo social desde la légica masculina, se deben de cumplir con ciertas reglas

impuestas por el patriarcado.

En el deporte como en otras actividades publicas las mujeres fueron excluidas cuando este
se convirtio en un centro de reunion para los hombres, una vez siendo una actividad que
sirve como un medio de diversion, siendo un campo en el que se refuerzan las diferencias

entre mujeres y hombres, producidos por:
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El lenguaje y las practicas y representaciones simbdlicas dentro de formaciones
sociales dadas, pero también por procesos inconscientes vinculados a la
simbolizacion de la diferencia sexual. Hay que comprender que la diferencia
sexual es una diferencia estructurante, a partir de la cual se construyen no solo
los papeles y prescripciones sociales sino el imaginario de lo que significa ser
mujer o ser hombre (Moreno, 2007: 28).

El deporte sirve para poner en practica la ley del méas fuerte, es una organizacion donde se
legitima la supremacia del que pega mas fuerte (en caso de que sea un deporte de contacto
y de resistencia fisica como el atletismo o gimnasia), es donde el vencedor se llena de

admiracion por el publico. Los actos de violencia que se presentan son:

Un complejo conjunto de conductas denominado agresividad, el cual ha sido
parte de la historia de la humanidad desde sus inicios. May (1972), sefiala que la
palabra agresion proviene del latin aggredi, ad (dirigido a) y gradior (caminar), y
significa literalmente "moverse con intencién de dafar". Muchos psicologos
definen la agresividad en términos de conducta, como Papalia y Olds (1997),
para las cuales esta es un comportamiento verbal o fisico que pretende dafiar a
algo o a alguien. Sin embargo, Husman y Silva (1984) sefialan que muchas
conductas han sido asociadas con la agresividad aunque no necesariamente
busquen dafiar o perjudicar. Zillman (1978) define la agresividad como un

intento de producir dafio corporal a otro (Araya, 2005:1).

La violencia en los deportes actualmente se distingue de todos los tipos de agresividad
debido a que a pesar de que se puede dafiar al contrincante, no se hace de una manera
hostil: se le considera instrumental, que es una conducta dirigida al logro de una meta que

no es producir dafo, aunque se deba lastimar para alcanzar el éxito (Op.Cit.:2).

El deporte tiene sus origenes como competencia desde la Grecia clasica, donde la
preparacion fisica de los hombres era de suma importancia ya que de esa manera lograrian

ganar en la batallas y guerras o ganar los juegos olimpicos® celebrados en Atenas; ganar

®Los antiguos Juegos Olimpicos duraron mas de mil afios. Quizas a lo largo de este periodo se produjeron
fluctuaciones en los niveles de violencia permitidos en las luchas. Pero fueran cuales fuesen estas

18



significaba todo para los competidores ya que de esa manera le proporcionarian prestigio y
honor a sus familias, ademas de que obtendrian cierto prestigio entre la poblacion que los
observaba, los juegos de competencia eran considerados como un ejercicio para la guerra 'y

la guerra como un ejercicio para estas competencias deportivas.

Las competencias reunian muchas caracteristicas de la ética de exhibicion que regula las
rivalidades de status y de poder entre las minorias nobles en gran nimero de sociedades
(Elias, 1992:171), pero es preciso mencionar que durante esta época no todos los hombres
tenian acceso a la practica de algun deporte, los Unicos que podian costearse este privilegio
eran los hijos de los reyes y de los que contaban con alguna riqueza; como lo menciona
Norbert Elias, la participacion en los juegos olimpicos requeria de una ardua preparacion
fisica; pero solo los ricos podian acceder a esto, la mayoria de los atletas no contaban con
dinero para su entrenamiento por lo que si tenian talento era probable que encontrara un
patrocinador que le costeara la preparacion o simplemente emplearia su fuerza para los

quehaceres del reino.

Durante los encuentros deportivos lo que se buscaba en la Grecia antigua no era
precisamente la limpieza del juego, ya que el objetivo primario era la preparacion para la
guerra, quienes participaban en los encuentros eran los guerreros mas destacados o los

hombres que buscaban formar parte de las filas de los grandes ejércitos.

Mientras que las mujeres no tenian cabida en estas competencias durante la Grecia clasica,
es mas carecian de todo tipo de derechos; eran consideradas simplemente como las
encargadas de la reproduccion y cuidado de los hijos, asi como las encargadas de todas las

actividades domésticas.

Las mujeres son situadas en una posicién determinada por su condicion de género, que les

exige el mandato del ““ deber ser”, su cuerpo es significado culturalmente por la dominacion

fluctuaciones, en la Antigiiedad el umbral de sensibilidad respecto a causar dafios fisicos, e incluso la muerte,
en un juego de competicion y, por lo mismo, la ética de todos los torneos de entonces, era muy diferente del
tipo de competicion que hoy en dia conocemos como «deporte» (Elias, 1992:169).
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masculina para no permitirles salir al espacio publico, por ejemplo: se piensa que; un
motivo por el cual una mujer no debe de exponerse a las actividades que requieran de
destreza fisica, es porque, estarian expuestas golpes que pueden dafiar los ovarios, el Utero
y los pechos, por lo tanto se puede afectar la capacidad fisica para engendrar y amamantar a

los hijos; la construccion de la sexualidad:

Nos ha hecho perder el sentido de la cosmologia sexualizada, que hunde sus
raices en una topologia sexual del cuerpo socializado, de sus movimientos y de
sus desplazamientos inmediatamente afectados por una significacién social; el
movimiento hacia arriba esta asociado, por ejemplo, a lo masculino, por la

ereccion, o la posicion superior en el acto sexual (Pedraza, 2008:9).

La condicion género de la cual hablaremos mas adelante, servira para justificar la

desvalorizacion de lo femenino y por lo tanto la hegemonia de los hombres es justificada.

Son los hombres quienes construyen al mundo social, en una conciencia de género de si
para si, mientras las mujeres quedan sobre presentadas en la inconciencia ausente de
género como seres para otros que existen en tanto parte de los dones que se apuestan y
juegan en el mundo (Huerta y Cazés, 2005:203); las mujeres en el deporte son vistas como

las acompanantes y adornos del juego.

La hegemonia de los hombres en los deportes es porque ellos siempre tuvieron acceso al
espacio publico y a las arenas donde se llevaban a cabo los juegos, son los hombres quienes
transmiten los conocimientos a quienes se inician en el deporte, les ensefian las reglas, los
pasos que se deben de seguir antes y después de las competencias, las vestimentas propias
de cada deporte que se deben usar, los movimientos, las canchas, son los hombres quienes
tienen permitido preparar fisicamente y dar todos los conocimientos de las técnicas que se

emplean en el juego (Huerta, 1999: 56).

Mientras que las mujeres han tenido un dificil acceso al espacio publico y al deporte, por tal

motivo sus técnicas de juego no terminan de ser perfeccionadas.
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1.3. La condicidn de las mujeres en el futbol

Como ya se ha mencionado anteriormente las mujeres fueron excluidas del espacio publico
disefiado socialmente para ser transitado Unicamente por los hombres, los cuales tienen el
reconocimiento, legitimidad y justificacion por parte de la sociedad para agredir a las
mujeres que se han atrevido a salir a ocupar un lugar en el espacio publico que tanto se les

ha negado.

Las mujeres se han enfrentado a diversos desafios en los que se han visto envueltas, por
ejemplo: la condicion social que tienen por el simple hecho de ser mujer; Marcela nos

define:

La condicion histérica de la mujer como el conjunto de circunstancias,
cualidades y caracteristicas esenciales que definen a la mujer como ser
(genérico). La condicion de la mujer esta constituida por el conjunto de
relaciones de produccion, reproduccion y por todas las demas relaciones vitales

en que estan inmersas las mujeres (Lagarde, 2005:78).

La condicidn de las mujeres son todas aquellas caracteristica fisioldgicas propias del género
femenino que fueron asociadas con la naturaleza, por lo tanto, los hombres se sienten con la
suficiente autoridad para dominar y moldear a los seres considerados inferiores; esto lleva a
las mujeres a estar siempre en desventaja al ser sometidas a los distintos tipos de violencia

(fisica, psicologica, simbdlica y economica) empleados por el sistema patriarcal.

Por ejemplo, Marianne Weber deja ver que no importa que las mujeres vivan en un pais
rico, siempre estaran sujetas a condiciones menos favorables para poder lograr un 6ptimo
desarrollo profesional o buenas condiciones de vida. La condicién de la mujer conlleva a la

opresion, es decir:

La opresion de las mujeres se manifiesta y se realiza en la discriminacion de que
son objeto. Consiste en formas de repudio social y cultural, de desprecio y

maltratos a los cuales estdn sometidas las mujeres por estar subordinadas, por ser
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dependientes, por ser consideradas inferiores y por encarnar simbdlicamente la

inferioridad y lo proscrito (Aguilve, 2011: 97).

En este caso los grados de violencia que se ejerce contra las mujeres en los distintos

espacios en los que ellas se encuentren seran como lo dice Marcela Lagarde:

La violencia contra las mujeres es de distinta indole y adquiere diferentes
manifestaciones de acuerdo con quién la ejerce, contra qué tipo de mujer, y la
circunstancia en que ocurre. Hay la violencia del sojuzgamiento econdmico, de
la imposicion de decisiones, del engafio, de la infidelidad, del abandono. La
violencia afectiva y corporal — reconocida como crueldad mental y como
violencia fisica o “sexual” -, implica gritos, maltrato, humillacion, distintos
grados de ultraje erético, el secuestro, los golpes, la tortura y la muerte (Lagarde,
2005:259).

Como se ve a diario en los medios masivos de comunicacion, donde sin importar el grado
de violencia al que haya sido sometida una mujer siempre la dejaran ver como la culpable,
la que provoca la violacion sexual, la violacion a sus derechos, la que provoca la falta de
reconocimiento por sus malas actuaciones y decisiones en la politica; en las ciencias
también carecen de un gran reconocimiento; es comudn escuchar en la actualidad en
espacios como la academia que las mujeres no han logrado destacar en las ciencias sociales
o ciencias duras, porque “las mujeres no son pensantes’; por lo tanto, no tienen la misma

capacidad que los hombres para destacar en el conocimiento.

Quienes argumentan esto, son principalmente los hombres, la cuestion aqui, seria que si
efectivamente las mujeres gracias a la exclusion que el sistema patriarcal les impuso al
igual que la exigencia del cumplimiento de una serie de mandatos que las mujeres deben de
cumplir se ven mermadas para la realizacion de otras actividades que requieren tiempo

completo.

El cuerpo de las mujeres va implicito con su condicion de género, al ser su cuerpo dotado

de toda una carga de significados que se le asigna a los cuerpos tanto de hombres como de
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mujeres, como ese medio para poder ejercer poder sobre la otra persona y de esa manera
someterla a la voluntad de los otros. Estudios demuestran que el cuerpo es utilizado de las
maneras mas deplorables para sacar ventajas, ganancias y sobre todo control sobre una

persona, se significa al cuerpo como:

Este cerco politico del cuerpo va unido, de acuerdo con unas relaciones
complejas y reciprocas, a la utilizacion econdmica del cuerpo; el cuerpo, en una
buena parte, estd imbuido de relaciones de poder y de dominacion, como fuerzas
de produccién; pero en cambio su constituciéon como fuerza de trabajo sélo es
posible si se halla prendido en un sistema de sujecion (en el que la necesidad es
también un instrumento politico cuidadosamente dispuesto, calculado vy
utilizado). EI cuerpo sélo se convierte en una fuerza Gtil cuando es cuerpo

productivo y cuerpo sometido (Huerta, 1999: 22).

La condicidn de género lleva a las mujeres a vivir una vida de opresién en distintos ambitos
de la sociedad, como lo es en el trabajo: tienen los trabajos menos prestigiados y mal
pagados, su condicidon de mujer las priva de tener un mejor estatus en espacios sociales o

instituciones ya sean politicas, religiosas, culturales, deportivas, entre otros.

Las relaciones sociales de dominio masculino sobre las mujeres, no solo las pone en
desventaja de su participacion de los espacios publicos y privados, sino que ademas las deja
en una situacion carente de autonomia econémica, politica, cultural y patrimonial quedando

desprotegidas socialmente.

La condicion de género de las mujeres cobra ain mas fuerza en los espacios deportivos
donde no se les ha permitido tener un amplio desarrollo y reconocimiento como jugadoras,
ni mucho menos como comentaristas o periodistas deportivas; en los eventos deportivos el
Unico acceso que tienen es para ser “usadas” como adornos decorativos y exhibir las marcas
comerciales de patrocinadores para equipos masculinos. En casi todos los comerciales
sobre futbol son las mujeres modelos quienes anuncian el consumo de productos
relacionados con los hombres, en los espacios televisivos de medio tiempo de los partidos,

son el momento ideal para aduefiarse del cuerpo de las mujeres y exhibirlas como objetos
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de deseo para los otros; por tal motivo, no cualquier mujer puede ocupar e€sos espacios
disefiados para satisfacer los deseos de los hombres, las mujeres que no cumplen con los
estereotipos pautados (occidentales) de belleza, son mostradas como las amas de casa que
se encargan de preparar la botana para el marido o los hijos mientras ellos disfrutan del

juego televisado.

En los estadios sucede lo mismo en el medio tiempo del partido, mujeres modelo son
quienes con ropas demasiado ajustadas anuncian las marcas de los patrocinadores. En las
porras de los equipos también se usan a las mujeres, por ejemplo: en el equipo del Pachuca,
se busca que las mujeres jovenes que cumplen con los estereotipos de belleza se coloquen
en la parte frontal de la porra, de esa manera serén atractivamente visibles ante los ojos de

los otros.

Mientras que las mujeres que juegan futbol en un nivel profesional delimitandonos en el
caso de México como nuestro espacio inmediato para poder realizar el estudio, sus alcances
no han sido demasiado reconocidos, a pesar de que ya tienen varias participaciones en los
mundiales como representativo nacional; y que, ademéas de contar con la reciente liga
femenil a nivel nacional, la situacion por su condicién de género en la que se tienen
posicionadas a las mujeres en este deporte no ha permitido el maximo desarrollo

profesional de las jugadoras.

Por otro lado, mujeres que se interesan por la practica de este deporte han logrado
visibilizar un panorama lleno de desventajas como consecuencia de su condicion de género,
pareciera que se tenia aceptacion y reconocimiento para que ellas pudieran desempefiarse
en este juego; pero sin embargo el solo hecho de que estén en el terreno de juego no quiere
decir que gocen de todos los privilegios al igual que los hombres y que estén exentas de la
opresion y exclusion a la que historicamente han sido sometidas en el futbol; Fernando

Huerta en su estudio sobre el juego del hombre, muestra como:

Las mujeres, jugadoras y no, son la compafiia de los hombres, forman parte del

dialogo, de las relaciones, de las conquistas, de su defensa, son parte de la
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escenografia, actuando su papel de apoyo, de intervencion de cuidado, usando en
ocasiones lenguajes y actitudes masculinos. No hay una ruptura ni exclusion con

lo femenino, pero se mantiene su subordinacion (Huerta, 1999: 225).

Lo que se busca dentro y fuera de la cancha como mujeres, es el reconocimiento social del
trabajo de las mujeres en este deporte, la autonomia econdmica que les permita lograr ser
unas profesionista sustentables con su trabajo deportivo, que las lleve a tener un mejor

bienestar:

Que competir e imponerse a los demas, ganar una posicién social gracias al
talento y el mérito, superar los desafios inherentes al mundo de la empresa,
“triunfar” mediante el propio trabajo..., cuando los valores individualistas-
competitivos-meritocraticos se hacen extensivos a las mujeres, las vemos
abiertas en competencia con los hombres y entregadas al imperativo de probar su
valor profesional, de adquirir reconocimiento social por sus “obras” de labrarse
un lugar y una identidad profesional con el mismo derecho que los hombres
(Lipovetsky, 1992:206).

Que la condicion de género de las mujeres deje de ser una determinante para el poco avance
y reconocimiento de los logros obtenidos en el campo futbolistico, asi como el abuso a sus

derechos.

1.4. La situacion de las mujeres en el futbol

La situacion de genero es el resultado de la existencia de mujeres particulares que
construyen su historia desde sus propias condiciones de vida en las que cada una se

encuentra.

La situacion de las mujeres es el conjunto de caracteristicas de la cual forman parte por su
condicion de geénero, las mujeres estan determinadas por las definiciones y relaciones
sociales en cierto tiempo 0 momento historico que demarcaran la posicion que las mujeres

deben ocupar en la sociedad.
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La situacion de género esta definida por la combinacion compleja del género con
la adscripcion de clase, con la pertenencia étnica, con la edad, la condicién
conyugal, con el contexto rural o urbano en el que se vive, la pertenencia
religiosa, el ideario politico, y la subjetividad de cada persona en relacion con
esa situacion, derivada con su situacion de género (Castafieda; 2008:66).

La situacion en la que viven las mujeres es por su condicion de género, las mujeres son
definidas por la cultura patriarcal debido a su sexualidad por la cual seran consideradas
inferiores, la relacidén que tienen con respecto al poder de las sociedades patriarcales es de

sumision y obediencia a los otros (hombres).

Las situaciones de vida de cada mujer varian de acuerdo al contexto historico y social en la
que cada una se encuentre, pero de lo que no pueden prescindir es en compartir las mismas
condiciones de género que las llevan a estar siempre en desventaja de acuerdo con los

hombres.

La situacion expresa la existencia concreta de las mujeres particulares, a partir
de sus condiciones reales de vida: desde la formacién social en que nace, vive y
muere cada una, las relaciones de produccién-reproduccion y con ello la clase, el
grupo de clase, el tipo de trabajo o de actividad vital, su definicidn en relacion
con la maternidad, a la conyugalidad y a la filialidad, su adscripcién familiar, asi
como los niveles de vida y el acceso a los bienes materiales y simbolicos, la
etnia, la lengua, la religion, las definiciones politicas, el grupo de edad, las
relaciones con las otras mujeres, con los hombres y con el poder, las
preferencias eréticas, hasta las costumbres, las tradiciones propias, los
conocimientos y la sabiduria, las capacidades de aprendizaje, creadoras y de
cambio, y la capacidad de sobrevivir, la subjetividad personal, la autoidentidad y

la particular concepcion del mundo y de la vida (Lagarde, 2005: 79).

El sistema patriarcal ha determinado la situacion en la que se encuentran las mujeres para
mantenerlas subordinadas bajo toda esa trama de significados que las pone en desventaja
para poder realizar actividades que han sido considerados para los hombres; como lo es el

futbol un juego que no solo forma parte de las dimensiones mas generales de una sociedad
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y cultura sino que, paralelamente, se relaciona con la construccion de un orden y un mundo

masculino, de un espacio, reservado desde un principio socialmente a los hombres.

1.5. Posicion de las mujeres en el futbol

El futbol es una de las practicas sociales de identificacion colectiva a nivel mundial, por lo
que es un fendmeno que transciende su condicidon de simple juego, para llegar a convertirse
en un hecho social, cultural, politico y econémico, este llega a todos los rincones del mundo
rompiendo con las fronteras de su origen como una actividad de ocio en Inglaterra para
convertirse en una actividad global, se presenta como un sistema de relaciones y

representaciones sociales, donde se produce y refuerzan los estereotipos de género.

El futbol, representa un campo de batalla, por el hecho de que en el juego sin importar el
tipo de torneo sea este institucional, regional o simplemente una cascarita’ entre amigos, se
significa y muestra como ese espacio en el cual al rodar el balon comienza la batalla de
fuerza, de poder y hazafia; socialmente este deporte ha sido considerado desde su origen
exclusivo para los hombres, porgue el juego se realizaba en espacios publicos y se requeria

de suficiente fuerza fisica, es por ello que a las mujeres se les excluye por completo.

La construccion social de lo que significa la “naturaleza femenina” y la definicion de los
estereotipos pautados que refuerzan el deber ser de las mujeres, son producto de un
determinado contexto historico, socio-cultural que demandan ciertos comportamientos de
las personas limitandolas en un detrimento de la libertad y suponen asociar a cada sexo una
serie de rasgos que los identifican, relacionando lo masculino con la competitividad, la

agresividad y la independencia, y lo femenino con la sumision, el orden y la pasividad.

Las mujeres son excluidas de dicho deporte por su condicion de género, en diferentes
culturas se define a las mujeres por sus caracteristicas biologicas para justificar su

exclusion de actividades consideradas para hombres; por ejemplo se definira:

" Cascarita: es una palabra que se emplea para referirse a un partido de futbol improvisado, el juego se realiza
con las minimas reglas y en espacios pequefios.
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La feminidad, como el conjunto de caracteres anatomicos, fisioldgicos y
psicologicos que se observan como propios de la mujer en oposicién a los que
han sido atribuidos a los hombres. En su aspecto fisico estd caracterizada por
una figura delgada, sin masculos definidos, con movimientos armoniosos que,
bloquean el desarrollo de un libre movimiento de sus piernas por considerar
conveniente el caminar con pasos cortos, portando tacones estorbosos y faldas
largas o estrechas (Cardona, 2005:43).

Las actividades deportivas que desarrollan las mujeres siempre han tenido un sesgo sexista
en sociedades patriarcales, los estereotipos marcan esa resistencia a la aceptacion de
mujeres en deportes donde se requiere de una mayor destreza fisica, es por ello que se
crearon deportes apropiados para mujeres y otros que son exclusivos para los hombres. La
integracién de las mujeres en el futbol se ha dado de manera gradual que ha generado un
acervo discursivo donde se puede rastrear el significado de la feminidad en un estrecho
vinculo con la concepcién que la modernidad va devanando sobre el cuerpo de las mujeres
(Moreno, 2007:18). Lo masculino sera considerado superior sobre lo femenino que

determinara la participacion en el deporte.

La posicion social en la que se encuentran las mujeres en este deporte, sigue siendo de
segundo plano como lo han estado a lo largo de la historia del futbol, si nos cuestionamos
el ¢Por qué? es facil ver como a pesar de que se les permitié formar parte del juego del
hombre, no se les dejo nunca de considerar como el sexo débil, cierto que pueden jugar,
pero las restricciones sociales nos les permiten transcender en su totalidad como sujetas
libres de ser, sin toda esa carga de estereotipos que las controlan y limitan a crecer en un

campo totalmente masculinizado.

Las jugadoras compiten en torneos mundiales con un alto nivel a la par que los hombres,
pero no se les otorga del todo la legitimidad y reconocimiento social, llegan a las
competencias con muchas limitaciones que van desde la mala preparacion técnica,
limitaciones econdmicas a falta de patrocinios que se interesen en apoyar al deporte de las

mujeres en algunos paises.
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Las jugadoras y trabajadoras que se encuentran insertas en el futbol ya sea de una manera
directa o indirectamente, se encuentran ante la falta de que respeten sus derechos como
mujeres, ya que no estan exentas de sufrir violencia en todas sus manifestaciones (fisica,

psicoldgica, econdmica) y discriminacion por su condicion de género.

En México por ejemplo, las jugadoras de futbol no son reconocidas como profesionales y
eso es un impedimento para poder contar con un salario o contratos formales que les
garanticen una estabilidad econdémica, la mayoria de ellas pertenecen a escuelas o
universidades donde se les otorga una beca de condonacién de colegiatura a las estudiantes
que forman parte del representativo de la institucion educativa; en el afio 2007 la presidenta
de la liga premier Patricia Garcia Cuellar exige se respeten los derechos de las jugadoras y
se manifiesta en las instalaciones de la Federacion Mexicana de Futbol con la peticion de la

afiliacion como profesionales:

No nos dejan ser profesionales y no tenemos patrocinios, sueldos, ni
oportunidades de destacar o proyectarnos. Hay chicas universitarias que juegan
divinamente, pero no van a perder su carrera por representar a una nacion que no

les va a pagar su esfuerzo (La Jornada, 2007:1).

Con la inclusion de las jugadoras como profesionales deberian de involucrarse otras
instituciones que garanticen el respeto de los derechos laborales y humanos de las

jugadoras.

La creacidon de la liga femenil profesional en México en el afio 2007 deberia de posicionar a
las mujeres en condiciones laborales favorables para su desarrollo deportivo, sin embargo
se encuentran desprotegidas por las autoridades del deporte y gobierno.

Las mujeres que forman parte de la liga de futbol profesional en México todavia se
encuentran ante desventajas como la falta de salario y seguro de vida, ademés de que los
juegos se desarrollan en instalaciones que no se encuentran en buenas condiciones,

convirtiéndose en un factor de riesgo que puede dafiar la integridad fisica de las jugadoras.
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La Federacion Mexicana de Futbol, tiene que trabajar mas en la situacién en que se
encuentran las jugadoras. Para que realmente de logre la profesionalizacion de la liga
femenil se necesita posicionar a las mujeres en condiciones que garanticen su bienestar
fisico, econdmico y social, para que esto se logre se necesita que se considere el futbol

femenil como una profesion y no un simple pasatiempo.

Al considerarse un empleo las mujeres tendrian los mismos derechos laborales que los

hombres, de esa manera se garantizaria un sueldo.

Las mujeres expresan la voluntad de conquistar una identidad profesional en el
estricto sentido de la palabra y, mas ampliamente, el deseo de que las
reconozcan a partir de lo que hacen y no de lo que son por naturaleza, en cuanto
mujeres el ciclo de la posmujer de su casa ha hecho entrar de Ileno a la mujer en
el universo competitivo y meritocratico tradicionalmente reservado a los
hombres (Lipovetsky, 1992:206).

La lucha por el reconocimiento de las mujeres en este campo deportivo, es una excusa mas
para visibilizar la falta de legitimidad y aceptacion social de las mujeres como
profesionales, dentro de espacios publicos; los problemas de exclusion de las mujeres no
estan muy distantes unos de otros, ya sea de la academia, politica, religion, arte, deportes y

demas actividades culturales.

El futbol practicado por mujeres ha sido desde sus inicios un fenémeno con una gran
interrogante y distintas criticas tanto de hombres como de mujeres, ya que vendria a
provocar un cambio en las relaciones de poder entre los hombres para convertirse en un
juego de poder asimétrico por la cuestién de género; que seria un parteaguas para delimitar

las jerarquias de la actividad deportiva tanto de hombres como de mujeres.
Las mujeres dentro del futbol tendran que enfrentarse a las desigualdades deportivas que no

les permite tener un pleno reconocimiento social y deportivo, por lo tanto su desarrollo

profesional se ve lejos de realizarse; sin importar la formacion de las jugadoras, ya sea que
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provengan de escuelas de futbol o de las canchas de tierra, la posicion en la que seran

colocadas es debido a su condicion de género.

El futbol es el deporte considerado exclusivamente como un mundo de hombres, con un
discurso masculino totalmente, con sus reglas, estrategias y su moral de juego. Por lo tanto
las mujeres tienen poca aceptacion en este campo masculinizado, a pesar de que mas
mujeres cada dia juegan futbol, no tienen pleno reconocimiento social para que se
profesionalicen en este medio. Las situaciones con las que se enfrentan son debido a su
condicion de género, por el solo hecho de ser mujeres sin importar su condicién
socioeconémica y cultural, las mujeres que tienen afinidad por este deporte son sujetas a ser
cuestionadas una vez que deciden practicarlo.
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Capitulo 11.

Historia de las mujeres en el futbol

De una manera muy breve se explicara la historia del futbol, desde sus inicios y como ha
ido evolucionando el juego en las distintas sociedades en las que se préctica; como el tema
central de este trabajo es la insercion e inclusion de las mujeres en este deporte, se
recapitulara el proceso historico de las mujeres en el futbol desde que existio el primer

equipo de mujeres hasta la actualidad, aterrizando en el balompié femenil Mexicano.

El deporte se ha configurado socialmente como un espacio de diferenciacion de género,
donde los hombres son situados en posiciones de mayor jerarquia; por tal motivo se piensa
al deporte como dominio masculino, es por ello que las mujeres han sido catalogadas como

sexo débil y excluidas del mismo.

La incorporacion del sexo “débil”; desde los inicios de la era moderna, la
inclusion de las mujeres en ambito deportivo se ha situado siempre un paso atras
del desarrollo de la rama varonil. La conocida cita del Baron de Coubertain, la
cual sefalaba que las mujeres participarian en los juegos olimpicos
exclusivamente para colocar las guirnaldas a los triunfadores, es solo un vestigio
de las primeras dificultades que el movimiento deportivo femenil ha encontrado
en su camino. Al igual que en muchos otros espacios, la presencia de la mujer en
el deporte se ha visto enmarcada en un contexto donde los controles sociales,
econdmicos y simbolicos tienden a obstaculizar su participacion (Pedraza, 2008:
80).

Con el gran expansionismo del futbol a nivel mundial gracias a los medios masivos de
comunicacion, los patrocinadores y los gobiernos, como principales encargados de difundir
las imagenes, los valores, actitudes, leguajes y otras formas de este deporte que funcionan
como cohesion social; el futbol se convierte en el deporte desde un inicio en un fenémeno

social masculinizado.

2.1. ¢ Qué es el futbol? ;Como, cuando y en donde surge?
El origen del futbol se remonta desde hace cinco mil afios, y no fue como lo conocemos
actualmente sino, que mas bien, se tienen registros de lo que era el juego de pelota que se

practicaba en diversas culturas, en cada una se le significaba y jugaba de manera distinta;
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por ejemplo, en los pueblos originarios de México la pelota se golpeaba con la cadera
principalmente o con el antebrazo, como lo muestran las pinturas de Teotihuacan mientras
que en las de Chichén-Itz& los juegos consistian en patear la pelota con el pie y con la
rodilla, se dice que cuando el juego concluia, la pelota terminaba su viaje: el sol llegaba al
amanecer después de atravesar la region de la muerte. Entonces, para que el sol saliera,
corria la sangre. Se dice que los aztecas sacrificaban a los vencedores y su sangre se
ofrendaba a los dioses para que la tierra fuera fértil y el cielo generoso con las lluvias
(Galeano, 2006:26). Mientras que los malabaristas chinos bailaban la pelota con los pies; en
china se organizan los primero juegos con la pelota sin usar las manos evitando que esta
tocara el suelo, como se ha observado en gravados chinos que dan cuenta de esto; existe
tambien representaciones de personas jugando con una pelota en gravados japoneses,

egipcios y griegos.

La palabra inglesa football se compone de dos palabras: foot - pié y ball-pelota que se
refiere a toda clase de juegos de pelota donde sean necesarios los pies. Mientras que soccer
es una corrupcion del término “association” abreviada primero y Assoc. Y corrompido

después a soccer (Op.Cit.:34).

En italiano el “calcio” fue introducido en la Florencia colonizada por los Romanos; estaba
sujeto a distinciones de clase social, mientras los nobles jugaban en las grandes plazas con
una gran audiencia, el pueblo consideraba que el “calcio” era su juego por lo que lo
practicaban en cualquier parte de la ciudad. Participaban equipos de 27 hombres,
distribuidos en tres lineas, que podian usar manos y pies para golpear la pelota (Op.Cit.:26).

El futbol ya con sus reglas y técnicas de juego como lo conocemos actualmente, fue
introducido en Ameérica Latina al igual que en otros paises por los ingleses, durante su

expansion imperial.

Un juego entre dos equipo de 11 jugadores cada uno de ellos, el fin u objetivo del juego
consiste en introducir la pelota en la porteria del contrincante (Op.Cit.:7). Ademas de que

solo se practica empleando los pies, pero también pueden emplearse la cabeza, el pecho o
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los hombros; el uso de las manos es penalizado siempre y cuando no sea el portero quien la

tome dentro del area de su porteria.

El juego tiene una duracién de 90 minutos reglamentarios pero en ocasiones se pueden
agregar mas si durante el partido los jugadores perdieron tiempo en los saques de banda o
de meta por parte del portero, los encuentros son controlados por un arbitro ayudado por
dos jueces de linea, el terreno de juego es una superficie rectangular de 120 por 90 metros,

donde se corre en dos tiempos de 45 minutos con un descanso de 15 minutos (Op.Cit.:8).

El futbol era un producto de exportacion tan tipicamente britanico como los
tejidos de Manchester, los ferrocarriles, los préstamos de la banca Baring o la
doctrina del libre comercio. Habia llegado a los pies de los marineros, que lo
jugaban en los alrededores de los diques de Buenos Aires y Montevideo,
mientras los navios de su majestad descargaban ponchos, botas y harina y
embarcaban lana, cueros, trigo para fabricar, alla lejos, mas ponchos, botas y
harina. Fueron ciudadanos ingleses, diplomaticos y funcionarios del ferrocarril y
del gas, quienes formaron los primeros equipos locales. El primer partido
internacional jugado en Uruguay, en 1889, enfrento a los ingleses de
Montevideo y Buenos Aires bajo un gigantesco retrato de la reina Victoria,
parpados, mueca de desdén, y otro retrato de la reina de los mares amparé en
1895 el primer partido del futbol brasilefio, que fue disputado entre los stbditos

britanicos de la Gas Company y la Séo Paulo Railway (Galeano, 2006:32).

En México el futbol se practica por primera vez en 1901 en Real del Monte pueblo ubicado
en el estado de Hidalgo y fueron precisamente los ingleses que trabajaban en las minas
quienes se dedicaban a jugar futbol en su tiempo libre creando en las poblacion local el

gusto por este deporte, el primer club fue creado por:

Mineros ingleses de la "Compafiia Minera Real del Monte de Pachuca", con el
nombre "Pachuca Athletic Club” en 1901. Otros clubes fundados en esos afios
fueron: Albinegros de Orizaba, Reforma AC, British Club, Puebla Futbol Club y
Mexicano Criquet Club. Con todos estos clubes se cred en 1902 la “Football

Association League Amateur”, para disputar el primer torneo en 1904 en la
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ciudad de Puebla, y que gand Albinegros de Orizaba. EI 19 de julio de 1907 se
cred la Primera Division de México con los equipos que fueron fundados
inmediatamente después de Albinegros de Orizaba.

Pachuca se erigi6 como el club importante en el centro del pais ganando los
titulos de 1904-1905, 1917-1918, y 1919-1920. Campedn de Copa Tower en
1907-1908 y 1911-1912. En 1908 apareci6 el primer mexicano en el club siendo
David Islas, para 1915 ya solo mexicanos integraban el equipo y que ganaron
dos titulos, dirigidos por Alfred Crowle. Luego de 1920 la minera entro en crisis
por efectos de la Revolucion Mexicana, motivo por el cual los jugadores se
trasladaron a la ciudad de México en busca de oportunidades asi desintegrandose
el club. Exactamente pasaron 31 afios hasta que con motivo de la creacion de la
Segunda Division de México en 1951 se fundo el actual equipo como Pachuca
AC (Tuzos del Pachuca. S/N. Pachuca Club de futbol-Historia).

La popularidad del futbol en todo el mundo trajo consigo la creacion de la Federacion
Internacional de Futbol Asociacién (FIFA®) en el afio de 1904. El desarrollo de
competencias en el marco de este organismo permitio el nacimiento de uno de los mas
grandes acontecimientos de la actualidad, los mundiales de futbol celebrados cada cuatro
afios. La primera copa del mundo se realizd6 en Uruguay en el afio de 1930, con la
participacion de selecciones varoniles de solo trece paises; el nimero de paises
participantes en el torneo mundialista aumento considerablemente pasando de tan solo 13
equipos a 32 hasta la fecha.

La FIFA es una organizacién que tiene la funcién de regular las competencias del futbol en
todo el mundo, crea normas y reglas que los clubes de mujeres y hombres deben seguir para
poder jugar futbol a nivel profesional, aplica sanciones y penalizaciones a cualquier

miembro de los clubes que no cumplan con reglamentos establecidos en este organismo.

® La Federation International Football Association (FIFA) es una asociacién de derecho suizo fundada en
1904 con sede en Zurich. Estd compuesta por 208 asociaciones nacionales. Su objetivo es mejorar
constantemente el fatbol. La FIFA cuenta con unos 310 empleados procedentes de mas de 35 paises y esta
organizada como sigue: el Congreso (6rgano legislativo), el Comité Ejecutivo (6rgano ejecutivo), la
Secretaria General (6rgano administrativo), y las Comisiones (que asisten al Comité Ejecutivo).
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2.2. Insercion de las mujeres al futbol

Las mujeres siempre han jugado al futbol ya sea en la escuela, con los amigos, los primos o
en torneos amateur; pero fue hasta el primer mundial de futbol femenil en Italia 1970 y el
segundo en México 1971, cuando se hace publico el juego de las mujeres en este deporte en
todo el mundo, en algunos paises es aceptado y bien visto que las mujeres participen en el
futbol, mientras que en otros donde predomina la cultura machista, las mujeres tuvieron que
esperar muchos afios y recorrer un largo camino de carencias econémicas, reconocimiento
y aceptacion social para poder jugar en una liga profesional que les permita destacar en los
torneos locales y mundiales, como es el caso de México que no es hasta el siglo XXI

cuando se crea una liga nacional para mujeres.

Los pocos registros historicos que se tienen sobre mujeres que practicaban el futbol,

consisten en juegos similares, por ejemplo:

La asociacion con participacion femenina ocurrieron durante la dinastia Tang
(618-907) en China en el juego denominado Tsu Chu. Existen otros deportes
gue indican que en el siglo XIl, era usual que las mujeres jugaran juegos de
pelota, especialmente en Francia y Escocia. En las Islas Britanicas existen
registros de juegos femeninos anuales de alguna variante del futbol que datan de
los afios 1790, mas precisamente los correspondientes a Midlothian, Escocia.
Tras la unificacion de codigos de 1863, donde se oficializaron las reglas del
futbol asociacién, el primer encuentro registrado bajo este juego de reglas
ocurrié en 1892 en Glasgow, Escocia, mientras que el primer encuentro en
Inglaterra sucedi6 en 1895. El documento mas conocido acerca de los comienzos
del futbol femenino data de 1894 cuando Nettie Honeyball, una activista de los
derechos de la mujer, fundo el primer club deportivo denominado British Ladies
Football Club. Honeyball, convencida de su causa declar6 que con esto queria
demostrar que la mujer podia lograr emanciparse y tener un lugar importante en
la sociedad que por entonces excluia a muchas mujeres. A comienzos del siglo
XX el futbol femenino estaba en duda debido a que las asociaciones britanicas
no fomentaban la realizacion de estos encuentros con motivos benéficos y en
general esta variante femenina no tenia una aceptacion universal (CONADE,
2013:1).

37



En 1914 inicia la primera Guerra Mundial con ello se logra la masiva incorporacion de
mano de obra de las mujeres en las fabricas debido a que los hombres fueron reclutados
para los campos de batalla; una vez insertadas las mujeres en un centro de trabajo como lo
eran las fabricas se organizaban para jugar al futbol en su tiempo libre, el equipo mas
popular de la época fue el Dick, Kerr's Ladies de Preston, Inglaterra conformado por
trabajadoras de la empresa Dick, Kerr & Co (fabrica de municiones); logro tan éxito que en
1920 disputa un partido contra un equipo escocés anotando 22 goles a 0 de las rivales, ese
mismo afo el equipo logra el record de asistencia de publico (53,000 personas) para un

encuentro de futbol practicado por mujeres en Inglaterra (Shelley, 2005: 1).

Pero esto no duro por mucho tiempo ya que un afio después en 1921 la Football
Association prohibe la realizacion de los partidos de futbol de mujeres en los estadios de la
Football League, provocando que disminuyera la popularidad de este deporte para las

jugadoras, asi como para quienes gustaban ver el juego.

Para el afio de 1969 crece de nuevo el interés por parte de las mujeres hacia el futbol tanto
de hombres como de mujeres, por lo que la Football Association, las reincorpora con la

creacion de la rama femenina.

En 1971, la UEFA? encarg a sus respectivos asociados la gestion y fomento del
futbol femenino hecho que se consolid6 en los siguientes afios. Asi, paises como
Italia, Estados Unidos o Japdn tienen ligas profesionales competitivas cuya
popularidad no envidia a la alcanzada por sus similes masculinos (CONADE,
2013:1).

La posicion de rechazo del sistema patriarcal respecto a la incorporacion de las mujeres en
el futbol sobre si pueden o no jugar ha limitado el desarrollo de las capacidades humanas de
las mujeres en el medio futbolistico. Las mujeres contindan en la lucha contra los modelos
institucionales y las barreras sociales que les han impedido elegir libremente el futbol como

profesion deportiva en algunos paises.

% UEFA (Unién de Asociaciones de Futbol Europeas) por sus siglas en inglés Union of European Football
Associations.
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La FIFA realiza una encuesta en el afio 2006 para saber cuantas personas en todo el mundo
juegan futbol de manera profesional, el resultado fue de, 265 millones de jugadoras y
jugadores, ademas de 5 millones de arbitros y funcionarios, obteniendo un total de 270
millones de involucrados directa e indirectamente con este deporte que equivale al 4% de la
poblacién mundial (FIFA, 2007:7).

A continuacion se muestran graficas elaboradas por el méximo organismo mundial del
futbol; donde se puede apreciar que los datos arrojados dejan ver que el interés por el futbol
femenil profesional se encuentra a una distancia considerable en comparacion con el futbol
masculino (ver grafica No. 1). La cantidad de hombres es de 204 millones que equivale al
90% de los registrados en las diferentes confederaciones de futbol, las mujeres aumentaron
del 2000 al 2007, pasando de solo el 6% al 14% (Op.Cit.:12).

Esto solo en mujeres activas como jugadoras; en cuestion de entrenadoras o presidentas de
asociaciones de futbol el nimero es insignificante, por ejemplo: se tiene registrado hasta el
momento a Isha Johansen como la Unica mujer en todo el mundo que ocupa el cargo de
presidenta de la Asociacion de Futbol de Sierra Leona y también es la unica mujer

propietaria de un club nacional de futbol FC Johansen (ONU Mujeres, 2014: 1).
Aunque las cifras son del afio 2000 a 2007 se puede apreciar que el niUmero de mujeres no

ha crecido en los Ultimos siete afios, debido a la falta de interés y seriedad en

profesionalizar las ligas ya existentes en algunos paises.
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Se muestra el total de jugadoras y jugadores a nivel mundial afio 2000 — 2006.

Gréfica No.

1.

Big Count 2006
Total de jugadores

Big Count 2006
Total de jugadoras

(en millones) (en millones)
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Fuente: Encuesta “Big Count 2006” en Federation International Football Association, 2007:10.

http://es.fifa.com/mm/document/fifafacts/bcoffsurv/smaga 9472.pdf Consultada 23 octubre 2014.

Para el proximo mundial a celebrarse en Canadé, con la participacion de 24 equipos, de los

cuales 18 estan ya clasificados para la competencia, hay Unicamente cinco mujeres

dirigiendo una seleccién.

Tabla No.1.

Directoras técnicas para la Copa del Mundo Femenil 2015

Alemania Silvia Neid

Estados Unidos Jillian Ellis

Sudafrica Vera Pauw

Suecia Pia Sundhge

Suiza Martina Voss- Tecklenburg

Elaboracidn propia: Fuente, Federation International Football Association 2014,
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Los paises del continente Americano que pertenecen a la CONCACAF, son de la parte de
Norte América, Centro América y el Caribe, siendo un total de 41 asociaciones de futbol;
de las cuales en competencias mundiales sobre salen los Estados Unidos, que es uno de los

principales promotores del futbol femenil.

Mientras que las demas asociaciones se encuentran apenas en planes de implementar una
liga profesional para mujeres; o0 en su caso paises como México tratan de mantener o dar

continuidad a la liga semiprofesional con la que cuentan.

Gréfica No. 2.

NUmero de jugadoras a nivel mundial 2006

Big Count 2006 Big Count 2006
Distribucion por sexo (en millones Total de Jugadoras (% del total)
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Fuente: Encuesta “Big Count 2006 en Federation International Football Association, 2007:10.
http://es.fifa.com/mm/document/fifafacts/bcoffsurv/smaga 9472.pdf Consultada 23 octubre 2014.

Otro dato interesante es que los paises de Sudamérica pertenecientes a la Confederacion
Sudamericana de Futbol conocida como CONMEBOL, con U(nicamente diez
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confederaciones, tienen una gran cantidad de jugadoras registradas mas que Europa y
Oceania, tomando en cuenta que son los paises donde menos se han apoyado las iniciativas
de crear ligas femeniles profesionales.

2.3. Principales ligas de futbol para mujeres en el mundo

Es importante hablar de las principales ligas de futbol en donde juegan mujeres de todas las
edades y con un alto nivel de competitividad; el desarrollo de los torneos se presenta de
manera diferente por cuestiones socioculturales de acuerdo con el contexto historico de

cada pais.

Brevemente describir¢ la historia de ligas de Estados Unidos, Alemania, Japon, Inglaterra y
Espana en el orden en que la FIFA considera que se encuentran ubicados por los ultimos
resultados obtenidos en las competencias mundiales. Considerar las ligas de estos paises es
por el gran nivel futbolistico que las mujeres han alcanzado durante los ultimos afios, sin

dejar de lado el futbol de Brasil y Argentina.

Estados Unidos

En los Estados Unidos la historia del futbol femenil es muy distinta a la del resto de los
demas paises; por ejemplo, en este pais el futbol es considerado como el deporte exclusivo
de las mujeres, su preparacion inicia en edades muy tempranas; escuelas y universidades se
encargan de brindar oportunidades para jugar futbol otorgando becas a las jugadoras para
que al mismo tiempo realicen sus estudios. Cuando no existia una liga profesional de futbol

las competencias giraban en torno a torneos escolares (afio 2003).

La Federacion de Futbol de los Estados Unidos (USSF) apoya la idea de la creacion de la
liga de Futbol Profesional Femenino (WPS) en el 2009, con seis equipos de arranque. Pero
surgen problemas financieros por los altos costos de las jugadoras provenientes de paises
como Alemania, Francia e Inglaterra, provocando la suspension de la liga (USSOCCER

2012:1).

En cuanto a la participacién del representativo nacional de USA se encuentra en primer

lugar de la clasificacion mundial (FIFA) con dos titulos mundiales, cuatro medallas
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olimpicas, seis copa oro femenina torneo organizado por la Confederacion de Futbol de
Norte, Centroamérica y el Caribe (CONCACAF™). El futbol de los Estados Unidos es el
que cuenta con el mayor numero de audiencia. La jugadora mas importante del éxito de los

Estados Unidos fue Kristine Lilly quien participé en 352 partidos internacionales
(NWSLSHOP, 2013: 2).

En noviembre de 2012 el presidente de soccer en Estados Unidos, Sunil Gulati anuncia que
se creara la liga de futbol femenil profesional arrancando en la primavera de 2013 con ocho
equipos de inicio de los estados de Boston, Nueva Jersy, Nueva York ocidental, Washington
DC, Chicago, Kansas City, Seattle y Portlan; con el previo acuerdo con la Asociacion
Canadiense de Futbol y la Federacion Mexicana que se encargarian de aportar un
determinado nimero de jugadoras de seleccidon nacional, finaciandoles todos sus gastos;

México le pagaria a 12 jugadoras mientras que Canada a 16 (Op.cit.:2).

Alemania

En Alemania jugar futbol era transgredir los limites socialmente definidos entre ambos
sexos. El primer equipo de futbol en Alemania es DFC Frankfurt, fundado por la hija del
carnicero Lotte Specht, en 1930. Dicho equipo tuvo que disolverse al afio por la hostilidad
que vivian las jugadoras por parte de la prensa y de los hombres locales, que incluso les

tiraban piedras mientras entrenaban.

En 1955 la Federacion Alemana prohibi6 el futbol de mujeres; pero, las mujeres se reunian
para practicar de una manera clandestina; llegaron a jugar algunos partidos internacionales,
mientras que en encuentros nacionales las mujeres eran desalojadas con violencia por parte
de la policia (Hoffmann y Jiirgen, 2007). En 1957 las afectadas por la prohibicion formaron
dos grupos de protesta “las damas del futbol abandonado” y “las esposas del futbol”, el

reclamo fue “la igualdad de derechos para todos, queremos jugar futbol”.

19 CONCACAF: La Confederacion de Futbol de Norte, Centroamérica y el Caribe por sus siglas en inglés;
Confederation of North, Central American and Caribbean Association Football. Fue fundada el 18 de
septiembre del afio 1961 en la Ciudad de México por la fusion de la NAFCy el CCCF. Sus funciones
administrativas principales son la organizacion de competiciones de equipos nacionales y clubes, y para llevar
a cabo torneos de clasificacion para el Mundial Pégina electrdnica: http://www.concacaf.com/es Consultada
03 abril 2014.
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En 1970 se recibe la autorizacion de la Federacion de Futbol para que las mujeres jugaran
futbol de manera legal, pero cada partido tendria que ser de tan solo 70 minutos, dos

tiempos de 35 y con un balon mucho mas ligero que el de los hombres.

Con la Alemania dividida el desarrollo de las jugadoras se presenta de manera muy distinta,
por ejemplo en la Republica Democratica de Alemania el primer equipo de futbol se fundo
en 1968 en Dresden, a pesar de que aqui no se presentd protesta alguna tampoco se impulsa
por no ser en ese momento considerado una disciplina olimpica, por tal motivo no reciben
fondos economicos. Mientras que en 1982 se realiza el primer partido oficial de la

Republica Federal de Alemania (RFA) contra Suiza (Ludens Canal 22, 2001: 1).

Es hasta 1990 cuando se funda la Frauen FuBball Bundesliga (Liga de Futbol Femenil), con
el apoyo de la federacion Alemana de Futbol, arranca con 12 equipos; Actualmente (2014)
sigue vigente con un total de 20 equipos participantes, el que logre acumular mayor nimero
de puntos durante la temporada es el campedn de la liga; por lo tanto tendrd derecho a
participar en el torneo de la UEFA (Unién de Federaciones de Futbol Europeas)
femenina, torneo Europeo de campeones. Mientras que los dos ultimos desciende a la

segunda categoria de la Bundesliga.

El interés y apoyo del futbol femenil se ha visto reflejado en los buenos resultados del
representativo nacional, que se ha colocado en la segunda posicion a nivel mundial con dos
Copas del Mundo ganadas 2003 y 2007.

Alemania cuenta con grandes jugadoras como: Birgit Prinz, nombrada tres veces la

“Futbolista Femenina del Afio” 2003, 2004 y 2005; es considerada como la mejor jugadora

de Alemania. Alexandra Popp, ganadora del Balon de Oro por ser la mejor jugadora y la

L El primer torneo a nivel de Confederaciones fue en Asia, donde el Campeonato Femenino de la AFC se
comenzo a disputar en 1975; Oceania dio inicio a su Campeonato Femenino de la OFC en 1983; la realizacion
de un torneo en Europa fue en 1985 con el primer Campeonato para Representativos de Equipos Femeninos,
gue mas tarde se conoceria como Campeonato Femenino de la UEFA o simplemente la Euro Femening; el
resto de los continentes empezaron sus torneos en 1991.
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Bota de Oro a la maxima goleadora durante el mundial sub-20 Alemania 2010. Fatmire
Bajramaj nombrada la “Messi del futbol femenil”, migrante Albanesa que llego a Alemania
con sus padres huyendo de la guerra de los Balcanes, ha sido campeona del mundo 2007 y
medallista olimpica 2008, solo por mencionar algunas de las mejores jugadoras de

Alemania.

Japon

La asociacion de Futbol de Japon, se afilia a la FIFA en el afio de 1929; la Asociacion
Japonesa de Futbol (JAF, Japan Football Association por sus siglas en ingles); durante la
segunda guerra mundial se retira, pero afios mas tarde reingresa a este organismo (Japan
National Team S/N).

En 1966, el equipo de mujeres jovenes deportistas nacié en un colegio de
educacion primaria en Kobe, y se considera el primer equipo femenino en todo
el pais. El equipo japonés de futbol femenino tuvo que recorrer un camino de 45
afios, comenzando desde cero, para llegar a ser lo que ahora es, el mejor del
mundo. Para los afios 70 ya habia una serie de equipos y de compafiias
patrocinadoras. Por esta razén, en el afio 1979 se celebré el Campeonato
Nacional Femenino de Futbol, conocido como la version femenina de la Copa
del Emperador (Tennd Hai). Inicialmente, los equipos consistian en 8 personas,
los partidos duraban 25 minutos cada tiempo, el area del campo era dos tercios
de la de los hombres y las recepciones de pecho estaban prohibidas (Tanaka,
2011:1).

Hasta 1990 es cuando se logra la profesionalizacion del futbol femenil, de esa manera es
como muchas mujeres y nifias se dedican a jugar este deporte. El futbol en Japén se
convirtio en algo tan popular que actualmente los equipos tienen un alto nivel de
preparacion que los pone a la par con los Estados Unidos, Alemania y China, obteniendo

los mejores resultados en las competencias mundiales.

La centrocampista Sawa Homare es el personaje que ha hecho crecer el futbol

femenino, no sélo de Nadeshiko Japan (la seleccion nacional de futbol
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femenino) sino también de todo el movimiento del futbol femenino en Japédn. En
su condicion de capitana, condujo a su equipo a su primera victoria en la Copa
Mundial Femenina de la FIFA en Alemania cuya apertura fue el 26 de junio de
2011. Antes del gran torneo, estaban ubicadas en el cuarto lugar en el ranking
internacional de la FIFA, una posicion prometedora; sin embargo, el fervor del
publico fue mucho mayor frente al logro del equipo de futbol femenino japonés
de convertirse en el mejor del mundo (Tanaka, 2011:1).

Actualmente Japdn se ubica en la posicion tres del Ranking de la FIFA, solo por debajo de

Estados Unidos y Alemania; gano el mundial del afio 2011.

Inglaterra
En Inglaterra se funda la Football Association y la Women’s Football Association
en 1969, y un afio después se realiza el primer encuentro internacional oficial entre

selecciones femeniles:

La aceptacion de la rama femenina en Inglaterra llevé a que en noviembre de
1971 la UEFA™ recomendara a sus asociaciones controlar y desarrollar el futbol

femenino en sus respectivos paises (Saffer, 2013: 1).

En abril del 2011 la liga Division Nacional de la Liga Inglesa Femenina en Inglaterra
cambia de nombre, dando inicio a un nuevo proyecto Liga femenina de la Asociacion de
Futbol con ello se pretendia dar pie a otros cambios para este deporte que miles de inglesas

practican a diario, con el suefio de jugar a un nivel profesional:

Solo participaran ocho equipos, disputando 14 partidos por temporada; solo
cuatro jugadoras por equipo podran ganar el salario maximo y las jugadoras
inglesas que jueguen una liga profesional recibirdn un sueldo adicional
entregado por la FA. Una de las innovaciones mas aplaudidas para la federacion
es el convenio que se consiguié con ESPN, canal que transmitira algunos
partidos en directo y 30 minutos semanales promocionando el futbol femenino
del pais (UEFA, 2012: 1).

'2 Unién de Federaciones de Futbol Europeas

46



Se buscaba dar mayor difusion al futbol femenil y que mas mujeres se interesaran a jugar

en los equipos de la liga.

Actualmente la liga Inglesa cuenta con la participacion de ocho equipos: Arsenal Ladies
FC, Everton Ladies FC, Birmingham City Ladies, Liverpool Ladies, Manchester City
Women, Notts County Ladies FC, Bristol Academy Women, Chelsea Ladies FC, todos son
filiales de los equipos masculinos de la Premier League Inglesa (The FA, 2014:1). En
cuanto al representativo nacional se encuentra ubicado entre las 7 mejores selecciones a
nivel mundial, con tan solo tres participaciones en Copa del Mundo, 1995, 2007, 2011y su

proxima participacion en Canadé 2015.

Las mejores jugadoras de la seleccidon Inglesa destacan Kelly Smith quien tuvo una

excelente participacion en los mundiales de 1995 y 2007.

Espana

En el caso del representativo de Espafia a pesar de que se encuentra ubicada en la posicion
nimero 16 en la clasificacion FIFA, cuenta con una liga en la que han sobresalido muchas
jugadoras provenientes de América Latina; en proéximo mundial Canadd 2015 sera la

primera participacion del seleccionado espafiol.

La primera division de futbol femenino liga en Espafia se funda en 1988 por la Real
Federacion Espafiola de Futbol (RFEF); en un principio estaba formada por un total de
nueve equipos como: Olimpico Fortuna, Puente Castro, Parque Alcobenda, Santa Maria
Atlético, Vallés Occidental, Real Club Deportivo Espafiol, Futbol Club Barcelona, Centre

d'Esports Sabadell y Pefia Barcelonista primer campedn (Guioteca, 2011:1).

En el 2001 se crea la Superliga con 16 equipos en una competencia de todos contra todos,
en un doble partido® al igual que en otras ligas el equipo que logra obtener més puntos
durante el torneo es quien serd campedn y en el caso de Europa dicho equipo jugara el

torneo de la liga de campeones de la UEFA. Mientras que los ocho primero de la

3 un juego en cancha de cada equipo
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competencia disputan la copa de la Reina y los dos ultimos clasificados descienden a la

segunda division femenina (Real Federacion Espafiola de Futbol, 2013: S/N).

El crecimiento del futbol femenino en Espafia queda lejos de la mayoria de los
paises europeos, siendo tan sélo el 2% de fichas registradas pertenecientes al
género femenino (casi alcanzan las 17.000). La llegada de estrellas mediéticas
aun deja mucho que desear, siendo Maribel Dominguez "Marigol" el maximo
exponente. Su llegada al FC Barcelona supuso un gran impulso en los medios de
comunicacién, gque al poco se vieron frenados tras la reestructuracion del equipo
culé. Ese afio termind descendiendo de Superliga (06/07), aunque recuper6 la
categoria en la temporada siguiente. Ese mismo afio asciende a la Superliga el
UE L 'Estartit catalan, equipo al que se cambia "Marigol".

Maria Ruiz vuelve a Espafia en la temporada 2009-2010 para defender los
colores del Espanyol, después de jugar en los Estados Unidos, ganando la Copa
de la Reina. En la 2010-2011 se marché a jugar al Zvedza ruso y actualmente
sigue en Rusia, en el Zorky. Milene Domingues "Ronaldinha”, jugadora del
Pozuelo CF femenino, es la jugadora de futbol femenino més conocida entre los
aficionados esparfioles, no tanto por sus dotes con el balén como por su
matrimonio con Ronaldo (CONADE, 2013:1).

En Espafia a pesar de la existencia de la superliga el futbol femenil ain no se le ha visto
como algo profesional, la Real Federacion Espafiola de Futbol ha negado a las jugadoras la
licencia P (licencia profesional), con ello evita que se les reconozca su trabajo y por lo tanto
no obtengan un salario y seguridad social. Cerca de 20 000 mujeres de todas las edades
juegan futbol con un altisimo nivel igual que sus equivalentes masculinos; pero sin
embargo ellas lo hacen con un contrato semiprofesional donde definitivamente no existe

una relacion laboral como tal (Echeverria, 2010:1).

Algunas de la futbolistas solo reciben por parte del club en que militen ropa deportiva y
viajes pagados cuando salen a competencias. La falta de una licencia que compruebe que
efectivamente ellas se encuentran trabajando dentro de una organizacion o club deportivo

las pone en total desventaja ya que al sufrir alguna lesion quedan desprotegidas.
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Brasil
En Brasil el futbol femenil a diferencia del masculino carece de un amplio reconocimiento
social, se encuentra sometido bajo el estigma social de que “el futbol no es un deporte para

mujeres”, la sociedad Brasilefia se niega a apoyar el futbol femenil.

Las mujeres aprenden a jugar futbol en las familias, las calles y las escuelas, a falta de una
liga femenil se realizan pequefios torneos regionales de aficionadas, no hay registro alguno

hasta el momento de que exista una estructura de apoyo que pueda financiar un torneo.

Se ha vendido diciendo desde al afio 2007 que se crearia un campeonato para preparar a las
jugadoras para los mundiales, pero la falta de interés mediatico y social no han permitido

que se lleve a cabo.

El futbol femenil ha tenido su auge en Estados Unidos y en algunos paises de Europa, pero
en Brasil el progreso ha sido mucho mas dificil de lograr. Incluso los logros del equipo
nacional, que ha ganado dos medallas de plata y terminé como finalista en el dltimo

Mundial, no fue suficiente para que despegue el deporte profesional (CNN, 2013:1).

A pesar de todo han surgido grandes jugadoras en Brasil, que se forman en los barrios o
favelas que fueron descubiertas de manera informal y de inmediato se les hace la invitacion
para jugar en el representativo nacional, que sirve como trampolin para ser observadas por
visores de los equipos de ligas como la de Estados Unidos y Europa principalmente de las
cuales pasan a formar parte una vez terminadas las competencias mundiales. Entre las
mejores jugadoras a nivel mundial destaca Marta Vieira da Silva quien ha ganado cinco
premios a la mejor Jugadora Mundial del Afio de la FIFA 2006 y 2010, tiene el record de
14 goles en la historia de la Copa Mundial Femenina de la FIFA; ademas de ser una
defensora de la igualdad en el futbol femenil.

El representativo nacional brasilefio se encuentra en la posicion numero 6 de la
clasificacion de la FIFA al igual que la seleccion masculina, pero esto no es suficiente, las

mujeres y hombres de Brasil siguen prefiriendo el futbol de hombres; por dicha razon fue
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muy dificil obtener datos sobre el futbol femenil en este pais, en la pagina de la Federacion

de Futbol Brasilefio la informacion sobre el tema es casi nula.

Argentina
En Argentina las jugadoras, entrenadoras y otras mujeres que estan inmersas en el futbol,
no lo hacen de una mera profesional, solo es como un pasatiempo ya que tienen que

trabajar o realiza otras actividades que les permita costearse la permanencia en el deporte.

Al ser uno de los paises donde predomina la cultura machista las nifias y las jovenes que
dependen econémicamente de sus padres tienen que cumplir con una serie de actividades

domeésticas para que puedan tener el permiso de salir a jugar futbol.

El futbol siempre fue catalogado como un deporte exclusivo de hombres por las
condiciones en las que se jugaba (juego de contacto brusco); fue hasta la década de los 90

cuando las mujeres empiezan a involucrarse en el campo futbolistico Argentino.

El 27 de octubre de 1991 la Asociacion del Futbol Argentino organizo el primer
Campeonato Femenino. El 15 de diciembre, disputadas 7 fechas, el Club River
Plate se coroné ganador del certamen. Participaron, ademas, Boca Juniors,
Excursionistas, Independiente, Yupanqui, Deportivo Espafiol, Deportivo
Laferrere y Sacachispas F.C (Biblioteca del Futbol Argentino, 2014:1).

A partir del afio 2001 el torneo Argentino se juega en dos fases, la de apertura y de
clausura, el campeon de cada temporada es quien logra acumular mayor cantidad de puntos,
en caso de que se presente un empate entre dos equipos se realiza un partido entre estos dos

para definir al ganador.

El torneo actual se desarrolla con la competencia de 14 equipos en su mayoria filiales de los
equipos masculinos: Lujan, Independiente, Huracan, San Lorenzo de Almagro, Boca
Juniors, Platense, UAI Urquiza, Sociedad Hebraica Argentina, Excursionistas, River Plate,
Estudiantes (LP), Ferro Carril Oeste, Villa San Carlos y Puerto Nuevo (Asociacion de
Futbol Argentino, 2014:1).
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El futbol femenil esta bajo la sombra de sus similares masculinos quienes son considerados
una potencia mundial, algunos jugadores compiten en equipos Europeos y estan
clasificados entre los mejores jugadores de todo el mundo. La seleccion masculina se
encuentra clasificada entre las dos mejores de la FIFA (2014), mientras que representativo
nacional femenil Unicamente ha tenido dos participaciones en la Copa del Mundo 2003 y
2007 siendo eliminada en la primera ronda ademas de tener una participacion en Juegos
Olimpicos Pekin 2008; se encuentra ubicada en la posicion 37 de la clasificacion mundial
de la FIFA.

Entre las mejores jugadoras de Argentina destacan: Maria Florencia Quifiones, juega
actualmente en el Futbol Club Barcelona de la primera division de Espafia.

Paises Musulmanes

Las mujeres en estos paises de acuerdo a su condicion de género se han tenido que
enfrentar a las diversas manifestaciones de rechazo para lograr jugar futbol, aun siendo su
situacion distinta a las mujeres por ejemplo, de algunos paises de Asia, donde la condicién
de género de las mujeres las excluyd del futbol por mucho tiempo por las creencias
religiosas. Las mujeres de religion musulmana son quienes se enfrentan a la dificil
aceptacion de jugar en un espacio publico, las mujeres no pueden asistir a un estadio si no

van en compafiia de un hombre sea este su marido o un familiar.

Las mujeres futbolistas en paises Islamicos, como Jordania e Irdn tienen permitido jugar
solo si portan el tradicional Hiyab (velo Islamico) que cubre la cabeza y cuello; la situacion
de estas mujeres las llevo a ser excluidas de eventos organizados por la FIFA, negandoles la
participacion en juegos olimpicos (Londres 2012) y mundiales, al no cumplir con el
reglamento de no portar simbolos religiosos; la Federacion Asiatica de Futbol exigio a la
FIFA que se permita el uso de turbante, ya que de esa manera se beneficiarian muchas
mujeres. En el 2014 por fin se integra oficialmente en las reglas del futbol jugar con velo o
turbante con el fin de beneficiar a las y los deportistas de aquellos paises en los que el

deporte choca con la religién y las practicas culturales.
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La opresion social que sufrieron muchas mujeres al considerarlas inferiores, lejos de
impedir que nunca méas se atrevieran a jugar futbol, las llevo a organizarse para exigir su
derecho a participar en este terreno deportivo, ya que se reconocen como sujetas con las

mismas capacidades que los hombres para jugar.

La presencia de las mujeres en un medio masculinizado como es el futbol es desvalorada,
descalificada y sobre todo invisibilizada, la cultura machista no les permite crecer en este
medio, donde la superioridad de lo masculino sobre lo femenino es legitimada. La
deportivizacion de la sociedad fue construida con sesgos misoginos y sexistas, los hombres
son quienes pueden practicar los deportes mas importantes y donde el juego consiste en
manifestar las grandes destrezas masculinas; las mujeres en este campo se enfrentan ante la
desigualdad social, cultural, econémica, politica y genérica (Huerta, 2005:205); que las

reduce a dos simples papeles de su condicion de género: ser madres y esposas.

Por tal motivo, la cantidad de mujeres en todo el mundo que se encuentran inmersa en el
futbol, en comparacion con las cifras de hombres profesionistas, son una minoria (ver
grafica No. 1), del 2006 a la fecha el aumento no debe de ser considerable, debido a la falta
de interés por parte de las federaciones de futbol de cada pais, en profesionalizar las ligas

locales.

2.4. Mundial femenil

El primer torneo mundial de futbol para mujeres, fue organizado por la Federacion
Internacional Europea de Futbol Femenil (FIEFF) en 1970, denominado “Coppa del
Mondo”, el pais cede fue Italia; las primeras ganadoras de este evento fueron las
representantes de Dinamarca con un 2-0 al seleccionado de Italia. El segundo mundial se
celebra en México en el afio 1971; con una destacada participacion de las jugadoras del
representativo mexicano imponiéndose a equipos de Argentina, Inglaterra e Italia. Se dice
que, para el mundial en México, la asistencia de los aficionados a los partidos fue un
record que no se ha superado hasta el momento en un encuentro femenil. Durante estos dos

primeros mundiales, no se contaba con el reconocimiento por parte de la FIFA.
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Después del éxito de los dos primeros mundiales y la expectativa que se generd en las
jugadoras; se viene en declive por la falta de apoyos y oportunidades para continuar con la
practica del futbol. Fue hasta dos décadas después que se realiza el primer campeonato

mundial femenil con el pleno reconocimiento de la FIFA.

El tercer evento ya con reconocimiento de la FIFA tuvo que esperar veinte afos, en China
1991, entonces lo mundiales de futbol femenil de la FIFA comenzaron a realizarse con
mayor regularidad: China 1991, Suecia 1995, EUA 1999, EUA 2003, China 2007 y
Alemania 2011. En 1991 se lleva a cabo el primer mundial, torneo con reconocimiento de
la FFA con el nombre Futbol Femenino; Joseph Blatter* considera que el éxito de ese
encuentro provoco una llamada de atencién a la comunidad internacional que se tradujo en

notorios logros para el futbol femenil (Martinez, 2010: 278).

Tabla No. 2.
Mundiales Femeniles 1970- 2015.
Afo Pais sede No. Paises participantes Pais ganador
1970 Italia Italia, Dinamarca, México, Dinamarca
1971 México Argentina, Inglaterra, Italia, México, Holanda *

20: RP China, Estados Unidos, Noruega, Suecia,

1991 China Alemania, Italia, Dinamarca, Brasil, Japon, Nigeria, Estados Unidos

Chinese Taipei (conocida como Taiwan)

20: Alemania, Estados Unidos, Suecia, China,

1995 Suecia Noruega, Dinamarca, Brasil, Japon, Australia, Noruega

Nigeria, Inglaterra, Canada y ocho mas.

24 Estados Unidos, Brasil, Noruega, RP China,

1999 EUA Italia, México, Alemania, Nigeria, Canadd, Japon, Estados Unidos

Rusia, Suecia, Australia, Ghana, Corea del Norte

24: Alemania, Estados Unidos, Suecia, Canada,

2003 EUA Francia, Republica de Corea, Argentina, China, Alemania

14 Joseph Blatter: fue elegido presidente de la FIFA el 8 de junio de 1998-, sucediendo en el cargo al Dr. Jodo
Havelange (Brasil).
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Noruega, Brasil, Rusia, Nigeria.

16: Alemania, Brasil, Estados Unidos, Noruega,

Australia, RDP de Corea, Inglaterra, Jap6n, Canada,

2007 China Alemania
Argentina, Ghana, Nigeria, Nueva Zelanda, RP
China, Suecia,
16: Alemania, Australia, Brasil, Canada, Colombia,
2011 Alemania Estados Unidos, Francia, Guinea Ecuatorial, Japon
Inglaterra, Japon, México, Nigeria, Noruega, Nueva
Zelanda, RDP de Corea, Suecia.
2015 Préximo a | Canada 24: Brasil, Colombia, Sudéafrica, Alemania, *
celebrarse Inglaterra, Francia, Noruega, Suecia, Suiza, Espafia,

Canada, Japon, Australia, RP China, R de Corea,
Tailandia, Estados Unidos, México, Costa Rica,
Camerun, Nigeria, Nueva Zelanda, Costa de Marfil,

Paises Bajos.

Elaboracidn propia: Fuente, FIFA (2014) “Campeonato Mundial de Fatbol Femenino de la FIFA China 19917
y Copa Mundial Femenina de la FIFA Canadd 2015 “El camino que lleva de Europa a Canada”.
http://es.fifa.com/womensworldcup/index.html?intcmp=fifacom_hp _module_tournaments Consultada 28
noviembre 2014.

En el afio 2003, se insiste en la necesidad de posibilitar a las mujeres un sano
desenvolvimiento dentro de este campo deportivo; por lo que se considera indispensable
solicitar a los organismos internacionales, politicos y privados, se sensibilicen e interesen
mas para lograr la profesionalizacién del balompié femenil, pero, sobre todo colaboren
continua y abiertamente, para que las mujeres se integren en las comisiones técnicas, los
comités ejecutivos y los puestos de direccion y de administracion de la FIFA, de esa
manera las mujeres puedan tener mayor participacion en el futbol, para que no se limite su

participacion Unicamente desde la cancha como jugadoras.

Afos mas tarde la institucion deportiva encargada de organizar de los torneos mundialistas
decide crear un campeonato para menores de 20 afios, con el fin preparar a las jugadoras
jévenes para los torneos mundialistas de mayor jerarquia, donde se requiere de una gran

exigencia deportiva.
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En el afio 2002 se crea el torneo internacional de la Copa Mundial Femenina Sub-20, con
sede en Canada. El evento se organiza cada dos afios por la FIFA. Hasta la fecha se han
organizado seis de estos torneos en diferentes sedes mundiales.

En estos torneos han sobresalido jugadoras con mucho talento, como la seleccionada de

Brasil, Marta Vieira da Silva una de las mejores jugadoras actualmente.

Seis afios mas tarde; en el 2008 la FIFA organiza la Copa Mundial Femenina Sub-17 al
igual que la sub-20 se realiza cada dos afios el torneo; Nueva Zelanda fue el primer pais

donde se llevo a cabo el torneo.

En todas las ediciones de los mundiales y torneos internacionales, han salido a la luz
destacadas jugadoras de futbol de todo el mundo, que sin duda han dejado en entre dicho la

duda que se tenia sobre la poca capacidad de jugar un buen futbol femenil.

2.4.1. Futbol Olimpico

El futbol no fue incluido en los primeros Juegos Olimpicos; no se tiene registro alguno que
demuestre lo contrario, se cree que en 1896 en los juegos celebrados en Atenas se jugd un
torneo que no tenia reconocimiento oficial por parte de las autoridades organizadoras del

evento.

Se disputaron partidos de demostracion en los Juegos Olimpicos de Paris
1900 y Saint Louis 1904 y en los Juegos Intercalados de 1906. Sin embargo,
disputaron estos partidos equipos no profesionales, provenientes de clubes
deportivos o recintos educacionales, por lo que no se consideran oficiales ni por
la FIFA ni por el Comité Olimpico Internacional. Sin embargo el COI opté por
reconocer las medallas respectivas de 1900 y 1904 a las naciones representadas
por los clubes (Reino Unido, Francia, Bélgica, Canada y Estados Unidos). No
fue sino hasta los juegos de Londres de 1908 que un torneo internacional
apropiado fue organizado, participando apenas seis equipos e incrementandose a
11 para 1912. EIl primer partido oficial de la historia del futbol olimpico como

deporte de competicion enfrentd a Dinamarca con un combinado francés en el
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que los nordicos vencieron por 9 a 0, jugado en el estadio Shepard Bush el 19 de
octubre de 1908 ante unos 2000 espectadores. Gano el primer torneo el Reino
Unido, seguido por Dinamarca (2:0 en la final) y Paises Bajos (también vencio
2:0 aSueciaen el partido por la medalla de bronce). En dicho torneo
participaron seis equipos, que aumentaron a 11 durante los Juegos Olimpicos de
Estocolmo 1912 (Sobre futbol, 2014:1)".

Esto es en cuanto al futbol practicado por hombres, mientras que las mujeres tuvieron que
esperar 88 afios para poder jugar en un evento olimpico; y fue hasta los Juegos Olimpicos
de 1996 celebrados en Atlanta, Estados Unidos; donde por primera vez se incluye el futbol
femenil; para dicho torneo se contd con la participacion de ocho equipos de los paises de
China, Dinamarca, Estados Unidos, Suecia, Alemania, Brasil, Japdn y Noruega.

Para este primer evento olimpico no se realizd un torneo de clasificacion, solo se eligieron

los ocho mejores equipos de la Copa Mundial realizada un afio atréas.

La participacion de las mujeres en los Juegos Olimpicos no tuvo mucha aceptacion; los
deportes en los que ellas podian participar eran la gimnasia y atletismo, mientras que en los
deportes de contacto no era bien vista la participacion de las mujeres, el fundador de los
modernos juegos olimpicos Pierre de Courbertin no aceptaba que las mujeres formaran

parte de las competencias olimpicas:

Tanto, que siempre opuesto a la participacion femenina en los Juegos, asegurd
que “su puesta en escena no es practica, poco interesante, nada estética e
incorrecta”, creando para ellas una milenaria frase muy vinculada a aquellos que
no han podido competir como de ellos se esperaba: “Lo importante es

participar”. Coubertin, desplazado poco a poco, queddé en minoria en el seno del

1> Seguin los registros histdricos, los primeros Juegos Olimpicos antiguos se remontan al 776 ac. Ellos estaban
dedicados a los dioses del Olimpo y se organizaron en las antiguas llanuras de Olympia. Continuaron durante
casi 12 siglos, hasta que el emperador Teodosio decret6 en el afio 393 dc que todos estos “cultos paganos”
serén prohibidos. Los Juegos Olimpicos estaban estrechamente vinculados a las fiestas religiosas del culto de
Zeus, pero no eran una parte integral de un rito. De hecho, tenian un caracter secular y dirigidos a mostrar las
cualidades y la evolucién de las actuaciones realizadas por los jovenes fisicos, asi como fomentar las buenas
relaciones entre las ciudades de Grecia. Segun los especialistas, los Juegos Olimpicos deben su pureza e
importancia a la religion. Olympic S/N “Juegos Olimpicos Antiguos”. Olympic.org. Pagina electronica:
http://www.olympic.org/ancient-olympic-games Consultada Mayo 2014.
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COI (Comité Olimpico Internacional), del que tuvo que dimitir en 1925. Desde

entonces, el papel de la mujer ha sido una progresion tan notable como

geométrica tras debutar en gimnasia y atletismo en 1928 e incluso la deportista

mas laureada de la historia es la rusa Larisa Latynina, con dieciocho medallas.

En Londres 2012 el 46% del total de participantes, fueron mujeres. Incluso son

mayoria en Estados Unidos y hasta por vez primera, tres paises que hasta ahora

no habian inscrito a ninguna mujer en los Juegos (Arabia Saudi, Catar y Brunei),

decidieron dar el paso en esta edicion. Cada vez hay menos escépticos y el

futbol, deporte histéricamente masculino pero tremendamente emprendedor para

las mujeres en los Gltimos afios, es el mejor ejemplo de ello. Hoy, todos conocen

a las mejores jugadoras del planeta, pues el futbol, es igualmente suyo (L6pez,

2013:1).

Las mujeres han tenido excelentes participaciones los Juegos Olimpicos, desde su

integracion al evento. Desde Atlanta 1996, las jugadoras han demostrado la enorme

capacidad para jugar al futbol, las autoridades de la FIFA permitieron que en los posteriores

Juegos Olimpicos participaran méas equipos, por ejemplo: en Atenas después de un torneo

clasificatorio por continente califican 10 representativos; y para los juegos de Pekin 2008 y

Londres 2012 clasifican 12 equipos.

Tabla No.3.
Futbol Olimpico Femenil 1996 -2012

Afio Sede Paises participantes Campeon Olimpico
Alemania, Brasil, China, Estados Unidos, 1° Estados Unidos (oro)
Dinamarca, Suecia, Japon, Noruega o .
1996 | Atlanta, EUA 2°RP China (plata)
3°Noruega (bronce)
4° Brasil
Noruega, Estados Unidos, Alemania, Brasil, | 1°Noruega (oro)
China, Nigeria, o .
2000 Sydney, Australia 2°Estados Unidos (plata)

3°Alemania (bronce)
4° Brasil

Alemania, Australia, Brasil, China, Estados
Unidos, Grecia, Japdn, México, Nigeria,
Suecia

1° Estados Unidos (oro)
2° Brasil (plata)
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2004 Atenas, Grecia 3° Alemania (bronce)
4° Suecia
RP China, Suecia, Canada, Argentina, 1° Estados Unidos (oro)
Brasil, Alemania, RDP de Corea, Nigeria, 2 Brasil (plata)
2008 Pekin, Estados Unidos, Noruega, Japén y Nueva P
Zelanda. 3°. Alemania (bronce)
4°, Jap6n
Brasil, Canad4, Camerdn, Colombia, 1° Estados Unidos (oro)
Estados Unidos, Francia, Gran Bretafia, 2° Japén (plata)
2012 Londres, Japon, Nueva Zelanda, RDP de Corea, pon {p
Inglaterra Sudafrica, Suecia. 3° Canada (bronce)

Elaboracion propia: Fuentes, FIFA (2014) “Torneo Olimpico de Futbol Femenino Atlanta” de 1999; Sydney
2000; Athens 2004; Beijing 2008 y Londres 2012. http://es.fifa.com/womensolympic/index.html Consultada

16 octubre 2014.

2.4.2. Principales referentes del futbol femenil

A continuacion se mostrara una tabla con las méas destacadas futbolistas de todo el mundo,

cada una de ellas ha sobresalido en distintos momentos historicos, pero ninguna de ellas

quedo exenta de los distintos grados de violencia por su condicion de género y situacion en

la que se encontraban durante su insercion al futbol, campo socialmente masculinizado que

se convierte en un ritual para la masculinidad, donde las mujeres son excluidas.

Tabla No.4.

Mujeres destacadas en el futbol mundial 1996-2014

Nombre Pais Afio Logros
Una de las futbolistas mas importantes en la historia de Estados
Mia Hamm Estados Unidos. Jugo 17 afios con la seleccion de su pais; ademas de ser
Unidos considerada la mejor futbolista de todos los tiempos.
1996, Fue oro en Pekin, también en Londres 2012, pero suma 135
Hooe Solo Estados 1998, internacionalidades y tiene el record de imbatibilidad femenina
P unidos 2012 con 1.054 minutos.
1995 Suma 100 partidos con Inglaterra ha conseguido 46 goles.
Kelly Jayne Inglaterra
Smith
2000 Wen gan6 el Balén de Oro y la Bota de Oro por su actuacion en
Sun Wen China el Mundial Femeninode 1999. Gand el premio a la mejor
jugadora del siglo xx.
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Doris Fitschen

Alemania

Su papel con la seleccion alemana fue muy importante en la liga
de su pais consiguié nada menos que siete titulos.

Michelle Anne
Akers

Estados
Unidos

Fue una de las estrellas del triunfo del combinado estadounidense
en el Mundial Femenino de 1999. Gano6 la Bota de Oro en 1991
por ser la maxima goleadora de la temporada. Anoto 105 goles a
lo largo de su carrera.

Sisleide do

Amor Lima

Brasil

1999

Se gano a pulso en el Mundial Femenino de 1999. Antes de que
apareciese Marta, “Sissi” era la mejor futbolista brasilefia de
todos los tiempos.

Silke Rottenberg

Alemania

-2008

Se trata de una de las futbolistas mas importantes de la historia
del futbol femenino aleman y una de las porteras mas grandes de
la historia de este deporte. Ha jugado mas de 100 partidos
oficiales con Alemania.

Nadine Angerer

Alemania

Ya ha jugado mas de 100 partidos oficiales con Alemania.
Actualmente es la capitana de esta seleccién.

Kristine Lilly

Estados

Unidos

La jugadora mas importante del éxito de los Estados Unidos, ha
participado en 352 partidos internacionales.

Homare Sawa

Japén

Sawa fue nombrada jugadora del afio por la FIFA, una heroicidad
si tenemos en cuenta que la cultura japonesa no defiende el futbol
femenino y apenas 25.000 mujeres lo practican de manera
amateur. Comenzo6 a jugar en la primera division japonesa con 12
afios y con 15 debut6 con la seleccién nacional. Desde entonces,
su unico suefio es una pelota de igualdad en un Japon al que sirve
de inspiracion.

Lotta Schelin

Suecia

La delantera del Olympique de Lyon ha ganado practicamente
todos los premios posibles a nivel individual, viene de su mejor
campafa, con 38 goles a sus espaldas y suma dos Champions
League consecutivas con las lionesas, que ademas, este curso
ganaron el ‘triplete’.

Abby Wambach

Estados
Unidos

Fue Balon de Plata y Bota de Bronce en el Mundial de 2011,
posee el mejor promedio goleador por encuentro de la historia de
Estados Unidos y a sus 31 afios, incluso siendo ya jugadora-
entrenadora en las MagicJack de Washington, pero logré poner
colofén ideal en la medalla de oro de Londres 2012,

Maribel
Dominguez

México

2004-

Una mujer historica en el contexto social y deportivo, que destacd
en el futbol y aumentd el gusto a las mujeres por ese deporte en el
pais.

Birgit Prinz

Alemania

2003,
2007

Nombrada "Futbolista Femenina del Afio" por la FIFA en los
afios 2003, 2004 y 2005.

Marta Vieira

Brasil

2009 a la
fecha

Ha sido nada menos que cinco veces mejor jugadora del mundo
por la FIFA

Elaboracion propia: Fuente, Mufioz, Julio (2013) “Las mejores futbolistas del futbol femenino” en Colgados
por el Futbol. Y Lopez. José David (2013) “Las mejores jugadoras del futbol femenino” en Futbol Primera.
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2.5. El representativo mexicano de futbol

Las representantes del equipo de México en los primeros mundiales eran provenientes de
los equipos aficionados de los barrios de la ciudad de México y de algunas otras ciudades
del pais, es cuando surgen brillantes y destacadas futbolistas como Alicia Vargas apodada
“Pele” y Maria Eugenia Rubio “Peque”, las dos destacadas jugadoras formaron parte de los

mundiales de 1970 y 1971 jugados en Italia y México:

En esos mundiales, la seleccion mexicana quedd tercera y subcampeona y el
furor causado por las féminas se vio apagado por las autoridades de la
Federacion Mexicana de Futbol quienes delegaron responsabilidades al sector
aficionado que no estaba tan desarrollado en ese momento. Ademas, se dice que
hubo mucho “machismo” por parte de jugadores profesionales, entre ellos,
Carlos Reinoso y Enrique Borja quienes solian decir que las mujeres no deberian
practicar el "deporte del hombre" debido a que era de mucho contacto fisico y
que eran el "sexo débil", palabras dichas por Alicia Vargas en el afio de 1998 en
el programa "La Jugada" de Televisa Deportes. También se habl6 de que las
mujeres muy préximamente podian alcanzar el Campeonato Mundial Femenil.
Esto habria sido desastroso en el &nimo de los hombres, quienes jamas han
Ilegado siquiera a cuartos de final de Copa Mundial. Esto hizo que el futbol
mexicano se estancara completamente y se bajara el nivel a un grado tan bajo
que incluso en las eliminatorias de la CONCACAF la seleccion tricolor no
pasaba de las primeras rondas. De esta manera, el temor a un mejor desempefio
de las mujeres y el machismo imperantes, se han constituido hasta la fecha en

obstaculos para el desarrollo de las mujeres en el futbol (Montenegro, 2011:1).

Para estos mundiales de 1970 y 1971, México tiene las primeras figuras del futbol femenil
gracias a la excelente participacion en los dos torneos, Alicia Vargas “Pele” y Eugenia
Rubio “Peque”, ambas tienen una historia no muy diferente a la de las jugadoras actuales

debido a la falta de apoyo.
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Alicia Vargas fue considerada la mejor futbolista en el mundial de 1970 se dijo que dio
todo a cambio de nada, era una jugadora amateur, la prensa italiana la nombra como la

»1% un sobre nombre que no le quedaba chico debido a su gran destreza con el balén.

“pele
Naci6 el 2 de febrero de 1954 en Ledn, Guanajuato. Hija de Isabel Angel y Anastasio
Vargas. Empez0 a jugar entre 10 y 12 afios con sus hermanos Jesus y Nacho en las calles y
parques. Sus padres la regafiaban por andar en la calle jugando con muchachos de la
colonia. En alguna ocasion su madre llego a meterla en la casa de las orejas. Juega en el
equipo del Guadalajara donde rapidamente empieza a llamar la atencién por la forma de
golpear el balon con ambas piernas, con facilidad golpeaba el balon sin dejarlo caer al

suelo.

La pretendid el equipo italiano Real Torino para jugar en su plantilla pero se
nego: “la verdad es que no me interesa salir de mi querido México”. Eso dijo en
julio de 1970, para finales del segundo campeonato nuevamente, después de una
gran actuacién ente el equipo de Inglaterra, fue otra vez tentada por el mismo
conjunto. Poco falto para firmar un contrato por cuatro meses para jugar con
Torino bajo el argumento: “de verdad que tengo muchas ganas de irme, porque
aqui no interesaria a nadie”. No se fue debido a que los tratos con l0s hermanos
Rambaudi en las Gltimas fechas del campeonato de 1971, no fueron del todo

claros y no dese6 aventurarse (Carrefio, 2006: 28).

Maria Eugenia Rubio Rios apodad la “Peque” naci6 el 18 de diciembre de 1954, en
Querétaro. A su papa don Luis Rubio no le gustaba que jugara futbol y mucho menos
cuando lo hacia con hombres, la reprendi6 y castigo mucho por ello. Mientras su mama la
apoyaba cuando se presento la oportunidad de hacer el viaje a Italia, reunié mil pesos para
que su hija pudiera llevar dinero. Su hermano Luis Rubio era reserva del Necaxa y asi fue
como la influencio para que ella también jugara. La “Peque” formo parte del equipo de
futbol América Azul, donde fue centro delantero y termino siendo lider de goleo (Op.Cit.:
32).

1% Edson Arantes do Nascimiento, jugador brasilefio que gano tres mundiales de fitbol (Suecia 1958, Chile

1962 y México 1970). Dos copas Intercontienetales y dos Copas Libertadores con el equipo Santos de Brasil.
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Al igual que Alicia Vargas fue alabada por los diarios italianos, por su ingenio con el balon,

daba pases veloces, burlaba barridas. Estudio hasta el segundo afio de comercio.

Es dificil que se conozca demasiado de estas jugadoras a pesar de su destacada
participacion en los primeros mundiales, al no ser muy difundido el futbol de mujeres
mucho menos aceptado, por tal motivo no se convierten en idolos nacionales, como lo seria
en el caso de los hombres. A pesar de que paso mucho tiempo para que volviera a sonar el
nombre de una jugadora en México como lo es ahora “Marigol” no dejan de ser referentes

de este deporte en nuestro pais.

Para que se tomara realmente en cuenta a la Seleccion Mexica de mujeres paso algin
tiempo, y fue hasta la llegada de Alberto de la Torre como presidente de la Federacion
Mexicana de Futbol (FMF) le dio seguimiento a las selecciones femeniles junto con
Leonardo Cuéllar'’ quien se convierte el entrenador del equipo femenil, sea mantenido
hasta la fecha por los buenos resultados que se han obtenido aun con tantas limitaciones en
esta categoria del deporte; logro fomentar el interés por el futbol femenil en mujeres de
todas las edades, consiguiendo formar equipos muy competitivos que han logrado calificar
a mundiales enfrentandose a selecciones de paises donde el balompié de mujeres tienen un
alto nivel de competitividad. También han destacado en los Juegos Olimpicos y mundiales
de selecciones menores, como en Alemania 2010, donde la seleccidon sub-20 clasifico a los
Cuartos de Final por primera vez en su historia obteniendo la clasificacion en primer lugar

del grupo.

Durante la etapa como entrenador de Leonardo Cuéllar ha convocado a jugadoras muy
sobresalientes como Maribel Dominguez, Iris Mora, Ménica Gonzélez, Mdnica Vergara,
Patricia Pérez y Guadalupe Worbis, quienes han formado parte de las primeras
generaciones de futbolistas profesionales. La mayoria de estas jugadoras se han formado en
equipos de universidades de los Estados Unidos, por ser en su momento el Unico pais que

contaba con una liga altamente competitiva, mientras que otras pertenecian a las ligas

7 Leonardo Cuéllar: Exjugador mexicano, es el actual entrenador de la Seleccién Femenil de Futbol de
Meéxico.
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amateurs de algunos estados del pais; con el paso de los afios el apoyo y desempeiio de los

. . . ., , . 18
equipos de mujeres en los torneos han mejorado. Con la creacion de la Saper Liga™ en

Meéxico se busca dar continuidad a la diversidad de estilos de juego individuales, pero sobre

todo se ha logrado trabajar a fondo con la preparacion fisica, técnicas y tacticas de las

jugadoras.
Tabla No. 5.
Las jugadoras mas sobre salientes de México 2004- 2014.
Nombre de la Logros en Seleccion Club actual
Jugadora

Maribel Dominguez

Capitana de la selecciébn mexicana, sexta mejor
jugadora del mundo en 2005.

Garzas UAEH, Méx.

Monica Ocampo

Nombrada por la FIFA una de las 20 mejores
jugadoras del mundo en 2006.

Atlanta Beat, USA

Evelin Lopez

Fue de las primeras seleccionadas.

Ménica Gonzalez

Ex capitana de la seleccidn, jugo los mundiales de
1999 y 2011, los Olimpicos Atenas 2004. Fundo la
Organizacion no Gubernamental “Gonzo Soccer”
que tiene como fin utilizar el futbol como
herramienta de cambio social en nifias de escasos
recursos de México, USA'Y Colombia.

Actualmente es comentarista
deportiva en la cadena de
television ESPN y Fox
Sports, USA.

Stephany Mayor

Es una de las jugadoras mas destacadas a nivel
nacional en la actualidad. Su actuaciéon en la
Universiada de Kazan, Rusia, guio al conjunto
mexicano a colgarse la medalla de plata ademas de
anotar cuatro goles en el torneo.

Aztecas de UDLAP, Méx.

Cecilia Santiago

Debuta a la edad de 16 afios en seleccién mayor; es
considerada la mejor arquera de México hasta el
momento.

Garzas UAEH, Méx.

Charlin Corral

Fue convocada a la seleccion cuando tenia 13 afios
de edad; ha tenido excelentes participaciones en
categorias menores.

MerilappiUnited, Finlandia

Iris Mora Juega en el mundial de 1999, maxima goleadora de | Staff Futbolista, Cancin.
seleccion hasta el 2003.

Vaitiare Kenti | Ha tenido buen desempefio en seleccion. Espanyol, Espafia

Robles

18 iga Premier y Stper liga
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Nayeli Rangel Participa en el mundial 2011, es la capitana de la | Tigrillas de la UANL, Méx.
seleccion sub-20.

Belén Cruz Joven Jugadora, con una excelente participacion en | Macrosoccer, Méx
el mundial sub-17 Costa Rica 2014, tiene una gran
técnica de juego y promete ser la sustituta de
Marigol en un futuro, no muy lejano.

Paulina Solis Jugadora de la categoria sub-20, tiene un futuro | *
prometedor.

Elaboracion propia: Fuente, Mufioz, Julio (2013) “Las mejores futbolistas del futbol femenino” en Colgados
por el Futbol. y Federation International Football Association, 2014:1. http://es.fifa.com/index.html
Consultada 17 octubre.

2.6. Futbol de mujeres actualmente en México

En México actualmente se cuenta con una liga a nivel nacional donde participan mujeres
con edades que van de los 15 hasta los 36 afios 0 mas; representando a filiales de equipos
profesionales de hombres, universidades y equipos independientes; con la presente liga se
pretende profesionalizar el futbol jugado por mujeres. Pero sin embargo no ha dejado de ser
uno de los espacios deportivos menos favorecidos por parte de las instituciones encargadas
de este deporte. La liga Mexicana de Futbol Profesional en México arranco con muchas

limitaciones.

Debido a la demanda de miles de mujeres interesadas en la préctica del futbol, es como se
crea la liga premier profesional de futbol femenil; se buscaba que los equipos de mujeres
jueguen de una manera profesional, que les permita tener un buen desarrollo fisico y

técnico para poder alcanzar un alto nivel de competitividad.

A pesar de que no existir una liga profesional se lograron obtener excelentes resultados en
las diferentes participaciones que se han tenido como representativo nacional; con la
conformacién de la liga y la busqueda de la profesionalizacion de la misma, no estaria de
mas lograr que el futbol se convirtiera en una forma de trabajo para que las jugadoras
pudieran obtener ingresos economicos como los hombres de las ligas profesionales; algo
que hasta la fecha no se ha logrado. A falta de interés por parte de la Federacion Mexicana
de Futbol en no invertirle mas presupuesto, ademas de la indiferencia por parte de los

medios de comunicacién para dar difusion a la liga a los miles de seguidores de este
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deporte. Las jugadoras de la liga profesional en México de futbol casi en su totalidad, no

cuenta con un salario que les permita el maximo desarrollo deportivo.

La demanda de tener una liga de futbol profesional femenil en México por fin es atendida
en el afio 2007; se conforma la Superliga conocida como la Liga Mexicana de Futbol
Femenil (FEMEFFE):

Encabezada por el Lic. Miguel Angel Vielma Alcaraz, solicita el aval del
méaximo drgano rector del futbol en el pais, la Federacion Mexicana de Futbol
AC (FEMEXFUT), presidida por Justino Compean, apoyados también a su vez
de manera muy importante por el Secretario General de la Federacién Mexicana
de Futbol (FEMEXFUT) Lic. Decio de Maria y por la Diputada Federal
Elizabeth Morales Garcia, Presidenta de la Comisién de Juventud y Deporte de
la Camara de Diputados de la Republica, estableciéndose importantes nexos con
el fin de impulsar el desarrollo del futbol femenil, buscando entre ambas
organizaciones un mejor apoyo a la mujer deportista como proyecto social y de
vida, para a su vez, ayudar al mejor desarrollo a los equipos femeniles, de mayor
nivel deportivo, direccionados por la LIMEFFE.

Septiembre del 2007, en el auditorio de la Camara de Diputados, se lleva a cabo
la inauguracion del primer torneo denominado SUPERLIGA. [..] Con la
inquietud e ilusiones de jugadoras y directivos de la LIMEFFE, por el apoyo que
se le estd brindando a la mujer futbolista de nuestro pais, para jugar en mejores
condiciones y contentas por el nacimiento de una categoria altamente
competitiva. La Superliga considerada como el maximo circuito de futbol
femenil, la cual fue inaugurada el 19 de septiembre de 2007 en el recinto de la
Céamara de Diputados de la Ciudad de México, en la que participaron los 20
equipos, la mayoria filiales de equipos de Primera Division como Chivas,
América y Pachuca, Cruz Azul, Pumas UNAM, Oro Jalisco, Real San Luis,
entre otros (Vargas: 2013:1).

En el 2007 los equipos que conformaban la liga en ese momento eran de la zona centro del
pais; a continuacion se muestra una tabla con los nombres de los primeros equipos que

participaron en la liga profesional de futbol.
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Tabla No.6.
Primeros equipos en participar en la liga profesional de
futbol femenil en México afio 2007 - 2013.

Albinegras de Orizaba Orizaba, Veracruz

América ALHER Ciudad de México, DF

Angeles Morva Puebla, Puebla

Azteca Panthers Ciudad de México, DF

Club Laguna Ciudad de México, DF
Estudiantes Querétaro Querétaro, Querétaro

FCA UASLP San Luis Potosi, San Luis Potosi
Galeana Morelos Xochitepec, Morelos

Guerreras Tlaxcala Tlaxcala, Tlaxcala
Investigadoras PFP Ciudad de México, DF
Investigadoras PFP Ciudad de México, DF

Jaguares Aldana Ciudad de México, DF

Lioness FC Metepec, Toluca

MacroSoccer Estado de México

Panteras Hidalgo Tulancingo, Hidalgo

Potras UAEM Toluca, Toluca

Pumas UNAM Femenil Ciudad de México, DF

Real Halcones Ciudad de México, DF

SNTE D.F. Seccion 10 Ciudad de México, DF

UASLP San Luis Potosi, San Luis Potosi

Elaboracion propia: Fuente, Liga Mayor de Futbol Femenil (2014). http://www.vavel.com/mx/futbol-

mexicano/liga-mayor-femenil/ Consultada 26 abril 2014.

A pesar de los esfuerzos realizados para la conformacion de esta liga como un proyecto
completo donde se buscaba dar identidad propia al balompié de mujeres y que no se viera
como una copia del deporte varonil. Cinco afios después de la creacion de la Liga Mexicana
de Futbol Femenil, se tiene la intencion de crear una liga con méas formalidad que la

anterior, entonces se busca que sea avalada por la Federacion Mexicana de Futbol.

En afio 2012 se crea la liga Mayor femenil, siendo en este momento la liga a nivel nacional

mas importante; estd compuesta por equipos de cinco zonas del pais norte, centro,
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occidente, noroeste y sur, contando ademas con cinco divisiones por categorias: primera
division nacional, nacional B, sub-17, sub-15 y sub-13. La zona centro inicio con 14
equipos, occidente con 10, el norte con 5, dependiendo del reglamento de cada zona califica

cierto numero de equipos para la fase nacional.

Tabla No. 7.

Equipos de las cinco zonas que conforman la Liga Mayor Femenil 2013 — 2014.

Aztecas UDLAP. Real Celeste, Pumas UNAM,
Zona Centro: Distrito Federal, Estado de México, Macrosoccer, Morelos, Andrea Soccer,
Morelos, Puebla, Querétaro, Estudiantes, Dragonas, Club Laguna, Veracruz,

Veracruz, Oaxaca, y San Luis Potosi. | Oaxaca, Garzas UAEH y Puebla. Equipos del

apertura 2014.
Zona Leonas negras de la U de G.
Occidente: Guadalajara
Piedras  Negras, Ferrocarrileras, Venadas,
Zona Norte: Coahuila, Durango, Nuevo Ledn, Acereras de Monclova, Aztecas, Atlético Linares
Tamaulipas y Zacatecas. Equipos del apertura 2014.
Zona Sur: Campeche, Tabasco, Chiapas, Pumitas DIF Chetumal, Delfincitas ITESCO
Quintana Roo y Yucatan. Coatzacoalcos, Panteras R.M playa del Carmen,
Club amigas COJUDET Chetumal, Tiburonas
CIMAR C. Carmen Cam.
Equipos del apertura 2013.
Zona Noreste Baja California, Panteras F.C, Sel. la Presa, Juventus, Amazonas,

Farmacia los Cabos, Sel. Playas, Baja California
Sur, Mexicali, Calexico.

Equipos del apertura 2014.

Elaboracion propia: Fuente, el sol de Nayarit (2014) “Atlético Cora inicia con el pie derecho” y Pagina
Oficial de la Liga Mayor de Futbol Femenil (2013). http://www.vavel.com/mx/futbol-mexicano/liga-mayor-
femenil/ Consultada 18 agosto 2014.

Los equipos compiten primero por zona y de acuerdo a la puntuacion que obtengan durante
la competencia los primeros de la tabla pasan a una segunda fase; en la cual competiran con

los equipos que calificaron de las otras cuatro zonas. El torneo de la Liga Mayor de Futbol
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femenil se juegan en dos etapas durante el afio; el torneo llamado de apertura que da inicio
en agosto y concluye en el mes de diciembre donde se juega por zona primero y al final
compiten todas las zonas para que solo se tenga un equipo ganador de toda la liga. Lo

mismo sucede con el torneo de clausura que da inicio en enero y concluye en junio.

La Liga Mayor Femenil es un torneo con presencia en todo el pais que antes de jugarse la
fase donde se definird quienes son las campeonas de la liga, primero los equipos jugaran en
la zona a la que pertenecen y las ganadoras de zona o las mejores ubicadas en la tabla de
puntuacion dependiendo de las reglas de cada zona pasan a la etapa final del torneo en el
que se enfrentaran los mejores equipos en la fase nacional resultando solo un ganador a

nivel nacional.

La liga se mantiene gracias al gran desempefio de las jugadoras, actualmente la gran
mayoria de las seleccionadas nacionales se encuentran jugando en los equipos de la Liga
Mexicana, los recursos econémicos son pocos, los patrocinadores empiezan a involucrarse
pero falta mucho por cubrir para el juego de pelota de mujeres, los medios de comunicacion
son los grandes ausentes en esta liga; aunque hay medios locales que cubren las notas de
los equipos y en televisidn solo se transmiten algunos partidos pero lo hacen por sistema
de paga, provocando que no se difunda a mayor cantidad de seguidores el trabajo que hacen

las mujeres futbolistas.

A pesar de que se logra atender una de las tantas demandas de mujeres interesadas en la
practica del futbol, a raiz de que en los torneos mundiales el nivel de exigencia es
demasiado al enfrentarse con representativos de paises donde el trabajo futbolistico de las
mujeres tiene un alto nivel de competitividad a partir del afio 2011; se crea la liga de futbol
femenil pero no se le puede considerar del todo como un torneo profesional ya que las

jugadoras siguen estando en desventaja.

En México el futbol practicado por mujeres pasa por dos etapas historico-sociales que no se
deben de perder de vista, existe un antes y un después del afio 2004, con la excelente

participacion del representativo nacional en los Juegos Olimpicos de Atenas y la aparicion
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de Maribel Dominguez como la méxima referente del balompié mexicano, conocida como

Marigol.

Dada la influencia que tienen los medios de comunicacion para la produccion y
reproduccion de los estereotipos de género; como fue el caso de la jugadora Marigol
proveniente del club Atlanta Beat de la liga de los Estados Unidos donde fue una de las
jugadoras mas destacadas del torneo; lamentablemente la liga se disolvié en 2004 por
problemas financieros, por lo que se ve obligada a regresar a México y continuar con su
preparacion deportiva de manera personal e individual a falta de clubes femeniles donde
pudiera jugar y mantener un alto nivel; se convierte en un tema a discusion en la opinion

publica a raiz de la invitacion que le hacen para jugar en el Club Celaya.

2.7. Caso “Marigol” en la opinién publica

En el afio 2004 el caso de la jugadora Maribel Dominguez se convierte en un tema de
discusiéon y opinidn entre diversos personajes involucradas en el deporte, jugadores y
exjugadores de futbol, deportistas y hasta personas que se encontraban desempefiando
alguna funcidn en las instituciones politicas y religiosas; polémica que surge a raiz de que
la directiva del equipo Atlético Celaya de la segunda division del futbol mexicano
masculino pretendia que la jugadora formara parte de su equipo, después de llegar a un
acuerdo con el representante de la futbolista, para que se integrara al equipo y jugara en el
torneo; la jugadora se encontraba inactiva debido a que la liga de los Estados Unidos en la
que jugaba se habia cancelado, por lo tanto no tenia equipo para continuar con su carrera

futbolistica.

Las opiniones publicas representadas en la prensa escrita principalmente, se centran en la
construccion de un discurso con sesgos de género masculinos y machistas; la jugadora
“mujer” se ve como la otra (la invasora entre nosotros) frente a un nosotros (los hombres)
que, por legitimidad social el futbol es algo exclusivo para ellos, desde la préactica, los
comentarios del juego y todo lo que de este emane; mujer sometida a un escrutinio severo
por su condicién de género, lleva a ver a la jugadora mujer, como un objeto observado

frente a los sujetos hombres quienes actdan para decidir sobre la vida de la jugadora, ya que
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no se queda en lo meramente futbolistico, si no que trasciende mas alla de los limites de la

cancha por ser una ser humana™® en su totalidad.

Con la noticia de que posiblemente Dominguez jugara con el Celaya levanta en la opinion
publica una cantidad de especulaciones; por su parte la federacion mexicana de futbol no se
oponia a la participacién de la jugadora en un equipo de hombres ya que el reglamento no
tenia ninguna clausula en la cual se especificara que una mujer no podia participar en un

torneo con hombres, pero antes se tenia que esperar la aprobacion de la FIFA.

El que una mujer saliera a actuar en la esfera publica del campo futbolistico, nos lleva a
reflexionar sobre los ejemplos que se toman de las notas de las periodisticas donde el
discurso, sobre el caso es totalmente asimétrico, desigual, a veces despectivo y/o
discriminatorio hacia las mujeres, incluso cuando pretenden ser halagadores (Gallego;
2012:171); como se muestra a continuacion, donde se recopilaron los comentarios que
hicieron personas involucradas directa e indirectamente con el futbol, sobre el caso

Marigol.

En el afio 2004 el presidente de la FIFA Joseph S. Blatter argumento que el organismo
encargado de que en el futbol se cumpla con las reglas establecidas en esta organizacion
mundial; dijo que no se permitiria que la futbolista mexicana jugara con el equipo
masculino de la segunda division, que lo que se ha buscado siempre es mantener la division

entre el futbol masculino y femenino (La Jornada, 2004: 1).

Durante las innumerables entrevistas y conferencias de prensa que se le hicieron al

representante de la FIFA hizo comentarios como:

No tenemos nada en contra del hecho de que las mujeres jueguen con los

hombres, pero no bajo la tutela de la FIFA. Nos ocupamos también del futbol

% Ser humanas, [...] significa tener como posibilidad la diversidad de la experiencia y la inclusién de las
mujeres como sujeto, como sujetas, en una nueva humanidad y como protagonistas de nuestras propias vidas.
Ser humanas remite a las mujeres a ser-en-el-mundo, sin mediaciones, para existir-en-el-mundo, convivir y
compartir con otras y con otros, en condiciones de equidad, los afanes por desenajenar la vida y por
enriquecerla (Marcela Lagarde, 2012:22).
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femenino y hacemos la separacion de los géneros. Si ella quiere jugar al futbol
con los hombres, puede hacerlo, pero no en la FIFA.

Si esta sefiorita quiere jugar entre los hombres, que lo haga, pero no dentro de
nuestra institucion. No tenemos nada contra el hecho de que mujeres jueguen

con hombres, pero no bajo la égida de la FIFA (La Jornada, 2004: 1).

Comentarios que hacian desde lo meramente apegado al reglamento de la FIFA hasta los
comentarios machistas por parte de Blatter como por ejemplo, cuando se retomé el tema del
caso de la futbolista en Europa que queria participar en un equipo de hombres, comento:
"Entonces la FIFA dijo que no y las cosas no han cambiado... y €s0 que a mi me encantan
las mujeres”. Un comentario que no tiene que ver en si le gustan o no las mujeres lo que se
buscaba en ese momento en México era mejorar las condiciones y oportunidades para que

una mujer que gusta de este deporte simplemente jugara.

Quienes estuvieron apoyando a la jugadora durante este acontecimiento en el que todos los
reflectores sociales estaban sobre la decision que tomaria la FIFA sobre si se le permitiria
jugar 0 no en un equipo con hombres y contra hombres, fue el directivo del Club Celaya:
"Estamos buscando informacion de que la FIFA permitié a una mujer sueca participar en el
futbol de su pais. Ese seria un antecedente de que Maribel si puede jugar", aseguro el
directivo (ESPN Deportes, 2004:2). Por su parte el entonces presidente de la Federacion
Mexicana de Futbol, Alberto de la Torre es quien se encarg6 de hacer la peticion en Zurich
para la aceptacion de la futbolista: "Cualquier afiliado tiene el derecho de jugar; no
queremos adelantar, no queremos quitarle la oportunidad, siempre y cuando no sea
perjudicial para ella” (ESPN Deportes, 2004:1).

En los programas deportivos de la radio en el afio 2004 de la estacion 88.9 noticias en sus
distintos espacios deportivos que tenian en ese momento vespertino, matutino y nocturno;
pasaron entrevistas que se le hicieron por ejemplo a Cuauhtémoc Blanco jugador del club
América quien dijo que no veia mal que Maribel jugara contra los hombres siempre y
cuando ella aguantara las patadas, ya que los hombres pegan fuerte, comento que él siendo
hombre habia sufrido fuertes lesiones, por eso le aconsejo se cuidara de las patadas ya que

pesaria mucho las diferencias fisicas entre el hombre y la mujer.
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Mientras el entrenador del club Ameérica, Manuel La Puente opino también sobre la
polémica que se desato por la posibilidad de que una mujer jugara con hombres a lo que

dijo:

Es una gran jugadora, es indiscutible, pero no le va a alcanzar, es diferente la
potencia. Lapuente record6 que una de las principales ensefianzas de sus padres
fue que a la mujer no se le toca ni con el pétalo de una rosa. "Imaginese si va a
tener gol y la tengo que barrer, mi papé baja del cielo y me mata", ironizo
Lapuente, quien se consideré incapaz de chocar fuerte o entrar de manera
violenta a una jugadora. "Mejor la dejo pasar y que meta el gol” (ESPN
Deportes, 2004:3).

También se dieron opiniones de apoyo a Maribel Dominguez como lo hizo el duefio del
club Guadalajara Jorge Vergara, quien dijo apoyar con todo al futbol femenil y admitié que
le hubiera encantado contratar a Maribel Dominguez para Chivas La Piedad antes que el

Celaya, pero le ganaron la idea.

Serd arriesgado, pero ella cuenta con todo lo que se necesita, tiene voluntad y un
gran caracter, ademas de los talentos que muestra dentro de la cancha. Ojala y
ella pueda abrir la puerta para otras mujeres, asi como los ojos de quienes deben,

de una buena vez, apoyar la creacion de una Liga femenil (L6pez, 2004: 1).

Por su parte el jugador Carlos Carifio del club Santos Laguna, considerd positivo que la
futbolista Maribel Dominguez incursionara en un equipo de futbol profesional y agregd que
la diferencia fisica con los hombres la puede suplir con habilidad e inteligencia:

Dijo estar a favor de que se abran las puertas de cualquier equipo a una mujer
futbolista que muestre aptitudes y habilidades en la practica de este deporte,
ademas "a nadie se le debe bloquear el deseo de triunfar”. Sostuvo que en caso
de encontrar a Maribel como rival en algin partido de Primera Division, la
tratara igual que si fuera un contrincante var6n. Resaltdé que a Maribel

Dominguez se le observan muchas ganas de triunfar en el balompié masculino,
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por eso "ojala se le haga realidad, porque es una muchacha que juega muy bien
al futbol" (ESPN Deportes, 2004:1).

Los comentarios que se hicieron sobre el tema aun los que mostraban simpatia por la
integracién de Marigol a un equipo profesional de hombres, tienen los sesgos de género, se
dice estar de acuerdo en que una mujer jugué al igual que los hombres, pero se hace énfasis

en su debilidad por ser mujer.

Construir desde una alternativa feminista, a las sujetas (Lagarde: 2012) como las
protagonistas de las dimensiones culturales y politicas de la historia. Construir a las sujetas
desde la experiencia misma de las mujeres, que es donde intervienen las decisiones y
emociones que genera la desigualdad genérica; en este caso la jugadora Maribel
Dominguez es una referente importante en el balompié practicado por mujeres, ademas de
impulsar el gusto de este deporte entre las nifias y mujeres; es una mas de las experiencias
de vida de mujeres, que desde sus condiciones y situaciones de género impuestas por el
sistema patriarcal van construyendo su historia paradas sobre su propio eje de

subordinacion al que han sido sometidas.
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Capitulo I11.

Analisis tedrico empirico de una experiencia de género situada

La estructura de la investigacion parte de lo tedrico epistemolégico; donde lo tedrico es la
reconstruccion de una o mas teorias para poder explicar un fenémeno dentro de una
realidad, basada en la investigacion documental y bajo la técnica de analisis de contenido
para poder visibilizar el fendmeno social de como es considerada la insercion de las
mujeres en el futbol; apoyandonos de la investigacion historica con el fin de contextualizar
nuestro objeto de estudio (futbol); ademas de recurrir en la investigacion cualitativa, donde
los conocimientos generados son a través de los métodos inductivos e interpretativos, de
esa manera y con la técnica de la entrevista semiestructurada fue posible recabar datos para

escribir la biografia de nuestra sujeta empirica.

La propuesta para el tercer y Gltimo capitulo de este trabajo de investigacion va entorno a lo
tedrico empirico, con el fin de lograr el andlisis de lo cualitativo desde la metodologia de
investigacion feminista. La investigacion es de corte transversal, porque esta referida a un
momento y una situacién especifica a aun hecho situado, pero que también puede ser
retrospectiva porque refiere una sucesion de hechos temporales hacia el pasado

(experiencial).

Rescatar la experiencia como una categoria de analisis desde la metodologia de la
investigacion feminista, para que no solo sea un estudio sobre las mujeres sino méas bien

desde las mujeres mismas, dando voz a su historia de vida.

Las caracteristicas de la investigacion feminista es, entonces, una manera
particular de conocer y de producir conocimientos, caracterizada por su interés
en que estos contribuyan a erradicar la desigualdad de género que marcan las
relaciones y las posiciones de las mujeres respecto a los hombres. En este
sentido, estd orientada por un interés claramente emancipatorio en el que se
pretende realizar la investigacion de, con y para las mujeres (Castafieda, 2008:
10).

Lo que propone la investigacion feminista es hacer la minuciosa explicacion entre las
dicotomias que legitiman la exclusion de las mujeres, llevandolas a ser invisibilizadas por

su condicion y situacion de género; es decir, no se valora lo que hacen, piensan y dicen,
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provocando que lo que emane de ellas sea considerado inferior, por tal razén el trabajo de

las mujeres no seré valorado a la par que los hombres.

Es por ello que, la investigacion feminista trata de hacer su estudio con el fin de

transformar esa desigualdad de género, partiendo de la contextualizacion de sus sujetas/os:

a) Porque intenta responder a las necesidades de conocimiento que plantea la
vida de las mujeres en una circunstancia especifica;

b) Porque plantea problemas de investigacién que s6lo pueden ser abordados
en sus mutuas y multiples determinaciones, y

c) Porque coloca a quien investiga en un contexto compartido con la/el sujeto u
objeto de estudio, de tal manera gue, ain cuando en otras esferas de la vida
no se desempefien en el mismo dmbito, para los fines de la indagacion el

contexto se delimita como un espacio comin de interaccién (Op.cit.: 11).

Empleando el método cualitativo y con el apoyo de técnicas como la entrevista
semiestructurada y observacion participante; el guion se dividio en partes para conocer su
vida en cuatro etapas: infancia, adolescencia, juventud y vida adulta. Nos dimos a la tarea
de conocer a profundidad la vida de Maribel Dominguez, sus experiencias vividas, las
emociones y sentimientos a lo largo de su trayectoria profesional. Para el estudio se
emplearon solo aquellos didlogos que nos permiten realizar el anlisis teérico de las

categorias de condicidn, situacién y posicion de una mujer futbolista.

La investigacion se centra en la descripcion y andlisis de un hecho situado en el marco de la
opresion y exclusion de las mujeres en un campo masculinizado socialmente, por su

condicion y situacion de género.

3.1. Descripcion biografica de Marigol
Maribel Guadalupe Dominguez Castelan, es la ultima hija de nueve hermanos; nacio el 18
de noviembre de 1978 en el Distrito Federal México, sus padres son originarios del

Municipio de Cuautepec de Hinojosa en el Estado de Hidalgo.
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Su infancia transcurre en el Barrio de Valle de Chalco Municipio del Estado de México,
marcado por la desigualdad social al ser una zona periférica del Distrito Federal; crece en el
seno de una familia numerosa y apegada a una cultura y tradiciones machistas por parte del

padre, quien ademas de ser alcohdlico los abandona cuando ella tenia la edad de 9 afios.

Maribel aprende de su madre la lucha por salir adelante en una zona donde no solo la
pobreza es extrema, sino que también el peligro esta latente por los altos indices de

violencia generados por los grupos vandalicos particulares del barrio.

Mi madre siempre nos tratd6 muy bien, yo la vi sufrir mucho porque mi papa le
pegaba, nos escondiamos detras de los tanques cuando le pegaba muy gacho. Mi
papa ya no vivia con nosotros pero cuando llegaba a casa la golpeaba, le exigia
ropa limpia, zapatos para irse con su otra familia. Recuerdo a mi madre muy
sumisa con mi padre, ademas era fuerte porque trabajaba para que no nos faltara
nada. Mi madre de tanto lavar ajeno tenia las manos maltratadas, mis hermanas
trabajaban de obreras y ganaban muy poco y todo se nos iba en la renta. Mi

mama lavaba para a completar para la renta, comprarnos (tiles (Marigol, 2014)%

Su acercamiento con el deporte se presenta desde una edad muy temprana; en la escuela
primaria practicaba todas las disciplinas deportivas que se impartian, ademas de jugar
futbol en el barrio con los nifios, lo que influyo para que ella inclinara por el futbol es
porque en su familia eran muy seguidores del futbol profesional, era una costumbre el
reunirse todos los domingos cuando sus hermanas y hermanos no trabajaban a ver el futbol
en la television; Maribel nos narra como fue que aprende a jugar futbol gracias a su
hermano Rolando quien al jugar en una liga amateur comparte con ella sus conocimientos

de juego.

El més chico me jalaba, €l fue quien me empez6 a ensefiar, a mostrar coémo se
jugaba al fatbol; aparte mi familia eran muy futboleros todos los domingos nos

sentdbamos a ver el futbol, ademéas de que mis hermanos jugaban a nivel

?% Serie de entrevistas realizadas en la ciudad de Pachuca, Hidalgo a Maribel Guadalupe Dominguez Castelan
“Marigol” de abril a octubre 2014.
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amateur. Mi hermano Ramiro jugaba en equipos amateurs yo tenia entre 7 u 8
afios y me iba con €l a verle jugar en los campos de tierra. El era delantero eso
me sirvio para que me inclinara més por el fatbol, ya que en la primaria
practicaba otros deportes como basquetbol, voleibol, atletismo, salto de longitud,
isiempre me salio bien! En basquetbol obtuve el primer lugar en canasta
individual, en atletismo de los 200 metros obtuve en segundo lugar mientras que
en los deméas fuimos campeonas de la zona. Aunque me gustaban mucho me
[lamaba més la atencion el futbol porque lo compartia con mis hermanos
(Op.cit.).

Maribel recuerda que el deporte ha sido en su familia un pretexto para reunirse también
cuando sus hermanos estan de vacaciones, hasta la fecha todos los domingos se reinen para

jugar (Marigol).

Para que Maribel pudiera jugar con los nifios del barrio de Chalco, se hace pasar por nifio
para ser aceptada en los equipos; como ya se argumento en el capitulo primero el futbol es
considerado un deporte exclusivo para los hombres, ella por ser mujer y estar en un espacio
publico donde las diferencias genéricas son muy marcadas por toda esa construccion social
de lo masculino sobre lo femenino, se ve en la obligacion de actuar como hombre para

formar parte de un espacio legitimado para los hombres.

A los nueve afios me pusieron el sobre nombre de Mario, ya que como no habia
nifias para que jugara con ellas me iba a ver a los nifios jugar y ellos me decian
ihey chavo! ;Quieres jugar?, Y yo nunca los saque de su error, nombre que
adopte en el Edo. de México, porque en el DF me llamaban la “Chiruca” porque
jugaba en todos los deporte y era bien canijilla, hacia llorar a los nifios cuando
jugdbamos a las canicas, yo antes de perder las agarraba y me echaba a correr.
Los nifios se peleaban por mi para que jugara en sus equipos; a los nifios que

engafie se dieron cuanta hasta el afio (Op.cit.).

Quienes sabian que era mujer y al ver que jugaba muy bien, la invitaron a jugar en equipos

de nifias del Edo. de México. Es cuando el futbol para Maribel deja de ser un pasatiempo,
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para convertirse en un medio del cual podia ganar dinero; le pagaban cinco pesos por gol,

cosa que al haberse fogueado con los nifios la hizo fuerte y habilidosa para anotar goles.

La ausencia del padre en la familia de Marigol influye para que ella se acercara al futbol, ya
que este no permitia que sus hijas anduvieran en la calle (espacio publico), ni mucho menos

que se juntaran con hombres.

No sé si sea bueno decirlo, pero de que nos haya abandonado a mi se medid la
oportunidad de poder practicar ese deporte, de no ser asi, no creo que lo hubiera
logrado, porque a mi padre no le gustaba que mis hermanos jugaran fatbol
siendo hombres les decia que nada mas se iban a golpear que andaban de
callejeros con sus amigos; entonces jimaginate a una mujer! yo creo que nunca

me lo hubiera permitido (Op.cit.).

Por otro lado, su madre en un principio no estaba de acuerdo en que Maribel jugara con los
nifios, por una parte influian las creencias que ella tenia sobre el hecho de que su hija
siendo mujer jugara con hombres en la calle, pero también era por el temor de que los nifios
la lastimaran en el juego, por el hecho de ser la Unica nifia que se reunia a jugar con ellos

futbol.

Mi maméa de principio no veia bien que saliera a jugar con nifios por las
costumbres de su pueblo, pero aun asi no era tan estricta, se molestaba pero yo
me escapaba y me iba a jugar; de principio nunca me apoyo por el miedo de que
yo anduviera en la calle y que los nifios me pegaran o me lastimaran, cuando
empecé a jugar en un equipo de nifias ella empez6 a aceptar que yo jugara fatbol
(Op.cit.)

Una infancia marcada por la desigualdad social en la que son sometidas las nifias de barrios
de las zonas periféricas del Distrito Federal; desigualdades creadas por el sistema de clases
sociales producto del patriarcado, que somete a las mujeres a los altos indices de pobreza,
violencia y opresién; Maribel crece viendo como su madre es violentada por su padre,

quien ademas de no darle el gasto para mantener a sus hijos la golpeaba y le era infiel. Las
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mujeres de la familia de Maribel sufren las desigualdades de género, por ejemplo: sus
hermanas desde muy jovenes se ven la obligacion de trabajar como obreras para ayudar a
su madre con los gastos de la casa, recibiendo salarios demasiado bajos; la mama tiene que
trabajar fuera de casa para ayudar a sus hijos que se encontraban estudiando. La mama de
Marigol al ser el sostén del hogar tuvo que lavar ropa ajena durante mucho tiempo para

pagar la renta y comprar comida.

Maribel crece en medio de muchas carencias econdémicas, sociales y culturales; ella
recuerda como en las festividades de no podian celebrar a falta de dinero, por ejemplo nos

narra como cuando era nifia la marco el no tener un juguete nuevo.

Lo gue me dolia mucho es que en dia de Santos Reyes yo salia y veia a todos los
nifios jugar con sus juguetes, nos sentdbamos en la bangueta y los veiamos jugar
porque si te acercabas te hacian una carilla, te dejan marca ya que no teniamos la

posibilidad de gozar todo ese tipo de cosas (Op.cit.).

Esta experiencia, nos posibilita la particularidad de analizar como la situacion genérica se
convierte en algo colectivo y no solo se centra en lo personal; sin perder de vista que en la
condicion de las mujeres esta inmersa la subordinacion de las mismas en contextos sociales

especificos y generalizados.

3.2. La condicién histérica en la travesia por el futbol

La experiencia deviene, de un constructo tedrico, cuyo estatuto epistemologico es motivo
de reflexion (Castafieda, 2008: 47), como lo describiremos a continuacion; donde hacemos
el conexo entre lo tedrico (del capitulo 1) con lo empirico (lo que se rescatd con la
entrevista semiestructurada); explicar la teoria con el anélisis de contenido de la previa
investigacion histérica y de la sintesis de informacidn recabada en la entrevista realizada a
la nuestra sujeta empirica cognoscible, para la conformacion de nuestro andlisis de estudio
de la condicion de vida de una de tantas mujeres que fueron marcadas por la desigualdad

social y de género en el campo futbolistico.
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La condicion histérica de la mujer como el conjunto de circunstancias,
cualidades y caracteristicas esenciales que definen a la mujer como ser
(genérico). La condicion de la mujer estd constituida por el conjunto de
relaciones de produccion, reproduccion y por todas las demas relaciones vitales
en que estan inmersas las mujeres (Lagarde, 2005:78).

La condicion de las mujeres son aquellas caracteristicas propias del género femenino que se
han asociado con la naturaleza, de las cuales también son un pretexto para relegar a las

mujeres de lo econdémico, politico, social y cultural.

Iniciarse futbolisticamente en un medio donde la desigualdad social afecta principalmente a
las mujeres en lo econdmico, como lo vemos en nuestro estudio de caso de Maribel
Dominguez quien no tenia la posibilidad de costearse los gastos para sus entrenamientos;
nos narra que se veia en la necesidad de tomar del dinero de su madre a escondidas para

poder ir a sus entrenamientos del Estado de México al Distrito Federal.

Una vez que comienza a jugar en equipos de mujeres Maribel tiene que desplazarse a otro
lugar fuera del Barrio de Chalco, y es en ese momento cuando su vida comienza a dar un
giro, deja de ser la nifiita que solo jugaba con los nifios en las calles de su barrio para darse
cuenta que el futbol podia ser un medio del cual ella lograria obtener recursos econémicos

para apoyar a su madre en los gastos de su casa.

Sus primero ingresos econémicos como jugadora de futbol a los 13 afios, fue de cinco
pesos por gol en el club Ilamado Inter del Deportivo Tlantenco; después pasa a equipo
Aztecas y es cuando con tan solo 14 afios se le da la oportunidad de pertenecer a la
seleccidon del Distrito Federal, sin sueldo o beca alguna continua su preparacion futbolistica,
con lo Unico que la apoyaba el club era con los pasajes y comida cuando jugaban fuera de la
zona; después de representar al seleccionado del Distrito Federal con 18 afios de edad, es
reclutada por el club Laguna equipo méas importante del futbol femenil en ese momento
(1996).
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Laguna nunca me pago, cuando saliamos a competencias nacionales las
jugadoras ponian para la gasolina, yo les decia, yo no voy a ir no tengo dinero, y
entre todas ponian para la comida (Marigol, 2014).

Los inicios de Maribel en el futbol estdn marcados por los complejos procesos de
articulacion de elementos culturales, sociales y econdmicos que adquirieron distintas
expresiones para sefialar que su condicion de ser mujer y pobre no eran compatibles para

destacar en el futbol.

Por ejemplo, cuando jugaba, no era aceptable por parte de los equipos contrarios, que una
nifia jugara muy bien el futbol, era sefialada y se ponia en duda su género al ser muy fuerte
y habilidosa en el campo; ya que como sea dicho en capitulo primero las mujeres son
construidas para ser débiles y delicadas, su cuerpo es significado para cumplir con los

estereotipos femeninos, mientras que la fortaleza esta asociada a lo masculino.

El rechazo lo vi cuando jugaba con nifias, tenia el aspecto de nifio porque traia el
cabello corto y mugrocilla como cualquier nifio de barrio; jugaba en torneos con
nifias, ya me pagaban pero el equipo contrario al verme jugar tan bien ya no
querian jugar después de medio tiempo me decian que yo era nifio, tuve que
ensefiarles al medio tiempo lo que era yo, de ser nifia para que me dejaran jugar.
Eso se volvio un miedo cada que llegaba a un campo creia que iban a decir que
era nifio y tenia que ensefiarles que era nifia y yo no queria, la sefiora que llevaba
el equipo me decia tranquila no va a suceder, pero pasaba lo mismo entonces
llego un momento en el que yo decia ;qué hago aca?, el deporte que yo juego
con todas las ganas se convirtié en un miedo al llegar a una cancha. Pensé en
regresar a jugar con mis cuates que no me decian nada pero fue tan fuerte y
mucha gente me hizo pensar muchas cosas, mi misma familia, mi hermano me
dijo - jdéjalas estan locas! Yo lo Unico que queria era jugar futbol.

Un dia se acerca una sefiora y me dice - ;como ves si le metes tres goles a un
equipo que se creen mucho? y te doy mil pesos, que en ese tiempo era mucho.
Pero yo te puedo asegurar que yo jugaba al fatbol y me olvidaba de eso. Ya
cuando metia los goles decia gane mis mil varos, pero la sefiora les tenia tanto

coraje a las chicas y me decia si les metes otros tres goles te doy otros mil varos,
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era una motivacion extra porque yo siempre necesitaba ayudar a mi madre. Ese
era el coraje de las otras, porque como era posible que siendo mujer y siendo tan
chiquita jugara tan bien fatbol, segin ellas las estdbamos engafiando que yo

fuera mujer, eso fue muy dificil en mi carrera (Op.cit.).

Los grados de violencia simbdlica que se ejercieron en contra de Maribel son producto de
ese constructo social impuestos por la cultura patriarcal, que busca desacreditar los logros
de las mujeres en actividades desempefadas en espacios publicos; el grado de opresion al
que es sometida, es un claro reflejo de la manifestacion de discriminacion del que son
objeto las mujeres por tratar de empoderarse de su propio cuerpo y vida. La violencia
ejercida en contra de ella por parte de los otros equipos se manifiesta en la duda sobre su
sexo, sometiéndola a la intimidacion en el momento de exigirle que se desvistiera para
comprobar que era mujer, se convierte en violencia afectiva y corporal- reconocida como

crueldad mental y como violencia sexual (Lagarde, 2005).

Las particularidades de la doble opresién a la que es sometida dependen del
lugar que ocupan las mujeres en la produccién y en la reproduccién, del tipo de
relaciones de produccion en las que estan inmersas, asi como las caracteristicas

del control sobre su cuerpo y su sexualidad (Op.cit.: 103).

Por su condicién de género, estd implicita su situacion de pobreza (hablando de un caso
situado); vive una doble opresion de clase y de género en un contexto donde la pobreza
envuelve a todos los pobladores del barrio, pero la opresion que Marigol sufre es especifica,
porque engloba elementos de su vida dentro de un campo deslegitimado socialmente para

las mujeres como lo es el futbol.

Esta situacién en la que mujeres se han tenido que hacer pasar por hombres para realizar
actividades que ellas querian o simplemente para poder tener acceso a derechos que les
fueron negados por su condicion de género, sea presentado a desde hace mucho tiempo, por
ejemplo: el caso de Dorothy Lawrence fue una periodista inglesa que deseaba ser reportera
de guerra, a los 19 afios adopto la identidad de Denis Smith, para hacerse pasar por un

soldado durante la primera guerra mundial. Cuando sus superiores se enteran de su
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identidad la ponen bajo arresto y la obligan a firmar para que jamas contara su historia.
Dorothy Tipto fue una pianista de jazz y saxofonista. Inicia su carrea en la musica de jazz
considerado terreno masculino por lo que se ve en la necesidad de actuar y vivir como
hombre con el nombre de Billy Tipton, logro mantener su identidad hasta su muerte en
1989. Existe la historia del papa mujer en el siglo IX, se dice que era hija de un monje, se
hace de todos los conocimientos de su padre y para huir de la pobreza en la que vivia toma
el nombre de Juan el inglés y gracias a sus capacidades se convierte en sacerdote, asciende
para ser secretario del papa Ledn IV al morir este, Juana es la sucesora. Después de llevar
una vida de lujos cae en los placeres del amor trayendo como consecuencia un embarazo
que logro pasar desapercibido hasta el momento de dar a luz en medio de una multitud de
personas, que le castigaron privandola de la vida como un castigo rapido a su falta (Listas
gente, 2011).

Teena Brandon nace en 1972 en Lincoln, Nebraska; tras sufrir de abuso sexual por parte de
un familiar, se aleja de su familia y comienza una nueva vida en County, Nebraska donde
comenzd a vivir como hombre, se junta con John Lotter y Marvin Nissen dos ex convictos
ademas de tener una relacién con una mujer llamada Lana Tisdel quien sospechaba de que
su novio fuera una mujer. Cuando se enteran del sexo de Brandon sus amigos la violan y

matan de un disparo (Misterios, 2014).

Asi como estos ejemplos, existe una gran cantidad de mujeres que decidieron vivir una vida
de hombres para lograr sus suefios de una vida de libertad y bienestar del que Gnicamente
los hombres tenian acceso; las mujeres que fueron descubiertas se les sometié a un castigo
severo por considerar una falta grave que una mujer invadiera los espacios masculinos, las
reprimendas era una manera de advertencia para que ninguna otra mujer se atreviera a hacer

lo mismo.

Por lo tanto, vemos que la condicion de género que mantenia las mujeres lejos de una vida
digna como la de los hombres, influyo para que estas mujeres decidieran actuar y vivir
ocultando su identidad en un espacio publico, haciendo actividades consideradas

exclusivamente masculinas.
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Esta situacion se repite con nuestra sujeta empirica durante su infancia como se dijo
anteriormente, y cuando pretende formar parte de un espacio como el futbol masculino es

sancionada por la sociedad.

Su condicién de género se hace notar una vez mas en el afio 2004, cuando tenia la edad 26
afios y después de sobresalir en la justa Olimpica de Atenas y de jugar con las mejoras
jugadoras del mundo en los Estados Unidos afios atras no era una figura publica hasta el
momento; lo que la puso en el centro de atencidn en los medios de comunicacién y de los
seguidores y no del futbol, fue por la posible contratacion de Maribel Dominguez para
jugar con el club Atlético Celaya de la segunda division del futbol varonil, no era algo
concreto pero la opinion publica del medio futbolistico y de las autoridades deportivas no
se hizo esperar. Maribel se convierte en una mujer que no tenia existencia propia por sus
logros deportivos, sino que, mas bien sobresalen en el discurso mediatico el conjunto de
caracteristicas que comparten todas las mujeres, se piensa en ella como la disminuida,

desvalorada y desautorizada para incursionar en un mundo de hombres.

Después de un afio,(se referia a su situacion de inactividad con un equipo) es
cuando se da lo del Celaya, me empiezan a invitar a que juegue con su equipo, y
pues yo lo Unico que hacia era entrenar con seleccién cuando habia
concentraciones 0 por mi parte para tener un nivel alto al que ya me estaba
acostumbrando; regresaba a la liga del pueblo, lo cual a mi me gustaba, nunca lo
deje de hacer, pero si tenia que buscar para seguir en esa continuidad de un
equipo profesional tenia que buscar algin equipo que me pudiera dar esa
oportunidad de seguir sobresaliendo. Desafortunadamente no lo tuve hasta que
Celaya me invito; todo empez6 porque mi representante y el presidente del
Celaya se conocian y en un desayuno se vieron hablaron y que necesitaban un
nueve y llegan y me invitan. Mi representante me dijo —oye quieres venir a
jugar, -yo por mi si no tengo equipo pues voy a estar jugando, entrenando y
aprendiendo aparte es primera division A, ese momento lo hacia por

mantenerme activa, nunca me imaginé el bum que dio todo eso (Marigol, 2014).

El caso se hace publico en México y en la prensa internacional, como ya se dijo en capitulo

Il las opiniones a favor y en contra de que jugara con el Celaya tenian un discurso con
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sesgos de género, donde se refuerza la idea de que el futbol es un campo masculino donde
la fuerza fisica es el arma letal del juego, por lo que una mujer no tiene cabida al ser

considerada el sexo débil.

La situacion de incertidumbre en la que se encontraba Marigol en si le permitiria jugar o no
en el club, crea en ella una desconfianza en sus capacidades futbolisticas y a la vez un
temor en caso de que la respuesta fuera un si, la estructura de poder del orden jerarquico de
los mundos masculinos y femeninos de la division de los espacios (Lagarde, 2005) ejercia
sobre ella una opresion simbdlica que se manifiesta y se realiza en la discriminacion de que
es objeto al ser expuesta en la opinion publica. Se encontraba ante la opresion de
desigualdad econdmica al no recibir sueldo por no pertenecer a un club y a la desigualdad
politica, social y cultural que mas que impedirle jugar con un equipo de hombres la

sefialaban como la intrusa en un medio exclusivo para hombres.

La condicion de mujer y pobre como parte de origen van a marcar la trayectoria profesional

de Maribel a lo largo de su carrera.

3.3. Lassituacion en la trayectoria profesional

Las condiciones sociales de las mujeres son las que definen las situaciones especificas
dentro de su clase social, al igual que las adscripciones de edad y sexualidad para
considerarlas como objetos y no como sujetas que ocupan un lugar dentro de las

representaciones y valoraciones sociales.

La situacion de las mujeres definida por su género esta orientada a la exclusién y opresion
de las mismas dependiendo de su contexto histérico; las experiencias vividas de nuestra
sujeta empirica cumplen con estas caracteristicas que la llevan a sufrir discriminacion por
su condicion de mujer. Su situacion expresada por las condiciones sociales de vida en las
que nacid y vivio durante su infancia y adolescencia, por la clase social a la que pertenecid
asi como el nivel de vida y el acceso a los bienes materiales y simbolicos, y la capacidad de

sobrevivir, la subjetividad 