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RESUMEN.

La paternidad es un tépico que no hace muchos afios se ha ido estudiando en
esta area: la psicologia, por lo que se realiz6 una investigacion de exploracion
sobre el tema, donde la poblacién participante, de tres sujetos, es solo
representativa. Este estudio muestra los conceptos de género y sexo, paternidad/
padre, maternidad/ madre, que estos tres sujetos proporcionaron durante una
entrevista a profundidad realizada en sus hogares. Lo que aqui se plantea es la
importancia del papel masculino y de la paternidad en las actuales generaciones
de padres de familia, asi como proporcionar informacion sobre el mismo que han
de llevar a una reflexion sobre el género (insertado en y por la familia) y la
paternidad.

La metodologia que se utilizé para llevar a cabo esta investigacion es la
cualitativa, por que se considera de mayor acercamiento a lo que los sujetos
tienen subjetivamente. Los instrumentos en los que nos apoyamos son la
grabadora y la hoja guia de la entrevista, asi como del rapport y la empatia
establecidos con los mismos para tener un desenvolvimiento dentro de lo que se

pedia contestaran a las preguntas.

De tales preguntas los resultados muestran que el papel del padre es importante
en el desarrollo de sus hijos, pero que al mismo tiempo de ser padres se
encuentran con otra obligacion: el ser pareja; que requieren del apoyo de su
esposa/ mujer para la educacion de los hijos mientras ellos procuran trabajar para

"sostener la casa", y a la inversa lo que se espera de "un buen padre”.



LIMITACIONES.

®lnasistencia a los grupos de reflexion, que en un inicio esta el instrumento en
gue se basaria la investigacion para analizar resultados, ademas de que el

horario en que se realizaban no eran propicios para dicha asistencia.

®Retraso en la investigacion, el cambio de personal en la que fungimos nuestras

practicas profesionales fue un factor en la poblacién para no asistir a los grupos.

®Dificultad para la toma de decisiones entre el cambio de instrumento
metodoldgico, ya que este proporcionaria una amplia gama de tépicos a
reflexionar entre las personas (propiciando un cambio) y entre los lectores de la

tesis, por otro que cubriria la necesidad de finalizar la tesis.

®Apoyarse en bibliografia no muy extensa en el estado de Hidalgo y en América

Latina sobre el tema a investigar.



SUGERENCIAS.

U Exponer las ideas que surjan durante la investigacion a fin de lograr una valiosa

aportacion de las mismas.

& Realizar la investigacién con talleres donde el horario sea accesible para la
poblacién y los investigadores, llevando a cabo un sondeo anterior del horario en

el que la asistencia de los padres sea benéfico para ambas partes.

WL Hacer énfasis en la presencia de los padres (género masculino) a dichos
talleres.

GIncluir, en los mismos, temas de interés poblacional, para que exista un

enganche con la investigacion.

U Dar continuidad y reforzamiento en las sesiones.

U Indagar sobre mayor bibliografia de apoyo para el trabajo de investigacion.

& Tomar en cuenta otras investigaciones sobre masculinidad.

U Continuar ante las adversidades que se presenten en su trabajo. Evite claudicar,

sea constante.
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INTRODUCCION.

El ser padre de familia es una labor de la que poco se habla; una tarea, sin lugar a
dudas, importante para el desarrollo de las nuevas generaciones. El padre: el ser
gue continuamente esta presente o ausente debido al esfuerzo continuo por
ofrecer el alimento; puede que se olvide del aspecto emocional por el cansancio o
realizar dicho esfuerzo se encuentra en cada una de sus normas o regla para con

sus hijos.

Mostrar qué realiza un padre de familia, el cdbmo se observa a si mismo, el
sentimiento que implica llevar diariamente "las riendas de la casa" y por otra parte
tomar la responsabilidad de ese cambio en su vida, es lo que se pretende hacer
en esta investigacion; donde el papel de la madre se ha visto cubierto por todas
aguellas percepciones emocionales de mayor importancia y que en ésta presencia

y ausencia del padre, reafirman ese lazo simbiético con la madre.

El padre al igual que la madre actualmente pueden realizar las mismas actividades
en su vida diaria como padres, pero la diferencia que existe entre ellos se
encuentra entre los limites de lo imperceptible, en el cual no han de hallarse
variaciones en su forma de ejercer su papel de padre o madre, no asi la similitud
que entre ambos se encuentra: el cuidado de los hijos y de su bienestar.



CAPITULO 1

La masculinidad dentro de la paternidad del hombre Hidalguense en el

contexto familiar

Delimitacion

La paternidad representa en cada ser humano una gran parte de lo que es, para
esto el delimitar un tema de esta indole resulta complicado, ya que si en este caso
el estudio se enfoca en la metodologia cualitativa se retomaran aspectos como el
género enfocado a lo social en un lugar como lo es el estado de Hidalgo. No solo
en la ciudad de Pachuca sino también en municipios cercanos como lo es
Zapotlan de Juarez, se ha obtenido informacién, de manera que se tomd como
referencia en esta tesis y se trabajara con el término “masculinidad dentro de la
paternidad”. Ya que se puede denotar que hace algunos afios se le ha venido
tomando en cuenta por parte del género, ya sea que la madre no comunica su
necesidad de apoyo y atencion por parte del padre hacia sus hijos, o el padre no
tiene iniciativa ante ciertas actividades en base a su educacibn o como se
encuentra ubicado dentro de la familia hablando del ambiente social dado en el

lugar donde vive.

Analizar la paternidad mediante la comprension de los distintos sujetos, tanto
padres de familia en reciprocidad con las madres de familia relacionandolos con
éste término. En especial se trabajé con sujetos que habitan el municipio de
Zapotlan de Juarez, para poder llegar a conocer las diferencias y similitudes que

hay dentro del concepto de paternidad por parte de la madre y del padre.

El periodo que se comprendi6é para cumplir con nuestros objetivos sobre el tema
fue a partir de julio del 2003 hasta enero del siguiente afio. Con padres de familia
de clase media, con edad indistinta, solo con el requisito de ser padres y tener

hijos menores de 6 afios.



En Zapotlan especificamente, no se han llevado a cabo talleres para padres de
familia, ni investigaciones que hablen sobre el papel activo del padre en la familia,
mas bien se llevan a cabo talleres, conferencias o incluso clases para las madres
de familia, ya sea para indicarles las ventajas de alimentar con el pecho a sus
hijos, sobre las vacunas que deben tener, a tener un negocio en casa Sin
desatender a sus hijos, hasta incluso talleres para la estimulacién temprana del
nifo; clases o talleres en las que los padres de familia no asisten tal vez por falta
de tiempo, de interés, o por que simplemente en la convocatoria no se incluye la
frase "dirigida a madres y padres de familia", no se puede precisar las condiciones
en las que la poblacion se ha encontrado en relacion a la informacion que tiene

gue ver con la familia y sus problematicas sociales.

Planteamiento del Problema.

Las siguientes preguntas van en base a la investigacion que se argumenta como
una propuesta en relacidon a la paternidad y como de interés general para
mantener un analisis completo de esta investigacion, de manera que el interés se
enfoca en ¢(COmo es que conceptualizan la paternidad y qué significado dan a
dicho concepto?; asi también buscando de manera general ¢Que imaginario
tienen los padres y las madres sobre la paternidad en la familia Hidalguense?,
proyectando asi un interés en la informacion que se maneja dentro de la

paternidad y la forma en como la viven a nivel familiar.

Las familias que se encuentran en Hidalgo no solo son originarias de este mismo,
sino que proceden de otros estados de la Republica Mexicana, obteniendo una
variedad de informacién en base a conceptos sobre la paternidad y su desarrollo

como familia.

L El anélisis a partir del concepto proporciona el discurso tacito del sujeto que buscaréa la obtencion de
informacion que junto con el imaginario se estara infiriendo a partir del discurso tacito que corresponden con
el tipo de metodologia cualitativa.
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Es sencillo decir que es ser madre o padre por el simple hecho de engendrar una
nueva vida (lo que se ha escuchado mencionar como padres biolégicos); y de
hecho algunas mujeres se les escucha decir que desde que se encuentran
embarazadas, ya estan ejerciendo su maternidad; pero ¢hasta qué punto podria
afirmarse que los padres desde el momento en que su pareja estd embarazada
viven la paternidad y ya la estan ejerciendo? Es decir, en qué momento comienzan
a establecer su paternidad y la llevan a cabo, no tan solo como un hecho legal,
sino distinguir que la actitud del padre se remonta a las emociones e incrementar

el cuidado y la atencion hacia los hijos.

Si bien hay padres que no se les ensefia a tomar el rol paterno desde su infancia,
algunos solo creen que ser padre es nada mas proveer, y podemos verlo cuando
juegan a la famosa "casita" donde son los esposos que trabajan y que llegan a
comer a casa cuando las nifias juegan a cuidar a sus mufiecas como si fueran sus

hijos.

A los niflos no se les permite jugar con mufiecas porque "eso es cosa de nifas";
se les vera jugar con carros miniatura, mufiecos de accion, pistolas, etc. No existe
la relacién de convivencia o de mostrarse de forma "carifiosa" de los nifios con los
juguetes (mufiecos de accidn), mas bien de las nifias con las mufiecas. O la
muestra de resistencia a la expresion de los sentimientos por parte de los
hombres, haciendo referencia en la frase que es escuchada en algunas regiones
del pais, en especial del Estado de Hidalgo como jLos nifios no lloran!, las
limitaciones sociales se ven en lo cotidiano y es lo que nos hace tener una cultura
"machista". Vemos en este ejemplo la creencia que hay sobre la maternidad, su
influencia para la educacién y formacién de los hijos; y que en la paternidad no es
frecuente ver que un padre conviva y le ensefie al hijo en los juegos a mostrar

emociones que son propias del sexo femenino.
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PREGUNTAS DE INVESTIGACION

Las siguientes preguntas fueron establecidas en base al tema de investigacion
que fue realizado en la comunidad de Zapotlan de Juérez, Hidalgo:

¢,Que significa la paternidad y maternidad para padres y madres?

¢, Como los padres de familia llevan a cabo su paternidad?

¢, Como las madres de familia llevan a cabo su maternidad?

¢, Como influye la construccion social masculina en la paternidad?

¢, Como influye la construccién social masculina en la maternidad?

¢ La paternidad cuestiona la virilidad del hombre? (entredicho)
¢El'hombre se prepara para la paternidad?

¢, ComMo es vista socialmente la paternidad?

¢ Qué observan las madres cuando los hombres ejercen la paternidad?
¢, Como consideran las madres que la paternidad debe ser ejercida?

¢,Cual ha sido su vivencia con su pareja en relacion a la paternidad?

12



Justificacion

El presente trabajo pretende realizar una investigacion dentro del marco
que representa la paternidad en Hidalgo y su influencia dentro del marco social.
Revisar las diferentes formas de entender a la familia y destacar que el desarrollo,
cuidado, educacién que depende de el contacto entre padre, madre e hijos. Para
esto se estan tomando en cuenta que desde hace cientos de afios, ha existido un
mayor interés en el papel materno de la mujer; ya que las mujeres hablan de una
maternidad real a partir del conocimiento de su embarazo y de las atenciones que

procuran y procuraran desde dicho suceso.

Para lograr esto, es necesario tomar aspectos fundamentales en este rol, mejor
conocido como paternidad; ya que este concepto se da como una palabra
"sobreentendida” por algunos padres de familia de la ciudad, en el &area tanto
social y cultural. De esta forma se puede decir que el ser padre se considera nada
mas por el simple hecho de engendrar y dar mantenimiento econémico, pues se
cree que soOlo por eso es "padre de familia" y como tal estd ejerciendo su
paternidad. Este apartado se encuentra referido desde el contexto popular y
analizado para darle un contexto social y actual obtenido de la investigacion que a

continuacion se presenta.

Descubrir cuales son los aspectos que en la actualidad se refieren a la paternidad
dentro de la comunidad de Zapotlan de Juérez en relacion a Pachuca sus
diferencias y similitudes, es sin lugar a duda un trabajo del cual apenas se estan

haciendo algunas investigaciones.

La manera en que dentro de la paternidad se insertan conceptos propios mediante
el surgimiento de nuevas perspectivas, como lo es el feminismo que se ha
reflejado en la forma de pensar en cuanto al papel activo de la paternidad, se
manifiesta en la forma de como ha de ejercerse y porqué ha de llevarse a cabo de
cierta forma. A partir de cuestiones culturales y sociales se crean diferentes
perspectivas en relacion a la paternidad donde influye la visidn, creencia,
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experiencia, hasta obtener un concepto que se ha de transmitir a las siguientes

generaciones que se estan formando.

Tratar de comprender la diferencia del imaginario que se tiene antes de concebir
a un nuevo ser vivo y posteriormente durante su desarrollo, analizar el como se ha
concebido, querido y experimentado. Esta nueva etapa de la vida de los sujetos a
la que se ha dado el nombre de "Paternidad”, ya que partiré de este término para
finalmente aportar la investigacion del analisis cualitativo de la comunidad a los
habitantes de la comunidad de Zapotlan de Juarez y a los alumnos de posteriores

generaciones de la licenciatura en Psicologia que estén interesados en el tema.

Que exista un marco de referencia con respecto al estado de Hidalgo para
investigaciones posteriores y que de los cuales han de servir para proporcionar no
solo informacién, sino también aclarar dudas y preguntas que la comunidad y

aguellos interesados en el tema traten de disipar por si mismos.

Tomar en cuenta la importancia del involucramiento del padre en la educacién,
crianza y en general el cuidado de los hijos para su salud fisica y psicolégica. La
aportacion pretende retomar el involucramiento de los padres de familia para un
mejor desarrollo de los hijos en los diferentes niveles (bio- psico- social), haciendo
énfasis en los aspectos que llevan una mejor convivencia y acercamiento de los
padres en cuanto a sentimientos, pensamientos, actitudes saludables hacia los
hijos. Sensibilizar a los padres mediante el propio conocimiento de creencias y
emociones en relacion a la paternidad y la aportacion que haran las madres de

familia en los grupos de reflexion.

14



Objetivo General:

Comprender el imaginario de la paternidad en la familia de Zapotlan de
Juérez, Hidalgo; dentro del ambiente familiar desde el discurso genérico de

madres y padres.

Objetivos Especificos:

e Analizar el papel del padre dentro del ambiente familiar y el
desarrollo de los hijos.

e Analizar el papel de la madre dentro del ambiente familiar y el
desarrollo de los hijos.

e Investigar como se construye la paternidad en relacion al género.

Metodologia Cualitativa

La metodologia cualitativa produce datos descriptivos que van a dar como
resultado que el tema paternidad se aborde de manera que la informacion parta
desde las propias palabras de las personas, ya sean habladas o escritas. Para
encarar el mundo empirico se debe hacer una investigacion que aporte y

enriguezca tedéricamente el tema de la paternidad.

La metodologia cualitativa da la oportunidad de recopilar la informacion que
proporcione el discurso del sujeto que se encuentra implicado dentro del tema a
tratar, la forma en como se lleve a cabo esta investigacion nos remite a que desde
tiempos antiguos la metodologia cualitativa ha sido empleada por diferentes
historiadores, viajeros y escritores que van desde el griego Herddoto hasta Marco

Polo, aunque ellos no le llamaran asi a esta metodologia.

Era imprescindible que hasta casi a mediados de los afios de 1800, se utilizara a

la metodologia cualitativa para investigaciones socioldgicas.
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El conocimiento de investigaciones pasadas como la de Frederick LePlay de 1855
sobre familias y comunidades europeas, nos da un panorama dentro del &mbito de
la paternidad, considerando esta informacién como base para emprender un tema

poco estudiado, pero ya revisado.

La metodologia cualitativa es mencionada como la investigacién realizada de
forma descriptiva de acuerdo a lo que las personas dicen o hacen, e incluso

escriben sobre el tema a estudiar.

La metodologia cualitativa trabaja con la creencia de uno o varios sujetos de
estudio en las investigaciones; es por ello que para que se obtengan mejores
analisis sobre la paternidad, seria mas factible utilizar la metodologia cualitativa,

ya que la paternidad se crea segun los sujetos y su experiencia de vida.

El imaginario surge en la creencia de varios individuos (Castoriadis, Moscovici,
Levi Strauss, etc.), de las perspectivas que estos tienen; pero el reconocer cOmo
se van creando es lo que esperamos determinar a través del uso de técnicas y
practicas de la metodologia cualitativa, que no solo trabaja con la informacién que
de los sujetos se pueda obtener, sino que trata de no "etiquetarles"; ademas que
se ve el fendmeno como un estudio que se observara por primera vez, viendo de

manera totalitaria a la familia en su campo de accion. (Taylor y Bogdan, 1987)

Por consiguiente se ofrece un grupo de reflexiébn, el cual pueda ayudar a
concientizar y tratar problemas de la familia, con la asistencia de madres y padres.
Proponiendo una técnica de trabajo en que la participacion de la madre y del
padre se den a conocer inquietudes, problematicas y soluciones acomparfadas del

cierre de cada sesién por parte de nosotros.
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Los dispositivos a utilizar son:

Al inicio como objetivos dentro de los dispositivos que se pretendian utilizar fue, el
Grupo focal en Zapotlan de Juarez se necesitaba que los sujetos contesten los
cuestionamientos que se les estan haciendo de forma abierta de acuerdo su
opinion sobre lo que se pregunta, basandose en su experiencia. De estd manera
al tratar la paternidad se manejarian los conceptos u opiniones que tengan sobre
la misma tanto padres como madres, en la que puedan compartir con su grupo sin

llegar una conclusién precipitada del tema.

Los grupos de reflexion fueron utilizados con el Unico problema que la asistencia
en su mayoria fue de madres de familia, se abordd inicialmente, el rapport, se
buscd abarcar los datos personales, las experiencias de vida de los sujetos que
han experimentado el ser padre de familia. Mediante esta técnica se analizaran los
diversos puntos de vista a través de su experiencia, de ser y ver cOmo se esta
ejerciendo la paternidad, dentro de su ambiente familiar. Ademas que esto
ayudara a comprender, desde los mismos sujetos, esta diversidad de informacién
sobre el imaginario, sin calificarle moralmente. Asi después del grupo focal
seleccionaremos a los sujetos que estén dispuestos a colaborar con nosotros
durante nuestra investigacion y podran hablar sobre el tema méas abiertamente con
los demas elementos del grupo y se hara una devolucion al final de la sesion de

los puntos esenciales que se estuvieron hablando.

La observacion participante se remite a la interaccion directa con los sujetos y
aporta la recoleccién de datos sobre el escenario en el que se desarrolla la
investigacion y en donde conviviremos con sujetos inmersos en el tema de la
paternidad, que se obtendra de los mismos grupos de reflexion llamado escuela
para padres, siendo una forma por la cual se introduce al interés de los habitantes

de Zapotlan de Juarez.
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Teorias en las que se apoya el andlisis:

*La teoria de la aproximacién de Bandura se toma en cuenta en el nivel de
aprendizaje en relacion al papel paterno, si existe un patrén que se repita al ser

padres y como lo observan las madres de familia en la creencia e involucramiento.

Los tedricos del aprendizaje social aceptan la idea de que la conducta es
aprendida y que el ambiente influye en el desarrollo, podemos pensar en lo que

esta sucediendo, evaluarlo y modificar, en consecuencia nuestras respuestas.

*Teoria psicoanalitica: Primordialmente de ella retomariamos a Freud con el
concepto del Complejo de Edipo, a Lacan con la Triada, destacar la funcion padre
y otros términos que de este autor se obtengan, para poder plantear las
caracteristicas masculinas de las que refieren aln cuando se presentan o no en la

paternidad.

*Teoria Sistémica: de las cuales tratariamos de abordar los conceptos de familia y
la funcion del padre dentro de la misma. Codmo se determinan los roles de los
padres y del hijo, tanto en lo investigado como en la misma teoria. COmo se

comunican y se dirigen los argumentos entre los mismos.

*Teoria Humanista existencialista: de la cual se retomara la importancia del papel
paterno y materno en la constitucion del individuo independiente, con
capacidades, la centralidad, el valor, la dignidad como ser humano. El que se vaya
formando un sujeto con autoestima, con su libertad de elegir y elegirse, revela la
propiedad fundamental que tiene la conciencia de tomar distancia de las cosas, de
trascenderlas, y de crear libremente otra realidad, como la paternidad demuestra

en sumo grado.

*Teoria del Género: se considera al género masculino dentro del rol de paternidad
como ser viril en comparaciéon con el género femenino y sus caracteristicas

generales que definen su rol en la familia.
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CAPITULO 2
Paternidad

“La paternidad a través de los afios ha dependido de la
forma en como ha sido la vision del padre en relacion a la
nifiez, ya que no es amor lo que les faltd a los padres del
pasado, sino mas bien la madurez emocional para ver al nifio
como una persona separada de si mismos.”

Pollock 1993:19

Historia de la paternidad

La importancia de la historia, en especial de la paternidad nos remite a las
bases tedricas para poder conocer la historia de la construccién del sujeto, como
antecedente para determinar como ha cambiado la concepcion del padre hacia el
nifio, para esto se va a retomar los escritos de Linda A. Pollock y Phillip Ariés.
Que cuentan con investigaciones de padres del pasado, asi como sus relatos,

anécdotas que son extraidas de diarios escritos por ellos mismos.

No solo los escritos nos remiten a una concepcion del nifio, sino las pinturas
gue exponen una serie de caracteristicas que plasman la concepcion del nifio del
siglo XV al XIX, ya que después aparece la fotografia y otras formas de captar la
imagen dentro de los ambitos de las familias, en especial las clases altas que
vestian al nifio como adulto. También demuestran que los padres amaban a los
nifios, se les tenia como propiedad de sus padres y como adultos en miniatura,
eran adultos en pequefio y es ahi donde radica el principio mismo de la

educacién y el trato que fue constituyendo la personalidad de los futuros padres.

La concepcién de los varones y su trato dentro del ambito familiar de la
clase alta, cambia dependiendo de la edad a los nifios se les mantiene apegado
al seno familiar bajo las reglas que impone el padre. Ya en su adolescencia los

padres que ponian especial atenciéon en la educacion, se dice que se les
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mandaba a los jovencitos a internados para que su educacion fuera la que su
nivel social correspondiera, de acuerdo a su estatus (clase media alta) que los

liga a su familia, asi no permitieran un desarrollo autbnomo.

Los padres de clase baja eran absorbidos por el trabajo dando como
resultado un alejamiento del tipo sentimental hacia sus hijos, ya que su
preocupacion era el sobrevivir pues sus condiciones econdmicas los alejaba del
entorno familiar y se dice que los abandonaban, de manera que se les maltrataba
en mayores ocasiones que la clase alta, e inclusive incorporaban a sus hijos a la
vida laboral desde muy chicos. Aunque bien no se puede ser certeros ya que no
se tienen escritos concretos por parte de padres de la clase baja, la vision de la
busqueda de poder del padre sobre el hijo se generaliz6 casi de igual proporcion
tanto en clases altas como bajas, dentro de las bajas se anteponia las
necesidades basicas, mas que los emocional y los sentimientos que podian

demostrar hacia los hijos.

En los siglos XV y XVI la paternidad se vio influenciada por la dureza de la
disciplina y por una supervision constante considerada necesaria para lograr una
buena educacion. Los padres mantenian una vision de que era un adulto en
miniatura en el cual podrian proyectar todo lo malo que los adultos en base a su
comportamiento como adultos y en los nifios como proximos adultos, sus propios
deseos reprimidos de aquello que no quieren ser y moldear a lo que desean ser.
No se puede ser tan preciso ya que los escritos fueron extraidos de la
experiencia de los padres de esa época, su vision no puede ser interpretada de
manera precisa. Solo se puede analizar la forma de llevar su paternidad fue la del
castigo, la de demostrar poder por medio de la represion y ver en esto que habia

un miedo que bien no se puede precisar.
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A fines del siglo XVI y a lo largo del XVII, los castigos de los padres
infringidos a los nifios se hicieron aun mas inhumanos®. La paternidad se
demostraba en la atencién prestada a los nifios, como un producto secundario de
un interés mayor en la capacitacion moral y académica de los nifios. La
busqueda del poder por parte del padre se encontraba en quebrantar la voluntad
del nifio, se dice que era “la meta primordial” como un método de control y “el
castigo fisico la técnica usual para conseguirlo”. Los padres daban una imagen
de superioridad absoluta por medio de la represion severa de la voluntad del
nifio, que tenia como objetivo el representar miedo a sus hijos donde los padres
pudieran obtener control, la imagen paterna se volvia la autoridad dentro de lo
gue vivian los hijos para poder comprender el nivel en que se encontraban dentro
de la familia estando en el derecho de solo obedecer y “ser educados”. No todo
era negativo en la educacion de los nifios, los padres debian “tomar a su cargo
ciertas necesidades basicas de sus hijos, tenian que atender su bienestar y su
salud fisica, su educacion (en la aceptacion mas amplia del término), y la
propiedad que un dia necesitarian para valerse por si solos”, y habian

disposiciones legales contra los padres que no cumplian sus obligaciones.

Los padres del siglo XVIIl empezaban a descubrir la nifiez moderna® y
aprendian a disfrutar de su inocencia, de esta manera lo menciona Linda A.
Pollock siendo posible la verdadera empatia y fue asi como se produjo “un
cambio notable” en las actitudes hacia los nifios. La familia se orient6 hacia ellos,
mostrandoles afecto y su plena aceptacion de la calidad Unica de cada nifio. El
tipo de familia que le dio su lugar al nifio aparecié primeramente en las clases
terratenientes y profesionales que pudieron darse el tiempo de analizar una

preocupacion sentimental hacia los nifios.

2 El sentido inhumano corresponde en este caso al trato que se le daba al nifio, se le demostraba poco respeto a
su integridad fisica, emocional y de pertenencia por parte de los padres, proyectando un sentido de
desvalorizacion como un ser humano en pequefio sin posibilidades de darse a valer por si mismo.

® Se esta hablando del descubrimiento de la nifiez, por que se le descubrié con propiedades distintas a las del
adulto y no olvidemos que la nifiez actual no deja de ser una construcciéon social.
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En el siglo XVIII la paternidad estuvo influida por el nivel de educacion de
los padres, asi como las clases que tenian poder y no tendrian problemas
econémicos como para descuidar a sus hijos, la sensibilizacion de los padres
ante un ser humano en desarrollo, pero el trabajo absorbia las atenciones de los

padres que ya iniciaban a tener conciencia hacia la nifiez.

Escritos sobre la historia de la nifiez deja la impresién de que a los nifios se
les trat6 con crueldad®, desde la antigiiedad hasta ya entrado el siglo XIX,
aunque los nifios de mediados del siglo XVIII eran disciplinados desde sus
primeros afios al grado de que cuando ya habian dejado atras la edad propia
para su castigo, seguirian obedeciendo a sus padres, la verdad es que no habian
sido castigados con severidad excesiva. Su voluntad no debia quebrantarse del
todo, pues se temia que los nifios perdieran todo su vigor y energia en su

comportamiento.

En el siglo XIX y en contraposicion a lo ocurrido en los siglos anteriores, los
padres europeos empezaban a sentir gozo en la educacion de sus hijos. Este
adelanto se debioé a la influencia de Rousseau, quien por vez primera en la
historia, “logré que un buen nimero de personas creyeran que la nifiez merecia
la atencion de los adultos inteligentes, lo que alent6 el interés en el proceso del

crecimiento, no nada mas en el producto”.(Pollock 1993:19)

Sin embargo, o menos que se puede decir es que en el siglo XIX los
organismos publicos empezaron a pensar en los nifios como en un concepto de
lo que son los nifios mas apegado a lo que entendemos en la actualidad, siendo
alguien que tiene necesidades especiales propias de su indefensién y
vulnerabilidad, no como adultos en pequeiio con el derecho a alquilarse para

trabajar 16 horas diarias o a ser propiedad de sus padres.

* La crueldad llevada a la actualidad en que la podemos concebir como el sentimiento sin compasién que
vemos ahora del trato que les daban a los nifios en épocas pasadas. (Pollock, 1993)
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El Unico cambio lineal sostenido en los ultimos cuatrocientos afios parece
haber sido un interés cada vez mayor por los nifios, si bien su trato real ha
oscilado ciclicamente entre lo permisivo y lo represivo. Los padres mostraban en
los escritos que fueron obtenidos por Linda A. Pollock y Philliphe Aries, la forma
de moldear a los hijos en que si algo era buena para los padres también seria
bueno para ellos, sin tomar en cuenta sus deseos y reprimiéndolos cuando algo

gue deseaban los hijos no les parecia a los padres.

En Estados Unidos después de su independencia cambio el trato dado a los
nifios debido a que a todo lo ancho del pais la gente se esforzé por crear nuevas
formas de educacién apropiadas a los habitantes de una nacién independiente y
republicana. En América surge la paternidad con la espera del nacimiento de un
hijo para rodearlo de un medio calido y afectuoso, disfrutarlo durante su
desarrollo proporcionarle ternura y educacion para asi infundir un sentimiento de

autonomia personal.

Los padres al aceptar al nifio como un ser al que hay que infundir valores,
se produce el fendbmeno en que los padres proyectan en el nifio todos sus
sentimientos tanto positivos como de alguna manera negativos, donde se crea un
reflejo de los sentimientos reprimidos e inaceptables de los padres hacia los
hijos, creando un vinculo complejo que se va desarrollando en la nifiez como

parte de la relacion padre e hijo.

En los relatos que se encuentran en el escrito de Linda A. Pollock después
del cambio en América, también consideran que el nifio debia “ser maternal” con
sus padres: “dan la impresion de que el nifio perfecto seria aquel que literalmente
da el pecho a su progenitor, en mutua consideracion” (Pollock, 1993). La actitud
de los padres se volvid reciproca, ya que no solo los padres debian querer a los
hijos después de este cambio radical, sino que los hijos dieran un carifio especial
y no solo como hijos, sino como padres que den y demuestren mas que solo

atencion, carifio, ternura, etc.
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En occidente se ha armado esta cultura y es importante que hablemos de
México para poder dar una idea de como se ha dado esta cultura sincrética. Para
poder hablar de los padres en México, hay que analizar la historia de la familia
mexicana que narra Gonzalez Nuiiez José de Jesus en el libro “la imagen
paterna y salud mental en el mexicano”, las culturas como los grupos indigenas
de todo el centro del pais eran poligamos, en cambio los chichimecas, los de
Nuevo México y en especial los mayas y toltecas eran mondgamos,
consideraban que el matrimonio se celebraba para toda la vida. La familia
indigena se va a definir segun sus condiciones como el matrimonio se refleje, la
union que pueda desarrollarse segun el tipo de estructura y relacion de los
valores. El tipo de matrimonio poligamo nos refleja una estructura compleja en la
relacion al padre con el hijo, el hecho de que no va a ser estable la convivencia
del padre con los hijos que tiene con una pareja 0 segun las que tenga. Se va a
encontrar la desintegracién de la pareja o con una cohesion débil y asi no poder

llegar a una paternidad considerable para el desarrollo de los hijos.

Segun Gonzalez Nufez en el caso de la monogamica como esta el claro
ejemplo de los aztecas que tenian un nudcleo familiar eficaz y activo de la vida
social, que desempefiaba real y positivamente su misién en la sociedad de su
época. El respeto filial y el amor paterno encontraron amplio campo de accion en
sus costumbres, el hogar era un centro de educacion en el que se formaba el
caracter de los hijos. La comunicacion entre padre e hijo en el hogar, se
manifestaba como un centro de educacion en el que se formaba el caracter de
los hijos, por medio de discursos y platicas que se pretendia grabar en el corazén

de los nifios las maximas de moral y las normas de conducta.

Las relaciones familiares se entendian no sélo entre padres e hijos, sino
gue abarcaban a los tios y demas parientes, la familia se unia en relacién a la
convivencia y educacion de los hijos. Asi la relacion del padre con los hijos
también se manifestaba de manera externa, la educaciéon que el padre podria

proporcionarle al hijo se componia también del trabajo que desempefaba el
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padre y sus oficios los heredaban los hijos: es decir, el hijo del agricultor seguia
cultivando la tierra, el del tejedor de pluma continuaba con el oficio de su padre,
y asi sucesivamente. En esta forma, el padre no sélo cuidaba la conducta de su

hijo, sino que le comunicaba los secretos de su oficio.

La estructura familiar del indigena era bastante homogénea, sus
condiciones derivadas de un ambiente hostil se manifiestan en una intensa unién
dentro del seno familiar, dando como resultado un alto grado de pertenencia y

cohesion.

Los otomies muestran poca diferencia entre los sexos, al menos en la
distribucion del trabajo. A su vez el nifio, desde los primeros afios de edad,
tendra que vivir y ser adulto y su periodo de dependencia, con respecto a las

figuras significativas de su hogar, seré breve.

El criollo® siempre tuvo ante sus ojos a un padre fuerte, que lo impulsa a
defenderse y a identificarse con los privilegios obtenidos; no soélo lo lanza a ser lo
gue él habia sido, sino a identificarse con lo que para el conquistador constituia

el galardon del buen vivir.

En el siglo XVI en Latinoamérica el padre criollo siempre se enorgullece del
hijo y trata de darle aquello de lo que carecid: ropa, lujo y comodidades. Son
técnicas mediante las cuales repara la historia de sus frustraciones pasadas. En
la época colonial a la mujer de alguna manera se le exige fidelidad, pero
abiertamente en el aspecto social se acepta la infidelidad del esposo. Este
frecuentemente tuvo dos casas: aquella en la que nacieron sus hijos criollos, en
donde habia una madre valuada y unos hijos producto del amor y de la
necesidad de perpetuarse; y otra, con mujer indigena, a la cual considera haberle

hecho un servicio al poseerla. Los hijos de este ultimo hogar son contemplados,

> El criollo es un término utilizado para referirse a los hijos de Espafioles nacidos en el Nuevo Mundo, a
efectos legales, politicos y sociales.
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en el mejor de los casos, con un sentimiento de culpa del cual trata de

deshacerse con expresiones hostiles.

El niflo mestizo cuyo nacimiento es producto de una dificil confusién, se
forma una relacion familiar peculiar: por una parte, el padre mantiene una
relacion limitada con él; le niega las identificaciones masculinas a las que el nifio
aspira. Cuando el nifio trata de manifestar hostilidad y deseos de identificacién
con el padre, éste lo reprime con violencia y con magico y pretendido “principio
de autoridad”.

El anhelo del nifio mestizo por ser fuerte y grande como su padre, corre
paralelo con la hostilidad reprimida que para €l tiene. Al crecer, este mestizo no
encuentra acomodo. Si por razones “genéticas” y econdmicas continua en su
posicion de mestizo, acusara un conflicto permanente, ya que no pertenece a un
mundo indigena en el cual habia cierta seguridad y posibilidad de obtener
identificaciones primarias; tampoco se le da cabida en el mundo criollo, hacia el
cual aspira profundamente. En su interior se rebela contra su origen indio, que le
ha privado de pertenecer al lugar y sitio de sus anhelos, estando cargado de

hostilidad hacia su padre violento y “extranjero”.

Las condiciones de los padres campesinos del siglo XVI provocan que
desde muy pequefio el niio campesino colabore con las tareas junto con los
demdas integrantes de la familia, por lo que desarrolla un sentido de
responsabilidad. Su caracter es poco alegre. No asiste a la escuela, no se
capacita ni adquiere la posibilidad de romper el atraso rural; a lo mas que aspira
es a emigrar. Por otro lado las familias son numerosas y estan basadas en la
union libre, el hombre mantiene o ayuda a la manutencion de los hijos mientras
dura la unién; una vez que ésta concluye, se olvida tanto de la esposa como de

los hijos, por mencionar algunos casos.
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Segun como lo describe Gonzalez Nufez, los hijos se acostumbran a tal
situacion y es por eso que llaman “padre” al marido de la madre, aun cuando
saben que no son hijos de él. No obstante, el “padre” no siente el mismo tipo de
afecto por esos hijos que un padre biolégico y los puede hacer victimas de su

cOlera, sobre todo cuando esté bajo los efectos del alcohol.

Las caracteristicas de estas familias serian, para Elvira Bermudez (1963),
las siguientes: “La esposa rara vez llega a ser, a la larga, duefia de los afectos
mas profundos del marido; llagard a poseer, en el mejor de los casos, su
cansancio y su hastio, pero nunca la solidaridad de éste. Aunque no lo diga —el

gesto lo declara-, tiene otras mujeres”.

La estructura familiar mexicana, un breve analisis del papel que cada uno
de los miembros desempefia nos indicara que el esposo debe trabajar y proveer;
nada sabe y nada quiere saber acerca de lo que sucede en casa. S6lo demanda
que todos lo obedezcan y que su autoridad sea indiscutible. Después de las
horas de trabajo, se redne con frecuencia con los amigos y prosigue asi una vida
que en nada difiere a la que practicd antes de casarse. Hacia sus hijos muestra

afecto, pero antes que nada, autoridad.

A menudo sélo impone la autoridad de su estado de animo o capricho,
mostrandose satisfecho con que los hijos obedezcan. Es una vez mas, la

premisa de la autoridad indiscutible.

La esposa se somete en contra a su previa idealizacion, debera servir a la
entera satisfaccion de su marido “en la forma en que mama lo hizo”. El esposo
mantiene su agresividad hacia la esposa, dando a sus hijos un reflejo de lo que
como varones tendran que desempefiar a futuro. Los niflos a parte del
comportamiento que ven en su padre, sus juegos se limitaran a pistolas,
soldados y coches; nada de mufiecas, ni de casas. Por su parte, la nifia debera
ser discretamente femenina, dedicandose primero al hogar y mas tarde a la
maternidad.
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Pese a lo que se ha ido mencionando, la estructura de la familia es
dinamica y evoluciona conforme evoluciona la sociedad. Con el tiempo, los
papeles se enriquecen y cambian. En México la mujer, como mujer y como
madre, ha crecido mucho. El hombre, como hombre y como padre, también ha
evolucionado, aunque mucho mas lentamente que la mujer, exhibiendo aun
rasgos machistas. En otro plano, la autoestima y autosuficiencia de los hijos es
cada dia mas patente.
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CAPITULO 3

Paternidad y Género

El género, en tanto en cuanto forma parte de la
realidad subjetiva, representa una dimension esencial de la
psicologia que condiciona el comportamiento humano,
influyendo sobre los modos de vestir, de hablar, de
comportarse; que afecta al desarrollo de la actividad psiquica
a través de las expectativas, de los deseos, de las normas y
valores; que interviene sobre la manera de razonar, de
enjuiciar y, en definitiva, en la construccién del mismo auto-

concepto.
Ester Barbera Heredia (1998)

La paternidad se encuentra concebida desde el momento en que el ambiente
social impone todo aquello que llamamos género en la vida de las personas y en
especial en su salud mental. Podemos ver de manera uniforme que los
conceptos de género y sexo, se vinculan de forma que cada concepto es
aceptado dentro de la sociedad y en especial en el ambiente familiar que se
transmite de generacion en generacion. Pero ha sido Robert Stoller (1968) quien
establecid6 mas nitidamente la diferencia conceptual entre sexo y género. La idea
general mediante la que se diferencia “sexo” de “género” es que el sexo queda
determinado por la diferencia sexual inscripta en el cuerpo, mientras que el
género se relaciona con los significados que cada sociedad y cultura le atribuye.
Entonces el presente trabajo dara una visién sobre lo que es el género ligado con
la perspectiva que tiene que ver con el ambiente del padre.

Para iniciar el tema es necesario hablar sobre el topico género, ya que es en este
plano donde las ideas o sus bases, se establecen por determinadas normas,
para poder actuar como padres o madres de familia; es aqui mismo donde la
sociedad y las formas cognitivas se aprenden de manera tal que las personas
adquirimos determinados roles entre la familia de acuerdo al género al que

pertenecemos y con el cual nos identificamos como personas.
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Por ejemplo en México, como en otros paises, a las mujeres para que se les
pueda identificar de acuerdo al género femenino y a diferencia del masculino, se
les determina por coémo se visten, rasgos fisicos, utilizar ciertos articulos

personales y su forma de actuar.

Las personas podemos identificarnos en uno u otro de estos géneros, de acuerdo
a como nos hayan ensefiado nuestros padres. El género se constituye desde que
el bebé se encuentra en la cuna, todo esto es por medio del trato que los padres
le den segun sea nifio o nifia. En el caso de las nifias socialmente desarrollan
mas el area sensitiva, ya que se le cargo con mayor frecuencia y a diferencia de
los nifios que pueden resolver problemas por que a él se le dejaba correr por la
casa y explorar. Especificamente el ambiente el cual lo proporcionan los padres
es el que va a constituir la psicologia que condiciona el comportamiento humano,
influyendo sobre los modos de vestir, de hablar y de comportarse; que afecta al
desarrollo de la actividad psiquica a través de las expectativas y los deseos de

las normas y valores.

Ya que si nos remitimos a las diferencias naturales, encontramos estudios
realizados en fetos en donde sélo existe una diferencia cuando se encuentran en
el vientre: los varones son ligeramente mas activos que las hembras, esto ha
sido explicado por una mayor presencia de hormona masculina (testosterona) en
los fetos masculinos. No existe nada que indique que los comportamientos

relacionados con el género sean estrictamente innatos.

En el caso de la identificacién del género en el plano social se puede ver que en
algunos casos clinicos demuestran que hay madres que mediante la forma de
vestir, de arreglar y de tratar pueden proyectar en su hijo aquello que fuera su
hija o hijo de acuerdo a lo que ellas deseaban que preexistiera el bebe, si
deseaban que fuera nifio lo visten con pantalones, le cortan el cabello, e incluso
le registran con un nombre "masculino”, o a la inversa a un nifio que le visten

como nifia, su nombre es referido en "femenino"”, también los padres se reflejan
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en los hijos, en las cosas que le compra, proporcionando aquello que los padres
desearon tener o que ahora sus hijos tengan y los constituya segun el genero
deseado; esto viene a repercutir en el nifio o nifia en la formacién del yo, el como
se percibe él o ella ante los demas formando su propio idea de género como

pertenencia.

El aspecto sexual en relacién al género tiene sus principios en lo biologico en el
identificarse eres mujer u hombre segun las caracteristicas fisicas que tengas,
ahora bien de acuerdo al latin, sexo proviene del latin secare que significa
seccion y separa los dos sexos, femenino y masculino diferencia al hombre y a la
mujer anatémica y culturalmente que te distinguen por la forma de comportarse
ante los demas. Sin lugar a duda, la esterilidad afecta directamente tanto a
hombres como a mujeres en tanto se habla de sexualidad. La sexualidad se ve
claramente relacionada con la supervivencia, la reproduccion y socialmente con
la formacion de la familia en México. Los hombres ven a la esterilidad como
"frustraciéon" hacia su virilidad, una condena o desgracia, que acompafa a
sentimientos de inferioridad, de no sentirse "verdaderamente hombre", y por otro
lado la culpa en relacion a la intimidad con su pareja. En el caso de la mujer ve
un futuro de soledad marcada por la sexualidad que viene a retomar la creencia
gue hay sobre la mujer, la relacién estrecha con la fertilidad como permanencia
de la especie humana y su deseo de realizacién al ser madre; por mencionar
algunos matices en que los diferentes escritos mantienen su atencion. En este
apartado no es el hecho de el ser estéril es una desgracia, sino la cultura que se
ha formado en relacion a la sexualidad, la creencia que impera en México en los
roles establecidos y su influencia en la forma en como han sido conceptualizados
el ser hombre y mujer, hablando desde el aspecto sexual. Provocando temores y

produciendo una separacion entre los dos géneros.

Es de suma importancia pues, que el género se transmite inicialmente por los
padres, y cdmo este fueron educados anteriormente por sus progenitores y asi

en generaciones.
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Ahora bien ¢cdmo toman en cuenta su propio género y a partir de esto estan
instaurando en sus hijos esta identidad de género de acuerdo a las
caracteristicas sexuales biolégicas que poseen? Y que de aqui se parta para que
los hijos recreen regularmente con minimas variantes los patrones conductuales

respecto a género.

Cuando se vive en la etapa de la infancia los nifios juegan continuamente al papa

y a la mama, lo cual permite afirmar la sexualidad de los nifios.

Los nifios juegan con pistolas, autos miniatura y espadas que identifican al rol
paterno o masculino; mientras que las niflas juegan con mufiecas, todo rodeado
por el medio familiar, que recubre la vida del nifio. La masculinizacion tiene que
pasar por este proceso de identificacién en el juego al idealizar al sexo paterno,
donde confluya una relacibn concordante entre padre e hijo, partiendo como
primer principio la semejanza anatdmica, y posteriormente las actitudes, gestos,
palabras y opiniones; que llevaran al nifio a verle como "su héroe" y tratar de
querer llegar a ser como su padre. De acuerdo al Complejo de Edipo, permite
que la palabra padre logre la identificacion idealizada al saber del deseo sexual
existido entre su padre y su madre de la cual surgid su existencia, le
proporcionara ayuda para abandonar la sexualidad infantil prepardndose asi

progresivamente para la sexualidad adulta.

En lo que respecta a lo socialmente establecido se puede analizar a Brannon y
David en 1976 muestran cuatro imperativos del ser "todo" un hombre, derivados
de una creencia de un ideal, a continuaciéon se mencionan los 4 imperativos que

en lo continuo son interpretados:

1. No tener nada de mujer. Ya que puede confundirse su género con el
femenino, definiendo que no debe poseer una sola caracteristica femenina y

manteniéndose firme a la masculinidad.

2. Ser importante. Como un hombre debe ser capaz de proveer, competir,
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mostrando asi su nivel de superioridad ante los demas; de no ser asi se califica

como: "poco hombre".

3. Ser un hombre duro. Que oculte sus emociones, ser fuerte, porque "la

debilidad y llorar es de mujeres”

4. Mandar a todos al demonio. En un intento por defenderse, por proteger su

hombria, que refuerza la agresividad, el coraje, para resolver conflictos.

Como consecuencia, el hombre en México como en otros paises, debe apegarse
a cierta imagen de virilidad, representando al sexo fuerte, que proporciona
seguridad, quien domina, conquista, es eficiente, capaz; las emociones y
sentimientos no forman parte de este estereotipo; el cual se rodea por el sexo
como potencia sexual y reprimir todos aquellos rasgos que sean considerados

femeninos, siendo una idea general que impera en esta cultura.

Nuestra cultura en México nos hace olvidar que los hombres también pueden
sentir, demostrar sus sentimientos de manera abierta logrando una mejor relacion
los seres amados y asi formar una familia con un ambiente saludable en cada uno

de los roles que desempefa cada integrante se cual sea su género.

33



CAPITULO 4
Paternidad, maternidad y Género

“Siempre te he querido,

aunque no te lo he demostrado

como suelen hacerlo los otros padres,

precisamente porque no sé fingir como ellos”
Carta al Padre. F. Kafka

El Padre

¢, Qué es ser padre? ¢Solo engendrar a un hijo, mantenerlo, dotarlo de bienes y
comodidades? Son preguntas dificiles de contestar, porque sencillamente alguien
podria contestar que la segunda pregunta es parte de la respuesta de la primera

pregunta.

Pues se puede denotar en este apartado la frase coloquial y comiUnmente
mencionada: "no importa el tiempo que dediques a tu hijo, sino la calidad de
tiempo que se le ofrezca al hijo"; (Gonzalez Nufiez) en este caso, podemos
pensar que no es permanecer una cierta cantidad de tiempo con los hijos, sino la
atencion que se les dedique, comprendiendo que la paternidad radica desde el
momento que se sabe que es padre y se tiene la cercania con los hijos. Ya que
es comun ver al papa de domingos, que proporciona cierta cantidad monetaria o
bien, que al permanecer sentado frente al televisor, puede decir que compartio
tiempo con su familia; de esta manera se podria ver que el padre proporciona el
tiempo y no la calidad de tiempo, que se ve reflejada en la poca o nula atencién
que puede dar al hacer otras actividades que desvian su cuidado en la cercania

con los hijos.

Si hablamos del aspecto social, el ser padre es “hereditario”, es decir se va
moldeando a través de la experiencia que desde nifio tiene con el juego, de

manera que va proyectando sus expectativas. A partir del juego se proyecta la
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masculinidad, el “machismo” y a veces hasta la violencia en el deseo de imitar a
los padres y de seguir un mismo patron o estilo de vida, en los cuales se

aprenden los roles genéricos.

El padre como vemos se va forjando a través de esta relacion familiar, como dice
Fromm (1966), la fijacion con su propio padre no sera tan profunda como la que
se tiene con la madre. El padre puede ser una figura maternal, pero su funcién
sera diferente a la de la madre, ya que el nifio esta durante los primeros meses
de vida bajo el cuidado y proteccion de la madre, en tanto que el padre mantiene
una distancia que representan las leyes, el orden (estructura familiar en
occidente siendo el padre, la madre al lado de los hijos), las reglas y las
obligaciones sociales que aprendid de la sociedad. Al contrario del caso de la
madre, el amor del padre es influenciado por reglas sociales, de manera que se

encuentra alejado y sin la confianza para acercarse a su hijo con amor.

A los nifios se les dan juguetes como: carros miniatura, mufiecos de lucha libre, o
de accion; y a las nifias, mufiecas, autos para sus mufiecas, casitas, trastecitos,
cocinetas, etc. Son los elementos clave de los que se vale la sociedad para
ensefar a nifios y niflas los roles genéricos. Incluso en las reglas o normas que
imponen para jugar entre si se dividen los papeles de: "tu vas a ser el papa y yo
la mama, y ustedes los hijos". Repetir como su padre asiste al trabajo en
automovil, y llega a casa a comer, al otro dia lo mismo, una rutina contindia que
representan a la perfeccion los nifios, segun lo que hayan obtenido de ejemplo
en sus padres. La rutina de la familia especificamente la del padre, se sujeta a la
actividad que le es adjudicada como hombre de la casa, viéndolo desde el
aspecto social y comunmente mencionado en la cultura en occidente. El ser
padre se conforma mediante las actividades que se le otorgan mas alla de lo que
socialmente puede representar dentro de la familia y como figura formadora de la
persona como Gonzélez Nufiez lo expone. El ser padre es mas que esa figura
que tiene que trabajar y llevar un orden econémico en la vida familiar; es una

figura que no solo se espera algo de ella, sino que también se le puede dar y
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mencionar que también se ha construido socialmente la celebracion de dedicarle

un dia al afio.

En el "dia del padre" cabe mencionar que en México es tomado por algunas
personas como la comercializacion y la compra de obsequios con el fin de
proporcionar regalos “materiales” como un compromiso con la figura paterna. A
diferencia del dia de las madres en México, se festeja de manera diferente, pues
se es mas anunciado en radio y television a través de comerciales, con el fin de
dar algo mas que solo un regalo material, en si, es dar aquello que la madre
representa emocionalmente hablando. De acuerdo al “dia del padre” debe de
festejarse en un domingo de junio, entre las primeras semanas de este mes, pero
el dia de la madre no puede variar siempre sera el 10 de mayo. Tal vez se haya
pensado que por ser el dia del padre, el cual trabaja toda la semana y solo
descansa en domingo, es el Unico dia que puede permanecer con su familia,
pero ¢y los demas dias?. Cierto que puede laborar varias horas, y que los
sébados se labore medio dia, pero el resto de su dia, lo ocupan para dormir o
comer, de manera que los hijos quedan en segundo termino, dentro del tiempo
libre del padre que trabaja, en la idea que se mantiene como resultado del

capitalismo en México.

Sin embargo, y a manera de comparacion con el desarrollo humano, al padre lo
vemos poseyendo las mismas caracteristicas que se le adjudican a Dios, como
un modelo "perfecto” a seguir en cada familia, que aunque no profesen o
practiquen alguna religion se ven influenciados por las deméas familias que si

creen en Dios.

En estos aspectos, segun Eric Berne, distingue tres estados de la personalidad o

estados del yo:

El estado padre son las actitudes familiares y las normas sociales, que se hallan

en la conducta critica, los juicios morales, las actitudes protectoras, etc.
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El estado adulto y el estado nifio, el primero refiere a la evaluacidn objetiva de la
realidad y se presenta en el razonamiento y comportamiento operativo. El
segundo estado hace mencion hacia la infancia en cuanto a "nifio adaptado” o
"nifio natural”, el primero esta sometido a la influencia del padre y el ultimo a las
necesidades, deseos o impulsos que tenga. En pocas palabras este autor refiere
gue la persona esta influida en su manera proceder por la educacion que posee,

principalmente la que le dio el padre.

Ahora bien la figura paterna dentro de la familia toma un aspecto importante, ya
que al terminar con el complejo de Edipo, se instaura en los hijos la
independencia que tienen al formar los lazos simbidticos con la madre. Segun
Estrada Inda los lazos que instaura la madre en el hijo seran "aminoradas" con la
presencia activa que ha constituido la sociedad el padre hacia el hijo(a) podra
tener capacidad para tomar decisiones; en caso de no existir este proceso, el
mismo individuo lo ird haciendo, pero en un proceso mas lento en el cual él o
ella. Tedricamente el hijo se ve construido por la influencia social del padre,
manteniendo un “ideal” que corresponde a un modelo que en occidente se ha
formado (papa, mama e hijos, da por resultado una familia), donde el padre es
una figura que no debe de faltar para poder establecer un concepto de familia
“funcional” en el desarrollo emocional de los hijos(as), ya que es lo que espera la
sociedad como parte de la educacién de ellos(as) y de su formacién como

persona.
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CAPITULO 5

La figura materna

En una clase en la secundaria comentdé una maestra de
inglés: "Todo se lo achacamos a la madre... Que si no tengo que
comer, es porque mi madre no pudo hacerme el almuerzo; que si no
tengo que ponerme es porque mi madre no ha lavado aun... Bueno
hasta las mentadas son para la madre. Tiene mucho a su cargo
como las labores domésticas, el cuidado de los hijos y del marido...

y todavia eso. ¢ A ver porqué no decimos "Chinga a tu padre?".

Cierto que la madre de cada uno de nosotros carga con muchas de las tareas
domésticas y algunas de las cuales no realizamos, y aunque esta dependa
econémicamente de un trabajo que realice, aun asi desempefia las labores del
hogar: cocinar o por lo menos ver que haya algo que comer cuando llegue de su
empleo, mantener lo mas arreglado el hogar, ver si no falta algo en el hogar que
sea parte de la despensa (jabdn, shampoo, leche, etc.); en fin multiples labores

que realiza y dia tras dia cumple la misma rutina al igual que el padre.

Actualmente parece que se habla de que las mujeres se han "liberado” de las
represiones ejercidas por los varones, pero ¢realmente sera una liberacion?
Porque en vez de liberarse, se han cargado méas labores en las cuales han
demostrado ser autosuficientes, aunque para ello tuvieron que pasar por un
proceso de adaptacion, el cual yo creo que comienza a darse en los hombres de

la actualidad, para poder hacerse cargo de su hogar, su trabajo y sus hijos.

La madre es una imagen santificada, "mi madrecita santa", talvez por ello cuando
se nos mienta la madre nos duela mas, porque no sélo esta al cuidado de los
hijos, sino porque proporciona carifio, y lo que se quiere no puede ser ofendido,

nadie lo permite.

Tan sélo recordemos aquel dicho popular que enuncia: "madre sélo hay una" y
padre, ¢puede haber varios?. Recuérdese también aquel otro que enuncia: "Hijos

38



de mis hijas, mis nietos seran, hijos de mis hijos ¢donde andaran?" Como
poniendo en entre dicho que los varones pueden ir de un lugar a otro
engendrando hijos, o bien que las mujeres de los hijos pueden ser infieles a sus

parejas y tener hijos de otros hombres.

La madre segun la Teoria Psicoanalitica de Freud, obtiene su completud, al tener
un hijo varén, con el cual llenar4 su insatisfaccion o frustracion por no haber
tenido falo fisico. No enuncia el carifio, sino el deseo sexual que tiene la madre
por el hijo; siendo también en el caso de la hija, la madre se proyecta en relacion
a su frustracion sexual, haciendo a su hija parte de su insatisfaccion dentro de

esta teoria psicoanalitica.

A las niflas en los juegos se les ensefia a ser madres; el momento del embarazo
le recrean, de cuidarse por ella y el futuro bebé, que siente sus movimientos,
simular que una almohada o ropa son la "panza”,que procura su existencia aun
antes de nacer, ¢ Porqué? Porque asi lo han replicado en cada uno de sus juegos

y de sus vivencias familiares.

Gonzalez Nufez (1984), menciona que el nivel mas profundo de fijacion con la
madre es el de la "simbiosis", es decir, que esta adherida a la madre, no puede
vivir sin ella, no existe una clara delimitacion entre la persona y la madre; La
imagen del padre se empieza a formar desde el momento mismo del nacimiento
basicamente durante la etapa de la simbiosis, que va desde los cuatro a los ocho
meses de edad, mediante los mensajes preverbales y verbales que la madre

transmite al hijo.

En peliculas mexicanas como “nosotros los pobres” con Pedro Infante, “Aca las
tortas” con Sarah Garcia, “Cuando los hijos se van” con Sarah Garcia y Fernando
Soler (entre los cuarentas y sesentas del siglo pasado), la madre es
representada como un ser abnegado, sumiso, obediente a su marido, carifioso,
comprensivo y afectuoso con sus hijos(as), es quien permanece en casa, Se

encarga de la educacion y cuidado de los(as) hijos(as), mantiene una
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comunicacién bi-direccional con sus hijos, e incluso daria la vida misma con tal
de defender a alguno de ellos, si fuese necesario hasta enfrentarse a la autoridad
de su marido por la felicidad de sus hijos, de sacrificarse, que no reprocha los
desprecios y ofensas cometidas por sus hijos para con ella, que calla los
"adulterios" de su esposo por mantener su matrimonio y a su familia "unida”, que
permanece ante todo en un sufrimiento continuo por los que ama. Pero bien,
podria ser un punto a su favor en la que la mujer tiene una ganancia secundaria,

ya sea que los hijos no le abandonen o cualquier otra cosa que desee.

Basicamente la imagen maternal que no solo vemos en las peliculas, sino en
general en los medios de comunicacién como lo es la television mantiene una
estructura de lo que proyecta como un ser que lo da todo por el bienestar de sus
seres amados, la imagen materna la ve y cada quien la puede vivir de manera
que la mayor parte de las personas pueden sacar sus propias conclusiones. Pero
la madre constara la imagen del padre de acuerdo a la proyeccion que de él dé a
su hijo, la idea parte del como se encuentre su experiencia y el imaginario que

forme a través del tiempo en relacion a la familia en que se desarrolla.
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CAPITULO 6

La Paternidad construcciones y las instituciones

La Familia

“Quiza el mayor servicio social

gue cualquiera puede prestar a su pais
y a la humanidad entera,

sea criar una buena familia”.

(Bernard Shaw)

Antecedentes de la familia.

¢, Como surge la familia desde el principio de la vida humana?, sus inicios datan
desde la horda primitiva, ya que los hombres salian a cazar mientras que las
mujeres se quedaban a cuidar a sus hijos; tal vez porque estaban embarazadas
0 no podian correr, trepar arboles y pefias o simplemente porque no podian
cazar para cumplir con las funciones en su sistema patriarcal. Asi pues las
mujeres tenian crias que cuidaban hasta que fueran capaces de cazar junto con
su padre o de ayudar en las labores de cuidado de los otros nifios. Las mujeres
con sus actividades de salir a recolectar en las cercanias de donde se
encontraban habitando se fue desarrollando el sedentarismo, asi se fueron
produciendo cambios como lo es de la caza a la ganaderia, de la recolecciéon de
frutos a la agricultura, manejar los metales, etc; las familias se fueron
estableciendo de manera determinante en la que cada uno de los actores de ésta

cumplia una funcién de produccion para su supervivencia.

Los cretas, sumerios y egipcios se guiaban por cuestiones jerarquicas en donde
se manejaba quien poseia mas oro u otras pertenencia. La religién
principalmente politeista, el arte y los oficios que se manejaban de generacion en
generacion sin que hubiese un cambio en su posicion social; estos oficios eran

ensefiados de padres a hijos en el caso de las hijas se les ensefiaba a realizar
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labores domésticas, obedecer al que podria a ser su esposo y atenderle en lo

gue necesite.

En la época del feudalismo contintan las ventajas sociales de "ser hombre"y a la
mujer en condicion de "ser inferior". Hasta este entonces la mujer era prometida
a su futuro consorte por eleccion de los padres, ya sea que el matrimonio
conviniese a los intereses de los padres de la mujer, aportando un dote para este
acto, que consistia en dinero, animales o propiedades; no por libre eleccion de
ambas partes. Haciendo énfasis en la época contemporanea como un “ideal de
género” en aspecto social, los derechos de cada miembro de la familia se
componen de forma equitativa y las uniones se realizan por eleccion de ambas
partes, hombre y mujer. En base a sus propias restricciones segun sea el caso
de las costumbres familiares y la religion en la que se encuentre, parte del
convenio, que consiste en la aportacion de algun bien al tomar la decisién de
casarse en algunos lugares de México se sigue dando como parte del ritual del
matrimonio, de aqui que la influencia del feudalismo sigue manteniendo al
hombre con algunas ventajas, contrastando a las responsabilidades a las que se
encuentra condicionado al aceptar a la mujer dentro del matrimonio, eligiendo

con quien casarse (juridico, social y religioso).

Siguiendo en la época contempordnea y por mencionar una de las tantas culturas
en México, la educacién de las mujeres en las familias aztecas de alto rango, se
dice, que no podian salir siquiera a la puerta o a los jardines sino era con
compafia, no podian alzar la vista, ni mirar detras y se les ensefiaba desde nifias
las labores domésticas. Cuando el padre deseaba verlas estas acudian ante él
ordenadas y solo podian saludarle y despedirse, sin pronunciar algin comentario
mas. Dependiendo de la jerarquia ya sea artesanos, agricultores, etc.,
desempefaban a manera de trueque su modo de produccion con lo que incluso
en un mercado las mujeres participaban de esta actividad. En la Vision de los
Vencidos de Leon-Portilla, se habla mas sobre el papel que desempefian los
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hombres en la conquista, en la que si la traiciébn o el robo existia se aduefiaban

de sus mujeres e hijos para que estos les sirvieran a los reyes.

GOmezjara (1978) hace una clasificacion de la familia en rural y urbana,
definiendo a la familia rural como un tipo de familia que posee una fuerte
cohesién interna, asi como un gran numero de miembros. Esta familia
generalmente se rige por un gobierno patriarcal, el que a partir de la Revolucién
de 1910 ha resentido bruscos cambios en su organizacion.

Las miserias de los hogares rurales es la causa principal del fenomeno de la
emigracion y la desorganizacion familiar. Las zonas rurales en diferentes estados
de la republica, se forman familias a distancia; los padres se encuentran
trabajando en paises como Estados Unidos y Canada por mencionar los mas
conocidos. Las madres se quedan cuidando sus hijos, junto con la gente que es

mayor de edad y ya se considera que no puede trabajar.

Durante la época colonial la vida familiar dependia en exceso de la economia y
de la ascendencia a la que perteneciesen, es decir por su apellido, el de
renombre que hablara sobre los antecedentes de su familia en especial del padre
de quien si bien existia algun antecedente "inmoral" era motivo por el cual un
matrimonio no llegase a cumplirse para "no manchar" el apellido de la otra familia
o bien porque sus bienes econdmicos no alcanzaban el grados que a alguna de
las partes les pareciera y esto dictaminado por el padre, quien podia prohibir o

dar su consentimiento para que este acto se realizara.

Posteriormente con la entrada del siglo XX y de diferentes vestimentas, se fue
dando la lucha de derechos a favor de la mujer y otros acontecimientos que
hicieron que el matrimonio en México se fuera estableciendo por eleccién propia
de los participantes de esta accion, no siendo asi en las clases sociales altas en
las que si bien mujer y hombre se relacionan con personas de su misma clase

econdémica y social para contraer nupcias para unir intereses econémicos e
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incrementar la rigueza con una union de este tipo. Como ya se menciono quiza
no es pertinente hablar de eleccion propia sino que existe la posibilidad de que
las mujeres puedan alzar la voz para poder hacer uso del derecho de elegir en el

ambito social.

Desde hace varios siglos la familia ha formado parte de la sociedad, es la base
fundamental de ésta. Y se realiza la union de hombre y mujer por medio de un
contrato civil, que es el matrimonio y la mayoria de las familias practicantes o
profesantes de alguna religién, también hacen una ceremonia religiosa, en la cual

a diferencia del matrimonio civil, este puede ser " para toda la vida".

Las bases de la familia se determinan por la sociedad, cultura, economia y las
corrientes del pensamiento que van modificando su estructura social. Por
ejemplo con la segunda guerra mundial las mujeres tuvieron que laborar en las
empresas de armamento, mientras que sus parejas se alistaban en la guerra y

defendian su pais.

En la actualidad las mujeres no tan solo laboran también se preparan y estudian
para mantener junto con sus maridos una familia econémicamente estable. Asi el

rol de la mujer se encuentra cada vez mas reconocido en la actualidad.

Pero si reflexionamos sobre la educacion en la paternidad tomando en cuenta a
la familia desde la horda primitiva® y en particular en las acciones del padre, no
se habla mas que en la division del trabajo capitalista donde el hombre es quien
provee de alimento a su mujer y a sus hijos; en algunos estudios que fueron

revisados no hablan del trato del hombre con sus descendientes.
En épocas anteriores a la contemporanea como lo fue en la época pre-colonial,

se podria preguntar ¢en algun momento existio el interés del padre en los hijos?,

los autores como Jacques Soustelle en el Universo de los Aztecas no describe
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un interés principalmente en los hijos, sino que el padre educaba principalmente
al hijo varén, como aquel que seguiria ejerciendo su oficio durante su vida en el
nivel social que se encontrara. La educacion partia desde el nivel social donde se
encontraba la familia y dependia de la educacion del padre dentro de la cultura

azteca.

Asi siguiendo en un breve recorrido donde se resume de manera rapida desde la
época pre-colonial, colonial hasta la educacion actual haciendo énfasis en la
educacién por parte del padre, conforme se dieron sucesos en la historia de
México, fue dandose la evolucion de la educacion hasta nuestros dias con un
enfoque en el interés escolar y en la educacion de los hijos. A partir de que la
educacién se establecié como gratuita y laica en la Republica Mexicana, cambio
el sistema de educacion que era parte de algunos grupos sociales como las
clases altas. Asi la educacién escolar pasé a ser parte de la poblacion,
modificando el sistema social y apareciendo un fenémeno en el que los padres
obligaban a los hijos a estudiar. Lo que estudiaban era a disposicion de lo que
deseaban los padres, no sélo estudiar los primeros niveles, si habia la posibilidad
de estudiar niveles superiores los padres decidian lo que los hijos debian

estudiar.

Si bien el padre de familia, no hace méas de cuatro décadas podia convencer (u
obligar) a su hijo de la carrera que debia de estudiar, ya hubiera sido porque él
no pudo hacerlo o porque se tenia que seguir la tradicion familiar de estudiar
alguna carrera en particular; inclusive lo vemos en personas que se dedicaron al

estudio de la medicina aqui en Pachuca.

Actores principales de la Familia.

Lo que se dice que debe ser Familia y lo que representa; ¢quién podria

establecer una base cimentada sobre que determine que es en realidad una

® La horda primitiva siendo considerada como uno de los grupos de familias cazadoras y recolectoras, de 30 a
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familia?, ya que todos estamos en una familia y participamos en la misma, es
importante aclarar la diferencia de un grupo y familia pues se pueden llegar a
confundir dentro de la historia, un grupo es aquel en que pueden estar varias
personas reunidas para un bien comun (Rogers) y la familia es aplicable al
término de “vivir bajo el mismo techo” continuando la descendencia (Fromm).
¢ Pero cuantas personas viven bajo el mismo techo sin tener el mismo apellido,
algun lazo familiar, ya sea porque tienen que laborar o estudiar en otro lugar o
porque comparten un lugar con otras personas debido a que con el ingreso que
obtienen no pueden pagar un lugar solo para ellos? No por eso, se les llama

familia.

Ademas la familia es la primera institucion (Peter Berger “socializacion primaria”)
siendo la que puede establecer como ha de actuar una persona y de ahi, si
actia "normal" es aceptable ante las demas personas, de lo contrario es

rechazado y puede padecer algun trastorno mental.

La familia si bien retomando a Virginia Satir e Inda Estrada, quienes consideran a
la familia como un sistema, el cual va a estar ligado a otros sistemas y del cual se
adquieren caracteristicas de "normalidad" o bien de patologia; que viven bajo el
mismo techo e intercambian emociones entre los miembros de este sistema.
Reconocer estos fendmenos similares en otras familias, dentro de su
organizacion y sistematizacion es importante para este proceso de masculinidad
dentro de la paternidad; como se va dando este peso emocional en los miembros

de la familia al educar a los hijos a partir de un mundo masculino.

La palabra Familia evoca a dos sentidos en los que se puede entender, la familia

nuclear’ en la que se encuentran personas que viven bajo el mismo techo: el

100 individuos, relacionados por parentesco y asociados a un territorio concreto.

” La familia nuclear es la unidad base de toda sociedad, es el grupo formado por la madre, el padre y los hijos
no adultos, que constituye una unidad diferenciada del resto de la comunidad. Entre los miembros de la
familia nuclear, también denominada elemental, simple o basica, deben darse unas relaciones regulares.
Unidad principal de las sociedades mas avanzadas, puede formar parte de estructuras familiares mas
complejas como la familia extensa, aunque a medida que ha evolucionado la division del trabajo, ésta ha ido
transformandose en nuclear.
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padre, la madre y los hijos; o a la familia extensiva que se refiere a los tios,
abuelos, primos, etc., tomando en cuenta a Inda Estrada estos tienen parentesco

por:

1. Consanguinidad: Personas que descienden de un mismo progenitor. Hijos,

nietos, etc. Son personas que descienden unas de otras.

2. Afinidad: Que se da en el contraido por el matrimonio entre marido y mujer, y
entre mujer y los parientes de su marido, es decir los suegros, los cufiados,

yerno, nuera, etc.

3. Civil: Solo existe en la adopcion.

La paternidad dentro de la adopcion llega a significar de la misma manera
en que si fueran consanguineo o con afinidad, ya que lo que representa ser
un padre y el adecuado desempefio de su imagen, lo que se lograria en la
medida en que €l mismo tenga un desarrollo 6ptimo de sus funciones

yoicas.

Los actores principales, actualmente, de la familia son esencialmente: padre,

madre o hijo(a), o bien esposo y esposa, padre e hijo(a), madre e hijo(a).

Puede bien faltar alguno de los miembros, aunque la misma sociedad ha dado
significado y reglamento a la familia a partir de un debe ser; sin embargo con el
correr de los afnos, las familias ya no constan de los mismos elementos que no

hace muchos afos eran aceptables socialmente.

Por ejemplo: si una muchacha, actualmente queda embarazada, puede sostener
a su hijo sin la ayuda del padre; hecho que anteriormente era inaceptable, y

aungue todavia lo vemos con menor frecuencia.
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Nuevos tipos de Familia

Al ser madre soltera puede por medios propios criar a su hijo, ya que puede
encargarlo con la abuela materna mientras esta trabaja o estudia, en pocas
palabras tiene el apoyo moral de sus padres; sin embargo no en todas las
familias se presta esta situacion, ya que algunas muchachas tienen que llevar a
una guarderia a sus hijos, pagarle a alguien para que los cuide o finalmente

encargarlo con algun vecino.

Cuando un padre es soltero, se ve influenciado socialmente a sustituir a la madre
al buscar una nueva compafiera con la que pueda apoyarse en la educacion de
sus hijos; puede que no esté muy de acuerdo en esto pero al mismo tiempo
puede auxiliarse, al igual que la madre soltera, con personas de su entera

confianza para que le apoyen en el cuidado y crianza de sus hijos.

Para padre y madre solteros, es indispensable contar con el apoyo de otras
personas para realizar el cuidado y las atenciones que consideren necesarias
para sus hijos, ya que esto proporciona a los padres laborar para el
mantenimiento de sus hijos, satisfacerse a ellos mismos y lograr que sus hijos

puedan obtener

Desde nifios(as) nos ensefiaron en la escuela el ciclo de la vida del ser humano:

Nacer, crecer, reproducirse y morir.

Como parte del desarrollo humano el reproducirse puede ser un factor que no
siempre se da en todos los seres humanos, ya sea porque la mujer o el varén
sean estériles, pero pueden criar a un nifio adoptado, o bien porque los planes de

vida de la persona no incluya el engendrar y dar cuidados a un(a) nifio(a).

La familia dentro del desarrollo psicolégico juega un papel fundamental como lo
menciona Freud en su teoria, pues en la infancia se podrian retomar lo que son

las etapas: oral, anal, falica, de latencia y la genital; ya que en estas etapas los
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padres estan inmersos en el desarrollo de la persona, en tanto la actitud de mama
y papa es primordial. En este caso juega un papel importante la madre, porque
instaura los lazos simbidticos con el hijo durante los primeros afios de vida, es
aqui donde la intervencion del padre se da para establecer el complejo de Edipo
en el nifio, o a la inversa, la madre con la nifia. Viéndolo como el aspecto negativo
en este apartado, se dan parte de los problemas psicoldgicos de las personas,
como la ambivalencia que es la oposicidbn de emociones, deseos 0 sentimientos.
Conforme se avanza de forma psicoldgica se llega a encontrar el choque entre
factores inconscientes de dos deseos contrarios, llamado conflicto intra- psiquico y
la motivacién inconsciente, que constituyen los impulsos en diversas actividades
mentales. Tomemos en cuenta que al estar inmersos en una familia o "sentirnos
en familia" nos ofrece cierta estabilidad emocional, ya que este ndcleo nos
proporciona expresion de satisfaccion de necesidades, impulsos y emociones
entre los integrantes de este o bien contener estas emociones, porque todo se
reproduce con otros sistemas, es decir, que se tuvo un acto previo de aceptaciéon o

rechazo ante ciertas actitudes de las personas.
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CAPITULO 6.1

La paternidad en la religion (catoélica)

Padre nuestro,
Que estas en el cielo
Santificado sea tu nombre
Venga a nosotros tu reino,
Héagase tu voluntad en la tierra como en el cielo
Danos hoy nuestro pan de cada dia
Perdona nuestras ofensas
Como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden
No nos dejes caer en tentacion

Y libranos del Mal. Amén (Asi sea)

La religion catdlica con la figura de Dios como varén, pondera la figura masculina
como elemento primigenio de relacion con el mundo, prefigura el mundo como un
constructo-hombre; esto pone en tela de juicio el otro lugar: el lugar de la mujer;
denota pues como primordial a la figura paterna; la figura femenina pasa a un
segundo lugar debido al rol establecido por las creencias catdlicas basadas en el
antiguo o nuevo testamento. La religion catélica es fundamento de la cultura de la
paternidad. En la figura de Dios como padre se ven reflejados aquellos aspectos
paternos que vienen a ser todo lo positivo (en la cultura) como un simbolo de
proteccion, respaldo, grandeza sin sentirse menos sino que tiene el poder para
ayudar a quien lo necesite. Esto se puede ver en el ideal de padre que existe por

parte de la religion catélica y que transmite a las familias creyentes.

De alguna manera las circunstancias son otras, el hombre que se vuelve padre no
siempre cumple con el ideal que la iglesia catélica desea, se forman aspectos que
varian segun la cultura y las condiciones en las que se encuentre el hombre. Los
aspectos negativos descritos por Nietzsche el libro El Anticristo llamandolos

parasitos a la religion catélica y a sus sacerdotes ” que se llegan a encontrar por
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parte del hombre, son como aquella figura de autoridad, falta de respaldo moral y
econdémico hacia la familia, no hay importancia en la integridad del hijo (ya que
carece de tiempo por el trabajo en el mejor de los casos), violencia intrafamiliar, el
“machismo”, la infidelidad (siendo mas comun en el hombre), alcoholismo y por
mencionar los aspectos que ve la iglesia catdlica principalmente. Pero también
estan los factores externos que son adjudicados al hombre por el caracter de
proveedor y son la migracion y la pobreza en casos extremos, en si la economia
obliga a que se desarrollen problemas que afectan directamente al hombre como

el responsable de la familia ejerciendo su caracter de pareja y de padre proveedor.

Por otro lado la figura de la “madre” en la cultura del mexicano dentro de la religion
se ve representada por la Virgen Maria, que viene a dar un impacto social en el
que a la madre por ser mujer se le adjudican aspectos como la sensibilidad,
delicadeza, ternura, comprension, proteccion como ser superior y de respeto al
significado de la madre como la que da la vida. De algan modo la religion catélica
ve a los dos (hombre y mujer) como seres diferentes pero complementarios, desde
el momento en que son conceptualizadas las figuras divinas Dios y la virgen
Maria, tomando en cuenta aquello que esta implicito en la religién catdlica en el

evangelio de San Mateo capitulo 1 de los versiculos del 18 al 25.

La religion catdlica ve que la finalidad del matrimonio es la procreacion
volviendose mamd y papa los pilares de la familia. De aqui parte que dentro de la
religion catélica se de el término “paternidad responsable”, expuesto en el nuevo
testamento en el libro de Efesios capitulo 5 del versiculo 21 al 33 y refiere la
comparacion entre Cristo y la iglesia y el marido con a su familia. Pues hace
referencia que el padre es quien dirige como la cabeza de la familia y como parte
del matrimonio se da la procreacion para poder sostener el nimero de hijos que
deseen tener, permaneciendo un aspecto a nivel econdmico y sin dejar lo

emocional.

Por otra parte en los valores que maneja la religion catélica en teologia moral se

ve como un “ideal” en donde el hombre y mujer se encuentren juntos como pareja
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para llevar la carga de la familia, no solo el proveer entre los dos, sino el educar
con principios y valores, teniendo para ello la distribucion del tiempo en que los
dos como pareja se den seguridad, exista la integracion de la familia, se sientan
amados los hijos, se mantenga la estabilidad psicologica por medio de la Fe en
Dios teniendo respeto por lo sagrado. La educacion que la cultura da por medio
del género divide lo que busca la religién catdlica, los ideales existen en todo lo
establecido como positivo por medio de la religion en los libros sagrados y la
palabra de Dios que es profesada por la iglesia de aqui la vision cambia segun la
forma en como fue educado, la experiencia que por medio de la vivencia se ha

tenido y la decision del tipo de hombre que se quiere ser.

Los aspectos que a nivel de género que proyecta la iglesia catdlica son el de ser
diferentes y al mismo tiempo complementarios, dando como resultado la union y
no la desigualdad, segun estos aspectos son vistos desde lo que desea la mujer y
el hombre. Ellas buscan cuidado, comprension, respeto, devocion, reafirmacion,
tranquilidad, conversacion, afecto y apoyo econémico; ellos desean confianza,
aceptacion, aprecio, admiracion, aliento, compafia recreativa, esposa atractiva,
satisfaccién sexual y apoyo domestico®. Las necesidades de cada ser de acuerdo
a su género de acuerdo a la religibn deben ser respetas y aceptadas,
permaneciendo los aspectos de valorar lo que como seres humanos tenemos en
el aspecto biologico y psicologico que por medio de lo social se permea de tal
manera que en el caso de la paternidad se vuelve imprescindible el comprender y
conocer aquello que necesita tanto el hombre como padre y la mujer como madre.
Se da un principio de la individualidad para que se compartan esos aspectos que
se descubre a nivel personal y proyectar un conocimiento de las necesidades de

cada uno y asi también en el desarrollo de los hijos.

La paternidad se da como un aspecto positivo siendo parte de la familia y el
desarrollo de los individuos en la sociedad, a diferencia el paternalismo es un
concepto poco conocido llegandose a confundir con la paternidad. El paternalismo

8 Tomado del libro de proverbios en el capitulo 31 versiculo 11 del antiguo testamento
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se da como la paternidad posesiva como aspecto extremo de lo que podemos
conocer en la paternidad, el paternalismo se basa en la autoridad del jefe, ve a sus
hijos como ciervos y no como amigos, no accede a una sucesion aforrandose a su
poder como el sabio y en contraste la paternidad es conciente del hijo al dejar que
ascienda, lo ve como un amigo, es parte de la familia tomando en cuenta al hijo

que serd su sucesor y ensefiando lo que sabe para prepararlo.

El paternalismo se ve en la iglesia en la figura del PAPA, ya que la iglesia no
conforme, hace un centralismo de poderes en el PAPA ejecutivo y espiritual que
forma parte de una concepcion paternalista de la autoridad y del gobierno de la
iglesia. De esta manera surge el sinénimo de paternalismo en la iglesia siendo en
este caso el clericalismo. El paternalismo eclesial parte basicamente de quienes
dirigen la iglesia y no del principio, ya que Dios, Dios hijo y espiritu santo en ellos
hay igualdad. En este aspecto se analiza la actitud de los laicos que se encuentran
en la iglesia que pretenden decidir por la comunidad, creando una confusion entre
la paternidad que Dios propone como padre y el paternalismo que realizan los
laicos que dirigen la iglesia. La paternidad como ultimo objetivo se pretende ver

como la realizacion del hombre con una mejor calidad de vida.
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CAPITULO 6.2
La medicina ante la paternidad

“El embrién humano es algo divino, en tanto que es
un hombre en potencia”
Aristételes

El hombre a nivel biolégico se ve implicado en la paternidad de forma directa
desde el hecho de la fecundacion; pero a nivel social la mujer es quien informa al
hombre (adjudicandole el rol de padre), a partir de un resultado proporcionado por

los estudios médicos.

Hace aqui su aparicion la medicina, como la institucibn que avala un hecho
bioldgico desde su lugar de poder social, que ha adquirido a lo largo de la historia,
por medio de un determinado tipo de discurso (que hoy podemos entender como

patriarcal)

La medicina se refiere meramente a la fecundacion como la union del
espermatozoide y el 6vulo, dando como resultado el inicio del embarazo y el
hecho de ser padres desde ese momento sin denotar en que manera las personas

involucradas viven esta experiencia.

La forma en como el padre puede llegar a percatarse de su paternidad antes del
nacimiento del hijo es netamente desde el ambito bioldgico, quien puede conocer
dicha paternidad por medio del estudio de laboratorio dirigido por el médico; de
manera que el hombre proximo a ser padre puede reflejar la duda sobre la
concepcion del hijo(a) y solicitar una prueba que le asegure su paternidad. Cuando
surge la duda en alguno de los padres, puede darse dentro de una relacion que no
solo puede ser en el matrimonio o por algun lazo emocional que los pueda unir,
sino que la paternidad se encuentra en quien ha aportado una de las dos células
gue dan paso a formarse un ser vivo y es como la medicina llega a ver a la
paternidad como un acto meramente biolégico en donde se identifica quien

desempeniara el rol paterno.
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Para poder hablar de la paternidad a nivel biolégico seria interesante mencionar la
fecundacion como lo plantea el Dr. Ernesto Bustamante, que en su escrito retoma
la informacion establecida desde la genética para hablar que el ser vivo lleva
consigo una serie de datos que son proporcionados por las dos células que hacen
posible la creacion de un nuevo ser. Los datos que entre las dos células
proporcionan son el ADN (Acido DesoxirriboNucleico) es el material genético de
todo individuo, el interés por examinar este material para determinar la paternidad
radica en el hecho que todo nifio hereda el ADN tanto del padre como de la
madre, exactamente la mitad de cada uno de sus procreadores. De alguna
manera el hombre busca respuestas de aquello que el mismo pone en duda, pues
se ha anunciado que en México ya se realiza uno de los andlisis mas
especializados a nivel mundial: el examen del ADN, cuyos resultados son emitidos
con alta precision, exactitud y certeza. Habia que denotar la facilidad para recurrir
a este estudio por los hombres sefialados como proximos padres que tienen una
situacion de pareja desfavorable, pues conlleva la responsabilidad social en la
falta de confianza hacia su pareja y ahora se pueden apoyar en un estudio para

asegurar su paternidad.

Segun la medicina en el libro de genética de James D. Watson, la prueba del ADN
es el método mas confiable y contundente para confirmar o negar la paternidad,
pues la maternidad es innegable y el estudio proporcionado por la genética se
puede realizar por razones legales, médicas o personales siempre dentro de la
maxima discrecion y privacidad. El sistema médico sélo es un medio para analizar
en este caso la paternidad y no se puede encontrar con el poder para obligar a
ejercerla, sino se apoya de un medio como el legal, religioso o en todo caso no
mas que el aspecto moral que va de la decision personal que pueda tener el padre
en ejercer su paternidad y se inicia con el proveer, no considerandose con la
obligacion o el deseo de ejercer una paternidad en la que se den atenciones como
educacion, carifio, atencién u otras cualidades que se han ido analizando en esta

investigacion.
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Por otro lado la respuesta que arroje el examen de ADN puede favorecer al rol que
busque el reconocimiento de filiacion para sus hijos, pues en esta situacion se
puede determinar quien es el padre que va ejercer su responsabilidad en el apoyo
0 manutencién econdmica de un hijo, sin tal vez ver en realidad que el nifio o nifia
también necesita carifio y atenciones por parte del padre sin ser algo obligatorio.
La prueba del ADN se ha visto solicitada por hombres cuando desean demostrar
gue no son los padres bioldgicos de un nifio que es imputado como suyo, de esa
manera se desea salir de esa responsabilidad que es dada por la sociedad para
ejercer la paternidad de una forma obligada. Algunos hombres simplemente la
usan para absorber una duda antigua que de alguna manera refleja la
desconfianza que puede haber hacia la pareja, ya que pierde su valor dentro de
una relacion de pareja que lleve ya varios afios y busque satisfacer su propia duda
sin que en este caso se requiera la participacion de la madre. Asimismo, la prueba

de ADN es usada en litigios por razones de herencia, casos forenses, etc.

Bésicamente el aspecto médico de la paternidad se encuentra limitado a su area
que es meramente bioldgica, pues los resultados se reducen al término coloquial
de que si eres o0 no el padre biolégico. De manera que pasa a ser contextualizado
por el aspecto legal, religioso o social que va desde lo moral hasta la decision
individual de ejercer la paternidad del hombre influido por la educacion iniciada
dentro de su ambiente social y expectativas proyectadas en su deseo de ser o no

el padre.

Aqui es importante revisar la intervencion médica, ya que la mujer y el hombre se
ven influidos por lo social al emitir una duda, de manera que la medicina interviene
en proporcionar resultados que puedan cientificamente responder a la duda, que
va a responsabilizar o deslindar de la paternidad al hombre. Es primordial retomar
que la duda es emitida por el hombre, pues es quien se ve sefialado por el hecho
de ser la persona que tiene que aportar econémicamente en primera instancia,

rasgo previo a que el hombre se le obligue a proporcionar ternura, carifio u otro
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tipo de atencion al hijo, de manera que el hombre es quien emite la duda a partir
de un problema en la relacién de pareja e influye proporcionalmente el papel del

hombre como apoyo econémico.
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CAPITULO 6.3
Las leyes ante la paternidad

"El marido y la mujer tendran en el hogar autoridad y
consideraciones iguales: por lo mismo, de comin acuerdo,
arreglaran todo lo relativo a la educacion y establecimiento de los
hijos y a la administracién de los bienes que a éstos pertenezca".
Articulo 167, Cddigo civil.

La familia se basa en el matrimonio, siendo una institucion social y permanente;
por la cual se establece la union juridica de un solo hombre y una sola mujer, en
gue la ley especifica una igualdad de derechos y obligaciones. Pero dentro de la
vida cotidiana en un México capitalista, la distribucion de las labores del hogar no
son equitativas en consecuencia a una influencia del llamado “machismo” y que
hace separacion a ciertas actividades como son el cuidado de los hijos y el hogar

asignadas para la mujer.

Por otro lado el hombre mantiene su rol protector y de proveedor en las
necesidades basicas del hogar, habia que indicar el proceso de transiciéon en la
economia del México actual, ya que ha reflejado una considerable desproporcion
en la adquisicibn de productos basicos y el ingreso en los sueldos. Ante la
situacion econémica el hombre ha tenido una mayor carga en la manutencion de
la familia, principalmente en la adquisicion de los productos basicos, en este caso
la mujer también ha contribuido buscando otra forma para subsistir anexandose a
la actividad laboral. Otra de las formas en que la mujer se ha visto forzada a
trabajar es el ser madre soltera o divorciada, su rol se hace cada vez mas

importante como la Unica responsable de mantener el bienestar de la familia.

Las leyes mantienen su caracter normativo dentro de la familia muestran una
igualdad de derechos y obligaciones como pareja dentro de la familia y ante los
hijos; asi como la de contribuir econdmicamente al sostenimiento de la familia, a

su alimentacion y a la de sus hijos sin hacer hincapié en que le corresponda al
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padre o el educar y criar a la madre. Las leyes mexicanas promulgan que las
obligaciones y deberes se encuentran reconocidas por igual, socialmente
podemos hablar que la moral se ha encargado de crear una serie de normas y

costumbres que no se han podido cambiar en la vida cotidiana del mexicano.

No solo dentro del ambiente de la pareja unida por el matrimonio se puede hablar
de responsabilidades, deberes y obligaciones; Pues al tener hijos aumentan y se
vuelven necesarias constituyéndose el término familia, tomando en cuenta que el
concubinato plantea una serie de obligaciones, deberes que en union libre
planteado en una pareja heterosexual libre de matrimonio que por mas de 5 afos
se ha encontrado de manera pacifica, publica, continua y permanente hace una
vida en comun como si estuviera en matrimonio. En esta situacion se denotan
claramente los diferentes aspectos que la ley nos plantea para que surtan efecto y

validez la responsabilidad que tiene el padre para ejercer su paternidad.

La igualdad de derechos y obligaciones en el concubinato mantiene una idea
concreta en relacion al matrimonio, ubicando el mismo valor al rol del hombre
como padre e indicando las mismas responsabilidades a la mujer en la realizacién

de las actividades dentro de la educacion y desarrollo de la familia.

Como una contraparte del matrimonio y del concubinato, el divorcio se ve fuera del
ambito en que dos personas lleven los deberes y obligaciones por igual, se llevara
a cabo la disolucién del vinculo conyugal a peticion de uno de los esposos o de
ambos; las razones seran innumerables que como pareja tendran y si hay hijos de
por medio las leyes no estan del lado del padre por lo general. Las leyes
especifican que la tutela se le otorga al mas capaz que por ende se sefiala en
primer lugar a la madre en base a su rol en la familia y al acercamiento que tiene

con los hijos.

No obstante al elegir tutor se consideran segun las leyes: las aptitudes personales,
gue conlleva la capacidad para cumplir las obligaciones tutelares y las relaciones
existentes entre él y el pupilo. De alguna manera los casos se estudian para
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establecer las caracteristicas de los tutores, ya que si retomamos los apartados
anteriores no se ha mencionado al padre como alguien que no se pueda hacer
cargo de sus hijos, pues la decision le corresponde al Juez familiar y solo

estableciendo la capacidad del padre como requisito.
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CAPITULO 7
La diversidad de imaginarios de la masculinidad en la paternidad

Habia que denotar que la paternidad desde los afios de 1500 a 1900 revisada con
Linda Phillip Aries y A. Pollock, explican que el padre se ve influido por aquellos
sentimientos y construcciones sociales inmersas en clases sociales. De manera
que la paternidad se mezclaba con el hecho de que los(as) hijos(as) son
propiedad de los padres y que actualmente los padres siguen proyectando sus
expectativas en los(as) hijos(as), tal vez ya no tendiendo fisicamente los(as)
hijos(as) como propiedad, sino como un proyecto de vida que tiene programado en

su futuro como el trascender.

En todas las épocas como hasta hoy el deseo del padre es que los hijos retomen
ya sean las costumbres, religion y el oficio del padre. Asi igualmente los padres en
la actualidad apoyan a sus hijos para que puedan seguir la misma profesiéon o
mejoren su estatus econémico, cuando el padre tiene un oficio, que por medio de
la escuela pueden llegar a estudiar alguna carrera con la imagen de una mejor
situacion econOmica y que a futuro como el padre proveedor pueda cubrir las

expectativas para el sustento de una familia.

También es importante resaltar el acercamiento emocional que los padres tienen
hacia sus hijos(as), pues las condiciones econdmicas pueden determinar que un
padre pueda estar mas tiempo con sus hijos(as) demostrando no solo el rol de
proveedor, sino el que manifieste atencion y carifio. Las familias de clases sociales
en la actualidad con nivel socioeconémico bajo pueden tener un mayor
acercamiento por el tipo de actividades que realizan mientras que el abandono
que los padres de clases altas que tienen debido a las actividades que implica
manejar empresas o tener un empleo bien remunerado. En el estatus que se
qguiera tomar en cuenta la paternidad depende de las expectativas y deseos de
tener un(a) hijo(a), donde se puede llegar a regular y organizar el tiempo que se

tiene en casa para estar con los(as) hijos(as).
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Es de llamar la atencion el hecho de como los padres proyectan en sus hijos(as)
las esperanzas, pues algunas tienen que ver con lo que no pudieron llegar a
realizar, ya que podria suceder que el (Ia) hijo(a) cumpla con las expectativas del
padre y no con las suyas y se convierta en solo una extension de la figura paterna.
En este caso la paternidad fungiria en proyectar los deseos reprimidos de la
infancia en el (la) hijo(a) y satisfacer la necesidad del padre sin tomar en cuenta la
capacidad de decision del mismo. El hombre podria analizar su papel tomando en
cuenta al (Ia) hijo(a) en ese acercamiento emocional (tan hablado en el contenido
de este trabajo) y entender lo que se esta ejerciendo es la paternidad y no la
imagen de uno mismo como los padres que fueron mencionados en el libro de
Linda A. Pollock y como actualmente algunos padres siguen viviendo esos deseos
reprimidos al estructurar un proyecto de vida en su hijo(a). Pero que llevaria a un
hombre ejercer su paternidad desde sus propios deseos?, los roles sociales
establecen que cuando uno se convierte en padre se olvida de que fue hijo, pues
sus padres le dieron una cierta educacién que mas adelante plasmaria a través
del proyecto de vida, mostrada inicialmente en el proceso de gestacion de su
primogénito y visto como la primera oportunidad para proyectar sus ideales sin
alguna restriccidon; asi es como se retoma la frase “Es mi hijo...” que expresa
propiedad en el padre y se toma en cuenta por el contenido y los factores sociales
que implica. La relaciéon de algunos de los factores sociales, al tener un hijo(a) es
visto como un ser que complementa la relacion de pareja y da inicio a la familia.
En la entrevista realizada a un padre de familia sobre la llegada de un nuevo ser
su opinion fue la siguiente: eh pudiera este, enfocarse mucho a la responsabilidad
que existe con los hijos(as), el compromiso que existe con ellos, eh el procurar
siempre por los hijos Sic. Padre. Entonces la forma de ver a un(a) hijo(a) se
presenta como la responsabilidad y compromiso de la persona que esta por
ejercer su paternidad, y asi pudiera cuestionarse al sentirse con el derecho de no
solo apropiarse de ese ser fisicamente de acuerdo a lo implicito socialmente, sino
atribuirse las decisiones del proyecto de vida del nuevo ser adjudicandose las
decisiones que solo al nuevo ser le pertenecen y no como establece el ideal del

padre
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Por otro lado el hijo(a) que se encuentra en ese avasallamiento por parte del
padre, va teniendo una relacion poco favorable en su desarrollo emocional al no
poder llevar a cabo su libre albedrio y siempre ird acompafiado de los deseos del
padre, que se veran reflejados al formar la imagen del paterna que se va forjando
a partir de la educacion y la relacién padre-hijo(a). La idea principal se obtiene a
partir del atrapamiento de las ideas propias del hombre al ejercer su paternidad y
se reflejan en las experiencias y en la personalidad del nifilo(a) que desea tener.

Que si bien es cierto un nifio necesita ser educado y moldeado, esto no da
derecho a nadie a que tome las decisiones por el, el padre debe ser un guia,
cuidador, protector asi como un proveedor de las herramientas necesarias para
gue este individuo sea lo mas sano posible y tenga la capacidad de tomar sus
propias decisiones con sus respectivas responsabilidades.

En el presente trabajo se analiza desde el siglo XIX, se ha tenido una
aproximacion en la forma de como los padres han disfrutado con sus hijos(as)
para poder educarlos y de alguna manera cubrir el aspecto emocional en la
atencion impartida de los padres hacia los(as) hijos(as).

En el México actual el tema de la paternidad ha tomado fuerza y cada vez hay
mas padres responsables, asi como instituciones que se preocupan por mejorar la
calidad de vida de los(as) hijos(as). La paternidad ya no se fija en solamente ser
proveedor y cuidador, sino como compaifiero en todos los procesos y desarrollos

de las etapas tanto fisicas como psicoldgicas.

El papel del padre se ha ido trasformando a través de las épocas y esto ha sido un
trabajo conjunto entre la madre y el padre para poder educar a sus hijos(as). La
responsabilidad es cada vez mas compartida, por la necesidad de adaptacién en
las grandes ciudades, el padre y la madre se dividen en tiempos para el cuidado y
la atencién de los nifios o0 nifias. En la sociedad es mas comun ver parejas que

comparten responsabilidades, una muestra de la transformacion del rol del padre
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es que en estos tiempos es mas comun ver a padres llevando a los(as) hijos(as) a
la escuela o hasta la misma guarderia, actividad que hace algunos afios era
solamente de las madres de familia, por lo tanto también el ritmo de vida de las

sociedades ha transformado y ayudado a cambiar la figura del padre.

Los padres actualmente se han visto de alguna manera obligados a acercarse a
sus hijos(as) ante las diferentes problematicas sociales visto como lo dicta el libro
de Gonzalez Nufiez en el texto de la imagen paterna, donde hace alusién a que el
padre es el responsable de dotar con factores protectores en el riesgo que puede

sufrir el (Ia) hijo(a) ante los conflictos sociales (violencia, adicciones).

Esto viene a verse de dos maneras, como todo lo positivo que los padres dicen y
el acercamiento emocional; asi como lo negativo al momento de acercarse como
la obligacién en el vinculo, teniéndose una relacion de represion y exigencias en la
conducta del (la) hijo(a) esperada por el padre. La tarea de la paternidad
responsable segun Rae Turnbull en su libro como ser los padres que su hijo
merece, que es buscar las herramientas positivas de comunicacién vy
acercamiento, la sociedad se ha preocupado por la problemética de hijos y de
padres que algunas instituciones como lo son hospitales y escuelas han
implementado una escuela para padres que es una guia para ayudar a los mismos

a resolver algunos problemas sobre la paternidad.

De que manera se puede decir que es lo mejor para cada padre si la situacion a
nivel personal a veces rebasa todas las expectativas y el medio social tiende a ser
poco favorable para establecer una relacibn como es el sustento econémico y el
tiempo que se dedica a los(as) hijos(as). La llamada escuela para padres se
puede tomar como una guia y no tal vez como una escuela viéndolo en el sentido
literal, pues nadie ha estudiado para ser padres; sin poder afirmar que todos los
padres tienen la responsabilidad necesaria, ni el conocimiento o ni la facultad para
ejercer este rol eficazmente. Si los hombres en su rol paterno en ocasiones se ven

rebasados por una situacion familiar y ahora los que no lo han deseado, se tome
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el caso cuando se encuentran obligados socialmente, ¢cual seria el tipo de

acercamiento emocional que mantendrian como padres?

No hay que olvidar que la paternidad esta influida por el género, denotar como
puede pensar un hombre en relacion a su proceder dentro de su rol en la
paternidad seria un aspecto, pero ver que el hombre esté influenciado socialmente
en el comportamiento y en ocasiones se encuentra condicionado para ejercer un
papel; lo cual le puede ocasionar un conflicto mental ya que una cosa es lo que la
sociedad le dice que tiene que hacer y por otra parte es lo que el quiere hacer. Es
el caso de un padre que al ser cuestionado en el significado de género contesta:
El género, pues nuevamente podriamos... esta incluido dentro del sexo; el sexo es
el que va a dirigir lo que es ser hombre y mujer. Se denota en la respuesta emitida
por el entrevistado que se enfrenta a una incertidumbre, la mala educacion y la
desinformacion sobre la sexualidad o al miedo que hay al hablar de este tema en
relacion a lo que implica y como tema tabu. Que si bien la forma de diferenciar al
hombre y a la mujer no es asimilada, el padre tiende a ser concreto sin poder
emitir una idea clara en lo que es género y de ahi la forma en como pueda llevar a
cabo su rol en sus actividades dentro de la paternidad, determinadas por el medio

externo y no por su entendimiento propio en el ejercicio de su rol en casa.

Es importante saber el ambiente donde se involucra el desarrollo emocional del
hombre proximo a ser padre, pues la educacion e influencia de la familia como
principal institucion de todo individuo estara relacionado con el topico de género,
manifestandose en su desenvolvimiento de su rol como padre al dirigir una familia
gue estara organizada en base a la educacion tanto de la madre como del padre,
asi como los hijos(as) se les promovera una identidad a partir de su sexo es como
también socialmente se les atribuye el género. Los roles que los padres van
atribuir, son basados en los rasgos fisicos de los(as) hijos(as) segun su sexo, el
género visto desde los social también incluye el trato que se le da tanto a las nifias

como a los nifios. Es comun ver que los padres les permiten salir mas a los nifios
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que a las nifias, de manera que se escudan en la idea de indefension sobre las

mujeres y su vulnerabilidad al ambiente social adverso.

Esto tiene una base todavia mas antigua, pues desde el momento que se concibe
la idea de tener un hijo(a), de alguna manera estara presente el deseo del padre al
inclinarse a uno de los dos sexos y al nacer manifieste su tendencia en el proyecto
de vida. Pues el hombre al ejercer su paternidad manifestara actitudes en cuanto a
diferencia de género en la forma en como concibe su propio concepto de género,
asi por mencionar un ejemplo tan conocido que da base al trato del hombre y la
mujer, cabe sefialar que por ignorancia y repeticion de patrones culturales a la
mujer se le a dotado o impuesto algunas caracteristicas y al hombre de otras y se
mantiene la creencia de que la mujer es débil y el hombre fuerte. También el
aspecto emocional se ve permeado por el género, pues el padre se acerca mas
como ese ser carifioso a su hija, por lo que le represente el tener una nifia y con el
nifio se identifique de manera que realicen actividades juntos, sin demostrar una

relacion afectuosa tan cercana.

Por lo tanto en el discurso de los padres entrevistados manifiestan que las
actividades de los hombres y de las mujeres deben de ser diferentes ya que cada
uno tienen roles diferentes en las instituciones sociales. Es interesante denotar
que a partir de los rasgos fisicos de la diferencia de género, se implantan las
responsabilidades tanto de uno como del otro pues desde pequefios los padres
influenciados por su educacion hacen uso de esa percepcion que a partir de las
cualidades que cada rol de género proyecta. En el caso de las niflas comprenden
las funciones reproductivas relacionadas con su fisico principalmente esa
capacidad para poder tener un bebé, alimentarlo y cuidarlo; asi como el hombre
como complemento en la reproduccion, se le atribuye la capacidad fisica de

fortaleza, protector y proveedor.

A la mujer por sus caracteristicas de genero se le a victimizado desde los
diferentes discursos de las diversas instituciones partiendo de la herencia de
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patrones culturales ya que si la mujer educa con la presencia el hombre educa con
la ausencia como lo expresa el entrevistado (- Bueno la madre, se va a enfocar
mas... es mas comprensiva, lo que el padre no te pueda resolver o0 no te va a
aconsejar , la madre a lo mejor te va a orientar, es parte fundamental, igual él, del
ser humano porque este, sin la convivencia de la madre yo creo que uno no podria

salir adelante; “entrevista 1").

Los padres van implantando toda esa idea en cada uno de sus hijos segun el
sexo, por medio de las capacidades les van dando una identidad, a partir del rol
que los padres han ejercido desde su nifiez. La influencia de ambos padres parte
desde la herencia cultural, para poder delimitar en base al conocimiento que da la
época al construir un proyecto de vida en los hijos(as), pues se denota facilmente
que desde el momento de la gestacion introyectan simbolismos asi como colores
de acuerdo al sexo, ademas que ahora se dice que el color no define al sexo y se
utilizan mas colores que hace 20 afios. Los juguetes y los medios masivos vienen
a cumplir una funcién importante de la educacion de los hijos, ya que lo ludico es
la principal actividad de las nifias y los nifios, en ellos aprenden y se inicia
ejerciendo el género de manera inconsciente. Aun en el México actual los juguetes
siguen teniendo una marcada diferencia en el uso tanto por parte de los nifios
como de las nifias, los carritos siguen siendo usados por los nifios y las mufiecas
para las nifias; los medios de comunicacion y en especial los comerciales siguen
estereotipando el uso de carros por los nifios, tal es el caso de los tan conocidos
Hotwheels que en su imagen no han incluido alguna nifia. Pero que se puede decir
de las comunmente comercializadas Barbies, que el Unico hombre es el mufieco
llamado Ken y que la mayoria son mujeres, incluyendo las nifias del comercial. El
reflejo de los roles de género también es visto dentro de las oportunidades que da
el juego, pues el nifio imagina que maneja el coche yendo al trabajo,
trasladandose a un lugar de trabajo u oficio de alguna profesion para poder
ejercer un rol en base al imaginario social implantado por su institucion primaria no
teniendo contacto con los aspectos emocionales que pueden implicar expresar

carifio o cuidados inmersos en la familia.
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Por otro lado las nifias tienden a jugar al cuidado personal, las relaciones sociales
y el cuidado de los hijos donde se expresa el afecto. En ambos casos la identidad
de género implicita en el juego se ve marcada por una diferencia en las
actividades que si bien no se ven tan alejadas de la realidad, pero desde ese
momento no se pueden vincular para combinarse, la separacion de los nifios en el
juego no es solo por el genero sino por las expectativas que tienen los nifios
varones en su rol como futuros jefes de familia, esta idea esta identificada como
“machista” pero que tan cierto es que la masculinidad se ve reflejada en aquellas
cosas gue los hombres pueden exceder en base a su género y su rol trascendido
desde épocas pasadas, que aun en nuestros dias la misma sociedad conserva.
Ademas que las mujeres se ven identificadas y en algunas veces guiadas a
concurrir en la actividad propuesta para la mujer desde que son nifias, el
comprarle mufiecos para su cuidado o mufiecas para proyectar un ambiente
familiar que comunmente se tiene dentro de casa. A partir de lo mencionado me
surgen varias preguntas: ¢ que tan preparados estan los hombres desde su nifiez
para ejercer su paternidad?, si los juegos que comunmente practican no buscan el
estimular el desarrollo afectivo en el entorno familiar dentro de rol paterno y ¢,que
tanta posibilidad hay de vincular su juego con el ejercido por las mujeres? La
diferencia en el sexo hace una separacién de acuerdo a sus caracteristicas fisicas,
pero la cultura a través del género en el pais ha proporcionado aln mas esa
separacion entre el hombre y la mujer desde la nifiez, donde se ve reflejada una
confusién en sus dotes fisicos y las capacidades para desempefiarse en su medio
ambiente social. EI hombre como padre refleja en la familia su educaciéon a partir
del género y sus capacidades en el rol paterno.

En la actualidad todavia persiste una cultura machista, si bien es cierto que el rol
del padre ha cambiado esto ha sido muy lentamente, el cambio mas grande es a
partir de que la mujer ha crecido notablemente y ha cambiado sus perspectivas a
partir de los cambios sociales en los ultimos afios. Ademas que la sociedad no ha
permitido que se generen los cambios adecuados de acuerdo a lo plasmado en los

medios de comunicacion e interpretado a nivel de género. Asi como Ester Barbera

68



menciona al género a partir de las normas y valores en la sociedad, pero quien
conforma todas esas normas, sino es la misma familia en la sociedad que
construye el concepto del mismo sujeto proyectando las expectativas de
comportamiento en la forma de desempefiar un rol en el ambiente familiar. El nifio
gue se desempefia dentro de un ambiente familiar donde el juego le implica llevar
ciertas normas guiadas para que tome un rol de género ya estructurado y si sale
de la norma llega a ser sefialado o etiquetado; pues la expectativa del varén
denota desde la nifiez una formacién dirigida hacia lo basico, en especial el
sustento de una familia en lo econdmico, sin embargo no se retoma el
acercamiento emocional a los integrantes de la familia. Por otro lado la educacién
principal en el cuidado de los hijos esta en la madre, ya que lo visto en las
entrevistas la actividad en la que coinciden el padre y la madre es el cuidado de
los hijos; pero cada uno lo hace en base a lo estipulado en lo social y no en sus
deseos. Seria interesente pensar el cambio de roles en el hombre y la mujer, en
donde el padre se quedara a cuidar a los hijos en casa realizando las actividades
basicas en el hogar y la madre saliera a trabajar teniendo en lagunas ocasiones
limitado el tiempo en el hogar. En este punto se atribuye sin olvidar que hay casos
donde el padre se queda sin empleo y el sustento en algunas veces momentaneo
estd a cargo de la madre. Aqui podria mencionar el caso en donde el hombre
como padre de familia apoya en las labores del hogar, en México en un tiempo
sobresalio un término muy coloquial en el que definian a un hombre a cargo de las
labores del hogar siendo llamado “mandilén”, de esta manera aparecia el ataque
en forma peyorativa a nivel social hacia el hombre de manera que no era aceptado
en la posicion del rol ya instaurado en la mujer y como parte fundamental del

desarrollo del ser humano es la sociedad quien dirige y también limita.

La paternidad y la maternidad ya vista desde la educacion y su influencia, se
denota desde los padres entrevistados de manera separada teniendo el mismo fin
pero el rol se desempefa de diferente manera; uno de los padres opinaba que el
ser padre es aquella persona que da apoyo econdmico y la madre se enfoca a una

relacion afectiva al acercarse dando comprension; ademas como principal
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responsabilidad de ambos padres es la de educar a sus hijos, pero ahora me
pregunto si en verdad los dos estan aportando de igual manera las atenciones en
la educacién? Si las obligaciones que el padre entrevistado emite como el trabajo
en la aportacion econdémica y la mujer como la que va a cuidar a los hijos, asi es
como se expresa un hombre gue esté ejerciendo su paternidad y que también se
le pregunto si habia alguna presion social dando como respuesta que no, pero el
dice que asi fue ensefiado y en la mujer como madre de sus hijos encuentra solo

un apoyo para la educacién y atencion dentro del hogar.

Hablando desde la perspectiva de la entrevista el padre mencionaba que la
sociedad tiene una expectativa principal en donde el hombre debe de llevar un rol
especifico, es como un ideal que el hombre ha mantenido a partir de la imagen
que hay desde lo que en género retoma a partir de la constitucién fisica revisada
con Ester Barbera, que si bien la paternidad va enfocada a lo instaurado en el
hombre como fisicamente se ve mas apto para el trabajo y la mujer como la
procreador se encuentra mas acercada a sus hijos(as) tanto en los cuidados como

su educacion.

Los roles de los progenitores se encuentran influenciados por diversas
instituciones una de ellas es la religién la formacién del padre es por medio de
dogmas religiosos, principalmente se habla de la paternidad ejercida en la familia
catdlica. La influencia de esta institucion en la figura paterna se ve como un
ejemplo para la vida del hombre siendo hijo de Dios el ser que inspira al padre en
su comportamiento en el ambiente familiar, principalmente en los valores
externados por los que se rige la religion catdlica; se dice que Dios es el padre de
los hombres y como padre mismo ha denotado un perfil en las acciones de un

deber ser en ese rol paterno hacia sus hijos.

La religion catolica viene a jugar un papel importante en la formacion del padre,
pues rige de alguna manera mediante sus leyes la conducta del hombre en un rol

paterno como es estipulado en el antiguo testamento; sin embargo las condiciones
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sociales del hombre para poder seguir esas hormas en la cultura se encuentra de
por medio como lo es el machismo y de alguna manera la religion manifiesta
valores donde esta implicito ese rol de proveedor acompafiado del acercamiento
en la educacion en la relacion padre e hijo que muy pocas veces se ve debido al
tiempo que tiene el padre al terminar una jornada laboral y el tiempo se encuentra
solo de uno a dos dias a la semana que en ocasiones es aprovechado para otras
actividades.

Los dogmas religiosos demuestran ciertas leyes que deben seguirse, pues con
ello el ser humano va alcanzar el paraiso, pero sino se cumplen tendra un castigo
y dentro de ese bienestar busca una familia perfecta. De manera que se podria
decir que la cultura es un aspecto que es parte de la religiéon, ya que se muestra al
proyectar ciertas actividades en los roles genéricos siendo la masculinidad en
algunas ocasiones sobreestimada llamadola machista. A partir de que la cultura es
complementada por la religiéon, donde el hombre y la mujer son los que estan
inmersos, teniendo la influencia de la sociedad; pues hay un contraste que parte
de la religién cuando dice que el ser humano esta dotado de un libre albedrio que
muchas veces se encuentra rebasado por la presion ejercida culturalmente
olvidandose que puede hacer por el mismo, sino es el seguir lo que en muchas
ocasiones también desea la mujer o apoya al dar esa oportunidad al hombre de

encontrarse ausente y el rol materno sea estar con los hijos.

De alguna manera la madre viene a ser una parte importante de la religion,
teniendo como principal figura en la cultura del Mexicano a la Virgen Maria, en
base al fervor que los fieles le tienen se relaciona la maternidad como aquel ser
que da la vida, protege, atiende, cuida y da amor. En el cual la mujer de México se
van constituyendo esta imagen que les proyecta que es un simbolo en cual su rol

debe ser de esa manera y de acuerdo con lo proyectado en la religion.

En ese mismo sentido la construccion de la paternidad dentro de la religion se

enmarca el rol y las funciones del hombre estdn encaminadas a la procreacion,
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buscar el sustento y en general ser el responsable de la familia. Retomando la
figura de Dios podemos ver que el hombre retoma algunas funciones que estan
claras al momento de revisar la imagen desde la perspectiva religiosa que se tiene
de Dios, por ejemplo la procreacion, la creacion, la figura principal, etc. Lo cual
permite en el hombre adquirir su rol dentro de la familia a partir de la construccién
de la paternidad. Al momento de que se ven separadas estas dos figuras la mujer
asume que la unica funcion en ella es el cuidado la proteccion y el bienestar de los
hijo y que el padre es el responsable de proveer los bienes materiales de la
familia, esta vision que se tiene en la construccion de la paternidad se refuerza en
el campo social al momento de un divorcio donde claramente se esa

diferenciacion en los roles tanto materno como paterno.

Otro de los aspectos importantes la vision que se tiene de la medicina para la
construccion que se tiene de la paternidad que es necesario que los hijos que dan
origen a la formacién de la familia sean legitimos para que el rol del padre se
cumple, por ejemplo generar un proyecto de vida, asegurarle un bien econémico;
lo cual le permite a este ser introducirse o al momento de que ser padre en un
futuro. Esto se puede ver claramente cuando algunos padres responden acerca de
lo que ellos hacen con sus hijos; ¢QUE ES LO QUE HACE USTED COMO
PADRE? ... pues en primera, tratar de llevarla bien con la, con mi mujer, en ese
caso. Entendernos bien y poner ahora si que el ejemplo para nuestro hijo y igual
mucha atencién para nuestro hijo: verlo, atenderlo y este, cubrir sus necesidades
gue necesite como padre, tanto en la educacién, como en el carifio. En estas
frases enmarca como para el papa es importante darle a su hijo un buen ejemplo
con respecto a la relacion que tiene con la mujer y resalta la visién que plantea la
medicina a partir de la funcion que ejerce el hombre en la relacion a la diada

padre-hijo.

La funcién que tiene la medicina para determinar la paternidad en el hombre toma
importancia al momento que se enfrenta a la posicion legal lo cual permite
determinar cientificamente si el progenitor es legitimo para el padre y asi cumplir

con sus funciones y deberes. Desde la perspectiva de las leyes se pone un gran
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énfasis a la funcion que tiene el hombre en su rol como padre. Esto se puede ver
claramente al momento de revisar las leyes que determinan que es lo que debe y
tiene que hacer ambos padres con respecto a la educacién de los hijos.

Esto se puede ver claramente al revisar el cédigo familiar que enmarca cuales son
los deberes y derechos que tiene las figuras paternas y maternas con respecto a
la educacion y transmision de ideas, creencias para los hijos. De manera que las
leyes no indican especificamente quienes son los mas aptos para ejercer y cumplir
las obligaciones del cuidado, manutencion, salud, desarrollo fisico y educacion, sin
embargo la cuestion social en la construccion del género delega que la
responsabilidad del cuidado del hijo mientras tanto el papa va atener otras

obligaciones como ser el proveedor.
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CONCLUSIONES

En esta investigacibn se ha analizado desde la psicologia, la perspectiva de
género, la religion, la medicina, y las diferentes instituciones que influyen en la
paternidad capitulo por capitulo se han retomado las diferentes perspectivas en
las cuales la paternidad a través de la historia ha sufrido cambios en el imaginario
social del rol del padre. La manifestacion sociocultural llamese las costumbres del
ejercicio de la figura paterna se han arraigado en la cultura Hidalguense
destacando las opiniones de los sujetos de estudio mediante las entrevistas
realizadas, confirmando asi que el rol del padre es implantado por un estereotipo
del cual es muy dificil salir, la etiqueta del padre proveedor- cuidador, asi como de
caracter fuerte y frio no le permite o no se permite el hombre sacar todo ese
sentimiento de ternura, comprension y carifio que el tiene para sus hijos y esposa.
Si bien es cierto que la minoria de los hombres a tratado de cambiar este patron
cultural, también es cierto que todavia la mayoria esta arraigada en el patriarcado

cultural.

El cambio social y cultural que han tenido los Hidalguenses a través de las
necesidades economicas los estan haciendo unos individuos mas afectivos y mas
comprometidos con la familia, sin olvidar que esta es una minima proporcion del
municipio estudiado. Ya que el individuo nace y muere en instituciones estas
influiran en su desempefio de la paternidad, la medicina con el discurso genético y
esa fealdad donde todos son unos numeros, influye directamente en este
constructo social ya que cuando reciben a un nifio lo hace sola en una sala de
Hospital y desde ahi se empieza a cortar la parte afectiva en cuanto a ternura,
carifio y comprension del padre hacia su hijo.

La paternidad y la maternidad se diferencian por la constitucion fisica, sin embargo
tanto el hombre como la mujer visto en las entrevistas tiene como similitud en sus
roles como lo expuso un padre: En cuanto los cuidados que le damos al nifio y
este atencion. Y ambos tienen los mismos objetivos, pues la educacién es parte

de la maternidad y de la paternidad pero como se lleve a cabo cada rol hace la
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diferencia en relacion a las pautas establecidas socialmente y el objetivo que

como padre se tenga en cuanto su rol.

La perspectiva denotada en los padres se a manifestado desde épocas anteriores
un imaginario donde el hombre ejerce su paternidad como un medio para vivir en
el hijo, pues el padre se ha construido a partir de patrones culturales y refleja

afectividad en la forma de guiar a sus hijos(as) a través de sus deseos.

Siguiendo con los dogmas catdlicos, donde se empieza a inculcar valores,
prejuicios sobre los roles cada uno debe cumplir dentro de la institucion familiar y
se denotan ciertos patrones en el hombre que parten de una imagen a semejanza

de Dios.

Las normas llamense leyes determinan la dindmica familiar ya que si dos
individuos quieren deshacer el vinculo estas normas determinan las condiciones

en las que se debe de dar la convivencia entre madre e hijo(a), padre e hijo(a).

Esta investigacion no trata de victimizar al hombre, si bien es cierto que son
patrones culturales y sociales también es cierto nosotros somos la cultura y
también somos sociedad. Los cambios pequefios generan frutos al futuro y el
cambio mas importante es el cambio individual, entre la mujer y el hombre no hay
rivalidad, sino falta de comunicacion respetando individualidades para realizar un

proyecto en conjunto.

Dentro del misma investigacion se han se descubrié que la construccion de la
paternidad y la maternidad no se da al momento de nacer el hijo o la hija, sino
desde como nos han educado nuestros padres y que les vamos a brindar a
nuestro hijos, como lo dijo un padre que para él lo mas importante es ensefarle a
respetar y tener una buena convivencia con su esposa para darle un buen ejemplo
a sus hijos y no un mal ejemplo, que implica en todo caso la agresion o la falta de

respecto a la mujer.
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En este contexto, la construccién de la paternidad se da con el compromiso que se
deposita al momento de ejercerla, haciéndose responsable el hombre de sus
responsabilidades no solo materiales sino afectivas.

El mismo hombre tendria que romper prejuicios y creencias que se ha arraigado
en su imaginario social o0 es muy comodo tomar una actitud donde no tenga nada
de responsabilidad para educar a sus hijos mucho menos de cumplir con los

minimos requisitos que el confiere la sociedad y la cultura.

Todo esto lo podemos comprender a través de entender los procesos sociales de
pensamiento, como lo explica Heller, con respecto a los sentimientos particulares

e individuales, asi como también sobre el saber cotidiano y el saber cientifico.

El contenido del saber cotidiano es la suma de nuestros conocimientos sobre la
realidad que utilizamos de un modo efectivo en la vida cotidiana. Se puede decir
que es un discurso social y mas en especifico familiar el cual nos da sustento de
saber del entorno donde nos desarrollamos. Entonces el saber cotidiano es una
categoria objetiva y al mismo tiempo normativa. Es objetiva en cuanto la suma del
saber cotidiano de una época, de un estrato social de una integracion, es
relativamente independiente de lo que de tal saber se convierte en patrimonio de
un solo sujeto. Es normativa en cuanto, que para que un estrato o integracion
cumpla su funcién, es la tonalidad de tal estrato o integracion la que debe
apropiarse de este saber cotidiano.

Debemos poner de relieve la existencia de un determinado minimo del saber
cotidiano: ya que la suma de los conocimientos que todo sujeto debe interiorizar
para poder existir y moverse en su ambiente. Ya que segun las épocas y los

estratos sociales no sé6lo cambia esté saber sino la forma de transmitirlo.
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El saber cientifico cala de un modo analogo en el saber cotidiano. Este proceso
constituye en fendmeno moderno. La introduccion consciente de los
conocimientos cientificos en el material cognoscitivo cotidiano es aun mas
reciente: se verifica paralelamente a la difusion de los medios de comunicacion de

masas.

Por el contrario, la experiencia cotidiana puede servir a menudo para controlar las
objetivaciones para si, y para descubrir en ellas aspectos no auténticos. Y no es
raro que algunas objetivaciones para si, se resuman en simplemente experiencias
cotidianas, por lo cual su préactica cotidiana se convierte en parte organica del

saber cotidiano.
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ANEXOS
ENTREVISTA #1
Entrevistado: Lic. Cesar Rivera
- BUENOS DIAS, ESTE, VAMOS A HACERTE UNA ENTREVISTA. ESPERO Y
NOS PUEDAS AYUDAR.
¢ QUE SIGNIFICA PARA Tl SEXO?
- La diferencia que existe entre el hombre y la mujer... este... ¢sexo0?... ese seria
uno y sexo seria... eh la relacion sexual entre la pareja que existe; ese podria ser
otro.
-EM, DE HECHO, EM BUENO, SEXO TAMBIEN A PARTE DE LO QUE ES LA
DIFERENCIA Y LA RELACION SEXUAL EH, ¢INTERVIENEN OTROS
FACTORES O NADA MAS?
-¢,Como qué?
Si, O SEA NADA MAS SON LOS FiSICOS O TAMBIEN SON OTROS
FACTORES COMO LOS SOCIALES, NO SE... ESTE MORALES, INCLUSO
PSICOLOGICOS.
- Yo considero que nada mas los fisicos.
- LOS FiSICOS.
- Porque ya viéndolo desde otro punto de vista pues pudieran influir muchos
factores sociales, morales, fisicos; pero en relacion al hombre y a la mujer,
considero que mas serian fisicos.
- O.K. ¢, PARA Tl QUE SIGNIFICA GENERO?
- Género. El género, pues nuevamente podriamos... esta incluido dentro del sexo;
el sexo es el que va a dirigir lo que es ser hombre y muijer.
- ¢ESTE TAMBIEN SE BASA EN LO FiSICO O... ESTE ASI... NO SE, SE BASA
EN OTRA COSA?
- Si, en lo fisico.
- ¢EN LO FISICO TAMBIEN?
- Si, en lo fisico también
- ¢ QUE DIFERENCIA PODRIA HABER ENTRE SEXO Y GENERO?

- ¢, Sexo y género? Que...
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- PORQUE, BUENO... EH, ESTABAS EXPLICANDO QUE SEXO ES CON
RESPECTO A LOS RASGOS FiSICOS Y GENERO TAMBIEN; PERO, ¢(PODRIA
HABER UNA DIFERENCIA, SIE ES QUE LA HAY?

- Pues si, pero ¢como te podria explicar que es el sexo y género?... Yo digo que el
género se puede enfocar en... no tanto en cuestiones, este, fisicas, sino que nada
mas en cuestiones de hombres y mujeres. No lleva en si el concepto de las
cuestiones fisicas de hombre y mujer. Y el sexo pues va a ser algo que esta bien
definido, bueno, define bien los rasgos fisicos de hombres y mujeres.

- BIEN O.K. ¢QUE CREES QUE ES LO QUE REALIZA UN HOMBRE
COMUNMENTE? ¢(QUE ACTIVIDADES REALIZA UN HOMBRE DIARIAMENTE
O COTIDIANAMENTE?

- Este, ¢,como de qué edad?

- PUES LLAMEMOS... BUENO PARA EMPEZAR, EH... QUE... (A PARTIR DE
QUE EDAD PUEDES CONSIDERAR A UN HOMBRE? ¢(NO?

- A partir de los 18 afios.

- ¢ MAS O MENOS QUE ACTIVIDADES REALIZA?

- Si estudia, pues enfocado a la escuela. Si tiene doble obligacion o doble
compromiso: estudiar y trabajar.

- O.K., O.K. ESTUDIAR Y TRABAJAR. PORQUE BUENO ESTUDIAR, TAMBIEN
LO PODRIA HACER UNA MUJER ¢NO ES ASi?, Y TRABAJAR TAMBIEN LO
PUEDE HACER UNA MUJER, PERO ¢QUE ACTIVIDADES MAS PROFUNDAS,
BUENO, MAS A PROFUNDIDAD REALIZA UN HOMBRE? ES DECIR, EM, EN LA
CASA, EM NO SE, CON LOS AMIGOS, CON OTRAS PERSONAS; O ¢(QUE
ACTIVIDADES PUEDES REALIZAR A DIFERENCIA DE UNA MUJER?

- Bueno, en casa pudiera ser, este, apoyar a... a... no sé... al familiar en
cuestiones de levantar sus cosas, de no dejar tirada, eh, su ropa, tener hecha su
cama, cuestiones personales de un hombre. Este... en cuestiones de trabajo, pues
yo creo que el hombre estd enfocado un poco mas a trabajos rudos, bueno
dependiendo también del tipo de hombre... este, pero considero que a esa edad,

pues se va mas enfocado en trabajos de resistencia o de fuerza.
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- O.K. ¢ EN UNA MUJER, EH, TRABAJARIA EN CUESTIONES, BUENO POR ASI
DECIRLO, EN TRABAJOS RUDOS?

- Pues yo digo que si, si los trabajaria, pero seria mas desgastante a una mujer
que a un hombre.

- 0.K. ¢QUE ES LO QUE REALIZA, EH, YA COTIDIANAMENTE EN EL HOGAR
UNA MUJER O CON LOS AMIGOS, CON TODO, CON TODOS, SuU
ALREDEDOR? ¢ QUE ACTIVIDADES REALIZA UNA MUJER?

- Estd mas enfocada a hacer labores en el hogar. En cuestiones de amigos, pues
€s un poco mas... eh, pues, participativa y todo, pero se enfoca mas al hogar.

- SE ENFOCA MAS AL HOGAR. O.K. (MAS O MENOS QUE ACTIVIDADES DEL
HOGAR SE DESEMPENA?

- Este... a hacer el quehacer: lavar, hacer de comer...-

- O.K. ¢ TU QUE PAPEL DESEMPENAS EN TU HOGAR?

- El de padre de familia.

- ¢ EN QUE CONSISTE?

- Pues, lleva el frente de la familia, porque bueno, yo soy el que tengo que
responder por mi esposa, por mis hijos y como sea tengo que buscar la forma de
salir adelante con mi familia y conmigo.

- ¢ES UNA EXIGENCIA DE TU FAMILIA?

- No, no es una exigencia. Yo creo que uno mismo adquiere el compromiso y no
es exigencia, porque si tu quieres pues, pudieras, este, abandonar a tu familia;
pero no es el caso, bueno, de mi parte no es el caso. Yo, este, yo pensé en
responsabilizarme y al momento de decir que si, pues adquiero un compromiso y
espero sacarlo bien adelante.

- O.K. ¢ PARA Tl QUE SIGNIFICA UN PADRE?

- ¢Un padre?

- ¢ QUE SIGNIFICA LA PALABRA PADRE O QUE ES UN PADRE PARA TI?

- Para mi, este, ¢,qué significa un padre? Pues este, yo creo que es la persona que
te va a aconsejar te va, este, desde chico, te va a dar consejos; el como vas a ir
formando tu vida. Eh, yo creo que es un, a parte de la madre, es alguien

fundamental de apoyo, porque en los momento dificiles siempre va a haber, este,
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quien pudiera apoyarte en diferentes cuestiones, tanto econémicas, de salud, este,
consejos

- GRACIAS. ¢(QUE ES UNA MADRE PARA TI? YA HABLANDO CON TODO
ESTO ¢ QUE ES UNA MADRE?

- Bueno la madre, se va a enfocar mas... es mas comprensiva, lo que el padre no
te pueda resolver o no te va a aconsejar, la madre a lo mejor te va a orientar, es
parte fundamental, igual él, del ser humano porque este, sin la convivencia de la
madre yo creo que uno no podria salir adelante.

- ¢SON IMPORTANTES AMBOS PAPELES O NADA MAS EL DE LA MADRE?
¢ O CUAL CONSIDERAS SOBRE ESE? ¢COMO SON LOS PAPELES TANTO EL
DE PADRE COMO EL DE LA MADRE?

- Yo creo que el de los dos son importantes.

- ¢MAS O MENOS PORQUE SON IMPORTANTES?

- Este... finalmente yo considero que son importantes porque... eh, tanto el padre
como la madre, tiene la responsabilidad de llevar al frente a los hijos. Si el padre
no trabaja o no, este, no tiene dinero para... alimentar a sus hijos, pues la madre
siempre va a buscar, la forma de como alimentar a sus hijos, o de como educar a
sus hijos. Siempre va a ... va a estar agarrado uno del otro.

- 0.K. ¢QUE ES LO QUE ESPERAS... BUENO EH... YA HABLANDO DE TU...
BUENO DE QUE TIENES UN MATRIMONIO Y TODO ESTO? ¢QUE ES LO QUE
ESPERAS QUE HAGA TU PAREJA COMO MADRE DE FAMILIA?

- Que me apoye, no sé... en el cuidado de mis hijos, mientras yo salgo a trabajar,
este, y en la educacion que es parte fundamental de los hijos.

- 0. K ESTA ¢ESTE APOYO TAMBIEN SE PUEDE RECIBIR COMO PARTE DE
LA PAREJA O ESTE, ES INDEPENDIENTE? ¢(NADA MAS ES COMO MADRE?

- No, yo creo que igual seria como parte de la pareja, porque, este si no hubiera
entendimiento entre la pareja, no creo que las cosas saldrian bien.

-0.K. ¢ PARA Tl QUE SGNIFICA PATERNIDAD A DIFERENCIA O EN, UN POCO,
SIMILITUD CON LA MATERNIDAD?

- ¢ Paternidad? Este...

- O S| LE ENCUENTRAS ALGUNA SIMILITUD, ¢ CUALES SON?
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- Yo considero que hay una, este, hay una diferencia y pues hay igual una
similitud. La diferencia seria que, este, si el padre no estuviera al frente de la
familia, pues finalmente la madre, seria padre y madre, o sea seria los dos. y una
similitud, porque tanto el padre como la madre, eh se van a enfocar a el bienestar
de sus hijos.

- EL BIENESTAR DE SUS HIJOS. O.K. (CREES QUE LA PATERNIDAD SE
ENFOQUE... A QUE SE REFERIRA MAS LA PATERNIDAD?, MEJOR DICHO
¢ PARA Tl QUE ES LA PATERNIDAD?

- Pues seria este, el ya asumir la responsabilidad como padre.

- ¢EL YA TENER UN HIJO?

- El ya tener un hijo, si, a parte de que, eh pudiera este, enfocarse mucho a la
responsabilidad que existe con los hijoOs, el compromiso que existe con ellos, eh
el procurar siempre por los hijos.

- O.K. BIEN ¢HA EXISTIDO ALGUNA DIFERENCIA O COINCIDENCIA QUE SE
HAYA PRESENTADO CON TU PAREJA CON RESPECTO A LA PATERNIDAD;
BUENO, A COMO SE LLEVA A CABO LA PATERNIDAD QUE TU TIENES CON
TUS HIJOS, PUES?

- ¢ Diferencia? Pues no, yo... yo pienso, en mi caso, este, ambos como pareja
tratamos de este que nuestros hijos siempre estén bien, de procurar, de sacarlos
adelante y de irlos educando a ambos, porque finalmente, si no mas los educa
ella, pues no, ellos no van a tener la misma confianza conmigo, como la tienen con
la mama; sin en cambio, si los dos procuramos de que... convivir con ellos y
educarlos, yo creo que tanto el papa como la mama, van a tener la confianza de
contarles sus cosas, sus problemas, sus dudas.

- O.K. SI PERO ¢ CON RESPECTO A LO QUE ME...? BUENO jVAYA! ;A QUE SI
USTEDES HAN HABLADO EN LA MANERA EN COMO SE EDUCA COMO SE
DA ESTA, ESTE, PATERNIDAD, ESTA RESPONZABILIDAD DE LA QUE ESTAS
HABLANDO, EH, LO HAN PLATICADO COMO PAREJA?, (ELLA TE HA
COMENTADO: "NO SABES QUE, ESTE, A Mi ME GUSTARIA QUE... QUE SE
HICIERA ESTO CON LOS NINOS, O ESTO OTRO", A LO MEJOR TU TAMBIEN
LE COMENTAS, ¢HAY DIFERENCIAS? ¢HAY COINCIDENCIAS? ¢CUALES
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SERIAN LAS DIFERENCIAS Y LAS COINCIDENCIAS EN ESE ASPECTO?

- Hay coincidencias, porque este, ambos tratamos de que pues los dos desarrollen
su habilidad mental, no sé, tal vez, este platicandoles con ellos, insistiéndoles en
la forma de educarlos, coincidimos en... en cosas de pensar en qué escuela los
vamos a llevar, los vamos a mandar, coincidimos mucho en esos aspectos porque
este, ambos decimos, no pues, ahi esta el nifio, ahi esté la nifia, este, se ve que si
son un poco, este... pues se podria decir, todavia son chicos ¢no?, pero se podria
decir que van por el camino de que son muy activos, entonces si son muy activos
hay que procurar que sigan por el camino de que les llame la atencion la... la
educacion, sobre todo.

- 0.K. ¢TU COMO IMAGINABAS... EH, NO SE... TAL VEZ UNOS 7 ANOS
ANTES, QUE SERIAS COMO PADRE, ANTES.. QUE ERA LO QUE
PENSABAS? ¢ COMO IMAGINABAS ESTO?

- No, nunca imagine el cambio, este... eh, de ser, este... soltero, a casarse y ser
padre; nunca se me atravesoé la idea de la responsabilidad, de lo que era ser un
padre y pues tampoco, ahora si que a lo mejor fue falta de comunicacion de mis
padres hacia mi; de decirme: "si te vas a casar, si vas a ser papa, pues fijate los
compromisos que vas a adquirir. Yo creo que igual fue parte de la educacion mia,
gue no me dijeron los compromisos que uno adquiere como padre. Pues no,
nunca me imagine las responsabilidades que se adquieren; y sin en cambio, ahora
como padre, pues uno va descubriendo todas las responsabilidades que uno
adquiere con los hijos y pues no... tratar de que uno, si este... de que mis padres
no me explicaron lo que es ser padre, pues yo decirle a mis hijos las
responsabilidades que ellos pueden tener cuando sean grandes y como padres.

- ¢A Tl QUE TE HUBIERA GUSTADO QUE TE EXPLICARAN EN... TAL VEZ ESE
SER PADRE? ¢(COMO TE HUBIERA GUSTADO QUE TE HUBIERAN
MANIFESTADO TUS PADRES EL QUE TU HUBIERAS EJERCIDO ESA
RESPONZABILIDAD?

- Pues me... me hubiese gustado que me hicieran comentarios o platicas y
relacion de su vida personal, este... personal de ellos, yo creo que con la vida de

ellos personal, de que me explicaran que, este... todo lo que ellos, a lo mejor, han
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padecido, de las convivencias, platicas; que ellos me dijeran pues... "algun dia tu
vas a estar grande y te vas a querer casar y vas a ser papa, pues tiene ciertos
compromisos y ciertas obligaciones: "este... pues, algo asi referente; no que me
dijeran todas sus obligaciones como padres, pero por lo menos me explicaran, qué
es el ser padre, qué compromisos conlleva ser padre y las obligaciones y las
responsabilidades, que sobre todo es la responsabilidad de uno.

- ¢CREES QUE DE CIERTA MANERA, EH, TU APRENDISTE MAS O MENOS
VIENDO EL MISMO PATRON ESTE... TAL VEZ EN TU PADRE Y DE ESA
MANERA LO EJEMPLIFICAS; O MAS O MENOS LO LLEVAS A CABO, O TU LO
HICISTE, O LO FUISTE TRANSFORMANDO, O COMO LE HICISTE PARA
LLEGAR...?

- Pues para empezar, este... pues, si a lo mejor y si segui el mismo patron de mi
padre o de mi hermano, que igual es casado, es mas grande que yo; pero creo
gue uno mismo, este... va tomando ejemplos de los demas para uno ir formando
SuU mismo... su mismo este, el mismo patron de padre de uno mismo.

- UN PROPIO CRITERIO.

- Un propio criterio, va uno transformando el ser padre.

- O.K.

- Pero si hay que tomar puntos de los demas para uno no caer en los errores, tal
vez.

- SE VEN COMUNMENTE. ¢SE VEN EN LOS DEMAS?

- Si.

- ¢ COMO QUE ERRORES PODRIAN SER?

- Pues no sé, pudieran ser errores, este... la no comprension, el maltrato fisico, la
desatencion, el descuido... Pues, pues pudieran ser a grandes rasgos, los errores,
no sé, primordiales que se verian.

- ¢ QUE ACTIVIDADES REALIZAS CON TUS HIJOS?

- Eh, en la convivencia, pues eh... en alimentos. Trato de que cuando yo coma
ellos también coman; en la convivencia con ellos al educarlos, este, lo que les
llama la atencion a ellos la atencidn, pues ver un programa de television, e irles

explicando que es lo que esta pasando o si no, este, ensefiarles revistas, libros;
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descifrarles, ahorita que todavia estan chicos, pues los colores, los niumeros, las
letras; que se vayan interesando por aprender. Eh, no sé, tal vez.

- AJA, A PARTE DE OTRAS ACTIVIDADES, ¢JUEGAS CON ELLOS?

- Si, si bastante este, por ejemplo, con la nifia trato de que si ella esta jugando con
la pelota 0 con la mufieca, este, ella esta agarrando el patron de la mama que ve
gue cuida al bebé y ella también, cuida a tu bebé, cuida a tu nifio, esta llorando,
este, ella también lo cuida, lo... lo arrulla, trata de que... lo que ve que la mama
hace, ella también lo hace.

- ¢Y CON RESPECTO A TU HIJO?

- Pues con él que todavia estd mas chico, pues tratar de este... de que empiece a
desarrollar, no sé, el caminar, hacer ejercicios, hablarle, el que esté riendo, el que
esté, este, moviéndose, que empiece a saber que tiene manos, tiene pies, darle la
agilidad, que él requiera para caminar, para empezar a gatear, para saber lo que
hay al paso, alrededor.

- ¢ COMO QUE TIPO DE JUGUETES TIENE O POSEE TU HIJO Y TU HIJA?

- Pues la nifia, pues le gusta jugar con sus mufiecas, con sus... tiene igual carros,
le llaman la atencion los carros, las pelotas, pero sobre todo las pelotas. Al bebé,
pues las pelotas, es lo que mas le llama la atencién, este, los carros de su
hermana también le llaman la atencién, los globos, este, lo que produzca ruido, es
lo que mas le llama la atencion.

- ES POR LA MISMA EDAD QUE TIENE ¢NO?

- Umj, es por la edad.

- BUENO ESO ES TODO. GRACIAS.
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ENTREVISTA #2
- BUENAS NOCHES.
- Buenas noches.
- ¢ CUAL ES SU NOMBRE?
- Norberto Reyes Ramos a sus ordenes.
- ¢ QUE SIGNIFICA PARA USTED SEXO?
- ¢Sexo? Sexo es... la... ¢qué serd?... pues la actitud que le da el impulso, mas
bien que le da el hombre para este... al hombre y a la mujer para... en cierta
manera encontrarse... y este... pues... ¢como se pudiera decir? Satisfacer cierta
necesidad humana.
- ¢ QUE SIGNIFICA PARA USTED GENERO?
- ¢Género?, ¢(Género?, pues ¢en cuanto a los humanos?... Bueno, quiero
entender que para las personas. Pues seria este, la cualidad que tenemos cada
quien ¢no?... Género; somos diferentes en cuanto a género.
- ¢EN CUANTO A... ALGO FISICO O ALGO...?
- No fisico, porque somos iguales; seria més bien en cuanto a ciertas cualidades.
Bueno, quiero yo entender que eso es género a mi modo de ver.
- O.K. ¢ QUE CREE QUE ES LO QUE REALIZA UN HOMBRE COMUNMENTE O
COTIDIANAMENTE?
- ¢ Qué realiza?
- AJA, UNA ACTIVIDAD.
- SActividad?
- O ACTIVIDADES EN GENERAL.
- Pues yo diariamente... seria el levantarse, el irse a trabajar, el regresar y estar
con su familia en lo que resta del dia. La actividad principal es el trabajo. Yo creo
que todo... todos los hombres, o seres humanos realizan alguna labor. Cotidiana...
durante el dia, bueno y en especial, bueno en mi casa, pues se trabaja y es
trabajo por la mafiana y parte de la tarde, y en la tarde dedicarse a la familia.
- BIEN, EH, ¢UNA MUJER QUE REALIZA ENTONCES UNA ACTIVIDAD
COTIDIANAMENTE?
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- Bueno la mujer puede ser que se dedique al hogar, que se dedique a su... igual a
un trabajo. En cuanto al hogar, pues si, se dedica, digamos, casi la mayor parte
del dia; y en cuanto al trabajo, pues cumpliendo un horario, nada mas y... igual
dedicarse lo que resta saliendo de su trabajo, a su familia o alguna actividad que
realice, alguna diversion, algo que tenga que hacer.

- O.K. ¢ CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE HOMBRE Y MUJER?

- ¢ En cuanto a qué? ¢ Fisica?

- NO SE.

- ¢, Moral?

- DE TODAS LAS QUE PUEDAS MENCIONAR, ESTE SOCIAL.

- Pues fisica no creo que sea ninguna, excepto la de que las mujeres son
diferentes sexualmente y los hombres... no pueden tener nifios y en cuanto a lo
social, pues si estd marginado todavia lo de la mujer; y pues lo fisico, se pueden
realizar las mismas actividades; ahora si que la limitacion de la mujer ella misma la
pone.

- O.K. ¢ QUE PAPEL DESEMPENA EN SU HOGAR?

- ¢Y0?, ¢Qué papel desempefio? Pues soy el sustento de la familia, por asi
decirlo, soy el que, este, el apoyo principal, tanto de manutencion y pues los
cuidados que se tiene con la familia, pues si. Este, soy basicamente el que
procuro que se realicen lo mas cuidadoso las atenciones de mi familia y todo lo...
ahora si que todo lo que implica el mantenerlos, el cuidarlos, el verlos.

- BIEN. ¢ QUE ES PARA USTED UN PADRE?

- ¢uUn padre? Pues muchas cosas. Es este... es el apoyo. ¢padre en sexo
masculino, o padre en sexo general?

- PADRE EN GENERAL COMO...

- Padre o madre en dado caso, los padres.

- PADRE, SERIA MAS EN GENERO. GENERO MASCULINO.

- Género masculino. Pues si, es el apoyo para un hombre seria este... ¢como le
diré? Seria hasta cierto punto "el héroe", digamos asi, de la historia, el querer ser
como es el papa, el ver como ejemplo, tomarlo de ejemplo; eso seria.

- 0.K. ¢ QUE ES UNA MADRE EN TODO CASO?
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- Una madre en este caso seria, no sé, la comprension, el carifio, que muchas
veces son las mas... las que no lo tienen, que el papa por las labores del trabajo o
otras cosas que desempefan, se pasa mas tiempo con la mama, que con el papéa
y por eso tiene mas... mas confianza y mas atencion hacia la mama en cierta
forma.

- O.K. SI MUY BIEN ¢QUE ES LO QUE HACE USTED COMO PADRE?

- ¢ Como padre qué hago? Pues en primera, tratar de llevarla bien con la, con mi
mujer, en ese caso. Entendernos bien y poner ahora si que el ejemplo para
nuestro hijo y igual mucha atencion para nuestro hijo: verlo, atenderlo y este,
cubrir sus necesidades que necesite como padre, tanto en la educacién, como en
el carifio.

- O.K. BIEN GRACIAS. (QUE ES LO QUE HACE COMO... COMO MAMA, SU
PAREJA?

- Como madre, pues es la que se encarga en cierta forma de... de la educacion de
nuestro hijo y de la actividad que se realiza que es el hogar y pues... procurar que
se tenga la ropa, la casa este aseada, el nifio este bien vestido o limpio, el lugar
donde vivimos este bien, que esté bien, en tanto en alimentos y pues Ssi... el
educar y dar carifio al nifio.

- ¢ QUE ES LO QUE USTED ESPERA QUE HAGA COMO MADRE DE FAMILIA?
- Pues, este... que, pues... llene todos los requisitos, ahora si que estamos... que
estamos solicitando uno como esposo y como... igual como hijo, una madre de
familia, pues , no sé... seria... pues si, la comprension, el carifio, el que nos...nos
atienda bien en cierta forma, nos apapachen, nos cuiden, nos traten bien y este...
el amor, que haya mucho amor, que den amor, no porque luego, pues si no hay
amor, pues no hay comprension y faltan muchas cosas; el que tenga comprension,
carifio y demas.

- SI, MUY BIEN. ¢ QUE SIGNIFICA PATERNIDAD PARA USTED A DIFERENCIA
O A SIMILITUD DE LO QUE SERIA MATERNIDAD?

- ¢ Paternidad? Bueno, en cuanto a paternidad, yo siento que son los cuidados que
tiene el padre, hacia los hijos.

- S
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- Paternidad pudiera ser bien, este, el saber educar una buena educacion, buen
alimento, buen lugar donde viva, donde se desarrolle bien se, este, se realice
como ser humano con todo lo que necesite: carifio, atencién, apoyo; eso seria lo
que para mi seria una paternidad.

- EH, ¢HA EXISTIDO ALGUNA COINCIDENCIA O DIFERENCIA, EH CON SU
PAREJA AL RESPECTO A LA FORMA DE PATERNIDAD QUE USTED LLEVA A
CABO?

- Pues si, si en cuanto yo consiento mucho a mi hijo y mi esposa no lo consiente
tanto. Ella lo educa, o sea, bien, a su modo y yo a lo mejor consiento ciertas
actitudes y es lo que a lo mejor a ella no le parece, ¢verdad?, en cuanto a mi
actitud de padre hacia mi hijo.

- ¢ ALGUNA COINCIDENCIA, BUENO EN QUE AMBOS ESTEN DE ACUERDO?

- En cuanto los cuidados que le damos al nifio y este atencion.

- ¢COMO SE IMAGINABA QUE SERIAN... BUENO QUE SERIA COMO PADRE
ANTES DE QUE NACIERA SU... SU HIJO?

- ¢Cémo imaginaba? Pues no, no imaginaba. No uno piensa asi luego las cosas,
pero ya la realidad es otra, no nada que ver con lo que uno piensa. Tiene uno
ideas mas o menos de cdmo pudiera ser, pero la realidad es totalmente diferente,
ya sé adquiere, este, una responsabilidad mas seria, se adquiere... ya el caracter
cambia, ciertos criterios que hacia , ya no es de ver ni de probar, ni experimentar,
ya es algo que tiene que ser a lo seguro porgue no estamos jugando con... con la
vida ¢no?, o sea es un nifio y ser lo mas... lo mas seguro posible en cuanto al trato
gue se le da; lo mas acertado al comportamiento que tenemos hacia el nifio.

- CLARO, MUY BIEN. ¢ QUE ACTIVIDADES REALIZA CON SU HIJO?

- ¢, Qué actividades? Eh comamos a veces juntos, le gusta mucho jugar fatbol, solo
la actividad que mas realiza, eh brincar, le gusta mucho correr, que juguemos;
tiene ciertos juguetes manuales que le encanta mucho de armar y es lo que me
pongo con él. Este, ¢qué otra actividad? el bafio, el bafio juntos, el nifio como
"hombrecito” y pues y yo nos bafiamos juntos sin problema alguno y salir a la
calle, le gusta mucho que salgamos a la calle.

- O.K BUENO, ESO ES TODO. iMUCHAS GRACIAS! HASTA LUEGO.
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- Hasta luego.

ENTREVISTA # 3
- iBUENOS DIAS!
- jBuenos dias!
- ¢SU NOMBRE?
- Lorena Islas para servirte
- OK GRACIAS TE VOY HACER UNAS PREGUNTAS, ESPERO Y PUEDAS
CONTESTARLAS. ¢ QUE SIGNIFICA PARA Ti SEXO?
- Sexo. La palabra en si... sexo , bueno desde el punto en que la ves, digamos, si
eres, compartido con pareja, pues es algo muy importante dentro del matrimonio,
pero si ya lo vemos fuera, pues se me hace algo asi como sucio, digamos.
- MM...OK, OK EH ¢ QUE SIGNIFICA PARA TI GENERO, GENERO?
- Género ¢masculino?
- ¢{MAS O MENOS COMO QUE CREES QUE SEA GENERO, A QUE SE
REFIERE?
- No, no sé
- NO. MUY BIEN, EH ¢(CREES QUE SEXO Y GENERO ESTEN RELACIONADOS
CON ASPECTOS FISICOS Y PSICOLOGICOS, SOCIALES O DE OTRA
INDOLE?
- Pues si, ¢no?, mas que nada
- BUENO, EH ¢HAY ALGUN PUNTO DE UNION ENTRE LO QUE ES SEXO Y
GENERO, ALGO EN LO QUE SE PAREZCAN O SE DIFERENCIEN, ALGO ASI?
- Si
- ¢ COMO QUE SERIA?
- No, no sé
- AH OK ¢(QUE CREES LO QUE REALIZA UN HOMBRE DIARIAMENTE, SUS
ACTIVIDADES, YA SEA EN EL HOGAR O EN CUALQUIER OTRO LADQO?
-Pus por lo regular es del hombre es tener que levantarse y salir a trabajar, mas
que nada es el sostén de la familia.
- AH OK. EH, ¢ UNA MUJER TAMBIEN LO PODRIA HACER?

- Si, claro
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- ¢ QUE DIFERENCIA HABRIA ENTONCES ENTRE AMBOS?

-Pues para ahorita ya en estos tiempos ya mucha yo creo que toda la actividad
que realiza el hombre, la puede realizar la mujer

- AH OK, EH ¢ UNA MUJER QUE ES LO QUE HACE DIARIAMENTE, YA SEA EN
TODOS LADOS, EN TRABAJO, EN EL HOGAR?, ¢(QUE ES LO QUE REALIZA
DIARIAMENTE?

- Yo creo que todas las actividades

- AJA

- Por ejemplo yo

- Sl

- Pues en mi caso, pues estar al pendiente de mi hogar, hacer de comer, cuidar a
mi hijo, tender la ropa limpia, la casa limpia lo mas que se pueda.

- AH OK, EH ¢CUAL SERIA LA DIFERENCIA ENTRE HOMBRE Y MUJER, ES
DECIR EN CUANTO A SUS ACTIVIDADES, EN CUANTO A LO QUE HACEN
COMO PERSONAS? ¢ CUALES SERIAN LAS DIFERENCIAS?

- Mmm... pues no, no muchas, la Unica diferencia seria en que el hombre tiene que
salir, estar mas tiempo el fuera de la casa que la mujer.

- OK. EH ¢ QUE PAPEL DESEMPENAS EN TU HOGAR?

- ¢, Qué papel? ... soy ama de casa

- AJA ¢(EN QUE CONSISTE?

- ¢ En qué consiste?... en pues, hacer de comer, lavar, atender al nifio, al marido.

- AH OK BIEN EH ¢HAY ALGUNA OTRO ACTIVIDAD QUE HAGAS?

- Mmm... no ninguna

- NO AH OK ¢ QUE ES UN PADRE DE FAMILIA PARA TI?

- ¢, Qué es un padre? Mmm... hijole!'! Eh, pues es una persona, me imagino, que
debe de ser una persona en la cual puedes confiar, te puede guiar ¢no? , te
puede, este,....ayudar en el aspecto econémico, digamos.

- ¢ QUE ES UNA MAMA PARA TI? ¢UNA MADRE?

- ¢Una madre?... no pues es todo lo que tienes, es lo maximo tener tu madre, si
un gran apoyo mas que el pap4, yo digo, que con la mama; bueno en mi caso yo

pienso que mi mama es un gran apoyo
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-AH OK, BIEN, ¢(HAY ALGUNA DIFERENCIA ENTRE PADRE Y MADRE, O
SIMILITUD?

- Pues yo digo que pues es igual, ¢no? Pero en este caso yo pienso que la mama
tiene un poquito mas de, ¢como te diré?, como que la valoras mas ¢no?, a tu
madre

- SI CLARO, BIEN ¢ QUE ES LO QUE HACES COMO MAMA?

- ¢, Yo como mama?

-AJA

- jUyl... pues trato de darle lo mejor a mi hijo, de cuidarlo, protegerlo, que no le
pase nada

- S

- De estar al pendiente de él

- SI CLARO, EH ¢HAY ALGUNA OTRA COSA QUE TU HAGAS COMO MAMA,
EN CUANTO AL CUIDADO?, ¢(QUE ES LO QUE TU HACES?, EN PONERLE
MAS EMPENO ¢EN QUE? ;EN QUE CONSIDERAS QUE LE PONES MAS
EMPENO, ESPECIALMENTE?

- (Al nifo?

- AJA, COMO MAMA

-iAh! como mama, ¢mas empefo?..., pues yo creo que todo Blanca, todo, todo, si,
si, si, todo

- OK BUENO ¢QUE ES LO QUE ESPERAS QUE HAGA TU PAREJA COMO
PADRE O MADRE, BUENO COMO PADRE DE FAMILIA?

- ¢ Qué es lo que espero?, es que igual... igualmente proteger mucho de mi hijo,
que cuando yo no pueda atenderlo, pues €l me ayude, me eche la mano, igual que
no le falte nada, que

él vea que no le falta nada

-AH OK ¢ PARA Tl QUE SIGNIFICA PATERNIDAD A DIFERENCIA O SIMILITUD,
SI ES QUE HAY ALGUNA SIMILITUD DE LA MATERNIDAD?

- ¢ Paternidad?, este... ¢,qué diferencia hay o que similitud?

- AJA PATERNIDAD, ¢PARA Tl QUE SIGNIFICARIA PATERNIDAD?
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- Pues yo pienso que si, ¢un qué?... digamos que si un padre es responsable con
su hijo, que desde el embarazo estar pendiente y siempre ha visto asi, digamos,
se preocupa, pues yo digo que no hay mucha diferencia entre paternidad y
maternidad; si, por que yo pienso que un padre puede desempefiar la actividad de
la mama.

- AH OK, BUENO BIEN, EH ¢CUALES SON LAS COINCIDENCIAS O LAS
DIFERENCIAS QUE SE HAN PRESENTADO CON TU PAREJA, CON
RESPECTO A LA PATERNIDAD, AL COMO EDUCAR AL A TU HIJO?

- No.. pues hasta ahorita hemos estado de acuerdo, digamos en todo, no hemos
tenido gran diferencia por eso, hasta ahorita hemos concordado.

- AH OK BIEN ¢(COMO TE IMAGINABAS QUE SERIAS COMO MADRE ANTES
DE QUE NACIERA TU HIJO?

- La verdad no, no me lo imaginaba asi como madre, pero ya teniendo a tu hijo
como que te cambia tu ritmo de vida completamente, o sea, no digamos, lo que
hayas llegado a pensar, eh muchas veces lo realizas o ¢no?

- CLARO, NO, NO HABIAS PENSADO EN: ¢ COMO SERIA?

- No, nunca.

-AH, OK BIEN, ¢ QUE ACTIVIDADES REALIZAS CON TU HIJO?

- ¢Qué actividades? eh, jugar con él, jugar, el incluso me ayuda aqui en las
labores de la casa, eh, es muy atento

- AH, OK

- Hora si que todo, casi, lo hago con él.

- BIEN, BUENO ESO ES TODO. jMUCHAS GRACIAS!, BUENOS DIAS

- Hasta luego buenos dias

- BYE.
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