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RESUMEN

Este proyecto se encuentra enmarcado dentro de la linea de orientacion profesional
correspondiente al Disefio, gestion y desarrollo de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacién (TIC) en la educacion, la cual incluye la incorporacion de las TIC en la
practica educativa para la mejora de la educacién en la modalidad virtual y como apoyo a
la modalidad presencial. A través de este estudio se pretende determinar si con la
creacion e implementacion de un aula virtual, como una estrategia de aprendizaje
mediante la aplicacion de las TIC como apoyo a las clases presenciales de la asignatura
de Endodoncia, se logra mejorar el rendimiento en los conocimientos en los alumnos de

Odontologia de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

La utilizacién de aulas virtuales como apoyo al aprendizaje ha demostrado tener grandes
ventajas. Esta propuesta busca ser una respuesta a la demanda social, cultural y
profesional reflejada en las necesidades de formacién y cualificacion profesional de los
alumnos de Odontologia. La propuesta busca tocar el campo vital del estudiante y del
docente de manera que lo que se ofrece como espacio virtual incida en la motivacion para
acceder al conocimiento, en las relaciones profesor-estudiante, estudiante-estudiante y
estudiante-contenido, y en los retos sugeridos a los actores del espacio para desarrollar

habilidades y competencias.

Para la evaluacion de los resultados se propone realizar un estudio cuasiexperimental,
que se llevara a cabo sobre un grupo Unico aplicando un aula virtual como variable
dependiente, se propone como instrumento de medicion un cuestionario de examen
pretest y postest, que permita medir las variables para valorar el efecto de la intervencion.
Para el andlisis estadistico se propone una prueba t de Student pareada lo que nos
permitira determinar si existen diferencias significativas en la variable que analizamos. Los
resultados de la propuesta buscardn determinar si con dicha intervencion se logra
mejorar el rendimiento en los conocimientos en el area de Endodoncia en los alumnos de

Odontologia de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo.



PALABRAS CLAVE: Aula virtual, aprendizaje, Odontologia

ABSTRACT

This project is framed within the line of vocational guidance for the design,
management and development of Information Technology and Communication (ICT) in
education, which includes the incorporation of ICT in educational practice to
improve education in virtual mode and in support of the modality. Through this study is to
determine whether the creation and implementation of a virtual classroom as a learning
strategy through the application of ICT as a classroom support for the disciplines of
endodontics, we can improve performance in knowledge Dental students at the
Autonomous University of Hidalgo State.

The use of virtual classrooms as learning support has proven to have great
advantages. This proposal seeks to be a response to social demand, reflected in cultural
and professional training requirements and qualifications of the students of dentistry. The
proposal seeks to touch the vital area of student and teacher so that what is offered as a
virtual space affects the motivation to access knowledge in teacher-student relationships,
student-student and student-content, and the challenges suggested to the actors the

space to develop skills and competencies.

Intends to conduct a quasi-experimental study, which will take place on a single group
using a virtual classroom as the dependent variable is proposed as a questionnaire
measuring instrument review pretest and posttest, to measure the variables to assess the
effect of the intervention. For statistical analysis, we propose a paired Student t test
allowing us to determine if significant differences in the variable under consideration. The
results of the proposal seek to determine if such intervention is possible to improve
performance in knowledge in the field of endodontics in dentistry students of the
Autonomous University of Hidalgo State.

KEY WORDS: Virtual classroom, learning, Dentistry.



1 PRESENTACION

En el marco educativo, las nuevas tecnologias impregnan la practica docente y los
entornos virtuales de aprendizaje estan ocupando una posicion privilegiada en la
educacion presencial (Guitert y Giménez, 2000). Por ello, como expresa Salinas
(2004)”..."Las instituciones de educacion superior deben flexibilizarse y desarrollar vias de
integracion de las TIC en los procesos de formacion’.

Lo anterior presupone una nueva concepciéon de los estudiantes-usuarios, asi como
cambios de rol en los profesores, cambios administrativos en relacién con los sistemas de
comunicacion, y cambios en el disefio y la distribucién de los contenidos, lo que apunta a
un modelo mas flexible de ensefianza-aprendizaje.

La implementacién de un aula virtual como apoyo a las clases presenciales nos
ofrece la posibilidad de diversificar las formas de aplicar la educacion, nos permite la
flexibilidad de tiempo y espacio, nos ayuda a la motivacion de los alumnos para realizar
sus actividades y darles el sentido educativo que se ha considerado. Este tipo de
actividad de ensefianza y aprendizaje virtual tiene como objetivo potenciar la actividad
autébnoma del estudiante poniendo a su disposicion un conjunto de recursos de diferentes
tipos con funciones educativas diferentes (Hannafin, Hill y McCarthy, 2000) que deben
serle Utiles para su aprendizaje.

La funcion social de la educacion es la de preparar a las jovenes generaciones para
su futura participacion productiva en la sociedad a la que pertenecen, tradicionalmente se
educaba para el empleo es decir para desarrollar tareas reiterativas, parciales y con
frecuencia alienantes, sin embargo los condicionantes de las sociedades modernas con
agudas crisis de desempleo y dramaticas transformaciones tecnoldgicas y culturales
hacen obsoletos estos modelos educativos y exigen ahora nuevos modelos centrados en
el trabajo, en la actividad creadora y la innovacion. “Educar para el trabajo implica
entonces ampliar la comprension de conjunto, a la vez que cultivar las capacidades
practicas involucradas en el hacer al tiempo que se conoce la razén de los porqués, que

es la esencia de la tecnologia en todas sus variadas definiciones” (Andrade, 2000, 2)



Lo anterior se sefiala con respecto a la educacién en tecnologia. Por ello el maestro
requiere implementar estrategias de aprendizaje que activen y desarrollen espacios,
conocimientos, habilidades y actitudes que permitan a los alumnos reflexionar, analizar,
sistematizar datos y crear con ellos soluciones creativas a problematicas cotidianas. De
ahi la necesidad de crear los nuevos ambientes de aprendizaje que son elementos
favorables para el desarrollo de estos procesos.

El siguiente escrito pretende explicar qué es un aula virtual, asi como los
elementos, componentes, dimensiones y condiciones que la constituyen permitiendo
mostrar como es que ésta puede ser usada como una alternativa educativa para lograr

aprendizajes significativos en los alumnos de Odontologia.

1.1 Educacion para el siglo XXI

La sociedad de la informacién implica el manejo de un universo de datos,
distribuidos en una amplia red y compartida entre muchas personas. Las instituciones
educativas enfrentan el reto de ayudar a las personas a utilizar esta informacién con
seguridad, de manera prudente y productiva que les posibilite adaptarse a un mundo que
cambia rapidamente. Tenemos que preparar "a los estudiantes a aprender de trabajar y
vivir con éxito en una sociedad basada en el conocimiento, la sociedad mundial"
(Newhouse, 2002). Por ello la educacién no podra nunca mas dejar al azar o repetir los
viejos y caducos esquemas de instruccion, por el contrario deben estructurarse
sistematicamente planes de accién, ambientes de trabajo y estrategias cognoscitivas
gue encaminen el esfuerzo docente a la generacion de conocimientos, habilidades y
actitudes que permitan a las nuevas generaciones enfrentar esta acelerada dinamica

social.

En un mundo en permanente cambio, uno de cuyos motores principales parece ser
la innovacién tanto social como econdmica, la educacién no puede dejarse a un lado, el
siglo XXI necesitard muy diversos talentos y personalidades por ello, habra que ofrecer

todas las oportunidades posibles de descubrimiento y experimentacion.



La Comision Internacional sobre la Educacién para el Siglo XXI fue establecida en el
afo de 1993, presidida por Jacques Delors, los miembros de la Comision fueron
conscientes de que, para hacer frente a los retos del siglo XXI, seria indispensable
asignar nuevos objetivos a la educacion, la escuela, encargada de formar a quienes seran
los protagonistas del porvenir, debe replantearse sus objetivos, a la luz de los nuevos
paradigmas, tanto como los contenidos que debera transmitir y los métodos mas
eficientes para hacerlo. El informe que presenté dicha Comisibn basa sus
recomendaciones para el disefio de las politicas educativas a nivel mundial en cuatro
pilares fundamentales: aprender a conocer, aprender a actuar, aprender a ser, aprender a
vivir juntos.

Aprender a conocer

“El conocimiento, los valores y las competencias necesarias para respetar y procurar los
conocimientos y la sabiduria lo que supone aprender a aprender; adquirir el gusto por el
aprendizaje a lo largo de toda la vida; desarrollar la capacidad de reflexion critica; dotarse
de instrumentos para comprender el mundo y comprender los conceptos y asuntos
relativos a la sostenibilidad”. (UNESCO, 1993)

Aprender a hacer

“A fin de adquirir no sélo una calificacion profesional, mas generalmente una competencia
que capacite al individuo para hacer frente a gran nimero de situaciones y a trabajar en
equipo. Pero, también, aprender a hacer en el marco de las distintas experiencias sociales
o de trabajo que se ofrecen a los jovenes y adolescentes bien espontdneamente a causa
del contexto social o nacional, bien formalmente gracias al desarrollo de la ensefianza por
alternancia”. (ibid.)

Aprender a vivir juntos

“Aprender a conocer y respetar al otro, a llegar a acuerdos, a escuchar, a hacer oir
nuestros puntos de vista, a encontrar soluciones consensuadas por métodos no violentos,

promoviendo proyectos comunes y soluciones”. (ibid.)



Aprender a ser

“El estudio de la voluntad, la responsabilidad en cuanto a las decisiones personales, el
andlisis de causas y consecuencias, motivos y reacciones, permiten un analisis racional
de las situaciones y la construccion de la libertad responsable, aquélla que incluye tanto la

expresion auténtica del ser como la responsabilidad frente a los otros”(ibid.)

La influencia de la ciencia y la tecnologia en la sociedad del conocimiento ha ido
conquistando distintos espacios de la vida: ha transformado nuestro modo de pensar, de
sentir, y de actuar; ha alterado aspectos fundamentales de conocimiento y valores por lo
gque la educacion afronta la imperiosa necesidad de replantear sus objetivos, sus metas,
sus pedagogias y sus didacticas, si quiere cumplir con su mision, de brindar satisfactores

a las necesidades del hombre, en este siglo XXI. (ibid.)

La UNESCO en su Declaracion Mundial sobre la Educacion Superior en el siglo XXI:
(1998), sefiala que los entornos de aprendizaje virtuales constituyen una forma totalmente
nueva de Tecnologia Educativa y ofrece una compleja serie de oportunidades y tareas a
las instituciones de ensefianza de todo el mundo, el entorno de aprendizaje virtual lo
define como un programa informético interactivo de caracter pedagdgico que posee una

capacidad de comunicacion integrada, es decir, que esta asociado a Nuevas Tecnologias.

“La tecnologia esta influenciando al menos en dos aspectos al mundo educacional:
Uno relacionado con los intereses pedagdégicos, administrativos y de gestion escolar y el
segundo con los cambios en las habilidades y competencias requeridas, para lograr una

insercion de las personas en la sociedad actual”. (Villarreal, 2003).

La sociedad del siglo XXI seguramente reafirmara que aprender es la mas
importante fuente de riqueza y bienestar, de capacidad de competir y de cooperar.Las
posibilidades que brindan las nuevas tecnologias como herramienta did4ctica, son
enormes y es necesario aprovechar todas sus potencialidades para formar seres

humanos mas justos, méas capaces, mas cooperativos.
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Fig.1 Educacion del siglo XXI

1.2 Aula virtual

Los sistemas de educacion y formacién abiertos y a distancia han dejado de ser sélo
una alternativa mas de ensefianza para convertirse en un modelo educativo de innovacion
pedagdgica del presente siglo.

Y asi, como en la educacién presencial las aulas constituyen piezas basicas, en la
modalidad de educacion a distancia, el aula virtual se constituye en el nuevo entorno del
aprendizaje al convertirse en un poderoso dispositivo de comunicacion y de distribucion
de saberes.

Existen varias definiciones para describir el concepto de Aula virtual:

“El Aula Virtual puede definirse como un sistema innovador de educacion a
distancia, orientado a mejorar la comunicacion, incentivar el aprendizaje interactivo y

personalizado, el analisis critico, y enfatizar el trabajo en equipo, a través de la Internet”.

“Un aula virtual es una nueva forma viable de ensefanza que viene a suplir
necesidades, precariedades propias de la educacion y la tecnologia educativa". (Rosario,
2006)



“El aula virtual es el medio en la WWW en el cual los educadores y educandos se
encuentran para realizar actividades que conducen al aprendizaje”. (Horton, 2000).

“El empleo de comunicaciones mediadas por computadores para crear un ambiente
electronico semejante a las formas de comunicacién que normalmente se producen en el
aula convencional’. (Roxanne Hiltz 1986)

De manera que se entiende como Aula Virtual, al espacio simbdlico en el que se
produce la relacion entre los participantes en un proceso de ensefianza y aprendizaje que,
para interactuar entre si y acceder a la informacion relevante, utilizan prioritariamente un

sistema de comunicacién mediada por computadoras.

El Aula Virtual es pues una herramienta que brinda las posibilidades de realizar
ensefianza en linea. Es un entorno privado que permite administrar procesos educativos

basados en un sistema de comunicacion mediado por computadoras.

Fig.2 Posibilidades de aula virtual



1.3 E-learning

Es principalmente una modalidad de aprendizaje a distancia o virtual, donde se puede
interactuar con los profesores por medio de Internet. El usuario puede manejar los horarios,
es un medio completamente autonomo. Constituye una propuesta de formacién que
contempla su implementacion predominantemente mediante Internet, haciendo uso de los

servicios y herramientas que esta tecnologia provee.

Entre las caracteristicas mas destacadas del e-Learning estan:

Desaparecen las
barreras espacio

temporales
1
! |
i¢ Aprendizaje
Formacion
flexible centrado en el
alumno
. I |
! |
El profesor es Los contenidos c%%‘:ﬁ]‘i:é'g%ilc,?n
solamente un estan (foros. chat
guia actualizados ’ ,

correos)

Fig.3Caracteristicas del E-learning



1.4 Ensefianza presencial con tecnologias (Blended - learning)

La definicion mas sencilla y también la mas precisa lo describe como aquel modo

de aprender que combina la ensefianza presencial con la tecnologia no presencial: “which
combines face-to-face and virtual teaching” (COATEN, 2003; MARSH, 2003). No es un
concepto nuevo sino que de hecho ha recibido varias denominaciones. En la literatura
anglosajona destaca el término “hibrido” (“Hybridmodel”) citado por Marsh (2003).
Otro término para referirse a estos modelos mixtos es el de “Ensefianza semipresencial’
(BARTOLOME, 2001; LEAO y BARTOLOME, 2003), termino que comenzo a utilizarse el
curso 1998-1999 en los estudios de Comunicacion Audiovisual de la Universidad de
Barcelona y que posteriormente ha sido incorporado al léxico de otras iniciativas de
dichas universidad.

1.5 Usos del aula virtual

Aula virtual

@
o~ @

Aprendizaje

Como complemento
a una clase
presencial

Para educacién a
Distancia

Fig.4 Usos del aula virtual

1.5.1 El aula virtual como complemento de clase presencial:
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El uso de este recurso contribuye a optimizar el proceso de ensefianza aprendizaje
presencial, la WWW es usada en una clase para poner al alcance de los alumnos material y
enriguecerla con recursos publicados en Internet.

Permite generar un ambiente de trabajo entre todos los actores del proceso
facilitando la comunicacion entre los alumnos y el docente y entre los alumnos mismos para
intercambiar puntos de vista, debatir en foros o crear ambientes de trabajo colaborativo.

Permite al docente poner al alcance de sus alumnos diversos materiales,
actividades, recursos, enlaces, videos, etc. A los que se podra acceder desde cualquier
punto geogréfico que cuente con una conexién a Internet sin tener que permanecer en el

aula.
1.5.2 El aula virtual para la educacion a distancia:

En ella la instituciébn educativa maneja o controla todos los elementos que forman
parte de la educacién a distancia pero el aprendizaje se convierte Unicamente en
responsabilidad del estudiante.

El alumno va a dirigir su auto aprendizaje ajustandose a sus horarios de tiempo ya
sea laborales, familiares u otros motivos que muchas veces no permiten instruirse en un
ambiente presencial.

El docente cumple el rol de guia, de mediador, facilitador, acompafiador y sobre todo
el de motivador, factor importante que va propiciar en el alumno el deseo para generar su

auto aprendizaje.
1.5.3 Clase virtual

La clase virtual puede ser sincrénica cuando se da la simultaneidad o asincrona
cuando no es necesario que la interaccion entre emisor y receptor se produzca
simultdneamente. Entre los recursos interactivos que dispone Internet, se pueden hacer

una clasificacion entre servicios sincronicos y asincronicos.

1.5.4 Servicios sincrénicos
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Los servicios sincronicos son aquellos en el que el emisor y el receptor del mensaje
en el proceso de comunicacion operan en el mismo marco temporal, es decir, para que se
pueda transmitir dicho mensaje es necesario que las dos personas estén en comunicacion

en el mismo momento.

1.5.5 Servicios asincrénicos

Los servicios asincrénicos son aquellos que permiten la transmision de un mensaje
entre el emisor y el receptor sin que tengan que coincidir para interactuar en el mismo
instante. Requieren necesariamente de un lugar fisico y légico (como un servidor, por
ejemplo) en donde se guardardn y tendra también acceso a los datos que forman el

mensaje.

Sincronicos Asincrénicos
Los participantes
pueden oirse y
verse entre si,
también se Conjunto de
Videoconferencia puede mostrar Pagina Web paginas
. . , .
' imagenes de lo N relacionadas (o
\ 0‘ _ gue se discute y (%(’ enlazadas) entre
s realizar j si mediante
esquemas hipertexto.
utilizando
pizarras
electrénicas
Permite
interactuar varias
personas : .
: Permite enviar y
directamente ;
: recepcionar
mediante la . Mensaies
Chat comunicacion E-mail : 1€,
) escrita. via archivos de texto,
CHAT teclado" os \-@’ graficos y video
L - entre docente y
comunicacion
. alumnos o entre
directa 'y
. . alumnos
simultanea
(modalidad en
tiempo real).
Foros de Consiste en
discusion enviar y recibir
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mensajes de un
grupo especifico
de personas
sobre un tema,

por lo general se
utiliza un LMS

1.5.6 Elementos esenciales que componen el aula

Los elementos que componen un aula virtual surgen de una adaptacion del aula
tradicional a la que se agregan elementos tecnolégicos accesibles a la mayoria de los
usuarios, y en la que se reemplazaran factores como la comunicacioén cara a cara, por

otros elementos como pueden ser las plataformas educativas, entre ellas Blackboard.

Fig.5 Elementos del aula virtual
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Bésicamente el aula virtual debe contener las herramientas que permitan:

‘ Seguridady
y confiabilidad
Evaluacionde en el sistema

los
A Aplicaciony conocimientos
experimentacion
de lo aprendido

Intercambiode
ideasy
experiencias.

Distribucion de
la informacion.

Fig.6 Aplicaciones del aula virtual

2 DIAGNOSTICO

2.1 Las Tic’s en Odontologia

Se hace mencion de una excelente recopilacién histérica acerca del uso de las TICs

en Odontologia que fue llevada a cabo por la Universidad de Sevilla.

En el campo de la Odontologia el uso de las TIC'S viene dado desde la aparicion
misma de las distintas herramientas. Asi, a finales de los afios 80 se hace evidente la
incorporacioén de los ordenadores a la docencia universitaria y la Asociacion Americana de
Escuelas Dentales (AADA), denominada en la actualidad como ADEA, Asociacion
Americana de Educacion Dental, comienza a liderar y coordinar la aplicaciéon de las
nuevas tecnologias entre sus miembros (Eisner J, 1990). Como resultado de esta

iniciativa, en 1987 se define el término “informatica dental” como la aplicaciéon de estas
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nuevas tecnologias en el campo de la investigacion, administracion, clinica y docencia en
Odontologia (Eisner J, 1987). En 1988 se crea un Comité Especial en Estados Unidos de
Norteamérica sobre la Informacion de las Tecnologias y se comienza a desarrollar un plan
estratégico consistente en simulacién con pacientes, sistemas clinicos de apoyo, videos

preclinicos de ensefianza y desarrollo de cursos y curricula electrénicos.

Los primeros autores que describen tales sistemas en la Odontologia pertenecen a
universidades de Reino Unido, Estados Unidos de Norteamérica y Canada (Eisner J,
1991).

Una revision de la literatura del afio 2002 (Hendricson et al, 2004) muestra cerca de
600 articulos publicados en inglés entre 1996-2002 que utilizaron la ensefianza asistida
por ordenador en profesiones del campo de la salud y 300 articulos con docencia on-line.

Kassebaum y cols (2004) encontraron en un estudio llevado a cabo en las
universidades americanas que el incremento del uso de los ordenadores aplicados a la
enseflanza fue la innovacién curricular mas selectiva que se ha incorporado a los

curricula en los ultimos afnos.

Varios estudios (Grigg y Stephen, 1998) (Grigg y Stephen, 1999) (Lamy y Godfrey,
1999) han demostrado que los estudiantes consideran los ordenadores como unas
herramientas utiles en el curriculum de Odontologia, y la docencia asistida por ordenador
ofrecia ventajas sobre el método tradicional de ensefianza. En 1999 la Facultad de
Odontologia de Birmingham, en Reino Unido crea el curso “Ecourse” via web, de libre
acceso. Una de las criticas de los profesores es el tiempo que se emplea en preparar el

material educativo y advierten del peligro de producirse plagio del mismo.

Un metandlisis de 254 estudios desarrollado por Kulik y Kulik en 1991 demuestra
que la ensefianza asistida por ordenador en comparacion con la ensefianza tradicional

mejora el aprendizaje.
Posteriormente Welk y cols en 2005 analizaron la actitud de los profesores de

Odontologia hacia la docencia asistida por ordenador, no encontrando diferencias

estadisticamente significativas entre la actitud de los mismos y sus perfiles personales y
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profesionales. Los autores resaltan la mayor motivaciéon del estudiante como ventaja

principal de la docencia asistida por ordenador.

La literatura describe los avances de las TICs y el éxito de la implantacion de las
mismas a nivel institucional individual, pero hay muy poca literatura disponible sobre el

estado de las TICs en las Facultades de Odontologia de los distintos paises.

Yip y Barnes (1999) estudiaron el desarrollo de las TICs en la docencia en
Odontologia, analizando los avances y las posibles barreras y asi como las soluciones
disponibles para implementar las TICs en la docencia en Odontologia. Los autores
sefialan dos elementos esenciales para la utilizacion estratégica de las TICs por las
universidades:

Primero, una politica centralizada, con una adecuada busqueda de fondos, que
provea una vision académica y coordine las conexiones departamentales, y - Segundo, un

suficiente hardware.

Otros autores (L6pez y de los Monteros, 2004) consideran que las dos causas mas
relevantes que impiden o dificultan la implantacién de las TICs en sus programas
académicos son la falta de tiempo y el desconocimiento del proyecto tecnoldgico del
centro universitario.

Wrzosek y cols (Wrzosek, 2003) llevaron a cabo un estudio y refirieron que, en el
verano del 2002, el 71% de las universidades de Estados Unidos de Norteamérica tenian
una estructura centralizada. El uso de multimedia (50%) y simulacion (52%) era mixto en
el area de las preclinicas. Casi un tercio de las universidades requerian que sus alumnos
dispusieran de ordenadores. Algunas universidades aportaban su curriculo en DVD donde

incluian material educativo y libros digitales.

Welk y cols (2006) analizaron la actitud de los profesores de Odontologia hacia la
enseflanza mediante la simulacion asistida por ordenador. Rosenberg (2003) previamente
habia demostrado que dicha técnica facilitaba la adquisicion de conocimientos y destrezas
en un entorno multimedia y era igual o casi mas efectiva que la técnica educativa

tradicional. Los autores refieren que la utilidad de la ensefianza mediante la simulacion
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asistida por ordenador fue mayor que el nivel de familiaridad con los sistemas informaticos
e incluso mayor que con uso actual de estos sistemas en la docencia en Odontologia.

El estudio de Mateos y col (2005) analiza la destreza con los ordenadores tanto de
los alumnos como de los profesores. Para ello distribuyeron un cuestionario en una
reunion internacional donde participaron odontélogos de 49 paises y cuestionarios a los
estudiantes de primer curso de la Facultad de Odontologia de Malmg, Suecia. Los autores
muestran que los estudiantes sobreestiman sus competencias y reflejan que el grupo de
profesores tenian una destreza media, destacando un gran rango de variabilidad de
destrezas entre profesores y alumnos, lo cual puede ser un problema para la implantacién
de las TIC’s. La actitud de los profesores con respecto a la aplicacién de las TICs en la
docencia de Odontologia fue muy positiva y se relaciond el nivel de destreza con los
ordenadores con el afio de graduacion y la posiciébn académica. Los autores concluyen
considerando la destreza con los ordenadores tanto de los alumnos como de los
profesores como un factor critico para la implantacion de las TICs en la docencia en

Odontologia.

En el trabajo de Porter y cols (2002) analizaron la situacion sobre la utilizacién de
las TICs en nuestro pais, tanto en lo referente a los recursos disponibles, como a su grado
de utilizacion y el grupo de trabajo concluye que el 100% de los profesores encuestados
opinaban que las TICs ayudaban a mejorar la actividad pedagdgica, pero solo el 50% se
consideraban bien preparados para utilizarlas. El 95% estaria dispuesto a realizar un

esfuerzo para formarse en este ambito.

2.2 Incorporacioén de Internet a la docencia de Licenciatura de
Odontologia

Segun Schleyer y cols, en 1998 el uso que los profesionales de la Odontologia le
daban a Internet era para discutir casos clinicos, obtener informacién sobre diagnésticos
y tratamientos, comunicarse con los pacientes y participar en educaciones continuas. El

80% consideraban la herramienta de Internet como un recurso util 6 muy util.
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Walmsley y cols (2003) analizaron las actitudes de los estudiantes y de sus
profesores hacia el uso de Internet. En su estudio, todos los estudiantes y profesores
tenfan acceso a Internet en la Facultad, el 72% de los estudiantes tenian acceso a un
ordenador y el 53% acceso a Internet en su casa y del profesorado, el 91% tienen
ordenador y el 68% acceso a Internet en su casa. Las razones para usar Internet diferian
entre profesores y alumnos: los alumnos identificaron el costo de los ordenadores y el
tiempo como las barreras que le dificultan el acceso a Internet, mientras que los

profesores plantearon la poca confianza en la habilidad para usar Internet.

La mayoria de los alumnos (79%) que accedieron al curso online “Ecourse” de
Gupta y cols (2004) disefiado por los profesores, refieren la utilidad del curso como
suplemento a la docencia convencional de la asignatura y solamente el 7% optaria por la

docencia de toda la materia por este nuevo sistema.

La visibn mas reciente sobre el futuro de la aplicacién de las TICs en la practica de

la Odontologia la resumen Hillenburg y cols (2006) en las siguientes conclusiones:

1. La tecnologia digital jugard un papel importante en el futuro de la educacion
en Odontologia.

2. Son necesarias multiples colaboraciones (universidades de Odontologia,
casas comerciales, técnicos-especialistas) para alcanzar la promesa de la
tecnologia digital

3. El mayor reto para aumentar la adopcion de la tecnologia digital es la
disponibilidad de recursos financieros.

4. Laincorporacion de las TICs no repercutira en una disminucion del nimero de
profesores, pero si en un cambio en el rol de los mismos.

5. La wuniversidad y los administradores predicen un lento proceso de
implementacion de las TICs en Odontologia, mientras que los especialistas en
las TICs anticipan un rapido proceso limitado por los fondos y las prioridades

institucionales, y modulado por la demanda de los estudiantes.
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Benvenuto (2003) matiza que la tecnologia seguird aportando nuevas herramientas
para el uso docente y la respuesta no es solamente proveer de ordenadores a las
universidades, sino también desarrollar en los profesores las habilidades y destrezas en el
uso de las TICs. Fernandez (2004) resalta la necesidad imperiosa de capacitar al
profesorado en el uso de las TIC desde criterios metodoldgicos bien fundamentados para
que pueda seleccionar, utilizar, disefiar y producir el material audiovisual e informético

orientado al aprendizaje de los alumnos.

2.3 Aulas virtuales en Odontologia.

Existen pocos antecedentes acerca de la implementacion de aulas virtuales como
apoyo a la ensefianza en Odontologia, sin embargo, existen muchos antecedentes acerca
del uso de aulas virtuales como apoyo a clases presenciales en otras areas disciplinares
con buenos resultados sobre el aprendizaje.

Un estudio acerca de la implementacion de las TICs, realizado en la Universidad
Pedagdgica Nacional, concluye que la implementacién de un aula virtual como apoyo
educativo de una clase presencial, contribuye en los procesos de ensefianza aprendizaje
e incide positivamente en el aprendizaje autbnomo de la poblacion que interactué con
este tipo de ambientes.

Particularmente hablando de aulas virtuales en Odontologia podemos citar un caso
expuesto por la Facultad de Odontologia de la Universidad Nacional de Colombia,
desarrollado por la Dra. Doris Ballesteros Castafieda que nos habla de un curso virtual
implementado como apoyo a la docencia presencial de la asignatura de Cirugia Oral
mostrandonos los siguientes resultados:

1. Las aulas virtuales son una herramienta practica y moderna que facilita y apoya
los procesos de Ensefianza-Aprendizaje en todas las areas del conocimiento y fomentan
la autodisciplina y los buenos héabitos de estudio.

2. Los materiales educativos computarizados permiten la retroalimentacion
constante, porque facilitan la consulta permanente de los contenidos de los cursos y la

comunicacion efectiva con el profesor.
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3. El curso virtual de Cirugia Oral es una herramienta complementaria de la
docencia presencial que optimiza en los estudiantes el proceso de ensefianza-
aprendizaje de los conceptos quirlrgicos basicos.

4. El curso virtual de Cirugia Oral posibilita el estudio, la capacitacion autbnomay la
actualizacion permanente de los usuarios que acceden al programa.

Por otra parte, un plan piloto de implementaciéon de aulas virtuales en la Facultad de
Odontologia de la Universidad de Carabobo. Caso: Asignatura Salud y Sociedad nos
muestra un distinto punto de vista:

Los beneficios de la modalidad a distancia basada en la Web fueron sentidos por lo
estudiantes, los cuales mencionaron, no solo en los instrumentos de recoleccion de datos
sino en los video-testimoniales. Un grupo de estudiantes tuvo, por un lado, una sensaciéon
de inseguridad en el acceso al aula virtual, y por el otro cierto escepticismo frente a la
modalidad a distancia basada en la Web en una asignatura del area de salud. Estos
sentimientos fueron canalizados al inicio de los dos momentos de la prueba piloto con la
induccién inicial arriba mencionada dada a los estudiantes, que incluia elementos
motivadores; y con el apoyo en linea de la docente lider del proceso a través de técnicas
de moderacion humanizadoras para la interaccion en linea con los materiales de estudio,
con sus pares, y con el resto de los docentes. Aln con la euforia con que ha suscitado la
formacion en linea junto a contenidos multimedia innovadores y herramientas avanzadas
como las aulas virtuales, no es posible ocultar un ambiente de incredulidad y escepticismo
frente a esta modalidad. “No puede ocultarse... cierta sensacion de decepcidon cuando
analizamos el nivel de satisfaccion de los usuarios y los resultados obtenidos en
iniciativas formativas de formacion online” (Seoane y Garcia Pefalvo, 2007). Sin

embargo, el escepticismo logré superarse en esta prueba piloto.

Cabe destacar una serie de portales odontolégicos donde se pueden encontrar
diversas publicaciones de articulos, cursos de actualizacion on- line de diferentes
disciplinas, asi como exposicion de casos clinicos de interés para el Odontélogo.

Costos en Odontologia.www.costosenodontologia.com.ar

DENTAL world.www.dentalw.com

Infomed dental. El portal de la Odontologia. www.infomed.es

Odontocat el portal de Odontologia. www.odontocat.com
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http://www.costosenodontologia.com.ar/
http://www.dentalw.com/
http://www.infomed.es/
http://www.odontocat.com/

Odontologia Online.www.odontologia-online.com

Odontomarketing. www.odontomarketing.com

Portal Odonto6logos.www.odontologos.com.mx

2.4 Endodoncia en Internet:

De entre todo lo que podemos encontrar en internet vamos a repasar:
o Portales de endodoncia
o Blogs de endodoncia
o Listas de correo
o Paginas personales de endodoncia
o Iméagenes de endodoncia
o Videos de endodoncia (Youtube.com)
o Podcasts
Hoy en dia existen dos portales dedicados a la endodoncia en castellano que
destacan del resto sobretodo por su alto conocimiento en la red, el primero es la web del

Dr. Carlos Béveda http://www.carlosboveda.com/y la otra Endoroot.com.

http://www.endoroot.com/modules/news/ . Ambos son dos portales dedicados

exclusivamente a la especialidad de la endodoncia y la restauradora dental.
Otro portal donde podemaos encontrar varios articulos de interés acerca de
diferentes temas es el de la Universidad Javeriana.

http://www.javeriana.edu.co/academiapgendodoncia/i a revisionl7.html

De entre los weblogs y paginas personales mas importantes y con buen contenido
estan:

Endodontico.com. Website del Dr. David Uroz (moderador de Endoroot.com), en el
gue destacaria sobretodo su galeria de casos clinicos y sus siempre importantes

reflexiones.http://endodontico.com/

Weblog del Dr. Pascual Irigoyen: Otro moderador de Endoroot.com con un weblog
interesantisimo, sobretodo sus siempre espectaculares casos a los que a todos nos tiene

tan bien acostumbrados. http://pascualendodoncia.blogspot.com/
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http://www.endoroot.com/modules/news/
http://www.javeriana.edu.co/academiapgendodoncia/i_a_revision17.html
http://endodontico.com/
http://pascualendodoncia.blogspot.com/

EndoWeBlog: Weblog del Dr. Alejandro Pagan Ruiz, que destaca sobretodo por sus
excelentes videos, tanto por calidad como por la definicibn de los casos.
http://www.endoweblog.com/

TheEndoBlog (en inglés): Aunque esté en inglés es un blog imprescindible por los
interesantes casos que se cuelgan y las discusiones que se muestran.

http://www.theendoblog.com/

Portales excelentes en inglés:
RXROOTS: Lista de correo por excelencia de la websiteendodontica en inglés.
Muchos nombres conocidos y casos espectaculares con los Ultimos materiales.

http://www.rxroots.com/

DentalTown: Otra web con foros muy conocida en internet. Tienen una revista de
papel que mandan a los miembros si te registras y unos foros de endodoncia y

microscopia muy completos.http://www.towniecentral.com/Dentaltown/sitedefault.aspx

Dentalindia: Podemos encontrar de todo relacionado con la endodoncia y la

odontologia. http://www.dentalindia.com/

22


http://www.endoweblog.com/
http://www.theendoblog.com/
http://www.rxroots.com/
http://www.towniecentral.com/Dentaltown/sitedefault.aspx
http://www.dentalindia.com/

3 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Las estrategias de ensefianza
actuales no son suficientes
para que los alumnos
construyan auténomamente su
conocimiento sobre la base de
problemas de la vida real.

Las estrategias de
ensefianza actuales no son
suficientes para lograr en
los alumnos un desempeiio

Las estrategias de Los alumnos no estdn siendo Falta de estrategias
ensefianza actuales no son educados  sobre los cuatro educativas basadas en
suficientes para que los pilares  bdsicos de la problemas que permitan
alumnos tengan la educacién que propone la reforzar el conocimiento y
habilidad para UNESCO. su correcta aplicacién profesional adecuado.
desarrollar pensamiento durante los procedimientos
critico que permita clinicos
analizar el diagnéstico y
terapéutica propuesta en |
los casos clinicos
PROBLEMA

Mejorar el rendimiento en los
conocimientos de los alumnos de
Odontologia en la UAEH

EFECTOS

Modelo Educativo en el que
prevalece el conductismo

El tiempo destinado durante el

semestre a la prdctica clinica es

muy corto limitando la cantidad
de procedimientos que los
alumnos pujden realizar

El aprendizaje es memoristico y
por repeticion

Se le resta importancia al
desarrollo de competencias
por parte del alumno

Desconocimiento por parte
de los docentes de las
potencialidades educativas
de las TIC.

Las estrategias de
ensefianza/aprendizaje
empleadas en el modelo

tradicional de ensefianza no
son suficientes o son
inadecuadas.

El tiempo destinado durante
el semestre a la teoria de
Endodoncia no es suficiente
para abarcar tanta
informacién

La falta de actitud de los

PROPUESTA DE

SOLUCION

docentes para incorporar las
nuevas tecnologias de la
Informacién para apoyar su
prdctica docente.

Blended

learning

Que sirva como un medio para implementar estrategias de
aprendizaje basado en problemas en Odontologia.
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4 JUSTIFICACION

El propédsito de este proyecto es enriquecer y fortalecer una propuesta de
intervencion directa en las préacticas de ensefianza bajo un planteamiento constructivista a
través de un aula virtual como un intento para transformar la docencia y adecuarla a las
exigencias de los modelos educativos del siglo XXI que proponen educar para la vida. El
gran interés que impera en los niveles educativos por el enriquecimiento de la practica
docente mediante nuevas formas de ensefiar y aprender hace necesario un acercamiento
nuevos modelo de aprendizaje a través de la ensefianza ubicada en unas situaciones

problematicas.

La intencion de este trabajo es precisamente la ubicacion del proceso educativo de
las ciencias de la salud dentro de un entorno que abarque la concepcién del Aprendizaje
Basado en Problemas (APB) tratando de hacer congruente las estrategias de ensefanza
con un desemperfio profesional adecuado y eficiente hacia una cultura de la salud.

El aprendizaje basado en problemas (ABP) se origin6 en 1969 en la nueva
Facultad de Medicina de la Universidad McMaster en Canada (Neufeld, 1974) impulsado
por un grupo de profesores que pretendian que los estudiantes de medicina aprendieran
explorando y resolviendo por si mismos situaciones probleméticas verosimiles (Branda,
2001). A través de esa exploracion el alumno aprendia a examinar problemas médicos y
adquiria por su propia iniciativa un conocimiento que era mucho mas significativo,
meditado y profundo que el obtenido mediante métodos tradicionales de aprendizaje. Era
ademas un conocimiento transferible que podia ser aplicable a otras situaciones

problematicas.

El ABP encuentra sus fundamentos tedricos en el Constructivismo: Dewey y
Piaget, quienes postularon la idea de que, del conflicto cognitivo o confusion emerge una
serie de estructuras cognitivas que se modifican continuamente para darle significado a la

realidad.

Destaca como una de las técnicas pedagdgicas mas eficientes y poderosas, que

genera estudiantes motivados, capaces de pensar por si mismos, donde el docente es un
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promotor del desarrollo y, como tal, de la autonomia de los alumnos; su papel no consiste
en trasmitir informacion, hacerla repetir y evaluar su retencion, sino en crear una
atmosfera afectiva de respeto y tolerancia en la cual, entre todos, cada uno construye su
conocimiento mediante situaciones que se caracterizan por sus problemas y conflictos
cognoscitivos posibles de solucionar y generadores del desarrollo. “Los alumnos logran
una mayor flexibilizacibn de su pensamiento, cosa que es fundamental en la practica
médica y especialmente odontologica, donde la combinacion pertinente de practica y
cognicién son condiciones necesarias para conseguir los maximos objetivos de la labor

terapéutica”. Diaz Barriga (2006)

La propuesta de este proyecto busca permitir a los alumnos la busqueda
autébnoma de informacion, asi como la capacidad para orientarse y saber desenvolverse,
en un entorno muy rico en informacion, competencia que nuestros alumnos deben
ejercitar durante su formacion universitaria para llegar a convertirse en profesionales
modernos y competentes. “El objetivo es desarrollar competencias profesionales y
capacidad para el aprendizaje autonomo permanente por medio de una educacion
universitaria centrada en el estudiante y basada en estrategias de aprendizaje activo”
(Gonzalez, 2003).

El ABP produce una serie de efectos en los alumnos que lo practican:

Les motiva y les obliga a afrontar, analizar y solucionar problemas complejos.

Les obliga juzgar la adecuacion de su conocimiento, a identificar sus necesidades de
aprendizaje y auto-satisfacerlas buscando informacién, aprendiendo autonomamente y
comprendiendo en profundidad.

Les ensefia a construir nuevo conocimiento con la informacién encontrada y a aplicarlo a
problemas propios de la vida profesional.

Mejora su retencion de conocimiento a largo plazo y la capacidad para aplicarlo.
Desarrolla competencias (solucién de problemas, comunicacion, trabajo en equipo) que
son esenciales para resolver problemas profesionales.

Ensefia a comunicarse oral y documentalmente.

Ensefa a trabajar cooperativamente en pequefios equipos.
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Por otra parte, el empleo del ABP:

. Compromete activamente a los estudiantes como responsables de una situacion problematica.

. Organiza el plan de estudios alrededor de problemas holisticos que generan aprendizajes significativos
e integrados.

. Activa el conocimiento previo
Crea un ambiente en el que los docentes alientan a los estudiantes a pensar y los guian
en su investigacion orientandolos hacia el logro de niveles mas profundos de indagacion.

Involucra a los estudiantes a trabajar en colaboracion

. Estimula la produccion de estructuras de pensamiento complejo.
. Promueve el interés por el autoaprendizaje

Fig. 7 Empleo del APB segun Torp y Sage, 1998
Las competencias que se busca desarrollar son:

Busqueda online de articulos originales de investigacion en inglés.
Estudio y comprension de su contenido.

Presentacion en publico y comunicacion oral

Lectura critica.

Trabajo en equipo.

Uso de TICs en tareas cientificas

Capacidad de aprendizaje autbnomo.

La creacion de esta aula virtual como apoyo a las clases presenciales de Endodoncia
busca optimizar la eficacia del trabajo del profesor en actividades centradas en el esfuerzo
del alumno y por tanto lo hacen muy apropiado para ser utilizado en los nuevos planes de
estudio que se estan llevando a cabo en el area Académica de Odontologia de la UAEH.
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Durante la aplicacion de este proyecto el profesor es quien disefia los contenidos del
curso, guia el proceso, retroalimenta, asegura que los alumnos no se pierdan en el
camino y evalla. Los alumnos seran responsables de investigar, organizar e intercambiar
la cantidad y calidad de la informacion necesaria para definir el problema planteado en el
escenario y crear soluciones pertinentes, asi como de administrar el trabajo colaborativo,

los recursos y el tiempo de todos los integrantes del equipo.

El curso serd entonces fundamentalmente practico para los alumnos en el area
tedrica. Los contenidos tedricos en el aula presencial se desarrollaran mediante leccion
magistral participativa y la parte practica seria realizada por los alumnos en la plataforma
Blackboard, en la que los participantes trabajardn ya sea individualmente u organizados

en grupos.

Aungue la creacién de estos entornos de aprendizaje requiere de un trabajo extra para
el profesor los beneficios educativos que podrian obtenerse de esta propuesta bien valen

la pena el esfuerzo.

Cabe mencionar que no existe ninguna propuesta de este tipo en el area Académica
de Odontologia de la UAEH por lo que este proyecto podria ser un parte aguas para el
nuevo modelo educativo que se pretende seguir. Si los resultados de la investigacion
fueran los esperados, es decir que los alumnos de Odontologia de la UAEH
incrementaran su aprendizaje a través de la implementacion de un aula virtual, podriamos
decir que esta investigacion seria un punto de partida para proponer la implementacién de
este tipo de herramientas en todas las asignaturas de la Licenciatura, aprovechando el

redisefio curricular que se esta realizando en el area.
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Fig. 8 Aprendizaje basado en problemas APB

5 OBJETIVOS

5.1 Objetivo General

Implementar un aula virtual como una herramienta para implementar estrategias de
ensefianza aprendizaje y que sirva apoyo a las clases presenciales para mejorar los
conocimientos en los alumnos de Odontologia de la Universidad Autonoma del Estado de

Hidalgo.

5.2 Objetivos Especificos

o Diversificar e innovar las formas de aplicar la educacion en la asignatura de Endodoncia
de la escuela de Odontologia de la UAEH

o Flexibilizar tiempo y espacio brindando una herramienta con la que el alumno pueda
ajustar su propio horario



Fomentar en los alumnos el uso de las tecnologias de la informacién en la gestion de
ensefanza - aprendizaje.

Motivacion de los alumnos para realizar sus actividades y darles el sentido educativo que
se ha considerado

Proporcionar al alumno material educativo y sitios Web sugeridos que ayudaran a facilitar
su proceso de aprendizaje.

Facilitar la comunicacion entre alumno-docente y alumno-alumno

METAS

Implementar un plan piloto de la propuesta de aula virtual para el semestre julio-diciembre
2011 en el grupo de 7° semestre Grupo 1, en la asignatura de Endodoncia, de la Carrera
de Cirujano Dentista de la Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo.

Conocer al término del semestre jul-diciembre 2011 los efectos de este método de
ensefanza-aprendizaje sobre el rendimiento en los conocimientos de dichos estudiantes.
Conocer al término del semestre jul-diciembre 2011 los resultados obtenidos en el analisis
estadistico.

Conocer al término del semestre jul-diciembre 2011, mediante una encuesta de
satisfaccion a los alumnos qué les gusta y qué les disgusta de la actividad y qué necesita
mejorarse.

Conocer al término del semestre jul-diciembre 2011, mediante otra encuesta qué

competencias el alumno cree haber desarrollado gracias a su participacion en la actividad.
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7 METODOLOGIA

7.1 Descripcion del proyecto

Implementar un aula virtual como una herramienta que sirva apoyo a las clases
presenciales para mejorar los conocimientos en los alumnos de Odontologia de la

Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo.

La Asignatura que se apoyara sera la Teoria de Endodoncia que se cursa en el
séptimo semestre Grupo 1, cabe mencionar que el aula virtual apoyara todas las unidades

de aprendizaje del curso.

7.2 Disefo del estudio

Se realizara un estudio cuasiexperimental, donde se utilizar4 un pretest y postest
de 70 reactivos sobre conocimientos especializados de Endodoncia, entre las dos

pruebas se implementara el uso del aula virtual, con sus diferentes actividades.

La medicion se hara con una prueba t de Student pareado ya que la comparacion
se hara sobre el mismo grupo en un antes y después lo que nos permitira determinar si
las actividades del aula virtual tuvieron impacto o no en el rendimiento académico de

estos alumnos.

7.3 Poblacion de estudio

Este estudio tendra como unidad de muestreo el area Académica de Odontologia de
la UAEH, la poblacién sobre la que quiere incidir y que corresponderd a la unidad de

analisis, seran los alumnos del 7° semestre Grupo 1, de la Carrera de Cirujano Dentista con
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una poblacion aproximada de 30 alumnos entre hombres y mujeres cuya edad varia entre
los 20 y 22 afios.

La seleccion de la muestra se hard a partir de un método no probabilistico, mediante
un muestreo casual o incidental, donde el investigador selecciona intencionadamente a los

individuos de la poblacion del estudio.

7.4 Variables

Variable independiente (X), se identifica como la Causa o antecedente.
Variable dependiente (Y), se considera el efecto o resultado.

| Rendimiento
académico enlos
alumnos de
Odontologia de la
UAEH

Variables
independiente
(X)

Fig.9 Variables del estudio

7.5 Métodos de recoleccion de datos

La informacién que se pretende obtener al inicio del estudio es conocer el nivel de

conocimientos previos que el grupo tiene en relaciéon a la asignatura de Endodoncia, esto
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se realizara primeramente mediante un cuestionario de examen de 70 reactivos (Anexo 1)
que sera aplicado antes y después de aplicar la variable independiente.

Usar un cuestionario de examen como instrumento de recoleccion de datos lleva
necesariamente a controlar la confiabilidad y validez del mismo. Para controlar la validez
los reactivos fueron elaborados en base a revisiones bibliograficas, con ayuda del propio
docente y con personas familiarizadas con el tema para saber si el contenido era el
adecuado para medir los conocimientos previos y posteriores al uso del aula virtual sobre
conocimientos especializados de Endodoncia, de tal manera que para la elaboracion de
este cuestionario se hizo una validacién por expertos.

Para determinar la confiabilidad del instrumento se utilizaron los siguientes
parametros:

o Aplicar una medida de estabilidad utilizando el mismo test antes y después

o Test con 70 reactivos de eleccién multiple y de respuestas cortas

o Que los reactivos estuvieran relacionados con las unidades de aprendizaje del curso y
contuvieran lo que se quiere conocer

o Que permita la expresion del aprendizaje a evaluar.

o Que pueda ser corregida y calificada, sin depender de diferencias de criterio, opiniones o
posiciones personales

Cabe mencionar que si la diferencia entre los resultados de las pruebas es

estadisticamente significativa se determinara que el instrumento es confiable.

7.6 Técnicas de analisis

Aplicacion de un cuestionario de examen preprueba-posprueba, ya que se pretende
comparar este grupo consigo mismo. Se busca saber si existe un cambio en la variable
dependiente (mejorar el rendimiento académico).

El primer registro sera al inicio del semestre cuando sea aplicado y codificado el pre
test, contabilizando el nUmero de aciertos y errores, el segundo registro se hara al finalizar
el semestre con la aplicacién y codificacion del post test, contabilizando el nimero de
aciertos y errores.

El andlisis de resultados tendria que medirse a través de un test de Student

pareado. Test que se utiliza para comparar dos tratamientos. Este test nos permite,
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basados en la desviacion estdndar, determinar si existen diferencias significativas en la

variable que analizamos, en el mismo grupo, evaluado con un antes y después.

7.7 Dimensiones que evaluara el cuestionario de examen (pre

postest)

Dimensiones que evaluard el cuestionario de examen

Historia de la Endodoncia

Irrigantes en Endodoncia

Instrumental en Endodoncia

Embriologia e histologia pulpar.

Indicaciones y contraindicaciones en
Endodoncia

Métodos de diagnédstico

Accesos endododnticos

Dolor referido.

Anatomia de la Cavidad Pulpar

Patologia pulpar vital.

Técnica de Condensacion Vertical

Patologia pulpar no vital.

Aislamiento del campo operatorio en
Endodoncia

Radiologia en Endodoncia

7.8 Aspectos éticos

Para la realizacibn de este estudio se consideraran los aspectos éticos que

garanticen el bienestar de los sujetos involucrados en la misma teniendo como prioridad

los criterios de respeto a la dignidad y proteccién de los derechos humanos. Asi mismo se

protegera y respetara la privacidad de los sujetos de estudio dandoles a conocer el

proposito y finalidad del estudio existiendo la posibilidad y capacidad de libre eleccion sin

coaccion alguna para desertar del estudio.
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8 CARACTERISTICAS DEL AULA VIRTUAL

Se propone la implementacion de un aula virtual como apoyo a la clase presencial
de la asignatura de Endodoncia impartida en el séptimo semestre de la carrera de
Cirujano Dentista donde se realizardn actividades de ampliacion o refuerzo
complementarias a las actividades que se llevan a cabo en el aula presencial, acciones

realizadas fuera de clase pero que tienen una relacién directa con el trabajo escolar.

Se pretende entrelazar las actividades presenciales con las virtuales, de modo que
formen parte de un mismo curso y de unos mismos objetivos marcados para los alumnos
en cada unidad de aprendizaje, lo que supone una posibilidad de diversificar y adaptar la
oferta y la ayuda educativa a diferentes niveles y momentos sin que el profesor tenga que
estar presente.

Un espacio donde el alumno trabaje de manera autbnoma, pero a la vez utilizando
una guia para realizar sus actividades para dar el sentido educativo que se ha
considerado. Un espacio donde se incluyan mecanismos de soporte a la comunicacion y

al estudio.

La propuesta es implementar el aula virtual utilizando la plataforma educativa con la

que cuenta la UAEH (LMS Blackboard) donde el alumno pudiera:

o Hacer uso de medios, programas o materiales de acceso y comunicacion del contenido
curricular.

o Hacer uso de herramientas de comunicacion entre los participantes, tanto entre los
profesores como entre los alumnos entre ellos y entre profesores y alumnos, como puede
ser el correo electrénico, el Wimba Pronto, los foros de discusién, foros de dudas, etc., los
foros grupales para llevar a cabo trabajos colaborativos.

o Hacer uso de un buzoén de tareas para la entrega y recepcion por parte del profesor de las
actividades solicitadas.

o Hacer uso de las herramientas de la Web 2.0 para la realizacion de alguna actividad
colaborativa en dado caso.

o Hacer uso de las evaluaciones en linea que el profesor solicitara.

o Hacer uso de instrumentos de autoevaluacion.
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Hacer uso de la Biblioteca digital.

Esta es la gran diferencia entre un aula virtual y una presencial junto con las

posibilidades educativas que ofrece de flexibilizacién de los itinerarios personales y el

desarrollo de capacidades de tipo exploratorio, procesual y de visualizacion.

El docente estard pendiente de que todos los alumnos realicen la gestion necesaria

para obtener su clave de usuario y contrasefia para acceder a la plataforma educativa y al

Curso.

8.1 Componentes del Aula Virtual

El ambiente virtual contara con las siguientes secciones ubicadas en la pagina

principal de la plataforma y se podré acceder a ellas desde el menu del curso:

Componentes del aula virtual

Informacion
del curso

Donde los alumnos conoceran los

objetivos del curso, el temario, asi

como la metodologia a seguir y las
rabricas de evaluacion

Informacion
del personal

Donde los alumnos podran conocer
los datos del cuerpo docente, su
correo electrénico y horario de
atencion para alguna asesoria

Foros

Donde los alumnos pueden
comentar acerca de los temas
propuestos, generar debates, sirven
también como medios de
comunicacion para llegar a
acuerdos durante los trabajos
colaborativos, son el medio para
lograr la construccion del
conocimiento social. Estos podran
ser generales o grupales, ademas
de contar con un foro de dudas para
aclarar cualquier inquietud.
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Donde los alumnos podran
consultar la guia de actividades
donde encontraran las instrucciones

Actividades para su realizacion, desde este
espacio podran descargar los
materiales, recurrir a enlaces de
paginas Web sugeridas.

Donde los alumnos podran enviar
las tareas solicitadas y el docente
recibirlas para su revision, asi como
obtener calificacion junto con su
retroalimentacién respectiva.

Buzoén de
tareas

Donde los alumnos y el docente
podran enviar mensajes de correo
electrénico a través de la plataforma
0 bien establecer un horario para
una sesién de chat mediante el
Wimba Pronto.

Comunicacion

8.2 Propuesta de la Guia de Actividades

La guia de actividades ha sido disefiada para realizarse el montaje en la plataforma; y
por estar dirigida al estudiante, se redacta en segunda persona del singular. Fue
elaborada abarcando todas las unidades de aprendizaje que se ven durante un curso
semestral de la asignatura de Endodoncia, teniendo en total 15 unidades de aprendizaje.

La introduccion al tema de cada unidad serd hecha en primera instancia por el
docente mediante una presentacién de PowerPoint, misma que sera facilitada a cada uno
de los alumnos mediante los documentos del curso en la plataforma Bb.

Posteriormente se buscaron y proporcionaron distintas ligas en la WEB que apoyaran
y /o reforzaran el conocimiento del tema visto en cada clase presencial, dichas ligas
deberian servir a cada alumno para la consulta de informacion necesaria para elaborar las
distintas actividades. ElI mayor apoyo fue encontrado en el portal de la UNAM -
IZTACALA de donde se obtuvieron la mayoria de los recursos educativos parta el area de
Endodoncia.

A través de las actividades seleccionadas se buscaba que cada alumno desarrollara

su propio aprendizaje en base al modelo de proyectos planteados para cada una de las
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unidades didacticas. Se pensé también en la organizacion de equipos de trabajo,
especialmente para las actividades practicas, en consonancia con promover el
aprendizaje entre iguales y homogeneizar los diferentes niveles de partida, asi como en
los foros de discusion, para promover el aprendizaje basado en problemas.

En definitiva, mediante la elaboracién de esta guia de actividades se pretendio
desarrollar un proceso de ensefianza aprendizaje constructivo y significativo partiendo de
los conocimientos previos y posibilitando las vias para que se produjera la incorporacion

de los contenidos propuestos.

Cabe mencionar que esta guia de actividades sera proporcionada a cada uno de los

alumnos a través del area de Actividades en la Plataforma Blackboard.
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8.3 GUIA DE ACTIVIDADES ENDODONCIA

INTRODUCCION

-+ + + #

El tratamiento endoddntico comprende todos aquellos procedimientos dirigidos a
mantener la salud de la pulpa dental o de parte de la misma. La pulpa dental es un tejido
conjuntivo constituido por células y aferencias nerviosas y vasculares, que ocupa parte de
la corona y la raiz o raices del diente. La endodoncia es aquella parte de la odontologia
gue se ocupa de la:

Etiologia

Prevencion

Patologia

Diagndstico

Y tratamiento de las enfermedades de la pulpa dental y los tejidos periapicales.

OBJETIVOS GENERALES

Al finalizar el curso el alumno sera capaz de describir la morfologia del sistema de
conductos radiculares, asi como la fisiologia de la pulpa dental. Conocera las acciones de
prevencion que pueden realizarse dentro del &mbito endodontico, asi como la etiologia, el

diagndstico, prondstico y tratamiento, de las enfermedades pulpares y periapicales.
OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer las bases anatémicas vy fisiolégicas de la pulpa dental, y su relacién con el
resto de estructuras del 6rgano dentario.

Describir y diferenciar los diferentes procesos patolégicos pulpo-periapicales.

Conocer y aprovechar las herramientas diagnosticas de utilidad ante la patologia
pulpo-periapical.

Planificar el tratamiento de casos con patologia pulpo-periapical.

Establecer el grado de dificultad de los tratamientos pulpo-periapicales.

Conocer el instrumental y materiales para endodoncia.

Conocer y aplicar la técnica de Condensacién Vertical con gutapercha caliente.

Seleccionar la técnica adecuada a cada caso concreto.
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Aplicar las técnicas clinicas y en endodoncia.

Relacionar la endodoncia con otras &reas de la odontologia y medicina, de cara al
tratamiento integrado del paciente.

Manejar los sistemas de informacion y formacion en endodoncia.

Realizar en modelos figurados la preparacion biomecénica y la obturacion de los
conductos radiculares de dientes anteriores y premolares con la Técnica de Condensacion

Vertical con gutapercha caliente.

METODOLOGIA DEL APRENDIZAJE

El curso se realizar4d en dos modalidades, una de manera presencial en el horario
establecido por el Area Académica y otra virtual haciendo uso de la plataforma educativa
Blackboard para lo cual cada alumno sera responsable de realizar la gestibn necesaria
para obtener su nombre de usuario y contrasefia en la siguiente direccion

http://virtual.uaeh.edu.mx/registrate/  para poder ser dado de alta en el curso

correspondiente.

Durante las clases en el aula la presentacion de la informacion se haré a través de
lecturas y presentaciones de PowerPoint presentadas por el profesor. Durante las
actividades virtuales los alumnos podran tener acceso a la guia de actividades donde
encontrardn las instrucciones necesarias para realizar la actividad(es) solicitadas para
cada unidad de aprendizaje, asi como distintos enlaces a las paginas Web sugeridas para
consulta.

El envio de cada una de las actividades solicitadas se hara a través del Buzon de
tareas de la plataforma, espacio por el cudl se recibira la retroalimentacion
correspondiente, asi como la calificacion para cada actividad. La fecha limite de envio
serd a las 12:00 de la noche de cada sabado, momento en el cual se inhabilitara el buzén
de tareas y los foros correspondientes.

Se creara en la plataforma un Foro de dudas para la aclaracién de cualquier
inquietud, en donde el docente contestara en un lapso no mayor a 24 hrs. También en
algunas ocasiones seréan creados por el docente foros teméticos donde se tratara algin
tema en particular o la resolucion de un problema (caso clinico). Los foros grupales
serviran para la elaboracion de algun trabajo colaborativo.

Para la comunicacién en linea (chat) dentro de la plataforma se utilizara la

herramienta Wimba Pronto, la cual deberas descargar a tu computadora desde la misma
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plataforma utilizando la siguiendo la siguiente ruta: Pagina de inicio del curso_ Boton
Herramientas _Wimba Pro o bien Botén Comunicacion-Wimba Pro, una vez dentro,
deberéas hacer un registro escribiendo un nombre de usuario, tu mail, y una contrasefia
para posteriormente descargar la version de Wimba Pronto para el sistema operativo de
tu computadora. Estas sesiones de chat seran realizadas dentro de un horario establecido
por el docente.

A partir de todo esto, se pretende que desarrolles tu propio aprendizaje en base al
modelo de proyectos y resolucién de problemas planteados para cada una de las
unidades didacticas. Se pretende desarrollar un proceso de ensefianza aprendizaje
constructivo y significativo partiendo de los conocimientos previos y posibilitando las vias

para que se produzca la incorporacion de los contenidos propuestos.

METODOLOGIA DE EVALUACION

Las actividades que se evaluaran las encontraras en la guia de estudio, se
encuentran especificadas por un valor porcentual, todas ellas conformaran el 100% de tu
calificacion. Para acreditar la asignatura deberas obtener una calificacion minima de siete,

asi como acreditar las actividades practicas del laboratorio.

El portafolio de evidencias podra contener alguna(s) de las siguientes actividades de
acuerdo a cada unidad tratada:

PRODUCTOS O EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Mapas mentales
Mapas conceptuales
Cuadros sinépticos
Cuadros comparativos
Casos de estudio
Solucién de problemas
Método de casos
Resumenes

Tablas comparativas
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Al finalizar el curso deberds llenar los siguientes formatos correspondientes a la
autoevaluacion y coevaluacion los cuales tendran también un porcentaje asignado.
Autoevaluacion — Consiste en la evaluacion que realizaras de ti mismo.

Co-evaluacion - Consiste en la evaluacion que realizaras de tus compafieros en las
actividades colaborativas.

Heteroevaluacion — Consiste en la evaluacion que realiza una persona sobre otra: su
trabajo, su actuacion, su rendimiento, etc. Esta es la evaluacién que habitualmente lleva a

cabo el profesor con los alumnos y se llevara a cabo con las rabricas de evaluacion.

Los elementos a evaluar en los trabajos que enviaras seran:

° Puntualidad del trabajo. (Los trabajos que no se reciban en el tiempo establecido
no seran tomados en cuenta)

° Pertinencia de los contenidos de acuerdo al tema.

°  Creatividad y disefio.

° Limpiezay sin errores ortogréficos.

° Trabajo concluido como se indica. (Los trabajos que no se realicen sobre las
indicaciones establecidas no seran tomados en cuenta)

° Durante el trabajo colaborativo el alumno que no participe en su elaboracion,
quedara fuera del equipo, por lo tanto, sin calificacién del mismo.

-Documentos de actividades que se envien para evaluacion y se detecte que son
copia fiel de documentos de la red, seran considerados como plagio y se

nulificaran.

=13

T

La evaluacion de los trabajos Individuales y colaborativos se regiran bajo las
siguientes rubricas
Nota:
Todas las rubricas fueron tomadas del curso de Maestria en Tecnologia Educativa de la
UAEH (2010)
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Rubrica de trabajo individual mapa conceptual o mental

Nombre del participante:

Nombre de la Actividad:

Equipo en el que trabajo (cuando aplique):

CRITERIOS Excezlente Acepltable Insufl(():lente

Cantidad de
informacioén

Organizacioén

Construccién
del mapa

Gramatica

Creatividad y
uso del
material

Demuestra manejo
completo del tema, con
suficiente cantidad de
informacién relacionada
con este.

La informacion da
respuesta a los
conceptos principales e
incluye detalles

Tenga manejo adecuado
de la herramienta y
ayuda a que el alumno
construya su propio
conocimiento y lo pueda
transmitir por medio de
la herramienta

Cumpla completamente
con las caracteristicas
de un mapa conceptual
y/o mental (conceptos,
palabras de enlace,
orden jerarquico,
imagenes.) Los
conceptos incluyen
informacién relacionada,
y se construyeron bien.

No hay errores
gramaticales, de
puntuacién u
ortograficos.

El alumno puso mucho
esfuerzo en hacer el
producto completo y
utiliza eficazmente el
material proporcionado.

Demuestra manejo
limitado del tema, con
insuficiente cantidad de
informacién

La informacion da
respuesta a los
conceptos principales,
pero no da detalles.

Tenga manejo parcial
de la herramienta y
ayuda solo de forma
parcial a que el alumno
construya su propio
conocimiento y lo pueda
transmitir por medio de
la herramienta

Cumple parcialmente
con las caracteristicas
de un mapa conceptual
y/o mental (conceptos,
palabras de enlace,
orden jerarquico,
imagenes.). Los
conceptos incluyen
informacién relacionada,
pero no se construyeron
bien.

Casi no hay errores
gramaticales, de
puntuacién u
ortograficos.

El alumno puso su
esfuerzo en hacer el
producto interesante y
utilizé algunos de los
materiales
proporcionados

No demuestre manejo
del tema, la informacion
presentada es muy
pobre.

La informacion tiene
poco o nada que ver
con los conceptos
planteados

Tenga pobre manejo
de la herramienta y no
ayuda a que el alumno
construya su propio
conocimiento y lo pueda
transmitir por medio de
la herramienta

No cumple en absoluto
con las caracteristicas
de un mapa conceptual
y/o mental (conceptos,
palabras de enlace,
orden jerarquico,
imagenes.). Los
conceptos no incluyen
informacién
relacionada y no se
construyeron bien.

Hay varios errores
gramaticales, de
puntuacién u
ortograficos.

Poco esfuerzo fue
puesto en hacer el
producto.

Total de puntos
obtenidos:

Fuente: UAEH. Maestria en Tecnologia

Educativa (2010)
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Rubricas para actividades en equipo.

Equipo:

Integrantes:

Nombre de la actividad:

CRITERIOS

Producto

Creatividad
y uso del
material

Claridad y
enfoque

Trabajo
colaborativo
del Equipo

Excelente
2.5

Contiene todos
los elementos
requeridos en
la descripcion
de la actividad.

El equipo puso
mucho
esfuerzo en
hacer el
producto
completo y
utiliza
eficazmente el
material
proporcionado.

Proyectan
ideas
orientadas
hacia un
concepto
central en el
desarrollo del
contenido.
Mantienen un
sentido de
orientacion
I6gico respecto
al tema.

El trabajo con
otros es
bueno.
Asumen
claramente su
roly
responsabilida
d

Motivan a otros
para mejorar.

Bueno
2

Contiene la
mayoria de los
elementos
solicitados en
la descripcion
de la actividad.
El equipo puso
su esfuerzo en
hacer el
producto
interesante y
utilizé algunos
de los
materiales
proporcionado
S.

La mayoria de
las ideas
proyectadas se
orientan hacia
un concepto
central en el
desarrollo del
contenido.

Mantienen un
sentido de
orientacion
medianamente
I6gico respecto
al tema.

El trabajo con
otros es
bueno.

Participa en
decisiones y
buenas
aportaciones
del grupo.

Satisfactorio

1.5

Contiene algunos
elementos
solicitados en la
descripcion de la
actividad.

El equipo trat6 de
hacer el producto
interesante, pero
algunos
elementos

son dificiles de
entender.

Proyectan algunas
ideas orientadas
hacia un concepto
central en el
desarrollo del
contenido.

Mantienen
escasamente un
sentido de
orientacion l6gico
respecto al tema.

Trabajan con
otros, pero
dificilmente
distribuyen
decisiones y
responsabilidades.

Requiere
mejoras
1

No contiene los
elementos
solicitados en la
descripcion de la
actividad.

Poco esfuerzo
fue puesto en
hacer el
producto.

Proyectan ideas
sin ninguna
orientacion al
concepto central
en el desarrollo
del contenido.

No mantienen un
sentido de

orientacion légico
respecto al tema.

No pueden
trabajar con otros
en la mayoria de
las situaciones

No pueden
distribuir
decisiones o
responsabilidade
S.

Total de puntos
obtenidos:

Fuente: UAEH. Maestria en Tecnologia

Educativa (2010)

Total
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Rubricas para Actividades finales individuales.

Nombre del alumno:

Nombre de la actividad:

Excelente
CRITERIOS

25

Contiene todos los

elementos requeridos
Producto

en la descripcion de la

actividad.

El alumno puso mucho

esfuerzo en hacer el
Creatividad y producto completo y
uso del material utiliza eficazmente el
material

proporcionado.

Proyectan ideas

orientadas hacia un

concepto central en el

) desarrollo del

Claridad y enfoque .

contenido.

Mantienen un sentido

de orientacion légico

respecto al tema.

No hay errores
» gramaticales, de
Gramatica »
puntuacion u

ortograficos.

Bueno
2

Contiene la
mayoria de los
elementos
solicitados en la
descripcién de la
actividad.

El alumno puso
su esfuerzo en
hacer el producto
interesante y
utilizé algunos de
los materiales

proporcionados.

La mayoria de las
ideas
proyectadas se
orientan hacia un
concepto central
en el desarrollo
del contenido.
Mantienen un
sentido de
orientacion
medianamente
I6gico respecto al

tema.

Casi no hay
errores
gramaticales, de
puntuacion u
ortograficos.

Contiene
algunos
elementos
solicitados en la
descripcion de
la actividad.

El alumno traté
de hacer el
producto
interesante,
pero algunos
elementos

son dificiles de

entender.

Proyectan
algunas ideas
orientadas hacia
un concepto
central en el
desarrollo del
contenido.
Mantienen
escasamente un
sentido de
orientacion
I6gico respecto
al tema.

Hay varios
errores
gramaticales, de
puntuacion u

ortograficos.

Requiere mejoras

Total
1

No contiene los elementos
solicitados en la descripcion de
la actividad.

Poco esfuerzo fue puesto en
hacer el producto.

Proyectan ideas sin ninguna
orientacion al concepto central
en el desarrollo del contenido.
No mantienen un sentido de
orientacion ldgico respecto al

tema.

Debe ser completamente
revisado para corregir errores
gramaticales, de puntuacion u
ortograficos.

Total de puntos obtenidos:

Fuente: UAEH. Maestria en Tecnologia

Educativa (2010)
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Ruabricas de trabajo individual (resumen).

Nombre del participante:

Equipo en el que trabajo (cuando aplique):

CRITERIOS

Cantidad de

informacién

Organizacién

Calidad de la

contribucion

Construccion

de los parrafos

Gramaética

Observaciones:

Excelente
2

Todos los temas tratados y todas las

preguntas fueron contestados en por lo

menos 2 oraciones.

La informacién esta organizada con
parrafos bien redactados y aplica
subtitulos cuando corresponde

La informacién da respuesta a las
preguntas principales y agrega ideas
secundarias y/o ejemplos.

La mayoria de los parrafos incluyen
introduccion, oracion, explicacion, o

detalles, y una conclusion

No hay errores gramaticales, de
puntuacion u ortograficos.

Aceptable

1

Todos los temas
tratados y la mayor
parte de las preguntas
fueron contestadas en

al menos una oracion.

La informacion esta
organizada, pero los
parrafos no estan bien
redactados.

La informacion da
respuesta a las
preguntas principales,
pero no da detalles y/o
ejemplos.

Los parrafos incluyen
informacién
relacionada, pero no se
construyeron bien.

Casi no hay errores
gramaticales, de
puntuacién u

ortograficos.

Insuficiente
(0]

Uno o mas temas no

estan tratados.

La informacion
proporcionada no parece
estar organizada.

La informacién tiene poco
0 nada que ver con las
preguntas planteadas.

Los pérrafos no incluyen
informacién relacionada y

no se construyeron bien.

Hay varios errores
gramaticales, de
puntuacién u
ortograficos.

Total de puntos

obtenidos:

Fuente: UAEH. Maestria en Tecnologia
Educativa (2010)
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Informacién personal

I

C.D.E.E. Sandra Vazquez Coria

Correo electronico vcoriasandra@hotmail.com
Teléfono del trabajo 7172000 ext. 5112

71 3 83 33 (Consultorio)
Ubicacién de la oficina Area Académica de Odontologia, Instituto de Ciencias de la Salud

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. PB Clinica 3.
Carretera Ex — Hacienda la Concepcion S/N Tilcuautla, Hgo
Consultorio — Blvd. Valle de San Javier # 215 1° piso. San Javier. Horario de atencién previa cita.

Horario de oficina Horario de atencidn previa cita 9:00 — 14:00

Formacion Académicay de Actualizacion

(2009- 2010) Aspirante a Maestria en Tecnologia Educativa. Universidad Autbnoma del Estado de
Hidalgo.

(2007-2008) Especialidad en Tecnologia Educativa. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.
(1983-1985) Especialidad en Endodoncia. Centro de Investigacion y Especializacion en Rehabilitacion
Oral. México D.F

(1978-1982) Cirujano Dentista. Universidad Tecnoldgica de México. UNITEC. México D.F.

Experiencia docente

(2009-2010) Asesor de la asignatura de Biologia Basica 1° generacion del Bachillerato Virtual.
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

(2011) Asesor de la asignatura de Biologia Avanzada 1° generacion del Bachillerato Virtual.
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo.

(2011) Asesor de la asignatura de Biologia Basica 2° generacion del Bachillerato Virtual. Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo.

(2011) Asesor de la asignatura de Ecologia 1° generacion del Bachillerato Virtual. Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo. (2003 -2010) Patologia Bucal. (Superior). Universidad Autonoma del

Estado de Hidalgo. Pachuca, Hidalgo, México. [Presencial]
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(2001 -2003) Maestria de Endodoncia (Posgrado). Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo.
Pachuca, Hidalgo, México. [Presencial]

(2000- 2010) Clinica integradora Ill. (Superior) Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. Pachuca,
Hidalgo, México. [Presencial]

(1987 -2010) Endodoncia | y Il (Superior). Universidad Autdnoma del Estado de Hidalgo. Pachuca,
Hidalgo, México. [Presencial]

(1985- 1988) Endodoncia Clinica (Posgrado) Centro de Investigacién y Especializacion en

Rehabilitacién bucal. México, D.F. [Presencial]

Experiencia profesional

(2009-2011) Asesor de las asignaturas de Biologia Basica, Biologia Avanzada y Ecologia del
Bachillerato Virtual. Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. Pachuca Hidalgo, México.

(1987- 2010) Profesor por asignatura. Area Académica de Odontologia. Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo. Pachuca Hidalgo, México.

Participacién en proyectos eventos académicos:

(2011) Constructor del curso de Ecologia para el Bachillerato Virtual. Universidad Autbnoma del Estado
de Hidalgo.

(2010 - 2011) Constructor del curso de Biologia Avanzada para el Bachillerato Virtual. Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo.

(2009) Constructor del curso de Biologia Basica para el Bachillerato Virtual. Universidad Autbnoma del
Estado de Hidalgo. (2008) Curso taller de Objetos de Aprendizaje. Universidad Autbnoma del Estado
de Hidalgo. Pachuca, Hidalgo. México. [Semipresencial]

(2008) Curso taller Docencia para Educacion a Distancia. Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo. Pachuca, Hidalgo. México. [No presencial]

(2008) Curso de Fundamentos tedrico metodoldgicos para Educacion a Distancia. Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo. Pachuca, Hidalgo. México. [No presencial]

(2008) Curso de induccion al uso de la plataforma educativa. Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo. Pachuca, Hidalgo. México. [No presencial]

(2008) Curso de Competencias y el Modelo Curricular del Bachillerato. Universidad Auténoma del

Estado de Hidalgo. Pachuca, Hidalgo. México. [No presencial]
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DATOS GENERALES DEL ALUMNO:
Llena esta tabla de acuerdo a lo solicitado

FORMATO DE AUTOBIOGRAFIA

FOTOGRAFIA
Foto

reciente

tamafio

NOMBRE COMPLETO
CORREO CONTACTO 1
BREVE DESCRIPCION
PERSONAL
HABILIDADES
COMPETENCIAS Y
CAPACIDADES
PASATIEMPOS
OTROS
COMENTARIOS

TEMA 1 HISTORIA DE LA ENDODONCIA
OBJETIVO GENERAL: Conocer las diferentes etapas por las que la Endodoncia atraveso a lo largo

de los afios y como es que ésta fue finalmente aceptada como una especialidad dentro de la
Odontologia, asi como los personajes, fechas y eventos mas destacados.

OBJETIVO ESPECIFICO: Distinguir las diferentes épocas de la Endodoncia y su importancia, asi
como los conceptos que se aplican en la actualidad.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacién con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 1.1

De Otras

investigacié

n

Recursos Revisar presentacion en PowerPoint

de la Web Lectura sugerida en las siguiente pagina:

Investigar http://www.dominiodental.com.mx/archivonoticias/2008/Noviembre/Cultura_Noviem
acercadela | bre08 2DA.html
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Historia de | Elaborar una linea del tiempo donde menciones las épocas, eventos, personajes y
la fechas importantes. Formato del archivo, una hoja de Excel, que sera enviado al
Endodoncia | buzdn de tareas el sdbado a las 12:00 a.m. como fecha limite e impreso y en una
hoja protectora el lunes siguiente a la hora de clase, en el entendido que faltar a
este punto anulard la calificacién de dicha actividad.

Recuerda hacer una presentacion creativa, utilizando colores que distingan las
épocas y eventos importantes, cuida la ortografia y no te olvides poner tu nombre y
el nombre de la actividad. Guarda el archivo de la siguiente manera: Act.

1.1 Historia_Tu nombre.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 1.1

La actividad serd calificada de acuerdo a la rabrica de evaluacion para actividades individuales la
cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto
con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 1.1 Linea del tiempo - Historia de la Endodoncia

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Linea del Porcentaje de evaluacién %
tiempo

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento | Metacognitiva
gue se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Promover una organizacion mas adecuada de la
estrategia : informacion que se ha de aprender (mejorar las
conexiones internas)

Estrategias y efectos esperados en el | Facilita la codificacién visual de la informacion.
aprendizaje de los alumnos de
acuerdo a la actividad solicitada.

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:
° Reuvision de la guia de actividades
° Revision de las paginas Web sugeridas
° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas
° Recepcion de su calificacién y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion
correspondiente
° Consulta del centro de calificaciones

° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud
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° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por
el profesor.
TEMA 2 INSTRUMENTAL EN ENDODONCIA
OBJETIVO GENERAL: Conocer los diferentes tipos de instrumentos endoddnticos y su

estandarizacién de acuerdo a la Especificacion No.28 de la Asociacién Dental Americana que rige a
todos los fabricantes de instrumentos endodonticos.

OBJETIVO ESPECIFICO: Distinguir los diferentes instrumentos mas utilizados durante la terapia
endodontica.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,

misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 2.1y 2.2

De Otras
investigacion

Revisar presentacion en PowerPoint

Lectura sugerida en la siguiente pagina:
http://www.iztacala.unam.mx/~rrivas/instrumental4.html

Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y leer
la pagina de Internet sugerida llena la tabla que se te proporciona a
continuacion. Formato del archivo, una hoja de Word, que ser& enviado al
Buzon de tareas el sabado a las 12:00 a.m. como fecha limite e impreso y en
una hoja protectora el lunes siguiente a la hora de clase, en el entendido que
faltar a este punto anulara la calificacion de dicha actividad. Guarda el archivo
de la siguiente manera: Act. 2.1 _Instrum_Tu nombre.

Recursos de la

Web ., . . .
Investigar Recuerda hacer una presentacion creativa, ufullzando colores e imagenes,
acerca de los gue muestren los diferentes instrumentos, cuida la ortografia y no te olvides
instrumentos poner tu nhombre en el espacio correspondiente. No es necesario que incluyas

una portada. Una vez terminado imprimelo y guardalo en tu carpeta para
llevarlo el lunes a clase para su revision y firma.

Posteriormente revisa la pagina
http://www.iztacala.unam.mx/~rrivas/instrumental2.html y elabora un mapa
conceptual acerca de la estandarizacion de los instrumentos endodonticos,
deberas utilizar el software de Cmaptools que podras descargar
gratuitamente de la web, ingresando a la siguiente direccion:
http://cmap.ihmc.us/, una vez realizado expértalo como imagen a tu
computadora y guérdalo de la siguiente manera: Act.
2.2_Cmap_Estandarizacion_Tu nombre. Es muy importante que dentro del
mapa incluyas un recuadro con tu nombre y el nombre de la actividad. Una
vez terminado imprimelo y guérdalo en tu carpeta para llevarlo el lunes a
clase para su revision v firma.

endododnticos
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Para enviar ambos archivos guardalos en una sola carpeta, nombra la
carpeta de la siguiente manera: Act.Tema 2_Tu nombre. Descarga el
programa winraraccesando a la siguiente direccion
http://www.winrar.es/descargas Comprime la carpeta con winrary enviala.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 2.1y 2.2

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la ribrica de evaluacion para actividades
individuales las cuéles deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta
de evidencias, junto con tus trabajos impresos para ser calificadas por el profesor.

Actividad 2.1y 2.2

Tabla — Instrumental en Endodoncia

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos

Tabla Porcentaje de evaluacion: %
Mapa Porcentaje de evaluacion: %
Conceptua

|

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

aplica:

De acuerdo al tiempo en que se

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento
gue se pretende lograr:

Metacognitiva

estrategia :

Proceso cognitivo en el que incide la

Promover una organizacion mas adecuada de la
informacion que se ha de aprender (mejorar las
conexiones internas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de
acuerdo a la actividad solicitada.

Con el mapa conceptualrealiza una codificacion visual y
semantica de conceptos, proposiciones y explicaciones
Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

° Reuvision de la guia de actividades

° Revisién de las paginas Web sugeridas

° Envio de la actividad a través del Buzén de tareas

° Recepcion de su calificacién y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion

correspondiente
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° Consulta del centro de calificaciones
° Uso de foro tematico: “TECNICAS CON INSTRUMENTOS ROTATORIOS”

° Uso del foro de dudas para la aclaracién de cualquier inquietud

° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.

Copia esta tabla en una hoja nueva de Word y guardala como se indico anteriormente para

enviarla.
Act. 2.1 _INSTRUMENTAL EN NOMBRE DEL ALUMNO:
ENDODONCIA

INSTRUMENTAL EN ENDODONCIA

Alambre
con el que
se fabrica
o0 material
de
manufact
ura

Instrumento
Longitudes
Modo de trabajo
Desventajas

Ventajas
Imagen

LIMAS K | |

ENSANCHADOR

LIMAS HESTROEM

TIRANERVIOS

GATES GLIDDEN

LIMAS K-FLEX
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LIMAS TRIPLE-FLEX

FLEX-R

FLEXOFILE

ULTRA FLEX

SUREFLEX

LIMAS UNIFILE

TEMA 3 ¢ QUE ES LA ENDODONCIA?

OBJETIVO GENERAL: Conocer y comprender la definicibn de Endodoncia, los diferentes tratamientos

de la Endodoncia conservadora y no conservadora asi como las indicaciones y contraindicaciones de

los mismos.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer los conceptos fundamentales acerca de la Endodoncia, asi como

las indicaciones y contraindicaciones de un tratamiento endodéntico.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,

misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 3.1

De investigacion

Otras

Recursos de la
Web

Investigar acerca
de las indicaciones
y
contraindicaciones
de la Endodoncia.

Revisar presentacién en PowerPoint

Lectura sugerida en las siguiente pagina:
http://www.iztacala.unam.mx/~rrivas/infantil3.html

Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y
leer la pagina de Internet sugerida realiza un mapa mental referente a
Apexificacion y Apicoformacion, este mapa podréas realizarlo ya sea en una
hoja de Word , en Power Point o bien si lo deseas utiliza el software de Mind
manager, una vez concluido deberas enviarlo al Buzén de tareas el sabado
a las 12:00 a.m. como fecha limite e impreso y en una hoja protectora el
lunes siguiente a la hora de clase, en el entendido que faltar a este punto
anulara la calificacién de dicha actividad. Guarda el archivo de la siguiente
manera: Act. 3.1 Apico Tu nombre.
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Recuerda hacer una presentacion creativa, utilizando colores e imagenes,
que muestren los diferentes conceptos que debes desarrollar, cuida la
ortografia y no te olvides poner tu nombre y el nombre de la actividad
dentro del mapa. No es necesario que incluyas una portada. Una vez
terminado imprimelo y guardalo en tu carpeta para llevarlo el lunes a clase
para su revision y firma.

Posteriormente elabora un mapa conceptual acerca de las indicaciones y
contraindicaciones en Endodoncia, deberas utilizar el software de
Cmaptools que podras descargar gratuitamente de la web, ingresando a la
siguiente direccion: http://cmap.ihmc.us/, una vez realizado exportalo
como imagen a tu computadora y guardalo de la siguiente manera: Act.
3.2 _ Cmap_Ind-Contraind_Tu nombre. Es muy importante que dentro del
mapa incluyas un recuadro con tu nombre y el nombre de la actividad. Una
vez terminado imprimelo y guardalo en tu carpeta para llevarlo el lunes a
clase para su revision y firma.

Para enviar ambos archivos guardalos en una sola carpeta y comprimelos
con winrar, y nombra la carpeta de la siguiente manera: Act_Tema 3_Tu
nombre.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 3.1y 3.2

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la rubrica de evaluacion para actividades
individuales que seran enviadas a tu correo, las cuales deberas imprimir, guardar en una hoja
protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto con tus trabajos impresos para ser
calificadas por el profesor.

Actividad 3.1y 3.2

Tabla — Instrumental en Endodoncia

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Mapa Porcentaje de evaluacion: %
mental
Mapa Porcentaje de evaluacion: %
conceptual

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional

aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Metacognitiva

gue se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Promover una organizacion mas adecuada de la

estrategia :

informacion que se ha de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el | Realiza una codificacion visual y semantica de conceptos,
aprendizaje de los alumnos de proposiciones y explicaciones
acuerdo a la actividad solicitada. Contextualiza las relaciones entre conceptos y

proposiciones
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Comprende informacién abstracta
Traslada lo aprendido a otros ambitos
Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

° Reuvision de la guia de actividades

° Revisién de las paginas Web sugeridas

° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas

° Recepcion de su calificacién y retroalimentacién mediante la rabrica de evaluacién
correspondiente

° Consulta del centro de calificaciones

°  Uso de foro tematico “RESOLUCION DE UN CASO CLIiNICO”

° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por
el profesor.

TEMA 4 ACCESOS ENDODONTICOS
OBJETIVO GENERAL: Conocer que son los accesos endoddnticos y sus propositos, asi como

comprender la importancia de este procedimiento para lograr un tratamiento de conductos exitoso.
OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer y comprender las técnicas de apertura de los accesos
endoddnticos en las diferentes piezas dentales, asi como los posibles errores que se pueden cometer
en cada uno de estos.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 4.1
De Otras

investigacion
Recursos de | Revisar presentacion en PowerPoint
la Web
Investigar
acercadela
técnica para
realizar un Lectura sugerida en las siguiente pagina:

acceso http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/INOTAS/Notas3Accesos/antinf.html, utiliza
endodontico. | todos los enlaces contenidos en la pagina para poder apreciar como se hacen los
accesos endodonticos de cada uno de los dientes.

Revisar capitulo correspondiente a Accesos Endodonticos del Libro Endodoncia
de Ingle y copiar cada uno de los dibujos correspondientes a accesos en dientes
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anteriores, superiores e inferiores, premolares superiores e inferiores y molares
superiores e inferiores, asi como los posibles errores mas frecuentes que pueden
presentarse en cada uno de ellos.

Estos dibujos deberas copiarlos en hojas tamafio carta de papel albanene con una
hoja de color abajo para poderlos apreciar y guardarlos en hojas protectoras para
posteriormente guardarlos en tu carpeta de evidencias.

Las tablas de errores correspondientes a la actividad 4.2 deberas enviarlas al
Buzon de tareas correo del profesor el sdbado a las 12:00 a.m. como fecha limite.
Lectura sugerida en las siguiente pagina:
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/INOTAS/Notas3Accesos/antinf.html

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 4.1y 4.2

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la rdbrica de evaluaciéon para actividades
individuales que seran enviadas a tu correo, las cuales deberas imprimir, guardar en una hoja
protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto con tus trabajos impresos para ser
calificadas por el profesor.

Actividad 2.1y 2.2 Tabla — Instrumental en Endodoncia

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Trabajo Porcentaje de evaluacion: %
Accesos
Tablas de Porcentaje de evaluacion: %
errores

Firma del catedréatico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Cognitiva
gue se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Orientar y mantener la atencion
estrategia

Estrategias y efectos esperados en el | Facilita la codificacion visual de la informacién
aprendizaje de los alumnos de Comprende informacién abstracta
acuerdo a la actividad solicitada Traslada lo aprendido a otros &mbitos
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Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

o

()

()

Revision de la guia de actividades

Descargar el material proporcionado

Revision de las paginas Web sugeridas

Envio de la actividad a través del Buzon de tareas

Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion
correspondiente

Consulta del centro de calificaciones

Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.

Copia estas tablas en una hoja nueva de Word, coloca tu nombre en el espacio correspondiente,

resuelve los ejercicios y guardala con el siguiente nombre: Act.4.2_Accesos_Tu nombre para

enviarla.

Instrucciones:

Reacomoda las imagenes de acuerdo al error cometido mencionado en el texto

Actividad 4.2 Accesos Endoddnticos | Nombre del alumno:

ERRORES MAS FRECUENTES EN LA PREPARACION DE CAVIDADES INTRACORONALES EN
LOS DIENTES ANTERIORES SUPERIORES.

Perforacion en la superficie
vestibulocervical, ocasionada por no
realizar una extensioén por
conveniencia completa en sentido
incisal, antes de la penetracion del
vastago de la fresa.
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Excavacion de la pared labial, por
falta de reconocimiento de la
angulacién linguoaxial del diente a
290

Excavacion de la pared distal, por
falta de reconocimiento de la
inclinacion mesioaxial del diente a
16°

Preparacion en forma de pera del
conjunto apical, por falta de
extensiones por conveniencia
completas. El vastago del
instrumento hace contacto con el
margen de la cavidad y el hombro
lingual. El desbridamiento y la
obturacion inadecuados aseguran el
fracaso.
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Pigmentacion de la corona,
ocasionada por no eliminar los
residuos pulpares. La cavidad de
acceso se encuentra demasiado
distante en sentido gingival, sin
extension incisal.

Formacion de un escalén a nivel de
la curva apicodistal, a causa del
empleo de un instrumento sin
curvatura y demasiado grande para
el conducto. La cavidad es
adecuada.

Perforacion a nivel de la curva
apicodistal, por utilizar un
instrumento demasiado grande a
través de una preparacion
inadecuada situada en sentido
demasiado gingival.
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Formacion de un escaldn a nivel de
la curva apicolabial, a causa de no
realizar la extension por
conveniencia. El vastago del
instrumento hace contacto con el
margen de la cavidad y el hombro.

Actividad 4.2 Accesos Endodonticos
Nombre del alumno:

ERRORES MAS FRECUENTES EN LA PREPARACION DE CAVIDADES INTRACORONALES EN
LOS PREMOLARES SUPERIORES.

Preparacion con extension
insuficiente que expone sélo los
cuernos pulpares. El control de los
instrumentos de ensanchamiento se
ha transferido a las paredes de la
cavidad. El color blanco del techo de
la camara es un dato clave que
indica la presencia de una cavidad Y

superficial. ‘q
;

b
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Preparacion sobreextendida, a causa
de la busqueda infructuosa de una
pulpa con gran recesion. Las
paredes del esmalte han sido por
completo socavadas. La excavacion
guarda relacion con el error de no
consultar la radiografia, que indica
con mucha claridad recesion pulpar.

Perforacion en la depresion
mesiocervical del diente. El no
observar la inclinacion distal axial del
diente dio lugar al rebase de la pulpa
con recesién y ocasion6 perforacion.
El primer molar maxilar es el diente
que se perfora con mas frecuencia.

Mala alineacién de la cavidad de
acceso a través de una restauracion
de corona completa colocada para
enderezar la corona del diente en
giroversion. El examen cuidadoso de
la radiografia hubiera revelado el giro
del cuerpo del diente.
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Instrumento fracturado a causa de
torcimiento de un conducto cruzado.
Este fendmeno frecuente puede
evitarse mediante limado de las
paredes de la preparacion para
enderezar los conductos.

Falta de exploracion, desbridamiento
y obturacién del tercer conducto del
primer molar maxilar, presente en el
6% de los casos.

Falta de exploracion, desbridamiento
y obturacién del segundo conducto
de un segundo premolar superior,
presente en el 24% de los casos.

TEMA 5 TRABAJO BIOMECANICO EN LA TECNICA DE CONDENSACION VERTICAL

OBJETIVO GENERAL: Conocer los conceptos fundamentales relacionados con el trabajo

biomecanico en la Técnica de Condensacion Vertical con gutapercha caliente.
OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer, comprender y aplicar la secuencia que deben llevar los
instrumentos endodénticos para llevar a cabo la instrumentacion segun la técnica de Condensacion

Vertical.
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METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 5.1 y 5.2

De
investigaciéon

Otras

Recursos de la
Web

Investigar
acerca de las
diferentes
técnicas de
instrumentacio
n Endodoncia.

Revisar presentacion en PowerPoint

Lectura sugerida en las siguientes paginas:
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/limpieza.html
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/INOTAS/Notas11Limpieza/manuales.html
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/NOTAS/Notas11Limpieza/nomanuales.html
Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y leer
las paginas de Internet sugerida realiza un resumen breve (maximo 5 cuartillas
Arial 10 interlineado 1.5) de las diferentes técnicas de instrumentacion que has
consultado, una vez concluido inserta una portada con tu nombre y el nombre
de la actividad deberas enviarlo al correo del profesor el sabado a las 12:00 a.m.
como fecha limite e impreso y con una hoja protectora el lunes siguiente a la
hora de clase, en el entendido que faltar a este punto anulara la calificacién de
dicha actividad. Guarda el archivo de la siguiente manera:

Act. 5.1 Tecnicas_instrum_Tu nombre.

A continuacion, realiza las siguientes secuencias de instrumentacion para la
Técnica Vertical, de acuerdo al siguiente ejemplo. Realiza las secuencias segun
las distintas conductometrias. Copia la tabla en una hoja nueva de Word, coloca
tu nombre en el espacio correspondiente, resuelve los ejercicios, elimina o
inserta las filas necesarias para cada secuencia. Guardala con el siguiente
nombre: Act. 5.2_Secuencias instrum_Tu nombre para enviarla.

Imprimelo y guardalo en una hoja protectora para llevarlo a clase para su
revision y firma.

Conductometria 20mm. Con una

lima 15

15 20mm.

20 20mm.

25 20mm.

30 19mm.

35 18mm.

40 17mm.

GG 2 15mm.

GG 3 13mm.

GG 4 11mm.

GG 5 9mm.

Recapitulacion | 25-20mm.
30-19mm.
35-18mm.
40-17mm.

Alisado final L H 25-20mm.
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Para enviar ambos archivos guérdalos en una sola carpeta y comprimelos con
winrar, nombra la carpeta de la siguiente manera: Act_ Tema5_Tu
nombre.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 5.1y 5.2

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la rubrica de evaluacion para actividades
individuales, las cudles deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta
de evidencias, junto con tus trabajos impresos para ser calificadas por el profesor.

Actividad 6.1y 6.2 Resumen y Secuencias

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Resumen Porcentaje de evaluacion: %
Secuencias Porcentaje de evaluacion: %

Firma del catedréatico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Metacognitivo, Resolucién de un problema
que se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Orientar y mantener la atencion

estrategia : Para potenciar el enlace entre conocimientos previos y la
informacion que se ha de aprender (mejorar las
conexiones externas)

Estrategias y efectos esperados en el | Permite practicar y consolidar lo que ha aprendido
aprendizaje de los alumnos de Resuelve sus dudas

acuerdo a la actividad solicitada Se autoevalla gradualmente

Mantiene su atencion e interés

Detecta informacion principal

Realiza codificacion selectiva

Facilita el recuerdo y la comprensién de la informacién
relevante del contenido que se ha de aprender
Comprende informacion abstracta

Traslada lo aprendido a otros &mbitos

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:
° Reuvisioén de la guia de actividades
° Revisién de las paginas Web sugeridas
° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas
° Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion

correspondiente
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° Consulta del centro de calificaciones
°  Uso de foro tematico “RESOLUCION DE UN CASO CLINICO”
Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por
el profesor.

Copia esta tabla de Secuencias en una hoja nueva de Word y guardala segun las instrucciones

anteriores.

Actividad 6.2 Secuencias de Nombre del alumno:
instrumentacion

Conductometria 23mm. Con Conductometria 21.5mm.
unalima 10 Con unalima 8
Conductometrial8 mm. Con Conductometria 31 mm.
unalima 20 Con unalima 15
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Conductometria 25mm. Con Conductometria 16mm.
una lima 25 Con unalima 20

TEMA 6 OBTURACION DE LOS CONDUCTOS RADICULARES
OBJETIVO GENERAL: Conocer la forma de obturacién tridimensional de la Técnica de Condensacion

Vertical con gutapercha caliente.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer, comprender y aplicar la técnica de obturacion de los conductos
radiculares para la Técnica de Condensacién Vertical con gutapercha caliente.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 6.1

De investigacion Otras

Realizar ejercicios Revisar presentacién en PowerPoint

de la selecciéony Realiza el siguiente ejercicio, llenando los espacios correspondientes.
medicién de los Copia la tabla en una hoja nueva de Word, coloca tu nombre en el espacio
condensadores de correspondiente, resuelve los ejercicios, indicando cuales condensadores y
Schilder. las medidas a las que cada condensador debera entrar al conducto

radicular segun la conductometria indicada, aplica los conocimientos
adquiridos segun los ejercicios realizados en clase cuando uno de los
condensadores marcados en la tabla no vaya a ser utilizado escribe No
aplica.

Una vez concluido inserta una portada con tu nombre y el nombre de la
actividad Guérdala con el siguiente nombre: Act.6.1_Obturacion_Tu
nombre, deberas enviarlo al correo del profesor el sabado a las 12:00 a.m.
como fecha limite e impreso y con una hoja protectora el lunes siguiente a
la hora de clase, en el entendido que faltar a este punto anulara la
calificacion de dicha actividad.
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METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 6.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rubrica de evaluacion para actividades individuales, las
cuadles deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias,
junto con tus trabajos impresos para ser calificadas por el profesor.

Actividad 6.1 Seleccién y medicion de condensadores

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Tabla Porcentaje de evaluacion: %
obturacion

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Metacognitivo, Resolucién de un problema
gue se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Orientar y mantener la atencion

estrategia : Para potenciar el enlace entre conocimientos previos y la
informacion que se ha de aprender (mejorar las
conexiones externas)

Estrategias y efectos esperados en el | Permite practicar y consolidar lo que ha aprendido
aprendizaje de los alumnos de Resuelve sus dudas

acuerdo a la actividad solicitada Se autoevalla gradualmente

Mantiene su atencion e interés

Detecta informacién principal

Realiza codificacion selectiva

Facilita el recuerdo y la comprension de la informacién
relevante del contenido que se ha de aprender
Comprende informacién abstracta

Traslada lo aprendido a otros ambitos

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:
° Reuvisioén de la guia de actividades
° Revisién de las paginas Web sugeridas
° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas
° Recepcion de su calificacién y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion
correspondiente
° Consulta del centro de calificaciones
°  Uso de foro tematico “RESOLUCION DE UN CASO CLINICO”
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° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud
[e]

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por
el profesor.

Copia esta tabla en una hoja nueva de Word, coloca tu nombre y guardala segun las
instrucciones anteriores para ser enviada.

Instrucciones:

Indica cuales condensadores y las medidas a las que cada condensador debera entrar al conducto
radicular segun la conductometria indicada, aplica los conocimientos adquiridos segun los ejercicios
realizados en clase cuando uno de los condensadores marcados en la tabla no vaya a ser utilizado
escribe No aplica.

Actividad 6.1 Seleccion y medicién Nombre del alumno:

de condensadores

Conductome | Condensad | Condensad | Condensad | Condensad | Condensa

tria or or or or dor 12
8 9 10 11

20 mm.

22 mm.

25 mm.

18 mm.

15 mm.

19 mm.

23 mm.

TEMA 7 IRRIGANTES EN ENDODONCIA

OBJETIVO GENERAL: Conocer las diferentes soluciones irrigantes que se utilizan durante la limpieza

de los conductos radiculares.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer las ventajas y desventajas que presentan cada una de las
soluciones irrigantes utilizadas en un tratamiento de Endodoncia.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.
| METODOLOGIA DE APRENDIZAJE |
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TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 7.1

De
investigaciéon

Otras

Recursos de
la Web
Investigar
acerca de las
soluciones
irrigantes
utilizadas en
Endodoncia.

Revisar presentacion en PowerPoint
Lectura sugerida en las siguientes paginas:
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/INOTAS/Notas11Limpieza/irrigacion.html

Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y leer las
paginas de Internet sugeridas, de manera colaborativa realicen una presentacion
de PowerPoint o un video acerca de los de las diferentes soluciones irrigantes
utilizadas en un tratamiento de Endodoncia, destacando cudl es el objetivo de la
irrigacioén, las diferentes técnicas de irrigacion, las propiedades que debe reunir un
irrigante asi como, las ventajas y desventajas de cada una de las soluciones
irrigantes, una vez concluido, un representante del equipo debera enviarlo al
correo del profesor el sabado a las 12:00 a.m. como fecha limite, en el entendido
que faltar a este punto anulard la calificacion de dicha actividad para todo el
equipo. Guarden el archivo de la siguiente manera: Act. 7.1 _Irrigantes_Nombre
del equipo.

Por tratarse de una actividad colaborativo deberan incluir en la portada del trabajo
solamente los nombres de los que participaron en dicha actividad.

Para imprimir este trabajo utilicen las propiedades de la impresora para imprimir 6
diapositivas en una hoja y guardenlo en hojas protectoras para ser colocado en su
carpeta de evidencias. Cada integrante del equipo tendra que tener su propia
impresion para ser calificada por el profesor.

La creatividad serd tomada en cuenta para la calificacion de esta actividad por lo
gue no deberén solamente incluir texto y hacer una presentacion aburrida.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 7.1

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la rdbrica de evaluacion para actividades en equipo,
la cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias,
junto con tu trabajo impreso, para ser calificada por el profesor.

Actividad 7.1

Presentacién PowerPoint Irrigantes (Colaborativo)

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos

Presentacion
PP

Porcentaje de evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se

aplica:

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento
gue se pretende lograr:

Cognitiva

Proceso cognitivo en el que incide la

estrategia :

Orientar y mantener la atencién

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de
acuerdo a la actividad solicitada

Facilita la codificacion visual de la informacién
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Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:
° Reuvision de la guia de actividades
° Revision de las paginas Web sugeridas
° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas
° Recepcion de su calificacién y retroalimentacién mediante la rabrica de evaluacién
correspondiente
° Consulta del centro de calificaciones
°  Uso de foro grupal “PRESENTACION PP IRRIGANTES EN ENDODONCIA”
° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud
° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.

TEMA 8 ANATOMIA DE LOS CONDUCTOS RADICULARES
OBJETIVO GENERAL: Conocer la anatomia interna de un conducto radicular.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer la nomenclatura y ubicacion de los conductos radiculares.
Comprender la importancia de su existencia y como su ubicacion puede influir en el éxito o fracaso de
un tratamiento de conductos.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,
misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 8.1
De Otras

investigacion
Recursos de | Revisar presentacion en PowerPoint

la Web Lectura sugerida en las siguientes paginas:

Investigar http://www.carlosboveda.com/Odontologosfolder/odontoinvitadoold/odontoinvitado
acercade la 39.htm

Anatomia de | http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/morfologia.html

la cavidad Revisa la lectura Anatomia de la cavidad pulpar de Julio Osvaldo Ribera Liegue
pulpar. gue te permitird conocer de manera mas detallada la anatomia pulpar de cada

uno de los dientes y te servira de apoyo para realizar tu mapa.

Posteriormente elabora un mapa conceptual acerca de la Anatomia de los
conductos radiculares que incluya la nomenclatura de los conductos radiculares,
la clasificacion por disposicion y las caracteristicas de cada uno de los dientes asi
como el porcentaje de conductos que cada uno de ellos presenta de acuerdo a la
tabla de Hess. Deberas utilizar el software de Cmaptools que podras descargar
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gratuitamente de la web, ingresando a la siguiente direccion:
http://cmap.ihmc.us/ , una vez realizado expértalo como imagen a tu
computadora y guardalo de la siguiente manera: Act. 8.1 _Cmap_Anatomia
radicular_Tu nombre. Es muy importante que dentro del mapa incluyas un
recuadro con tu nombre y el nombre de la actividad, deberas enviarlo al correo
del profesor el sdbado a las 12:00 a.m. como fecha limite e impreso y con una
hoja protectora el lunes siguiente a la hora de clase, en el entendido que faltar a
este punto anulard la calificacién de dicha actividad.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 8.1

Las actividades seran calificadas de acuerdo a la ribrica de evaluacion para actividades
individuales, las cuéles deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta
de evidencias, junto con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 8.1 Anatomia radicular

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Mapa Porcentaje de evaluacion: %
Conceptual

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Cognitiva
que se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Promover una organizaciéon mas adecuada de la
estrategia : informacion que se ha de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el | Realiza una codificacion visual y semantica de conceptos,
aprendizaje de los alumnos de proposiciones y explicaciones

acuerdo a la actividad solicitada Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

° Reuvisioén de la guia de actividades

° Revisién de las paginas Web sugeridas

° Envio de la actividad a través del Buzon de tareas
Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion
correspondiente

° Consulta del centro de calificaciones
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° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.

TEMA 9 AISLAMIENTO EN ENDODONCIA

OBJETIVO GENERAL: Conocer la importancia del aislamiento absoluto en endodoncia, sus

propdsitos y objetivos.
OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer las diferentes formas de aislamiento absoluto en endodoncia y

como estas pueden influir en el éxito o fracaso de un tratamiento de conductos.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,

misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 9.1

De
investigacio
n

Otras

Recursos de
la Web
Investigar
acercade las
diferentes
técnicas de
aislamiento
en
Endodoncia.

Revisar presentacion en PowerPoint

Lectura sugerida en las siguientes péaginas:
http://www.javeriana.edu.co/academiapgendodoncia/i a revision16.html
http://www.endoroot.com/modules/newbb/viewtopic.php?viewmode=flat&type=&top
ic_id=2985&forum=44
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/INOTAS/Notas10Preparacion/digue.html
Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y leer las
paginas de Internet sugeridas realiza un mapa mental referente al Aislamiento del
campo operatorio en Endodoncia, este mapa podras realizarlo ya sea en una hoja
de Word , en Power Point o bien si lo deseas utiliza el software de Mind manager,
una vez concluido deberas enviarlo al correo del profesor el sdbado a las 12:00
a.m. como fecha limite e impreso y en una hoja protectora el lunes siguiente a la
hora de clase, en el entendido que faltar a este punto anulara la calificacion de
dicha actividad. Guarda el archivo de la siguiente manera: Act.
9.1_Aislamiento_Tu nombre.

Recuerda hacer una presentacion creativa, utilizando colores e imagenes, que
muestren los diferentes conceptos que debes desarrollar, cuida la ortografia y no
te olvides poner tu nombre y el nombre de la actividad dentro del mapa. No es
necesario que incluyas una portada. Una vez terminado imprimelo y guardalo en tu
carpeta para llevarlo el lunes a clase para su revisién y firma.
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METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 9.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rubrica de evaluacion para actividades individuales, la
cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto
con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Mental

Actividad 9.1 Aislamiento del campo operatorio
Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011
Puntos obtenidos Mapa Porcentaje de evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se
aplica:

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento
que se pretende lograr:

Cognitiva

Proceso cognitivo en el que incide la
estrategia de acuerdo a la actividad
solicitada

Promover una organizacion mas adecuada de la
informacién que se ha de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de
acuerdo a la actividad solicitada

Realiza una codificacion visual y semantica de conceptos,
proposiciones y explicaciones

Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

° Reuvision de la guia de actividades

° Revisién de las paginas Web sugeridas

° Envio de la actividad a través del Buzén de tareas

° Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rabrica de evaluacion

correspondiente

° Consulta del centro de calificaciones
° Uso de foro grupal “PRESENTACION PP IRRIGANTES EN ENDODONCIA”

° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

° Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.
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10.1 PRIMER EXAMEN PARCIAL

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 10.1

De aplicacion

Otras

Aplicar los
conocimientos
adquiridos para
resolver el examen

Contestar el examen parcial que sera aplicado en linea, el examen
consistira en la resolucién de un caso clinico donde tendras que aplicar
los conocimientos adquiridos hasta el momento. Este tendra con una

duracion méaxima de 1.30 hrs.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 10.1

La actividad sera calificada por el profesor.

Actividad 9.1

1°Examen parcial

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos

Examen 1°
Parcial

Porcentaje de evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

aplica:

De acuerdo al tiempo en que se

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento
gue se pretende lograr:

Metacognitiva, Resoliucién de un caso clinico.

solicitada

Proceso cognitivo en el que incide la
estrategia de acuerdo a la actividad

Potenciar el enlace entre conocimientos previos y la
informacion que se ha de aprender (mejorar las
conexiones externas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de
acuerdo a la actividad solicitada

Una correcta aplicacion de la teoria a un caso clinico
Comprende informacién abstracta
Traslada lo aprendido a otros ambitos

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

° Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

° Uso del espacio para realizar una evaluacion en linea, donde recibira su calificacion

inmediatamente después de concluida la evaluacion

TEMA 11 HISTOLOGIA Y EMBRIOLOGIA PULPAR

OBJETIVO GENERAL: Repasar las bases de histologia y embriologia pulpar.
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OBJETIVO ESPECIFICO: Recordar las bases de embriologia e histologia pulpar de las diferentes
estructuras que componen el complejo pulpo-dentinario.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del profesor,

misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 11.1

De Otras
investigacion

Recursos de la | Revisar presentacion en PowerPoint

Web Lectura sugerida en la siguiente pagina:

Investigar http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/histologia.html

acercade la Posteriormente elabora un mapa conceptual acerca de la Histofisiologia pulpar
Embriologia, que incluya los principales elementos estructurales del complejo pulpo-
histologia 'y dentinario, asi como las diferentes zonas de la pulpa. Deberas utilizar el
fisiologia software de Cmaptools que podras descargar gratuitamente de la web,
pulpar. ingresando a la siguiente direccion: http://cmap.ihmc.us/, una vez realizado

exportalo como imagen a tu computadora y guardalo de la siguiente manera:
Act. 11.1_Cmap_Histofisiologia pulpar_Tu nombre. Es muy importante que
dentro del mapa incluyas un recuadro con tu nombre y el nombre de la
actividad, deberas enviarlo al correo del profesor el sabado a las 12:00 a.m.
como fecha limite e impreso y con una hoja protectora el lunes siguiente a la
hora de clase, en el entendido que faltar a este punto anulara la calificacion de
dicha actividad.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 11.1

La actividad serd calificada de acuerdo a la rabrica de evaluacion para actividades individuales, la
cual deberés imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto
con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 11.1 Histofisiologia pulpar
Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011
Puntos obtenidos Mapa conceptual Porcentaje de evaluacion:

%

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:
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De acuerdo al tiempo en que se Posinstruccional
aplica:

De acuerdo al tipo de conocimiento Cognitiva
que se pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la | Promover una organizacién mas adecuada de la
estrategia de acuerdo a la actividad informacion que se ha de aprender (mejorar las conexiones
solicitada internas)

Estrategias y efectos esperados en el | Realiza una codificacion visual y semantica de conceptos,
aprendizaje de los alumnos de proposiciones y explicaciones
acuerdo a la actividad solicitada

Contextualiza las relaciones entre conceptos y
proposiciones

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

o

o

o

Revision de la guia de actividades

Revision de las paginas Web sugeridas

Envio de la actividad a través del Buzén de tareas

Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rdbrica de evaluaciéon
correspondiente

Consulta del centro de calificaciones

Uso del foro de dudas para la aclaracién de cualquier inquietud

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios establecidos por

el profesor.

TEMA 12 DIAGNOSTICO EN ENDODONCIA

OBJETIVO GENERAL: Conocer los principales métodos diagndésticos utilizados en Endodoncia.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer y aprender la aplicacion clinica de los diferentes métodos de

diagndstico utilizados en Endodoncia asi como su importancia para diagnosticar las distintas

patologias pulpares y periapicales y la repercusién de estas sobre el tratamiento elegido.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacién con diapositivas hecha por parte del profesor,

misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar la actividad solicitada.
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METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 12.1

De
investigacio
n

Otras

Recursos de
la Web
Investigar
acerca de las
pruebas de
vitalidad
pulpar.

Revisar presentacion en PowerPoint
Lectura sugerida en las siguientes paginas:
http://virtual.uaeh.edu.mx/repositoriooa/paginas/Diagnostico _en Endodoncia/

http://www.saludalia.com/Saludalia/web saludalia/vivir sano/doc/higiene/doc/

endodoncia.htm

http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/diagnostico.html

http://www.carlosboveda.com/Odontologosfolder/odontoinvitadoold/odontoinv

itado 12.htm

Después de revisar nuevamente la presentacion del tema visto en clase y leer las
paginas de Internet sugeridas realiza un mapa mental referente a las pruebas
especificas y complementarias de vitalidad pulpar, este mapa podras realizarlo ya
sea en una hoja de Word , en PowerPoint o bien si lo deseas utiliza el software de
Mind manager, una vez concluido deberas enviarlo al correo del profesor el sabado
a las 12:00 a.m. como fecha limite e impreso y en una hoja protectora el lunes
siguiente a la hora de clase, en el entendido que faltar a este punto anulara la
calificacion de dicha actividad. Guarda el archivo de la siguiente manera: Act.

12.1 mmap_Vitalidad pulpar_Tu nombre.

Recuerda hacer una presentacion creativa, utilizando colores e imagenes, que
muestren los diferentes conceptos que debes desarrollar, cuida la ortografia y no te
olvides poner tu nombre y el nombre de la actividad dentro del mapa. No es
necesario que incluyas una portada. Una vez terminado imprimelo y guérdalo en tu
carpeta para llevarlo el lunes a clase para su revision y firma

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 12.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rabrica de evaluacion para actividades individuales, la
cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu carpeta de evidencias, junto
con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 12.1

Vitalidad pulpar

Fecha de entrega Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Mapa mental | | Porcentaje de evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se aplica: Posinstruccional
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De acuerdo al tipo de conocimiento que se Cognitiva
pretende lograr:

Proceso cognitivo en el que incide la Promover una organizacion  mas

estrategia de acuerdo a la actividad adecuada de la informacién que se ha

solicitada de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el Realiza una codificacibn visual vy

aprendizaje de los alumnos de acuerdo a la semantica de conceptos, proposiciones

actividad solicitada y explicaciones

Contextualiza las relaciones entre
conceptos y proposiciones

Comprende informacion abstracta
Traslada lo aprendido a otros &mbitos

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

o Revision de la guia de actividades

o Revision de las paginas Web sugeridas

o Envio de la actividad a través del Buz6n de tareas

o Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rdbrica de evaluacién
correspondiente

o Consulta del centro de calificaciones

o Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

o Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios

establecidos por el profesor.

TEMA 13 DOLOR REFERIDO
OBJETIVO GENERAL: Conocer los principales patrones de dolor referido en los dientes

y las estructuras adyacentes.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer y aprender la aplicacion clinica de los diferentes
patrones de dolor referido segun el Dr. Glick, asi como su importancia para el
establecimiento de un diagnéstico adecuado.

METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del
profesor, misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar

la actividad solicitada.
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METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 13.1

De investigacién

Otras

Recursos de la Web

Investigar acerca de
los patrones de Dolor
referido segun el Dr.
Glick

Revisar presentacion en PowerPoint

Revisar capitulo correspondiente a Dolor referido del Libro
Endodoncia de Ingle donde deberas investigar acerca de los
distintos patrones de dolor referido de diente a diente y de
diente a zonas adyacentes, dolor sinusal, infarto al miocardio,
angina de pecho y trombosis coronaria, asi como la ley de los
dermatomas.

Posteriormente deberas contestar al siguiente cuestionario en
el cual deberas insertar algunas imégenes, una vez
contestado deberas enviarlo al correo del profesor el sabado
a las 12:00 a.m. como fecha limite, en el entendido que faltar
a este punto anulara la calificacion de dicha actividad.
Guarda el archivo de la siguiente manera: Act. 13.1_Dolor
referido_Tu nombre.

Una vez terminado imprimelo y guérdalo en hojas
protectoras para llevarlo el lunes a clase para su revision y
firma

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 13.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rabrica de evaluacion para actividades
individuales, la cudl deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu
carpeta de evidencias, junto con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 13.1

Dolor referido

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Cuestionario Porcentaje de
evaluacion: %

Firma del catedratico
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Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se aplica:

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento que se
pretende lograr:

Metacognitiva

Proceso cognitivo en el que incide la
estrategia de acuerdo a la actividad
solicitada

Promover una organizacibn mas
adecuada de la informacién que se ha
de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de acuerdo a la
actividad solicitada

Facilita el recuerdo y la comprensién de
la informacién relevante del contenido
gue se ha de aprender

Facilita la codificacion visual de la
informacion

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

Revision de la guia de actividades
Revision de las paginas Web sugeridas

Envio de la actividad a través del Buzon de tareas

Recepcion de su calificaciéon y retroalimentacibn mediante la rdbrica de evaluacion

correspondiente

Consulta del centro de calificaciones

Uso del foro de dudas para la aclaracién de cualquier inquietud

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios

establecidos por el profesor.

Act. 13.1 Cuestionario de Dolor referido

Nombre del alumno:

1.- ¢, Qué es el dolor referido segun Sicher?

2.-Segun Glick hacia donde se puede referir el dolor de una pulpalgia (Imagenes de

esquemas de zonas y de dientes)
3.- ¢, Qué descubrieron Wolf &Godell?

4.- ¢ A que llamo Wolf, la referencia de habito de Ruch?

5.- ¢ Cémo comprobaron Hutchins y Reynolds la referencia de habito?
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6.- ¢A que se referia Ruch cuando decia que las referencias de las sensaciones eran un
fendmeno aprendido? (Imagenes)

7.-Mencione los sintomas del dolor del seno maxilar para hacer un diagnéstico diferencial
de una pulpalgia. (Imagenes)

8.- ¢Qué nombre le dieron Hutchins y Reynolds al dolor producido por los cambios de
presion atmosférica?

9.-Segun la teoria de los dermatomas propuesta por Ruch explique como es posible la
referencia del dolor desde el corazon hasta el maxilar. (Imagenes)

10.-Menciona los sintomas importantes de una Oclusiéon coronaria para hacer un
diagndstico diferencial de una pulpalgia.

11.- Menciona los sintomas importantes de una trombosis coronaria para hacer un
diagndstico diferencial de una pulpalgia.

12.- Menciona los sintomas importantes de un infarto al miocardio para hacer un

diagndstico diferencial de una pulpalgia. (Imagenes)

TEMA 14 PATOLOGIA PULPAR VITAL Y NO VITAL
OBJETIVO GENERAL: Conocer las principales patologias pulpares y periapicales.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer las principales patologias pulpares y periapicales para
establecer un diagndstico y un adecuado plan de tratamiento en la aplicacion clinica.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del
profesor, misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar
la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 14.1

De Otras

investiga

cion

Recursos Revisar presentacion en PowerPoint

de la Web Lectura sugerida en las siguientes paginas:

http://www.infomed.es/rode/index.php?option=com_content&task=vi
Investigar ew&id=85&Itemid=1

acerca de http://www.encolombia.com/images/ace/clasificacion2.htm

los http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/patologiapulpar.html

patrones Posteriormente deberas llenar las siguientes tablas, las cuales deberas
de Dolor enviar al correo del profesor el sdbado a las 12:00 a.m. como fecha limite,
referido en el entendido que faltar a este punto anulara la calificacion de dicha

actividad. Guarda el archivo con el siguiente nombre: Act.14.1 Patologia
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http://www.infomed.es/rode/index.php?option=com_content&task=view&id=85&Itemid=1
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segun el
Dr. Glick

Pulpar_tu nombre Una vez terminado tu trabajo imprimelo y guardalo en
hojas protectoras para llevarlo el lunes a clase para su revision y firma.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 14.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rubrica de evaluacion para actividades
individuales, la cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu
carpeta de evidencias, junto con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 14.1

Patologia pulpar y periapical

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Tablas

Porcentaje de
evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se aplica:

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento que se
pretende lograr:

Metacognitiva

Proceso cognitivo en el que incide la
estrategia de acuerdo a la actividad
solicitada

Promover una organizacibn mas
adecuada de la informacion que se ha
de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de acuerdo a la
actividad solicitada

Comprende informacion abstracta
Traslada lo aprendido a otros &mbitos

Acciones que el alumno realizara en el aula virtual:

Revisién de la guia de actividades

Revisién de las paginas Web sugeridas

Envio de la actividad a través del Buzén de tareas
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Recepcion de su calificacion y retroalimentacion mediante la rubrica de evaluacion

correspondiente
Consulta del centro de calificaciones

Uso de foro tematico “RESOLUCION DE UN CASO CLINICO”
Uso del foro de dudas para la aclaracion de cualquier inquietud

Uso del Wimba Pronto para la consulta relacionada con el tema en los horarios

establecidos por el profesor.

Copia esta tabla en una hoja nueva de Word, coloca tu nombre y guardala segun las

instrucciones anteriores para ser enviada.

PATOLOGIA PULPAR VITAL

Nombre del alumno:

Hiperemia Pulpitis Pulpitis Pulpitis Pulpitis
incipiente parcial total total
aguda cronica
Etiologia
Palpacion
Percusion
Frio
Calor

Vitalémetro
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Radiogréaficamente

Tratamiento

PATOLOGIA PULPAR NO Nombre del alumno:
VITAL

AA PA A AA PA Granulom Quist
F C C a e

Etiologia

Palpacion

Percusién

Frio

Calor

Vitalémetro

Radiograficamen
te

Tratamiento
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TEMA 15 RADIOLOGIA EN ENDODONCIA

OBJETIVO GENERAL: Conocer las principales patologias pulpares y periapicales.

OBJETIVO ESPECIFICO: Conocer las principales patologias pulpares y periapicales para

establecer un diagndstico y un adecuado plan de tratamiento en la aplicacion clinica.
METODOLOGIA DE ENSENANZA Una presentacion con diapositivas hecha por parte del
profesor, misma que sera entregada al alumno para que pueda repasar el tema y elaborar

la actividad solicitada.

METODOLOGIA DE APRENDIZAJE

TAREAS A REALIZAR POR EL ALUMNO Actividad 15.1

De Otras
investig
acion
Revisar presentacion en PowerPoint
Lectura sugerida en las siguientes paginas:
http://www.javeriana.edu.co/academiapgendodoncial/i a revision30.ht
Recurso ml
s de la http://www.carlosboveda.com/Odontologosfolder/odontoinvitadoold/o
Web dontoinvitado 20.htm
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/NOTAS/Notas5Diagnostico/radexc
Investig entricas.html#contenidounidad
ar Posteriormente elabora un mapa conceptual acerca de la Radiologia en
acerca Endodoncia que incluya las principales técnicas utilizadas, sus ventajas y
de los desventajas, deberas abordar el concepto de la regla del objeto bucal de
técnicas Clark, asi como el uso del radiovisiografo sus ventajas y desventajas.
radiogra Deberas utilizar el software de Cmaptools que podras descargar
ficas gratuitamente de la web, ingresando a la siguiente direccion:
utilizada http://cmap.ihmc.us/ , una vez realizado expértalo como imagen a tu
s en computadora 'y guardalo de la siguiente  manera:  Act.
Endodo 15.1 Cmap_Radiologia_Endo_Tu nombre. Es muy importante que dentro
ncia del mapa incluyas un recuadro con tu nombre y el nombre de la actividad,
deberas enviarlo al correo del profesor el sabado a las 12:00 a.m. como
fecha limite e impreso y con una hoja protectora el lunes siguiente a la hora
de clase, en el entendido que faltar a este punto anular& la calificacion de
dicha actividad.

METODOLOGIA DE EVALUACION Actividad 15.1

La actividad sera calificada de acuerdo a la rdbrica de evaluacién para actividades

individuales,

la cual deberas imprimir, guardar en una hoja protectora y colocar en tu

carpeta de evidencias, junto con tu trabajo impreso para ser calificada por el profesor.

Actividad 15.1

Radiologia en Endodoncia
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http://www.javeriana.edu.co/academiapgendodoncia/i_a_revision30.html
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http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/NOTAS/Notas5Diagnostico/radexcentricas.html#contenidounidad
http://www.iztacala.unam.mx/rrivas/NOTAS/Notas5Diagnostico/radexcentricas.html#contenidounidad
http://cmap.ihmc.us/

Fecha de entrega

Semestre Jul-Dic-2011

Puntos obtenidos Mapa

conceptual

Porcentaje de
evaluacion: %

Firma del catedratico

Estrategia de Ensefianza que se implementa en esta unidad de Aprendizaje:

De acuerdo al tiempo en que se aplica:

Posinstruccional

De acuerdo al tipo de conocimiento que se
pretende lograr:

Metacognitiva

Proceso cognitivo en el que incide la
estrategia de acuerdo a la actividad
solicitada

Promover una organizacibn mas
adecuada de la informacién que se ha
de aprender (mejorar las conexiones
internas)

Estrategias y efectos esperados en el
aprendizaje de los alumnos de acuerdo a la
actividad solicitada

Comprende informacién abstracta
Traslada lo aprendido a otros &mbitos
Realiza una codificacion visual vy
semantica de conceptos, proposiciones
y explicaciones

Contextualiza las relaciones
conceptos y proposiciones

entre
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8.4 EJEMPLO DE LA PLANEACION DE UNA LECCION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

Ejemplo de la Planeacién de una leccion de la unidad de aprendizaje: Radiologia en Endodoncia
Subtema: Técnicas Radiogréaficas Periapicales.

Duracion

aprox. min.

Recursos
necesarios

A. PRE ACTIVIDAD

descripcion

Justificacion

Modalidad

requerido por

los alumnos

requeridas por

el profesor o

Evaluar los
conocimien
tos previos
adquiridos
en
semestres
anteriores
acerca de
las
Técnicas
Radiogréfic

as

Periapicale

S.

Individ
ual

Computado
ra con
conexion a
Internet.
Plataforma
Blackboard

El alumno
debera
resolver

un
examen
diagnostic
ode 10

reactivos.

Poder
evaluar el
nivel del
grupo en
cuanto a
sus
conocimie
ntos
radiolégico
S.

Aula
Virtual

Evaluaciéon

Ninguna
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Objetivo

Duracién

aprox. min.

Recursos
necesarios

B. ACTIVIDAD

descripcion

Justificacion

Modalidad

Tiempo requerido

por los alumnos

Horas requeridas

por el profesor o

facilitador

Que el
alumno
conozca
los usos,
ventajas y
desventaj
as de
cada una
de las
Técnicas
Radiografi
cas

Periapical

€s.

Individ

ual

Computad
ora.

Libro de
texto.
Lecturas.
Ligas de
la Red.
Plataform
a
Blackboar
d.

Elaborar
una tabla
comparati
va de las
3
Técnicas
Radiografi
cas,
menciona
ndo usos,
ventajas,
desventaj
as de
cada una
de ellas.

Al realizar
una tabla
comparativ
ael
alumno
sabra
elegir que
técnica
utilizar de
acuerdo al
caso

clinico.

Aula
Presen

cial

Evaluacion

Redaccion
Formal.
Capacidad
de Sintesis.
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as de las la Aula
indvid 169 técnicas realizacion P 120 60 mi
[ : resen min
aprendida ual min. -
de los cial
S.
casos de
esta
asignatura.

Evaluacion

Evaluar
contraste,
nitidez,
procesado

de la

radiografia.
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Haciendo

Carauiag) Elaboraci uso de la
El alumno p -
describira ora con presentaci Tecnologia
conexion 6n de avudara al
paso a PowerPoi y
paso la a Internet. nt alumno de
Plataform elgienas manera
Técnica una de las
elegida a Técnicas. mas
para su Individ | 140 Blackboar interactiva Aula | 120 20 i
on r los pasos
incorporan especificos
do el de la
manejo de técnica
la elegida.
tecnologia
Computad Para lograr
Participaci
ra con i |
El alumno ora co on enun a
identificar conexion foro construcci
: Individ | 1 alntemet. | 97UPa 6n social .
alos ndivid | 100 ' abordand ula | 40 50 min
usos ual min. Plataform 0 Ias_ del Virtual| min
' consignas -
j a conocimie
ventajas y acerca de
desventaj Blackboar usos, nto,
d ventajas y enerar
as de las ' desventaj g

Creatividad,

Incorporacio

n de
multimedia,
Adecuada
secuencia de

la técnica.

Modelo
Gunawarden
a.

Calidad en
las
aportaciones
Sustento
académico
en sus
aportaciones
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3
Técnicas
radiografic
as
abordadas

Objetivo

Tipo

Duracién

aprox. min.

Recursos
necesarios

as de
cada
Técnica.

Breve
descripcion

C. POST ACTIVIDAD

debate,
defender
Su postura
respecto a

técnica.

Justificacion

Modalidad

Tiempo requerido

por los alumnos

Horas requeridas
por el profesor o

facilitador

Evaluar
los
conocimie
ntos
adquiridos
en la

leccion.

Individ

ual

120

min.

Computad

ora con
conexion
a Internet.
Plataform
a
Blackboar
d

Examen

final.

Se
realizara
una
evaluacio
n final de
20
reactivos
con un
valor de
0.5 cada

uno.

Reafirmar
el
conocimie
nto

adquirido.

Aula

Virtual

60

min.

60

min.

Evaluacion

Puntaje
obtenido.

Tabla 1: Planeacion de una leccion: Técnicas Radiograficas Periapicales
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8.5 PILOTEO NO FORMAL DEL AULA VIRTUAL

Durante el semestre julio - dic 2010 se llevé a cabo en el area Académica de
Odontologia en la Asignatura de Endodoncia Grupo 1, un piloteo no formal
utilizando como método de ensefianza aprendizaje esta guia de Actividades, no
se utilizd la plataforma Blackboard y tampoco hubo aplicacion pretest y postest,

Unicamente se utilizé con la finalidad de:
o Probar el funcionamiento de las actividades propuestas en la Guia de Actividades.

o Encontrar las dificultades con las que los alumnos se encontraban al realizar las

actividades.

o Verificar si las instrucciones para la realizacion de las actividades eran

suficientemente claras.

o Conocer silos alumnos pensaban que el rendimiento académico se habia

mejorado.

o Conocer el grado de satisfaccion de los alumnos en el uso de esta modalidad de
ensefianza aprendizaje utilizando la Guia de Actividades aplicando una encuesta

no validada que el docente realizo.

La unidad de muestreo para este piloteo no formal de la aplicaciéon de la Guia
de Actividades como una estrategia de ensefianza aprendizaje, fue el éarea
Académica de Odontologia de la UAEH, la unidad de analisis fueron los alumnos
de 7° semestre grupo 1, compuesto por 33 alumnos de los cuales 5 eran del sexo
masculino y 28 del sexo femenino. El rango de edad vario entre los 20 y 26 afos
de edad. Todos los alumnos cursaban por primera vez la materia. Cabe mencionar
gue al ser un piloteo no formal, no se llevdé a cabo ningin andlisis estadistico de
los resultados de la encuesta, simplemente el docente queria conocer el grado de

satisfaccion de los alumnos.

93



8.6 ENCUESTA APLICADA

Marca con una X el espacio que corresponda a tu respuesta.
Sexo Edad

Ciclo escolar Jul/Dic 2010

Encuesta de satisfaccion sobre el uso de las TICS como apoyo a las clases
presenciales de los alumnos de 7° semestre grupo 1 en la Asignatura de

Endodoncia
Muy Satisfecho Poco Insatisfecho
satisfecho satisfecho

1. El material otorgado fue
muy significativo por estar
muy bien contextualizado
en la ensefianza de la
asignatura y, ademas es
novedoso.

2. Los contenidos de los
materiales otorgados eran
muy claros para entender
la secuencia presentada

3. La organizacién de las
actividades fue
presentada en orden y en
forma adecuada.

4. Las actividades
realizadas en fuera del
aula te ayudaron a
aprender conceptos que
desconocias y sobre todo
su aplicacion.

5. Las retroalimentaciones
del profesor/a fueron
respuestas en tiempo, de
forma individual y
permitiendo el
enriguecimiento

6. El profesor/a estuvo
siempre dispuesto a
alentar la tarea, a aportar
sugerencias y a valorar el
trabajo

realizado

7. Ha sido una
experiencia gratificante,
aunque muy demandante
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8. El mail interno se
constituyd en una
herramienta rapida y muy
eficiente de
intercomunicacion.

9. Aungue el trabajo no
presencial te da libertad,
al mismo tiempo es mas
exigente, y me ha
resultado una
experiencias muy
interesante.

10. El ritmo de
aprendizaje es muy
bueno. Al principio parece
demasiado rapido, pero
facilmente te
acostumbras.

11. Mi interés por la
materia ha aumentado
con el desarrollo de la
asignatura.

12. El profesor/a explica
en el aula con ordeny
claridad.

13. El profesor/a es capaz
de transmitir sus
conocimientos
adecuadamente

14. La teoria se
complementa
adecuadamente con las
ligas de Internet sugeridas

15. Se realizan suficientes
practicas, ejercicios,
problemas, trabajos, etc.,
gue muestran cOmo
aplicar adecuadamente la
teoria.

16. Los software
sugeridos para la
elaboracion de
actividades son faciles de
manejar

17. El profesor/a relaciona
los contenidos de la
materia con aspectos del

95




mundo real (referencias,
técnicas, situaciones,
avances tecnoldgicos).

18. El profesor/a trata de
despertar en el alumno el
interés por la materia.

19. El profesor/a muestra
buena disposicién para
atender consultas fuera
del horario de clase

20. Globalmente estoy
satisfecho/a con la labor
de este/a profesor/a.

21. Globalmente estoy
satisfecho/a con la forma
como se llevo a cabo la
asignatura.

22. Te gustaria que esta
forma de imparticion se
implementara en todas las
asignaturas.

Tabla 2. Encuesta de satisfaccion para los alumnos

8.7 RESULTADOS

Pregunta Muy satisfecho Satisfecho Poco satisfecho Insatisfecho
1 25 8
2 23 9 1
3 27 5
4 24 9
5 24 9
6 27 6
7 27 6
8 25 5 3
9 23 8 2
10 21 12
11 21 10 2
12 32 1
13 33
14 26 5 2
15 28 5
16 9 19 4
17 25 8

96



18 28 5
19 30 3
20 31 2
21 29 4
22 18 13 2

De acuerdo a la encuesta de satisfaccién aplicada a los alumnos, la mayoria del grupo
respondio a las actividades sugeridas en la guia de actividades, asi como a los materiales
presentados, ligas de interés y comportamiento del docente como satisfecho o muy
satisfecho, por lo que podria decir que la propuesta del aula virtual llevada a cabo en su

totalidad promete tener éxito en su implementacion formal.

. ESTRATEGIAS PARA SU IMPLEMENTACION

Para que esta propuesta del Aula virtual en la asignatura de Endodoncia pudiera ser
implementada en el area Académica de Odontologia se sugieren los siguientes puntos:

1) Presentar la propuesta a la Academia de Endodoncia para su aprobacion,
exponiendo la importancia de diversificar las estrategias de ensefianza aprendizaje a
través de la implementacién de aulas virtuales en la Educacién superior, especificamente

en la Licenciatura de Cirujano Dentista de la UAEH.

2) Una vez aprobada por la Academia y por los pares académicos de la asignatura,
convencer a las autoridades pertinentes tanto del Area Académica de Odontologia asi
como de la misma institucion que dicha implementacion tiene el propdsito de enriquecer y
fortalecer mediante una propuesta de intervencién directa en las practicas de ensefianza y
aprendizaje bajo un planteamiento constructivista a través de un aula virtual,
transformando la docencia para adecuarla a las exigencias de los modelos educativos

del siglo XXI que proponen educar para la vida.

3) De ser necesario se podra realizar un pequefio curso de induccién tanto a los
pares académicos como a los alumnos que cursaran la asignatura para el correcto
funcionamiento del aula virtual, donde se ensefardn los elementos basicos de la
plataforma Blackboard asi como los manejos de software especificos para realizar ciertas

actividades.
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10. CONCLUSIONES

El apoyo de medios virtuales de aprendizaje en la educacién superior formal se
presenta como una alternativa capaz de responder a las necesidades especificas y a los
requerimientos educativos de los profesores de diversas materias y areas de interés,
permitiendo generar verdaderos ambientes de aprendizaje, que trasciendan simples
centros de recursos o conjuntos de objetos de aprendizaje.

Las organizaciones modernas requieren actualizar los recursos materiales, y lo mas
importante, la capacidad humana, a fin de dar respuesta puntual y efectiva a los nuevos
desafios que propone la Sociedad de la Informacion y el Conocimiento. El concepto de
"aulas virtuales" ha venido a cubrir el hueco que durante muchos afios ha tenido la
educacion tradicional, pues ante esta necesidad educativa la sociedad ha estado inmersa
en cambios tecnolégicos de gran magnitud, en el cual es cada vez mayor el nimero de
personas de todos los niveles socioeconémicos que precisan formarse con el fin de estar
a la par de los cambios que nos rodean, sin que por ello tengan que adecuarse a los
sistemas tradicionales de formaciéon que no van acorde con su vida cotidiana. "La
sociedad ha cambiado y la escuela actual no responde a sus expectativas". (ZUBRIRA,
1994)

Las aulas virtuales deben ser un sistema donde las actividades involucradas en el
proceso de aprendizaje puedan tomar lugar, es decir que deben permitir interactividad,
comunicacion, aplicaciéon de los conocimientos, evaluacién y manejo de las clases.
RUBEN, (2007) dice que el "...aula virtual se enmarca la utilizacion de las "nuevas
tecnologias”, hacia el desarrollo de metodologias alternativas para el aprendizaje de
alumnos de poblaciones..." especiales que estan limitadas por su ubicacidon geografica, la

calidad de docencia y el tiempo disponible.

Por esta necesidad de planear y disefiar una estrategia de linea constructivista
surgi6é la presente propuesta de implementar un aula virtual como una estrategia para
mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje en Odontologia y con esto incrementar

el rendimiento en los conocimientos de los alumnos de la asignatura de Endodoncia.
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Partiendo de que en la virtualidad el estudiante utiliza algunas competencias en los
procesos comunicativos diferentes a las del aula presencial se propone diversificar el
modo de ensefianza a través de la utilizacion de un aula virtual. El estudiante de un aula
virtual es un ser necesariamente activo, que construye su propio conocimiento a través de
la puesta en marcha de habilidades individuales para interpretar, argumentar y proponer

nuevas ideas.

Se plantea para reforzar el conocimiento, a través del desarrollo y la creacion de
recursos que ayuden a elaborar conceptos y abstracciones, ofreciendo contenidos
tedricos, ejemplos, y planteando situaciones que permitan realizar transferencias que
faciliten la comprension lo cual les ayudardn a mejorar su desempefio durante su
formacion en la carrera, asi como a lo largo de su vida profesional en la atencién de sus

pacientes.
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12. ANEXOS

12.1 Anexo Cuestionario de examen

Test Cuestionario de Examen

1. A gue edad empieza el desarrollo dental.
18 semanas de vida intrauterina.

5 a 6 semanas de vida intrauterina.

3 afos.

2. El saco dental da origen a.

La pulpa dental.

El ligamento periodontal.

Al esmalte.

3. La pulpa es de origen.

Mesodérmico.

Ectodérmico.

Endodérmico.

4. La formacion de la raiz termina.

1 afio después de la erupcion dentaria.

3 meses después de la erupcién dentaria.
3 afios después de la erupcion dentaria.

5. La pulpa dental esta constituida de,
Tejido conectivo laxo de origen mesenguimatoso.
Tejido de granulacion.

Tejido granulomatoso.

6. La pulpa adulta tendra:

Menor capacidad de defensa.

Mayor capacidad de defensa.

Las dos son correctas.

7. Las fibras de Thomes estan relacionadas con:
Formacion de dentina secundaria.
Transmision de estimulos.

Formacion de polipos pulpares.

8. Las células que no se encuentran en la pulpa son.

Mesenquimatosas.
Adiposas.
Odontoblastos.

9. Favorece el intercambio del metabolismo celular.

Vasos linfaticos.

Sustancia intercelular.
Sustancia fundamental amorfa.
10. Al eliminar la pulpa dental.
Termina la funcién formativa.
Se forman células pulpares.



Se forma dentina secundaria.

11. La funcién de defensa de la pulpa esta dada por.

Los cementoblastos.

Los odontoblastos.

Los osteoclastos.

12. Las prostaglandinas son:

Mediadores del dolor.

Células de defensa.

Ganglios linfaticos.

13. Causas que producen agresién pulpar.

Fisicas, Quimicas y Bioldgicas

Intrinsecas

Extrinsecas

14. Las corrientes que se producen entre dos metales se denominan.
Galvéanicas

Alternas

Continua

15. Mecanismo por el cual los microorganismos pueden penetrar a otro tejido mediante el
torrente circulatorio:

Lisis.

Anacoresis.

Metabolismo.

16. Radiogréaficamente la pulpa se observa:

Calcificada.

Radiolucida.

Radiopaca.

17. El dolor pulpar desaparece al retirar el estimulo.

Hiperemia.

Pulpitis.

Necrosis.

18. El dolor es lancinante y al calor.

Hiperemia.

Pulpitis.

Necrosis.

19. Escriba el color que corresponda a las siguientes limas. 25 y 40
Blanco y azul

Verde y amarillo

Rojo y negro

20. Al realizar una prueba con vitalometro el diente deberd estar:
Humedo.

Seco.

No importa

21. La prueba anestésica se realiza.

De mesial a distal.

De distal a mesial.

Indistintamente.

22. Cuando un paciente tiene coronas completasy se sospecha de una necrosis se
realiza la siguiente prueba:

Eléctrica.
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Anestésica.

Cavitaria.

23. La anestesia intrapulpar actta por:
Infiltracion.

Presion.

Difusion

24. El polipo pulpar.

Sangra mucho y es asintomatico

Se observa rojo purpura.

Todas las anteriores son correctas

25. Separacioén quirargica de un diente multirradicular con la porcion coronal incluida:

Hemiseccion.

Radicectomia.

Apicectomia.

26. Determina Un Absceso subperidstico que involucra la pared alveolar del diente.
Granuloma.

Fistula.

Quiste.

27. El perdxido de hidrogeno al 3% se utiliza para irrigar en:

Dientes superiores.

Dientes inferiores.

Es indistinto

28. El hipoclorito de sodio al 2.5% se utiliza para irrigar en:

Dientes superiores.

Dientes inferiores.

Las dos son correctas.

29. Fendmeno celular que ocurre cuando el tejido es afectado por una injuria.
Infeccion.

Isquemia.

Inflamacion.

30. Espacio interno de un diente donde se aloja la pulpa dental.

Cavidad pulpar.

Camara pulpar.

Conducto radicular

31. La técnica de gutapercha caliente fue introducida por Schilder en el afio de.
1970.

1967.

1963.

32. La conductometria en la técnica de condensacion vertical se hace a.

1 mm antes del apice radiografico.

en apice radiografico.

1.5 mm antes del &pice radiografico.

33. La condensacion méaxima debera quedar.

5 a7 mm antes del apice.

.5 mm antes del apice.

1.5 a 2 mm antes del 4pice

34. Schilder demostré en 1973 que la conductividad térmica de la gutapercha a nivel
apical es de.

36 grados centigrados.
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12 grados centigrados.

4 grados centigrados.

35. La eliminacion de la pulpa cameral se denomina.
Pulpotomia.

Pulpectomia.

Apicectomia.

36. El dique de hule.

Previene la contaminacion bacteriana por saliva.
Provee una buena visibilidad.

Previene la deglucion o aspiracion de instrumentos.
todas las anteriores son correctas.

37. El acceso en un diente anterior debera tener forma:
Triangular

Oval

Rectangular

38. En los dientes anteriores el acceso se realiza con.
Fresas de bola no. 2y 4.

Fresa de fisura no. 701.

Fresas de bola no. 6y 8.

39. El acceso debera de ser lo mas pequefio en todos los casos.

Falso.

Verdadero.

40. En el primer molar superior existen 4 conductos en.
54% de los casos.

76% de los casos.

60% de los casos.

41. En el primer premolar superior existen 2 conductos en.
50% de los casos.

80% de los casos.

97% de los casos.

42. En el incisivo central inferior existen 2 conductos en.
60% de los casos.

20% de los casos.

40% de los casos.

43. En el primer molar inferior existen 2 conductos en.
76% de los casos.

20% de los casos.

4% de los casos.

44. Los tiranervios deberian entrar en el conducto.

Dos tercios de su longitud.

Un medio de su longitud.

Un tercio de su longitud.

45. El tiranervios siempre deberd entrar al conducto radicular.
Tocando las paredes de dentina.

No tocando las paredes de dentina.

Entrar a presion.

46. En la técnica de condensacion vertical los conductos deberian tener una forma.

Triangular.
Conica.
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Circular.

47. Para instrumentar las limas deberian estar.

Rectas.

Curvas en la porcion media

Curvas en la porcion apical

48. Todas las limas deberan llevar topes.

Falso.

Verdadero.

49. La recapitulacion debera hacerse antes de utilizar las fresas gates-glidden.
Falso.

Verdadero.

50. El alisado final se lleva a cabo con.

Limas Hedstroem no. 25.

Limas Hedstroem no. 15.

Limas Tipo K no. 25.

51. En la técnica de condensacién vertical por lo general se toman.
5 radiografias.

8 radiografias.

4 radiografias.

52. El objetivo de la limpieza y tallado sera:

Tener una preparacion con escalones.

Tener una preparacion tersa.

Tener una preparacién bien redondeada.

53. Las causas de dolor postoperatorio en un diente vital es:

Sobre instrumentacion.

Sobre medicacion.

Infeccion.

54. Es importante siempre utilizar los instrumentos mas alla del pice.
Falso.

Verdadero.

55. Cuando un conducto es obturado y una pequefa cantidad de cemento es extruido
mas alla del apice se denomina:

Sobreextension.

Sobreobturacion.

Subextension

56. El objetivo primordial de la técnica de condensacion vertical es:
Sellar tridimensionalmente.

Sellar la parte media.

Sellar la parte coronal.

57. El apice generalmente se instrumenta hasta una lima namero:
30.

25.

40.

58. Cuando se empieza a trabajar la fase de retroceso en el conducto generalmente se
resta a cada lima.

Un milimetro.

Dos milimetros.

Tres milimetros.

59. Las fresas Gates-Glidenn deberan penetrar hasta.

109



la union de tercio apical con tercio medio.

la union de tercio medio con tercio coronal.

Solamente en el tercio coronal.

60. Para empezar a condensar hacia el pice se condensara del condensador mas
delgado al mas grueso.

Falso.

Verdadero.

61. Para agregar pedacitos de gutapercha se condensara del mas grueso al méas
delgado.

Falso.

Verdadero.

62. El cavit es un material que se emplea como material de obturacion temporal.
Falso.

Verdadero.

63. El acceso en premolares debera hacerse.

En sentido buco-lingual.

En sentido mesio-distal.

En sentido mesio-lingual

64. Las puntas de gutapercha que se utilizan en la técnica de condensacién vertical
deberén ser:

Finas-finas y medianas finas

Medianas-Finas y gruesas

Finas medianas y medianas

65. El cemento para conductos tiene como objetivo principal: ¢ pegar la punta de
gutapercha?

Falso.

Verdadero.

66. Siempre que exista un absceso periapical se recetan antibioticos.

Falso.

Verdadero.

67. La combinacion de agua oxigenada al 3% con hipoclorito de sodio al 2.5% producira
una accion efervescente con el objeto de.

Eliminar la limalla dentinaria.

Lubricar el conducto.

Cohibir la hemorragia.

68. Un absceso periapical responde a las pruebas eléctricas.

Falso.

Verdadero.

69. Las causas de agresion pulpar son:

Fisicas.

Quimicas.

Bioldgicas.

Todas las anteriores.

70. Los conductos radiculares se encuentran por encima del techo pulpar.
Falso.

Verdadero.
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