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Resumen

La educacion hoy en dia permite la transformacion de los seres humanos, encaminando
el desarrollo de su potencial humano, sin importar su condicion social, cultural o

econdémica de procedencia.

En esta tesis se muestran los resultados de la investigacion “Influencia del origen
cultural de los estudiantes indigenas en su incorporacion a la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo: el caso en Ciencias de la Educacion” mismos que estan organizados
en 8 capitulos, los primeros cuatro, recuperan elementos tedricos relacionados con la
tematica, como son la cultura, la incorporacion, la migracion, entre otros y los siguientes
cuatro capitulos exponen las voces y opiniones de los estudiantes indigenas y de las
personas relacionadas con ellos, como profesores, estudiantes no indigenas, autoridades
educativas y familiares respecto de sus formas de vida, costumbres, tradiciones y su

incorporacion a la Licenciatura en Ciencias de la Educacion.

Emplea una metodologia cualitativa, de corte etnografico, fenomenoldgico y
hermenéutico, donde lo mas importante son los estudiantes, los sujetos de esta
investigacion. Ademas, se disefiaron y aplicaron instrumentos para la obtencion de
informacién entre ellos, observacion participante, entrevista a profundidad y diario de
campo. Para facilitar la organizacion y categorizaciéon de la informacion, se emple6 el
software Atlas.ti, gracias a esta herramienta se pudo manipular facilmente la informacion,
posterior a esto, se realizaron las interpretaciones necesarias, que permitieron comprobar
que el origen de los estudiantes influye directamente en su incorporacion a los estudios
universitarios y que sus caracteristicas diferentes, no son una limitante para que se

desenvuelvan en contextos distintos.

Palabras clave: estudiantes indigenas, incorporacion, origen cultural, Universidad.



Abstract

Education today allows the transformation of people, rouder the human potential,

regardless their social, cultural or economic condition of origin.

This thesis shows the results of the research "influence of the cultural origin of the
indigenous students in their incorporation to the Autonomous University of Hidalgo's
State: Case in Science Education™ there is organized in 8 chapters, thae first four has
theoretical elements about the subject, such as culture, incorporation, migration etc., next
four chapters, there are four that shows the voices and opinions of the indigenous students
and the people related to them, such as teachers, their classmates, educational authorities
and relatives about their ways of life, customs, traditions and their incorporation to the

degree in Science Education.

It was used a qualitative methodology, ethnographic, phenomenological and
hermeneutic, where the students are the most important in this research. Also tools were
designed and applied to obtain information about them, participant observation, in-depth
interview and field diary. To facilitate the organization and categorization of the
information, it was used the software Atlas.ti, thanks it tool, can handle the information,
after this, the necessary interpretations were made and it is verified that the origin of the
students influences directly in their incorporation to the studies, and their characteristics

are not limiting to unwrap in different contexts.

Key words: indigenous students, incorporation, cultural origin, University
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Introduccion

Los grupos sociales diversos se determinan a través de la migracion de personas que
se da de forma constante; jovenes de origen indigena migran de sus comunidades a
grandes ciudades con el objetivo de continuar sus estudios, alejandose de su familia,
comunidad y cultura. La transicion del campo a la ciudad genera un proceso de cambios

en los estudiantes que van desde lo social, cultural, emocional y académico.

En este sentido, al visualizar que en el programa educativo correspondiente a Ciencias
de la Educacion estan inscritos estudiantes originarios de comunidades rurales e indigenas
surge la inquietud por parte de la autora para indagar acerca del origen cultural de los
estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion y el proceso de incorporacién
a la misma; dicha inquietud se concentra en la pregunta generatriz de la investigacion que
queda: ¢cémo influye el origen cultural de los estudiantes indigenas en su incorporacion
a la Licenciatura en Ciencias de la Educacion en la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo? El objetivo general planteado es: analizar la influencia del origen cultural de los
estudiantes en su incorporacion a la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo. También se disefiaron preguntas
especificas para tener presente lo que se deseaba analizar, las cuales son: ¢Cual es el
origen cultural de los estudiantes originarios de zonas rurales?; ; Como es el proceso de
seleccion de los estudiantes indigenas para la Licenciatura en Ciencias de la Educacion?;
¢Cdémo se incorporan social y académicamente los estudiantes indigenas a la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion? y, ¢De que forma contribuye la Universidad en la inclusién

de estudiantes indigenas?

Es preciso mencionar que durante el trabajo de investigacion se tiende a dar respuesta
a las preguntas planteadas anteriormente, y para ello se analizan las perspectivas y

experiencias de los estudiantes para cada cuestionamiento.

Se emple6 una metodologia cualitativa que permed durante todo el estudio, se
realizaron instrumentos de corte cualitativo para la obtencidn de informacién, se aplicaron
entrevistas a profundidad, observacion participante y también se utilizé un diario de
campo; la informacion fue almacenada, codificada y analizada con el programa Atlas. Ti,
al cual se concibe como una herramienta util para los trabajos de corte cualitativo, gracias

a este software se logré consolidar el indice hipotético de la presente tesis; asimismo al



considerar la flexibilidad de la metodologia empleada se realizaron algunos ajustes en el
transcurso de la investigacion, asi como de los objetivos de la misma, cabe resaltar que,
durante el estudio, se muestran los resultados de forma narrativa, con la intencion de

resaltar opiniones y cometarios de estudiantes indigenas.

Con el desarrollo de esta investigacion, se pudo reflexionar que la influencia que los
estudiantes indigenas tienen con respecto a su incorporacion a la Licenciatura en Ciencias
de la Educacién en la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo se ve mediada por
aspectos econdémicos, sociales y culturales los cuales son divergentes de acuerdo a la

construccion de su origen.
El trabajo estd organizado en los siguientes ocho capitulos.

Capitulo I: “Un acercamiento al estado del conocimiento de la influencia cultural de
estudiantes en su incorporacion a la Universidad”; en éste se muestran las investigaciones
que se han hecho referente a la tematica en un periodo del 2008 al 2018, con la finalidad
de conocer los aportes tedricos que existen en relacion a este estudio, las investigaciones

halladas estan organizadas por categorias y de escala internacional, nacional y local.

Capitulo II: “Construccion del objeto de estudio”; en éste se exponen los objetivos de
la investigacion tanto el general como los especificos, ademas se mencionan las preguntas
de investigacion planteadas; se trata de delimitar el problema estudio para lo cual se
retoma la viabilidad de la investigacion; asi mismo se describe el contexto en el que se
desarrolla el estudio; en sintesis, responde a la pregunta ¢es una investigacion factible de

llevar a cabo?

El capitulo III se denomina “Estrategia metodologica de investigacion” donde
principalmente se aborda el tipo de metodologia empleada para el estudio, en este caso se
empled el método cualitativo; se abordan de forma especifica los tipos de instrumentos
aplicados, los cuéles son la observacion participante, entrevista a profundidad y diario de
campo; Y la herramienta tecnoldgica Atlas. ti, con la cual se facilita la organizacion e
interpretacion de resultados, aclarando que solo es una herramienta de apoyo y no un
programa que suple el trabajo del investigador; también se muestra el cronograma de

actividades de la tesis.

El capitulo 1V corresponde al marco tedrico del estudio, donde se retoman conceptos

y teorias acerca de la cultura, la migracion como un elemento inseparable de esta



investigacion, asimismo se expone la teoria sociocultural como una base o sustento, ya
que indica que los procesos de aprendizaje forman parte de la interaccion no solo del aula
entre profesor-alumno, sino que parte de la premisa de que el ser humano aprende de la
sociedad con la que interactua, en este caso la familia, los vecinos, amigos o compafieros

de clase, etc.

A partir del capitulo V, se ponen al descubierto las ideas y voces de los estudiantes,
éste se denomina “Un acercamiento al origen de los estudiantes y sus formas de vida”
donde los estudiantes indican que sus comunidades son rurales con servicios minimos y

condiciones desfavorables, describen su contexto y lo que alli sucede.

“Dar los primeros pasos hacia la Universidad” es el capitulo nimero VI, en el que se
describen y analizan las situaciones que presentaron los estudiantes indigenas en el
proceso de seleccion, relacionados con los motivos para estudiar Ciencias de la Educacion
y los procedimientos desde la obtencion del pase para el examen hasta la notificacion de

que si fueron aceptados.

“Adaptacion e incorporacion: Una nueva vida en la Universidad” es el capitulo VII;
esta dedicado a describir e ilustrar con ejemplos de los estudiantes, los retos y desafios al
estar en nuevo contexto para ellos, desde el ambito académico como personal, social y

cultural, se rescatan las experiencias de los estudiantes relacionados con este apartado.

El dltimo capitulo interpretativo es “El papel juega la institucion ante los procesos de
inclusion y permanencia de los estudiantes indigenas a la Universidad”, en el cual se
incluyen las experiencias de los estudiantes al ser miembros de un programa de apoyo
por parte de la institucion, de la misma manera se incluyen las consideraciones del
profesor y las autoridades educativas de la Licenciatura respecto de los programas y

mecanismos de apoyo a los estudiantes de condicion indigena.

Posteriormente se muestran las conclusiones y reflexiones finales donde se analiza
acerca de los retos y sacrificios de los estudiantes y de sus familias porque éstos logren
salir adelante, por ello, la tesis plantea que los problemas econémicos y el hablar una
lengua indigena, con tradiciones y costumbres arraigadas a su cultura no son una limitante
para que estos jovenes se encuentren formandose en las instituciones de educacion
superior. Se exponen de igual forma las referencias de consulta, asi como los anexos

donde se muestra la nomenclatura de los instrumentos aplicados.
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Capitulo I. Un acercamiento al estado del conocimiento de la influencia del origen

cultural de estudiantes en su incorporacion a la Universidad

Toda investigacion requiere de un apartado que incluya los hallazgos y conocimientos
creados por otros autores referente a la temética, dicho apartado recibe el nombre de
“estado del conocimiento”, el cual trata de recopilar referencias bibliograficas y hallazgos
de otros autores en relacién al mismo tema, en un tiempo determinado anteriormente,
como lo manejan Gdémez, Galeano y Jaramillo (2015), es decir, contiene los
descubrimientos de otras investigaciones respecto a la tematica propia, que se han

realizado en afios anteriores.

Ante la necesidad de presentar el estado del conocimiento de la tesis “Influencia del
origen cultural de los estudiantes en su incorporacion a la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo: el caso en Ciencias de la Educacion” se presentan a continuacion, los
conocimientos que se han desarrollado, entorno a la misma, las cuales se muestran a
través de dos categorias formuladas con base a la naturaleza de esta investigacion, las
cuales son: estilos de vida formales e informales en un contexto rural y la
adaptacion/incorporacion escolar y/o social de personas migrantes, respectivamente;
se encontraron autores preocupados por las diferentes problematicas educativas ligadas a
dichas categorias en los diferentes niveles educativos, la informacion localizada esta
presentada en tres partes, en el ambito internacional, nacional y local, cabe mencionar
que el periodo que abarca las investigaciones que se presentan fueron desarrolladas entre
el afio 2008 al afio 2018.

Cada hallazgo da cuenta de las préacticas cotidianas de las personas en contextos
rurales, asi como de las formas de adaptacion a los centros escolares, las cuales dan pauta

para que esta investigacion logre desarrollarse.
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1.1 Estilos de vida formales e informales en un contexto rural

El nimero total de tesis respecto a las formas de vida que existen dentro de contextos
rurales son 7, mismas que se visualizan en la siguiente tabla que muestra el nimero de

investigaciones correspondientes al nivel internacional, nacional o local, segun

correspondan.
Estilos de vida formales e informales en un contexto rural
Nivel Internacional Nacional Local
Documentos 3 1 3
encontrados

Tabla 1Estilos de vida formales e informales en un contexto rural. Elaboracion propia.

Dentro de los resultados internacionales, se encuentra la tesis doctoral de la
Universidad de Valladolid, Espafa, que se denomina “El desarrollo profesional de un
maestro novel en la escuela rural desde una perspectiva critica” donde el autor José
Juan Barba Martin (2011) desarrolla su autobiografia, abundando en su experiencia como
profesor en una escuela rural. La pregunta guia de esta investigacion es: ;como es el
proceso de desarrollo profesional de un maestro nobel en una escuela rural? El objetivo
general de dicha investigacion es conocer las caracteristicas de principales del
pensamiento de este actor y su evolucion hacia un pensamiento critico; establecer las
caracteristicas de las relaciones del maestro nobel en el centro educativo, la comunidad
educativa y los maestros, asi mismo conocer las relaciones entre profesor y alumnos. La
metodologia cualitativa es la que orientd dicha investigacion; emplea entrevistas a
profundidad con alumnos y maestros para recuperar la informacion para desarrollar su

trabajo investigativo.

Comienza desarrollando el concepto maestro nobel del cual encuentra pocos
resultados en otras investigaciones, también define a la pedagogia critica no como un
medio para identificar practicas similares, sino que las practicas buscan un resultado
emancipador y concientizado en los estudiantes, es una orientacion hacia donde se desea
ir o avanzar. Posteriormente en otro capitulo de su investigacion menciona las
caracteristicas de un maestro novel, una de ellas es que dan sus primeros pasos como
docentes, el autor menciona que un maestro nobel siente una gran responsabilidad en los
primeros dias dando clases, dado que su experiencia y conocimiento practico no se ha

desarrollado completamente.
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Describe el contexto de las escuelas rurales, asi como a los profesores que laboran en
estas zonas, ademas describe como es el alumnado de una escuela rural, como los
estudiantes de otras regiones migran a dicha escuela también propone que quienes son
migrantes pasan por una etapa que consta de cuatro tiempos que son la llegada y primeras
impresiones, el choque cultural, recuperacion y optimismo, finalmente la adaptacion,

describiendo cada una de estas etapas.

Como resultado de la investigacion, el autor afirma que, a traves de las autoridades
educativas o el 6rgano superior, se le asignaron al profesor tareas burocraticas, por lo cual
la relacion entre los pares no fue siempre afectiva; pero con algunos, la relacion fue

constructivista.

Respecto a los estudiantes, el profesor no tenia el control del grupo por lo que afirma
el autor, es necesario emplear diversas estrategias ante dicha situacion, lo mismo para
guiar y generar conocimientos en el grupo diverso, dado que los alumnos suelen ser

inmigrantes y son posibles los choques culturales.

La tesis “Sensibilidad intercultural: un estudio exploratorio con alumnado de
educacion primaria y secundaria en la provincia de Alicante” de la autora Susan
Valeria Sanhueza Henriquez (2010), tiene como objetivo dar a conocer el grado de
sensibilidad intercultural que poseen los alumnos hijos de inmigrantes y esparioles en
situaciones de convivencia en aulas culturalmente diversas, asi como identificar posibles
diferencias de género, edad y de compromiso en relaciones interculturales. La pregunta
que se plantea la autora es: ¢qué nivel de desarrollo de sensibilidad posee el alumnado de
la provincia de Alicante escolarizado en contextos multiculturales, qué competencias son
las méas y las menos desarrolladas y que factores dificultan o facilitan la comunicacién y

la sensibilidad intercultural?

La autora, con el fin de responder a la pregunta de investigacion opt6 por emplear una
metodologia mixta. Utilizando el enfoque cualitativo y cuantitativo para la obtencion de
informacién. Las personas participantes fueron estudiantes inmigrantes, procedentes de
varias comunidades de Espafia, pero se seleccion6 una muestra, lo mismo para los centros
escolares con alumnos inmigrantes. En total fueron 12 primarias y 10 secundarias. De los
centros escolares se eligieron los grupos en los cuales existiera un numero alto de alumnos

inmigrantes, y estos fueron seleccionados con el consentimiento de los directivos de la
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institucion, asi como de los padres de familia. Se aplicaron a los alumnos técnicas

etnograficas para conocer su sensibilidad respecto a la interculturalidad.

Los resultados que la autora presenta se resumen en que la sensibilidad intercultural es
moderada, dado gque en los centros o institutos no se reconoce la importancia de la lengua
que los nifios y jovenes aprenden en el hogar y en la comunidad de inmigrantes. Ademas,
en las escuelas los profesores no se percatan de que los padres de los estudiantes,
frecuentemente, son incapaces de apoyar a sus hijos en las practicas escolares como la
lectura y la escritura, esto es mas notable cuando no hay relacion de comunicacion entre

la escuela y los padres de familia.

Otro resultado es que si hay relaciones entre alumnos con diferente cultura no existe
una implicacion mayor provocando una distancia social asociada a respuestas de
desconfianza e inseguridad. Esa distancia se supera a través de los medios de
comunicacion, es decir, por medio de un proceso de adaptacién a nuevos patrones de

comunicacion y de relacion.

El tercer trabajo de tesis es “Percepciones sobre la interculturalidad (Estudio
exploratorio con estudiantes y docentes de las unidades educativas José Manuel
Belgrano 4, Juan XXIII 2 y San Jorge I)”. El autor Nicolas Ramirez Flores (2015)
plantea como objetivo interpretar los significados de las percepciones, creencias,
valoraciones y actitudes de los estudiantes y los docentes de 4° 5° y 6° del nivel
secundaria de las unidades educativas José Manuel Belgrano 4, Juan XXIII 2 y San Jorge
| de la ciudad de Tarija, por lo que la pregunta que orienta a dicha investigacion es ¢ cuales
son los significados de las percepciones, creencias, valores, y actividades de los
estudiantes y docentes respecto a la propia identidad cultural y la relacion con las
identidades culturales indigenas y la sociedad de la ciudad de Tarija, en medio de un

proceso historico y sociopolitico de resurgimiento de las culturas indigenas?

La tesis fue realizada en el contexto espafiol; emplea un paradigma interpretativo y
una metodologia cualitativa, el autor abunda sobre un estudio de casos, utiliza como
principales instrumentos para la recogida de informacion entrevistas y cuestionarios
dirigidos a estudiantes y docentes, con los instrumentos el autor pretendia conocer la
identidad cultural y la relacién con otras identidades culturales indigenas y regionales de
Bolivia, en este caso el aspecto educativo y la ciudad de Tarija.
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Los resultados de la investigacion indican que la ciudad de Tarija en los ultimos afios
se ha convertido en un espacio intercultural de la multiculturalidad de Bolivia, donde se
retnen y relacionan diversas culturas. Ademas, los estudiantes inmigrantes, de acuerdo a
los instrumentos mantienen cierta relacion cultural con su lugar de origen, asi como con

sus familias.

Respecto a las percepciones de la diversidad cultural, algunos docentes mencionan que
tienen cierta afinidad con alguna cultura indigena, esto es por la revalorizacion que existe
sobre las identidades culturales étnicas. Por otro lado, las denominaciones de indigena,
originario o indio son menos preferidas dado que estos términos ain contienen una fuerte
carga de discriminacion. Pero en las regiones indigenas se utilizan estos términos dado

que forman parte de la ideologia de la region.

Los estudiantes y docentes de la ciudad de Tarija, asi como estudiantes y familias
inmigrantes se identifican con la cultura Chapeca y se expresan de ella con gran orgullo,

lo cual muestra su pertenencia a dicha cultura.

A escala nacional, la tesis “Educacion rural actual: la vision comunitaria de los
servicios del CONAFE (Reportaje)” de la autoria de JesUs Siguenza Orozco (2014). Es
un trabajo de tesis que pretende conocer diferentes angulos del trabajo de jovenes y nifios
empecinados en construirse un mejor futuro. Se ocupa de describir en primer lugar como
es la escuela de CONAFE en las comunidades y los contextos de las comunidades. Esta
investigacion se realiza a través de un reportaje; inicia abundando en la conceptualizacion
del reportaje, y su importancia, de igual forma describe cuél es la funcionalidad que tiene
el Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE), en un tercer capitulo el autor
menciona las experiencias de los nifios que reciben educacion en el CONAFE, asi mismo
rescata las vivencias de los instructores y padres de familia. Los instrumentos que empleo

el autor para la recogida de datos, fueron entrevistas a profundidad y cuestionarios.

El autor muestra en el apartado de resultados que el CONAFE se ha encargado durante
cuarenta afios a ofertar servicio educativo la las comunidades mas lejanas y marginadas
del pais, lo cual se logra gracias a que los jovenes se incorporan como instructores y sirven
a comunidades. Se considera al CONAFE como la mejor opcion para la educacion de
dichas comunidades, el sustento principal es que los jovenes emplean la lengua materna

de las comunidades, ya que muchos de ellos también pertenecen a alguna comunidad
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indigena, no obstante, también hay aspectos negativos como el bajo perfil académico de

los instructores, asi como las carencias respecto al area pedagdgica.

Otro hallazgo es la participacion de los padres de familia, ya que éstos participan de
forma activa con la escuela, pero la contribucion es de forma material, es decir, apoyan
en la construccion o adecuacion de los espacios educativos; la colaboraciéon hacia el
proceso educativo y formativo de los nifios es poco notoria en las comunidades donde el
servicio de educacion es el CONAFE. Los padres de familia consideran que es necesaria
la continuidad de este servicio educativo, una de las razones principales, porque ayuda a
aliviar la precaria economia de las familias campesinas. En este sentido, el autor menciona

que:

Los padres de familia podrian expresar su satisfaccion hacia el servicio
educativo con palabras mas elaboradas, de existir en su vocabulario
conceptos relacionados con la pedagogia, psicologia y politica educativa,
pero el hecho de manifestar abiertamente su voluntad de enviar a sus hijos

a esta escuela resulta por demas elocuente. (Siglienza, 2014,p 66).

Sin duda, este trabajo muestra claramente las condiciones educativas que se presentan
en comunidades marginadas y las mas alejadas del pais, muestra también el
agradecimiento de los padres de familia al servicio de CONAFE, por brindar este apoyo

a su comunidad.

Continuando con el nivel local, la tesis “Analisis de las practicas pedagégicas y la
cultura escolar en contextos rurales multigrado, como base para la transformacion
de los procesos formativos para docentes” donde la autora Andrea Hernandez
Hernandez (2014) plantea la pregunta de investigacion: ;Como la formacién docente y
las préacticas generadas en la cultura escolar multigrado determinan el actuar del profesor

rural multigrado como promotor de conocimiento en contextos comunitarios rurales?

El objetivo de dicha investigacion es analizar, desde los procesos que se generan en la
cultura escolar multigrado, como es que se desarrolla la practica pedagdgica de los
profesores en contextos rurales, para identificar los aspectos a desarrollar en la formacion
docente. Es un estudio que emplea una metodologia mixta, es decir, combina la

metodologia cualitativa con la metodologia cuantitativa, desde una vertiente etnogréafica.
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La autora inicia realizando un recuento de la educacion rural multigrado en las zonas
rurales, muestra de igual forma, las propuestas de politicas y programas para ser
implementadas en las areas rurales, asi como las deficiencias en los programas de
formacion inicial y continua para los docentes, también describe como son las formas de

brindar ensefianza en las escuelas rurales.

La recogida de informacion se realizd a través de observacion participante y de
cuestionarios dirigidos a los alumnos, para la realizacion del estudio se utilizaron todas

las escuelas multigrado de la zona escolar de Nopala, y toda la planta docente de esa zona.

Los resultados que la investigacion arrojo, se muestran a través de categoria, como la
identificacion personal, la trayectoria laboral, académica, la practica docente y las
necesidades de formacidn; asi mismo la formacién y los niveles de dominio de la practica
docente; sobre la primera categoria, afirma que existe una feminizacion de la docencia en
la educacién basica, ya que el 65.85 % de la poblacion encuestada son mujeres; ademas
el 71.70% de los docentes tienen una plaza, mientras que 25.64% estan por contrato y el
2.56% estan cubriendo un interinato. La autora considera, de acuerdo a las cifras
anteriores que en las escuelas rurales multigrado existe determinada estabilidad docente.
Respecto a la practica docente, se expresa mediante porcentajes que el 40% de los
docentes mencionan que su formacion inicial les permite el manejo parcial de los

contenidos de estudio.

Ademas, se describen y analizan los contextos de las comunidades rurales, entre ellas
El borbollon, El fresno, y la escuela primara “Ignacio Allende” las cuales pertenecen al
estado de Hidalgo, en las que se describen la poblacion que existe en dichas comunidades,
asi como los servicios con los que cuenta, como luz y drenaje en algunas partes de la
comunidad. De igual forma se alude, que en el fondo de la escuela hay un cuarto donde

vive la directora, ésta lleva laborando ocho afos en la escuela.

Respecto a los nifios de las escuelas, los nifios contintan trabajando las actividades
que la maestra les indica, y son pocas veces las que ellos, juegan. Estan acostumbrados a
estar sin la maestra, pero cuando ella sale, se queda a cargo del grupo un Asesor Técnico

Itinerante (API), ante esta situacion los nifios muestran inconformidad.

En otro grupo de alumnos, los nifios tienen una edad menor a los de primer grado, a
ellos pocas veces se les llama la atencion para mantener el orden, la relacion con la

docente es afectiva ya que con frecuencia ellos le regalan cartas o dibujos a la maestra.
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Una situacion importante en el aula, es que existe un pizarron blanco de gis y también un
pizarron electrénico, el cual no se utiliza a razon de que no hay energia eléctrica en la

comunidad.

Otra investigacion es “Estudiantes indigenas en la Universidad: de la invisibilidad
a la luz. Un acercamiento a estudiantes de le Licenciatura en Ciencias de la
Educacion, de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo” (Cuevas, 2008). Esta
tesis es un acercamiento a la interculturalidad en la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo, especificamente con los estudiantes que son de origen indigena. Ademas, se
pretende tener un acercamiento a la composicion sociocultural de la poblacion estudiantil.
El objetivo general de la investigacion es indagar, acerca de la conformacién del origen
cultural de la poblacion estudiantil en la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, asi como conocer como se autodefinen los
propios estudiantes de origen indigena. La investigacion también esta dirigida a conocer
si existe alguna diferencia entre los estudiantes indigenas y los no indigenas respecto a su
aprovechamiento; asi como conocer las causas por las cuales pudieran ocultar su

identidad cultural.

Las preguntas que dirigen la investigacion son: ¢cuéntos alumnos de origen indigena
se encuentran estudiando en la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la UAEH?,
¢existe menor aprovechamiento escolar en los estudiantes de origen indigena, comparado
con los estudiantes no indigenas?, de igual manera, el autor emple6 la metodologia mixta,

es decir, la metodologia cuantitativa y cualitativa.

Como resultados y respuestas a las preguntas de investigacion, se encontraron 161
alumnos indigenas inscritos en la UAEH en el periodo enero-junio, julio-diciembre 2005;
enero-junio, julio-diciembre 2006; en las 33 licenciaturas de la universidad. En la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion se identificaron a 5 estudiantes de origen

indigena.

El autor presenta entre los resultados que el aprovechamiento de los estudiantes
indigenas es el mismo que los estudiantes no indigenas dado que la calificacion promedio
de los estudiantes no indigenas es 8.76, y los estudiantes de origen indigena es de 8.68, la

diferencia se reduce a 0.08, nada mas.

Asi mismo, indica que el 37.7% de los alumnos indigenas quieren regresar a su

comunidad después de terminar la carrera, mientras que el 11.5% no quiere regresar, en

18



tanto que el 47.5% de los estudiantes tiene duda entre querer regresar 0 no a su
comunidad. De la misma forma, los estudiantes afirman que, si existe una convivencia
favorable con estudiantes de origen no indigena, no obstante, un alumno indica que si ha

sido discriminado precisamente por su origen.

Los autores Lopez, Martinez, et al. (2009) en la tesis “Nahuatlanamicnamictilistli”
“Rescate de la boda indigena ndhuatl en la Huasteca Hidalguense” tienen como
objetivo general, investigar sobre las costumbres y tradiciones del Estado de Hidalgo, de
la misma forma, obtener la mayor informacién posible acerca de la boda tradicional

indigena para asi desarrollar una propuesta escenica.

Para esta investigacion se manejé la metodologia cualitativa, y bajo el enfoque
etnografico se logré conocer algunas tradiciones de la boda nahuatl en la Huasteca
Hidalguense. Se emplearon técnicas para la recoleccion de datos como la entrevista,
estudio de casos, fotografia y video.

Para alcanzar el objetivo planteado, las autoras, comienzan abordando el contexto
iniciando por el Estado de Hidalgo, resaltando los grupos étnicos dentro del mismo,
después describe la Huasteca, el contexto geogréfico, el tipo de especies de flora, fauna 'y
arboles que ahi existen, asi mismo se mencionan las culturas que se ubicaron en esa
region, asi como las tradiciones de los pueblos de la Huasteca, abordando su etnia que es
el ndhuatl y profundizando en la tradicion de las bodas. Para ilustrar la forma en como se
realiza la boda, las autoras muestran las entrevistas que realizaron a algunas amas de casa

y vecinos de la comunidad.

Los resultados de esta investigacion se centran en que en la region Huasteca existen
tradiciones, las cuales por diversas razones se van dejando de practicar, como por ejemplo
el creciente fendbmeno de la migracién y la presion social de las modas actuales a los
jovenes, las tradiciones de este tipo preservarse ya que como mencionan las autoras, “las
costumbres y tradiciones son las que hacen que un pueblo deje huella en el devenir
historico de la humanidad” (LOpez; Martinez; Mucifio; Vera, 2009), de esta forma, las
autoras planearon y ejecutaron la tradicional boda de la huasteca empleando la

informacidn obtenida del trabajo etnografico.

Con base en los trabajos analizados, es preciso mencionar que, de las 7 investigaciones
identificadas, cuatro de ellas emplean la metodologia cualitativa, mientras que tres

utilizan la metodologia mixta, es decir, tanto la cualitativa como la cuantitativa, lo cual
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refleja que la metodologia cualitativa ha cobrado importancia en las investigaciones

desarrolladas en el area de humanidades en las Gltimas décadas.

Ademas, dichos hallazgos estan enfocados a rescatar las formas de vida formales e
informales que pueden presentarse en las comunidades rurales e indigenas, tanto en los
nifios, alumnos, docentes y personas de la comunidad, en el ambito escolar y fuera de
este; por lo que nos da un panorama sobre las condiciones de las comunidades y de las
aulas, respecto a la infraestructura o a los servicios con que se cuentan. Acerca de los
retos a los que dia a dia se enfrentan las personas dentro de los contextos rurales y las
formas en las cuales los docentes imparten educacion en las aulas. A pesar de la
globalizacion en la que se vive actualmente, de acuerdo a las investigaciones de los
autores anteriores, todavia en las comunidades més retiradas, los servicios basicos no
alcanzan a llegar, los profesores que atienden a los alumnos son nuevos en el sistema, 0
solo son jovenes que al salir del nivel primaria o secundaria se incorporan como
instructores, donde no hay una economia suficiente para subsanar las situaciones
precarias tanto de vivienda, infraestructura, etc. En todos estos estudios es posible conocer
como a través de esfuerzos por parte de los nifios, profesores y padres de familia, se estan

buscando formas de recibir educacion.

1.2 Adaptacion/ incorporacion escolar y/o social de personas migrantes

Respecto a la segunda categoria determinada para el estado del conocimiento se
encontraron en total 8 documentos, en su mayoria tesis, como se muestra en la siguiente
tabla. Para abundar en estos estudios se procede a explicar cada uno comenzando por el

ambito internacional, seguido del &mbito nacional y local, respectivamente.

Adaptacién/incorporacion escolar y/o social de personas migrantes

Nivel Internacional Nacional Local
Documentos 6 2 0
encontrados

Tabla 2 Adaptacidn/incorporacion escolar y/o social de personas migrantes. Elaboracion propia.

En el nivel internacional, se encontré el articulo “Diversidad cultural, concepciones

de los profesores y los ambitos de sus practicas. Dos estudios de caso”, las autoras
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Molina y Utges (2011) presentan un avance de la investigacion, donde el objetivo
principal, estd encaminado a analizar las posturas de diferentes docentes y sus
perspectivas acerca de la diversidad cultural y la ensefianza de las ciencias. El articulo
forma parte de un proyecto elaborado en Colombia, el cual esta inmerso en la didactica
de las ciencias. Las preguntas que dirigen esta investigacion son: ¢cuales son las
concepciones de los profesores de ciencias sobre la diversidad cultural?, ;es reconocida
esta diversidad?, ¢qué tan sensibles son ellos a esta diversidad respecto a sus propuestas
de ensefianza?; ¢perciben los profesores la necesidad de modificar los objetivos,
contenidos y estrategias de ensefianza de las ciencias atendiendo a la diversidad cultural?
Ademas, emplea una metodologia cualitativa, la entrevista fue uno de los instrumentos
que se emplearon para la recoleccion de informacién, y con ayuda del programa Atlas. Ti

es como se interpretd dicha informacion.

En el articulo se inicia abordando conceptos como la interculturalidad y la diversidad
cultural, mencionando respecto a la temética de investigacion, que la ensefianza y
aprendizaje de las ciencias de la naturaleza es considerada cada vez mas como un proceso
cultural, es decir, donde existe el contacto entre diversas culturas. Posteriormente describe
el proceso de las entrevistas, desde su planeacion hasta su aplicacién, mostrando a través

de esquemas las acepciones y opiniones de los profesores entrevistados.

Como resultados, las autoras categorizan sus interpretaciones comenzando con los
aspectos cognitivos de los jovenes de la escuela, conocimiento escolar, aprendizaje y
ensefianza del profesor, asi como la relacién con la parte cultural y socio-econémica.
También se muestran las entrevistas completas realizadas a algunos profesores que, de
acuerdo a las respuestas que ellos mencionaron, no hay discriminacion en las escuelas
hacia la diversidad de alumnos. Asi mismo, un profesor mencioné en la entrevista, que
existen varias razones por las cuales los jévenes y las personas se desplazan de su medio,

una de ellas es la necesidad de subsistir de otras formas distintas a las de su medio.

El articulo “Estudio exploratorio sobre las actitudes y el comportamiento del
profesorado de Chile en contextos de escolarizacion de alumnado inmigrante. Dos
estudios de caso” escrito por Sanhueza; Friz, et al. (2014). El estudio evalta las opiniones
que tienen los alumnos de la educacion primaria y secundaria respecto a las actitudes y

comportamientos que tienen los docentes para con los alumnos extranjeros.
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Las autoras comienzan resaltando que Chile es un pais con muchas personas
provenientes de Sudamérica como Brasil, Argentina, etc., que se desplazan
frecuentemente para habitar en ese pais, por lo que se ha convertido en una convivencia
entre varias culturas. Posteriormente, se menciona acerca de las actitudes o
comportamientos que los profesores pueden o no tener con los alumnos extranjeros,
resaltando que esta tematica es compleja, ya que, para esto, puede influir la formacion
que los profesores hayan tenido, asi como su propia apreciacion cultural, por lo que se
aplicd una Escala de Actitudes y Comportamiento de los profesores en relacion a los
alumnos extranjeros e indigenas. La pregunta que se formulan las investigadoras es: ¢ cual
es el tipo de conocimiento que deberian tener los futuros profesores para desarrollar

actitudes positivas hacia la diversidad cultural del alumnado?

La investigacion tuvo tres objetivos; analizar las propiedades psicométricas de la
Escala de Actitud y Comportamiento del profesorado ante la diversidad cultural del
alumnado extranjero e inmigrante en Chile, ademas, conocer las opiniones de los alumnos
respecto a la actitud y comportamiento de los profesores en las aulas multiculturales, y
finalmente analizar si el sexo, origen cultural o la etapa educativa de los alumnos son un
elemento del cual dependan diferencias de actitudes o comportamientos de los profesores.
Dicho estudio se basé en la metodologia cuantitativa, y la recogida de informacion se
llevé a cabo a través de un cuestionario dirigido a alumnos de educacion primaria y

secundaria.

Los principales hallazgos, al aplicar la escala mencionada anteriormente es que existe
una actitud positiva/moderada por parte de los profesores hacia los alumnos con un origen
distinto o cuando estos son hijos de migrantes, sin embargo, algunos estudiantes afirman
cuando tienen algunas dudas respecto a alguna actividad, pocas veces es atendido por el
profesor. Ademas, los alumnos coinciden en que el respeto es el valor que mas es
practicado por los profesores, y los alumnos consideran muy oportuno que los profesores
escuchen con atencién las dudas de los estudiantes, sobre todo cuando algunos alumnos

tienen alguna dificultad para comprender la tematica.

El articulo “¢Educacion intercultural o asimilacion cultural? Una referencia
critica a partir de la ensefianza de los “habilidades sociales” en la escuela
Secundaria”. La autora Rasskin (2012) realiza un trabajo etnografico durante el periodo
2004-2009 en un centro escolar de Madrid Espafa y el objetivo de dicho estudio fue
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describir la llegada de los alumnos inmigrantes al centro escolar, por lo que recuperan
extractos de los profesores respecto a las practicas de aprendizaje de dichos alumnos. El
objetivo que la autora se plantea es esclarecer el tipo de concepcién acerca de la
diversidad cultural, asi como proponer una mirada critica y reflexiva del modelo
educativo en relacion a su atencion a la diversidad cultural, de donde se desprenden las
preguntas que orientaron la investigacion, las cuales son: ;qué queremos decir cuando
hablamos de educacion intercultural?, ¢qué logica subyace a este tipo de modelo
educativo?, ;qué tipo de practicas en relacion con la atencion de la diversidad cultural se
pueden observar en el programa educacion compensatoria? Asi como, ¢responden esas

practicas a un modelo propiamente cultural?

Cabe sefalar que el en el trabajo se emplea una metodologia cualitativa, dado que se
Ilevd a cabo la obtencion de informacion a través de observacion participante dentro de
los centros escolares, en las aulas de educacion compensatoria. Para dar respuesta a las
preguntas planteadas, la autora realiza una descripcion acerca del modelo educativo y el
programa educativo de educacién compensatoria, asi mismo abunda sobre las diferencias

entre la educacion intercultural y la l16gica inclusiva.

De acuerdo a las observaciones aplicadas, los contenidos que se imparten en la
educacion compensatoria son uUnicamente los que contribuyen a formar a “un buen
ciudadano”, de acuerdo a las ideas propias de las educadoras. Entre los contenidos que se
observaron, se encuentra las “normas de convivencia” y “expresion de sentimientos”, a
lo que autora considera que los contenidos abordados no fueron cuestionados ni
aprovechados como pretexto para intentar comprender desde dénde y por qué motivos

emergen préacticas y costumbres diferentes a las espafiolas en otros paises.

También, en las observaciones se logro identificar que existe un respeto por la
diferencia, solidario, inclusivo, y con objetivo de lograr cohesion social, la educacion es
el medio para transmitir y transformar la cultura, sin embargo, los contenidos no estan
encaminados a transformar las diferentes culturas, es decir, a pesar del respeto a la
diferencia y a las préacticas de los docentes para favorecer la convivencia democratica asi
como de los hallazgos respecto a la tematica, aun falta mucho para lograr una educacion
inclusiva en la que se valore de forma asertiva, el conocimiento de las minorias y que de

esa forma la “normalidad” se convierta en “diversidad”.
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“Estudiantes indigenas colombianos en la educacion superior: entre la
multiculturalidad y la exclusion”, es una tesis doctoral desarrollada en el contexto
colombiano por Betty Martinez Ojeda (2015). Esta investigacion se dirige a abordar el
proceso educativo de inclusion al sistema educativo, el objetivo es indagar desde una
perspectiva antropoldgica, las percepciones, imaginarios y representaciones acerca del
proceso de incorporacion en el sistema educativo de 24 alumnos provenientes de 24
pueblos indigenas. Por lo que se plantea la siguiente pregunta: ¢la educacion formal para
la poblacion indigena es un hecho posible, realizable de manera equitativa, en igualdad
de condiciones y oportunidades respecto al resto de la poblacién de Colombia?, misma a

la que se le pretende dar respuesta al final de la investigacion.

Referente al apartado metodoldgico, la autora emplea la metodologia cualitativa, en el
tenor del trabajo etnografico realizado, especificamente con la observacion participante y
entrevistas a profundidad, esto debido a que este tipo de metodologia permitio la mayor

obtencidn de informacion posible de la tematica.

Para conocer como es la adaptacion de los alumnos indigenas a los centros escolares,
la investigadora Martinez recupero las voces de los estudiantes, donde ellos compartieron
sus vivencias, emociones y suefios correspondientes a su adaptacion a la escuela en
Colombia. Ademas, en una tabla elaborada por la misma autora, organiza a los 24
estudiantes entrevistados por sus nombres, seguido de su lugar de origen, la carrera en la
cual estan inscrito y si ésta es publica o privada, donde se refleja que de los 24 estudiantes
inmersos en la investigacion, solo 9 de ellos estudian en una Universidad publica,
mientras que 14 estudian en una Universidad privada, no obstante la mayoria se inclina
por una carrera universitaria de enfoque humanista como lo es pedagogia infantil,

derecho, trabajo social, etc.

Como resultados de dicha investigacion, los estudiantes afirman que ha habido casos
de discriminacion hacia su origen, no obstante, comenta una alumna que lo mas
importante como indigena es valorar lo que uno tiene, preservar la lengua indigena que
es lo que representa su comunidad, sin temor practicar la lengua Wayuunaiki y seguir
utilizando la vestimenta que forma parte de su identidad, sin olvidar hacer valer sus

derechos como persona indigena.

Ademas, los estudiantes entrevistados subrayan la importancia que tienen los mitos y

los rituales tradicionales de su contexto, asi como a la educacion tradicional que se recibe
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en su medio, es decir a la educacion religiosa que se imparte, dado que al chaman o payé
es considerado como el Gnico portador de la sabiduria, por lo cual son conocimientos que

requieren ser transmitidos a las nuevas generaciones.

Respecto a la educacion que se imparte a los estudiantes de origen indigena, un
estudiante mencioné la pena por exponer en la clase, esto porque sus compaferos le
hacian burlas, por lo que se le dificultaba relacionarse totalmente con ellos en un
principio. Otro hallazgo es que existen diferencias entre los alumnos indigenas y no
indigenas en Colombia, dado que los alumnos indigenas muestran extrafiamiento a los
contenidos, mientras que los no indigenas no muestran alguna actitud de extrafiamiento a
los mismos. Afirma la autora, que a pesar de las situaciones que se presentan en el aula,
no desisten de sus estudios, y que la uUnica causa de la desercion escolar esta
estrechamente relacionada con las condiciones econdmicas o la insuficiencia de becas a

estos estudiantes.

Otra tesis que aborda la temética sobre adaptacion escolar y o social es “Estrategias
de adaptacion academica en estudiantes inmigrantes de establecimientos de
ensefianza basica y media en la ciudad de Arica” en la cual, el autor Raul Antonio
Bustos (2016) plantea como objetivo analizar las estrategias utilizadas para promover la
adaptacion académica de los estudiantes inmigrantes incorporados en la educacion basica
y media de la ciudad de Arica, de acuerdo al objetivo planteado, al autora determina a la
metodologia cualitativa como la adecuada para desarrollar dicho estudio, empleando un
enfoque etnografico, esto con el fin de apreciar la realidad respecto a la forma de

adaptacion de los estudiantes a la escuelas de la ciudad de Arica.

Los instrumentos que fueron utilizados para la obtencién de informacion son la
entrevista a profundidad y grupos focales; los participantes para la investigacion fueron
informantes claves provenientes de los padres, alumnos y profesores que se desempefien

en los centros con presencia de estudiantes indigenas.

A través de un esquema, el autor muestra el proceso de la investigacion, que parte de
un diagnostico de la situacion académica de los estudiantes migrantes en Arica,
posteriormente analizar las problematicas identificadas en el paso anterior para asi
identificar las estrategias de adaptacion academica por estos estudiantes para finalmente

proponer medidas para mejorar la adaptacion académica de estudiantes migrantes.
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Ademas, el autor ilustra su investigacion con esquemas y datos demogréaficos y del

rendimiento de los estudiantes.

Los resultados que Bustos (2016) presenta, se dirigen a alcanzar el objetivo planteado,
en este sentido, los Unicos mecanismos de apoyo a los estudiantes migrantes y su familia
se refieren primordialmente al apoyo administrativo del centro escolar, y solo en
ocasiones se brinda un apoyo personalizado dentro del salon de clases hacia el alumno,
esto depende de la iniciativa personal del docentes; asi mismo los padres de familia
migrantes reconocen que existe un trato igualitario hacia la totalidad de padres de los
estudiantes por parte de los profesores, por lo que los padres estan agradecidos por el trato
de los profesores hacia sus hijos.

Ademas, tanto padres de familia como alumnos reconocen que existe una aceptacion
hacia ellos, en cuanto a la incorporacion escolar, dado que al principio estos alumnos eran

excluidos en el aula.

De acuerdo a las vivencias de los alumnos migrantes, se rescatan las estrategias de
adaptacion académica, donde se encuentra primero la estrategia motivacional
propiamente de los estudiantes, asi como la estrategia de apoyo por parte del docente en
el aula, estrategias de control emocional y cognitivas, que se refieren a atender las
recomendaciones que el profesor les realiza en torno a sus formas de aprender y

relacionarse en el salon de clases.

En el nivel internacional la tesis “Potencial de aprendizaje y adaptacion al contexto
educativo. La prevencion de problemas escolares en nifios inmigrantes”, de la autora
Carles (2012), que fue realizada con la finalidad de favorecer la integracion de alumnos
extranjeros que se incorporan a un nuevo sistema educativo. Tiene como objetivo hallar
las diferencias en el perfil de aprendizaje de una muestra de nifios de diversa procedencia
cultural y linguistica en los primeros afios de incorporacion a los contextos educativos,
con el fin de prevenir algunos problemas escolares en el futuro de los alumnos. Esta
investigacion plantea diferentes hipotesis, entre ellas comprobar la fiabilidad y validez de
los instrumentos para dicha investigacion, estudiar las diferencias en perfiles de
aprendizaje de una muestra de nifios de diversa procedencia cultural y lingtistica. El
numero de nifios participantes en la investigacion fueron 176 entre 4 y 5 afios de edad,
donde 85 de ellos eran hijos de padres espafioles y 91 eran hijos de padres inmigrantes

procedentes de Bolivia, Ecuador, Argentina, entre otros. En este sentido, el autor
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desarrollo la investigacion bajo la metodologia cuantitativa y uno de los instrumentos

empleados para la misma fue el Test breve de inteligencia de Kaufman (K-BIT).

Algunos de los descubrimientos con la investigacion fueron que la prueba disefiada
para la evaluacion de los nifios con diverso origen cultural, es efectiva y valida. Ademas,
se identificé que no existe diferencia alguna en el perfil de aprendizaje y al potencial de
aprendizaje de los nifios inmigrantes a los nifios espafoles, dado que presentan la misma

capacidad para enfrentarse a las tareas que indica el plan de estudios (Gassin, 2012).

Continuando con el ambito nacional, la tesis elaborada por Aguiar (2014), la cual lleva
por titulo “Factores que inciden en la adaptacion escolar en secundaria de
estudiantes migrantes de la zona maya a la zona urbana”, la cual plantea como
objetivo general establecer la relacidn entre la adaptacion escolar de los estudiantes mayas
de secundaria, con la comunicacion familiar, motivacion escolar, el consumo de alcohol
y tabaco, violencia escolar, discriminacion e identidad étnica maya. De igual forma, esta
investigacion esta orientada por una pregunta de investigacion; ¢como es la comunicacion
familiar, la motivacion escolar, el consumo de alcohol y tabaco, la violencia escolar y la
identidad étnica con la adaptacion escolar de estudiantes mayas que asisten a secundaria?,
asi como, ¢cuales de los factores estudiados pueden ser considerados como variables
predictores de la adaptacion escolar de estudiantes mayas en secundaria?, para dar

respuesta a las preguntas de investigacion, el estudio se organizo es dos fases.

Referente a la metodologia, Aguiar (2014) utiliza la metodologia cuantitativa para
desarrollar la investigacion, por lo que los instrumentos para la recoleccion de
informacién son a través de instrumentos cuantitativos, a traves de tablas y graficas,
describe los resultados obtenidos. Gracias a éstos, el autor menciona en el apartado de
resultados que son més el namero de hombres que consumen alcohol, en comparacién de
las mujeres y que los alumnos que mas consumo de alcohol tienen, son quienes no tienen

un proceso de adaptacion escolar no favorable.

Sin embargo, la comunicacion y convivencia familiar fue un elemento que esta
intimamente ligada con la adaptacion a la escuela, y también se ve reflejado con la
motivacidn escolar, a pesar de pertenecer a la cultura maya, y estar en otro medio, los
alumnos reflejan una adaptacion escolar favorable, ademas de que los estudiantes siguen

conformados su identidad étnica maya.
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El autor menciona que pueden estar relacionadas mas de dos variables respecto a la
adaptacion de los estudiantes, separando los aspectos que favorecen a la adaptacion
escolar como la comunicacion familiar, la motivacion personal y la motivacion por parte
del docente, y las variables de discriminacion, consumo de alcohol, violencia, que no
favorecen a la adaptacion de los alumnos, pero que, sin embargo, persisten en diversas

instituciones.

Otra tesis de la Universidad Nacional Autonoma de México es “Alumnos indigenas
en la escuela secundaria. Configuracion de sus identidades desde los distintos
procesos formativos de constitucion de sujeto” (Soto, 2018). Investigacion que se
desarroll6 en el estado de Puebla; el tipo de metodologia que se utiliza es la cualitativa, y
es también un estudio etnogréafico para recuperar la informacion mas cercana a la realidad,

mostrado extractos de las entrevistas realizadas a los alumnos.

El objetivo general de este estudio es documentar como los alumnos indigenas
construyen su identidad en una secundaria urbana, pero también la investigacion se divide
en diversas categorias, cada una tiene un objetivo especifico, las categorias son la lengua
indigena, el territorio cultural, la economia intrafamiliar, la tradicion, asi como categorias
dentro de la escuela, como lo son el salén de clases, gestidn del tiempo escolar, el receso,

etc.

La autora inicio el primer capitulo abordando los referentes acerca de la configuracion
de identidades étnicas, abordando a autores que han estudiado esos conceptos, después

describe el contexto de Puebla y sus siete regiones econémicas.

En el apartado de los resultados, la autora da cuenta de que, en el &mbito intrafamiliar,
los alumnos y su familia han atravesado por situaciones de desigualdad, pobreza,
marginacion, exclusion, y a pesar de la época en la que se vive, estas situaciones
contintan llevandose a cabo en las personas migrantes e indigenas. Ademas, las
situaciones anteriores forman parte de las razones por las cuales las personas deciden
migrar a otros lugares y muchas de ellas emprenden dicho viaje sin retorno a su contexto
(Soto, 2018), dado que las probabilidades de tener una mejor calidad de vida se ven

fortalecidas en ese nuevo contexto.

Algo mas que afecta la experiencia de los estudiantes es la ensefianza fragmentada de
los contenidos, mismos que tienen relevancia para los alumnos indigenas. Ademas, en

casos donde los alumnos indigenas fueran monolingues y hablaran el idioma espafiol, fue
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un elemento a favor de lograr un desempefio academico al igual que los alumnos
indigenas, pero cuando los alumnos migrantes que solo hablan la lengua nahuatl tienen

una desventaja a diferencia de los demés adolescentes.

Respecto a la configuracion de las identidades, ambos tipos de estudiantes y actores
escolares desarrollan identidades complejas (Soto, 2018), y se infiere que en los primeros
afos de estudio, los alumnos no tomaron conciencia de su identidad, sino que la fueron
adquiriendo en el proceso. Al principio, los alumnos imitan los aprendizajes de su
entorno, como su lengua o sus costumbres y con el paso del tiempo se ve fragmentada su

identidad a causa de los prejuicios por parte de otros comparieros estudiantes.

A escala local también se realiz6 una busqueda acerca de la adaptacion escolar y social
de alumnos migrantes, sin embargo, no hay una investigacion desarrollada en este nivel
referente a la temética, en el periodo de busqueda determinado (2008-2018). No existe
tampoco un articulo que aborde la adaptacion e incorporacion de los alumnos migrantes
o indigenas de comunidades y municipios del estado a las escuelas de la capital, en

ninguno de los niveles educativos.

La mayoria de los resultados de la busqueda abordan la adaptacién e inclusion de
alumnos o jovenes con alguna discapacidad a la educacién regular, sin hallar alguna
ligada a la tematica especifica que es la adaptacion escolar y/o social de personas
migrantes. En este tenor, la presente investigacion tiene un elemento mas a favor para
desarrollarse, para conocer como es la adaptacion de los alumnos migrantes, indigenas,

originarios de zonas rurales.

Con base a las investigaciones de esta categoria, se deduce que la metodologia
cualitativa mayor presencia tiene, dado que hay 5 estudios referentes a ésta, no obstante,
la metodologia cuantitativa sigue teniendo gran utilidad en las ciencias sociales ya que a
través del enfoque metodoldgico cuantitativo se realizaron tres estudios presentados en la

categoria.

Con los estudios hallados se infiere que el tema de la adaptacion y/o incorporacion
escolar y social ha sido estudiado por diversos autores, en su mayoria han sido
investigaciones internacionales, las cuales abordan la tematica de la migracion como un
elemento determinante para abordar la adaptacion que tienen los alumnos en los centros

escolares a los que se insertan.
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Un aspecto importante de discusion es que, la mayoria de los estudios encontrados
fueron a nivel internacional lo que refleja el interés de personas extranjeras en abordar
dicha tematica en sus contextos, en cambio a nivel nacional se encontraron menos
investigaciones en relacion a la adaptacion de estudiantes migrantes indigenas, lo que
representa que existe poca informacion acerca de la adaptacion de estudiantes migrantes

en México.

Gracias a los estudios analizados, se confirma que existen diferentes factores que
influyen en la adaptacion de los estudiantes, de forma favorable y no favorable, como el
apoyo familiar, la convivencia con las personas, la comunicacion en la escuela y la
discriminacion, el consumo de alcohol, respectivamente. Por otro lado, los hallazgos de
las investigaciones anteriores reflejan que, a pesar de las diferencias culturales de cada
estudiante, no existen diferencias en el aprovechamiento académico y que su cultura y
todo lo que esta inmerso en ella no es un punto de desventaja para los estudiantes

indigenas.

Como lo mencionan los autores, en la actualidad los paises y ciudades se han
convertido en un espacio de diversidad cultural, en un punto de encuentro de diferentes
culturas, donde se aprende de las demas culturas, pero también donde se fortalece la

cultura propia.

Finalmente, con base al analisis realizado en las diversas investigaciones referentes a
la esta tematica, es posible deducir que, de los estudios analizados en las dos categorias
anteriores, 9 de ellos emplean la metodologia cualitativa, tres la metodologia cuantitativa
y dos estudios fusionan ambas metodologias convirtiéndola en mixta, demostrando que
en las Gltimas décadas los investigadores se han inclinado a desarrollar investigacion
cualitativa en las ciencias sociales, no obstante, la metodologia cuantitativa se continta
empleando en esta area, algunos autores optan por utilizar ambas metodologias en una

misma investigacion.

Un punto que requiere discusion se refiere a que la mayoria de los estudios presentados
han sido aplicados en los niveles educativos basicos, principalmente primaria y
secundaria, muy pocos se han desarrollado en la educacion superior, asi mismo, los
estudios ligados con los estilos de vida formales e informales en los contextos rurales se
han desarrollado en la misma magnitud a nivel internacional como local, dado que en

ellas se analiza y describe el contexto rural hasta las practicas de los habitantes dentro de

30



las comunidades y de las préacticas escolares tanto de los estudiantes, docentes y padres
de familia; sin embrago, los estudios relacionados con la adaptacion y la incorporacion
escolar y social se han abordado en su mayoria a nivel internacional, y a nivel nacional
esta categoria ha sido poco abordada, por su parte, a nivel local no existe una
investigacion relacionada con la adaptacion de los estudiantes indigenas a las escuelas de

Educacién Basica y Superior en el Estado.

Revisar las investigaciones relacionadas con el tema central de esta tematica, da un
panorama de los conocimientos y descubrimientos en relacion al mismo, dado que cada
investigacion aporta conocimientos distintos tanto a las vivencias por parte de los
habitantes en los contextos rurales y sobre las practicas y vivencias diarias en los centros
escolares. Cada hallazgo resulta fundamental para la construccion de esta investigacion
principalmente para dar sustento de la relevancia de la tematica en el contexto local

porgue como se ha mencionado existen pocos estudios recientes vinculados a la misma.

Se puede concluir que haber revisado elementos de estilos de vida formales e
informales en un contexto rural, y la adaptacion/incorporacion escolar y/o social de
personas migrantes, permitio puntos de encuentro en investigaciones que tienen en comun
el andlisis de situaciones educativas de sujetos, que se radican en oportunidades
inequitativas con respecto a la educacion. Lo anterior aporta consideraciones importantes
para la construccién del objeto de estudio de esta investigacion, permitiendo visualizar su

viabilidad y relevancia.
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Capitulo Il Construccion del objeto de estudio

En el presente capitulo se dedica a construir el objeto de estudio de esta investigacion,
siendo éste fundamental para orientar la tesis de principio a fin. Esta dividido en ocho
pequefios apartados, en el primero se identifica la problematica; posteriormente se
formula el problema y también las preguntas de investigacion, asi como el objetivo

general y los objetivos especificos.

En el apartado nimero cinco se limita el problema considerando elementos como el
espacio, la temporalidad, los sujetos, los conceptos, el tipo de estudio, el nivel de
profundidad; en seguida se menciona la viabilidad de la investigacion, la justificacion y

también el marco contextual.

La finalidad de desarrollar este apartado es guiar la investigacion y asi evitar las

desviaciones de la misma, teniendo en claro lo objetivos que se esperan de este estudio.

2.1 Identificacion del area problematica

Durante toda la historia del hombre han existido los grupos diversos de personas, una
de las razones por las cuales se generan estos grupos es por la migracion, una situacion
que de igual forma siempre ha estado presente en todo el mundo; en la actualidad el
proceso de migracion es mas notorio y mas elevado. De acuerdo con las estadisticas que
presenta el Instituto de Estudios y Divulgacion sobre Migracion, el nimero de
migraciones internacionales pas6 de 173 millones en el afio 2000 a 244 millones en el afio
2015, asi mismo el mayor nimero de migrantes internacionales (47 millones) reside en
Estados Unidos de América (INEDIM, 2017). Asi mismo, para el caso de México hay 12,
027, 320 mexicanos que viven fuera de México de los cuales el 97.33% radican en
Estados Unidos de América y son 23892 personas hidalguenses quienes en el afio 2016
radicaban fuera de México, como lo indica el Instituto de Mexicanos en el Exterior (IME)
(2017).

Ademas, con base a las estadisticas del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
mas conocido como INEGI, el 67.8% de los migrantes salen de su pais en busca de trabajo
u oportunidades de empleo, el 14.4% migran para reunirse con la familia, solo el 12.4%
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lo hace con fines de estudiar el 1.0% migra por razones de inseguridad pablica o violencia,
mientras que el 0.8% lo hace con fines de regularizacion migratoria, mientras que el 3.5%

migra por otras razones no especificadas (INEGI, Migracion, 2014).

Con base a los resultados anteriores, es preciso identificar que la migracion no es una
situacion nueva, sino que desde épocas anteriores han dado los procesos migratorios y
que cada vez mas esto se incrementa a estadisticas mayores. La razén principal por la que
las personas migran es por la necesidad de un empleo, dado que la economia en el pais se
encuentra en niveles bajos, mas aun en las familias con escasos recursos. Dicha situacién
migratoria, trae consigo diversas consecuencias, las cuales son en su mayoria negativas
mas que positivas, en el tenor de que los migrantes desconocen la lengua que se domina
en paises extranjeros, como lo es el inglés en Estados Unidos de América, esta situacion
puede ser motivo para que los migrantes sean discriminados, sean sometidos a extensas
horas de jornada laboral, de salario poco remunerado y también a burlas o discriminacion

por su lengua, color de piel, nacionalidad, etc.

La migracion, en el caso de los estudiantes se convierte también, en un proceso de
cambios que pueden afectarles o beneficiarles, ya que también existe la posibilidad de la
discriminacion por su vestimenta, etnia, color de piel, costumbres, religién, o bien los
temores al nuevo contexto o la las personas dentro del mismo. No obstante, la migracién
abre pauta a que estos estudiantes tengan mayor acercamiento con otras culturas, con
otras personas y que ellos puedan relacionarse de forma armoniosa dentro de las aulas de
clase.

Los grupos culturales son mas notorios en los lugares donde hay méas nimero de
emigrantes, y en estos espacios se dan tanto situaciones no favorables como las que se
mencionaban anteriormente, pero también es posible la convivencia de los diferentes
grupos sociales, el aprendizaje de otras culturas y la ensefianza de la propia, por lo cual
se generan nuevas perspectivas que pueden incluso transformar la cultura originaria, pero
en ningun momento deshacerse de la cultura propia, la cual se ha forjado desde el

momento en que se nace en una sociedad o medio especifico.

En este sentido, la migracién es una situacién que en la actualidad esta de moda y que
no solo se da de un pais a otro, sino que también se puede presentar de un estado a otro o
de una comunidad a otra, aun asi, sigue siendo migracion dado que se cambia de

residencia con un grupo o grupos culturales distintos. En la Licenciatura en ciencias de la
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Educacién de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo (UAEH), ubicada en
Pachuca de Soto, se ha visualizado que existe una gran diversidad de estudiantes quienes
son originarios de diferentes lugares, tanto de la capital del estado como de comunidades
de la Sierra Alta de Hidalgo, la Sierra Gorda, la Huasteca, etc., cada alumno que tiene
esta procedencia e ingresa a la Licenciatura pasa por una serie de cambios a los que no
estaba adaptado, cambios del contexto, en el lenguaje, las expresiones de los demas
alumnos y también cambios escolares o académicos, ya que para algin trabajo que
solicitan los profesores es necesario emplear un lenguaje técnico que muchas veces los
estudiantes procedentes de municipios o comunidades y zonas rurales desconocen por
diversas razones, a veces la educacion gue se imparte en estos lugares es muy restringida,
0 las escuelas de dichas comunidades no cuenta con los servicios que existen en las zonas
urbanas, a veces solo es un profesor quien debe hacerse cargo de mas de un grupo escolar,
fungiendo también como director, acompafiado por la cultura que se tiene en las
comunidades, donde en ocasiones lo mas preocupante para las familias es que los hijos

tengan que comer, mas que tengan un cuaderno para estudiar en las escuelas.

Esta investigacion también surge a partir de la experiencia, ya que al ser originaria de
una comunidad de la Sierra, pasé por la misma situacion que muchos otros estudiantes
que ingresan a la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, pude ver que no existe
un conocimiento por parte de las autoridades de la Licenciatura acerca de las personas
que venimos de estos lugares, y por lo mismo no existe un apoyo u orientacion para el
ingreso a la Universidad, y se vuelve mas dificil dado que la sintonia no es la misma que
la de los demas y por ello al principio la vida en la Universidad toma un rumbo diferente,
en ocasiones los estudiantes por algunos temores y aislamiento abandonan la Educacion

Superior y vuelven a sus comunidades.

Como estudiante, los primeros dias en la Universidad son un proceso desconocido
donde los temores persiguen, donde los trabajos escolares parecen extrafos, el lenguaje
y el tipo de personas son diferentes al contexto de origen y viene un momento de
aislamiento y esto hace sentirse ajenos al grupo al que ahora se pertenece, donde a veces
los comparfieros de grupo miran de una forma de repulsion e incluso hacen bromas sobre
la persona que puede afectar emocionalmente; por lo descrito anteriormente, resulta
importante desarrollar una investigacién con la cual se logre conocer primeramente la
cultura de los estudiantes indigenas originarios de zonas rurales, asi mismo su proceso de

incorporacion a la Licenciatura para analizar y discutir la formas posibles para brindar
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de cierto modo apoyo a estos estudiantes antes de ingresar y durante su estancia en la
Universidad; para que su incorporacion, ingreso, permanencia y egreso sean satisfactorias

y exitosas.

2.2 Formulacion del problema

Para guiar el estudio y evitar algunas desviaciones en el mismo, se muestra a
continuacion, la pregunta generatriz del problema, misma a la que se trata de dar respuesta

a lo largo del estudio.

¢Coémo influye el origen cultural de los estudiantes indigenas en su incorporacion a la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion en la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo?

2.3 Preguntas de investigacion

A partir de la pregunta generatriz, también se hizo la construccion de otras preguntas
mas especificas que sirvieron para orientar de forma mas cercana lo que se debia hacer

en la tesis, mismas que se muestran posteriormente.

1. ¢Cuél es el origen cultural de los estudiantes provenientes de zonas rurales?

2. ¢Como es el proceso de seleccion de los estudiantes indigenas para la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion?

3. ¢Como se incorporan social y académicamente los estudiantes indigenas a la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion?

4. ¢De qué forma contribuye la Universidad en la inclusion y permanencia de

jévenes indigenas a la institucion?

2.4 Objetivos

En este apartado se muestran los objetivos que dirigieron el estudio, resaltando que

fueron resultado de los objetivos que se habian planteado en un principio, considerando
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que la metodologia cualitativa permite hacer modificaciones a la investigacion, se
realizaron cambios a los objetivos durante todo el proceso, desde el momento en el que

se desarroll6 el protocolo de investigacion hasta el momento de la escritura y revision.

Asi entonces se muestra el objetivo general y los objetivos especificos que dieron

sentido a la investigacion.

Objetivo general

Analizar la influencia del origen cultural de los estudiantes indigenas en su
incorporacion a la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la Universidad Auténoma
del Estado de Hidalgo a partir de sus vivencias en la comunidad y en la escuela

Objetivos especificos

1. Conocer el origen cultural de los estudiantes indigenas proveniente de zonas
rurales mediante entrevistas a profundidad

2. Analizar el proceso de seleccion de los estudiantes indigenas para ingresar a la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion con el apoyo de entrevistas a
profundidad

3. Comprender la incorporacién social y académica que los estudiantes indigenas
asumen en la Licenciatura en Ciencias de la Educacién a través de entrevistas y
observaciones

4. Analizar el rol de la Universidad en la inclusién y permanencia de jovenes
indigenas a la institucién con la aplicacion de observacién y entrevista a

profundidad

2.5 Delimitacion o alcance del problema

2.5.1 Limites espaciales

Esta investigacion se llevo a cabo con estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la

Educacién de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, que tomaban clases en el
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aula 6 de la planta alta del modulo 4 del Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades,
en Pachuca de Soto, Hgo, un aula con buena ventilacion, 20 mesas color gris y 40 sillas

de color azul.

Cabe mencionar que en este grupo existe una poblacion importante que es foraneo de
la capital Hidalguense, de los cuales el 3% de los estudiantes provienen de comunidades
rurales, donde se tienen formas diferentes de construcciéon en la realidad social y

educativa.

2.5.2 Limites temporales

La investigacion fue realizada a partir del mes de julio del afio 2017 al mes de octubre
del afio 2018, temporalidad en la que se desarrollo el protocolo de investigacion, el trabajo
de campo con los sujetos, realizandose entrevistas, observaciones, registros de diario de
campo Yy la transcripcion de la informacion, asi como la organizacion, analisis e
interpretacion de la misma; temporalidad en la que también se desarrolld la escritura de

la tesis.

2.5.3 Limites en cuanto a los sujetos

Las personas son lo mas importante en las investigaciones de corte cualitativo, para
desarrollar esta investigacion se trabajé con 39 estudiantes de la Licenciatura en Ciencias
de la Educacion, los cuales se encuentran cursando el primer semestre, grupo 2 de la
Licenciatura, del turno vespertino; se eligio este grupo de estudiantes porque son quienes
apenas han ingresado a la Universidad y se encuentran en un periodo de cambios sociales,
culturales y académicos. Sin embargo, se profundizo6 en el andlisis de 4 estudiantes de

condicion indigena que forman parte de este grupo.

37



2.5.4 Limites conceptuales

En este apartado se analizan los conceptos que son abordado a lo largo de la

investigacion, con la finalidad de tener en claro a qué se refiere cada uno.

En primer lugar es Util saber que la palabra origen, de acuerdo al diccionario (RAE,
2018) corresponde a la causa 0 motivo de un hecho o de una cosa refiriéndose al origen
de un problema, también es el lugar de donde procede una persona o cosa también es la
condicion social a la que pertenece una persona; ésta ultima definicion es con la que se

trabajara en este proyecto.

La palabra cultura es un nombre adecuado para aplicarse a todas las realizaciones
caracteristicas de los grupos humanos. En él se encuentran comprendidos el lenguaje, la

industria, el arte, la ciencia, el derecho, el gobierno, la moral, la religion (Altieri, 2001).

De igual forma Geertz sefiala que la cultura se presenta como una telarafia de
significados que cada quien teje a su alrededor y dentro de la cual quedamos
ineluctablemente atrapados (Geertz, 1973). Es decir, el autor hace referencia a que la
cultura es un conjunto de tejidos formados por sentidos y significados de los miembros
pertenecientes a un contexto especifico, los cuales definen a las personas como parte de
una misma cultura; entendiendo a los sentidos como la forma en que cada sujeto percibe

al mundo, y los significados, el valor que se le da a su contexto.

Otra palabra que se maneja constantemente es “indigena” y de acuerdo a la ONU
(2013), no puede existir una definicion exacta sobre el ser indigena y acerca de los
pueblos indigenas dado que seria imponer algo a los mismos, como se ha hecho en
ocasiones y por lo tanto es posible que se pierda esa originalidad de cada pueblo y cada
persona indigena, no obstante, puede haber una aproximacion a esto, entendiendo como
indigena a la persona que pertenece a una poblacién autoctona por autoidentificacion, y
que también es reconocida por la misma, ademas, es posible comprender que un indigena

tiene una carga cultura que lo define y que también practica una lengua indigena.

Por su parte, las comunidades o pueblos indigenas constituyen un territorio con
costumbre y tradiciones arraigadas, ajeno a otros sectores y que estan determinados a
preservar su cultura, ensefiarla y transmitirla a las nuevas generaciones de modo que se

puedan continuar los patrones culturales (ONU, 2013).
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Gracias a la conceptualizacion, en este estudio se maneja que es persona indigena
aquella que vive en comunidades con tradiciones definidas, con un sistema de reglas
construidas por sus propios habitantes; donde los valores, la legua y religion determinan

formas de vida de quien habita en estos pueblos indigenas.

2.5.5 Tipo de estudio

El tipo de estudio de este estudio fue cualitativo, partiendo del planteamiento del
problema como algo flexible, que puede modificarse en la medida que se desarrolla la
investigacion, considerando se emplearan técnicas cualitativas que permitan estar cerca
del objeto de estudio, desde su contexto. Con base en Hernandez, Fernandez y Baptista
(2010), los estudios cualitativos son considerados por emplear un proceso inductivo, es
decir se comienza a explorar, describir y analizar caso por caso, posteriormente
desarrollas propuestas tedricas; despues de analizar los diferentes casos se procede a

desarrollas perspectivas y posturas generales con base a la informacion obtenida.

Este estudio, ademas permitio que en el transcurso de la elaboracién de la investigacion
se revisaran y adecuaran tanto los objetivos como las preguntas de investigacion; dado
que una de las finalidades de este tipo de estudio es la descripcion de forma detallada de
los sucesos, las expresiones, conductas observadas, etc. se incluye dicha descripcion de

las situaciones en la investigacion.

2.5.6 Nivel de profundidad

La investigacion tuvo como parte esencial un nivel de profundidad de corte
interpretativo, esto es, encontrar sentido a los fendmenos de acuerdo a la funcién de los
significados que cada persone le otorgue (Hernandez; Fernandez; Baptista, 2010), es
decir, las préacticas, experiencias vividas y actitudes de los sujetos deben ser propios de

interpretar de forma mas aproximada posible sin caer en los prejuicios de la informacion.

Propiamente para ese caso se realizo la interpretacion tanto de las observaciones, las

entrevistas y diario de campo, que fueron las técnicas de mayor aproximacion a los sujetos
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de este estudio, tratando de aproximarse a la realidad y buscando encontrar el sentido a
cada una de las palabras y expresiones de los mismos. De acuerdo con Kosik (1967, p 25)
“para el hombre la realidad, no se le manifiesta inmediatamente como un objeto de
comprensidn tedrica y andlisis, sino como el campo en que ejerce su actividad préctico-
sensible”, dicho de otra manera, se trata de analizar las propias representaciones que los

sujetos de investigacion tienen de su realidad socioeducativa.

2.6 Viabilidad de la investigacion

El estudio que se tiene planteado es significativo para investigar, ya que es importante
conocer los sentidos y significados de los estudiantes originarios de lugares indigenas y
rurales, para conocer como lo anterior se ve reflejado en su adaptacion-incorporacion a
Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo; ademas éste es un tema que ha sido poco abordado en la actualidad, lo cual

representa un motivo mas por el que la investigacion encuentra cabida en este momento.

Ademaés, se considera factible realizar la investigacién ya que el lugar en el que se
realizard, estd proximo para poder aplicar los instrumentos necesarios al grupo de

estudiantes y a los sujetos, fundamentales para este estudio.

2.7 Justificacion

Esta investigacion contribuye a la linea de investigacion “Estudios Sociales y
Culturales en Educacion” del Cuerpo Académico de Estudios Comparados en Educacion,
ya que permite visibilizar algunos elementos entorno a estudiantes indigenas, cultura,

migracion e incorporacién/adaptacion escolar.

Los grupos diversos, como se ha mencionado anteriormente son a causa de factores
como los movimientos migratorios, mismos que contienen una serie de aspectos que
pueden beneficiar o bien afectar a las personas migrantes, en este tenor, los organismos
internaciones nacionales y estatales se han ocupado en esta situacion, por ejemplo, a partir
de la Declaracion de los Derechos Humanos (DUDH) se han desarrollado diferentes

tratados y convenciones internacionales en defensa de la igualdad de las personas y el
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combate a la discriminacién por razones como la raza, origen, lengua, etc., (UNESCO,
2008). La Declaracion Universal Sobre la Diversidad Cultural muestra diversos
lineamientos que pueden ser una herramienta para humanizar a la globalizacion, contiene
orientaciones que son dirigidas a os estados miembros para que ellos a traves de sus
propias politicas desarrollen las estrategias oportunas para que los contextos especificos
vivan en respeto y armonia. Asi mismo indica en su primer articulo que la diversidad
cultural es patrimonio de la humanidad, y en el articulo 4 menciona que los derechos
humanos son el medio que da garantia a la diversidad cultural (UNESCO, 2002). En sus
orientaciones invita al estado miembro a difundir y promover la cultura y espacios

culturales, asi mismo el respeto, la aceptacion hacia la cultura propia y a las demas.

Por su parte, México en atencion a las orientaciones de la UNESCO vy a la diversidad
cultural en el afio 2001 se reformo la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos donde se reconoce en el articulo 2 la composicién pluricultural de la nacién
mexicana. Para el afio 2003 entrd en vigor la Ley General de Derechos Linguisticos de
los Pueblos Indigenas (INALI), de igual forma se reformé la Ley General de Educacion
quien planted la obligacion que a través de la ensefianza se promueve el conocimiento de
la pluralidad lingistica y el respeto a los derechos lingisticos de los pueblos indigenas.
En el afio 2004 se credé el Consejo Nacional para Prevenir la Discriminacion
(CONAPRED) por medio de la Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacion,
que garantiza el derecho de la igualdad eliminando los actos de discriminacion y
protegiendo a la poblacion menos favorecida. En el Programa Nacional de Cultura 2007-
2012, se incluye un tema de la valoracion de la diversidad cultural es un recurso que
favorece ademas de fortalecer el desarrollo de los pueblos, con la finalidad de que la

sociedad tenga mayor confianza en torno a las demas culturas (INALI, 2012).

Como se puede apreciar, desde el nivel internacional y nacional se estdn ocupando de
atender a la diversidad cultural, lo mismo sucede con el &mbito nacional. En Hidalgo
existe el Consejo para la Cultura y las Artes de Hidalgo (CECULTAH), quien es un
organismo descentralizado del gobierno estatal que se encarga de la proteccion y difusién
de patrimonio cultural de la entidad (ELEM, 2018).

En este sentido, la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, al ser una
Universidad reconocida no unicamente en el estado de Hidalgo sino también a nivel

nacional e internacional, ingresan miles de jovenes a estudiar en los diferente programas
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educativos, especificamente en la Licenciatura la matricula se incrementa cada afio; de
acuerdo al anuario estadistico 2016 de la UAEH el numero de estudiantes ha ido en
constante aumento; la matricula en el afio 2011 era de 42,063 estudiantes, en el afio 2014
la poblacion estudiantil era de 29,653, para el afio 2016 la poblacion escolar en
licenciatura fue de 32,837 estudiantes. Los estudiantes matriculados en la Licenciatura en
Ciencias de la educacion en el afio 2016 eran 481 (UAEH, 2016).

Con los datos presentados anteriormente, es posible comprender como existen muchos
jovenes en la Universidad y en la Licenciatura, lo que representa la diversidad de
estudiantes en este programa educativo, los cuales son originarios de estados préximos a
Hidalgo, de la Sierra y/o la Huasteca hidalguense. Como estudiante de la Licenciatura y
procedente de una comunidad Ilamada Ixcuicuila de la Sierra Alta de Hidalgo es posible
observar que en este programa educativo hay muchos estudiantes foraneos y que
especificamente los originarios de la Huasteca y la Sierra tienen un periodo dificil de
incorporacion en los primeros semestres a la Universidad lo que se ve reflejado en sus
calificaciones y en sus primeros trabajos académicos, asi como en su convivencia e
interaccién con los demds estudiantes y académicos; ademas de que no existe un
conocimiento de las autoridades académicas sobre este tipo de estudiantes y por ello no

hay apoyo hacia estos jovenes.

La razon de ser de esta investigacion es apoyar a estos estudiantes dando a conocer a
las autoridades del programa educativo, profesores y a la sociedad a cerca de los sentidos
y significados de los estudiantes y la conformacion de su cultura; asi como describir de
qué manera influye su origen cultural al momento de insertarse a la Licenciatura y como
ésta se relaciona con las formas de aprender de los jovenes y convivencia en el aula. Otra
contribucion de este proyecto es acrecentar el reconocimiento y valoracion por parte de
las autoridades y de los demas estudiantes por los jovenes que no tienen las mismas
condiciones ya sean econdémicas o sociales, pero que tienen los mismos deseos de

superacion que los jovenes de zonas urbanas.

Entre las finalidades de la investigacion esta el ayudar a que se origine un cambio en
la Licenciatura, a que exista un respeto, una inclusion de los alumnos indigenas y de
origen rural, ademas ayudara a que los profesores de aula vean su papel como una persona
mediadora de las culturas y que su proceso de ensefianza esta enfocado en la diversidad

de estudiantes que tiene a su cargo. Impactando asi positivamente en estos estudiantes,
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que tengan mayor confianza al estudiar la Universidad, y que sientan ellos y todos los
demas estudiantes que la Universidad es un espacio de convivencia cultural y respeto de

las mismas.

2.8 Marco contextual

El Estado de Hidalgo colinda al norte con Querétaro, San Luis Potosi y Veracruz de
Ignacio de la Llave; al este con Veracruz de Ignacio de la Llave y Puebla; al sur con
Puebla, Tlaxcala y México; al oeste con México y Querétaro (INEGI, 2017). Este
territorio esta conformado por tres grandes regiones, las cuales son la region de valles, la
region de sierras y la planicie del Golfo de México, cada una con peculiaridades distintas,
como sus actividades econémicas y productivas (Holkova, 2016). Asi mismo, Hidalgo es
un estado donde se hablan algunas lenguas indigenas como una causa de la migracion de
los grupos ndmadas que se asentaron en esta region, para el afio 2010, 243 153 personas
mayores de 5 afios eran hablantes de la lengua nahuatl, 115, 869 hablaban el otomi, el
tepehua era hablado por 1,818 personas y 667 personas eran hablantes del mixteco
(Gobierno del estado, 2018), en este sentido, se visualiza como en Hidalgo existe una
variedad de lenguas, lo cual refleja también una diversidad cultural en el Estado de

Hidalgo.

Respecto a la educacion, en el afio 2015, el grado promedio de escolaridad de la
poblacién de 15 afios y mas es de 8.7, lo cual equivale a un poco mas del segundo afio de
secundaria, 8 de cada 100 jovenes de la edad anterior no tienen ningun grado de
escolaridad, 56.9 tienen la educacion basica terminada, 20.3 personas finalizan la
educacion media superior,14.9 finalizaron sus estudios de educacién superior y 1.2 no
hubo una especificacién a esta cuestion (INEGI, 2015); ademas 8 de cada 100 personas
hidalguenses de mas de 15 afios, son analfabetas, es decir, no saben ni leer ni escribir;
estos datos reflejan la situacion educativa en el estado, enfatizando que no todos los

estudiantes que ingresan a la educacién basica culminan una carrera profesional.

Pachuca de Soto es la Capital del Estado de Hidalgo, una zona urbana, compuesta por
Ilanuras y sierras principalmente, el clima en la capital es semiseco templado, donde la
superficie permite el desarrollo de la Agricultura de forma mecanizada continua, sus

coordenadas son: norte 20°, 07°, 21°, de longitud oeste 98°, 44° y 09°, con una altura de
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2400 a 2800 metros sobre el nivel del mar, Pachuca, colinda al norte con Mineral del
Chico y con Real del Monte; al sur colindo con Zempoala y Zapotlan de Juarez, mientras
que al este con Mineral de la Reforma y Epazoyucan, al oeste colinda con San Agustin
Tlaxiaca. Pachuca de Soto, ha sido acreedora de varios significados etimoldgicos, algunos
dicen que la palabra Pachuca viene de “Pachoa” para referirse a la estrechés o apertura,
ademas se piensa que viene de la palabra “Patlachicoan” que significa lugar de fabricas,
o “Pachoacan” que se refiere al lugar de regimiento, no obstante a Pachuca se le ha hecho
atribucion el sobrenombre “La bella airosa” dado que es un lugar de fuertes vientos,

principalmente en la cafiada del norte (Gobierno del estado de Hidalgo, 2008).

En cuanto a la educacién en Pachuca de Soto, los jovenes estudian una carrera
profesional a partir de los 17 o 18 afios, una vez que han egresado del nivel medio
superior. En Pachuca se encuentran Universidades tanto pablicas como privadas que
ofertan la educacion superior, entre ellas se encuentran la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo, la Universidad Politécnica de Pachuca, el Instituto Tecnoldgico de
Pachuca; Universidad Lasalle, Centro Universitario Hidalguense, Centro Universitario
Siglo XXI, cada una oferta a la poblacion carreras que estan inmersas en las ciencias
sociales, humanidades, de la salud, agropecuarias, quimicas-bioldgica, econémico-

administrativo, etc.

Para el caso de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH) oferta 63
licenciaturas de las cuatro areas de conocimiento mencionadas anteriormente, debido a la
organizacion de la Universidad y a la matricula estudiantil (UAEH, 2018), se imparten
las carreras en institutos de cada area del conocimiento, estos institutos son: Instituto de
Ciencias de la Salud, Instituto de Artes, Instituto de Ciencias bésicas e Ingenieria;
Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades; Instituto de Ciencias Econdmico-

Administrativo.

Ademas, cuenta con escuelas superiores y preparatorias en diferentes municipios del
estado para ofrecer mayores posibilidades de educabilidad a la sociedad hidalguense, en
total, el nimero de estudiantes matriculados en la UAEH a nivel licenciatura, son 22, 072,

lo cual refleja como si es una gran poblacién estudiantil (UAEH, 2018).

En el Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades se imparten 10 licenciaturas:
Antropologia social, Derecho, Ciencia politica y Administracion publica, Ciencias de la

Educacién, Ciencias de la Comunicacién, Ensefianza de la Lengua Inglesa, Trabajo
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social, Historia de México, Sociologia, Planeacion y Desarrollo regional (UAEH, 2018).
Este estudio se interesa en la Licenciatura en Ciencias de la Educacion, que se imparte en
el mdédulo 4 planta alta, la cual ha pasado por un redisefio curricular por lo que en la
actualidad se ha implementado el plan 2014 pero también a su vez sigue en funcion el
plan 2000 que tienen todavia inscritos a tres semestres, que son parte del plan en
liquidacidn. Para este estudio se trabajo con los alumnos del nuevo plan curricular, donde
la licenciatura tiene como mision “formar profesionistas en Ciencias de la Educacion para
analizar y transformar el contexto socioeducativo, apropiarse de las demandas de su
profesion e ingresar en el dominio de practicas educativas competentes” asi mismo el
plan de estudios de esta licenciatura tiene una duracién de 8 semestres, estructurado por
46 asignaturas, incluyendo 6 de lenguas y seis de los programas institucionales, que
integran un total de 322.75 créditos con base al Acuerdo 279 de la SEP y con 197.5
créditos de acuerdo al sistema de créditos de la UAEH (UAEH, 2018).

Después de la revision del plan de estudios se visualiza que el programa educativo se
compone de 992 horas de teoria, 832 de practica, 608 de actividades de aprendizaje
individual y 2732 de actividades profesionales supervisadas, contemplando en éstas
ultimas las horas que el estudiante debe cubrir de Actividades Artisticas y Culturales,
Actividades de Educacion para una Vida Saludable y las de Lenguas que corresponden a

100, 100 y 384 respectivamente, sumando por ello un total absoluto de 5164 horas.

Dentro de la Licenciatura se cuentan con més de 400 estudiantes los cuales son
provenientes de Pachuca de Soto, asi como de otros municipios y comunidades del estado,
incluso de algunos Estados de la republica y movilidad internacionales, la cual cuenta con
25 profesores de tiempo completo y 30 profesores por asignatura, asi también el
departamento de trabajo social, coordinacidn, vinculacion y movilidad, consta de 7 aulas
para el proceso de formacion, dos aulas de computo y una para la realizacion de auto

accesos, ademas hay sanitarios tanto para hombres como para mujeres.
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Capitulo 111 Estrategia metodolégica de investigacion

Considerando que la metodologia es un elemento fundamental en las investigaciones,
ya que esta es la guia y orientacion de los trabajos de estudio; el presente capitulo esta
dividido en cuatro apartados, en el primero se muestra el enfoque metodol6gico empleado
para desarrollar esta tesis, en el segundo, se incluyen los tipos de investigacion requeridos
para el proceso de documentacion, analisis y escritura de los resultados, tomando en
cuenta que el trabajo que se pretende realizar era personalizado con los estudiantes
indigenas de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo, originarios de familias indigenas y comunidades desfavorecidas.

En el tercer apartado, se presentan los recursos utilizados para el desarrollo de la
investigacion; finalmente se describe el proceso metodolégico empleado, se integran
algunas imagenes que representan dicho proceso.

3.1 Marco de referencia metodoldgico

En cuanto a las herramientas metodoldgicas se emplea la etnografia, teniendo en
cuenta que se pretendia tener un acercamiento personalizado con los sujetos de estudio,
que son los estudiantes del primer semestre de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacion, para conocer las practicas culturales que ellos practican en su comunidad asi
como las condiciones de vida que existen en su lugar de origen asi como el valor o
significado que tienen dichas practicas en la vida de los estudiantes, en el sentido de que
la etnografia trata de recuperar la mayor informacion posible de una realidad dada, de
acuerdo a Quintero (2010) la etnografia se convierte en una ciencia donde tiene por objeto

estudiar, comprender, analizar y describir pueblos, razas o grupos de personas.

Ademas, se retoma a la fenomenologia como apoyo a la investigacion, ésta fue
originada por Edmund Husserl a mediados de 1890, tiene como finalidad analizar las
experiencias vividas de forma personal y no a través de la vision de grupo de personas.
(Aguirre; Jaramillo, 2012), lo que se pretendia con ésta es tener una concepcién de las
ideas originales de las personas inmersas en la investigacion, darle importancia a cada

una de las palabras y acciones de los sujetos de esta investigacion.
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Asi mismo se emple6 la hermenéutica para la parte de resultados, es decir, para
interpretar el sentir, las ideas y opiniones de los sujetos de investigacion, en el entendido
de que la hermeneéutica es definida como el arte de interpretar los textos, principalmente
sagrados, y su finalidad es que no exista algun mal entendido en los textos y que con esta
exista una mayor comprension de los mismos (Arraes; Calles; Moreno, 2006). Gracias a
la hermenéutica, en esta investigacion se interpretan las ideologias de los sujetos inmersos
con la finalidad de comprender y descifrar las palabras mencionadas por cada persona, de

tal manera que se logre la mayor aproximacion a la realidad de los sujetos.

Es importante mencionar que esta tesis representa un estudio de caso, ya que se trabaja
sobre una realidad dada, con un grupo de sujetos especificos que son estudiantes
indigenas originarios de zonas rurales marginadas; con base en Stake (1999) un estudio
de caso trata de interaccionar con cada detalle del contexto de estudio, su finalidad es
comprender la actividad y lo que sucede en dicho contexto, se utiliza principalmente en
investigaciones cualitativas porque describe cada suceso, tal como se hace en esta tesis,
dénde se da a conocer a detalle como los estudiantes indigenas viven en sus comunidades

y de qué forma es su incorporacion a la Universidad.

3.2 Técnicas de construccion de informacion

En este apartado se da cuenta de las técnicas empleadas para la obtencion de
informacién en el trabajo de campo, también se describe de forma breve en qué consiste
cada una de ellas y la forma de implementacion en este estudio, resaltando que todas
estas, dan pauta a que se conozca y obtenga informacion valiosa de la tematica de

investigacion.

3.2.1 Observacién participante

Una de las técnicas empleadas para la obtencion de informacién, debido a la naturaleza
de esta investigacién es la observacion participante que de acuerdo con Monje (2011),
tiene como objetivo comprender el comportamiento de los sujetos, asi como todo lo que

sucede en su espacio, por esta razén es que se registra todo lo observado, lo méas natural
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posible, evitando alterar la realidad, dado que no es posible registrar todo lo que sucede.
De acuerdo a Hernandez; Fernandez; Baptista, (2010), la observacion implica adentrarse
en las situaciones sociales, reflexionar constantemente sobre los sucesos, y las
interacciones. En este caso, la técnica permitié tener mayor informacion sobre los sucesos
dentro del aula de los estudiantes, asi mismo, se trato de registrar lo sucedido de la forma

mas real posible, incluyendo las voces y expresiones de los estudiantes.

De igual forma es preciso referenciar Taylor y Bodgan (1984), pues para el desarrollo
de la investigacion se trabajo con ellos, quienes proponen que la observacion participante
se trata de estar inmerso en la realidad para construir las probleméticas que alli existen;
la cual se da en el trabajo de campo, durante este periodo es necesario tener un cuaderno
de observaciones donde se registren las observaciones realizadas.

» Y
2t Cuaderno de

X

*

2 Observaciones

e B

~eSeminario de Tesis & 7

| Progesor:
:fY-Félix Montova Flores

%J rabajo|
[ Arporo | 7T
tllegas i
¢ Mariano ¢

¥

B~ - &R A ég‘/)‘)-. V|

llustracion 1Trabajo de campo: cuaderno de
observaciones

Primero es la entrada al campo, que es cuando el investigador accesa al contexto y
desde el primero momento hay un cambio en la realidad a pesar de que su presencia es
inofensiva, los sujetos de investigacion se sienten incomodos los primeros dias, y desde
el primer dia de observacion se debe registrar todo lo que sucede, lo mas cercano a la

realidad.

El segundo momento se traduce en la negociacién del propio rol que consiste en que
investigador negocia el qué, cuando y a quien observar, aqui el investigador ya ha
observado a sus sujetos y comienza a decidir quiénes seran sus informantes, o sea, las

personas que podrian dar informacion acerca del fendmeno de investigacion.
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Durante las observaciones participantes, el investigador debe tratar de establecer el
raport que consiste en generar la confianza en los sujetos de investigacion para obtener
mayor informacion, trata de que las personas tengan la confianza para contar sus

experiencias en relacion a la investigacion.

Cabe mencionar que él o la investigadora durante la observacion participante debe
tener ciertas caracteristicas o valores, se debe ser humilde e interesarse por lo que alli
acontece, lo cual permite generar el raport con el contexto. Taylor y Bodgan (1984)
sugieren que se debe registrar lo que se observa y posteriormente hacer una prescripcion
ampliada, cuando se comienzan a ver actos repetitivos en el campo después de algin

periodo, es conveniente la retirada del campo.

En este sentido, la observacion participante realizada se sustenta principalmente en los
autores anteriores y es posible afirmar que la observacion participante permitié conocer

lo que sucedia en el aula y posteriormente construir la realidad percibida.

3.2.2 Entrevista en profundidad

De la misma forma se recurrié a la entrevista en profundidad como una técnica
indispensable para obtener mayor informacion acerca de la tematica que nos ocupa, la
entrevista desde el enfoque cualitativo con base en Hernandez, et al, (2010) es una reunién
para conversar e intercambiar informacion acerca del entrevistado o una situacion
especifica, busca conocer los puntos de vista de la persona, asi como sus opiniones. Con
base en Taylor y Bodgan (1984), es una herramienta que permite profundizar en el objeto
de estudio, donde el sujeto tiene la oportunidad de expresar libremente sus respuestas ya
gue son cuestiones o preguntas abiertas, de modo que es posible tener mayor informacién
sobre el fenomeno de estudio. Una de las finalidades de la entrevista es obtener
informacién que no es posible recatar de una observacion, para esta investigacion se
empled esta técnica para conocer de la voz de los sujetos el contexto del cual son
originarios, asi como las practicas culturales de sus comunidades, empleando una
entrevista semiestructurada, donde fue posible adecuar, modificar algunos
cuestionamientos de acuerdo al desarrollo de la entrevista y a las respuestas de los

estudiantes.
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Para esta investigacion, aplicar la entrevista en profundidad ha permitido que los
entrevistadores comenten de forma abierta sus experiencias y opiniones en relacion a las
cuestiones, lo cual ayuda a tener mas datos sobre el fendmeno ya que hay mas riqueza de

informacion.

3.2.3 Historia de vida

Otra de las técnicas empleadas fue la historia de vida que consiste en que el sujeto o
grupo de sujetos hablan sobre su vida, sus experiencias en algin &mbito especifico y de
forma cronoldgica, tal como lo indican Hernandez, et al. (2010), en esta técnica, las

experiencias y sucesos de los sujetos son el elemento central.

Garay en Alvarez (2003) indica que las historias de vida son narraciones
autobiograficas orales que se generan en la entrevista, por ejemplo, mientras se desarrolla
la entrevista, el entrevistado comienza a abundar en su vida de forma cronoldgica,
expresando diversas emociones. Ademas, se hace una reconstruccion de lo ya sucedido,
permite revivir el pasado, los detalles como emociones y los efectos, desilusiones y los
fracasos, esto es porque todavia estan presentes en los sujetos de tal forma que, al

expresarlos, pueden vivirlo de nuevo.

Las historias de vida se construyeron a partir de las entrevistas realizadas con los
estudiantes, donde se retomaron sus testimonios. Ademas, desde esta técnica, el
investigador tiene gran participacion en las historias de vida porque no solo tiene
informacién, sino que ademas observa los sentimientos y expresiones de los

entrevistados.

3.2.4 Diario de campo

El diario de campo es otra técnica empleada para la recoleccion de informacion, dado
que en un cuaderno denominado “diario de campo” se apuntaron y registraron todos los

sucesos ocurridos posibles.
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En este caso, para construir y registrar la informacion durante el trabajo de campo ésta
técnica con base en Loureau (1989), quién propone que el trabajo etnografico también
consiste en alejarse del papel de investigador y mantenerse por un momento lo mas
estrechamente posible con los sujetos de investigacion y ver lo que sucede alli, y en dicha
interrelacion se pueden registrar hechos en el diario de campo que se compone de tres
apartados, el extra-texto que son mapas, imagenes, esquemas, fotografias sobre lo
acontecido; el diario intimo dénde se incluyen sucesos personales durante el trabajo de
campo, y el diario de investigacion donde se integran notas sobre el estudio ocurridos de
forma espontanea sin tenerlos preparados; para este estudio, el diario de campo logro

tener mas registros sobre lo que sucedia en el contexto en relacion a la tematica.

|

llustracion 2 Diario de campo

3.4. Factores y recursos necesarios para la investigacion

3.4.1 El factor humano

Para desarrollar la investigacion se requiere del factor humano, siendo éste elemento
principal para generar conocimiento; en este caso son los estudiantes de la Licenciatura
en Ciencias de la Educacién de primer semestre, grupo 2, con quienes se construyo la

informacion.
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De igual forma fue indispensable la colaboracion de la directora de esta tesis y del
asesor metodologico quienes contribuyeron a orientar el estudio, asi como la
investigadora quien realizé la informacion con base los datos construidos a partir de los

instrumentos aplicados.

3.4.2 Recursos materiales

Para esta investigacion es atil hacer uso de algunos materiales como computadora,
cuaderno, boligrafos, hojas blancas, borrador, cargador, celular, internet, los cuales
permitiran almacenar la informacion o bien registrar los sucesos de la investigacion.

Ademas de los empastados y hojas para las impresiones de la tesis.

3.5 Metodologia

Para el desarrollo de la presente investigacion se empled una metodologia cualitativa
y con un enfoque interpretativo de alcance descriptivo, que permite caracterizar los
sujetos y contexto de una realidad, dando relevancia a cada suceso ocurrido en la misma;
ya que se pretendia tener un acercamiento personalizado con los estudiantes de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacién de origen indigena y provenientes de
comunidades rurales, a fin de conocer sus tradiciones, costumbres de su comunidad, asi
como sus experiencias desde que comenzaron con el registro en linea para obtener su
ficha para el examen a la Universidad, hasta su ingreso en la Licenciatura y el proceso de

incorporacion a la ésta.

En seguida se muestra el procedimiento utilizado para el desarrollo de la investigacion,
el primer paso es realizar el protocolo de investigacion donde se formula el problema a
partir de la idea principal del tema, se redactan los objetivos, preguntas de investigacion
y viabilidad, cabe mencionar que dado a que es investigacion cualitativa, se tiene la
flexibilidad para realizar modificaciones y adecuaciones en el trayecto de la

investigacion.
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Posteriormente, se procede al trabajo de campo, que se concibe como la parte de mayor
peso en los trabajos cualitativos, dado que se interacciona con los sujetos de la
investigacion, para ello se debe negociar el acceso al aula o contexto. En este momento
se aplican las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, en este caso se aplicaron 9
observaciones participantes, donde la investigadora estaba presente con los estudiantes
del grupo 1°, 2 turno vespertino de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la
UAEH, las cuéles se integraban en un cuaderno de observaciones, se empled el diario de
campo con 20 registros sobre acontecimientos relacionados con el fenémeno de estudio,
mismos que se transcribieron de forma densa en un documento de Word, asignando una

clave a cada observacidn y registro de diario de campo para identificarlas facilmente.

Se aplicaron 11 entrevistas a profundidad, a seis estudiantes con condicion indigena,
originarios de la Sierra y de la Huasteca Hidalguense, dos estudiantes de origen no
indigena, dos profesores de clase y al coordinador de la Licenciatura, cada entrevista fue

transcrita en un documento de Word y de igual modo se asign6 una clave a cada una.

Una vez redactados en el documento de Word, se les denomin6 documentos primarios,

se procedio a integrarlos en el programa Atlas. ti, como se muestra en la imagen.

[ Administrador de documentos primarios - b

Documentos  Edicion  Miscelanea  Imprimir  Visualizar

m e 2| x[Oe-| 8k x

Familias Id Mo.. Medios Citas Ubicacién Auter Fa... Creado  Modifica.. Utiliz.. Origen

@ | Docume| | @Ep11 1. Tedo 77 Mibiblicteca Super C\Users\ASUS\De...
BEP12 10... Texto 37 Mibiblioteca Super C:\Users\ASUS\De...
BEP13 2.E.. Tedto 77 Mibiblioteca Super C:\Users\ASUS\De...
BEP14 3E. Tedo 24 Mibiblioteca Super C:\Users\ASUS\De...
BEP15 4.E. Tedo 24 Mibiblioteca Super C:\Users\ASUS\De...
@5P16 5.E. Teto 17 Mibiblioteca Super CAUsers\ASUS\De...
MB5P17 6.E. Tedo 52 Mibiblicteca Super
MEP12 T.E. Textorico 83  Mibiblicteca Super
BEP19 8.E. Tedo 14 Mibiblicteca Super
BEP20 9E.. Tedo 33 Mibiblioteca Super
B5P21 Dia.. Tedto 8 Mibiblioteca Super
B5P22 DIA. Teto 13 Mibiblicteca Super
B5P2  OB.. Tedo 4 Mibiblioteca Super
MEP3  OB.. Tedo 44 Mibiblicteca Super
B5P4  OB.. Tedo 53 Mibiblicteca Super
BE[P5  OB.. Tedo 64 Mibiblicteca Super
BEP6  OB.. Teto 33 Mibiblicteca Super
BEP7  OB.. Tedo 61  Mibiblicteca Super
m5p8  OB.. Tedo 24 Mibiblicteca Super
B5P9  OB.. Texto 32 Mibiblioteca Super
B5P10 OB.. Texto 27 Mibiblioteca Super C:\Users\ASUS\De...
I

< >

21 Documentos primarios [1] P10: OB. 9.docx Todos Nombre - El nombre de los

llustracion 3 Administrador de documentos
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Después se realizdé un comentario principal en el programa que muestra a grandes

rasgos un panorama de la idea central de la investigacion y justificacion de la misma.

- X

Comentario  Edicion  Formate  Insertar

@# v |B Toegoe vHEVBrU|[auQ2z[[EzsEl4na
x-w T2 03 04 5B T8 9 10 1 12 13 e 1S A8 1T 18 18 1200 22T 220 023 24 25 26 0 2T 28 29 30 -3 w-32w33-w34-|35§

La idea de este proyecto no comenzé precisamente este semestre ya que en la carrera habia llevado metodologia de la investigacion tres semestres, al principio mi idea

fue hacer un proyecto dénde rescatara algunas cosas de la comunidad dénde soy originaria, Ixcuicuila; y a la vez regresar un poco de lo que se me habia dado en mi
educacion. Entoces mi primer proyecto fue el uso de los materiales didacticos en la Telesecundaria 226 de Ixcuicuila Molango Hidalgo, mi profesor estaba de acuerdo en
que yo desarrollara ese tema de investigacio, para la segunda metodologia con otro profesor, el proyecto no cambid, solo se hicieron algunos ajutes al marco tedrico, a
los objetivos y prguntas de investigacién, ya era un proyecto mas avanzado, me llamaba la atencién aplicar instrumentos en la Telesecundaria de mi comunidad ya que
si tenia faci acceso a esta pues es donde yo habia estudiado. Para el tercer semestre de metodologia de la investigacion tuve un problema con mi proyecto ya que el
docente de este semestre no aceptd mi proyecto, fue una situacién muy traumatica perque no hubo una revisién completa de mi trabajo y lo que pasé es que fue
rechazado, ésto caus6 en mi desepcién por la investigacién y por desarrollar un proyecto, entonces no sabfa que tema de investigacion elegir, con el tema que comencé
a trabajar fue la eleccion de un bachillerato vibalente o un telebachillerato por parte de los estudiantes de la Telesecundaria 226, éste tema si me parecia interesante pero
no era lo que yo realmente queria, lo que hice fue desarrollar el proyecto tal y como el docente lo indicaba, de no hacerlo nos afectaba mucho en las calificaciones.
Durante un semestre dejé de llevar una asignatura de investigacion hasta el séptimo semestre que comencé a llevar seminario de tesis 1, al principio tenia el temor y la
inseguridad por que en los semestre pasados no habia habido una secuencia en los proyectos. Comencé a desarrollar nuevas ideas, todas encaminadas a la situacién de
los alumnos que viven o estudian en lugares rurals y como era su desempefio al ingresar a la universidad pero no teni tan claro el planteamiento de mi idea, gracias a
que el profeso me guid y apoyd a aclarar mis ideas ahora tengo un tema de investigacién que no solo me agrada, sino que sé que co éste puedo conocer y dar a a
conocer como es que los alumns originarios de zonas rurales, con un origen cultural diverso se adaptan a la universidad.

Mi tema de investigacion es "La influencia del origen cultural de los estudiantes en su incorporacion a la universidad” considero que es un buen tema para conocer los
casos de estudiantes de zonas rurles, alejadas de la capital del estado de Hidalgo, para conocer los sentidos y significados que lo identifican, las tradiciones, costumbres,
que existen en sus comunidades, las formas de ver la vida, los motivos por los que desan estudiar la universidad, ademas de analizar como todo lo anterior influye para
que lo estudiantes de adapten o incorporen a la universidaa, las situaciones a las que se enfrentan por el anhelo de formarse.

Ademés de reconocer que a pesar de los obstaculos o las limitantes que estos estudiantes presentan en avarias ocasiones, talvez cuestiones econémicas principalmente
o por motivos de salud o incluso la falta de retencién de informacion y por razones académica siguen esforzandoce para no rendirse y culminar sus estudios
universitarios.

lustracion 4 Comentario principal

El siguiente paso es buscar citas, subrayando las ideas principales y relevantes sobre

la tematica, codificarlas, es decir, representar la cita en una frase o en un palabra.

7
Proyecto Edicion Documentos Citas Codigos Memos Redes Analisis Heramientas Visualizaciones Ventanas Ayuda
L-PH| E-H| S| wRKRE- " soBTU[AEQL = lem@

[ ors |[g5pis T epaatriza v Citos || 2 1815 zahitambiér v | | Codigus || %% ;Qué papeljuega v | Memn | Condiciones {1-0 Comentaria) - Super

©5 P18: 7. E Beatriz.doox x

: o -No ya todo es pavimentacién, absolutamente todo.
T o -Y, me imagino que hay mucho fransporte para irte o, 4,solo es una combi?
2| |ws | -MNo, de hecho a pesar...solo es una ruta, una ruta la que hay que conecta a dos comunidades y luego esa se va pa

San Felipe, pero a pesar de gue solo hay una ruta hay mucho y hay taxis y o sea ya esta casi, ya se estd
modermizando.

-Ah, ya. Y este, ¢la prepa donde la estudiaste? 2% ¥ Antecedentes escolaes

-La prepa la estudié en una comunidad a cinco minutos en la combi de mi cc i son dos cc i que
estdn pegadas en, se llama Ahuatitla, lo estudié en un COBAEH

FSERN ; ahi tambien hablan Nahuat? R Vidiona

Ajd, si de hecho lo que es la mayoria de la parte de la Huasteca hablan Nahuatl y esas dos comunidades de cierfa

i g

Imanera podrian haber sido una sola pero la divide un rio enfonces pues es que ya se catalogaron cosas diferentes, de|
hecho Ahuatitla que significa lugar de encinosj

€% 1 significado de la comunidad

£
ki

-¢es el arbol que se da mas ahi?

P e |

-Ajd, segln , pero te digo casi es lo mismo
-Y, ¢cémo fue la prepa, con tus compafieros? tu relacion con ellos. ¥ ¥ Antecedentes escolaes

053 | -Pues mmm, par ami la prepa fue como algo muy interesante pero ahorita por ejemplo ya que me vine y muy poco £% 4o, de alumnos

fueron los que siguieron estudiando, muy pocos de hecho, eramos, como yo era la jefa de grupo, entonces éramos 27
v

P18: 7. E Beatrizdocx -> Mi biblioteca Tamano: 1 (3 Textorico Predetermit

llustracion 5 Citas y cédigos
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Ademas, este programa cuenta con pestafias y comandos, en ellas se encuentra una
lista de todas citas y los codigos, como se muestra en las siguientes imagenes.

Codigos Edicién Misceldnea Imprimir  Visualizar

BPaesQudl xaoe-| o

Familias | | Nombre Fundamentado  De.. Autor Creado Modifica... Familias "
@ [ todos € | #% Actores que influyen en I toms de decision d. [ 6 Super 09/04/2( ;Qué papel juega un nueve contexto en la vida estudiantil?
20ué pap | 25 Adaptacion a los asientos 5 1 Super 28/02/20. La incorperacién como parte fundamental en la universidad
iTodos ot | 2% Adaptacion a un nueve lugar 12 1 Super 13/03/20... La incorperacién como parte fundamental en la universidad
Actores i | £¢ Agaptacion ol idioma 2 1 Super 16/03/20... La incorperacién come parte fundamental en la universidad
;“’"“"‘df ¥ Adaptacion al lenguaje 5 1 Super 13/03/20.. 10/04/20... Laincorporacién como parte enla
esempef
- mn;ﬂ £ Adaptacion con los demds estudiantes 40 1 Super 13/03/20.. 10/04/20.. Laincorporacion como parte fundamental en la universidad
Eluso de | | % Adaptacion escolar 141 Super 13/03/20..  10/04/20.. Laincorporacién come parte fundamental en la universidad
Estugiant, | £ Aislamiento 4 1 Super 28/02/20... 10/04/20... Estudios universitarios: Retos y desafios
Estudiant: | %F Amistades en el s2lén 21 Super 18/03/20.. 03/09/20.. Estudiantes y maestros creande un ambiente favorable de convivencia y aprendizaje
Estudios L iﬁAnle(adente; escolaes 6 1 Super 24/02/20. 10/04/20... Los trabajos académicos de los estudiantes
Familia (6) | £ Apoyo de personas desconocidas 20 1 Super 18/03/20..  16/04/ La empatia de y con los estudiantes
Hiio/a B) || £ Apoyo familiar 6 1 Super 16/03/20.. 16/04/20.. La empatia de y con los estudiantes
’Lﬂ"””:f ¥ Aprendizaje entre compafieras 6 1 Super Los trabsjos académicos de los estudiantes
L: :T(Z:; % Apuntes 701 Super Los trabajos académicos de los estudiantes
La incorpd | % Atencicn 2 a intervencin del profesor 2 1 Super Lostrabajos académicos de los estudiantes
Los trabaj | R Ausentes 4 1 Super Estudios universitarios: Retos y desafios
Percepciol | 5 Burlas 40 1 Super 24/02/20... Estudios universitarios: Retos y desafios
primer pas | £ Calidad humana 50 1 Super 16/03/20... Reconocimiento a los estudiantes por parte de a5 autoridades educativas
Reconodir | £¥ Calificaciones 13 1 Super 20/02/20. Desempefic escolar de los estudiantes de la sierra y huasteca hidalguense
£§ Casos con alumnos que ne lograron adaptarse.. 1 1 Super 13/03/20... Estudiantes foréneos en la universidad: casos de éito y fracaso escolar
£¥ Casos de estudiantes que rompen los esquem... 2 1 Super 16/03/20. Estudiantes foraneos en la universidad: casos de éxito y fracaso escolar
£¥ Casos exitosos de estudiantes fordneos 20 1 Super 13/03/20, Estudiantes foréneos en la universidad: casos de édto y fracase escolar
£ Comer en escondidas 14 1 Super 18/02/20... Estudios universitarios: Retos y desafios
iﬁ(om\da de su comunidad 2 1 Super 17/03/20. Comunidad
Z¥ Comportamiento 2| 1 Super 19/02/20... {Todos los estudiantes de la sierra y la huasteca tienen los mismos deseos de superacion?
£ Comprensién haciz padres y hermanos 1 1 Super 27/02/20.. 16/04/20.. Lz empatia de y con los estudiantes
iﬁ Comunidad 0 12 Super 12/04/20. 20/04/20... Comunidad
£§ Condiciones 6 1 Super 26/02/20.. 16/04/20... Comunidad
£ Conformacién familiar 71 Super 26/02/20.. 16/04/20.. Familia
¥ Conocimiento de otros sobre el lugar de proce... 5 1 Super 03/20.. 16/04/20.. Percepcién y conocimiento sobre los estudiantes de zonas rurales .
< >
159 Cadigos No hay elemento seleccionado  Todos

12/03/2019

llustracion 7 Administrador de cddigos

Lo siguiente es conformar familias, que consta de agrupar cddigos que compartan
caracteristicas y que guarden relacion, y asignarles un nombre que las represente.

Familias Edicion Miscelanea Visualizar
EPALOY| 8@ X

Nombre Ta.. Autor Creade  Modifica...
Super  09/04/20.. 09/04/20.

Super  00/04/2
Super  04/04/20,

€3 ;0ué papel juega un nuevo contexto en la vida estudiantil?

€3 /Todos los estudiantes de la sierra y la huasteca tienen los mismes deseos de superacién?

€3 Actores que influyen en I toma de decision de los estudiantes para estudiar Ciencias de la Educacién

€3 Comunidad 14 Super
€3 Desempefio escolar de los estudiantes de la sierra y huzsteca hidalguense Super
&3 El trabajo docente: una forma de integrar a los estudiantes 15 Super
€3 Bl uso de las tecnologias en el aula: una tendencia actual Super
€3 Estudiantes fordneos en la universidad: casos de éito y fracase escolar Super

€3 Estudiantes y maestros creando un ambiente favorable de convivencia y aprendizaje Super  08/04/20.
€3 Estudios universitarios: Retos y desafios Super  0B/D4/20...

€3 Familia 6 Super  12/04/20..

[ R S v N )

€3 Hijora 3 Super  12/04/20.. 17/04/20,
€3 J6venes en busca de una mejor calidad de vida 10 Super  08/04/20.. D9/04/20..
€3 La empatis de y con los estudiantes 5 Super  16/04/20.

€3 La escuela: un espacio para la interculturalidad 3 Super  09/04/20,

Bla 6n como parte enla 12 Super  20/03/20..

€3 Los trabajos académicos de los estudiantes 11 Super  0B/04/20.

€8 Percepcin y conocimiento sobre los estudiantes de zonas rurales 3 Super  0B/04/2

20...  09/04/20...

&3 Primer paso a la universidad: el ingreso 5 Super  D4/04
€3 Reconecimiento a los estudiantes por parte de las autoridades educativas 4 Super  08/04/20.. 12/04/20,
C8digos en familia (0): Cdigos no enfamilia (159):
:Qué papel juega un nuevo contexto en la vida estudiantil? {0-5} A

iTodos los estudiantes de la sierra y Ia huasteca tienen los mismos deseas de superacién? {0-6)
Abandano escalar (4.1

Acompafiamiento a los estudiantes (8.1}

Actividades aue el brofesor realiza bara el abrendizaie de los alumnos 7-1-

<

012
12/03/2019

llustracion 8 Administrador de familias
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Una vez formadas las familias, se debe analizar las familias que tienen vinculos y a
aprtir de eso se construyen las redes, el nombre que se le coloque a la red debe englobar

a las familias que ésta incluye.

Vistas dered  Edicién  Miscelanea  Visualizar
I —

Nombre Tamafio Citas Autor Creado  Modifica
=L Ad ida en |2 universidad 35 197  Super  10/04/20.

=il Dar 307703 Super . 03/04/:

L el 49 306 Super  10/04/

ento al origen de los estudiantes y su forma de vida 23 116 Super  12/04/20.. 17/04/20..
& ¥..;qué papel jucga la institucion? 15 43 Super  12/04/20..

llustracion 9 Administrador de vistas de red

El programa Atlas. ti es un software de gran ayuda para la investigaciones cualitativas
ya que permite manipular y organizar la informacion de una forma més practica a
diferencia de hacerlo de forma manual o tradicional, dado que automaticamente costruye

las redes semanticas que el usuario ha formado.

Red Nodos Vinculos Disefio Presentacién Especiales Ayuda
Ha-40@82 £-#a0aq XL~ 1:t-7

< >

1384 @710 90%

llustracion 10 Red 1
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Como muestra la imagen anterior, la red estd compuesta por familias, cddigos y citas
que se han trabajado anteriormente. Deben estar organizarlas de acuerdo a las manecillas
del reloj, asi se tiene organizacion de la informacion, igual es posible nombrar vinculos,

0 sea, indicar la relacion que tienen los codigos con las familias y las familias entre si.

Cuando las redes estan listas se procede a realizar el indice hipotético, que no es otra
cosa que transcribir los nombres de las redes, las familias y los codigos en un documento
de Word, haciendo hincapié que al momento de la escritura es preciso una toma decision
respecto a los apartados del indice, en esta investigacion, algunos se modificaron y otros

mas se suprimieron, esto se hace de acuerdo a los alcances y objetivos planteados.

INDICE HIPOTETICO
CAPITULO |

\

CAPITULO I

UN ACERCAMIENTO AL ORIGEN DE LOS ESTUDIANTES Y SU
FORMA DE VIDA

2.1 Comunidad
2.1.1 Lugar de origen
2.1.2 Origen de las personas
2.1.3 Significado de la comunidad
2.1.4 Contexto de la comunidad
2.1.5 Idioma
2.1.6 Forma de hablar
2.1.7 Servicios en la comunidad
2.1.8 Distancia de la comunidad
2.1.9 Condiciones
2.1.10 Costumbres en las comunidades
2.1.11 Comida de su comunidad
2.2 Familia
2.2.1 Conformacién familiar

2.2.2 Convivencia familiar

llustracién 11indice hipotético

Como reflexiones parciales, la metodologia juega un papel fundamental en el
desarrollo de las investigaciones, ya sea de caracter cualitativo o cuantitativo, porque
permite definir si se trabajara desde el enfoque cualitativo, cuantitativo o mixto, ademas
menciona el alcance de la investigacion, las técnicas de recoleccion de informacion, y
porque no solo orienta a la investigacion, también orienta al investigador a realizar todos

los pasos que esto implica y desde luego a perseguir el objetivo general.

Si no existiera un apartado metodologico, dificilmente se tendria como resultado una
tesis. Para esta tesis, al ser de corte cualitativo, se pueden realizar modificaciones en el
periodo de investigacion, esto esta permitido porque la metodologia cualitativa es flexible

y comprensiva.
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Capitulo 1V Referentes tedricos y conceptuales de la cultura, el origen cultural y la

adaptacion universitaria

En el presente apartado se muestran las bases tedricas que sustentan el desarrollo de
esta investigacion, en las que se encuentran conceptos y teorias respecto a la tematica que
nos ocupa. Para facilitar la organizacion de este marco tedrico se optd por emplear
categorias ligadas al tema de investigacion, entonces, el capitulo se conforma por cinco

apartados.

En primer lugar, la teoria Sociocultural, de Vygotsky (1995) empleada para describir
la influencia de los procesos sociales en la ensefianza y el aprendizaje, teoria que da
sustento a este estudio, y la cual permite comprender por qué la educacion es un proceso
que se desarrolla mediante la socializacion y a través de compartir informacion e ideas de
forma constante, teoria que retoma elementos importantes como la Zona de Desarrollo
Proximo (ZDP), que se utiliza para explicar la diferencia de los aprendizajes que un
alumno puede llegar a tener con la guia de una persona adulta o compariero y sin el apoyo

de alguien maés.

También emplea términos como el andamiaje, el contexto socio cultural, asi como el
lenguaje que juega un papel fundamental en la aculturacion de los seres humanos y en el
desarrollo de las funciones psicoldgicas superiores, afirmando que, desde que la persona
tiene contacto con su cultura, se va apropiando del sistema lingistico de la misma, lo
cual refiere que los aprendizajes de la cultura son un proceso de socializacion mas que

algo natural tal como lo afirma Hernandez (2011).

El segundo apartado esta dedicado a conceptualizar qué es la cultura y modelos
culturales inmersos en la persona, asi como la diversidad cultural, términos que son
esenciales de analizar por la naturaleza de esta investigacion. El tercer apartado, en el
sentido de que existen multiples culturas se analiza como la migracion es un factor por el
cual hay una variedad de culturas, y como ésta situacion de migracion representa una serie
de cambios en los jovenes y personas migrantes. El cuarto apartado incluye a la
interculturalidad como un principio elemental en los espacios educativos, que permita
que todos los jovenes convivan y respeten su carga cultura y evitar situaciones de

aislamiento y discriminacion.
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El Gltimo apartado contiene reflexiones parciales de este capitulo, sin dejar de aclarar
que con cada uno de los subtemas aqui abordados permite tener conocimiento tedrico y
fundamentos sobre términos ligados al tema de investigacion y con este analisis se estard

apoyando al logro de los objetivos especificos de la misma.

4.1 Teoria sociocultural

Una forma de abordar la ensefianza y el aprendizaje es a través de la teoria
sociocultural del psicologo ruso Lev Vygotsky (1896-1934). Esta teoria trata de discernir
la relacion existente entre el lenguaje y la mente, Vygotsky (1995) considera que los
aprendizajes surgen a partir de las relaciones sociales, es decir, que tienen un origen en el
entorno social proximo, de igual forma contribuye a explicar cbmo los aspectos culturales

y las relaciones en la sociedad influyen en los aprendizajes de las personas.

De acuerdo a Vygotsky (1995), el sujeto, al actuar sobre el objeto utiliza una caja de
herramientas o instrumentos de la naturaleza social y cultural, dichos instrumentos
pueden ser las herramientas y los signos aprendidos y aprehendidos en su contexto,
mismos que regulan la actividad de las personas en el medio (Hernandez, 2011). Ademas,
se indica que los instrumentos pueden propiciar un cambio en el objeto, mientras que los
signos producen cambios en el sujeto, en su persona. Desde esta perspectiva, todas las
personas estan dotadas de instrumentos y signos de su contexto al que pertenecen, asi
como de las personas con las cuales se relaciona, gracias a estas herramientas cada

individuo puede relacionarse, convivir y aprender con y de otras culturas.

Desde esta teoria, el aprendizaje es un proceso cognitivo y de transformacion social,
de esta forma las habilidades mentales superiores se desarrollan a raiz de la constante
interaccion con la sociedad y con aspectos culturales (Anton, 2010). Dicho de otra forma,
la sociedad influye en los aprendizajes de las personas, en la escuela, por ejemplo, el
aprendizaje de un alumno se da en torno a la relacién que tiene con sus compafieros,

profesores, comunidad escolar y sociedad, asi como con su familia.

Asi mismo Anton (2010) considera a la Zona de Desarrollo Préximo (ZDP) es uno de
los conceptos esenciales de esta teoria puesto que se refiere al lugar en que se dan los

aprendizajes, que hace referencia a las diferencias entre lo que el alumno puede hacer por
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si solo y lo que puede hacer con la ayuda de alguien mas, quien podria ser una persona
experta en la temética, como el profesor o tutor o bien un compafiero que no comprenda
el tema a la perfeccion, Vygotsky (1995) sefiala que sin importar si el acompafiante sea
un experto o no, el alumno desarrollaré sus procesos cognitivos, dado que es en el entorno

social dénde los procesos cognitivos se incrementan.

Para ilustrar mejor la ZDP autores como Wood, Brunner y Ross 1976 en Anton (2010)
hacen la analogia de que la Zona de Desarrollo Proximo es un andamiaje, el andamio es
una estructura con la cual las personas se ayudan en las construcciones y asi realizar sus
respectivos trabajos, que por si solo no podria desarrollar, como pintar paredes altas,
referido al aprendizaje, esto es, el apoyo que se le da al alumno por parte de una persona

experta para que el alumno logre desarrollar la tarea designada.

En este tenor, el profesor es un actor fundamental que debe promover la ZDP en sus
alumnos, incitando a su vez que ellos aprendan y construyan aprendizajes que por si solos
no podrian desarrollar de forma espontanea (Carrera, et al, 2001). Asi mismo, la escuela
respecto a la creacion cultural de las sociedades significa un elemento imprescindible para
el desarrollo integral de las personas y de la sociedad en si misma. Con base en Chaves
(2001) el profesor debe brindar a los alumnos un apoyo estratégico para que ellos logren
la resolucion de los problemas, puede ser también en un principio, instruccional, después
de cuestionamiento al alumno para que él vaya descubriendo las respuestas a las
situaciones de aprendizaje, hasta lograr que el alumno desarrolle las actividades de forma

auténoma.

La teoria sociocultural, muestra una perspectiva del aprendizaje a través de medios de
comunicacion e interrelaciones, asi mismo los aportes de Lev Vygotsky (1955) coinciden
en la importancia de respetar a los seres humanos y a su cultura, asi como de ofrecer en
las instituciones educativas formas significativas para promover el desarrollo individual
y en conjunto (Chaves, 2001), esto con la finalidad de formar a alumnos criticos y que a

su vez propicien las transformaciones que su sociedad requiere.

Al aplicar esta teoria a la educacion, se comprende que los jovenes traen consigo de
su lugar de origen los artefactos necesarios y valiosos que aprendié se su sociedad, los
cuales gracias a la capacidad del hombre puede recrear y proyectar con los demas, no
obstante, a este proceso, se requiere de una persona guia quien regule los procesos de

socializacion y aprendizaje, en este caso el profesor funge ese papel (Hernandez, 2011).
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Por esta razon es que, en las escuelas, el profesor dirige a los estudiantes y en conjunto,
gracias a los artefactos y herramientas que cada uno posee, se transforma el aula, en un
espacio que va méas alla de transmitir conocimientos como en épocas pasadas se
consideraba, es un espacio donde los aprendizajes se dan de forma esponténea, gracias a

las relaciones sociales.

4.2 La cultura y modelos culturales inmersos en la persona

La cultura juega un papel determinante para la construccion personal y social de los
estudiantes dentro de su proceso de adaptacion; considerandolo como un término central
y amplio que requiere de un analisis para aproximarse a €l; (Besall, 2002) refiere que ésta
es todo aquello que construyen hombres y mujeres a lo largo de su vida e historia
retomando aspectos de su entorno, por lo tanto no es algo que se tenga de forma definida,
mas bien es un construccion de todas las personas entre si, y estd conformada por las
cosas valiosas para un grupo de poblacion. Asi mismo el autor sefiala que la cultura se
refiere a la manera de ser de una determinada comunidad humana, sus creencias, valores,
costumbres, comportamientos, etc. mismos que son una pieza central de esta
investigacion, primeramente, porque cada uno de los estudiantes de la Licenciatura en
Ciencias de la Educacion son parte de una cultura especifica y porque ésta es la
herramienta con que los jovenes se expresan dentro del aula, por ello es ineludible conocer
y comprender la carga cultural de los estudiantes, que a través de ésta, proyectan y

reconstruyen en la Universidad.

Malgesini y Giménez citados en Besall (2002) afirman que la cultura es aprendida
mediante un proceso de relacion y socializacion, haciendo énfasis en que, no se refiere a
un proceso genético sino a la vinculacién de las personas en un mismo contexto, asi
mismo esta no es estatica, sino un proceso que se crea y transforma en medida de lo
intereses de los miembros de un lugar especifico. También la cultura da sentido y
significado a una realidad, dicho de otra manera, da una propia vision y valor a las
costumbres y tradiciones de un pueblo o nacion, mediante esta las personas conocen,

aprecian y comprenden los sucesos que ocurren en su medio.

13

Existe una analogia que se utiliza para ilustrar que es la cultura: “...es como si se

tratara de un isberg, por encima de la linea de la superficie se encontraran los elementos
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mas visibles y por debajo se encontraran elementos mas profundos e inconscientes”
(Besalu, 2002, p. 27). De acuerdo a la analogia, por encima de la linea se encuentran las
fiestas, la gastronomia, vestimenta, etc.; y los elementos que pocas veces resulta mas
dificil identificar pero que conforman la cultura pueden ser el lenguaje corporal, la
cosmologia y funciones relacionadas con el sexo o la edad. Con base al autor, ésta puede
ser tan facil de identificar en una sociedad, no obstante, en cualquier cultura existen cosas

que no se identifican de forma sencilla pero que son elemento esencial de un grupo social.

La diversidad cultural por su parte, hace referencia a la existencia de muchas culturas
en un contexto determinado; en la sociedad existen diferentes grupos sociales con
ideologias, costumbres y tradiciones Unicas, en algunos casos los grupos sociales
comparten elementos culturales entre si. No obstante la diversidad cultural en lugar de
considerarse como como patrimonio de la humanidad y como una via para el crecimiento,
se concibe como una amenaza y es empleada como excusa para la intolerancia y la
discriminacion, como lo indica la UNESCO (2008).

Con base en la Declaracion de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en donde se recupera la diversidad cultural,
se puede rescatar el articulo 2° que expresa la urgencia por garantizar una interaccion
armoniosa entre los grupos sociales, para asi convivir con los diferentes grupos culturales,
aclarando que a través de las politicas de los estados es como se lograra la cohesion e
interaccion entre culturas (UNESCO, 2008). En este sentido, la diversidad cultural es un
tema al cual los organismos internacionales, en este caso la UNESCO, se han percatado
de que la sociedad no es un grupo homogeéneo, por el contrario, es un conjunto de grupos
con caracteristicas distintas, es una mezcla de varias culturas, razén por la cual se ha
ocupado por recomendar a los paises crear politicas que conlleven a la aceptacion y

convivencia con otros grupos sociales.

De la misma manera, el Informe a la UNESCO de la Comisién Internacional sobre la
Educacion para el siglo XXI, presidida por Jacques Delors (1996), extiende a la poblacion
una serie de reflexiones y propuestas elementales encaminadas a la mejora de la
educacion; dicha comisién esta conformada por algunos paises miembros de la UNESCO
y cada personas representante de dichos paises optaron una visién de un mundo mejor,
donde los hombres como las mujeres tengan los mismos derechos, quienes practiquen el

aprendizaje mutuo.
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Entre las propuestas, se destaca una que mantiene una relacion con esta investigacion,
nos referimos a los cuatro pilares de la educacion: aprender a conocer, aprender a hacer,
aprender a vivir y aprender a ser, Delors (1996), y se sugiere sean aplicados dentro de las
aulas. El primer pilar se remite a que los alumnos tengan la posibilidad de profundizar en
los conocimientos que existen y que estos se aborden en un pequefio numero de
asignaturas. Aprender a hacer estad encaminado a que los alumnos tengan la capacidad de
desarrollar competencias en el aula y que no realicen las actividades Unicamente para
recibir una calificacion. Por su parte, aprender a vivir se refiere a la convivencia,
desarrollando la comprensién del otro, la interdependencia asi mismo respetando los
valores del pluralismo; el aprender a ser alude a la capacidad de fortalecer la personalidad
propia, de que el alumno sea autdnomo, responsable y con el fin no de menospreciar las

posibilidades de educacion de ninguna persona (Delors, 1996).

De acuerdo a los pilares anteriores, es elemental reconocer que cada uno busca un fin
diferente para el bien de la educacion, el aprender a convivir es un pilar que dentro de la
investigacion funge un elemento clave, dado que los estudiantes universitarios deben
aprender a tener una convivencia y relacion de respeto con los demas jovenes con la
finalidad de compartir experiencias, aprendizajes, conocimientos y también aspectos
culturales. Gracias a este pilar en la Universidad, se pueden dan los procesos de
interculturalidad, que exista un respeto, tolerancia e interrelacion entre los estudiantes y

sus culturas.

Existen autores que afirman que la cultura esta vinculada con la educacion, por ello es
que se determinan dos modelos culturales que abordan esta relacion, entre ellos Monclds
Estrella (2002), propone modelos que pretenden mas alla de catalogar dos agrupaciones,
comprender la relacién y las problematicas surgidas entre la educacion y la cultura; los
modelos son el dinamico-adquisitivo y estatico-identificativo. En cada modelo, el autor
aborda los conceptos de la cultura y rescata como esta, se encuentra estrechamente ligada
con la educacion, por lo que también se aprecia la relacion que tienen estos dos grandes

conceptos.

En el modelo dindmico adquisitivo, la cultura es concebida como una de las palabras
mas complejas, y refiere que, de acuerdo a su etimologia recae en el “cultivo o cuidado”
por lo cual es un concepto derivado de la naturaleza, que también puede emplearse para

referirse a las actividades humanas mas especiales, como de la agricultura, de las cosechas
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y del cultivo. Asi mismo, se considera a este término como una actividad dinamica y un
proceso activo de adquisicion por parte de una persona, que a través de este proceso pasa
de ser alguien inculto a una persona culta y la sociedad o las personas proximas en el
entorno son pieza fundamental para que otra persona aprenda y practique una cultura,
ademas, se considera que ésta es la atribucion de sentidos y significados de una persona
respecto a hechos y actividades en una sociedad o realidad determinada, de las cosas
valiosas para el ser humano que aprecia dentro de un contexto especifico que pueden ser
desde costumbres, tradiciones hasta normas, reglas, conocimientos, etc. (Monclus, 2004).

El segundo modelo, designado estatico-identificativo que surge en la segunda mitad
del siglo XX, Monclas (2004) con base a los nuevos planteamientos de la antropologia
respecto a la cultura, afirma que la cultura estara caracterizada por elementos unicos y
distintivos, mismos que seran constituidos por el entorno en el que se pertenece,
independientemente a esto, las personas en particular son susceptibles de realizar un
proceso adquisitivo de aprendizaje sobre los elementos culturales de la sociedad. Ademas,
los elementos culturales definen la personalidad tanto del individuo como de la sociedad
en general, dicho de otra manera, esta conforma la identidad de un grupo determinado asi
mismo, a las personas miembro de dicho grupo. En relacion con la investigacion la
Universidad es un espacio donde los estudiantes, al estar en constante contacto con otras
culturas distintas a la propia, son capaces de realizar cambios o transformaciones a su

cultura, de forma consciente o inconsciente.

Con base en Tejera (1999), desde la antropologia, la cultura se refiere al conjunto de
creencias, valores, costumbres, conductas, técnicas, experiencias o actividades artisticas,
rituales de una sociedad, etc. De igual forma se considera como un elemento que se
adquiere, se aprende y se transmite a las demas personas de manera formal o informal, a
través de la relacion e interaccion que la persona mantenga con el medio, tal como lo
indica Monclus (2004).

Ademas, se considera a este modelo como algo estatico de la relacion de la persona
con su medio, lo cual se origina por el hecho de que la persona esté inmersa en ese entorno
y no en otro, configura su personalidad, aportando también a la personalidad de su grupo
social. Monclus (2004) por su parte define a la cultura como un sistema de diferentes

concepciones que son transmitidas a traves de expresiones simbolicas y asi como el
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lenguaje, por medio de éstos y a la socializacion de los miembros de la sociedad es como

se comunican y aprenden los conocimientos y demas elementos aceptables por la misma.

La socializacidn permite que los estudiantes construyan sus aprendizajes en el ambito
social, escolar, familiar, entre otros, a partir de la interaccion que se establece con los
demés. Considerando algunos elementos de Berger y Luckmann (2003) sobre la
construccion social de la realidad, se rescatan dos elementos esenciales, la socializacion
primaria y la socializacién secundaria, mismos que generan un encuentro y desencuentro
entre la formacién inicial de los jovenes y la que se encuentra en el entorno al migrar a la
ciudad. En este sentido, la socializacion se contempla como un proceso de interaccion
entre la sociedad y el individuo, por el que se interiorizan las pautas, costumbres y valores
compartidos por la mayoria de los integrantes de la comunidad (Berger y Lukmann en
Flores, 1997), en el que se integra a la persona en el grupo, aprende a conducirse
socialmente, se adapta a las instituciones, simpatiza con los demas, convive con ellos y
recibe la influencia de la cultura, de modo que se afirma el desarrollo de la personalidad.
La cultura esté relacionada con el lenguaje, visto desde la antropologia, a través de un
sistema de signos y simbolos se comparten las ideologias, costumbres, etc. de un lugar

especifico.

Una vez analizados los conceptos que proponen los autores, se deduce que la cultura
deja de ser una préactica en las comunidades, para convertirse en una forma de identidad
y de representacion, pero también un proceso de socializacién que ademas de permitir
aprender a desenvolverse en su medio, retoman aspectos que les permite interaccionar en
otros contextos; de ahi se deriva la importancia de estudiar las diferentes culturas y su
relacién con la educacion, analizandolas conjuntamente y no por separado, porque la
educacion tambien forma parte de éstas y a su vez, las costumbres y tradiciones de las
comunidades se refuerzan en los centro educativos; de igual forma en esta investigacion
se estudia el origen cultural de los estudiantes indigenas a la par de lo que sucede en el
salon de clases, dado que en éste, el estudiante expresa lo aprendido y adoptado en sus

comunidades de origen y también adopta elementos de otras culturas.
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4.3 Migraciones en la sociedad

En una sociedad, como ya se ha revisado, estan inmersos diferentes grupos humanos
que dan pauta a los procesos de multiculturalidad e interculturalidad, una de las razones
principales por las que las sociedades en lugar de ser homogéneas son grupo heterogéneos
es por la migracion. En la actualidad existen un sin nimero de migraciones en todo el
mundo, la palabra migrar hace referencia a dejar el territorio natal para residir en otro
lugar de forma temporal o permanente (Besalu, 2002). Este autor menciona que dicha
situacion no es una situacion nueva, en vista de que, por ejemplo, las civilizaciones
mediterraneas emplearon flujos migratorios para asi lograr exportar los excedentes

sociales.

Otro ejemplo que el autor menciona, refiere al periodo 1850-1945, cuando mas de 50
millones de europeos migraron a América, dejando asi, sus paises de origen; o Argentina
de donde migraron 20 millones de personas. Asi mismo afirma que, lo Unico que ha
cambiado respecto a la migracion, son las causas, el proceso, las formas y los mecanismos

para hacerlo.

Al ser un proceso natural, la migracion se convierte en una necesidad, para subsanar
los aspectos que no se logran cubrir en el lugar natal, en la basqueda de una mejor calidad
de vida y de mejores condiciones de trabajo para el bienestar familiar. Entre algunas
causas de migracion se encuentran las relacionadas con las decisiones propias, con
procesos familiares, sociales, politicos, econémicos y hasta culturales como lo menciona
Besalu (2004).

La globalizacién también tiene influencia en las migraciones ya que en la medida en
que las tecnologias, la economia y las relaciones internacionales se incrementan, también
los empleos aumentan, por lo que a veces las personas deciden migrar para adquirir un
empleo mejor remunerado, en ocasiones, las familias completas eligen migran de un lugar
a otro buscando subsanar las necesidades que se tienen en su lugar de origen; al hablar de
migracidn se puede interpretar a ésta como internacional, es decir los cambios de personas
de un pais a otro, sin embargo, también puede darse de una comunidad a un municipio o
ciudad y viceversa, a pesar de no salir a otro pais estan en el proceso de migracion y de
la misma forma se atraviesa por un proceso de cambios y transformaciones emocionales

y culturales.
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Ademas, el autor indica que en muchos casos la migracion a Espafia no sirve de mucho,
ya que el gobierno espafiol regula el acceso y los empleos de los migrantes, colocando a
la mayoria de migrantes varones en trabajos como la agricultura y la construccion,
asignandoles largas jornadas y un salario poco remunerado. Para el caso de las mujeres,
la opcién de trabajo se reduce al servicio doméstico, donde reciben esclavitud, baja
remuneracion y desvalorizacién de su trabajo. Estos factores son una de las razones por
las cuales los migrantes en multiples ocasiones son acreedores de abusos y discriminacion
(Besald, 2002). Lo abusos a los individuos los cuales estan vinculados directamente con
la teoria, asi migrantes pueden darse en el contexto laboral, pero tambiéen a la persona en
si misma; con actos de maltrato fisico, verbal y emocional, la discriminacién puede no
solo afectar a la persona que es agredida, sino también a su familia e incluso a su grupo

cultural.

Para el caso de Europa, a partir de la década de los sesenta, se comenzd una educacion
intercultural debido a que en esa época, el Consejo de Europa aprobd la primera
recomendacion respecto a la relacién que tiene la inmigracion con la propuesta educativa
intercultural (Mateos, 2010), por lo que se disefiaron y aplicaron programas educativos
dirigidos especificamente a los hijos de las familias inmigrantes; méas adelante, en la
década de los ochenta, los programas dejaron de aplicarse solo a alumnos inmigrantes,
eran dirigidos a todos los alumnos de los centros educativos, logrando asi una educacion
intercultural. A pesar de esto, persistian algunos programas enfocados a alumnos de
familias inmigrantes. Esta propuesta desarrollada en Europa es una muestra del interés
que ha puesto el gobierno europeo ante la demanda de la globalizacién: la migracion, que

No es un proceso nuevo pero que si ha ido en aumento en las Gltimas décadas.

Cuando una familia ya esta conformada, existe el caso de que solo un miembro migre
en busca de mejores condiciones laborales para beneficiar a su familia, pero de igual
forma hay casos donde se decide migrar la familia completa y esto conlleva a cambios
mas prolongados, es decir, un nuevo hogar, personas con caracteristicas, creencias,
tradiciones a las de su lugar de origen; los hijos de la familia también se encuentran con
formas academicas distintas, con un nuevo curriculo y con una cultura escolar diferente
a su escuela de procedencia, pero muchas veces en ellos se usa la discriminacion y el
rechazo escolar, cuestiones que deberian ser suprimidas y lo ideal es que se sigua

atendiendo a todos los estudiantes de condicion indigena y de integrarlos con los demas
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compafieros de clase promoviendo la convivencia, tal como se inicio en Europa, de esta

manera se estaria hablando de que la educacién es intercultural.

4.4 Multiculturalidad e interculturalidad, necesarios en las Instituciones de
Educacion Superior

Al comprender que existe una diversidad cultural es preciso conocer conceptos como
la multiculturalidad y la interculturalidad que juegan un papel fundamental en la
diversidad cultural, la hablar de multiculturalidad se alude a la posibilidad de coexistir
mas de una cultura en un solo espacio, ya se a este local, nacional o internacional (Luna,
2008). Esta definicion estd dirigida a que, en un contexto multicultural surgen la
aceptacion, el respeto y convivencia con las demas culturas, es un concepto que se
aproxima a la aceptacion de otras culturas y a su vez una estrecha vinculacion con ellas,
es decir no percibe a la mezcla de grupos humanos como un problema ni como una

amenaza sino como una forma para aprender y ensefiar sus propias practicas culturales.

Respecto a la interculturalidad, es un término nuevo hasta cierto punto, ya que en
México comenzo a utilizarse de forma oficial en el sistema educativo en el afio 1996, por
lo que no existen documentos mexicanos que empleen el concepto, en épocas anteriores,
como lo describe Mateos (2010). Dicho término estd vinculado a la multiculturalidad
teniendo en cuenta que se refiere a la coexistencia de mas de un grupo social en un
contexto determinado, ademas la multiculturalidad abre pauta a la interculturalidad
entendiendo a esta como la forma en como se dan las relaciones reales dentro del medio

(Cuevas, 2008), para comprender mejor otro concepto sobre la interculturalidad:

...consiste en promover sobre la base del respeto a las diferencias
culturales y a la igualdad de derechos, espacios de interaccion positiva que
vayan abriendo y generalizando relaciones de confianza reconocimiento
mutuo, comunicacion afectiva, didlogo y debate, aprendizaje e
intercambio, regulacién pacifica de conflicto, cooperacién y convivencia
(Quintero, 2010, p 83).

Con base a los conceptos anteriores, la interculturalidad esta ligada con las relaciones

afectivas dentro de un contexto con varios grupos culturales, relaciones que favorezcan
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la armonia en el grupo social, por ejemplo, la comunicacion, el apoyo y la cooperacién

de los miembros para una causa.

A ésta, puede considerarse también como el resultado de un proceso que se obtiene en
la medida en que se van desarrollando las préacticas favorables en un contexto, asimismo
puede visualizarse como algo interminable ya que siempre se van creando nuevas formas
de relaciones en un medio que forman parte de lo intercultural. No obstante, como sefiala
Sanhueza (2010) es posible que durante el proceso existan ciertas discrepancias dado que
la comunicacién intercultural es compleja y que a pesar de la disposicién de muchas
personas hacia las relaciones interculturales, saben que pueden generarse este tipo de
dificultades por lo cual es necesario desarrollar la comunicacion afectiva, como la Gnica
manera de aprender y vivir de forma civica y armoniosa, lo cual puede fomentarse gracias

a la educacion.

En esta l6gica, la educacion es el medio a través del cual todas las personas desarrollan
sus habilidades y capacidades, es la forma para resolver problemas y proponer ideas. La
escuela a través de profesores especializados se encarga de brindar una formacion a los
ciudadanos desde la perspectiva de ensefiar lo que es aceptado por la sociedad y
considerado valioso por la mismo, actualmente la escuela se ha convertido en un espacio
donde no solo se forma a los miembros de una sociedad ya constituida, sino también a los
alumnos provenientes de otros lugares. Este ultimo punto recae en la migracién como el
factor principal de que nifios y jovenes se inserten en escuelas dentro de otros paises y
ciudades.

Debido a cuestiones como la migracion es que en las escuelas existe, asi como en la
sociedad, una diversidad cultural, es decir, que hay alumnos con un origen distinto y por
lo tanto con costumbres, ideologias y habitos diferentes; la educacion puede llegar a ser
un mecanismo que contribuye a las diferencias del origen; donde se prioricen otros
aspectos, como las expectativas de los estudiantes, el esfuerzo por estudiar y el talento

individual, como lo indican Murillo y Carrasco (2011).

En otras palabras, la educacion debe tratar de insertar a sus alumnos en un proceso de
interculturalidad, para lograr que sean las diferencias en cuanto ideologias o costumbres,
las que permitan conformar a través de la comunicacion, la interaccién y la convivencia
una nueva identidad, tanto individual como colectiva. La identidad individual es la que

hace que cada persona sea Unica y distinta a cualquier otra persona (deporte favorito,
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edad, sexo, aficion, etc.), mientras que la colectiva estd conformada por caracteristicas
comunes sobresalientes de un grupo de personas, es el sentido de pertenencia a un
colectivo (Besalu, 2002).

La educacion es el medio para dar forma a la mente de los individuos, es un conjunto
de herramientas que conforma al mundo y a las personas en si mismas (Monclds, 2004).
El papel de ésta en las instituciones con diversidad cultural debe emplear los mecanismos
adecuados para lograr unificar las culturas existentes en el aula y en la escuela, asi como
atender a todos los alumnos, de acuerdo a la cultura que lo identifica, debe atender a los
alumnos en el sentido de que son una sociedad heterogénea y no homogénea como se
considera en muchos casos. Asi mismo el autor indica que cuando la institucién atiende
a sus alumnos como si fuesen parte de un mismo grupo cultural, existen conflictos
escolares, entre ellos la violencia escolar, que se manifiesta en los alumnos menos
favorecidos, de igual forma se dan casos de abandono escolar, y desconocimiento sobre
las dificultades de nifios y niflas y de sus familias respecto a las condiciones
desfavorecidas para poder asistir a la escuela (Lara, 2010).

Con lo anterior es posible un acercamiento a la importancia que se debe dar a todos
los alumnos, que no es un procedimiento facil pero que requiere de un trabajo en conjunto
por parte de los miembros y autoridades de la institucién y los padres de familia; a pesar
de los retos que tienen la educacion y los centros escolares, se requiere de la
implementacion de formas para lograr una equidad en atencion a las diversas culturas
dentro de las instituciones, a través de maneras de organizar socialmente el aula, llevando
esto a una integracion de los alumnos (Lara, 2010), es decir, una forma de pasar de la
aceptacion de la diversidad cultural en las escuelas es desarrollando formas de incorporar
a los todos los alumnos para conocer las culturas de sus compafieros, ensefiando su cultura
y aprendiendo de ellas, con la finalidad de lograr una integracion, conceptuando a ésta
como el involucramiento de las personas de forma afectiva, emocional y fisica en diversas
actividades, de esta forma muchas de las situaciones en relacion a la exclusion de los

alumnos por su cultura y su origen se radicara.

Las instituciones educativas son responsables de atender a los estudiantes, a pesar de
su origen, deben tratar de educar en interculturalidad; que los inmigrantes conozcan las
culturas de los estudiantes residentes y originarios de la misma ciudad o pais asi mismo,

que los no inmigrantes reconozcan y valoren las deméas culturan inmersas en su
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institucion. Asi, gracias al reconocimiento de otras culturas, se logra desarrollar un
espacio de adaptacion tanto ambiental como cultural o sociocultural, asi como de

aprendizaje de culturas.

4.5 Reflexiones en torno al marco teérico

Una vez analizados los conceptos relacionados con la temética se concluye que la
cultura es un proceso complejo, que debido a sus amplias definiciones resulta poco
sencillo abordar la relacion que mantienen con la educacion. Pero a pesar de esta
situacion, dichos términos mantienen un vinculo porque a través de la educacion y la
formacion, no solo se aprenden y desarrollan conocimientos que estan aceptados por la
sociedad, sino también se ensefian y aprendan actitudes, conductas y tradiciones del

contexto que también forman parte de las instituciones.

La multiculturalidad y la interculturalidad son conceptos que recaen en la diversidad
cultural en un solo contexto, y que son el resultado de los movimientos migratorios que
se dan actualmente. La interculturalidad es la forma en cdmo se aspira que las
instituciones trabajen con todos los alumnos sin importar su origen y gque, a través de este
proceso, los jévenes migrantes se adapten a los centros escolares y a las formas de trabajo
que ahi se emplean, asi como la adaptacion a la sociedad y la cultura de este nuevo lugar

de residencia.

Respecto al sustento tedrico de esta investigacion, se emplea la teoria sociocultural del
autor Lev Vygotsky (1995), dado que afirma que los procesos de aprendizaje surgen y se
desarrollan a partir de las relaciones sociales que se mantienen entre los individuos y la
sociedad. La escuela por su parte es uno de los medios a través del cual se lleva a cabo
dicha socializacion, lo que da pauta a que los estudiantes desarrollen sus habilidades y
conocimientos y elementos culturales, lo cual empata con la naturaleza de esta tesis, dado
que los estudiantes universitarios independientemente de su origen, se mezclan dentro de
un aula donde se comparten conocimientos y aspectos como tradiciones, habitos que
forman parte de su cultura, de esta forma se deduce que los aprendizajes se dan a partir
de la interaccion y convivencia que en las aulas se suscita, no solo entre los estudiantes,
sino también entre estudiantes, profesores y demas autoridades educativas, asi como la

sociedad.
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Gracias a las concepciones tedricas manejadas en este apartado, se logra un analisis
respecto a los resultados de la investigacion, dado que en el apartado de los resultados se
contrastan las bases tedricas con la realidad dentro del aula, respecto a la adaptacion de

estudiantes inmigrantes de zonas rurales.
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Capitulo V Un acercamiento al origen de los estudiantes indigenas y su forma de

vida

Los estilos de vida, los habitos, las costumbres y tradiciones representan aparte de la
comunidad, a cada integrante de ésta, razon por la que sin importar el espacio en el que
se encuentren las personas, reflejan su cultura y representan a su comunidad. Los
estudiantes de condicion indigena construyen en su comunidad y en su familia una carga
cultural que les permite al estar en otro contexto, relacionarse con los demas; en este

sentido, el presente capitulo se divide en tres apartados con pequefios subtemas.

El primer apartado se titula “las comunidades de los estudiantes indigenas” y se
describe y presentan vivencias de los jovenes en relacién a la cultura de sus comunidades
y familias, analizando cuestiones relacionadas con el idioma, el contexto, las costumbres
y tradiciones, para conocer el valor que le dan a dicha carga cultural y de qué forma la

emplean en los espacios en los que se encuentran.

El segundo apartado, est& dedicado a analizar y describir como son las familias de los
estudiantes indigenas, ya que tienen un papel importante en la formacion de los jovenes,
se analiza desde la conformacion familiar hasta las condiciones econémicas de la misma
puesto que la economia es un factor que determina en las familias que algin integrante

realice sus estudios universitarios.

Por su parte, el tercer apartado manifiesta caracteristicas particulares de los estudiantes
de esta investigacion, dejando al descubierto elementos de su personalidad que

representan la parte cultural aprehendida de sus comunidades y de sus familias.

5.1 Las comunidades de los estudiantes indigenas

Los sujetos en todas las épocas de la historia han requerido formar un grupo que se
distinga de los demas, donde sea el bien comun el que los una; esto se da en un grupo
bien definido, por ejemplo una comunidad, la cual se entiende como un grupo de personas
que comparten diversas caracteristicas y/o fines, dentro de ésta se encuentran los
miembros y cada uno tiene un rol con funciones distintas y con las acciones de todos

ellos, asi mismo con sus costumbres y tradiciones, se construye la identidad de la
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comunidad®; también puede considerarse a la comunidad como un territorio determinado
que ha sido delimitado, en la mayoria de veces por instituciones u organizaciones publicas
de carécter politico (Aleméan, Cantarell, Colli, Quimé, & Tun, 2015), es decir un espacio
especifico donde existen normas y reglas que regulan las acciones de las personas que se

encuentran dentro de dicho territorio.

Ademéas, la comunidad se define como “un sistema de relaciones psicosociales, un
agrupamiento humano o al espacio geografico o al uso de la lengua segun determinados
patrones o habitos culturales” (Causse, 2009, p. 02). En este sentido, toda comunidad se
compone por las diferentes relaciones que surgen dentro de ella, por ejemplo, la
convivencia entre los miembros, el territorio en el que se encuentran o el tipo de lengua
y costumbres que han adoptado las personas. La autora Socarrds en Causse (2009)
conceptualiza a la comunidad como algo que no solo se compone por una localizacién
geografica, con personas con un sentido de pertenencia a la misma, sino también como
un conjunto de intereses, fines, cddigos compartidos, es una realidad espiritual y fisica
donde hay normas, habitos, simbolos y una historia compartida.

De acuerdo con las concepciones anteriores, la comunidad es un espacio donde
suceden cosas Yy se construyen otras, a la vez que se crea una ideologia compartida y que
todas las costumbres, reglas, leyes y/o acontecimientos dan una identidad a la comunidad,
refiriéndose a identidad como el resultado de un proceso de desarrollo, en la medida en
que se van formulando y aplicando, leyes, normas se va desarrollando la identidad en las
comunidades (Orunda, 2012) asi como a sus miembros o integrantes de la misma.

Debido a la naturaleza de esta investigacion, es importante conocer la forma de vida y
el lugar de origen de los estudiantes de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo,
comprender como son las comunidades en las que se desarrollan y las cosas que son

significativas para ellos y cdmo es su desarrollo dentro de éstas.

Los estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la educacion, son originarios de
diversos lugares diferentes a Pachuca de Soto, entre ellos la Sierra y la Huasteca de
Hidalgo. Algunos son provienen de los municipios como Zacualtipan, Huejutla de Reyes,

Actopan; pero también hay estudiantes de las comunidades de esas regiones como San

! (Orunda, 2012) La identidad de una comunidad se basa en reconocerse, libremente, en una historia
colectiva. Es la forma de aportar algo a su comunidad, de cambiar y transformar su realidad. Esta constituida
por su organizacion, costumbres, habitos y acciones en beneficio de todos.
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Miguel, Acoxcatlan, Huitzizilingo, Xoxolpa, etc., que tienen deseos de superacion
profesional y por ello deciden estudiar la Universidad, estas comunidades tienen rasgos y
aspectos peculiares, formas de convivir e interactuar con las cuales se identifican. La
mayoria de los estudiantes con este origen, solo han vivido en su comunidad y son pocos
quienes conocen o han radicado en zonas urbanas por largos periodos; estan de cierta

forma, adaptados a su comunidad y a todo lo que se encuentra en ella.

De los datos obtenidos del trabajo de campo acerca de como es la comunidad de

algunos estudiantes de la Huasteca Hidalguense, se presenta el siguiente fragmento.

-Es un lugar, con mucha vegetacion, estan las montafias y un monton
de arboles, se caracteriza porque hay, se da mucho la cosecha de maiz, de
hecho, tienen un calendario donde tal fecha tienen que ir a sembrar, tienen
igual lo del café y la naranja. Son las cosas que mas se dan alla porque es
una, como un lugar muy abundante, asi como que muy calido, hace mucho
calor alla.

E7LCE1°AB28112017AVMO02

Tal como lo refiere la estudiante, las comunidades de la Huasteca son territorios con
un clima calido, donde abundan muchas especies de plantas y frutas, la mayoria de las
personas se dedican a la siembra y cosecha de maiz o naranja, por ejemplo, y son estas
sus principales actividades econdmicas. Se tienen horarios y épocas para cosechar, o
sembrar; a veces su forma de saber cuéles son las épocas correctas para estos trabajos es
consultando la luna, en su mayoria, las personas adultas usan la luna para saber en qué
fecha o dia es el correcto para sembrar, para cosechar o plantar algin producto como la
yuca, el cacahuate o el camote. En el siguiente fragmento se puede apreciar claramente

como utilizan la luna para realizar sus actividades.

Mientras estaba en la entrevista con la alumna de Huitzizilingo me
acordé que, en mi comunidad, las sefioras se cortan el cabello y a sus hijas
también, cuando la luna esta tierna, porque asi crece rapido y cuando la
luna esté llena, el cabello casi no crece. Mi mama y yo, siempre nos
cortamos el pelo cuando la luna apenas empieza a salir.
DCILCEAI1°CF150517AVMO09
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Como lo sefiala el extracto de diario de campo anterior, las sefioras de las comunidades
rurales acostumbran a cortarse el pelo cuando la luna esta “tierna” o cuando comienza a
crecer, esto por la creencia que se tiene de que el pelo crece cuando la luna es nueva o
creciente. Y como se aprecia, es una costumbre que se va transmitiendo a las nuevas
generaciones, por ejemplo, las mamas les inculcan este tipo de habitos a sus hijas y asi
sucesivamente, hasta hacer de lo que puede parecer un habito, una costumbre bien

cimentada en la comunidad.

Todas las practicas que se desarrollan en estas comunidades, como las fiestas
patronales, el carnaval, el Xantolo, semana santa, etc. forman parte de los habitos de una
comunidad, donde las personas se desarrollan y dan una nueva estructura a todas esas
practicas, dando un valor Unico a las formas de vida en las comunidades rurales y estas
practicas dan un significado a las comunidades y sentido a un mundo de vida, cada una
de estas practicas forma parte de la cultura que se ha conformado mediante la
socializacion y la interaccion, como lo refieren Malgesini y Gimémez en Besall (2002),
de ahi que se le da prioridad a la convivencia social ya que a partir de la misma se aprende

y se transmite la cultura de generacion en generacion.

5.1.1 Lugar de origen de los estudiantes

La poblacion de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo, tiene una diversidad en cuanto al origen de su poblacién
que en ella converge, debido a que aproximadamente un 60% de su matricula son del
Estado de Hidalgo y el resto (40%) viene de otros Estados, en su mayoria del Estado de
México. Del 60% de estos estudiantes un 10% vive en la capital del Estado y el resto es
originario de los municipios aledafios al Estado, por lo que los jovenes deciden estudiar
y transportarse a Pachuca para estar méas cerca del instituto, es decir migran de su lugar
de origen a un nuevo contexto, entendiendo que la migracion de los estudiantes se origina
a partir de la iniciativa de estudiar una profesion y de la necesidad de una Universidad en
su region; Totsi (2009) aporta que al migrar de un lugar a otro se generan cambios de tipo
social y personal, para este caso, los estudiantes indigenas presentan variaciones sociales

y personales.
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Ademas, en el texto “Migrar para estudiar” se plantea un modelo para analizar la
migracion de los estudiantes, que consiste en la consideracion de dos polos; que son los
lugares de origen y los lugares de destino respectivamente, y utiliza factores vinculares
como mediadores con la probabilidad de retorno: los factores pueden ser las razones de
migracion, la familia, las amistades e incluso las oportunidades laborales (Bolonga en
Totsi, 2009). A lo que los autores hacen referencia es que existe la probabilidad de que
los estudiantes que se trasladan a la ciudad para la continuidad de sus estudios, después
de culminar su profesion, regresan a sus lugares de origen a devolver un poco de lo que
se han recibido ahi, no sucede en todos los casos ya que existen algunas razones por las
que se puede suscitar esta situacion; por ejemplo, si los egresados tienen la oportunidad
de trabajar en un lugar cerca de su comunidad o municipio, es posible considerar que
regresen y laboren ahi, ademas el o la joven tendria mayor comunicacién con las personas
de su comunidad, su familia y amistades. Pero en otras situaciones debido a la poca
actividad laboral de los egresados en sus municipios, requieren permanecer en la ciudad
para ejercer su profesidn, entonces ya no retornan a su lugar de origen de forma

permanente sino solo por temporadas.

Gracias a las entrevistas y a las observaciones aplicadas, se logro identificar que hay
alumnos que son originarios de diversos lugares; entre ellos Huejutla de Reyes, Molango,
Tlaxcoapan, Zempoala, Pachuca de Soto, etc. En el siguiente fragmento se logra apreciar

el lugar de origen de una estudiante.

Bueno, yo vivo en una comunidad que se llama Huitzizilingo, Orizatlan,
Hgo. All& vivo con mi familia, pero ahorita tuve que venirme aqui a

Pachuca para poder seguir estudiando.

E7LCE1°AB28112017AVMO1

Como refiere el extracto anterior, los estudiantes estan adaptados al medio en el que
se han desenvuelto, y a las personas con las cuéles se habia convivido siempre, sin
embargo, a raiz de que no existen Universidades mas cercanas a su comunidad con la

carrera por la que ellos se han inclinado, requieren buscar Universidades que oferten la
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carrera que ellos buscan, ademas de poder cubrir los recursos economicos que la

Universidad requiere.

Su cambio de residencia no se da por las razones de estar alejado de su familia y de su
comunidad, dado que en su comunidad es el espacio en el que se desarrollan y estan
acostumbrados a las formas de vida que ahi se dan; a pesar de que ellos ya tienen esa
adaptacion cultural estan en la mejor disposicion para estudiar, incluyendo el proceso de

cambios que esto implica.

Los profesores de la Universidad forman parte del proceso de cambios de estos
estudiantes, y se han percatado de los lugares de los cuales ellos provienen, a
continuacion, se presenta la fraccién de una entrevista, que ejemplifica lo mencionado

anteriormente:

Por lo general la mayoria son foraneos y no solo son del Estado de
Hidalgo, sino también de otros estados, como el de México y pocos he
tenido de algun estado aledafio, Puebla, en alguna ocasion tuve alumnos
de Sonora, Yucatan, de la huasteca si hay muchisimos que vienen y
también del estado de Veracruz; de lugares asi que, este pues no sé si
rurales, pero si ya que estdn cerca del estado que es Huayacocotla
Veracruz.

E10LCEPECI28112017AVM

El fragmento anterior comprueba como existe una diversidad de alumnos en la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion, sefialando que los estudiantes provienen de
estados diferentes a Hidalgo y comunidades de las regiones de nuestro estado; haciendo
énfasis en que varios jovenes de la region huasteca estan presentes en la Universidad. Los
lugares de los cuales provienen los estudiantes pueden ser completamente rurales, o
semiurbanos, pero todos ellos con una misma mision, formarse en una Universidad,

prepararse para la vida y para ayudar a su sociedad.
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5.1.2 Significados de las comunidades

Los paises, estados o0 municipios tienen un nombre por el cual se identifica, asi como
las personas, las comunidades también tienen un nombre con el cual se hace referencia al
lugar; muchas veces los nombres de las comunidades estan traducidos en algun otro
idioma y cuando se conoce el nombre en el otro idioma, es posible identificar que tienen
un significado que esta vinculado con la esencia de la comunidad, o sobre algin hecho
importante que aconteci0 hace afios. Los antepasados usaban algin elemento en la
comunidad que fuera Unico y especial, que no tuviera alguna similitud con otras
comunidades alrededor, para asignarle el nombre a las comunidades. Esto se puede

identificar claramente, en el siguiente fragmento:

-¢,como se llama el lugar dénde vivias? -Se llamaba Crucica y
significa atras de la cruz porgue habia un cerro y habia una cruz donde
hacian sus representaciones de semana santa, entonces se llamaba atras
de la cruz, de hecho, cada pueblo tenia nombre en ndhuatl, pero tenian
significados y todos tenian que ver con ese lugar.

E2LCE1°AZ23112017AVMO05

Como la fraccion anterior muestra, las comunidades de la Huasteca, pertenecientes a
Huejutla, tienen un nombre con un significado en nahuatl, el significado hace referencia
a la caracteristica peculiar del pueblo; es necesario conocer los significados de cada
comunidad ya que, en ocasiones los mismos miembros, principalmente los jovenes,
desconocen sus significados y no tienen un concepto claro de como se define su propia
comunidad. Otro ejemplo sobre los significados de las comunidades, es el siguiente:

El pueblo que estaba arriba, que colindaba con el de nosotros se llamaba
Tlalquecatla que significa casas de barro o algo asi, entonces la mayoria
de las casitas que todavia existian eran como de esas como de piedra, de
tierra 0 algo asi y con su ese, como de zacate, algo asi, como- ;cémo paja?
-si, aja como paja. E2LCE1°AZ23112017AVMO05
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Todos los lugares, en este caso las comunidades, pueden tener algunos aspectos
similares, pero siempre habra algo que no se comparta entre ellas y sobre eso es donde se
define como el nombre o etiqueta de dicha comunidad. En ocasiones, con el paso del
tiempo, debido a los cambios de las regiones y comunidades se van perdiendo las
caracteristicas originales de éstas, por ello los habitantes deben preservar los habitos y
costumbres originales, asi mismo compartir con las nuevas generaciones la historia

original acerca del significado de su comunidad; como se refleja a continuacion.

Después de la entrevista con la alumna que me compartia el significado
de su comunidad, pensé en mi comunidad que se llama “Ixcuicuila” que
significa en ndhuatl “lugar de caras pintadas”, mi abuelito me contd que
hace muchos afios una parte de un cerro se partioé y cuando cayo al suelo
se acercaron las personas y vieron sobre la laja, unas caras pintadas en ella;

por eso se le puso ese nombre a mi comunidad.

DC10241117AVMO3

Como se puede apreciar en el texto anterior, la comunidad representa a las personas
que pertenecen a ella; cada nombre tiene un significado que tiene una historia detras de
ese nombre. En las comunidades, los familiares o personas adultas comparten con los
nifios y jovenes la historia acerca del nombre de la comunidad, los nifios y jovenes
aprenden de sus generaciones anteriores. Lo ideal en esta situacion es que los nifios y
jévenes cuando sean personas adultas, sigan compartiendo con las nuevas generaciones,
el significado de su comunidad y las razones por las cuéles son elegidos los nombres; de
lo contrario, si se dejan de comunicar estos significados, las generaciones de las épocas
posteriores no tendran el mismo aprecio por su comunidad de origen y la historia que esta

tiene.

5.1.3 Contextos comunitarios

Cada regién, asi como cada comunidad esta determinada por ciertas peculiaridades, el

contexto o entorno de las comunidades varia en cada una de ellas, pues el entorno, la
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biodiversidad y naturaleza es cambiante. Pero, ¢qué es el contexto o el entorno? De
acuerdo con Palacios (2017) el contexto es espacio socio-fisico donde se encuentran los
sujetos, es el mundo inmediato del mismo, donde se integra y convive con las demas

personas, construyendo y fortaleciendo su cultura?.

En este sentido, cada comunidad estd conformada por un entorno social y fisico
diferente a otras, respecto al espacio fisico, se hace referencia al espacio geogréfico, a la
flora, fauna, vegetacion de las comunidades, al hablar de un espacio social, se atribuyen
las relaciones sociales, los eventos culturales y las costumbres culturales de cada una de

ellas.

Las comunidades rurales o semiurbanas tienen rasgos totalmente diferentes a las
ciudades, como son la diversidad de especies de plantas, arboles y animales, por ejemplo,
es muy dificil encontrar en la capital de Hidalgo a un tlacuache o a un armadillo por los
caminos, como sucede en este tipo de comunidades donde no es extrafio admirar a estos

animales que abundan es dichos lugares.

Otra caracteristica de las comunidades rurales son las estructuras de las casas y los
materiales con los cuales estan hechas, sin duda alguna este tipo de casas forman parte
del contexto como un elemento caracteristico de las mismas, a continuacion, se muestra
un extracto de entrevista en el que se refiere a los materiales de las casas de la comunidad

Huitzizilingo, Hgo.

-Mmm, que bien, este, ;Coémo estan hechas las casa, de que material?
-En su mayoria ya todo es de block y de asi, ya son muy poquitas las
casas que estan, asi como de palma.
-Paja, ldmina
-Aja, de paja, de hecho, ya casi ya no, de lamina si una que otra, algunas.
Ya casi todo es de cemento, block.
E7LCE1°AB28112017AVMO03

El fragmento anterior es un ejemplo de como en las comunidades rurales, las personas
siguen construyendo sus hogares con materiales como la paja o la lamina, principalmente

son las personas adultas quienes viven en casas construidas con esos materiales, sin

2 (Geertz, 1973, p.20) la cultura es una “telarafia de significados que nosotros mismos hemos tejido a
nuestro alrededor y dentro de la cual quedamos ineluctablemente atrapados-
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embargo, actualmente las personas optan por hacer sus casas con otro tipo de materiales
como lo son el block y cemento, esto se da mas en los casos de las personas que salen de
sus comunidades a otros municipios o estados a trabajar y que tienen oportunidades
econdmicas para la construccion de sus hogares.

O gt
llustracion 12 Tomada en el trabajo de campo

El clima, el espacio fisico, lo que se encuentra dentro de las comunidades forman parte
contexto, y las personas tienen en gran medida, una adaptacion a su entorno y a todo lo
que los rodea, por lo que no son ajenos a lo que sucede dentro de la comunidad, ni de su
cultura, costumbres, tradiciones y habitos como lo refiere el autor Palacios (2017).

5.1.4 La lengua que se habla en la comunidad indigena

El idioma es concebido también como lengua y se refiere a un “conjunto de signos
lingiiisticos propios de un pueblo o una comunidad” (Soberanes, 2013, p. 09). Con base
al concepto anterior, el idioma es indispensable para mantenerse comunicado con las
demas personas; también da a las comunidades un legado Unico, dado que el idioma de
cada una de ellas es la forma de representar a los habitantes de la misma. De acuerdo al
Programa de Rehabilitacion, Fortalecimiento y Desarrollo de las Lenguas Indigenas
Nacionales (2009) los pueblos indigenas aportan a la nacion la diversidad cultural y de
sus lenguas, estos elementos dan sustento a México; ademas indica que éste ocupa el
segundo lugar en América en nimero de lenguas habladas dentro del pais.
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De esta forma, Meéxico es un pais multicultural caracterizado por tener gran diversidad
de especies de flora y fauna, pero también lo es por tener gran nimero de dialectos e
idiomas; México tiene 68 lenguas, y 7 de cada 10 personas indigenas hablan una lengua
indigena (DOF, 2010); como el purépecha que se habla Jungapeo y otras comunidades de
Michoacan, o el Nahuatl que se habla en diversos estados del pais, como Durango, Estado
de México, Guerrero, Jalisco, Michoacan, Oaxaca, Pabla, Tabasco, Veracruz, Colima,
Tlaxcala y también Hidalgo. En la Huasteca Hidalguense sobresale este idioma, y es
hablado por un gran nimero de personas; en la sierra, por su parte, es un idioma que adin
se habla en algunas comunidades, sin embargo, cada vez mas se deja de practicar esta
lengua, y son muchas las razones por las cuales esto sucede, como la poca ensefianza de
la lengua de los padres a sus hijos, o bien el poco interés de los jovenes por aprenderlo y
practicarlo.

En las comunidades de la Huasteca, el idioma que mas es hablado es el ndhuatl, tanto
por adultos como jévenes, pero no todos lo practican siempre como a continuacién se
muestra.

- ¢t hablas nahuatl?

-Si

-Lo entiendes bien, entonces.

-Si, de hecho, lo entiendo mas de lo que lo hablo, porque siempre he
vivido en una familia que a pesar de que mis papas y mis tios si lo hablan
nunca nos lo inculcaron, nada mas era lo que yo alcanzaba a escuchar
entonces este de que lo entiendo a la perfeccion lo entiendo, pero se me

dificulta hablarlo un poco. E7LCE1°AB28112017AVMO02

Como se refleja en el extracto de una entrevista, los jovenes ya no tienen la habilidad
para expresarse en su lengua madre, en algunos casos solo comprenden el ndhuatl, y saben
lo que alguien les quiere decir si les dicen en ndhuatl, el problema en esta parte, radica en
que ya no se practica el habla, y por lo tanto se les dificulta expresarse en la lengua
materna; los padres siempre hablan en su idioma, pero no tratan de que sus hijos lo
manejen como ellos. En las escuelas, por ejemplo, los alumnos hablan en nahuatl fuera
de los salones o en los pasillos, pero actualmente se esta implementando el espafriol, y los
profesores se comunican con este idioma para impartir sus clases y los alumnos deben

hablar también en espafiol y no en su lengua. Esto puede apreciarse a continuacion:
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Se hablaba y se daban totalmente las clases en nahuatl en la
telesecundaria, en la escuela técnica se implementaba digamos el espafiol,
como que los profesores te hablaban en espafiol, solamente entre
compafieros se hablaban en su idioma, entonces habia personas que no te
sabian hablar bien el espafiol, te querian hablar y no sabian cémo
expresarse.

E2LCE1°AZ23112017AVMO04

Como el fragmento, sefiala, hay una obligatoriedad a expresarse en espafiol, y por lo
tanto los alumnos a veces dejan de practicar su lengua madre, de esta manera se pierde en
valor a su idioma.

El espafiol es el idioma nacional, que se esta implementado en todas las escuelas, ésta
es una forma de que todos los mexicanos dominen su lengua nacional, ahora, como lo
sefiala el modelo educativo, los estudiantes egresados de la educacion obligatoria, deben
ser capaces de comunicase de forma oral y escrita en inglés (SEP, 2017) dado que es la
lengua internacional, y por lo tanto también se trata de implementar en las escuelas pero
este modelo incluye la preservacién de la lengua madre, en este caso el nahuatl que debe
seguir fortaleciéndose, pero resulta contradictorio porque se implementa el espariol y el
inglés y no se permite que los estudiantes hablen en su lengua, durante las clases, solo en
algunas escuelas, como la telesecundaria a la que la entrevistada alude.

Dentro de los idiomas, existen algunas variantes linglisticas, comprendiendo a éstas
como las diferencias en las formas de hablar y en los significados de las palabras, que se
han ido aprendiendo conforme a la evolucion de la lengua de un territorio social
especifico (Lara, 2014). A lo que la autora hace referencia, es que en la medida en que se
practica la lengua se construyen otras formas de pronunciacion y esto se da en todos
lugares donde se habla el mismo idioma, por ello es que, en ocasiones, a pesar de que se
hable la misma lengua en varias comunidades, la forma de expresar algunas palabras es
diferente, pero esto se debe a que tienen una variante distinta. En el extracto siguiente se

puede apreciar, claramente lo descrito anteriormente:

Pues en la comunidad, llegaban personas de otros pueblitos hablando
igual nahuatl, y podia empezar diciendo quiero esto, pero en ese lugar es

otra cosa, o luego ni siquiera sabes y preguntas, ¢qué dices? Y luego ya le
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explican y —ahh es que aqui se dice asi. Y no varia mucho o sea puedes ir
como de aqui a no sé, supongamos que a otra Universidad, ICSA, y ya en
ICSHU ya hablan otro acento se podria decir, entonces como que esta
dificil comunicarte.

E2LCE1°AZ23112017AVMO04

Como la alumna expresa, en la comunidad se presentaban las variantes del nahuatl,
con personas que visitaban a dicha comunidad, todos se expresaban en su idioma, pero
en ocasiones se presenta la dificultad para comprender a qué se refieren ya que la forma
de referirse a alguna cosa cambia de comunidad en comunidad, y no se cambia la palabra
o frase radicalmente, sino es una expresion diferente que hace referencia a lo mismo.
Cuando esto sucede, las mismas personas comentan con las demas como en su comunidad

dicen esa frase.

La estudiante entrevistada, contextualiza con un ejemplo, el uso de las variantes y
menciona que siempre hay variantes linguisticas sin importar la distancia entre las
comunidades, por ejemplo, entre dos institutos de la Universidad, ICHSU e ICSA, a pesar
de que no existe tanta distancia entre los dos, si fueran comunidades, las formas de
referirse a una misma cosa o situacion cambiaria un poco. Esto no sucede solamente con

el nahuatl, el otomi, etc., incluso esto sucede con el espafiol.

5.1.5 Servicios en las comunidades

La humanidad desde sus inicios ha buscado la forma de sobrevivir en cualquier
espacio, al principio los nGmadas creaban sus propios mecanismos para alimentarse,
vestirse y sanar sus enfermedades, en la actualidad esa necesidad basica se cubre de forma
mas rapida, pero no es asi en todos los lugares. Los servicios basicos siguen siendo una
necesidad en varios lugares de México, principalmente en las zonas indigenas o en las
comunidades marginadas. Es necesario, conocer el significado de servicios para

comprender como estan las comunidades en cuanto este aspecto.

Al hablar de servicios bésicos se esta refiriendo a todas aquellas oportunidades o

conjunto de beneficios que toda persona debe tener, entre ellos se encuentran los servicios
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de vivienda digna, salud, alimentacion, seguridad. (Bassetto, 2014) Cada uno de estos
servicios cumplen un papel fundamental en toda sociedad dado que cuando se cubren
estos servicios béasicos, es posible ver un desarrollo en las personas, asi como en su

sociedad o entorno en el que se desenvuelve.

En la sociedad, todo comienza a partir de una necesidad y el hombre busca los
mecanismos para que su necesidad sea cubierta; dichas necesidades se pueden clasificar
y éstas no se cambian a través del tiempo, sino que se transforman los mecanismos y los
medios que las personas utilizan para cubrirlas (Bassetto, 2014). Es decir, en la medida
en que la sociedad va avanzando en tecnologia e ideologia, desarrolla nuevas formas de
afrontar dichas necesidades, trata de que sea de una manera mas facil y rapida.

Bassetto (2014) retoma a Maslow y su teoria acerca de la motivacion humana, donde
se plantean las necesidades basicas humanas a través de una jerarquia, también define la
manera en como las personas satisfacen dichas necesidades. A continuacion, se muestra

graficamente la piramide de las necesidades de Maslow (1943):

Piramide de las necesidades de Maslow

Autorrealizacion:

m'd,

Afiliacion:
amistad, afecto, intimidad sexual.

llustracion 13 Piramide de necesidades bdsicas de Maslow. Elaboracion propia.
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Como se puede apreciar en la pirdmide anterior se encuentran cinco categorias de
necesidades bésicas, comenzando por el aspecto fisioldgico y terminando en la
autorrealizacion, donde se mencionan los requerimientos especificos dentro de cada
categoria. Entre estas necesidades se encuentra la alimentacion, respiracién, descanso,

salud, seguridad fisica, familiar y de propiedad privada.

En este sentido, las necesidades estan presentes en todas las personas, y para
satisfacerlas se cuenta con servicios basicos, en este caso, las personas que viven en las
comunidades rurales tienen acceso a ciertos servicios con los que cubren sus necesidades,

como se muestra posteriormente.

Entonces, este, en el tiempo que yo llegué todavia al pueblito que se
Ilamaba Crucica, me alcancé digamos a ver casitas chiquitas como
normalmente se ven en un pueblito y la escuela, lo que era la primaria,
unos cuantos salones, unos cuantos alumnos, unos incluso descalzos o con
sus huarachitos que siempre andaban, las sefioras con sus vestidos porque
alla en donde yo vivia las sefioras usaban vestidos como floreados.
E2LCE1°AZ23112017AVMO06

Como la entrevistada describe, en su comunidad, las casas eran muy pequefias, a
diferencia de las casas que se construyen en las ciudades o en los lugares urbanos, por lo
que esta necesidad, de acuerdo la teoria mencionada anteriormente, es cubierta pero no
en la medida que esto requiere, ademas, otros de los servicios con los que se cuenta en la
comunidad Crucica es el acceso a la educacion, ya que si hay una escuela como lo
menciona la entrevistada, sin embargo, por la descripcién que la alumna da, son muy
pocos los salones con que cuenta la escuela, pero también son pocos los alumnos que
estudian ahi.

En el extracto anterior resalta una necesidad respecto a la vestimenta y calzado de los
alumnos, porque van a la escuela con huarachitos como dice la alumna, no con zapatos
negros y limpios como en la ciudad se acostumbra a ver, estos nifios no tienen calzado
para ir a la escuela, por su parte la vestimenta de las sefioras es muy representativa de su

comunidad, ya que se utilizan vestidos floreados y de colores muy fuertes o resaltantes.
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Resulta dificil comprender cémo son las condiciones en que viven las personas de las
comunidades, ya que tienen menos servicios que muchas otras personas, pero también es
sorprendente ver como a pesar de las carencias y de las necesidades que hay, los jovenes
estan esforzandose por ir a la escuela. A continuacion, se muestra otro fragmento para

conocer coOmo es el servicio de transporte, que hay en la comunidad.

-y, ¢a cuanto tiempo esta Huitzizilingo?

-Aja, Huitzizilingo

-De aqui esta aproximadamente seis horas, seis horas de aqui a Huejutla
porque todavia llegando a Huejutla tomo otro transporte, una combi que
me deja, que me lleva hasta el lugar donde yo vivo que son dos horas,
entonces de aqui a alld me hago un recorrido de ocho horas, solo es una,

una ruta.

E7LCE1°AB28112017AVMO01

El transporte también es una necesidad que requiere ser solventada, como la
entrevistada menciona, en su comunidad solo hay una ruta de transporte de Huejutla a
Huitzizilingo, con la cual las personas se transportan, sin embargo con la presencia de
una sola ruta, pueden presentarse algunas dificultades a las personas que requieran
transportarse en cuestiones de emergencia o salud, por lo que no se cubre totalmente esta
necesidad, pero por otra parte las personas ya estan conscientes de que solo hay una ruta
y por ello es que tienen un control de su tiempo para viajar. Como lo reitera la estudiante,
la distancia que hay de Huitzizilingo a la capital del estado es un periodo muy grande,
llegando a las 8 horas sin contar el trafico que pudiera surgir, asi como las inesperadas
fallas del transporte y las condiciones de las carreteras.

De las necesidades basicas presentes en la piramide de Maslow (1943), se encuentra
la salud y es necesario satisfacerla dado que ésta permite al ser humano desarrollarse y
vivir sanamente. En la actualidad se puede ver que los hospitales han crecido en gran
escala, y que las licenciatura o especialidades en salud son muy demandadas por los
jévenes, pero este servicio no siempre es el mismo en las comunidades ya que no hay

suficientes profesores o médicos que son los profesionistas necesarios es toda comunidad
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para formar y para ayudar a combatir las enfermedades. Posteriormente se presenta un

extracto de entrevista a una alumna que confirma esta acepcion.

-Mi pueblo ya esta grande, no es pequefio y solamente hay un pediatra
y un doctor general de los ocho que, o sea, se habian dado y pus
yo...también tenemos las escuelas, tenemos primaria, estan los dos turnos,
todavia estan el matutino y el vespertino y en el turno de la mafiana y el
maestro a veces no puede con tantos y siento que hacen falta mas maestros,
mas personas que se especialicen en esto y a mi desde chiquita me ha
gustado y me ha llamado la atencién la educacion y asi.

E7LCE1°AB28112017AVMO05

De acuerdo con la estudiante entrevistada, los servicios de salud se encuentran
restringidos, dado que como lo comenta, la comunidad no es pequefia, sino ya mas grande
con una poblacién mediana; y el personal de salud es escaso ya que Unicamente hay un
pediatra y un doctor general quienes estdn para servir a toda la comunidad de
Huitzizilingo, esto mismo sucede con el nimero de profesores, ya que como la matricula
estudiantil es grande, los profesores que estan en la escuela trabajan los dos turnos,
matutino y vespertino y cuando algin profesor no se encuentra en la escuela o tiene
mucho trabajo, no puede atender a los alumnos. La estudiante muestra en el fragmento su
preocupacion hacia su comunidad y hacia lo que sucede en las escuelas, reiterando que
en Huitzizilingo faltan maestros especializados; desde esta aseveracion se identifica el

interés que ésta tiene por formarse en las Ciencias de la Educacion.

Con base en la informacion de la entrevistada, se deja al descubierto que en las
comunidades rurales no se cuentan con los servicios necesarios para cubrir las
necesidades basicas por lo menos. Otra de las razones por las cuales en las comunidades
que se ubican alejadas de los municipios no hay medicos y profesores (llustracion 14), es
por la forma de ser de los egresados de las profesiones, tienen una mentalidad de tener un
buen trabajo en la ciudad y de servir en ellas, pero no en las comunidades donde hacen
falta personas capacitadas egresadas de las universidades, como se describe en el posterior

fragmento de entrevista.
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llustracion 14 Tomada en el trabajo de campo

Estaba muy lejos el pueblito y habia profesores que decian: jno!, jcomo
voy a vivir en un pueblo, comiendo esto!, se ponen como que en un plan
de no quiero ser docente, si quiero ser docente, pero en la ciudad, en donde
no tenga ningun problema, entonces, es donde habia como problemas
porque nos guedabamos sin clases en mas de medio afio, entonces

perdimos muchisimas clases, a veces solo dejaban de ir los maestros.

E2LCE1°AZ23112017AVM10

Se puede identificar claramente que hay un problema muy grave respecto al nimero
de profesores que hay en las escuelas de la comunidad, debido a que por ser lugares
rurales y lejanos, muchos de los profesionales en salud y docencia optan por ejercer en la
ciudad y no en poblados, ya que las condiciones en ambas regiones son totalmente
diferentes y los nuevos profesionistas no conciben el trabajar en pequefias comunidades
con personas que tienen una forma de vida muy distinta, con una cultura alejada de su
realidad y donde incluso se habla un idioma que en la ciudad se desconoce, a pesar de
que la necesidad es la misma que hay en la ciudad.

El hecho de que no haya profesores o médicos especializados suficientes trae otro
problema, que los alumnos no reciban sus clases por el hecho de no haber un profesor que

pueda atenderlos, y como bien lo indica la entrevistada, hay casos que no hay profesores
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por medio afio, lo que implica que los alumnos no tienen clases durante esos seis meses,
al no tener clases y no revisan varios temas y entonces puede verse afectado su
aprendizaje.

En estas comunidades es muy comun que los profesores soliciten su cambio muy
rapido ya que como las condiciones son diferentes, tienen un proceso de incorporacion a
la comunidad y cuando éste no se da pronto, los profesores deciden marcharse, incluso
como la chica sefiala, a veces los profesores en su comunidad un dia ya no regresaban,
lamentablemente los afectados principalmente son los alumnos ya que al estar cambiando
constantemente de maestro o al no tener clases a veces es un proceso de constante cambio

y esto puede reflejarse en sus aprendizajes.

En este sentido, los servicios se crean de acuerdo a las necesidades que existen, una
vez que los seres humanos cubren las necesidades basicas, surgen otras necesidades
(Bassetto, 2014) que no son prioritarias como la salud, alimentacion o vivienda pero que
en la actualidad cumplen una herramienta necesaria para los procesos de socializacion y
comunicacion como por ejemplo el internet; en seguida se muestra una fraccion de la
entrevista que refleja el servicio de internet para satisfacer la necesidad de sistemas de

comunicacion.

-Si, entonces este y si era un poco complicado para hacer tarea porque
luego igual nos dejaban tareas, entonces para hacerla digamos una
investigacion que te dejaran el internet, totalmente, estd pesimo alla, es de
que quieres investigar algo y tardas afiisimos para que cargue la pagina.

E2LCE1°AZ23112017AVMO06

Como lo refiere la estudiante, el servicio de internet, a pesar de no ser una de las
necesidades bésicas del hombre, actualmente se ha convertido en una herramienta de
apoyo principalmente para los estudiantes, no obstante, el internet en la comunidad
Crucica es muy deficiente, motivo por el cual no era posible que los alumnos desarrollaran
las investigaciones que su profesores les asignaban; en este caso este servicio no se cubre,
desde luego resulta l6gico considerar que si no hay alimentacién, calzado, profesores y
médicos, tampoco hay un servicio de internet en la comunidad, ya que primero requieren

ser cubiertas las necesidades basicas.
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Sin embargo, también hay profesionistas que estudian una carrera universitaria en las
ciudades y al egresar laboran en comunidades y a pesar de no haber tenido un
acercamiento antes con personas de estas zonas, se incorporan facilmente a su cultura'y
disfrutan mucho ensefiar en las escuelas y convivir con todas las personas de las
comunidad, son profesionistas que tienen la humildad para tratar a las personas de dichos
lugares, y son agradecidos con cada gesto amabilidad de los padres de familia para con
ellos. A continuacion, se describe el caso de un profesor que labora en una comunidad
rural.

En mi comunidad trabaja el profe “Pepe”, él es originario del municipio
de Hueypoxtla, del estado de México, él viaja transbordando 10 horas cada
ocho dias desde su comunidad a Ixcuicuila, ya que es profesor en la
Telesecundaria, menciona que en la comunidad es bien recibido y convive
mucho con los vecinos y sus alumnos, y a veces por las tarde lo invitan a
jugar futbol en la galera; dice que es una gran experiencia como profesor
rural ya que el trato de las personas es muy célido, a pesar de las
adversidades que también hay, como cuando los padres de otra comunidad
detuvieron la camioneta del director y los bajaron por que no querian que
un maestro se cambiara a mi comunidad a pesar de que ya tenia el

nombramiento.

DC15100418AVM15

En este sentido, es bien reconocer el esfuerzo docente ya que no es sencillo viajar por
muchas horas cada ocho dias para cumplir con su labor, pero como también lo comentd
él se siente feliz de tener una nueva experiencia en un contexto rural porque confirma que
el trato de las personas lo ha hecho acostumbrarse a la forma de vida de la comunidad,
ademas el amor a su labor puede considerarse como la motivacién para que él llegue cada
domingo desde el estado de México a la Sierra Hidalguense para que al dia siguiente
comience su labor en la Telesecundaria. Se observa claramente el caso contrario que la
alumna comentaba, pero esto depende en gran parte de la persona y la empatia que tienen
los profesionistas para con toda la sociedad.

En seguida se muestra una conversacion informal que se tuvo con el profesor, acerca
de una situacion que se presentd cuando ya no habia ningun transporte de San Simén a

Ixcuicuila:
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Una ocasion me vine caminando desde San Simdn, llegué a media
noche y cuando llegué a la altura del campo ya no podia caminar; pero fue
una buena aventura porque era de noche con probabilidad de lluvia y sin

luz alguna, solo la de la luna.

DC15100418AVM15

Como el profesor indica, hay ocasiones en que no hay ningun medio de trasporte para
llegar a la comunidad en la que da clases, mencionando que tuvo que caminar un gran
recorrido para llegar hasta Ixcuicuila, por la distancia entre estas comunidades él llegé ya
noche y cansado a la comunidad, pero mencionando que fue una aventura debido a las
condiciones climaticas de la época. Esto es un ejemplo de cémo los profesores rurales se
enfrentan a situaciones inesperadas que deben afrontar, pero su esfuerzo se ve
recompensado dentro del aula y también cuando va caminando por las calles, cuando los
vecinos los saludan amablemente, esto equilibra todas las situaciones a las que
comunmente se enfrenta; a continuacion, se muestra una conversacion informal con el

maestro, donde menciona como es su fin de semana después de regresar de Ixcuicuila:

Pues el viernes ya no hice mucho, practicamente llegué a cenar y
dormir, sabado me levanté tarde y arreglé unas cosas en casa ademas de ir
por mi celular, y lo bueno es que, si quedd, los domingos son practicamente
destinados para viajar. DC15100418AVM15

De acuerdo a la fraccion anterior, los profesores que laboran en comunidades rurales
tienen una vida personal muy apresurada debido a los largos periodos de viaje de su propia
comunidad a su lugar de trabajo, estos profesores hacen un esfuerzo mayor que los
profesores que laboran en la ciudad ya que por el tiempo de transporte, pasan poco tiempo

con sus familias y durante las semanas no tienen la posibilidad de convivir con ellas.

Para ilustrar las situaciones a las que se enfrenta un profesor rural se presenta el

siguiente extracto de una conversacion con el profesor “Pepe”:

93



Es pesado, un poco, aunque ya llevo més de 2 afios viajando cada ocho
dias, ya me acostumbré, igual a las personas y a mis alumnos que luego

me van a buscar para bajar a jugar.

-Pues para a ver a su familia, yo también lo haria, ¢Y no ha querido

cambiarse?

iPor supuesto! Pues ahorita voy a hacer la maestria, o sea que dejaré de
ir un buen tiempo por alla después de eso la SEP me compromete a estar
otro afio mas por el hecho del permiso que voy a pedir y pediré mi cambio

después.

DC15100418AVM15

En el extracto anterior se puede identificar que el profesor, después de trasladarse cada
ocho dias, ya se ha acostumbrado tanto a viajar como a la forma de ser de las personas de
Ixcuicuila, asi como de las actividades en su tiempo libre con los estudiantes; pero esto
también es por la necesidad de tener un trabajo y obtener el sustento de su familia, tal
como lo menciona Bassetto (2014), agregando que, al cubrir una necesidad o
requerimiento, es posible el mejor desarrollo y desenvolvimiento del ser humano en la

sociedad.

Ademas, es importante resaltar que el profesor sigue preparandose, estudiando la
maestria por lo que ha pedido un permiso a la Secretaria de Educacion Publica para
estudiar y después debe regresar a la comunidad para cubrir la temporalidad de su permiso
y posterior a su regreso, pretende solicitar su cambio, las razones de este cambio pueden

ser para estar mas cerca de su familia y evitar el traslado al que ya se ha acostumbrado.

De esta manera, se infiere que las necesidades estan presentes en cada momento, en
todas las personas, pero cada una de ellas es especifica en cada ser humano, para este
caso, en las comunidades, son las necesidades basicas las que no siempre se logran
solventar a causa de que no se cuenta con los servicios necesarios para cubrir dichas

necesidades tanto de las personas como de las comunidades.
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5.1.6 Costumbres y tradiciones en las comunidades

Un elemento fundamental en la sociedad son el conjunto de costumbres y tradiciones
que practican los habitantes de los diferentes lugares, razon por la cual se percibe que en
cada ciudad o comunidad se practican actividades, las cuales estan cargadas de sentidos
y significados para los miembros de cada lugar, y es posible identificar claramente como
los habitantes disfrutan mucho de éstas costumbres y tradiciones. Un referente acerca de

las tradiciones es Diaz (2013) quien describe que...

Es cada uno de aquellos acervos que una poblacién considera dignos de
constituirse como una parte integral de sus usos y costumbres. La tradicion
se basa sobre el conocimiento y también sobre principios o fundamentos
socio-culturales, que por considerarlos valiosos o acertados se pretende se
extiendan al comun, asi unas generaciones los transmitiran a las siguientes

a fin de que se conserven y perduren (p.21).

Por tanto, las tradiciones son todas las posesiones son construcciones cognitivas se
transmiten de generaciones adultas a las méas jovenes y que tienen fundamentos sociales
y culturales de la propia comunidad y forman parte de una herencia que se pretende
aplicar y preservar en la sociedad de modo que, al pasar los afios, éstas personas fomenten
en las nuevas generaciones el mismo valor a los elementos tradicionales de la comunidad,

todo esto con la finalidad de que no se pierdan, sino que se sigan conservando.

De la misma forma, las costumbres representan la forma de vida de las comunidades
y también requieren ser preservadas y fomentadas en las nuevas generaciones, se
considera a las costumbres como a la préctica habitual y constante de actividades
simbolicas y valiosas para los habitantes de las diferentes comunidades, una acepcion

acerca de las costumbres es la siguiente:

Es un habito adquirido por la practica frecuente de un acto. Las
costumbres de una nacion o de persona son el conjunto de inclinaciones y
de usos que forman su caracter nacional distintivo. Es una forma de

comportamiento particular que se asume toda una comunidad y que la
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distingue de otras comunidades, por ejemplo: sus danzas, sus fiestas, sus

comidas, su dialecto o su artesania, etc. (Diaz, 2013, p.21).

En acuerdo con la autora, las costumbres no surgen de forma instantanea, pero si se
construyen a través de la practica constante de un acto, es decir, una accion después de
aplicarla con cierta frecuencia se convierte en un habito y éste se transforma en una
costumbre, comprendiéndola como un comportamiento que todas las personas de una

comunidad tienen bien establecida y firme.

Como bien menciona Diaz (2003), las costumbres pueden ser las danzas, fiestas,
comidas, etc., y tienen caracteristicas particulares que las convierten en Gnicas y distintas
a las de otras comunidades; en el siguiente extracto de entrevista, un estudiante originario
de la Huasteca Hidalguense describe acerca de sus costumbres principales de su

comunidad.

¢Qué tradiciones hay en Huejutla?

-Eh, pues, digamos que lo mas fuerte es, lo que acaba de pasar, el Dia
de Muertos, eso es algo muy representativo de ahi de, del lugar, como que
si se hace una fiesta en grande.

-si verdad vy, ¢qué se hace?

-pues se hacen los arcos con flor cempaxuchitl y de mano de ledn que
es como morada, y se ponen las ofrendas, principalmente pues lo que les
gustaba a los difuntos, y se echan cuetes, luego bailan los huehes, asi les
decimos a los viejos.

- Aja si, nosotros igual, ¢no te fuiste en esos dias?

-Si, de echo falté toda la semana a la escuela

-Y, ¢tu bailaste, te disfrazaste?

-Ah si, si. Todos bailan se disfrazan de diablo, charros y tocan sones los
trios, me gusta bastante todo eso.

E6LCE1°AJS28112017AVMO04

Como se puede apreciar en las palabras del estudiante, en la Huasteca, una tradicion
firme es el Dia de Muertos, que dura del 31 de octubre al dia 02 de noviembre, en estos

dias se hace una fiesta en grande ya que las almas vienen a convivir con los familiares y
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amigos, para ésta, las personas se preparan con anticipacion para tener todo listo el 31 de
octubre, se hacen los arcos en los altares, con la flor de 20 pétalos o el cempaxuchitl, que
tiene un color y aroma peculiar; asi como la mano de ledn que sirve para decorar el arco.
Se preparan las comidas que los difuntos preferian y como también el estudiante lo refiere,
bailan los viejos 0 huehes en el idioma nahuatl, que se habla en la Huasteca, que son
acompariados por los sones que interpretan los trios huastecos que se conforma por
instrumentos como el violin, la jarana y la quinta huapanguera.

En este sentido, es posible identificar como esta tradicion se tiene tan arraigada a las
personas originarias de la huasteca y como menciona Diaz (2013), se ensefia y fomenta
en las nuevas generaciones, como se ha hecho con el joven, ya que él también participa
en esta celebracién a los difuntos, conviviendo y bailando los sones tipicos de Dia de
Muertos, al ver esta préctica cultural, se concibe la idea de que el estudiante al pasar los
afios, seguird preservando esta costumbre y se seguird ensefiando a las generaciones
futuras.

Posteriormente se ejemplifica por una estudiante, otra tradicion de la Huasteca:

-De todo, bailo de todo porque desde chiquita yo he estado en cualquier
bailable, en todos me queria meter y en febrero de este afio, venimos a
participar, fue la apertura del carnaval, ya alld en mi pueblo siempre se
hace carnaval y bailan todos, hasta los nifios y nosotros venimos
representando a Horizatlan y en la escuela nos llego la invitacion de que
nos pagaban todo el viaje y de que viniéramos aqui a Pachuca a representar
a Horizatlan.

E7LCE1°AB28112017AVM10

Una tradicion mas es el carnaval, que se practica en la Huasteca y en otras regiones
del Estado de Hidalgo, ademas el gobierno es estado organiza un desfile de carnaval
dénde vienen personas de varios municipios y comunidades a representar a sus
comunidades es esta apertura. Entre los grupos de carnavaleros viene de Calnali, Huejutla,
Molango, Zacualtipan, Tlahuiltepa, Metztitlan, etc., y en Pachuca se realiza un desfile

donde bailan los grupo o comparsas de carnavaleros, cabe mencionar que cada municipio
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0 region trae banda de viento, trio o la masica con que se bailan los sones de carnaval en
sus respectivos lugares de procedencia. Este es el ejemplo claro de como la tradicion sigue
estando presente a pesar de los afios que lleva esta practica que se ha convertido en un
elemento cultural de Hidalgo. Ademas, la estudiante entrevistada comenta que hay un
recurso destinado a las personas para que vengan a Pachuca al desfile de apertura de
carnaval, con esto se puede ver también el interés por parte de las autoridades para dar a
conocer su cultura y a la vez seguir preservandola.

Asi mismo las comidas y bebidas forman parte de las tradiciones de las comunidades,

para ejemplificarlo se muestra el siguiente fragmento.

-De la comida, ¢qué mas te gusta de alla?

-Las enchiladas con su cecina,

-Zacahuil, ¢no?

-Si, también el Zacahuil, pus es que casi todo jaja hasta la barbacoa

-iSi verdad! E6LCE1°AJS28112017AVMO05

La comida también puede convertirse en algo tradicional propio de las comunidades,

dado que las personas tienen un procedimiento especifico para preparar cada alimento, y
de igual forma se tiene un sazén que no se encuentra en ningun otro lugar, el estudiante
refiere a las enchiladas con cecina como la comida tradicional de la Huasteca,
mencionando también el Zacahuil, que son preparados por los habitantes del municipio y
sus comunidades. A través de estos deliciosos platillos es como otros lugares identifican

y reconocen a Huejutla, Hgo.

5.2 Las familias de los estudiantes

Para conocer a mayor profundidad el origen que tienen los estudiantes que ingresan a
la Licenciatura en Ciencias de la Educacion es necesario abundar sobre sus familias, es
decir, conocer la conformacion, organizacion, el origen que tienen los padres, su
escolaridad, su empleo y la relacién o convivencia que se genera dentro de la familia. De
esta forma, al conocer como se desarrollan las familias de los estudiantes, se pueden

analizar las cosas valiosas para la familia y por tanto para el estudiante.
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La familia es un concepto que se ha manejado durante varias décadas, por ejemplo,
Febvre en Oliva y Villa (2013) sefiala que la familia es un pequefio o0 mediano grupo de
personas o individuos que comparten caracteristicas y que ademas viven proximos uno
de otros, es decir la familia estd compuesta por las personas que viven dentro de un mismo
lugar, en un hogar como lo indica el autor. Pero en la medida que la sociedad se va
transformando, el conocimiento también se modifica y actualiza, por ello existen
conceptos mas recientes acerca de la familia; para Planiol y Ripert en el afio 2002 (Oliva;
Villa, 2013) es un:

nicho ecoldgico por excelencia; es la primera escuela de la
humanizacion, de transmision generacional de valores éticos, sociales y
culturales que aporta un sentido mucho mas amplio a la misma existencia

humana (p.14).

En relacion a los conceptos anteriores, es posible identificar que la familia es
primeramente un conjunto de personas unidos por un lazo sanguineo que estan inmersos
en un mismo espacio, y en acuerdo a Oliva y Villa (2013) la familia es el primer lugar
de aprendizaje y ensefianza dado que se practican y aprenden valores que sirven dentro
de la familia como fuera de ésta, con los habitantes de una sociedad, todos los
aprendizajes y relaciones dentro de la familia constituyen la base para la autorrealizacién

de los miembros en la sociedad.

5.2.1 Conformacién familiar

Las familias de los estudiantes que viven en las zonas rurales tienen ciertas
caracteristicas que los unen, las familias se caracterizan por tener una conformacion
especifica, para este caso, se requiere conocer cual es la conformacion familiar de los

estudiantes, para ello se presenta el fragmento posterior:
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En tu familia, ¢cuantos son?

-mm somos cuatro, se podria decir. Mi mama y mis dos hermanos.

E2LCE1°AZ23112017AVMO1

La familia de la estudiante esta integrada por cuatro miembros, dos hermanos, su
mama y ella; en las comunidades rurales hay familias numerosas, donde los hijos llegan
a ser 16, en este caso la familia es pequefia, pero como se aprecia en la respuesta de la
joven, no se incluye al papa como otro integrante mas, sino que la mama esté al frente de
la familia.

A continuacion, se muestra otro comentario respecto a la integracion familiar de la

alumna de Huitzizilingo:

Soy la primera en la familia en que sale a estudiar la Universidad, soy
la mayor de dos hermanos, uno esta en preparatoria y el otro esta en la
primaria y pues vivimos con mis papds. E7LCE1°AB28112017AVMO01

Esta joven indica que su familia esta conformada por sus dos papas, y por dos
hermanos menores a ella, es decir en total son cinco integrantes, esto representa que
actualmente algunas de las familias en las comunidades rurales ya no son numerosas, que
se han reducido el nimero de hijos por familia.

Ademas, indica que ella es la primera de la familia que estudia la Universidad, que ha
tenido que salir de su comunidad para comenzar con sus estudios universitarios y con sus
metas, lo que se interpreta, en relacion al nimero de hijos que existe una posibilidad méas

certera de que los hijos de familias pequefias tienden a estudiar una carrera profesional.

5.2.2 Origen de los padres

Actualmente en la sociedad, las personas migran® de un lugar a otro con la finalidad
de tener mejores oportunidades laborales, por ejemplo, en las comunidades las

oportunidades de trabajo se limitan al campo, entonces las personas en busca de un

% Bueno (2007)“Es el desplazamiento de las personas atravesando un limite geografico, tiene como
objetivo buscar mejores oportunidades de vida de los individuos ya sea porque en su lugar de origen o de
residencia actual no existen tales oportunidades o porque no satisfacen todos sus criterios personales”.
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empleo se dirigen a otros lugares, donde a veces ahi comienzan a formar una familia, no
obstante su origen y sus raices se encuentran en el lugar en el que nacieron y crecieron.

Lo anterior mencionado se aprecia a continuacion:

Dices que naciste aqui, ¢por qué? ¢tus papas son de otro lugar?
-Mi mama es de Tulancingo y mi papa es de la Huasteca,

-¢De que parte de la Huasteca?

-Eh, de un municipio llamado Xochiatipan, esta cerca de Huejutla
-¢y ti mama?

- Ella es de San Bartolo Tutotepéc

E2LCE1°AZ23112017AVM

Como la estudiante entrevistada indica, ella nacié en Pachuca de Soto, pero sus padres
eran originarios de algunas comunidades ajenas a la capital del estado, por ejemplo, su
mama es de San Bartolo Tutotepéc, mientras que su papa es originario de Xochiatipan,
una comunidad perteneciente a Huejutla, Hgo.

De este modo, esta reflejando un ejemplo de muchas familias que viven en las
ciudades, y donde han formado sus familias, de personas que han migrado a las ciudades
con mayores expectativas de trabajo, y que deciden vivir en ellas y no deciden regresar a
sus comunidades, precisamente por la falta de trabajo que existe en ellas o porque el
trabajo de campo no es suficiente para cubrir las necesidades que surgen dentro de la
familia y sus miembros; con la fraccion siguiente de una entrevista a una madre de familia
de las estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion se ejemplifica lo

mencionado anteriormente.

-Yo soy de San Bartolo Tutotepéc Hidalgo
- .De mero San Bartolo?
-De una comunidad, se llama San Sebastian

-'Y, ¢por que se quedo aqui?
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-Pus igual hay muy poco, digamos mas bien no hay trabajo, si hay, pero
en el campo, por ejemplo, cortar chile, cosas asi, pero con eso apenas nos
alcanzaria para comer y aqui hay vamos saliendo.

ESLTMF28112017AMV01

La madre de la joven entrevistada es un ejemplo de muchas otras familias que cuando
ya han vivido por un largo periodo en la ciudad, deciden ya no regresar a sus comunidades
a vivir y esta decision se resume a las pocas fuentes de empleo en sus comunidades, por
ejemplo, en la comunidad San Sebastian, de donde la madre de familia es originaria, las
principales fuentes de empleo son el corte de chile, y como bien lo indica la sefiora, es un
trabajo que solamente permite a las familias alimentarse, sin dejar de mencionar que este
trabajo asi como la siembra y cosecha de maiz, entre otras actividades del campo a las
gue muchas familias se dedican, son muy pesadas. Ademas, si algun hijo decide estudiar
la Universidad resulta muy dificil obtener dinero a través de estos valiosos vy

enorgullecedores trabajos que todos los campesinos en las comunidades realizan.

5.2.3 Escolaridad de los padres

La educacion es la herramienta fundamental para conocer y desarrollar nuevas ideas,
en la actualidad ésta ha cobrado una fuerza mayor por la sociedad en general, en este
sentido, la escolaridad de los padres de familia forma parte del origen de los estudiantes,

por lo que es importantes conocer el grado de estudios de los padres de familia.

La escolaridad es el numero de grados escolares que aprueba una persona en un nivel
educativo (SEP, 2008), es decir, este concepto utiliza para definir y concretar hasta qué
grado o nivel de estudios las personas han estudiado de manera formal, que hace

referencia a un documento que avala el nivel de estudios de las personas.

Posteriormente se presenta el fragmento en el cual la alumna menciona la escolaridad

de sus padres.

¢ Tus papas tuvieron algun nivel de estudios?
--No, mmm. Pero si aprendieron algunas cosas como leer.

E1LCE1°AF17112017AVMO02
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De acuerdo a la respuesta del estudiante entrevistado, sus papas no tuvieron ningun
nivel de estudios y las razones pudieron ser muchas, una de ellas es que en su época de
nifio en su comunidad no habia escuela o bien que no existid la posibilidad para que sus
padres estudiaran. Sin embargo, también se aprecia como los padres buscan la manera de
alfabetizarse, a pesar de no haber estudiado formalmente en alguna institucion, lo cual es
digno de reconocer de unos padres que no han tenido la oportunidad de ir a una escuela.

Desde otra perspectiva, los padres que no tuvieron la oportunidad de escolarizarse,
buscaron la forma de sobrevivir en la sociedad, de buscar un empleo y de cubrir las
necesidades de su familia, pero si los papas hubieran tenido acceso a la educacion, ¢les
hubiera gustado tener una profesion?, a continuacion, se muestra el ejemplo de la madre

de familia que comparte los anhelos de su juventud.

-Si usted hubiera tenido la oportunidad, ¢si le hubiera gustado estudiar?
-Si, jsi!
-¢qué le hubiera gustado ser?
-A mi gustaba haber estudiado este, medicina y ser enfermera o algo
asi.
ESLTMF28112017AMV02

Gracias a la respuesta de la madre de familia, se puede ver como le hubiera gustado
tener una profesion como lo es la enfermeria, esto es un ejemplo de como muchos padres
que crecieron en comunidades rurales, también tienen las misma expectativas que las
personas que habitan en una ciudad, pero debido a las circunstancias de contexto,
econdmicas y sociales, muchos de los que ahora son padres de familia, son felices por ver

que sus hijos si estudien una profesion y que su nivel de escolaridad sea mayor al de ellos.

5.2.4 Empleo de los padres

La empleabilidad de los padres de familia, al igual que su escolaridad son elementos
utiles para analizar de qué manera impacta la economia para el apoyo que da a su familia,
todas las personas estan en busca de un buen empleo, en muchas ocasiones la base para

tener un empleo donde el sueldo es el aspirado es a través de los estudios, actualmente el
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nivel minimo de estudios para obtener un empleo en las ciudades 0 municipios son la
preparatoria, para las personas que no cuentan con un certificado de estudios de
preparatoria, es muy dificil que pueda ser contratado, por ello es que ahora los padres de
familia pretenden que sus hijos se formen en la universidades para tener una vida mejor

que la que pudieron tener su padres.

Respecto a la empleabilidad de los papas de un alumno entrevistado se presenta el

fragmento posterior:

- ¢y, antes de los catorce, vivias con tus papas?

-Vivia con mis papas, de hecho, mi papa es director del colegio de ahi
de Otongo en la sierra, director de la Secundaria y mi mama es maestra
ahi. E6LCE1°AJS28112017AVMO3

De acuerdo a la descripcion que el alumno hace, claramente se aprecia que los padres
del alumno tienen un empleo con el que pueden solventar bien las necesidades basicas y
las secundarias, debido a que ambos tienen una profesion, ya que el papa es director de
una institucion privada y su mama es maestra de la misma institucion, lo cual sirve de
ejemplo para indicar que a pesar de vivir en una comunidad y de que los servicios y
condiciones son escasas, hay personas que si han tenido la oportunidad de formarse y asi

tener el empleo con el que cuentan actualmente.

No obstante, la situacion anterior no es para todos los casos, ya que también hay padres
de familia que tienen un empleo gracias a la practica de un oficio, puesto que los estudios

académicos no siempre fueron favorables para ellos, como indica a continuacion.

- Tus papas a qué se dedican?

-Mi mama es ama de casa, mi mama no trabaja y mi papa trabaja en
construccién, él estd en Monterrey, mi mama me acaba de marcar ayer
diciéndome que este sabado se iba para Monterrey y este, ella ya se ha ido
a trabajar para alla, entonces sus patrones le dijeron si se queria ir por unas

tres semanas y regresara a mi pueblo dos dias antes de navidad.
E7LCE1°AB28112017AVMO08
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Como la entrevistada comenta, su papa se dedica a la construcciéon y su lugar de
empleo es Monterrey, mientras que su mama es ama de casa Y trabaja en el hogar, este
caso, es lo contrario al fragmento anterior dado que los padres de la alumna no tuvieron
un nivel de estudios y a causa de esto, sus empleos son muy pesados y sus lugares de
trabajo no son de base, sino que solo son por temporadas. Se identifica también como la
mama de esta chica tiene las posibilidades de ganar un dinero, pero esto no es de forma
constante sino solo cuando sus patrones lo requieren.

Gracias a los dos fragmentos se puede hacer un contraste de los tipos de familia que
existen, los padres de la primera familia trabajan en oficios y en el segunda caso tienen
una profesién; en ambos casos tienen un empleo y lo ejercen con la finalidad de brindar
a su familia lo suficiente para desarrollarse sanamente, sin embargo, por razones como la
escolaridad o profesion, no todos gozan de los mismos privilegios en sus trabajos, como
el aguinaldo, horario de comida, permisos, etc. Son estos los dos tipos de familias que se
encuentran en las comunidades e incluso en las ciudades, y ambas son un gran ejemplo

de superacion y amor a su familia.

5.2.5 Convivencia familiar

La convivencia en la familia es un factor determinante para el buen desarrollo personal
y social de todos los miembros dentro y fuera del hogar, dado la forma en que convive
una familia refleja la convivencia que los integrantes pueden tener fuera de su circulo

familiar; se entiende que la convivencia es:

La forma de relacionarse con los demas de manera sana y pacifica,
constituye uno de los aspectos mas importantes en las relaciones humanas.
Como manifestacion natural de estas relaciones pueden surgir
desavenencias, desacuerdos, comunicacion inadecuada, etc. que pueden
dar lugar a conflictos interpersonales; por tanto, convivencia y conflicto se

presentan en un mismo escenario (Caballero, 2010, p.03).
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De acuerdo con la concepcion de la autora acerca de la convivencia, se afirma que esta
es la manera en como las personas se relacionan con los demas, haciendo énfasis en que

cunado la convivencia se ve interferida es posible que se generen algunos problemas.

En este sentido, se muestra un fragmento de entrevista donde la madre de familia

describe como convive con sus hijos cuando tiene la oportunidad:

-¢COomo es cuando esta en familia alla en su casa?

-Ahh pues no estoy mucho tiempo, este digamos, pues ahorita como
estoy yo aqui trabajando pues practicamente me absorbe todo el dia, pus
ya cuando por ejemplo los sabados que me tomo un rato porque no es todo
el dia porque tengo que hacer mis compras y todo, lavar, irme a la central
y todo eso, pero pus si los domingos ya es de desayunar juntos o los
sébados yo les hago la comida porque entre semana si les cocino pero algo
rapido, ya el dia por ejemplo el sdbado ya les cocino algo que a ellos se le
antoje que digan: jay quiero esto! Y nos ponemos a hablar de la escuela de

mi hija o del trabajo de mi otro hijo.

ESLTMF28112017AMV04

De acuerdo a la descripcion que la madre de familia da, se observa que la mama no
estd todo el tiempo en su hogar junto con sus hijos, pero no es porque la mama asi lo
quiera sino porque ella estd trabajando y esto implica estar fuera de casa los dias
completos practicamente. No obstante, la sefiora destina un tiempo ya sea los dias sabados
0 domingos para sus hijos, para preparar una comida que a ellos les agrade y convivan

todos juntos.

Ademas, es posible identificar que si existe una comunicacion entre la sefiora y su
familia dado que como indica, aprovecha el tiempo para desayunar juntos, pero también
emplea ese tiempo para que cada quien les platique a los demas acerca de sus estudios o

bien de sus trabajos.

De esta manera se comprende que la convivencia en la familia esta condicionada por

la propia familia, es decir, que cada integrante construye la convivencia en el hogar, pero
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también es util aprovechar los tiempos en que todos los integrantes estan todos reunidos
para convivir, pues a través de la convivencia que se genere de forma interna en el hogar

se logra tener mayor confianza y comunicacion entre los miembros.

5.3 El joven en su papel de hijo y estudiante universitario

Para esta investigacion, se decidié comenzar de lo general a lo particular, de este modo
es que se inicio abordando a la comunidad de los estudiantes ya que ésta es parte de todo
lo que es el alumno, asi mismo se analizo6 a la familia como el circulo de personas mas

préximo al estudiante, ahora se aborda al hijo o estudiante propiamente desde su persona.

Cada elemento de la comunidad y cada forma de actuar y convivir en la familia,
conforman el origen que tienen los estudiantes, por ello es preciso conocer como es el
alumno o sujeto en si mismo, brinda un mayor panorama acerca de su origen y forma de
vida del estudiante. Se analizan aspecto de los estudiantes, por ejemplo la edad, que
contribuye a explicar su interés por estudiar la Universidad, ademas, se considera la
personalidad propia de los estudiantes de la Huasteca y la Sierra de Hidalgo, sin olvidar
COmo es Su persona respecto a su participacion y colaboracion con su comunidad, asi
mismo cémo es su manera de pensar y visualizar las cosas, recordando que estos
estudiantes representan las costumbres, tradiciones y habitos que tanto su familia como

en su comunidad practican diariamente.

5.3.1 Edad de los estudiantes

Actualmente, la mayoria de los jovenes que inician sus estudios universitarios ingresan
inmediatamente después de egresar del nivel Medio Superior. Para los jovenes que han
crecido toda su vida en una comunidad, entre personas conocidas y con condiciones
contextuales un poco escasas no siempre sucede lo mismo que con los otros jovenes de
su edad, en primer lugar son pocos los jovenes de zonas rurales los que terminan el
bachillerato, cuando algunos jovenes terminan estos estudios, se enfrentan con un dilema;

por una parte muchas veces los jovenes al ver la situacion econémica de su familia decide
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no estudiar la Universidad, sino optar por insertarse al campo laboral, considerando que

en su comunidad existen pocas fuentes de empleo.

Desde otra perspectiva, existen jovenes que tienen los deseos de superacion y la idea
de estudiar una carrera universitaria pero al considerar que los recursos econémicos no
seran suficientes, los jévenes deciden ingresar al Consejo Nacional de Fomento Educativo
(CONAFE) donde se capacitan para ser instructores en las comunidades rurales como a
la que ellos pertenecen pero que cuenten con este servicio, a la vez que ayudan a las
comunidades y a los nifios de la escuelas donde ellos laboran; este programa los beneficia
otorgandoles una beca que les permite ingresar a una Universidad y cubrir los gastos que
esto implica, pero también permite que ingresen a las universidades uno o dos afios

después de concluir el bachillerato.

A continuacion, se muestra el fragmento donde los estudiantes entrevistados refieren

su edad.

- “Leo”: Bueno, tengo 18 afios
E1LCE 1°AF17112017AVM
- “Mari”: Y yo también tengo 18
- “Zulay”: Yo tengo 19 afos
- E9LCE1°ALM28112017AVM

Como se puede identificar, los estudiantes que estan cursando el primer semestre de la
Licenciatura en Ciencias de la Educacion tiene una edad diferente; la edad a la que se
culmina el bachillerato es entre los 17 y 18 afios, por lo que los estudiantes deberian tener
una edad entre 17 y 18, sin embargo, se aprecia que las edades sobrepasan a la edad
promedio en que los jovenes concluyen con sus estudios de nivel Medio Superior para

ingresar a la Educacion Superior.

Las razones por las cuales los estudiantes de primer semestre tienen una edad mayor a
la de los demaés, pueden ser diversas, una de ellas, por ejemplo, es si el alumno o alumna
reprobo en algln grado escolar en la Educacion Béasica o Media Superior o bien que al
egresar de la preparatoria el joven ingrese al CONAFE o bien, el o la joven que trabajo
durante un periodo determinado al egresar del bachillerato.

En el siguiente extracto de entrevista, el estudiante menciona la razén por la cual

apenas esta en primer semestre de la Universidad.
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- ¢Cuantos afios tiene?

- Tengo 20 afios, si 20. Antes habia hecho examen, pero no habia quedado

- ¢Para Ciencias de la Educacién?

- No, para medicina en ICEA, dos veces, pero no quedé asi que ahora hice
para Educacion

- Enese tiempo, ¢qué hacias?

- Estuve trabajado, pero era un trabajo muy pesado.

E1LCE1°AF17112017AVMO1

Gracias a los comentarios del joven entrevistado, es posible conocer las razones por
las que él se encuentra estudiando el primer semestre de la Licenciatura a pesar de sus 20
afios, la razon principal fue que ya habia presentado examen dos ocasiones antes para la
carrera de medicina, lamentablemente no fue aceptado en las dos ocasiones en las que
presentd el examen, de esta forma el alumno decidié trabajar pero como menciona su
trabajo era pesado para él, no obstante, €l no desistioé de continuar con sus estudios por lo
que ahora forma parte de la UAEH en la Licenciatura en Ciencias de la Educacion . Este
joven es el caso de muchos otros estudiantes que, por no ser aceptados en las
universidades, se incorporan al campo laboral pero no dejan de lado sus metas y objetivos
y buscan la manera de ingresar a la Educacion Superior.

5.3.2 Personalidad de los estudiantes

La forma de ser de toda persona representa la manera en como €l se ha formado y
desenvuelto tanto dentro de su familia como en la sociedad y muestra su percepcion sobre
la realidad; por ejemplo, el comportamiento, las actitudes y posturas que toman las

personas en la sociedad son un reflejo de su propia personalidad, entendiendo a esta como:

el resultado o reflejo de un sinnimero de caracteristicas pertenecientes
a la base social en la cual se encuentra inmersa una persona, puesto que
todo lo que ocurre en el contexto puede afectar o beneficiar a ésta; ademas

la personalidad se puede configurar a partir de las exigencias, demandas y
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estimulos que ponen a prueba sus caracteristicas individuales, que le
permiten desempefarse en la comunidad (Montafio, Palacios y Gantiva,
2009, p.84).

En este sentido, la personalidad es solo el reflejo de todo lo que la persona ha retomado
de la sociedad en la que se ha desarrollado, y de los circulos en los que se relaciona, asi
mismo de las personas con las que estd en mayor contacto y con quienes convive mas; de
esta forma la personalidad define como es el desenvolvimiento del sujeto en los diferentes
ambitos como el social y cultural principalmente. Ademas, ésta es unica en las personas
Yy quizas existen caracteristicas compartidas entre varias personas, pero siempre habra un

punto de diferencia para cada ser humano.

En la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, ademas de existir gran diversidad
de estudiantes, es necesario aclarar que cada uno tiene una personalidad distinta, que se
ha configurado a partir de sus experiencias de convivencia y participacion en su familia
y dentro de sus comunidades. En seguida, se muestra un extracto de observacion, en
donde se muestra parte de la personalidad de una joven estudiante que es originaria del

municipio San Felipe Orizatlan:

Volteo a ver a “Blanca” la chica que la semana pasada me dijo que
originaria de un lugar cerca de Huejutla., tiene en su mesa una lapicera
negra, puedo ver que tiene escrito su nombre, ella tiene dos nombres, el
nombre que esta escrito en la lapicera es el segundo, cada letra es de
diferente color, hay una color rojo, amarillo, verde, azul; las letras estan

tejidas a mano y con estambre.

ROG6LCEA1°CF021117AVMO06

La forma de vestir, de hablar, asi como los objetos materiales pertenecientes a las
personas representan la forma de ser y la personalidad de las misma, en este caso, la
lapicera que tiene la estudiante, refleja parte de su personalidad; la lapicera tiene tejida a

mano las letras que conforman el nombre de la joven, y al ser cada una de diferente color,
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muestra que la alegria es una caracteristica de ella, pero también muestra una sensibilidad

y apreciacion por las artesanias.

A continuacion, se presenta otro fragmento que ilustra la personalidad de la joven,
haciendo énfasis en la manera de traer consigo elementos valiosos de su comunidad que

siguen formando parte de su vida diaria y que es capaz de preservar en la ciudad.

“Blanca” empieza a hacer apuntes en su cuaderno, usa un marcador de
color verde, hoy trae otra mochila a las observaciones pasadas, su mochila

es color morada, ésta tiene muchas estrellitas de colores.
ROSLCEAI1°CF161117AVMO04

De acuerdo con la descripcion anterior se deduce que la alumna, a pesar de haber salido
de su comunidad para continuar con sus estudios universitarios, sigue adoptando habitos
de su cultura, es decir formas de vida del lugar en el que siempre se ha desarrollado, y
pueden parecer poco significantes para las personas de las zonas urbanas, para los y las
estudiantes que son originarias de comunidades rurales, son elementos valiosos para ellos
y son parte de su realidad, una realidad que no se ve fragmentada, por el contrario es una
préactica que esta bien planteada en la persona. En este caso, el tipo de mochila que usa la
joven para asistir a clases representa un objeto valioso en contexto de origen y para las

personas que alli habitan.

Desde otra mirada, a pesar de la personalidad de las personas que tienen en su hogar y
con su familia, en diversas ocasiones tratan de cambiar algunos aspectos cuando ya estan
dentro de una sociedad mas amplia, por ejemplo, los estudiantes indigenas tienden a
cambiar su forma se ser y de actuar que tienen en su casa y entonces su comportamiento
y actitud en la escuela y con los amigos cambia; la razén principal de este cambio es para
incorporarse bien en la sociedad. Para ilustrar la acepcién anterior se presenta el siguiente

fragmento de observacidn en el salon de clases.

Mientras el docente esta afuera, aprovecho para acercarme a “Mari” y
decirle que me permita tomar una foto de su trabajo, ella me dice que si,

pero que lo va a pasar en limpio porque esta feo, yo le comento que no es
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necesario y ella me dice que mejor si lo va a volver a escribir, y tapa su

cuaderno rapidamente.

RO7LCEA1°CF101117AVMO3

Lo descrito anteriormente, muestra como la estudiante se niega a mostrar su trabajo en
el momento en el que se le solicitd porque ella considera que no esta presentable como
para tomarle una fotografia, lo que realmente se muestra es su personalidad, es decir la
forma que ella concibe para entregar sus trabajos a una persona con determinada
autoridad, pero en realidad su forma de trabajo no es exactamente como entrega las

actividades a sus docentes, sino de manera menos detallada e ilustrada.

Gracias a los fragmentos mostrados, se analiza como la personalidad de los estudiantes
es diferente en cada uno. Por un lado ellos muestran en los salones de clases las practica
de sus comunidades o traen a los salones partes de su comunidad que refleja no solo su
esencia, sino también la de sus lugares de origen, no obstante, existen casos en donde la
personalidad de los jovenes se ve cambiada o transformada en la medida en que se desea

formar parte de una sociedad, de un nuevo grupo de clases.

Otro elemento que esta inmerso en la personalidad de los alumnos que son de origen
indigena o rural, es la participacidén constante que tienen en eventos culturales en sus
comunidades y fuera de estas. Por ejemplo, los jovenes de las comunidades estan
involucrados en las actividades festivas propias de su comunidad, asi como dentro de

éstas. Para esclarecer, estas lineas, se manifiesta el siguiente parrafo de observacion.

-Estuve en el grupo de danza los tres afios que estuve en la Secundaria,
y bailabamos desde los bailes representativos de Hidalgo como de otros
lugares, estuve en el de canto porque tenian como un coro en donde

cantaban sus canciones que tenian ahi como tipicas se podria decir asi.

E2LCE1°AZ23112017AVMO08

La préactica de alguna disciplina como lo es la danza refleja al igual que la forma de
ser, la personalidad y esencia de las personas. En este caso, si los alumnos se insertan a

la danza, adquieren elementos que conforman su personalidad como la apreciacion por la
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cultura, por la danza en este caso, y brinda a los estudiantes la capacidad de desarrollar
sus habilidades y construir una propia percepcion de la cultura, que mas tarde reflejara en
los demas contextos en los que se desenvuelva; asimismo es un elemento fundamental en
el desarrollo de las personas, que se configura a partir de la participacion cultural y la
practica constante en los contextos.

Gracias a la informacién recuperada de los instrumentos, se puede concluir en esta
primera categoria o capitulo interpretativo que los estudiantes indigenas, al haber nacido
y crecido en sus lugares de origen, tienen arraigada la cultura propia de su localidad.
Asimismo se aprecia como la socializacion primaria (Berger y Lukmann, 2003) esta
presente en estos estudiantes por la razén de aprender y convivir con su familia, con sus
padres, hermanos y personas cercanas de su comunidad, de quienes aprende su cultura, y
en esta parte se identifica la importancia del proceso de socializacién primaria, porque a
través de la convivencia con el primer sistema que es la familia, aprenden tradiciones y
costumbres, las valoran y le dan un significado particular, y todo esto que aprenden, como
sefiala Geertz (1973), sera imposible que se desprendan de todo lo aprendido y de su
cultura, por el contrario esto estara presente en todo momento sin importar el contexto en
el que se encuentre la persona.

Cabe destacar que la socializacion con la que cuentan los alumnos es indispensable
para su desarrollo individual y social en la Universidad, por lo cual las herramientas de
comunicacion y convivencia aprendidas en el ndcleo familiar y en la comunidad son una

base que emplean a momento de formar parte de un nuevo contexto.
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Capitulo VI Los primeros pasos hacia la Universidad: proceso de decision

La Universidad es un nivel academico al que muchos joévenes aspiran ingresar, sin
embargo, muchos de ellos por distintas razones no tienen las posibilidades para estudiar
la Educacion Superior, principalmente estudiantes indigenas, provenientes de familias
con bajos recursos econdémicos, para éstos, los procedimientos para el proceso de

seleccién y el ingreso en si mismo se convierten en un periodo complicado.

En este capitulo se muestran los resultados acerca del proceso de los estudiantes
indigenas, al realizar los trdmites correspondientes para entrar a la Universidad, asi mismo
las experiencias de los jovenes al desarrollar cada procedimiento encaminado al ingreso

(examen de seleccidn, curso de induccion, etc.).

Se incluyen cuatro apartados, el primero donde se abordan los principales actores que
influyen en la decision de los estudiantes para elegir una carrera universitaria, ademas de
las vivencias de éstos, los primeros dias de clases y durante el primer semestre como
universitarios. Posteriormente se describen y enuncian las razones por las que los
estudiantes indigenas se interesan en estudiar, que basicamente se reduce al deseo de tener

una mejor calidad de vida.

En el apartado tres se ejemplifica con las vivencias de los estudiantes indigenas los
tramites que realizaron durante el proceso de seleccion, que va desde registro para la
obtencion de la ficha o pase para el examen hasta el curso de induccion y las primeras
clases en la Licenciatura. Finalmente, en este capitulo se ponen al descubierto acciones
de personas tanto cercanas como ajenas a los estudiantes que contribuyeron o los
apoyaron durante sus primeros pasos en la Universidad, seguido de algunas reflexiones

parciales acerca del capitulo en general.

6.1 Actores socioeducativos que influyen en la toma de decision de los jévenes

indigenas para estudiar Ciencias de la Educacion

La eleccidn de una carrera no es una tarea sencilla para ningun joven en la actualidad,
ya que existen muchas personas que influyen en la decision de los estudiantes para

estudiar determinada carrera, son las personas méas cercanas a los jovenes quienes

114



intervienen en esta decision, por ejemplo, la familia (padres, hermanos, tios, etc.), los
amigos, los profesores e incluso el bachillerato en el que estudiaron. Por lo que respecta
a los estudiantes indigenas, su eleccion de carrera también puede verse o no influenciada
por los actores anteriores, ademas de factores como la condicion referente a los recursos

econdmicos, la cultura de su localidad, etnia, etc.

Primeramente, se aborda de manera especifica la influencia que ejerce la familia, los
profesores y la institucion en la decision del joven indigena para estudiar la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion. La familia es el circulo social mas proximo a los estudiantes,
son las personas con quienes méas contacto tiene y con ellas pasa mas tiempo durante el
dia; la familia es también la primer institucion educativa, tiene una dinamica que media
el aprendizaje y el desarrollo integral de los integrantes de ésta, como lo indican Espitia
y Montes (2009), es decir, los padres tienen un vinculo estrecho con sus hijos desde su
nifiez, dentro de la familia se aprenden y practican habitos y valores, ademas la toma de

decisiones comienza aprenderse desde este contexto.

Ruiz y Zorrilla (2007) afirman que el capital cultural de las familias (valores,
creencias, ideologias, etc.) es un factor con gran influencia en la educacién de los hijos,
ya que la mayoria de las veces los jovenes recurren a su familia para conocer su opinién
en relacion a las dudas presentes en cuanto a su vida personal y escolar; dicha influencia
puede ser positiva 0 negativa (Vega, 2003); la positiva se ve reflejada en consejos bien
intencionados por parte de los padres respecto a la carrera del joven adolescente, y la
negativa se presenta de forma directa o indirecta, por ejemplo dando sugerencias a los
jévenes para evitar que estudien algo de su propio interés o bien los deseos de los padres
porque sus hijos estudien la carrera que a ellos le hubiera gustado estudiar, es decir, que
los padres pueden ejercer una opinién acerca de la educacion de sus hijos, en este caso en
la eleccidn de una carrera universitaria, lo cual puede hacer que el joven elija una carrera
Unicamente para acatar la opinion de sus padres o bien, que tanto €l como su familia estén

de acuerdo en la profesion que el joven podria dominar o la que es de su interés.

Para el caso de jovenes indigenas, originarios de localidades rurales, se considera que
en su eleccion de carrera universitaria también existe la misma influencia que con los
jévenes de otras zonas, asi mismo que dicha decision se convierte en un proceso dificil,
donde surgen dudas acerca de lo que quiere el estudiante para su vida, ademas, las raices

culturales que posee el joven, asi como su familia, tienen relacion en cuanto a la carrera
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por la cual se interesan. Posteriormente, se muestra un fragmento de la entrevista realizada
a una joven universitaria de origen indigena, hablante del idioma nahuatl, donde expresa
la forma en que un familiar le orient6 acerca de la carrera universitaria que ella debia

elegir.

-Mi mama ya sabia desde un principio, de hecho cuando ya estaba yo
al final, a casi a punto de salir de la prepa entra un momento en el que jya
no sabes qué hacer con tu vida! porque desde chiquita queria ser maestra,
pero en el momento en el que ya tienes que escoger una Universidad ya no
sabes cudl elegir, entonces ya llega un momento en el que yo ya no sabia
porque también queria estudiar psicologia, entonces después le dije a mi
mama y me dijo no sé por qué te estds haciendo ideas si tU ya sabes que
quieres estudiar y ya entonces ahi ya mas o menos pues ella siempre confio
en mi entonces cuando yo presentaba examenes mi mama estaba acé

apoyandome.

E7LCE1°AB28112017AVMO7

Como se aprecia en el extracto anterior, la decision de una carrera universitaria es algo
muy dificil, a veces a pesar de saber cuales son los intereses propios, llega el momento
de las dudas y la incertidumbre, como le sucedié a la joven; para esto, su mama cumplio
un rol importante en su decision ya que ella tenia conocimiento de los intereses y la pasion
de su hija, ayudando a esclarecer sus dudas referentes a la profesion que siempre habia
anhelado. Desde esta perspectiva, la madre de la alumna influy6 de forma positiva, como
lo sefiala Vega (2003) ya que esta dio un consejo de forma directa, diciendo que ella ya
sabia que era lo que queria estudiar pero no le menciond la carrera, asi la joven se inclino

por la carrera que la llevara a ser maestra como desde pequefia lo habia deseado.

Muchas veces la familia brinda a sus hijos en edad de estudiar la Universidad consejos
que le ayuden a encontrarse a si mismos y a sus ideales, esta accion de parte de los padres
puede ser la mejor al momento de los temores por parte de los jovenes ante esta situacion;
pero es necesario reconocer que no siempre sucede lo mismo y que en ocasiones los

padres 0 hermanos influyen de forma negativa, es decir, intentado persuadir a los jovenes
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en estudiar una carrera a intereses de los familiares; para ilustrar esta postura se muestra

el siguiente fragmento de entrevista:

- En si, mi hermana queria que yo estudiara una ingenieria, pero pues
YO No queria, siempre quise ser maestra, pero pues mi papa me dijo que si
no quedaba aqui me iba a meter a una escuela de paga, pero ya cambio la
situacion y ya mi hermana me dijo que hiciera examen en la UPP y en la
UPP pues solo fui a sacar mi ficha, porque quedé aqui, y luego ya me
dijeron que estaba bien esta carrera.

E9LCE1°ALM28112017AVMO09

La influencia para esta estudiante, por parte de su familia se presenté de forma negativa
a pesar de que ella tenia claramente decidido lo que queria estudiar, su hermana la
orientaba a que estudiara una ingenieria; como ella sefiala, no queria estudiar lo que su
hermana consideraba mejor para ella, pero de cierta forma, adopto la idea de su hermana
y sacd la ficha en una Universidad Politécnica sin dejar de lado sus propios ideales, dado
que también presentdé examen para la Licenciatura en Ciencias de la Educacion en la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH), debido a que fue aceptada en la
Universidad, ella desistio de presentar el examen en la Universidad Politécnica. Se puede
apreciar de igual forma que los padres de ésta tenian claro que ella debia continuar
estudiando, advirtiendo que si no quedaba en la Universidad la inscribirian en una
Universidad particular.

En ocasiones, la eleccidn de la carrera puede generar conflictos familiares que se
desarrollan por no elegir la opcién que los padres o hermanos consideran adecuada para
los jovenes, en el caso presentado, la situacion no se dio de esta manera, sino por el
contrario, después de ver que la alumna fue aceptada en la UAEH, la familia acepto6 que
la eleccion por parte de su hija era adecuada para ella.

De la misma forma en que los padres de familia intervienen en las decisiones
universitarias de los joévenes indigenas, los docentes también pueden tener este tipo de
intervencion, dado que éstos desempefian un papel elemental en la formacion de los
estudiantes en el nivel bachillerato, son ellos quienes de alguna u otra forma dan
sugerencias a éstos referente a la continuidad de sus estudios universitarios; Vega (2003)

considera que el docente, en la medida en que conozca la etapa de la adolescencia, asi
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como sus aspectos psicologicos y sociales, tiene mayor capacidad para orientarlos hacia
alguna carrera en especifico, gracias a su experiencia tiene una ventaja superior a la de
los padres de familia para este tipo de orientacion.

Los estudiantes, por su parte, consideran las sugerencias de sus docentes ya que ellos
tienen mas experiencia en cuanto a las demandas actuales de profesionistas, asi como las
oportunidades de empleo, ya que este es otro punto necesario de considerar antes de elegir
alguna carrera universitaria. Ahora bien, los docentes al estar en contacto con los jovenes
tienen mayor facilidad para acercarse a los estudiantes cuando se les presenta una duda o
cuando estan en el dilema entre dos carreras universitarias, pueden acercarse a Sus
docentes quienes, la mayoria siempre estan dispuestos a atender las dudas que surgan.

Posteriormente se muestra un fragmento que refiere a la orientacion de un docente a

una de sus estudiantes, respecto a la carrera profesional.

Igual influyeron mucho los profesores, este y también el apoyo de ellos
de como prepararme y asi porque algunos eran egresados de aqui, dijo que
era muy buena la carrera de educacion aqui y entonces me dio por entrar
aqui.

E2LCE1°AZ23112017AVMO05

Como la entrevistada menciona, el apoyo de sus docentes fue de gran ayuda para ella,
dado que ellos le comentaron que la carrera que estaba eligiendo es buena, esto en gran
medida pudo darse debido a que los profesores de esta alumna fueron egresados de la
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, hablandole que el programa en esta
institucion es bueno, un motivo mas por el que la alumna se inclin6 por la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion.

En este caso, el docente no le mencion6 alguna otra carrera a la joven, solamente se
dedicé a comentarle sobre la opcidn que ella tenia para estudiar, existen casos en que
algunos les comenta acerca de las demas carreras, lo que ocasiona en los jovenes un
conflicto mayor, porque ha escuchado una propuesta acerca de otra carrera que no
necesariamente es la de su interés, pero a causa de las razones que el docente le ha

mencionado, se inclinan por esta.
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Otra forma de brindar apoyo a los estudiantes de bachillerato que tienen incertidumbre
acerca de su futuro como universitarios, es a través de un apoyo moral, es decir, que los
docentes les brindan consejos que les ayudan a mejorar su autoestima, a tener mayor
confianza en ellos mismos, tener una buena actitud y pensar de forma positiva. Este tipo
de apoyo resulta muy bueno, dado que asi los jovenes se presentan a la Universidad con
una mentalidad positiva y dispuestos a dar lo mejor de si en su nueva institucion. En el
siguiente extracto se puede identificar claramente cémo el apoyo de los docentes
contribuye a mejorar la confianza de los jovenes que estan a poco de iniciar la Universidad

y la carrera que han determinado.

Tanto profesores como la institucion en la que estudié nos apoyaron
mucho diciéndonos que no estuviéramos nerviosas, que se nos iba a hacer
facil el examen, entonces eso fue como lo que me quitd un poco el panico
de presentar un examen, entonces fue que paso eso.

E2LCE1°AZ23112017AVMO02

Como lo menciona la estudiante, los profesores les brindaban algunos consejos
respecto a que su examen iba a estar sencillo o que no estuvieran nerviosas, lo que sirvié
de mucho para las estudiantes ya que como lo refiere la joven, ella ya no tenia tanto panico
o temor al momento de acudir a la Universidad a presentar su examen de admision para
la licenciatura.

Con base en las respuestas de la estudiante, es preciso mencionar que los docentes
ejercieron una influencia en esta con base a su experiencia, ya que algunos de ellos habian
estudiado en la Universidad (Vega, 2003), y esta fue de forma positiva, es decir, en ningln
momento contradijeron la iniciativa de la joven de estudiar Ciencias de la Educacion.

Ademas de los agentes anteriores, la institucion es un elemento que también puede
intervenir en el proceso de decision de carrera profesional, se denominara a ésta como
influencia institucional, para referirse al conjunto de contenidos, proyectos, asignaturas,
etc., que la institucion de educacion media superior imparte y que los jovenes retoman
como bases o fundamentos de la carrera universitaria del interés de los mismos.

Sin lugar a dudas, cada una de las escuelas en las que el individuo se forma representan
una detonante de su formacion personal y académica, es decir, la persona refleja lo que

ha aprendido en las instituciones por las que ha pasado, de modo que los aprendizajes
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estaran presentes en el sujeto en su forma de actuar, expresarse y comunicarse. El sistema
de bachillerato como se sabe es muy amplio en el sistema educativo mexicano (Basico,
Media Superior y Superior), teniendo diferentes modalidades de educacion Media
Superior (técnico, tecnoldgico, general y virtual), cada una de ellas tiene caracteristicas
especificas y métodos propios con los cuales aprenden los estudiantes, aclarando que
todas estas modalidades también tiene competencias genéricas y asignaturas de tronco
comun, como mayormente se conocen, lo cual se traduce en que todos los estudiantes sin
importar la modalidad en la que se encuentren deben aprenden algunos contenidos que en
las deméas modalidades también se imparten.

Abundando en los tipos de bachillerato, se considera que éstas ejercen una influencia
en la decision de los jovenes, al egresar del nivel medio superior y al momento de
continuar con la educacion superior. De la informacion obtenida, se encontré que los
bachilleratos bivalentes muestran de forma més directa a los estudiantes la direccion o la
carrera en la que deben enfocarse. A continuacion, se presenta un fragmento donde se

remite lo mencionado anteriormente.

Influyé mucho lo que estudié en la preparatoria, en el CECYTEH,
estudié la carrera técnica en Puericultura, entonces fue como me empez0 a
[lamar la atencién, cdmo se educa a los nifios, es donde me quiero
especializar, en la educacion preescolar porque trabajé mucho con ellos,
estaba pensando entre la normal y aqui y me decidi por aqui porque hay
mucho mas campo de trabajo y de otras materias y asi.

E2LCE1°AZ23112017AVMO01

Claramente con la respuesta de la estudiante se aprecia como la carrera técnica en el
bachillerato bivalente contribuyo6 a que ella se inclinara por la Licenciatura en Ciencias
de la Educacion, en gran parte porque la carrera técnica que estaba estudiando en el
Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Hidalgo fue Puericultura y
en su proceso de formacidn se interesé en la educacién infantil, asi mismo se visualiza
que la institucion asi como el programa de puericultura le permitio a la alumna pensar en

un proyecto a largo plazo, especializarse en la educacion infantil, dado que en la
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educacion media superior trabajé con nifios y a partir de eso nace la idea de enfocarse con
los nifios.

Ademas de la influencia de la institucion de bachillerato generé de forma indirecta una
forma de influir en su eleccion también de Universidad ya que debido al campo laboral
que ofrece esta carrera, que no solo se limita a ser docente sino a otras areas como lo son
la investigacion o la evaluaciéon, la joven vislumbré un campo laboral mas amplio a
diferencia de la Normal, de gran reconocimiento por la formacién de profesores de
educacion basica, principalmente.

Con base a los resultados anteriores, se considera que la decision ante la eleccion de
una carrera profesional no es solo del estudiante, muchas veces existen agentes como los
analizados con anterioridad, por ejemplo, la familia, los profesores o la institucion de
Educacion Media Superior en la cual se formaron los estudiantes. Si bien, la eleccion
deberia ser por parte del joven que quiere estudiar la Universidad, no esta mal que otros
agentes expresen sus opiniones respecto a las Universidades o a las carreras en las cuales
se desempefiarian mejor los estudiantes, dado que, con sus opiniones, sugerencias y
comentarios, los jovenes construyen otra perspectiva acerca de dichas carreras, lo cual
debe dar pauta a que su eleccion sea mas segura y su estancia en la Universidad sea de
éxito. Por el contrario, cuando la influencia que se ejerce hacia los jovenes es de tipo
negativa y Unicamente sobre los intereses de los agentes, es menos probable que el joven
tenga un buen proceso en la Universidad.

6.2 Jovenes en busca de una mejor calidad de vida

Existen diferentes motivos por las que los jovenes de comunidades rurales, indigenas
y de familias poco favorecidas econdmicamente deciden continuar con sus estudios,
detras de cada joven indigena que estudia la Universidad hay multiples razones por la que
se encuentra estudiando, la mayoria porque busca en la vida mejores condiciones, tanto
de vivienda, econdmicas, de reconocimiento social, etc. Es por eso que en este apartado
se muestran como los jovenes acostumbrados a una condicion de vida poco conocida por
los demas tienen razones valiosas para formarse en una Universidad, asi mismo se

abordan factores de motivacion para los alumnos que desean estudiar la Universidad.
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Los estudios universitarios representan una fuerte inversion econémica, esta es una de
las razones por la cual muchos jovenes no estudian la Universidad o que el nimero de
desercion y abandono escolar se incremente. Para los estudiantes provenientes de lugares
lejanos, es dificil estudiar la Universidad. Muchos jovenes optan por trabajar en sus
comunidades, en el campo principalmente, dado que en estos lugares no se puede aspirar
a tener un mejor empleo y son pocos quienes con muchos sacrificios logran llegar a la

Universidad.

A continuacién, se expone un fragmento de entrevista del docente a cargo del grupo
donde se realiza la investigacion, y remite a un joven que conocié hace muchos afios en
San Felipe Orizatlan, Hgo. cuando él laboraba en el Sistema de Educacion Media

Superior.

Yo veia al muchacho con sus zapatos llenos de lodo, pero eso si iba ya
en quinto semestre y - ¢qué vas hacer? Los ojos le brillaban, -me voy a ir
a Tampico, voy a estudiar para ser maestro y dar clases, pero lo veias, 0
sea, convencido, dije - jno!, estos son los que debemos de apoyar, chicos

los que no importando el sacrificio que tienen que hacer, quieren superarse.

E4LCEPCF1°223112017AVMO08

En el fragmento anterior se visualiza desde las primeras lineas, cdmo existe un deseo
de superacion de los alumnos indigenas, con condiciones precarias no solo para estudiar,
sino también para vestir y calzar, pero los anhelos por superarse son mayores a esas
condiciones en las que a pesar de la evolucion de la sociedad, muchas personas adn

contindan viviendo de esa forma.

Se puede pensar que las personas que viven en estas comunidades no le dan
importancia al tema de la educacion, sin embargo, no es asi, a pesar de tener pocos
servicios en las comunidades marginadas tienen cierto interés en la educacion, de modo
que sin importar las condiciones climaticas los jovenes reciben clases. No obstante,
unicamente se piensa en terminar la educacion basica y son los padres de familia quienes
desean méas que los propios jovenes que continlen estudiando. Esto se muestra de igual

forma en el fragmento del docente quien menciona que el chico muy ilusionado queria
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estudiar para ser maestro, esto fue de gran relevancia para el profesor lo cual se observa
en su opinidn respecto a apoyar a estudiantes que en realidad quieren trascender en la

vida profesional.

En este sentido, en las comunidades se visualiza a la educacion como una de las
maneras de salir adelante con mejores oportunidades de trabajo y también con la idea de
generar un cambio en la propia comunidad, pero como ya se ha comentado es una minoria
de personas quienes tienen esa ideologia; desde esta acepcion se presenta el siguiente
extracto donde una estudiante entrevistada comparte su deseo de estudiar Ciencias de la

Educacion:
¢Por qué te surgio la iniciativa de estudiar Educacion?

-Es que yo, desde pequefia siempre me ha llamado la atencién, aparte
que soy de las personas que ve mucho lo que sucede en mi comunidad y
me da tristeza que a pesar que nuestra comunidad esta creciendo mucho y
rapidamente esas personas que van creciendo no se especializan en nada,
sino al contrario, por ejemplo alla piensas en que termino la escuela y me
voy para el otro lado y con eso tengo una casa bonita, en mi comunidad
hay muchas casas muy bonitas y los que se van para Estados Unidos o los
que se van a trabajar fuera y ven como son las casa alla y las hacen y las
casa estan muy bonitas pero al final de cuentas hacen falta conocimientos,
tenemos un hospital de hecho que se inaugurd apenas hace como en Abril,
en Abril de este afio se inauguro el hospital pero hace falta de doctores,
faltan un mont6n de hecho ya se contaba que ahi iban a haber ocho
especialistas y nada méas hay dos.

E7LCE1°AB28112017AVMO04

Es posible rescatar que la joven estudiante tiene la capacidad de percibir las
problematicas que existen en su comunidad, es lamentable saber que a pesar del
incremento en la poblacién en este contexto, las personas no contindan con sus estudios
y por lo tanto las condiciones y los servicios siguen siendo los mismos. Como ella
menciona, solo hay dos especialistas en el hospital que apenas fue creado y ella vislumbra
la falta de médicos en este lugar. Asi mismo, tiene un sentir por la falta de conocimientos

que hay en su entorno, mencionando que la mayoria de los jovenes piensan en migrar a
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otros lugares, por ejemplo, Estados Unidos o a otros estados en México, y asi las personas
al tener un empleo y al construir sus casas, consideran menos necesario estudiar la
Universidad, siendo la educacion a través de la cual las comunidades y sus habitantes
progresen.

Desde la Optica de que la minoria de los jovenes indigenas desean continuar
estudiando, el acceso a la Universidad para ellos se convierte en una oportunidad no
unicamente de aprender y superarse, también significa la posibilidad para representar
justamente a esa poblacién que no tiene los recursos para tener estudios universitarios; la
Universidad no solo implica la decision de ingresar a ella, sino también todo el proceso
de seleccion que no es algo sencillo, pero la motivacion y nuevamente los deseos de
superacion, hacen que estos sujetos no desistan de continuar; en el siguiente extracto se
muestra la opinion de un estudiante donde se muestra como la motivacion juega un rol

importante ya que esta permite que el joven no se desanime para estudiar.

Bueno ésta era ya mi tercera vez en intentar y eso de que intentas y no
quedas te desanima mucho, te pega moralmente y emocionalmente porque
no te encuentras motivado, pero llega un punto en que esta tu familia, ella
te apoya, entonces le echas ganas y entonces le vuelves a intentar, por
fortuna ya quedé, ya quedé.

E1LCE 1°AF17112017AVMO05

Como el estudiante refiere, tuvo que aplicar el examen de admision tres veces, lo que
significa que ya habia hecho la prueba dos veces anteriores, en las que no fue aceptado
para entrar a la Universidad, fue hasta la tercera vez que se seleccioné para formar parte
de la Universidad. Esto puede ser motivo de que los alumnos se rindan ante la
problematica de no tener un lugar en una Institucién de Educacion Superior, es una
muestra de la insistencia en el joven para superarse, asi mismo es un ejemplo de
satisfaccion personal, porque refleja la confianza en él mismo para salir adelante y para

obtener un buen puntaje en el examen de seleccion.

Con base en la informacién analizada, se considera relevante tener conocimiento de
las causas, los motivos de los jovenes indigenas por estudiar, dado que no se puede

generalizar que los jovenes estudian por tener un buen empleo y mejores ingresos, que es
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lo que mas se espera, pero de igual forma hay razones como las de los alumnos anteriores

que también merecen un reconocimiento.

6.3 Primer paso a la Universidad: proceso de seleccion

La Universidad, al ser un nivel de Educacion Superior implica un proceso complejo
para su acceso a ella, a éste se le denomina seleccion y se traduce como la eleccién de los
jévenes que tendran acceso a la Universidad, este proceso se divide en varios pasos. Para
el caso especifico de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo los pasos son la
obtencion de la ficha para el examen de admision, la cita médica, el examen de admision,
y posteriormente se procede a acudir al curso de induccion para después insertarse al

semestre normal, los alumnos que fueron seleccionados a través del examen.

En este apartado se muestran las experiencias especificas de los estudiantes de origen

indigena y provenientes de comunidades rurales ante el proceso de seleccion en la UAEH.

En primer lugar, se tiene la obtencion de la ficha para el examen de admisién que para
la mayoria de los jovenes que viven en zonas urbanas como la capital del estado de
Hidalgo o sus municipios mas cercanos, pero para quienes viven en zonas rurales donde
existen pocos servicios tecnologicos, este tramite se torna mas dificil como a continuacién

Se muestra.

- ¢,cOmo sentiste que fue tu proceso cuando te inscribiste?

-Senti que fue muy dificil porque como te digo, soy la primera - ;a quién
diablos le pregunto?, ;qué pongo aqui, aca? Se me hizo muy dificil luego
por que a ratos el internet se ponia lento.

E7LCE1°AB28112017AVMO07

Como lo expresa la joven, cuando se es el primero en querer estudiar la Universidad,
existen demasiadas dudas en el sentido de las respuestas o la informacion que se debe
agregar en la pagina de la Universidad para registrarse, dado que no existe una persona
que oriente el proceso de los jovenes con esta situacion. A pesar de que la chica ya habia

pasado por el proceso medio afios atras, aun recuerda aquel dia de su inscripcion lo que
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puede apreciarse en su forma de expresar su sentimiento respecto al primer tramite,
porque después de éste, continua la obtencion de la cita médica, como se describe

posteriormente.

-Pero es que a mi en el sistema me marcaba que tenia que venir hasta
aca y luego yo intenté, yo marqué para ver si me lo podian cambiar porque
yo tengo una amiga que estudid conmigo la secundaria que no, no
anduvimos juntas en la prepa pero que también hizo examen aca y ella la
cambiaron, ella hizo su cita médica en Huejutla y yo aqui.

E7LCE1°AB28112017AVM11

La estudiante entrevistada, refleja en las lineas anteriores que el tramite
correspondiente a la cita médica también fue otro detalle dado que el lugar mas cercano
para realizar su cita era Huejutla, sin embargo, el sistema le indicaba que su cita médica
deberia realizarla en Pachuca, no obstante, la joven buscé la manera de cambiar su cita
médica a Huejutla, al no poder realizar el cambio tuvo que viajar a la capital del Estado

para cumplir con dicho requerimiento.

-Yo queria hacerlo en Huejutla porque conozco y todo y aqui no
conocia, marqué y me dijeron que ya no se podia cambiar entonces tuve
que venir, y tocd 15 de Mayo porque era dia del maestro y no hubo clases
pus no falté a clases y me vine, y supuestamente nada mas tengo una prima
que estudid aqui, pero muy lejana que estudio aqui y esta trabajando en
ciudad del conocimiento y yo le marqué para verla, tenia mi cita a las dos;
entonces yo llegué a la central y luego vy dije, no pues cémo le hago para
Ilegar y luego después me dijeron que, me dijo que tomara tal combi pero
yo dije-ino, me voy a perder! Mejor tomo un taxi, es mas seguro, pero
como soy de un pueblo luego ves en la ciudad, todos te parecen extrafios,
todos te dan miedo, todos te causan desconfianza entonces este, llegué y
pedi un taxi, ya le dije que al como se llama el lugar.

E7LCE1°AB28112017AVM11

Es interesante ver como esta joven expresa su experiencia ante la cita médica, en primer

lugar, aclara que fue en un dia festivo que de cierta forma le benefici6 dado que no perdid
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clases, mostrando asi su responsabilidad y también su interés por la escuela. Ademas,
describe como fue el momento de estar en un contexto totalmente diferente al suyo, donde
todo le causaba temor y desconfianza, por ejemplo, el miedo a perderse en Pachuca y el
temor a las personas, respectivamente.

Estar en otro ambiente, es para los jovenes provenientes de zonas rurales una situacion
dificil. A pesar de dichos temores, persiste la iniciativa de estudiar la Universidad, en este
caso, el no conocer Pachuca y a las personas no representd una forma de rendirse, cuando
faltaba lo realmente valioso para estos estudiantes, el examen de admisién, dicha

experiencia se manifiesta a continuacion.

-Y, ¢como te sentiste en el examen?

-Ah, me sentia nervioso porque pues te digo, 0 sea, tengo ex
compafieros de la prepa que iban bien en calificaciones o iban siempre a la
escuela y me platicaban que no pasaban sus exdmenes y pus yo me sentia
MAs nervioso.

E6LCE1°AJS28112017AVMO7

Presentar un examen se ha convertido en un momento de temor para los estudiantes
porque es una forma de medir, clasificar y excluir, con base en Alvarez (2001) la
evaluacion es una oportunidad para los sujetos que aprenden reflejen sus conocimientos
y a la vez los refuercen, no obstante, se ha modificado la perspectiva de evaluacion y se
asocia con un mecanismo de control y de exclusidn, vista desde la racionalidad técnica.

Muchos de los aspirantes a la Universidad son rechazados debido a su puntaje en el
examen, otros mas son agregados a la lista de espera, éstos deben permanecer en espera
un determinado tiempo por parte de la Universidad para conocer si tienen 0 no una
oportunidad de estudiar en ella. En el caso del estudiante, estaba nervioso no solo por el
examen sino también porque ex compaferos del bachillerato que tenian un buen
rendimiento en la Educacion Media Superior no habian logrado ser aceptados en algunas
otras universidades a causa de su poco puntaje en el examen.

Pero ademas de los nervios se identifican otras circunstancias por las cuales el examen

de admision no es la mejor experiencia.
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Ese dia me acompafié mi mam4, de mi comunidad salimos a las 10 de
la noche llegamos aqui a las tres de la mafiana y como no conociamos nada
nos quedamos ahi en la central, recuerdo que fue la noche asi muy fria, mi
mama se sentod en el piso, puso asi una cobija, bueno no una cobija, como
un suéter, se sentd y me dijo ella; - jacuéstate! Y me acomodoé todo para
que yo me durmiera y me acosté en sus piernas, dice: - jTu duérmete
porque mafana tienes tu examen, sino vas a estar toda desvelada! Pero no
me pude dormir, porque como es piso y como hace mucho frio y no traia
muchos suéteres entonces sentia como el frio calaba los huesos y luego ya
nos levantd un policia, nos dijo: -Ya es hora de que se levanten, no pueden
estar dormidas aqui, a las seis de la mafiana y luego nada mas fui al bafio,

me fui a acomodar el cabello y todo y ya nos venimos aca.

E7LCE1°AB28112017AVM12

Para presentar un examen es necesario que tanto la mente como el cuerpo estén
descansados, retomando lo sucedido con la alumna es preciso comprender como el deseo
de salir adelante es mayor a las adversidades, el dormir en la central camionera una noche
antes del examen de admision, es un ejemplo de como la alumna valoraba la oportunidad
de ingresar a la Universidad, a pesar de sentir el frio en el cuerpo, en los huesos, como lo
refiere la entrevistada, al amanecer, después de que el policia se acercd a despertarla a

ellay a su mama, se aseguro de alistarse un poco para ir a presentar su examen.

Con este fragmento de igual forma, se advierte el apoyo incondicional de la madre de
familia quien sin importar si ella pasaba méas frio que su hija, estuvo en todo momento
con ella, sugiriéndole que descansara porque a la mafiana siguiente, se dispondria a su
examen de la Universidad. Este tipo de situaciones son determinantes ante un test, dado
que factores como el suefio, el hambre, los nervios, etc. producen algunas alteraciones en

la resolucion de los examenes, siguiendo el caso de la estudiante se presenta lo siguiente:

Mi examen me toco en este saldn, al lado de los auto accesos de aqui y
ya me toco con una profesora gordita y tiene el cabello cortito. Total, me

tocd con ella y yo me tocd sentarme hasta enfrente y este, y luego yo a
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cada rato estaba tallandome los ojos, porque te juro que me estaba ganando
el suefio, y de tanta lectura daba mucho suefio, luego me dijo, - ¢Olvidaste
tus lentes? porque vio que yo estaba, que hasta le abria mas los ojos para
poder ver y por eso yo también pensé que no habia quedado porque ese dia

estaba yo muerta de suefio y asi.

E7LCE1°AB28112017AVM12

A través del fragmento se afirma como los exdmenes de admision a la Educacion
Superior se tornan un cuanto dificiles cuando no se ha descansado lo suficiente, cuando
no se ha desayunado bien, como sucedio con la joven entrevistada, que, al momento de
presentar el examen, sentia un suefio profundo. Asi mismo se vislumbra la atencién que
tuvo la docente hacia ella al preguntarle si habia olvidado sus lentes, ya que en ocasiones,
en la aplicacion de examen de admision de este tipo, los aplicadores se limitan a que los
alumnos respondan el examen, y cuando observan alguna actitud que no va con las reglas

de aplicacion se procede a cancelar el examen.

La situacion anterior es un ejemplo de muchas otras que pueden existir en una
presentacion de examen. Si bien estos factores, en ocasiones generan efectos negativos
en los aspirantes a la Universidad, en algunas otras no son suficientes para que los jovenes
indigenas se regresen a sus comunidades desilusionados por no haber sido aceptados; en
el caso de la estudiante, es su papel de aspirante, por el hecho de haber dormido en el
suelo durante la madrugada sobre un suéter y el no haber descansado como se espera, no
representd algin problema en que no hubiese sido aceptada en la Universidad, se emplea

el siguiente extracto para conocer la experiencia de esta estudiante.

Yo siempre estaba con mis amigos hombres, el dia que ya, que estaban
los resultados yo me fui a la maquina de la escuela, teniamos clases y luego
van mis comparieros estaban golpeando las mesas, ¢Qué, vas a checar si
quedaste?? Si, y yo asi de chin, yo estaba nerviosa porque mi mama me
dijo de que fueron un montén los que presentaron examen y yo tengo

buenas calificaciones, pero porque participo, entrego actividades, pero en
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examenes siempre me va mal, siempre, siempre, siempre, pensé que no iba
yo a quedar y si.
E7LCE1°AB28112017AVMO09

Como se refiere anteriormente, los temores no terminan al haber presentado el examen
de admisidn sino que éstos vuelven dado que ahora se deben conocer el resultado de su
examen, como se puede apreciar, los estudiantes, no por ser indigenas significa que
tengan conocimientos rezagados, porque en muchos casos no es asi, esta joven es la
muestra de que las buenas calificaciones también reflejan los aprendizajes de los
estudiantes, asi mismo que las adversidades y obstaculos no necesariamente determinan
la aceptacion o el rechazo de una Universidad.

El siguiente paso de muchos en la Universidad es el curso de induccidn, entendido
como un periodo especifico en el cual los estudiantes aceptados en el proceso de seleccidn
requieren asistir para conocer de forma general el programa educativo, las instalaciones
0 bien los profesores y los compafieros de grupo. Desde el punto de vista social y
pedagogico, es una actividad de indudable ayuda dado que sirve para que los nuevos
integrantes interactden y socialicen, asi mismo para conocer de forma general las formas
de trabajo en la institucion.

Para mostrar la experiencia de los estudiantes en el curso de induccion de la

Licenciatura en Ciencias de la Educacion se muestra el siguiente fragmento de entrevista.

Y el curso de induccion, ¢como fue, como te sentiste?

-Me sentia, como te diré, como te lo explico...me sentia extraio porque
después de no convivir con mucha gente no te adaptas, pero con el paso
del tiempo se dan las cosas, me sentia incomodo, pero encontré a un

compafiero, le hablé, le platiqué y se fue dando la convivencia.

E1LCE1°AF17112017AVMO05

El estudiante entrevistado menciona como fue el primer dia del curso de induccidn,
sefialando que es un momento extrafio donde hay mas compafieros con quienes debes
relacionarte. El joven expresa de igual forma que por el tiempo gque no convivia con

mucha gente se sentia incomodo en un principio. Una de las finalidades del curso de
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induccion es perder los temores de relacionarse con los demas miembros, asi mismo
significa un primer acercamiento con el grupo en el cual los jovenes formaran parte. Una
vez comenzando a convivir con algunos compafieros, el proceso de socializacion se va

desarrollando de una mejor manera.

Para abundar en las experiencias de los estudiantes de condicion indigena respecto a

su primer acercamiento a la Universidad se muestra en siguiente extracto de entrevista:

-El dia que yo me vine para acé, como el carro que tomo yo alla de mi
pueblo va directo a México, o0 sea nada més tiene una parada aqui, pues
ese dia yo estaba muy desvelada que me quedé dormida, cuando abro los
0jos Vi gue las personas que estaban enfrente ya no estaban, entonces voy
viendo que ya era carretera derecha y a cada rato decia México, México,
entonces yo estaba muy espantada, y dije: jchin, a las ocho de la mafiana
tengo que estar ahi en la escuela! 8:30 me habian dicho eh y ya luego me
acerqué al chofer vez que siempre hay dos choferes y yo le dije: -Disculpe,
¢ya pasamos Pachuca?, -jUuuy mijita! ya desde hace rato. Y estaba yo bien
preocupada y no sabia que hacer porque cuando yo llegara acd mi prima
me iba a prestar dinero para regresarme para mi pueblo porque mis papas
tampoco ya no tenian, dije -¢ahora cémo le hago? Después el chofer me
bajo en Indios Verdes, a las cuatro de la mafiana yo estaba en Indios Verdes
con un desconocido. Y me subi6 a otro autobuUs, pero no pagué, y llegué
tarde al curso., porque ademas habia un accidente, yo nunca habia visto un
muerto y ese dia se le veian hasta las tripas de fuera, tapado con una

sabanita.

E7LCE1°AB28112017AVM13

Una vez mas se muestran las dificultades para un estudiante que vive en comunidades
retiradas, por ejemplo, ver un accidente donde hay heridos 0 muertos es muy dificil, asi
mismo lo es el perderse en un lugar donde nunca se ha estado, mas aun en la madrugada,
pese a estas situaciones se valora el sacrificio que ésta hizo para regresar a Pachuca y a
su curso de induccion a la Universidad, esta experiencia sin duda deja marca en la vida
de la estudiante, pero también es otro ejemplo de como la decision de estudiar no se

impide cuando problemas de este tipo se presentan.
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Se reconoce también el apoyo brindado por parte de los conductores del autobus,
gracias a su amabilidad, la estudiante logro llegar a su curso de induccion. De igual forma,
las expresiones que ella hace pueden considerarse como un primer acercamiento a otra
realidad, de la cual estos jovenes son ajenos, representa un temor més dado que no es facil
estar ante situaciones nunca antes vividas, sin duda alguna este tipo de acontecimientos
son inherentes a la vida humana, de modo que la actitud y la voluntad desempefian un
papel interesante en el proceso de formacidén universitaria para estos estudiantes

especificamente.

6.4 La empatia para con los nuevos estudiantes universitarios

Ser estudiante indigena es ser un ejemplo para la sociedad, ya que en ocasiones resulta
extrafio ver a estos jovenes en las universidades, muchas veces porque las demas personas
consideran que quienes son indigenas deben mantenerse en sus localidades, cuando la
realidad es que cada vez mas los jévenes indigenas se encuentran ocupando un asiento en
las universidades. El proceso de seleccion, como se ha abordado tiene multiples
caracteristicas, para algunos estudiantes es un proceso normal, para los estudiantes
indigenas, este proceso también es una nueva experiencia en todos los sentidos, social,

personal, académica.

Por su parte, la realidad es que son pocos quienes tienen la oportunidad de continuar
estudiando, y de los pocos que ingresan son menos lo que terminan su carrera profesional,
dado que ademas de los recursos econdmicos para solventar sus gastos, se enfrentan a
otros desafios que les impone su carga cultural (Velasco, 2010), es decir, desafios desde
el primer tramite para accesar a la Universidad asi como en la institucion cuando los
estudiantes han sido aceptados por la institucion. Desde esta dptica, los jovenes tienen la
posibilidad de enfrentarse a un proceso de seleccion y asi continuar con sus suefio y metas

de superarse profesionalmente.

Los estudiantes estan al centro del proceso, pero en el entendido de que no se puede
vivir nicamente de forma personal, sino que la vida se conforma de los hechos y actuar
de otras personas, alrededor del individuo se encuentra la sociedad que de forma directa
0 indirecta interviene en el proceso antes mencionado. Personas como el chofer del

transporte, las persona que ocupa un asiento al lado del aspirante, la persona que vendia
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algun alimento, el policia de la Universidad, el profesor aplicador del examen o dirigente

en el curso de induccion.

Asi entonces, se muestra el siguiente fragmento para ilustrar el apoyo de esa sociedad
que impactd en la vida del aspirante a la Universidad durante su proceso de seleccion y

curso de induccion.

-Si, y ya después este, como te digo, el chofer se comunic6é con un
amigo que iba de, porque el primer camion que se venia de México para
aca era a las seis de la mafiana, de cuatro de la mafiana que estaba ahi, a
las seis eran dos horas que yo tenia que estar ahi, luego recuerdo que hasta
el chofer me invité un yogurt, me compré un sandwich, se porté muy
buena onda.

E7LCE1°AB28112017AVM14

En el extracto anterior se percibe, como el chofer del autobus intervino directamente
en el proceso de ahora universitaria, si bien, su trabajo era estar en el autobus, se bajo con
ellaen Indios Verdes en la madrugada, lo cual es abandonar su trabajo; tuvo la amabilidad
de no dejar sola a la chica y mas atn buscando la manera de que ella regresara a Pachuca
a su curso de induccién, sabiendo que ya no tenia dinero para regresar. Asi mismo, se
aprecia el valor humano de esta persona quien ademas de ayudar a la chica en el problema
de regreso a Pachuca, éste fue gentil comprandole un desayuno, considerando que el

desayunar permite estar mas activo durante el dia.

Este hecho es una clara muestra de como sin conocer a las personas, muchas veces en
situaciones adversas como el ejemplo, es posible recibir ayuda de extrafios, ademas se
visualiza lo valioso que el chofer del autobus representa en la vida de la estudiante, ain
lo recuerda y menciona también que el chofer le dio el mejor trato, algo relevante que se
debe admirar de este sujeto, sabiendo que en la época en que vivimos es dificil confiar en
las personas por que ahora es la inseguridad y la corrupcion son cosas que suceden en

México.

La persona como un ser social, tiene multiples oportunidades para relacionarse con los

demas grupos sociales, esto es posible gracias a los procesos de socializacion primaria y
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secundaria (Berger y Lukmann, 2003) quien propone que en la familia y en la comunidad,
el sujeto aprende a relacionarse con su medio, asi mismo aprende herramientas que le
permiten interaccionar con otros medio o0 personas en algin otro momento; al hablar de
los primeros dias en la Universidad se encuentran también a més estudiantes que como el
ejemplo anterior, son un apoyo a los jovenes quienes desconocen el proceso o bien un

nuevo contexto y que con éstas comienzan un nuevo proceso de socializacion.

-Yo0 ya conocia a mi amiga “Belém”, una chaparrita, flaquita, chinita.
Ella, la conoci el dia de, de induccién porque nos dijeron en una fila eran
los de educacion, entonces yo le pregunté a ella este-que qué grupo era, y
ya, nos empezamos a hablar después le pedi su nimero para cualquier cosa,
de hecho, era la Unica que - jOye disculpa...!, me daba pena enviarle
porque cdmo que Yo la veia que es asi muy, muy bien vestida, glerita y

todo, pero yo no sabia nada porque soy la primera en la Universidad.

E7LCE1°AB28112017AVM15

Nuevamente se remite al apoyo de personas que en un principio son desconocidas y
con el actuar de las mismas, se convierte en una persona con un valor mas profundo para
los jovenes aspirantes y de nuevo ingreso, como lo menciona la estudiante, en el curso de
induccidn conocio a otra chica, la cual comenz6 a ser la compafiera de su grupo con quién
habl6 en la Universidad, asi esta chica se convirtié no solo en un apoyo durante los
primeros dias en la escuela, sino también fueron amigas, resaltando la importante

influencia de ésta para la alumna de origen indigena.

Sin embargo, es posible advertir como los temores y otras actitudes como la pena
atacaron a la joven, dado que ella sentia que estaba consultando demasiado a su nueva
compariera respecto al demas procedimiento de la Universidad. Este tipo de actitudes son
inherentes también de cualquier ser humano, las cuales deben saber sobrellevarse, dado
que pueden determinar de igual forma el proceso dentro de la institucion, pero ademas se
visualiza la percepcion de la joven, al referirse a que la chica tenia una buena apariencia
y un buen vestir, esto fue otro punto por el cual, esta joven sentia una especie de pena o
temor por acercarse con ella y exponerle sus inquietudes. De igual forma es intrigante,

que la estudiante es la primera de su familia en estar en la Universidad, de manera que
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esto se le puede atribuir a la pena o al temor por acercarse a las demas personas y

cuestionar sobre el procedimiento u otras dudas referentes a la escuela.

El apoyo de esas personas extrafias, como se ha revisado en las experiencias
anteriores, es determinante en la vida del joven universitario, pero también lo es la
familia, mostrando su empatia hacia sus hijos de diversas maneras, Como se muestra

posteriormente con los ejemplos de dos estudiantes:

-Sobre tu familia, ¢ Qué percepcidn tiene de que ya estabas aceptada en
la Universidad? -pues al principio no tenia el apoyo de ellos, porque decian
que no iba a quedar y cuando les dije que habia quedado se pusieron
contentos y hasta pagaron mi semestre ellos, porque yo lo iba a pagar y

ellos lo pagaron.

E3LCE1°AM23112017AVMO04

Como la estudiante sefiala, saber que estaba aceptada en la Universidad le dio un giro
a su vida, principalmente porque no contaba con el apoyo econémico de su familia, en el
entendido de que creian que no iba a ser seleccionada; una vez que supieron que en
realidad habia sido aceptada, ellos reaccionaron de una mejor manera dado que fueron
ellos quienes pagaron la colegiatura el primer semestre, una actitud que sin duda motivo
la motivé aln més para ingresar a la Universidad, ya que como lo menciona Oliva y Villa
(2013), la familia aporta un sentido amplio de existencia humana, razén por la cual es

importante tener dicho apoyo.

Las situaciones anteriores manifiestan una situacion dificil ideal para el proceso de
seleccion e ingreso a la Universidad, dado que influyen en la energia o la decision de
continuar estudiando, en este tenor, se considera que los bajos recursos econémicos, la
etnia, el origen cultural, las condiciones contextuales no son necesariamente elementos
para asegurar el éxito o el fracaso en la Universidad, pero las condiciones adversas y las
problematicas que se suscitan forman en gran medida parte de la decision de estos

estudiantes para continuar 0 no con su proceso en la institucién de Educacion Superior.

A manera de sintesis, dar los primeros pasos hacia la Universidad significa un desafio
para los estudiantes indigenas y originarios de lugares lejanos a la capital, desde el primer

paso, como lo es la eleccion de la carrera universitaria y la Universidad a la que se aspira
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ingresar, dado que existe una influencia tanto de padres de familia, hermanos, amigos,
profesores y la institucion de Educacion Media Superior. Asimismo, al desarrollar el
procedimiento formal ante la institucion para presentarse al examen de admision se
convierte en una nueva experiencia con punto a favor y con otros, como los temores, que

en algunas ocasiones son factores que hacen que los jovenes desistan de continuar.

Pese a lo anterior, se logrd apreciar la voluntad profunda de los jévenes por tener un
lugar en la Universidad, por mejorar su calidad de vida y también para fomentar en su
comunidad y en su familia, que la educacién es la mejor herramienta para mejorar en el

aspecto laboral e intelectual.
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Capitulo VII Adaptacidon e incorporacion: una nueva vida en la Universidad

La diversidad de contextos implica que el ser humano se adapte a ellos, entendiendo a
ésta como la forma en como el hombre se comporta ante el medio natural que lo envuelve,
que lo absorbe y responde a estimulos hasta que se naturaliza, Freire (1970), o sea, la
adaptacion consiste en la respuesta del sujeto a los estimulos del medio natural para

envolverlo en esa realidad.

También se requiere de una incorporacion (Freire, 1970), la cual se refiere a ser: “seres
fuera de” o “al margen de”, la solucion para ellos seria la de que fuesen “integrados”,
“incorporados” a la sociedad sana donde “partiran” un dia, renunciando como transfugas
a una vida feliz...para ellos la solucion estaria en el hecho de dejar la condicion de ser
“seres fuera de” y asumir la de “seres dentro de” (pp. 54), esto es, que cada ser humano
se desprenda del lugar donde estaba méas no de lo aprendido en ese contexto y que se

sienta parte de un nuevo espacio y de las tradiciones que en ese existan.

En esta l6gica, los estudiantes con un origen indigena al ingresar a la Universidad
atraviesan por un proceso de adaptacion, pero también de incorporacion refiriéndose a
éste una vez mas como una forma de adentrarse a una nueva cultura y de formar parte de
la misma, en dicho proceso también se presentan algunas retos, desafios y nuevas

précticas que forman parte de la adaptacién e incorporacion.

En el presente capitulo se retoman tres apartados que incluyen experiencias de los
estudiantes a las que se enfrentaron ya estando dentro de la Universidad, asi como la
adaptacion social y escolar, ademas se retoman algunos ejemplos que suceden en el aula
que contribuyen a que el estudiante no solo se adapte, sino que se incorpore a un nuevo
espacio. El primer apartado se denomina “La incorporacién como parte fundamental en
la Universidad” donde se menciona como el transporte, el idioma, el lenguaje e incluso
en clima y los trabajos académicos resultan ajenos a su lugar de origen y eso implica

enfrentarse a retos que no se tienen contemplados.

Posteriormente, se procede a analizar el rol del docente en el aula para lograr la
integracion de todos los estudiantes sin importar el origen o condicion de cada uno, y
también las estrategias que emplea para que todo su grupo comprenda los contenidos de
la clase, lo cual representa otra fase de la incorporacion, en este caso la académica.

Asimismo, en el tercer apartado se analizan las experiencias en torno a los trabajos
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académicos de los estudiantes indigenas en la Universidad, considerando que esta parta
también estd inmersa en el proceso de incorporacion dado que los trabajos académicos

tienen caracteristicas diferentes a los realizados en niveles educativos anteriores.

7.1 La incorporacion como parte fundamental en la Universidad

Los estudiantes indigenas al ingresar a la Universidad, se enfrentan a una serie de
situaciones, las cuales de cierta forma obligan a que estos jovenes se adapten a la nueva
vida estudiantil, es decir, que aprenda las formas de comunicacién, lenguaje, expresiones,
forma de trabajo e incluso ambiente que se genera en el salén de clases, pero también
implica un proceso de incorporacion que va mucha mas alla de la adaptacion, en la medida
que reconoce el contexto y se adapta a las practica y formas de vida, se ensefian e incluyen
practicas propias del estudiantes, valores y elementos culturales aprendidos en su familia
y comunidad de origen, asi mismo él aprende otras caracteristicas culturales de los demas

jovenes, permitiendo una interrelacion de culturas (Monclus, 2004).

El contexto de las zonas urbanas cuenta con aspectos peculiares los cuales diferencian
uno de otro, en el caso de las ciudades se caracterizan por tener grandes construcciones,
muchos edificios, asimismo por los servicios que existen como carreteras pavimentadas,
energia eléctrica, etc., pero el elemento que determina a un medio es la poblacion con la
que cuenta, en este entendido se le denomina zona urbana al espacio donde la poblacién
es mayor a 2500 habitantes; por el contrario, a una zona rural la define también su

poblacion, cuando esta comprende menos de 2500 habitantes.

El traslado de una zona rural a una zona urbana significa estar inmerso en una
poblacién amplia, desde este momento comienzan los procesos de adaptacion e

incorporacion, como se muestra a continuacion.

Pero, 0 sea, yo me vine aca y nada mas yo preguntaba, - ;0ye como para
llegar al centro?, y yo tenia que estar checando que combis pasan por aqui,
varias veces me perdi, luego no sabia yo para donde irme y cosas asi, luego
yo veia a muchas personas y también me parecian extrafios, pues en parte
es bonito llegar a un nuevo lugar, pero en parte es como que da miedo.
E7LCE1°AB28112017AVMO06
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Tal como la entrevistada menciona, el llegar a un espacio distinto al lugar de origen,
es un gran reto, en este caso perderse al momento de querer trasladarse de un espacio a
otro en la ciudad, o bien sentir un temor por la multitud de personas en el mismo. Estar
en la ciudad implica estar alerta a todo lo que sucede dentro de esta, asi como al transporte,
ya que sin duda el confundirse de ruta, genera panico. Esto es mas frecuente en las
personas provenientes de zonas rurales ya que los espacios en sus comunidades son
pequefios y la unica forma de transportarse es caminando o bien usando algun caballo,

desde este momento inician los retos, y algunos son mas dificiles que otros

Ademas, el clima y el ambiente también forman parte de la adaptacion, es decir, las
personas ajenas a un contexto determinado requieren adaptarse al clima que predomina
en esa region, para el caso de los estudiantes originarios de la Huasteca indicaron que en
sus comunidades y municipios el clima es muy calido, la mayoria de las estaciones del
afio, por lo que representd otro cambio que genera en los estudiantes formas de sentirse
ajenos a un lugar nuevo para ellos, para ilustrar lo anterior se incluye el siguiente extracto

de entrevista:

...entonces pus aqui como que si se me... al principio las, el primer mes
se me dificulté muchisimo porque de hecho ni ropa de invierno tenia y

pues aqui, hace frio casi todo el tiempo y alla no.

E7LCE1°AB28112017AVMO02

Gracias a la respuesta de la joven, es susceptible de visualizar cémo el clima de
Pachuca estuvo imperando en la situacion de la joven en el tenor de que ella esta adaptada
al clima célido de su regidn; al vivir en una ciudad como Pachuca donde el clima en su
mayoria es frio, es necesario utilizar vestimenta para abrigarse la mayoria del tiempo, la
entrevistada menciona que ella no tenia ropa para la época invernal, y eso dificulté su
adaptacion en la Bella Airosa, asi mismo es de reconocer que tuvo que comprar
vestimenta que la cubrira del frio. Con los ejemplos anteriores, se considera que la
adaptacion inicia desde el ambiente fisico, el clima, el tipo de region, etc., pero de igual
forma es necesario adaptarse al contexto escolar, y a lo que la sociedad demanda en un

nuevo contexto.
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Las escuelas y los espacios en las comunidades con una poblacion menor a 2500
habitantes a casi todas las personas y los lugares, dado que el territorio es estrecho. Asi
mismo, los alumnos en esas regiones conocen a todos sus compafieros de clase y de
escuela, dado que solo hay una escuela con pocos grupos o en el caso de las primarias,
hay escuelas multigrado que atienden a alumnos de todas las edades en un solo espacio a
cargo de un profesor. Al ingresar a la Universidad se enfrentan también a una institucion
diferente a la que estaban acostumbrados, con diversos modulos, personalidades
diferentes y una gran poblacion estudiantil, en ocasiones esto genera que los alumnos no
se puedan ubicar en un principio en la que ahora es su nueva institucion muy diferente a

la de su comunidad.

Posteriormente se describe el contexto en que ahora se encuentran estudiando los

alumnos de primer semestre, sujetos de esta investigacion.

El instituto es grande y éste se encuentra a tres minutos del
fraccionamiento Colosio, en éste hay diferentes modulos en los cuales se
encuentran los diferentes programas educativos, la Licenciatura de la cual
se habla se imparte en el moédulo 4, en la planta alta, del mismo. EI mddulo
estd hecho de concreto, como los demas, tienen escaleras que llevan a la
planta alta, de un lado estan algunos cristales negros en lugar de paredes,
a través de éstos es posible observar gran parte de la ciudad, al entrar un
poco mas se puede ver unos sillones hechos de llantas reutilizadas y tela
que las cubre, a la derecha se encuentra un mueble azul con gris que mide
mas de un metro aproximadamente, tienen muchas divisiones, en una
pared esta colocado un mural que contiene informacion asi como algunas
convocatorias y avisos. Hay también algunas mesas con sillas alrededor,
no son iguales todas las sillas, hay algunas negras, azules con mucho
relleno, pero también hay algunas sillas azules que son de madera sin
relleno, hay varios salones, en algunos hay computadoras, son salones de
computo, los otros salones tienen mesas para dos personas Y sillas azules
con relleno, hay una pantalla grande, varios contactos de energia eléctrica,
un pizarron de plumogis, y cristales negros, hay también puertos para
internet. RO1LCEA1°2CF280917AVMO01
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En la descripcion anterior se menciona como son fisicamente el instituto y los salones
de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, cabe recalcar que cuenta con buenas
instalaciones, los materiales y recursos para que los procesos de ensefianza y aprendizaje
se desarrollen de la mejor forma. Muchas instituciones de Educacion Superior no cuentan
con una infraestructura como esta Universidad, lo cual muestra los servicios que oferta a
los estudiantes. Los jovenes provenientes de zonas rurales en un principio se sienten
extrafios a espacios muy grandes por la razon de que en sus comunidades no se cuentan
con instalaciones educativas con las mejores condiciones como las que cuenta la

Universidad.

En este tenor, las comunidades rurales e indigenas, al comprender que se carece de
servicios basicos y que tampoco existen formas de comunicacion instantanea como lo son
las redes sociales, al momento de que los jovenes se integran a una Universidad, requieren
de comunicacion con su grupo, para lo cual es imprescindible de una laptop o un teléfono
movil, a través de los cuales se comunican con sus compafieros de grupo, con la
Universidad y también con sus familiares, en casi de que en sus comunidades ya hay sefial
de celular. Asi, el uso del celular es también una forma de adaptacién a las practicas
sociales de los jovenes universitarios y demas sociedad, o bien, los jovenes indigenas
requieren formar parte de la sociedad lo cual mueve a estos chicos a realizar las mismas

practicas que los demas.

En el siguiente extracto de observacion se ilustra una préctica por parte de una joven

proveniente de la Huasteca Hidalguense.

“Blanca” toma su teléfono y lo empieza a usar, luego dice a una de sus
compafieras de su lado: jte voy a etiquetar! Y su compafiera contestd: ¢ por
qué? Entonces ella vuelve a contestar: jno sé, todos lo hacen, le dan like!

Después ve su libreta y borra una palabra y vuelve a escribir con su lapiz.

RO6LCEA1°CF021117AVM10

Claramente se aprecia como la alumna “Blanca” tiene la necesidad de pertinencia al
contexto social de Pachuca y a las practicas habituales que en esta ciudad se desarrollan.
Asi mismo se muestra como el celular es una forma de comunicacion como se habia

comentado anteriormente, pero también implica estar a la vanguardia de lo que sucede en
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las redes sociales y el uso que la mayoria de las personas les da. En este caso, menciona
a su compariera jte voy a etiquetar! Sin dar alguna razon de su accion, lo cual refiere al
sentido de pertinencia que ella quiere tener en la nueva sociedad, al visualizar que esta
préactica es comun en los jovenes y en la actualidad, la alumna hace lo mismo, hacer lo
que los demas lo hacen, no por tener una razon del por qué lo hace, sino por mera

repeticion de lo que hacen jovenes de su edad.

Claro esta entonces, que una de las necesidades del ser humano es adaptarse a los
distintos contextos y a los grupos sociales inmersos en él, es pertenecer a un grupo social
y tener participacion en él. De igual forma es necesario adaptarse al lenguaje y a las
expresiones que se utilizan en un nuevo territorio, de este modo, conocer el lenguaje, las
expresiones y los significados de las palabras que se manejan en Pachuca son
determinantes para que los jovenes indigenas puedan comunicarse con su grupo y las

demas personas dentro y fuera de la Universidad.

Es necesario conocer cada significado que las personas dan a las palabras, esto ayuda
a evitar confusiones y malos entendidos en el proceso de comunicacion, como se muestra

posteriormente.

-Y, ¢problemas que hayas tenido con tus comparieros, que tu digas una

palabra, aunque sea en espafiol y que ellos no te entiendan?

-No, jaah! nada mas una vez que hice el ridiculo porque yo dije, yo dije
si sabias tortear y aqui tortear es tener relaciones sexuales, dice mi amiga.
Es que estdbamos haciendo un sketch en la clase de... Tortear es hacer
tortilla (simula con las manos echar tortillas) aja, o sea, estdbamos
haciendo un sketch en la clase de Psicologia y hablabamos a cerca del
culturalismo, y supuestamente yo les dije cdmo podiamos representar y
representamos algo de alla, de donde yo vivo y luego yo le pregunté a
Belém y que no sabia entonces yo le dije: ¢ 0ye mija, sabes tortear? Y todos
en el salon se empezaron a reir y yo jque! Y luego “Belém”, yo decia de
hacer tortillas y yo no entendia, seguimos actuando y todo y todos los

compafieros no paraban de reirse y a mi pus me dio pena.

E7LCE1°AB28112017AVM16
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En el extracto se nota como cada persona y cada grupo social tiene una cultura
diferente, donde su idioma, lenguaje y expresiones determinan su cultura, al existir
diversos grupos sociales, tal como lo refiere Geertz (1973), que son tejidos y valores que
cada persona adopta, aprende y reproduce de su comunidad; cuando en un mismo
contexto hay personas con una carga cultural distinta es posible que se genere un choque
cultural como le sucedié a la joven entrevistada y esto puede ser un acto de verglienza

para quienes desconocen que en ese espacio hay formas ya definidas para referirse a algo.

Esto también es causado por los regionalismos de cada lugar, que hace referencia a
que se puede usar la misma palabra o expresion para referirse a cosas distintas, lo cual
puede ser una ventaja para las personas de un mismo espacio, ya que se comunica de
forma mas practica, pero cuando hay personas de diversas culturas en un mismo espacio
como es el salén de clases se pueden generar algunas situaciones conflictivas o de risas
hacia la expresion de una persona, como le sucedié a la alumna, que ella emple6 una
palabra para referirse a una practica que en su comunidad es muy comun, tortear significa
en los contextos rurales hacer tortillas con la mano, pero en Pachuca o en otro lugar puede
tener un significado diferente y el significado puede ser motivo de risa 0 enojo, esto
provocé que la joven se sintiera extrafia al ver que sus deméas compafieros comenzaran a
reirse de algo que no era gracia para ellos; al momento de que la estudiante conocié el
significado que tenia en Pachuca para los jovenes, sintid pena, ante la reaccion de sus
compafieros; pero también es Util analizar como la alumna expresa “hice una ridiculez”,
ella considera que lo que hizo en su clase fue algo ridiculo, algo malo, sin conocer que

esa expresion forma parte de su cultura.

Asi mismo, es relevante visualizar como ella, al representar con sus deméas comparieros
algo de su comunidad y al utilizar los términos que alla se emplean, estaba desarrollando
el proceso de incorporacién, donde incluye y practica elementos culturales y los demas
los aprenden y reconocen, ademas forman parte de estas practicas culturales, al desarrollar

su presentacion con base en lo representativo de la comunidad de la Huasteca.

El nimero de alumnos en la Universidades ha incrementado en las Gltimas decadas y
por esta razén los grupos son cada vez mas grandes, integrando a uno con 40 estudiantes
méaximo lo cual implica relacionarse con todos éstos, generando, luego de que en las
comunidades son grupos reducidos, una adaptacion a la convivencia e interaccion entre

todos los miembros del grupo escolar y también con el docente. En este sentido, el docente
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al cumplir su papel de guia y acompafiamiento en el aula, se desempefia como un
mediador en los aprendizajes y las diferencias que se lleguen a suscitar, pero también es

un actor que ayuda a aclarar las dudas de los estudiantes, como se muestra en seguida:

Ellos estan escribiendo y el profesor vuelve a ver el libro y dicta otra
vez. Una parte que dicta dice: ...que amaga, jpara quienes no sepan es

amenazar! Entonces “Blanca” dice: jhoy lo aprendi.

RO6LCEA1°CF021117AVMO08

Desde este panorama, el docente interviene en la adaptacion y aprendizajes de los
estudiantes brindandoles informacion, en este caso el significado de una palabra que
pudiera tener otro significado para algunos estudiantes, asi, éste evita que existan los
malos entendidos como el ejemplo citado anteriormente. Ademas, permite a los
estudiantes comprender el lenguaje, conocer las palabras, de este modo su bagaje va en
aumento y en otro momento los alumnos pueden hacer uso de esas palabras aprendidas

en otras situaciones.

La Universidad, al ser parte de Educacion Superior requiere desarrollar proyectos,
actividades o trabajos académicos con grado mayor de dificultad a los niveles educativos
anteriores, esto contribuye a que los jovenes se preparen para las demandas laborales
actuales, por lo tanto, los estudiantes deben poner el mayor empefio posible en realizar

buenos trabajos y proyectos académicos.

Para la mayoria de los jovenes, sin importar su origen, presentan un grado de dificultad
para desarrollar las actividades académicas y adaptarse a los estilos de trabajo de los
docentes, como menciona Cuevas (2008) a pesar de tener algunas desventajas, entre ellas
ser originario de comunidades retiradas y trasladase a la Universidad, el nivel de
aprovechamiento es bueno; no obstante el temor hacia este tipo de trabajos se presenta en
las primeras semanas y meses del semestre, pero en la medida que el tiempo transcurre,

es mas facil sacar adelante este tipo de ejercicios, tal como se muestra a continuacion.

No me identificaba con los trabajos porque nunca los habia hecho
- ¢ Como cuales?
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-Un ensayo, una exposicion, soy muy nervioso en las exposiciones, soy
muy bueno en los temas, pero al final de cuentas me gana el miedo y me
bloqueo, ya no puedo decir y empiezo a tartamudear, pero ahora ya se me
facilita mas hacer los ensayos, por ejemplo.

E1LCE1°AF17112017AVMO06

Como el estudiante indica, al principio no se identificaba con algunos de los trabajos
que le solicitaban en la Universidad, pero con la practica se fue familiarizando con ellos
y pudo realizarlos de manera mas sencilla. De igual forma es necesario visualizar que, al
estar en la Universidad ante un publico extenso y poco conocido puede implicar generar
nervios, incertidumbre hasta tartamudear en las exposiciones, pero estos factores también
forman parte de la adaptacion, donde después de estar en contacto con los demas
compafieros y docente, es posible expresar sus opiniones y hablar en publico sin sentirse

nerviosos.

La adaptacion y la incorporacion son indispensables para que los estudiantes indigenas
tengan permanencia en las universidades, de modo que es conveniente que los jovenes
intenten relacionarse y mantenerse comunicados con sus demas compafieros, retomando
a Cuevas (2008) quien menciona que no se puede inferir que la sociedad es homogeénea y
mestiza, sino que debe reconocerse la pluralidad de las culturas y convivir e
interrelacionarse con todas ellas. En seguida se muestra un fragmento de entrevista donde
el docente de la clase, menciona su perspectiva de la interaccion entre los estudiantes

indigenas y no indigenas en el aula.

En general, mmm te puedo decir que, si tienen ciertas caracteristicas,
poquito en cuanto a ser reservados, introvertidos, hay sus excepciones
como “José”, por ejemplo, pero la mayoria son en ese tenor eh timidos,
tranquilos, participan en clase, de forma grupal no es su fuerte, al trabajar
en equipos si se desenvuelven diferente como que se abren un poquito mas
sobre todo cuando tienen ya un poquito de interaccion con sus comparieros,

empiezan ya a dar, a conocer su personalidad.

E4LCEPDCF1°223112017AVMO02
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Como el docente menciona en la entrevista, los estudiantes indigenas tienen
caracteristicas determinantes, una de ella es su actitud timida, claro que no puede
generalizarse esto para todos los que son originarios de zonas rurales, hablantes de una
lengua, para lo cual, el profesor pone como ejemplo a un estudiante originario de Huejutla
de Reyes, quien es una persona extrovertida quien esta abierto a entablar comunicacién
con todos sus compafieros en todo momento, no obstante, los demas estudiantes con este
origen tienden a ser mas timidos, a estar interactuando poco con los demas, se inclinan
mas interactuar cuando realizan los trabajos en equipo y cuando son opiniones a la clase,

prefieren mantenerse callados.

Pero desde la experiencia y perspectiva del docente, esto cambia cuando los
estudiantes comienzan a tener confianza en los demas y cuando esto sucede muestran su
personalidad y a expresar su opiniones y dudas cuando las existen. Se infiere entonces,
que la adaptacion se torna un proceso complejo ya que los estudiantes indigenas se
enfrentan ademas de los cambios académicos mencionados anteriormente, a situaciones
econdmicas, de salud, personales y o sociales en el ingreso y permanencia universitaria;

dichas situaciones muchas veces influyen a que los estudiantes abandonen sus estudios.

A continuacion, se expone un fragmento de entrevista que alude a los obstaculos en la

Universidad:

...y si se nos dificulta mucho lo del dinero porque mi papa que esté en
Monterrey de lo que gana tiene que mandar a mi casa porque alla estan mis
dos hermanos y mi mama, o sea si, necesitan para comer, de hecho estoy
asi como en un dilema porque a mi semanalmente me mandan quinientos
pesos entonces asi de que a veces veo que como los compafieros llegan y
gastan, que a cada rato que a la maquinita, que vamos a tomar o que
vamonos para esto y yo siempre me quedo con cara de, y a veces me
invitan y yo siento feo a la vez y a la vez ellos se molestan conmigo
porque.-jAy, siempre te invitamos y nunca quieres ir con nosotros! Pero
yo apenas Yy estoy este checando o ajustando el dinero porgue necesito
pagar algunas cosas, y el transporte y cosas asi y sin embargo este pus ellos

no.

E7LCE1°AB28112017AVMO08
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Como lo refiere la entrevistada, estudiar implicar una fuerte inversion y el no tener los
suficientes recursos complica el proceso en la Universidad ya que no se puede pagar el
servicio de transporte, renta, alimentacion, productos escolares, etc., en el caso de la
joven, los recursos econdmicos son el factor que mas se les complica porque no solo
implica tener dinero para que la ella continle en Pachuca preparandose, sino también
destinar una porcion a su familia y a sus hermanos que estan en su comunidad, porque
como lo menciona la alumna sus familia esta en su comunidad y su papa esta trabajado

en Monterrey, lo cual implica dividir su salario.

También explica su asombro sobre sus demés compafieros, mencionando que ellos
utilizan mas dinero en la escuela, comprando de forma constante lo que ella no puede
hacer porque debe administrar su dinero para todo lo que ella requiere en la semana como
alimentos para comer, transporte, articulos escolares, trabajos de la escuela, etc.
Menciona que muchas veces al no aceptar las invitaciones de sus demas compafieros se

molestan, pero ella considera que su dinero ya tiene una asignacion.

En este sentido, los recursos econdmicos se han vuelto indispensables para toda la
humanidad, es la forma a través de la cual se pueden adquirir productos y servicios.
Cuando el dinero es escaso, muchas veces es imposible adquirir los servicios y productos
basicos de las personas. De este modo los recursos financieros contribuyen a que el
hombre se pueda realizar, a que los jovenes logren pagar una carrera universitaria, el
dinero se ha convertido en una necesidad del hombre para cubrir las necesidades béasicas
como la salud, vivienda, alimentacion, de acuerdo a la piramide de la autorrealizacion de
Maslow (1943), pero también la economia en ocasiones hace que estos jovenes se
mantengan alejados de sus deméas compafieros por no tener la misma situacion econémica

para adquirir productos y servicios como ellos.

En el mismo tenor, una madre de familia confirmé que efectivamente los recursos
econdmicos son el factor que mas los afecta, refiriéndose a la necesidad de tener que
trabajar de forma constante para obtener el salario para los estudios de su hija en la
Universidad.

-Y algun problema que tenga por la escuela, a lo mejor con lo

econdémico como para que su hija no pueda estudiar.
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-Pues si, por ejemplo, cuando me quedo sin trabajo ahi es donde si este
batallo mucho para poder...este, darle digamos, sus pasajes, sus cosas.
Pero por ejemplo aqui horita pus, digamos cerramos dos meses y yo tengo
que buscar en otro lado porque si no busco en otro lado me quedo sin para
la colegiatura, pero pues ella le echa ganas a la escuela, este pues igual

tiene suefios, metas que quiere cumplir.

ESLTMF28112017AMVO02

La madre entrevistada, es en este caso también la jefa de familia, labora diariamente
en un local de comida y como menciona, cierran el local durante dos meses, lo que implica
que de manera forzosa busque empleo en otro lugar para asi reunir la colegiatura de su
hija. Es también posible observar que la madre de familia no tiene un trabajo fijo, es decir,
es temporal y ese es otro motivo por el cual requiere buscar otro lugar donde laborar
cuando el local se cierra ya que, de no hacerlo, no lograrian pagar la colegiatura en la
Universidad, pero de la misma forma la madre de familia, se ha percatado el esfuerzo vale
la pena, dado que su hija si pone empefio en la escuela y conoce claramente las metas y

suefios que ella tiene por ello es que trata de apoyarla de forma incondicional.

Los recursos econdmicos, como lo es la distancia de estar lejos de casa, de la familia
y con otras personas, son una prueba para quienes desean superarse y a pesar de las
dificultades econdmicas esta el compromiso de los jovenes indigenas por sus estudios

superiores, como se muestra posteriormente.

Entrevistadora: - ¢ya quieres regresarte a tu casa?

Blanca: - jSi!, ya estoy contando los dias, ya me quiero ir, de hecho, me
enojé con el profe el que dia fue, el jueves porque es que, para mi, el hecho
de que €l haya prolongado que hasta el dia miércoles, o sea el miércoles

ya estamos libres nosotros, o sea todavia que hubiera dicho el lunes, ¢no?

Dijo que hasta el miércoles y yo asi diciendo que todavia son, conté
cinco dias que voy a quedarme, gastando dinero porque aparte tengo que

comprar cosas para comer, cuando bien ya me pude haber ido a mi casa y
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eso, si me molesté porque pues para los demas se les hace facil, o para las

personas gque son de aqui, pero pues para mi que yo vivo lejos, no.

E7LCE1°AB28112017AVM17

La estudiante entrevistada menciona elementos interesantes, en primer lugar, ella se
ha liberado de sus demas asignaturas menos de una, donde se les solicita a todos asistir la
siguiente clase para firmar su calificacion, mencionando que es algo que a ella molesta
mucho porque ya no tiene dinero, porque el quedarse méas tiempo de lo esperado en la
ciudad requiere la inversion en alimentacion y transporte, principalmente, ademas porque
para ella es dificil estar en la ciudad cunado ya solo tiene el dinero destinado al transporte,
lo cual es sencillo para la mayoria de sus compafieros, quienes viven cerca de la capital o
bien, son originarios de Pachuca. Asi mismo, menciona con la expresion jya estoy
contando los dias!, un sentimiento de afioranza de su hogar y su familia lo cual muestra

sus anhelos de estar cerca de los suyos pronto.

De este modo, ser estudiante con origen indigena requiere de multiples sacrificios,
pero se requiere también de decision, Besalu (2002) indica que migrar a un nuevo
contexto en busca de crecimiento y desarrollo implica una decision propia, teniendo claro
las adversidades que puedan presentarse. Muchas veces por razones como las anteriores
hay estudiantes indigenas con condiciones econdmicas desfavorables no logran adaptarse
0 bien no puede solventar los gastos que la Universidad demanda y asi retornan a sus
lugares de origen con los &nimos decaidos al no haber conseguido sus metas, pero también
es sustancial reconocer que gracias a la decision y aspiracion de los jovenes, buscan las
formas para sobrevivir en un contexto que adn sigue pareciendo extrafio en cierta medida

a pesar de estar residiendo en él y logran salir adelante.

Para ilustrar lo precedente se expone el siguiente fragmento de entrevista, donde la
profesora y coordinadora anterior de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion
menciona como ejemplo a una alumna que con esfuerzos y una gran decision, logré

estudiar la Licenciatura.

Recuerdo mucho una alumna que hace afios tuve que fue casi una de las

primeras que tuve cuando inicié la docencia y me decia jno puedo regresar
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a mi casa porque soy la primera que viene a estudiar la Universidad pero
demas para mi edad yo ya tendria que estar casada! entonces eso a mi me
impactd mucho yo creo me llamé mucho la atencion la educacion
intercultural més alld de lo que sucede en las comunidades y en los
contextos, pero imaginate ya no poder regresar a tu casa porque ya saliste
a estudiar y bueno eso es un parametro para trabajar.
E10LCEPECI28112017AVMO08

Como lo menciona la docente, durante su trayectoria se encontré con el caso de una
chica que estaba decidida en concluir la Universidad, pero esa decision fue de gran
impacto para la profesora al saberlo, ya que la alumna mencion6 que ya no podia regresar
a su casa porque era mal visto que una mujer estudiara y también porque a su edad ella
ya debia estar casada; lo cual muestra como en las comunidades también hay norma y
reglas que deben ser aplicadas por todos los miembros de la comunidad. En el caso de
estas comunidades, las mujeres deben casarse cuando son adolescentes, cuando esto no
sucede, en muchos casos las obligan a contraer matrimonio contra su voluntad o las

visualizan como personas poco valiosas.

De este modo, es de reconocer las formas en que los jovenes originarios de
comunidades rurales e indigenas deciden estudiar, atravesando obstaculos con la finalidad
de tener una mejor condicion de vida, distinta a la que se puede aspirar en sus

comunidades.

A continuacién, se muestran otros ejemplos de estudiantes foraneos que no solo logran
adaptarse e incorporarse a la Universidad, sino que ademas tienen un exitoso trayecto

durante este periodo.

Me han tocado buenas y malas experiencias, buenas experiencias con
alumnos sobre salientes que vienen de fuera desempefio mucho mejor que
todos ellos, y bueno casos como esos por ejemplo me acuerdo mucho de
“Martha” un chica que fue sobresaliente siempre en todo lo que le
encomendabas y siempre te sacaba las cosas bien, tengo tu caso, el de
“Felipe” que por cierto habla una lengua, o sea, como algunas referencias
gue me sirven para ver que incluso no se quedan quietos, siempre estan

movidos para todas partes en alguna cuestion que pareciera que no tendrian
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por qué contar con esa habilidad por ser a lo mejor de lugares donde se
marcan mucho las tradiciones del rol de la mujer y del hombre, pero no
afectd para poder adaptarse sino, fue parte importante para poder tomar

decisiones.

E10LCEPECI28112017AVMO04

Como alude la docente, existen casos de alumnos provenientes de zonas rurales o
comunidades indigenas que ademéas de romper con los esquemas culturales de sus
comunidades son capaces de formarse en la Universidades y ademas de eso participan de
forma constante en la actividades escolares y extraescolares, menciona como ejemplo a
chicos que son muy dinamicos, que estan atentos a lo que sucede en la Universidad para
estar inmersos en lo mayor posible, sefialando que el estudiante al que se refiere la
profesora forma parte del programa educativo y esta proximo a egresar, hablante de la
lengua nadhuatl, estos alumnos al igual que otros se han enfrentado a la necesidad de la

adaptacion y la incorporacion, procesos que les han permitido permanecer en sus estudios.

7.2 El trabajo docente: una forma de integrar a los estudiantes

El éxito académico de los jovenes indigenas no solo depende de la voluntad de ellos
mismos o bien, la iniciativa ante las actividades, sino también de como se desarrollan las
clases, de que estrategias utiliza el profesor para mejorar la integracion y cémo es el
ambiente y la dinamica del grupo en las clases, asi mismo del compromiso de cada

estudiante por aprender y sobresalir en las actividades de la clase y Licenciatura.

En este sentido, es relevante saber si existe conocimiento por parte del docente acerca
de los estudiantes de origen indigena, asi mismo, el tipo de estrategias y materiales
didacticos que emplea para desarrollar sus clases, y como considera el docente el

desempefio escolar de los estudiantes indigenas y no indigenas.

Considerando que el docente, es el guia dentro del aula, se muestra a continuacion un

fragmento de observacion que describe lo sucedido en el aula.
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El docente esta pasando enfrente de las mesas de los alumnos, ellos
estan escribiendo, se pasa en medio de las mesas para llegar a la parte de
atrds y una alumna que estd cerca de la ventana le hablan, él voltea y
avanza hacia donde estan las alumnas, él esta en la mesa de “Mari” y le
revisa su libreta, después la de las compafieras que esta al lado de “Mari”,
después ella se levanta de su lugar y se acerca al pizarrén y comienza a

escribir sus resultados del ejercicio.

ROSLCEA1°CF121017AVMO02

Como se puede apreciar el docente utiliza el espacio del salén y ademas esta constante
en los llamados de sus estudiantes para resolver sus dudas o bien para revisar sus trabajos,
asi mismo se puede apreciar que el profesor tiene interés por el trabajo de todos sus

estudiantes porque pasa observando a cada uno ay sus cuadernos.

Otro elemento interesante es cuando la chica deja su lugar para dirigirse al pizarrény
escribir sus resultados del ejercicio después de que el docente ya habia revisado su trabajo
y éste le agradece por su participacion, es decir, existe tanto participacion como respeto
y atencion en el aula, elementos importantes para que el proceso de ensefianza y
aprendizaje se lleve a cabo de la mejor manera, de acuerdo con Bustos (2016) es
importante que el docente brinde un trato igualitario a todos sus estudiantes.

De este modo, las estrategias que implemente un docente en su aula, son determinante
para los procesos de socializacion y de aprendizaje, por ellos las estrategias
metacognitivas (Bustos, 2016) permiten que los aprendizajes sean interiorizados por los
estudiantes. Entre las estrategias metacognitivas se encuentran las preguntas y respuestas,

como Se muestra a continuacion:

El docente hace unas preguntas sobre el tema que estan viendo y ellos
contestan sin levantar la mano, solo contestan los alumnos de enfrente; en

la parte de atras estan “Blanca” y “José”.

RO3SLCEA1°CF121017AVMO02

152



Gracias al fragmento anterior, se muestra como el docente implementa una actividad
de preguntas y respuestas de forma voluntaria, es decir, que el estudiante que conozca la
respuesta y desea participar lo hace. Asi entonces, se muestra cOmo quienes se encuentran
enfrente del salon son los que mas participan, mientras que los estudiantes que estan en
la parte trasera del salén no realizan ninguna aportacion a los cuestionamientos del
docente. Asi mismo es interesante analizar que en la parte trasera del salén se encuentran
dos chicos que son originarios de la Huasteca Hidalguense y no dan una respuesta a las
cuestiones que plantea su docente, éste analiza la respuesta que mencionan sus estudiantes
y también visualiza quienes son mas abiertos para participar y quienes prefieren guardar

silencio.

Muchas veces los jovenes tienen la confianza para participar en las clases y para
externar sus opiniones y dudas, pero también existen alumnos quienes no expresan sus
ideas a pesar de que el docente lanza la pregunta a todo el grupo; existen multiples razones
por las cuales los estudiantes permanecen callados, entre ellos la pena de que su respuesta
no sea la correcta asi como las burlas que lleguen a hacer sus compafieros de su
comentario, otra razén también puede ser que estos estudiantes se sienten extrafios y
contralados por la observadora, una persona que de cierta forma altera lo que sucede

dentro del aula, Unicamente con su presencia sin necesidad de hacer algiin cometario.

Lo ideal ante estas situaciones es que el docente invite a su grupo a participar, asi
mismo crear un ambiente agradable en el saldn de clases desde el inicio de ellas, entonces
es posible hablar de estrategias motivacionales como lo sefiala Bustos (2016), que son
aquellas formas de generar en el estudiante la seguridad y voluntad para realizar las cosas,
en este caso para participar activamente en el aula, siempre es importante incitar a los
chicos, sabiendo que la motivacién intrinseca (la que surge por iniciativa propia de cada

persona) es la que cobra mayor en estos casos.

Sin duda, el docente es el actor clave para que en su salén y en su clase el ambiente
sea afectivo y de aprendizaje, entonces las preguntas y respuestas no se pueden omitir en
una sesion de clases ya que esta técnica permite a los jovenes expresarse y asi ir generando
confianza con el resto de su grupo. Otra forma de esta técnica es en la retroalimentacion,

como en seguida se muestra:
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El docente pregunta: - ; Qué mas vimos?, un estudiante que esta sentado
en la tercera esquina del primer semicirculo con una camisa color vino
levanta un poco la mano y comienza a decir sobre lo que vieron ayer; otros
alumnos de la parte de enfrente y trasera del salon también opinan, pero
sin levantar la mano, “Blanca” también comenta, pero solo algo muy

rapido que no se escucha en todo el salon.

RO4LCEA1°CF201017AVMO02

La retroalimentacion que el docente realiza tiene diversas finalidades, entre ellas,
visualizar qué tanto aprendieron los estudiantes de la clase anterior, asi mismo, conocer
en qué falta abordar el tema o desarrollar alguna actividad para que su grupo aprenda.
También sirve esta técnica para que los alumnos participen, sin embargo, se puede
apreciar que no existe un control para las participaciones y un respeto por parte de los
estudiantes sobre sus compafieros ya que mencionan su respuesta al mismo tiempo que
los demas y la mayoria de ellos sin pedir la voz; unicamente el primero en participar

levant6 la mano.

En este mismo fragmento, se visualiza como la estudiante originaria de una comunidad
de la Huasteca externa su participacion en voz alta, lo cual no habia realizado en clases
anteriores, pero de igual forma lo hizo sin levantar la mano, al mismo tiempo en que otro
de sus compafieros de atras daba su opinion. Desde esta perspectiva, la joven comenzaba
a generar mas confianza en si misma para participar, no obstante, seguia temiendo sobre
la reaccién de su grupo o del docente, razon por la cual habl6 cuando su comparfiero

también lo hacia.

Con los fragmentos anteriores es necesario aclarar que en un salén de clases, como lo
es el caso, o bien en cualquier otro espacio, es necesario respetar el turno de los demas
para poder opinar, dado que un buen proceso de comunicacion enriquece las relaciones
de aprendizaje (Bustos, 2016) ya que, de lo contrario, al no tener un control en las
opiniones se obstruye la comunicacion y por lo tanto los agentes que ahi se encuentran

no alcanzan a escuchar o entender lo que cada uno aporta a la clase.

En este tenor, el ambiente de aprendizaje esta basado en la participacién, el respeto,

las técnicas de ensefianza del profesor y también el material didactico que utiliza para
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desarrollar sus clases, posteriormente se muestra como el profesor de la clase emplea

diversos materiales didacticos con los cuales,

Cuando entra el docente, saluda al grupo, los estudiantes contestan -
ibuenas tardes, profe! Y él se dirige al escritorio, abre su portafolio y saca
un folder color beige que tiene muchas hojas, saca algunas y empieza a
leerlas, también tiene un paquete de marcadores de varios colores y un

paquete de cartulinas.

ROSLCEA1°CF121017AVMO1

Como el fragmento de observacion describe, el docente en el instante en el que ingresa
al salon saluda a sus estudiantes, permitiendo asi la interaccion entre docente-alumno, es
el primer paso para lograr la convivencia armoénica ya que los éstos también le responden
el saludo; asi mismo se muestra claramente que el docente va preparado para impartir su
clase, dado que en su portafolio lleva su material de trabajo para él y para su grupo; utiliza
las hojas para mencionar en voz alta el objetivo de la unidad, el paquete de marcadores lo
utiliza para trazar en el pizarron una tabla donde los chicos escriben las respuestas que
desarrollaron en equipo haciendo uso de los marcadores que el profesor tiene en el

escritorio.

En la entrevista el docente comenta que lleva el material para sus estudiantes
precisamente porque él desconoce si ellos tuvieron el dinero para comer ese dia, o si ellos
tienen el dinero para comprar el material que van a usa; comentando que sabe que los
estudios en la Universidad implican muchos sacrificios porque en diversos casos, los
jévenes no cuentan con los recursos economicos para solventar todos sus gastos y
necesidades. Es relevante lo que el docente realiza con su grupo, porque es de los pocos
profesores que hacen acciones de este tipo, asi mismo muestra la empatia para con sus
estudiantes, poniéndose en el lugar de muchos que a veces no tienen el dinero suficiente

para comer bien y para comprar todos sus materiales escolares.

Otra de las formas en que se interactia en el salon y se llega a la organizacion es al
momento de acordar la forma de evaluacion, que sin duda debe ser a través de las
consideraciones tanto de los alumnos como del docente. En este entendido se muestra el

siguiente fragmento de entrevista.
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-Si acuérdate que desde la primer clase, en la forma de trabajo se les da
a conocer la forma en que se ve a evaluar, la heteroevaluacion, porque
estamos con syllabus, aqui interviene la coevaluacion y la hetero, es
examen 40 %, actividades 40 % y 20 % participacion, ésta es
exclusivamente grupal porque entonces habria bajos, al contrario, también
considera las técnicas que usamos para desarrollar las actividades y yo
acostumbro a estar viendo a los grupos por si hay dudas pero también

viendo cémo interactuan, y se integran bien.

E4LCEPDCF1°223112017AVMO04

Gracias a la respuesta del docente se aprecia como son los criterios de evaluacién. Se
considera la evaluacion del docente al alumno, la auto evaluacion y la evaluacion de
pares, mediante un sistema virtual, cada uno de estos tipos de evaluacion permiten que
no sea precisamente una evaluacién impuesta por el docente, sino que el propio estudiante

puede hacer una reflexion de su aprendizaje.

Después de revisar como es la forma de trabajo del docente en el aula, se considera
que él contribuye en gran medida para que sus estudiantes participen en el aula y que
utiliza actividades diferentes para desarrollar sus clases, asi mismo muestra su inclinacién
por que todos participen y trabajen activamente en el aula, realizando actividades
individuales y en equipo, sin importar si ellos tienen el dinero para comprar su material,
porque él mismo lleva el material a la clase; todo lo anterior ayuda a que los estudiantes
de origen indigena y no indigena se motiven para trabajar y aprender en la clase,
comunicar sus ideas y aprecien la generosidad de su docente al ponerse en el lugar de los

estudiantes.

7.3 Los trabajos académicos de los estudiantes

La adaptacion de los estudiantes indigenas, ademas de ser un proceso social, lo es
también escolar y académico, en el tenor de que ellos son responsables de su aprendizaje
y al igual que el profesor deben desarrollar técnicas que les permitan aprender facilmente
en todo momento. Entre las técnicas de aprendizaje las de elaboracion, organizacion y de
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recuperacion (Diaz; Hernandez, 1998), en las que el estudiante organiza y codifica los
contenidos, ademas se encuentran, los resimenes, esquemas, tablas, dibujos, mapas
mentales, subrayar, etc., cada una de estas técnicas permiten a los alumnos conocer sus

formas de aprender y de estudiar.

A continuacion, se muestra un fragmento de observacion sobre lo mencionado

anteriormente:

En las sillas de las mesas enfrente del escritorio estan sentados cuatro jovenes,
la estudiante de ojos claros, pelo largo y suelto va subrayando algo en su libreta,
ve al docente y cada que él menciona algo, ella ve su libreta y vuelve a subrayar,
el joven “Angel” solo observa al profesor, mientras “Blanca” va escribiendo en su

cuaderno rapidamente.

RO4LCEA1°CF201017AVMO02

Como se observa, los estudiantes usan técnicas diferentes, hay quien subraya, otra
escribe rdpidamente lo que el docente menciona, ademas hay un joven que no realiza
ninguna de las actividades anteriores, pero estd muy atento al docente por lo cual se infiere
que él aprende de forma diferente a los demas, ademas el docente tiene un habito durante
sus clases que es preguntar si tienen dudas o algunas preguntas, lo cual es de gran ayuda

para que si los estudiantes tienen alguna inquietud.

Una forma de lograr la interaccion y comunicacion asi como un proceso de
interculturalidad es incluyendo a todos los estudiantes en las actividades, en tratar de
relacionar los contenidos de las asignaturas con las formas de vida de los jovenes, con las
caracteristicas culturales propias de su comunidad, como tradiciones, costumbres, etnia,
etc. para que, a través de la multiples diferencias culturales de cada joven se desarrolle un
ambiente de confianza y de aprendizajes (Quintero, 2010) para ejemplificar se muestra el
siguiente fragmento de entrevista de una joven que reconoce que en una signatura se

abordaron aspectos de su cultura.
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En la clase de Historia, una vez el docente leyé un poema, porque
estdbamos hablando acerca de los Huehuetlatolis, y los Huehuetlatolis es
palabra en Nahuatl entonces yo méas o menos tenia una idea y luego una
vez él nos menciono de un escrito en Nahuatl que y el escrito estaba algo
gracioso y nadie decia nada y entonces yo me rei, y luego él me dijo- ¢le
entendiste? Y yo le dije: si. Y entonces me dijo, ¢hablas Nahuatl? Y yo le
dije que si. Luego recuerdo que él dijo jyo fui a un curso de Nahuatl y me
ensefio su libretita y me dijo: y si se dice asi y yo le digo si.

E7LCE1°AB28112017AVM16

Una de las formas como se logra una mayor interaccion en la escuela docente-
estudiante, es a través de los contenidos culturales o incluso anécdotas que tienen alguna
relacion con el contenido, en este caso ella menciona que el docente comenzé a leer un
poema en nahuatl y un escrito en la misma lengua, al ver la reaccion de “Blanca”, €l le
pregunto si ella hablaba nahuatl, de esta forma no solo se visualiza que el docente tiene
cierta inclinacion por mostrar elementos culturales en sus clases para sus alumnos, sino
que también esa actividad dio pauta a que conociera que tienen alumnos en el salén que
hablan una lengua indigena, lo cual seguiria desconociendo si esas actividades no se

realizaran en el aula.

Se muestra también que el docente es una persona a la cual le interesa conocer la
cultura mexicana, las lenguas que se hablan en el pais, razon por la cual asistio a un curso.
Es sorprendente analizar cémo adentrarse en una lengua diferente a la materna da apertura
a no solo tener un conocimiento de algo que antes era desconocido, sino que ademas
permite la interaccion, convivencia y comunicacion con otras personas hablantes de la

misma lengua, en este caso con “Blanca”.

Una vez mas se muestra como las acciones y el compromiso del docente es un
elemento clave para que no solo exista una favorable comunicacion, sino también para
que los estudiantes tengan un buen aprendizaje y puedan desarrollar las actividades sin
ningun problema; posteriormente, se presenta un fragmento de entrevista donde el

docente comenta otra manera de desarrollar su trabajo con sus estudiantes.
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-Mmmm, no fijate que no hubo la necesidad de explicar a detalle la
actividad porque como hubo una actualizacion en el software esta un poco
més sencillo y més amigable, entonces le captaron muy répido, dos
equipos que me enviaron a la semana y tuve la oportunidad de revisarlos,
se los regresé esperando como siempre el pentltimo dia o Gltimo y lo Gnico
que hice fue revisar de forma muy somera pero dandome cuenta que habia
falta de acentuacion, pero describia el problema moral, algunos si tenia
final con moraleja y otros no y no quise excluir en esa situacion y ...pero
les gusto el software, no vi que hubiera tanto problema al respecto porque
les pregunté, les di una explicacion de cémo entrar, les mostré escenarios
que iban a ver, personajes, como tenian que ser los dialogos vy
aparentemente no hubo problema porque una de dos o0 me hubieran dicho

0 me hubieran enviado un correo.

E4LCEPDCF1°223112017AVMO06

En el extracto anterior, el docente comenta que él en una clase les mostro a sus alumnos
la forma de trabajo en un software que les permitiria desarrollar una actividad, y como se
muestra, la finalidad de mostrarles como opera el programa es para evitar que los jévenes

tengan dificultades al desarrollar su ejercicio en el mismo.

Como ya se ha abordado la interaccion y la comunicacion son la parte esencial para
generar un buen ambiente de aprendizaje, pero todo esto comienza con el respeto a las
diversas culturas e ideologias (Luna, 2008); asi mismo, para incluir a los jovenes de
condicidn indigena, deben interactuar con respeto hacia compafieros; entonces asi se les
facilita conocer las perspectivas de los demas y también dar su propio punto de vista e
incluir términos y actividades de su cultura y su comunidad en el aula. Ademas, gracias
a la convivencia en el saldn se espera que los chicos se fien en los demas y se dan la
oportunidad de compartir sus conocimientos, experiencias, etc., lo cual conlleva a que

tengan un buen rendimiento y aprovechamiento escolar.

Para ilustrar lo dicho anteriormente, se presenta el siguiente fragmento de entrevista
donde el docente menciona las calificaciones de los estudiantes en la asignatura que él

imparte, en este caso Filosofia.
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iVamos ver como quedamos en segundo parcial! Dice el docente y
comienza a decir las calificaciones de la presentacidn en las corrientes de
antropologia, la mayoria de los alumnos, tiene arriba de 8.5, lo mismo en
la actividad de dramatizacion; el equipo de “José” tuvo 8.9 mientas que el
de “Blanca” tuvo 9.2. Entrega el examen a los estudiantes de manera
individual y les dice: jel examen es una oportunidad porque hay la

retroalimentacion! Cada uno empieza a revisar su examen.

RO6LCEA1°CF021117AVM11

Como se aprecia en el fragmento anterior, el profesor menciona las calificaciones de
los estudiantes, de algunas de las actividades que han desarrollado. Como se visualiza, la
mayoria de ellos tienen una calificacion que supera el 8.5, lo cual significa que la mayoria
que todos los éstos, sin influir su condicion de origen, tienen un buen aprovechamiento
acadéemico, tal como lo investigd Cuevas (2008). De la misma forma el docente entrega
a cada uno su examen de segundo parcial mencionando que forma parte de la
retroalimentacion, lo que representa la oportunidad para que los estudiantes observen las
partes en las que fallaron para mejorar. Asi mismo, en el fragmento anterior se advierte
que los estudiantes originarios de la Huasteca tienen un promedio entre el 8.9 y el 9.2 en
su actividad de dramatizacion, que no es un promedio bajo, por el contrario, es buena

calificacion.

De esta forma se considera que los estudiantes, sin importar la condicién que tengan,
es decir, indigenas o no indigenas, tienen un buen aprovechamiento escolar, no obstante,
por tener un origen distinto a la mayoria de los demas comparieros y por estar en el primer

semestre de la Universidad se les dificulta expresar en el grupo sus opiniones.

Ademas, una joven entrevistada comento que, a pesar de tener un buen rendimiento en
algunas asignaturas, no es la misma situacion en todas, ya que en el caso del inglés es la
asignatura que mas se le ha complicado por el hecho de que en la comunidad donde ella

estudio, pocas veces tenia la clase de inglés, como se muestra a continuacion.

- pues siento que ahorita con lo que si estoy batallando un poco es con

el inglés, mas que nada porque la secundaria tenia, como te digo mi inglés
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no era avanzado y habia muchos problemas para llevar un profesor de

inglés por la distancia, luego los maestros iban y dejaban de ir.

E2LCE1°AZ23112017AVM10

De las palabras que expreso la estudiante, el inglés es la asignatura mas complicada
para ella y una de las causas es que en la secundaria que estudio no habia un docente que
impartiera la asignatura y como menciona solo en ocasiones habia profesor de inglés pero
después de poco tiempo se iba y tardaba mucho tiempo para que se presentara otro
docente de inglés, la alumna “Zulay”” menciond que ella en las noches después de salir de
clases dedicaba entre media hora y una hora a revisar su libro de inglés y a analizar los
temas que se revisarian al dia siguiente para comprender un poco lo que se iba a trabajar
y asi poder responderle al docente ya que €l siempre le pedia que participara a ella, y la

mayoria de veces no sabia qué contestar, por lo que sentia incluso, temor a esa clase.

En suma, se considera que los aprendizajes y el rendimiento académico esta
intimamente ligado con otros factores, entre ellos las formas de ensefiar y aprender, asi
como la comunicacion, la interaccién y la convivencia entre docentes y estudiantes (Soto,
2018), lo cual es de vital importancia porque cada uno de los procesos anteriores se lleven
a acabo de la mejor manera, dado que asi los aprendizajes son mayores. Cada momento
de socializacion da oportunidad a que los estudiantes de origen indigena se integren con
los demas en las actividades escolares y también en algunas otras actividades de

distraccion fuera de la Universidad.

Como cierre de este capitulo, se ha logrado vislumbrar que la vida en la Universidad
se torna dificil en cierta medida, todos los estudiantes, sin importar el origen que cada
uno tenga, se ven en la necesidad de incorporarse a la institucion y a la sociedad, en este
proceso los de origen indigena tienen mas desventaja dado que provienen de zonas rurales
y no se han desarrollado en contextos urbanos como los demaés, sin embrago, estos
jévenes luchan diariamente por formar parte de una nueva sociedad y de sacar adelante
las actividades que estan inmersas en la adaptacion académica lo cual representa al

principio temor por desconocer la manera de realizar cada ejercicio.

Si bien, son muchos los obstaculos en esta etapa, hay personas como los docentes que

buscan la manera de incluir a estos jovenes en el aula, y con el tiempo se puede advertir
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que son precisamente estudiantes de condicidon indigena quienes tienen mayor

participacion en las actividades académicas y extracurriculares.

162



Capitulo VII1 El papel de la institucion ante los procesos de inclusion y

permanencia de los estudiantes indigenas a la Universidad

La Universidad, como se ha mencionado, es un espacio que debe fomentar los procesos
de multiculturalidad (Luna, 2008) e interculturalidad (Quintero, 2010), donde no solo se
reconozca que en las instituciones se encuentran jovenes de diversos lugares con una
cultura diferente, con costumbres, ideologias, formas de pensar y de sentir, sino que
ademas se busquen los mecanismos necesarios para integrar en un solo grupo a todos los
estudiantes, donde cada uno conozca de la cultura de los deméas y que también aporte de
su cultura a ese grupo, y la convivencia sea afectiva sin importar las condiciones

ideoldgicas, étnicas, etc.

En este sentido, la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo esta4 conformado al
igual que otras instituciones por personas con culturas distintas lo que refiere a que la
institucion es un espacio diverso, de este modo se debe considerar la importancia de crear
un ambiente de respeto fomentando los procesos de multiculturalidad y los de

interculturalidad entre docentes y estudiantes.

En este capitulo se muestra el rol que tiene la Universidad ante la educacion
intercultural y para esto se divide en tres apartados; en el primero se analizan las
perspectivas que tienen los estudiantes no indigenas sobre los que si son indigenas, asi
mismo las opiniones de docentes hacia éstos. El segundo apartado esté dedicado a
comprender gque la escuela es un espacio para la interculturalidad, pero también se analiza
en qué medida la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo promueve los procesos
de interculturalidad, una parte considerable rescata las voces de un estudiante que forma
parte de un programa de la Universidad, el Programa Académico para Estudiantes
Indigenas 0 mas conocido como PAEI por sus siglas, que menciona la forma en que ha
sido apoyado al estar en este programa y lo que él considera que deben mejorar las

autoridades en el PAEI.
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8.1 Percepcion y conocimiento sobre los estudiantes de zonas rurales

Las perspectiva de una persona sobre otra siempre son importantes dado que de esta
manera se conoce cOmo unos visualizan a los demas, en este caso las opiniones que tienen
los estudiantes no indigenas sobre los que tienen un origen indigena representa algo util
para este trabajo de investigacion, considerando que el ser humano construye opiniones
sobre los demas a partir de la experiencia, las situaciones a las que se ha enfrentado, pero
también a la educacion que han recibido en su hogar, dicho de otra forma, a su
socializacion primaria (Berger y Lukmann, 2003).

A continuacion, se muestra un fragmento de entrevista donde dos comparfieros
consideran que la alumna “Blanca” siente pena de reconocer que es hablante de una

lengua indigena.

“Mari”: Felipe, el jefe, nos pregunto igual que quién hablaba una lengua
Entrevistadora: ¢y ella dijo que si?

“Le0”: Le daba pena, igual “Felipe” pregunto un dia, Y yo recuerdo que
ya habia dicho en Historia entonces yo dije “Blanca”, entonces ella dijo ah
si, yo. Y le dio pena, porque cuando sabes algo levantas rapido la mano.

E9LCE1°ALM28112017AVMO5

Desde la opinion de “Mari” y “Leo” consideran que a la estudiante “Blanca” le da pena
decir a los deméas que habla una lengua, aclarando que el compafiero y jefe de grupo
preguntd quién habla alguna lengua, y “Blanca” no contestaba, hasta que la alumna
“Mari” hablé por ella, entonces confirmo un poco intimidada que efectivamente ella habla
nahuatl; lo cual demuestra la inseguridad de “Blanca” o bien la falta de confianza para

desenvolverse en el aula y con sus comparieros.

Desde otra perspectiva se visualiza como esta joven no tiene la voluntad o la iniciativa
para valorar y seguir fomentando su lengua, que es un idioma por el cual ella deberia estar
orgullosa de hablar, entendiendo que, en las universidades, a pesar de que los estudiantes
indigenas van en aumento, son la minoria, y el ser una estudiante hablante de una lengua
es algo que no solo debe reconocerse, sino que ademas se debe estar orgulloso de poder

comunicarse con una lengua distinta al espafiol.
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La situacion anterior puede darse por diversas razones, una de ellas es que “Blanca”
aun se siente ajena al grupo y no ha generado la confianza para decir que es hablante de
una lengua, sin embargo, lo ideal ante estos casos es que ella se sienta parte del grupo y
que el resto, tambien la haga sentir parte del mismo.

De la misma forma, el convivir entre jévenes indigenas y no indigenas dentro y fuera
de la institucion, implica relacionarse, compartir no solo ideas y conocimientos, sino otras
cuestiones de tipo cultural, alimentos, etc. cuando existe esta interaccion es posible seguir
en un proceso de interculturalidad, para ilustrar lo anterior, se presenta el siguiente

fragmento:

“Leo”- jAh! es que, vivimos juntos, y, bueno, a veces lleva su comida,
ella me dice: -no, pues traje algo de comer muy rico-, pero, por ejemplo,
son frijoles con nopales y cosas asi, pero a mi no me gustan y me ofrece y
yo me siento mal porque siempre le rechazo la comida, siempre, siempre
que me ofrece de comer le digo jno, asi esta bien gracias! Han sido
contadas las veces que le he aceptado la comida, pero no.

E9LCE1°ALM28112017AVMO04

Desde este extracto, se muestra claramente que en su comunidad existen varias
dificultades que obstaculizan el desarrollo de la persona, por tanto, la forma de
alimentacion también forma parte de su cultura; de acuerdo a la UNICEF (2010), a pesar
de que en estas regiones hay una riqueza cultural impresionante, también son
comunidades donde la poblacidn tiene mayor rezago y marginacion.

Sin embargo, quien ha vivido en zonas urbanas, al relacionarse con una persona de
condicion indigena le resulta muy dificil pensar igual que ella, por eso es que el joven no
le recibe la comida que “Blanca” le ofrece; mostrando una vez mas que las personas con
este origen nunca pierden su amabilidad y su solidaridad con los demas sin saber que para
los demas, lo que uno considera valioso, no lo es para ellos.

En seguida se muestra otra actitud ante la convivencia de dos personas con distinto
origen.

“Leo”: Es que el otro dia me dijo el nombre de una comida “bocolito”,

cocolitos, no sé, que dice que eran unas tortillas como gorda, no sé con
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nopales y frijoles revueltos, o sea la masa estaba revuelta con, con hierbas
o con frijoles y yo no los conozco asi.
E9LCE1°ALM28112017AVMO05

Una vez mas se aprecia que el alumno tiene una diferencia con el tipo de alimentacion
a la que “Blanca” estd acostumbrada en su comunidad, pero se muestra de igual forma la
intriga como esta hecho el producto, en este caso menciona que “Blanca” le comentd que
los “bocolitos” estdn hechos de masa revuelta con algunas hiervas y con frijoles y nopales,
lo cual resultd sorprendente para él porque como menciona, él no los conocia.

Es necesario reconocer que las diferencias culturales son inevitables y que ante esta
situacion lo elemental es comprender que a pesar de las discrepancias de las personas es
posible pensar en la convivencia y reconocimiento de las diferencias culturales y a partir
de ellas reconstruir la identidad personal, asi, la Universidad es el espacio que puede
emplearse para fomentar el respeto y la convivencia de todos los estudiantes
independientemente del origen de cada uno y asi mismo fomentar la responsabilidad y el
compromiso por su formacién académica; desde la perspectiva de coordinador, considera
que existe una diferencia entre los estudiantes indigenas y los no indigenas en cuanto a

su compromiso en la Universidad.

Yo veo que los alumnos que estan proximos a lugares, es decir, que son
hasta de aqui cerca, como que caen en cierta confianza que los lleva a no
tener un desempefio adecuado, en cambio los alumnos que tienen una
procedencia algo lejanos han manifestado un gran interés, un gran
desempefio y hasta han sido representantes en diferentes espacios de la

Licenciatura.

ESLCECLCE27112017AVMO03

Como el coordinador de la Licenciatura refiere, los estudiantes mas comprometidos
con sus estudios son precisamente quienes tienen pocas posibilidades economicas o
quienes son indigenas, mencionando que éstos muestran mayor interés y no solo por las

clases o las asignaturas, sino que tienen gran participacion en las actividades extras, lo
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cual representa la iniciativa que tienen por formarse, aprender y relacionarse con los
demas.

En este sentido las percepciones de los estudiantes no indigenas o de los profesores
hacia los estudiantes de condicion indigena cambia por muchas razones, las cuales recaen
en la cultura en la cual se han desarrollado, el contexto y las personas con quienes han

vivido.

8.2 La escuela: un espacio para la interculturalidad

Una atribucion que la sociedad le ha hecho a la escuela es formar a los nifios y jovenes
no solo en conocimientos o contenidos que son requeridos para la competencia laboral,
sino también la formacion en valores y cultura, si bien el hogar es donde se aprenden los
valores y la cultura, es en la escuela donde se refuerzan y aplica lo anterior, lo mismo en
la sociedad, Hargreaves 2003 en Quintero (2010) menciona que la familia es de los
actores principales en la formacion de los sujetos, razon por la cual debe ser un
compromiso compartido entre la escuela y el hogar, la educacion de los seres humanos;
por este motivo es que los padres de familia, la escuela y los profesores deben motivar a
los estudiantes a relacionarse con los demas sin importar el origen y la cultura que cada

uno tenga.

En la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo especificamente en la Licenciatura
en Ciencias de la Educacion se llevd a cabo un redisefio de dicha Licenciatura, donde el
plan en liquidacion corresponde al primer programa educativo puesto en marcha en el afio
2000, en el 2014, 14 afios después fue presentado y puesto en marcha el redisefio del
programa dénde se rescatan elementos importantes del plan anterior y se contemplan otras
para que la Licenciatura continuara siendo factible y viable para la sociedad, de este modo
se retoman elementos culturales, precisamente para atender a los principios de la multi e

interculturalidad.

Para ilustrar lo anterior, en seguida se muestra un fragmento de entrevista del

coordinador de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion quien menciona:

De ahi que lo que es el redisefio de programa se tome en consideracion

la asignatura llamada México multicultural precisamente para el rescate de
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tradiciones de lo que en algin momento representa, el hecho de que no todos
somos homogeneos, que tenemos costumbres, tradiciones que deben ser
respetadas y sobre todo, parte de una idea y en este caso es la
multiculturalidad la cual se refleja con el reconocimiento del yo y la
aceptacion del otro, entonces, si debemos como que ir sembrando esa cultura
del respeto de las tradiciones independientemente del color de piel,
independientemente de las expresiones que en algin momento podemos

utilizar con la idea de mantener exactamente su costumbres.

ESLCECLCE27112017AVMO03

Con base en lo mencionado por el coordinador de la Licenciatura, para responder a la
importancia y fomento que se le ha dado a la cultura, se ha establecido una asignatura,
denominada México multicultural, que se impartira a todas las generaciones que ingresen
a este programa educativo, con la finalidad de rescatar y fomentar las tradiciones,
costumbres, etc., pero también tiene el objetivo de responder al principio de la
multiculturalidad, para tener el respeto por las culturas diferentes, pero ademas
inclindndose a la interculturalidad, es decir reconocer y compartir dé y con otras culturas,
dicho por el coordinador, el reconocimiento del yo y la aceptacion del otro. Asimismo, es
posible advertir que la Universidad tiene la preocupacion respecto de la temética cultural,
pero también porque se estén realizando acciones como éstas, de crear una asignatura
donde se aborden tdépicos culturales y se reconozcan y acepten las diversas culturas, que

todas a la vez conforman la cultura mexicana.

De igual forma, el coordinador menciona la importancia de que las instituciones se
ocupen por fomentar y contribuir a preservar determinada cultura o lengua, en este

sentido, se presenta otro fragmento de entrevista:

Coordinador: Cuando se esta proyectando el disefio de la Licenciatura,
damos a tocar el tema del idioma, en su momento se va a manejar por parte
de algunos que no solamente querian que se reconociera como lengua
obligatoria, en este caso para trabajarse en las aulas el idioma inglés, para

que también si en este caso por ejemplo, respetando su origen, manejaba
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una lengua propiamente del lugar del cual es, tambien se le reconociera
precisamente como una lengua que fomentara esa cultura, esos valores por
lo tanto yo creo que si es importante que todos los programas tuvieran su
propio seguimiento a este tipo de estudiantes con la idea de hacerlos sentir
bien, sobre todo que se preserven esos valores que sin lugar a dudas vienen
a preservar muchas cosas que se tienen en México y que de momento solo
las reconocemos cuando hay eventos como Dia de Muertos, fuera de ello,
como que nos olvidamos que hay gente con mucho conocimiento que

busca preservar las tradiciones de México.

ESLCECLCE27112017AVMO04

Gracias al extracto anterior, se aprecia que en la Licenciatura existe una atencion a las
lenguas, en este caso el idioma inglés que como bien se sabe, es la lengua obligatoria que
debe ensefiarse en las aulas mexicanas, pero debe existir mayor interés por la practica y
el fomento de las lenguas maternas, el coordinador menciona que con el redisefio del
programa educativo se pretende atender a los alumnos hablantes de una lengua indigena,

tratando de preservar la lengua y la cultura que los estudiantes tengan.

A través de esta estrategia se espera que la cultura cobre mayor importancia y
preservacion por parte de los estudiantes indigenas para no separarse de sus raices, sino
todo lo contrario, que se sientan orgullosos de pertenecer a una regién indigena capaz de
insertarse en un medio distinto al suyo sin despojarse de su carga cultural, esto también
s una accion que evitara que se vea a la cultura solo en actividades o en fechas como Dia
de Muertos, Semana Santa; donde cada estudiante exprese la cultura de la que es parte

sin represiones y temores.

Desde esta perspectiva, en la sociedad se retoman aspectos culturales Unicamente
cuando es una actividad festiva, es en ese momento en que en las escuelas se habla de

preservar la cultura mexicana.

No obstante, durante el resto del ciclo escolar se da prioridad a los contenidos
curriculares y se deja en segundo plano el fomento y preservacion de las culturas, de este
modo se considera relevante tener una asignatura que aborde temas relacionados con la

cultura, y que los estudiantes originarios de zonas como la Sierra o la Huasteca
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Hidalguense donde las tradiciones son preservadas y valoradas tengan la oportunidad de
darlas a conocer y seguir preservandolas aun en las escuelas, en este caso, en la

Universidad.

Para reafirmar las palabras del coordinador, en seguida se muestra un extracto de

entrevista a un quienes mencionan como en las asignaturas se retoma la cultura.

Entrevistadora: Y, por ejemplo, ¢han hablado acerca de las tradiciones

de sus comunidades en las asignaturas?

“Leo”: Solo un dia en Psicologia estuvimos hablando para algo de las
costumbres que teniamos en cada comunidad asi de donde veniamos, pero

pus eran casi semejantes, aunque se festejan de forma distinta.

E9LCE1°ALM28112017AVM10

Como lo refiere “Leo”, no solo en la clase de México multicultural se han retomado
temas relacionados con la cultura, sino que hay docentes que imparten otras clases, en
este caso, la asignatura de psicologia, donde él ha considerado el tema de la cultura 'y a
través de una actividad de preguntas los estudiantes expusieron cuéles son las tradiciones
propias de su comunidad o lugar de procedencia, con esta actividad ellos reconocieron
que a pesar de que en algunas tradiciones se coincide, son diferentes en la forma de
realizarse, dado que en todas las regiones tienen formas peculiares en su cultura y en sus
formas de vida, de modo que dificilmente se puede hablar de practicas culturales

semejantes.

Gracias a este ejemplo, se visualiza que si en las asignaturas se aproximan a los temas
relacionados con la cultura, no solo los estudiantes tienen la posibilidad de compartir con
los demaés sus formas de ver el mundo a traves de lo que han aprendido en sus localidades,
sino que ademas aprenden las culturas del resto de sus comparieros, los cual permite que

exista un reconocimiento de las diversas culturas en México y en Hidalgo.

De la misma manera, esto refleja el interés de los docentes por conocer a su grupo, los
lugares de los que son originarios y las tradiciones que en ellas existen. Desde otra mirada,

cuando el docente cuestiona a los estudiantes acerca de las practicas de sus culturas, tiene
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mayores herramientas para desarrollar otras estrategias que le permita desarrollar los
aprendizajes, asi como participar como un agente mediador entre la interaccion y relacion
de las diversas culturas en su aula de clases, fomentado el respeto y la inclusion de los
estudiantes de origen indigena, quienes principalmente se aislan de los demas,

precisamente porque se sienten ajenos al grupo.

Sin embargo, tiene gran peso la respuesta del joven entrevistado, ya que dice —“solo
un dia, en Psicologia...”-, lo que demuestra que Unicamente en una clase se habla sobre
la cultura, si bien existe una asignatura llamada México multicultural que debe manejar
esos temas, a la cultura no se debe ver como un elemento aparte, separado de las ramas
del conocimiento, sino que esta debe ser la base para poder ensefiar los demas contenidos
de las asignaturas, porque en la Licenciatura solo hay conocimiento de que hay chicos

que hablan una lengua pero no hay acciones definidas que fomenten su practica.

En este tenor, los docentes en conjunto con los directivos, deben buscar formas de que
sus estudiantes se relacionen sin importar la diferencia de ideologias, formas de pensar
etc., sin realizar algun tipo de prejuicio, en la institucion también deben desarrollarse

actividades que contribuyan a la preservacion de las tradiciones.

El Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades, asi como en todas las Licenciaturas
se llevan a cabo actividades representativas de la cultura, en este caso se hace un arco
alusivo al Dia de Muertos, incluso se hace un concurso de altar entre las licenciaturas,
esta actividad se ha realizado afio con afio por peticion de la Sociedad de Alumnos, lo
cual demuestra como en el Instituto se tiene claro la preservacion de tradiciones pasadas.
A continuacion, se muestra un extracto de observacion que ejemplifica lo mencionado

anteriormente.

En el pasillo del instituto esta un altar donde hay varias iméagenes
colocadas de personas que ya han fallecido, esta el arco con flores de
cempaxuchitl, muy bonitas de color naranja, en el altar hay alimentos
como tamales en platos de barro, dulces, calaveritas, pedazos de cafia, pan
de muerto, hay dos calaveras colocadas en los extremos del arco, una de
ellas esta colgada y la otra esté en la esquina derecha del arco. El altar esta
decorado con papel picado con figuras de calaveritas, hay de varios

colores, rojos, amarillos, verde, rosas, anaranjados, se ve muy
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acomodaditos. También estd un caminito con aserrin, cal, y pétalos de
cempaxuchitl, me gusta mucho como se ve, hay también dos veladoras
encendidas y el sahumerio, se percibe el aroma inconfundible, es 30 de
octubre, el 01 y 02 de noviembre, cuando se espera a que los difuntos

vengan y son recordados con carifio.

RO1LCEA1°2CF281017AVMO02

En extracto anterior, la tradicion de Dia de Muertos es una festividad que se practica
en México y en cada region se hace de forma distinta, tiene como finalidad recibir en esos
dias a los difuntos que ya no son parte de esta vida, representa un encuentro entre seres
queridos y por ello es que se espera con alimentos que los difuntos degustaban en vida.
Se aprecia claramente el compromiso por parte de la Licenciatura, asi como las
autoridades que la representan, de motivar en los estudiantes, fomentar la tradiciones y
raices mexicanas, existe una organizacion y trabajo en equipo dado que cada grupo de la
Licenciatura aporta con algo distinto: alimentos, bebidas, papel, flor, otros ayudan a hacer
el altar, lo cual representa la disposicion de los estudiantes por participar en estas

actividades.

En esta Idgica, se considera relevante que esta actividad se siga practicando siempre
en la Licenciatura, el Instituto y la Universidad en general y que no solo se desarrolle en
este Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades, sino que se practique en los demas
institutos donde de igual manera se acepten, reconozcan y preserven estas tradiciones que

sin duda dan mayor reconocimiento a México por su riqueza cultural (UNICEF, 2013).

En suma de este apartado, la cultura brinda un plus a la sociedad mexicana, dado que
representa las formas de vivir y de entender a la vida, por esto es que tanto la sociedad,
las familias, los estudiantes, las instituciones educativas deben preservar y fomentarlas,
con la finalidad de dar a conocer a los demas la cultura mexicana pero también para que
las generaciones futuras aprecien y valoren las tradiciones al igual que sus antepasados
que en las escuelas visualicen a la cultura como parte de la educacién y no como algo
ajeno a ella, de esta forma seria posible sefialar la interculturalidad en las instituciones

educativas.
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8.3 Reconocimiento a los estudiantes por parte de las autoridades educativas

Una forma para que los estudiantes de condicién indigena se sientan parte de la
Universidad y de su grupo, es que ésta y los agentes dentro de la misma tengan
reconocimiento sobre estos estudiantes, acerca de los retos y desafios a los que se exponen
y las formas de luchar por permanecer en la Licenciatura, respeto y valoracion ademas de
motivarlos a participar e involucrarse en las actividades que tiene la Universidad y que
desarrolla de forma constante, con el objetivo de que la incorporacion de estos estudiantes
se torne menos dificil y que ellos sientan que pertenecen a su grupo, a su institucion sin
dejar de practicar sus costumbres o su lengua, por ejemplo, es necesario dejar de ver a los
procesos de interculturalidad como una utopia y buscar los mecanismos para hacer que

en la Universidad y en otras escuelas se valore y preserve la cultura.

A través de los cargos que tienen el docente de clase, el coordinador o los encargados
de departamentos como trabajo social, practicas profesionales, servicio social, tutorias,
coordinacion, etc., pueden tener un acercamiento mas personalizado con los estudiantes
y que puedan conocer las expresiones de los estudiantes, sus formas de comunicarse, los
problemas que pueden llegar a tener, de este modo, se puede también generar confianza

donde estos estudiantes sin ningun problema comenten las situaciones que los atafien.

A continuacion, se proyecta un extracto de entrevista donde la docente comenta acerca
de sus aprendizajes como coordinadora, en cuanto al punto que se esta tratando.

Para mi el trabajo de la coordinacion fue muy padre porque me permitio
conocer las necesidades de los chicos, muy diferentes, y apoyarles en lo
que se podia, una chica era madre soltera y decia jno hay quién cuide a mi
hijo! y yo le decia déjamelo en lo que entras a tu examen; pequefios detalles
de chicos que estaban necesitados y siempre la parte humana nunca la perdi
no, y esa parte humana yo creo que es la que hace la diferencia.
E10LCEPECI28112017AVMO09

Como se aprecia en el fragmento de entrevista, el trabajo como coordinador no es tan
sencillo, existen muchas situaciones que debe atender, en este caso se muestra como la

docente y coordinadora hasta el afio 2017, tuvo comunicacion con los estudiantes del
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programa, también se muestra como tiene un sentido humano por lo que apoya de diversas
formas a los estudiantes sin importar su origen y condicion. En este caso, el apoyo fue a
una estudiante que también era madre soltera de un hijo, a quien la coordinadora apoyd
cuidando a su hijo mientras ella presentaba su examen. Cuestiones como estas reflejan
como las autoridades educativas tienen cierta inclinacion porque los estudiantes de la
Licenciatura saquen adelante sus estudios, refleja también como estas acciones de parte
de la coordinadora y profesora hagan que los jovenes se sientan en confianza para

comentar sus situaciones problematicas.

Muchas veces los estudiantes requieren que alguien los escuche y que comprenda sus
problemas, esta es una forma en como pueden apoyarse en los demas, esto es parte de
conocer a los demas y de aceptar que las diferencias unen en la mayoria de los casos. El
hecho de generar confianza en los estudiantes forma parte del reconocimiento de los
mismos, reconocimiento que a los jévenes de condicion indigena podria alentar a no

desistir de sus estudios.

A continuacion, se muestra un fragmento de un estudiante quién considera importante
el reconocimiento de los estudiantes que provienen de una zona rural y lejana a la capital
del Estado de Hidalgo.

Entrevistadora- ¢Crees que deberia haber un interés por parte del
coordinador y de las autoridades de aqui del instituto por personas que

venimos de lugares retirados?

“Felipe”: -Mira yo digo que si se debe reconocer eso porque es como
darle més validez a su institucion, a nuestra institucion. Que no nada mas
esta en la ciudad, no solo son estudiante de la ciudad sino venimos desde
fuera buscando ser alguien en la vida, tener una profesion, tener
conocimientos y sabernos defender. La politica hoy en dia estd muy mal y
si nosotros sabemos como educar vamos hacer que otras mentes sepan

defenderse y que ya no quieran la misma politica.
E1LCE 1°AF17112017AVM10

De las palabras de “Felipe”, la institucion debe reconocer la diversidad de personas en
la Universidad, aclarando que en ésta hay jovenes que vienen de lugares lejanos buscando

oportunidades para estudiar y para salir adelante, que migran para subsanar lo que en su
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comunidades no pueden sin importar que los retos sociales, politicos, culturales que dicho
proceso implique (Besald, 2002), y eligen esta institucion por diferentes razones, en ella
se encuentra el programa educativo que a ellos les interesa, ademéas del propio
reconocimiento de la institucion por la educacién de calidad que imparte a los jovenes
hidalguenses y otros estados de la Republica, incluso a los estudiantes de movilidad que

ingresan a la Universidad o bien, la Licenciatura en Ciencias de la Educacion.

El que existan jovenes universitarios en la Licenciatura genera mas reconocimiento
también a la Universidad, otro motivo mas por el cual los estudiantes provenientes de
otros lugares distinto a la capital necesitan de un reconocimiento; en seguida, se muestra
una fraccion de entrevista del docente quien considera relevante tener presente a cada

estudiante como parte del programa educativo.

Entrevistadora: Entonces, ¢reconoce o reconoceria a los estudiantes

indigenas?

Docente: jObvio mujer! claro que los reconoceria, los apoyaria como
lo hemos hecho también contigo, esas situaciones, ¢por qué?, porgue son
la primera persona que llega a la Universidad y que pueden ser el camino
para que mas personas de su comunidad quieran hacerlo. Cémo no, con
todo mi corazén. Y ademas porque no es nada mas conseguir un titulo,
para cualquier citadino pues es una cuestion normal, pero para ustedes el

algo digno de reconocer.

E4LCEPDCF1°223112017AVMO08

Como se aprecia del fragmento anterior, el docente tiene un gran respeto hacia todos
los estudiantes y de forma honesta y precisa, menciona que apoyar y apoyaria sin lugar a
dudas a los estudiantes de condicion indigena en el sentido que, muchos de ellos son en
ocasiones el primer integrante de la familia que comienza sus estudios universitarios y
por lo tanto es indispensable que los profesores estén cerca de ellos y conocer las
necesidades y problemas a los que se enfrentan, desde luego guiarlos en su aprendizaje y
formacion. También él, menciona que otro motivo para reconocer a los jovenes foraneos

pertenecientes a comunidades indigenas y rurales es el esfuerzo que hacen por superarse
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y que estudiar para ellos no significa Unicamente obtener un titulo, y tener uno es simbolo
de perseverancia y voluntad, es algo especial diferente a lo que sucede con una persona

de la ciudad que, para ellos, tener un titulo es una situacién normal.

En esta Idgica, asi como el docente considera relevante reconocer y atender a todos los
jévenes universitarios, también el coordinador, el director y el rector de la Universidad
tengan la misma perspectiva de reconocer a los estudiantes, porque no solo es trabajo de
él sino esto debe ser un trabajo en equipo; a continuacion, se muestra un extracto de
entrevista al coordinador actual de la Licenciatura, quien opina acerca del reconocimiento

de los estudiantes de origen indigena.

Entrevistadora: Como coordinador, ;usted cree que es importante
reconocer a los estudiantes que estudian aqui en la licenciatura pero que

provienen de otros lugares?

Coordinador: Si, por su puesto, como bien lo destaco el ex director del
ICSHu, es instituto de ciencias SOCIALES y HUMANIDADES por lo
tanto se tiene que reconocer toda procedencia, independientemente de la
clase social, del color de piel y de la lengua que en algin momento
empleemos, para esto también esta el programa de tutorias, para estar en
contacto con todos los estudiantes y el PAEIES que esta dirigido

precisamente a los jovenes indigenas en la Universidad.

ESLCECLCE27112017AVMO05

Como lo menciona el coordinador de la licenciatura, la Universidad, precisamente el
Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades es un espacio donde se tiene que reconocer
la diversidad de estudiantes que lo conforma, donde no se discrimine a ningun estudiante
por su aspecto fisico, origen, lengua, ideologia, religion, etc., por el contrario, debe ser

un espacio de convivencia entre todos los estudiantes.

Ademas del coordinador, como autoridad préxima de la Licenciatura, el director del
instituto también considera que es necesario la aceptacion y reconocimiento de todos los

estudiantes que componen el instituto; de la misma forma, el coordinador menciona que
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hay programas dentro de la Universidad que estan dedicados a brindar apoyo en aras del
bienestar y la permanencia de los estudiantes de condicion indigena, entre ellos esta el
programa de becas y el Programa de Apoyo a Estudiantes Indigenas (PAEI) pero no basta
con el deber hacer, sino se requiere el actuar, y este es el momento para que tanto las
autoridades respectivas, a traves de los programas apoyen a los estudiantes indigenas que
sin tener voz en esta cuestion, estan hablando con el solo hecho de estar en los salones de

clase.

Se presenta un fragmento de entrevista donde se retoma a las becas como un programa
de apoyo y beneficio a los jovenes provenientes de familias con escasos recursos

econdmicos.

-Mira, de alguna u otra forma yo pienso que si, con las becas, antes yo
estuve en IHEMSYS (Instituto Hidalguense de Educacion Media Superior
y Superior) y ahi es donde se manejaban las becas, nos llegaban
expedientes y se veia que no se hacia el estudio socio-econémico porque
las personas que trabajaban, de repente conocian a alguien y se veia en el
expediente, decian, este cuate no necesita la beca y la tenia. Y ha habido
primero un incremento en las becas, segundo se le estd dando a las

personas que la merecen, la necesitan.

E4LCEPDCF1°223112017AVM10

Con base en lo que menciona el docente, las becas que oferta la Universidad para los
estudiantes son una forma de apoyo para que éstos tengan un soporte con el cual puedan
cubrir algunos gastos como la alimentacion, el transporte, los materiales escolares, etc. El
hace alusion a que las becas no es una situacién actual, sino que ha existido desde afios
atras, mencionando que en el trabajo que tenia con anterioridad, llegaban los expedientes
de los sustentantes de la beca y después de realizar un estudio socio-econémico, se
advertia que no todos los solicitantes requerian de ese apoyo sin embargo formaban parte
del padron de estudiantes con beca. Estas resultan una herramienta para los estudiantes
que tienen condiciones desfavorables, dado que con una beca pueden solventar alguna

necesidad, en este caso, la Universidad en vinculacion con el gobierno nacional, pone en
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difusion la convocatoria de la beca manutencion y SEP prospera, inicia tu carrera que esta
al alcance de los estudiantes universitarios, que, con un tramite de la misma los
estudiantes son beneficiados con ese tipo de becas, sin embargo, es preciso aclarar que
no todos los estudiantes de condicion indigena son beneficiados con este programa y por

lo tanto no hay un apoyo para ellos.

Cuando los estudiantes ya son beneficiarios del programa de becas, requieren cumplir
con ciertos mandatos, entre ellos, firmar cada mes el deposito correspondiente a ese mes,
entregar tira de materias 0 comprobante de que contintan inscritos en el programa
educativo, asi mismo tener un tutor y realizar al menos cuatro tutorias; esta Ultima
actividad resulta necesaria para fomentar la interaccion entre estudiantes y tutor, para
confirmar lo dicho anteriormente, se expone un fragmento de entrevista donde el docente

de clase menciona como es el proceso de tutorias.

Como tutor, ya han de ser como nueve afos, porque empece como tutor
de PRONABES (Programa Nacional de Becas para Estudios Superiores),
ahi te asignaban cuatro, cinco alumnos, pero la intencion era, tomarla en

tercer semestre hasta que salieras.

Posteriormente se vio que era mejor ser tutor del grupo al que le da uno
clases y este, porque, luego fue con grupo y empecé con tercero de la
mafiana y pasaron a cuarto, quinto y hasta sexto yo los tuve y el problema
era hacer la tutoria porque los horarios ya no me correspondian entonces
tenia que andar pidiendo permiso a los a maestros de las asignaturas, para
que yo pudiera hacer las tutorias, después se tomo la decision de tutorar el
grupo del que uno daba clases y asi resulté mejor porque el tiempo para

hacer la tutoria es el de tu clase.

Y lo mas importante, se aborda con los tutorados desde su rendimiento
académico, sus calificaciones, hasta situaciones de ese tipo, relacionados
con los problemas a los que se enfrentan y buscamos la manera de darles
una solucion, y me permite conocerlos mas y algunas cosas de su persona,

por ejemplo, de donde vienen.

E4LCEPDCF1°223112017AVMO01
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Como se constata en el fragmento anterior, el docente ha desempefiado el papel de
tutor desde hace nueve afios aproximadamente, sefialando que el proceso de tutorias se
ha ido modificando de acuerdo a las necesidades de los estudiantes principalmente, dado
que las tutorias en un principio, se tratan de asignarle a un docente a cuatro o cinco
estudiantes desde los primeros semestres y era el mismo tutor hasta que finalizara la
carrera, esto permitia que ambos estuvieran en constante comunicacion durante toda la
carrera y de esta forma él daba seguimiento a las situaciones especificas de sus tutorados,
sin embrago, sefiala que esta forma de operar las tutorias se convirtié en un proceso mas
dificil, larazén era que el tutor ya no era docente del grupo de sus tutorados, lo cual causo
que se vieran pocas veces a para desarrollar las tutorias y la Gnica forma de llevarlas a
cabo era solicitando un permiso a los encargados del grupo de las demas asignaturas para
permitirle un espacio de su clase y asi cumplir con las tutorias que requieren cubrir los

estudiantes con beca.

De igual forma, comenta que después de las dificultades para llevar a cabo las tutorias,
se opto por emplear otro método, el cual consistia en que el tutor fuera un docente de los
estudiantes, es decir, que les impartiera una asignatura para que resultara mas sencillo
organizarse para las tutorias y evitar interrumpir en otras clases; este mecanismo se sigue
utilizando en la actualidad; el docente de una asignatura es también el tutorado del grupo,

por ello el tutor cambia cada semestre.

Otro cambio respecto del método anterior es que ahora el docente se convierte en tutor
de todo el grupo y no solo de cuatro o cinco estudiantes como en un principio, pero
ademas esto implica que los estudiantes que no tienen beca sean tutorados de igual forma,
lo cual le permite al docente una tutoria grupal abordando temas sobre las calificaciones,
las evaluaciones y también las diferencias y situaciones gque se presentan tanto en el grupo

como de forma personal.

Es preciso considerar como la Universidad atiende a los requerimientos especificos
del programa de becas y tutorias. Dicho de otra manera, al visualizar que el tutor ya no
era docente de los estudiantes se buscé una forma mas eficaz de que los estudiantes con
beca tuvieran las tutorias minimas que indica el programa de becas, cabe aclarar que si
éstos no cubren las tutorias que el programa indica, es probable que pierdan la beca, por

lo que es necesario asistir a las tutorias que se programan en conjunto con el tutor.

179



La Universidad cuenta con una plataforma donde el tutor y el grupo de tutorados tienen
acceso, Unicamente agregando el nimero de cuenta y contrasefia se logra tener acceso a
la plataforma, una vez que los estudiantes se encuentren adentro de la plataforma, pueden
visualizar las tutorias que han sido programadas por el tutor y las citas realizadas, previo
a esto, él debe asignar una cita de tutoria, estableciendo los horarios, la fecha y la
duracion, asi como los temas que se abordaran. Cuando ya se ha realizado una tutoria, el
tutor es el encargado de tomar asistencia de los estudiantes presentes y validarla para que
éstos ingresen a la plataforma y confirmen si fue llevada a cabo, es necesario que en
cuanto el tutor valide la tutoria correspondiente, los tutorados la confirmen pronto porque
después de un periodo establecido por la direccion de tutorias, se cancela la tutoria que

ya ha sido realizada.

En la plataforma también el estudiante de beca y de no beca pueden solicitar una
asesoria personalizada con el tutor, esto se hace cuando requiere comunicar alguna
situacion personal al tutor, es responsabilidad de éste Gltimo atender la peticion del
estudiante acordando la fecha y horario que se adecue a los tiempos de ambos; es Util
mencionar que el objetivo que plantea la Direccion de becas de la UAEH radica en
contribuir a que los indices de aprobacion, retencion y eficiencia terminal se incrementen
(UAEH, 2018).

Se considera relevante tener un programa como el de tutorias en la UAH para que los
estudiantes externen sus dudas o situaciones relacionadas con su proceso de formacion y
también de situaciones dificiles, en el caso de los estudiantes indigenas pueden tener
mayor confianza con sus tutores y platicarles acerca de sus dificultades, ya sean
problemas porque el recurso econémico no le permite cubrir todos sus gastos principales
0 bien que no comprenden algun contenido de las clases y que no se atreven a preguntar
al docente de la asignatura por pena o temor a la reaccion de sus comparfieros, dado que
en este caso, el tutor puede gestionar una asesoria al docente de la asignatura

correspondiente.

Como se ha abordado, el programa de tutorias esta dirigido a todos los estudiantes,
pero pone énfasis en los beneficiarios de beca manutencion en la actualidad y
PRONABES en épocas anteriores, pero también existe un programa que esta dirigido
especificamente a estudiantes indigenas de la Universidad, se denomina Programa de

Apoyo a Estudiantes Indigenas, en sus siglas PAEI; (UAEH, 2018), a través del cual la
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UAEH atiende a los estudiantes de condicion indigena, dejando a un lado los factores de
desigualdad y discriminacion, una de las finalidades de este programa es disminuir la
desercion de estos jovenes y los bajos indices de aprovechamiento escolar, asi mismo se
pretende formar en ellos la cultura de emprendimiento social a través de recursos

sustentables.

Ademas, el programa surgid en el afio 2001, en sus principios se llamaba Programa de
Apoyo a Estudiantes Indigenas en Instituciones de Educacién Superior (PAEIIES) y era
promovido por la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES) y por la organizacion Ford, el Banco Mundial y la Secretaria de
Educacion Publica, la finalidad de dicho programa es que las Instituciones de Educacion
Superior (IES) y los programas generen mayores ingresos para ayudar a los estudiantes
indigenas, pero también se persigue que se incremente el ingreso, permanencia y egreso

de éstos.

Con base en la informacién que ha difundido la Universidad (UAEH, 2018), el
programa comenzo a operar en ella en el afio 2010 después de que se firmé el convenio
entre la ANUIES y la UAEH para el PAEIIES (Programa de Apoyo para Estudiantes
Indigenas de Instituciones de Educacion Superior), donde indicaba como término el 31
de diciembre del afio 2011. Posterior a eso, la Universidad institucionaliz6 el programa
por lo que a partir del afio 2012 comienza a operarse de forma autbnoma y al terminar

este afio, el nombre se cambid a Programa de Apoyo a Estudiantes Indigenas (PAEI).

Al ser un programa con varios afos de ejercer, se ha difundido su misién que es:
impulsar y fortalecer la vinculacion Institucional como estrategia para que los productos
y servicios obtenidos en el ejercicio de las funciones de Docencia, Investigacion y
extension de la Cultura, tengan un impacto de beneficio en la sociedad de los ambitos
estatal, regional, nacional e internacional; la vision planteada del afio 2011 al afio 2017
es que esta institucion sea una Universidad internacionalmente aceptada como una
institucion educativa que trabaja con parametros basicos de la calidad académica y
administrativa, no obstante ni en la vision ni en la mision contemplan directamente a los

estudiantes de condicion indigena.

En este sentido, el programa esta dirigido a los estudiantes de condicion indigena, para
ilustrar lo que se hace dentro del programa se expone el siguiente fragmento de entrevista

de un estudiante que esta en el programa.
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Entrevistadora: ;Qué actividades se hacen en el PAEI?

“Fernando”: Hemos asistido a conferencias, a escuelas primarias en
comunidades donde hablan una lengua indigena, en este caso Ixmiquilpan;
hemos dado platicas de desarrollo humano, temas de autoestima y de
superacion académica y por lo regular las platicas las hacemos junto con
los padres de familia, pero nosotros ponemos todo el material para dar las

conferencias.

DC17LCEAF9°230112018AVM17

En esta parte, el entrevistado menciona que en el programa las actividades que se
realizan son variadas, mencionando como ejemplo, conferencias y pléaticas a las que han
asistido y dado en comunidades donde se habla una lengua indigena, asimismo aclara que
las platicas son de temas diversos, entre ellos autoestima, superacion académica y
desarrollo humano, lo cual permite advertir que hay cierta inclinacion por tematicas que
beneficia a los habitantes de las comunidades, donde a través de estas platicas pueden
cambiar su percepcion de vida, motivandolos a hacer realidad sus planes y objetivos.

De la misma forma, el estudiante menciona que las platicas que ellos van a impartir no
solo son dirigidas a estudiantes de las comunidades que van a visitar, sino que ademas las
realizan en conjunto con los padres de familia, lo que muestra la participacion de los éstos
en las comunidades, ademas de que ellos también aprenden y su visualizacién del mundo

cambia.

También es necesario aclarar que dentro de este programa se realizan actividades
culturales, entre ellas la celebracion de dia de muertos, que se organiza cada afio, con la
finalidad de que los estudiantes plasmen la forma en como practican esta tradicion, razén
por la cual, hay un concurso de altares en las instalaciones de la UAEH, en CEVIDE
(Centro de Vinculacion Internacional y Desarrollo Educativo), donde ademas se hace un
convivio al finalizar el Dia de Muertos, asi entonces se resalta nuevamente la inclusiéon y

fomento de las tradiciones a través del programa PAELI.
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Abundando en el programa, el PAEI tiene como objetivo general, detectar a los
estudiantes de extraccion indigena para fortalecer su desarrollo integral contribuyendo a
la insercion, permanencia, disminucion de la desercion escolar y evitar el abandono
escolar (UAEH, 2018), en el planteamiento se aprecia que a diferencia de la misién y la
vision, si consideran en primer instancia a los jovenes indigenas; en relacion con el
testimonio del estudiante se percibe que en efecto, las actividades que realizan dentro del
programa les permite tener mas conocimientos, relacionarse con las deméas personas pero
también permite que estos sientan parte de un grupo cultural y que sigan reforzando su

cultura.

A continuacion, se muestra otro extracto de entrevista, donde el estudiante habla acerca

de como es el apoyo que ha recibido al formar parte de este programa.

Entrevistadora: ;Como te ha apoyado el programa?

“Fernando”: A veces, nos ofrecen conferencias donde hay ponentes que
hablan acerca de, por ejemplo, de educacion financiera y, igual como que
temas de personas que han sobresalido y acerca de empresarios exitosos y
también nos comparten convocatorias donde nosotros como indigenas
podemos participar donde nos permiten no nada mas desarrollar nuestras
habilidades de liderazgo e identidad, sino que nos permiten apoyar a la

gente de nuestra comunidad y otras comunidades.

DC17LCEAF9°230112018AVM17

El estudiante indica que hay conferencias en dénde acuden los integrantes del
programa, y que los ponentes exponen diversos temas que representan fundamentales en
la persona y la formacién de los estudiantes indigenas, dado que no solo son temas
educativos, sino que también son temas donde se exponen ejemplos de personas que a
pesar de las adversidades han sobresalido y que incluso se han convertido en empresarios
exitosos, lo anterior es un gran ejemplo para los jovenes dado que, con ellos, sus
expectativas pueden cambiar y hacer que también se planifiqguen nuevas metas y

proyectos.
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Ademas, menciona que el programa difunde a estos jovenes dentro del programa,
convocatorias diferentes, invitando a los chicos indigenas a participar, en esta parte, el
joven confirma que este tipo de actividades no solo contribuyen a que sus conocimientos
crezcan y a reforzar sus habilidades de expresarse ante un publico numeroso y ejercer su
habilidad de lider, también les permite ayudar a las demas personas de su comunidad y
otras; resaltando una vez mas la empatia que tienen estos estudiantes, que a pesar de tener
pocos recursos y muchas dificultades siempre son empéticos y persiguen ayudar a sus

semejantes.

Entre las menciones que se han hecho, se confirma que el Programa de Apoyo a
Estudiantes Indigenas tiene mecanismos de ayuda a los estudiantes indigenas, pero
también es cierto que este tipo de estudiantes requieren de un apoyo econdémico y
solventar sus gastos de transporte, alimentacion, material escolar, etc., desde esta
perspectiva, en seguida se expone la opinion de “Fernando” en relacion al recurso

econdmico que el programa deberia brindar.

Entrevistadora: Desde tu perspectiva, ¢el programa si es un buen apoyo

para los estudiantes indigenas?

“Fernando”: Y0 creo que es bueno pero igual tiene areas de oportunidad
que se debe mejorar, porque a veces como que entre nosotros, los demas
compafieros que estamos en el programa nos ponemos a discutir y decimos
que solo es un programa para aprovecharse de los estudiantes, en lugar de
dar una beca, cursos de inglés, incluso reforzar nuestra lengua y lo que nos
dicen es que no hay recursos financieros y lo comentamos porque en la
UNAM igual esté el programa y les dan una beca, un dinero mensual y
alimentacion y también les brindan apoyo para el traslado a sus casas, algo

que este programa no tiene y que lo deberian considerar.
DC17LCEAF9°230112018AVM18

Tal como lo menciona el estudiante, el programa de la Universidad es bueno, no
obstante, considera que hay areas de oportunidad en las que se debe mejorar, también
menciona que con sus compafieros del programa han comentado que no es un apoyo hacia

ellos sino que los jovenes son el apoyo al programa y sienten que en éste se aprovechan
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de ellos; cuando en realidad ellos estan esperando un beneficio mayor, monetario por
ejemplo, para este caso el estudiante menciona que en la Universidad Nacional Autbnoma
de México (UNAM) también tiene este programa pero a diferencia del programa en la
UAEH, les brindan una especie de base donde les otorgan una cantidad mensual, asi
mismo les dan el servicio de alimentacion y transporte, que son de gran apoyo para los
estudiantes que ademas de ser hablante de una lengua indigena, viven en comunidades
muy lejanas a la capital; el estudiante menciona que se deben considerar estos aspecto en
el programa de la UAEH.

Asi entonces, es claro que el programa apoya a los estudiantes principalmente en
cuestiones académicas, con las conferencias, platicas y convocatorias, sin embargo, estos
chicos coinciden en que todo lo anterior es primordial, pero que muchas veces el apoyo
que ellos desearian es el econdmico, alimenticio, transporte, etc., puesto que esto ayudaria
a complementar para su renta y material para la escuela, considerando que es el dinero,
una de las principales razones por las que los estudiante indigenas abandonan o truncan

sus estudios universitarios.

Cabe mencionar que, dentro del Instituto de Ciencias Sociales y Humanidades
(ICSHU), por parte del equipo de trabajo que conforma Sociedad de Alumnos, en el afio
2018 gestiond a una empresa de comida una beca para estudiantes con bajos recursos, al
igual que en los programas anteriores ser acreedor de este apoyo implica realizar un
procedimiento previo, en este caso los requisitos para otorgar este apoyo fueron una
exposicién de motivos, historial académico, comprobante de domicilio y credencial de la
Universidad, una vez entregados los requerimientos, se procedi6 a difundir los resultados.
Los estudiantes que fueron beneficiados, recibieron una credencial con la cual se
presentan al espacio donde se encuentra el Café mediterraneo en el ICSHU, donde al
presentar la tarjeta, se les da un café y un sandwich o bien un paste o una torta, esto es
diariamente que apoya a los estudiantes, asi estos estudiantes, si no tienen el recurso en
ocasiones, para comprar algin alimento, pasan al café mediterraneo donde se les regala
un alimento, sin embargo, a veces no hay alimentos y por lo tanto ese dia no le dan el

apoyo a estos jovenes.

Se aprecia como la Universidad cuenta con programas de apoyo para los estudiantes
indigenas, los cuales son buenos para evitar que los estudiantes de condicion indigena

abandonen sus estudios, por el contrario, este tipo de ayuda contribuye a la permanencia

185



y el egreso de los estudiantes, otorgandoles mayores y mejores oportunidades de alcanzar
sus metas y objetivos, ademas es un beneficio que los estudiantes valoran y saben
aprovechar, esto se ve reflejado en las actividades en las que participan y en el desempefio
académico y desenvolvimiento escolar, asi mismo aclarar que estudiar una carrera para
los jovenes de origen indigena es un logro y también un trayecto dificil, razon por la cual,
dichos programas subsanan algunas necesidades, sin olvidar que una beca es a veces el
unico ingreso que reciben estos jovenes puesto que en algunos casos sus padres no pueden
brindar recursos econémicos, pero siempre brindan un apoyo moral, el que siempre esta
presente en los estudiantes, éste se traduce en un motivo mas para querer sobresalir en

sus estudios.

Desde otra mirada, falta mucho por hacer dentro de la Universidad, de tratar que todos
los estudiantes tengan una beca y no solo los que cumplen con todos los trdmites o bien
los que fueron seleccionados, ya que a veces se rechazan a los jovenes indigenas, cuando
son ellos quienes realmente la necesitan; es necesario tomar medidas por parte de las
autoridades para analizar el funcionamiento y operacion del PAEI, para comprender por
qué no hay recursos gque son destinados a éstos jovenes; los estudiantes que forman parte
de ese programa quieren una respuesta, entender por qué a ellos no les brindan apoyo
econdmico, de alimentacion y de transporte; esta investigacién es la voz de aquellos que
no la tienen, es una invitacion a las autoridades correspondientes de la UAEH y del PAEI

para explicar los cuestionamientos de los estudiantes indigenas.

De igual forma al coordinador de la licenciatura y a la plantilla docente se le hace la
invitacion para trabajar de forma conjunta y buscar mecanismos de apoyo a éstos jovenes

y a que su proceso de incorporacion a la Licenciatura resulte menos dificil.
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Conclusiones y reflexiones finales

Este apartado esta dedicado a las conclusiones y reflexiones finales del estudio que se
ha realizado, resaltando que fueron los sujetos de la investigacion el centro de la misma,
retomando sus opiniones, testimonios y expresiones para la construccion de la

investigacion.

En este tenor, se plantean algunas recomendaciones a las autoridades de la
Universidad, al director del ICSHu, al coordinador y profesores de la Licenciatura

respecto a los estudiantes indigenas que estan inscritos en la misma.

En primer lugar, es preciso recordar que el objetivo de esta investigacion fue analizar
la influencia del origen cultural de los estudiantes indigenas en su incorporacion a
la Licenciatura en Ciencias de la Educacion de la Universidad Auténoma del Estado
de Hidalgo; después de que ha sido desarrollado el estudio, se considera que si se ha
logrado el objetivo, en el entendido de que, ser un estudiante indigena universitario, es un
proceso dificil y facil en la medida en que se incorpora e integra social, cultural y
academicamente y que entre los retos y problematicas econémicas fundamentalmente, se

rescata la voluntad de los jévenes indigenas por estudiar una carrera universitaria.

De la misma forma se alcanzaron los objetivos especificos que planteaba la
investigacion: el primero “conocer el origen cultural de los estudiantes indigenas
universitarios” en este se logro que los estudiantes de la Licenciatura en Ciencias de la
Educacién tuvieran confianza y voluntad para platicar lo que sucede en su comunidad de
origen; los contextos son rurales y pequefios, con mucha vegetacion y un clima célido la
mayor parte del afio, con tradiciones bien arraigadas, entre ellas dia De muertos, Carnaval,

Semana Santa, etc., que los representa y que los distingue de otras regiones.

De igual forma tuvieron la confianza y honestidad para narrar las situaciones
desfavorables y las condiciones en las que viven en sus comunidades; coinciden los
estudiantes que los servicios basicos son minimos y en malas condiciones, la energia
eléctrica falla de forma constante, que el transporte es muy escaso para estar conectados
con otras comunidades, que la lengua materna es la Gnica forma de comunicacion en sus
localidades: la alimentacion se limita al consumo de los productos de temporada que las

mismas personas producen; asi mismo rescatan los estudiantes con tristeza que la mayoria
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de los jovenes de su comunidad y sus generaciones no contintan estudiando la

Universidad.

Un alto numero de hombres tienen la ideologia de terminar la educacion secundaria e
irse “al otro lado” para trabajar y hacer sus casas, mientras que las mujeres piensan que
al terminar la secundaria tienen que casarse y formar su propia familia, de ahi que los
jévenes que tienen la posibilidad minima de estudiar, lo hacen en gran parte por la
necesidad de que haya un cambio en su localidad y que las demas generaciones también
deseen estar en las universidades, aungue en ocasiones esto, se ve limitado por los altos
indices de migracién que ocurre en estas comunidades y donde las condiciones sociales
y familiares se reconstruyen con base a las necesidades que se generan al interior de los

contextos, mismos que influyen en la educacion tanto formal como informal.

Otro objetivo especifico fue “analizar el proceso de seleccion de los estudiantes
indigenas para ingresar a la Licenciatura en Ciencias de la Educacién”, en relacion
a este objetivo, los estudiantes comentaron acerca del proceso vivencial que tuvieron
previo al ingreso a la Universidad, donde resaltan que la obtencién de ficha y cita médica
se convirtieron en procedimientos complejos, en gran parte porque el internet era muy

deficiente.

Ademas, ser el primero o la primera integrante de la familia en aspirar a una carrera
universitaria significa tener un sin nimero de temores en el proceso de decision y
seleccion, porque se desconoce el lenguaje, los mecanismos y ademas no tienen a una
persona cercana a quien recurrir para pedir ayuda. En este caso los estudiantes coinciden
en que, el presentar la cita médica fue algo no desconocido para ellos, lo complicado se
presento previo a la cita, justamente cuando fue la obtencién de la ficha al no saber acerca
del procedimiento tuvo que presentar la cita médica en Pachuca, cuando era Huejutla el
lugar mas préximo a su domicilio, lo cual ademéas de implicar mas distancia, un gasto

mayor y también temores relacionados con el contexto y la ciudad en general.

También, los estudiantes afirman que presentar el examen fue un motivo para estar
nervioso y temer a no ser aceptados por la Universidad, sabiendo que ésta era su
oportunidad para iniciar una carrera profesional, un anhelo que tenian algunos de ellos
desde la infancia, tambien resaltan el apoyo moral de su familia, para el caso de una
estudiante, su mama, quien estaba segura de que su hija iba a ser aceptada en la

Licenciatura, lo cual represent6 una razon de motivacion para la estudiante.
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Lo anterior permite reflexionar acerca de las brechas culturales que aun existen en las
zonas rurales y urbanas, donde el temor de ser diferente a la cultura hegemonica, genera
incertidumbre en la toma de decisiones y procesos que se deben cumplir para el ingreso
a la Universidad.

Para el objetivo “comprender la incorporacion social y académica de los
estudiantes indigenas”, se rescatan las experiencias de los estudiantes desde el primer
momento en que se integraron a la Universidad, es decir, a partir del curso de induccion
y las primeras semanas en el aula de clases, estar en el aula de la Licenciatura en Ciencias
de la Educacién, representd para estos jovenes una gran satisfaccion pues estaban justo
en el lugar donde deseaban, en la Universidad, forméandose.

La incorporacion fue un proceso complicado, en primer lugar, por el contexto dado
que tanto Pachuca como la Universidad parecié un lugar nuevo y muy distinto a su
comunidad, lo que generd incertidumbre y panico en algunos alumnos. En segundo lugar,
fue la primera impresion que tuvieron frente a un nuevo escenario del que deberian formar
parte y adaptarse, desde la manera de vestir, hasta la adopcion de diversos usos y
costumbres diferentes a su socializacion primaria (Berger y Lukmann, 2003), como lo fue
no hablar en su lengua materna, en este caso, el nahuatl; en la cuidad y por consecuente

en la Universidad.

En tercer lugar, se destaco el aislamiento y distanciamiento que en principio presentan
los alumnos indigenas por el miedo a lo desconocido, a pesar de contar con buenas
aportaciones y proponer ideas que contribuian al logro de aprendizajes. Su rendimiento
académico es muy igual al de los jovenes no indigenas con la diferencia que lo jovenes
indigenas al transcurrir el tiempo en la Licenciatura tiene mayor participacion en casi

todas las actividades.

Un objetivo més fue “Analizar el rol de la Universidad en la inclusion y
permanencia de los estudiantes indigenas en la Institucion”, para este objetivo se
consideraron de igual forma las opiniones del docente de clase, el coordinador y una
docente que también fue coordinadora en la Licenciatura, donde confirman que a través

de las becas se apoya a los estudiantes indigenas y de bajos recursos.

Se advierte que existen becas de manutencion que apoyaron a los estudiantes para
pagar su renta, alimentacién, vestimenta, entre otros implementos educativos; de igual

forma la beca alimenticia que otorga sociedad de alumnos en ICSHu fue otro apoyo que
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beneficid a los sujetos de esta investigacion; asi mismo las tutorias son de ayuda para que
los estudiantes expresaran su sentir entorno a sus procesos de adaptacion e incluso para
recibir asesorias académicas de alguna asignatura que se dificultaba. Por lo tanto, la

Institucion genero un clima de confianza y respeto.

Asi mismo se ha identificado que la UAEH cuenta con un Programa de Apoyo a
Estudiantes Indigenas, el cual da la oportunidad de asistir a conferencias académicas,
participar en actividades culturales y tambien ser conferencistas en comunidades donde
hablan una lengua indigena; cabe destacar este programa se implementa en diversas
Universidades del pais y de manera especial en la Universidad Nacional Auténoma de
Mexico (UNAM), los estudiantes en esta institucion ademas reciben un apoyo de
alimentacion, transporte y un recurso economico, por lo que los alumnos indigenas
consideraron importantes que también recibieran esos apoyos en la UAEH. En este tenor,
la permanencia de los estudiantes indigenas depende en gran medida de diversos factores,
principalmente la voluntad e iniciativa de los mismos, pero también contribuye el apoyo

que otorga la Universidad y el gobierno estatal y nacional.

Con la informacién obtenida se confirma que la socializacion primaria y secundaria
que proponen Berger y Lukmann (2003) estan presentes en los estudiantes, la primera
desde el momento en el que conviven con el primer sistema que es la familia, aprendiendo
las costumbres y tradiciones que la familia, principalmente los padres inculcan a sus hijos;
la segunda se refiere al sistema externo al sujeto, para este caso, pueden ser las demas
personas de su comunidad o de un nuevo contexto como lo es la escuela, los docentes y
los compafieros, donde también hay un proceso de convivencia y aprendizaje pero de
forma diferente que con la familia, sin embargo se considera que estos procesos se dan
de forma transversal es decir que se pueden desarrollar ambos tanto con la familia como

con personas externas.

Respecto de los principios de multiculturalidad (Luna, 2008) e interculturalidad
(Quintero, 2010) en la Universidad, se identifico a lo largo de esta investigacion que los
profesores y los encargados de coordinacion tienen un gran respeto a todos los estudiantes
sin importar las diferencias, porque si bien es cierto que las diferencias de las personas
hacen que haya cosas en los demas que se deben aprender, en el caso de los estudiantes
indigenas se visualiza que hay un respeto hacia ellos, sin considerar las formas de

visualizar el mundo; sin embargo es dificil hablar de un proceso de interculturalidad, dado
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que los estudiantes de origen no indigena no interactuan de forma constante y afectiva
acerca de las tradiciones e ideologias, haciendo en ocasiones algunas burlas hacia las
formas de hablar y palabras que mencionan los estudiantes indigenas, incluso esto se

visualiz6 més en un contexto externo a la Universidad.

Entonces se visualiza que la Universidad la relacion se limita a lo académico, mientras
que fuera de ésta hacen comentarios a los estudiantes en relacion a su apariencia e incluso
forma de alimentacién, donde se rescata como un estudiante de origen no indigena

rechaza con desprecio los alimentos que los alumnos con gran humildad les ofrece.

En cuanto a los docentes, deben trabajar no solo a nivel académico, sino también a
nivel formativo, donde concienticen a sus estudiantes de la relevancia de generar un
ambiente intercultural donde permee la convivencia armoénica y de respeto, mediante la
implementaciéon de actividades que permitan la interaccion entre todos y también a
compartir experiencias o vivencias con su familia, con su gente en sus comunidades, de
esta forma puede pensar que los estudiantes tendran mayor empatia por los demas y no
solo habra un respeto hacia estos jovenes y hacia su cultura sino que ademas tendran un
mayor interés acerca de sus tradiciones y costumbres aprendiendo de ellas y también
reflexionando sobre sus propias culturas, dando como resultado la tolerancia y aceptacion

de que su cultura es tan importante como la de los otros.

Los principales alcances que se obtuvieron en esta investigacion fue dar voz a los
estudiantes indigenas que en muchas ocasiones requieren ser escuchados y comprendidos,
se logrd a través de la empatia, reconocer como ellos estudiantes han atravesado por
muchas situaciones en su vida y que cada una de estas situaciones los hace fuertes y los
hacen aspirar cada dia a algo mejor y por ello estan en la Universidad, para ser
escuchados, visualizados y reconocidos, pero también para proponer y construir ideas que
en un futuro beneficien a mas personas, incluso a su comunidad y su gente; asimismo, se
tuvo la facilidad para entrar al trabajo de campo y también con las personas relacionadas
de forma indirecta con el estudio, quienes sin algin problema contribuyeron a que este

estudio se realizara.

También es preciso hablar sobre las limitaciones que se tuvieron a lo largo de la
investigacion, una de ellas, fue el tiempo de trabajo de campo dado que los horarios de
clases eran pesados, mencionando que, en ese mismo periodo, la autora se encontraba

realizando sus préacticas profesionales, razén por la cual el trabajo de campo,

191



especificamente para la observacion participante era de dos horas por semana, durante un
mes, pero gracias al apoyo de los sujetos de la investigacion se utilizaron otros horarios

que se acoplaran a ambos, para la aplicacion de las entrevistas a profundidad.

Es atil indicar en este aparatado que, al tratarse de un estudio de caso (Stake, 1999), se
investigd una realidad dada, tratando de comprender cada suceso 0 acontecimiento
ocurrido, lo cual pudo realizarse gracias a que la investigacion es de corte cualitativo; no
se tomO una poblacion determinada, sino que se estudio y analizd el contexto para

visualizar lo que sucedia alli, con los estudiantes.

Con base en los instrumentos aplicados, se conocid que en la Universidad hay
estudiantes de condicion indigena asi como los contextos y las situaciones en las que han
vivido siempre, los retos a los que se han enfrentado son multiples; no se puede decir que
estos resultados serdn los mismos para los demas estudiantes que ingresen a la
Universidad y tampoco significa que este estudio haya logrado que los estudiantes
indigenas aseguren su estancia en la Universidad, pero si da cuenta en gran medida como
es el origen de estos jovenes, resaltando las tradiciones de sus comunidades, de igual
forma se muestra como la Universidad atiende a estos estudiantes y las formas o areas en
las que debe mejorar para que se sientan acogidos por sus docentes y la institucion y asi
ayudar a que estos jovenes que con sacrificios ingresan a la Universidad, permanezcan y

egresen satisfactoriamente de la misma.

Se invita a la coordinacién de la Licenciatura en Ciencias de la Educacion que brinde
las oportunidades a los estudiantes indigenas que forman parte del programa educativo
para que éstos logren empoderarse y desenvolverse en la comunidad universitaria; que
tengan las facilidades para emprender ideas y proyectos y reconocer que tienen la
capacidad para desarrollar propuestas dejando la idea de épocas anteriores, donde se

pensaba que los jovenes indigenas debian permanecer en sus comunidades.

De igual forma se sugiere que la Universidad realice una revision y anélisis del PAEI
con la finalidad de identificar las Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y Amenazas y
que, a partir del analisis anterior se conciba la idea de buscar estrategias de mejora para
hacer de las areas de oportunidad, areas de fortaleza y que de esta forma contribuya como
apoyo a los estudiantes indigenas, donde se rescate el beneficio académico, pero también
un apoyo econémico y moral, que como se ha mencionado, son fundamentales en la vida

y formacion de estos jovenes.
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Esta investigacion fue pensado en los estudiantes que han vivido durante toda su vida
en comunidades rurales donde se tienen pocas posibilidades de salir adelante, pero que
en lo profundo de su ser tienen la aspiracion de una mejor calidad de vida para ellos y
para su familia, que buscan la manera de ingresar a la Universidad, desde esta logica, este
estudio desde el trabajo de campo generé un impacto en ellos, dado que les parecid
extrafio que se realizara una investigacion acerca del origen que ellos tenian, dejando
mostrar su persona tal como es para expresarse motivados al recordar sus comunidades

y también las situaciones no tan favorables que han experimentado.

También se espera que esta investigacion de pauta a que los sujetos de la misma tengan
presente siempre la forma de sobresalir ante las adversidades y que al leer esta tesis
comprendan que los problemas siempre estan presentes y que es de personas valientes
saber sobrellevar estas situaciones con el Gnico objetivo de no romper sus suefios y luchar
por alcanzarlos siempre. Se espera que también los estudiantes de origen no indigena
tengan interés en este estudio y que comprendan que las diferencias son un motivo para
convivir e interactuar; el ser diferente es una oportunidad de aprendizaje. Asimismo, que
reflexionen acerca del trato que en determinadas situaciones se les da a estos estudiantes
y que se pase del respeto y reconocimiento de las demas culturas a la aceptacion y

convivencia con ellas.

Se considera desde una postura personal que el emplear la metodologia cualitativa e
instrumentos cualitativos como la observacion participante y la entrevista a profundidad
(Taylor y Bodgan, 1989), enfatizando que gracias a este método es que se logré no solo
obtener datos, sino que se rescataron percepciones de vida, emociones, Ssuefios,
aspiraciones y sufrimientos, de la voz de los estudiantes indigenas; al emplearse una
metodologia flexible fue posible tener un acercamiento personalizado y ameno con los

sujetos.

Cabe mencionar que como en cualquier investigacion o actividad diaria, siempre hay
aspectos en los que requirié mayor indagacion o analisis, en este caso, valdria la pena que
se tuviera una perspectiva cuantitativa y cualitativa, que deé cuenta del ingreso,
permanencia y egreso desde una mirada integral, asi mismo los datos estadisticos sobre

el numero total de estudiantes indigenas en la Universidad Auténoma del Esto de Hidalgo.

Una vez culminada esta investigacion, a reserva que en este momento se cierra por la

temporalidad que se tiene, pero se encontraron algunos elementos que, si bien se trabajan
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en este documento, pueden retomarse para futuras investigaciones, por ejemplo, una
estudio acerca de casos de éxito y fracaso escolar en estudiantes indigenas o bien uno
donde se profundice y evalle la operacion y funcionamiento al Programa de Apoyo a
Estudiantes Indigenas (PAEI) con el que cuenta la Universidad Auténoma del Estado de

Hidalgo.

Finalmente, esta investigacion permite la valoracion de los estudiantes indigenas de la
Universidad, sabiendo qué quienes logran continuar con los estudios de Educacion
Superior, conservan la cultura de la que forman parte, ademas de ser un ejemplo para
toda la sociedad, porque reflejan que todo es posible cuando se tiene voluntad y disciplina;
que una de las formas de lograr los objetivos es aceptarse tal y como se es, y actuar en
todos los contextos como se ha aprendido a ser, sin avergonzarse de las raices, los
origenes, desde luego la familia y la gente con la que se han desenvuelto siempre en sus
comunidades; que no hay obstaculo que no se pueda superar, cuando hay confianza en

uno mismo.
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Anexos

Hoja de claves de los instrumentos aplicados

Se desglosa solo una clave porque las demaés se configuran con los mismos

elementos.
Claves Componente Significado
RO1LCEA1°2CF280917AVMO01 RO Registro de observacion
RO2LCEA1°CF051017AVMO01 1 Ndmero de observacion
RO3LCEA1°CF121017AVMO01 LCE Lugar de observacion
RO4LCEA1°CF201017AVMO01 102 Semestre y grupo
RO5LCEA1°CF271017AVMO1 CF Clase de Filosofia
RO6LCEA1°CF021117AVMO1 28112018 Fecha de observacion
RO7LCEA1°CF101117AVMO1 AVM Observadora
ROSLCEA1°CF161117AVMO01 01 Pagina
RO9LCEA1°CF171117AVMO1
Claves Componente Significado
E1LCE 1°AF17112017AVMO01 E Entrevista
E2LCE1°AZ23112017AVMO01 1 NUmero de entrevista
E3LCE1°AM23112017AVMO01 LCE Lugar donde se llevé a cabo

la entrevista

E4LCEPDCF1°223112017AVMO1 1° Grado
ESLCECLCE27112017AVMO1 AF Entrevistado
E6LCE1°AJS28112017AVMO1 17112017 Fecha
E10LCEPECI28112017AVMO01 AVM Entrevistadora

206




E7LCE1°AB28112017AVMO1 01 Pagina
ESLTMF28112017AMV01
E9LCE1°ALM28112017AVMO01
Claves Componente Significado
DC1LCEA1°CF150517AVMO01 DC Diario de campo
DCPO15100418AVMO1 1 Numero de registro
DC1P06120418AVMO1 LCE Lugar de registro
Al° Aulay grupo
CF Clase de filosofia
DC17LCEAF9°223112018AVMO01 150517 Fecha
AVM Investigadora
01 Pagina
Claves Componente Significado
DI Diario de campo
2 NUmero de registro
LCE Lugar de registro
1° Grupo
DI2LCE1°CF05092017AVMO01
CF Clase de filosofia
05092017 Fecha
AVM Investigadora
01 Pagina
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Cronograma de actividades

El cronograma de actividades es una herramienta que guia al investigador durante el

desarrollo de la tesis, en este sentido se muestra el cronograma de actividades que se

empleé como guia de los procedimientos que se realizaron.

TIEMPO
ACTIVIDAD

2018 2019
>z 2|0 |a|lF|[>2|l0o|lW|m|X|x|>
< ) wloOo|lo|l=Z2| wu|< | m|<
S 9> ™ 2 w o|lz|OlWw|iL|lsS | <|=S

Construccion del marco teérico

Construccion del estado del
conocimiento

Sistematizacion del trabajo de campo
(aplicacion de instrumentos)

Definicion del método de investigacion

Marco teérico concluido

Estado del conocimiento concluido

Andlisis de resultados

Elaboracion y conclusién del capitulo |
y Il interpretativo

Presentacion de los resultados de la
investigacion (Capitulos de tesis)

Elaboracién y conclusion del capitulo
I11'y IV interpretativos

Elaboracion del capitulo V
interpretativo y conclusiones

Revision y reelaboracion de objetivos
y preguntas de investigacion

Elaboracién de introduccion, resumen,
abstract y dedicatorias

Tesis terminada

Impresion de borrador de tesis

Revision del borrador de tesis por el
comité revisor

Correccion de observaciones

Envio de tesis corregida

Preparacion para el examen
profesional y tramite del oficio de
impresion

Impresion de la tesis y examen
profesional
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