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Resumen

Esta investigacion se realiza para caracterizar las estrategias de didacticas
aplicadas por los docentes en los procesos de ensefanza y aprendizaje de las
Ciencias Naturales, para dar cumplimiento a los objetivos de aprendizajes en la
Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado de México, en el curso
escolar 2018-2019. Esta primaria fue elegida porque es una zona de bajos
recursos economicos, cuenta con pocos alumnos y los resultados son bajos en
diversas materias de acuerdo con los resultados en las pruebas del Plan Nacional
para la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA) y con anterioridad en ENLACE
(Evaluacion Nacional de Logros Académicos en Centros Escolares) ambas de la

Secretaria de Educacion Publica de México.

La poblacion que fue objeto de estudio correspondié a los alumnos de 4° en la
materia de Ciencias Naturales con la participacion de estos alumnos y los
docentes a cargo de los grupos, los nifos se encuentran en una edad aproximada
de 8 a 9 afos, cuentan con salones apropiados, con buena luz, muebles escolares

de acuerdo con las edades de los nifos.

Se plantea una investigacién de caracter exploratorio, el disefio de investigacion
corresponde a una investigacidn no experimental transeccional descriptiva. El
disefio de este estudio se divide en tres partes para lograr caracterizar las
estrategias de didacticas aplicadas por los profesores en los procesos de
ensefianza de las Ciencias Naturales. En la primera parte se identifican, desde el
cuestionario a los alumnos, las caracteristicas de las estrategias didacticas
aplicadas por los profesores de Ciencias Naturales y su coincidencia con lo
establecido en las Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente en el
curso escolar 2018-2019. En la segunda parte con la técnica cuantitativa de la
entrevista cerrada se identifican se profundiza sobre las practicas docentes y las
estrategias didacticas, los materiales didacticos empleados en los procesos de
ensefianza y aprendizaje que generan interés en los alumnos. Por otro lado, para

con la aplicacion del cuestionario a docentes se identifica el modelo pedagdgico
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que aplican para llevar a la practica las estrategias didacticas. Las opiniones de
los alumnos, de los docentes y padres de familia sobre el interés que genera en
los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en los procesos de ensefianza-
aprendizaje se registran en diferentes instrumentos que permiten precisar las
conclusiones de la investigacién. Dentro del proceso de investigacion se elabora
un instrumento de intervencion didactica, la planeacion se ha disefiado de forma
que se implementen distintas actividades didacticas para enriquecer los procesos

de ensefanza y aprendizaje.

Palabras clave: Estrategias didacticas, Ciencias Naturales, educacién primaria.

Abstrac

This research is carried out to characterize the teaching strategies applied by
teachers in the teaching and learning processes of Natural Sciences, to comply
with the learning objectives at the Josefa Ortiz de Dominguez Elementary School
in the State of Mexico, in the course 2018-2019 school year. This elementary
school was chosen because it is an area with low economic resources, it has few
students and the results are low in various subjects according to the results in the
tests of the National Plan for the Evaluation of Learning (PLANEA) and previously
in ENLACE (National Evaluation of Academic Achievement in School Centers)

both from the Secretariat of Public Education of Mexico.

The population that was the object of study corresponded to 4th grade students in
the subject of Natural Sciences with the participation of these students and the
teachers in charge of the groups, the children are in an approximate age of 8 to 9
years, they count with appropriate classrooms, with good lighting, school furniture

according to the ages of the children.



An exploratory research is proposed, the research design corresponds to a
descriptive non-experimental transectional research. The design of this study is
divided into three parts in order to characterize the teaching strategies applied by
teachers in the teaching processes of Natural Sciences. In the first part, from the
questionnaire to the students, the characteristics of the didactic strategies applied
by the Natural Sciences teachers and their coincidence with what is established in
the Work Modalities of the current curriculum in the 2018-2019 school year are
identified.. In the second part, with the quantitative technique of the closed
interview, the teaching practices and the didactic strategies, the didactic materials
used in the teaching and learning processes that generate interest in the students,
are identified. On the other hand, with the application of the questionnaire to
teachers, the pedagogical model that they apply to put teaching strategies into
practice is identified. The opinions of students, teachers and parents about the
interest generated in students, the didactic strategies applied in the teaching-
learning processes are recorded in different instruments that make it possible to
specify the conclusions of the research. Within the research process, an instrument
of didactic intervention is elaborated, the planning has been designed in such a
way that different didactic activities are implemented to enrich the teaching and

learning processes.

Keywords: Didactic strategies, Natural Sciences, primary education.



Glosario de Términos

En este apartado se desglosaran los términos que forman parte de esta

investigacion.
Aprendizaje

Es un concepto de resultado o de logro. Cambio eficaz en el desempefio de un
individuo que ocurre como ajuste a determinados criterios de logros. Para
Vygotsky la importancia del aprendizaje escolar comienza en el desarrollo integro

del alumno, es decir, desde su forma de pensar, sentir y actuar.

Asi mismo, el aprendizaje es el proceso de adquisicion de conocimiento que
identifican como una serie de operaciones que toman lugar en la mente entre una

situacién de entrada de informacion.
Alumno

Para la SEP un alumno es “Es la persona matriculada en cualquier grado de las
diversas modalidades, tipos, niveles y servicios educativos del Sistema Educativo

Nacional.”
Ciencias Naturales

Las Ciencias Naturales, también ciencias de la naturaleza, “son aquellas
disciplinas de estudio que se interesan por comprender las leyes que rigen la
naturaleza, y que lo hacen conforme al método cientifico y al método

experimental.”

Cognitivismo
Estudia los procesos de conocimiento de los sujetos, el cognitivismo caracteriza
los procesos mentales como procesos cognoscitivos o de conocimiento y, en

particular, como portadores de informacion.



Gestaltismo: “Teoria que afirma que la inteligencia humana puede intervenir
espontaneamente ante una dificultad, sin necesidad de la asociacion estimulo-
comportamiento eficaz. La teoria de la Gestalt considera que las cosas se
comprenden por la captacién de su totalidad, no por el estudio de sus partes

constitutivas.”
Estrategias

‘Las estrategias son programas generales de accion que llevan consigo
compromisos de énfasis y recursos para poner en practica una mision basica. Son
patrones de objetivos, los cuales se han concebido e iniciado de tal manera, con el
proposito de darle a la organizacién una direccion unificada. H. Koontz. Estrategia,

planificacion y control (1991)”".

El término estrategia didactica se refiere al conjunto de acciones que se realizan
con el objetivo de ayudar al alumno a aprender de forma significativa y autbnoma

los contenidos curriculares.
Estrategias participativas

Las estrategias participativas, son aquellas donde el estudiante se convierte en el
protagonista de la clase. En esta estrategia se le da la oportunidad al estudiante
para que juegue su rol protagonico. Con las estrategias participativas los alumnos
desarrollan diversas habilidades, tanto cognitivas como de socializacion, entre

otras mas.
Evaluacion del aprendizaje

La evaluacion es un proceso que tiene por objeto demostrar en qué medida se han
logrado los objetivos de aprendizajes previamente establecidos, y supone un juicio
de valor que se emite al contrastar los objetivos logrados por cada estudiante con

objetivos de aprendizajes propuestos.



Interés

“El interés por el estudio puede entenderse como la motivacién que tiene una
persona por aprender en el ambito educativo, ya sea que este se sienta motivado
0 presente un interés por cumplir con las tareas, presentarse a clases todos los
dias, estar atento en clases.” (Bonilla, Garcia, Pérez, Portillo, Rodriguez, 2011, p.
6).

Material didactico

Los materiales didacticos son los elementos que empleamos los docentes para
facilitar y conducir el aprendizaje de nuestros/as alumnos/as (libros, carteles,

mapas, fotos, laminas, videos, software).

También consideramos materiales didacticos a aquellos materiales y equipos que
nos ayudan a presentar y desarrollar los contenidos y a que los/as alumnos/as

trabajen con ellos para la construccion de los aprendizajes significativos.
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Introduccion

Esta investigacion que se realiza para culminar los estudios de Licenciada en

Ciencias de la Educacién, en Hidalgo, México.

La materia de Ciencias Naturales tiene como expectativas despertar en el alumno
de 4° de primaria el interés por conocer el mundo que lo rodea, comprender,
analizar y reflexionar acerca de él, de esta manera el alumno comienza a generar
y ampliar su mirada hacia algo mas cientifico generando asi conocimientos mas

amplios y con sustentos mas valiosos, puesto que vendran de él.

Los Objetivos de Aprendizaje de las Ciencias Naturales coadyuvan la comprension
de las grandes ideas de la ciencia y la ganancia de habilidades de criterio
cientifico y métodos propios de las ciencias. Ambos elementos contribuyen a
desarrollar el pensamiento critico en el alumno, la capacidad reflexiva y la

estimacioén del error como fuente de conocimiento.

Con base a lo que se declara la Secretaria de Educacion Publica (SEP) son
importantes los objetivos de aprendizaje, porque en el programa se establecen

propésitos y algunos son que los alumnos:

1. Desarrollen habilidades asociadas al conocimiento cientifico y sus niveles

de representacion e interpretacion acerca de los fendmenos naturales.

2. Integren los conocimientos de las Ciencias Naturales a sus explicaciones
sobre fendmenos y procesos naturales al aplicarlos en contextos y

situaciones diversas. (SEP ,2011).

Por esta razon el programa pretende que los alumnos se conviertan en personas
criticas desde pequenos para que puedan buscar sus propias soluciones a
diversos problemas a los que estos se enfrenten. Aunado a lo anterior se
potenciaria fomentar en los alumnos actitudes cientificas, que sean objetivos,
responsables, que tengan siempre la mente abierta ante cualquier situacién que

se les presente, deben aprender a trabajar en equipo, siempre con respeto y
11



perseverancia. Para que asi desde pequefios los alumnos vayan construyendo
estructuras mentales mucho mas completas, asimilen e identifiquen todo lo que
tienen a su alrededor, sus pensamientos seran criticos; puesto que no se
quedaran con una sola informacion, estos se llenaran de preguntas y querran
empaparse de informacion para que ellos mismos estructuren ideas y puedan

resolver sus dudas. (SEP, Programas de Estudio, 2011).

Las condiciones actuales en los procesos de ensefianzas y aprendizaje reclaman
que no se puede estar conforme con que soélo unos pocos alumnos se sientan
atraidos por las clases de Ciencias Naturales mientras que la mayoria se aburren,
les resulta dificil o pierden el entusiasmo. Un reto para los docentes, es interesar
al alumno en la realizacion de diversas actividades que favorezcan y enriquezcan
sus aprendizajes, para lo cual deben construir e implementar estrategias
didacticas innovadoras que generen interés en los alumnos. El enfoque didactico
de la materia Ciencias Naturales en 4° “Orienta a dar a los alumnos una formacién
cientifica basica a partir de una metodologia de ensefianza que permita mejorar

los procesos de aprendizaje”. (de estudio P, 2011, p. 21)

En Latinoamérica y el Caribe, se denota que se esta trabajando y creciendo en el
campo de la Didactica de las Ciencias Experimentales en la region. Se espera
que los resultados aportados permitan seguir avanzando, redefiniendo,
profundizando y proyectando nuevas lineas de investigacion que permitan, cada
vez con mayor fundamento y rigor metodoldgico, entender como aprenden
ciencias los estudiantes de distintos niveles educativos y cudles son los
curriculos, recursos, formacion, accionar y estrategias docentes, que mas y mejor

favorecen dicho aprendizaje. (lturralde et al, 2017, p.19)

La presente investigacion se genera de la necesidad de que hay una marcada
tendencia hacia el analisis y evaluacion del impacto de recursos o estrategias
didacticas. Puntualmente, se encuentra un alto numero de articulos que tiene a
los libros de textos como objeto de estudio y, en la mayoria de ellos, se realiza un

analisis cientifico o didactico de su contenido. Se aprecia que las lineas de
12



investigacion prioritarias se refieren a la Ensefianza de las Ciencias. Al hacer un
analisis intra-dimension se observa, que la mayoria de los articulos se refieren a
la implementacion y evaluacion de propuestas didacticas innovadoras. Por lo que
analizar las estrategias didacticas que generan interés en los alumnos de 4° de
primaria coadyuvara al desarrollo de la innovacién didactica en el contexto de

investigacion. (lturralde et al, 2017, p.19).

En la tesis se incluye

En el Capitulo 1, “Formulacion del problema de investigacion”, se presentan;
investigaciones, articulos y aportes de diversos autores sobre las ciencias en la
educaciéon basica. Asi mismo, algunos instigadores mencionan las problematicas
por las que ha pasado las Ciencias Naturales, por ejemplo, la manera de ensefar,
la practica, la didactica, entre muchas mas; también, el papel que juega el docente

al ensenar las Ciencias Naturales.

En el presente trabajo estda el apartado de preguntas de investigacion, los

objetivos, la justificacion y el supuesto o la idea a defender.

La “Filosofia e Historia de las Ciencias Naturales”, se trata en el Capitulo 2,
estableciendo las aportaciones de la filosofia y la historia de la Ciencia para la
formacion cientifica del alumnado. La ensehanza de las Ciencias Naturales, estan
integradas por varias disciplinas que aportan al conocimiento cientifico de las

Ciencias Naturales.

En ese mismo orden de ideas, se menciona la historia de las Ciencias Naturales
desde un contexto internacional para poder comprender y ampliar el panorama
que se vive con las Ciencias Naturales en la Educacién Basica y para
contextualizar lo que acontece con ellas en México, esta la historia de la

ensenanza de las Ciencias Naturales en México.

En este capitulo se resaltan algunas estrategias planteadas por la SEP que se

deben llevar a cabo en la ensefanza de las Ciencias Naturales.
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En el Capitulo 3, “Curriculum de Ciencias Naturales” como parte del sustento
tedrico, se muestran las necesidades del curriculum en Ciencias Naturales,
propugnado desde las reformas y las politicas educativas en el contexto mexicano,
y se destaca lo relacionado con la didactica y la practica educativa por parte de los
docentes. También, se mencionan algunos temas que incluye el libro de Ciencias
Naturales que son esenciales dentro del dominio de las Ciencias, de igual forma
se presenta un analisis del curriculum de Ciencias Naturales en México y los
aprendizajes de las Ciencias en primaria de acuerdo al Programa de Estudio 2011.
Se continua con, como se estructuran las Ciencias Naturales desde el contenido

por bloque.

En el Capitulo 4, “Modelos, Estrategias y Materiales Didacticos en las Ciencias
Naturales” estan las estrategias didacticas que se utilizan en las clases de
Ciencias Naturales, de igual forma se incluyen los modelos didacticos y se
analizan con lo establecido por la SEP; de acuerdo a los parametros de
estandares curriculares. Se muestran las estrategias didacticas en las Ciencias
Naturales que generan interés en los alumnos, tomando en cuenta las actividades
ludicas, para que los alumnos aprendan jugando, lo cual es importante en el 4to
grado de primaria en el aprendizaje de las Ciencias Naturales. Se muestran las
etapas para emprender una metodologia ludica y los docentes sean mas

interactivos.

Por su parte el Capitulo 5, “Marco Metodoldgico”, contiene todo el contexto de
investigacion y disefio de la investigacion, dénde se ubica la Primaria, la poblacién
estudiantil con la que esta cuenta. Después, se habla de los pasos que se

siguieron para la elaboracién de esta investigacion.

Dentro del Capitulo 6, “Analisis de Resultados” se hace la observacion del aula de
clases de los nifos de 4° de primaria, para saber el contexto en el que se
encuentran y cuales podrian ser algunas ventajas y desventajas de esta primaria
de acuerdo a infraestructura. Se muestran algunas evidencias fotograficas para un

mejor panorama de la primaria, para lo cual se obtuvo el permiso del director
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escolar. Dentro de esta primaria se aplicaron cuestionarios a los alumnos vy
algunas entrevistas a papas y docentes; en este capitulo se muestran los
resultados y el analisis de los datos obtenidos. En particular hay una unidad
didactica que se realizé para esta investigacion y fue aplicada con los alumnos de
4° de primaria, las observaciones a la docente vienen al término de la

presentacion de la Unidad Didactica.

Recapitulando esta investigacion muestra que, en el Programa de Estudio del
Sistema Educativo Mexicano, no estan implicitas actividades ludicas que fomenten
el pensamiento critico del alumno a una temprana edad, en la asignatura de
Ciencias Naturales dentro del que se implementd desde el 2011. Existen docentes
tradicionalistas e innovadores. Hay escenarios viables para el disefio de las
estrategias didacticas innovadoras en las Ciencias Naturales debido a que los

alumnos y padres de familia dan opiniones favorables de sus docentes.

Los resultados presentados permiten afirmar la importancia de la aplicacion de
estrategias didacticas que generen interés en los alumnos de 4°, de primaria en

las clases de Ciencias Naturales.
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CAPITULO 1. FORMULACION DEL PROBLEMA DE INVESTIGACION.

1.1 Estado de la cuestion. Investigaciones sobre la ensefanza de las Ciencias
Naturales

A finales del Siglo XX comenzaron a realizarse bastas y diversas investigaciones
acerca de la ensefianza de las ciencias y su trayectoria en los distintos niveles
educativos. En 1986 Gil, hace una revisién de la relacion entre aprendizaje
cientifico y metodologia cientifica con el propédsito de demostrar que la
investigacion educativa en esta area contribuye a mejorar los modelos de
ensefanza donde se realice un cambio metodoldgico y los estudiantes presenten
caracteristicas de “pequefos investigadores” (Gil, 1986, p.111-121). El autor

concluye que:

El planteamiento del aprendizaje de las ciencias como investigacion -
en una perspectiva de cambio conceptual y metodologico- aparece
como una necesidad, no sélo para cubrir el objetivo de familiarizar a los
alumnos con la metodologia cientifica, sino también para hacer posible
una adquisicidon verdaderamente significativa de conocimientos y

favorecer una actitud positiva hacia el aprendizaje” (Gil, 1986. p. 119).

El mismo autor hace hincapié en que deben corregirse graves errores en la
manera tradicional en que se ensefan las ciencias para acercarse a las

caracteristicas del trabajo cientifico.

Esta idea es reforzada un afo después (Giordan, 1987, p. 105-110) da un
panorama de cdmo se ensefiaban ciencias en esa época. El autor menciona que
el profesor estaba muy poco preocupado por hacer uso del marco de referencia
formado por las preconcepciones del alumno lo cual limitaba al docente para
incluir al estudiante en los procesos de aprendizaje. Las preconcepciones de los
alumnos pueden servir como un elemento de diagndstico, sin embargo, deben ser

tomadas en cuenta durante toda la fase de implementacion de las estrategias
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didacticas para lograr una transformacién donde se le dé el lugar principal al
estudiante para que construya sus saberes. (SEP, 2011). De igual forma, se debe
tener en cuenta que, es una evidencia empirica para el docente y puede no verse
de la misma forma desde la perspectiva del alumno, el mundo de la vida del

docente y de cada alumno son diferentes.

A principios de los 90 se encuentran diversas investigaciones que tienen en
comun abordar la problematica que se gestaba alrededor de la ensefianza de las
Ciencias Naturales. En 1998, (Galagovsky et al, 1998, p.315-321) realizaron un
analisis del uso del lenguaje cientifico observando clases de Ciencias Naturales,
los autores llegan a tres conclusiones principales: primero, el docente no se
percibe a si mismo como comunicador, es decir, a pesar de ser consciente de su
papel de ensefiante no reflexiona en la importancia del lenguaje que utiliza dentro
del aula; segundo, un vaciamiento discursivo, el docente puede presentar
excelentes elementos de forma en su discurso (volumen, atencion, participacion),
sin embargo tener un gran desconocimiento del area disciplinar que imparte;
tercero, la importancia de que los profesores de ciencias logren una autorreflexion
convirtiéndose en investigadores de su propia practica, puede alcanzarse por
medio de instaurar la observacion en el aula por parte de otros docentes de la
misma asignatura, el diario del docente. La comunicacién en clases es parte de la

implementacion de las estrategias didacticas para lograr los aprendizajes.

Relacionado con la formacion inicial de los docentes se considera que deberia
proporcionar oportunidad para que desarrollen sus capacidades de evaluacién del
aprendizaje, donde se proponga una forma mas holista con técnicas cualitativas.
(Barbera y Valdez, 1996). Algunos afios antes (Gutiérrez, 1992, p. 57-66) ya se
mencionaban los problemas que se encontraban para evaluar los procesos de la
ensefanza de las ciencias. Mientras se buscaba introducir innovaciones en la
ensefianza, se dejaban del lado desarrollar instrumentos de evaluacion pertinentes
sin tener en cuenta que, no es posible mejorar los procesos de ensefanza y

aprendizaje sin renovar los modelos y técnicas de evaluacion del aprendizaje.
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En el libro de (Jordi y Furi6, 2007. p 91-117) mencionan que la evaluacion del
aprendizaje es uno de los aspectos en los que no se ha logrado innovar, haciendo
la reflexion de que el problema con la evaluacion de las Ciencias Naturales inicia
desde los examenes institucionales que son disefiados en favor de contenidos y

formas tradicionales.

Retomando algunos puntos del libro de (Mares et al 2004 p. 721-745) muestra que
se realiz6é un analisis de las interacciones maestra-alumnos durante la ensefianza
de las Ciencias Naturales en primaria, encontrando que en la mayor parte de los
grupos se observo una interacciéon donde los alumnos se comportaron como
escuchas, lectores y repetidores. Un patrén ideal seria aquél en el que el profesor
organice actividades que promuevan, en una misma clase, los distintos niveles de

interaccién con un mismo objeto de conocimiento.

Mares et al (2004), presentan una propuesta de analisis de textos que considera
dimensiones vinculadas con la comprension lectora y la transferencia del
aprendizaje y se analizan las lecciones de biologia en primaria. Siendo este uno
de los mayores referentes actuales de investigacion en la ensefanza de las

ciencias.

¢, Cual es el estatuto epistemologico de la investigacion en Educacion en Ciencias
Naturales que se ofrece, a través de los programas de investigacion, en el periodo
2000-20117

Los resultados obtenidos de (Claret, 2015) permiten concluir que el problema
central de las investigaciones publicadas en revistas de América latina y el Caribe
radica en como ensefiar Ciencias. El analisis documental efectuado, muestra que
la mayoria de los trabajos se centran en el impacto de propuestas didacticas en

entornos pedagogicos tradicionales.

En el mismo sentido, como parte de los trabajos de investigacion estan como tema
los recursos didacticos y dentro de los mismos por su presencia en el ambito

educativo las TIC (como las TIC, simulaciones, software) dado ademas por su
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creciente inclusion en las vidas de los alumnos en general y en las aulas de
ciencia en particular. Moreira (2004) y Cachapuz et al (2006) citados por Claret
(2015) expresan que, entre las lineas de investigacion prioritarias a futuro, estan

justamente las TIC en la educacion.

La otra linea prioritaria encontrada en esta investigacion, estudia las concepciones
de los alumnos (principalmente de nivel secundario) y el cambio-construccion
conceptual que se produce cuando se implementan en el aula propuestas de

ensefanza innovadoras.

El saber hacer relacionado con la elaboracion de argumentaciones, por los
alumnos aparece en algunos articulos y no era una linea de investigacion
prioritaria en América Latina y el Caribe, aunque lo era en investigaciones

realizadas en Europa. (Benarroch, 2010, p. 32-52).

Son foco de interés para las investigaciones los procesos de ensefanza vy
aprendizaje de la Fisica y como nivel educativo investigado resalta la Educacion
Secundaria, lo cual se instaura como tendencia histérica en el ambito de la
investigacion en Didactica de las Ciencias Naturales. Se inicia una creciente
preocupacion sobre las problematicas que suceden en el nivel universitario, y se
observa también una paulatina inclusion de las problematicas ambientales como
tematica cientifica de interés (tendencia mundial en la investigacion y educacion
cientifica). No se encuentran investigaciones en el nivel de primaria y tampoco en
lo especifico en las Ciencias Naturales tal y como se considera en los planes y

programas de la SEP en el 2011.

Dado los resultados obtenidos en el estatuto epistemoldgico de la
investigacion en Educacion en Ciencias Naturales, las tematicas que parecen
ser prioritarias, estan relacionadas, con indagar en las lineas de vanguardia a
nivel mundial (como el uso de TIC (Las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion) como medios de representacion externo; las relaciones CTSA

(Ciencia, Tecnologia, Sociedad y Medio Ambiente), (Claret, 2015).
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Es relevante considerar como tematica en las investigaciones educativas, el
conocimiento cientifico-didactico-tecnologico-pedagogico del docente de
Ciencias en la escuelas primarias de México para contextualizarlo en las
realidades educativas y realizar aportes concretos al cuerpo de
conocimientos tedricos y practicos que se construye en la comunidad
cientifica y en la que deben participar los docentes en ejercicio de ese nivel,
para que contribuyan a fomentar a través de la reflexidn, la accion y la
evaluacion a la incorporacion en las practicas docentes de los resultados de

investigacion.

La concepcion que se tiene de como aprenden nuestros estudiantes, asi
como la relacionada con qué es la ciencia, nos llevan a concebir como se les
debe ensenfar, influyendo fuertemente en el disefio de actividades de aula. Y
no de la manera incorrecta donde los estudiantes llegaban dispuestos a
adquirir nuestras ensefanzas y se aplicaba un modelo de transmision donde
aprender ciencias era asimilar a memorizar contenidos. En la actualidad, el
disefio de actividades didacticas innovadoras pone el acento en la
interaccidn entre maestros, estudiantes, contenido y el contexto en que la
actividad se desarrolla. Desde los finales de los noventa la investigacion
sobre el aprendizaje de las ciencias buscaba entender no sélo los productos,
sino también los procesos que se generaban en las mentes de los
estudiantes promovidos por las interacciones sociales que se producian en la

clase. (Gémez, Aduriz-Bravo, 2011).

Muchos centros de educacidén basica, siguen atrapados en un sistema de
ensefianza tradicional que no presta la importancia debida al conocimiento
cientifico, y por ende a la ensefianza de las Ciencias Naturales. No ensefan
ciencias, con el nivel adecuado, alegando que los alumnos no estan
capacitados con los conocimientos adecuados, es una forma cruel de
discriminacion. Esta situacion tiene muchas causas, consecuencias y
diferentes angulos de explicacion, pero es imprescindible argumentar la

necesidad de cambiar esta triste realidad y pasar a una “alfabetizaciéon
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cientifica” que se debe desarrollar desde temprana edad. (Tacca, 2010, p.
140)

El trabajo coordinado por Flores (2012) y editado por el Instituto Nacional para la
Evaluacion de la Educacion presenta un adecuado analisis de la ensefianza de las
Ciencias Naturales en la educacion basica en México. Aborda temas como ¢ qué
se ha hecho?, las reformas curriculares, formacion docente, recursos y apoyos
didacticos; asi como, el impacto de la investigacion en la educacion en ciencias.
Dicho trabajo, inicia haciendo énfasis en que México es un pais alejado de la
ciencia y la tecnologia. Dentro de sus consideraciones finales menciona que la
investigacion educativa, especificamente en la ensefianza de las ciencias requiere
ser fortalecida, y no s6lo como investigacion sino como una influencia para crear
proyectos de mayor alcance que logren transformar la politica publica y la practica

docente con respecto esta area del conocimiento.

Resultados del trabajo colegiado para realizar investigaciones en el ambito de la
Ensenanza de las Ciencias, esta el Grupo Operativo en Didactica de las Ciencias
Experimentales (GODCE), en la Facultad de Ingenieria de la Universidad Nacional
del Centro de la Provincia de Buenos Aires, que reune a docentes investigadores
de esa institucion y a docentes de los niveles educativos primario y secundario. El
grupo se ha constituido en un innegable aporte a la formacion continua y
permanente de los docentes en servicio y resulta, ademas, una herramienta
fundamental para el acompanamiento de docentes noveles (Rocha et al 2013. p.
836-845). Las principales actividades que se realizan en este contexto son: 1)
Talleres de discusidon sobre contenidos de Ensenanza de las Ciencias, en los que
se comparten los principales resultados de la investigacion educativa en relaciéon
con la/s tematica/s central/les que se aborda/n en cada taller; 2) Elaboracion de
propuestas innovadoras contextualizadas en la realidad educativa de los
participantes, y 3) Acompanamiento por parte de los investigadores al docente y

los estudiantes en el aula; mientras trabajan con las propuestas elaboradas, para
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observar, registrar datos y apoyar el desarrollo, en una estrategia de trabajo
cooperativo-encuentros de reflexion y de discusion: donde se analizan los
resultados de los trabajos en aula, con todo el grupo de docentes e investigadores
participantes. Se genera asi, un ambito de interaccién y de construccion de
conocimiento que alimenta directamente a la formacion de profesores y a la
mejora de las practicas docentes de los docentes de las Ciencias Experimentales.
(Iturralde, Bravo y Flores, 2017).

Para establecer el estado del arte de la investigacién en educacion en ciencias en
Colombia, se parte de la pregunta ;Cual es el estatuto epistemoldgico de la
investigacion en Educacién en ciencias que ofrecemos en la nacion, a través de
nuestros programas de investigacion, en el periodo 2000-20117?

Las técnicas de investigacion que se utilizaron para recoger los datos son el
estudio documental, las entrevistas en profundidad, los cuestionarios y

la rejilla de analisis de contenido, como dispositivo metodoldgico un analisis global
de las estructuras curriculares, las lineas de investigacion ofrecidas con relacion al
campo de la educacion en ciencias y la documentacién pertinente que describa los
programas de doctorado en educacion en ciencias en las instituciones que tienen
esta secuencia completa desde el pregrado hasta el posgrado. La investigacion
define que el campo disciplinar se fundamenta en la ensefanza, el aprendizaje y
la evaluacion de las Ciencias Naturales como las categorias que atraviesan todas
las propuestas de lineas de investigacion consideradas en el orden nacional e

internacional. (Zambrano, Salazar, Candela y Villa, 2017)

Del estado de la cuestidén elaborado se genera la necesidad especifica de que la
ensefanza de las ciencias requiere ser fortalecida, y no solo para la investigacion,
debe aplicarse un enfoque de ensefanza y aprendizaje para las ciencias vinculado
a la vida diaria. Evidentemente resulta complicado, cuando no se sabe las
caracteristicas de las estrategias didacticas que se aplican en los procesos de
ensefanza y aprendizaje si el docente puede ser “tradicional” o “innovador”; sin

embargo, es fundamental no olvidar que el desarrollo de la ciencia ha estado
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marcado por la llamada ciencia positivista, la cual se caracteriza por interpretar los

fendmenos y la forma cdmo funcionan estos por medio de teorias y leyes, en los

que el contexto y el ser humano tienen un papel protagénico muy pobre, por no

decir ninguno; a esto se le puede llamar el cientificismo, que ha permitido un

desarrollo, incluso, sobre de las necesidades humanas y ha permeado la didactica

de las Ciencias Naturales (Salas, 2010 p.27)

En resumen, las problematicas en los procesos de ensefianza y aprendizaje de las

Ciencias Naturales que tributan a la construccién del problema de investigacion,

pueden resumirse en las siguientes:

En las clases de Ciencias Naturales se mantienen actividades tradicionales
como los dictados, la copia, el subrayado de los libros de texto y los
cuestionarios. Sin embargo, cada vez es mas frecuente la incorporacion de
actividades experimentales en el trabajo de esta asignatura, muchas veces
demandadas por los mismos nifios. (Candela, Carvajal, Sanchez y Alvarado,
2012).

En las reformas educativas hay una retdérica pedagdgica oficial, es un conjunto
de ideales que existen sblo en documentos; el razonamiento y la accidn
pedagogicos tienen su propio ambito. Un reto que se les solicita a los
docentes es, en esencia, renovar sus propias practicas con la aplicacién de
metodologias de ensefianza acorde a las necesidades de sus alumnos,
considerando las concepciones y saberes de lo que son las ciencias y lo que
implica ensefarlas. (Candela, Carvajal, Sanchez y Alvarado, 2012).

En educacion primaria y secundaria, un desafio en sus componentes
relacionados con la ensefanza de las ciencias, es la incorporacién y
articulacion de una imagen de las ciencias como areas de actividad intelectual
y profesional humana, que resulte atractiva y estimulante, lo cual podria
lograse con la aplicacion de las actividades ludicas en la educacién primaria
(Guerra, 2012)

Se estudian los procesos de ensefianza y aprendizaje en torno a la Fisica y en

la Educacion Secundaria (Claret et al., 2017).
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Las actitudes, intereses, sentimientos y percepciones de los alumnos en
relacion con la Ciencia han sido objeto de varios estudios (George, 2000;
Jenkins y Nelson (2005); Vazquez y Manassero (1995) citados por Marba vy
Marquez (2010).

Uno de los temas mas recurrentes responsable del poco interés de los
alumnos por el aprendizaje de las Ciencias Naturales puede ser el curriculo
escolar ya que los temas de estudio estan alejados de los intereses de los
mismos. El docente sin darse cuenta es responsable del interés que desde el
curriculo escolar se genera. (Cleaves, 2005) citado por Marba-Tallada vy
Marquez (2010).

Existe una valoracion negativa y un desinterés del alumnado hacia los
estudios cientificos ya que se trata de un fendmeno complejo, debido a
multiples causas entre ellas resalta para esta investigacion la ensefianza usual
de las Ciencias. (Solbes, Montserrat & Mas, 2007).

No es un secreto que por muchos afios la ensehanza de las Ciencias
Naturales en la primaria fue llevada a cabo por un modelo en el cual imperaba
el método expositivo, relegando de esta forma a los alumnos a la situacion de
espectador pasivo. En este sistema anacrénico, el aprendizaje se limitaba a la
recepcion de un cumulo de definiciones que evitaban dar lugar al pensamiento
critico. Por mucho tiempo se ignoré que los alumnos tienen experiencias
propias, intereses y por lo tanto traian consigo sus conocimientos previos.
(Tacca, 2010. p. 143).

El uso de las TIC a las cuales tienen acceso muchos de los estudiantes de hoy
en dia, especialmente en el campo de la comunicacion, como son los
documentales, peliculas y los videos les permiten la adquisicion de
conocimientos en el ambito de las Ciencias Naturales en el aula y en espacios
diferentes al aula de clase de forma interesante. Esta realidad debe ser una
motivacion para los docentes, especialmente los de Ciencias Naturales, hacia
la actualizacién tanto académica como en la creacion de estrategias didacticas

que permitan la construccién, profundizacion de los conocimientos de manera
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amena y efectiva durante las actividades que se realizan en las instituciones

educativas. (Riascos, Quinter & Avila, 2009).

- Se hace necesaria la inclusion y el disefo de estrategias didacticas que
permitan el cambio de un aprendizaje memoristico de los alumnos para un

aprendizaje que les genere el interés en la asignatura de Ciencias Naturales.

- Para resaltar la importancia de las estrategias didacticas, se retoma lo escrito
por Mora y Guido (2002), los nifios en edad escolar, perciben la asignatura de
ciencias como algo aburrido y de poca utilidad en la vida cotidiana. Esto es
asi, porque se pretende que el alumno se acomode a lo que el maestro le
ensefa, pero no se le brinda la oportunidad de plantear interrogantes, jugar,
experimentar y de formular sus propias explicaciones acerca de lo que se
estudia y del mundo que les rodea. La importancia de las investigaciones en
los procesos de ensefianza y aprendizaje en las Ciencias Naturales es
sefalada también por Duit citado por Lopez y Mota (2006) que establece
cuatro ambitos para la investigacion educativa en el campo: a) el andlisis de la
estructura de los contenidos, b) la investigacion sobre ensefianza y
aprendizaje, c) el desarrollo y la evaluacion de la ensefianza y d) la

investigacion sobre cuestiones curriculares.

Por lo anterior, se formulan las siguientes preguntas de investigacion.
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PREGUNTAS DE INVESTIGACION

¢ Cuales son las caracteristicas de las estrategias de didacticas, aplicadas por los
profesores en los procesos de ensefanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales
para dar cumplimiento a los objetivos de aprendizajes en la Escuela Primaria

Josefa Ortiz de Dominguez del Estado de México, en el curso escolar 2018-20197?

Preguntas especificas
¢Cuadles las caracteristicas de las estrategias didacticas aplicadas por los

profesores de Ciencias Naturales en el 4° en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de
Dominguez del Estado de México, que coinciden con lo establecido en las
Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente en el curso escolar 2018-
20197

¢ Qué materiales didacticos emplean docentes para generar el interés de los
alumnos de 4° en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado de
Meéxico, en el curso escolar 2018-2019 en los procesos de ensehanza y

aprendizaje de las Ciencias Naturales?

¢ Cuales son las opiniones de los alumnos, de los docentes y padres de familia
sobre el interés que genera en los alumnos las estrategias didacticas aplicadas en

los procesos de ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales?

Objetivo general
Caracterizar las estrategias de didacticas aplicadas por los profesores en los

procesos de ensefanza de las Ciencias Naturales para dar cumplimiento a los
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objetivos de aprendizajes en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del

Estado de México, en el curso escolar 2018-2019.

Objetivos especificos

Identificar las caracteristicas de las estrategias didacticas aplicadas por los
profesores de Ciencias Naturales en el 4° en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de
Dominguez del Estado de México, que coinciden con lo establecido en las
Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente en el curso escolar 2018-
2019.

Identificar los materiales didacticos empleados en los procesos de ensefianza y
aprendizaje que generan interés en los alumnos para la ensefianza de las
Ciencias Naturales en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado

de México, en el curso escolar 2018-2019.

Identificar las opiniones de los alumnos, de los docentes y padres de familia sobre
el interés que genera en los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en los

procesos de ensefanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.
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JUSTIFICACION

El enfoque didactico con respecto a las Ciencias Naturales se encauza a impartir a
los estudiantes una formacién cientifica, con estrategias didacticas que promuevan
la mejora de sus aprendizajes a partir de cuatro aspectos: Propiciar la
identificacion de la ciencia, la tecnologia y el ambiente con los contextos de los
alumnos; aprovechar los saberes previos de los estudiantes para fomentar la
construccion de sus propios conocimientos cientificos; contribuir al desarrollo de
competencias para la vida durante toda la Educacion Basica; y promover que se
entienda a la ciencia como una construccién del ser humano que no es estatica

sino que se actualiza constantemente (SEP, 2011 b).

Se pretende que el docente de 4° de primaria durante la ensefanza de Ciencias
Naturales logre en sus alumnos , “Fomentar el desarrollo de habilidades asociadas
a la ciencia, como realizar, registrar y analizar observaciones de campo, planear y
llevar a cabo experimentos que involucren el manejo de variables, aplicar
habilidades necesarias para la investigacion cientifica, comunicar los resultados,
explicar la consistencia de las conclusiones con los datos y evidencias de la
investigacion, asi como disefiar, construir y evaluar dispositivos o0 modelos

aplicando los conocimientos necesarios”. (SEP, Programas de Estudio, 2011).

El éxito de una clase depende, en gran parte, de las estrategias didacticas que
despliega un docente, entonces es de suma importancia que se tome en cuenta
para aplicarla, entre otros, lograr el interés de los alumnos en los procesos
ensefanza y aprendizaje. Teniendo en cuenta: la filosofia e historia de las ciencias
naturales, los métodos de ensefianza, los materiales didacticos, y no olvidar la
situacion psico-socio-econdmica en la que se encuentra el grupo-clase. Hay que
entender a las estrategias didacticas como una teoria vinculada a los contextos de
los alumnos y de la practica de la ensefianza significadas dentro del marco socio-

historico en que se esta.
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Las estrategias didacticas de las Ciencias Naturales tienen como objetivo
mayoritario la transmisién de los contenidos, proponiendo a los estudiantes como
escuchas y repetidores del conocimiento, estas estrategias no reflejan lo
establecido en el curriculum vigente, en primer lugar el alumno debe ser capaz de
utilizar el conocimiento cientifico para identificar preguntas y obtener respuestas
basadas en evidencias, de manera que entienda y tome decisiones sobre el
mundo natural y los cambios generados por la actividad humana. En segundo
lugar, también se requiere que el alumnado conozca los procesos por medio de
los cuales se desarrolla el conocimiento cientifico; es decir, que elabore
respuestas a la pregunta: ; Cédmo hemos llegado a saber lo que sabemos? (SEP,
2011) todo lo cual no es posible si las estrategias didacticas no generan interés en

los alumnos.

Un reto para los docentes, es interesar al alumno en la realizacion de diversas
actividades que favorezcan y enriquezcan sus aprendizajes, para lo cual debe
construir e implementar estrategias didacticas innovadoras que generen interés en

los alumnos por las Ciencias Naturales.

En el estado del conocimiento desarrollado se observa la tendencia de resaltar la
importancia de las estrategias didacticas y la necesidad de investigar en los
procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales. (Zambrano,
Salazar, Candela y Villa, 2017; lturralde, Bravo y Flores, 2017; Claret, 2015;
Guerra, 2012; Candela, Carvajal, Sanchez y Alvarado, 2012; Flores, 2012; SEP,
2011; SEP, 2011b; Aduriz-Bravo, 2011; Benarroch, 2010; Marba-Tallada y
Marquez, 2010; Salas, 2010; Tacca, 2010; Riascos, Quinter & Avila, 2009;
Montserrat,& Mas , 2007 ; Jordi y Furio, 2007; Lépez y Mota, 2006; Solbes,
Gbémez, Mares, Guevara, Rueda, Rivas y Rocha, 2004; Mora y Guido, 2002;
Galagovsky, Bonan & Aduriz; Gutiérrez, 1998; Barbera & Valdez, 1996; Giordan,
1987; Gil, 1986, entre otros).

En la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado de México hay

bajos resultados en las pruebas de PLANEA (Plan Nacional para la Evaluacion de
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los aprendizajes) , que aplica la Secretaria de Educacion Publica, cuyo
objetivo es “Conocer la medida en que los estudiantes logran el dominio de un
conjunto de aprendizajes esenciales en diferentes momentos de la educacion
obligatoria”, (Planea, 2015); en esta escuela desde las caracteristicas de las
estrategias didacticas aplicadas que se investigan se abren escenarios viables

para la mejora de los aprendizajes en las Ciencias Naturales.

IDEA A DEFENDER

Las caracteristicas de las estrategias didacticas en 4° de primaria para el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de
Dominguez del Estado de México, en el curso escolar 2018-201; se sustentan en
los principios pedagodgicos que propugnan el plan de estudio 2011 que son
condiciones esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacién de
la practica docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad

educativa.
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CAPITULO Il FILOSOFIA E HISTORIA DE LAS CIENCIAS NATURALES

2.1. Aportaciones de la filosofia y la historia de la ciencia para el aprendizaje del
alumnado.

En el libro “Las Ciencias Naturales en Educacion Basica: Formaciéon de ciudadania
para el siglo XXI” de la Secretaria de Educacion Publica (2011, p. 94) se sefala
que, en los ultimos treinta afos, los docentes de Ciencias Naturales de educacion
primaria, son testigos de cambios en las formas que se ensefan los contenidos de
los libros de texto que se fundamentan desde la Filosofia e Historia de las ciencias

Naturales.

En correspondencia con el desarrollo de las ciencias en el empefio por lograr
esa actualizacion, se debe tener presente que ella ha de abarcar tanto el
sistema de conocimientos, las aplicaciones practicas y el uso de nuevas
tecnologias educativas, hacia lo cual usualmente se dirige el interés principal,
como también las caracteristicas del propio proceso de ensehanza-
aprendizaje, cuestion a la que se ha dedicado mucha menor atencion. Asi,
mientras que en los cursos de ciencias suelen incluirse conocimientos y
aplicaciones técnicas correspondientes a las ultimas décadas, los métodos y
formas de trabajo empleados a menudo, ni tan siquiera reflejan los que se
utilizaban en la ciencia hace ya mas de tres siglos, en la época de Galileo y
Newton. (Valdés y Valdés, 2004, p 6)

La educacion que se da en ciencia como disciplina, ha generado diversos tipos de
ideas y propuestas que transforman la ensefianza de las Ciencias Naturales para
que se pueda dar una conexidon con otros contenidos provenientes de otras
disciplinas, como, por ejemplo, la filosofia y la historia donde en las dos se
comparte un conocimiento cientifico y nos permite reflejar los conocimientos que

se aplicaban en las ciencias hace siglos y cdmo se logran sus avances.

La filosofia de la ciencia nos permite en los procesos de ensefianza vy

aprendizaje describir e identificar la estructura légica de los productos
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proporcionados por la ciencia, y el método cientifico, asi como el desarrollo de
conocimiento, y de las normas por las que se debe guiar la actividad cientifica
real, puede ayudar en el propésito de los programas educativos nacionales de
concretar la educacién cientifica y promover espacios de reflexién cientifico

tecnoldgica, despertando motivaciones hacia esta actividad ... (Viveros, 2019,
p. 2)

Por qué la filosofia y la historia de las ciencias, respaldan las estrategias

didacticas.

La filosofia y la historia tienen como caracteristica los conocimientos
cientificos, son disciplinas que ayudan a pensar, juegan con el tiempo y
permiten comprender el desarrollo de los conocimientos cientificos; con
sucesos relevantes en la historia, y las ciencias. Ademas, articulan las
disciplinas que tienen una inmensa conexién para entender el mundo, lo que
se llama en la actualidad la interdisciplinariedad. Respaldan las estrategias
didacticas, desde fundamentos que a veces parecen olvidados o implicitos
en las practicas educativas, pues el docente debe contribuir a la formacion
cientifica desde la asignatura de Ciencias Naturales, eso implica seguir,
cumplir una demanda del enfoque didactico “Promover la vision de la
naturaleza de la ciencia como construccion humana, cuyos alcances y
explicaciones se actualizan de manera permanente”. (de Estudio, 2011, p.
21)

Como expresan (Aduriz-Bravo y Ariza, 2012, p 83),

La filosofia y la historia de la ciencia y, mas recientemente, la sociologia
de la ciencia han venido siendo integradas en los diversos espacios de
accion de la educacion cientifica: las estrategias de aula, el disefio
curricular, la produccion de materiales didacticos, la escritura de libros
de texto, el establecimiento del perfil de competencias de la ciudadania
cientificamente educada, la formacion inicial y continuada del

profesorado de ciencias, el estudio de las ideas de sentido comun del
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estudiantado, y la fundamentacién de los marcos teéricos de la propia

didactica de las ciencias.

Al revisar la literatura en didactica de las ciencias, se puede encontrar una amplia
lista de autores que de una u otra manera se han encargado, a través de sus
investigaciones e innovaciones, de integrar al campo de las Ciencias Naturales, la
historia y la filosofia de las ciencias, introduciendo teorias, conceptos, enfoques,
metodologias e incluso problemas filoséficos e historicos de la ciencia para el

desarrollo de las propuestas didacticas.

Lo sefialado con anterioridad permite reconocer a la ciencia como una actividad
social contextualizada, la idea es incorporar a la ensefianza de las ciencias el
contexto de invencidon y descubrimiento para asi generar ideas, intereses vy
argumentos en la actividad cientifica que permita analizar la historia de la
humanidad. Generan ideas, materiales, recursos etc., para disefar una ensenanza
de las ciencias enriquecida, las meta ciencias aportan nuevas perspectivas
tedricas que son cruciales para la construccion del conocimiento. Y facilitan la
estructuracién de los curriculos en Ciencias Naturales, permitiendo identificar
modelos de cada disciplina para complementar unos a otros. (de Estudio, 2011, p.
21)

Las reflexiones pedagdgicas para incorporar metaciencias en la ensenanza de las
ciencias naturales, segun Aduriz-Bravo (2015) es que “La naturaleza de las
ciencias seria un conjunto selecto de ideas provenientes de la filosofia y la historia
de la ciencia, elegidas y adaptadas por su valor para la ensefianza de las Ciencias

Naturales”.
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2.2 Historia de la ensefanza de las Ciencias Naturales: contexto
internacional

De acuerdo con una revision realizada por Porlan (1998), se puede ubicar el
origen de la didactica de las ciencias durante los afios cincuenta en los paises
anglosajones, cuando se tomaron medidas econdmicas y educativas para
impulsar el desarrollo institucional por medio del crecimiento y cientifico. Segun
Matthews, Estados Unidos e Inglaterra encabezaron el movimiento, el primero al
unir las mentes de renombrados cientificos, psicélogos y pedagogos para poner
en marcha propuestas curriculares transformando la manera tradicional que
ensefiaban las ciencias y asi enfatizar en el “aprender haciendo” y la formacién de
“pequenos cientificos “ dentro de las aulas ; ademas de buscar una renovacion en
sus proyectos curriculares, promovié la creacion de instituciones cuyo objetivo era
dar una atencién especial a la formacion permanente de los profesores de

ciencias. (Matthews, 1991).

Pero en paises como Argentina se incrementaba la preocupacion por lo mismo, de
esta manera se fue creando asi el INEC (Tricarico, 2007) que es el (Instituto
Nacional para el Mejoramiento del Ministerio de Educacion de las Ciencias) donde

se planearon innovaciones en la educacion de las ciencias.

Durante los afios 70 se crearon proyectos de ensefianza de las ciencias basados
en la ensefianza por descubrimiento auténomo o el método interrogativo inspirado

en los trabajos de Bruner (Leymonié, 2009; Matthews, 1991).

Aunque después de unos afios, se proboé que dicho método se iba haciendo
deficiente y sus principios un poco inestables como hacen mencion Ausubel,
Novak y Hanesian (1976 pag.23-35) “Si tuviera que reducir toda la psicologia

educativa a un soélo principio, seria éste: el factor que mas influye sobre el
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aprendizaje es lo que el estudiante ya sabe. Descubraselo y enséfiesele en

consecuencia’.

En los primeros afos de los 80, se comenzdé un debate acerca de la naturaleza de
las teorias cientificas y su caracter relativo, evolutivo y dinamico. Posterior a esto
la sociedad comenzd a darse cuenta de que no solo se trata de ensefar una
ciencia absoluta y objetiva, sino influenciada por intereses sociales y procesos de

cambio.

Simultaneamente, las ideas de algunos autores como Ausubel, Lakatos,
Feyerabend y Popper citados por Matthews (1991) y Leymonié€, (2009) cuestionan
la concepcidon conductista del aprendizaje y sugieren reemplazarlo por los
significados personales, dando la posibilidad de utilizar metodologias mas abiertas
y cualitativas y enunciando una concepciéon mas relativa del conocimiento (Ledn,
2003); Porlan y Rivero, (1998).

Ya desde algunos afios atras se habia tocado el tema de la necesidad de una
alfabetizacion cientifica basica y del fracaso de la ensefianza de las ciencias para
logarlo, ademas existe un enfoque de dicha evolucién a través de cinco etapas

marcadas por referentes psicopedagdgicos y epistemoldgicos en la investigacion.

La historia de la ensefanza de las Ciencias Naturales contempla las diferentes
disciplinas (Vilches y Gil-Pérez, 2013), que han incidido en su evolucion histérica y

las resistencias encontradas a las concepciones previas.

Se pueden destacar desde la bibliografia revisada, los aspectos que tienen
relacion para caracterizar las estrategias de ensefianza de las Ciencias Naturales,

rescatando la Historia de la ensefanza de las Ciencias Naturales, tales como:

1. “‘Aprender haciendo” y la formacién de “pequenos cientificos “dentro de las
aulas.
2. Innovaciones en la educacién de las ciencias.

La ensefianza por descubrimiento autbnomo o el método interrogativo.
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4. Utilizar metodologias mas abiertas y cualitativas y enunciando una

concepcion mas relativa del conocimiento, (de Estudio, 2011)

2.3 Historia de la ensefianza de las Ciencias Naturales en México

La ensefanza de las Ciencias Naturales en México tiene sus origenes en el
Siglo XIX, cuando en 1867 en la Ley Organica de Instruccion Publica para el
Distrito Federal y Territorios, se determind que se incorporaran temas basicos de
Fisica, Quimica y Mecanica practicas en la instruccién elemental. Algun tiempo
después, se adoptd el realismo pedagdgico, introducido por el maestro José
Manuel Guillé, el cual estaba fundamentado en el método objetivo, es decir, basar
el aprendizaje en la observacion de los objetos, constituyendo un preciado recurso
para los profesores de Ciencias Naturales (Diaz, Flores & Martinez, 2007). Los
mismos autores sefalan que en 1890 aparecié un concepto denominado las
Lecciones de las cosas, el cual se implementd en las escuelas del estado de
México, donde se proponia el desarrollo de actividades para la ensefianza de las
Ciencias Naturales, dichas actividades abarcaban labores como la creacion de
colecciones, salidas, excursiones, etc., siempre con el objetivo de que los
estudiantes tuvieran un acercamiento significativo a los objetos de estudio, asi

como una reflexién y razonamiento logico.

Garritz & Chamizo (2008, p. 175) especifican que:

En 1993, en la reforma que se inicio se refiere en particular al ritual dogmatico
de la concepcién acumulativa de la ciencia, se realizaron modificaciones bajo
el enfoque constructivista que apuntaban a que los alumnos reflexionaran a
partir de la informacién empirica en diversas ocasiones a lo largo del curso
sobre los diversos temas presentados. Para ello se requirieron los siguientes

cuatro principios guia en la educacién elemental:
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— Enlazar el conocimiento del mundo natural con la formacién y practica de

actitudes y habilidades cientificas;
— Relacionar el conocimiento cientifico con sus aplicaciones técnicas;

— Poner atencion especial a los temas relativos con la preservacion del

ambiente y de la salud;

— Promover la relacion del aprendizaje de la ciencia con otros temas,

particularmente de lengua y matematica.

Para dar cumplimiento a los principios anteriores, se establecieron cinco ejes
tematicos y se dieron nombre de los bloques de contenidos para cada grado de la
primaria en los que se imparte la educacion en Ciencias Naturales. (Garritz &
Chamizo, 2008).

En los primeros afos del Siglo XX, Justo Sierra propuso que la escuela
debia ser de manera educativa y mencioné a la ciencia como un factor
determinante del bienestar social. (Ocampo, 2010). Con la creacién de la
Secretaria de Educacion Publica, se denota la preocupacion por una ensefanza
cientifica, técnica, social, util e integral. Otro aspecto trascendental en la
ensefanza de las Ciencias Naturales en México fue la creacion de los libros de
texto gratuitos, dando asi un caracter de orden y uniformidad a los contenidos en
las tres areas del conocimiento existentes en ese entonces: lenguaje-calculo, C

Naturales y Ciencias Sociales util (Flores, 2012).

En 1993 la SEP elabor6 una Reforma Educativa impactando en la educacién
primaria y secundaria, en el aprendizaje de los conceptos basicos con el propdsito

de que los estudiantes:

“Adquirieran los conocimientos fundamentales para comprender los fenbmenos

naturales, en particular los que se relacionan con la preservaciéon de la salud, con
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la proteccién del ambiente y con el uso racional de los recursos naturales, asi
como aquellos que proporcionan una visidn organizada de la historia y la geografia
de México”. (Flores, 2012).

De 1996 a 1999 se renovaron los libros de texto gratuitos de ciencias
naturales de 3° a 6° grado, en los cuales introdujeron el trabajo por proyectos para
favorecer la capacidad de sintesis desde temprana edad, asimismo se elaboraron
los libros para el maestro de cada uno de ellos. La reforma también propuso
transformar y diversificar los métodos de evaluacién para que retroalimentaran los
aprendizajes de los alumnos de forma permanente, y no fueran para promover y

certificar.

La estructura curricular de la ensefianza de las Ciencias Naturales en los
programas oficiales vigentes en 2008, en primaria, presenta un enfoque formativo,
su objetivo es estimular el desarrollo de la capacidad para observar, preguntar y
formular explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno, asi como prestar
atencion a temas del medio ambiente y salud, todo esto propiciando la relacién
del aprendizaje de las Ciencias Naturales con otras asignaturas (Diaz, Flores y
Martinez, 2007, p. 27).

La historia de la ensefianza de las Ciencias Naturales en México tiene como
tendencia contribuir al desarrollo del pensamiento cientifico de alumnos y
profesores, lo cual requiere de una reflexion profunda de los docentes sobre su
labor y la intencidon consciente de transformar sus practicas en el aula (SEP,
2011d).

En México se han realizado varias reformas curriculares en la educacion basica
(primaria en los afnos cincuenta, primaria y secundaria en los setenta y noventa, y
secundaria en 2006), sin embargo, se carece de evaluaciones sistematicas
previas, durante y después de la implantacion de las reformas, algunas de las
cuales han sido influidas por modelos y orientaciones de los paises desarrollados,

lo cual ha influido en las Didacticas de las Ciencias Naturales por las tensiones
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que se han originado en las practicas docente,(Candela, A., Sanchez, A. y
Alvarado, C).

De lo senalado hasta aqui, se concluye que los procesos de reforma curricular en
el campo de la educacion en Ciencias Naturales y la investigacion ligada a estos
durante el siglo xx, ha impactado en la ensefianza de las Ciencias Naturales, han
tenido un desarrollo importante desde la perspectiva de los enfoques en el area en

el nivel internacional, y deben ser una fuente para la reflexion.

Se pueden resaltar las siguientes ideas para caracterizar las estrategias de
didacticas, que se fundamentan desde la Historia de la ensefianza de las Ciencias

Naturales en México en la presente investigacion:

1. Basar el aprendizaje en la observacion de los objetos

2. Creacién de colecciones, salidas, excursiones, etc., con el objetivo de que
los estudiantes tengan un acercamiento significativo a los objetos de
estudio, asi como una reflexion y razonamiento logico.

3. Adquisicion de los conocimientos fundamentales para comprender los
fenémenos naturales.

4, Estimular el desarrollo de la capacidad para observar, preguntar y formular
explicaciones sencillas de lo que ocurre en su entorno.

5. Atencidn a temas del medio ambiente y salud. Transversalidad de los

contenidos con otras ciencias, (de Estudio, 2011).

La importancia de los antecedentes historicos de la ensefianza de las Ciencias
Naturales se presenta en investigaciones educativas relacionadas con la didactica
de las Ciencias Naturales, sin embargo, a nivel escolar, se le ha prestado muy

poca atencion, (Uson, 2003).
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CAPITULO Il CURRICULUM DE CIENCIAS NATURALES

3.1. NECESIDADES DEL CURRICULUM EN CIENCIAS NATURALES

Las reformas recientes en el contexto mexicano, como instrumentos de politica
educativa, han tenido como propuesta mejorar la ensefanza y el aprendizaje al
interior de las escuelas y de los salones de clase. No obstante, no han logrado
tener en cuenta su impacto en la vida al interior de las aulas concretas, donde
docentes y alumnos interactuan y conforman su individualidad la parte mas
sustancial del sistema. Hasta ahora, muy poca consideracién se ha dado al
sustento didactico desde las practicas que realizan los docentes y en lo especifico
en las Ciencias Naturales, ni las consideraciones planteadas desde su didactica

especifica se han llevado a la practica.

Los tomadores de decisiones y elaboradores de politicas educativas en
ensefanza de las ciencias, y quiza en otras areas, deben reconocer que hacer a
un lado el papel la didactica especifica en los procesos de cambio y mejora les

resta importancia a las reformas educativas.

De forma tradicional, las clases de ciencias en primaria dejan un tiempo marginal a
las Ciencias Naturales, son un asunto complementario, no esencial y, sobre todo,
no util para la vida cotidiana. Es cierto que desde los programas curriculares se
han hecho importantes esfuerzos, pero estos esfuerzos se quedan en las reformas
curriculares y, en algunos casos, en los libros de texto, y no han llegado a cambiar

la practica de la mayoria de los docentes. (Flores, 2012).

La necesidad del curriculum en Ciencias Naturales, se destaca desde las reformas
educativas, las evaluaciones externas que realiza la SEP y la OCDE. Los
resultados en Ciencias Naturales en el 2007, sobre contenidos relacionadas con la
vida, son con un nivel intermedio, Los seres vivos (63 %) y El cuerpo humano y la

salud (62 %). En términos generales, siete de cada 10 estudiantes dominan los
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contenidos relacionados con la respiracion y el aire, en tanto que dos terceras
partes de ellos dominan los conceptos basicos de las cadenas alimentarias y solo
uno de cada dos maneja los contenidos relacionados con la importancia del agua.

(Aduriz, Gémez, Rodriguez, Lépez, Jiménez, Izquierdo, y Sanmarti, N., 2011).

Se proporcionan ademas la siguiente informacion en el documento sefialado con

anterioridad:

e Cuatro de cada 10 alumnos, poseen los conocimientos y habilidades
necesarios para identificar las principales partes de las plantas, rubro que
resulté ser el mas dificil de dominar en este eje tematico.

e En el cuerpo humano y la salud, tres cuartas partes de los alumnos
mostraron tener un dominio mayor en los contenidos de prevencion de
accidentes, dos terceras partes, maneja los aspectos que se relacionan con
la higiene corporal, seis de cada 10, domina los conceptos relativos a la
alimentacion y, un poco mas de la mitad de los estudiantes conocen los
contenidos sobre funciones y cuidados de los aparatos y sistemas del
cuerpo humano.

e En los conocimientos del ambiente y su proteccion, los resultados sefalan
que seis de cada 10 estudiantes, dominan los conceptos relacionados con
las consecuencias de la contaminacion, los relacionados con desechos
organicos e inorganicos y los conceptos que se refieren a cuidados del
agua. Asi mismo, solo cuatro de cada 10 alumnos manejan bien los

contenidos relacionados con los recursos naturales.

Los resultados anteriores, reflejan que, es necesario transformar las estrategias
didacticas en las practicas docentes de las Ciencias Naturales. Ensefiar Ciencias
Naturales no es contemplarla como una ciencia estatica, representada por un
cumulo de conocimientos, sino que se debe conocer los principales propdsitos de
esta asignatura para que los objetivos de aprendizaje que se propongan orienten
la ensefianza hacia el logro de los mismos. Estos propdsitos, destacan la

importancia del curriculum de Ciencias Naturales y se pueden resumir en cinco:
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1. Promover el desarrollo de la capacidad de pensar y de resolver problemas.
2. Desarrollar en los nifios el potencial creador.

3. Promover en los nifios el trabajo de aprender haciendo para descubrir,

redescubrir y asi construir el conocimiento.
4. Promover el desarrollo de una actitud cientifica en los nifios.

5. Facilitar la comprensién de conceptos cientificos, principios y fundamentos
tedricos de las Ciencias Naturales, con la finalidad de que el nifio sea capaz de
comprender los fendmenos naturales del entorno que afectan directamente su vida
cotidiana. (Mora & Guido. 2002, p. 18).

3.2 EL CURRICULUM DE CIENCIAS NATURALES EN LA EDUCACION
PRIMARIA EN MEXICO, CURSO 2018-2019

3.2.1. UN ANALISIS DEL CURRICULUM DE CIENCIAS NATURALES

En México, la ensefianza de las Ciencias Naturales en primaria comprende dos
etapas. Durante los dos primeros grados los conceptos basicos de esta area se
integran en la asignatura “Exploracion de la Naturaleza y la Sociedad”
compartiendo con historia, geografia y educacién civica, con una duracion de 3
horas semanales, es decir 120 horas anuales. En tercer grado se presenta una
subdivision de los contenidos separando “La entidad en donde vivo® de las
Ciencias Naturales destinando 4 horas semanales (160 horas anuales) especificas
al estudio de éstas ultimas. Cabe mencionar que la cantidad de horas asignadas a
Ciencias Naturales tienen asignadas menos horas que el espafol que cuenta con
340 horas anuales, las Matematicas se desarrollan 300 horas anuales y para el
inglés se disponen 200 horas anuales; ademas en el programa de jornada

ampliada no se considera un aumento en las horas para la asignatura Ciencias

42



Naturales; a pesar de que se suman 400 horas a la jornada regular (Diaz, Flores &
Martinez, 2007; SEP, 2011a).

La asignatura de Ciencias Naturales en educacién primaria tiene como objetivo
promover la formacion cientifica, aproximando a los estudiantes al estudio de
fendbmenos de la naturaleza; enriquecer la cultura del a prevencion por medio de la
toma de decisiones responsables con respecto al medio ambiente y salud propia;
y conocer y reflexionar los alcances y limites del conocimiento cientifico y la
tecnologia (SEP, 2011a). En todos los grados, los programas de Ciencias

Naturales estan creados en torno a 5 ejes tematicos:

Los seres vivos

° El cuerpo humano y la salud

° El ambiente y su proteccion

° Materia, energia y cambio

° Ciencia, tecnologia y sociedad.

El plan de estudio vigente presenta una categorizacion especifica de los
Estandares Curriculares de Ciencias; asi como, los aprendizajes esperados en
cada bloque del programa (SEP, 2011a; SEP, 2011b; SEP, 2011c).

El enfoque didactico con respecto a las Ciencias Naturales se encauza a impartir a
los estudiantes una formacion cientifica, con métodos de ensefanza que
promuevan la mejora de sus aprendizajes a partir de cuatro aspectos: propiciar la
identificacion de la ciencia, la tecnologia y el ambiente con los contextos de los
alumnos; aprovechar los saberes previos de los estudiantes para fomentar la
construccion de sus propios conocimientos cientificos; contribuir al desarrollo de
competencias para la vida durante toda la Educacion Basica; y promover que se
entienda a la ciencia como una construccidn del ser humano que no es estatica

sino que se actualiza constantemente. (SEP, 2011b).
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En el Plan de estudios, se propone la enseianza de las Ciencias Naturales de una
manera integral y completa, con objetivos especificos y ambiciosos, sin embargo,
cuando esto se contrasta con el tiempo designado en el aula, las prioridades de la
normatividad minima o los requerimientos que la Secretaria de Educacién Publica
hace a las escuelas, se observa cierta incongruencia y una notable prioridad de
que los estudiantes aprendan los contenidos de otras asignaturas. Por lo cual se
hace necesario caracterizar las estrategias de didacticas aplicadas por los
profesores en los procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales para dar

cumplimiento a los objetivos de aprendizajes.

3.2.2. Aprendizajes de las Ciencias Naturales en primaria

Qué debe aprender un alumno de 4° de primaria. Los conocimientos y habilidades
que los alumnos van a adquirir durante su ciclo escolar son importantes porque en
conjunto con el resto de las asignaturas van potenciando a la formacién integral

del alumno.
El Libro de Ciencias Naturales de 4° de primaria, editado por la SEP,

(de Estudio, 2011, p. 82- 108), menciona algunos objetivos o expectativas que se

deben cumplir durante el periodo escolar.

* Reconozcan la ciencia y la tecnologia como procesos en actualizacion
permanente, con los alcances y las limitaciones propios de toda construccién

humana.

* Practiquen habitos saludables para prevenir enfermedades, accidentes vy

situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

* Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el

ambiente.

* Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fenbmenos y

procesos naturales cercanos a su experiencia.
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» Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para

inferir algunas relaciones de adaptacién que establecen con el ambiente.

* Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a
los fendémenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como

reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

* Identifiquen propiedades de los materiales y como se aprovechan sus

transformaciones en diversas actividades humanas.

* Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar

opciones de solucion a problemas comunes de su entorno.

Los puntos mencionados se relacionan con que sostiene Morin (1990), escrito en
Tacca (2010), la ensefianza de las ciencias, debe considerar la explicacion del por
qué se dan los eventos o fendmenos, y como se producen; esto posibilitara el
avance del conocimiento cientifico. Como lo hace notar el autor mencionado con
anterioridad en Primaria, se produce una acercamiento lento y progresivo, un
transito, de ideas que describian al mundo, hacia ideas que empiezan a construir

los conocimientos y por ende las primeras explicaciones.

El docente al frente de un aula en la primaria, debe despertar el interés por lo
cientifico, lo investigativo, que los alumnos comiencen a organizarse en tiempos
para que investiguen sobre algo que no sepan o que les cause curiosidad, que no
se queden con las dudas que puedan surgirle, de esta manera si el alumno,
investiga, busca y reflexiona, comenzara a formular opiniones criticas,
fundamentadas, comenzara a contestarse todas las preguntas que pueda
plantearse, por eso, es fundamental que a un alumno se le motive a indagar con

interés en todo lo cientifico.

3.2.3. Como se estructuran las Ciencias Naturales en 4° de primaria
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“Wittrock (1997) citado en Aduriz, A., Gémez, A., Rodriguez, D., Lopez, D.,
Jiménez, M., Izquierdo, M., & Sanmarti, N. (2011), menciona que ha revisado
la investigacion relacionada con las finalidades y las formas en que los
profesores planifican, encontrando que siempre realizan algun tipo de
planeacion, en grado variable. Durante este proceso de planeacién, los
profesores transforman el curriculo oficial, cambiando el orden y el énfasis de
los temas, agregan y quitan elementos, interpretan los contenidos a partir de

conocimientos y experiencias.

Objetivos :Para qué ensefar?
Contenidos  :;Qué ensenar?
Actividades 3Como aprenderan las alumnas y alumnos?
Metodologia :Como ensefar?
Recursos didacticos :Con qué ensefar?
Evaluvacién = 3Como mejorar la ensefanza y el aprendizaje?

Tabla 1 Elementos de una unidad diddctica. Obtenida de Cassanova, 1998

Los docentes, deben desarrollar los contenidos de ensefianza teniendo en cuenta
el contexto del grupo-clase y las particularidades de sus alumnos, basandose en

los elementos de una unidad didactica:

Grafica obtenida de Aduriz, Gdmez Rodriguez, Lépez, Jiménez, Izquierdo y Sanmartin.
(2011).

Los contenidos de Ciencias Naturales que se imparten en Educacién Basica de
acuerdo con la SEP (de Estudio, 2011), se dividen en cinco ambitos, que son
basicamente los campos de conocimiento para la buena comprensiéon de

fendmenos y los procesos de las Ciencias Naturales:
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* Desarrollo humano y cuidado de la salud.

* Biodiversidad y proteccidon del ambiente.

» Cambio e interacciones en fendmenos y procesos fisicos.
* Propiedades y transformaciones de los materiales.

» Conocimiento cientifico y conocimiento tecnolégico en la sociedad.

Estos cinco ambitos se desarrollan en cinco bloques, que son:

Bloque I. ;COomo mantener la salud? Fortalezco y protejo mi cuerpo con la

alimentacion y la vacunacion.

Bloque Il. ;Cémo somos y cdmo vivimos los seres vivos? Los seres vivos

formamos parte de los ecosistemas.

Bloque lll. ; Como son los materiales y sus cambios? La forma y la fluidez de los

materiales y sus cambios de estado por efecto del calor.

Bloque IV. ;Por qué se transforman las cosas? La interaccion de los objetos

produce friccidn, electricidad estatica y efectos luminosos.

Bloque V. ; Como conocemos? El conocimiento cientifico y tecnolégico en la vida

diaria.

Como se puede observar los contenidos de ensefianza y aprendizaje en 4°
referente a la materia de Ciencias Naturales, son tedricos y de mucha relevancia;
lo que requiere que los docentes apliquen estrategias ludicas y otras que generen
interés en los alumnos, motivarlos para el aprendizaje de las Ciencias Naturales.
Los objetivos de aprendizaje de las Ciencias Naturales se desarrollan en las

practicas docentes.
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3.2.4. Practica Docente

Practica es el “Ejercicio que bajo la direccion de un maestro y por cierto tiempo
tienen que hacer algunos para habilitarse y poder ejercer publicamente su

profesiéon”.

La Practica se define como “La realizacién de una actividad de una forma
continuada y conforme a sus reglas: ejercicio de cualquier arte o facultad,
conforme a sus reglas. Se aplica a la habilidad o experiencia que se adquiere con

la realizacion continuada de una actividad: destreza.

La practica docente esta vinculada a un objetivo de formacién guiado por un
curriculo. Por su parte, la practica de ensefianza esta guiada por la particularidad
de los contextos e involucra sujetos que comparten representaciones (en el
imaginario colectivo); “las practicas de ensefianza son formas especificas de
practicas educativas, pues se relacionan con lo cultural y con la produccién vy

reconstruccion del conocimiento” Jaramillo, 2005.

Por practica docente, se puede entender el trabajo que hace el docente
diariamente dentro y fuera del aula, pero en la actualidad el docente debe ser
innovador con su trabajo debe tener eficacia y eficiencia al momento de dar sus
clases, de esta manera el docente debe utilizar diversas estrategias didacticas en

las practicas docentes.

Segun De Lella, citado en Garcia, Loredo, y Carranza (2008), se concibe por
practica docente la accion que el profesor desarrolla en el aula, especialmente
referida al proceso de ensefar, y se distingue de la practica institucional global y la

practica social del docente.

También a su vez Coll y Solé (2002) sefialan que debe comprender el analisis de
la interactividad y de los mecanismos de influencia educativa, por ejemplo, cémo
aprenden los alumnos gracias a la ayuda del profesor.
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El concepto de interactividad constituye una de las ideas clave de Coll y Solé.
Alude al despliegue de acciones que el profesor y los alumnos realizan antes,
durante y después de la situacion didactica, y enfatiza el conjunto de aspectos que
el profesor toma en cuenta antes de iniciar una clase. El concepto de interactividad
incluye lo sucedido en el contexto del salon de clase, donde interactuan el
profesor, los alumnos y el contenido, actividad a la que los autores se refieren
como el triangulo interactivo, lo que permite la aplicacion de estrategias didacticas

basadas en el modelo pedagdgico.
Cinco elementos clave para promover una practica docente de calidad

Para que los alumnos puedan enfrentar los retos que se le presentan en su
aprendizaje escolar, es necesario tener presente cinco elementos que nos
presenta Sandoval (2015) para que la practica docente sea de calidad y

fortalezca la educacion.

1. Innovacién. Es un buen momento para mejorar o renovar los métodos vy
técnicas de ensenanza. Atras quedaron los profesores que exponian de
forma soberbia los contenidos como si fueran los Unicos poseedores del
conocimiento. En su lugar, experimenta y descubre todos los beneficios que
técnicas como el método de proyectos, el aprendizaje basado en problemas
(ABP), el aprendizaje colaborativo (AC), el método de casos, el juego de

roles, entre otros, pueden aportar durante el trabajo en el aula.

2. Colaboracién. Comparte con tus colegas y con los padres de familia las
ideas sobre tus practicas educativas. Piensa positivo, no te copiaran o te
juzgaran, al contrario, te retroalimentaran y con su apoyo los mas

beneficiados seran los estudiantes.

3. Planeacién. Si estas al tanto del contexto interno y externo del centro
escolar donde laboras; conoces a tus alumnos; elaboras un plan de clase
con base en los nuevos planes y programas de estudio y eliges y

fundamentas las estrategias de intervencion didactica que utilizas al
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presentar los contenidos tendras gran parte de tu labor completa, ahorraras
tiempo y lograras cumplir los propésitos educativos, sin que nadie pueda

desestimar tu compromiso con los jovenes.

4. TIC. Ahora que vivimos en un mundo digital, no puedes valerte unicamente
del pizarron y los gises para presentar los contenidos. Promueve el uso de
las nuevas tecnologias, pues no soOlo atraeras la atencidn de los
estudiantes, sino que simplificaras su manera de aprender y, por tanto,
mejoraras notablemente el proceso de ensefianza aprendizaje. Recursos
como podcast, videos, buscadores, tutoriales, web quest, blogs, objetos

digitales de aprendizaje (oda) entre otras, son tus aliados en esta tarea.

5. Evaluacién. Es necesaria para observar el nivel de aprendizajes de los
alumnos y saber sus puntajes y las areas de oportunidad. Reflexiona sobre
tu practica docente de manera critica y piensa de forma continua en
aquellos cambios que puedes realizar para mejorarla y que el proceso

educativo tenga los resultados esperados.

Estos cinco elementos son muy importantes porque la innovacion en la educacion,
el primero se desprende en la practica docente ya que mejora y transforma el
aprendizaje, se vuelve mas flexible y accesible para el alumno. El segundo,
impulsa la creacion de comunidades de aprendizaje a través del trabajo
colaborativo y el tercero, relata la necesidad de la planeacion didactica que es una
competencia para ensefar. El cuarto punto en distintos contextos y adversidades
es dificil llevarlo a cabo porque no siempre se tienen las herramientas suficientes
para ocupar las tecnologias educativas y el quinto punto es la evaluacion que
destaca una de sus funciones la retroalimentacion educativa, basada en la

reflexion del docente sobre su practica docente.
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La practica docente y la ejecucion de actividades o estrategias didacticas
innovadoras van mucho de la mano, aunque un docente tenga la mejor actividad
para interesar a un alumno y si él no tiene una buena practica docente; esto no

tendra éxito.

De esta manera, la practica docente se considera de cierta forma la responsable
de los procesos cognitivos y de todo el desarrollo de habilidades de los alumnos,
aptitudes, destrezas y los procesos sistematicos por los cuales pasa el

conocimiento.

lturralde y Flores (2017, p. 50) apuntan que la Didactica de las Ciencias es la
disciplina que aborda y resuelve problemas relacionados con la ensefanza y el
aprendizaje de las Ciencias en la practica docente. Las lineas de investigacion
prioritarias que consolidan y acrecientan su cuerpo de conocimiento desde la

practica docente, estarian relacionadas con:

1. Aprendizaje de las Ciencias: conocimiento de los estudiantes-procesos de

aprendizaje de las Ciencias-evaluacion del aprendizaje.

2. Ensefianza de las Ciencias: recursos/estrategias/métodos/técnicas-

evaluacion de la ensefanza.
3. Curriculum en Ciencias: innovaciones-evaluacion.

4. Profesorado en Ciencias: conocimiento; formacién inicial y continua-

accionar didactico del docente en ejercicio”.

Los fundamentos didacticos que, por su regularidad y necesidad contemporanea,
sustentan la practica docente de la asignatura Ciencias Naturales son los

siguientes:

El desarrollo de la inteligencia mas que la memoria.
2. La consideracion de las ideas previas o0 preconcepciones de los
estudiantes.

3. Larelacién de lo tedrico con lo practico experimental.
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4. El enriquecimiento de los recursos didacticos con el uso de las nuevas
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

5. Lainclusion de estudios cientificos que revelen las influencias mutuas entre
la ciencia, la tecnologia y la sociedad.

6. La formacién y desarrollo de posiciones correctas ante la vida, a partir de
estudios relacionados con el medio ambiente y la salud.

7. La asuncion de la interdisciplinariedad como principio didactico y motor
impulsor de la integracion de las ciencias.

8. La inclusion de contenidos procedimentales como elemento enriquecedor

del curriculo de las ciencias. (Caballero y Recio Molina, 2007).

El aprendizaje de las Ciencias Naturales esta lleno de preguntas y las respuestas
permiten a los alumnos el desarrollo intelectual, para asi, poder comprender por
qué suceden ciertos fendbmenos en la naturaleza y a nuestro alrededor, las

respuestas las encuentran en la practica docente innovadora.

En los distintos grados de la primaria desde 3er grado que es donde se inicia a
impartir la materia de Ciencias Naturales, es probable que exista el desinterés de
algunos alumnos por la materia, lo puede ser producto de las estrategias
didacticas desarrolladas por el docente. No todos los temas conllevan un
experimento, salir al patio, etc., y permanecer sentados en el salén de clases; a
los alumnos les causa desinterés se aburren rapido e incluso distraen a sus
demas comparfieros que se encuentran a su alrededor; pero la solucion podria
estar en el desarrollo de la practica docente, que tenga como centro al alumno y

su aprendizaje significativo.

El aprendizaje de las Ciencias Naturales, es muy relevante en el desarrollo del
alumno, para la comprension del cuidado con el medio ambiente, la relaciéon con
su entorno natural, la importancia de preservar la vida al igual que tengan
conocimiento de su propia naturaleza como seres vivos y, por lo tanto, es

necesario proporcionar elementos creativos a los alumnos para que tengan una
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mejor comprension, motivacidon hacia las Ciencias Naturales y logren un
aprendizaje significativo. Las practicas docentes manifiestan el modelo

pedagdgico que integra los componentes didacticos en la practica.
Sandoval, 2006 y Candela, 2006 (citados por el INEE, 2007, p. 47) sefialan:

Que un modelo pedagdgico que se considera coherente para un nivel
educativo no siempre se ve reflejado en la estructura de los contenidos
curriculares, y de hecho suelen presentarse serias incongruencias entre
ambos. Para los niveles de educacién primaria y secundaria, la concepcion
renovadora de la ensefianza de las ciencias que se presenta en los
documentos oficiales de las reformas contrasta sistematicamente con la
cantidad de contenidos prescritos que a su vez sirven de base para la

elaboracion de materiales de apoyo a la ensefianza como libros de texto.

Todo lo cual constituye un reto en las practicas docentes en la

asignatura de Ciencias Naturales en 4°.
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CAPITULO IV MODELOS, ESTRATEGIAS Y MATERIALES DIDACTICOS EN
LAS CIENCIAS NATURALES

4.1 Modelos de ensefanza para la ensefianza de las Ciencias Naturales

Los docentes asumen posturas epistemoldgicas reconocidas y articuladas en sus
practicas docentes de las Ciencias Naturales para que los alumnos reconozcan el
coémo, para qué y el qué de estas ciencias; es decir, desarrollar en el aula de clase
discusiones relacionadas con la naturaleza de las ciencias, como campo que
ayuda a comprender de mejor manera, la construccién y dinamica de las Ciencias
Naturales que ensena el docente en los procesos de la ensefianza y el

aprendizaje, con la aplicacion de las estrategias didacticas. (Ruiz, 2007).

Existen modelos didacticos que se aplican en la ensefianza de las Ciencias
Naturales como son el modelo de ensehanza por transmision, el modelo por
descubrimiento, el modelo de recepcion significativa, el modelo de cambio
conceptual, el modelo por investigacion, el modelo tecnolégico, el modelo
alternativo, y el modelo espontaneista, entre otros (Ruiz, 2007; Duran, 2012); que
permiten la caracterizacién de las estrategias didacticas en las aulas de 4° de

primaria.

En el articulo Modelos didacticos para la ensefianza de las Ciencias Naturales
(Ortega, 2007, p. 43-58) se incluyen diferentes modelos didacticos que permiten
en la presente investigacion caracterizar las estrategias didacticas considerando

los modelos didacticos.

1. Modelo de ensefianza por transmision — recepcion. Es quizas el mas
arraigado en los centros educativos, que mantiene su vigencia a

pesar de todos los sustentos tedricos que impugnan sus
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planteamientos teodricos que se oponen a su desarrollo y aplicacion
en el contexto educativo actual.

El docente: se convierte en el portavoz de la ciencia, y su funcion es
exponer desde la explicacion rigurosa, clara y precisa, los resultados
de la actividad cientifica y en donde la intencion y perspectiva del
aprendizaje, es que los educandos apliquen el conocimiento en la
resolucion de problemas cerrados y cuantitativos. En la practica las
consideraciones de este modelo no se aplican a cabalidad.

En relacién con el estudiante: es considerado como una pagina en
blanco (tabula rasa), hecho que desconoce: la complejidad y
dinamica de construccion del conocimiento, el contexto socio/cultural
del educando (es evidente que el docente estandariza su discurso
sin tener en cuenta a quién va dirigido, sin valorar en el sujeto que
aprende, factores que estan implicados en este proceso como la
familia, sus intereses, motivaciones y afectos), las relaciones sujeto-
sujeto (aspecto fundamental, dado que se trata de una relacién
intersubjetiva que afecta de manera significativa el desarrollo de
actitudes hacia el aprendizaje de las ciencias), la contextualizacion
de la interdependencia sujeto/conocimiento/sujeto/contexto (es
necesario reconocer que en el aula de clase como escenario
enmarcado en un contexto especifico, se tejen relaciones explicitas
entre el sujeto ensenante, el sujeto aprehendiente y la denominada
ciencia escolar) y se convierte, el educando, en el sujeto receptor,
que debe seguir la légica del discurso cientifico.( Ortega, 2007),
Ortega-Quevedo, y Gil. (2018) destacan en este modelo el uso del

libro de texto.

2. Modelo por descubrimiento

Segun Ortega (2007) en este modelo se pueden distinguir dos matices, el

primero de ellos denominado modelo por descubrimiento guiado, si al
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estudiante se le brindan los elementos requeridos para que él encuentre la
respuesta a los problemas planteados o a las situaciones expuestas y se le
orienta el camino que debe recorrer para dicha solucion; o autonomo
cuando es el mismo alumno quien integra la nueva informacion y llega a
construir conclusiones originales. Como forma organizativa se realizan las

practicas de laboratorio.

Con respecto al alumno: se le considera como un sujeto, que adquiere el
conocimiento en contacto con la realidad; en donde la accion mediadora se
reduce a permitir que los alumnos vivan y actuen como pequefios
cientificos, para que descubra por razonamiento inductivo los conceptos y
leyes a partir de las observaciones. De esta manera, el modelo plantea que
la mejor forma de aprender la ciencia es haciendo ciencia, hecho que
confunde dos procedimientos: Hacer y aprender ciencia. Sin embargo, “Es
preciso tener en cuenta que, pese a la importancia dada (verbalmente) a la
observacion y experimentacion, en general la ensefanza es libresca, de
simple transmision de conocimientos, sin apenas trabajo experimental real
(mas alla de algunas ‘recetas de cocina’).” (Aduriz, 2003 citado en Ortega
2007).

El docente se convierte en un coordinador del trabajo en el aula,
fundamentado en el empirismo o inductivismo ingenuo; aqui, ensenar
ciencias es ensefar destrezas de investigacion (observacion, planteamiento
de hipdtesis, experimentacion), esto hace que el docente no dé importancia
a los conceptos vy, por tanto, relegue a un segundo plano la vital relacion
entre ciencia escolar y sujetos. Desde luego hay que tener en cuenta la
edad de los alumnos para que el aprendizaje de los conceptos en las
Ciencias Naturales ocupe el lugar que les corresponde como integrantes de
los contenidos de ensefianza y aprendizaje. (Ortega, 2007). En conclusién,

los niflos aprenden cuando descubren.
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3. Modelo recepcion significativa

En este modelo se plantea desde la perspectiva del aprendizaje
significativo, el modelo expositivo de la ensefianza de las ciencias. Que se
transforma en significativo al incorporar la Filosofia y la Historia de las
Ciencias Naturales. Al docente, el papel que se le asigna es ser un guia en
los procesos de ensefanza y aprendizaje, para lo cual debe utilizar, como
herramienta metodolégica, la explicacion y la aplicacion de los
denominados organizadores previos, empleados como conectores de
indole cognitivo entre los presaberes del educando y la nueva informacion
que el docente lleva al aula. Desde esta perspectiva, el educando, se
considera poseedor de una estructura cognitiva que soporta el proceso de
aprendizaje, pues en él se valora, de un lado, las ideas previas o
preconceptos y, de otro, el acercamiento progresivo a los conocimientos
propios de las Ciencias Naturales, es decir, se tiene en cuenta la
integracion progresiva y los procesos de asimilacién e inclusion de las ideas
o0 conceptos cientificos. Perspectiva que ha servido para consolidar aun
mas la frase: Averiglese lo que sabe el educando y enséfiese en

consecuencia. (Ortega, 2007).

4. Cambio conceptual

El cuarto modelo que se expone, recoge algunos planteamientos de la
teoria ausbeliana, al reconocer una estructura cognitiva en el educando, al
valorar los presaberes de los estudiantes como aspecto fundamental para
lograr mejores aprendizajes, solo que se introduce un nuevo proceso para
lograr el cambio conceptual: la ensefianza de las ciencias mediante el

conflicto cognitivo.

El rol del docente a un sujeto que planea las situaciones o conflictos

cognitivos, en donde se dé lugar a eventos como la insatisfaccion por
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parte del educando con sus presaberes, con la presentacion de una
concepcion que reuna tres caracteristicas para el educando: inteligible,

creible y mucho mas potente que los presaberes. (Ortega, 2007).

5. El Modelo por investigacion

En relacion con el conocimiento cientifico, este modelo reconoce
una estructura interna en donde se identifican claramente
problemas de orden cientifico y se pretende que estos sean un
soporte fundamental para la secuenciacién de los contenidos a
ser ensefados a los educandos.

De esta manera, el educando es un ser activo, con conocimientos
previos, un sujeto que puede plantear sus posturas frente a la
informacion que esta abordando y, sobre todo, que él mismo va
construyendo desde el desarrollo de procesos investigativos
(utilizados como pretexto para dar soluciéon a los problemas
planteados por el docente) y mucho mas estructurados y que
puede dar lugar a procesos mas rigurosos Yy significativos para el
educando. En cuanto al docente, debe plantear problemas
representativos, con sentido y significado para el educando,
reconocer que la ciencia escolar, que transita el aula, esta
relacionada con los presaberes que el educando lleva al aula; por
tanto, el contenido de las situaciones problémicas debe reconocer
la imperiosa necesidad de acercamiento al contexto inmediato del
estudiante, a su entorno, para mostrar que los conocimientos
pueden tener una significacion desde el medio que lo envuelve y
que son susceptibles de ser abordados a partir de las
experiencias y vivencias que él lleva al aula de clase. (Ortega,
2007).
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6. Los miniproyectos
Se pretende expresar al interior de las caracteristicas del modelo,
una concepcion de ciencia dinamica, influenciada por el contexto
del sujeto que la construye, un educando activo y promotor de su
propio aprendizaje, a quien se le valora y reconoce sus
presaberes, motivaciones y expectativas frente a la ciencia y, a
un docente que hace parte del proceso como promotor de un
escenario dialégico, un ambiente de aula adecuado para
configurar los procesos de ensefianza y aprendizaje de la ciencia
significativos, permanentes y dinamicos. Los miniproyectos, “Son
pequenas tareas que representen situaciones novedosas para los
alumnos, dentro de las cuales ellos deben obtener resultados
practicos por medio de la experimentacién” (Hadden y Johnstone,
citados por Cardenas, Salcedo y Erazoe, 1995) y, presentar
caracteristicas como el planteamiento de un problema que no
posea solucién inmediata, el desarrollo de un trabajo practico, la
aplicacién de conceptos y otros aspectos que muestran como el
trabajo de aula se desarrolla dentro de un ambiente de

interaccion dialogica entre estudiantes y docente.

En la Guia para el maestro para 3° y 5° (SEP, 2011b; SEP, 2011c), se propone a
los docentes, organizar las clases por el medio del trabajo por proyectos y se
plantean tres posibles modelos: proyectos cientificos, proyectos tecnoldgicos vy
proyectos ciudadanos, pero no se hace alusion explicitamente a otros modelos
Los modelos didacticos se aplican mediante las estrategias didacticas en la
asignatura de Ciencias Naturales, por lo cual se necesita hacer |la

conceptualizacién de ;Qué son estrategias didacticas?
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4.2 Estrategias didacticas en las Ciencias Naturales

Para Monereo (2009), el término estrategia didactica se refiere al conjunto
de acciones que se realizan con el objetivo de ayudar al alumno a aprender de
forma significativa y autonoma los contenidos curriculares. En el trabajo
mencionado, se hace diferencia entre tres tipos principales de estrategias
didacticas: estrategias de ensefianza, donde el adulto actua como mediador entre
el nifio y el conocimiento; las estrategias de aprendizaje, bajo la premisa de que
todas las personas adquirimos conocimientos todo el tiempo y podemos hacerlo
de manera autonoma, aunque estos aprendizajes podrian extenderse si son
guiados por un ensefante; estrategias de evaluacion, que se refieren a cualquier
accion destinada a conocer el conocimiento conceptual, el conocimiento
procedimental y el conocimiento estratégico. El presente trabajo aborda las
llamadas estrategias de didacticas que utilizan los docentes en las clases de

Ciencias Naturales.

Segun Canal de Leodn (2000, en Fernandez, Marcangeli y Romero, 2011),
una estrategia de ensefianza se define como un sistema distintivo constituido por
diversas actividades de ensefianza que se relacionan entre si mediante unos
esquemas organizativos caracteristicos para el desarrollo del aprendizaje en los

alumnos.

Frida Diaz Barriga y Gerardo Hernandez Rojas (2002), conceptualizan las
estrategias de ensefanza como procedimientos que el agente de ensefanza
utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de aprendizajes
significativos en los alumnos, o bien, los medios o recursos para prestar la ayuda
pedagodgica y las clasifican segun el momento de su presentacion en:

preinstruccionales, coinstruccionales y postinstruccionales.
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Atendiendo todos los conceptos anteriormente citados, podemos encontrar
que las estrategias didacticas constan de actividades o acciones, lo que significa
que para caracterizar las estrategias de ensefianza se requiere identificar cuales
son las actividades que los docentes emplean. Las acciones a realizar por los
alumnos necesitan una base orientadora por el docente que permite al alumno su

desarrollo a partir de sus necesidades

Garcia Rodriguez & Cafial de Ledn (1995) hacen una sintesis de algunas
ideas del término actividades que se habian estado manejando hasta entonces
proponiendo asi una definicion funcional de las mismas en la cual se puede
identificar cuatro elementos: la informacion, el procedimiento, la fuente y las
metas. A partir de dicha definicién los autores elaboran un catalogo de actividades
de ensenanza, que trata de reflejar los tipos de actividades que incluyen los
docentes en las aulas. Por otro lado, de Leon (2000) tras complementar en gran
manera sus investigaciones propone una clasificacion de las actividades de
ensefanza mas frecuentes en cinco niveles taxondmicos: tipo, clase, grupo,
categoria y actividad. Sin embargo, esta clasificacion se centra enfoca a un

estudio cuantitativo, por lo que solo se utiliza como referencia.

Dentro de los parametros establecidos por la Secretaria de Educacion Publica,
ademas de los Estandares Curriculares, las Competencias y los Aprendizajes
Esperados, existe una figura llamada Modalidades de trabajo (SEP, 2011, p.31), la
cual determina que las estrategias didacticas establecidas por los docentes para

las Ciencias Naturales deben cumplir con las siguientes caracteristicas:

1. Contar con propésitos claramente definidos.
2. Partir de contextos cercanos, familiares e interesantes.
3. Considerar los antecedentes de los saberes, intuiciones, nociones,

preguntas comunes y experiencias estudiantiles para retomarlos, enriquecerlos o,

€n su caso, reorientarlos.
61



4, Favorecer la investigacion, considerando aspectos como la busqueda,

discriminacion y organizacion de la informacion.

5. Orientarse a la resoluciéon de situaciones problematicas que permitan
integrar aprendizajes con el fin de promover la toma de decisiones responsables e

informadas, en especial las relacionadas con la salud y el ambiente.

6. Estimular el trabajo experimental, el uso de las TIC y de diversos recursos
del entorno.
7. Fomentar el uso de modelos para el desarrollo de representaciones que

posibiliten un acercamiento a la comprension de procesos y fendmenos naturales.

8. Propiciar la aplicacion de los conocimientos cientificos en situaciones

diferentes de aquellas en las que fueron aprendidas.

9. Propiciar un proceso de evaluacion formativa que proporcione informacion

para retroalimentar y mejorar los procesos de aprendizaje.

10. Considerar la comunicacién de los resultados obtenidos, en el proceso de
evaluacion, con base en los procedimientos desarrollados, los productos y las

conclusiones.

Curricularmente, la propuesta formativa para los estudiantes de educacion
basica integra un enfoque de corte socio-cultural y cognitivo sustentado en la
epistemologia. Estd anclada en una docencia de manejo complejo, ya que
plantea practicas aulicas en las que hay presencia de distintos niveles de
saberes con cuestionamientos que, se pretende, deberian desestabilizar los
conocimientos previos de los estudiantes. Es por ello que las metodologias
didacticas sugeridas en los planes y programas de estudio 2011 plantean
relaciones entre docente, estudiantes y saberes que se caracterizan por la
actividad cognitiva y un vinculo afectivo positivo, dentro de un entorno social
de aprendizaje signado por la confianza, la expresion de conocimientos

previos, logros y dudas y el cuestionamiento, enfatiza Fortoul, (2014, p. 46).
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En sentido general, las modalidades de trabajo establecidas por la SEP en el
2011, tienen puntos de contactos con las tendencias establecidas para un

aprendizaje significativo de las Ciencias Naturales.

Otra caracteristica a considerar en las estrategias didacticas, son los materiales
didacticos a utilizar en las clases de Ciencias Naturales. Existen muchas y
diversas clasificaciones de los materiales utilizados en la ensefanza.
Especificamente para las Ciencias Naturales podemos abordar los siguientes

grupos (Moreno, 2004; Canedo y Caceres, 2008).

a) Soporte papel: Libros de divulgacioén, de texto, de consulta, de informacion, de
informacion y actividades, de actividades diversas; cuadernos de ejercicios,
autocorrectivos; diccionarios, enciclopedias; carpetas de trabajo, folletos, guias,

catalogos, etc.

b) Técnicas blandas: Pizarras, rotafolio, paneles, carteles, franelogramas,

dioramas, entre otras.

c) Audiovisuales y medios de comunicacion: - Sistemas de audio: reproduccion,
grabacion, radio, television, video. - Imagen: fotografia, diapositivas,
retroproyeccion, video, television, cine. - Sistemas mixtos: prensa escrita,

fotonovelas, fotorrelatos, tebeos, carteles, diaporamas.

d) Sistemas informaticos: Paquetes integrados (procesadores de texto, bases de
datos, hojas de calculo, presentaciones, etc.,), programas de disefio y fotografia,
hipertextos e hipermedia, sistemas multimedia, sistemas telematicos, redes,

internet, correo electronico, chat, videoconferencia, etc.
e) Experimentacion escolar: equipos, utensilios e instrumentos de laboratorio.

Para esta investigacion el término estrategia didactica se refiere al conjunto
de actividades y acciones que se realizan por el docente con el objetivo de ayudar
al alumno a aprender de forma significativa y autdbnoma los contenidos

curriculares.
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4.3 EL JUEGO COMO ESTRATEGIA DIDACTICA QUE GENERA INTERES EN
LOS ALUMNOS EN LAS CIENCIAS NATURALES

En la opinion de Alfonso y Valdez (2013), prestar atencidon a esos intereses que
los alumnos tienen durante el ciclo escolar puede ser una de las mejores
herramientas para la aplicaciéon de las estrategias didacticas. Por tal motivo, es
importante descubrir en qué piensan nuestros alumnos, cuales son los intereses
de la mayoria; asi como, los particulares que no siempre coinciden con los
comunes. A través de breves cuestionarios o actividades disenadas justamente
para escucharlos, podemos descubrir sus intereses, probablemente descubras
que los intereses de tus alumnos son demasiado variados; ésta también, es una
oportunidad para atraer a los alumnos invitarlos a que expongan sus intereses a
través de algun proyecto, tarea o del juego eso que tanto les interesa; asi otros
alumnos, podran acercarse a sus intereses y quiza descubrir nuevos horizontes.
Las actividades impulsadas por intereses se caracterizan por los estados
emocionales positivos y, en circunstancias optimas, una experiencia de flujo en la
cual persona y objeto de interés se fusionan. El interés individual se considera una
predisposicidn relativamente duradera para atender a determinados objetos vy
actividades y se asocia con afecto positivo, persistencia y aprendizaje (Hidi y
Ainley, 2002, citados por Alfonso y Valadez, 2013). Se puede afirmar que los nifios

aprenden mas facilmente aquello que les interesa.

Identificar las estrategias didacticas que generan interés en los alumnos, se debe
realizar a partir de la fundamentacion tedrica de los aspectos neuropsicologicos
del aprendizaje, retomando lo planteado por Chong (2014, p. 7) “El cerebro trabaja
como un sistema, sin embargo, existen estructuras que se especializan en
determinadas funciones cerebrales relacionadas con el aprendizaje”.
Considerando que los docentes poseen pocos sustratos que permitan entrever

bases de conocimiento respecto a los hallazgos de la neurociencia, por lo que se
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evidencia carencias de conocimiento de cdmo se pueden impulsar estrategias
pedagogicas acordes con los nuevos descubrimientos de la neurociencia para el
campo educativo. (Alfonso y Valadez, 2013). Para Wolfe, (2001), un gran
descubrimiento para la educacién, es la investigacién relativa al cerebro, un
campo extrafio a los docentes hasta recientes fecha. La neurociencia esta
aportando respuestas a situaciones de sumo interés para los docentes; en otro
orden de ideas no se puede ir de la Neurociencia a la clase, hasta que saber
bastante sobre Neurociencia. En la presente investigacién, de acuerdo a la
revision bibliografica realizada y a la edad de los alumnos de 4° se propone tener
en cuenta el interés que se genera en los alumnos en la aplicacion de las
estrategias didacticas y se considera que las actividades ludicas se pueden aplicar
en clase. A continuacién, se sustenta por qué se supone al juego como una

actividad que puede generar el interés en los alumnos.

Con relacion al interés, se considera en esta investigacion la importancia de su
papel en el desarrollo de las actividades contempladas en las estrategias
didacticas, los intereses expresan la fuerza motriz de los objetivos significativos de
la actividad que responden a las necesidades cognoscitivas y aun mas, obligan a
la personalidad a buscar las vias y métodos para satisfacer la sed de
conocimientos y comprension que surgen de ellos. La satisfaccion del interés
hacia el objetivo que posee significacidon estable, por regla general no conduce a la
extincion del interés, sino que internamente lo reorganiza enriquece, profundiza y
puede también provocar el surgimiento de nuevos intereses que responden a un

nivel mas alto de la actividad cognoscitiva. (Sanchez y Dopico, 2006)

Claparede citado por Estévez, Rico y Santamaria Ibagué (2015), considera el
interés como un aspecto de la necesidad, los intereses humanos son reflejos del
ambiente social que rodea al hombre, reflejo de la época en que vive. La entrada a
la escuela y el proceso de asimilacidon de las diferentes asignaturas que en ellas
se imparten, constituyen nuevas condiciones esenciales para el desarrollo del

interés. Para este autor el resorte de la educacion es el interés. No obstante, en
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los escolares pequefios estos, segun Shukina tienden a ser de corta duracién,
surgen bajo la influencia directa de la clase y desaparecen, posteriormente y de
manera general el proceso de desarrollo y formacion de los intereses depende de
todo el complejo sistema de condiciones que actuan durante el proceso evolucion
del nifio y determina la formacién de su personalidad en la cual influye: el nivel
educacional de los padres, una rica vida espiritual, una habil y diestra influencia

pedagdgica.

Como expresan Sanchez y Dopico (2006), el desarrollo de los intereses
cognoscitivos juega un papel primordial en los procesos pedagodgicos, por ello la
actividad didactica en calidad de actividad fundamental del alumno que se
desarrolla durante la mayor parte de los afos de su nifiez y juventud, constituye la
fuente fundamental de origen y desarrollo de sus intereses cognoscitivos. Dentro
de esta actividad didactica, se destaca en general el proceso de adquisicion de
conocimiento y en consecuencia de los intereses en la actividad de estudio que
realiza el escolar en la cual la motivacién es la principal responsable del

compromiso voluntario que debe garantizar el acto educativo.

El contenido de las distintas asignaturas que reflejan la diversidad del mundo
de los fendmenos y las personas, constituye la fuente objetiva que motiva en los
alumnos la obtencion y desarrollo de los intereses cognoscitivos. Por tanto, una
condicion indispensable que favorece y estimula el surgimiento de intereses lo
constituye la creacion de una situacion emocional en la ensefianza. Cuando la
situacion docente se acompafia de estados emocionales agradables es decir
cuando hay satisfaccion por la actividad, el interés cognoscitivo que surge
constituye una actitud y un motivo, de estas aseveraciones surge la propuesta de
considerar al juego para el aprendizaje de las Ciencias Naturales en 4° de

primaria. (Sanchez y Dopico ,2006).

El juego es “la forma natural del aprendizaje infantil y la actividad principal en la
vida de los nifos” (Garcia y Orozco, 2008, p. 547). Esto ha generado que su

implementacion durante intervencion didactica haya fomentado el interés del
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alumnado. El alumnado aprende, repasa o consolida conocimientos sin apenas
darse cuenta, ya que el primer objetivo de la actividad para ellos es la diversién y
no el aprendizaje. No obstante, aunque el aprendizaje no es el objetivo principal es
el resultado mas evidente y observado durante la supervisién de estas actividades.
Como exponen Gallardo y Gallardo en su analisis de la importancia del juego
como herramienta didactica “el juego es un importante vehiculo que tienen los
nifos para aprender y asimilar nuevos conceptos, habilidades y experiencias. Por
ello, el juego es una herramienta pedagogica primordial en educacion” (2018, p.
49). Asimismo, es preciso resaltar como durante la implementacién de juegos
también como recurso didactico los estudiantes no solo aprenden los contenidos
propios del area, sino también otros de caracter transversal tales como el
desarrollo de habilidades sociales, e control emocional, la concepcion de normas,
etc. (Gallardo y Gallardo,2018).

Las actividades ludicas que se llevan a cabo dentro de un saléon de clases
benefician tanto a los docentes de la materia, como a los alumnos que son los que
adquieren el conocimiento dia a dia, para que el alumno aproveche al maximo sus
clases, hagan actividades productivas, se encuentren motivados y tengan un
aprendizaje significativo, el docente debe incluir en su planeacién actividades que
llamen el interés de los alumnos, desde incluir juegos académicos, actividades
donde tengan que experimentar o incluso donde tengan que despejar la mente por
unos minutos, esto porque a la edad de un nifio de 4° de primaria le es muy facil
distraerse, desconcentrarse y tener lagunas en el aprendizaje al distraerse y

como consecuencia el nino perdera el interés por la clase.

Goémes, Molano y Rodriguez (2015) han demostrado que la ludica incluye
pensamiento creativo, solucion de problemas, habilidades para aliviar tensiones y
ansiedades, capacidad para adquirir nuevos entendimientos, apaciguar los
problemas conductuales, enriquece la autoestima, habilidad para usar

herramientas y desarrollo del lenguaje.
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Entonces, se puede afirmar que es eficiente implementar actividades ludicas en el
aula, porque éstas se convierten en herramientas que introducen al alumno a las
Ciencias Naturales con sentidos abiertos y percepciones agradables de manera

atractiva y asi desarrollar y potenciar sus habilidades.

Las actividades ludicas pueden ser tan eficientes como el docente se lo proponga,
ya que depende muchas veces de como el docente ejecute todas sus actividades
y tenga buen control del grupo, tanto en la comunicacion, disciplina y el ambiente

favorable para el aprendizaje que se genere en el aula.

La actividad ludica, es clave para la formacion del alumno en relacién con los
demas. Por lo que es muy recomendable implementar todo tipo de actividades
ludicas en la ensefanza, porque los docentes tienen que innovar sus técnicas e
instrumentos de ensefanza, al igual que ir contextualizando todos los

componentes didacticos para poder implementarlo dentro de un grupo-clase.

El juego, es parte de la vida, de cierta forma la vida es un juego y es en el juego
de la vida donde el hombre se prueba a si mismo, el ejercicio de la funcion ludica
se torna un factor muy importante para que el nifio aprenda a producir, a respetar
y a aplicar las reglas de juego, como prefigurando la vida desde la creatividad, el
sentido de curiosidad y de exploracion propia de los nifios. Porque desde
pequeinos la vida es asi, un juego, y en la escuela los primeros afios rompen esos
esquemas, llegan a un aula donde solo tienen que permanecer sentados sin hacer
ruido y sin molestar a sus compafieros, de vez en cuando los docentes hacen una
actividad para los pequenos, ya sea que ellos la hayan propuesto o que venga en
los libros de texto, pero en vez de ser asi, los docentes tienen que implementar
actividades ludicas, ensefiarles a sus alumnos junto con el juego a aprender y
adquirir los conocimientos de la materia que les tenga que impartir. (Gomez,
Molano y Rodriguez (2015)
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Asi mismo el juego potencializa sus habilidades y su imaginacion, y que mejor
herramienta para ponerlo en practica dentro del contexto escolar, que los nifios
exploren, se diviertan, aprendan, se rian, convivan y lo principal que comprendan
porque se estan llevando a cabo diversas actividades, explicarles el porqué de

todo.

Cuando las dinamicas o actividades del juego se hacen parte de los espacios de
aprendizaje, transforman el ambiente educativo, brindando beneficios para el
profesor y los alumnos durante las clases. Se pasa el tiempo entre risas, textos y
juegos, cada dia leyendo, sumando, restando y multiplicando experiencias de
aprendizaje. Hay algo muy importante que menciona la autora Rios (2018), que es
fundamental para comprender un poco mas la importancia de estas actividades
ludicas dentro del salon de clases, “Los juegos pueden ser oportunidades para
introducirse en el maravilloso mundo del saber. En el contexto de clase, sucede
con frecuencia que algunos alumnos presentan dificultades de interaccion durante
su aprendizaje, que se evidencian en los procesos de atencién, concentracion y
comportamiento durante las actividades. Con el uso de los juegos y la
implementacion de actividades dinamicas de impacto, es posible mejorar

sustancialmente estos procesos”. (Rios 2018, p. 67).

Asi los alumnos, confiaran mas en si mismos, estaran seguros de cada decision
que tomen, aprenderan de una nueva de involucrar el juego, que despierta el
interés en cada, podran relacionar experiencias de la vida real con los contenidos

de Ciencias Naturales.

También la autora Martha Ruth, menciona que es muy importante seguir o tomar

en cuenta las etapas para emprender una buena metodologia ludica:

- Diagnéstico: Determinar los intereses frente a la clase (Preguntando a los
estudiantes), creando un rumbo o ruta en conjunto, es importante fijar metas en

equipo.
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- Planeacién: Se presentan y seleccionan los juegos a utilizar de acuerdo con

objetivos planteados previamente y la tematica que se va a abordar.

- Implementacion: Se aplican cada uno de los juegos seleccionados (Sopa de

Letras, Rompecabezas, Concéntrese y Escalera), en una o dos clases.

- Seguimiento: Se reflexiona, sobre los progresos, aprendizajes, dificultades y

comportamientos individuales y del grupo participante en los juegos.

- Evaluacién: En equipo se comentan y proponen nuevas actividades para

superar las dificultades que se presentaron en la experiencia del juego.

De esta manera, el docente junto con los alumnos examina forman de integrar
elementos llamativos que representen retos, los cuales les ayudaran con la
asimilacion de conocimientos y en su interaccion con companeros y docentes,
tratando de obtener mejores resultados académicos. Ademas, pueden proponer
juegos de mesa, movimiento y de competencia, para apoyar la actividad en
equipo, enfatizando en el respeto a las reglas, porque en el juego también
emplean roles, se superan conflictos y dificultades, se trabaja y se crean
estrategias, se descubren habilidades, talentos y se crean y superan conflictos que
surjan, en el espacio social, sin olvidarnos de cumplir de una manera responsable

con objetivos bien planteados en la sesidn de clases o los objetivos de la materia.

El juego no es solo una “actividad natural vy feliz” sino una opcion en el desarrollo
de habilidades, destrezas y capacidades, utilizada para abordar los diferentes
temas de clase; no unicamente desde el “jugar por jugar”, por mera diversién, sino
buscando un objetivo de aprendizaje especifico, alentando y motivando a los
alumnos a adentrase en el tema, a que investiguen y pregunten todo lo que no
comprendan, que no se queden con dudas, que se vuelvan activos durante las

clases, que se apasionen por lo que les llame la atencion.

El juego tiene un caracter muy importante, ya que desarrolla los cuatro aspectos

que desarrollan la personalidad de un nifo:
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* El cognitivo: A través de la resolucion de los problemas planteados.
* El motriz: Realizando todo tipo de movimientos, habilidades y destrezas.

* El social: A través de todo tipo de juegos colectivos en los que se fomenta la

cooperacion.
* El afectivo: Ya que se establecen vinculos personales entre los participantes.

Estos cuatro aspectos, forman la vida integral de un nifio, y son elementos basicos
de una actividad ludica “el juego”, se puede motivar de manera extraordinaria a un
nifio en temas que quiza no le llamaban la atencién, fomentando asi su capacidad

receptora, absorbiendo todos los conocimientos relacionados o vistos en clase.
Las funciones o caracteristicas principales que tiene el juego son:

Motivador, placentero, creador, libre, socializador, integrador, y sobre todo
interdisciplinar, es decir, a través del juego se pueden trabajar los contenidos de
todas las areas, y en esto es en lo que se pretende incidir en las ciencias

naturales.

El juego ha nacido fuera del aula, en el patio de recreo o en la plaza del pueblo y
por tanto con un caracter recreativo, pero debemos tener en cuenta la importancia
de su introduccidn dentro de la clase y aprovechar el caracter intrinseco del juego
como motivador para los alumnos. El juego se puede considerar dentro de las
estrategias de ensefianza a aplicar en el 4° de primaria en la asignatura de

Ciencias Naturales.
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CAPITULO V MARCO METODOLOGICO

5.1 CONTEXTO DE INVESTIGACION Y DISENO DE LA INVESTIGACION

Se plantea una investigacion de caracter exploratorio porque “Prepara el terreno
para nuevos estudios” (Hernandez-Sampiere y Fernandez-Collado, p. 89, 2014),
que permita caracterizar las estrategias didacticas aplicadas por los profesores en
los procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales para dar cumplimiento a los
objetivos de aprendizajes en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del
Estado de México, en el curso escolar 2018-2019. La escuela esta situada en el

pueblo San Bartolomé Actopan, municipio de Temascalapa, Estado de México.

Segun la informaciéon de Nuestro México, la poblacion total de San Bartolomé,
Actopan es de 3760 personas, de cuales 1874 son masculinos y 1886 femeninas,
en la educacioén escolarizada hay 174 analfabetos de 15 y mas afos, 27 de los
jovenes entre 6 y 14 anos no asisten a la escuela. En la poblacion contemplada a
partir de los 15 afios, 175 no tienen ninguna escolaridad, 943 tienen una
escolaridad incompleta, 845 tienen una escolaridad basica y 312 cuentan con una
educacion post-basica. Un total de 120 jévenes entre 15 y 24 afos de edad han
asistido a la escuela, la mediana escolaridad entre la poblacion es de 7 afnos. Este

pueblo cuenta con 1 primaria, 2 jardin de nifios y una telesecundaria.

La Escuela primaria “Josefa Ortiz de Dominguez” tiene dos turnos, el matutino y el
vespertino, lo que facilitd que se pudiera tener acceso al campo para interactuar
tanto con los docentes y los alumnos por las tardes sin interferir en sus clases. La
escuela de educacién basica tiene la clave oficial 15 EPR0467B y se dan clases a

322 alumnos.

La poblacion que fue el objeto de estudio correspondié a los alumnos de 4° en la
materia de Ciencias Naturales con la participacién de estos alumnos y los dos

docentes a cargo, se llevo a cabo esta investigacion, los nifios se encuentran en
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una edad aproximada de 8 a 9 afos, cuentan con salones apropiados, con buena

luz, muebles escolares de acuerdo con las edades de los nifios.

La muestra fue no probabilistica (Hernandez, Fernandez y Baptista, 2017) o
dirigida en la que la eleccién de los elementos no depende de la probabilidad, sino
de las caracteristicas de la investigacion, alumnos de 4° |y Il, en el 4° | hay 20
alumnos, y en el 4° Il hay 22 alumnos, dando asi un total de 42 alumnos de 4° de
primaria, los docentes se basan en el programa del 2011 para la ensefianza de
nuevos conocimientos, no cuentan con las TIC suficiente para que se pudiera

utilizar diario, en todas las actividades y en todas las materias.

Esta primaria, fue elegida porque es una zona de bajos recursos econdémicos,
cuenta con pocos alumnos y sus calificaciones son bajas en diversas materias
de acuerdo con algunas estadisticas de PLANEA y ENLACE que ya se han hecho
en esta primaria, también porque me queda cerca del lugar donde yo vivo y
quisiera aportar algo a esa escuela ya que yo alli conclui mi primaria y mi
propdsito es que generaciones proximas logren aprendizajes significativos en las
Ciencias Naturales, y que los docentes apliquen algunas de las estrategias

didacticas que se proporcionaran al final de esta investigacion.

De acuerdo con Hernandez, Fernandez y Baptista (2017) el disefio de
investigacion corresponde a una investigacion no experimental transeccional

descriptiva.
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El disefo de este estudio se divide en tres partes para lograr caracterizar las
estrategias de didacticas aplicadas por los profesores en los procesos de

ensenanza de las Ciencias Naturales.

En la primera parte, se identifican, desde el cuestionario a los alumnos, las
caracteristicas de las estrategias didacticas aplicadas por los profesores de
Ciencias Naturales y su coincidencia con lo establecido en las Modalidades de

Trabajo del plan de estudios vigente en el curso escolar 2018-2019.

En la segunda parte, con la técnica cuantitativa de la entrevista cerrada se
identifican se profundiza sobre las practicas docentes y las estrategias didacticas,
los materiales didacticos empleados en los procesos de ensefianza y aprendizaje

que generan interés en los alumnos.

Por otro lado, con la aplicacién del cuestionario a docentes se identifica el modelo
pedagogico que aplican para llevar a la practica las estrategias didacticas. Las
opiniones de los alumnos, de los docentes y padres de familia sobre el interés que
genera en los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en los procesos de
ensefanza-aprendizaje se registran en diferentes instrumentos que permiten
precisar las conclusiones de la investigacion. Dentro del proceso de investigacion
se elabora un instrumento de intervencion didactica (Ortega y Gil, 2019), la
planeacién se ha disefado de forma que se implementen distintas actividades

para enriquecer los procesos de enseianza y aprendizaje.

74



CAPITULO VI ANALISIS DE RESULTADOS

Mapa espacial de la escuela

El aula cuenta con 35 sillas y 5 mesas de forma hexagonal que estan partidas a la
mitad, eso quiere decir que son movibles y el docente puede ponerlas en el orden

que mejor le favorezcan.

Hay dos pizarrones, uno ubicado a un lado del salon que es del material para
utilizarse con gises y al frente de este se encuentra el otro que es del material para
usarse con marcadores de pizarron. En el techo hay un cafidn o proyector ya
conectado, los cables estan protegidos para evitar accidentes, usan los docentes

un control para su manejo.

El salon tiene ventanas amplias, la iluminaciéon y la ventilacion del saldon es

adecuado.

El docente se situa en una esquina del saléon con una silla y la mesa amplia,

cuenta a su lado con un locker para guardar sus cosas.

En las paredes, hay adornos y medios ensefianza de las materias que llevan,
también hay un arbol con manzanas que representan los libros que han leido los

alumnos. Tienen un estante con muchos libros en el salén.

El salén es amplio y adecuado para que los alumnos desarrollen sus aprendizajes
conocimientos, tiene una iluminacion y ventilacion natural, los materiales que se
encuentran estan en buen estado y los libros con los que cuentan son libros

donados por la escuela, los alumnos y el mismo docente.
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En esta fotografia se nota en qué lugar
estd ubicado el salén de clases y la
posicion de las ventanas.

llustracion 1. Ubicacion del saldn de clases

Se muestra una foto que fue tomada en un salén de clases de la escuela primaria
Josefa Ortiz de Dominguez, con el permiso del docente, cuando se realizé la
observacion.

llustracion 2 Alumnos de 42 de la Primaria Josefa Ortiz de Dominguez.
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Entrada al campo diagnéstico inicial

Se realizaron las observaciones a clases los dias 03, 08, 15, 17 y 22 de enero del
2020, con el objetivo identificar si las estrategias didacticas aplicadas en clase

coinciden con lo establecido en las Modalidades de Trabajo del plan de estudios.

Se pueden resaltar las siguientes ideas para caracterizar las estrategias

didacticas en las Ciencias Naturales, durante la observacion:

1. Basar el aprendizaje en la observacion de los objetos.

2. Creacién de colecciones, salidas, excursiones, etc., con el objetivo de que
los estudiantes tengan un acercamiento significativo a los objetos de
estudio; asi como, una reflexion y razonamiento logico.

3. Adquisicion de los conocimientos fundamentales para comprender los

fendbmenos naturales.

La SEP, también menciona que se deben promover la mejora de los aprendizajes

a partir de cuatro aspectos que son:

1. El propiciar la identificacion de la ciencia y la tecnologia.

2. Aprovechar los saberes previos de los estudiantes para fomentar la
construccion de sus propios conocimientos cientificos.

3. Contribuir al desarrollo de competencias para la vida durante toda la
Educacién Basica

4. Promover que se entienda la ciencia como una construccion del ser
humano que no es estatica, sino que se actualiza constantemente. (SEP,
2011b).

Lo que se observé estando en estos dos grupos de 4°, es que se cumple con el
propiciar la identificacion de la ciencia y la tecnologia en un 70%. En el segundo
punto, ambos docentes si lo aprovechan en un 100%, saben cédmo tener en cuenta

los conocimientos previos de los alumnos; ya que, a partir de los mismos,
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comprendan los conocimientos nuevos. En el tercer punto, relacionado con la
adquisicion de los conocimientos fundamentales para comprender los fenbmenos
naturales; se observé que los alumnos reflexionan sobre casos y hechos reales de
las Ciencias Naturales, los docentes les contaban experiencias propias o sucesos
vividos. Y el cuarto punto no se vio reflejado en las clases, los docentes solo

mencionaban la importancia de las Ciencias Capturales en la vida.

La realizacion de experimentos en esta primaria esta limitada por recursos
materiales y porque los docentes por ahorrar tiempo muchas veces no los realizan
y solo cumplen los que creen que tienen mas importancia o son mas faciles de

realizar.

El aprendizaje de las Ciencias Naturales en primaria, busca que los alumnos
realmente cumplan con los objetivos y las expectativas que se plantean para un
buen aprendizaje, porque son de mucha importancia en el aprendizaje de los
alumnos de 4° de primaria. Sin embargo, no muchas veces alcanzan a cubrir
esos objetivos, por diversas cuestiones, que van desde la falta de recursos hasta

la falta de tiempo.

En el Libro de Ciencias Naturales de 4° de primaria, editado por la SEP, nos
menciona algunos objetivos o expectativas que se deben cumplir durante el
periodo escolar (SEP, 2011)

* Reconozcan la ciencia y la tecnologia, como procesos en actualizacion
permanente, con los alcances y las limitaciones propios de toda construccion

humana.

* Practiquen habitos saludables, para prevenir enfermedades, accidentes vy

situaciones de riesgo a partir del conocimiento de su cuerpo.

» Participen en acciones de consumo sustentable que contribuyan a cuidar el

ambiente.
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* Interpreten, describan y expliquen, a partir de modelos, algunos fendmenos vy

procesos naturales cercanos a su experiencia.

» Conozcan las caracteristicas comunes de los seres vivos y las usen para inferir

algunas relaciones de adaptacién que establecen con el ambiente.

* Identifiquen algunas interacciones entre los objetos del entorno asociadas a los
fendmenos fisicos, con el fin de relacionar sus causas y efectos, asi como

reconocer sus aplicaciones en la vida cotidiana.

» |dentifiquen propiedades de los materiales y cdmo se aprovechan sus

transformaciones en diversas actividades humanas.

* Integren y apliquen sus conocimientos, habilidades y actitudes para buscar

opciones de solucion a problemas comunes de su entorno.

En la primaria Josefa Ortiz de Dominguez no se cumplen en totalidad estos puntos
planteados por la SEP, y algunos otros puntos no se manejan como tal, las
adecuan para aparentar cumplir esos objetivos; pero sirven de guia para la

planeacion y desarrollo de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

También, se nota que un docente pone mucho interés para que todos los alumnos
aprendan y alcancen todos con los mismos desempefos de aprendizaje, y el otro
docente, se centra en su exposicion y si un alumno tiene dudas solo le responde

una vez.

Los docentes de ambos grupos si planifican actividades que complementan los
temas, para interesar a sus alumnos y con respecto a la moderacion de la voz,

ambos docentes la dominan. Hay buena comunicacién verbal.
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Analisis del cuestionario aplicado los alumnos de 4° de primaria en la
materia de Ciencias Naturales.

Este cuestionario fue aplicado a 42 nifios de primaria en la comunidad de San
Bartolomé Actopan Estado de México, participé el 4° | y Il con los objetivos de
caracterizar las estrategias de didacticas aplicadas, su correspondencia con lo
establecido en las Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente, identificar
los materiales didacticos empleados y el interés que genera en los alumnos

estrategias de didacticas.

Con el fin de realizar una caracterizacion de acuerdo a las preguntas de
investigacion sobre las estrategias didacticas que se aplican en la clase de
Ciencias Naturales en 4°en el contexto educativo seleccionado se realiza un

analisis descriptivo de las respuestas obtenidas en el cuestionario.

¢Te gusta venir a la escuela?

r48%

143 %

— 71%

57.1%

~ 167 %

® Nada ® No mucho Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 1
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En esta primera pregunta, se evalua cédmo valoran o no los alumnos asistir a la
escuela. Los resultados fueron positivos, dado que como muestra la grafica, la
mayoria de los alumnos resaltan con la opcion de demasiado, dejando a un lado
con el 4.8% a alumnos con el minimo interés de asistir a la escuela. La manera
mas simple para asegurar que una persona valora lo que esta haciendo es
maximizar su libertad para escoger y su autonomia, en este caso asistir a la
escuela (Rogers, 1982). Porque los estados emocionales que son negativos, como
por ejemplo el miedo o la ansiedad, coadyuvan a que sea mas complicado el
proceso de aprendizaje de los alumnos. En la tendencia social del alumno, junto
con la confianza que los educadores sepan surgir en él, le lleva a que le guste ir a

la escuela o no, (Rogers, 1982).

¢Consideras que tu profesor planea su clase antes de llegar al saléon?

95 %
71%
— 143 %

429% —

262 %

® Nada ® No mucho Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 2

La intencion con esta pregunta, es saber si los alumnos a pesar de su corta edad
logran notar la diferencia de una clase preparada y una clase improvisada; el 42.9
% y 26.5 % de los alumnos a los que se les aplic el cuestionario, opinan que su

docente a cargo si prepara su clase, el 9.5% dicen lo contrario. La importancia de
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la planificacion de las clases es su potencial para generar interés en los alumnos,
ya que es una emocion fundamental que juega un papel realmente importante en
el aprendizaje escolar. Y es que, es precisamente en la emocion donde debemos

buscar la motivacion. (Florez, 2005).

La planeacion, es una competencia docente para el desarrollo de la practica
docente, es una tarea fundamental en el quehacer docente, pues permite unir una
teoria pedagogica determinada con la practica. Es lo que posibilita
pensar de manera coherente la secuencia de aprendizajes que se quiere lograr
con los estudiantes. La importancia de planificar, radica en la necesidad de
organizar de manera coherente lo que se quiere lograr con los alumnos en la sala
de clases. Ello implica tomar decisiones previas a la practica sobre qué es lo que

se aprendera, para qué se hara y como se puede lograr de la mejor manera.

Desde este punto de vista, es relevante determinar los contenidos conceptuales,
procedimentales y actitudinales que se abordaran, en qué cantidad y con qué
profundidad (el 'qué'). Pero no basta con eso. También hay que pensar en
la finalidad de lo que estamos haciendo, ya que para los alumnos y alumnas
resulta fundamental reconocer algun tipo de motivacién o estimulo frente al nuevo
aprendizaje (el 'para qué'). De lo contrario, no perciben en las clases un sentido

que vaya mas alla de la obtencion de una nota. (Birriel, 2016)
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¢Como es tu profesor en la clase?

100%

60%

Ratio

40%

® Enojon Alegre Triste Serio ® Preocupado

Figura. 3

Los nifios dicen que su profesor es Alegre en la clase y el 5% opinan que es serio.
La razén de esta pregunta es para determinar si la actitud con la que llega el
docente influye en los alumnos, de esta manera se observa que el docente
siempre llega con buena actitud y los alumnos es lo que notan. Estas opiniones de
los alumnos sobre el docente, son importantes porque rescatan las ideas de
Bueno (2017) de que los maestros tienen que ser también ensenantes
emocionales, porque los nifios al entrar en el aula se fijan en los ojos del profesor,

porque estos transmiten el estado emocional de una persona.
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¢Cuéando en el libro de Ciencias Naturales viene algun ejercicio para experimentar
o realizar, el profesor los motiva a realizarlo o se lo salta?

—— 119%

~ 19.0%

® Nada ® Nomucho @ Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 4

Esta pregunta, tributa a dar respuesta a la identificacion de las caracteristicas de
las estrategias didacticas aplicadas por los profesores de Ciencias Naturales en lo
relacionado con la coincidencia o no, con lo establecido en las Modalidades de
Trabajo del plan de estudios vigente en el curso escolar 2018-2019. Las
respuestas son muy variadas, el 28.6 % de los alumnos mencionan que no hacen
experimentos, que a veces, de manera regular, pero sin duda alguna la mayor
parte de la poblacién dice que si hacen experimentos del libro de Ciencias
Naturales. Los experimentos permiten a las Ciencias Naturales tener presente el
principio didactico de vincular la teoria con la practica, o que permite un

aprendizaje significativo. ¢ Les gusta a los alumnos realizar experimentos?
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¢Te gusta hacer experimentos?

r24%

T 71%

167 %

714 %

® Nada ® No mucho Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 5

El 71.4% de los nifios dicen que, si les gusta hacer experimentos, la minima parte
de la poblacion con un 2.4 % no coincidié. Los experimentos logran que los
contenidos de ensefanza y aprendizaje de las Ciencias Naturales no se vuelven
abstractos, irrelevantes o descontextualizados para los alumnos, y estos propician
lograr la atencién, porque es un poco complejo tener la atencién de los alumnos
en 4° de primaria, por mas de 15 minutos en las clases donde se explican
contenidos tedricos y sin actividades que generen interés lo que tributa al
aburrimiento, el descontrol porque los alumnos se distraen. Los experimentos
permiten tener en cuenta las aportaciones de la Filosofia y la Historia de las
Ciencias Naturales, lo que facilita la organizacion de los curriculos en Ciencias
Naturales, coadyuvando a precisar los modelos de cada disciplina para

complementar unos a otros. (de Estudio, 2011,)
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¢Qué tan seguido hacen experimentos?

119% -

- 262%

® Nada ® Nomucho @ Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 6

En esta pregunta, los alumnos variaron en sus respuestas, pero se observa que
no hacen experimentos muy seguidos, se cuenta con la minima parte de 7.1 %
donde afirman que hacen experimentos de una manera continua. Sin duda alguna,
en esta pregunta la respuesta no es favorable. Estas respuestas, demuestran que
los docentes no estan teniendo en cuenta el hecho de que a los alumnos opinan
que si les gusta realizar experimentos y buscar solucion para cumplir lo
establecido en las Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente en el

curso escolar 2018-2019.
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¢Aliniciar la clase, su profesor hace alguna actividad para integrarlos o se va de
lleno a las tematicas de su clase?

~ 11.9%

.5 %

405 % —

- 262%

® Nada ® Nomucho @ Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 7

En esta pregunta los alumnos respondieron de manera favorable, pues se puede
observar que la mayoria con un 40.5 % responde que su profesor si los integra
con alguna actividad antes de iniciar su clase, eso nos da un panorama de como
el docente comienza su clase. Diferentes estudios cientificos han demostrado que
factores como la sorpresa, la motivacion, la emocién, la novedad, o el trabajo en
equipo, son ingredientes indispensables para favorecer y fomentar el aprendizaje y
conocimiento lo cual se puede lograr con las actividades iniciales que desarrolla el
profesor. (Calvo, 2007, p. 17)
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¢Te gustaria jugar dentro del salén con fines educativos?

71%
524%

T 48%

® Nada ® Nomucho @ Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 8

Aqui, se observa que el 52.4 % esta a favor de jugar dentro del salén para las
clases, pero como se puede notar en la grafica, hay nifios que no les gusta
contando con el 21.4 % de los nifios, “no mucho” representa el 7.1% y el 4.8 %
manifiestan que “regular”. Muchas han sido las investigaciones realizadas en torno
a los beneficios del juego, incluso desde la pedagogia tradicional se ha hecho un
llamado a los docentes para aplicarlo como herramienta permanente de formacién
que permita dinamizar y articular los contenidos y acciones en educacion integral.
(Morales y Urrego, 2017),
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¢Como te califica tu profesor? (Subraya la respuesta que elijas).

24% -

50°%

® Exdmenes @ Participacion en clase @ Porasistencias ® Portareas ® Teregala la calificacion

Figura. 9

Aqui, se aprecia que el docente no solo califica de una forma tradicional a través
de examenes, si no que ha implementado otras opciones para que los nifios se
esfuercen aun mas por esa calificacion, por ejemplo, la participando en clase, la
realizacion de tareas. Sin embargo, se mantiene la evaluacién del aprendizaje
sumativa sobre la formativa. La evaluacion del aprendizaje a través de examenes
genera miedo, ansiedad en los alumnos, diversificar los instrumentos de
evaluacion posibilita una mayor seguridad psicolégica en los alumnos. Los
examenes, son estresores académicos. (Sender, Valles, Puig, Salamero, &
Valdés, 2004)
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10 Tu que opinas acerca de las Ciencias Naturales.

Es muy aburrida

nos ensefia lo que no
sabemos de nuestra
vida (4x)

son educativas,
emocionantes y
divertidas

ensefia muchas cosas y
me gusta participar

me gustan los temas
me gusta la materia (2x)

no me gusta mucho

muy importante (4x)

me gusta hacer
experimentos (5x)

me encanta |la materia
de ciencias naturales,
es mi favorita y la
ciencia

muy bien, estoy
aprendiendo mucho

no me gustan las cosas
de los cuerpos humanos

no me gustan

no escribidé nada (8x)

las ciencias naturales
SON para conocer mas
sobre el cuerpo humano

son divertidas y
educativas

muy bien, a veces me
gusta

me encanta la materia
de ciencias naturales,
s mi favorita

es importante para la
vida

Figura. 10

no entendio

que son muy
maravillosas porque te
ensefan el cuerpo
humano con todos los
sistemas

es muy interesante y
habla de los aparatos
del cuerpo

son importantes y nos
ayudan a cuidar el
mundo

me gusta la naturaleza

Dentro de esta pregunta participan 24 alumnos, y resulta importante, descubrir en

qué piensan los alumnos, cuales son los intereses de la mayoria; asi como, los

particulares que no siempre coinciden con los comunes y se observa que, a pesar

de su corta edad, que los alumnos pueden dar una respuesta clara de lo que ellos

ven y aprenden en las clases de Ciencias Naturales. Las respuestas fueron

variadas ya que esta pregunta fue abierta para que ellos pudieran expresarse y los

resultados abren escenarios deseables a considerar para el aprendizaje de las

Ciencias Naturales y muestran que no a todos les gustan la asignatura, los

intereses de los alumnos son variados, esta es una oportunidad para atraerlos.

90



Cuando el profesor hace preguntas é¢Te gusta participar?

F11%

47.6 %

" 143%

® Nada ® Nomucho @ Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 11

En general los nifios son participativos, muestran interés; lo cual puede ser muy
favorable para su aprendizaje. Pero hay que promover la participacion de todos lo
cual puede lograrse con la realizacion de actividades de acuerdo a sus intereses

de los alumnos, por ejemplo, se pudiera relacionar los contenidos de ensefianza y

aprendizaje con lo que ellos disfrutan.
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12 ;Qué te gustaria ser de grande? -

Bombero doctora (5x) no escribié nada (4x) maestra (4x)
Futbolista o ingeniero del banco Militar artiologo
médico forense, militaro  Doctor piloto o marinera chef y enfermera
maestra

militar o ingeniero veterinaria cantante (2x)
astronauta

. jugador de futbol enfermera arquitecto como mi tio

como mi papa

camionero doctor (2x) doctor como el que sale
de las que dejan bonitas en la tele
a las mujeres maestra del ingles mama

veterinario
chef militar carpintero como mi
papa
Figura. 12

Con esta pregunta, se pretende observar si las preferencias de los alumnos
guardan relacién con las Ciencias Naturales o tenerlas en cuenta para despertar el
interés por las mismas, como se observa, fueron respuestas totalmente variadas y

algunas reflejan profesiones relacionadas con las Ciencias Naturales.
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¢Crees que las Ciencia Naturales son importantes en nuestra vida?

( 24%

- 143 %

571% —
- 238%

® Nada ® Nomucho ® Regular ® Mucho ® Demasiado

Figura. 13

En esta pregunta el 95.2% de las respuestas fueron bastante favorables, en su
mayoria los nifios dicen que las Ciencias Naturales en nuestra vida son muy
importantes. Estas respuestas reflejan que es posible lograr el interés en las
clases de Ciencias Naturales utilizandose estrategias didacticas que logren
aprendizajes significativos, lo cual logran los docentes al vincular la Filosofia y la

Historia de las ciencias Naturales en las actividades escolares.
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14 Dime una habilidad y una dificultad que tengas dentro de tu salon.

Habilidad: Sociable
Debilidad: No me
gustan las matematicas

Habilidad:
multiplicaciones

Habilidad: Hacer
ejercicio Debilidad: Las
tablas de multiplicar

que no me gusta
participar y que me
gusta ayudar a mis
companeros

no me gusta el futbol

Debilidad: pasar a
exponer (5x)

Habilidad: Ejercicio (2x)

Habilidad: Matematicas
Debilidad: Historia

Habilidad: Estudiar
Debilidad: Correr

habilidad: matematicas
Debilidad: historia

el juego y 1a otra leer
(2x)

cantar

no escribid nada (10x)

Habilidad: Parar el

balén, matematicas.
geografia e historia.
Dificultad: Recortar

Debilidad: Los titulos

Habilidad: Cumplir con
tareas Debilidad:
Participar

me gusta leer pero no
me gusta escribir

debilidad: la sangre

Figura. 14

Habilidad: Participar
Debilidad: Espanol (3x)

Habilidad: Defender
Debilidad: Divisiones

Habilidad: Escribir
rapido. Debilidad:
Participar (2x)

leer y cantar

habilidad: el fatbol
Debilidad: la lectura

habilidad: Hablar
Debilidad: Estar quieto
mucho tiempo

Esta pregunta, es exploratoria de donde se puede apreciar las habilidades

individuales y del grupo-clase y las dificultades que se deben tener en cuenta para

seleccionar las estrategias didacticas a aplicar. Se destaca que los alumnos

identifiquen sus “habilidades”.
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Resumen de los hallazgos en el cuestionario aplicado a los alumnos

Los resultados que se obtuvieron en el cuestionario aplicado a ambos grupos, de
acuerdo al programa educativo aprobado por la SEP, reflejan que los docentes se
orientan en la planificacion y desarrollo de sus clases por lo aprobado por la SEP
en los planes y programas y el docente puede ser tanto “tradicional” como
‘innovador”; cada vez es mas frecuente la incorporacion de actividades
experimentales en el trabajo de esta asignatura, muchas veces demandadas por
los mismos alumnos. En las orientaciones de la SEP para el desarrollo en clases

de las estrategias didacticas no se incluye el juego.

La practica docente, puede ser enriquecida a partir del analisis de la interactividad
y de los mecanismos de influencia educativa, considerando como aprenden los
alumnos gracias a la ayuda del profesor, implementar la innovacion educativa,
promover el uso de las TIC. Ademas de identificar el nivel de logro de los
aprendizajes de los estudiantes y evidenciar aciertos y areas de oportunidad. Los
modelos pedagdgicos que estan presentes son el Modelo de ensehanza por
transmision — recepcién (Ortega y Gil, 2007), los mini-proyectos (Cardenas y
Montealegre, 2001).

Es importante destacar que los alumnos en su mayoria consideren que las
Ciencias Naturales son muy importantes en nuestras vidas, por lo cual es posible
lograr el interés en las clases de Ciencias Naturales; utilizandose estrategias

didacticas que logren aprendizajes significativos.
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Anadlisis de las entrevistas realizadas a los padres de familia de los alumnos
de 4° de primaria

El objetivo de las entrevistas, es identificar las opiniones de los padres de familia
sobre el interés que genera en los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en
los procesos de ensefianza y aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Se contd con el apoyo de tres padres del 4° |, ya que los padres del otro grupo
tuvieron una actitud apatica y no quisieron colaborar.
1. ¢Por qué cree que es importante que su hijo(a) aprenda Ciencias

Naturales?

PAPA 1: Porque es parte esencial para aprender acerca del ser humano y asi

pueden comprender mas cosas.

PAPA 2: Porque la biologia es importante para la vida asi se le puede dar

explicaciones a la vida.

PAPA 3: Porque es importante que mi hijo tenga conocimiento sobre estos
temas y ademas tenga mas conocimiento acerca del humano y la relacién con

la naturaleza.

Los padres de los nifios de 4° pueden notar lo importante que es para sus
hijos que cursen la asignatura de Ciencias Naturales, ya que la relacionan con
el ser humano, la biologia, la naturaleza, la vida. La educacion de las ciencias
como disciplina ha generado diversos tipos de ideas y propuestas que
transforman las estrategias didacticas de las Ciencias Naturales; para que se
pueda dar una interrelacién entre los contenidos de estas ciencias con otros
provenientes de diferentes disciplinas donde se comparte un conocimiento
cientifico interdisciplinario, tal y como ha ocurrido histéricamente en el

desarrollo de las ciencias.
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2. ¢, Como nota usted el desempeno de su hijo(a) en esta materia?
PAPA 1: Bueno, ya que me comenta que le gusta mucho esta materia.
PAPA 2: Muy buena, pues siempre me cuenta de los experimentos que hacen.

PAPA 3: Cuando regresa de la escuela me cuenta lo que vio durante la clase y

con emocion lo que en esa clase aprendio.

La actitud de los nifios siempre es reflejada en todo momento, los padres si notan
el buen desempefio de sus hijos y aprecian también en ellos el interés por
aprender las Ciencias Naturales. El aprovechamiento del tiempo en clases que se
observé en un grupo es bueno, con la realizacion de actividades activas que
potencian el aprendizaje. En el otro grupo, no se puede decir que se aprovecha al
100 % del tiempo, porque existen lapsos de tiempo en que no se hacen
actividades interesantes para los alumnos y solo se controla la disciplina por

medio de la voz.

3. ¢, Cree que el docente esta impartiendo los conocimientos necesarios de

manera interesante, para el desarrollo formativo de su hijo(a)?
PAPA 1: Si, porque lo hace de una manera entendible.

PAPA 2: Si, pues un maestro esta capacitado para dar la informacién de acuerdo

a las necesidades de cada alumno.

PAPA 3: Si, porque les esta ensefiando con técnicas que a nuestros hijos se les

parece de mayor interés y le ponen mayor empeio.

Los padres de familia, aprecian el buen desarrollo de las practicas docentes

debido a que hay comunicacion con calidez con sus hijos, a los métodos de
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ensefianza y aprendizaje que el docente aplica en las estrategias didacticas

utilizadas promueven el interés de los alumnos.

4, ¢, Qué tanto material (Para realizar experimentos) le pide el docente a

cargo?
PAPA 1: Moderado.
PAPA 2: Piden poco y son materiales al alcance.

PAPA 3: Moderado, solo lo necesario y facil de conseguir y que ayuda a los

alumnos a tener mejor interaccion de alguna manera indirecta.

El desarrollo de experimentos en esta materia, necesita de materiales que a veces
no estan en la escuela, por lo cual los padres de familia ayudan en la compra de
los mismos y opinan que “son cosas que tienen al alcance o no son muy caras”, lo
que permite la realizacion de los experimentos y sea mas facil la interaccion entre

los nifios y el conocimiento.

5. En su opinidon, que le parece que se desarrollen experimentos mas

comunmente en la practica docente.
PAPA 1: Esta bien porque los nifios interactian mucho con las realidades.

PAPA 2: Me parece muy bueno ya que esa interaccion les ayuda a los nifios a

entender los temas.

PAPA 3: Es una manera correcta de que los alumnos interacttian con lo real de

cierta manera sea mas exacto y mejor entendible.

Los padres de los alumnos estan muy de acuerdo en que se realicen
experimentos en la escuela, porque esto motiva a los nifios para aprender cosas
nuevas por medio de la vinculacién de la teoria con la practica y desarrollar

diversos valores que se manifiestan dentro del aula de clases.
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6. Me puede dar su opinién sobre las actividades enfocadas en el juego dentro

del aula.

PAPA 1: No me parece del todo bien porque a veces el nifio se acostumbra solo a

jugar.

PAPA 2: Es bueno que los nifios aprendan jugando ya que el uso de actividades
ludicas es una muy buena estrategia, pero debe usarse de manera correcta y

moderada.

PAPA 3: Es una técnica la cual es de gran ayuda para logar un mejor aprendizaje

a los alumnos y de una manera divertida.

Aqui hubo diferentes opiniones, dos padres de familia estuvieron de acuerdo con
la implementacion del juego como actividad ludica para aprender, pero el otro
padre de familia no estuvo de acuerdo, pues su opinion dice que podria mal
interpretarse esta técnica con el objetivo de ensefiar. Ello a pesar de que “El juego
es una estrategia importante para conducir al estudiante en el mundo del
conocimiento. Tuvo sus origenes en Grecia y desde entonces se ha tomado como
una de las formas de aprendizaje mas adaptada a la edad, las necesidades, los

intereses y las expectativas de los nifios” (Minerva, 2002, p. 289)
Resumen de los resultados de las entrevistas a los padres de familia

Los tres informantes entrevistados tienen una opinion favorable sobre las clases
en la asignatura de Ciencias Naturales, lo cual se demuestra en el interés que el
docente logra en sus alumnos y en el desempefio escolar de los mismos. Las
opiniones favorables de los padres de familia ayudan a que se sientan mas
involucrados y felices con la educacién de sus hijos. Al existir una buena conexién
entre las escuelas, los padres comprenden mejor el plan de estudios y el avance
que tienen sus hijos; ademas ayuda a que se sientan mas comodos y felices con
la calidad de la educacion. Estas opiniones ayudan a disminuir el ausentismo, el
rendimiento académico aumenta, ayuda a mejorar el comportamiento del alumno

en el aula, mejora el desempeio de los docentes.
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Analisis del cuestionario aplicado al docente de 4°. En especifico sobre la
materia de Ciencias Naturales

El objetivo de este cuestionario caracterizar las estrategias didacticas aplicadas

por los profesores en los procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales.

1. ¢, Cual es su formacién académica?

El docente es Lic. En educacién primaria y Especialidad en Psicologia Educativa,
tiene una formacion adecuada para el desarrollo de la asignatura de Ciencias

Naturales en 4° de primaria.

2. ¢ Hace cuantos afios que labora en esta institucién?

El docente trabaja en la escuela hace 13 afos, por lo cual conoce la cultura
institucional, la comunidad educativa, el contexto socioecondmico y social;

aspectos calves para aplicar una didactica contextualizada.

3. ¢ Le gusta su trabajo? Si, no, ¢ por que?

“Si, porque me gusta transmitir el conocimiento y conocer los niveles de
aprendizaje de mis alumnos”. (Docente I). Por mucho tiempo se ignoré que los
alumnos tenian experiencias propias y por lo tanto traian consigo sus propios

aprendizajes de las Ciencias Naturales.

4. ¢, Como es que realiza la planeacién de una clase?

“De acuerdo con el plan y programa de estudio, tengo presente los aprendizajes
claves, asi como los conocimientos previos de los alumnos”. (Docente I). Un reto
que se les solicita a los docentes es, en esencia, renovar sus propias practicas
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con la aplicacion de estrategias didacticas innovadoras que tengan en cuenta a las
concepciones y saberes previos de lo que son las ciencias y lo que implica

ensenarlas

5. ¢ Para usted qué es una actividad ludica?
“Que a través del juego el alumno adquiera el aprendizaje esperado”. (Docente ).

La aplicacion de estrategias ludicas permite a los alumnos Aprender haciendo y la
formacion de Pequefios cientificos dentro de las aulas, para que logren el
aprendizaje esperado.

6. Mencione dos ejemplos de estrategias participativas.
El Docente 1 aplica:

1: Dados Magicos. Sumar dos blancos y un rojo, multiplicar el que lo logre en 5
participa.

2: La ruleta. En una caja estan los nombres del alumno, se mueve y se saca un
nombre y es el que participa.

Estas estrategias participativas son adecuadas para las edades de los alumnos de
4° de primaria y logran motivar su participacién en cualquier momento de la clase,

son una forma de lograr divertirse aprendiendo con las ciencias.

7. ¢ Usted implementa las actividades ludicas y las estrategias participativas
dentro de su planeacion de clases? (Si la respuesta es si, mencionar de
qué manera las ejecuta)

“Si, por ejemplo, al iniciar la clase”. (Docente 1).

“Se muestra la tematica y se recuperan los aprendizajes esperados por medio de
un juego, se da la participacion. Aplico La telarana, Stop, Dados magicos y la
ruleta”. (Docente 1).

Esto infiere la motivacién hacia el aprendizaje y la potencializacién de habilidades
del pensamiento.
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8. ¢ Por qué cree que es importante que los alumnos comiencen a desarrollar
su pensamiento critico a temprana edad?

“Para que mas delante desarrollen sus ideas de mariera clara con fundamentos y
precisas”. (Docente 1), lo cual permite que el nifio comprenda el mundo que lo
rodea.

9. Durante su ciclo escolar, aproximadamente ;Cuantos experimentos
realizan en la institucion referente a los temas?
“En ocasiones 3 o0 2 por unidad, un bloque trae 4 unidades”. (Docente 1). Los
experimentos en clases se desarrollan con diferentes objetivos, para el
aprendizaje escolar de acuerdo a las edades de los alumnos, se utilizan los
experimentos demostrativos y se pueden aplicar en el método de investigacion en
el modelo de ensefianza problémica. Que el docente logre el desarrollo de
experimentos de manera sistematica en las clases de Ciencias Naturales, es un

gran logro que promueve el interés de sus alumnos.

10.  Con la experiencia laboral con la que usted cuenta, puede compartirme ¢ De
qué manera se puede llamar la interesar a un nifio cuando este no esta
atento?

‘De manera ludica, reconociendo sus intereses y conociendo el nivel de
aprendizaje”. (Docente 1). El docente tiene 13 afnos de experiencia laboral en esa
escuela y en las asignaturas relacionadas con las Ciencias Naturales, por lo cual
se puede decir que tiene experiencias valiosas en sus practicas docentes, que va
actualizando en cada curso escolar.
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11.  Qué estrategias utiliza usted para estimular a sus alumnos.

Segun el Docente 1 “Ludicamente y de manera personificada buscando qué es lo
que le gusta hacer a sus alumnos”. Las estrategias ludicas permiten a los
alumnos:

Observar, analizar, asociar, descubrir, identificar, resolver de problemas
posibilitan expresiones artisticas heterogéneas (bailar, cantar, hablar, pintar,
dibujar); promoviendo el ambiente escolar sano, fomentando el ejercicio y la
interiorizacion de valores que estimulen la imaginacion, la creatividad, la
actitud ludica frente a la vida; contribuye a la capacidad de asombro vy
sorpresa; a través del juego dirigido se siguen reglas, se respeta el ritmo y las
capacidades de cada estudiante; permite situaciones para que el nifio acepte
el mundo que lo rodea; construye reglas para una sana convivencia; permite
aceptar diferencias, fortalezas y debilidades a través de la relacion social que
genera y potencia el desarrollo psicomotor y el vocabulario generando

destrezas mentales y fisicas . Alfonso & Valadez, 2013, p. 42).

12. ¢COomo les comparte a sus alumnos la importancia de las Ciencias
Naturales?

“Comentando el conocimiento cientifico el cual esta basado esta asignatura y los
avances de la ciencia y la tecnologia”. (Docente 1). Se puede inferir que hay una

incorporacion de la Filosofia e Historia de las Ciencias Naturales.
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Aclaraciones necesarias y Analisis.

Cabe destacar el cuestionario a los 2 docentes que estan a cargo de los grupos,

solo que el segundo docente nunca mandd sus respuestas.

Sin embargo, hay referencias de la docente obtenidas en la escuela, que es
Maestra egresada de la Normal de Tecamac, le tocé su plaza en la Escuela
Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado de México, por lo que tuvo que
moverse de ciudad, trabaja de forma convencional porque ya lleva muchos afos
en esa institucidon, asiste a capacitaciones, ultimamente presentd el examen de
conocimientos que se implementé para todos los docentes y ella obtuvo la
calificacion de sobresaliente; sin embargo, no tiene una comunicacion con calidez
con sus alumnos e impone miedo para que la respeten y en el grupo no hay
indisciplinas. Por ello que este docente no logra una buena comunicacién, ni
empatia con sus alumnos, lo cual es un obstaculo en los procesos de ensefianza y

aprendizaje ya que un docente es guia, apoyo, mediador de sus alumnos.
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Desarrollo de la Unidad Didactica Acciones para favorecer la salud

En este apartado, se realiza el analisis de la clase brindada por el docente 2,
sobre la unidad didactica “Acciones para favorecer la salud” que se desarrollé en
el aula de la clase de Ciencias Naturales en la primaria Josefa Ortiz de

Dominguez.

Nivel primario. Cuarto grado
Objetivo:

Disenar y aplicar una propuesta didactica que integre distintas estrategias
didacticas de las Ciencias Naturales con metodologias propias del aprendizaje
dialégico para promover el desarrollo de una alfabetizacion cientifica mediante el

abordaje de tematicas sobre Acciones para favorecer la salud.

Esta unidad se escogio, porque es un tema que se maneja de una manera muy
flexible y dinamica para los alumnos y tiene como objetivo de aprendizaje conocer
las caracteristicas e implicaciones del aparato locomotor, vinculando los
conocimientos con su entorno, para que los nifos se vayan familiarizando con
todos estos conceptos y temas importantes que conforme van creciendo deben
dominar. Se implement6 con el grupo 4° |l porque fue el grupo que estudiaba este
tema, se propuso a la docente a cargo del grupo la realizacion de esta planeacion
didactica y de inmediato aceptd, ya que los alumnos del 4° | estudiaban un tema

adelante y no tenia caso aplicarlo con ellos.

1. PROPOSITOS

Individualmente: Por parte del profesor lograr que los alumnos aprendan,
comprendan, e identifiquen los conocimientos previos para el estudio de las

Acciones para favorecer la salud.
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Por parte del alumno, que apliquen en la practica los aprendizajes esperados que,

de una manera que les resulte atractiva e interesante.

Colectivo: Trabajar de manera colaborativa para lograr un aprendizaje
significativo y crear experiencias de aprendizaje en el aula, a través de la

vinculacion de teoria y la practica llevada al juego.

2. VALORES

Individualmente: Por parte del profesor, debe contar con valores propios de las
Ciencias Naturales, y mas aun con valores que son clave para estar frente a un
grupo compartiendo conocimiento y actitudes, como, por ejemplo; ser respetuoso,
comprensivo, amable, honesto, equitativo, justo, perseverante, amoroso, entre

muchos otros mas.

Por parte del alumno, debe existir respeto, gratitud, y responsabilidad, para que

esto permita un buen ambiente dentro del grupo.

Colectivo: El valor que nunca desde de faltar es el respeto, porque existiendo
esto, se puede trabajar muy bien por ambas partes y puede propiciar a que exista

ambientes favorables entre alumno-alumno, profesor-alumno, y alumno-profesor.
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Nivel educativo:
Cuarto afio de primaria

Grupo: Il

Materia: Ciencias

No. De alumnos:
Naturales

Escuela:

Fecha: 08/01/2020

Duracioén: 1 sesion de 2 hrs.

Bloque: “I”

TEMA: Acciones para favorecer la Salud

La clase de Ciencias
Naturales vinculadas
con las cuestiones
psicomotrices del nifio.

CATEGORIA:

OBJETIVO GENERAL.:

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

APRENDIZAJES ESPERADOS:

Conocer las
caracteristicas e
implicaciones del aparato
locomotor, vinculando los
conocimientos con su
entorno.

Conocer las funciones del cuerpo humano y
su relacién con el mantenimiento de la salud.
Identificar y apreciar a mi cuerpo como un
todo.

Comprender como funciona el aparato
locomotor.

Contestar a la interrogante ;Qué sostiene y
protege a mi cuerpo?

El alumno es capaz vincular los
conocimientos sobre el aparato locomotor
con su entorno y su propio cuerpo.

AMBITOS:

COMPETENCIAS:

Afectivo: Crear un ambiente de confianza y
flexibilidad alumno-maestro. De igual modo
despertar la pasién y motivacion por aprender
acerca del tema en un escenario de mayor
compresion con los alumnos.

Momentos notorios en el inicio de la clase, en
la motivacién para el aprendizaje de un nuevo
conocimiento.

Cognoscitivo: Facilitar el aprendizaje de los
alumnos ocupando materiales que generen la
aplicacién practica de los conocimientos y con
esto asegurar el aprendizaje.

Momento  notorio en  activacion  del
conocimiento, nuevo conocimiento y
modelacion.

Psicomotor: Realizacion de diferentes
actividades practicas, desde sus
conocimientos previos y obtenidos.

Momentos notorios en el aprendizaje de un
nuevo conocimiento, modelacion y
gjercitacion. Ademas, la introduccién de la
siguiente sesién con el juego

“Simén dice”.

e Comprensién de fenomenos
naturales desde una perspectiva
cientifica.

o Promocion de la salud orientada a
una cultura de prevencion.

e Comprensioén de los alcances y
limitaciones del cuerpo en diversas
situaciones.

ELECCION DE ACTIVIDADES: Dinamica de inicio, relato de un suefio para vincular conocimientos previos,
lectura del libro de Ciencias Naturales, presentacion de maqueta didactica, juego reflexionemos juntos, juego de
identificacion de musculos, juego de identificacion de huesos, lluvia de ideas durante cada juego, tarea donde
ponen en practica la motricidad fina a través de colorear y donde emplean su habilidades lectoras al leer un dato
curioso, actividades de trabajo en clase de musculos, huesos y articulaciones, actividad en la libreta por medio
de la cual aplican y reflexionan lo aprendido en clase, introduccion para la siguiente sesiéon por medio del juego
“Simon dice”, autoevaluacion del aprendizaje donde el alumno identifica su propio desempefio y emite opiniones

de la clase.
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SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS

PRIMERA PARTE DE LA CLASE
1. Inicio:
La persona encargada del grupo 4° ll, se presenta a primera hora y les
dice que trabajara con ellos la materia de Ciencias Naturales, les
entrega su gafete uno a uno, después de que le digan qué quieren ser

de grandes y por qué, esto como dinamica de arranque, seguido de ello « Marcador para pizarrén.

en el pizarréon coloca una foto suya de cuando tenia su edad y les hace « Gafetes con nombres de

hincapié en que todo puede ser posible. cada uno de los alumnos.

Algunos alumnos comparten que sienten de ver que el profesor alguna « Cinta adhesiva.

vez tuvo su edad, y también mencionan lo que quieren ser de grandes y « Pizarrén.

el porqué. « Fotografia del profesor a sus
9 afos.

2. Objetivo de la clase:

Se deja en claro que se estudiaran las funciones del cuerpo, y la
relacion que estas tienen con la salud.

Conocer las caracteristicas e implicaciones del aparato locomotor,
vinculando los conocimientos con su entorno.

SECUENCIA DIDACTICA RECURSOS

SEGUNDA PARTE DE LA CLASE
3. Motivacion:
El profesor encargado, cuenta lo siguiente con entusiasmo y como si
fuera una experiencia propia para motivar a los alumnos a interesarse
por lo que se intenta compartir y que ellos vinculen el nuevo objeto a
aprender:
“Les contaré el suefio que tuve ayer en la noche, sofiaba que estaba
corriendo en el parque de Plaza Juérez, y todo iba bien lo hacia muy
rapido, pero de repente mi cuerpo cambiaba de forma, se hacia como
fideos, muy delgado y con consistencia de gelatina, s6lo temblaba de un
lado a otro, ya no podia moverme, ni siquiera podia sostenerme, no podia
doblar las piernas y tampoco lo brazos. Cuando desperté me puse a
pensar en como todo eso habia sido posible, le conté a mi mama y ella
me dijo que a lo mejor habia perdido mi aparato locomotor... §Loco qué? ) e s
Le dije... Y ella me respondid que simplemente no tenia huesos, identificacion.
musculos, ni articulaciones, me dijo que quedarnos sin ellos no pasa en ¢ C.uade’rno del alumno.
la vida real, pero en serio...” jsera tan necesario este aparato para * Pizarrén.
nuestros cuerpos? ¢ Tijeras, Resistol y lapiz.

e Libro de texto.

e Maqueta del aparato
locomotor.

¢ Hoja con imagenes de
musculo, articulacion y
hueso.

e Copia de actividad de

4. Desarrollo:

Activacion del conocimiento: Junto a los alumnos se prosigue con leer
la pagina 20 y 21 de su libro de Ciencias Naturales, e ir haciendo pausas
para comentar lo que se esta escuchando o aclarar dudas si estas
surgen.
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5. Nuevo conocimiento: El profesor encargado del aula muestra una
maqueta del aparato locomotor para que los alumnos identifiquen
cuales son los huesos, cudles las articulaciones y cuales los musculos.

El profesor menciona lo siguiente “ahora vean como doblo mi muieca y
como doblo mis piernas”, explica que es porque en la muiieca y rodillas
se cuenta con articulaciones, y posterior a ello pide que lo intenten los
alumnos.

Ahora el profesor dice “Flexionemos juntos”, después... “ahora con sus
mufiecas” después... “muevan su cuello”, “la articulacion del codo” y para
finalizar “inclinen sus rodillas”.

El profesor pregunta ;Como se siente? Y los alumnos comparten su
experiencia.

A continuacion, el profesor indica que, si alguien sabe qué son los
musculos, posterior a ello pide a los nifios que alcen la mano si conocen
a alguien con musculos, esto permite a los nifios pensar, imaginar o
recordar a alguien que sirva como ejemplo para la siguiente actividad.

El profesor sorprende a los alumnos diciendo que en realidad todos
tenemos musculos, aunque algunos mas desarrollados que otros, les dice
a continuacion “toquen su pierna en la parte superior”, “también hagan
fuerza en su brazo (saquen el conejo)’, “toquen su pecho”, “por ultimo
toquen su estdmago” y sientan sus musculos, durante esta actividad el
maestro obviamente hace mencién de los nombres correctos de estos

musculos, los cuales son biceps, gemelos, abdominales y pectorales.
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El profesor ahora prosigue en preguntar a sus alumnos que, si alguien
conoce la pelicula de “Coco”, obviamente los alumnos comienzan a
participar ya que es una pelicula animada reciente, posterior a esto los
hace pensar en como son las personas que viven en el mundo de los
muertos, hasta que se llega a la respuesta de que estan hechos de
huesos. Ahora el maestro pregunta ; Qué son los huesos? Y escucha las
opiniones de los alumnos, después pregunta si alguien sabe cuantos
huesos tiene el cuerpo humano y dice a los alumnos que en sus cuerpos
sefialen donde tienen huesos, a continuacion, el profesor, les ensefa
algunos de los huesos mas importantes del cuerpo (fémur, pelvis, craneo,
costilla, columna, y humero), siguiendo la misma dinamica para que los
alumnos participen, se muevan, rian y disfruten la clase.

6. Modelacion:

Ahora de trabajo en casa se les entrega a los estudiantes una hoja que
requieren pegar en su cuaderno para que coloreen los musculos, nervios
y huesos, y lean un dato curioso sobre la misma.

iICOLOREA LAS SIGUIENTES IMAGENES!
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Cierre:
7. Ejercitacion:
El profesor les entrega algunas copias a sus alumnos para que

identifiquen los musculos, huesos o articulaciones que conocieron en
las actividades desarrolladas.

Identifica las articulaciones que estdn

encerradas en los circulos rojos.
(Murieca, tobillo, hambro, rodilla, codo)

.$—

Identifica algunos de los huesos mds
importantes de tu cuerpo.
(Femur, pelvis, crdnes, costilla, columna y
himera)

Identifica algunes musculos
de tu cuerpo.
(Gemeles, biceps, pecterales
y abdominales )

8. Aplicacioén:

Respondan en sus libretas las preguntas del libro que esta en el pizarron
¢, Qué sucederia si no tuviera huesos?, ; Como serian mis movimientos?
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9. Retroalimentacion en la siguiente sesion:

Antes de terminar el profesor les dice que en la siguiente sesion les
pedira que le recuerden que vieron durante toda la clase, usando la app
de Google Play llamada “ruleta de decisiones” en la cual previamente
insertd todos los nombres de sus alumnos para que la suerte dictamine
en qué orden comentaran algunos de ellos lo que se realizo.

También les aclara que todos van a jugar a “Simén dice”. Preguntando
si saben en qué consiste y explicando las reglas para que estén
preparados y animados a asistir a la siguiente clase.

Ejemplo: Simén dice toca tu craneo, Simoén dice toca tu humero, Simoén
dice mueve tus mufecas, Simén dice ahora toquen su pelvis, ahora
muevan todas las articulaciones que puedan (Esa accion no se realiza
porque Simon no la dijo), ahora Simén dice que muevan su codo... y asi
sucesivamente. Esto con el fin de activar los conocimientos previos de
los alumnos y mantenerlos ejercitar su mente con lo que ahora saben y
estar atentos si Simoén o no les esta pidiendo que hacer.
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EVALUACION

BIBLIOGRAFIA

Tipo de evaluacioén:

Formativa

Instrumentos de evaluacion:

Producto de las actividades realizadas, hojas pegadas en la libreta y
participacion durante presentacion del tema.

Evaluacion del alumno al profesor: Hoja donde el alumno valora el
desempefio de su profesor, mediante un escrito que realiza durante clase
contemplando que le hace falta mejorar, aspectos de su actitud y cercania
hacia los estudiantes

Evaluacion del alumno al alumno (coevaluacién): Se realiza a través de
una lista de cotejo con puntos simples adaptados a su edad y comprension,
para que se evalle formativamente el desempefio de algunos de sus
compainieros, siendo estos asignados por el profesor al comienzo de la
siguiente sesion.

Evaluacion del alumno (Autoevaluacién): Dentro del aula el profesor
cuenta con un tablero al frente del salén donde estan ubicados los nombres
de todos los alumnos en una parte blanca, cuando se inicia una sesion
nueva, los alumnos deben mover su nombre hacia alguna otra parte del
tablero, dentro del mismo, existen otros tres colores (rojo,, amarillo y verde),
donde el color rojo representa, una calificacion de 6 donde el alumno
realmente no aprendié o alcanzd a comprender todo durante la sesion
porque estaba distraido o jugando, el amarillo representa una calificacion
entre 7-8 donde esto significa que si hubo conocimiento pero no hubo tanta
participacion de su parte y que puede mejorar aun mas, y por ultimo se
encuentra el lado verde donde indica que los alumnos que coloquen su
nombre ahi han participado, estudiado y han sido muy activos en esta
sesion aprendiendo y aprovechando el méximo de la misma.

Criterios de evaluacion:

Lista de cotejo simple donde el profesor va marcando la participacion activa
y actitudes de sus alumnos durante la clase donde se movieron y pensaron,
apreciando la relacion del conocimiento a su entorno.

Plan y programa 2011

Libro de texto del
alumno
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Conclusiones

En camino hacia las conclusiones: Cumplimiento de los objetivos de

investigacion:

Se detalla en este apartado el cumplimiento de los objetivos de investigacion.
Objetivo general

Caracterizar las estrategias de didacticas aplicadas por los profesores en los
procesos de ensefanza de las Ciencias Naturales para dar cumplimiento a los
objetivos de aprendizajes en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del

Estado de México, en el curso escolar 2018-2019.

Los docentes aplican estrategias ludicas de manera personificada y grupal, por
ejemplo: “Dados Magicos” y “La Ruleta” entre otras, estas actividades son
integradoras porque participan todos los nifos del grupo, también son innovadoras
y rompen esquemas cognitivos de los alumnos cuando se implementan sin ellos

saberlo.

En el cuestionario que se les aplic a los alumnos, arrojé que el docente puede ser
“tradicional” o “innovador”, se incorporan actividades experimentales en las clases
de Ciencias Naturales; muchas veces demandadas por los mismos alumnos. En
las orientaciones de la SEP para el desarrollo en clases de las estrategias

didacticas no se incluyen las estrategias ludicas.

Los docentes de esta primaria, implementan diferentes actividades vy
constantemente se preparan en cursos, se someten a examenes para ser mejores
en la practica diaria, ellos saben y llevan consigo la responsabilidad de ensefarle

y preparar a un alumno para potencializar sus capacidades y habilidades.

Los experimentos son una joya para implementarlos en el aula, mientras el alumno

este mas en contacto con materiales que a él le sirvan, le van a despertar el
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interés por las cosas, incluso no se quedara con lo aprendido en su casa, si no
que llegara a casa y querra seguir sabiendo y absorbiendo la informacién

necesaria para que este ya no tenga dudas.

La teoria- practica en un aula es esencial, el alumno interactua y aprende a la
misma vez, y se pretende que los alumnos se formen con un pensamiento critico,
el reto del docente es hacerlos pensar y pensar, para que ellos mismos se
respondan y se vuelvan a preguntar muchas mas cosas, los docentes son los
guias de estos pequefios que penas comienzan su camino por la vida y este

mundo lleno de aprendizaje.

En las clases de Ciencias Naturales, se mantienen actividades tradicionales como
los dictados, la copia, el subrayado de los libros de texto y los cuestionarios. Un
reto que se les solicita a los docentes es, en esencia, renovar sus propias
practicas con la aplicacion de metodologias de ensehanza acorde a las
necesidades de sus alumnos, considerando las concepciones y saberes de lo que
son las ciencias y lo que implica ensefarlas. (Candela, Carvajal, Sanchez vy
Alvarado, 2012).

Las estrategias que se encontraron van mas con la tematica del juego y del
suspenso, cuando un docente cuenta vivencias o experiencias el nifio siempre
esta atento y sorprendido, y las otras estrategias que fueron notorias fueron las
actividades ludicas que pudieron aplicar en el salon los docentes, desde un pase
de lista innovador donde el docente hace un juego y un nifio dice un animal
diferente sin que se repita y asi toma la asistencia, hasta un experimento fuera del
salén donde los alumnos interactuen con los materiales y tengan experiencias

propias.
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Objetivos especificos

Identificar las caracteristicas de las estrategias didacticas aplicadas por los
profesores de Ciencias Naturales en el 4° en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de
Dominguez del Estado de Meéxico, que coinciden con lo establecido en las
Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente en el curso escolar 2018-
2019.

El plan de estudios vigente presenta una categorizacion especifica de los
Estandares Curriculares de Ciencias, asi como los aprendizajes esperados en
cada bloque del programa (SEP, 2011a; SEP, 2011b; SEP, 2011c).

El enfoque didactico con respecto a las Ciencias Naturales se encauza a impartir a
los estudiantes una formacion cientifica, con métodos de ensefianza que
promuevan la mejora de sus aprendizajes a partir de cuatro aspectos: propiciar la
ciencia, la tecnologia y el ambiente con los contextos de los alumnos; aprovechar
los saberes previos de los estudiantes para fomentar la construccion de sus
propios conocimientos cientificos; contribuir al desarrollo de competencias para la
vida durante toda la Educaciéon Basica; y promover que se entienda a la ciencia
como una construcciéon del ser humano que no es estatica sino que se actualiza
constantemente (SEP, 2011b).

Los docentes tratan de alcanzar estos objetivos implementando estrategias
didacticas para estimular a los alumnos a que ellos de manera auténoma se
interesen por las Ciencias Naturales y por lo que pasa a su alrededor,
comenzando asi a formar y a desarrollar su pensamiento critico, por lo que existe
una relacion, lo que dice la SEP y las estrategias didacticas que los docentes

utilizan en sus practicas docentes

Las estrategias didacticas que se aplican en la Escuela Primaria “Josefa Ortiz de
Dominguez” cumplen con la mayoria de los aspectos que propone la SEP para el
desarrollo de las clases de Ciencias Naturales en 4°, en esta escuela se trata de

lograr la formacion cientifica de los alumnos, se aproximan al estudio de los
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fendmenos naturales, también los alumnos enriquecen la cultura de la prevencion
por medio de la toma de decisiones responsables con respecto al medio ambiente
y la salud propia; conocen y reflexionan los alcances y limites del conocimiento
cientifico. Sin embargo, la primaria y los docentes no promueven ni utilizan mucho
las TIC, no porque ellos no quieran, si no porqué el contexto en que se encuentran

no se los permite.

En el Plan de Estudios se propone la ensefianza de las Ciencias Naturales de una
manera integral y completa, con objetivos especificos y ambiciosos, sin embargo,
cuando esto se contrasta con el tiempo designado en el aula, las prioridades de la
normatividad minima o los requerimientos que la Secretaria de Educacion Publica
hace a las escuelas, se observa cierta incongruencia y una notable prioridad sobre
los estudiantes para que aprendan otras materias, habilidades o saberes. Ya que
el contexto que se maneja en cada escuela es distinto, en esta primaria se lleva a
cabo el plan de estudios que maneja la SEP, en las observaciones que se
realizaron dentro de las aulas, en el grado de 4° | y |l, ambos docentes aplican

diferentes estrategias didacticas.

Objetivo especifico

Identificar los materiales didacticos empleados en los procesos de ensefianza y
aprendizaje que generan interés en los alumnos para la ensefianza de las
Ciencias Naturales en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de Dominguez del Estado

de México, en el curso escolar 2018-2019.

Se resaltan mas los materiales con caracteristicas ludicas, pues los docentes
piensan que actividades atraen la atencion de los nifios y asi les facilite la
comunicacion, convivencia y aprendizaje. Utilizan mas los juegos en grupos,
“‘Dados Magicos”, “La Ruleta”, preguntas respecto al tema o la lectura, lectura en

grupo, depende del tema con el que se esté trabajando.
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También trabajan con experimentos, los materiales para su elaboracién son
basicos y economicos, los docentes piden material que se encuentre al alcance

(econdmicamente) de los alumnos.

No hay un criterio unanime de los padres relacionado con la aplicacion del juego
como estrategia didactica para aprender, donde se utilizan multiples materiales
didacticos. En las clases demostrativas donde se pudo estar presente, los

docentes llevaron materiales didacticos fisicos.

Las expectativas que en un inicio se presentan en el libro de Ciencias Naturales, la
SEP (2011) propone qué se debe cumplir durante todo el periodo escolar, y uno

de los docentes se enfoca mas en el libro de texto.

En el uso de las TIC se implementan en esta escuela, sin embargo, les falla el
internet, hay tabletas con las que los nifilos se pueden conectar y buscar

informacion, pero no todos en el mismo momento debido a la capacidad de la red.

Los materiales didacticos que se emplean en esa escuela primaria, abarcan desde
el soporte papel, hasta materiales de audiovisién, cuentan con pizarrones, un
proyector, bocinas, equipo de cémputo en un aula especial y lo basico que son

libros, hojas, revistas y todo el material en papel que ellos lleguen a necesitar.

Los alumnos de ambos grupos, hacen algunas demostraciones experimentales,
manipulan los materiales y crean el experimento, pero no cuentan con un
laboratorio especial en donde se hagan practicas de ciencias, por lo que si se
llega a realizar algun experimento se hace en el patio o se realiza en el salén,
depende el clima y como se adecue el experimento. En los nifios se les nota
mucho mas interés y emocion al aprender interactuando que de forma tradicional

llevando solo una imagen impresa.
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Objetivo especifico

Identificar las opiniones de los alumnos, de los docentes y padres de familia
sobre el interés que genera en los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en

los procesos de ensefianza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

A los alumnos solo en escasas ocasiones se interesan por el curriculum recibido
en el desarrollo de las estrategias didacticas (Schiefele, 1990 citado por Alfonso-
Benlliure & Valadez ,2013). “Las personas que saben lo que les gusta e interesa y
son capaces de articular sus objetivos con su implicacion en las tareas, es mas
probable que se sientan motivadas por el mantenimiento de sus esfuerzos. Esta
es la esencia de la teoria de la autodeterminacion. (Deci y Ryan, 1985; Ryan y

Deci, 2000, citados por citado por Alfonso-Benlliure & Valadez, p. 41. 2013)

El docente del 4° | dice que es importante que desde pequeinos se les comience a
ensefiar a los alumnos el pensamiento critico ya que tendran una idea clara con
fundamentos precisos sobre las cosas que se les presente, y mencionan que con

las estrategias ludicas pueden tener total atencion de los alumnos.

En su mayoria los nifios son participativos, muestran interés y eso puede ser muy
favorable para su aprendizaje, y mencionan los alumnos que son importantes las

Ciencias Naturales en nuestra vida.

Haciendo una relacién con las 3 opiniones de los padres de familia, los docentes y
los alumnos; se puede hacer una reflexion en la cual todos llegan a la conclusién
de que las estrategias didacticas aplicadas en el saldn de clases son interesantes
para los alumnos en la asignatura de Ciencias Naturales, asi mismo desarrollan y

despiertan el pensamiento critico desde temprana edad.
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Teniendo en cuenta la idea a defender, que se considera en esta tesis: Las
caracteristicas de las estrategias didacticas aplicadas en 4°de primaria para el
aprendizaje de las Ciencias Naturales en la Escuela Primaria Josefa Ortiz de
Dominguez del Estado de México, en el curso escolar 2018-2019; se sustentan en
los principios pedagdgicos que propugnan el plan de estudio que son condiciones
esenciales para la implementacion del curriculo, la transformacién de la practica
docente, el logro de los aprendizajes y la mejora de la calidad educativa (DOF,
2011). Las caracteristicas a destacar en las estrategias didacticas aplicadas, son

los siguientes:

Planificar para potenciar el aprendizaje.
Generar ambientes de aprendizaje.

Usar materiales educativos para favorecer el aprendizaje.

o bd -

Son condiciones escenarios viables para la mejora de las estrategias
didacticas:

Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje.

Poner énfasis en el desarrollo de competencias, el logro de los Estandares
Curriculares y los aprendizajes esperados

Evaluar para aprender

Favorecer la inclusion para atender a la diversidad

Incorporar temas de relevancia social

Los resultados del estudio exploratorio sobre las estrategias didacticas en 4° de
primaria para el aprendizaje de las Ciencias Naturales permiten concluir que los
docentes participantes tienen en cuenta, en el proceso planificacion de sus
estrategias didacticas lo establecido por la SEP en los planes y programas de las
Ciencias Naturales, no en funcion de un modelo didactico predefinido. Se
caracterizan en el uso de estrategias: la contextualizacion de los contenidos con la
vida real, teniendo en cuenta la filosofia e historia de las Ciencias Naturales, la
realizacion de experimentos, de demostraciones y el juego. Asimismo, los

resultados del estudio muestran como el uso de las estrategias didacticas
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implementadas promueve el interés del alumnado y con ella un aprendizaje mas

personalizado, acorde con el desarrollo actual de las Ciencias Naturales.

Por ultimo, se cree preciso destacar el caracter exploratorio del estudio y las
limitaciones del mismo, siendo este punto de partida para iniciar otra investigacion
que permita profundizar en las cuestiones aqui destacadas y su posterior

interpretacion.
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ANEXO 1

Cuestionario para los alumnos de 4° de primaria. En la materia de Ciencias
Naturales.

Objetivo: Caracterizar las estrategias de didacticas aplicadas, su correspondencia
con lo establecido en las Modalidades de Trabajo del plan de estudios vigente,
identificar los materiales didacticos empleados y el interés que genera en los
alumnos las estrategias de didacticas en las Ciencias Naturales.

Instrucciones

Para poder responder estas preguntas se le pedira de la manera mas amable que
es necesario responder con toda sinceridad, leer cuidadosamente y con atencion.
Ya que las respuestas que se obtengan de esta investigacion seran ocupadas con
fines académicos, para complementar una investigacion, asi que es de suma

importancia responda con toda veracidad.

1. ¢Te gusta venir a la escuela?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

3. ¢Como es tu profesor en la clase?
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Enojon Alegre Triste Serio Preocupado

4. ;Cuando en el libro de Ciencias Naturales viene algun ejercicio para

experimentar o realizar, el profesor los motiva a realizarlo o se lo salta?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

5. ¢Te gusta hacer experimentos?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

6. ¢Qué tan seguido hacen experimentos?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

7. ¢Aliniciar la clase, su profesor hace alguna actividad para integrarlos o se

va de lleno a las tematicas de su clase?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

8. ¢ Te gustaria jugar dentro del salon con fines educativos?
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Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

9. ¢Cobmo te califica tu profesor? (Subraya la respuesta que elijas).

& Examenes
& Participacién en clase
& Por asistencias
& Por tareas
& Te regala la calificacion

10.Tu qué opinas acerca de las Ciencias Naturales.

11.Cuando el profesor hace preguntas ¢, Te gusta participar?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

12. ¢ Qué te gustaria ser de grande?

13. ¢ Crees que las Ciencia Naturales son importantes en nuestra vida?

Nada No mucho Regular Mucho Demasiado

14. Dime una habilidad y una dificultad que tengas dentro de tu salén.
iiGRACIAS POR TU PARTICIPACION!!

137



ANEXO 2

Cuestionario para los docentes de 4° de primaria. En especifico sobre la
materia de Ciencias Naturales.

Objetivo: Caracterizar las estrategias didacticas aplicadas por los profesores en
los procesos de ensefianza de las Ciencias Naturales.

Instrucciones

Para poder responder estas preguntas se le pedira de la manera mas amable que
es necesario responder con toda sinceridad, leer cuidadosamente y con atencion.
Ya que las respuestas que se obtengan de esta investigacion seran ocupadas con
fines académicos, para complementar una investigacion, asi que es de suma
importancia responda con toda veracidad.

1. ¢Cual es su formacién académica?

2. ¢Hace cuantos afos que labora en esta institucion?

3. ¢Le gusta su trabajo? Si, No, ¢ por qué?

4. De manera rapida y especifica ,como es que planea una clase?

5. ¢Para usted qué es una actividad ludica?

6. Mencione dos ejemplos de estrategias participativas.

7. ¢Usted implementa las actividades ludicas y las estrategias participativas
dentro de su planeacién de clases? (Si la respuesta es si, mencionar de
qué manera las ejecuta)
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8. ¢Por qué cree que es importante que los alumnos comiencen a desarrollar
su pensamiento critico a temprana edad?

9. Durante su ciclo escolar, aproximadamente ;Cuantos experimentos
realizan en la institucion referente a los temas?

10.Con la experiencia laboral con la que usted cuenta, puede compartirme ¢ De
qué manera se puede llamar la atencion de un niflo cuando éste no esta
atento?

11.Qué estrategias utiliza usted para estimular a sus alumnos.

12. ¢ Como les comparte a sus alumnos la importancia de las Ciencias
Naturales?

iGracias por su participacion!
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ANEXO 3

Cuestionario para los padres de los alumnos de 4° de primaria.

Objetivo: Identificar las opiniones de los padres de familia sobre el interés que
genera en los alumnos, las estrategias didacticas aplicadas en los procesos de
ensefanza-aprendizaje de las Ciencias Naturales.

Instrucciones

Para poder responder estas preguntas se le pedira de la manera mas amable que
es necesario responder con toda sinceridad, leer cuidadosamente y con atencion.
Ya que las respuestas que se obtengan de esta investigacidn seran ocupadas con
fines académicos, para complementar una investigacion, asi que es de suma
importancia responda con toda veracidad.

1. ¢Por qué cree que es importante que su hijo(a) aprenda Ciencias
Naturales?

2. ¢Como nota usted el desempeno de su hijo(a) en esta materia?

3. ¢Cree que el docente esta impartiendo los conocimientos necesarios de
manera interesante, para el desarrollo formativo de su hijo(a)?

4. ;Qué tanto material (Para realizar experimentos) le pide el docente a
cargo?

5. En su opinidn, que le parece que se desarrollen experimentos mas
comunmente en la practica docente.

6. Me puede dar su opinién sobre las actividades enfocadas en el juego dentro
del aula

jGracias por su participacion!
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Anexo 4
ESTRATEGIAS QUE SE PODRIAN LLEGAR A IMPLEMENTAR Y QUE
FUERON PRESENTADAS A LOS DOCENTES.

Estas estrategias son tomadas como referencia de Martin Orridge Ed. Panorama,
México 2002.

Para romper el hielo
: QUE SOMOS?

Descripcidén: Un grupo grande se divide en equipos, y cada participante debe

encontrar a los demas que pertenecen al mismo equipo.
Propésito: Se trata de un ejercicio para romper el hielo y para formar equipos.

Materiales: Preparar juegos de tarjetas escribiendo nombres o cosas de la clase.

Debe haber una tarjeta por cada participante.
Duracién: 5 minutos.
Procedimiento:

Antes del evento, preparar conjuntos de tarjetas para cada equipo. El numero de
tarjetas en cada conjunto debera ser igual a la cantidad de miembros de cada

equipo. Escribir los nombres de cosas en los conjuntos de tarjetas.

Los grados de dificultad y ambigiiedad de las palabras en los conjuntos deberan

ser de acuerdo con el conocimiento de los participantes en dichas areas.

Cada participante elige una de las tarjetas sin mirarla, cuando todos tienen su
tarjeta, se indica que deben de encontrar a los demas participantes que tengan

palabras del mismo conjunto. Una vez que se vayan encontrando se intercambian
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nombres y alguna otra caracteristica y asi consecutivamente hasta encontrar a

todos los miembros de su equipo.

Una vez que los equipos se hayan formado, comprobar el conjunto al que

pertenecen.
Variaciones

Puede hacerse mas interesante si se introduce cierta ambigiedad, de modo que

un elemento pueda pertenecer a mas de un conjunto.
DESEOS

Descripcidon: Cada participante tiene tres deseos respecto de lo que le gustaria

que se tratara la clase o el tema.

Propésito: Se trata de un ejercicio que recoge las expectativas de los participantes

hacia el curso.

Materiales: Hojas, marcadores y plumas.
Duracién: 30 minutos.

Procedimiento

Dar a los participantes 5 minutos para que piensen la que quieren aprender en el

aula, y lo que les gustaria saber sobre lo que van a ver o estan viendo.

Los participantes anotan sus deseos. Cada participante da su nombre, algo que le

gustaria aprender, y sus tres deseos.

Cuando todos los participantes hayan expresado sus deseos, el docente revisa los

deseos mientras hace un analisis.

Variaciones
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Los participantes anotan sus deseos en hojas y las pegan en la pared para

agruparlos por similitudes.

Si el grupo es mayor de 12 participantes, dividirlo en equipos para que cada uno

elija los deseos del mismo.

Para trabajar en equipo

INVENTAR UN JUEGO

Descripcién: Cada equipo debe inventar un juego o ejercicio para un grupo grande

0 pequeno.

Propédsito: Se trata de un ejercicio de creatividad en equipos, que requiere el
desarrollo de reglas y procedimientos inequivocos y estimular el pensamiento

critico. La finalidad es aplicar estos juegos en las clases posteriores.

Materiales: Materiales de escritura y los que el equipo requiera.

Duracion: Maximo 40minutos.

Procedimiento

Pedir a cada equipo que disefie un juego o ejercicio para los demas equipos. El

juego no debera durar mas de 10 minutos y debera describirse por escrito.

Revision: Revisar los juegos desde el punto de vista de sus reglas, eficacia y

claridad. Analizar la forma en que trabajaron para desarrollar su juego.

LA CAPSULA DEL TIEMPO
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Descripcién: Los participantes encuentran puntos para su inclusion en la capsula

de tiempo.
Propésito: Se trata de un ejercicio creativo de trabajo en equipo.

Materiales: Una caja de zapatos pequefia para cada equipo, con lo que haran la

capsula.
Duracion: Una hora, seguida de 15 minutos para las presentaciones.
Procedimiento

Entregar a cada equipo su caja de carton e indicar que deberan poner un maximo
de siete articulos en la caja y 3 cartas escrita por todos los del equipo con la

finalidad de ponerlos a pensar.

Deberan describir sus caracteristicas y posibilidades de que dentro de 200 afios

alguien abriere la caja.

Transcurrido el tiempo de construccion de la capsula, cada equipo la presentara al
grupo explicando por qué se escogio cada articulo y explicando brevemente su

carta o sus puntos mas importantes.

Revision: Analizar la importancia de ponerse de acuerdo cuando se trabaja en

equipo.

Para despertar su lado critico y mental

ESCONDITE DE PALABRAS

En este juego deben leer con mucho detenimiento, ya que dentro de las frases se

han escondido unas palabras que a simple vista no se ven. Mirando dentro de
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cada palabra o juntando la ultima silaba de una palabra y la primera de la

siguiente, los alumnos consiguen descubrirlas.

Esta actividad puede costarles un poco al principio, porque deben centrar su
atencion en una lectura mas exhaustivay poco comun a la que tienen ya

mecanizada.
Ejempilo:

“No sé a qué hora llegaré. Si llamas antes seria mucho mejor.”

Solucién = Silla

Asi, el docente puede dar un pequeio texto u oraciones con algun tema al que se

van a adentrar y poner esta actividad a los nifios.

CONCURSOS DE LECTURA Y DE RESPONDER PREGUNTAS

El docente forma equipos pequefos para que estos lean algun texto referente a lo
que estan viendo, después el docente les establece un limite para la lectura y

comienza con la actividad.

El docente ya traera anotadas algunas preguntas y comenzara el concurso en

cuanto el docente termine de leer la primera pregunta.

Propédsito: Que los alumnos tengas mejor entendimiento en la lectura, que

desarrollen su capacidad de comprension y que trabajen en equipo.
Duracion: 1 hora aprox.

{ESTOS NINOS DIJERON!
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Propésito: Trabajo en equipo, desarrollar en los nifios la comprension de lectura,

Pensamiento critico y generar interés por el tema y las preguntas.
Duracion: 1 hora aprox.

El docente dividira al grupo en dos y simulara el juego 100 mexicanos dijeron, el
docente hara preguntas y retos a realizar para que los nifilos vayan subiendo de
nivel, posterior a eso el lado que mejor conteste y mas respuestas correctas
tengan, seran acreedores a desarrollar entre toda una introduccién al tema o
experimento que vayan a realizar. Mientras que el equipo con menor preguntas

desarrollara una actividad para que se implemente en otra clase.
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