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Los cuatro hibridos

Habia una vez un ornitodrilo (hibrido de ornitorrinco y cocodrilo) que los demas animales
se burlaban de él por ser diferente. Un dia sus amigos; la salamanquebra (hibrido de
salamanca y culebra), el jabacastor (cruce de jabali y castor) y el cerpir (cruce de cebray
tapir) le dijeron a los animales que se burlaban que las diferencias no es lo importante, que
lo importante es lo que hay en el fondo del corazon. Los demas animales que se burlaban
entendieron y respetaron al ornitodrilo tal como era y los cuatro amigos vivieron felices

para toda la vida.

Moraleja: no importan las diferencias y los amigos son un gran tesoro.

Eduardo Enriquez Carballosa

(Adolescente cubano de corazon noble y con una mirada Asperger del mundo)
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Resumen

La educacion inclusiva es un movimiento que busca la transformacion de los sistemas
educativos, a partir de la atencion de alumnos con diversas necesidades educativas especiales
en las escuelas regulares. Una de las condiciones que se encuentran en las aulas, es el
Sindrome de Asperger, una afectacion del espectro autista que se manifiesta, entre otros
signos en dificultades sobre habilidades sociales. El presente trabajo tuvo como objetivo
identificar la influencia de los factores y actores involucrados en el proceso de inclusion de
los alumnos con Sindrome de Asperger en el aula de basica. La investigacion se orienta por
la metodologia cualitativa por lo que se utilizaron entrevistas semiestructuradas y
observaciones, el andlisis fue orientado bajo el paradigma hermenéutico y el modelo
ecoldgico de Brofrenbrenner, mediante la realizacion de andlisis categorial a partir de los
resultados y el vinculo con el marco teérico. Se da voz al alumno y a los principales actores
implicados en el proceso de inclusion. A partir de los resultados se define un proceso de
inclusion exitoso, esto derivado de la actitud del docente de grupo, el servicio de USAER y
el apoyo de la familia. Se encuentran diversas areas de oportunidad como la necesidad de
atencion sobre conductas de acoso escolar de los compafieros de grupo hacia el alumno con

Sindrome de Asperger.



Abstract

Inclusive education is a movement that researches the transformation of educational systems,
from the attention of students with diverse special educational needs in regular schools. One
of the conditions found in the classrooms is Asperger's Syndrome, an affectation of the autism
spectrum disorder that manifests, among other signs in difficulties on social skills. The
objective of this study was to identify the influence of the factors and actors involved in the
process of inclusion of students with Asperger's Syndrome in the basic education. The
research is guided by the qualitative methodology so semi-structured interviews and
observations as well, the analysis was guided by the hermeneutic paradigm and the
Brofrenbrenner’s ecological model, through the realization of categorical analysis based on
the results and the link with the framework theoretical. The student and the main actors
involved in the inclusion process are given a voice. From the results, a successful inclusion
process is defined, this derived from the attitude of the group teacher, the USAER team
service and the support of the family. There are several areas of opportunity such as the need
for attention to school bullying behavior by group colleagues towards students with

Asperger's Syndrome.



Introduccion

A partir de ordenamientos juridicos emitidos por organismos internacionales, nacionales y
estatales, se propone la educacion inclusiva, en donde los alumnos con discapacidad o con
alguna condicidn deben encontrarse dentro de las aulas de educacion regular, es por ello que
es importante identificar los procesos que se llevan a cabo en el espacio educativo con

relacion a la atencién a estos alumnos.

Dentro de todas las condiciones existentes se ha elegido un caso de alumno con
Sindrome de Asperger. Es el Sindrome de Asperger una condicion que se clasifica dentro de
los Trastornos Generalizados del Desarrollo. Las alteraciones cualitativas de las relaciones
sociales, un interés inusualmente intenso, ausencia de retraso del lenguaje y desarrollo
cognitivo y frecuentes manierismos, son algunas de sus caracteristicas (OMS, 2010). Por lo
que su atencion resulta peculiar con base a sus procesos de socializacién, un nivel cognitivo

normal y dificultades para sentir empatia y para entender reglas, entre otras caracteristicas.

Las investigaciones realizadas se orientan hacia analizar el fendmeno Unicamente
desde la escuela o la familia, sin embargo son pocas las que consideran todos los factores y
actores implicados en el mismo andlisis , es por ello que este trabajo se orienta por el modelo
ecolégico de Brofenbrenner, que permite una vision integral de cada caso, referente al
proceso de inclusion. Se pretende encontrar los puntos clave que favorecen el proceso para

mejorar su estancia en la escuela primaria.

Identificar las interrelaciones entre dichos factores resulta de suma importancia para
generar una percepcion integral del fendmeno. Se utiliza a la metodologia cualitativa como
base para el acercamiento a la problematica, mediante el andlisis bajo el paradigma
hermenéutico que permite dar explicacion a los hechos observados dentro de su contexto
natural, por lo que se utilizaron entrevistas semiestructuradas y observaciones para la
recoleccion de datos. Como se menciond en el resumen una aportacion relevante es el dar
voz al alumno con Sindrome de Asperger, identificandolo como un actor dentro de su propio

entorno.



CAPITULO 1
ACERCAMIENTO AL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del problema

En este apartado se retoman las ideas principales sobre el planteamiento del problema, que
permite iniciar con el panorama de la problemética sobre la inclusion de los alumnos con
Sindrome de Asperger en las aulas de educacion regular. Por ello se contextualiza que la
necesidad de implementar una educacién inclusiva es un tema que se aborda a partir de varios

documentos internacionales y nacionales como los que se mencionan a continuacion:
-Conferencia Mundial sobre las Necesidades Educativas Especiales: Acceso y calidad.
-El Articulo Tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
-La Ley General de Educacion en México.

-La Reforma Integral para la Educacion Baésica.

- El Programa Sectorial de Educacion 2013- 2018.

La “Conferencia Mundial sobre las Necesidades Educativas Especiales: Acceso y
calidad” fue realizada el 10 de junio de 1944, Esta declaracion es una plataforma que invita
a las organizaciones y a los gobiernos a cumplir con el principio de “educacion para todos”,
para gque todos los nifios y jovenes con necesidades educativas especiales sean incluidos en
una sociedad del aprendizaje. En este documento se asume que las escuelas ordinarias son el
medio eficaz para evitar actitudes discriminatorias y encaminar a los alumnos hacia una
sociedad integradora (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion y la Cultura,
1994).

En México, los ciudadanos cuentan con los derechos garantizados por las leyes que
se estipulan en la carta magna, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,



creada en 1917. Dentro de las garantias individuales se encuentra el Articulo Tercero en
donde se plantea el derecho a recibir educacion. Lo que se plantea de la siguiente manera:
“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado — Federacion, estados Distrito
Federal y Municipios- Impartira educacion preescolar, primaria, secundaria y media
superior” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

Por otra parte existe también la Ley General de Educacion, publicada en el Diario Oficial de
la Federacion. En este documento se menciona de manera detallada la forma en la que se
debe atender a los alumnos con caracteristicas particulares, como se muestra en el siguiente

fragmento:

“La educacion especial estd destinada a personas con discapacidad, transitoria o
definitiva, asi como aquellas con aptitudes sobresalientes. Atendera a los educandos
de manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y

perspectiva de género” (Ley General de Educacion, 2016).

En la Reforma Integral de la Educacion Basica, se buscaba impulsar la formacion
integral de los alumnos, favoreciendo el desarrollo de competencias para la vida. En el
apartado 1.4 titulado “Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje” se argumenta
la importancia del trabajo colaborativo, haciendo hincapié en que debe de ser inclusivo. El
tema de inclusion se detalla en el apartado 1.8 titulado “Favorecer la inclusion para atender
a la diversidad”, en donde se considera a la educacion como una herramienta para reducir las
desigualdades entre grupos sociales, mencionando lo siguiente:

A la Educacién Baésica le corresponde crear escenarios basados en los derechos
humanos y el respeto a la dignidad humana, en los que cualquier estudiante
independientemente de sus condiciones, se desarrolle intelectual, social, emocional y
fisicamente (Secretaria de Educacién Publica, 2011).

Es necesario retomar el Programa Sectorial de educacion 2013-2018, que tiene como
premisa que todos los sectores de la poblacion deben participar en el desarrollo del pais. En
este documento se define como objetivo numero tres, “Asegurar mayor cobertura, inclusion
y equidad educativa entre todos los grupos de la poblacion para la construccion de una

sociedad mas justa”, estableciendo que es necesario impulsar nuevas formas y espacios de



atencion educativa para la inclusion de las personas con discapacidad y aptitudes
sobresalientes en todos los niveles educativos, otorgandole al personal directivo y docente
apoyos técnicos para favorecer la inclusioén educativa en la escuela regular (Secretaria de
Educacién Publica, 2013).

Sin embargo en la practica estos objetivos no se cumplen en todas los casos, incluso
algunos docentes los desconocen. Es importante vincular los objetivos de los documentos

normativos sobre inclusion y llevarlos a la practica.

Las investigaciones revisadas destacan la importancia del docente en estos procesos.
La persona con Sindrome de Asperger depende del conocimiento que tengan las personas
involucradas en su desarrollo, acerca del trastorno, por ejemplo el docente (Arape, 2009). Es
decir que es fundamental que los docentes cuenten con la informacion basica sobre la

condicion y como atender a sus necesidades.

Andrade (2011) menciona que la inclusion educativa estd influida por la poca
confianza que posee el docente para tratar con el Sindrome de Asperger. Los docentes pueden
sentir que no cuentan con los conocimientos y herramientas para la implementacion de
estrategias que permitan la atencién para los alumnos con Sindrome de Asperger. Este
sentimiento influye en la confianza de enfrentar una situacién asi en el aula, sin embargo

puede modificarse a partir de investigar al respecto.

Es necesario considerar también las instituciones en las que los docentes han sido
formados, al ser el campo de la educacion un amplio abanico de posibilidades académicas.
Por ejemplo el docente formado en la escuela normal superior como licenciado en educacion
primaria, carece de la formacion sobre temas relacionados con la educacion especial, ya que
es hasta el 2012 cuando se incluye esta asignatura en el plan de estudios (Secretaria de
Educacion Publica, 2012).

La inclusion educativa no depende Unicamente del docente y el contexto escolar, es
importante identificar el papel de la influencia de la familia y otros factores implicados en

dicho proceso, por lo que esta investigacion plantea dar voz a los actores y factores que

10



permiten o dificultan que el alumno con Sindrome de Asperger sea incluido en el aula regular

de educacion primaria.

Justificacion

En el presente apartado se propone resaltar la relevancia de realizar la presente investigacion,
esto logrado a partir de dar respuesta a las preguntas: ¢Por qué es relevante?, ;Por qué
investigar sobre Sindrome de Asperger?, ¢Por qué se ha elegido este tema? , ;A quiénes sera
de utilidad la informacion recabada?, ;Como sera de utilidad esta investigacion?. Diversas
investigaciones versan sobre la tematica, sin embargo algunas de ellas proceden de intereses
individuales del investigador, por lo que se propone que este trabajo responda en primer lugar
a las necesidades educativas de inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger, quienes
se encuentran inscritos en instituciones de educacion formal y en el caso elegido en la

educacion primaria publica.

En congruencia con las metas esperadas por UNICEF, sobre lograr la ensefianza
primaria universal, esta investigacion se centra en la oportunidad de acceso a la educacion
primaria de los alumnos con Sindrome de Asperger. Para quienes no basta con ser aceptados
en la escuela regular, si no la busqueda de una verdadera inclusién en ella. Cerca de 1 de cada
68 nifios esta dentro del espectro autista, de acuerdo a estimaciones de la Red de Monitoreo
del CDC en Estados Unidos. El Sindrome de Asperger ocurre en todos los grupos raciales,
étnicos y socioecondmicos (Asperger México, 2016). Los alumnos con Sindrome de
Asperger como se menciona anteriormente en el aula regular, por lo que es necesario
identificar cuéles son los factores involucrados en el proceso de inclusion a partir de las
précticas educativas.

La investigacidn que se propone es relevante debido a la prevalencia de los alumnos
con Sindrome de Asperger en las aulas regulares, por lo que es necesario implementar
estrategias de inclusion para su adecuada atencion en el aula. Pero es necesario identificar
¢con qué frecuencia se presenta un caso de Sindrome de Asperger?. Una de cada 15 mil
personas son autistas, sin embargo los casos de Sindrome de Asperger responden a aparecer
3 veces mas que el autismo (UNAM, 2018).
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Los resultados que se obtendran podran ser utilizados como referentes para ser analizados

por los docentes y contribuir a una mejor concepcion sobre el proceso de inclusion.

Objetivos
Para lograr lo anteriormente mencionado se plantea el siguiente objetivo general:

e Analizar las relaciones entre los factores y actores implicados en el proceso de
inclusion del alumno con Sindrome de Asperger a partir de un estudio de caso.

Este objetivo general se concreta en los siguientes objetivos especificos:

» |dentificar los factores y actores generalmente implicados en el proceso de inclusidn

del alumno con Sindrome de Asperger.

» Describir la participacion de los factores y actores involucrados en el proceso de

inclusion.

» Analizar la significacion de la interrelacion de estos factores y actores para lograr un

proceso de inclusion satisfactorio.
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Linea de investigacion sobre la que se desarrolla este trabajo

Como alumna de la maestria en Ciencias de la Educacion de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo, es necesario vincular el proyecto a las lineas de investigacion del
CINCIDE. El Centro de Investigacion en Ciencias y Desarrollo de la Educacién, nace a partir
de la necesidad de responder a los requerimientos de las politicas institucionales de desarrollo
academico de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo. EI CINCIDE se compone de

las siguientes lineas de investigacion:

e Estudios sociales y culturales en educacion.

e Curriculum, innovacion pedagdgica y formacion.

e Estudios comparados en educacion.

e Politica educativa, sujetos sociales, gestion y desarrollo institucional.

e Diagnéstico, evaluacién y planeacién educativa.

El presente proyecto se adhiere a linea de investigacion de Curriculum, innovacion
pedagogica y formacion. Ya que esta linea posiciona a la investigacion desde la perspectiva
de los procesos pedagdgicos y didacticos encaminados a mejorar la formacion de alumnos y
profesores. Esta linea tiene entre sus objetivos: articular la investigacion sobre el curriculum
y los actores educativos, ademas de plantear propuestas de innovacion de la ensefianza y el
aprendizaje y permite nuevos contextos de interaccion entre la practica docente y la
formacion del educando (Miranda & Molina, 2002). La adherencia a esta orientacion de la
investigacion permite lograr la concordancia con los objetivos planteados en el capitulo
anterior, debido a que se pretende que los resultados obtenidos contribuyan directamente
sobre las practicas, el curriculum y los actores educativos, se muestra claramente la
interaccion entre la practica docente y la formacion del alumno, ademas de las relaciones que
se establecen entre los actores que rodean al proceso de inclusion al mostrar aspectos que

inciden en el contexto cotidiano educativo dentro de la educacién bésica.

Al buscar relacionar los objetivos de los documentos internacionales, nacionales y
estatales con las practicas educativas, se elige como linea complementaria “Politica
educativa, sujetos sociales, gestion y desarrollo institucional”. Esta linea permite el estudio

sistematico e integral de las politicas publicas para valorar tendencias, oportunidades y
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efectos no deseados en el desarrollo educativo de sectores regiones e instituciones (Miranda
&Molina 2002).

Estos elementos construyen el primer acercamiento al problema de investigacion, la
justificacion, el planteamiento del problema, la definicion minuciosa de los objetivos y la
linea a la que se adhiere directamente el trabajo permiten el reconocimiento de la situacion
y brindan ideas fundamentales para el desarrollo del trabajo. En el siguiente capitulo se

mencionaran a las investigaciones revisadas para la realizacion del estado del conocimiento.
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CAPITULO 2

REVISION DE INVESTIGACIONES SOBRE SINDROME DE
ASPERGER, UN ESTADO DEL CONOCIMIENTO

El primer acercamiento a la problematica, méas alla del conocimiento empirico que fue el
detonante para la construccién del problema analizado, se comenz6 con la construccién del
estado del conocimiento. Es por ello que es fundamental retomar las investigaciones que se
revisaron para construir una vision sobre lo que otros investigadores han aportado sobre la
temaética, para poder identificar las fortalezas y areas de oportunidad que permitieron ser

consideradas para el desarrollo de la investigacion.

Para ello es importante definir que el estado del conocimiento consiste en una
exposicion de tipo monogréfica cuya informacion se presenta en forma sistematica. Dicha
informacion gira en torno a un conocimiento tedrico y empirico producido sobre un
determinado tema que permite asumir a quien investiga una postura critica frente al
conocimiento (Borsotti, 2009). Estas investigaciones retomadas con base a la construccién
del estado del conocimiento son elegidas de acuerdo a los puntos que fueron considerados
relevantes o aristas a partir de la coincidencia entre ellas y la vinculacion con los objetivos

planteados.

Para responder a los requerimientos que constituyen un estado del conocimiento, se
retomaron diversas investigaciones cuyas tematicas trabajadas estuvieran relacionadas con
la tematica planteada de manera inicial, esto con el objetivo de identificar de qué manera se
ha abordado la problematica y que aristas resultaron importantes para construir el objeto de

estudio. Algunas de las investigaciones elegidas no corresponden directamente al Sindrome
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de Asperger, fueron elegidas a partir del abordaje sobre la temética de inclusion en el contexto
educativo porque contienen aspectos fundamentales para el anlisis del fendmeno. Paraello
se realizd una busqueda documental utilizando sitios como Redalyc, Scielo, Latindex,
Dialnet, asi como repositorios de tesis pertenecientes a distintas universidades, revistas
indexadas, articulos y tesis de maestria o doctorado en formato impreso. Se revisaron 7 tesis
doctorales, 13 tesis de maestria, 23 articulos y una ponencia, como se muestra en la siguiente
grafica.

Figura 1. Origen de las investigaciones consultadas. Elaboracion propia.

25
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0 ||

Articulos Ponencia Tesis doctorado Tesis maestria

Existe una gran diversidad sobre el origen de los documentos, por lo que se elige

clasificarlos en dos rubros, investigaciones de caracter nacional e internacional.
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Figura 2. Origen de las investigaciones consultadas. Elaboracion propia.

Origen de las investigaciones

® Internacional = Nacional

Se utilizé una matriz de datos para organizar la informacion obtenida, a partir de ella se

establecen las siguientes categorias:

e Necesidades Educativas Especiales y discapacidad.

e El docente en procesos de inclusion.

e La familia en procesos de inclusion.

e Peculiaridades del Sindrome de Asperger: inteligencia, emociones, habilidades
sociales, atencion y lenguaje.

e Inclusion, procesos institucionales y experiencias escolares relacionados con el
Sindrome de Asperger.

Necesidades Educativas Especiales y discapacidad

En esta categoria se agrupan investigaciones relacionadas con conceptos como necesidades
educativas especiales, discapacidad, etcétera, que pueden mencionar 0 no a personas con

Sindrome de Asperger, asi como Trastorno del Espectro Autista.

La tesis doctoral “Metodologia para el diagndstico psicopedagogico de nifios y nifias
con autismo. Un estudio de caso en la provincia de Cienfuegos”. Este trabajo presenta

hallazgos relevantes al brindar voz a diferentes actores que rodean al alumno con autismo e
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identificar datos sobre la influencia de la comunidad. Se plantea dar respuesta a las
necesidades de la educacion especial al consolidar un método holistico de diagndstico
psicopedagdgico de los escolares. Se resalta la importancia de un diagnostico temprano y
adecuado para la adecuada intervencion. La propuesta rescata aspectos de la vida cotidiana
como: relacion con los miembros de la familia, relacion con otros nifios, comunicacion,
habitos de aseo personal, autonomia, alimentacion, suefio, comportamiento en lugares
publicos, situacion econdmica, integracion social, estado de la vivienda y sus implicaciones,
relaciones interpersonales entre los miembros de la familia, distribucion de roles domésticos,

métodos educativos, empleo del tiempo libre, entre otros (Massani, 2009).

Uno de las investigaciones realizadas en el contexto local es la tesis “construccion de
habitus de los nifios con Necesidades educativas especiales en la unidad de servicio y apoyo
a la educacion regular no. 9 en Tepatepec, Hidalgo”, analiza a los capitales de Bourdieu por
medio del estudio de diferentes casos, estableciendo como conclusion que aquellos que

poseen un capital social efectivo tienen mejores posibilidades de inclusion (Cano, 2010).

La tesis “Experiencias de sujetos en posicion de discapacidad en el contexto de la
Universidad Autéonoma del Estado de Hidalgo”, muestra mediante estudios de caso, la
realidad de los sujetos que estudian en esta institucion, relacionando los significados socio
culturales implicitos a favor de los procesos inclusivos. Demostrando que son complicados

los procesos de incluso debido a diversos factores involucrados (Martinez, 2013).

El docente en procesos de inclusion

El primer contacto del alumno con necesidades educativas especiales, no es con los
ordenamientos juridicos, ni con la forma en que los directivos conciben el proceso de
inclusion, el actor que brinda la atencidén de manera directa es el docente. Por ello se retoman
investigaciones sobre diversas necesidades educativas especiales que enfocan su atencion en

el docente.

La tesis de maestria “Estrategias de superacion profesional dirigida a los docentes de
la Secundaria Basica para la atencion educativa a los alumnos sordos (as) con implante
coclear”, disefia una estrategia de superacion profesional que busca dar respuesta a la

atencion educativa de los alumnos con esta caracteristica. La mencionada estrategia se
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compone de acciones sucesivas de preparacion de los docentes, ademas de promover la

accion reflexiva y la innovacion sobre la propia préctica (Rodriguez, 2013).

El articulo “Competencias docentes y educacion inclusiva”, presenta las
competencias que propician buenas précticas educativas desde la perspectiva del
profesorado. Esto por medio de un estudio descriptivo centrado en los docentes de educacion
secundaria. En el documento se concluye que es necesario que el docente desarrolle
competencias éticas y estrategias variadas para lograr el aprendizaje de los alumnos
(Batanero, 2013).

El papel de la familia en procesos de inclusion

En este apartado se incluyen investigaciones que no necesariamente corresponden al
Sindrome de Asperger, pero que plantean hallazgos relevantes sobre la influencia de la

familia en el proceso educativo o de inclusion.

Cafedo (2002) realiza la tesis de doctorado “Necesidades educativas especiales y
familia: analisis de las necesidades de formacion de la familia cubana y pautas de
capacitacion para atender a las necesidades educativas especiales de sus hijos/as. Como el
nombre lo adelanta, analiza el rol que desempefia la familia para la atencién a las necesidades
educativas especiales. En ella establece que la premisa de considerar que el “problema”
reside en el alumno, es obsoleta, por lo que es necesario que la institucion escolar ofrezca
variedad de opciones educativas que se adecuen a las necesidades de los alumnos. Considera
relevante que los profesionales atiendan a las necesidades de las familias ya que pueden
presentar insatisfaccion, ansiedad, desconocimiento, sufrimiento, etcétera. La familia debe
conocer las caracteristicas y reacciones del alumno, esto permitira fomentar la regulacion de

la conducta y se extendera al ambiente escolar y social.

La familia cumple con un papel fundamental para el proceso de inclusion de alumnos
con necesidades educativas especiales, derivado de esta afirmacion se retoma la tesis de
maestria “Intervencién junto a la familia del alumno con dificultad de aprendizaje
favoreciendo su crecimiento escolar y social”. En ella se establece un proceso de intervencion
que tiene como objetivo brindar apoyo a los familiares para desarrollar habilidades que

incentiven al desarrollo global y educacional de los alumnos con dificultades para el
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aprendizaje. En dicho documento se recomienda la presencia de un diagnostico temprano
para la generacién de una intervencion pertinente y esta intervencion debe estar vinculada

directamente con la familia para el desarrollo del proceso educativo (Moreira, 2002).

Otro documento que destaca el papel de la familia en los procesos educativo, es la
tesis cubana “La preparacion a las familias de los nifios y nifias de tres a cuatro afos del
programa Educa a tu hijo, con manifestaciones inadecuadas de agresividad”. En ella se
realiza un andlisis sobre las estrategias educativas de las familias, para posteriormente
generar una propuesta de actividades con el objetivo de preparar a las mismas para ejercer
una influencia positiva para la mejora del comportamiento. A partir de los datos empiricos,
la autora concluye que la preparacion de las familias para la educacion de sus hijos es
insuficiente (Mesa, 2010).

De los documentos revisados, se incluye la tesis cubana “El papel de la familia en la
estimulacion del lenguaje y la correcta pronunciacion de sus hijos”, debido a que menciona
que la familia es uno de los pilares fundamentales, para lo que es indispensable reconocer su
potencialidad en la educacién desde etapas tempranas. En dicho documento se concluye que
las herramientas de los padres para la educacion en cuanto a lenguaje de sus hijos, es

considerada por la autora como insuficiente (Delgado, 2009).

La investigacion “El docente de aula regular y la atencion educativa de nifios que
presentan Sindrome de Asperger”, identificé que los docentes poseen pocos conocimientos
sobre los documentos que orientan las practicas de alumnos en situaciones especiales. Se
concluye que los docentes remiten al area de psicopedagogia a estos casos, sin que exista una

vinculacion psicopedagogia-docente (Cabrera & Medina, 2017).

Peculiaridades del Sindrome de Asperger: inteligencia, emociones, habilidades
sociales, atencion y lenguaje

En esta categoria se clasificaron a los documentos que se refieren a las caracteristicas
particulares de las personas con Sindrome de Asperger, asi como los programas de
intervencion que se han disefiado para mejorar las areas de déficit relacionadas con la
condicion. Para lograr una mejor organizacion se encuentran las siguientes subcategorias:

Funcionamiento del pensamiento y Emociones / Habilidades sociales.
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Funcionamiento del pensamiento

Derivado de las peculiaridades del Sindrome de Asperger, el ambito cientifico ha desplegado
diversas investigaciones para profundizar sobre el conocimiento de sus caracteristicas, por lo
que en este apartado se retoman algunos trabajos que contribuyen a un mejor entendimiento

del Sindrome.

Sobre las caracteristicas de la inteligencia del Sindrome de Asperger, se reviso el
articulo “Inteligencia fluida y cristalizada en el autismo de alto funcionamiento y el Sindrome
de Asperger”. Esta investigacion es de corte cuantitativo y se enfoca a diferenciar los
resultados de pruebas de inteligencia aplicadas en participantes con Sindrome de Asperger y
Autismo de Alto Funcionamiento. Se encontré que los sujetos con Sindrome de Asperger
tienen un mejor desempefio en escalas verbales, almacenamiento de informacion e

identificacion de semejanzas (Pérez & Martinez, 2015).

El articulo “entrenamiento para la mejora de disfunciones atencionales en nifios y
adolescentes con Sindrome de Asperger a través de estimulacion cognitiva directa” es
resultado de una investigacion cuantitativa, que utiliza las principales pruebas de inteligencia
y atencion, para realizar una comparacion intragrupal sobre los cambios atencionales antes y

después del tratamiento (Bravo & Frontera, 2016).

La teoria de la mente es la habilidad meta cognitiva que consiste en ser capaz de
ponerse en el lugar del otro. En la investigacion “Teoria de la mente en personas con
Sindrome de Asperger, estudio de caso”, se analizan las discrepancias de los resultados
obtenidos en pruebas de aptitudes psicolingisticas y escalas para el Sindrome de Asperger,
para corroborar que las habilidades metacognitivas mejoran a través de un entrenamiento
para ello (Sanchez & Martinez, 2015).

En el informe de caso titulado “;Sindrome de Asperger o buena evolucion del autismo
infantil?, se establecen las diferencias entre el autismo clasico y el Sindrome de Asperger y
se destaca la importancia del trabajo multidisciplinario para el diagnéstico adecuado de los

pacientes (Rivero, Aguila & Alvarez, 2015).

Las personas con Sindrome de Asperger tienen una forma peculiar de hablar, por lo

que en el documento “Interrupciones y solapamientos en el discurso verbal de hablantes con
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y sin Sindrome de Asperger” se realiza un comparativo con enfoque cualitativo para
identificar estas diferencias, identificando que las personas con Sindrome de Asperger
muestran predominio cuantitativo significativo de solapamientos e interrupciones (Rodriguez
Mufioz, 2015).

Emociones y habilidades sociales

Las personas con Autismo y Sindrome de Asperger presentan dificultades para percibir y
expresar emociones. Las habilidades sociales en las personas con esta condicion son de suma
importancia para contextualizar su comportamiento con otros, es por ello que se retoman

algunas investigaciones al respecto.

Tras la realizacion de un estudio descriptivo, utilizando entrevistas individuales
basadas en los items del cuestionario PEXMO, se observa que las personas con estas

condiciones presentan mayor dificultad en la expresion del miedo (Araguz, 2013).

Sobre el lenguaje y la relacion con las emociones de otros, se reviso el documento
“Influencia de la percepcion social de las emociones en el lenguaje formal en nifios con
Sindrome de Asperger o autismo de alto funcionamiento”. En este trabajo se explica que
existe un paralelismo en las respuestas que proporcionan las personas con Sindrome de
Asperger, con Autismo de Alto funcionamiento o sin ningln trastorno, al describir las

situaciones en las que son ellos los causantes del enfado ajeno (Ayuda & Martos, 2007).

Las habilidades sociales son un area de déficit en las personas con Sindrome de
Asperger, esto se comprueba en la tesis titulada “evaluacion e intervencion de competencias
personales y sociales: la personalidad eficaz en un poblacién infanto — juvenil con Sindrome
de Asperger”. Mediante la aplicacion de cuestionarios de personalidad eficaz a padres de
familia y a sus hijos con Sindrome de Asperger los resultados obtenidos coinciden en niveles
bajos de empatia, siendo este un factor clave para el desarrollo adecuado de las habilidades

sociales (Guerra, 2015).

Coincidiendo con el trabajo anterior, se reviso la tesis doctoral “Reconocimiento
emocional, empatia y su relacion con la felicidad y el afecto en adolescentes con Sindrome
de Asperger”, que describe diversas variables de funcionamiento psicologico y la relacion

entre ellas. Esta investigacion fue realizada, en un grupo de adolescentes con Sindrome de
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Asperger. Entre las variables se estudiaron la empatia, la habilidad de reconocimiento
emocional, la felicidad y el afecto, obteniendo como resultados que los adolescentes con
Sindrome de Asperger presentan disociacion entre habilidades de empatia cognitiva y
afectiva, pero presentan una cualidad que es ser conscientes de su propia dificultad (Rueda,
2014).

En el documento “perfiles neurocognitivos del espectro autista” se destaca que los
nifios con Sindrome de Asperger tienen habilidades sociales pobres, al tener dificultades para

“leer” las respuestas sociales y emocionales adecuadas (Etchepareborda, 2001).

Las habilidades sociales para hacer amigos de los nifios con Sindrome de Asperger
son menores, en comparacion con los nifios “normotipicos” durante la edad escolar. Esto se
encontré como resultado de un estudio comparativo entre nifios de 6 a 8 afios integrados a la
educacién primaria, por lo que se sugiere disefiar proyectos de intervencion para la mejora
de habilidades sociales (Aguilera, 2013).

Existen diversos trabajos de intervencion para la mejora de las habilidades sociales,
por ejemplo el documento “intervencion e investigacion en Sindrome de Asperger: analisis
de los talleres de habilidades sociales en la adolescencia”, en el que por medio de la
observacién participante se buscé verificar si existen modificaciones en el comportamiento
de los adolescentes durante la realizacion de talleres. Al final de las intervenciones se observo
una mejora en las habilidades sociales en los adolescentes de la Asociacion Asperger Asturias
(Marcos, 2015).

Otra de las investigaciones revisadas sobre programas de intervencion es la tesis de
maestria “elaboracion de un programa de intervencion para el desarrollo de la competencia
socioemocional y mejora de la inclusion en el aula de un nifio con Trastorno del Espectro
Autista”. En esta tesis se busca el desarrollo de la competencia socioemocional para mejorar
las habilidades sociales, sin embargo por motivos de tiempo, no se concluyd la aplicacion del
programa, se destaca como dificultad la carencia de relaciones interpersonales dentro del
grupo de alumnos. Es importante mencionar que el autor resalta el involucramiento de la

familia para el proceso de inclusién (Peris, 2015).
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Las intervenciones para los adolescentes con Sindrome de Asperger deben disefiarse
de forma sistémica, porque durante esta etapa se encuentra presente el maltrato por parte de
sus pares. No basta que los alumnos con Sindrome de Asperger adopten las estrategias
aprendidas en los talleres, la escuela debe trabajar sobre la empatia de los comparieros
ordinarios para que estas puedan tener un efecto positivo en el entorno (Granizo, Naylor &
Barrio, 2006).

El autoconcepto se encuentra vinculado con la percepcion que se tiene de uno mismo
en diferentes aspectos. El autoconcepto puede ser fisico, familiar, social emocional o
academico (Fuentes, Garcia, Garcia &Lira, 2011). Por lo que se considera al siguiente
documento dentro de este apartado sobre habilidades sociales, al estar directamente

vinculado con ellas.

En el articulo “aproximacion fenomenologica al auto concepto personal y social de
un adulto joven Mexicano con Sindrome de Asperger” se realiza una investigacion cualitativa
por medio de entrevistas semiestructuradas para describir las caracteristicas discursivas de
una persona de 20 afios de edad y sus relaciones tedricas con el auto concepto. Se utilizo la
teoria del interaccionismo simbdlico para explicar que la persona presenta conductas

agresivas a partir de una resignificacion de los otros a partir del rechazo (Guitréon, 2013).

Es necesario considerar estas caracteristicas de los alumnos con Sindrome de
Asperger para brindar atencion pertinente en el aula. Retomando que estos alumnos cuentan

con las posibilidades para asistir a las aulas de educacién regular.

Inclusion, procesos institucionales y experiencias escolares relacionados con el
Sindrome de Asperger

En este apartado se retoman las investigaciones relacionadas con los procesos escolares sobre
los alumnos con Sindrome de Asperger o Trastorno del Espectro Autista. Se dividen las
subcategorias por nivel educativo: preescolar, primaria, secundaria, medio superior y

superior.

Es importante destacar que para aumentar las practicas inclusivas, un factor
importante es la voluntad de los docentes para llevarlas a cabo (Garcia, Romero, Rubio,

Flores & Martinez, 2015), esta afirmacion se observa en los siguientes documentos revisados.
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Preescolar

El articulo “actitud de preescolares hacia un companero con Sindrome de Asperger” utiliza
una metodologia mixta para observar las actitudes de los alumnos de preescolar en una
escuela pablica. Los autores recomiendan estudiar a las personas con Necesidades Educativas
Especiales, otorgdndoles un papel activo para generar una mejor integracion educativa
(Andrade, Servin & Gonzélez, 2013).

Otro documento sobre inclusién en la educacion infantil es la tesis “aprendizaje
cooperativo como instrumento para la inclusiéon de un nifio con trastorno del espectro autista
en el aula de educacion infantil”. En dicha tesis se busca facilitar la inclusion de un nifio con
TEA en el aula y patio, aplicando una metodologia de aprendizaje cooperativo. Se obtienen
como conclusiones que los juegos cooperativos ayudan a incluir en un aula a un nifio con
TEA, debido a que este aprendizaje permite un aumento de conductas pro sociales (Cuellar
de Lucas, 2015).

Primaria

Para iniciar con los documentos revisados en esta subcategoria, se retoma la tesis
denominada “Estrategia de inclusion para un escolar diagnosticado con Sindrome de
Asperger”, en la provincia de Cienfuegos Cuba. Este documento resalta la participacion de
diferentes actores en el contexto escolar, al incluir en dicha intervencion a los docentes de
diversas asignaturas y personal administrativo involucrado en la vida escolar cotidiana del
alumno. En la intervencidn se establecen métodos de trabajo colaborativo para lograr que los
participantes conozcan las caracteristicas generales del Sindrome, ademas de las
peculiaridades del alumno. Dentro de las acciones propuestas se plantea la elaboracion de
actividades para la familia, para permitir favorecer el proceso de inclusién. Como resultados
de la aplicacion de la estrategia, se distingue la presencia de una mayor sensibilidad hacia los
alumnos con Sindrome de Asperger por parte de los actores involucrados (Brito, 2012).

En el contexto mexicano se reviso la tesis de doctorado “la inclusion de niflos y nifias
con Trastorno del Espectro Autista en las escuelas de la Ciudad de México”, que tiene como

objetivo conducir un estudio de casos multiples, por medio de la investigacion cualitativa,
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para conocer cuales son los factores que facilitan o impiden la inclusion. Los 9 participantes
pertenecen a los Centros de Atencidén Multiple, Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular y al Centro Educativo Domus. Se obtienen como resultados que los factores
involucrados con la inclusion son: los factores familiares, los factores sociales y las
habilidades académicas de nifios con TEA, los valores y las actitudes de la escuela, el rol de
la maestra, el impacto de la experiencia de los participantes en la inclusion acerca de la
ansiedad, las habilidades de competencia de la maestra, la actitud de los participantes en la

inclusion de nifios con autismo (M, 2012).

En el articulo “Inclusion educativa de nifios y nifias asperger en la escuela primaria
publica regular en Guadalajara” se analizan las practicas vinculadas con el modelo de
inclusion educativa en las escuelas primaria publicas con relacién a la atencion de los
alumnos con Sindrome de Asperger, considerando la dimension tedrica sobre normalidad y

anormalidad (Anguiano & Lay, 2014).

Otro documento sobre inclusion en este nivel es el titulado “La inclusion educativa
en el aula regular: un caso de Sindrome de Asperger”, en el cual por medio del estudio de
caso se determina la importancia de la capacitacion a los docentes sobre la condicién de
Sindrome de Asperger y se recomiendan modificaciones en la estructura de los grupos (Ruiz,
2011).

Existen otros documentos enfocados a la utilizacion de diversas herramientas, como
las tecnologias de la informacion y la comunicacion. Es el caso de la tesis doctoral “Impacto
de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones en el funcionamiento en la vida
diaria de nifios con trastorno del espectro del autismo” en el cuél se buscaron las relaciones
entre las Tecnologias de las Comunicaciones, el funcionamiento en la vida diaria y los nifios
con Trastorno del Espectro del Autismo. Este documento se encuentra basado en un estudio
mixto transversal y fenomenoldgico, en donde se recogieron los datos por medio de
entrevistas semiestructuradas y cuestionarios. Al finalizar los resultados indicaron que la
utilizacion de las TIC como herramientas de intervencion es correcto y adecuado, al encontrar
que se logrd un incremento en ciertas habilidades después de una intervencién basada en las
TIC. Pero se recomienda la realizacion de nuevas investigaciones mas profundas para

determinar el impacto real de las TIC (Groba, 2015).
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Secundaria

Durante este periodo formativo se involucran diferentes factores en el proceso de inclusion,
como la etapa de desarrollo por la que pasan los alumnos, la adolescencia. Es fundamental
considerar los aspectos bioldgicos y sociales de esta etapa para tener una vision clara de la

situacion en este nivel.

Uno de los documentos situados en esta etapa de formacion es la tesis de maestria
“Sindrome de Asperger en el &mbito educativo”, que busca ofrecer una vision general de los
Trastornos Generalizados del Desarrollo, particularmente el Sindrome de Asperger. En este
documento se destaca la importancia de la atencién individualizada, un curriculo adaptado,

apoyo intensivo y adaptacion del entorno (Garcia, 2016).

“La experiencia escolar de una persona con Sindrome de Asperger” es un articulo a
partir de una investigacion cualitativa, en donde se realiza un estudio de caso sobre un
adolescente con Sindrome de Asperger, el alumno comparte su experiencia. En esta
investigacion se identifica que mediante un diagndstico adecuado y apoyo en la escuela, se

produce un caso de éxito escolar (Blas, 2015).

Nivel superior

En el articulo “Una puerta abierta a la inclusion en la Universidad: Experiencia con un
alumno Erasmus con Sindrome de Asperger”, se describe la experiencia institucional a partir
de la recepcién de un alumno Asperger. En este trabajo se resalta la importancia de informar
a los docentes sobre la condicion y el trabajar sobre nuevas estrategias para lograr la inclusion
(Carlon & Rodriguez, 2015).

Otro caso sobre alumnos con Sindrome de Asperger en nivel superior, es el que se
presenta en el articulo “Tutorizacion de un alumno con Sindrome de Asperger: coordinacion
y evaluacion de los estudios de grado en derecho”. En este documento se comparte la
experiencia sobre el disefio de un programa de integracion especifico para un alumno que
ingreso a esta facultad. Se destaca en él, laimportancia del conocimiento de los docentes para

la creacion de grupos sociales y otorgar una atencion individualizada (Ruiz, 2014).
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Al finalizar esta categoria, es necesario mencionar que el tener a un nifio con la
condicion de Asperger dentro de un aula regular, requiere aceptacion y respeto, ademas de
un ambiente real que le permita desarrollarse como persona en forma integral, por lo que es
necesaria la participacion de todos los elementos del ambito educativo (Gonzalez, 2006). La
inclusion del alumno depende de diversos factores que se necesitan trabajar en conjunto para

obtener resultados positivos. Es necesario profundizar en el anélisis de dichos factores.

A partir del estado del conocimiento

La revision de estos documentos que fueron seleccionados por el interés de la autora, estuvo
orientado por la utilidad sobre los mismos para la construccion del objeto de estudio y la
forma de abordarlo sin repetir lo ya hecho por otros investigadores, si bien existen diversos
trabajos que abordan a alumnos con Necesidades Educativas Especiales o con Sindrome de
Asperger y su proceso escolar, se busca encontrar las aristas no estudiadas para encontrar la

peculiaridad de este caso.

Al finalizar la revision de investigaciones para realizar el estado del conocimiento se
identifica que es indispensable que el docente conozca la condicion que presenta el alumno
asi como las peculiaridades para su adecuada atencion en el aula. Sin embargo este
conocimiento no es necesariamente derivado de un aprendizaje formal, puede ser de manera
empirica, por investigacion individual o por el interés que surge a partir de encontrarse en el

aula con un alumno con esta condicion.

Si bien los documentos revisados versan en diferentes épocas y por lo tanto se
encontraron guiadas por diversos paradigmas, es necesario identificar que en cuanto a la
definicion conceptual sobre la estancia del alumno y el proceso de adaptacion en la escuela,
se encuentran investigaciones que utilizan el término inclusién pero al describir la préctica
en el contexto escolar, refieren a la integracion, por lo que es relevante retomar la importancia
del término, que mas alla del conocimiento conceptual, se pretende analizar lo que sucede en
la préctica, para determinar si se trata de inclusion o integracion. Es por ello que en este
trabajo se analizara si las practicas del caso estudiado son orientadas por el paradigma de la

inclusion o de la integracion.
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Se encuentran también datos sobre la actitud de los docentes sobre la recepcion de
alumnos con necesidades educativas especiales, al considerar que estos alumnos
anteriormente eran referidos a las areas de educacion especial, sin embargo actualmente son
parte de las aulas regulares. En algunas de las investigaciones se identifica que los docentes
consideran “no estar preparados para atender a estos casos”, afirmacion relevante para el
proceso, que no refiere Unicamente a la actitud si no a la transicion de un modelo de atencion
a otro. Debido a que esta transicion de modalidad de atencion para los nifios que presentan
alguna condicion, es reciente y los profesores aun recuerdan gque los alumnos eran parte de
los Centros de Atencidén Mdltiple o instituciones de educacion especial, por lo que ain no les
queda claro el motivo por el que se encuentran ahora en las escuelas de educacion regular y

esto genera resistencia para atenderlos.

En las investigaciones referidas sobre la importancia de la familia en los procesos de
inclusion, se establece que es necesario que ella se encuentre involucrada en las actividades
desarrolladas por la escuela, al considerar que su participacion es relevante para el avance
con los alumnos. Es decir que la escuela y la familia deben encontrarse en constante
comunicacion y orientar el proceso hacia el mismo objetivo, para la inclusién pueda lograrse

en el contexto educativo.

Las investigaciones sobre condiciones especificas de aprendizaje o salud revisadas,
Se encuentra una investigacion que da voz al alumno con Sindrome de Asperger en nivel
superior, sin embargo en los documentos revisados no se encontraron datos sobre la
realizacion de entrevistas a alumnos con Sindrome de Asperger en escuela primaria. Por lo

gue esta investigacion muestra la percepcién del alumno en este nivel.

Dentro de los documentos revisados no se encuentran investigaciones sobre Sindrome
de Asperger que aborden de manera detallada la implicacion de diversos actores y factores
que influyen en el proceso de inclusion, mas alld del contexto escolar. Por lo que la
investigacion que se realiza propone dar voz a los actores e identificar la influencia de los
factores implicados en el proceso de inclusion del alumno con Sindrome de Asperger, ya que

es un proceso que no depende Unicamente de la escuela.
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CAPITULO 3

ORDENAMIENTOS JURIDICOS QUE ORIENTAN LOS DERECHOS
DE LAS PERSONAS CON ALGUNA DISCAPACIDAD O CONDICION

En este capitulo se retoman a los ordenamientos juridicos que brindan pautas a cumplir por
los gobiernos de cada pais. Como sociedad las leyes y normas guian la forma de actuar en
todos los aspectos, la educacién no es una excepcion, por tal motivo se requiere del
conocimiento sobre los ordenamientos juridicos que han sido guia para la situacién actual
de la atencion que se brinda a los nifios con necesidades educativas especiales, por ello se

retoman en este apartado.

Los documentos que expresan pretensiones para la atencion y garantia de los derechos
de los alumnos con necesidades educativas especiales, son diversos ya que parten desde
conferencias internacionales, declaraciones, leyes y documentos de otra indole que no
pueden englobarse Uinicamente en “legislaciones”. Es por ello que se utilizara el término
“ordenamientos juridicos”, contempla diversas fuentes autorizadas para crear derecho, las
cuales pueden ser estatales, nacionales o internacionales, por lo que se engloban también a

las convenciones, programas o decretos (Cordero, 2009).

Declaracion de Salamanca “Educacion para todos”

Uno de los documentos que se mencionan con mayor frecuencia en las investigaciones es la
“Conferencia Mundial sobre necesidades educativas especiales: Acceso y calidad” realizada
el 10 de Junio de 1944. Esta declaracion representa una plataforma guia que invita a las
organizaciones y gobiernos, para afirmar el principio de “Educacion para todos” , en donde
se indica que todos los nifios y jévenes con necesidades educativas especiales sean incluidos
en el lugar que les corresponde en una sociedad del aprendizaje. Se especifica en este
documento que cada nifio tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de
aprendizaje que le son propios y los sistemas educativos deben estar orientados a esta

situacion. Otro punto relevante es considerar a las escuelas ordinarias como un medio eficaz
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para evitar actitudes discriminatorias y encaminar a los alumnos hacia una sociedad

integradora. (Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion y la Cultura, 1994).

Metas Educativas 2021

El 18 de mayo de 2008 en EIl Salvador, los ministros de educacién iberoamericanos proponen
el proyecto “Metas Educativas 2021” que busca la mejora de la educacion, por medio de la
emision de diversas estrategias para lograr la calidad y la equidad en la educacion. Esto para
dar respuesta a problematicas como analfabetismo, abandono escolar temprano, trabajo
infantil, bajo rendimiento escolar y escasa oferta educativa publica. En la meta especifica
nimero 5, se plantea el apoyo a la inclusién educativa del alumnado con necesidades
educativas especiales, mediante las adaptaciones y las ayudas precisas (OEl, 2010). Este
documento brinda orientaciones sobre como se llevaran a cabo las propuestas, asi como los

indicadores para poder evaluar los avances.

El derecho a la educacion en la Constitucion Politica Mexicana

En la Republica Mexicana estamos protegidos por las leyes que se estipulan en la carta
magna. La Constitucion Mexicana de los Estados Unidos Mexicanos, creada en 1917, plantea
los derechos y obligaciones que tenemos todos los ciudadanos. Dentro de las garantias
individuales se encuentra el articulo tercero en donde se plantea que todo individuo tiene

derecho a recibir educacion:

“Todo individuo tiene derecho a recibir educacion. El estado — Federacion, estados
Distrito Federal y Municipios- Impartird educacion preescolar, primaria, secundaria y media
superior” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014). Este precepto esta

orientado hacia una formacion integral de los alumnos, lo que se sefiala a continuacion:

“La educacion que imparta el Estado tenderd a desarrollar armdnicamente todas las
facultades del ser humano y fomentara en él , a la vez, el amor a la patria, el respeto a los
derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en la independencia y en

la justicia” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

La constitucion indica que la calidad debe ser prioridad en la educacion, para lo que

se deben tener en cuenta todos los aspectos involucrados en ella, situacion relevante para esta
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investigacion en cuanto a la basqueda de estrategias y materiales que tengan como objetivo
lograr el mayor aprendizaje de los alumnos, ademés de considerar importante la capacidad
del docente:

“El estado garantizara la calidad en la educacion obligatoria de manera que los
materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura educativa y la
idoneidad de los docentes y directivos garanticen el maximo logro de aprendizaje de los

educandos” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

Ley General de educacidn, atencidén adecuada a las condiciones del alumno

Ademas de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, existe la “Ley General
de Educacion”, publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de Julio de 1993, cuya
ultima reforma fue realizada el 20 de mayo del 2014. Documento que menciona de manera
detallada la forma en la que se debe atender a los alumnos con necesidades educativas

especiales.

En el capitulo Ill, se sefiala que debe existir equidad en la educacion, esto como
responsabilidad de las autoridades educativas, quienes estableceran las condiciones para que
todos los individuos puedan hacer uso al derecho a la educacion de calidad. Lo que se muestra
en el articulo 33, fraccion IV Bis:

“Fortaleceran la educacion especial y la educacion inicial incluyendo a las personas
con discapacidad” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014). Otro
fragmento fundamental para esta investigacion es el obtenido del capitulo 1V, Referente al

proceso educativo, especificamente en el articulo 41, que se menciona a continuacion:

“La educacion especial esta destinada a personas con discapacidad, transitoria o
definitiva, asi como aquellas con aptitudes sobresalientes. Atendera a los educandos de
manera adecuada a sus propias condiciones, con equidad social incluyente y perspectiva de

género” (Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, 2014).

Este articulo tiene relacién con lo establecido en la “Conferencia Mundial sobre
Necesidades Especiales” al mencionar que se debe atender al alumno respetando sus

caracteristicas y necesidades. Se establece también que los docentes y padres de familia
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deben recibir informacion para lograr la formacion de los alumnos con necesidades

educativas especiales:

“La educacion especial incluye la orientacion a los padres o tutores, asi como también
a los maestros y personal de escuelas de educacion basica y media superior regulares que
integren a los alumnos con necesidades educativas especiales” (Ley General de Educacion,

2014).

Dentro de los documentos que buscan orientar las précticas, se cuenta también con la
“Ley Federal para Prevenir y eliminar la discriminacion” (2014), que es publicada durante
el gobierno de Vicente Fox Quesada en Junio del 2003, sin embargo se ha reformado
continuamente. Esta ley indica que es necesario prevenir y eliminar todas las formas de
discriminacion que se ejerzan contra cualquier persona, por lo que propone la igualdad de
oportunidades y trato. Sobre los aspectos educativos, se declara prohibido impedir el acceso
o0 la permanencia a la educacién publica o privada asi como becas e incentivos en los centros

educativos.

Reforma Integral de la Educacion Bésica

En el 2011 se publica la Reforma Integral de la Educacion Basica, como respuesta a la
realidad a la que se enfrentan los alumnos en el México actual. Esta reforma busca impulsar
la formacién integral de los alumnos de preescolar, primaria y secundaria, favoreciendo el
desarrollo de competencias para la vida. EI documento tiene presente a la educacién
inclusiva, estableciendo que se requiere: “Favorecer la educacion inclusiva, en particular las
expresiones locales, la pluralidad lingdistica y cultural del pais y a los estudiantes con
necesidades educativas especiales, con o sin discapacidad y con capacidades y aptitudes

sobresalientes”.

En el apartado 1.4 titulado “Trabajar en colaboracion para construir el aprendizaje”
se argumenta la importancia del trabajo colaborativo, haciendo hincapié en que debe de ser
inclusivo. El tema de inclusion se detalla en el apartado 1.8 titulado “Favorecer la inclusion
para atender a la diversidad”, en donde se considera a la educacion como una herramienta
para reducir las desigualdades entre grupos sociales, mencionando lo siguiente: “A la

Educacion Basica le corresponde crear escenarios basados en los derechos humanos vy el
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respeto a la dignidad humana, en los que cualquier estudiante independientemente de sus
condiciones, se desarrolle intelectual, social, emocional y fisicamente” (Secretaria de

Educacion Publica, 2011).

Ley General para la inclusion de las personas con discapacidad

Durante el afio 2011 se decreta la “Ley General para la Inclusion de las Personas con
Discapacidad” (2011), con el objeto de establecer condiciones en las que el estado debera
promover, proteger y asegurar el ejercicio pleno de los derechos humanos y libertades
fundamentales de las personas con discapacidad, asegurando su plena inclusién a la sociedad.
En cuanto a los aspectos educativos, esta ley propone la integracion de personas con
discapacidad a los planteles de educacion basica regular, mediante la aplicacién de métodos,

técnicas y materiales especificos.

Ley General de Proteccion a Personas con la Condicién del Trastorno del Espectro
Autista

En el afio 2015, se presenta la “Ley General de Proteccion a Personas con la Condicion del
Trastorno del Espectro Autista”. Este documento tiene por objeto impulsar la plena
integracién e inclusién a la sociedad de las personas con la condicion del espectro autista,
mediante la proteccion de sus derechos y necesidades fundamentales que les son reconocidos
en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos. Se busca en esta ley que los

estados den respuesta de manera progresiva a las politicas y acciones en ella establecida.

Uno de los puntos relevantes se refiere al diagnostico, mediante una evaluacion
clinica temprana brindada por el Sistema Nacional de Salud. Como en la “Ley General para
la Inclusion de personas con discapacidad”, este documento busca asegurar el respeto y el
ejercicio de los derechos fundamentales, ya establecidos en la Constitucion Mexicana de los
estados Unidos Mexicanos (Ley General para la Atencidn y Proteccion a Personas con la
Condicion del Espectro Autista, 2015).

Programa de Fortalecimiento de la Educacion Especial y de la Integracion Educativa

Anteriormente el concepto que guiaba las practicas educativas en atencion a la educacion

especial era el de integracion, tal como se plasmé en el Programa Nacional de
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Fortalecimiento a la Educacion Especial y de la Integracion Educativa (2006), en donde se

impulsaron diversas acciones para la integracion educativa de nifios con necesidades

educativas especiales, en busqueda de la aceptacidn social a través de la convivencia.

En este proceso los servicios de educacion especial experimentaron una transformacion

que les permitio conformarse como un servicio de apoyo a las escuelas de educacion inicial

y bésica, en lugar de constituir un sistema paralelo. Como consecuencia, los servicios de

educacion especial se promovio su reorganizacion y se definieron los puntos guia para el

trabajo educativo con los alumnos con necesidades educativas especiales serian los

programas de educacion bésica vigentes en ese momento. Esta reorganizacion se realizo del

modo siguiente:

a)

b)

Transformacién de los servicios escolarizados de educacion especial en Centros de
Atencion Mudltiple (CAM), definidos en los siguientes términos: ‘“institucion
educativa que ofrece educacion basica para alumnos que presenten necesidades
educativas especiales, con o sin discapacidad”. Los CAM ofrecerian los distintos
niveles de la educacion basica utilizando, con las adaptaciones pertinentes, los planes
y programas de estudio generales. Asimismo, se organizaron grupos/grado en funcién
de la edad de los alumnos.

Establecimiento de las Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER) con el propdsito de promover la integracién de las nifias y nifios con
necesidades educativas especiales a las aulas y escuelas de educacién inicial y basica
regular. Estas unidades se formaron principalmente con el personal que atendia los
servicios complementarios; igualmente, se promovié la conversion de los Centros de
Atencién Psicopedag6gica de Educacion Preescolar (CAPEP) en servicios de apoyo
para los jardines de nifios.

Creacion de las Unidades de Orientacion al Publico (UOP), para brindar informacion
y orientacion a padres de familia y maestros (SEP, 2006).

Esta reestructuracion de los servicios de educacion especial, es fundamental para las

practicas que se llevan a cabo actualmente, debido a que ocurren dentro de esta logica de
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atencion. Mas adelante se describe que el caso elegido es atendido por la Unidad de Servicios
de Atencion a la Educacion Regular (USAER).

Durante el mandato del presidente Felipe Calderon, se promulgo la “Ley General para la
Inclusion de las Personas con Discapacidad”. En ella se establece que el término “persona
con discapacidad”, se refiere a toda persona que por razéon congénita o adquirida presenta
una o mas deficiencias de caracter fisico, mental, intelectual o sensorial y que al interactuar
con las barreras que le impone el entorno social, pueda impedir su inclusion plena y efectiva.
Esta ley pretende garantizar que las personas con discapacidad gozaran de todos los derechos
que establece el orden juridico sin distinciones. En su capitulo 111, propone que la secretaria
de Educacion Publica promoverd el derecho a la educacion, prohibiendo cualquier
discriminacion en planteles, centros educativos o por parte del personal del Sistema
Educativo Nacional. Para lograr la inclusion se estableceran mecanismos gque permitan que
las nifias y los nifios con discapacidad gocen del derecho a la admisién gratuita y obligatoria,
asi como la atencion especializada (Ley General para la Inclusion de Personas con
Discapacidad, 2011).

Programa Sectorial de Educacion 2013-2018

El Plan Nacional de Desarrollo 2013 -2018 esté constituido con la premisa de que todos los
sectores de la poblacion deben ser parte del desarrollo del pais por lo que una vez mas se

considera a la educacion como camino para lograrlo.

En el Programa Sectorial de educacion 2013- 2018, se define como objetivo nimero
tres, “Asegurar mayor cobertura, inclusion y equidad educativa entre todos los grupos de la
poblacion para la construccion de una sociedad mas justa”, estableciendo que es necesario
impulsar nuevas formas y espacios de atencion educativa para la inclusion de las personas
con discapacidad y aptitudes sobresalientes en todos los niveles educativos, otorgandole al
personal directivo y docente apoyos técnicos para favorecer la inclusion educativa en la

escuela regular (Secretaria de Educacion Publica, 2013).

El modelo educativo de la Secretaria de Educacion Publica (2016), menciona que los
fines de la educacion establecidos en el articulo tercero constitucional, deben ser

garantizados. Por tal motivo es importante que la educacion tenga como proposito formar
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estudiantes en la conviccion y capacidades necesarias para contribuir a la construccion de
una sociedad mas justa e incluyente, respetuosa de la diversidad, atenta y responsable hacia
el interés general. El modelo pretende hacer efectivo el principio “Educacion para todos”,
que sustenta a la educacion inclusiva. La escuela debe ser un espacio incluyente donde se
valore la diversidad en el marco de una sociedad mas justa y democratica, no puede existir
en ella discriminacion por origen étnico, género, discapacidad, religion, orientacién sexual o

cualquier otro motivo.

Programa para la Inclusiéon y la Equidad Educativa

Este programa surge en 2014, derivado de la fusion de siete programas presupuestales de
educacion bésica, media superior y superior, que de manera particular tenian diversos

objetivos:

Fortalecimiento de la educacion especial y de la integracion educativa.

e Fortalecimiento del servicio de la educacion telesecundaria.

e Programa de Educacién Basica para nifios y nifias de familias jornaleras agricolas

migrantes.

e Programa Asesor Técnico Pedagogico y para la Atencion Educativa a la diversidad

social, linguistica y Cultural.

e Fortalecimiento a las acciones asociadas a la educacion indigena.

Este documento plantea la importancia de la inclusién, al buscar el logro de la educacion
de calidad sin discriminacion. Teniendo como objetivo general contribuir a asegurar mayor
cobertura, inclusién y equidad educativa entre todos los grupos de la poblaciéon para la
construccién de una sociedad méas justa mediante normas y apoyos para los servicios
educativos publicos, asi como el mejoramiento de la infraestructura y equipamiento de
instituciones de educacion béasica, media superior y superior que atienden a poblacion en
contextos de vulnerabilidad (PIEE, 2014).

Los ordenamientos juridicos proponen pautas especificas de actuacion en las practicas
cotidianas dentro del contexto escolar, es por ello que considerarlas es fundamental para
analizar la problematica sobre inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger. Dichos

documentos no son eleccién de los gobiernos si no de dar respuesta a las necesidades que los
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expertos plantean a nivel internacional, para después ser trasladadas al contexto nacional y
estatal. A continuacion se presenta el capitulo que contiene los antecedentes y referentes

conceptuales sobre educacion inclusiva.
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CAPITULO 4

EDUCACION INCLUSIVA: ANTECEDENTES Y
CONCEPTUALIZACION DEL SINDROME DE ASPERGER

Es necesario partir de los antecedentes que se han observado desde la historia sobre la
atencion a la diversidad. Cada época ha requerido responder a las necesidades contextuales
de la poblacion. No pueden considerarse como aciertos o errores, juzgando a partir del
contexto actual, sin embargo reconocer los antecedentes nos permite un acercamiento al
fendmeno estudiado: la inclusion educativa, especificamente de los alumnos con Sindrome

de Asperger.

Esto sin dejar de lado a los referentes conceptuales que han orientado las practicas
educativas, que si bien parten de ordenamientos juridicos internacionales, se retoman a partir
de la situacion particular que se ha desarrollado en México, por lo que se retoman en este
capitulo. Se integran también las descripciones que se han establecido sobre el Sindrome de
Asperger.

Antecedentes historicos. En busqueda de la atencién a la diferencia

En este apartado se retoman los antecedentes historicos que se han documentado sobre la
atencion a la diferencia desde tiempos remotos y su evolucion a través del tiempo. Cuando
el hombre era nébmada, al desplazarse de un lugar a otro, solo los mas fuertes eran los
sobrevivientes. Pero cuando el ser humano se convierte a la vida sedentaria, los desvalidos
reciben diferentes tratos sociales, desde ser ofrecidos a los dioses, ser venerados o
abandonados. Antes de que los esparfioles llegaran a México la educacién se impartia en el
Calmecac o en el Tepochcalli. Durante este momento historico no existen datos claros sobre

la vida de las personas con alguna deficiencia fisica.

Durante la época de la colonia, el proyecto educativo se suscribio a la ensefianza de
lareligion, las buenas costumbres, primeras letras y aritmética. Durante este periodo tampoco

se contemplan a las personas con alguna diferencia para el aprendizaje. En 1866 se inaugura
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la escuela municipal de sordomudos, una institucion de caracter publico, ubicada en el
antiguo colegio de San Juan de Letran, quedando al frente de ella el Profesor Eduardo Huet.
Los alumnos de la escuela de sordomudos debian aprender lengua espafiola escrita, expresada
por medio del alfabeto manual, ademas de catecismo, elementos de geografia, de historia
nacional y aritmética. Se establecian diferentes actividades para los nifios y para las nifias.
Los nifios aprendian sobre horticultura y jardineria. Mientras para las nifias se impartian

trabajos manuales de bordado y teneduria de libros.

Afos mas tarde en 1877, con el gobierno de Porfirio Diaz, la instruccion publica se
vio favorecida con el enfoque positivista. Durante este periodo se llevaron a cabo los
Congresos de Higiene y Pedagogia, que permitieron el reconocimiento de la educacion
especial. Afios mas tarde Justo Sierra como Secretario de Instruccion Publica y Bellas Artes,
busca el establecimiento de escuelas especiales para nifios que presentaran un desarrollo
fisico, intelectual o moral que necesitara una atencién escolar diferente en el nivel basico. En
las escuelas primarias se realizaban inspecciones médicas para determinar si algun alumno

requeria ser canalizado a la escuela de educacion especial.

En 1935 se inaugura el Instituto Médico Pedagdgico y con €l se institucionaliza la
atencion a la infancia con discapacidad (Secretaria de Educacion Publica, 2010). Durante la
primera mitad del siglo XX el concepto de deficiencia, disminucion o handicap, eran
consideradas innatas y estables a lo largo del tiempo. Las deficiencias estaban orientadas a
cuestiones regularmente organicas consideras dificiles de modificar posteriormente. Los
trastornos eran considerados como un problema inherente al nifio. Se tenia contemplado que
los nifios con alguna disminucion o retraso debian estar escolarizados en centros de atencion
especificos. Durante esta época se generaliza la utilizacién de pruebas de inteligencia, que

ayudaban a delimitar los niveles de normalidad o de retraso mental.

Sin embargo el verdadero auge de la educacion especial proviene de la época de los
sesentas, en donde a partir de la busqueda de la igualdad entre ciudadanos, se propone
eliminar cualquier tipo de discriminacion. Durante esta época se reconfiguran las
concepciones de deficiencia a partir del estudio de las nuevas teorias del desarrollo y del

aprendizaje, se revisa también la utilizacion determinista de las pruebas psicométricas y la
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concepcion sobre la estabilidad de los trastornos. Se destaca en esta época la integracion

llevada a la practica.

Las escuelas que se orientaron a la integracion, realizaban una réplica de las formas
tradicionales de educacion especial a los centros ordinarios. Por lo que no era suficiente, para
lo que la tendencia posterior fue sobre “escuelas inclusivas”. Las escuelas inclusivas se
encuentran basadas en el derecho de integracion y en la necesidad de una reforma profunda

para los docentes que garantice la calidad para todos (Marchesi, 2009).

Actualmente es necesario incluir a todos los alumnos en la vida educativa y social de
sus escuelas. Las escuelas deben construir un sistema escolar que incluya y este estructurado
para satisfacer las necesidades de cada uno. La responsabilidad de este proceso esta orientado
hacia el personal de la escuela, quienes deben preparar situaciones adecuadas que sean
capaces de satisfacer las necesidades del alumno (Stanbock & Stanbock, 2004). Esta
propuesta resulta interesante debido a que no solo los docentes son los implicados en el
proceso de inclusidn, todos los participantes influyen en él, desde las autoridades educativas,

compafieros y el personal que ahi labora aunque su contacto no sea directo con el alumno.

Hacia la inclusion educativa

Los seres humanos como parte de una sociedad, se encuentran inmersos en diversas
situaciones y grupos en los que de acuerdo a las caracteristicas individuales, bioldgicas o
sociales, pueden ser excluidos. Por lo tanto, al existir conductas de exclusion las cuales se
encuentran regularmente relacionadas con connotaciones negativas, se vuelve imprescindible

destacar el término inclusion.

El antecedente inmediato de la educacion inclusiva, es el paradigma de la integracion.
Esta concepcion tenia como finalidad la premisa de proporcionar la oportunidad para
aprender a todos los alumnos, con base a la interaccion cotidiana entre ellos, fomentando la
comprension y aprecio por las diferencias individuales. Asi como preparar a los estudiantes

para la vida a futuro, estimulando el desarrollo académico y social (Verdugo, 2003).

El paradigma de la educacion inclusiva surge como respuesta a las limitaciones de la

educacion tradicional, al identificar los resultados insuficientes a partir de la segregacion de
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los alumnos considerados como “normales”, de los entonces denominados “anormales”. Esta
separacion impedia que todos los alumnos pertenecieran al mismo centro educativo,
limitando asi las oportunidades La inclusion es un movimiento que busca la transformacion
de los sistemas educativos para atender a la diversidad del alumnado. La educacion inclusiva,
se encuentra implicita en el derecho de todos los alumnos a recibir una educacion de calidad
que satisfaga sus necesidades basicas de aprendizaje y enriquezca sus vidas (Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, 2016).

Como se ha mencionado anteriormente la inclusion es ain confundida en la practica
con la integracion, Blanco (2008) propone que esta idea errnea que parte del
desconocimiento de la situacion produce pensar que la responsabilidad de atender a alumnos
con necesidades educativas especiales es Unicamente de los departamentos de educacién
especial. Sobre esta confusion es indispensable puntualizar que la inclusion va mas alla de
que el alumno se encuentre inserto en el contexto de la educacién regular. Para ello es
necesario la participacion de todos los actores involucrados, ademas de los factores externos

e internos del contexto escolar que favorecen o impiden los procesos de inclusion.

Para mencionar que un proceso educativo es inclusivo exige cambios en las
concepciones, actitudes, curriculo, précticas pedagogicas, formacion docente y formas de
evaluacion (Blanco, 2008). Entonces una escuela inclusiva, desde el punto de vista educativo,
es aquella donde se considera que la ensefianza, el aprendizaje, los logros, las actitudes y el
bienestar de los alumnos son importantes. Las escuelas eficaces son educativamente
inclusivas, se caracterizan por ofrecer nuevas oportunidades a aquellos alumnos que
presenten dificultades. En estas escuelas es indispensable que exista un seguimiento de cada
estudiante (Ainscow, 2001).

La inclusion es actualmente la opcion preferida por padres y profesionales. Si bien
los actores involucrados son diversos, el papel del docente es fundamental por lo que se
sugiere un entrenamiento continuo a maestros sobre ensefianza especial (Tougher, 2012). En
México, la educacion inclusiva busca su pertinencia en la “Ley para la inclusion de personas
con discapacidad”. En ella se describe como aquella educacion que promueve la integracion

de personas con discapacidad a los planteles de educacién basica regular, ello por medio de
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aplicacion de métodos y materiales especificos (Ley General Para la Inclusion de las personas

con Discapacidad, 2011).

Al hablar de educacion inclusiva, se esta pensando en sociedades inclusivas, es decir
apelar a una sociedad que valora la diversidad humana y fortalece la aceptacion de las
diferencias individuales (Massani & Marquez, 2016). Es la inclusién educativa un proceso
complejo que involucra un importante nimero de acciones para llevarla a cabo en las
instituciones. Por tanto se trata de un proceso que requiere de planificacion y seguimiento,
que a su vez se encuentre respaldado por las politicas que guian la educacion a nivel
internacional y nacional, pero sobre todo depende de la actitud de transformacion de los

actores involucrados.

Actualmente es necesario incluir a todos los alumnos en la vida educativa y social de
sus escuelas. Las escuelas deben construir un sistema escolar que incluya y este estructurado
para satisfacer las necesidades de cada uno. La responsabilidad de este proceso esta orientada
hacia el personal de la escuela, quienes deben preparar situaciones adecuadas que sean
capaces de satisfacer las necesidades del alumno (Stanbock & Stanbock, 2004). Dentro de la
atencion a la diversidad en la escuela, el docente se encontrard con diversas necesidades

educativas especiales y una de ellas es el Sindrome de Asperger.

Sin embargo la educacion inclusiva no se orienta Unicamente a la atencion para los
alumnos con alguna condicién o patologia especifica, para lo que Zufiiga (2010) argumenta
que la atencion a la diversidad es una tarea institucional que resulta responsabilidad de la
comunidad educativa cuya finalidad es dar respuesta a los alumnos escolarizados en la
escuela. Este enfoque se convierte en un eje rector para la basqueda de una ensefianza
democrética. Dicha practica va mas alla de una exigencia ética al representar un requisito

basico para una ensefianza eficaz.
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Hacia el concepto “Sindrome de Asperger”

A continuacién se retoman los antecedentes que llevaron a la construccién del concepto
Sindrome de Asperger, asi como su evolucion a partir de las investigaciones relacionadas
sobre la tematica. El sindrome de Asperger es considerado como un tipo de autismo, Ilamado
en algunos casos “Autismo de alto funcionamiento” es necesario entender como emerge el

concepto y su transformacién a lo largo del tiempo.

Previo a Hans Asperger y a Leo Kanner, existen algunos casos en la historia como el
detectado por Johannes Mathesius en el siglo XVI, sobre el cual relata la historia de un
muchacho que corresponde con los rasgos que ahora consideramos como autismo. Otro caso
es el de Fray Junipero Serra quien ejemplifica sintomas como: no comprender claves sociales
o lenguaje pragmatico, no detectar la intencionalidad del comportamiento de los demas y

tener serias dificultades para comprender el lenguaje no verbal (Paula & Artigas, 2011).

El pediatra vienes Hans Asperger en 1944 describia a cuatro chicos con capacidades
lingiiisticas, sociales y cognitivas inusuales, para lo que utilizaba el término “Psicopatia
autista” para lo que consideraba un trastorno de la personalidad. Para lo que implemento
junto con la hermana Victorina uno de los primeros programas educativos que implicaban
terapias de lenguaje, teatro y educacién fisica. Leo Kanner investigador sobre psiquiatria
infantil, identifica ciertas caracteristicas en algunos nifios, que se caracterizaban por tener
pautas repetitivas de movimientos y ruidos, no prestaban atencion cuando se les hablaba y
eran incapaces de relacionarse socialmente. Mostraban extremo aislamiento y obsesion por

la rutina.

Contemporaneo a él pero sin conocer su trabajo, Hans Asperger investiga estos rasgos
en los nifios, utiliza la palabra autistica para definir el trastorno basico de la estructura de la
personalidad y define que se pueden identificar estas diferencias en el comportamiento a
partir de los dos afios, diferencias que seguiran siendo parte de la persona hasta la vida adulta.
Asperger se preocupa por encontrar la forma en que estos nifios se adapten a la sociedad y
propone que son capaces de cumplir un papel en ella si se les guia con amor, ademas de que
estas diferencias podrian superarse a través de la educacion. La diferencia entre los nifios que

estudiaba Kanner y Asperger, es que los nifios Asperger hablan de manera elaborada y
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original, incluso pedante, desean tener cierto contacto social pero no tienen la habilidad para

conseguirlo (Cererorls, 2010).

Posteriormente Lorna Wing retoma las investigaciones de Hans Asperger y denomina
a este conjunto de caracteristicas como Sindrome de Asperger en un articulo publicado en
1981. Wing identifica que las caracteristicas de autismo aparecen en los pacientes a edades
muy tempranas, posteriormente desarrollaban un lenguaje fluido y un progreso mas alla del
autismo clésico, falta de empatia, interaccion ingenua y unilateral, poca capacidad para
formar relaciones de amistad, habla pedante y repetitiva, pobre comunicaciéon no verbal,

intenso interés por ciertos temas, movimientos torpes y posturas extrafias (Atwood, 2009).

Es en 1993 cuando la Organizacion Mundial de la Salud, lo incluye en la clasificacion
Internacional de Enfermedades y un afio después se incluye en el Manual Diagnostico y
estadistico de los trastornos mentales, DSM — IV (Cererorls, 2010).Por otra parte, existe un
hecho menos conocido que es una publicacion en 1926, de la psiquiatra rusa Grunya
Sucharewa, que fue traducido al inglés por Sula Wolff en 1996. En este texto se reportan

seis nifios con un cuadro clinico muy similar al descrito por Hans Asperger (Filomeno, 2011).

Procesos de clasificacion del Sindrome de Asperger

Antes de comenzar a describir las caracteristicas y las clasificaciones psicologicas o
psicopatoldgicas en donde se encuentra inmerso el Sindrome de Asperger, se requiere

contextualizar las practicas sociales en las que se llevan a cabo dichas clasificaciones.

El ser humano, desde el punto de vista de la sociologia critica es un clasificador nato.
Actualmente las clasificaciones funcionan como un método para generar intervenciones o
modificaciones en las précticas cientificas. Retomando a Bourdieu (2003), el campo
cientifico es un campo con posiciones dominantes y dominadas. Es decir que en la ciencia se
encuentran luchas por la posesion de la verdad la cuél es otorgada a aquellos en posiciones
dominantes, quienes eligen de que manera se definen los criterios, en este caso los criterios

clasificatorios.

Estas nociones sobre la construccion del conocimiento cientifico, permiten una
asimilacion critica de los manuales y los criterios diagndsticos. Por ello se considera

relevante retomar la importancia de la asimilacion de un diagnéstico. Massani, Garcia y
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Herndndez (2015) establecen que es importante generar un diagnostico a partir de las
diferentes esferas en las que el alumno se desenvuelve, es decir el contexto familiar, escolar

y comunitario.

Las clasificaciones de los trastornos parten de la psicopatologia. Dicha ciencia es la
encargada de delimitar conceptos con validez universal en cuanto a las patologias mentales,
esta disciplina se ocupa del estudio, prevencion y tratamiento de los trastornos (Vallejo,
2011). Es por ello que en cualquier contexto, existen criterios establecidos y caracteristicas
que parten de especialistas en la tematica, quienes a partir de la investigacion cientifica
reconocen y validan a la condicion. A partir de ello es posible que en distintos lugares
geogréficos existan personas con Sindrome de Asperger.

Sin embargo més alla del establecimiento del diagndstico con base a la psicopatologia
es indispensable reconocer que cada caso cuenta con peculiaridades y distintas formas de
expresar sus fortalezas y areas de oportunidad. Cada caso es distinto a pesar de contar con
un mismo diagndstico, por lo presentan necesidades educativas especiales Unicas (Geller,
2009).

Las variables que pueden presentarse diferenciadas en cada caso se encuentran
definidas por el entorno, es decir la sociedad, la familia, el contexto escolar, los compafieros,
la edad, factores bioldgicos y neurolégicos, asi como temperamento, personalidad, entre
otras. Actualmente el Sindrome de Asperger se encuentra clasificado dentro del grupo
denominado Trastorno del Espectro Autista, en donde se engloban diversos trastornos debido
a la comorbilidad entre ellos. Las caracteristicas y las clasificaciones sobre Sindrome de

Asperger, se describen en el siguiente apartado.
Caracteristicas del Sindrome de Asperger
En 1989, Carina y Christopher Gillberg realizaron estudios en Suecia, en donde se describen

los siguientes aspectos de conducta social, este criterio se denomina “Deficiencia social” en

el cudl el nifio debe tener dos de las siguientes caracteristicas:
a) Incapacidad de interactuar con sus iguales

b) Falta de deseo de interactuar con sus iguales
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c) Falta de apreciacion de las reglas sociales
d) Comportamiento social emocionalmente inapropiado

Otro criterio de los mismos autores investiga acerca de la comunicacion no verbal y
refleja deficiencias en el comportamiento social cuando el nifio tiene alguno de los siguientes

aspectos:

a) Uso limitado de gestos

b) Lenguaje corporal torpe

c) Expresion facial limitada

d) Expresion inapropiada

e) Mirada fija peculiar

Por otra parte Peter Szatmari en Canada publicaron sus criterios diagnosticos y las
cualidades inusuales de la conducta social, en donde enfatizan varios criterios que no se

encuentran especificamente nombrados en los criterios de Gillberg:
-El estar apartado o tener dificultades para percibir los sentimientos de los demas
-No mirar a los demas
-Evitar acercarse a otras personas
-Dificultad para identificar el concepto de espacio personal de otros

Migdalia Carbonell define el Sindrome de Asperger como un trastorno generalizado
del desarrollo de origen neuroldgico que dificulta el proceso de toma de decisiones,

organizacién y autonomia personal y del proceso de los estimulos sociales.
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Teorias que explican el Sindrome de Asperger

Ante la presencia de la diferencia, es necesario generar explicaciones que permitan entender
el origen de las condiciones que socialmente representan o representaban desconocimiento,
es el caso del Sindrome de Asperger una condicion que ha sido objeto de multiples hipdtesis
sobre su origen, por ello se retoman los siguientes postulados, sin embargo las teorias que se
mencionan a continuacion, de forma individual no responden al Sindrome de Asperger, pero

en conjunto contribuyen a un mejor entendimiento de esta condicion.

Teoria de la mente

Otra de las denominadas teorias que buscan contextualizar la condicion del Sindrome de
Asperger, a partir de diversas investigaciones es la teoria de la mente, la que propone que la
intuicion es un elemento que orienta la conducta a partir de la inferencia de lo que otras

personas piensan.

En esta teoria se explica que el ser humano tiene la capacidad de formarse una
representacion interna de los estados mentales de las otras personas. La teoria de la mente
actlla cuando podemos intuir las creencias, deseos o intenciones de los demas, pero para
Ilegar a esto no basta con la mera observacién, se requiere de empatia. En este postulado, se
argumenta que las personas con Sindrome de Asperger muestran serias dificultades para

intuir el mundo mental de otros (Atwood, 2009).

Teoria del déficit de la funcion

La funcion ejecutiva ha sido definida como la habilidad para mantener activo un conjunto
apropiado de estrategias de resolucion de problemas con el fin de alcanzar una meta futura.
Asi que esté ligada con la intencionalidad o proposito, para lo que se requiere de toma de
decisiones complejas. Las decisiones complejas incluyen la planificacion de impulsos,
inhibicidn de respuestas inadecuadas, busqueda organizada, flexibilidad de pensamiento y
accion. Todas estas acciones estan mediadas por los lobulos frontales que permiten al
individuo una vida social, personal y profesional satisfactoria. Por lo que se considera que
las personas con Sindrome de Asperger tienen un déficit en las funciones ejecutivas ya que

sus conductas y procesos de pensamiento son rigidos, inflexibles, repetitivos y perseverantes.
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Suelen ser personas impulsivas que muestran problemas para inhibir una respuesta
inadecuada y tienen problemas para organizar y secuenciar los pasos para solucionar un
problema (Atwood, 2009).

Teoria de las Neuronas Espejo
La teoria de las neuronas espejo atribuye a cierta clase de neuronas que orientan en

funcionamiento cerebral sobre la capacidad de incidir sobre la comprension de las acciones

que otras personas realizan y contribuyen por tanto al desarrollo de la empatia.

Las neuronas espejo controlan nuestros movimientos y la forma de respuesta
especifica a los movimientos e intenciones de movimiento de otros sujetos, son neuronas con
respuestas bimodales: visuales y motoras. Ellas permiten comprender acciones e intenciones
de los demas, por lo tanto un fallo en este circuito neuronal podria explicar la sintomatologia
del autismo clasico y del Sindrome de Asperger, quienes muestran ausencia de empatia y

falta de comprension en gestos (Ramachandran & Lindsay, 2006)

Sindrome de Asperger en la Clasificacion Internacional de Enfermedades CIE -10

La Clasificacion Internacional de Enfermedades es un documento de uso cotidiano entre la
comunidad médica, psicoldgica y psiquiatrica, mostrando a partir de la investigacion y los
datos recabados sobre la existencia y caracteristicas de patologias o condiciones, puntos clave

para su clasificacién y denominacion, para buscar una homogeneizacion de las mismas.

En el manual antes mencionado CIE- 10, se coloca al trastorno en el apartado

“Trastornos generalizados del desarrollo” que son los siguientes:
-Autismo infantil.
-Autismo atipico.
-Atipicidad en la edad de comienzo.
-Atipicidad sintomatica.
-Atipicidad tanto en edad de comienzo como sintomatica.

-Sindrome de Rett.
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-Otro trastorno desintegrativo de la infancia.
-Trastorno hipercinético con retraso mental y movimientos estereotipados.
-Sindrome de Asperger.
-Otros trastornos generalizados del desarrollo.
-Trastorno generalizado del desarrollo sin especificacion.
-Otros trastornos del desarrollo psicolégico.
-Trastorno del desarrollo psicoldgico, no especificado.
Este grupo de trastornos tienen en comun las siguientes caracteristicas:
a) Comienzo siempre en la primera o segunda infancia.

b) Deterioro o retardo del desarrollo de las funciones que estan intimamente

relacionadas con la maduracion biol6gica del sistema nervioso central.

c) Curso estable que no se ve afectado por las remisiones y recaidas que tienden a ser

caracteristicas de muchos trastornos mentales.

Lo anterior se menciona de forma general para reconocer cuales son los trastornos
que componen el grupo al que pertenece el “Sindrome de Asperger” y a continuacion se

mencionan los criterios diagnésticos del tema que se aborda en esta investigacion:

Ausencia de retrasos clinicamente significativos del lenguaje o del desarrollo
cognitivo. Para el diagnostico se requiere que a los dos afios haya sido posible la
pronunciacion de palabras sueltas y que al menos a los tres afios el nifio use frases aptas para
la comunicacion. Las capacidades que permiten una autonomia, un comportamiento
adaptativo y la curiosidad por el entorno deben estar al nivel adecuado para un desarrollo
intelectual normal. Sin embargo, los aspectos motores pueden estar de alguna forma
retrasados y es frecuente una torpeza de movimientos (aunque no necesaria para el
diagnostico). Es frecuente la presencia de caracteristicas especiales aisladas, a menudo en

relacién con preocupaciones anormales, aungue no se requieren para el diagndstico.
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A) Alteraciones cualitativas en las relaciones sociales reciprocas (del estilo de las del
autismo)

C) B) Un interés inusualmente intenso y circunscrito o patrones de comportamiento,
intereses y actividades restringidas, repetitivas y estereotipadas, con criterios
parecidos al autismo aunque en este cuadro son menos frecuentes los manierismos y
las preocupaciones inadecuadas con aspectos parciales de los objetos o con partes no
funcionales de los objetos de juego.

D) No puede atribuirse el trastorno a otros tipos de trastornos generalizados del
desarrollo, a trastorno esquizotipico (F21), a esquizofrenia simple (F20.6), a trastorno
reactivo de la vinculacion en la infancia de tipo desinhibido (F94.1 y .2), a trastorno
anancastico de personalidad (F60.5), ni a trastorno obsesivo compulsivo (F42)
(Organizacion Mundial de la Salud, 2010).

Sindrome de Asperger en el Manual Diagndstico y Estadistico de los Trastornos
Mentales

En el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales, DSM IV TR, el
sindrome de Asperger forma parte de los “Trastornos generalizados del desarrollo”, junto
con el trastorno autista, el trastorno de Rett y el trastorno desintegrativo infantil. Definiendo

el trastorno con la siguiente clasificacion:

A. Alteracion cualitativa de la interaccién social, manifestada al menos por dos de las

siguientes caracteristicas:

1. Importante alteracién del uso de mdaltiples comportamientos no verbales como
contacto ocular, expresion facial, posturas corporales y gestos reguladores de la interaccion

social.

2. Incapacidad para desarrollar relaciones con compafieros apropiadas al nivel de
desarrollo del sujeto.

3. Ausencia de la tendencia espontanea a compartir disfrutes, intereses y objetivos

con otras personas (p. ej., N0 mostrar, traer o ensefiar a otras personas objetos de interés)
4. Ausencia de reciprocidad social o emocional.
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B. Patrones de comportamiento, intereses y actividades restrictivas, repetitivas y

estereotipadas, manifestados al menos por una de las siguientes caracteristicas:

1. Preocupacion absorbente por uno o mas patrones de interés estereotipados y

restrictivos que son anormales, sea por su intensidad, sea por su objetivo.
2. Adhesidn aparentemente inflexible a rutinas o rituales especificos, no funcionales

3. Manierismos motores estereotipados y repetitivos (p. €j., sacudir o girar manos o
dedos, o movimientos complejos de todo el cuerpo)

4. Preocupacion persistente por partes de objetos.

C. El trastorno causa un deterioro clinicamente significativo de la actividad social,

laboral y otras areas importantes de la actividad del individuo.

D. No hay retraso general del lenguaje clinicamente significativo (p. €j., a los 2 afios
de edad utiliza palabras sencillas, a los 3 afios de edad utiliza frases comunicativas).

E. No hay retraso clinicamente significativo del desarrollo cognoscitivo ni del
desarrollo de habilidades de autoayuda propias de la edad, comportamiento adaptativo

(distinto de la interaccion social) y curiosidad acerca del ambiente durante la infancia.

F. No cumple los criterios de otro trastorno generalizado del desarrollo ni de

esquizofrenia (American Psychiatric Association, 2002).

A partir de 1999, comenzd la elaboracién del DSM -V, el cual fue realizado durante
varias etapas, en donde se analizaron notas técnicas sobre los avances neurocientificos en
psicopatologia y psiquiatria, que se relacionaron con diversas variables como la funcion del
ciclo vital, el sexo y las caracteristicas culturales. Este manual estuvo precedido por una gran
expectacion y generd controversia en el ambito cientifico debido a la clasificacion diversos

trastornos a partir de grupos de espectros (Sandin, 2013).

Como se menciond anteriormente el Sindrome de Asperger, se encontraba clasificado
como tal en el manual DSM-IV, en donde se describia con caracteristicas propias y
diferenciadas de otros trastornos. Sin embargo en el manual DSM — V, el Sindrome de

Asperger se engloba en el grupo del denominado “Trastorno del Espectro Autista”.
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Dentro de los grupos denominados espectros se consideran a algunos grupos o
conjuntos de sintomas que pueden implicar multiples categorias diagnosticas para un grupo
de trastornos mentales. Los elementos externos que son sugeridos para la creacion de un
grupo compartido de trastornos se refieren a sustratos neuroldgicos, biomarcadores,
antecedentes comportamentales, procesos cognitivos y emocionales, factores de riesgo
genético, factores de riesgo ambientales, similitud de sintomas, altas tasas de comorbilidad
entre trastornos a partir de las definiciones actuales, evolucion de la enfermedad y respuesta

a los tratamientos (Sandin, 2013).

El diagnostico realizado con base al manual DSM-V, deja una arista abierta a
identificar ciertas peculiaridades especificando detalles como: con o sin déficit intelectual,
con o sin deterioro del lenguaje, asociado a una afeccion médica, asociado a otro trastorno

del neurodesarrollo y catatonia (APA, 2014).

El englobar al Sindrome de Asperger junto con otros trastornos puede tener
implicaciones positivas al evitar mirar a otros trastornos con un enfoque de inferioridad. Por
otra parte las consecuencias negativas pueden relacionarse con el estigma de la connotacién
social y derivada del sentido comdn se relaciona con la palabra autismo. También es
importante mencionar que las etiquetas de cualquier trastorno, llevan consigo una serie de
prejuicios para el tratamiento de las personas que lo presentan. En el caso del Sindrome de
Asperger, al pertenecer actualmente a la categoria de “Trastorno del Espectro Autista”, desde

una primer mirada desdibuja las caracteristicas particulares del sindrome.
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CAPITULOS5

MARCO TEORICO

El abordaje tedrico del Sindrome de Asperger desde la psicologia de la
educacion

El presente trabajo se desarrolla dentro del campo de las Ciencias de la Educacion, desde la
perspectiva de la psicologia de la educacion, por tal motivo se retoman a continuacion los
referentes conceptuales con base a las ciencias de la educacion, para permitir un mejor

acercamiento a la investigacion.

Para Mialaret (1976), son las ciencias de la educacidn, un conjunto de ciencias que se
interesan en estudiar el fenémeno educativo. La educacion se nutre de diversos conceptos,
teorias y metodologias, que provienen de diversas ciencias sociales y bioldgicas. Es por ello
que la Psicologia, considerada como una de las ciencias de la educacion, permea el presente
trabajo, considerando que dicha disciplina corresponde a la formacion inicial de la autora, asi
como el objeto de estudio ha sido estudiado principalmente por la psicologia, sin embargo
este trabajo no resulta un documento derivado Unicamente de la psicologia, si no de la
combinacion de la educacion, la psicologia de la educacion y tomando en consideracion

aspectos sociales de los cuales a partir del modelo tedrico elegido es imposible desligarse.

La investigacion realizada es orientada principalmente por la educacion, la cual es
definida como una funcién social global, se traduce en un cierto nimero de préacticas, por
consecuencia desde el punto de vista del saber, es del interés del psicologo, sociélogo,

historiador y otros profesionales (Ardoino, 1993).

En este concepto sobre educacion se observa la importancia de la
multirreferencialidad, al retomar a las Ciencias de la Educacion y los referentes tedricos sobre
psicologia, por lo que el abordaje metodologico versa sobre los preceptos de investigacion
de estas disciplinas. Las miradas desde las diversas ciencias que engloban a las Ciencias de

la Educacion, permiten un abordaje multidisciplinar para responder a la complejidad de los
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fendmenos educativos. Es entonces la psicologia una ciencia de la educacion que orienta una

vision holistica del proceso educativo, en este caso los procesos de inclusion.

La psicologia de la educacion como disciplina cientifica une a un cuerpo de
conocimientos tedrico practicos de gran relevancia para el desempefio profesional de
docentes y es considerada un punto de partida para fundamentar el disefio y desarrollo de
todo proceso de ensefianza — aprendizaje (Castejon et al, 2010). Sin embargo la psicologia
educativa no se limita a la presentacion de hechos y técnicas, ni a la definicion de leyes y
principios (Kelly, 1982). La psicologia de la educacién es una disciplina aplicada a la que le
corresponde generar conocimiento sobre su objeto especifico y con ello se permite el
entendimiento de los cambios producidos en las personas, relacionado con las participaciones

en situaciones educativas formales, informales o no formales (Coll,2005).

El psicélogo cuenta con elementos que permiten conocer las condiciones del
Sindrome de Asperger a partir de la psicopatologia, asumiendo de manera critica los
diagnosticos. Ademas de identificar a los factores psicoldgicos que obstaculizan o favorecen
los procesos de inclusion en el aula, entendiendo que los actores involucrados son seres
humanos con prenociones, pertenecientes a cierto contexto social, historia de vida, rasgos de
personalidad, entre otros, que pueden ser susceptibles de ser analizados desde la formacion
en la disciplina psicoldgica y superar la interpretacion derivada del sentido comun. Es por
ello que se elige al modelo ecoldgico de Brofenbrenner, como teoria, al ser parte de la

disciplina psicolégica. Este modelo se describe en el siguiente apartado.
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El Sindrome de Asperger y el Modelo Ecolégico de Brofrenbrenner.

En este apartado se retoma la vinculacion del Modelo Ecoldgico de Brofenbrenner con el
abordaje de la problematica de la inclusion del Sindrome de Asperger. En las investigaciones
sociales es fundamental la construccidn de un marco teorico, que es aquel que constituye un
corpus de conceptos de diferentes niveles de abstraccion articulados entre si que orientan la
forma de aprehender la realidad. La teoria permea todas las etapas del disefio de investigacion
(Sautu et al, 2005). Por tal motivo es fundamental elegir con cautela la teoria que orienta el
proceso de investigacion para que sea un pilar congruente con la metodologia a aplicar. El
fendmeno educativo como fendmeno complejo no puede ser estudiado de manera
fragmentada. Estudiar al objeto de estudio a partir de todas las dimensiones en las que se

encuentra involucrado, permite un mejor acercamiento a la realidad.

Para el andlisis de la discapacidad se han elegido en las investigaciones revisadas
distintos modelos de los cuales pueden categorizarse en tres grupos, el primero de ellos es el
enfoque individual, el segundo el enfoque social y el tercero el modelo de enfoque integrador.
Sobre los modelos de enfoque individual destacan el modelo médico y el modelo
rehabilitador. EI modelo médico concibe a la discapacidad como un problema de la persona,
que tiene origen en la enfermedad o la condicién de salud. Por otra parte el modelo
rehabilitador, que podriamos vincular con el paradigma positivista, busca identificar que la
discapacidad proviene de una alteracion del organismo y busca restaurar la falta de destreza
en las areas identificadas. Los modelos con enfoque social contemplan el modelo
sociocultural de Vigotsky y el modelo social de la Clasificacion Internacional del
Funcionamiento, ambos destacan la importancia del medio social y se centran en la inclusion
de las personas con discapacidad a la sociedad. Por ultimo se habla de modelos del enfoque
integrador, en este apartado aparecen el modelo sistémico y el modelo ecolégico (Findlay,
Castafio, Bernal & Quintero, 2014). Es por ello que se elige al modelo ecoldgico de Urie

Brofenbrenner para el anélisis de estos dos casos.

Para comenzar se exponen datos basicos sobre este autor. El nace en 1917 y muere
en el 2005, por lo que podemos considerarlo como un autor contemporaneo. Es originario de
la antigua Unidn Soviética y estudio psicologia en la universidad de Harvard y se convirtid

en doctor por la Universidad de Michigan. (Suarez, 2000). El modelo ecologico permite una
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vision integral, sistematica y naturalistica del desarrollo psicoldgico, entendido como proceso
complejo que responde a la multiplicidad de factores estrechamente ligados al ambiente o
entorno ecolodgico en el que dicho desarrollo tiene lugar (Gifre & Guitart, 2012).

Esta teoria se sustenta en la pedagogia y la psicologia (Brofenbrenner, 2002). Busca
considerar a los individuos y a las estructuras como unidades organicas que se desarrollan e
interrelacionan, siendo artificial e imposible estudiarlos aisladamente (Alonso & Gomez,
1983). Esta orientacion tedrica coincide con las aspiraciones de esta investigacion al
considerar que enfocarse en uno de los individuos o factores que se retoman, es estudiar al
fendmeno de manera fragmentada. En esta perspectiva se sitla al ser humano y su desarrollo
como proceso dindmico en que cada sistema se vincula a través de sus interacciones sociales
y ambientales (Brofenbrenner, 1987). Por tal motivo permite destacar la interaccion de cada
uno de los elementos que componen al caso de estudio en su entorno natural, que en este caso

se sitla en la educacién formal.

Es importante resaltar la forma de interaccion entre sistemas e individuo en este
modelo. La persona no es solo un individuo que se convierte en resultado del entorno, sino
una entidad en desarrollo permanente y dinamico, que se implica, influye y reesctructura el
ambiente. La interaccion en el individuo y ambiente, es bidireccional y reciproca. Es
necesaria la acomodacion mutua que se produce en la persona y los contextos en los que esta

incluido.

Es entonces el sistema ecolégico un modelo dindmico, debido a que los procesos que
influyen en el desarrollo se convierten en procesos de interaccion que se encuentran en
constante modificacién, por lo que la influencia de uno de los factores modifica cualquier

sistema en cierto momento (Odom & Kasier, 1997).

Como conceptos clave a utilizar se eligen: ambiente ecol6gico y las estructuras
microsistema, mesosistema, exosistema, macrosistema y por ultimo el cronosistema y
globosistema, en donde se encuentran los sistemas anteriores. Los cuales se definen a
continuacion. Ambiente ecoldgico: Se refiere al conjunto de estructuras seriadas, cada una

de las cuales cabe dentro de la siguiente (Brofenbrenner, 2002). Estas estructuras son:
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Microsistema: es el patron de actividades, roles y relaciones interpersonales (Torres
et al, 2013).Comprende las relaciones interpersonales directas, como padres, adultos
referentes, hermanos, familiares proximos etcétera (Schmitt & Santos, 2014). Es la unidad
mas simple, se refiere al entorno inmediato del indviduo. En esta estructura se encuentra el
alumno con Sindrome de Asperger quien se relaciona con sus profesores y comparieros de

clase.

Mesosistema: contiene a las interacciones que se dan entre los entornos (Torres et al,
2013). Esta compuesto por un conjunto de ambientes en los cuales la persona se encuentra
inserta, aquellos que son sus nichos de desarrollo (Schmitt & Santos, 2014). En estos dos
casos se analizaran las relaciones entre las diferentes estructuras, relacionadas con el proceso
de inclusion. Se identificaran las relaciones entre el aula regular y los sistemas de apoyo
como el area de psicopedagogia. Asi como la interaccion con los directivos, la supervision
escolar, aula regular y los documentos internacionales que orientan las practicas. Este sistema

atraviesa a todas las relaciones estructurales.

Macrosistema: es el sistema mas amplio que se refiere a la sociedad (Torres et al,
2013). Engloba a las macro instituciones, el gobierno en los distintos niveles, las politicas,
las ideologias, la cultura, la econdémica global, e innumerables posibilidades de influencia
(Schmitt & Santos, 2014). Sobre esta estructura se buscaran analizar a los factores sociales
que inciden en el proceso de inclusion, de los cuales se destacan a las politicas

internacionales, nacionales y estatales sobre esta tematica.

Exosistema: es la estructura que engloba a las interacciones en las que el individuo
no participa pero que le afectan de manera indirecta (Torres et al, 2013). Representa
ambientes que generan impactos en su comportamiento, eventos exdgenos que pueden
producir cambios (Schmitt & Santos, 2014). Con relacién a este criterio se analizaran a las
relaciones que se establecen entre el equipo directivo de la escuela y supervisién escolar,

etcétera.

Estas relaciones se encuentran a su vez dentro de un cronosistema y un globosistema,
considerando que todo individuo o hecho se estudian de acuerdo a un tiempo historico,
relacionado con el pasado y el futuro, ademas de ser influenciado por caracteristicas de orden
global (Schmitt & Santos, 2014).
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Tener en cuenta al cronosistema es de suma importancia para permitir un
acercamiento a la realidad, determinar el momento historico en el que estos procesos se llevan
a cabo es fundamental, debido a que las diferencias principales se derivan de las concepciones
a lo largo de la historia de la forma en la que se deben orientar las practicas con los alumnos
con alguna condicion o diferencia. Por otra parte el globosistema va mas alla del
macrosistema, ya que permite ubicar el contexto planetario del cuél los participantes son
parte. A continuacion se muestra un esbozo de los actores principales que serdn los
participantes de la investigacion, replicando el esquema utilizado por Brofenbrenner para

analizar al individuo.

Figura 3. Vinculacion de los elementos a analizar. Elaboracion propia.
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Como se observa en este esquema, el alumno con Sindrome de Asperger se encuentra en el
centro, en congruencia con la definicién de escuela inclusiva. Es importante considerar que
la forma de interrelacionarse entre sistemas de forma bidireccional, es lo que puede promover

o dificultar el proceso de inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger.

59



CAPITULO 6
METODOLOGIA

Para realizar esta investigacion a partir de las Ciencias de la Educacion, se realizo la
consolidacién de una propuesta metodoldgica que resultara congruente con los objetivos
planteados que permitiera el acercamiento al objeto de estudio para lograr una investigacion
cientifica, es por ello que se describen a continuacion los elementos que orientan el
abordaje metodoldgico y su coherencia con el marco teorico elegido. Los elementos que

componen este apartado se muestran en la siguiente imagen.

Figura 4. Propuesta metodoldgica. Elaboracion propia.
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Paradigma epistemoldgico

En las ciencias sociales destacan tres paradigmas que funcionan como guia para el desarrollo
de la investigacion de acuerdo a los alcances de la misma. Dichos paradigmas son el

paradigma positivista, el paradigma hermenéutico y el paradigma critico.

La presente investigacion se encuentra dentro del paradigma hermenéutico, que busca
dar razon a los hechos, comprender y generar interpretaciones. Esta orientacion plantea la
pregunta: ¢Con el fin de qué ocurren los fendmenos? (Mardones & Ursla, 1988). Dilthey
define a la hermenéutica como el proceso por medio del cual conocemos la vida psiquica,
por medio de signos sensibles como su manifestacion. Por lo tanto la hermenéutica tendré
como mision descubrir los significados de las cosas, conservando la singularidad del contexto
del cudl el objeto de estudio forma parte (Martinez, 2015). A partir de los objetivos
planteados y la teoria elegida para el abordaje del objeto de estudio, el paradigma
hermenéutico busca comprender los procesos de inclusion del alumno con Sindrome de
Asperger, asi como generar interpretaciones a partir de la recoleccion de datos en el contexto
natural del que forma parte, considerando a todos los factores y actores que construyen dicho

fenémeno.

Enfoque metodologico

La eleccion de la metodologia de investigacion constituye un conjunto de conceptos tedrico-
metodoldgicos, que se asumen como un sistema de creencias basicas que determinan el modo
de orientar y mirar la realidad (Sautu, Boniolo, Dalle & Elbert, 2005). Para este estudio, se
eligio la metodologia cualitativa en congruencia con los objetivos de esta investigacion y la
naturaleza del objeto de estudio. Debido a que mediante este enfoque se proporciona
profundidad a los datos, riqueza interpretativa, contextualizacién del ambiente y detalles
(Hernandez, Fernandez & Baptista, 2010). De acuerdo con Alvarez y Jurgenson, (2003) en
la metodologia cualitativa, el investigador tiene la oportunidad de observar el escenario desde
una perspectiva holistica; las personas o escenarios no se reducen a variables; los
investigadores son sensibles a los efectos que ellos producen en las personas que son el objeto

de estudio.
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En complemento para Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), en la metodologia
cualitativa se estudian los procesos sociales en un ambiente natural; en la mayoria de los
estudios cuantitativos no se prueban hipotesis, estas se generan en el proceso y pueden
refinarse a la par de la recoleccién de datos, no se efectia medicién numeérica, por lo cual el
analisis no es estadistico; la recoleccion de datos consiste en obtener las perspectivas y
puntos de vista de los participantes; el proceso de indagacion consiste en reconstruir la
realidad, tal como la observan los actores de un sistema social previamente definido; postula
que la realidad se define a través de las interpretaciones de los participantes respecto de sus
realidades; en la investigacion cualitativa, el investigador observa los procesos sin irrumpir

0 imponer un punto de vista externo.

La utilizacién de esta metodologia permite el abordaje integral de la problematica
planteada, a partir de la observacién de los procesos de inclusion de los alumnos con
Sindrome de Asperger. En esta investigacion no se pretende manipular las variables, solo
observarlas, analizarlas e interpretarlas, a partir de la recoleccion de datos que permitira
obtener las perspectivas de cada uno de los actores clave. Debido a la complejidad para
localizar a participantes con Sindrome de Asperger, fue necesario delimitar la muestra a dos

casos, por lo que se expone a continuacion la utilidad del estudio de caso.

Estudio de caso

El estudio de casos es el estudio de la particularidad, que permite comprender su actividad
en circunstancias importantes. El objetivo de realizar estudio de casos es la particularizacion,
no la generalizacion, se toma un caso particular, se llega a conocerlo bien para ver que se

hace.

Mediante el estudio de caso se destaca la singularidad y la complejidad del objeto de
estudio, al reconocer su insercion en sus contextos y la interrelacion con ellos. Dentro del
campo de la educacion y en los servicios sociales, los casos de interés son en su mayoria
personas y programas, los cuales se eligen porque tienen algo que nos interesa comprender y
entender. Las personas que se eligen, tienen historias que contar, sobre cémo funcionan sus
afanes en sus entornos habituales. Los estudios de caso en esta investigacion son de tipo

intrinseco, debido a que el interés no se refiere a que gracias a ellos se aprenda sobre otros
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casos. Estos casos resultan de interés para la investigacion porgue es necesario aprender sobre

ellos en particular, es un interés intrinseco (Stake, 2007).

Inicialmente se planted el estudio de dos casos, uno de escuela primaria publica y otro
de escuela primaria privada, sin embargo durante la recoleccion de la informacién en campo,
el caso de la escuela primaria privada, fue retirado de la misma, por cuestiones de movilidad
laboral de los padres. Tal problematica impidio continuar con el analisis de la escuela
privada. El estudio de caso en escuela publica es relevante porque permite observar el
fendmeno educativo en las condiciones naturales y mostrar las peculiaridades del proceso de

inclusion en dicho contexto.

Técnicas e instrumentos

Es importante identificar los conceptos sobre las técnicas e instrumentos elegidos para la
recoleccion de datos. Como técnica se entiende al conjunto de medios utilizados en una
ciencia para la obtencion de informacion en el estudio (Alvarez & Jurgenson, 2003). Se ha
definido la utilizacién de la entrevista y la observacion para la recoleccion de informacion,

por lo que se describen a continuacion.

La entrevista es una conversacion sistematizada que busca obtener, recuperar y
registrar experiencias de vida. A través del lenguaje el entrevistado cuenta sus historias
(Bernadiba, 2001). Esta técnica permite conocer la perspectiva de los actores sociales y
proporciona riqueza informativa en las palabras y las interpretaciones de los entrevistados
(Sautu et al, 2005). Las entrevistas pueden ser estructuradas, semiestructurada y no
estructurada. Para los participantes de esta investigacion, se ha elegido la entrevista
semiestructurada, que consiste en la flexibilidad de poder agregar preguntas que no se habian
previsto, que permitan mejorar la indagacién y exploracion de la tematica. De esta manera
es posible profundizar o clarificar las respuestas para que la informacién sea mas precisa
(Arnau, Anguera &Gomez, 1990).

La utilizacién de la entrevista semiestructurada permite el acercamiento a la realidad
desde la perspectiva individual de cada uno de los actores elegidos, permitiendo profundizar

en nuevos aspectos que los informantes resalten en su discurso.
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La observacion es una técnica especifica para obtener informacion sistematica del
mundo social, es una percepcion no mediada por instrumentos, no es un acto unidireccional
si no un ejercicio de interaccion social cuyas implicancias deben ser tenidas en cuenta, no se
reduce a un simple acto si no que constituye y comprende el desarrollo de todo un proceso
social con sus fases y ritmos. La observacion a partir del enfoque cuantitativo se define en
dos posibilidades, la observacion participante y la observacion no participante. Por otra parte,
en la metodologia cualitativa se propone una subdivision mas amplia de los tipos de
observacion: observador completo, observador como participante, participante como
observador y participante completo. El observador como participante se refiere al
investigador que cumple la funcién de observador durante periodos cortos, pues regularmente
se vincula la observacion con la aplicacion de otros instrumentos, como entrevistas (Alvarez
& Jurgenson, 2003). Por lo tanto el rol del observador se asume como “observador como
participante”, distinguiéndose claramente del tradicionalmente conocido “observador

participante”.

Rodriguez (1999) propone cuatro tipos de observacion, denominados sistemas de
observacién: Sistemas categoriales, sistemas descriptivos, sistemas narrativos y sistemas
tecnoldgicos. De acuerdo a los objetivos de esta investigacion, la observacién concuerda con
los sistemas categoriales, los cuales estan constituidos por categorias determinadas por el
investigador, en donde se busca observar algunos fendmenos definidos por las preguntas de
investigacion, que en este caso se refieren a los procesos de inclusiéon del alumno con
Sindrome de Asperger de acuerdo a la interrelacién de los actores que representan a cada uno
de los sistemas.

Las observaciones se realizaron antes de aplicar las entrevistas y después de realizar
las entrevistas, para reconocer la cotidianidad de los alumnos con Sindrome de Asperger
dentro del aula, la informacion recolectada se contrastara con la informacién vertida en las
entrevistas. Las entrevistas en conjunto con la observacion permitiran el acercamiento a la
realidad de manera holistica y la triangulacion de la informacion empirica, teorica y

metodologica, para el analisis de los procesos de inclusion de los alumnos.
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Actores

Como ya se menciond en el apartado anterior, en la fase inicial se eligieron dos casos tipo,
uno perteneciente a la educacién privada y otro a la educacién publica. Sin embargo en la
escuela privada, no fue posible concluir con el trabajo de campo debido a que el alumno fue
retirado de la escuela. Por lo que se redujo el analisis al caso de la educacion primaria en

donde se tuvo acceso a la mayoria de los participantes planteados.

El caso del alumno con Sindrome de Asperger se encuentra rodeado por diferentes
actores que representan a cada una de las dimensiones que componen el fendmeno, a partir
del modelo ecoldgico de Brofenbrenner (1987) (microsistema, mesosistema, exosistema y
macrosistema), por lo que se propuso entrevistar al docente de grupo, docente de apoyo,
madre de familia, alumno, directora de USAER vy directora del plantel. Sin embargo la
directora de USAER, eligiéo no participar en la entrevista y la directora del plantel fue

removida del cargo durante el trabajo de campo.

De acuerdo con el modelo de Bronfrenbrenner, los actores involucrados en el proceso
de inclusion pertenecen a diferentes esferas que deben ser consideradas. Como criterio de
seleccion se establecid que el alumno contara con diagndstico previo como “Sindrome de
Asperger”, ademas de cursar la escuela primaria publica. Para complementar las esferas que

rodean al alumno, se propusieron de manera inicial a los siguientes actores:

Figura 5. Propuesta inicial de actores

e Alumno con Sindrome de Asperger

e Profesor de alumno con Sindrome de Asperger

e Maestra de apoyo para el alumno con Sindrome de Asperger

e Directora de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacién Regular, a la que pertenece
el alumno con Sindrome de Asperger

o Directora de la escuela a la que pertenece el alumno con Sindrome de Asperger

e Madre del alumno con Sindrome de Asperger
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Sin embargo con base a la disponibilidad, los participantes que fueron entrevistados fueron
los siguientes:

Figura 6. Participantes entrevistados

e Alumno con Sindrome de Asperger

e Profesor de alumno con Sindrome de Asperger

e Profesora de apoyo para el alumno con Sindrome de Asperger
e Madre del alumno con Sindrome de Asperger

Vinculacion de la aplicacion de instrumentos y marco ecologico de
Brofrenbrenner

En este apartado se explica la importancia de dar voz a cada uno de los actores implicados
en el proceso de inclusién del alumno con Sindrome de Asperger. Considerando que si se
esta partiendo desde el concepto de inclusién, es necesario que el alumno participe también.
Se describe entonces la importancia y la vinculacion de las técnicas e instrumentos a partir

del modelo ecolégico de Brofrenbrenner, que se ha elegido como marco tedrico.

Entrevista con alumno con Sindrome de Asperger: La entrevista con el alumno
con Sindrome de Asperger es una actividad que se ha realizado en pocas ocasiones, segun la
revision de las investigaciones. A partir del modelo ecolégico esta entrevista aporta la
informacion desde el actor principal del proceso de inclusion, que representa al microsistema,
asi como al mesosistema. La tendencia a no considerar la percepcion del alumno de su
entorno, por considerarlo como un receptor de las acciones y no un actor, fragmenta la
informacion recolectada y contribuye a la victimizacién de las personas con alguna

discapacidad o condicion.

Entrevista con Profesor del alumno con Sindrome de Asperger: La informacion
vertida en esta entrevista aporta informacion sobre el microsistema, mesosistema,
macrosistema y cronosistema. Debido a que el docente identifica al alumno y sus relaciones
con el entorno inmediato, asi como su ubicacion sobre el cronosistema. Se contempla

informacidn sobre documentos normativos lo que refiere directamente al macrosistema.
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Profesora de apoyo para el alumno con Sindrome de Asperger: la entrevista giré
en torno a los aspectos familiares y escolares del alumno por lo que abona informacion sobre
el microsistema y mesosistema. Sin embargo también se contemplan aspectos sobre los
lineamientos de operacion de las USAER, los cuales provienen de instituciones a nivel
macrosistema. Algunos datos abordan la historia del alumno a partir de la insercion de

USAER en la escuela, por lo que corresponden al cronosistema.

Madre del alumno con Sindrome de Asperger: La madre refiere datos sobre el
cronosistema, ya que puede narrar la historia de vida del alumno asi como los procesos de
inclusion en niveles anteriores y su evolucién en la escuela primaria a partir de la insercion
de USAER. Ella es parte del microsistema, por lo que detalla las relaciones entre los
miembros del mismo y su influencia para la inclusién, lo que es retomado para el

mesosistema.

Observaciones: Las observaciones se realizaron dentro del contexto escolar, lo que
permitio un acercamiento al microsistema y mesosistema. En la observacion final se obtuvo
informacion que puede ser explicada desde el macrosistema, debido a la magnitud del evento
observado.

Procedimiento

1. Ingreso a campo y exploracion inicial.

Se realiz6 una gestion de manera verbal con la directora de USAER de la
escuela primaria publica. Posteriormente se realizé la entrega de oficios elaborados
por la coordinacion de la maestria en Ciencias de la educacion, para solicitar el acceso

al campo para la investigacion.

En el caso de la escuela publica se concertdo una cita con la directora de
USAER, a quién se le entreg6 directamente el oficio firmado de la coordinacion de
la maestria, obteniendo respuesta positiva para facilitar el acceso por medio de oficio.
Se realizaron visitas iniciales a la escuela primaria para lograr la gestion y el rapport

con los participantes.
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2.

Disefio de instrumentos.

Debido a las caracteristicas de los participantes y sus especificidades, se

disefiaron distintos guiones para entrevistas semiestructuradas, los cuales fueron

revisados por el comité asignado a esta tesis.

Piloteo.

Para asegurar la redaccion de las preguntas y sus objetivos metodologicos se

realiz6 un piloteo previo a las entrevistas utilizadas a este documento, para asi poder

generar mejoras sobre los guiones. Se realizd el piloteo de los instrumentos con

actores que contaran con caracteristicas similares a los sujetos de estudio. Los

participantes para piloteo, fueron ajenos al escenario de la investigacién. Sin embargo

no fue posible realizar el piloteo sobre el guion de entrevista para el alumno con

Sindrome de Asperger, debido a la dificultad para encontrar otro caso con edad

similar a la del alumno.

Figura 7. Realizacion de entrevistas

Actores del caso

Actores para piloteo

e Alumno con Sindrome de e No pudo realizarse por falta de casos.
Asperger
e Docente de alumno con e Docente de escuela privada con experiencia

Sindrome de Asperger

sobre atencién a alumnos con necesidades

educativas especiales (TDAH)

Maestra de apoyo USAER, con
atencion a alumno con Sindrome
de Asperger

Directora de USAER

Psicdloga a cargo del area de atencion

psicopedagogica de escuela privada.

Directora de escuela publica en
donde se encuentra inscrito el
Sindrome de

alumno con

Asperger

Ex director de escuela secundaria privada,
actualmente se desempefia como docente.
Cuenta con experiencia sobre alumnos con

Necesidades Educativas Especiales.

Madre de familia

Madre de alumno de 9 afios con TDAH.
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4

5.

. Primera fase de observacion.

Se realiz6 una primera fase de observacion, previa a la aplicacion de

entrevistas, para reconocer el funcionamiento del plantel y se registraron por medio

de diario de campo.

Aplicacion de entrevistas.

Se realizaron las entrevistas semiestructuradas, con una duracién aproximada

de una hora, a excepcién de la entrevista con el alumno que tuvo una duracion de 15

minutos.

Figura 8. Caracteristicas de la aplicacion. Elaboracion propia.

Actores escuela pablica.

Caracteristicas de la aplicacion.

Alumno con Sindrome de Asperger en escuela

publica

Se realizo entrevista en el aula de USAER, en
presencia de la maestra de apoyo.

Esta entrevista tuvo una duracion de 15 minutos.

Docente de alumno con Sindrome de Asperger

en escuela pablica

La entrevista fue realizada en 4 sesiones, una
por semana de entre 10 y 30 minutos, de acuerdo
a la disponibilidad del docente.

El docente respondid a la entrevista en su aula,
mientras sus alumnos asistian a clase de

educacion fisica.

Docente de apoyo USAER, en atencion al

alumno con Sindrome de Asperger

La docente de apoyo fue entrevistada durante
aproximadamente una hora con treinta minutos,

dentro del aula de apoyo.

Directora de USAER

La directora de USAER no aceptd participar en

la entrevista.

Directora de escuela publica en donde se
encuentra inscrito el alumno con Sindrome de

Asperger

Durante la realizacion del trabajo de campo, la
directora del plantel fue removida del cargo, por

lo que no pudo realizarse la entrevista.

Madre de familia

Esta entrevista fue realizada aproximadamente
en una hora veinte minutos, dentro del aula de
apoyo. Mientras se aplicaba la entrevista, la
docente de USAER, se encontraba presente,

realizando otras actividades.
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6. Ordenamiento de la informacion.

Se realiz6 la transcripcion de las entrevistas, asi como la informacion
recopilada mediante la observacion. Esta informacion fue depositada en formatos
para elaborar un sistema valorativo de andlisis.

7. Andlisis de la informacion.

Las entrevistas fueron clasificadas para su facil identificacion y cita dentro del

trabajo mediante claves.

Figura 9. Claves de identificacion de informantes. Elaboracion propia.

Actores escuela pablica. Clave de

identificacion

Alumno con Sindrome de Asperger en | AEL

escuela publica

Docente de grupo del alumno con Sindrome | DGE1 (Sesion 1)
de Asperger en escuela publica DGE2 (Sesion 2)
DGE3(Sesion 3)

Docente de apoyo USAER, en atencion al | DAEL (Sesion 1)

alumno con Sindrome de Asperger
Madre de familia MEL1 (Sesion 1)

Es importante mencionar que se han modificado los nombres de los participantes para
proteger su anonimato y se utilizé un formato de sistema valorativo, en donde a partir de las
entrevistas realizadas, se organizaron las categorias con base a los datos empiricos y la

vinculacién con la teoria.

Este capitulo plantea la orientacién metodoldgica del trabajo lo que se disefi6 para
lograr la congruencia con los objetivos planteados, la linea de investigacion del CINCIDE y
el modelo ecoldgico de Brofrenbrenner, que permitieron el acercamiento objetivo a la
problematica de investigacion desde su contexto real. En el siguiente capitulo se describe
detalladamente el analisis de la informacion recolectada a partir de la propuesta
metodoldgica.

70



CAPITULO 7
ANALISIS DE LA INFORMACION

Ya se ha mencionado en el capitulo anterior la propuesta metodologica, asi como el
procedimiento para la recoleccion de datos, es por ello que en este apartado se detalla el
andlisis de la informacién y su vinculacion con la teoria elegida. Se realizé la descripcion del
contexto asi como de los participantes, para brindar un panorama general que le permita al
lector una mirada objetiva del objeto de estudio. Méas adelante se muestra el analisis mediante
el establecimiento de categorias derivadas de la informacion que se encontrd en las

entrevistas y observaciones.

Descripcion del contexto

En el articulo tercero de la Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos se establece que
la educacidn obligatoria estara garantizada por el estado de manera gratuita, sin embargo se
permite también la existencia de planteles particulares quienes deben estar apegados a los
mismos fines que la educacion puablica (Constitucion de los Estados Unidos Mexicanos,
2017). Los alumnos pertenecen a la escuela primaria que se imparte durante 6 afios,
organizados en seis grados, recibiendo alumnos de entre 6 afios y hasta 12 afios de edad. La
formacion en la escuela primaria busca desarrollar habilidades intelectuales, aspectos
practicos de la vida cotidiana, conocimientos fundamentales, es decir una formacion integral
(Secretaria de Educacién Publica, 2000).

Descripcion del caso: escuela publica

El caso pertenece a la escuela primaria publica, es decir aquella que se encuentra financiada
por el estado. El plantel se ubica en la ciudad de Pachuca, Hidalgo. En ella se cuenta con
turno matutino y turno vespertino, en donde existe un grupo por cada grado escolar y un
maestro base para cada uno de ellos. La investigacion se lleva a cabo en el horario vespertino,
que cuenta con el respaldo de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular

(USAER), quienes se encuentran ubicados en una de las aulas de la escuela, denominada
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“aula de apoyo”. La insercion de la unidad se llevé a cabo a partir de la solicitud de los padres
del alumno con Sindrome de Asperger, por lo que desde hace tres afios se encuentran
trabajando en el plantel. A partir de la integracion de USAER a esta escuela, ingresaron varios
nifios con necesidades educativas especiales, con barreras en el aprendizaje o con aptitudes

sobresalientes.

El personal que conforma USAER, estd conformado por: maestra de apoyo,
psicologa, terapeuta de lenguaje, trabajadora social y directora de la unidad. La maestra de
apoyo permanece durante toda la semana, sin embargo los otros integrantes acuden de

manera itinerante, porque trabajan en diferentes escuelas a la vez.

El profesor de la escuela pablica cuenta con mas de 25 afios de experiencia docente,
siendo egresado de la escuela normal béasica y contando con distintos diplomados
correspondientes a la carrera magisterial. Sobre la experiencia en trato para alumnos con
necesidades educativas especiales, ha trabajado hasta el momento con tres casos, los cuales
han sido supervisados y apoyados por USAER. Actualmente esta a cargo del sexto grado de
primaria, el cual se encuentra conformado por 18 alumnos, uno de ellos es el alumno con

Sindrome de Asperger y otra alumna presenta Sindrome de Williams.

Descripcion de los actores
Alumno:

El participante del sexo masculino tiene 11 afios de edad, fue diagnosticado con Sindrome de
Asperger desde la educacién preescolar, en donde fue evaluado por neurdlogo. Cursé su
educacién preescolar en un colegio particular y para ingresar a la escuela primaria se decidio
inscribirlo en la escuela primaria pablica con turno vespertino, debido a que en la escuela
elegida existe una menos cantidad de alumnos en dicho horario. Actualmente cursa el sexto
grado de primaria y conté con apoyo de USAER, desde el tercer grado. El alumno era
conocido por estar fuera del aula durante la jornada, recorria las instalaciones en busca de
hojas y observando lo que sucedia. Asiste de manera regular a la escuela, siendo integrado

entodas las actividades que se realizan en la escuela, como bailables, convivios, evaluaciones
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externas como la olimpiada del conocimiento y actividades para alumnos con aptitudes

sobresalientes.

Actualmente es atendido por neurdlogo particular, a donde acude a consulta cada
cuatro meses. El neurélogo le ha asignado tratamiento por atomoxetina. Ha participado en
diferentes actividades de manera particular, como la atencion por medio de la asociacion
Yasko en donde recibia terapias de manera semanal pero debido a cuestiones economicas no
pudo continuar en ella, en dicha institucion se le realizaron sugerencias sobre la alimentacion,
por lo que la madre ha decidido retirar el gluten de su dieta diaria y procurar utilizar alimentos
naturales. También ha recibido sesiones de equinoterapia en donde recibi6 una beca para su
asistencia. EI alumno asistio también al Centro de Rehabilitacion Integral (CRIH), en donde
recibié atencién durante 6 afios, sobre psicologia y lenguaje. Entre las actividades que
prefiere realizar, destaca la lectura de libros y revistas sobre geografia. Se ha mostrado
interesado por los dinosaurios y actualmente por cualquier tipo de animal, de los que conoce
sus caracteristicas y nombres cientificos. Muestra dificultad para el area de matematicas,

requiere apoyo grafico para la comprension de las operaciones.

Regularmente en los trabajos de investigacion se suele utilizar la palabra sujeto o
caso, sin embargo para este documento se ha elegido romper con esa tradicion al destacar
que el alumno es un actor que influye dentro de su contexto y la autora decide no utilizar la
palabra sujeto por su connotacion impersonal. Por tal motivo se elige llamar al alumno
“Juan”, para garantizar la confidencialidad de la informacion, de esta manera en los

fragmentos utilizados y durante el andlisis sera llamado con este seudénimo.

Profesor de grupo:

El profesor del sexo masculino, cursé la escuela normal bésica en el Centro Regional de
Educacion Normal, Benito Juarez (CREN) y ejerce la docencia desde hace més de 30 afios.
Manifiesta acercarse a la docencia por necesidad, al considerarla una opcion sencilla para la
obtencion de un empleo. Se ha desempefiado como profesor en 6 escuelas, una primaria
unitaria en Tlahuiltepa, posteriormente en Tecozautla, Tulancingo, La Raza y por Gltimo la
escuela actual. . En su experiencia en el trato con alumnos con Necesidades Educativas

Especiales, comenta que ha atendido a 4 alumnos, de los cuales dos tienen Sindrome de
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Asperger, uno con discapacidad motora y otra alumna con Sindrome de Williams. Ingreso
hace 12 afios a esta escuela y lleva 2 afios trabajando en coordinacion con USAER.
Regularmente atiende a los grupos de quinto y sexto grado de primaria. Comenta que alcanzé
el ultimo nivel de carrera magisterial en donde ha recibido cursos y diplomados, de los cuales
no recuerda el nombre. Actualmente atiende al sexto grado de primaria al cual pertenece el
alumno con Sindrome de Asperger y una alumna con Sindrome de Williams, completando
un total de 18 alumnos. Entre los avances sobre el alumno con Sindrome de Asperger, rescata

la introyeccion de normas y la permanencia en el aula.

Maestra de apoyo:

La profesora de apoyo es licenciada en educacion especial con especializacion para
deficiencia mental, por la escuela normal de especializacion en el estado de México, ha
estudiado una maestria en psicologia para grupos vulnerables por una institucion
Veracruzana con sede en la ciudad de Pachuca Hidalgo, cuya titulacion ha mantenido en
pausa por cuestiones de tiempo. Ha recibido una gran cantidad de cursos entre los que
destaca: Lenguaje de sefias mexicanas, matematicas, capacitacion para aplicacion de pruebas,
conductas dentro del aula y vision sin limites. Actualmente es miembro de la unidad de
USAER, asignada a esta escuela, por lo que todos los dias trabaja bajo el horario normal de
la institucion, sin embargo sus actividades son independientes a lo establecido por la
direccion de la escuela. Dentro de sus actividades estan el seguimiento de 23 alumnos, disefio
de talleres de acuerdo a las necesidades identificadas, apoyo en las evaluaciones de los
alumnos, ademas de la realizacion de las planeaciones, las cuales debe realizar fuera de su
horario laboral. Ha trabajado con alumnos con ceguera, Sindrome de Asperger, autismo,
dificultades severas de aprendizaje, dificultades en el lenguaje, Sindrome de Down 'y
trastornos mentales. La profesora ha trabajado durante 3 afios con el alumno con Sindrome
de Asperger, logrando avances significativos en lectoescritura, conducta y permanencia en
el aula. Comenta realizar sugerencias para el trabajo en el aula, monitoreo, integracion a

talleres, manejo de habilidades sociales y mejoramiento conductual con el alumno.
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Directora de USAER:

La directora de USAER, supervisa las actividades y resultados de los alumnos que se
encuentran en la escuela, realiza visitas semanales y organiza los horarios de los apoyos
itinerantes, estos apoyos se refieren a las visitas de la psicéloga, trabajadora social y terapeuta
de lenguaje, quienes supervisan los casos de manera regular en diferentes escuelas. La unidad
a la que se encuentra a cargo esta compuesta por 8 integrantes. Se realizo la invitacion de
manera personal y via correo electronico para la participacion de la directora sin obtener
respuesta, sin embargo se encontrd siempre dispuesta a gestionar el acceso a campo y la
realizacion de la investigacion en dicho plantel.

Directora de la escuela:

La directora de la escuela se relaciona de manera distante con la USAER, cumple con las
actividades asignadas a su cargo. Durante el trabajo de campo se realizaron actividades por
parte de los padres de familia, para exigir rendicion de cuentas sobre los recursos asignados
a la directora. Semanas mas tarde, el cargo de director fue asignado a un nuevo profesor
ajeno al plantel, por lo que no se realizo la entrevista debido a que su insercion era muy

reciente y no conocia el caso.

Madre del alumno:

La madre es quien se mantiene atenta de las actividades escolares y extraescolares del
alumno. Como ocupacion manifiesta ser ama de casa, sin embargo realiza trabajos
ocasionales para mejorar sus ingresos. Cuenta con dos hijos inscritos en el plantel, uno de
ellos es el alumno con Sindrome de Asperger y el otro esta considerado como alumno con
aptitudes sobresalientes. Cabe mencionar que ambos padres se encuentran al pendiente de
los alumnos, sin embargo por disponibilidad de horario se considerd entrevistar Gnicamente
a la madre. Independientemente de la hora de entrada y salida de los alumnos, ella visita la
escuela de manera frecuente, por lo que alumnos y maestros la identifican. Comenta visitar
con frecuencia la escuela para anotar las tareas de su hijo y hablar con los profesores sobre

agresiones a su hijo con Sindrome de Asperger.

75



Analisis de actores y factores implicados en el proceso de inclusion del alumno con
Sindrome de Asperger

A partir del trabajo de campo y con relacion con los objetivos de investigacion se dividen los
factores y los actores implicados en el proceso de inclusion. Por tal motivo se retoman

diversos conceptos teoricos para explicar a los factores y actores en el contexto social.

El término factores sociales sin respaldo conceptual puede incidir en un empirismo
abstracto, por lo que es necesario contextualizarlos con relacion al marco de una realidad
concreta (Guzman & Caballero, 2012). Un actor puede ser un individuo, una red de
sociabilidad, un grupo o colectivo o una sociedad. Un actor puede orientar sus acciones con
relacion a su idiosincrasia y de acuerdo a su identidad social (Simmel, s/f, citado en Giménez,
2006). Es importante retomar la subjetividad de cada uno de los actores implicados debido a
que gran cantidad de investigaciones busca destacar la objetividad, dejando de lado el
componente subjetivo. Para tal aproximacion es indispensable identificar que la subjetividad
se compone de cognicion, emociones, voliciones, racionalidad y sentido (Cerdn, 2016), es
por ello que la presente investigacion da voz a los actores y a la forma en que ellos perciben

la situacion con respecto al proceso educativo que se indaga.

A partir de las entrevistas realizadas y el andlisis de las mismas, se establece la
siguiente tabla que permite observar a los factores y actores a partir de las categorias

empiricas y teoricas.
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Figura 10. Actores y factores implicados en el proceso de inclusion del alumno con

Sindrome de Asperger. Elaboracion propia.

Categorias | Sistema Informante | Factores Actores
modelo
ecologico
1.Familia Microsistema | Madre a) Primeros Madre
antecedentes Padre
sobre la condicién | Hermano
del alumno Tia
b) Estilo de crianza
c) Actitud hacia la
autonomia del
alumno
d) Situacion
socioecondmica
e) Vinculacién con
la escuela.
2. Educacion | Microsistema | Docente a) Docente Docente
formal Mesosistema b) Formacion Docente de apoyo
Docente de docente Compafieros
apoyo c) Formacion Integrantes del equipo
continua USAER

d) Experiencia en
atencion a
alumnos con
Necesidades
Educativas
Especiales

e) Estrategias

f) Evaluacion
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g) Eleccién de la
escuela

h) Acoso escolar

i) Atencion
multidisciplinaria:
USAER

j) Interaccion con

los comparieros

de escuela
3. Mesosistema | Docente a) Reacciones ante | Personas cercanas a la
Comunidad | Exosistema | Madre el Sindrome de familia
Docente de Asperger
apoyo
4. Atencién | Mesosistema | Madre a) Diagnostico Neurélogo
Externa b) Medicacién Psicologa

Instituciones que en las que

ha recibido atencién.

Para la realizacion del analisis se propone la organizacién por categorias:

1) Familia

2) Educacion formal

3) Comunidad

4) Atencién Externa
Dentro de estas categorias se distinguen los conceptos tedricos a los que se hace referencia,
asi como la influencia de los actores dentro de cada una de ellas. Se puede observar que los
actores se involucran o producen efectos fuera de la categoria que se utiliza para los analisis,
por lo que se reitera el postulado de Brofrenbrenner (1987) que cada fendmeno es necesario
observarlo como proceso dinamico en que cada sistema se vincula a través de sus
interacciones sociales y ambientales, por tal motivo es imposible estudiarlo de manera

aislada. Es asi por lo que se elige no retomar a los actores de manera individual, si no analizar
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sus interacciones dentro de las categorias definidas en la tabla anterior. Como otra
herramienta de organizacién se utilizan los incisos para diferenciar a los factores

identificados dentro de cada categoria.

1. Familia

El papel de la familia y el alumno con Sindrome de Asperger

En este apartado se analizan los factores vinculados con la familia del alumno con Sindrome
de Asperger, quienes se han relacionado con él desde el nacimiento fungiendo como su
primer contacto con otros, conociéndolo detalladamente y buscando las estrategias para su
integracion o inclusion en diversos escenarios de la vida cotidiana, del que actualmente
resalta el escolar. Para ello conviene retomar diversos conceptos sobre lo que se entiende por
familia, para comenzar asi a describir y analizar la situacion observada a partir de las

entrevistas y el trabajo de campo.

La palabra familia se deriva del término familius, que significa siervo o esclavo, o
incluso del latin fames que indica hambre, al establecerse como el conjunto de personas que

se alimentan juntas en la misma casa (Oliva & Villa, 2014).

La familia es la unidad primaria de socializacion, es decir que es el primer agente que
transmite al individuo las normas sociales y los comportamientos aceptados en un contexto
geografico determinado. La familia puede definirse como la unién de personas que
comparten un proyecto vital de existencia en comun que se supone como duradero, en el que
se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, en el cual existe un
compromiso personal entre sus miembros y se establecen relaciones intensas de intimidad,

reciprocidad y dependencia (Malde, 2012).

Por otra parte para Cerdn (2016), la familia es un lugar que provee de persistencia
subjetiva e identidad constante a sus miembros. Entendemos entonces que la familia
construye y brinda identidad comportamental a cada uno de sus individuos, por lo que el ser
individual esta permeado desde las practicas que se han inculcado de manera continua en esta
esfera, retomar su importancia en el proceso educativo, permite reconocer al alumno como
resultado de este primer proceso de socializacion, por ello cada alumno tendra formas

peculiares de comportarse o de ser apoyado por sus familiares en la escuela.
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La familia nuclear puedes estar compuesta de diversos integrantes, actualmente los
roles establecidos son mas flexibles por lo que existen familias uniparentales,
homoparentales, etcétera. En la mayoria de los casos los personajes involucrados en la
crianza de un nifio son los padres. Es la familia un conjunto de actores implicados
directamente con el proceso de inclusion educativo, ya que favorecen o dificultan las

acciones que se emprenden en la escuela.

Los padres con considerados los primeros maestros y mediatizan las relaciones con
el entorno social. Son los encargados de transmitir las primeras experiencias emocionales y
educativas de los nifios (Gémez, 2006). Los integrantes de la familia son actores que resaltan
en los sistemas del modelo ecolégico de Brofenbrenner. Ella se encuentra en el microsistema
que responde al patron de actividades, roles y relaciones interpersonales (Torres, Lissi, Grau,
Salinas & Silva, 2013). Las relaciones interpersonales directas se refieren a los padres,
adultos referentes, hermanos y familiares (Schmitt & Santos, 2014). Es la unidad més simple,
se refiere al entorno inmediato del individuo. La familia de Juan se encuentra integrada por
padre, madre y hermano, todos conviven en la misma casa y se encuentran pendientes de él.
El hermano de Juan es actor importante para la dinamica escolar, ya que asiste al mismo

plantel y cumple con actividades para apoyarlo como por ejemplo guardar su dinero.

Los especialistas implicados deben conciliar en todo momento las posibles
recomendaciones para la familia, acentuando los elementos positivos y sugiriendo que hacer
y que no hacer, ademas de trazar metas claras, para lograr una integracion de recursos con
una proyeccion colaborativa y participativa (Massani, Garcia & Hernandez, 2015). El
docente y la unidad de USAER realizan constantes sugerencias para el trato del alumno por

parte de la familia, quienes han generado una comunicacion permanente con la escuela.

El docente menciona la importancia del apoyo de la familia para la inclusion del

alumno en la siguiente afirmacion.

“Cuando los papas apoyan, ahi ya no hay problema. Por eso él, no tiene problemas,

porque los papas siempre estan pendientes” (DGE1).

En diversas ocasiones el docente menciona que el proceso de inclusion de Juan es

“mejor” que en el caso de su compaiiera Perla, debido a que la familia esta pendiente de él y
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lo apoya en cuanto a reforzar actividades en casa, asegurarse de que cumpla con el material
solicitado y la madre se encarga de anotar de manera diaria las tareas para realizarlas en casa.
Dentro del papel de la familia en el proceso de inclusion educativa, se han identificado

diversos factores que inciden de manera directa, los cuales se detallan a continuacion.

a) Primeros antecedentes sobre la condicion del alumno

El caso de Juan, a partir del modelo ecoldgico de Brofrenbrenner debe observarse también a
partir del cronosistema, debido a que los antecedentes, situacion actual y prospectiva
responden a la vision integral del problema de investigacion. El alumno antes de insertarse a
un contexto escolar ha recibido formacion inicial por parte de la familia, quienes son los
primeros que identificaron que su hijo presentaba actitudes diferentes a lo que se considera
normal en el desarrollo de un nifio, por lo que se ha considerado relevante para esta

investigacion retomar esos antecedentes.

“A los dos afios, yo lo descubri, lo que pasa es que yo trabaje 18 afios con nifios de
guarderia, entonces yo me di cuenta de que algo andaba mal... Juan, sabe lo que me
decia: agua, pan, galleta, pero nada méas, nunca me dijo dame o quiero. Solo me decia

pan, galleta, nada mas las puras palabras sueltas” (ME1).

Es entonces a la edad de 2 afios cuando la madre identifica que su hijo presentaba
caracteristicas distintas a las de otros nifios de la misma edad, debido a que ella tenia el
referente con base a su experiencia en el trato de nifios en una guarderia en donde laboraba,
sin embargo Juan presento una actitud que no representaba signos de alarma durante los
primeros afios mientras cursaba el nivel preescolar. La identificacion de caracteristicas
distintas produce que la madre preste mayor atencién al comportamiento de su hijo por lo
que continGa monitoreando sus actitudes y le realiza estudios a los 3 afios en donde se le
descartan patologias, esta situacion se describe a mayor detalle en el apartado sobre atencion
externa. Estos antecedentes marcan la pauta para que la madre comience a involucrarse de

manera directa y expresando preocupacion por el proceso escolar de su hijo.

En esta situacion se puede identificar de forma clara la influencia del microsistema en
donde se desenvuelve inicialmente el alumno, es en ese escenario en donde se observan

primeros signos sobre las conductas peculiares, sin embargo las diferencias son consideradas
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con base a los referentes externos, a personas fuera de la familia de la misma edad que
presentan otro tipo de caracteristicas. El referente existente sobre otros nifios de la misma
edad corresponde al mesosistema, en donde se identifican las relaciones con otros nichos de
interaccion, que en este caso responden a partir del discurso a la experiencia laboral de la

madre.

b) Estilos de crianza

Como se ha mencionado en el apartado anterior, la familia es fundamental en la trasmision y
estructuracion de normas sociales, en el brindar seguridad al nifio en la formacion de
autoconcepto, etcétera. Por tanto la familia “cria”, orienta al hijo sobre lo que debe o no
hacer, es entonces cuando hablamos de estilos de crianza, que la psicologia ha estudiado a

detalle.

Es el estilo de crianza, el modelo de caracter practico que simplifican las pautas de
educacion paterna en determinadas dimensiones (Pefia, Villavicencio, Palacios & Mora,
2015). El estilo de crianza es relevante para cualquier alumno porque tiene una clara
influencia en el comportamiento que presenta en el aula. Sin embargo el Sindrome de
Asperger, es necesario tener en cuenta sus peculiaridades neuroldgicas y comportamentales

para generar un estilo de crianza adecuado.

Cada familia presentara un estilo de crianza especifico, incluso este puede variar con
respecto a cada hijo. Los estilos se orientaran con base a las expectativas que los padres
tengan de sus hijos. Estas maneras de educar son evidentes en el comportamiento de sus

hijos, para identificar los estilos se explican a continuacion (Berger, 2006):
Crianza autoritaria.
e Las indicaciones de los padres son acatadas sin someterlas a discusion

e Las conductas inadecuadas son castigadas de manera firme, regularmente de manera

fisica

e Las tematicas acerca de las emociones son escasas
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e Los hijos de padres autoritarios suelen ser obedientes, pasivos e internalizan sus

frustraciones
Crianza permisiva.
e Las exigencias son muy pocas por parte de los padres
e Existe poca disciplina porque exigen poca madurez de los nifios
e Suelen ser padres carifiosos
e Apoyan a sus hijos en todo
¢ No se sienten responsables por la conducta de sus hijos

e Los padres permisivos crian hijos que carecen de autocontrol, ademas de ser

inmaduros y probablemente dependientes durante la edad adulta temprana.
Crianza disciplinada.
e Los padres establecen limites
e Consideran las demandas de sus hijos para generar acuerdos
e EXxigen madurez en los nifios
e Expresan carifio y comprension
e Actlan como guias de sus hijos

e Los hijos de padres disciplinados orientan a sus hijos hacia la coherencia, felicidad e
independencia.

Como se menciond anteriormente, el alumno es el primer hijo y vive con ambos padres,
ademas de un hermano menor. Ambos padres se encuentran pendientes de las necesidades
del alumno. La madre ha decidido dedicarse de tiempo completo a la crianza de sus hijos. La
madre expresa preocupacion por la condicion de su hijo por lo que busca generar estrategias

para su crianza. Manifiesta desarrollar comportamientos de sobre proteccion con su hijo:
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“Este no sé, yo también lo sobreprotegi mucho, porque yo tenia 36 afios, yo deseaba
mucho un hijo y a Pedro, a Pedro lo deje como que mas libre, pero a Juan si lo
sobreprotegi” (ME1).

Al pretender clasificar su crianza dentro de una de las tres categorias, es posible
observar que la madre se orienta hacia un estricto establecimiento de reglas en algunas areas,
las cuales no se someten a discusion ni permiten la reflexion del alumno sobre sus actos, ni

promueven fomentar el autocontrol, como se muestra en el siguiente fragmento:

“No comprarle su revista, no prestarle la tableta. Bajo llave y sin cargador. Porque
nada mas una horay le pongo el cable por fuera y la pongo a cargar. Pero no la tableta,

es que yo veo que se altera mucho con la tableta” (ME1).

Durante las observaciones, la madre y el padre no escuchaban las peticiones de Juan.
El al observar que sus compafieros salian a cambiarse para continuar con el nimero de baile
moderno durante la ceremonia de clausura, deseaba ir con ellos ya que todos seguian al
docente. Juan identificaba que eso era lo que tenia que hacer, porque todos sus comparieros
iban al mismo lugar, por lo que se mostrd angustiado y trataba de explicar a la madre que
necesitaba ir con sus compafieros. Los padres no prestaron atencion a sus palabras, entonces
nerviosas y apresuradas, por lo que Juan salié corriendo para alcanzar a sus compafneros. Su
padre lo alcanz6 y lo cambiaron en el auditorio, desde la silla que ocupaba la madre. No le
fueron explicados los motivos por los cuales decidieron cambiarlo en ese lugar, lo que le
gener0 angustia. Las normas y los horarios son definidos por la madre, por ejemplo, se le ha
restringido el consumo de dulces y el consumo de refresco. Sin embargo el alumno consume

dulces durante el recreo de la escuela.

En ocasiones los padres mencionan que el alumno toma sus decisiones en busqueda
de imposicién:
“Qué no se haga su santa voluntad, asi de una vez le digo, porque cuando él dice que

quiere las cosas ya, es ya” (MEI)

Sin embargo el alumno busca expresar sus opiniones y necesidades pero con base a
las observaciones se identifica como se menciona anteriormente que los padres del alumno

no siempre toman en consideracion sus opiniones y necesidades, por lo que él reacciona
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manifestando sus necesidades en formas mas agresiva al observar que no obtiene el resultado
esperado. Los padres observan estas conductas como inapropiadas para el alumno con base
a considerar que al generar interacciones en otros espacios estas pueden ser un obstaculo para
la socializacion, pero no identifican que a pesar de que su hijo presenta Sindrome de
Asperger, es capaz de tomar sus propias decisiones y no siempre se trataran Unicamente de

“que se haga su santa voluntad”, como lo mencionaron.

El estilo de crianza de la madre fluctia entre permisivo y autoritario, en ciertas
ocasiones parece imponer normas sin tomar en cuenta las necesidades y preferencias de su
hijo. Porque independientemente de la condicion el alumno tiene una personalidad especifica
e intereses. La madre manifiesta afecto y expresidén de emociones con sus hijos, en ocasiones
estimula a la familia para que no le llamen la atencion a Juan, estas caracteristicas refieren al
estilo permisivo. Sin embargo al emitir reglas sin considerar las necesidades de Juan y no
fomentar su independencia, podemos afirmar la existencia de un estilo autoritario. El estilo
de crianza es desarrollado por los padres, con base a sus referentes involucrados con el
cronosistema, es decir los padres han recibido una crianza con base al contexto histérico y
los referentes que sus padres tenian sobre como educar a un hijo. Dichos estilos de crianza
recibidos pueden ser repetidos sin cuestionamientos o sujetos a una evaluacion personal por
parte de los hijos al convertirse en padres. La condicién del alumno predispone también el
estilo de crianza con el que sera educado por parte del microsistema, debido a que contempla
peculiaridades de comportamiento que la familia busca tomar en consideracién para que su

insercion en otros sistemas resulte favorable.

c) Actitud de la familia ante la autonomia del alumno

La infancia y adolescencia son etapas construidas socialmente, que reflejan diversas formas
de acuerdo al contexto sociopolitico. Las personas que se encuentran en esta etapa son sujetos
activos en la construccién de sus vidas y demuestran capacidad de agencia (Arce, 2015). Sin
embargo esta capacidad de agencia puede verse promovida o detenida por diversos factores,
como las actitudes que desarrolla la familia. La persona con Sindrome de Asperger tiene
capacidades y preferencias, por lo que es necesario tomarlas en cuenta para promover su

toma de decisiones y su autonomia.
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La Real Academia de la Lengua Espafiola (2018) define a la autonomia como la
capacidad de los sujetos de derecho para establecer reglas de conducta para si mismos y en
sus relaciones con los demas, esto a partir de la consideracion de los limites de los otros. Esta
definicion al ser aplicada para la personalidad del alumno con Sindrome de Asperger, debe
contemplar las caracteristicas peculiares de la condicion como la dificultad para sentir
empatia, lo cual complica reconocer los limites de otros. Sin embargo es fundamental
promover escenarios que permitan la toma de decisiones de manera autbnoma en el alumno,
debido a que estas seran situaciones cotidianas a las que tendra que enfrentarse en diversos

contextos.

Juan puede realizar por si mismo diversas tareas escolares. El aprendio6 a leer y a escribir
desde el nivel preescolar. Requiere de apoyo en pocas ocasiones sobre aspectos académicos,
sin embargo él es capaz de anotar sus tareas. La madre gestiond un permiso para poder anotar
diariamente las tareas del alumno, esta situacién preocupa a USAER debido a que

argumentan que estas actitudes no permiten que el alumno sea autdnomo.

“Por eso pedi yo permiso para entrar a pedir las tareas, porque a mi me gusta que mi
hijo sea responsable, a mi no me gusta que “ay lo que se saqué”, no pues es una parte
de uno. Yo estoy consciente de Juan, de su limitacién, por eso yo en la casa le dicto.

No me gusta dejar a mis hijos asi” (ME1)

A partir de la integracion del equipo de USAER a la escuela primaria y comenzar la
intervencion con Juan, se ha establecido la busqueda de autonomia del alumno de acuerdo a
sus posibilidades. Sin embargo argumentan que la madre impide algunas de las actividades.
Una de ellas es la realizacion de visitas guiadas en donde se pretende que los alumnos acudan
junto con sus maestros, en el caso de Juan su madre acude también a pesar de la insistencia
del equipo de USAER para que pueda acudir solo. En repetidas ocasiones la docente de apoyo
le hace comentarios con relacion a la tematica en charlas informales, debido a la

preocupacion a la proxima insercion a la escuela secundaria.

Juan es capaz de cerrar su mochila, guardar sus objetos personales, entre otras

actividades, sin embargo en casa él y su hermano aun son bafiados y vestidos por la madre.
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“Cuando Juan esta en la regadera, hasta canta. Le digo Juan ven te voy a bafiar, cuando
esta estresado. Nunca le he hecho eso de bafarlo con agua fria. Yo los bafio diario,
yo les corto sus ufias, me dicen que ya se las deben de cortar ellos pero me da miedo
que se vayan a cortar. Ya les voy a ensefiar a que se las corten ellos. Ya abren la puerta
solos, con la llave y les dejo las llaves. Cortar con el cuchillo, ya aprendieron también

a usarlo bien, poco a poco” (MEI)

Para el equipo de USAER, con base a las evaluaciones realizadas para Juan, él es
capaz de bafarse, cambiarse y alistarse solo, sin embargo la madre es quién ha elegido no
promover estas acciones, la docente de apoyo identifica situaciones particulares en las que la
sobreproteccidn de la madre impide el proceso de inclusion, para lo que describe lo siguiente:

“Yo creo que ¢l se incluye mas que la mama porque ella dice si mis hijos van a ir yo
voy, pero si va la mama esta ahi, por ejemplo la semana pasada que los llevamos a
radio y television, le dije mire esta ocasion no nos va a poder acompafiar usted,
déjemelo y dijo bueno pero me lo cuidas y me mand6 un pan muy rico, pero todo
estuvo bien y todo pero nunca lo deja ir solo, asi a la feria 0 eso, no lo deja ir, se le

4

han marcado los limites pero si en muchas cosas ha sido asi” (DAE1).

Es entonces que se identifica nuevamente lo mencionado en el apartado de estilos de
crianza y en el apartado sobre autonomia del alumno, porque la madre presenta actitudes de
sobreproteccién. Por ejemplo durante la ceremonia de clausura del alumno al finalizar el
sexto grado de primaria, los alumnos se encontraban sentados cerca del escenario con su
uniforme, sin embargo en cierto momento del evento ellos debian acudir a cambiarse de ropa
para la presentacion de un baile con ropa casual. Los compafieros de Juan salieron
ordenadamente bajo la indicacion del docente a los bafios a cambiarse, cuando él se disponia
a seguir la indicacion sus padres lo detuvieron practicamente a la fuerza sin explicarle la
causa, tomaron una cobija y lo cubrieron para cambiarlo como a un nifio pequefio frente a
todos. El alumno gritaba y se mostraba incomodo, les explicaba a sus padres que debia ir con
sus compaferos para atender la indicacion, sin embargo no le prestaron atencion y

unicamente se dedicaron a cambiarle de ropa para el siguiente baile.

Esta situacion es un claro ejemplo de la actitud que la familia asume con respecto a

no promover la autonomia de actividades sencillas que el alumno podria realizar por si
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mismo. Si bien la condicion de Sindrome de Asperger determina la conducta en algunos
aspectos de la vida cotidiana, es necesario que se le brinden las herramientas para mejorar su
inclusion y su desarrollo, por lo que la familia permeada de buenas intenciones puede

obstaculizar que el alumno se desenvuelva con normalidad.

d) Aspectos socioeconémicos
El proceso de inclusidn se encuentra permeado también por la situacion socioeconémica de
la familia, lo que permite o impide el acceso a atencion médica o terapias fuera del contexto
escolar. Estas caracteristicas quedan fuera del alcance de cada familia, responden al contexto
historico, a la situacion geografica, etcétera que las determinan. Es decir a las condiciones
del microsistema vinculadas con el mesosistema y el macrosistema, por ejemplo el sistema
econodmico neoliberal sobre el que se rige México, cuyas caracteristicas no son elegidas por
los ciudadanos sino por acuerdos internacionales, nacionales y estatales con respecto a

salarios, oportunidades laborales o académicas para sus habitantes, entre otras.

El estatus o nivel socioeconémico es una medida en la que se relacionan condiciones
econdmicas y sociologicas de la persona, ademas de aclarar la posicion y social con relacién
a otras personas. Esta es definida a partir del contexto geografico e histérico, ingresos,
escolaridad de los padres y ocupacién (Vera & Vera, 2013). Por lo que en este apartado se
describen las caracteristicas familiares relacionadas con los aspectos socioeconémicos que
inciden en el proceso educativo del alumno. Desligarse de estas condiciones resultaria una
mirada ajena a la realidad del alumno, debido a que son condiciones objetivas a las que sus

précticas cotidianas responden.

El padre del alumno cuenta con bachillerato como ultimo grado de estudios y se
dedica al oficio de policia estatal. La madre del alumno cuenta con escolaridad de secundaria,
comentando que sus hermanas obtuvieron educacién superior como Gltimo grado de
formacion, sin embargo no menciona la causa por la que su eleccién académica fue distinta.
La familia vive Unicamente del ingreso del padre, quien labora como policia estatal. No
revela los ingresos obtenidos de manera explicita, pero hace referencia a que son limitados

con relacién a los gastos que se generan.

“Ya econdmicamente nos afectd porque nosotros, a mi esposo en su trabajo le hacen

estudios socioecondmicos y todo eso o sea que no debe de tener mas de lo que gana.
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Ya ve que le hacen eso en seguridad publica. Le voy a decir como dice mi hermana
pues todo se lo gasta en su hijo, en lugar de que lo apoyen. Porque nunca nos han
apoyado asi en cuestion del DIF. Yo una vez fui a pedir apoyo y le dije cuanto ganaba
mi esposo Y la trabajadora social hasta se carcajeo de mi. Porque me pidié cuanto

ganaba mi marido” (ME1).

La madre apoya econOmicamente de manera ocasional mediante los ingresos
obtenidos por medio de lavar ropa ajena y preparar alimentos. Ella refiere no poder ingresar
a un empleo de manera formal debido a que por la condicion de su hijo Juan, requiere de

tiempo completo para apoyar en la educacion de ambos hijos.

“Yo a veces lavo ropa, vendo a veces gelatinas, pasteles, pero no puedo dedicarme de

lleno por cuidar a mis hijos” (MEL).

La madre menciona que el alumno ha acudido a terapias en diferentes instituciones,
sin embargo no ha sido posible darle continuidad a los procesos por cuestiones econdmicas.
Relacionado con este factor también se menciona la intencion de que el alumno permaneciera

en una escuela privada, pero esta decision influye en la economia y estabilidad familiar.

“El problema en la asociacion fue lo economico, me cobraban 270 pesos la sesion y
aparte los pasajes, pues la verdad ya me afecto, ya no pude. A veces le lavo la ropa a
mi sobrino que estudia medicina o0 hago limpiezas, pero no me puedo comprometer
con algo porque primero estan mis hijos. Un dia le dije a mi esposo, ya no podemos
estar asi hay que sacar al nifio de la escuela y le intentamos en la pablica, porque no
podia ni impermeabilizar mi casa. Ahorita para secundaria le voy a intentar en la

publica y si veo que no puede, pues buscamos la de paga” (MEI)

Esta situacidn se vincula al exosistema al considerar que el alumno no tiene control
sobre la situacion socioecondmica de su familia pero incide en su proceso de inclusion de
manera directa, al ser el factor econdmico una dificultad para ingresar a actividades deseadas
fuera del contexto escolar. Es necesario considerar que esta familia cuenta con dos hijos, los

cuales requieren de los ingresos econdmicos para llevar a cabo su vida escolar y social.

Sin embargo la madre facilita el acceso a una revista mensual de interés de Juan, asi

como la adquisicién de clones de dvd sobre documentales y peliculas, ademéas de la
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adquisicion de libros y enciclopedias que contribuyen al aprendizaje informal del alumno.
Las clases extraescolares juegan un papel importante en la formacion académica y personal
de Juan, por ejemplo, asiste a clases de natacion con motivo de percibir que Juan se relaja
con dicha actividad, ademas de clases de computacion de la cual sera removido porque no le
gusta asistir. Juan ha sido atendido por diversas instituciones privadas, sin embargo los
aspectos econdmicos han obstaculizado el acceso o la continuidad de los procesos de

atencioén, como lo refiere la madre:

“Pues si hay muchos lugares, pero todos son particulares y estan bien caros. Ya ve
que hay uno aqui en la doctores, que hasta me dieron un folleto pero pues he ido a
preguntar y todo eso pero son carisimos. Una si la llevo con la de lenguaje es un

precio, de lenguaje es otro precio, o sea con cada uno es un precio” (ME1).

Es evidente que estas situaciones objetivas van mas alla de la voluntad de los padres
para que su hijo acceda a atencidn especializada de manera permanente. En el contexto actual
existen servicios de libre acceso para la atencion, a los cuales también se ha acudido, un
ejemplo de ello es la asistencia del alumno al Centro de Rehabilitacion Integral Hidalgo, sin
embargo al alcanzar el limite de edad para la atencion fue dado de alta.

Las condiciones sociales y econdmicas de la familia predisponen los alcances de
atencion, situacion que resultaria distinta en casos en donde la familia perciba mayores
ingresos econdmicos. La familia en el contexto actual no tiene otras formas de ingreso con
los cuales pudieran mejorar las oportunidades que ellos preferirian para su hijo. Ciertas
condiciones pueden parecer irrelevantes a simple vista como por ejemplo la ubicacién del
domicilio con respecto al centro escolar, la forma de transportarse adheridos al servicio
publico y las continuas modificaciones con respecto a los costos, considerando que
regularmente viajan tres personas dos veces por dia para llegar a la escuela o a una actividad
extraescolar. Estas situaciones orientan las practicas de la familia y sobre todo de la atencion
fuera del contexto escolar que ellos consideran necesaria. Es entonces evidente que las
condiciones relacionadas al contexto socioecondémico son un factor que dificulta el acceso a

mejores resultados en el proceso de inclusion en el contexto escolar.
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e) Vinculacion con la escuela

Dentro de los factores familiares se elige retomar en este apartado al vinculo que se establece
con la escuela, debido a que quién es la principal interesada por generar esta relacion es la
madre de familia. Por tal motivo se establece a la familia en primer lugar al gestionar de

manera individual el vinculo y la comunicacion permanente con la escuela.

La madre realizd la gestion para que USAER fuera parte de la escuela, ya que si bien
eligio la escuela con base a la ubicacion cercana a un centro educativo para docentes y el
namero de alumnos, ella sabia que ese servicio podria ser parte de la institucion y de esa

manera apoyar a “Juan”. En el siguiente fragmento se detalla como genero el vinculo con

USAER.

“Pues preguntando, mucha gente nos decia que si habia. El director primero no queria
porque habia un conflicto con la directora de la mafiana, ahorita ya no esta. Ella
rechazo la ayuda del USAER, dijo que no porque la escuela competia con programa
de excelencia y que por eso no habia nifios con problemas. Pero €l primero no queria,
pero ya el segundo director nos apoyo y nosotros lo metimos, mi esposo por azares
del destino conoce a la directora del USAER y dijo “no sefior, nosotros estamos en

toda la disposicion”. Y ya fue cuando vinieron ellas” (ME1).

La madre mas alla de los obstaculos administrativos que se le presentaron decidi6 ser
insistente con respecto a que el servicio de USAER formara parte de la escuela, al ser un
servicio gratuito que unicamente requeria de realizar la solicitud. Este es un claro ejemplo de
la relacion que la familia ha establecido con la escuela. La participacion de la madre en el
contexto escolar es reconocida por alumnos, docentes y padres de familia, debido a que ella
asiste de manera continua a resolver problematicas o a realizar actividades en apoyo a la
escuela como colaborar en eventos recreativos o escolares. Es posible afirmar que el vinculo
generado por parte de la madre ha mejorado las condiciones del proceso de inclusion del
alumno, a reserva de ciertas actitudes que no permiten desarrollar totalmente la autonomia

del alumno.
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2. Educacion formal

Educacion formal y Sindrome de Asperger

La practica educativa puede establecerse en distintos contextos, pueden ser estos formales,
no formales e informales. Los sujetos reciben educacion desde diferentes actores, por ello se
define a continuacién un concepto sobre educacion formal, que es el tipo de educacién que
se analizara a detalle, al realizar la investigacion dentro del contexto escolar de la educacion

primaria publica.

La educaciéon formal es aquella que se desarrolla en instituciones educativas, es
predecible y el formador controla el aprendizaje. En este tipo de educacion se pone énfasis
en la ensefianza, los contenidos y la estructura de lo que serd ensefiado (Hager, 1998).
Actualmente la construccion de aulas equitativas , representa un reto para cualquier
institucién escolar, sobre todo en los primeros niveles educativos, debido a que el docente se
enfrenta ante un universo de poblacion con caracteristicas distintas, por lo que el
establecimiento de una escuela Gnica y homogénea no es de utilidad para responder a las
necesidades de los alumnos (Lara, 2010). Para que dentro de la educacion formal exista
atencion adecuada a la diversidad es necesario que se establezca un modelo de curriculo
abierto y flexible (Zufiiga, 2010).

En el caso elegido que se encuentra en la escuela primaria, nos referimos a un
contexto de educacion formal en donde las actividades son programadas y disefiadas para
alcanzar objetivos especificos dentro de cada grado, esto respondiendo a los criterios que
provienen del macrosistema, debido a que pertenece a la Secretaria de Educacion Publica.
Para identificar el proceso educativo que recibe el alumno en este espacio se retoman diversos

actores y factores que construyen el aprendizaje.

El alumno pertenece a la escuela primaria pablica, en dicha institucion se cuenta con
la presencia de USAER vy el docente de grupo que conoce la situacion del alumno desde el
quinto grado. La madre planea que su hijo continte la educacién secundaria en una escuela
publica, en donde también se cuenta con el apoyo de la misma unidad de USAER. Ella
comenta que identifica que su hijo tiene la capacidad de pertenecer al aula regular, aunque

92



desconoce especificamente los términos, conoce la existencia de otras modalidades

escolarizadas de atencion:

“Igual por eso lo llevaba yo aqui al como se llama, al cam. No nos gustoé porque imita
a los modos de los sindrome de down y es lo que me decian que él tiene la capacidad
para estar en una escuela normal, porque no queremos que retroceda si no que siga
adelante” (MEI).

Sin embargo considera que el Centro de Atencion Mdltiple no era un lugar en donde
su hijo obtuviera aprendizaje, debido a que existian alumnos con diversas condiciones que
promovian la modificacion de su conducta, a lo que ella concebia como un retroceso. Los
especialistas consultados le indicaron que Juan cuenta con las habilidades para asistir a una
escuela regular por lo que eligié la escuela ubicada en el centro de la ciudad con respecto al

namero de alumnos y la atencion de USAER, como lo indica en la siguiente afirmacion:

“Yo hago un sacrificio, porque yo vivo en campestre y lo traigo hasta acd por lo
mismo. Entonces tomando en consciencia y diciéndole a mi marido “sabes que a ti no
siempre te va a alcanzar”. Como yo no trabajo, mi marido es el que siempre, mi casa

no le habia hecho nada porque todo lo gastaba en ¢é1” (ME1).

Es necesario retomar que las investigaciones consultadas para la elaboracion del
estado del conocimiento, coinciden en que el alumno con Sindrome de Asperger debe estar
inscrito en una escuela regular, tomando en cuenta que su desarrollo cognitivo no presenta
retraso mental. En la afirmacion de la madre se observa nuevamente la influencia de los
factores econdmicos vinculados al proceso de inclusion. La lejania de la escuela con respecto
al lugar de residencia esta relacionado con el gasto que genera para la familia la realizacion
de los traslados, sin embargo le resulta viable porque asi lo ha realizado durante la estancia
del alumno en dicha escuela. Esto vinculado a que la madre considera que es un lugar en

donde aprende y recibe la atencion que requiere.

a) Docente

El aprendizaje dentro del contexto de la educacion formal, se encuentra orientado

principalmente por el docente titular, aquel que se encuentra en contacto con los alumnos la
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mayor parte de la jornada. El docente es actor fundamental en la inclusion de alumnos con
Sindrome de Asperger, cada docente posee caracteristicas, habilidades, fortalezas y
debilidades especificas que pueden ser derivadas de su formacion.

La funcidon de los docentes relacionados con la atencion a la diversidad, disefiaran a
través de su tacto pedagogico un entorno seguro y estimulante para ayudar a los alumnos a
alcanzar un equilibrio entre las actividades, convirtiéndose en facilitador y no en un

proveedor de informacion (Zufiiga, 2007).

Los docentes se encontraran en su aula con la diversidad del alumnado, que también
cuentan con habilidades especificas y areas de oportunidad derivadas de su origen
socioecondémico, personalidad o condicion particular. EI conocimiento que los docentes
tengan sobre los comportamientos de los estudiantes con algun tipo de autismo, promueven
una intervencion adecuada (Marquez, 2010). Es por ello que se describe a continuacion la

relacién establecida entre el docente y el alumno Juan.

Juan cursa el sexto grado de primaria y desde quinto grado se encuentra en el grupo
del docente entrevistado. A partir de las entrevistas se destaca que se han observado
significativos cambios conductuales en Juan a partir de las acciones realizadas por el docente.
De acuerdo al modelo ecoldgico de Brofenbrenner el docente pertenece al microsistema que
se refiere a la esfera que comprende las relaciones interpersonales directas, es decir al entorno
inmediato del individuo (Schmitt & Santos, 2014). Por lo que resulta relevante considerar a
los factores involucrados con el docente y al docente como actor del proceso de inclusion.
Es por ello que el analisis del docente debe realizarse de manera detallada en congruencia
con el modelo ecoldgico, al evaluar cada aspecto que lo construyen como tal, es decir la
formacion inicial, la formacion continua, la experiencia sobre atencién casos similares,

etcétera, los cuales se detallan a continuacién.

b) Formacion docente
El docente como la palabra lo indica es un actor formador de estudiantes, cuya actividad con
respecto a las normas establecidas actualmente, requieren del estudio de una profesion que
le permita ejercer la ensefianza. En el sistema educativo actual es posible encontrar docentes
formados como maestros en educacion primaria, con relacién a una formacion técnica, otros

licenciados egresados de escuelas normales, licenciados en pedagogia, licenciados en
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ciencias de la educacion, entre otros, cuyas peculiaridades de su formacién inicial inciden en
las practicas escolares. EI desempefio docente depende de mdaltiples factores, sin embargo
actualmente existe un claro consenso sobre que la formacion inicial y permanente de docentes
es un componente de calidad de primer orden en el sistema educativo (Torrecilla, 2006). La
formacion inicial es considerada como aquel primer grado académico obtenido para la
profesion. La formacién docente es uno de los temas que se consideran para mejorar la
calidad de la educacion en diversos paises, este planteamiento es derivado de intereses de
organismos internacionales. Al respecto UNESCO (2002) plantea que para la promocién de
procesos pedagadgicos en el aula, es necesario establecer cambios profundos en la formacion

docente y evaluar como inciden en la labor profesional de los centros educativos.

Para ello es necesario comprender que la formacidn docente es un proceso en el que
se articulan practicas de ensefianza y de aprendizaje orientadas a la configuracion de sujetos
docentes / ensefiantes. La practica docente se concibe como: préctica ensefianza propia de
cualquier proceso formativo y como apropiacion del oficio docente, como iniciarse,

perfeccionarse y o actualizarse en la practica educativa (Achilli, 2000).

Por otra parte el modelo educativo 2016, indica que la formacion docente es un
elemento fundamental para la educacion inclusiva, ya que este actor debe contar con
capacitacion para orientar y acompariar el proceso de transformacion hacia la conformacion
de escuelas inclusivas (Secretaria de Educacion Publica, 2016). El docente manifiesta ser
egresado de la escuela normal bésica. La eleccion de la profesion la realizd con base a
considerarla como una opcién sencilla que le permitia obtener un empleo al finalizar su

formacion.

“por necesidad, para que te voy a decir otra cosa, la verdad por mera necesidad”
comenta “pues terminabas la secundaria, entrabas a la normal y ya inmediatamente

tenias un trabajo” (DGE1)

La eleccion de profesion para el docente de grupo fue considerada como el camino
mas sencillo para la obtencion de un empleo, puede ser un factor que influye directamente
en la practica cotidiana del docente. EI docente durante las observaciones y algunos

comentarios fuera de clase, comenta que se encuentra proximo a jubilarse debido a que ya se
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encuentra agotado de los afios dedicados a la docencia, en donde Unicamente espera ser

candidato a dicho proceso para abandonar la vida laboral.

Esta informacion versa sobre la situacion del docente de grupo, sin embargo él y la
docente de apoyo son los principales actores involucrados en el proceso de inclusién de Juan,
dentro de la escuela primaria, es por ello que se detalla la formacion de la docente. La docente
es formada como Licenciada en Educacion Especial, por la Universidad Veracruzana,
egresando en el afio 1998 y eligiendo como fase terminal de su formacion el area de énfasis
sobre atencion a nifios con discapacidad intelectual. Posteriormente realiza una basta
formacion continua sobre tematicas diferentes las cuales se retomaran en el siguiente tema,
asi como el estudio de una maestria en Psicologia Aplicada a Grupos Vulnerables, créditos
que no ha podido terminar por cuestiones econdmicas. Cabe mencionar el interés que ella
desarroll6 antes de ingresar a su programa académico, en donde a partir de eventos con

relacion a su formacién en bachillerato elige la licenciatura en educacion especial.

“Yo queria estudiar educacion preescolar, te soy sincera. Pero en la prepa, yo
estudiaba en una prepa pedagdgica que pertenecia a la normal de maestros. Y ahi
habia una materia como de orientacion vocacional. Cada uno se iba como que a
investigar y cada uno traia sus propuestas. Entonces en una de esas, una compafiera
llevé informacion de esa escuela y ella hizo un comentario muy despectivo ay no, yo
jaméas me meteria a educacidn especial, eso de andar limpiando babas. Yo me quede
pensando en eso, dije que feo, pues hay gente, hay nifios que necesitan esa atencién

y no hay gente capacitada, entonces de ahi surgié mi interés.” (DAE1).

Ella dentro de su discurso manifiesta la necesidad de la formacion en los docentes

que no estan involucrados con la educacion especial como se menciona a continuacion.

“Nos decian que como especialistas podias trabajar en escuela regular o en una

especial, o porque tienes la preparacion o incluso mas porque es cuando caen en

shock los profesores y dicen ay como trato a este nifio” (DAEI).

Se percibe que la docente de apoyo identifica su campo laboral y la complejidad de
la atencidn a estudiantes con diversas condiciones, por lo que menciona que se requiere de
una formacion especifica para dicha actividad y que algunos de los docentes pueden

enfrentarse a desconocer la manera de disefiar estrategias para el trabajo cotidiano en aula,
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es por ello que USAER vy ella como docente de apoyo en dicha escuela, funge como
orientadora sobre la préctica de los docentes de educacion regular, esto bajo el paradigma de
la inclusion, recordando que este postulado propone que los estudiantes no deben estar

segregados.

Se observan claras diferencias de formacion en los docentes, asi como de la vocacion
a la préactica que llevan a cabo. La docente de apoyo muestra una actitud célida hacia los
alumnos y padres de familia, asi como un interés sobre la formacion continua y una actitud
positiva ante la jornada laboral, el vinculo que establece con los alumnos es peculiar debido
a que son relaciones muy cercanas y los alumnos acuden motivados al aula de USAER. Las
condiciones objetivas que determinan la formacion del docente se encuentran permeadas por
cuestiones actitudinales, sociales, econdmicas y de acceso a campos determinados, y
determinan su préctica cotidiana en el aula.

¢) Formacién continua

Si bien la formacion inicial determina las practicas cotidianas, es necesario contextualizar los
procesos de aprendizaje que han obtenido los docentes tras los afios de practica, aquellos
vinculados con la formacion continua. Es decir aquellos cursos, diplomados o grados
académicos en busqueda de la mejora de la practica, que constituyen un factor que influye
directamente en el andlisis del proceso de inclusion del Alumno con Sindrome de Asperger

en el aula de educacién primaria.

La profesionalizacién de los docentes requiere ciertas condiciones como la
capacitacion, actualizacion y la adquisicion de conocimientos de manera progresiva que
permiten mejorar el desarrollo individual, esto en el entendido de que ninguna formacion
profesional se agota o se puede considerar como un proceso terminado. La primera parte del
proceso es la formacion inicial es decir el estudio de la licenciatura o la carrera que se elige
para el ejercicio de la profesién y posteriormente la formacion continua debe ser orientada
hacia las necesidades de las unidades educativas a las que pertenecen (Nordenflycht, 2018).
Por ello algunas instituciones educativas promueven la capacitacion permanente de los
docentes para mantener vigentes los conocimientos adquiridos que se reflejen en la practica

educativa.
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Por ejemplo, en México se establecid el programa de carrera magisterial, que tenia
como proposito coadyuvar a elevar la calidad de la educacion mediante el reconocimiento y
apoyo de los docentes, asi como el mejoramiento de sus condiciones de vida, laborales y
educativas (Secretaria de educacién Publica, 2010). Este programa permitia que la formaciéon
continua tuviera una recompensa economica en el salario. A partir de la implementacion del
programa de carrera magisterial, el docente de grupo obtiene el Gltimo nivel de la misma al

cursar un numero que no puede recordar, de cursos de diversas tematicas.

El docente de grupo menciona que durante su formacion en el Centro Regional de
Educacion Normal “Benito Juarez”, no le fueron impartidas asignaturas sobre educacion
especial. Sin embargo dentro de los cursos impartidos para carrera magisterial, cursdé un
diplomado con duracion de 40 horas sobre educacién especial, sin embargo eligio el curso
porque era el ofertado en ese momento, pero no lo considerd de utilidad debido a que no

contaba con alumnos con estas caracteristicas.

Por otra parte la formacion continua puede referirse también a los aprendizajes que el
docente obtiene de manera autdnoma, aunque no sea parte de un proceso de educacién
formal. La investigacion individual permite a los docentes una practica reflexiva y por lo
tanto la generacion de estrategias Utiles y coherentes con su contexto inmediato. Sin embargo
la motivacion del docente hacia esta actividad es escasa. Durante una de las observaciones
en donde se trabajo sobre la elaboracion de resimenes de libros leidos por los alumnos, uno
de ellos le pregunta “;Cual es su libro favorito?”, a lo que €l responde “No, hijo, yo ya no
leo, yo ya lei muchos libros”. Lo que puede darnos una mirada sobre la posicion del docente
ante continuar en actualizacién, ya sea en temas de su interés o sobre otras tematicas Utiles
para su practica cotidiana. Al cuestionarle sobre la existencia de investigacion individual para
conocer las condiciones de sus dos alumnos referidos a USAER, la alumna con Sindrome de
Williams y el alumno con Sindrome de Asperger, responde de manera negativa, por lo que

se puede interpretar falta de interés sobre la situacion.

La docente de apoyo con relacion a su afio de egreso al servicio profesional docente,
no alcanza los niveles esperados sobre los ajustes salariales con base a carrera magisterial, es

decir que sus ingresos son inferiores a los que recibe el docente de grupo. Al preguntarle
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sobre su formacidn continua ella recuerda algunos de los cursos que menciona en el siguiente

parrafo.

“Cursos relevantes, este pues es que ahorita por decir en lo que yo me he enfocado
un poquito mas, ha sido en el lenguaje de sefias mexicanas. En esos cursos he
tomado, he tomado cursos de... pues es que han sido muchisimos realmente, de
matematicas, de espafiol. Cuando se formd la RIEB, cuando se formé lo de
competencias. Ese fue como un diplomado el que tome. Finalmente capacitacion
para poder impartir muchas pruebas, que nos permitan conocer los aprendizajes de
nuestros nifios. De que més, de conductuales, de conductas dentro del aula.

De vision sin limites, tome cursos para nifios con braille, de aprendizaje con braille”
(DAEL).

En este aspecto puede observarse que la docente ha recibido diferentes cursos y que
con relacién a que su formacion continua es mas reciente que la del docente de grupo
identifica con facilidad las tematicas estudiadas, también es claro que los titulos de los cursos
se refieren directamente a su practica cotidiana y a su formacion inicial, la educacién
especial. Este aspecto académico tanto en formacion inicial como en formacion continua
corresponde al campo laboral al que pertenece, al ser docente de apoyo en la Unidad de
Servicio y Apoyo a la Educacion Regular, por lo que la préctica se vincula con su aprendizaje

continuo.

Sobre el proceso de inclusion, es evidente que la formacién continua de ambos
docentes tiene una relacion con las practicas en el aula, el docente de grupo no cuenta con
herramientas derivadas de este aspecto para favorecer el proceso. Por otra parte la docente
de apoyo ha obtenido aprendizajes sobre diversas tematicas que favorecen sus habilidades
para la atencion de Juan. Es necesario distinguir que ambos docentes pertenecen a diferentes
formaciones iniciales, distintos perfiles académicos y laborales, asi como épocas del sistema
educativo en donde los objetivos de los cursos impartidos eran orientados con base a las
necesidades educativas de las poblaciones estudiantiles del contexto historico. Las
orientaciones de dichos cursos corresponden al macrosistema, considerando a que el campo
del poder, es decir las organizaciones internacionales, nacionales y estatales definen los

criterios sobre los cuales los docentes requieren ser formados.
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Experiencia en atencion a alumnos con Necesidades Educativas Especiales

Dentro de los aspectos con relacion a los docentes y el proceso de inclusion del alumno con
Sindrome de Asperger, ademas de la formacion inicial y la formacién continua, es la
experiencia con relacion a la atencion de alumnos con Necesidades Educativas Especiales,
otra de las aristas que determina las practicas en el aula. Para comenzar, se retoma la
experiencia del docente de grupo quien cuenta con méas de 25 afios de experiencia, durante
los cuales no se habia enfrentado con casos de alumnos con necesidades educativas
especiales, hasta hace aproximadamente 11 afios, cuando recibié a una alumna con

discapacidad motriz:

“Era discapacidad fisica, tenia un brazo mas cortito que otro. El problema de

psicomotricidad algo asi” (DGEI)

Posteriormente indica que tiene un alumno con Sindrome de Asperger hace tres ciclos
escolares y fue su primera interaccion con la condicion. Durante el presente ciclo escolar y
el anterior, tiene a su cargo al grupo en donde se encuentra una alumna con Sindrome de

Williams y “Juan” con Sindrome de Asperger.

Por otra parte la docente de apoyo, quien como ya se describio realiza actividades
directas con los alumnos en la Unidad de Servicio y Apoyo a la Educacion Regular, menciona

su experiencia en atencion a alumnos con diversas condiciones:

“He atendido a nifios con ceguera, discapacidad intelectual, sindrome de asperger,
autismo, ahorita son dificultades severas de aprendizaje, he trabajado con nifios con
dificultades de lenguaje, Sindrome de Down, creo que nada mas, algunos con trastornos

mentales y con tdah y mis nifios regulares” (DAE1).

Con respecto al cronosistema esta situacion esta vinculada con el momento histérico
en el que cada uno de los docentes se han desemperiado en el campo laboral, lo que a su vez
se relaciona con el macrosistema al considerar que como se ha mencionado con anterioridad
los ordenamientos juridicos recientemente han incluido a los alumnos con necesidades
educativas especiales al aula regular. Por tal motivo y con respecto a sus distintas

formaciones iniciales su experiencia en la atencion a este tipo de casos es distinta.
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d) Estrategias

La palabra estrategia proviene del ambito militar en donde esta actividad consistia en
proyectar y ordenar las operaciones. En el campo educativo las estrategias son conscientes e
intencionales, dirigidas a un objetivo relacionado con el aprendizaje (Monereo, Castelld,
Palma & Pérez, 1999). Las estrategias no son inherentes a la educacion inclusiva,

regularmente se encuentran presentes en cualquier proceso de educacion formal.

Al preguntarle al docente sobre la existencia de estrategias o planes de trabajo
especificos para el alumno argumenta que es indispensable el establecimiento de normas para
los alumnos, para asi trabajar con todos de la misma manera. Lo cual plantea en la siguiente

afirmacion:

“En el caso de “Juan”, pues las reglas son para todos, las reglas son iguales para todos
porque ahi tienes que ser inclusivo ¢no?, pero en el caso de “Juan” por ejemplo, no le
gustaba estar en el salon, €l se salia y los maestros en lo que podia yo observar pues
lo dejaban. Por eso te digo que no le ponian limites y por ende si no le pones limites,
no le aplicas reglas, cualquier estrategia en cuanto a trabajo pues no te va a funcionar”
(DGE2)

En este fragmento puede observarse que de manera intencionada el docente no
percibe que existan estrategias especificas para el trabajo con Juan, sin embargo en las
observaciones se identifican formas de trabajo planificadas y orientadas para €él. Puede
inferirse que no queda claro el concepto estrategias y que él asume como normal lo que

USAER plantea en conjunto con su forma de trabajo.

El docente de grupo comenta que en el aspecto relacionado a la implementacion de
estrategias, es necesario tratar de que lleve a cabo una estancia “normal” en el aula. Menciona
en diferentes ocasiones que no son necesarias para “Juan”, debido a que practicamente realiza
todas las actividades a la par de sus comparieros, con ciertas limitaciones y con dificultades

especificas en el area de matematicas.
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“En cuanto a estrategias tratas lo mas que se puede, con “Juan”, tratas de llevar una
como se llama, normal, porque a pesar de su asperger, el si te entiende porque lee

mucho por su cuenta” (DGE2)

Es necesario mencionar que a partir de que “Juan” ingresa al grupo de este docente,
deja de deambular por la escuela. Situacion que era normal para él durante los primeros afios
de su estancia en la escuela primaria, lo que el docente atribuye al establecimiento de normas
especificas para Juan y a “prestarle atencion”. Debido a que el docente considera que los

docentes de grados anteriores de Juan, no le prestaban importancia a dicha situacion.

“En el caso de Juan por ejemplo, no le gustaba estar en el salon, él se salia y
los maestros en lo que podia yo observar pues lo dejaban. Por eso te digo que no le
ponian limites y por ende si no le pones limites, no le aplicas reglas, cualquier
estrategia en cuanto a trabajo pues no te va a funcionar. Al contrario no te interesa él
como alumno. A su compafiera también habia que ponerle limites porque, porque
llegaba sacaba de su mochila y haz de cuenta que ponia un puesto asi de mercado con
cebollas, chiles, con sus libros, libretas, colores, su ropa incluso. Entonces cuando le
pones también reglas y hablas con ella y estas son las normas para que tu puedas
desenvolverte en el saldn, ahi esta el perchero, ahi vas y cuelgas tu chamarra por
ejemplo” (DGE2).

En esta afirmacion el docente de grupo repite la ausencia de estrategias, considerando
que las unicas que podria establecer son con respecto a “trabajo”, sin embargo ha
implementado estrategias de corte conductual que inciden directamente en el aula, esto con
relacion a Juan y a su compafiera de aula quién también pertenece a USAER por ser
diagnosticada con Sindrome de Williams. Sobre esta misma categoria el alumno identifica
una evolucién en su conducta a partir de su ingreso con el docente de grupo, reconociendo
gue antes se salia del salon y actualmente tiene claro que no debe hacerlo porque existird una

consecuencia:
Me habian contado que antes estabas afuera del salon: “si pero ya no”
(Qué pas6 para que ya no te salieras del saléon? “Pues el profe me dio una buena

leccion”
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(Cuadl fue tu leccion? “De que ya no me enseia a salir de clases” (AE1).

Esta situacion es sefialada por la madre, el alumno y la docente de apoyo, ya que era
una caracteristica que la comunidad escolar reconocia de forma general, sin embargo como
el alumno comenta, ya no deambula fuera del salon y sale al bafio Unicamente cuando es

necesario.

“Antes de que yo llegara me comentaban las maestras que solamente se la pasaba en
el patio gritando y ya esta situacion ya mejoro, ya estd dentro del aula, pero yo siento que
parte de esto ha sido actitud del docente, no sé si entonces tenia maestra 0 maestro, ahorita
el maestro como que sentimos que ha logrado muchas cosas, ya esta mas tiempo en el salén,

ya no sale tantas veces al bafio” (DAEL).

La docente de apoyo atribuye esta modificacion en la conducta de Juan a partir del
establecimiento de reglas por parte del docente con el que lleva dos ciclos escolares, como
se menciond también el docente considera que él fue quien propicio el cambio,
evidentemente esta mejora contribuye de manera directa al aprendizaje del alumno vy a la

promocion del reconocimiento de las reglas y su acatamiento.

Se afirma con base a las observaciones que existen estrategias por parte del docente
para Juan, como el establecimiento de reglas, el trabajo en conjunto con USAER, el proceso
de evaluacion, el seguimiento con la madre de familia y comparfieros para mejorar la estancia
del alumno. A pesar de que el docente de grupo considere que no implementa estrategias, en
la practica estas son evidentes y con base a los resultados, como cuando el alumno y la madre
observan cambios conductuales y no presentan sugerencias de fondo para su tratamiento en
el aula. Mé&s alla de la experiencia en la atencion a los alumnos con diversas condiciones, el
docente de grupo con base a su sentido comudn y evaluando su experiencia en educacién
regular, es capaz de identificar y aplicar diferentes formas de mejorar la conducta y el

aprendizaje del alumno, debido a que conoce el caso a detalle.

Dentro de estos procesos se observa la importancia del docente, la implementacion
de estrategias, la intencion de que el alumno sea incluido, estos elementos parten del
microsistema al ser su conducta un reflejo de las acciones que realiza el docente de grupo y

la docente de apoyo.
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f) Evaluacion

En el momento que el alumno pertenece a una escuela regular se enfrenta a los procesos
institucionales de la educacién formal, como lo es la evaluacion. En todo proceso de
aprendizaje se producen mecanismos de regulacion, control y retroalimentacion de lo que se
aprende, para identificar que se alcanzan las metas planteadas (Sonsoles, 2017). Para Bertoni,
Poggi y Teobaldo (1995), evaluar supone efectuar una lectura orientada sobre el objeto que

se evalla, en donde el evaluador se pronuncia sobre la realidad.

Las evaluaciones son instrumentos que permiten identificar los aprendizajes de los
alumnos y la escuela en un primer momento, no se encuentra preparada para evaluar a
alumnos con diversas condiciones, por lo que es necesario generar procesos individualizados
para identificar los progresos de los alumnos. Las evaluaciones que se desarrollan para este
grupo consisten en su mayoria en la aplicacion de exdmenes escritos que son disefiados por

la Secretaria de Educacion Publica.

La unidad de USAER, realiza la mayoria de las evaluaciones para “Juan”, en donde
se le explican las preguntas en las que tiene dudas y se le generan apoyos visuales para poder
responder. A Juan le resulta dificil concentrar su atencién en la realizacion de una sola tarea,
por lo que el acompafiamiento de la docente de USAER es fundamental para concluir sus
examenes. Juan responde a la mayoria de las preguntas escritas de los examenes, sin embargo
presenta especial dificultad en el area de matematicas en donde se realizan ajustes para
aplicar operaciones matematicas con menos grado de complejidad que las que se presentan
en el documento. Es decir si se estdn manejando multiplicaciones con varios digitos, para
Juan se aplican con menor nimero de digitos para que pueda responderlas y obtener un
resultado favorecedor para él.

“El es un nifio que si aprende, ¢l no tiene dificultades de aprendizaje severas, pero ya
no le dimos antes el apoyo porque realmente el tiempo nos comid, nos dan la
valoracion asi como tal, o sea se le va ayudando a ver cual es uno y él va rellenando,
porque él lo logra, pero si tu no lo ayudas, él no lo hace solo, porgue se pone a jugar

ya de repente sacO una rama, entonces hay que ir apoyandolo , nada mas en la cuestién
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de matematicas se la va explicando a ver aqui tienes que hacer esta operacion”
(DAEL).

En este aspecto sobre la dificultad del alumno hacia las matematicas, es referida y
definida Unicamente hacia la falta de habilidades del mismo, sin embargo es necesario
contemplar que pueden orientarse también por las habilidades del docente para compartirle
el conocimiento, a lo que Garcia (2013) indica que los profesores no vinculan su préctica
educativa con alguna perspectiva psicopedagdgica ni con propuestas estrategias concretas
para la ensefianza de las matematicas, dicha situacion puede ser una de los factores que incide

en la dificultad que presenta Juan.

La docente de apoyo explica cual es la forma en la que apoya a Juan para la realizacién
de sus evaluaciones bimestrales, hace evidente que Juan no presenta dificultades cognitivas,
lo que es uno de los criterios para el diagndstico de Sindrome de Asperger a partir del DSM-
IV, en donde se establecia que para cumplir con esta condicion, era necesario descartar

retraso en el aspecto cognitivo.

El docente de grupo afirma que el alumno tiene dificultades para entender algunas de
las preguntas establecidas en las evaluaciones que entrega la Secretaria de Educacién Publica,

por lo que requiere apoyo.

“Por ejemplo mira vamos a pensar a ¢l no le vas a poner en el grupo de, en el grupo
de sexto hay 30 alumnos y uno de cada cinco usa lentes ¢qué porcentaje de alumnos
usa lentes?, Pues no. Pero si puedes poner este preguntas en donde en el grupo de
sexto hay 30 alumnos y cinco alumnos usan lentes ;cuantos alumnos no usan lentes?.
Son preguntas sencillas, o ponerles dibujitos aqui asi, ¢cuantas unidades cubicas vy,
en este como se llama, en este prisma? Si son preguntas sencillitas, esas el tipo de

adecuacion que se hace” (DGE3)

Una vez que la unidad de USAER, por medio de la docente de apoyo realiza las
evaluaciones, proporciona al docente la calificacién obtenida por el alumno. Estas
actividades son concebidas como “apoyos” necesarios para el alumno, debido a que en
palabras del docente “¢l no va a alcanzar los mismos resultados que sus compafieros”

(DGE3). Sin embargo esta afirmacion es contradictoria con la implementacion de estrategias,
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en donde el docente afirma que no es necesaria la existencia de las mismas debido a que bajo
su percepcion, el alumno no tiene dificultades para realizar las actividades de la practica

cotidiana.

Los procesos de evaluacidn, en especifico la aplicacion de exdmenes en un aula ajena
a la del alumno, en horarios distintos a los que sus comparieros lo presentan, puede percibirse
como situaciones de exclusion, que pueden incidir en la autopercepcion de si mismo y de su
aprendizaje. A pesar de ser una estrategia que busca que el alumno pueda obtener un

resultado académico favorable, no se estimula su autonomia con respecto a las evaluaciones.

g) Eleccion de la escuela

La eleccién de la escuela es una situacion que no se deriva del azar, debido a que la madre
identifica varias opciones sobre centros educativos en los cuales su hijo puede cursar la
educacion primaria. Esta informacién es derivada del conocimiento empirico con relacion a
su experiencia como trabajadora de una guarderia durante 18 afios, por lo que tiene contacto

con docentes quienes le han realizado sugerencias al respecto.

Ella eligi6 en primera opcion una escuela primaria privada, sin embargo por

cuestiones econémicas no le fue posible que Juan continuara en ella.

“Porque ya cuando iba a entrar a segundo, pues mi esposo econdémicamente no
estdbamos bien y pues yo me puse a pensar y a analizar, pues mi hijo no va estar
viviendo en una burbuja de aire. No lo voy a tener ahi, porque tiene que convivir con
la gente” (ME1).

A partir de ello es posible afirmar que el principal motivo para la eleccion de la
escuela, fue orientada por la dificultad econdmica de mantenerlo inscrito en la escuela a la
que ya pertenecia. Sin embargo como se ha mencionado anteriormente, la madre cuenta con
referentes sobre la situacion de la escuela en la que el alumno se encuentra inscrito

actualmente, por lo que refiere otros criterios para la eleccion:

“Entonces dije, lo voy a meter a la M.M, porque hay poquitos nifios y le van a poder

poner un poquito mas de atencion” (ME1).
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Recordando también que la madre realiza la gestion para que USAER formara parte
de la institucion, por lo que actualmente planea que su hijo continGe en una institucién en la

que labore la misma unidad.

h) Acoso escolar

Actualmente la situacion general del pais ronda sobre situaciones de violencia en diversos
ambitos, violencia de pareja, violencia en las calles, violencia relacionada con temas de
narcotrafico, secuestros, desaparicion forzada de personas, violencia intrafamiliar y el
espacio educativo no es la excepcion, la violencia es tema recurrente en las investigaciones
de corte educativo, debido a que el acoso escolar es una situacién que se ha convertido en

acciones comunes que hemos normalizado en el contexto.

El maltrato entre iguales resulta un fenémeno general que esta presente en todos los
paises y afecta a todas las clases sociales (Garaigordobil & Ofiederra, 2008). El acoso escolar
es considerado un subtipo de agresion que tiene como caracteristica presentarse entre
alumnos de manera repita hacia un alumno, una de sus peculiaridades se refiere a la existencia
de un desequilibrio de poder entre agresores y victimas (Mendoza & Maldonado, 2016). Para
la Secretaria de Educacion Publica (2018) considera al acoso escolar como la forma de
violencia entre compafieros y la agresion constante a quienes no pueden defenderse de
manera efectiva al encontrarse en situacion de desventaja o inferioridad. Este tipo de

violencia puede causar dafios sociales o0 emocionales en las personas que lo sufren.

Al realizar las entrevistas y en las observaciones realizadas en el campo de
investigacion, las actitudes de violencia hacia Juan fueron evidentes, estas situaciones son
plenamente identificadas por los actores implicados, sobre todo por la madre y el alumno,

por ello se retoma a continuacién la percepcion de la madre al respecto.

“Es que a mi me duele que le peguen, a mi me duele yo soy su madre, yo no sé porque
Dios me lo mando asi, es un hijo tan deseado, a la mejor Dios me lo mando para que

estuviera yo mas al pendiente de é1” (ME1).

Esta afirmacion la realizé la madre como primer contacto con la autora del trabajo,

previo a la realizacién de rapport para comenzar la entrevista, debido a que se encontraba
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terminando de comentar una queja al respecto con la docente de apoyo. EI momento en el
que hace este comentario con preocupacion resulta relevante porque muestra que es una
situacion cotidiana que ha observado y ha intentado intervenir para detenerlo en distintas

ocasiones, comenta por ejemplo que el primer dia de clases no fue favorable para Juan.

“(...) la primera vez que lo traje, le robaron todas sus cosas, su lapicera con todas sus
cosas nuevas, por eso él ya no queria venir. Decia es que me gusta, por le gustaba
mucho correr, siempre ha dicho que es hermosa su escuela, porque le gusta la
naturaleza, los arboles. Lo que no le gustaba es por los nifios que le quitan sus cosas”

(ME1).

Con este fragmento puede identificarse la relacion que se establecio inicialmente con
el alumno por parte de sus compafieros, debido a que desde su primer dia fue violentado
mediante el robo de sus Utiles escolares, esta situacién preocupo a la madre sobre todo por la
inconformidad del alumno ante dicha situacion, por lo que él ya no queria asistir a la escuela,
este fue su primer acercamiento con el centro educativo en donde se realizo la investigacion,
también permite identificar que no se han realizado acciones que erradiquen estas conductas

hacia Juan.

“Si, por parte del profesor no tengo problemas. El problema es luego a veces lo de
cuando le rompieron su vaso. Que recién comprado le regalé su vaso y el profesor se
lo retira porque ale toma mucha agua. Otro nifio lo vio y lo dejé caer. La mama dijo
que fue un accidente, que va a saber la mama si no lo vio. La mama puede decir misa,

lo dijo porque no lo quiso pagar” (ME1).

En la frase anterior la madre menciona al docente, esta fue la respuesta a la pregunta
sobre como se sentia con respecto al trato del docente con Juan, menciona que no tiene otra
gueja, Unicamente que no ha disefiado consecuencias para las actitudes de violencia hacia el

alumno. Esto se confirma con el siguiente parrafo:

“Si, si le han pegado. El nifio este que le rompio el vaso, Juan le pregunto por
su vaso Y le dio un pufietazo en su cara. Mi hijo no sabe pegar asi, nada mas jala los
cabellos o0 empuja. La otra vez le pegd y esta de testiga la intendente y yo le dije a la

directora, pero como que no, como que minimizan” (MEI).
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Puede inferirse por medio de las observaciones y entrevistas que los docentes no
prestan demasiada atencion a las quejas de la madre, esto puede estar orientado con la
incomodidad de que se encuentra pendiente del alumno de manera constante, ha hablado con
la directora para expresar su inconformidad y eso puede influir en el rechazo de los docentes

a sus peticiones.

Juan identifica claramente este tipo de actitudes que sus comparieros tienen hacia el
y se muestra visiblemente molesto al respecto, en su tono de voz y los movimientos que

realizaba mientras narraba lo siguiente:

Cabe aclarar que se mencionan las preguntas debido a que las respuestas del alumno

eran muy breves, por ello es necesario contextualizarlas.
/Quién te molesta? “El que mas me molesta es Angel Hernandez”
(Qué te hace? “Me empuja y me tira me hace pumm”
(Los has acusado con tu maestro? “Si” (AE1).

Més adelante se le realizaron preguntas orientadas hacia identificar sus procesos de

socializacion con los compafieros:
(Con quién juegas? “Yo solo”
¢Quiénes son tus amigos en la escuela? “Yo no tengo ningin amigo, mi amor”
(Qué es lo que mas te gusta de la escuela? “Me gusta estar en paz”
(Qué es lo que no te gusta de la escuela? “Que me tiren” (AE1)

Durante las observaciones el alumno se encuentra solitario la mayoria del tiempo, en
pocos momentos interactlia con otros de manera agresiva, es necesario mencionar que los
alumnos de la escuela se relacionan de manera violenta adn en actividades de juego. Juan se
encuentra solo durante los recesos, sentado en una mesa cercana al lugar en donde venden
comida, se hacia acompariar casi siempre de su revista de National Geographic y algunos
compafieros aprovechan el simple hecho de acercarse mientras continlian su trayecto para
golpearle la cabeza o mover su mesa para molestarlo. Mientras estas situaciones ocurren

durante el receso no se observa a ningun adulto cerca que intervenga o se muestre al pendiente
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de la situacion. Como se menciona en las frases del alumno utiliza continuamente la frase
“mi amor” hacia la autora, estas palabras son de uso comun en sus interacciones con personas

del sexo femenino, mas adelante se detallara esta situacion.

i) Atencidén multidisciplinaria: USAER

A partir del paradigma de la inclusion, los alumnos que presentan alguna discapacidad o
condicion peculiar se encuentran en las aulas de educacion regular, a diferencia de que
anteriormente eran referidos a la educacion especial. Por tal motivo existen las Unidades de
Servicio de Apoyo a la Educacion Regular. La escuela elegida para la investigacion cuenta
con este servicio y es un factor que orienta ciertas practicas durante la estancia del alumno

en la escuela primaria.

Con base al articulo 41 de la Ley General de Educacion, la Educacion especial
atiende a individuos con discapacidad y /o con aptitudes sobresalientes que de acuerdo al
lenguaje establecido en el documento se menciona que el servicio propicia la integracion de
los alumnos a planteles de educacion bésica, realizando la aplicacién de métodos, técnicas
y materiales especificos con el reto de lograr la autbnoma convivencia social y productiva.
Este servicio educativo se ofrece mediante: Centros de Atencién Multiple (CAM),
Unidades de Servicio de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) y Centro de Recursos e
Informacion para la Integracion Educativa (CRIIE) (Secretaria de Educacion Publica de
Hidalgo, 2018).

Las Unidades de Servicios de Apoyo de la Direccion de Educacion Especial,
colaboran con las escuelas de educacion bésica en la construccion de espacios inclusivos,
comprometidos con evitar la discriminacién. Tienen como ejes rectores de su practica los
principios y sefialamientos establecidos en la Convencidn sobre los Derechos de las Personas
con Discapacidad de la Organizacion de las Naciones Unidas. Estas unidades generan
relaciones de colaboracion y participacion con la escuela, el aula y las familias para lograr la

atencion a la diversidad (Secretaria de Educacion Publica, 2011).

La escuela en donde se realizd la investigacion cuenta con el servicio de USAER,
cuenta con un aula equipada con 8 mesas, 20 sillas, un escritorio, materiales didacticos,

evaluaciones psicopedagdgicas de cada uno de los alumnos atendidos en ella y pizarrén, es
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un aula amplia pero atienden regularmente un alumno a la vez por la docente de apoyo, sin
embargo cuando acuden los integrantes el equipo multidisciplinario atienden a varios
alumnos de manera simultanea pero cada uno con actividades propias que son disefiadas de
acuerdo a sus caracteristicas y condiciones.

La docente de apoyo como ya de describio en el apartado sobre formacion docente y
continua cuenta con la licenciatura en educacion especial, pertenece a carrera magisterial y
presenta amplia experiencia en atencion a casos similares, asi como diversos cursos sobre la
tematica y el curso de una maestria en psicologia para grupos vulnerables. La docente de
apoyo se encuentra la mayoria del tiempo en la escuela y especificamente en el aula de
USAER, en ocasiones realizar visitas a las aulas de los alumnos que atiende la unidad, para
realizar observaciones y orientar a los docentes. La docente de apoyo encargada del aula de
USAER y de disefiar las estrategias de atencidn para cada uno de ellos, comenta que USAER
se incluye en el servicio de la institucion a peticion de la misma.

“Creo que fue a peticion de la escuela, se hizo oficio, fue a peticion de la escuela”

(DAEL).

La docente comenta que el equipo se encuentra integrado por especialistas en el area
con diversos enfoques, al preguntarle sobre las formaciones académicas y funciones de los

mismos responde:

“Directora, creo que tiene la licenciatura, bueno eee hay solo de esta escuela, soy yo
la docente de apoyo con la licenciatura, la docente de comunicacion, ella tiene
maestria creo que en pedagogia, la psicologa ella es este licenciatura en psicologia y
eee la trabajadora social, ella tiene carrera técnica creo, entonces son cinco, nada mas
aqui. En total de la unidad hay otros tres docentes de apoyo, somos cuatro docentes y
los tres tienen licenciatura, hay otra psicéloga y nada mas ah y una secretaria que ella

creo que tiene carrera técnica” (DAEID).

Como lo indica la existencia del docente de apoyo es de manera permanente en cada
una de las escuelas que atiende la USAER, los especialistas asisten de manera programada
con base a las necesidades que ella identifica e integra en el plan de atencién para cada

alumno. Pero ¢Como se identifican a los casos y quién determina que son candidatos para la
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atencion de USAER?, la docente de apoyo comenta el procedimiento en el siguiente

fragmento de la entrevista:

“Son canalizados por los docentes de grupo o en su caso algin padre de familia se
realiza la atencion y siempre y cuando sea valorado y si es conveniente se atiende y
si no se le indica que no aplica para el servicio” (DAE1).

La docente de apoyo es el primer contacto que tienen los alumnos con la USAER,
ella es quien determina quienes son los alumnos que requieren la atencion tras una valoracion
realizada por ella o por la psicéloga. Los docentes y los padres de familia, son quienes
solicitan la atencion de aquellos alumnos que presentan caracteristicas o conductas que a
partir de su sentido comin y experiencia se encuentran fuera de los parametros que se
consideran como normales, sin embargo en ocasiones esta primera valoracion de los docentes

0 padres de familia suele ser errénea, como se comenta a continuacion:

“Ha pasado eso que nos lo canalizan y no pertenecen al servicio, pero de acuerdo al
articulo que se modificd este afio, ya ahorita los nifios que tienen dificultades severas
en el aprendizaje, de lenguaje, esos ya nos corresponden, eso ya nos da la oportunidad
de... por eso ahora ya nos corresponden, porque ya ahora son nifios con barreras para
el aprendizaje, cuando antes solo era atencion a la discapacidad, ahora pues ya toda
la escuela es nuestra, porque ya ahora también se atienden sobre situaciones de
violencia, con situaciones asi” (DAE1).

Estas canalizaciones a partir del docente o padre de familia, se encuentran vinculados
con sus referentes tedricos o empiricos que dependen de condiciones subjetivas y objetivas
con respecto a su formacidn académica, situacion socioeconémica, contacto con personas de
edades similares que les permiten generar un juicio al respecto y pueden ser equivocados. Es
importante notar que dentro de la atencién que brinda USAER, asi como el tipo de casos que
atienden, va mas alla de la voluntad de los integrantes del equipo multidisciplinario, debido
a que estos criterios se encuentran en constantes cambios con relacion a lo que se establece
a partir de documentos que se generan fuera del contexto escolar, por ejemplo el que la
docente de apoyo menciona que con base a las modificaciones de ciertos articulos, su practica
se modifica de acuerdo a nuevas necesidades que se establecen a partir de ordenamientos

juridicos, internacionales, nacionales y estatales. Por ello conviene que los docentes e
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integrantes del equipo de USAER, se encuentren en constante formacion y actualizacion para

que las practicas respondan a lo que se solicita a nivel macro.

Sobre los alumnos que se atienden actualmente, se le realiza una pregunta a la docente
para obtener la informacion, sin embargo no tiene claro el nimero al realizar un primer

conteo:

“Ahorita son veinte, a ver no, veintiséis, no veinticuatro, no si veintitrés, eran

veinticinco, veintitrés, si veintitrés” (DAEL).

Esta falta de identificacion del ndmero exacto de los alumnos se encuentra
relacionado con el flujo constante de alumnos al aula, quienes en algin momento pueden ser
parte del servicio y en ocasiones cuando se ha considerado que el alumno se encuentra

incluido, dejan de ser parte del mismo.

Al cuestionar a la docente sobre el caso de Juan comenta que mantiene constante
contacto con él, sobre todo en la realizacion de las evaluaciones bimestrales, en donde se le
orienta para facilitar el proceso de atencion del alumno. Dicha actividad se detall6 en el
apartado sobre evaluacion. La docente no identifica claramente el momento en el que inicio
su atencién con Juan, sin embargo lo conoce a detalle y describe actitudes con base a su

evolucion.
“Con Juan tiene apenas un afio, no a ver, aino y medio” (DAE1).

Es decir la atencion con Juan es reciente con relacion a que en el momento de la
investigacion él se encontraba en sexto de primaria, proximo a egresar e iniciar la educacion
secundaria. Sobre el apoyo que brinda USAER con relacion al alumno Juan, comenta lo

siguiente:

“Juan, lo apoyo en actividades académicas sobre todo mas enfocado a lo que es la
comprension de actividades ya sea compresion lectora, actividades donde se manejen
actividades de normas y limites asi como actividades de matematicas ya que es una
de sus dificultades, se brindan tutorias dentro del aula y dentro del aula de apoyo y se
apoya en las evaluaciones bimestrales, guiandolo sobre todo en donde presenta
dificultades” (DAE1).
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Se infiere que el apoyo de USAER es indispensable en la aplicacion de los examenes
para Juan, debido a que sin su intervencion, el alumno no podria ser evaluado, retoman que
Juan tiene la capacidad de responder a los exdmenes de carrera correcta, por lo que se

identifica nuevamente que no existen afectaciones significativas a nivel cognitivo.

La docente de apoyo realiza el seguimiento de cada uno de los alumnos que son parte
del servicio brindado por USAER, dentro de sus actividades encaminadas al proceso de

inclusion de Juan menciona las siguientes:

“Se le hacen sugerencias de forma metodologicas para que ¢l lo vaya llevando, no se
le dan... a €l se, es el un nifio que se le hace una PAE, que es un plan de apoyo, para
este caso, este tipo de actividades se manejan algo que él requiera mas, por ejemplo
se le presentan al docente sugerencias cada bimestre de acuerdo a las necesidades que
él va teniendo y se va monitoreando o sea se va al aula para ver el avance que €l va
teniendo”
Se identifica que las intervenciones en el aula con el docente, son Unicamente de
sugerencias, para que el docente las desarrolle de acuerdo a su practica cotidiana, otro aspecto
que incide en que si se realizan estrategias para mejorar el proceso de inclusion del alumno,

a pesar de que el docente de grupo argumenta que no es asi.

La docente de apoyo amplia la respuesta con base a la pregunta sobre que sugerencias

realiza para los docentes en el siguiente fragmento:

“Por decir de las sugerencias que les hacemos nosotros, 0 sea que utilice material

concreto o que los materiales sean mas visuales, si porque €l es mas visual, bueno en

realidad él es como de los dos visual y auditivo, porque él te puede estar escuchando

y te pone atencion aunque no te esté viendo, pero en algunas actividades si es

necesario que tenga ese material visual”

Se menciona la utilizacion de los términos sobre estilos de aprendizaje, los cuales son
plenamente identificados por la docente de apoyo, por lo que ella sugiere de manera directa
cuales son los materiales o actividades que le permitan al docente buscar el aprendizaje de

Juan dentro de las asignaturas cursadas. Algunas de las intervenciones se llevan a cabo dentro
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del aula como lo es el monitoreo de la aplicacion de las mismas, como se refiere a

continuacion.

“Al docente se le da sugerencias y se le monitorea dentro del aula, se entra con ¢l y
se le dice a ver que te falta, que sigue... a veces le modificamos a ver vas a hacerlo
en la libreta y se lo bajamos si son cantidades muy grandes por ejemplo, para que
trabaje lo mismo pero en cantidades pequefias, con él no porque no alcance el nivel
de todos, o sea realmente él no tiene tanta dificultad en eso. Seria de esa forma o los
integramos en talleres por ejemplo taller de comprension lectora, ahorita por ejemplo
esta en el de conducta que es una de sus prioridades, o el de sexualidad que también
es prioridad porque él ahorita tiene mucho eso de que se va que las chicas, ya ves que

te quiere abrazar, besar, entonces trabajar toda esa parte de la sexualidad” (DAE1).

USAER implementa también talleres para los alumnos, que van mas alld de
cuestiones académicas como se menciona trabajan sobre un enfoque integral de atencion para
los alumnos, como se observa con la implementacién del taller de sexualidad un aspecto en
el que Juan manifiesta conductas especificas con relacion a ello, como besar y abrazar sin su

consentimiento a comparieras y maestras.

El servicio es continuo y brinda seguimiento individual a los casos pero con base al
personal y el numero de alumnos resultd necesario identificar la frecuencia con la que Juan

recibe atencion, a lo que la docente de apoyo genera un célculo al respecto.

“Juan al aula de apoyo viene como una o dos, es que mira el monitoreo en aula se da
unavez a la semanay al aula puede venir una vez cada quince dias para trabajar temas
académicos, en eso viene como dos veces al mes, pero ahorita en mayo se viene el
taller ultimo de convivencia y el ultimo de sexualidad que son cinco sesiones”

(DAE1).

Como conclusién por parte de la docente de apoyo indica que Juan no requiere de un
apoyo detallado debido a que no presenta a su consideracion necesidades que impidan su

aprendizaje a lo que comenta:
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“Mira yo con Juan, la dindmica ya ahorita ya esta super integrado, a la mejor la
inquietud que esté ahorita es lo de la sexualidad que llega y quiere tocarte y llega y
te dice ah ah , a ver abraza, hay que manejar esa situacién, pero no ha sido de que

agreda a sus compaiieros” (DAE1).

Esto se refuerza con la percepcion que la docente tiene del alumno y la descripcion

de las actividades en las que participa.

“Juan participa en todas las actividades, de hecho hay veces que nos lo
Illevamos a eventos de nifios con aptitudes sobresalientes, porque él es muy
inteligente, entonces podriamos hablar de una doble excepcionalidad pero nunca se
le han realizado las pruebas para determinarlo. El es un nifio que le gusta investigar,
que le gusta crear, que es muy didactico, pero en todas las actividades se le incluye
tanto en la escuela como en USAER (...) Ah bueno ahi son eventos para nifios con
aptitudes son como dos veces al afio, ya ahi incluye como talleres, viajes, visitas,
toda esa cuestion” (DAE1).

En esta afirmacion se infiere que el alumno es capaz de participar en todas las actividades
gue USAER vy la institucion define para los alumnos, en el entendido de que posee las
caracteristicas cognitivas y disposicion individual para participar en ellas. La docente de
apoyo destaca habilidades del docente de grupo para la inclusion del alumno y para que se
Ileve a cabo un trabajo multidisciplinario con el apoyo de la unidad:

“Yo creo que llevar un ritmo a la par de todos, no necesita regresarse el maestro para
ver qué es lo que esta haciendo y yo creo que eso parte de que el maestro, si realmente
si (...) si 0 sea realmente el maestro se ha, ha habido compromiso del maestro y se ha
trabajado a la par para realizar una adecuacion metodoldgica, que el maestro dice
sabes que me cuesta trabajo esto , como se lo puedo ensefiar, entonces se le dan las
sugerencias y se le dan de acuerdo a la PEE para cumplir con sus necesidades”

(DAEL).

En este fragmento es evidente que el proceso de inclusion ha sido exitoso, sin
embargo aun existen areas para continuar trabajando, que probablemente ya no se desarrollen

en el ciclo escolar actual, pero en su continuacion referida por la misma unidad de USAER
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en educacion secundaria. En donde se contara con el historial del alumno y las estrategias a

seguir en su siguiente periodo formativo.

Por otra parte mediante la aplicacion de entrevista semiestructurada para la docente
de apoyo salieron a relucir temas sobre el rechazo de otros docentes hacia que el servicio de
USAER sea parte de la institucidn, situacion que se considera relevante retomar para brindar
un panorama mas amplio sobre la percepcion y aceptacion de alumnos con ciertas

condiciones, lo que se menciona a partir del siguiente fragmento:

“Maés que nada por que mira, pero si la publica te dice, se vienen los exdmenes de la
olimpiada de conocimiento, ellos se justifican porque salimos bajos porque tenemos
20 de USAER que tienen este problema, entonces nos culpan porque salieron bajos
por nuestros nifios, cuando a veces no son ellos, es un rezago educativo, porque los
nifios no estan en sexto afio en donde se aplica la prueba, hay uno o dos, entonces
esos no hacen la diferencia de los veintitantos treintaitantos. Entonces si nos llevamos
y hay que ver asi, yo nada mas deje que hablaran y luego les explique, a ver primer
afio en primer afio hay tantos, los demaés nifios no me corresponden, porque llega el
momento en el que dices a ver son mis nifios, es mi trabajo, entonces como los
defiendo de esto, ah pues asi (...) esa es la situacion que a veces esas situaciones son
las que te paralizan, porque dicen ah como hay USAER por eso salimos bajos y no es

asi, no estan los 27 en sexto afio, es complicada esa situacion” (DAE1).

La postura de la docente ante una reunién de consejo técnico escolar que se realiza
una vez por mes a nivel general, independiente de la sesion de consejo del equipo USAER,
representa de manera clara la postura de los docentes ante los casos de alumnos que presentan
diversas condiciones, que a partir del discurso es una actitud de rechazo y justificacion sobre
los resultados negativos que la institucion obtiene en evaluaciones realizadas para medir

parametros entre escuelas de educacion primaria, la olimpiada del conocimiento.

La Olimpiada del conocimiento es una evaluacion que se realiza en todas las
instituciones de educacion primaria, enfocada a los grupos de sexto de primaria de escuelas
de educacidn primaria y del tercer nivel de cursos comunitarios del CONAFE, al pasar a la
segunda dase se seleccionan a los mejores promedios para ascender a la etapa regional en

donde los ganadores son acreedores a la participacion a una convivencia cultural que la
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Secretaria de Educacion Pablica organiza durante 3 dias (Secretaria de Educacion Publica,
2018). Esta evaluacion resulta de suma importancia para la adquisicion de prestigio sobre
otras escuelas, por lo que las instituciones emprenden empefio para obtener resultados
favorables, sin embargo a partir de lo comentado por la docente de apoyo, los docentes de la
institucion analizada atribuyen los resultados negativos a la pertenencia de USAER en su
centro, razén que no considera valida de acuerdo al namero de alumnos que pertenecen al
sexto grado de primaria y que a su vez son parte del servicio impartido por USAER. Debido

a que en esta institucion unicamente pertenecen dos alumnos en sexto grado.

USAER es indispensable para el proceso de inclusion de Juan, debido a que el
establecimiento de intervenciones con base a sus necesidades académicas y psicoldgicas ha
sido pertinente y se han mostrado resultados sobre ello. La participacion del docente es
fundamental para el proceso porque si no existiera disposicion de su parte, las adecuaciones
no serian posibles. La Unidad de Servicios de Apoyo para la Educacion Regular permite un
acercamiento detallado al alumno y la supervision de la aplicacion de las estrategias sugeridas
ha sido de suma importancia para que el alumno pueda actualmente encontrarse dentro del
aula y alcanzado llevar a cabo sus actividades escolares a la par de sus comparieros, porque
si bien existen aun areas de oportunidad en el desarrollo académico del alumno, la unidad
considera que no requiere de mayor atencion. Por lo que se puede determinar que el proceso

de inclusion alcanza su objetivo.

j ) Interaccion con los comparieros de escuela

El establecimiento de relaciones sociales es un proceso inherente al fenémeno educativo y
una de las aristas peculiares de los alumnos con Sindrome de Asperger, debido a que de
acuerdo a sus caracteristicas mencionan las investigaciones que las personas carecen de
habilidades para relacionarse con otros. Carina y Christopher Gillberg (1989) tras la
realizacion de estudios en Suecia describen los siguientes aspectos de conducta social, este
criterio se denomina “Deficiencia social” en el cual el nifio debe tener dos de las siguientes

caracteristicas:
a) Incapacidad de interactuar con sus iguales

b) Falta de deseo de interactuar con sus iguales
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c) Falta de apreciacion de las reglas sociales
d) Comportamiento social emocionalmente inapropiado

Araguz (2013) menciona que los alumnos con Autismo y Sindrome de Asperger
presentan dificultades para percibir y expresar emociones. Las habilidades sociales para
hacer amigos de los nifios con Sindrome de Asperger son menores, en comparacion con los
nifos ‘“normotipicos” durante la edad escolar. Por lo que Aguilera (2013) propone
indispensable el desarrollo de actividades que promuevan la interaccion social. El alumno
Juan presenta todas las caracteristicas mencionadas, por lo que presenta evidentes
dificultades de interaccion con sus comparieros como se describe en las siguientes respuestas

a la entrevista:
(Qué haces durante el recreo? “Pues juego y a veces arranco plantas, pocas veces”
(Qué mas haces durante el recreo aparte de arrancar plantas? “Jugar”
(Con quién juegas? “Yo solo”
LA qué juegas? “A caminar”
LY aleer tus revistas? “Si” (AE1).

Como ya se ha retomado en apartados anteriores, Juan siempre se encuentra solo
durante su estancia en la escuela y las pocas interacciones que se observan por sus
compafieros son violentas hacia él. El docente reconoce que el alumno se encuentra apartado
del grupo y lo relaciona con que Juan asi lo decide por caracteristicas derivadas de su

personalidad, como lo menciona a continuacion:

“El es muy, muy cémo se llama, muy apartado. Como decirte no le gusta socializar
(...) No, no le gusta socializar, ¢l si regularmente esta solo (...) Otra también nada
mas que en ocasiones Alex es algo medio especial, como de explicartelo, bueno ya
no es tanto pero antes si. Le gustaba mucho tomar las cosas de sus compafieros sobre

todo en cuestion de comida” (DGEL1).

Aqui se observa la dificultad para sentir empatia por las emociones de los demas,

caracteristica del Sindrome de Asperger, sin embargo el docente atribuye esta situacion a la
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dificultad para establecer relaciones sociales, debido a que en consecuencia de los actos de
los alumnos y el desconocimiento de sus comparieros al respecto, se generan conductas de

rechazo hacia él y lo refuerza con el siguiente comentario:

“Pues nada mdas imaginate, si td tienes tu torta y de repente ¢l va y te la quita,
no nada mas era con los nifios también con los adultos. Si, si también con los adultos,
pero pues todo eso se le fue poco a poco. Aja se le fue quitando debido a que como
te decia yo, se le pusieron reglas, porque por lo mismo nadie veia por él, nadie queria
atenderlo” (DGEL1).

Sin embargo el docente comenta que gracias al establecimiento de reglas, el alumno
dej6 de tener estas actitudes que impedian la socializacion con sus compafieros. ES
importante resaltar la edad cronol6gica de Juan, quién se encuentra iniciando la adolescencia,
en donde biolégicamente las emociones y la falta de control de impulsos se encuentran
presentes en €l, aunado a su condicion que le dificulta el reconocimiento de normas sociales,

ausencia de empatia e impiden el establecimiento de contacto socializado con los otros.

Cuando se le pregunta al docente como es la estancia de Juan en la escuela con

relacién a los compafieros responde:

“Tranquila, tranquila. Mientras no te metas con €l, realmente no se mete contigo. Si
th le haces algo a él pues reacciona. Antes parece que si se dejaba. ;Antes si se

dejaba?” (Pregunta a alumno y responde que si con un movimiento de cabeza)

(DGE1).

Se infiere a partir de esta afirmacion que el alumno anteriormente no reaccionaba ante
las agresiones pero de acuerdo a las entrevistas y observaciones, actualmente Juan responde

si alguien lo molesta con otra agresion.

“(...) pues es que te digo que ¢l no le gusta socializar, mientras tu le des algo, ¢l esta

contigo. A €l no le gusta trabajar en equipo, ni por pareja” (DGEL).

Respetando la decision del alumno, el docente ha decidido que cuando se trate de

trabajos en equipo Juan trabaja solo para evitar generar conflictos.
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“No pero ya mejor dejamos que Alex trabaje solito, no pues si de por si hay problemas

y luego generar mas” (DGEL1).

Si bien el docente trata de respetar las decisiones del alumno con respecto a su
incomodidad para trabajar en equipo, no incluirlo y dejar que realice las actividades solo,
podria resultar como una actitud orientada hacia la exclusion. Por otra parte el permitir que
el alumno se desenvuelva en soledad, no permite que el alumno desarrolle mejores procesos
de socializacion y conveniencia con sus comparfieros, lo que seria de utilidad para sus

procesos educativos futuros.

Como se ha mencionado el alumno inscrito en sexto de primaria cuenta con 12 afios
es decir que comienzan en él ciertos cambios relacionados con la pubertad. Durante la
pubertad se presentan cambios fisicos y psicol6gicos que marcan la transicion de la nifiez a
la adultez, dentro de estos cambios se presentan notables aumentos en el peso y la altura, asi
como el contenido muscular, la maduracion de los 6rganos sexuales. Los cambios
hormonales comienzan a desarrollar conductas relacionadas con los aspectos sexuales (Kail
& Cavanaugh, 2006). Estos procesos son visibles en Juan sobre todo en las conductas que ha
presentado durante los recientes meses en donde de manera constante busca besar o tocar a
sus comparieros, lo que ha sido identificado por el docente de grupo, la docente de apoyo, la

madre y el alumno, como se refiere a continuacion:

“Tranquilo, tranquilo le ha dado ultimamente por apapachar, no apapachar
sino por besar (rie), tanto a nifios, nifias (rie), o con algunas personas que luego pasan

aqui al salon, algunos adultos que luego pasan” (DGE1).

Esta afirmacion retoma que durante el momento de la investigacion, la principal
conducta expresada hacia los compafieros y comparieras, era el intentar besar, abrazar o tocar
sin su consentimiento. Sin embargo se observa que el docente lo observa como una conducta
inofensiva y graciosa a diferencia de la percepcion de la docente de apoyo hacia la misma

situacion:

“(...) o el de sexualidad que también es prioridad porque €l ahorita tiene mucho eso
de que se va que las chicas, ya ves que te quiere abrazar, besar, entonces trabajar toda
esa parte de la sexualidad” (DAE1).
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La docente de grupo reconoce estas actitudes y cuando la autora comenzo la
recoleccion de datos, le brindo indicaciones precisas para evitar ser parte de estas conductas,
indicé la formaen la que debia acercarse a Juan para establecer limites y en el primer contacto
se acerco para abrazar, sin embargo la docente de grupo le indico que no era la forma correcta.
Dentro de las observaciones realizadas y entrevistas, Juan intentaba besar a la autora, por lo
que fue necesario reiterar las indicaciones de la docente de apoyo, evitando romper el rapport
que ya se habia realizado con él. Este es un ejemplo sin embargo el alumno presenta estas
actitudes con sus compafieras y comparieros, lo que dificulta su proceso de socializacién con

sus pares, al mostrarse evidentemente molestos con estas repetidas situaciones.

La madre identifica que en ocasiones considera que Juan tiene actitudes que producen
que resulte agredido, esto a comparacion de la situacion de su hermano, quien afirma “no se
mete en problemas”, esta afirmacion no indica que la madre normalice el maltrato, si no que

se cuestiona las razones.

“Juan todavia porque esta que quiere abrazar, hacer bromas porque asi es el,
yo digo bueno, pero a su hermano que no hace nada. Ahorita estaba en la

direccion con €l porque le pegan” (ME1).

La docente de apoyo considera esta situacion de Juan al besar y abrazar a sus
compafieros sin su consentimiento como una actitud que debe mejorarse, por lo que se han
implementado talleres de sexualidad en USAER, para darle herramientas para el manejo de
sus emociones e impulsos, en donde una vez mas se observan claramente las peculiaridades
del Sindrome de Asperger al no reconocer los limites y las reglas basicas de convivencia. Es
por ello que es necesario que sus comparieros sean parte del proceso para la mejora de la
convivencia, por lo que la docente de apoyo ha disefiado talleres de convivencia, que la
institucion ha requerido para atender a dos grupos, uno de los cuales es el grupo de Juan,
debido a que a partir de los comentarios de padres de familia y docentes se percibe un

ambiente de hostilidad en el grupo y conductas de acoso escolar.

“Los talleres de sexualidad solamente se les dan a los nifios del servicio, pero por
ejemplo estd el de convivencia, ese esta para su grupo completo y se les da para

cuando son los talleres, como cuando es la semana de la discapacidad se integra toda
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la escuela, los otros nada mas son para nuestros nifios con discapacidades o sea

conociendo sus intereses” (DAEL).

El contenido del taller de violencia es derivado de programas institucionales a nivel
nacional, que orientan la intervencion en las aulas con base al contexto que se vive

actualmente en el pais.

“En el de convivencia, nos apoyamos €n el libro creo que es como PANAL, la verdad
ahorita no me acuerdo, que es un programa nacional de convivencia escolar, algo asi
de convivencia escolar, de apoyo a la convivencia escolar, nos estamos basando en
ese, se esta impartiendo durante todo el ciclo escolar y ahorita ya nada mas es en
mayo” (DAE1).

Estas préacticas ejemplifican las necesidades del microsistema vinculadas con el
exosistema y macrosistema, en donde se definen los temas a los que se orientan los
documentos emitidos por Secretaria de Educacion Publica o USAER y son traducidos al aula
escolar. De igual manera estas practicas analizadas que requieren de la implementacion de
talleres para intervencion son derivadas del contexto local y de las caracteristicas de los

alumnos que asisten a esta escuela primaria, asi lo indica la docente:

“Por ejemplo el de convivencia se hace a peticion de la escuela, porque hubo algunos
problemas que son nifios con algunas situaciones, nos pidieron que se dieran a estos
dos grupos. Algunos si, pero ademas es mas familiar, porque esta es una escuela de
concentracion que de cubitos que de la raza, que de palmitas, de providencia, es
entonces donde las familias presentan disfunciones, entonces por eso se dan y tratar
de manejar lo que es la convivencia y ya pues ya” (DAE1).

La docente refiere que acuden a esta institucion alumnos provenientes de familias que
se encuentran en lo que son consideradas zonas marginales de la ciudad de Pachuca y algunos
de Mineral de la Reforma, se mencioné también que durante las observaciones la autora
detectd que incluso jugando los alumnos se relacionan entre si con actitudes violentas. Los
alumnos juegan a lo que denominan “correteadas” y se agreden fisicamente normalizando
estas conductas, a lo que los docentes no comentan indicaciones para mejorar la situacion,

debido a que durante los recesos no se percibio que existiera supervision.
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Es por ello que los postulados del modelo ecoldgico de Brofrenbrenner cobran sentido
al encontrar las vinculaciones entre el microsistema que se refiere a las relaciones primarias
de los actores y su pertenencia al mesosistema y la relacion de los mismos con el exosistema
que refiere a las condiciones objetivas que no eligen los actores para definir sus
caracteristicas que sociologicamente pueden resultar innegables, porque si bien no son
determinantes, cuentan con una influencia para la conducta de cada uno de ellos y

condicionan su conducta en espacios determinados, como lo es el espacio escolar.

3. Comunidad

De acuerdo al modelo ecoldgico de Brofrenbrenner, no es posible estudiar un fendmeno a
partir de la particularidad, debido a que se convertiria en una visién fragmentada que no
permite un acercamiento real a la problematica estudiada, es por ello que a pesar de que el
estudio y el levantamiento de datos parte de la educacion formal en donde se encuentra
inscrito el alumno, no es posible dejar de lado a los actores y factores que inciden en su
comportamiento cotidiano. Por ello es importante resaltar la participacion de la comunidad
que si bien no incide de de manera directa en el alumno, influye de manera indirecta hacia
las practicas que se dan en el aula y los efectos que producen en su familia son fundamentales

para contextualizar la situacion de Juan.

La influencia de la comunidad es fundamental en el desarrollo y formacion de los
seres humanos, por lo que se considera como otro espacio educativo que es corresponsable
de la formacion integral de los miembros (Barreno, Astudio & Barreno, 2018). A través de
ella se perciben influencias sociales inmediatas, se reflejan condicionamientos sociales

generales y se determina el desarrollo de los actores (Blanco, 1997).

Por ello contextualizar algunas situaciones que se han presentado con respecto a la
comunidad, en donde para el presente documento se retomaran como aquellos actores que se
encuentran implicados en el proceso del alumno de manera indirecta se retoman en este

apartado.
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a) Reacciones ante el Sindrome de Asperger

El contexto en el que el alumno se desenvuelve, implica la interaccion con otras personas
quienes presentan reacciones ante la peculiaridad del alumno. Estas acciones aunque de
manera indirecta generan actitudes de exclusion. La madre comenta que otras madres de
familia realizan comentarios despectivos hacia el alumno, lo que le provoca evidente molestia

que se identifica a partir de su tono de voz y comportamiento verbal al narrarlo:

“Y pues si aqui mas o menos se han concientizado a los nifios y ya lo conocen, nada
més que hay otra mama destrampada que dice: ay su nifio, el que esta enfermito, le
digo, a ver mi hijo no esta enfermo, es una condicion diferente a sus nifios”, pero ya
ese maestro ya les explico. El tiene una forma distinta de pensar, diferente que
ustedes” (MEL1).

A partir de diversos comentarios que recibe de otros padres de familia, la madre
decide explicarles la condicion del alumno y sus peculiaridades sin embargo le resulta
complicado, debido a que desconocen que las actitudes que pueden resultar incomodas para
otras personas se encuentran derivadas de las caracteristicas de personalidad vinculadas con
el Sindrome de Asperger. Estas situaciones de rechazo las ha percibido también con
familiares lejanos de su familia quienes no logran comprender dicha situacion y la madre ha
preferido mantenerse alejada de los mismos para evitar situaciones problematicas o que

incidan en la autoestima de su hijo:

“Yo tengo mas problemas con mis familiares que no entienden que mi hijo es asi. Yo
luego me canso, ya luego no los visito, porque para mi es cansado estar tras Juan y
decirle no agarres ahi. Sabes que prefiero no salir y estar en mi casa. Yo los llevo al
parque, al del charro, al de la familia, al cine, pero evito que estén con otras personas

porque me lo hacen sentir mal” (ME1).

Sin duda es necesario que Juan desarrolle habilidades para convivir con los otros, sin
embargo no es un proceso sencillo debido al desconocimiento y la falta de empatia que otras
personas presentan sobre su condicidn, por lo que se retoma otro fragmento de la entrevista

con la madre:
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“Luego mi cufiado es muy estricto con ellos y a mi no me gusta que sean asi porque

es nifo. Cuando me dan una queja yo si lo regaiio y lo castigo” (ME1).

Juan recibe como lo indica la definicion de comunidad, influencia de otros actores
que no pertenecen al microsistema, lo que da sefiales de las situaciones cotidianas a las que
habra de enfrentarse y estas expectativas de comportamiento que se establecen socialmente
seran un parametro que defina si Juan es incluido o no en la comunidad. Sin embargo que la
madre elija evitar el contacto con otros refiere a que no permite que se enfrente a las
situaciones y de esta manera adquiera las habilidades a partir de ensayo y error sobre su
comportamiento, a pesar de que ella indique que expresa consecuencias a partir de la
expresion de conductas no aceptadas en el medio social en el que se desenvuelve. Seria
recomendable continuar con el contacto cotidiano con personas que no pertenezcan al
microsistema, para que Juan pueda desarrollar dichas habilidades que le seran de utilidad a

futuro.

La docente de apoyo menciona un comentario que resulta interesante para identificar

las actitudes de otros padres de familia hacia Juan:

“Ay no, si es sobre los padres de otros nifios, creo que no lo quieren (...) Yo nunca lo
he visto pero por comentarios de otros docentes o de la mama, creo que si existe un
rechazo, entonces a mi no me ha tocado esa situacion porque afortunadamente Juan

no ha llegado a tantos limites que no afecta esto” (DAE1).

La docente no cuenta con la informacion de manera directa sobre el rechazo de otros
padres, pero asi lo infiere a partir lo que otros compafieros docentes le han comentado y las
quejas que frecuentemente realiza la madre sobre el rechazo de otros padres de familia hacia
la presencia de Juan en el aula del sexto grado de educacién primaria. Esta arista Gnicamente
se evaluo a partir de los comentarios realizados por los informantes, sin embargo resultaria
fundamental para mejorar el trabajo la entrevista a otros padres para poder realizar un
acercamiento a su percepcion sobre la inclusién de alumnos como Juan y la convivencia con

sus hijos.

Otro de los aspectos que se ha elegido para retomar en este apartado es la vision que

la docente de apoyo manifesto sobre la inclusion de los alumnos con alguna condicion en
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otros espacios escolares, debido a que la madre refiere que en caso de que no se le brinde la
atencion esperada en la escuela secundaria dentro de la institucion que han elegido en donde
existe la atencién de USAER, considera la posibilidad de inscribirlo en una escuela particular
en donde se maneja un sistema de integracion, es decir que cuentan con un servicio de aula
especial para que los alumnos con discapacidad o alguna condicion sean atendidos de manera
segregada, modelo que a partir de los ordenamientos juridicos desde el macrosistema y
exosistema es considerado obsoleto, a ello la docente de apoyo comenta:

“El problema con las escuelas particulares, es que ellas no quieren batallar con
nuestros nifios y deja méas eso que a veces por la carga académica, por el manejo de
tantos nifios, la escuela no tiene ese compromiso, aunque tu les des todo, ya no. O sea
aunque tu le des todo, empiezan los conflictos con los padres de familia, con los
comparieros de clase, porque no estan acostumbrados a eso. O sea a mi jamas me
dijeron que tenia que atender a un nifio asi, o sea si llegase a pasar algo, que por decir

no quiere que se tropiece, nadie se hace responsable de é1” (DAE1).

En este fragmento la docente de apoyo hace referencia a que en una escuela particular
existe mayor rechazo por los padres de familia, debido a que no se encuentran relacionados
con tematicas sobre alumnos que presentan alguna condicion que difiere de los parametros

socialmente considerados como normales.

Si bien existen campafas sobre concientizacion sobre el autismo y el establecimiento
del 18 de febrero como dia internacional del Sindrome de Asperger en donde se realizan
actividades a nivel mundial sobre hacer extensa la visibilidad de la condicién, a partir de
incluir en la television mensajes al respecto, iluminar los edificios representativos en todo el
mundo de color azul y la utilizacién de mofios azules en las personas que se encuentran
inmersas en la situacion, no ha sido suficiente para generar una actitud de respeto a la
diversidad por parte de la comunidad. Es entonces que las actitudes de rechazo son conductas
que no contribuyen al proceso de inclusion para las personas con Sindrome de Asperger, no
unicamente en el escenario escolar, si no en la inclusion en otros entornos en los que las

personas se desenvuelven.
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4. Atencion externa

Para el proceso de inclusion de Juan, han incidido otros factores y actores que se encuentran
fuera del contexto escolar, en donde ha recibido orientaciones y atencién sobre su condicion.
Estos se refieren a el establecimiento del diagnostico, a los profesionales por lo que ha

recibido atencion de manera particular y a las instituciones a las que ha acudido.

Una atencion integral requiere de un sistema de acciones de intervencion que influyen
en la personalidad del alumno, por lo que la atencion educativa no es el Unico factor que debe
ser analizado, es necesario realizar un proceso de diagnostico, caracterizacion que permitan
la direccion del proceso educativo, dentro de dichas situaciones como ya se ha mencionado,
es relevante la orientacion y educacion familiar (Borges, 2009). Por lo que la atencién fuera

del contexto escolar es fundamental.

En el apartado sobre primeros antecedentes sobre la condicién del alumno, la madre
refiere que Juan presento actitudes que consideré fuera de la normalidad con respecto a otros
nifios de la misma edad, cuando tenia dos afios, por lo que comenz0 a identificar que requeria
de otro tipo de atencion. Una de estas situaciones identificadas estaba relacionada con el
lenguaje, debido a que Juan expresaba Unicamente palabras sueltas para indicar sus
necesidades. La madre de Juan asume que lleva a cabo conductas de sobreproteccion
derivadas de la diferencia que percibid durante los primeros afios ademas de lo que considera
un pronto embarazo de su segundo hijo. Comenta también que Juan asistié a guarderia
durante un lapso corto y poco tiempo después comenzo a realizar las evaluaciones para

encontrar una respuesta a su inquietud sobre los rasgos que notaba en él:

“A los dos afios yo pedi apoyo en el infantil, a los dos afios, pero nunca me dijeron
que tenia, le hicieron eso cuando lo meten a la tomografia, porque él se me cayo
cuando él tenia un afio, entonces yo lo llevé porque todavia trabajaba, tenia yo seguro
y le hicieron una tomografia. Ahi me dijeron que no tenia nada, que si me decian que
mi hijo estaba mal que no les creyera, me dijo el neur6logo del seguro. Pero a los dos
afios yo lo vi diferente y lo empezaron a tratar en el infantil, antes estaba alla en

Salazar, pero que cree que le hicieron, es que mi ale se me caia, seguido” (ME1).
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Este fragmento que menciona la madre indica que sometio a su hijo a evaluaciones
con relacion a una caida y un golpe en la cabeza, en diversas ocasiones la madre comenta
que repetidamente se caia por lo que acudia a consultas médicas con regularidad para
descartar algin problema. A partir de los documentos revisados los diagndsticos son posibles
a partir de la edad escolar, sin embargo se pueden observar conductas que resultan distintas
a las de los considerados normo tipicos desde los dos afios. La madre no se quedaba
convencida con el argumento de los médicos debido a que percibia caracteristicas distintas
en la conducta de su hijo. Afios mas tarde le indican la realizacion de una tomografia y a los
tres afos elige consultar a una especialista en psicologia para buscar una respuesta cientifica

a lo que ella de manera empirica percibia:

“En el infantil una doctora me decia que no le hiciera la tomografia y otra me decia
que si (...) entonces ¢l dio la orden para que se la hicieran. Le hicieron la tomografia
y el electro todo eso le hicieron a mi hijo, pero nunca me dijeron que tenia mi hijo.
Hasta los tres afios fue cuando me desesperé y lo llevé con una psicologa en el palmar
y ella me dijo que lo llevara al neurélogo y que ya no lo llevara al infantil. Lo lleve
con otro que esta aca, es neurologo infantil, el luego luego me dio todos los resultados
y me dijo mire cuando le hicieron la esta tomografia, cuando se parte el cerebro, mi
Juan tiene diferente el lado izquierdo que el derecho y esa es una caracteristica de los

nifios asperger” (ME1).

Es entonces cuando se establece el diagndstico médico para Juan, cuando al asistir al
neurdlogo Y tras la realizacion de diversas pruebas, se le comunica a la madre que presenta
Sindrome de Asperger, por lo que recibe indicaciones precisas sobre lo que debe realizar a

partir de este momento:

“Me dijeron que tenia que ir a terapia, Juan estuvo tres afios en terapia
ocupacional, del CRIT de alla, estuvo con la de comunicacion, la doctora me
lo dio de alta y con la psicologa de alla del CRIT y estuvo con la de lenguaje.
La de comunicacion me lo dio de alta, porque dijo oye bien y habla bien. Ya
no lo terminé, ya no lo lleve mas porque mi Juan lloraba mucho con ella, para

él es un tormento ir a terapia de lenguaje. Luego me decia que queria ir de
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nuevo pero le dije: hijo ya no podemos ir ahi porque ya perdimos el lugar
(MEL1).

Juan ha estado inscrito en el Centro de Rehabilitacion e inclusion infantil Teleton
Hidalgo, en donde desde hace unos afios se imparte atencion hacia condiciones relacionadas
con el autismo. Durante su estancia en dicho centro recibi6 terapia ocupacional, de lenguaje
y comunicacion, debido a que la madre refiere que Juan se comunicaba Unicamente por la
emision de palabras sueltas, sin lograr generar frases para comunicarse. Actualmente se
expresa utilizando la mayoria de ocasiones frases completas y coherentes. Cuando se expresa
sobre temas que le resultan de interés, amplia sus comentarios de manera significativa, aqui

un ejemplo:

“Oye sabes qué pasard cuando ya no existan los seres humanos (...) Bueno todos
los, todos los de petréleo también explotarian, pero no tan rapido pero después
ya no se haran las cosas que hacen los humanos hacen que crezcan mas rapido
y bueno eee todos los paises estan cubiertos de pura vegetacion y todas las
carreteras también estaran cubiertas por pura vegetacion y eee eeee algunos

nifios como te digo el arco norte, ya no estaran contaminados” (AE1).

Por lo que a partir de las terapias de lenguaje ha sido capaz de establecer mejores
formas de comunicarse y expresar sus necesidades e intereses. Es entonces que se identifica
que la atencion fuera del contexto escolar sobre lenguaje y comunicacién ha alcanzado sus
objetivos en el tratamiento de Juan, esta situacion permite un mejor proceso de inclusion en
el aula escolar y favorece su interaccidén con otros actores, tanto del medio escolar como
familiar. Sin duda que Juan presentara aun dificultades para comunicarse, generaria mayor

responsabilidad sobre el plan de trabajo que establece el docente de grupo y USAER.

Maés adelante la madre identifica un centro especializado para la atencion del autismo

y del Sindrome de Asperger, denominado “Centros de terapias Yasko™:

Después lo llevé a yasko ¢si conoce yasko?, alla en el centro, con la otra psicéloga
(...) el problema en la asociacion fue lo econdmico, me cobraban 270 pesos la sesion

y aparte los pasajes, pues la verdad ya me afecto, ya no pude” (ME1).
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La madre hace referencia a que se sentia bien y observaba resultados en Juan a partir
de que asistian a la asociacién Yasko, esta asociacion estd conformada por un grupo de
especialistas en la atencion al Sindrome de Asperger, sin embargo el costo de las sesiones
superaba las posibilidades econdémicas de la familia para continuar el tratamiento. Sin
embargo el alumno asiste de manera regular a la atencion de psicologia y neurologia en donde
recibe tratamiento médico para mejorar su proceso de atencion. El docente refiere que
desconoce el proceso que se lleva a cabo a partir de las consultas con especialistas externos

al contexto escolar, lo que menciona a continuacion:

“Si lo llevan, sobre todo cuando hay momentos en los que entra Juan, pues no
precisamente en crisis pero que requieren de una cierta atencion (...) Bueno yo me
refiero cuando , no digamos crisis de que venga aqui y se porta mal, si no cuando es
requerido por si este, como decirte porque sus papas saben que ya es tiempo 0 sus
papés ya saben que es tiempo de llevarlo (...) Pero también déjame decirte que esta
medicado (...) nada més que cuando si le dan su medicina en ocasiones y se me queda
medio dormido, entrando a lazos de la tarde pero dejo que repose para mi es mejor
que él esté tranquilo porque si no en ese momento hoy ya estd molesto y en lugar de

que saques provecho de todo lo contrario. ” (DGE1).

El docente refiere que el medicamento que recibe Juan por parte del neurdlogo le
provoca suefio, por lo que deja que duerma un momento dentro de la clase para obtener
mejores resultados en su aprendizaje. Sin embargo el docente no conoce de manera directa
cuales son los efectos del medicamento, debido a que no existe una vinculacion entre la
escuela y los especialistas que atienden a Juan, este proceso facilitaria el proceso de inclusién
del alumno. Seria recomendable que existiera la emision de documentos por parte de los

especialistas que generaran recomendaciones para su trato o atencion en el aula.

Es asi como se presentan los principales resultados sobre las interrelaciones entre los
factores y actores implicados en el proceso de inclusion del Sindrome de Asperger, en donde
a partir del discurso se realiza un andlisis detallado de la situacion vivida por el alumno al
cursar su educacion primaria. Por ello en el siguiente apartado se redactan las conclusiones
a las que se llegaron a partir de la realizacidn de este trabajo, asi como recomendaciones para

futuras investigaciones.
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CAPITULO 7

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

En este apartado se redactan las conclusiones generales de la investigacion, para ello se ha
revisado nuevamente la construccion del documento completo para desarrollar las
percepciones y andlisis a partir de cada uno de los apartados. Se establece el siguiente orden

para la redaccion de las conclusiones:

e Sobre los ordenamientos juridicos

e Acerca del estado del conocimiento

e Antecedentes histdricos y concepcién actual del paradigma de inclusion

e Sobre el Sindrome de Asperger

e Acercamiento de la investigacion desde las Ciencias de la Educacién y el Modelo
Ecoldgico de Brofrenbrenner

e Sobre la propuesta metodoldgica

e Acerca de la participacion de la familia

e Aspectos relacionados con la educacién formal

e Interacciones con la comunidad

e Principales conclusiones relacionadas con la atencion externa

Esto se establece para un mejor entendimiento del desarrollo de las conclusiones a partir

de los principales hallazgos dentro de la investigacion.

a) Sobre los ordenamientos juridicos

Para comenzar se retoma el andlisis sobre los ordenamientos juridicos que se
seleccionaron, en donde a partir del reconocimiento de los documentos internacionales,
nacionales y estatales, se identifica que como derecho humano a la educacion de todas las
personas, es necesario que los alumnos con diversas condiciones se encuentren dentro de las

aulas regulares y no en grupos segregados como se manejaba bajo el paradigma de la
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integracion. La conferencia mundial sobre las necesidades educativas especiales (UNESCO,
1994), representa un parteaguas a nivel internacional para la atencion a los alumnos con
diversas caracteristicas, si bien es un inicio que se plante6 en 1994, a manera de retrospectiva
se han logrado avances significativos pero dentro de las practicas cotidianas dentro del
contexto escolar, aun existen areas de oportunidad en la actualidad, que requieren ser
subsanadas por los centros educativos. Mdltiples documentos refieren la importancia de la
atencion a la diversidad, partiendo del entendido de que todas las personas poseen
caracteristicas Unicas e irrepetibles, por lo que los procesos de ensefianza no pueden ser

generalizados.

En México el paradigma de la inclusion se encuentra presente a partir de los
ordenamientos juridicos, como la Constitucion Mexicana a partir de las tltimas reformas, se
identifica claramente que a partir del ultimo sexenio se comienza a utilizar la palabra
“inclusion” en el Plan Nacional de Desarrollo, que si bien no se cuentan con los suficientes
programas que atiendan a dichas necesidades, se ha comenzado con una mejor actitud desde
las instituciones para la atencién a dichos alumnos. El paradigma de la inclusion ya se
buscaba desde sexenios anteriores, en muchos de los documentos orientadores de la practica
se seguia utilizando la palabra integraciéon, lo que alude al desconocimiento de las personas

que emitian dichos documentos.

Las intenciones del gobierno Mexicano y de las escuelas para incluir a los alumnos
con discapacidad o que presentan alguna condicién, no son derivadas del azar, si no de
cumplir con los pardmetros que se establecen a nivel internacional, esto refiere directamente
al exosistema de donde parten estas orientaciones. Es decir que cada pais debe dar respuesta
a las necesidades que se establecen bajo los acuerdos internacionales y es por ello que se
establecen modificaciones en los documentos rectores sobre educacion en México. Es una
arista que no se debe perder de vista para ir mas alla de calificar con juicio de valor las

practicas que se llevan a cabo debido a que son resultado de estos postulados.

Por lo tanto estas situaciones son evidentes con relacion a las practicas que de observan
a partir del caso estudiado, el paradigma de la inclusion educativa es una de las exigencias
que orienta las practicas en la escuela, la presencia de USAER vy las estrategias generadas

para que el alumno obtenga una estancia satisfactoria dentro de la educacion bésica. Se

133



observa esta vinculacién a partir de los programas que propone USAER, la aceptacion del
alumno en ella y los requerimientos bésicos de atencion que se llevan a cabo dentro del

plantel.

b) Acerca del estado del conocimiento

Dentro de las investigaciones elegidas para la construccion del estado del conocimiento se
infieren diversos aspectos de importancia los cuales se describen a continuacion. Para
comenzar es necesario destacar que varias de las investigaciones utilizan aun la palabra
integracion pero en la descripcion de las practicas orientan su busqueda hacia generar
procesos de inclusidn, otros documentos argumentan alcanzar el objetivo de la inclusion pero
al definir las caracteristicas situaciones es evidente que se refieren a un paso previo a la
inclusion que es la integracion, paradigma que actualmente es considerado obsoleto. Esto es
un signo de preocupacién debido a que las personas que generan investigacion sobre la
tematica deben contar con pleno conocimiento de los términos para llevarlos a la practica, a
partir de lo cual se infiere que aun es necesario continuar realizando investigaciones sobre el

tema para generar conciencia y difusion del conocimiento.

Mediante la recoleccion de informacion y la vinculacion con el marco tedrico elegido,
se observan las situaciones que generan Hasta este momento se identifican que los actores
implicados mencionados en las entrevistas y observados durante el trabajo de campo son:
madre, padre, hermano, tia, docente, docente de apoyo, equipo de USAER, comparieros de

clase, padres de familia, neurélogo.

Los factores que se han encontrado son: estilo de crianza, situacion socioeconémica,
vinculacion con la escuela, evaluacion, acoso escolar, estrategias en el aula, formacion
docente, experiencia docente sobre atencion a necesidades educativas especiales, concepcién
sobre inclusion, diagnostico, atencién multidisciplinaria, reacciones de la comunidad ante el
Sindrome de Asperger, conocimiento sobre la condicion de los actores implicados,

medicacion.

Para este corte, se identifica como fundamental la participacion de los padres en
conjunto con las actividades escolares, asi como la presencia de agentes especializados en la

tematica que asesoren al docente en el aula a partir de las adecuaciones curriculares y

134



modificacion conductual. EIl caso de la familia de Juan presenta gran compromiso y
preocupacion por parte de sus padres, sin embargo se observan conductas de sobre
proteccion, lo cual impide el fortalecimiento de la toma de decisiones y la autonomia. En esta
situacion la escuela puede incidir como mecanismo regulador de las conductas promovidas
en casa, al observar con mayor objetividad la situacion de crianza y generar sugerencias a los

padres de familia.

Otro de los aspectos importantes en este analisis, es la diferencia conceptual sobre la
inclusion educativa que posee el docente, lo cual lleva a practicas que no corresponden a lo
que se busca con esta orientacion teorica. La cuél esta derivada también de la formacion
docente de manera formal, no formal e informal. Si bien la formacién académica del docente
puede contener o carecer de elementos para la atencién de estos alumnos, es necesario
recurrir a la investigacion para responder a las nuevas tendencias en educacion, por los
alumnos con esta condicion son una realidad en el aula y por derecho constitucional es
necesario que reciban educacion de calidad y de acuerdo a sus necesidades especificas. Es
entonces responsabilidad individual del docente contribuir a la formacion del alumno, a partir

de la creacidn de estrategias y la practica reflexiva.

Se define en las investigaciones revisadas la importancia que posee el docente en los
procesos de inclusion, debido a que a partir de sus practicas y percepcion de la condicion
permiten o dificultan la estancia y el aprendizaje del alumno en las aulas regulares. Por
ejemplo, el cambio de paradigma sobre que los alumnos con discapacidad eran anteriormente
parte de la atencidon de los servicios de educacién especial, generan en los docentes en
ocasiones una percepcion erronea de que los alumnos no “deberian” ser parte de las aulas
regulares, muchas veces orientados por la falta de conocimiento sobre los nuevos

ordenamientos juridicos y la falta de capacitacion para la atencion de estos alumnos.

Otro de los aspectos relevantes a partir de los documentos revisados se refiere a la
importancia de la participacion de la familia en los procesos de inclusion en el aula de los
alumnos con Sindrome de Asperger, al destacar que como primer contacto con los procesos
de socializacidn pueden ser un factor importante para generar resultados positivos a partir de

las précticas en la escuela.
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Es indispensable la contextualizacién de las peculiaridades de las personas con
Sindrome de Asperger, debido a que esta condicion determina patrones de comportamiento
especificos que requieren de especial atencion para realizar intervenciones pertinentes, como
la dificultad para establecer relaciones sociales. Si bien cada alumno con Sindrome de
Asperger es un caso Unico, presentan conductas que a partir de las investigaciones resultarian

més sencillas de identificar.

Las investigaciones sobre alumnos con Sindrome de Asperger en los diferentes
niveles educativos, permiten una vision que identifica las caracteristicas de cada espacio
educativo, en donde los procesos de socializacion, los procesos cognitivos, la estructura del
plan de estudios entre otros factores, definen practicas de inclusion especificas atendiendo a
la edad cronoldgica de los alumnos. La mayoria de las investigaciones se realizan dentro de
la educacion basica pero han dejado de lado al informante méas importante: el alumno, quien
mas alla de ser un sujeto pasivo, es un actor de su propio entorno que modifica y predetermina

las interacciones en el contexto.

c) Antecedentes historicos y concepcion actual del paradigma de inclusion

La historia permite identificar los ensayos, errores y aciertos que han definido las premisas
de la préactica actual, por ello estudiar a detalle los antecedentes sobre la atencién a la
diferencia permite un acercamiento objetivo al fenémeno estudiado, al analizar y obtener los
referentes que permiten explicar la situacién actual. Contemplar que la atencion a al
diferencia no es una “moda”, sino una necesidad que ha sido resultado de los procesos de

exclusion que se dieron en décadas anteriores.

Socialmente se ha estructurado como simbolo de valor y apreciacién de los otros, el
cumplir con lo definido para la convivencia, asi como la utilidad de las personas para generar
ingresos al considerar esto como un valor ineludible en la sociedad capitalista, sin embargo
en siglos anteriores al que vivimos actualmente se consideraba que las personas con alguna
diferencia con base a la normalidad de la mayoria de los sujetos que pertenecian a la
comunidad, resultaba una carga que con respecto a la funcionalidad y practicidad de los
procesos que se establecian consideraban una mejor opcion segregarlos, actualmente se

intenta incluir a las personas con discapacidad sin embargo a partir del sentido coman social
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aun son vistos con lastima o menosprecio, a pesar de que se ha buscado su integracion laboral
para ser considerados como sujetos productivos aunado a la interpretacion de que esto resulta
un simbolo de funcionalidad y éxito. Incluso el plan nacional de desarrollo menciona que es
necesario que todas las personas contribuyan al desarrollo econémico del pais, independiente
de la condicion de las personas, sin embargo es necesario cuestionarse las condiciones
objetivas detras de estas situaciones, debido a que son pocos los lugares que ofrecen ofertas
de empleo enfocadas a la diversidad y cuando asi lo son, no cumplen siempre con salarios

dignos.

d) Sobre el Sindrome de Asperger

Como se menciono en el apartado sobre Sindrome de Asperger, existen casos documentados
sobre la condicion desde hace afios, sin embargo no se habia clasificado como tal hasta que
es propuesto por Wing (1993). EI que no existiera un nombre particular sobre esta condicion
no quiere decir que no se presentaran casos, si no que no se habia investigado lo suficiente

para considerarlo como una situacién con caracteristicas particulares.

Esto sirve de reflexion para determinar que probablemente existan otras condiciones de
las que alin no contamos con referentes para clasificarlas, el proceso se orienta a partir de las
necesidades de la poblacion de definir y colocar un nombre, sin embargo mas alla de la
existencia o modificaciones recientes en su denominacion, es necesario retomar los aspectos
clinicos Unicamente para atender a sus necesidades y no para colocarles a las personas una
etiqueta despectiva con relacion a sus diferencias, resulta indispensable tratar a las personas
con Sindrome de Asperger como tal, como seres humanos que inciden en su propio entorno
y gque no son Unicamente resultado de lo que otras personas hacen para ellos. Es importante
considerar actitudes que promuevan la aceptacion de la diferencia y centrarse en las fortalezas

de la condicidn para contribuir a eliminar conductas de discriminacion.

e) Acercamiento de la investigacion desde las Ciencias de la Educacion y el
Modelo Ecolégico de Brofrenbrenner

La formacion académica de la autora a través del estudio de la especialidad en docencia y la

maestria en Ciencias de la educacion, asi como la formacion inicial como licenciada en
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psicologia, permitié un acercamiento integral al objeto de estudio, al dar voz a los actores y
factores implicados en el proceso de inclusion, no centrandose Unicamente desde las précticas
en el aula, que si bien dentro del anélisis presentan un mayor énfasis, se contemplaron otras

aristas que inciden en el proceso de inclusion del alumno con Sindrome de Asperger.

Las ciencias de la educacion permitieron el desarrollo de esta investigacion para
contribuir al anlisis de la problematica desde la psicologia, la educacion y la sociologia, por
lo que el analisis se encuentra permeado de estos enfoques que resultan fundamentales para
no fragmentar el fendmeno. ElI modelo ecologico de Brofrenbrenner resulté la opcion ideal
para llevar a cabo el andlisis, al considerar y establecer las categorias analiticas desde esta
teoria y permitir una vision objetiva de la practica en el contexto educativo. Tras la revision
de diversas teorias que se han utilizado para investigar los procesos de inclusion educativa,
fue una decision pertinente y con los resultados esperados sobre la percepcion integral de la

situacion.

f) Sobre la propuesta metodolégica

La propuesta metodoldgica planteada a partir del enfoque cualitativo, mediante el estudio de
caso, con la orientacion del paradigma hermenéutico se encuentra intimamente relacionada
a partir del modelo ecoldgico de Brofrenbrenner, que si bien inicialmente se planted el
analisis de dos casos tipo para distinguir las caracteristicas de la escuela publica y la escuela
privada, cobro su propia peculiaridad mediante el anélisis de los resultados que al centrarse
unicamente en la escuela publica permitié un mejor acercamiento y detalle de los resultados

encontrados.

Los instrumentos utilizados, la entrevista y la observacion fue fundamental para
determinar las interacciones entre las estructuras que propone el modelo ecoldgico, utilizado
en diversos documentos sobre la tematica elegida. EI acercamiento al campo permitio el
levantamiento de datos sobre cada uno de los actores principales en el proceso de inclusion
que permitieron corroborar las versiones entre cada uno de ellos, lo que produce mayor

fiabilidad de la informacién analizada.

La vinculacion entre el trabajo de campo, los instrumentos y el manejo de la

informacion permite la vision integral del fendmeno educativo que no versa Unicamente

138



sobre el docente y el alumno, como se considera regularmente en las investigaciones
realizadas, debido a que con un enfoque parcializado no se permite observan las condiciones
objetivas y subjetivas que orientan la situacion real analizada. Se destaca de este documento
la participacion activa del alumno, debido a que no se encontraron otras investigaciones en
donde el alumno de educacion primaria fuera uno de los informantes, se desconocen los
motivos por los cuales no se retoma de manera comuin la integracion de la experiencia del
alumno sobre su propia realidad. El que otros documentos no contemplen la relevancia de la
percepcion del alumno es también una conducta de exclusién en donde no se considera
importante la opinidn del actor principal del estudio, es por ello que se decidié incluirlo como
informante, que si bien sus respuestas sobre lo cuestionado fueron breves, brindan una

importante participacion para el andlisis del fendmeno.

g) Acercade la participacion de la familia

La familia de Juan asume conductas que impiden la autonomia del alumno, a partir de lo
observado y las referencias que brindan otros informantes, por lo que se considera que es
fundamental el papel que los familiares asumen frente a la condicion, debido a que sus
préacticas determinan la conducta y los procesos de socializacion del alumno. Los padres de
Juan buscan constantemente el bienestar del alumno sin embargo en ocasiones presentan
conductas de sobreproteccidn y no permiten que Juan establezca escenarios en los que pueda

practicar la toma de decisiones por si mismo.

Juan cuenta con el apoyo de sus padres y el reconocimiento de las peculiaridades del
Sindrome de Asperger, por lo que su participacién ha obtenido resultados exitosos con base
al proceso de inclusidon, por ejemplo el vinculo que generaron para la atencion de USAER

marcd un parteaguas en su proceso de aprendizaje.

Es indispensable el trabajo en conjunto familia — escuela, para generar mejores
resultados. La escuela observa el comportamiento del alumno con base a datos empiricos de
la realidad social, en donde se puede identificar el avance de los alumnos con base al
comportamiento de otros compafieros de su edad, que faciliten el proceso de inclusién. En el
ambito familiar y escolar es necesario generar un proceso de autorreflexion y modificarlo en

caso de ser necesario.
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Se recomienda que los padres de alumnos con Sindrome de Asperger promuevan la
autonomia de sus hijos en diferentes escenarios, que permitan la convivencia de los alumnos
con base a sus propias decisiones pero estableciendo limites claros, asi como fomentar la

realizacion de mayores actividades que lo orienten hacia la vida futura.

h) Aspectos relacionados con la educacion formal

El tema principal sobre el que versa la investigacion se encuentra centrado en la educacion
formal, en este caso dentro de la educacion primaria publica, por enfocarse en la

identificacion del proceso de inclusion del alumno con Sindrome de Asperger.

Se identifica a partir del levantamiento de datos que los factores y actores implicados
determinan el proceso de inclusidn, cada uno a partir de sus referentes empiricos y teoricos
asumen una postura para dar respuesta a las necesidades del alumno, es por ello que se
concluye que el proceso corresponde a los parametros establecidos para considerarse como
inclusion, debido a que participa en todas las actividades del centro escolar y su aprendizaje
no requiere de mayores especificaciones como en otras condiciones. Sin embargo aln quedan
aristas por trabajar para lograr el proceso completamente, debido a que aun se presentan
situaciones de segregacion por parte de los comparieros. A partir de lo redactado se identifica
que los comparieros presentan situaciones de acoso escolar, lo que seria necesario modificar

para considerar un proceso exitoso.

Los factores y actores se interrelacionan para explicar la situacion del proceso de
inclusion del alumno, algunos de ellos estan dados de manera determinada, sin opcion a ser
modificados, como por ejemplo la situacion socioecondmica de la familia y la escuela. Mirar
al proceso como un conjunto de elementos que construyen la realidad, permite un mejor
acercamiento al entendimiento de la situacion. Cada uno de los participantes contribuye de
manera activa para lograr que el alumno sea incluido como uno mas de los estudiantes

inscritos en la escuela.

Se considera que el proceso de inclusion contaria con mejores elementos para su
definicion en este caso, si el alumno hubiera contado con el apoyo de USAER y de un docente
que presentara interés hacia él, desde su ingreso a la escuela primaria, por ello el tiempo

referido al cronosistema cobra vital importancia para analizar estos resultados. Sin duda la

140



participacion de USAER es fundamental para la definicion de estrategias encaminadas a la

inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger.

Para la realizacion de un proceso de inclusién exitoso es necesaria la colaboracion de
todos los participantes, quienes deben contar con la informacidn necesaria sobre la condicion
del Sindrome de Asperger para reconocer sus fortalezas y areas de oportunidad. Resulta
fundamental la capacitacion para todos los actores del escenario educativo tanto los
vinculados directamente como los relacionados de manera indirecta para lograr mejores
resultados. El establecimiento de talleres para la convivencia y apreciacion de la diversidad

son puntos necesarios para la inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger.

i) Interacciones con la comunidad

La comunidad vinculada con el mesosistema y el exosistema que define el modelo ecolégico
de Brofrenbrenner, funge como un conjunto de actores que se relacionan de manera indirecta
dentro del proceso de inclusién pero que regularmente presentan conductas de exclusion
hacia el alumno, sin embargo no se contd con la suficiente informacion para determinar una

visién mas cercana a la realidad.

Es necesaria la implementacion de estrategias que vinculen a la comunidad con la
generacion de conciencia hacia la aceptacion a la diversidad para mejorar el proceso de
inclusion del alumno. Se recomienda que las escuelas que cuenten con un alumno con
Sindrome de Asperger disefien planes para la mejora de la convivencia, debido a que los
padres de familia de otros alumnos representarian un factor importante para la mejora de la

conducta de sus hijos con relacién a la aceptacion de los alumnos con esta condicion.

j) Principales conclusiones relacionadas con la atencion externa

La atencidn externa que ha recibido el alumno a partir de la gestidn pertinente de sus padres
representa un factor de suma importancia para el proceso de inclusion educativa del alumno
con Sindrome de Asperger, sin embargo es necesario que los especialistas como la psicéloga
y el neurdlogo generen estrategias de vinculacion con la escuela para obtener mejores

resultados.
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El establecimiento del diagndstico temprano juega un papel muy importante para el
establecimiento de un plan de intervencion pertinente para los alumnos, por lo que los padres
representan la responsabilidad de buscar las opciones para obtenerlo, sin embargo la escuela
independientemente de si es publica o privada, requiere contar con especialistas para emitir
diagnosticos en el tiempo que permitan las adecuaciones necesarias para su atencion dentro

y fuera del contexto escolar.

La atencion externa se muestra directamente relacionada con las condiciones
socioecondmicas de la familia del alumno, por lo que seria positivo que el gobierno generara
mayores opciones de atencion a estos alumnos de manera gratuita, para que las condiciones
econdmicas no determinen el acceso a ellas. Si bien existen instituciones que pueden apoyar
en este sentido, la cobertura de los servicios se enfocan principalmente en las edades
tempranas, dejando de lado el seguimiento aunado al crecimiento de las personas con

Sindrome de Asperger.

Recomendaciones

A partir de la conclusién de este trabajo se pueden considerar aspectos que pueden mejorar
investigaciones futuras sobre la temaética, por ello se describen a continuacion, lo que se
concluye como recomendaciones hacia las personas que se encuentran relacionadas con la

atencion al Sindrome de Asperger, asi como aquellos investigadores sobre la tematica.

Es necesario generar conciencia en la sociedad sobre la importancia del respeto a la
diversidad, para ello es fundamental la continuacidn de investigaciones sobre la tematica pero
también generar estrategias de difusion del conocimiento, no Unicamente en escenarios
académicos, si no trasladarlos a escenarios de la practica cotidiana que permitan a los actores
implicados mejorar su préctica en el aula cuando se enfrenten a situaciones similares, también
para contribuir al conocimiento de los padres de familia y alumnos quienes representan la

esfera de primer contacto del alumno con la sociedad.

Se recomienda realizar investigaciones sobre los procesos de inclusion en

instituciones educativas que no cuenten con el servicio de USAER, para identificar de qué
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manera los docentes solucionan la presencia de alumnos con Sindrome de Asperger, sin el
apoyo de especialistas en el tema, situacion que resulta comun debido a que son pocas las

escuelas que cuentan con el servicio.

Se sugiere para investigaciones futuras la integracion de dos casos para establecer un
andlisis comparativo entre la escuela privada y la escuela publica, siguiendo la logica de la
participacion de actores de los diferentes sistemas que propone el modelo ecologico de

Brofrenbrenner.

El acercamiento a la comunidad se vio limitado dentro de este estudio, por lo que se
recomienda la integracion de entrevistas sobre los padres de familia de los compafieros de

clase del alumno con Sindrome de Asperger.

También resultaria conveniente la realizacion de entrevistas a los compafieros,
quienes podran abonar aspectos relevantes sobre el proceso de inclusién a partir de su

perspectiva.

Es asi que se concluye esta tesis, al reconocer que el fendmeno educativo de la
inclusion de los alumnos con Sindrome de Asperger es resultado de los actores y factores
principales que rodean al alumno. Es evidente que ciertos actores cobran mayor importancia
debido a la realizacion de acciones que promueven la inclusion, asi como la existencia de
actores y factores que aunque de manera indirecta y en algunos casos sin el conocimiento
completo de la situacion influyen en el proceso, por lo que la utilizacion del modelo ecoldgico
de Brofrenbrenner cobra vida al brindar las condiciones tedricas que permiten un

acercamiento integral al hecho educativo.

La tesis con la integracion de cada uno de sus elementos, brinda un panorama
completo y un acercamiento objetivo al proceso de inclusion, es necesario continuar
realizando investigaciones tomando en cuenta las limitaciones que ya se mencionaron en el
trabajo para asi generar cambios en las préacticas cotidianas de atencion para los alumnos con

Sindrome de Asperger gue se encuentran en las aulas de educacion primaria en nuestro pais.
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Anexos

Anexo 1
Guion de entrevista para alumno

1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.

[ S S o e N e e
© 0 N o O~ W N B O

Guia de entrevista para la investigacion “Procesos de inclusion del alumno con
Sindrome de Asperger desde las practicas educativas”.

Entrevista para alumno con Sindrome de Asperger

¢Cual es tu nombre completo?

¢ Cuantos afos tienes?

¢Cuando es tu cumpleafos?

¢Qué es lo que més te gusta de la escuela?

¢Qué es lo que menos te gusta de la escuela?

¢Qué es lo que més te gusta de tu salon de clases?
¢Qué es lo que menos te gusta de tu salén de clases?
¢ Cual es tu materia favorita?

¢Qué materia no te gusta?

. ¢, Qué haces durante el recreo?

. ¢ Qué es lo que mas te gusta de tus compafieros?
. ¢QuE es lo que no te gusta de tus compafieros?

. ¢ Quiénes son tus amigos?

. ¢QuEé es lo que mas te gusta de tu maestro?

. ¢QuE es lo que no te gusta de tu maestro?

. Cuando vienes a USAER, {Qué haces?

. ¢ Te gusta venir a USAER? ;Por qué?

. ¢ Qué es lo que mas te gusta de tu mama?

. ¢ Quién te ayuda con tu tarea?
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Anexo 2
Guion de entrevista para madre

1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.

10. ¢Cbémo fue su proceso de diagnostico?

Sindrome de Asperger desde las practicas educativas”.

Entrevista para madre de alumno con Sindrome de Asperger.

¢Cuantos hijos tiene?
¢ Qué numero de hijo es ?

¢Qué edad tiene ?

¢ Coémo define a ?

¢ Cuales considera gque son las fortalezas de ?

¢ Cudles considera que son las debilidades de ?

¢ Qué signos o conductas le hicieron pensar que debia buscar apoyo?
¢ Cual fue su diagnostico al buscar apoyo?

¢Quién realizo ese diagnostico? ¢ Cuenta con el diagndstico por escrito?

11. Actualmente ¢de qué forma es atendido?

12. ¢ Recibe algun tipo de medicamento? ¢Cual? ¢De qué forma le ha ayudado?

13. ¢ Desde hace cuanto tiempo asiste a esta escuela?
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Anexo 3
Guion de entrevista para docente

1.
2.
3.
4.
S.
6.
7.
8.
9.

=
o

11.
12.

13.
14.

15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Guia de entrevista para la investigacion “Procesos de inclusion del alumno con
Sindrome de Asperger desde las practicas educativas”.

Entrevista para docente de grupo

¢Donde se form6 como docente?

Durante su experiencia profesional. ¢Qué diplomados ha realizado?
¢Ha realizado otros cursos que quisiera mencionar?

¢ Como eligid dedicarse a la docencia?

¢ Cuando empez0 a ejercer la docencia?

¢En qué escuelas ha trabajado?

¢ Cuénto tiempo tiene en esta escuela?

¢Siempre atiende este grado escolar?

¢ Como se designa el grado escolar?

. ¢En su experiencia profesional cuantos alumnos con necesidades educativas especiales

ha atendido?

¢COmo ha sido su experiencia con estos alumnos?

¢Qué retos ha encontrado en la atencién de alumnos con necesidades educativas
especiales?

¢ Como los ha enfrentado?

¢ Qué estrategias ha tenido que implementar en el aula para atender a estos alumnos?
¢ Qué cambios?

Durante la formacién como maestro, ¢curso materias sobre educacion especial?

¢Ha recibido cursos sobre educacion especial?

¢ Qué nombres de esos cursos recuerda?

¢En donde los estudio? ;Recuerda quién impartié esos cursos?

¢Ha tenido que investigar acerca de como atender a estos alumnos?

¢Qué ha investigado?

¢Desde hace cuanto tiempo trabaja con ?

¢ Qué representd para usted el recibir a ?
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23.
24,
25.

26

38.
39.
40.
41.

42.
43.
44,
45,

¢ Como se llevan a cabo las actividades escolares diarias?
¢Existe un plan de trabajo especifico para ?

¢ Es necesario utilizar materiales especificos para trabajar con?

. ¢,Como fue su llegada al grupo?
27.
28.
29.
30.
31
32.
33.
34.
35.
36.
37.

¢ COmo se sintié cuando fue parte del grupo?

¢COmo se siente ahora al respecto?

¢Considera usted pertinente que el alumno pertenezca al aula regular?

¢ COmMo se comporta en el aula?

¢ Cuales son las fortalezas de en el salon de clases?

¢ Cuéles son las debilidades que usted percibe en ?

¢Qué acciones ha realizado para la inclusion de ?

¢ Como es la relacion de con el grupo?

¢ Como ha notado que los comparieros?

¢De qué forma apoyan los padres a ?

¢Qué recomendaciones le han hecho los padres para el trabajo en el aula con
?

¢De qué manera lo apoya USAER?

¢ Qué recomendaciones le han hecho?

¢Cuenta con el apoyo de un especialista fuera de la escuela?

¢En qué consiste ese apoyo? ¢Qué recomendaciones ha realizado para el trabajo en el

aula con ?

¢Coémo recibi6 laescuelaa _ ?

En este momento ¢Cémo es la estancia de en la escuela?

¢De qué forma los directivos se han involucrado en la inclusion de ?

¢Existe apoyo por parte de instituciones como la secretaria de educacion publica? ¢En

qué consiste? ¢ Le ha sido de utilidad?

158



Anexo 4
Guion de entrevista para docente de apoyo

Guia de entrevista para la investigacion “Procesos de inclusion del alumno

con Sindrome de Asperger desde las practicas educativas”.

Entrevista para docente de apoyo

1. ¢Ddnde se formé como Licenciada en educacion especial?

2. ¢Por qué eligi¢ esta carrera?

3. ¢En qué afo egreso de la licenciatura?

4. Durante su experiencia profesional. ¢Qué diplomados o cursos ha realizado?
5. ¢Quién imparte esos cursos?

6. ¢Algun otro curso que quisiera mencionar?

7. ¢En su experiencia cuales son los alumnos que ha atendido?

8. ¢Qué caracteristicas han tenido?

9. ¢Qué retos le ofrece atender a estos alumnos? ;Como los ha enfrentado?

10. ¢ Cudles son las actividades que realiza USAER?

11. ;Por cuantas personas estd conformada esta unidad y cuéles son sus perfiles

profesionales?
12. ;Como llegaron a brindar atencion en esta escuela?
13. ¢ Cuadl es el proceso para que un alumno sea atendido por ustedes?
14. Actualmente ;cuantos nifios atienden?
15. ¢ Desde hace cuanto tiempo trabaja con ?

16. {Como apoya usted a ?

17. ;Cémo apoya usted a los maestros que trabajan con ?
18. ¢ Existe algln programa de trabajo especifico para ?
19. ¢Han existido situaciones complicadas? ¢ Como se solucion6?
20. ¢En qué actividades participa? ¢En qué actividades no participa?

21. ;Considera usted pertinente que el alumno pertenezca al aula regular? ¢Por que?

22. ¢(Como se comporta en el aula?
23. ¢ Cuéles son las fortalezas de en el salon de clases?
24. ¢ Cuales son las debilidades que usted percibe en ?

159



25.
26.
27.

28

31.
32.

33.
34.
35.

¢ Qué acciones ha realizado para la inclusion de ?
¢ Cudles han sido los avances que se han logrado con ?

¢ Cuales son los retrocesos?

. ¢ Sus comparieros como lo perciben y tratan?
29.
30.

¢De qué forma apoyan los padres a ?

¢Qué recomendaciones han hecho los padres para el trabajo en el aula
con ?
¢Cuenta con el apoyo de un especialista fuera de la escuela?

¢En qué consiste ese apoyo? ;Que recomendaciones ha realizado para el trabajo en

el aula con ?

¢Coémo recibid laescuelaa _ ?

En este momento ¢Como es la estancia de en la escuela?

¢De queé forma los directivos se han involucrado en la inclusién de ?
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