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INTRODUCCION



La familia es uno de los ejes fundamentales de todas las sociedades. Esta como
grupo ha existido a lo largo de los siglos, aunque no se muestre empiricamente
como la institucion concebida actualmente vy, su influencia ha marcado etapas de

la historia humana muy importantes.

Los cambios en la configuracion familiar de México son trascendentales para
comprender las dinamicas que se viven hoy en dia. De manera que el presente
trabajo propone analizar los diversos cambios estructurales que se han
presentado a partir de los afios 70 en nuestro pais, tomando este punto que
histéricamente denota una ruptura en los procesos conocidos como tradicionales,
lo que hace necesario estudiar a la familia mexicana a través de sus principales

coyunturas histéricas.

Los cambios en la sociedad se pueden observar en todos los &mbitos y esferas.
La familia no esta exenta de las transformaciones que han ocurrido a lo largo del
tiempo: se encuentra mutando continuamente, pero se mantiene como la unidad
basica para las relaciones sociales. segun la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos, es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene

derecho a la proteccion de la sociedad y del Estado.

El concepto de familia, su entendimiento y manejo dentro del ambito social, ha
presentado significativas transformaciones ya que no se concibe a la familia solo
como la que nace a partir de la union de un hombre y una mujer (y los hijos de
ambos) sino que han surgido nuevas formas de constituirla (Parra, 2005). Por
ejemplo, en épocas anteriores el concepto se limitaba a lazos de consanguinidad,
en la actualidad hay distintas familias que no necesariamente estan relacionadas
con lazos sanguineos. Con ello, da cuenta a que existen tipos familiares
diferentes, a pesar de que como se ha mencionado, lo mas comun es encontrar
lazos que conformaran a la familia mediante la afinidad o la consanguinidad. El

primero se basa, por ejemplo, en el matrimonio y la adopcion.

Es como diferentes factores han provocado cambios en la sociedad, en especial
en la configuracion familiar, la cual puede ser observada a través de los hogares.
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Esto conlleva a plantear la hipotesis de que las transformaciones observadas se
ven reflejadas en la diversificacion de las familias nucleares, un aumento de los
hogares con los distintos procesos histéricos que se han dado en México a partir
de la década de 1970, y esto provoca cambios que implican un aumento de los

hogares con jefaturas femeninas, hogares unipersonales y familias sin hijos.
A partir de ese punto, surgen las siguientes preguntas:

¢,Cudles son las caracteristicas mas significativas del modelo familiar del estado
de Hidalgo? ¢Como ha cambiado histéricamente la configuracion familiar en
México a partir de los afios 70? ¢Qué caracteristicas hacen mas visibles los

cambios de la configuracion familiar?

El objetivo principal de esta investigacion, recae entonces en estudiar la
diversificacion de las formas familiares y no familiares en México vy
especificamente en el estado de Hidalgo a partir de los procesos de cambio de la

década de los 70’s. Especificamente, se buscara:

— Identificar los procesos historicos y sociales que llevaron a la
transformacion de la estructura familiar en México.

— Analizar la reduccion del tamafio promedio de las familias y los hogares
en México y en Hidalgo

— Analizar las transformaciones de las familias nucleares en Hidalgo y
estudiar las etapas del ciclo de vida de los hogares que poseen un nucleo
conyugal y/o miembros dependientes.

— Estudiar el cambio del modelo de familia con hombre como proveedor de
ingreso.

— Examinar el aumento creciente de las familias con jefaturas femeninas en
Hidalgo.

— Determinar el aumento de los hogares no familiares en el estado de

Hidalgo.
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Justificacion

En la sociedad la familia es la unidad basica de supervivencia, en ella se
metabolizan las necesidades de todo orden y los procesos de adaptacion social,
mediados por la significacion que sus miembros les atribuyen a los diversos
aspectos de la vida (Hernandez, 2004). Es importante el estudio dentro de la
configuracion de la misma debido a que a pesar de los cambios en la sociedad y
la evolucién en el pensamiento general de los individuos, esta institucion sigue

vigente hasta la actualidad.

La sociologia de la familia es una rama que no esta desarrollada en su totalidad,
pero eso no le resta importancia; por el contrario, es importante observar los
procesos de cambio en la configuracion familiar. En el caso de México hay algunos
estudios, pero deben ampliarse para explorar en mayor medida el tema debido a
gue tienen una influencia directa en las relaciones sociales y en la estructura

general de la sociedad.

La familia nuclear tradicional que imperaba en México, sigue siendo parte
importante del imaginario popular, y esta expresado de forma publica un claro
ejemplo de esto es la “marcha por la familia”, la cual promueve la idea de ‘familia
natural’ compuesta por: madre, padre e hijos. Asi mismo, el llamado ‘Frente
Nacional por la Familia’ busca que en México se erija la ‘ley de desarrollo humano
y nacional de la familia’ y que se cree el ‘Instituto Nacional de la Familia’ (Gomez
y Sanchez, 2016). Entre otras cosas el debate sobre la familia y los cambios que

ha sufrido la misma, es y sera de vital importancia dentro del nuestra sociedad.
Consideraciones metodolégicas

Para estudiar los diferentes cambios en la configuracién familiar de México, se
realiza un estudio de los distintos datos estadisticos con los que se puede estudiar
a la familia. En ese apartado se explica a profundidad la metodologia a utilizar para
cada uno de los capitulos de la tesis. La principal unidad de analisis para poder
comprender dentro de la realidad a la familia, en este trabajo, son los hogares. Ya

que, en las diferentes fuentes de informacion sociodemogréfica fungen como un
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representante estadistico para comprender de manera cuantitativa a la familia. Por
ello dentro de este trabajo, en la mayoria de los casos, se utilizaran las palabras

hogar y familia como sinénimos.

Primeramente, el marco teérico, es usado para conocer las distintas perspectivas
gue han tenido los sociologos respecto al tema de la familia, ademas de la manera
en la que lo abordaron. Este se divide en dos partes, la primera con la teoria
sociologica clasica y la segunda con la teoria sociolégica moderna, esto con la
finalidad de realizar un diagnostico de transito que sirva como referencia no solo
al conocer las estructuras familiares, sino para comprender como es que cambio
a lo largo del tiempo el estudio de las mismas. El cambio de la sociologia clasica
a la moderna, esta marcado por cambios en la sociedad, por lo tanto, también en

la concepcién de la misma.

Para poder abordar los temas de familia en la época actual y realizar un analisis
concreto respecto a la evolucion de las estructuras familiares, es necesario evaluar
los estudios realizados sobre el tema. Es por ello que el segundo apartado es un
estado de la cuestidon, en donde se hace una breve recopilacién sobre lo estudiado
en Ameérica Latina acerca de la familia y los cambios que ha sufrido a lo largo del
tiempo. Y la forma en la que se estudia a la familia en México, dado que el estudio
esta enfocado en la evolucion familiar mexicana, es importante conocer los

antecedentes tedrico - metodoldgicos que hay en el pais respecto a la misma.

Por otro lado, para conocer la evolucion de la estructura familiar en México, se ha
realizado un recorrido historico, recopilando datos sobre los sucesos importantes
a lo largo de la historia a partir de los afios 50's y hasta 2010. Esto para observar
los diferentes puntos de coyuntura dentro de los cambios y la evolucién que la
configuracion familiar ha tenido y la manera en la que se relacionan con otras
esferas como lo es la econOmica y social. Este apartado tiene tres ejes principales

de estudio:
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I) Cambios en el crecimiento y tamafio de los hogares, debido a que es uno
de los puntos mas importantes a evaluar, pues la disminucion del nimero
de integrantes de las familias se ve reflejado en el tamafio de los hogares.
II)Diversificacion de los arreglos residenciales, esto no solo enfocado en los
cambios de roles dentro de los hogares, sino también a las formas en las
que se diversifica la familia dado el cambio anterior en el crecimiento de la
misma.

[I) Aumento de las jefaturas femeninas: uno de los principales cambios, que
es parte angular para comprender la nueva configuracion en la familia

mexicana.

Para este capitulo se usaron datos recuperados del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia, con ellos se elaboraron tablas y graficas para poder
observar los cambios que habian sucedido a lo largo del tiempo. Ademas de que
se realizaron mapas para corroborar si habia patrones de algun tipo dentro de la
distribucion geografica del territorio mexicano, que influyeran en los distintos
cambios de los hogares familiares y no familiares.

Pasando al caso particular de Hidalgo, se buscoé estudiar la diversificacion de la
estructura familiar en el estado a partir de los datos ofrecidos por la Encuesta
Intercensal 2015. Esta es util debido a que recopila los datos proporcionados por
jefes o jefas de familia de las viviendas habitadas en el territorio mexicano y las

personas que viven en ellas.

Una vez obtenida la base de datos, se trabajo con diversos indicadores para poder
conocer la estructura familiar en Hidalgo. Primero que nada, se cred la clave de la
vivienda para poder conocer el nimero de hogares con los que se contaba. En
este apartado se trabajé con cuatro ejes principales para conocer como se

diversificaba la estructura familiar hidalguense.

I) Segun tipos de hogares: Al recurrir a esta clasificacion se habla primero de dos
puntos: el hogar familiar y el no familiar, donde en el familiar al menos uno de

los integrantes tiene conexién con el jefe del hogar. Esta tipologia se divide en
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nuclear (puede ser monoparental o biparental, con o sin hijos) ampliado
(también llamado extenso, puede ser de la misma manera monoparental que
biparental) y compuesto (donde reside un hogar nuclear y personas ajenas al
mismo o0 mas de una familiar nucleares). Por otro lado, los no familiares se
dividen en unipersonal y corresidentes. En todos los casos se puede separar

por jefe y por jefa de hogar.

II) La familia nuclear y su transformacion, debido a que la familia nuclear es la
forma dominante en México a lo largo de la historia. Pero la composicion de la
misma ha cambiado, por lo cual, para poder conocer estos cambios, fue necesario
hacer una segregacion de las familias nucleares en sus distintas variantes

(mismas que las que se muestran en el anexo 1).

[II) Cambios en los roles familiares: Es decir, las formas en las que han variado las

interacciones que se dan en el seno familiar.

IV) Ciclo de vida: Esta tipologia utilizada se centra en las etapas del ciclo de vida
de los hogares que poseen un nucleo conyugal y/o miembros dependientes
(CEPAL 2005). En otros términos, son las distintas fases por las que transitan los

hogares. Se divide en los siguiente:

1. Parejas jovenes sin hijos (en donde la mujer tiene hasta 40 afios)

2. Etapa inicial (hogares con nifios menores de 6 afios)

3. Etapa de expansiéon (hogares con nifios en los que el mayor tiene
entre 6 y 12 anos)

4. Etapa de consolidacion (hogares con algun nifio de 13 a 18 afios
con eventualmente niflos menores de 13 y/o mayores de 18)
Etapa de salida (hogares donde los hijos tienen 19 y mas afos)

6. Parejas mayores sin hijos (en donde la mujer tiene mas de 40 afios)

Finalmente, se hace un andlisis de las tendencias sociodemograficas de la familia
en Hidalgo mediante indicadores demograficos como lo son la Conyugalidad,

especificamente haciendo referencia a la nupcialidad y el divorcio. Luego
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tendencias en fecundidad y las relaciones de las mismas con algunas variables

como lo son la educacion o la condicion de actividad econdmica.

Descripcion de los capitulos

El estado de la cuestidbn recopila algunas de las principales
investigaciones y trabajos que se han realizado en América Latinay en
México respecto a temas de familia. Aportando una vision concreta
sobre los ejes que deben seguirse para poder comprender la manera en
la que se ha abortado el tema dentro de las ciencias sociales y con ello
proporcionar una ruta para el analisis del caso que se presenta en la
investigacion de la familia en Hidalgo.

Se realiza un diagndstico de transito del estudio de la familia en la
sociologia. Esto se realizd al abordar las principales teorias clasicas y
la manera en la que abordaban el tema de acuerdo a su época, esto
correspondiendo a las formas sociales que se desarrollaban a inicios del
siglo XX. Posteriormente se estudiaron las teorias de la modernidad,
aquellas que representan el pensamiento contemporaneo y que
muestran una ruptura en los paradigmas previos dentro del estudio de
la familia en la sociologia. Al conjuntar ambas partes de la teoria
sociologica se realiza un diagndstico de transito en la sociologia el cual
explica los cambios en la forma que se ha estudiado la familia.

La evolucion de las familias mexicanas se estudia desde la vision
historica, de manera tal que se puedan obtener respuestas a los
cambios que han atenuado las estructuras familiares: observando
procesos econdmicos, sociales y culturales, se muestra como todas las
rupturas de las formas tradicionales de vida tienen una influencia en los
hogares y su compaosicion.

Como se ha mencionado anteriormente, las familias en el estado de
Hidalgo son uno de los principales puntos de interés de este trabajo, es
por ello que se ha estudiado cémo ha cambiado la configuracion de las

mismas, haciendo especial énfasis en las familias nucleares, dado que
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son la forma predominante en el estado. Estudiando especificamente
las caracteristicas de las mismas y posteriormente analizando como las
jefaturas femeninas han cobrado poder en el estado.

Se realizé un perfil sociodemografico del estado, el cual esta basado en
micro datos que proporcionan informacion respecto a los perfiles de
nupcialidad, divorcialidad y fecundidad que enmarcan Hidalgo, para
poder comprender desde ese eje la composicion de la poblacion y asi
dar una mejor explicacion de su comportamiento al interior de las

familias.
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CAPITULO |

ESTADO DE LA CUESTION



Este capitulo pretende ser un estado de la cuestion, es decir es un apartado
enfocado principalmente en hacer una presentacion sobre algunos de los
resultados existentes de las investigaciones acerca de los estudios sobre la familia
en América latinay en México, especificamente en el ramo de las ciencias sociales
con la finalidad de identificar y sefialar los distintos ejes que se han utilizado para
el abordaje de la misma. Para conocer los temas que rodean a la familia en la
época actual y realizar un andlisis concreto respecto a la evolucion de las
estructuras familiares, es necesario revisar los estudios realizados sobre la
materia. Partiendo de esta idea, en primer lugar, se hace una breve recopilaciéon
sobre lo estudiado acerca de la familia y los cambios que ha sufrido a lo largo del
tiempo en América Latina, a través de enfoques econdmicos, culturales, sociales

y demograficos.

Posteriormente se hara un recorrido por las principales investigaciones que se han
realizado en México dentro de la sociologia y similares, incluyendo los enfoques
sociodemogréficos, debido a que estos estan muy presentes y son de utilidad para
analizar la numeraria referente. Es importante observar el contexto
latinoamericano no solo por la cercania que se tiene con nuestro pais, sino porque
Ameérica Latina es sumamente variada y el conocer y reconocer las formas de
estudio de los distintos tipos de familias en esta region, aporta un gran panorama
para ubicar la forma de abordar a nuestro pais y la manera en la que se debe
desarrollar la investigacion, se revisa entonces Latinoameérica para contextualizar

México, es decir como un referente.

También hay que tomar en cuenta que México y América Latina comparten
procesos historicos similares, los cuales van desde el cambio social hasta la
manera en la que la industrializacién llegd de golpe - a diferencia de Europa, que
fueron procesos mas largos - lo que en otras regiones del mundo tardd varios

siglos, en estas regiones se dio de golpe.

18



1.1 El estudio de las familias en América Latina

La familia es una expresion socio-antropoldgica universal. Es parte del origen de
las ciudades y establecimientos humanos, asi como una pieza clave de la forma
de organizaciéon que han adoptado los hombres (Escudero, 2008). Uno de los
autores que mas ha explicado la familia en América Latina, es Paquale Sofia,
quien la estudia desde una visidbn de los cambios histéricos, que permiten

mostrarla como una organizacion que se expresa de diversas formas.

Algunos tipos de familias derivadas de las diferentes culturas que se asentaron en
la region latina, dieron vida a diversas formas de relaciones familiares. Por largo
tiempo se impuso, el modelo catélico - referido a la familia de Nazaret- la cual
estaba compuesta por el padre (que era la cabeza de la familia), la madre y el hijo,
preestableciendo con ello también roles de proveedor para el hombre y cuidadora

para la mujer (Sofia, 2015).

De entre los fenOmenos que estd sufriendo la familia latinoamericana en esta
época, se suscitan transformaciones que alteran la manera tradicional, las
principales situaciones que se pueden reconocer son: la disminucion de
matrimonio o el aumento de uniones fuera del mismo, la disminucion en el nUmero

de hijos, el aumento de las segundas nupcias, entre otros.

La mayoria de los autores latinos, coinciden en que el punto de partida se localiza
al inicio de los 70s no solo debido a los diferentes procesos historicos, sino a la
situacion de la investigacion social en aquella época, es decir, la obtencién de
datos para el correcto estudio de la familia comienza en ese momento, ya que las
investigaciones que se realizaban estaban enfocadas en los cambios sociales que
ayudan a tener una visibn mas completa de cdmo se transformaron las

estructuras.

Uno de los factores que influyeron para considerar los 70’s como una etapa de
ruptura es que el discurso desarrollista por parte del estado, le otorgd una alta

influencia a la familia, nombrada en singular y como tal, expresaba un modelo
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anico que tenia que ser una meta para los individuos. Por lo cual la familia se
convirtié en un intermediario entre las personas y el resto del mundo. El discurso
le otorgd un papel de primordial importancia y responsabilidad sobre el
comportamiento de los miembros de la sociedad.

En este discurso, no solo llegé a patrticipar el estado, también lo hicieron otras
instituciones civiles y religiosas, y en ninguno de los casos se realiz6é un verdadero
diagndstico de como es que deberian de aplicarse las politicas publicas.
Provocando con ello un rezago legal frente a las nuevas formas sociales
(Arriagada, 2002). Es importante resaltar eso, porque si bien los individuos
recurren a la familia en busca de socorro ante las adversidades, dentro de ella
también existen cambios que pueden afectar las relaciones dentro del seno, como
lo son los divorcios o problemas psicosociales de los miembros involucrados, lo

cual deja al individuo vulnerable.

Uno de los trabajos mas importantes en América Latina en 1991 fue dirigido por
La Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(Por sus siglas en inglés, UNESCO), dentro de este se habla acerca de como los
contextos politicos y sociales de la region influyen en los cambios que se van
dando para las estructuras familiares. Este trabajo coincide con la perspectiva
‘conservadora’ que habla sobre el resquebrajamiento de la familia a lo largo del
tiempo y cdmo es que se va reduciendo la amplia estructura y la manera en la que
las familias tradicionales se han ido alejando del tipo de familia ‘comdn’ para dar

paso a nuevas estructuras de socializacion las cuales es necesario estudiar.

Dentro de los principales retos que se encontraron en América Latina al realizar
estudios sobre familia esta el hecho de que era complicado ubicarla entre las
instituciones sociales y separarla de todo lo demas. Ademas de que no existe una
definicion especifica del término ‘familia’ pues este siempre ha poseido una carga

de ambigledad muy grande.

Igualmente es dificil separar a la familia dentro de la recoleccién de datos, ya que
existen otros conceptos (como hogar o unidad familiar) que pueden confundirse
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con el mismo. Al estudiar a la familia estadisticamente uno de los principales
problemas es la distincion con el termino hogar. Esto es relevante porque la
mayoria de los censos de poblacion y encuestas toman como unidad de medida
al hogar. El concepto de hogar incluye en si mismo al concepto de familia: Todas
las familias son hogares, pero no todos los hogares son familias (Arriagada, 2002),
por lo cual un hogar es considerado como familia cuando uno de los miembros del

hogar tiene relacién de parentesco con el jefe o jefa del hogar.

Esto conlleva a otro problema, que seria la definicion de las jefaturas, ya que por
un lado esta la declarada dado los ingresos econdmicos y otra la que los miembros
de la propia familia reconocen entre si, asi mismo los censos excluyen la nocion
de jefaturas compartidas. Por lo cual la definicién de las jefaturas es de caracter
subjetivo y responde a expectativas culturales medidas por normas sociales y los

roles masculinos y femeninos (Gammage, 1998).

Asi mismo, se debe resaltar que el concepto de familia tiene una carga cultural
muy fuerte, ya que ideoldégicamente tiene una representacién distinta en los
circulos sociales de diferentes estratos. No hay neutralidad respecto al concepto
mismo, es decir el significado que los sujetos le dan a la familia depende de sus
contextos especificos. Ademas, de esto, es dificil analizar a la familia ya que
tampoco se le puede dar una forma evolutiva histéricamente: la historia y los
cambios influyen directamente en ella, pero afectan aisladamente a cada
poblacién de acuerdo a sus propias caracteristicas, es decir no nada que afecte

universalmente a las familias.

Estructuralmente, se plantea que la familia, clasicamente puede estudiarse por
tres dimensiones: sexualidad, procreacion y convivencia, las cuales han
experimentado transformaciones en diferentes direcciones (Jelin, 1998). La
mayoria de los cambios en la estructura son graduales y se desarrollan
dependiendo del contexto rural o urbano y de la clase social especifica (Salles y
Tuitan, 1997).
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Otro de los principales errores en los que se cae al realizar los estudios de la
familia es tomarla como una institucion que se mantiene estatica (Arriagada,
2002). Las estructuras familiares no dependen solamente de cdmo se componen,
es decir de los miembros que estan en ellas, hay una serie de factores que son
necesarios de tomar en cuenta cuando se habla de ella. Por ejemplo, el estrato
social, el tipo de familia y la etapa del ciclo familiar que la compone son algunas
de las caracteristicas que se hacen presentes. Asi mismo, las transformaciones
demograficas, culturales, laborales y socio-politicas tienen una fuerte influencia en

la manera en que evolucionan las familias.

Un rasgo que distingue a las sociedades latinoamericanas es la relativa rapidez
con que se produjeron transformaciones socioeconémicas de efectos importantes
sobre la organizacion familiar. Una breve comparacién con lo sucedido en los
paises de industrializacion temprana puede aclarar la afirmacién anterior
(Katzman, 1991). Por ejemplo, el caso europeo en donde los cambios familiares
tardaron mas de un siglo en suceder, mientras que en esta parte del mundo la

velocidad a la que suceden los mismos cambios es mayor.

Para entender la manera en la que se dieron los cambios en América Latina,
Katzman recurre a la historia. En esta zona del mundo los cambios en las formas
de produccion fueron parte importante para resaltar los cambios de las estructuras
familiares. Al llegar a la mitad del siglo XX, aun la mayoria de las personas se

dedicaban al campo y habitaban esas zonas.

Conforme la industrializacion llegdé a América latina, las personas dejaron el campo
y se integraron a las fabricas y comenzé una urbanizacibn mas amplia. Eso
conlleva a que no solo se desintegra el modelo clasico de trabajo del campo, sino
gue las empresas familiares se desintegran para convertirse en empresas fuera

del ambito familiar.

Se habla también que parte de los cambios se dan por factores diferentes, en este
caso principalmente socioculturales, los cuales implican una redistribucion de los

roles que hay dentro de las familias. En este caso, lo tradicional era una familia
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patriarcal en la cual el esposo, es el jefe de familia y por tanto funge como el
principal eje para el control de la misma. En él recaen las responsabilidades, pero
también la autoridad. Con el paso del tiempo y con los cambios que han existido,
esta autoridad se debilita.

Asi mismo, las familias latinoamericanas se caracterizan porque en ellas se hace
una diferenciacion muy clara de lo publico y lo privado, asi como de la division del
trabajo por sexos. Para el siglo XX, se establece de forma patriarcal (Arriagada,
2002) por lo que es responsabilidad directa de hombre ‘fundar’ la familia. Los
sistemas de género son muy marcados en las estructuras latinas. Irma Arriagada
explica que esto se debe a la herencia espafiola que asigné6 mucha importancia a
la division entre los sectores y que ademas establecié un control sobre la
sexualidad femenina y derivd en otros conceptos como el honor y el
reconocimiento alas masculinidades, los roles que juegan los hombres y las
mujeres estan claramente separados y definidos. La casa se convirtid en un
espacio ordenado por las relaciones de parentesco, mientras que la calle se rige
por otro tipo de intereses. Segun esta autora, los nuevos estudios de las familias
latinoamericanas, buscan incorporar ejes de desigualdad, incluyendo también las
relaciones de género, clase y en algunos casos la etnia, estos elementos estan

estrechamente relacionados con los procesos sociales.

Asi mismo, para tratar a la familia es importante debatir los procesos sociales que
implican a la modernidad y modernizacion, la primera haciendo referencia a la
individualizacion de los sujetos y sus experiencias, valga la redundancia,
subjetivas, mientras que la segunda directamente a los procesos econémicos y
sociales (PNDU, 1998). Hay que destacar que, en ambos casos, la distincion es
puramente analitica, ya que los contextos son similares entre si, pero se expresan

de diferentes maneras.

La modernizacion tiene procesos especificos sobre las familias, por ejemplo, los

cambios en los procesos productivos: la sincronia rural-urbana y su transicion, los

tipos de economias. La modificacion de componentes propios de la demografia

como la esperanza de vida o las tasas reducidas de nacimientos que acaban
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reflejandose en familias mas pequeiias. El trabajo informal es otro de los procesos
a tener en cuenta, asi como las remuneraciones economicas propias de cada
contexto que derivan en diferentes patrones de consumo. Y finalmente se habla

sobre el acceso masivo a la educacion, salud y seguridad social (Arriagada, 2002).

Otro dato relevante a tomar en cuenta cuando se habla de modernizacion es que
Ameérica Latina no es de ninguna forma homogénea. Sus procesos se dan de
distintas maneras y en algunos casos nunca llegan a concluirse, por lo cual esta
estratificada la modernizacién. Asi mismo hay una total heterogeneidad en
cuestiones de habitos, valores y modos potenciados por los procesos de
globalizacion, proporcionando cambios en tradiciones y costumbres (Giddens,
1995)

Por otro lado, la modernidad, trata aspectos diferentes como la libertad social e
individualizacion de los sujetos, mayor acceso a los derechos y progreso social
para el desarrollo. Asi como los movimientos feministas que constituyen un punto
de ruptura de la dominacién masculina (Bourdieu, 2000). Los cambios en los
sistemas politicos y las formas de gobierno, asi como la creciente racionalidad y
sociedades globalizadas, son otras de las caracteristicas de la modernidad que
influyen directamente en las formaciones familiares, como se vera en capitulos

siguientes.

Para evaluar a la familia desde el eje de América Latina, se tiene que hablar del
contexto en que se extienden las familias, ya que se vive un relativo deterioro
econdmico Yy distributivo (Arriagada, 2002). A lo largo y ancho del territorio, se
pueden observar rasgos de pobreza y desigualdad social creciente (Ocampo,
2001). Esto se ha desarrollado simultdneamente con los procesos productivos que
propician desigualdad en el acceso a bienes y servicios basicos, que, si bien
deberian considerarse universales, estan limitados dependiendo del estrato social

al que uno se refiera.

Por ejemplo, en Chile se realizé un estudio (Raczinski y Serrano, 1985) en el cual
se habla acerca de como se debilité la autoridad del hombre en las familias debido
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a la crisis econOmica, ya que el previo control de la familia se obtenia mediante la
economia: el varon trabajaba y era el sostén total del hogar, pero los problemas
econdmicos llevan a que las mujeres y en general otros miembros del hogar, se
involucren en el mercado laboral para asegurarse una mejor obtencion de ingresos
puesto que el sueldo unico del hombre no alcanza para cubrir las necesidades

basicas familiares.

Por otro lado, al hablar de cambios en América Latina tiene que tomarse en cuenta
la pobreza y desigualdad existente en las familias, como se ha mencionado la
heterogeneidad en las formas se relaciona directamente con las diferentes
direcciones que toman los procesos histéricos, y al hecho de que cada pais en la
region esta sumergido en distintas etapas de su desarrollo econémico, politico y
demografico. La estructura de las familias latinoamericanas varia dependiendo el
nivel de los ingresos que se perciben, provocando que haya un extenso numero
de familias pobres extendidas y compuestas (Arriagada, 2002) que generalmente
estan compuestas de esta manera dado que no conocen otra opcion para hacerlo
ya que mantenerse de manera unipersonal es mas complicado que uniéndose con

otras partes de su familia.

También se menciona que la incidencia de la pobreza es desigual segun la etapa
del ciclo de vida en la que se encuentre cada una de las familias, dado que no se
presentan los mismos gastos cuando los hijos van a la escuela que cuando adn
no ingresan a ella o ya se retiraron de la misma. Dando por hecho que los hijos

mas pequeiios requeriran de mas esfuerzo domestico que los mayores.

El estudio de la familia en esta region, recurre al concepto de vulnerabilidad social
para caracterizar a grupos, familias o individuos que se enfrentan a la
incertidumbre y/o el riesgo (Garcia y Oliveira, 2012). La vulnerabilidad social es un
rasgo de los modelos econdmicos con libre mercado (Pizarro, 2001). Este
concepto engloba la inseguridad que se experimenta frente a los procesos
estructurales. Especificamente para las familias, la incertidumbre, el riesgo y la
vulnerabilidad imponen limitaciones para la distribucion de recursos, lo que lleva a
la pobreza de las familias y a las complicaciones en el desarrollo de las mismas.
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Se muestra entonces que muchos hogares logran salir de la pobreza gracias a la
inclusion del trabajo de la mujer. Un andlisis de informacion de seis ciudades
(Buenos Aires, Sao Paulo, Bogota, San José, Montevideo y Caracas) muestra que
durante los ochenta aument6 considerablemente la tasa de participacion de
mujeres casadas y convivientes, que en la segunda mitad de la década llegé a
variar entre el 40 y el 60% en esas ciudades (Katzman, 1991). Especialmente en
Montevideo, los indices de pobreza se hubieran triplicado de no ser por la inclusién
de la mano de obra femenina en el mercado laboral de ese pais.

Después de todos los procesos que ha sufrido América Latina, se podrian tomar
las consecuencias mas significativas para la familia. Primeramente, la
desorganizacién familiar. Ya sea porque no llega a constituirse, porque se
constituye, pero no se consolida, o porque el nlcleo conyugal se disuelve, la falta
de cumplimiento de las obligaciones de esposo y padre implica la fractura del

patron de roles sociales (Goode, 1961).

A partir de esto se observa que otra de las consecuencias es la reproduccion de
las familias pobres, en las cuales se va en contra de romper los roles tipicos, por
ejemplo, el caso de una familia en la que a pesar de las carencias que tienen, la
esposa no se integra al mercado laboral por el contexto cultural en el que se
desenvuelve, pues ‘a ella no le corresponde’ por tanto la familia mantiene su
situacion econdmica y a la vez contintdia reproduciendo los valores de una familia

tradicional.

Ahora bien, retomando las diferentes formas de estudiar la familia en América
Latina, esta la propuesta de Susana Torrado, quien para hacer un andlisis de las
familias propone observar las “Estrategias Familiares de Vida”, abreviado como
EFV, con ello se refiere a aquellos comportamientos de los agentes sociales que
-estando determinados por su posicion social (pertenencia de clase)- se relacionan
con la constitucion y mantenimiento de unidades familiares en el seno de las
cuales pueden asegurar su reproduccion bioldgica, preservar la vida y desarrollar
todas aquellas practicas indispensables para la existencia de la unidad y de cada
uno de sus miembros (Torrado, 1980).
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Los comportamientos que se analizan en las EFV son la construccion de las
familias, lo que va a incluir las uniones y calendarios familiares. La cantidad de
hijos y la preservacion de la vida de los miembros del hogar. Los ciclos de vida
basicos de los individuos y las migraciones por las que pasan. Lo destacable de
este trabajo no solo es la inclusiéon del término EFV, sino que con los indicadores
gue implica, se uniforman las formas de analisis de las familias a pesar de los
censos. Recordando que los censos no siempre toman a la familia como unidad
ya gque no hay una definicién clara de la misma, pero con las EFV se hacen filtros
especificos para poder clasificar a las familias segun la conveniencia de la

investigacion.

En sintesis, podriamos englobar los cambios de las familias en Latinoamérica en
algunas partes principales. La primera serian los cambios demograficos dados por
las transiciones, donde la fecundidad y la mortalidad son parte crucial y
fundamental dentro de la evolucion de las formas familiares. El tamafio medio de
las familias se ha reducido y hay un mayor espacio temporal entre el nacimiento
de un hijo y otro. Asi mismo la fecundidad adolescente alta en sectores
principalmente donde hay mayor pobreza, escolaridad limitada y concentracion
indigena (CEPAL, 2000). Aunado a esto se encuentran las modificaciones del ciclo
de vida familiar, debido a que los cambios en la natalidad a partir de los 70’s
cambiaron las formas en las que se desarrolla la vida familiar; por ejemplo, las
familias con hijos menores de 12 afios han sido siempre el grupo mas importante,
pero a su vez ha aumentado el nimero de familias cuyo primogénito tiene mas de
13 afnos (Arriagada, 1998).

Sumado a ello, el aumento de la esperanza de vida de hombres y mujeres
latinoamericanos, (CELADE, 1999) lo que ocasiona que las personas vivan mas
afios y debido a que llega un momento en que los hijos abandonan el hogar se
genera aumento en el nimero de hogares de parejas mayores sin hijos, aunado a
gue las mujeres tienen una mayor esperanza de vida que los varones, un posterior

hogar unipersonal encabezado por ellas.
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En segundo lugar, cabe mencionar que las formas tradicionales de familia se han
mantenido fieles a lo largo del tiempo, pero paralelo a estas han surgido nuevas
configuraciones —como las parejas sin hijos- que coexisten al mismo tiempo y son
propias de la modernidad. Esto est& relacionado con notros factores, como lo es
el divorcio o incluso el hecho de que las parejas nunca contraen matrimonio, lo
cual no necesariamente mengua la crianza ni la afecta directamente, asi, aunque

las parejas estén formadas la ruptura de vinculos es mas comdan.

En tercer lugar, se encuentra la nueva imagen femenina dentro de la familia, como
es el caso de las jefaturas femeninas del hogar y la trasformacion del papel social
gue implica para ellas. De manera general se hace mencion del aumento de las
jefaturas femeninas, debido a los cambios en los procesos de construccion del
individuo y a las crecientes crisis econdmicas, lo que han llevado a que la mujer
se integre de manera mas amplia al mercado laboral, por ejemplo, en
Latinoamérica, la tasa de actividad femenina en 1990 aumento de 39% a 44% en
1998 (Abramo, Valenzuela y Pollack, 2000). El aumento de las mujeres como jefas
y su incursién en los mercados de trabajo conlleva una mayor autonomia para
ellas y les otorga mayor participacion en los distintos ambitos sociales. La
participacion de la mujer en el ambito publico arroja nuevas formas de
pensamiento y cambios en los roles tradicionales, lo que posteriormente afecta a

otros &mbitos culturales como lo es la concepcion del matrimonio y la maternidad.

Finalmente, rescatando puntos importantes del trabajo de los autores latinos, se
recalca la importancia de la cultura y de la ideologia dentro de la familia y los
cambios que hay en la misma. Debido a que para poder entender las
transformaciones debe entenderse también la cotidianidad de la reproduccién de
la vida, los roles que se desarrollan dentro de las familias y los hogares y las

dindmicas que nacen en ellos.

Se habla de cambios culturales, ya que se observan nuevas estructuras

dependiendo de las relaciones de jerarquia. Una serie de procesos relacionados

entre si que cuestionan las formas tradicionales de familia, como lo es el alcance

de mayores niveles educativos, la ya mencionada incorporacion de las mujeres al
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mercado laboral y el control sobre los embarazos, asi como la movilidad de
personas e ideas entre estratos sociales son algunos de los procesos que se

reflejan en las nuevas formas de familia (Guzméan, 2002).

La autoridad patriarcal se pone en tela de juicio, ya que antes estaba sentada por
gue el hombre era el Unico proveedor del hogar, pero al modificarse esto, también
se reconstruyen las perspectivas de los individuos respecto a las jerarquias y a las
caracteristicas que tienen tanto los varones como las mujeres sobre sus propios
papeles y tareas dentro del hogar, aunado a las nuevas formas de repartir
derechos y obligaciones dentro de una familia que previamente era meramente

guiada por el hombre para pasar a un modelo mas democréatico.

1.2 El estudio de las familias en México

En nuestro pais, el estudio de los tépicos relacionados con la familia es variado, y
pueden encontrarse diversas formas de abordar la tematica, como es la
sociologica, antropologica e historica. A pesar de estas formas de estudiarla la que
predomina es la de corte demogréfica, en ella expresan las transformaciones
familiares a través del andlisis de censos y encuestas. Se podria mencionar que
la forma en la que se aborda a la familia es similar a la que toman los
investigadores a lo largo de América Latina, ya que se deben tomar ciertas

precauciones, como lo es la gran heterogeneidad que la representa.

Segun Tuirdn y Salles (1997), la familia es la institucibn base de cualquier
sociedad humana, la cual da sentido a sus integrantes y, a su vez, los prepara
para afrontar situaciones que se presenten. Desde la perspectiva demografica las
familias y los hogares que las albergan, constituyen ambitos de relaciones
sociales, donde conviven e interactlan personas emparentadas, de género y

generaciones distintas.
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La familia sigue siendo, a pesar de las dudas que se ciernen sobre ella, el nudo
esencial de la constitucion de la personalidad de los nifios. Practicamente todas
las definiciones, mas alla desde donde se posicionen para estudiar a la familia,
hacen referencia a los factores comunes: habitacidn comun, descendencia coman,
mismo techo, mismo apellido, mismos padres, mismo grupo, misma historia
(Garcia, 1988).

Estructuralmente, es dentro del seno familiar donde se construyen fuertes lazos
de solidaridad; se entretejen relaciones de poder y autoridad; se reunen y
distribuyen los recursos para satisfacer las necesidades basicas de los miembros;
se definen obligaciones, responsabilidades y derechos de acuerdo con las hormas
culturales, la edad, el sexo y la posicién en la relacion de parentesco de sus
integrantes (Tuiran y Salles, 1997).

El Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI, 2013) afirma que la familia
es “el ambito donde los individuos nacen y se desarrollan, asi como el contexto en
el que se construye la identidad de las personas por medio de la transmisién y

actualizacion de los patrones de socializaciéon”.

Dos de las principales exponentes son Orlandina de Oliveira y Brigida Garcia,
guienes escriben con un corte demogréafico sobre los temas referenciados a la
familia. Y proporcionan distintas perspectivas tedricas y metodoldgicas que
orientan las investigaciones familiares en México. Entre las formas que proponen
para abordar los temas de familia se habla respecto a las estrategias de
sobrevivencia y la participacion econdmica familiar, esto debido a que a mediados
de la década de 1970, el agotamiento del modelo econémico provocé cambios en
los mercados de trabajo, las crisis econdémicas dieron paso a la visibilizarian de
las limitaciones de la familia nuclear aislada, ya que eran necesarias otras
conexiones y el apoyo de parientes y vecinos para poder sobrellevar la situacion,
asi mismo, se ponen en cuestion los arreglos familiares universales. El
comportamiento familiar no se determinaria mecénicamente por las estructuras,
sino estaria directamente relacionado con los contextos especificos (Garcia y
Oliveira, 2012).
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La participacion econdémica familiar seria un concepto especifico para poder
conocer las estructuras familiares especificas, una de las autoras que maneja el
tema directamente es la Doctora Valeria Montoya, quien aborda con una
perspectiva econdémica y sociodemografica las relaciones dentro de los hogares
en algunas zonas de México explicando como las crisis econdmicas tienen efectos
directos sobre el mercado de trabajo y a su vez como intervienen en las

condiciones generales de vida de las personas.

La evolucion de la familia y del concepto mismo dentro de nuestro pais se han
dado a base de complejas transformaciones, esto no solo por el contexto historico,
sino por todos los fenbmenos sociopoliticos y econdmicos que han dejado huella

en la estructura y conformacion de las familias.

En el caso mexicano, llaman la atencion las jefaturas femeninas, porqgue como se
ha mencionado, hay un incremento en la cantidad de mujeres que ingresan al
mercado laboral. En algunos casos se asocian las jefaturas femeninas con el
trabajo y la pobreza (Acosta, 2001). Es por ello que se deben estudiar con especial
interés los cambios en las familias con jefaturas femeninas, ya que con ello se
permite identificar los sectores con mas vulnerabilidad. Un analisis sobre México
muestra que los hogares extensos con jefas de hogar son de los mas pobres (Ariza
y Oliveira, 2007).

Desde la migracion de los jefes de familia a la frontera norte (tanto hombres como
mujeres), la incorporacion de la mujer al mercado laboral, los movimientos sociales
de indole laboral y educativo que dieron hincapié a la formulacion de politicas de
género instaladas poco a poco en los senos familiares y, por ultimo, la aprobacion
de la unién de parejas del mismo sexo (Gutiérrez y Dias, 2015).

En México se ha observado un cambio en las relaciones intrafamiliares, Garcia y
Oliveira (2001) realizaron un estudio de caso en la Ciudad de México y Monterrey
donde sefialan que se nota que las mujeres tienen mayor poder de decision
respecto a los procesos reproductivos y al uso de anticonceptivos. A pesar de que
se observan pocos cambios en la divisién del trabajo doméstico de acuerdo al
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sexo, existiendo aun decisiones que solo pueden tomar los varones como lo es el
adquirir un inmueble y el lugar en el que se vive. llama la atencion las diferentes
percepciones de hombres y mujeres en la Ciudad de México dado que ellos
perciben menos violencia que las mujeres (Garcia y De Oliveira, 2001).

En México, la perspectiva de género ha sido uno de los principales aportes para
el estudio de la familia, ya que con ella se pueden analizar las interrelaciones entre
familia y trabajo y dar mayor visibilidad a aspectos que antes no eran analizados
(Garcia y Oliveira, 2006). Entre ellos por ejemplo se podria hablar de la diversidad
de arreglos familiares, para dejar de estudiar solo a la familia y comenzar a hablar
de familias. Asi mismo, las relaciones en el interior del seno familiar, como lo son
las jerarquias y juegos de poder que coexisten con la division del trabajo al interior
de las unidades domeésticas. Con ello entonces se visibiliza también la mala
distribucion de las cargas dentro del interior de la familia y los procesos de
discriminacion que sufren las mujeres en el ambito laboral, asi como el significado

del trabajo doméstico y no doméstico.

Por otro lado, también se sugiere observar a la familia desde el punto de la
desinstitucionalizaciébn, que se encuentra en un contexto de marcadas
transformaciones socioeconomicas y demograficas. En este contexto, el trabajo
temporal, la inestabilidad del empleo, falta de protecciones y el desempleo se
vuelven mas importantes y dan inseguridad a los individuos y familias (Beck,
2000). El concepto de desinstitucionalizacion de la familia, hace que se destaque
su menor eficacia como institucion reguladora para la sociedad y que brinda
proteccion a los individuos (Garcia y Oliveira, 2012). Es por ello que, en México y
América, se realizan diferentes estudios sobre la diversidad y vulnerabilidad de los

tipos de hogares.

Otro autor que trabaja temas relacionados con la familia es Rodolfo Tuiran, quien
realiza una separacion de los conceptos hogar y familia ya que considera que se
han estudiado como un mismo objeto de estudio. Hogar lo define como un

conjunto de individuos que comparten una unidad residencial. Mientras que familia
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designa al grupo de individuos vinculados entre si por lazos consanguineos,

consensuales o juridicos.

El transito de los sistemas familiares de estructura compleja hacia la
predominancia de la familia de ndcleo simple era un fenédmeno inevitable, asociado
al proceso de modernizacion de las sociedades. De acuerdo con esta tesis, los
procesos de urbanizacion e industrializacion tendian a promover el dislocamiento
de los sistemas de familia extensa y a impulsar la predominancia de la familia
nuclear con residencia neolocal, relativamente aislada del parentesco mas amplio
(Tuiran, 1993).

Durante el periodo 1970-1987 ocurrieron en México algunos cambios importantes
en la estructura familiar que parecen confirmar la tendencia al incremento del peso
relativo de los hogares no nucleares. Este aparente proceso de
"desnuclearizacion" fue particularmente marcado de 1970 a 1976, pero a partir de
este Ultimo afio la proporcion de hogares no nucleares registrd0 soélo ligeros
aumentos. Esto es importante dentro de los estudios de la familia, ya que cambia

de manera amplia la perspectiva que se tiene de la misma.

La autora Maria del Pilar Muriedas, fue parte del previamente mencionado trabajo
de la UNESCO, haciendo un capitulo especifico sobre México. En el cual se habla
respeto a como la familia 'extensa’ era en esa época la predominante a lo largo
del pais. Este texto tiene importancia porque hace un acercamiento a la familia en
el campo, la cual es la mas representativa de las unidades extensas. Mientras que
la clase urbana no se identifica tanto con el modelo de familia nuclear, sino como
un cumulo de variaciones de los diversos tipos de familia, cosa que en otros paises

no se aprecia con toda claridad.

Retomando la perspectiva poblacional, Luz Maria Valdés explica que los hogares
y las familias son las unidades primordiales a través de las cuales los individuos
se relacionan con la sociedad (Valdés, 2000). Es importante conocer que el
estudio de las familias permite profundizar la dinAmica poblacional. Aunque es
preciso destacar que, para los estudios demograficos, se utilizan principalmente
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las mediciones de los hogares. Entendiendo como hogar al espacio en donde los
individuos adquieren sus derechos, obligaciones, costumbres y valores, los cuales

implican roles especificos vinculados a los miembros del hogar.

Los roles que se relacionan a los miembros del hogar, o hacen por medio del
género, la edad y el parentesco. Ademas de que se establecen por relaciones de
autoridad y subordinacion. El hogar es entonces en donde se cuenta con un gasto

comun, una instancia mediadora entre el individuo y la sociedad (Valdés, 2000).

Esta autora, cita a Tuiran y describen a la familia como un @mbito de relaciones e
interaccion de personas de géneros y generaciones que conviven en un contexto
emocional guiado por sentimientos, pero en donde también se tienen relaciones
de autoridad, asi mismo se ubica como una instancia que se renueva. Opera como
un espacio productor y reproductor, de la sexualidad y se ubica en el centro de la
controversia publica. Absorbe y procesa el impacto de los cambios econémicos,

sociales politicos y culturales (Tuiran, 1996).

Brigida Garcia ha estudiado las transformaciones familiares en México a partir de
los cambios en los niveles de ingreso y en los estudios de pobreza. Menciona que
ciertos cambios se han dado por la inclusion de la mujer en el trabajo, es decir

existio un impacto debido a las actividades que desempeiia la mujer.

También le da importancia al papel que juegan los hombres en estos cambios, por
ejemplo, la participacion en el cuidado de los hijos, del hogar y dejar de ser los
proveedores econdmicos en su totalidad. Dandole un gran peso a los cambios que
se han dado y que no se pueden dejar de lado, como la educacion, en donde la

mujer ha aumentado o la dificil situacion econémica.

Por otro lado, al hablar de la familia en México, no puede quedarse de lado el
hecho de que la familia nuclear es la mas importante, dado que ha prevalecido
como la forma principal a lo largo de los afos, es por ello que debe tomarse en
cuenta su estudio especifico. Rosario Esteinou, realizd6 en 2004 una revision

histérica sobre el surgimiento de la familia en nuestro pais. Se aclara
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principalmente que la familia nuclear esta relacionada con los procesos de
industrializacion que la difundieron entre los estratos y clases sociales que
presentaban otras formas organizativas. Una estructura nuclear puede contener

diversas formas de relaciones familiares (Esteinou, 2004).

Carrasco (1993) hace mencion de que las estructuras familiares extensa y
compleja eran las mas frecuentes en el México prehispanico, sin dejar de lado que
los hogares nucleares tenian una presencia importante. La configuracion y el
funcionamiento que se desarrollada en la época antigua, tenia a la formacién de
grupos amplios, pero son dejar de lado al parentesco y estrechando lazos fuertes
con el padre. Asi mismo, el matrimonio se estructuraba para la concepcion de la
descendencia, estableciendo relaciones jerarquicas de respeto total hacia los

mayores.

Con la llegada de los esparioles, las relaciones sufrieron modificaciones y la
imposicion del catolicismo cuestiond todas las formas familiares. Los nuevos
matrimonios se mantenian dentro de los mismos terrenos dadas las relaciones
patriarcales establecidas y se reforzaron las estructuras familiares extensas. El
modelo espafiol apunté a la nuclearizacion de las familias, pero no de la forma
moderna en que hoy se conocen, sino que se fue estableciendo poco a poco y

llegd a lo que hoy conocemos conforme los procesos sociales avanzaban.

1.3 Sobre las tipologias de hogares

A lo largo de las diferentes investigaciones observadas se han encontrado
distintas tipologias para la clasificacion de los hogares. Recordemos que el hogar
es la forma estadistica en la que se representa a la familia dentro de los censos y
encuestas, es por ello que este apartado se centra en resumir algunas las

principales tipologias conocidas para el estudio de la familia (ver anexo 1).
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Primeramente y para fines de la familia en México, se toma en cuenta la
clasificacion que proporciona el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, la
cual separa a los hogares en dos grandes tipos de acuerdo a la composiciéon de
parentesco de los integrantes con el jefe o jefa de hogar, estos tipos son los

familiares y no familiares:

El hogar familiar es aquel hogar en el que al menos uno de los integrantes

tiene parentesco con el jefe(a). Mientras que el hogar no familiar es aquel

hogar en el que ninguno de los integrantes del hogar tiene parentesco

con el jefe(a). Incluye al hogar formado por una persona.
Dentro de estas dos grandes clasificaciones se encuentran unas mas especificas:
los hogares familiares se dividen en nuclear, extenso y compuesto, mientras que
los hogares no familiares incluirian al hogar unipersonal y a los hogares formados

por corresidentes.

Cecilia Rabell y Edith Gutierrez (2014) expresan el termino Grupos doméstico, que
seria similar a lo que conocemos por hogares, solo que, en este caso, la parte
familiar separa a los hogares nucleares en dos categorias heterosexuales y
homosexuales, y a los ampliados en extenso y extenso multinuclear (es decir,
grupo en el que hay mas de una familia nuclear). Manteniendo los mismos dos

tipos que el INEGI para los no familiares.

Por otro lado, la Celade (2014) recupera nuevamente el término hogares.
Separando a los nucleares en hogares con hijos, hogares monoparentales y
hogares biparentales. Los extensos (o0 ampliados) en biparentales vy
monoparentales. Mantiene el compuesto y los hogares no familiares como el
INEGI.
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1.4 Consideraciones finales

Las diversas maneras en las que se ha analizado la familia nos abren una serie
de brechas de conocimiento diversas. Primero que nada, se concluye que pueden
existir diversos errores al estudiar a las familias, dado que no existe ninguna clase
de universalidad dentro de este tema. Tener en cuenta la heterogeneidad de las
formas de la familia, asi como los diferentes factores que la componen es el punto
clave para comprender los cambios que se han dado a lo largo del tiempo.

Hay que tener especial cuidado al analizar a la familia por medio de los hogares,
ya que como se menciond, todas las familias son hogares, pero eso no
necesariamente aplica a la inversa. Asi mismo hay que recordar siempre que las
jefaturas de hogares que se resaltan en los censos y encuestas, estan influidas
por el imaginario cultural y no necesariamente representan siempre la realidad
total de los hogares, ya que hay una brecha entre quién es el jefe de hogar
econOmicamente hablando y quién es el jefe reconocido por los propios miembros
de la familia segun sus propias concepciones.

Comparar a México con América Latina, proporciona informacion amplia respecto
a los cambios que se han dado, pero no necesariamente coincide en las razones
de los cambios ni en las estructuras que se dan en la actualidad. Ya que en ambos
casos la familia ha sufrido diferentes procesos de acuerdo a las regiones
especificas en las que se estudie. Aunque pueden ser similares los contextos
latinoamericanos no necesariamente cuadran en su totalidad con los que
encontramos a lo largo de todo el territorio mexicano, siendo parte importante de
esto las marcadas diferencias entre modernidad y modernizacion, asi como los

cambios especificos pertenecientes a cada uno de estos dos términos.

Hace falta indagar mas respecto a como esta conformada la familia extensa en
nuestro pais y su ubicacion geografica, contrastando si existe aun la similitud que
se daba con anterioridad en la cual estaban ubicadas primordialmente en areas
rurales, esto con el fin de identificar si lo rural o urbano tiene influencia en la

dindmica familiar. Asi mismo, resaltar la importancia de las formas tradicionales
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gue se encuentran de la familia y como conviven al mismo tiempo con las que se
desarrollan en la modernidad. Con las nuevas formas de familia, no quedan atras

las tradicionales.

Otra de las partes importantes a tomar en cuenta es la division sexual del trabajo
y como los cambios que la persiguen influyen directamente en las
transformaciones que se dan de la configuracion familiar del México actual, ya que
la integracion de la mujer al mercado laborar ha tenido incidencia directa en los
procesos de cambio de las estructuras tanto latinoamericanas como mexicanas.
La perspectiva de género y el tomar las estrategias de supervivencia como puntos

de analisis puede aportar un enfoque diferente para las investigaciones.

Finalmente, hay que tomar en cuenta siempre los procesos historicos y las
coyunturas existentes, ya que, en los cambios econémicos, sociales y culturales,
se expresan las rupturas en las sociedades tradicionales y modernas, lo que a
corto o largo plazo influye directamente en la forma que se configuran los distintos

tipos de familia en México y el mundo.
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CAPITULO II

EL ESTUDIO DE LAS FAMILIAS EN LA
SOCIOLOGIA



La familia ha estado presente en las sociedades a lo largo del tiempo. Pero definir
un concepto en especifico, puede ser complicado, debido a que, en cada época y
contexto social determinado, la familia fue considerada de formas diferentes. Cada
tedrico tomd su propio entorno y lo plasmé de manera diferente a lo largo del

tiempo, por lo cual hay una vasta cantidad de formas de verla.

La familia se encuentra sometida a una doble dinamica social. Por una parte, la
creciente socializacion -la "racionalizacion” e "integracion" de todas las relaciones
humanas en la sociedad de intercambio plenamente desarrollada- tiende a
comprimir y negar al maximo el elemento, irracional y natural-espontaneo desde
el punto de vista de la sociedad, del ordenamiento familiar (Adorno, 1969). Es
decir, la forma de estudiar a la familia no solo tiene que ser por el papel que ocupa
dentro del cumulo total que presenta la sociedad, sino por la forma en que se

desarrolla internamente.

El principal objetivo del presente texto, sera hacer un recuento de las distintas
formas para abordar a la familia a través de los autores clasicos y modernos de la
sociologia, para de esa manera obtener un diagnéstico del transito en el
pensamiento y concepcion dentro de las ciencias sociales. Algunos, pioneros en
el tema y otros que siguen vigentes a pesar de los cambios en los distintos
contextos historicos. Ademas, es primordial buscar un enfoque que responda y
pueda adaptarse o asimilarse a las formas de familia actuales para de esa manera
poder realizar un abordaje tedrico adecuado dentro del estudio de la familia en

México.
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2.1 La Sociologia Clasica

La forma en la que los cientificos sociales clasicos han estudiado este tema puede
encapsularse de dos maneras diferentes. La parte macro social, implica ver a la
familia desde la sociedad, como una forma de interaccion entre los miembros de
un gran cumulo, uno de los autores que usa esto es Morgan. Engels, que usa el
materialismo histérico para darle un sentido amplio y estructurado a la evolucion
de la familia. Y Emile Durkheim, uno de los principales exponentes de la familia
dentro de la sociologia, debido a que, con la division del trabajo social, aporta una
vision diferente a este grupo social de acuerdo al tipo de sociedad en el que se

encuentra.

Por otro lado, el enfoque micro, nos habla de estudios etnolégicos y etnograficos
gue pueden complementar de manera muy amplia las caracteristicas del primer
enfoque. Es importante recordar que, para hacer un analisis completo de la familia
en cualquier forma, habra que buscar que los enfoques se complementen entre si.
Esto debido a la doble dinamica que presenta la familia dentro de la sociedad y la

familia en si como forma de organizacion y adaptacion para cada individuo.
2.1.1 Engels y Morgan

Como antecedente al estudio de la familia, nos encontramos a Friederich Engels,
quien hace una recopilacion y analisis sobre el trabajo realizado por Morgan y
provee una de las formas de analisis de la familia mas importantes. En los estudios
de Morgan, se distinguen tres épocas de la evolucién de la familia: salvajismo,

barbarie, civilizacion.

La primera habla sobre la apropiacién de los productos de la naturaleza, el
desarrollo del hombre sera basado en esa caracteristica. En la barbarie, aparece
la ganaderia y la agricultura, se crea una relacion entre el trabajo del hombre y la
naturaleza. Finalmente, la civilizacion, periodo en que el hombre sigue

aprendiendo a elaborar productos, industriales y artisticos (Engels, 1979:29).
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Para Morgan la familia es el elemento activo dentro de la sociedad, ademas
evoluciona, los sistemas de parentesco no tienen cambios tan marcados y son
mas estaticos. Engels lo justifica con el argumento de que el desarrollo superior
de la familia se debe a que esta, comprende la forma social mas elevada, pues
pasé de la promiscuidad a una forma mas asentada de socializacion. Y es la

familia el elemento racional y rector para la sociedad avanzada.

La propuesta de Morgan, implica que, en la familia de la antigiiedad, habia una
supuesta promiscuidad caracterizada por el comercio sexual sin restricciones
entre las personas, en las primeras etapas, la promiscuidad no hacia diferencia
entre parentescos, el Unico tabu eran las relaciones padres-hijos. Conforme paso
el tiempo, también se restringieron las relaciones entre hermanos. Y poco a poco

las relaciones humanas cambiaron dejando atras la promiscuidad.

El proceso del establecimiento de las familias posterior a la época de la
promiscuidad, ha sido a través de varias etapas. La primera parte deja de lado la
familia consanguinea - la relaciones entre padres e hijos -. Luego dejan de existir
las relaciones sexuales entre hermanos y surge el término ‘sobrinos’. Y puesto que
en las épocas pasadas en las formas de familia no se reconoce exactamente quién
es el padre de los nifios, la forma de reconocer la descendencia sera solo por la

linea materna.

La aportacion de Morgan es definitiva: abre el camino para una interpretacion
cientifica del origen de la familia, diferenciandose de las interpretaciones de fondo
dogmatico y teoldgico de su tiempo (Barjau, 1980). Mientras que la de Engels,
adopta una perspectiva evolucionista, pero nunca dejando de rescatar los aportes
de Morgan, pues la forma histérica en la que se muestra la perspectiva, da un

respaldo a la teoria del autor.

La transformacion de la familia en épocas prehistéricas, hace referencia a la
reduccion del circulo de relaciones, que iba de la tribu entera hasta reducirse a las
relaciones de pareja. Esto introduce la monogamia. Entonces durante esa época,
a medida en que iban en aumento las riquezas y que éstas estaban en posesion
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del hombre, éste fue tomando una posicion mas importante que la mujer en la
familia y sirvid para valerse de esa ventaja y modificar el provecho de los hijos en

el orden de herencia establecido (Engels, 1979:63).

Como se ha mencionado, al nacer la familia monogamica también llega el
predominio del hombre, su fin expreso es el procrear hijos cuya paternidad sea
indiscutible porque éstos han de ser los herederos del padre. Esto implica
entonces que el tamafo de la familia va a depender de la cantidad de personas
gue se necesiten para el cultivo de la tierra. La familia pasa a ser una pieza
fundamental de la sociedad y se convierte en una pieza solida que es dificil

deshacer.

Ademas de que nace de la concentracién de grandes riquezas en las mismas
manos del hombre y del deseo de transmitir esas riqguezas a sus hijos (Engels,
1979:85). Las riquezas y la propiedad privada seran el sostén de las familias no
solo por la cuestion de las relaciones sociales que se desarrollan en ellas sino por

la manera en la que cuadran para la estabilidad de la sociedad en general.

Los cambios sociales presentados también se dieron dentro de los roles familiares
y sociales, ya que las mujeres que antes eran parte de la produccion social, pasan
a una esfera completamente distinta. El papel que juega la mujer pasa a ser parte
de la reproduccién familiar, confindndola al cuidado y crianza de los hijos para.
Esto ha cambiado a lo largo del tiempo, y es ahora uno de los puntos troncales

gue ayudaran a comprender la evolucion de la familia.

Ademas de ello, es importante tomar en cuenta el hecho de que con el pasar del
tiempo, el cambio en la propiedad privada — el arrebato de las tierras — hacen que
las familias cambien puesto aquellas con varios integrantes funcionaban dentro
del contexto del trabajo ¢ Cémo seguir reproduciendo una familia grande cuando

no hay tierra que cultivar?

Si bien la sociedad evoluciona con el paso del tiempo y se hace la separacion de

lo rural con lo urbano, como veremos a continuacion, los distintos factores sociales
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gue provee el estado y los cambios generales dentro de los contextos en la
modernidad seran parte esencial para las transformaciones en las familias. La
propiedad de la tierra no es igual a lo que era en la época prehistérica ni en las
sociedades antiguas, de manera tal que el simple hecho del nacimiento de las

ciudades implica un cambio total en la dinamica familiar que se presenta.

2.1.2 Frédéric Le Play y Emile Durkheim

El positivismo en las ciencias sociales, ha tenido una gran influencia a lo largo del
tiempo, por lo que a pesar de que en algunos casos parezca que ha perdido
vigencia, es necesario retomar las pautas que fueron utilizadas en esta corriente

para la definicidon y conceptualizaciéon de la familia.

Le Play, no se consideraba sociologo, incluso rechazaba el término acufiado por
Comte; sin embargo, se puede afirmar que fue unos de los principales espiritus
socioldgicos del siglo XIX (Nisbet, 1988). Su principal aporte fue el analisis que le
daba a la realidad social, ya que le dio a la historia un papel muy importante y supo
conjugarla de acuerdo a la época en la que se desarroll6. Ademas de que no se

centr6 en las ciudades, sino que se enfoco principalmente en la vida rural.

Esto es parte importante porque define la importancia de la familia en este tipo de
entornos. Este autor concebia a la sociedad como un agregado de familias y vio
como una salida a la inestabilidad revolucionaria la recuperacion del protagonismo
publico de la familia, como organizacion social. De esta manera, le otorgaba a esta
institucién un caracter instrumental, al servicio del orden social, con discriminacion
de derechos y funciones entre los sexos, con una organizacion autoritaria y

jerarquia (Chavez, et.al., 2005).

De entre lo mas destacable de Le Play, es su definicién de la familia troncal: la
gue hoy conocemos como familia tradicional, es decir la familia extensa que se
desarrolla principalmente en los entornos rurales. En estas familias el padre es la

autoridad, y la parte principal de ella es la mujer ya que simbdlicamente es el
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sostén. Ello implica que tiene que estar pendiente de la casa, es la piedra angular

de la vida domeéstica y gracias a ella prevalece la familia.

Basicamente es una variacion de la familia patriarcal, pero los significados a los
diferentes roles que existen son los que la diferencian. La familia troncal entonces
es aquella que se mantiene gracias al papel que ejerce cada miembro en ella 'y

sera una forma de reproduccién social conveniente.

El concepto de familia nuclear en este autor es importante, ya que para él las
familias reducidas como lo es la nuclear son solo producto de la industrializacion
en las ciudades y provoca una inestabilidad —comparada con la familia extensa-
gue no favorece al desarrollo de la sociedad puesto que con la individualizacion

de las familias cambian los valores y se debilita la transmisién de los mismos.

Le Play, fue un gran pionero dentro de la sociologia de la familia, hablando de la
corriente positivista, no solo por la época, sino por ser de los primeros en enfocarse
en el tema. Mientras que Durkheim llegd a finales del siglo XIX. Su obra es
importante debido al contexto histérico en el que se desarrolld. Francia estaba
viviendo una expansion econdémica e industrial y todos esos cambios son parte
esencial de la forma en la que se desarroll6 la sociedad en aquella época vy, por
ende, su vision captur6 una gran cantidad de variaciones en las relaciones

sociales.

Parte del trabajo que realiz6 este autor, fue relacionado directamente con la
manera que tenia de ver el mundo y de cémo tratod de conjugar la sociologia con
las ciencias duras a través de la estadistica. De esta manera se buscaba
establecer ciertas regularidades que, aunque parecen individuales —como el
suicidio o el numero de matrimonios - pueden dar una representacion del estado

general de la colectividad.

En la obra titulada “La division del trabajo social”, Durkheim hace uno de sus mas
importantes analisis de la sociedad capitalista. EI que haya definido el concepto

division del trabajo, pudo hacer una diferenciacion entre los aspectos basicos del
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sistema social. La division del trabajo, segun é€l, indica el grado en que las tareas
se han especializado, y los cambios en esta division han tenido enormes
implicaciones para la estructura de la sociedad, lo cual refleja en los diferentes
tipos de solidaridad: mecanica u organica (Chavez, et.al., 2005).

La familia, constituye para Durkheim la estructura social mas importante de la
sociedad en su estado de solidaridad mecanica (Durkheim, 1987); en ella se
elaboran la moral y el derecho doméstico, es una sociedad doméstica que tiene
una funcion productiva. En ese texto, se habla acerca del papel trascendental que
juega la division del trabajo en la cohesion y equilibrio de las sociedades

modernas.

En este sentido, introduce el concepto de solidaridad conyugal, con el objetivo de
ejemplificar la validez de este postulado en el plano de las relaciones entre hombre
y mujeres. La solidaridad conyugal, segun entiende, dependia de diferencias
existentes entre los sexos, que, en vez de oponerse y excluirse, se complementan,
siendo la division sexual del trabajo la fuente de solidaridad conyugal (Chéavez,
et.al., 2005).

Dentro de los estudios que realiza Durkheim, también se destaca la importancia
gue se le da a la familia como sostén de la sociedad. Esto es porque si la sociedad
doméstica prevalece de una forma unida y poderosa, por ejemplo, con el
matrimonio, entonces se comporta como un medio de preservacion de la sociedad

en general.

Asi mismo, se introduce en la Ciencia Social el término de familia conyugal al
referirse a las sociedades modernas. Su objetivo es destacar el papel que el
matrimonio desempefia en estas sociedades como elemento estructurador de la
familia. Para Durkheim las familias modernas se diferencian de las tradicionales

porque su base es la sociedad conyugal.

En la sociedad organica, las familias son mas pequefias que en la sociedad

mecanica, debido a que el proceso de industrializacion es mayor en la primera y
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se disminuye la forma tradicional de tener una gran cantidad de hijos. Esto es parte
del contexto general del Estado y las formas rurales y urbanas que se encuentran
a lo largo de todas las sociedades. Ademas de que corresponde también a lo
mencionado por Le Play: la industrializacién y los cambios de sociedad rural a

urbana tienen una correlacion con las formas de familia que existen.

Retomo aqui, a Engels, ya que coincide entonces con que en la sociedad rural hay
familias mas extensas y trabajan con valores de cooperacién mutua para la
produccion y reproduccion de la tierra. Pero el problema radica en que en la
actualidad si bien parte de la teoria podria trasladarse a la realidad, los hombres
ya no son duefios de la tierra de la misma manera en la que lo eran antes. Por
ende, a pesar de que en algunas de las sociedades rurales se siga trabajando en
base a la tierra, esto no necesariamente respondera a las anteriores formas
familiares que se encontraban puesto que la desapropiacion de la tierra cambia el

contexto.

La sociedad organica de nuestros tiempos, conlleva a una nuclearizacién de la
familia. Que atiende a las necesidades de una época en la que la divisién entre lo
rural y urbano se ve muy marcada y donde las ciudades predominan. La familia

nuclear y las familias pequefas son parte de la forma de vida contemporanea.
2.1.3 La familia en la sociologia alemana: Tonnies, Simmel y Weber

La Sociologia Alemana fue una de las principales escuelas que se mostraron
interesadas por el desarrollo y dinamica de la Sociologia de la familia. En este
contexto el capitalismo se presentdé de manera tardia, ello provoco el nacimiento
de una forma mas nacionalista. Esto provocé que se cuestionara todo el enfoque

positivista previo.

Ferdinand Tonnies, desarrolld su sociologia de la familia a partir de dos conceptos
fundamentales, el concepto de comunidad y el concepto de sociedad. En una de

sus principales obras, ‘Comunidad y Sociedad’ reconoce como al primero a toda
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la vida en conjunto, interna y exclusiva y a Sociedad como lo publico, extrafio ajeno

0 sea mera existencia de personas independientes (Tonnies, 1947).

Su sociologia busca interpretar la realidad en formas historicas y a la vez los tipos
de relaciones sociales y la conducta de las personas. Determinada por la voluntad
natural y la racional. La comunidad de ambas es la familia. Es una unién de la
voluntad humana y es el parteaguas para las relaciones sociales. El desarrollo

social es concebido como un proceso de crecimiento de la racionalidad.

La comunidad mantiene a los hombres esencialmente unidos, pero en la sociedad
estan separados porque ella es puramente material dandole valor al oro y al
dinero. Eso aunado con las formas de intercambio, destruyen el arte de la
convivencia. En este sentido, debido al comercio en la sociedad capitalista y a que
el comerciante solo se interesa en aumentar la fuerza de trabajo dentro de su

negocio y el capital que tiene, para obtener una mayor plusvalia.

Las relaciones de produccion que sobrepasan por encima de las relaciones
humanas destruyen las instituciones culturales y sociales pues solo interesa el
dinero (Ibidem). Entonces la Unica forma de recuperar la armonia es la familia. Por

lo cual se le da una gran importancia.

Para el caso de George Simmel, en su concepcion de familia reconoce que la
sociedad y las interacciones que suceden a su interior constituyen el principal
objeto de estudio de la sociologia, lo cual encontramos en su obra ‘Estudio sobre
las formas de socializacion’ (1972). En su sistema sociologico el hombre es un
ente activo y se encuentra determinado por la sociedad y esta solo existe cuando

un grupo de individuos entran en accion reciproca por algun fin en especifico.

La familia es una de las mas complejas formas de socializacién y junto al estado,
a los sindicatos y a los sacerdocios, constituyen formas de socializacion
cristalizadas que segun Simmel son las pertinentes al estudio sociolégico. En este
caso la modernidad ha trastornado esta unidad, si bien no realiza un analisis

profundo del parentesco.
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Para este autor, la intimidad se interrumpe en las familias cuando nacen los hijos,
debido a que eso implica que hay un compromiso y no siempre lo desean, esto es
muy comun en las familias modernas. Esto dependera de las formas en las que
individualidad que se encuentren. Para Simmel las mejores familias son las
primitivas en ellas es donde hay una plena socializacion, pues no conciben al

matrimonio sin hijos y sin amor conyugal (Simmel, 1972).

Esta teoria es esencial al estudiar la manera en la que la individualizacion de la
sociedad afecta a los hombres, debido a que no solo da énfasis en la manera en
la que las familias se hacen mas pequefias, sino también muestra una perspectiva
de como es que las decisiones de los individuos tienen un peso especial frente a
los cambios que se desarrollan en la sociedad. La individualizacion de la que habla
Simmel otorga una perspectiva de analisis en la cual encontramos la clara
evolucion de la familia y como el hecho de que pierda sus formas tradicionales se

acerca mas a la realidad actual.

Otro de los autores importantes es Max Weber. Para é€l, la sociedad es una
relacion que se expresa a través de la accion social con diferentes motivos. La
mayoria de las relaciones son econdémicas. La comunidad es la relacion social
cuando y en la medida en que la actitud de la accién social se inspira en el

sentimiento subjetivo (afectivo o tradicional) de los participes de constituir un todo.

Weber en su estudio identifica diferentes tipos de comunidad igualando a la familia
solo con la comunidad doméstica y dentro de ella establece relaciones de
comercio, sexuales, de produccion; concibe a la familia como una institucioén social
con una organizacion de diferentes miembros segun su posicion econdmica de

consumidor o productor.

Las relaciones entre padre e hijos pueden ser problematicas, sin embargo, entre
madre y padre debe existir una comunidad estable de sustento. El nexo
fundamental para la conformacion de esta comunidad es el matrimonio. Es para
Weber no es una combinacion de una relacion sexual con una de crianza

solamente, sino una institucion social con relaciones y funciones.
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Este autor coincide entonces con la idea de que familia en si misma es parte de la
forma en la que la sociedad avanza y provee formas especificas para la
conformacién de una comunidad en la cual los hombres progresen de manera
adecuada. Retomando también la importancia de la crianza y la forma en que se
transmiten los valores a las siguientes generaciones ya que con ello se reproduce

la institucion familiar.
2.1.4 El funcionalismo de Parsons contra la teoria de Merton

Si bien la teoria de sistemas sociales no logra escapar del déficit explicativo
general que existe en las diversas formas de abordar a la familia, a diferencia de
otras posturas, se desarrolla en un nivel macro. Trata de descripciones de su
época y que cada uno de estos juicios viene acompafiado de abundante material
estadistico de respaldo. Lo que Parsons describe es el estado de la familia

norteamericana de postguerra (Cardenas, 2015).

Desde el ojo del funcionalismo, la familia esta integrada en el sistema social como
un subsistema que cumple una serie de funciones y estd estructurada
jerédrquicamente. Tiene funciones reproductoras y socializadoras que permiten la
supervivencia y el bienestar de los individuos, al mismo tiempo mediante la

transmision de valores y normas mantiene la cohesion social (Doncel, 2011).

Para Parsons la familia no es una institucion aislada sino un subsistema en
estrecha relacion y en coherencia con otros subsistemas y con el sistema social
en su conjunto; constituye un factor de reequilibrio de este ultimo, ya que la familia
es al mismo tiempo, la célula de transmision de los valores culturales, del sistema

total mediante la educacion de los nifios, sobretodo la primera infancia.

Las caracteristicas de la familia moderna norteamericana, modelo que Parsons
estudia concretamente: es ser nuclear o conyugal, relativamente aislada de la gran
parentela, con residencia local, basada sobre un sistema bilateral de parentesco
y fundada en el matrimonio; valores orientados hacia la racionalidad y con una

diferenciacion patente de sus roles sexuales y generacionales (Barjau, 1980).
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La forma principal en la que se legitima la familia nuclear es mediante el
matrimonio que supone el reconocimiento legal e institucional de la familia y la
descendencia. Las funciones que tendrd van desde lo econdmico hasta la
educacién de los integrantes. El ejercicio de estas funciones se lleva a cabo por

medio de la division sexual del trabajo (Cardenas, 2015).

La division de la cual se habla, ha existido a lo largo del tiempo, y recuerda a lo
gue mencionaba Engels respecto al giro que da la mujer dentro del papel que
juega en la sociedad, ya que la division sexual del trabajo hace referencia a la
forma en la que las mujeres se quedan en casa mientras que el hombre juega el
papel de proveedor econdmico. Esto implica que la familia sera la encargada de
transmitir los valores predominantes dentro de la sociedad y por ende si se
mantiene dentro de la familia esa division sexual del trabajo se reproduce para las

generaciones posteriores.

Ahora bien, la incorporacion de la mujer al mercado laboral cambia la dinamica de
la divisidn ‘clasica’ de la que se habla. Ya que en la modernidad la familia nuclear
no necesariamente se basa solamente en la proveeduria masculina, sino que
también va a incorporar el salario de las mujeres que apoyan en la manutencion

del hogar. Y no por ello se ve desintegrada esta forma familiar.

Si bien el funcionalismo nos muestra la importancia del papel de la familia dentro
de las sociedades modernas, es necesario analizar qué tanto aplica con la forma
actual de familia, no solo por los cambios en las estructuras clasicas que los
miembros juegan, sino porque a pesar de que se han transformado, sigue
existiendo la familia nuclear y es una de las més importantes dentro de nuestro

pais.

De manera general, es dificil concentrar todas las formas en las que la familia es
estudiada y nombrada, pero lo cierto es que las perspectivas tanto micro como
macro, aportan coyunturas especificas para su analisis y para la determinacion de

una ruta a seguir dentro de los estudios de la familia actual. Ademas, es importante
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estudiar a la familia a través del tiempo, para poder confirmar o negar cualquiera

de los cambios que nos presentan las distintas teorias.

La teoria de las funciones manifiestas y latentes, es uno de los clasicos de la
sociologia estadounidense, su creador Robert Merton, tom6 como objeto las
relaciones de interdependencia, las estructuras y conductas sociales,
orientandose a la sociedad en su conjunto. Merton (1972) califica a la familia como
"la principal correa de transmision para la difusion de las normas de una

generacion a otra”.

Algo importante de Merton, es que él critica directamente a Parsons, debido a que
pensaba que 'La gran teoria® de Parsons, no estaba suficientemente
fundamentada, por lo cual reformula y corrige muchos de los conceptos de la
misma, y con ello nace lo que Merton llamaria ‘teorias de alcance intermedio’.
Estas serviran de guia para la investigacion empirica, pero sin caer en el sentido
comun, los datos se analizaran y se incorporaran a ellos posiciones cientificas que

puedan ser comprobadas.

Ademas, el autor, propone la teoria de 'grupos de papeles' donde se hace énfasis
en el rol que una persona desempefa dentro de un marco institucional, se basa
en el rol que tiene un individuo en relacion a otros roles. En este orden de ideas,
Merton habla sobre el concepto de anomia como discrepancia entre metas o fines
prescritos culturalmente y los medios legitimos para alcanzarlos (Aguirre, 199)
debido a que, en la sociedad occidental, el alcanzar el éxito es una clave

importante del desarrollo general de los individuos.

La familia entonces, pasa a primer plano cuando hablamos de la anomia, ya que
funciona como la columna vertebral del desarrollo del individuo. La familia ayuda
a gque el individuo conozca las normas culturales. Cuando un nifio esta creciendo,
la familia funge como rector sobre lo que estara influenciandole. Le comunica al
nifo cuales son las metas y costumbres propias de su sociedad. Los nifios son
susceptibles a los prototipos sociales, y aunque tiene la capacidad de actuar y

conocer lo que esta a su alcance a traves de la cultura, la jerarquia familiar sera

52



clave para que el nifio se desarrolle de una manera propicia para la sociedad. El
padre o madre, proyectara sus ambiciones en sus hijos para que llegue a lograr

triunfos importantes.

Para el caso de la familia, ambos autores coinciden en que tiene una funcion
integral en la sociedad y que es de vital importancia para el desarrollo del sujeto
gue conoce el mundo. La familia entonces es un sostén para el desarrollo y
reproduccion sociales y es necesaria para formular individuos aptos para la vida
social.

2.1.5 Lateoria critica de Max Horkheimer

Una de las lineas de pensamiento clasicas mas importantes es la de la Escuela
de Frankfurt, la cual es considerada como la fundadora de la teoria critica. Uno
de sus principales representantes es el aleman Max Horkheimer, quien estudi6 a

la familia desde el marco de la sociedad feudal.

Para Horkheimer, los pequerios talleres y las propiedades pequefias constituian
la base de la familia dentro de las sociedades feudales. Al cambiar la organizacion
econdmica de las sociedades, y con la entrada del capitalismo, las relaciones de
produccién provocaron que la familia tuviera una ruptura en su base principal. El
trabajo familiar y las instituciones econdmicas pequefias promueven la
reproduccion de los oficios entre familiares, heredando habilidades técnicas.
Entonces al existir un cambio y entrar el capitalismo, la sociedad familiar se

sostiene puramente por un discurso ideologico no tangible.

Para este autor, la familia es una institucion feudal. La relacion familiar se da por
lazos, en tanto que el funcionamiento y la ideologia dominante del capitalismo se
basa en el mercado y el individualismo. La familia nuclear, poseia una base
material en el sentido de la forma en la que se mantenian, por ejemplo, con los
talleres y con el cultivo de la tierra, la sucesion de la propiedad, era un papel central

pues se transmitia directamente a los hijos. Esa es la base del patriarcado feudal.
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Pero en el capitalismo, al manejar un modelo econémico en el que existe
competencia externa, el padre pierde la importancia material y simbolica que tenia

cuando podia heredar conocimientos y bienes.

Una de las principales categorias que utiliza este autor para explicar a la familia,
es la autoridad. Todas las sociedades que siguieron después de la primitiva, han
estado dominadas por unas pocas personas, 0 determinadas por grupos
especificos. A través del tiempo, la relacion de los individuos con la autoridad
evoluciond y con el capitalismo, lleg6 a condicionarse por el trabajo. La familia se
sitla entonces como un ente educativo. Opera como reproductora del orden social
establecido: en su uso trinitario la familia se proyecta en la sociedad ejerciendo su
poder politico autoritario- (re) productivo de determinadas economias de la
subjetividad y las relaciones sociales, sobre la base de la preservacion y

promocion en sentido exclusivo y excluyente de su forma (Diaz, 2015).

En esto, existe la relacion paralela entre el ordenamiento de la sociedad y la vida
interior de los hogares. Donde la familia se ordena a través de la autoridad del
hombre -padre-. Los hijos y esposa, deberan obedecer al padre como si fuera un
gobernante. Por ende, el prestigio la autoridad del padre peligran en el momento
en que deje de fungir como el proveedor principal de la casa, ya que la mujer se
sostiene en su rol por su propia estabilidad y la de sus hijos. La visiébn que esto
representa, puede traspasarse a la realidad de distintas formas, ya que se conoce
gue la mujer ha ingresado al mercado laboral y ha estado presenten en el mismo
no solo ayudando a su pareja para la manutenciéon del hogar, sino como
proveedora exclusiva del mismo, tomando ella el papel de la autoridad dentro del
hogar.

El papel de la familia para este autor, estara vinculado al estado y a la politica. La
forma en la que la sociedad se presenta se replicard entonces en la familia,
haciendo de ella un nucleo social que imite los estandares politicos y econdémicos
gue se pueden ver a gran escala. El papel de la mujer estara al lado del hombre
para la reproduccién de la familia, puesto que la mujer fungira como una
reproductora del sistema de proveeduria que maneje el hombre.
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Los hijos, ademas, deberan respeto a la cabeza de la familia, ya que la relacion
despotica que se establece, impide que puedan ejercer una libre soberania
respecto a sus propias decisiones y formas de actuar, ya que dependen
econdmicamente del padre. El tambaleo del papel del padre en la sociedad actual,
podra darse entonces a traves de la inestabilidad econdémica, pero dependiendo
del entorno que se maneje de manera politica para el ordenamiento de los roles
en el hogar, podrd o no mantenerse como autoridad maxima. En tanto en las
sociedades rurales donde aun se mantienen regimenes econOmicos que
dependen de la auto subsistencia el lazo del padre con los hijos se mantiene como
lo hacia en las sociedades feudales, ya que la reproduccién de la familia

dependera de la produccion de la tierra o la herencia del oficio.
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2.2 La sociologia en la modernidad

El estudio de la sociedad cambia de acuerdo al contexto historico que se vive. La
sociologia tiene el deber de cambiar para adaptarse a cada uno de los procesos
historicos que se dan a lo largo del tiempo. A partir del fendmeno de la modernidad,
nacen expresiones sociales diversas. La realidad histérico-social moderna genero
una dindmica social inédita y es precisamente ahi donde surge esta ciencia social
con pretensiones que van mas alla del tiempo fijo y del espacio histérico concreto
(Alejandre, 2007).

La modernidad puede considerarse como un punto referencial decisivo en la
medida que inaugura un nuevo tipo de sociedad, una sociedad que se fundamenta
en la accién de los individuos, una accion guiada por la razén y por la pertinencia
de la convivencia social. La modernidad debe definirse entonces en el nivel de lo
politico (Mouffe, 1990).

La manera en la que la sociologia llega a interpretar las nuevas sociedades, es
elemental dentro del estudio de cualquier fenébmeno social, no porque los clasicos
pierdan validez, sino porque las teorias modernas, rescatan los clasicos y se

enfocan en los contextos nuevos.

2.2.1 Modernidad Reflexiva: Giddens y Beck

La teoria de la Modernizacion Reflexiva surge para dar una explicacion dentro del
sistema post-industrial, esto en conjunto con el surgimiento de las TIC y el
capitalismo tardio. Este enfoque significa una posibilidad de reformar la manera
en la que se da el pensamiento de la época. Entre los autores que representan
esta teoria se encuentran Beck y Giddens, para ellos, estas formas de explicacion

se usan para denotar lo que ellos llaman una ‘autodestruccion creativa’.

El principal sujeto de estudio dentro de esta teoria es el triunfo de la modernizacién
occidental (Beck y Giddens, 2001). Debe ser explicada desde los origenes en la
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fase industrial a partir de sus propias logicas y dinamicas, para lo cual proponen a
la familia nuclear como el elemento de estudio para comprender el contexto de la
época. Otras variables que se encuentran de este tenor son las nacidas a partir
de las instituciones de la modernidad, como la educacion.

Para poder comprender mejor la manera en la que los autores exponen la familia.
Hay que hablar del contexto tedrico en el que la presentan. Caen dentro de lo que
lleva por nombre “paradoja de la modernidad” Los grandes logros de la
modernidad —ya sean econdmicos, sociales o culturales — en alglin punto se

vuelven en contra de ella.

Se da entonces un quiebre de las formas sociales tradicionales de la fase
industrial, por lo que las instituciones deben responder a las nuevas demandas
gue exige la sociedad cambiante. Estos autores proponen que hay un agotamiento
de la fase industrial resultado de sus logros en tanto a la modernizacion y las
formas sociales cambian por ello. Esta nueva etapa, en la que el progreso puede
convertirse en autodestruccion, en la que un tipo de modernizacién socava y
transforma otro, es lo que yo denomino fase de modernizacion reflexiva (Beck,
Giddens y Lash, 2001).

La manera en la que se ejemplifica la paradoja de la modernidad, se ve reflejada
a lo largo de todas las esferas sociales, por ejemplo, en el caso de las mujeres,
guienes han tenido un cambio en sus derechos y en su contexto social en general,
triunfando sobre lo imperante, pero a la vez sufren de crimen y discriminacion

directa. Esto a consecuencia de la llamada sociedad del riesgo.

Centrandonos especificamente en la familia, Giddens (2001) menciona que de
todos los cambios que ocurren en el mundo, ninguno supera en importancia a los
gue tienen lugar la vida privada -en la sexualidad, las relaciones, el matrimonio y
la familia-. Hay en marcha una revolucion mundial sobre cdmo nos concebimos a

nosotros mismos y como formamos lazos y relaciones con los demas.
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Dentro del analisis que proporciona este autor, se habla de las sociedades chinas,
donde la tasa de divorcios, aunque es mas pequefia que en las sociedades
occidentales ha ido en aumento. Este fenbmeno se da Unicamente en las grandes
ciudades, asi mismo en el campo se mantienen las relaciones de familia
tradicional, esto sin verse afectado a raiz de las diferentes leyes que se han
propuesto en ese pais para tener un mejor manejo y control de la poblacion. La

familia tradicional se ve protegida por el aparato estatal.

Por otro lado, en la sociedad occidental hay un debate diferente, ya que la familia,
segun este autor, es considerada como 'una base' para la sociedad lo que la
mantiene como una parte de las dinamicas tradicionales, pero a su vez y con la
paradoja de la modernidad, la familia cambia y pierde su forma prototipica. Por
tanto, se da una relacion ambivalente, en la cual la familia es parte de antiguos
modelos, pero con formas nuevas y estructuras que difieren a lo conocido

previamente.

Para Giddens, la familia tradicional era un ejemplo claro de desigualdad entre
hombres y mujeres. Empezando porque en las épocas antiguas no existia el
concepto de matrimonio por eleccion personal —coloquialmente podria ser
mencionado como matrimonio por amor- Yy este era arreglado por medio de
acuerdos economicos que beneficiaran a las familias de los que contraian
matrimonio. la desigualdad no solo se daba en los roles del orden familiar social,
sino que se desencadenaba en todas las esferas de la vida privada, incluyendo
una desigualdad en el desarrollo de la vida sexual de las mujeres: surgiendo con
ello también temas como el de la virginidad, que aseguraba la descendencia 'pura’
para los hombres.

En la familia tradicional, las relaciones no solo afectaban directamente a las
mujeres, sino también a los infantes quienes, en periodos pre modernos, no eran
reconocidos en su totalidad como individuos, solo servian como productores y

reproductores de la familia y la economia que sostenia a la misma.
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Anthony Giddens, hace una peculiar aclaracion respecto a la concepcion que
tenemos de la familia tradicional, debido a que, a simple vista, pudiera parecer que
es una realidad meramente antigua, esto no es asi. La familia tradicional es
simplemente una forma de tardia de estructura que era imperante en los afios
cincuenta, cuando la proporcion de mujeres trabajadoras era baja y no contaban
con medios adecuados para obtener los divorcios, por lo cual la sociedad
reproducia a la familia nuclear como el estereotipo de familia. Sin embargo, esto
también tiene que ver con el hecho de que la familia ya no se reproducia por
medios economicos, ello aunado al concepto de amor romantico que era la base
de las uniones maritales, se convierte en uno de los hechos mas importantes para

formar a la familia como la conocemos actualmente.

Las pautas del mundo industrializado que han cambiado a la familia, son
principalmente el ingreso de las mujeres al mercado laboral y el cambio en las
leyes para los divorcios, ademas de la igualdad de derechos para hombres y
mujeres. Para Giddens, es dificil concebir a la familia como lo era en los afios
cincuenta, ya que, segun su perspectiva, en las sociedades industriales, la mujer
ha tenido que dejar el hogar a medio o tiempo completo y por ello no es la antigua
ama de casa devota a su esposo e hijos, ademas del hecho de que no todos los
nifnos nacen dentro del matrimonio ni todos los matrimonios permanecen a lo largo

de los afios. Lo cierto es que en todos los paises hay formas familiares diversas.

Para este autor, uno de los principales factores de cambio en la familia tiene que
ver con la manera en la que se conciben las relaciones entre parejas. El
matrimonio y la familia se han convertido en lo que se denomina como instituciones
concha -aquellas que en el exterior se ven igual, pero han sufrido cambios en su
interior -. Esto debido a que en la familia tradicional la pareja era solo una pieza
de la esfera familiar, segun Giddens, en la época moderna la pareja es el centro y
nacleo de la familia, cosa que puede entrar facilmente en debate ya que existen
familias monoparentales desde sus inicios por lo cual se contradice la tesis del
autor, demostrado esto en la gran cantidad de hogares no comandados por una

pareja ya sea por separacion, viudez u otras razones. Aunado a esto se encuentra
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el hecho de que el matrimonio ya no se basa en su totalidad por situaciones
externas, sino en la intimidad y comunicacién emocional de las personas que
estan involucradas, misma tesis que podria ser refutada dependiendo del contexto

social y cultural al que se aplique.

En la familia tradicional el matrimonio era un poco como un estado de la
naturaleza. Tanto para hombres como para mujeres estaba definido como una
etapa de la vida que la gran mayoria tenia que vivir. A los que permanecian fuera
se les miraba con cierto menosprecio o condescendencia, especialmente a la
solterona, pero también al soltero si lo era durante demasiado tiempo (Giddens,
2001).

A pesar de que en los numeros se refleje que el matrimonio sigue siento muy
comun dentro de la sociedad, lo que ha cambiado es la significacion que se le da.
Ademas del cambio que hay dentro de la familia y el lugar que tienen los nifios en
ella. En los paises occidentales, el nifio supone una carga economica y de
responsabilidad para los padres, es una decisién racional y concreta, impulsada
por factores emocionales o psicolégicos. Ademas de que existe conciencia sobre
los efectos del divorcio. Se crean expectativas de una familia prototipica pero no

se cumplen del todo.

Por otro lado, y retomando estas nuevas formas de familia con base a las
relaciones sociales establecidas en el ndcleo, tenemos a Ulrich Beck, quien
menciona que, a través de la modernidad, han existido cambios fundamentales
dados por la sociedad del riesgo. El riesgo conlleva incertidumbre, y es esta misma
la que lleva a un individualismo. Expresando el desvanecimiento de la familia como
parte del tejido relacional que norma en la sociedad e importe al ser sobre la
dimension afectiva. La familia posmoderna se enfrenta a nuevos retos que

empiezan con el desgaste de las uniones.

Desde la perspectiva de Beck, la experiencia social mas importante de la
actualidad es la individualidad. Un proceso que se da por diferentes causas -

incluyendo la economia del mercado - lo que profundiza la lucha entre individuos
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pero que provoca que la estructura social y organizadora se debilite, como ya
mencionamos, la paradoja de la modernidad. La familia entonces se ve debilidad,
se rompe la identidad entre familia e individuo ya que hace que cada quien

desarrolle la vida familiar en funcién de la vida individual.

El principal cambio entonces dentro de la sociedad es que la familia deja de ser
aquella institucion construida para toda la vida del individuo, es decir, para su
pasado y presente y futuro, a una forma social en la que la familia tiene un ir y
venir, teniendo estructuras temporales o bien formas de convivencia no familiares.
Aclarando que la situacion no se da en plan de que solo existe una de ellas, sino

gue en la sociedad conviven ambas formas de familia, la tradicional y la nueva.

Cada persona construira interrelaciones con otras personas de manera propia,
racional e individual. Y la autodeterminacion de cada ser en si mismo sera parte
importante de como se desarrolle la vida en general, en especial la
autodeterminacion de la mujer, proveera el cambio social dentro de la familia. El
analisis de la modernidad y el papel principal que tienen los actores sociales da

prioridad a la radicalizacion de las formas sociales.

Ya no esta claro si hay que casarse o convivir, si tenery criar un hijo dentro o fuera
de la familia, con la persona con la que se convive o con la persona que se ama
pero que convive con otra, si tener el hijo antes o después de la carrera o en medio
(Flecha y Puigver, 1998). Los actores sociales tomaran control del medio, realizan
sus propias transformaciones. Y adecuan las diferentes formas a sus propias

decisiones para cumplir con sus objetivos y metas.

Los mismos individuos que quieren convivir son, o dicho de manera mas precisa,
se convierten cada vez mas en los legisladores de su propia forma de vida, en los
jueces de sus errores, en los sacerdotes que se perdonan su culpa, en los
terapeutas que aflojan y desatan las cadenas del pasado (Beck, 1998). La
individualizacion, implica que los seres humanos son liberados de los roles

tradicionales.
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Las relaciones de género se ven afectadas, no solo en el entorno social y
econdémico, sino que cambian en el interior de la vida familiar, ya que el hombre
quiere dejar de estar atado a las obligaciones de proveeduria familiar que conlleva
la familia tradicional y la mujer quiere dejar atras el régimen en el que se le ve
condenada ser ama de casa. La logica familiar, deja atras los sacrificios y se

enlaza en el nuevo deseo de los individuos.

Ambos autores coinciden entonces, en que la forma en la que el sujeto piensa y
concibe su propia vida dentro de una relacion amorosa 0 no amorosa, influira en
como es que se desarrollara su libertad dentro de la vida en pareja, llevando asi a
gue las formas de matrimonio cambien su dindmica no solo en la forma en la que
estan constituidas por los miembros en si, sino que cambie el rol que
desempefiarqd cada uno dentro de ella, las relaciones y estrategias que eran
implementadas en las familias tradicionales se conservan en parte y a la vez
convergen con nuevas particularidades, creando formas propias de la

modernidad.

2.2.2 La familia liquida de Bauman

Otro de los socidlogos importantes de la modernidad es Zygmunt Bauman,
estudioso polaco, que ha escrito sobre diferentes temas dentro de la modernidad
-y posmodernidad- desarrollando el concepto de modernidad liquida. La liquidez,
hace referencia a las cosas que no conservan a lo largo del tiempo una misma

forma. A diferencia de solidos que duran en el tiempo y se mantienen.

Bauman define la sociedad moderna liquida como aquella sociedad donde las
condiciones de actuacion de sus miembros cambian antes de que las formas
puedan consolidarse en unos habitos y en una rutina determinada. Esto,
evidentemente, tiene sus consecuencias sobre los individuos porque los logros

individuales no pueden solidificarse en algo duradero (Bauman, 2007).
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Una de las consecuencias que trae la liquidez, es que todo es desechable. La
sociedad no mantiene apegos ni los seres humanos mantienen apego entre ellos.
La vida social es rapida y no tiene pausas. La vida liquida es una vida devoradora.
Asigna al mundo y a todos sus fragmentos animados e inanimados el papel de

objetos de consumo: es decir, de objetos que pierden su utilidad (Bauman, 2007).

La inestabilidad y poca formalidad que tienen las relaciones sociales, esto no solo
en el @mbito colectivo y econdmico, sino en las estructuras familiares que de por
si se han vuelto sumamente fragiles. La vida inestable contribuye a que las parejas
sufran fallas y sea mas dificil la crianza. La familia pasa entonces a convertirse en
un eslabon de la reproduccion intergeneracional de la pobreza y por ello que debe

ser objeto central de las politicas publicas (Bradford, 2006).

Ademas de los cambios y las nuevas formas que toman las relaciones de pareja,
otra de las caracteristicas mas importantes es la inestabilidad de los vinculos. Las
relaciones se separan de la realidad, y el amor evita responsabilidades hacia otras

personas, ademas de que el sexo se desliga del amor y de la reproduccion.

La familia que normalmente era considerada una de las principales instituciones
de la sociedad, deja de ubicarse como un pilar, los roles y las relaciones que se
viven dentro de ella se convierten en meros formalismos. El compromiso entra en
una gran crisis y disuelve las estructuras que en épocas anteriores se

consideraban de lo mas fuertes.

2.2.3 Gilles Lipovetsky

Gilles Lipovetsky es un socidlogo francés que ha estudiado la sociedad que llama
'‘posmoderna’ la cual, segun él, estd marcada por una distancia de la esfera publica
y la pérdida del sentido que tienen las instituciones colectivas. Ademas de una

regulacion de las relaciones humanas.
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Segun este autor, a partir de la década de los setenta la familia se convierte en un
término opresor. Pero con el pasar del tiempo, se da un giro de 180 grados, y se
observa un renacer de la idea de la familia, pero al mismo tiempo se debilitan los
vinculos, esto por la evoluciéon que se marca con los nuevos modelos econémicos.
Gilles Lipovetsky, explica que, en las sociedades contemporaneas, se celebra la
familia, pero los valores cambian. La nota que mejor caracteriza a este nuevo
orden, es la primacia a los derechos individuales sobre los del colectivo
(Meseguer, 2008).

Lipovetsky describe a lo largo de sus trabajos que un nuevo individualismo,
llamado individualismo narcisista, es la clave. Un nuevo estadio histérico en el que
han entrado ya las sociedades democratico-capitalistas avanzadas y que se
caracteriza por el “'vaciamiento” o pérdida de sustancia de los ideales proyectados

durante la época moderna (Ros, 2011).

Las formas individuales implican una nueva manera de organizarse, de
comportarse partiendo desde lo privado. Hay nuevos procedimientos que
contienen nuevos fines, valores y legitimidades sociales: valores hedonistas,
respeto por las diferencias, culto a la liberacion personal, al relajamiento, al humor
y la sinceridad, al psicologismo, la expresion libre, en sintesis, un nuevo significado

de autonomia (Lipovetsky, 1990).

La autonomia moderna de la ética ha elevado a la persona a categoria de valor
central, cada individuo tiene la obligacion incondicional de respetar a la humanidad
en si mismo, de no actuar contra el fin de su naturaleza, de no despojarse de su
dignidad innata. Como el hombre tiene un valor interno absoluto, no puede
disponer de si mismo como de un simple medio: el suicidio, al igual que la
intemperancia o la pereza, son actos intrinsecamente inmorales (Lipovetsky,
2002).

La familia se ve influenciada por un individualismo en el que los derechos y deseos
subjetivos van por encima de las obligaciones sociales. La época en la que los

valores de la autonomia individual estaban condicionados por el entorno familiar
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se ha terminado. Ahora se desvalorizan todas las obligaciones referentes a la

familia tradicional.

La nueva familia en la posmodernidad se construye y reconstruye dia a dia, de
manera libre y sin reglas especificas. Ademas de la libertad para terminarla en
cualguier momento. Se desmoralizan las reglas del matrimonio, y quedan atras
conceptos tradicionales como la obligacion de procrear o de mantener la union de
los padres para siempre. La realizacion de las personas y su felicidad pasa a
primer plano y la familia deja de ser una institucion en si: ahora es una herramienta

para llegar a cumplir las metas del individuo.

2.2.4 Manuel Castells

Manuel Castells es un socidlogo y economista que ha llevado a cabo una extensa
investigacion en lo que respecta a la transformaciéon econdmica, social, politica y
cultural todo dentro del marco de la teoria de la informacion. Tiene un papel muy
importante en el desarrollo de la sociologia urbana y lo relacionado con los

movimientos sociales.

Para Castells, el patriarcado es una de las estructuras basicas de las sociedades
contemporaneas. Caracterizado por la autoridad que ejercen las instituciones
masculinas sobre las mujeres dentro y fuera de la unidad familiar. Para que esta

exista, el patriarcado debe dominar toda la organizacion politica y cultural.

Las relaciones interpersonales, y la personalidad, estdn marcadas por la
dominacion y violencia culturales y las instituciones del patriarcado. Desde el
punto de vista analitico y politico, no debe olvidarse que se enlaza con la familia 'y
reproduccion. Sin la familia, el patriarcado quedaria desenmascarado como simple
dominacion de sometimiento que se ha dado a lo largo de la historia. La familia
patriarcal, se ve afectada por los procesos relacionados a la transformacion del

trabajo y a la conciencia de las mujeres.
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Uno de los puntos de importancia dentro de esto, es la incorporacion masiva de
las mujeres al mercado de trabajo. Esto aumento su poder respecto a los hombres,
ademas de que las nuevas formas de reproduccion -como la fertilizacion in vitro -
otorgan una vision diferente y ademas de una nueva perspectiva de control

respecto a los hijos.

La familia patriarcal se desmorona. Si esto sucede, también pasara lo mismo con
el sistema patriarcal. Este autor maneja una hipotesis basada en cuatro elementos
para explicar cudl es el momento historico en el que se dan los cambios en contra
del patriarcado. Primero los cambios del mercado laboral y el sistema econémico,
gue da una apertura a las mujeres, luego la transformacién que le otorgan los
avances tecnologicos a la biologia y medicina. En ese contexto, el patriarcado
sufre el impacto del desarrollo del movimiento feminista que a partir de los setenta.

Y finalmente la difusion de las ideas en la cultura globalizada.

Castells, habla la crisis de la familia patriarcal. Haciendo referencia al
debilitamiento de un modelo de familia basado en el ejercicio estable de la
autoridad/dominacion sobre toda la familia del hombre adulto cabeza de familia La
disolucién de los hogares de las parejas casadas, por divorcio o separacion, es un
primer indicador de desafeccion a un modelo de familia que se basaba en el

compromiso, a largo plazo, de sus miembros (Castells, 2000).

Para este autor los movimientos feministas son parte importante del cambio que
ha sufrido la familia y juegan un papel importante para que los cambios sigan
reproduciéndose a lo largo del mundo. Las feministas defienden sus derechos
desde hace varios afios, pero es en décadas recientes cuando al fin pueden
ejercer sus derechos y expresar su ideologia para poder exigir un cambio.

Aunado a ello, estan las relaciones sociales de produccion y la forma en la que se
produce en el mundo, ya que los cambios econdmicos generan se reflejan en toda
la sociedad. Las estructuras de dominacion y los mecanismos enlazados a ellas
se debilitaron por los conflictos de la actualidad. Cada vez se disuelven mayor
cantidad de hogares de parejas casadas, que conlleva a la creacion de hogares
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unipersonales u hogares monoparentales, poniendo fin a la autoridad patriarcal,
aun cuando la dominacion se reproduzca ideolégicamente en los nuevos hogares.
Ademés de la crisis del matrimonio y el retraso en las primeras nupcias. La
facilidad del divorcio por parte de la via legal, debilita el patriarcado de forma
institucional. Ademas, surge una variedad creciente de hogares nuevos que

rompen con los modelos de familia tradicional.

Castells también hace mencién de coémo la crisis de la familia patriarcal se refleja
en una también crisis en el reemplazo generacional, ya que las mujeres tienen una
mayor autonomia y toman poder de su reproduccion, sin sentirse obligadas a tener
hijos, en ocasiones no llegan a tenerlos. En conjunto estas tendencias ponen en

estado de crisis a la familia patriarcal.

2.3 Latransicion en el estudio socioldgico de la familia

Como ya se habia mencionado con anterioridad, el objetivo de este capitulo, es
hacer un diagnostico de transito de la forma que se ha estudiado la familia a lo
largo del tiempo. En la primera parte, se desarrollaron las ideas y métodos de los
principales sociologos clasicos, la forma en la que abordaron el tema y los medios
por los cuales han estudiado a la familia. En la segunda parte, se hablé de como
se han afrontado los socidlogos a las nuevas formas de explicacion que nacen a

partir de la modernidad y posmodernidad.

Llegados a este punto, se pueden hacer algunas anotaciones. Primero: la familia
es una de las instituciones base que ha permanecido a lo largo del tiempo y de ahi
radica la importancia en su estudio, por ello los sociélogos hacen énfasis directo o
indirecto sobre su estructura. La permanencia de la familia se ve condicionada por
la reproducciéon y las uniones de parejas. La especie humana procrea para
mantenerse sobre la tierra, pero no necesariamente implica que porque una mujer
y un hombre tengan un hijo conformaran una familia. La forma de abordaje

historica de la familia, da cuenta de la necesidad de estudiar el pasado de las
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unidades familiares para poder comprender por qué existen estructuras comunes,
el hecho de que exista una familia tradicional, esta abalado por el pasado histérico

de la familia.

Segundo, el contexto econémico y los medios de produccién son de los principales
condicionantes para el como se determinara la estructura familiar en un momento
determinado. Al analizar las diferentes posturas sociolégicas, podemos encontrar
gue los socidlogos coinciden en que el mercado de trabajo y las relaciones de este

con los individuos, tienen un condicionante directo con la dinamica familiar.

Tercero, la importancia de la familia en el ambito macro social depende también
del aparato estatal, debido a que es el discurso del poder el cual determina las
reglas del juego. Ademas de que recae en las politicas publicas la manera en la
gue el estado trata a la familia, pues mediante ellas se propone resolver las

supuestas necesidades del nacleo familiar.

Una de las principales conclusiones que se puede obtener es que ninguna teoria
compagina en su totalidad con la realidad que se vive en el México actual. Si bien
encontramos esbozos que podrian sonar similares, la familia mexicana tiene una
diversidad de formas que dificilmente pueden ser igualadas a las expuestas en las
diferentes teorias, por una parte, porque el contexto de la mayoria de ellas es
europeo o estadounidense, y por la otra porque en nuestro pais, alin se conserva

una gran cantidad de zonas rurales.

Especialmente en el caso de la mayoria de los autores de la sociologia de la
modernidad, sus teorias no son aplicables ya que dejan fuera el hecho de que no
hay una universalizacién en la forma en que las personas se individualizan ya que
a lo largo de todas las formas estructurales se encuentra una fuerte
heterogeneidad que se refleja en formas culturales diferentes para cada estrato

social.

Si bien algunos de los sociblogos clasicos se acercaron a una explicacion certera

respecto a la familia actual, por medio de sus analisis de las sociedades
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industriales, es dificil concebir su teoria ya que los cambios poblacionales surgidos
a partir de los afos setenta son de peculiar importancia y la forma en la que se
aborden puede coincidir con la teoria de la modernidad. Pero en el caso de las

zonas rurales, muchas de las teorias contemporaneas se quedan atras.

Uno de los principales estados en el cambio del estudio de la familia hace
referencia a que los sociodlogos clasicos, tomaban a la familia como la estructura
social basica para el hombre, pero con el paso del tiempo, tanto la familia como la
forma de abordarla, encasillaron a esta institucion bajo la mascara de opresion.
Antes los sociblogos le daban un valor a la familia por el papel de los padres en la
educacion de los hijos y como un agente directo de integracion con el medio social,
pero con el pasar del tiempo se ve perdida esa idea y la familia resulta ser un mero

trdmite social, los individuos tienen mayor poder de decision.

El compromiso y las ideas de los individuos sobre él, son un factor importante al
hablar de la familia y su transformacion; esto se debe a que los sociélogos clasicos
no tomaban en cuenta la totalidad de la psique del individuo ni lo que sentia
respecto a la familia o al compromiso que representaba. En la modernidad el factor
del pensamiento de los individuos y la forma en la que entablan compromisos con
otros actores da la pauta para el cambio de la familia: deja de ser un lazo eterno y

se puede romper con una facilidad mas grande.

Los primeros autores europeos que estudiaron a la familia se basaron en lo que
veian a su alrededor. La familia del siglo IXX y XX, es la que se denomina
tradicional, es hasta finales del siglo XX cuando empiezan los cambios reales en
las estructuras familiares y esta deja de ser una institucion que tenga una

injerencia directa con los individuos.

Si bien las distintas decisiones que pueden tomar los individuos se ven afectadas
por su entorno, los sociélogos de la modernidad le dan un gran peso a esto: el
creciente individualismo relacionado con las nuevas dinamicas sociales era
impensable en el siglo IXX. La familia era el sostén de la sociedad y ayudaba a

mantener el orden general, ahora el orden se mantiene por un lado y las
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instituciones son parte de él. A pesar de que los socidlogos clasicos no tomaban
tan en cuenta las formas individualistas -debido a que en su época el capitalismo
era emergente y no existia el neoliberalismo- autores como Simmel se acercaron
a esta concepcion. El ya notaba los cambios que se estaban dando a causa del
dinero y la influencia del poderio econdémico en la concepcién de la familia, tomaba
en cuenta el desacuerdo de los individuos por unirse y cuidar a otras personas

gue no fueran ellos mismos.

Ademads, algunos autores también hacian énfasis en la nuclearizacién de las
familias, desde la aparicion de la monogamia y la desaparicion del sistema feudal,
hasta la forma en la que se concibe la sociedad organica, se sabe las sociedades
al evolucionar tienden a una nuclearizacién familiar y que solo las sociedades
mecanicas y rurales mantienen los valores de union familiar que propician las

familias extensas y compuestas.

El principal elemento que debemos tomar en cuenta es que, si bien los soci6logos
toman a la familia desde sus propias perspectivas contextuales, todos los que
estudiaron a partir de las sociedades industriales, sabian que el patron tiende a la
nuclearizacion y que es esta forma de familia la que esta mas presente dentro de
todos los contextos. Solo al final difieren en si la familia nuclear también se
encuentra en crisis 0 no, esto debido al alza en la cantidad de hogares
unipersonales y el alto indice de divorcios.
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CAPITULO I

EVOLUCION DE LA ESTRUCTURA
FAMILIAR EN MEXICO



En este apartado se hara una revision de los cambios por los que ha pasado la
estructura familiar mexicana a lo largo del tiempo. El objetivo de esto es estudiar
cudles son los principales cambios que ha sufrido la configuracion familiar en
México, a través de los cambios en crecimiento y tamafio de los hogares, la
diversificacion de los arreglos residenciales y el cambio dado en las jefaturas de
los hogares. Esto mediante una vision historica, para dar cuenta de como los

cambios de la sociedad se reflejan en las distintas formas familiares del pais.

El cambio demografico y las transformaciones en los patrones de nupcialidad, las
nuevas pautas reproductivas y la creciente presencia de las mujeres fuera del
hogar, particularmente en la escuela y el trabajo, son factores que también han
contribuido a conformar los nuevos escenarios sociales (LOpez, 2001). Los
cambios que se dan en las mujeres se reflejan en la configuracién familiar

mexicana.

En México existe una diversidad de hogares y su naturaleza es dinamica, motivo
por el cual no es posible hablar de un solo tipo de hogar, compuesto por una pareja
y su descendencia, sino que hay una gama diferente y extensa de tipos en el hogar
(CONAPO,2009). Como se ha mencionado en capitulos anteriores, se estudiara a
la familia mexicana a través de los datos que se encuentran de los tipos de
hogares familiares y no familiares, pues es la forma en la que se expresa a la

familia dentro del censo y encuestas inter-censales.

El estudiar a la familia, implica analizar uno de los ambitos esenciales dentro de la
vida de los hombres. Por ello no se puede tomar un solo punto, hay varias aristas
gue pueden tomarse en cuenta. Edith Pacheco y Mercedes Blanco (2011) hablan
sobre la variedad de aspectos a evaluar. Por ejemplo, por la parte de la demografia
se tiene en cuenta el curso de vida y el tamafio de las familias, asi como los tipos
gue hay de ellas. Pero también se toman los procesos de cambio respecto al
género, donde la autonomia y el empoderamiento de las mujeres hace cambios

en el entorno familiar, asi como en la en su participacion econdémica.
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Estas autoras sostienen que el aumento de la mujer que se inserta en el mercado
laboral son otra de las partes importantes por las cuales han existido diversas
transformaciones en la estructura de las familias. Para dar cuenta de los cambios
por los que ha pasado la familia en nuestro pais es necesario contar la manera en
la que fueron ocurriendo peridodicamente. Es por ello que se hard uso de
periodizaciones historicas. Haciendo un recorrido que comienza con los modelos
de organizacion familiar ‘tradicionales’ en los cuales los hombres eran los
proveedores econdmicos y las mujeres se confinaban a la esfera domestica

(Blanco y Pacheco, 2011) hasta llegar a un punto de heterogeneidad familiar.

Primero que nada, hay que aclarar que los datos que se utilizan a lo largo de este
capitulo, provienen de los Censos de Poblacién y Vivienda del INEGI, en este
caso, para 1950, 1960 y 1970 la informacién se refiere a familias censales
mientras que para 1990 a 2010 corresponde a hogares, lo cual significa que no
son enteramente comparables entre si, debido a que la familia censal consiste en
un nudcleo conyugal al que pueden agregarse hijos, otros parientes y/o no
parientes. Ademas, anotar que los datos de 1980 fueron excluidos dado que no
era posible compararlos con los de otros afos. Para 2015 se utilizaran los
tabulados generados por el INEGI sobre la Encuesta Intercensal. Un hogar,
especificamente de tipo familiar, puede incluir mas de un nucleo conyugal y por
tanto mas de una familia censal (INEGI,2010). La diferencia entonces hace
referencia a la complejidad de la estructura del hogar en el caso de que tenga mas
de un ndcleo. Pero se manejaran los datos de tal manera que se logren

comprender de la manera mas adecuada.
3.1 Cambios en crecimiento y tamafo de los hogares

Las familias y las unidades domésticas, se han mantenido a lo largo del tiempo
como parte fundamental de la socie