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GLOSARIO

ADDIE: Modelo de disefio instruccional compuesto por cinco fases: analisis, disefio,
desarrollo, implementacion y evaluacion. Se utiliza para planificar y desarrollar

propuestas educativas de manera sistematica.

Alfabetizacién informacional: Conjunto de habilidades que permiten localizar, evaluar,
organizar y utilizar informacion de manera ética y eficiente en contextos académicos y

profesionales.

APA (American Psychological Association): Organizacion que establece normas y
lineamientos para la presentacion de trabajos académicos y cientificos, especialmente

en procesos de citaciéon y referenciacion.

APA 7.2 ediciéon: Version actualizada del manual de publicacion de la American
Psychological Association, utilizada para regular aspectos de escritura académica,

formato, citas y referencias bibliograficas.

Aprendizaje asincronico: Modalidad de aprendizaje en la que los estudiantes acceden
a contenidos y actividades en distintos momentos, sin necesidad de coincidir en tiempo

real.

Aprendizaje auténomo: Proceso mediante el cual el estudiante asume la

responsabilidad de gestionar y dirigir su propio aprendizaje de manera independiente.

Autogestion del aprendizaje: Capacidad del estudiante para organizar, planificar y

regular sus procesos de aprendizaje utilizando estrategias y recursos propios.

Canva: Herramienta digital de disefio grafico utilizada para la creacion de materiales

visuales, presentaciones, infografias y recursos educativos multimedia.

Cita narrativa: Tipo de cita en la que el apellido del autor se integra dentro de la

redaccion del texto, acompafiado generalmente del afio de publicacion.

Cita parentética: Tipo de cita en la que los datos del autor y afio se colocan entre

paréntesis al final de la idea o fragmento citado.
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Citacion: Proceso de reconocer y mencionar dentro de un texto las ideas, aportaciones

o palabras de otros autores.

Competencias digitales: Conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes

necesarias para utilizar tecnologias digitales de manera efectiva, ética y critica.

Educacion virtual: Modalidad educativa mediada por tecnologias digitales que permite

desarrollar procesos de ensefanza-aprendizaje a través de internet.

Entorno virtual de aprendizaje (EVA): Espacio digital disefiado para facilitar la
interaccion, comunicacion y desarrollo de actividades educativas mediante recursos

tecnologicos.

Etica académica: Conjunto de principios y valores que orientan el comportamiento

responsable y honesto dentro de las actividades académicas y de investigacion.

Formato APA: Conjunto de lineamientos establecidos por la APA para la presentacion

formal de documentos académicos y cientificos.

Google Formularios: Herramienta digital utilizada para disefar encuestas,

cuestionarios y formularios de evaluacion en linea.

Google Sites: Plataforma de Google que permite crear sitios web de manera sencilla

para compartir contenidos y recursos digitales.

Integridad académica: Principio que promueve la honestidad, responsabilidad y

respeto en los procesos de aprendizaje e investigacion.

Interactividad multimedia: Uso combinado de elementos visuales, auditivos y

dinamicos que favorecen la participacion activa del usuario en entornos digitales.

Mendeley: Gestor bibliografico que permite administrar referencias, organizar

documentos académicos y generar citas en distintos formatos.

Microaprendizaje (Microlearning): Estrategia educativa basada en contenidos breves

y especificos que facilitan el aprendizaje flexible y significativo.

MTE: Siglas de la Maestria en Tecnologia Educativa de la Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo.
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NOOC (Nano Open Online Course): Curso abierto en linea de corta duracion
enfocado en el aprendizaje de contenidos especificos mediante actividades

autogestivas y recursos digitales.

Padlet: Herramienta colaborativa en linea que permite compartir informacion, ideas y

recursos digitales de manera interactiva.

Parafrasis: Reformulacion de las ideas de un autor utilizando palabras propias,

conservando el significado original y reconociendo la fuente consultada.

Plagio académico: Accién de presentar ideas, textos o trabajos ajenos como propios

sin otorgar el reconocimiento correspondiente al autor original.

Recursos multimedia: Materiales digitales que integran texto, imagenes, audio, video

y elementos interactivos para favorecer el aprendizaje.

Referencias bibliograficas: Listado organizado de las fuentes utilizadas en un trabajo

académico, elaborado bajo criterios especificos de citacion.

Retroalimentacion automatizada: Respuesta inmediata generada por herramientas

digitales para informar al estudiante sobre su desempefo en actividades o evaluaciones.
UAEH: Siglas de la Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo.

Zotero: Software de gestion bibliografica utilizado para organizar, almacenar y generar

referencias académicas de manera automatizada.

pag. 13



RESUMEN

El presente proyecto terminal tuvo como propésito disefar e implementar un NOOC
denominado “Dominio del Estilo APA 7 para la investigacion académica”, dirigido a
estudiantes y egresados de la Maestria en Tecnologia Educativa (MTE) de la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo (UAEH). La propuesta surgioé a partir de la necesidad de
fortalecer competencias relacionadas con la escritura académica, citacion, referenciacion e

integridad académica dentro de un entorno virtual de aprendizaje.

El proyecto se desarroll6 bajo el modelo instruccional ADDIE, integrando las fases de
analisis, disefio, desarrollo, implementacién y evaluacion. Durante la etapa diagnéstica se
identificaron dificultades en la aplicacion practica de las normas APA, particularmente en
aspectos relacionados con citacion dentro del texto, elaboracion de referencias, tablas y
figuras, asi como el uso limitado de gestores bibliograficos y herramientas digitales de

apoyo académico.

Con base en estas necesidades, se disefid un entorno virtual autogestivo en formato NOOC
utilizando estrategias de microaprendizaje, recursos multimedia interactivos y actividades
automatizadas orientadas al fortalecimiento de competencias académicas. Para su
desarrollo se emplearon herramientas digitales como Google Sites, Canva, Genially,

Google Formularios, Zotero y Mendeley.

La implementacién del NOOC permitié brindar acceso flexible y asincronico a contenidos
especializados sobre APA 7.2 edicion, favoreciendo el aprendizaje autonomo de estudiantes
y egresados de la MTE. Asimismo, la evaluacion realizada evidencié resultados favorables
relacionados con el fortalecimiento de conocimientos sobre ética académica, identificacion
de plagio, uso de citas y referencias, asi como en la percepcion positiva sobre la utilidad y

funcionalidad del curso.

En conclusion, el proyecto demostré que el uso de entornos virtuales, recursos multimedia y
estrategias de microlearning representa una alternativa pertinente y viable para fortalecer

competencias de escritura académica e integridad cientifica en estudiantes de posgrado.

Palabras clave: NOOC, APA 7, microaprendizaje, escritura académica, alfabetizacion

informacional, educacion virtual.
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ABSTRACT

The purpose of this terminal project was to design and implement a NOOC entitled
“Mastery of APA 7 Style for Academic Research”, aimed at students and graduates of the
Master's Degree in Educational Technology (MTE) at the Autonomous University of the
State of Hidalgo (UAEH). The proposal emerged from the need to strengthen competencies
related to academic writing, citation, referencing, and academic integrity within a virtual

learning environment.

The project was developed under the ADDIE instructional design model, integrating the
phases of analysis, design, development, implementation, and evaluation. During the
diagnostic stage, difficulties were identified in the practical application of APA standards,
particularly in-text citation, reference formatting, tables and figures, as well as the limited

use of bibliographic managers and digital academic support tools.

Based on these needs, a self-managed virtual learning environment in NOOC format was
designed using microlearning strategies, interactive multimedia resources, and automated
activities focused on strengthening academic competencies. Digital tools such as Google

Sites, Canva, Genially, Google Forms, Zotero, and Mendeley were used for its development.

The implementation of the NOOC provided flexible and asynchronous access to specialized
content on APA 7th edition, promoting autonomous learning among MTE students and
graduates. Likewise, the evaluation process revealed positive results related to the
strengthening of knowledge about academic ethics, plagiarism identification, citation and
referencing skills, as well as a positive perception regarding the usefulness and functionality

of the course.

In conclusion, the project demonstrated that the use of virtual environments, multimedia
resources, and microlearning strategies represents a relevant and viable alternative for
strengthening academic writing competencies and scientific integrity among graduate

students.

Keywords: NOOC, APA 7, microlearning, academic writing, information literacy, virtual

education.
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. PRESENTACION

El presente proyecto terminal titulado “Disefio e implementacion del NOOC
Dominio del Estilo APA 7 para la investigacion académica para estudiantes de la
MTE-UAEH?” se desarrolla en el contexto de la Maestria en Tecnologia Educativa (MTE)
de la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo (UAEH), programa educativo
aprobado en el afio 2008 y que actualmente cuenta con aproximadamente 37
generaciones en modalidad virtual. Debido a las caracteristicas de esta modalidad, el
programa atiende estudiantes y egresados provenientes de distintas regiones del pais,
quienes requieren fortalecer competencias digitales, investigativas y de escritura

académica acordes con las exigencias del nivel de posgrado.

El proyecto surge a partir de la necesidad de atender las dificultades identificadas en el
uso y aplicacion del estilo APA 7.2 edicidn, particularmente en procesos relacionados
con la citacion dentro del texto, elaboracion de referencias, parafraseo académico,
integracion de tablas y figuras, asi como en el reconocimiento adecuado de los
derechos de autor y la prevencién del plagio académico. Los resultados obtenidos en el
diagnostico evidenciaron que, aunque los estudiantes poseen conocimientos generales
sobre las normas APA, persisten areas de oportunidad importantes en su aplicacion
practica, lo cual repercute en la calidad de los trabajos académicos y proyectos de

investigacion desarrollados dentro de la maestria.

En este sentido, la propuesta se enmarca dentro de la linea de aplicacién innovadora
del conocimiento relacionada con el disefio de entornos virtuales de aprendizaje,
alfabetizacion informacional y uso de tecnologias educativas para el fortalecimiento de
competencias académicas. Asimismo, el proyecto integra estrategias de
microaprendizaje, recursos multimedia interactivos y actividades autogestivas

orientadas a favorecer el aprendizaje flexible y autbnomo en ambientes virtuales.

El alcance del proyecto corresponde a una instrumentacion parcial, debido a que
contempla el disefio, desarrollo, implementacién y evaluacion de un NOOC dirigido a

estudiantes y egresados de dos generaciones activas de la MTE, asi como la valoracion
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de su funcionalidad y pertinencia mediante instrumentos diagnosticos, actividades

automatizadas y formularios de retroalimentacion.

Finalmente, el documento se encuentra estructurado en distintos apartados que
permiten describir de manera organizada el desarrollo del proyecto. En primer lugar, se
presenta el diagnostico y el planteamiento del problema, donde se identifican las
necesidades detectadas y el contexto de intervencidon. Posteriormente, se expone la
justificacion y los objetivos del proyecto, asi como los aportes teéricos que fundamentan
la propuesta. Mas adelante, se describe la metodologia de elaboraciéon basada en el
modelo ADDIE, el desarrollo del proyecto, la implementacién y la evaluacion realizada.
Finalmente, se integra el reporte de resultados, las conclusiones, referencias y anexos

que respaldan el proceso desarrollado durante la elaboracion del proyecto terminal.
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. DIAGNOSTICO

El diagndstico constituye una etapa fundamental dentro del presente proyecto, ya
que permite conocer el entorno y analizar aquellos factores que inciden de manera
favorable o desfavorable en el campo de accion donde se pretende intervenir. En este
sentido, el diagnéstico tiene la finalidad de identificar fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas que permitan caracterizar la realidad educativa de la poblacién

beneficiada y, con ello, fundamentar la pertinencia de la propuesta de intervencion.

La audiencia beneficiada por este proyecto esta conformada por los estudiantes de la
Maestria en Tecnologia Educativa (MTE) de la Universidad Autbnoma del Estado de
Hidalgo (UAEH), programa educativo aprobado en el afio 2008 y que actualmente
cuenta con aproximadamente 37 generaciones. Debido a su modalidad virtual, la
maestria atiende a estudiantes y egresados provenientes de distintas regiones del pais,
lo que ha permitido consolidar una comunidad académica diversa en contextos

profesionales, culturales y tecnologicos.

La poblacién beneficiada se caracteriza principalmente por ser adultos profesionales
que combinan sus actividades laborales con la formacién de posgrado, por lo que
requieren estrategias flexibles de aprendizaje, recursos accesibles y ambientes virtuales
que favorezcan la autonomia y la autogestion. Asimismo, al tratarse de un programa
completamente virtual, los estudiantes mantienen interaccion constante mediante
plataformas digitales y herramientas tecnolégicas para el desarrollo de sus actividades

académicas.

En cuanto a la necesidad detectada, se identificé que una de las principales dificultades
de los maestrantes se relaciona con el dominio del estilo APA 7.2 edicidn,
particularmente en los procesos de citacion, referenciacion, parafraseo vy
reconocimiento de derechos de autor. Aunque los estudiantes poseen habilidades
basicas para la busqueda de informacién digital, existen areas de oportunidad
relacionadas con la alfabetizacion informacional y la escritura académica, situacién que

repercute en la elaboracion de trabajos de investigacion y proyectos terminales.
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Desde una perspectiva tedrica, esta problematica puede explicarse mediante los
planteamientos de la alfabetizacion informacional desarrollados por Paul Zurkowski,
quien sostiene que las personas requieren competencias especificas para localizar,
evaluar y utilizar informacién de manera ética y eficiente. Asimismo, el proyecto se
vincula con la teoria del aprendizaje autbnomo de Malcolm Knowles, debido a que los
estudiantes adultos aprenden mejor cuando participan en entornos flexibles,
autogestivos y relacionados con necesidades reales de su contexto académico y

profesional.

Respecto a la infraestructura tecnoldgica, la Maestria en Tecnologia Educativa cuenta
con una plataforma educativa institucional que permite la gestion de contenidos,
comunicacion académica y seguimiento de actividades en linea. La tecnologia utilizada
para la implementacion del proyecto no es propia, sino que se apoyara en herramientas
digitales de libre acceso y plataformas web complementarias que favorezcan la

creacion de recursos interactivos y materiales multimedia.

El software necesario para el desarrollo del proyecto contempla herramientas como
Canva y Genially para la elaboracion de recursos visuales e interactivos; Google
Formularios para la aplicacién de instrumentos diagndsticos y evaluaciones; Padlet para
la colaboracién entre participantes; asi como gestores bibliograficos como Zotero y
Mendeley para fortalecer las competencias relacionadas con la organizacion de

referencias académicas.

La implementacién del proyecto estara a cargo del autor del proyecto terminal, quien
asumira el rol de disefiador instruccional y facilitador del entorno virtual. Para ello, se
consideran recursos humanos, materiales, tecnolégicos y financieros basicos, entre los
que destacan equipos de computo personales, acceso a internet, la plataforma
educativa institucional y el acompanamiento académico correspondiente. En el aspecto
financiero, el proyecto se plantea bajo un esquema de presupuesto accesible,

aprovechando principalmente software libre y herramientas gratuitas.

No obstante, también existen restricciones relacionadas con la dependencia de una
conexion estable a internet, la compatibilidad de algunos recursos multimedia con

distintos dispositivos y la necesidad de que los participantes posean habilidades
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digitales basicas para desenvolverse en ambientes virtuales. Aunque no se requiere
una capacitacion técnica especializada para utilizar la plataforma, si resulta necesario
promover procesos de induccion y acompafamiento orientados al fortalecimiento de la

autogestion, disciplina y alfabetizacion digital.

Finalmente, para garantizar la factibilidad y pertinencia del proyecto, resulta
indispensable considerar las condiciones institucionales, tecnoldgicas y académicas
existentes dentro de la MTE-UAEH. En este sentido, la trayectoria del programa, su
experiencia en educacion virtual, la disponibilidad de infraestructura tecnoldgica y la
necesidad de fortalecer la integridad académica constituyen elementos que justifican

plenamente el desarrollo de la propuesta de intervencion.
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lll. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La MTE de la UAEH, aprobada en el afio 2008 y con aproximadamente 37
generaciones atendidas, se ha consolidado como un programa educativo en modalidad
virtual que recibe estudiantes y egresados provenientes de distintas regiones del pais.
Debido a la naturaleza a distancia del programa, los maestrantes requieren desarrollar
competencias digitales, de investigacion y escritura académica que les permitan

responder a las exigencias propias del posgrado.

No obstante, dentro de los procesos académicos y de elaboracion de trabajos de
investigacion, se ha identificado una problematica recurrente relacionada con el dominio
insuficiente del estilo APA 7.2 edicion, particularmente en aspectos vinculados con la
citacion, referenciacion, parafraseo académico y reconocimiento adecuado de los
derechos de autor. Esta situacion repercute directamente en la calidad de los productos
académicos elaborados por los estudiantes y aumenta el riesgo de incurrir en practicas
de plagio por desconocimiento o aplicacion incorrecta de las normas de escritura

cientifica.

La poblacién afectada corresponde a los estudiantes de la MTE-UAEH, quienes en su
mayoria son adultos profesionales que combinan actividades laborales con estudios de
posgrado y que requieren alternativas flexibles, accesibles y autogestivas para
fortalecer sus competencias académicas. Aunque poseen habilidades digitales basicas
para la busqueda de informacién en internet, el diagnéstico aplicado evidencié vacios

importantes en alfabetizacién informacional y manejo técnico del estilo APA.

Como evidencia de la problematica, se aplicé un cuestionario diagndstico inicial a
estudiantes de la MTE mediante Google Formularios, recuperando informacién
relevante sobre el nivel de conocimiento y percepcion respecto al uso de APA 7.2
edicion. Entre los resultados mas significativos destaca que el 100% de los

participantes manifesté conocer de manera general las normas APA; sin embargo, al
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profundizar en el dominio practico, los resultados reflejan inconsistencias y dificultades

especificas en su aplicacion.

La Figura 2 muestra los espacios y contextos en los que los estudiantes adquirieron
conocimientos previos sobre las normas APA. Los resultados evidencian que el 41.7%
de los participantes sefial6 haber aprendido sobre el formato APA en cursos previos a
la maestria, convirtiéndose en el principal medio de acercamiento a este sistema de
citacion. Asimismo, el 25% indico haber desarrollado dichos conocimientos dentro de la

UAEH durante la MTE y otro 25% manifesté haber aprendido de manera autodidacta.

Figura 2 Espacios de aprendizaje previos sobre el uso de las normas APA en estudiantes de la

MTE.

5. ¢Donde aprendiste sobre las normas APA? (Puedes seleccionar mas de una opcién)
12 respuestas

En la UAEH (cursando la Maes... 3 (25 %)

En cursos previos a la Maestria. 5 (41,7 %)

En talleres o seminarios especi... 1(8.3 %)

2 (18,7 %)

A través de recursos en linea (t...
Autodidacta. —3 (25 %)

1(8,3 %)

En la UAEH en licenciatura.

En estudios medio superiory s... 1(8,3 %)

UABC (cursando la licenciatura) 1 (8,3 %)

Por otra parte, el 16.7% menciond haber utilizado recursos en linea, como tutoriales o
plataformas digitales, mientras que unicamente el 8.3% refiri6 haber aprendido
mediante talleres o seminarios especializados. De igual forma, porcentajes menores
indicaron haber tenido acercamiento al formato APA durante la licenciatura, en estudios

de nivel medio superior o en otras instituciones educativas.

Estos resultados permiten identificar que, aunque la mayoria de los estudiantes ha
tenido contacto previo con las normas APA, dicho aprendizaje ha sido heterogéneo vy,
en muchos casos, basado en procesos autodidactas o experiencias académicas
aisladas. Esto evidencia la necesidad de fortalecer espacios formativos estructurados y
especializados que permitan consolidar competencias sélidas en citacion,

referenciacion e integridad académica dentro de la MTE.
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La Figura 3 permite identificar los aspectos del formato APA que representan mayores
dificultades para los estudiantes de la MTE durante la elaboracion de trabajos
académicos. Los resultados muestran que el 66.7% de los participantes considera que
la elaboracion y organizacion de tablas y figuras es el aspecto mas complejo de aplicar,
evidenciando dificultades relacionadas con la presentacion correcta de elementos

visuales y su integracion dentro de documentos cientificos.

Asimismo, el 50% sefialé complicaciones en la citacion dentro del texto, particularmente
en la aplicacion adecuada de citas textuales y parafrasis. Por otra parte, el 33.3%
manifesto dificultades en el formato general del documento, mientras que el 25% indico
problemas relacionados con el estilo de escritura académica. Finalmente, el 16.7%
identifico las referencias bibliograficas como uno de los elementos mas dificiles de

desarrollar correctamente.

Figura 3 Aspectos de las normas APA que presentan mayor dificultad en estudiantes de la

MTE.

7. ¢Qué aspectos de las normas APA encuentras mas dificiles de aplicar? (Puedes seleccionar mas

de una opcidén)
12 respuestas

Citacién en el texto. 6 (50 %)

2 (16,7 %)

Referencias.

4 (33,3 %)

Formato del documento.

Tablas y figuras 8 (66,7 %)

Estilo de escritura. —3 (25 %)

0 2 4 6 8

Estos hallazgos evidencian que, aunque los estudiantes tienen un acercamiento previo
a las normas APA, aun persisten areas de oportunidad importantes en su aplicacion
practica. En consecuencia, se reconoce la necesidad de fortalecer las competencias
relacionadas con la escritura académica, la organizacion formal de documentos y la
alfabetizacion informacional mediante estrategias de aprendizaje flexibles y apoyadas

en entornos virtuales.
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Complementando las dificultades identificadas en la aplicacién de las normas APA, la
Figura 4 muestra los principales recursos que los estudiantes utilizan para asegurarse
de aplicar correctamente este formato académico. Los resultados evidencian que el
91.7% de los participantes recurre principalmente al Manual de Publicacién de APA
como fuente de consulta, convirtiéndose en el recurso mas utilizado para resolver

dudas relacionadas con citacion, referencias y formato académico.

De igual forma, el 41.7% sefalé apoyarse en guias en linea proporcionadas por la
UAEH, lo que demuestra la importancia de contar con materiales institucionales
accesibles que orienten el proceso de escritura académica. Sin embargo, unicamente el
16.7% manifestd utilizar software de gestion bibliografica, como Zotero o Mendeley, asi
como asesoria de profesores o tutores, mientras que solo el 8.3% recurre a foros o

grupos de discusion en linea.

Figura 4 Recursos utilizados por los estudiantes para aplicar correctamente las normas APA.

8. ;(Qué recursos utilizas para asegurarte de que estas aplicando correctamente las normas APA?

(Puedes seleccionar mas de una opcién)
12 respuestas

Manual de publicacion de APA. 11 (91,7 %)

Guias en linea proporcionadas

por la UAEH. e e

Software de gestion bibliografica. 2 (16,7 %)

Asesoria de profesores o tutores. 2 (16,7 %)

Foros y grupos de discusion en

0y
linea. 18,3 %)

0,0 2,5 5,0 7.5 10,0 12,5

Estos resultados permiten observar que, aunque los estudiantes buscan diferentes
estrategias para aplicar las normas APA, el uso de herramientas tecnoldgicas
especializadas y espacios colaborativos de aprendizaje aun es limitado. Lo anterior
evidencia la necesidad de implementar un entorno virtual que no solo fortalezca el
conocimiento tedrico del formato APA, sino que también promueva el uso de recursos
digitales, herramientas de automatizacion bibliografica y estrategias de aprendizaje
auténomo que faciliten la correcta elaboracién de trabajos académicos y proyectos de
investigacion.
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En relacion con el uso y aplicacién de las normas APA, la grafica evidencia el nivel de
confianza que poseen los estudiantes de la MTE para emplear este formato académico
en sus trabajos de investigacion. Los resultados muestran que el 41.7% de los
participantes calificd su nivel de confianza con un valor de 4 en una escala del 1 al 5,
mientras que el 25% se ubicd en el nivel maximo de confianza (5). Por otra parte, otro
25% senald un nivel intermedio (3), y unicamente el 8.3% manifestd un nivel bajo de

confianza (1).

Figura 5 Nivel de conflanza de los estudiantes en el uso de las normas

APA.

10. En una escala del 1 al 5, jcomo calificarias tu nivel de confianza al usar las normas APA?
12 respuestas

6

5 (41,7 %)

3 (25 %) 3 (25 %)

2

0

1 2

Aunque los resultados reflejan que una parte importante de los estudiantes percibe
tener seguridad en el uso de las normas APA, esta percepcion contrasta con las
dificultades especificas previamente identificadas en aspectos como tablas y figuras,
citacion dentro del texto y formato académico. Esto permite inferir que el conocimiento
general sobre APA no necesariamente garantiza un dominio practico solido en la

aplicacion correcta de todos sus elementos.

En este sentido, los resultados fortalecen la necesidad de implementar una propuesta
formativa que permita consolidar competencias técnicas y procedimentales
relacionadas con la escritura académica y la alfabetizacion informacional. Asimismo, se
reconoce la importancia de generar espacios virtuales de practica continua que
favorezcan no solo la confianza de los estudiantes, sino también la correcta aplicacion

de las normas APA en contextos reales de investigacion y produccion cientifica.
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Finalmente, las respuestas abiertas proporcionadas por los estudiantes permiten
identificar diversas necesidades y areas de mejora relacionadas con la ensefianza de
las normas APA. Entre las principales sugerencias destaca la necesidad de
implementar talleres practicos y ejercicios aplicados que permitan fortalecer el
aprendizaje mediante ejemplos reales de citacion, referencias y elaboracion de

documentos académicos.

Asimismo, varios participantes sefalaron la importancia de contar con materiales
multimedia e interactivos que faciliten el aprendizaje de acuerdo con distintos estilos y
ritmos de estudio, considerando que los recursos audiovisuales y digitales pueden
resultar mas atractivos y accesibles que los manuales tradicionales. De igual manera,
se menciond la pertinencia de desarrollar cursos o talleres en linea dirigidos
especificamente al uso de APA, asi como incorporar actividades de induccion

académica relacionadas con escritura cientifica y citacién desde el inicio de la maestria.

Otro aspecto relevante identificado en las respuestas fue la necesidad de unificar
criterios entre docentes respecto a la aplicacién de las normas APA, con el propésito de

brindar orientaciones mas claras y consistentes durante el proceso formativo.

En conjunto, estas aportaciones evidencian que los estudiantes reconocen la
importancia del dominio del estilo APA y manifiestan interés por contar con estrategias
de aprendizaje mas dinamicas, practicas y accesibles. Por ello, los resultados fortalecen
la pertinencia de desarrollar una propuesta educativa basada en un entorno virtual
autogestivo que integre recursos multimedia, actividades practicas y herramientas
digitales orientadas al fortalecimiento de competencias en escritura académica e

integridad cientifica.

La implementacién del proyecto estara a cargo del autor del proyecto terminal, quien
asumira el rol de disefiador instruccional y facilitador del entorno virtual. Para ello, se
consideran recursos humanos, materiales, tecnolégicos y financieros basicos, entre los
que destacan equipos de computo personales, acceso a internet, la plataforma
educativa institucional y el acompanamiento académico correspondiente. En el aspecto
financiero, el proyecto se plantea bajo un esquema de presupuesto accesible,

aprovechando principalmente software libre y herramientas gratuitas.
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Con base a lo anterior se muestra el Analisis FODA:

Tabla 1 Analisis FODA del contexto del proyecto.

Fortalezas

Oportunidades

* La Maestria en Tecnologia Educativa
cuenta con experiencia en educacion
virtual desde 2008.

* Existencia de una plataforma educativa

institucional para el desarrollo de

entornos virtuales de aprendizaje.

+ Comunidad académica integrada por
estudiantes de distintas regiones del
la diversidad de

pais, favoreciendo

experiencias.

* Acceso a recursos tecnoldgicos vy
bases de datos digitales de la UAEH.

* Los estudiantes muestran interés y

disposicion para fortalecer sus

conocimientos sobre normas APA.

* El proyecto puede desarrollarse con
herramientas de libre acceso y bajo

costo.

* Creciente necesidad de fortalecer la
integridad académica y prevenir el plagio

en estudios de posgrado.

* Incremento en el uso de cursos

abiertos y autogestivos como

alternativas de formacion flexible.

de

digitales gratuitas y software de gestion

« Disponibilidad herramientas

bibliografica como Zotero y Mendeley.

« Tendencia educativa hacia el
microlearning y aprendizaje auténomo

en modalidad virtual.

* Posibilidad de

multimedia e interactivos para atender

incorporar recursos

distintos estilos de aprendizaje.

» Potencial para mejorar la calidad de

trabajos académicos y proyectos

terminales de investigacion.

Debilidades

Amenazas

» Dificultades en la aplicacion practica de
normas APA, especialmente en tablas,

figuras y citacién dentro del texto.

* Dependencia de una conexion estable
a internet y dispositivos tecnoldgicos

adecuados.
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* Limitado uso de gestores bibliograficos ¢ Posible resistencia de algunos
y herramientas tecnologicas estudiantes hacia procesos

especializadas. completamente autogestivos.

« Escasos espacios practicos y ¢ Actualizaciéon constante de las normas
permanentes para reforzar escritura APA 'y cambios en recursos digitales.

académica y citacion. . . . .-
¥ « Saturacion de informacion digital y

+ Diferencias en los criterios y recursos no confiables en internet.

orientaciones proporcionadas por Riesgo de abandono o baja

docentes sobre APA. . .. . . .
participacion en cursos asincronicos si

« Algunos estudiantes presentan no existe acompafiamiento adecuado.

dificultades de organizacion . . L .
9 y. Persistencia de practicas incorrectas

autogestion del tiempo en entornos s . .
de citaciéon y plagio académico por

virtuales. I
desconocimiento.
* Predominio del aprendizaje autodidacta

sin acompafnamiento estructurado.

El analisis FODA evidencia que la MTE posee condiciones institucionales y
tecnolégicas favorables para implementar un NOOC enfocado en el dominio del estilo
APA 7.2 edicion. Las fortalezas identificadas, como la experiencia en educacion virtual,
la disponibilidad de infraestructura tecnolégica y la disposicidon de los estudiantes para
fortalecer sus competencias académicas, permiten establecer una base sdélida para el

desarrollo de la propuesta.

Asimismo, las oportunidades del entorno educativo actual favorecen la incorporacion de
estrategias de aprendizaje flexibles, autogestivas y apoyadas en herramientas digitales,
alineandose con las necesidades de formacién continua y alfabetizacién informacional

en el nivel de posgrado.

No obstante, también existen restricciones relacionadas con la dependencia de una

conexion estable a internet, la compatibilidad de algunos recursos multimedia con
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distintos dispositivos y la necesidad de que los participantes posean habilidades
digitales basicas para desenvolverse en ambientes virtuales. Aunque no se requiere
una capacitacion técnica especializada para utilizar la plataforma, si resulta necesario
promover procesos de induccion y acompafnamiento orientados al fortalecimiento de la

autogestion, disciplina y alfabetizacién digital.

Finalmente, para garantizar la factibilidad y pertinencia del proyecto, resulta
indispensable considerar las condiciones institucionales, tecnoldgicas y académicas
existentes dentro de la MTE-UAEH. En este sentido, la trayectoria del programa, su
experiencia en educacion virtual, la disponibilidad de infraestructura tecnoldgica y la
necesidad de fortalecer la integridad académica constituyen elementos que justifican

plenamente el desarrollo de la propuesta de intervencion.
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IV. JUSTIFICACION

El presente proyecto surge de la necesidad de fortalecer las competencias de
escritura académica, citacion y referenciacion en los estudiantes de la Maestria en
Tecnologia Educativa (MTE) de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo
(UAEH), particularmente en el uso adecuado del estilo APA 7.2 edicion. A partir del
diagndstico realizado, se identificd que, aunque los maestrantes poseen conocimientos
generales sobre las normas APA, persisten dificultades significativas relacionadas con
la citacién dentro del texto, la elaboracion de tablas y figuras, el formato académico y el
uso de herramientas de gestidn bibliografica, lo que repercute directamente en la

calidad de los trabajos de investigacion y proyectos terminales.

La importancia de este proyecto radica en que la correcta aplicacion de las normas APA
constituye una competencia fundamental dentro de la formacién de posgrado, ya que
contribuye al fortalecimiento de la integridad académica, la alfabetizacion informacional
y la produccion cientifica. En este sentido, la propuesta busca atender una necesidad
formativa real dentro de la MTE-UAEH mediante el diseno e implementacion de un
NOOC (Nano Open Online Course) orientado al aprendizaje autonomo vy flexible del
estilo APA 7.2 edicion.

La pertinencia del proyecto también se relaciona con las caracteristicas propias de la
Maestria en Tecnologia Educativa, programa aprobado en el afo 2008 y que
actualmente cuenta con aproximadamente 37 generaciones en modalidad virtual pero el
proyecto se hara con 2 generaciones activas y egresados. Debido a ello, la maestria
atiende estudiantes y egresados provenientes de distintas regiones del pais, quienes
requieren recursos digitales accesibles y estrategias de aprendizaje autogestivas

acordes con las dinamicas de la educacion a distancia.

Asimismo, los resultados obtenidos en el diagndstico evidenciaron que los estudiantes
muestran disposicion e interés por fortalecer sus conocimientos sobre normas APA,
ademas de reconocer la necesidad de contar con materiales practicos, recursos

multimedia y espacios virtuales especializados que faciliten el aprendizaje de la
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escritura académica. Esto demuestra la viabilidad y aceptacion de una propuesta

educativa basada en microlearning y entornos virtuales de aprendizaje.

Desde una perspectiva institucional, el proyecto se alinea con los principios de calidad
académica, innovacion educativa y fortalecimiento de competencias digitales
promovidos por la UAEH y por la propia MTE. Ademas, contribuye al desarrollo de
habilidades relacionadas con la investigacion cientifica, la ética académica y el manejo
responsable de la informacion, aspectos fundamentales en la formacion profesional de

posgrado.

Los principales beneficiarios del proyecto seran los estudiantes de la MTE-UAEH,
quienes podran fortalecer sus competencias en citacidon, referenciacién y escritura
académica mediante un entorno virtual flexible y accesible. De igual manera, la
institucion se vera beneficiada al favorecer la calidad de los productos académicos,
disminuir posibles incidencias de plagio académico y fortalecer la cultura de integridad

cientifica dentro de los procesos de investigacion.

Entre los beneficios mas relevantes de la propuesta destacan el acceso permanente a
recursos digitales autogestivos, la posibilidad de aprender a través de materiales
interactivos y multimedia, el fortalecimiento de competencias tecnoldgicas y académicas,
asi como la optimizacion del tiempo de aprendizaje mediante estrategias de
microaprendizaje adaptadas a las necesidades de estudiantes adultos en modalidad

virtual.

Finalmente, el proyecto resulta viable debido a que se cuenta con los recursos
humanos, tecnologicos y materiales necesarios para su implementacion. La MTE
dispone de una plataforma educativa institucional y acceso a herramientas digitales que
permitiran el desarrollo del NOOC, mientras que el proyecto contempla el uso de
software libre y plataformas gratuitas como Canva, Genially, Google Formularios, Zotero
y Mendeley, lo que posibilita su ejecucion sin requerir una inversion econdémica elevada.
En consecuencia, la propuesta representa una alternativa pertinente, factible e
innovadora para fortalecer la formacion académica y la produccién cientifica de los

estudiantes de la Maestria en Tecnologia Educativa de la UAEH.
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V. OBJETIVOS

X.1 Objetivo General

Disefiar e implementar un NOOC virtual, masivo y autogestivo sobre las
directrices de la 7.2 edicion del estilo APA, mediante estrategias de microaprendizaje y
recursos multimedia interactivos, para fortalecer los procesos de citacion vy
referenciacion académica en los estudiantes de la Maestria en Tecnologia Educativa de

la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo.

X.2 Objetivos Especificos

1. Diagnosticar el nivel de conocimiento sobre el estilo APA 7 y las habilidades de
autorregulacion del alumnado de la Maestria en Tecnologia Educativa, mediante la
aplicacion de un cuestionario exploratorio, para identificar las necesidades

formativas que orientaran la intervencién educativa.

2. Estructurar la propuesta pedagdgica y la ruta de aprendizaje del NOOC, mediante
la organizacion de contenidos modulares y actividades asincronicas, para facilitar el

aprendizaje autbnomo del estilo APA 7.

3. Desarrollar materiales didacticos digitales y recursos multimedia interactivos,
utilizando herramientas de autoria web, para fortalecer las competencias de citacion,

referenciacion y uso ético de fuentes de informacion.

4. Disefnar estrategias de evaluacion y retroalimentacion automatizada dentro del
entorno virtual, mediante actividades y reactivos interactivos, para valorar el nivel de

apropiacion de los contenidos por parte de los estudiantes de la MTE.
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VI. APORTES DE LA LITERATURA

Xl.1. Integridad Académica y el Impacto de la Alfabetizacion
Informacional

La integridad académica constituye el pilar ético y epistemoldgico fundamental
sobre el cual se edifica la produccion cientifica, el rigor metodologico y la formacién
profesional de excelencia dentro de las instituciones de educacién superior y sus
programas de posgrado. Esta dimensién trasciende por completo el cumplimiento
pasivo de reglamentos normativos, estatutos institucionales o directrices punitivas; se
define, en cambio, como una cultura institucional activa y un compromiso manifestado
de manera cotidiana a través de seis valores fundamentales e interconectados:
honestidad, confianza, justicia, respeto, responsabilidad y valentia en la gestion,
construccion, transferencia y difusion del conocimiento (International Center for
Academic Integrity [ICAI], 2021). En el contexto del posgrado, donde el estudiante
transita de ser un receptor pasivo de informacion a un generador activo de
conocimiento original, la asimilacién de estos valores resulta critica para el avance de la
ciencia. La literatura contemporanea coincide en que la integridad no se hereda ni se
adopta de manera espontanea por el simple ingreso a la universidad, sino que debe ser
cultivada mediante entornos de aprendizaje que modelen el comportamiento ético,
clarifiquen las fronteras de la propiedad intelectual y doten de sentido practico al

ejercicio de la autoria cientifica.

En este panorama, la alfabetizacion informacional (ALFIN) ejerce un impacto
profundamente transformador en las estructuras cognitivas, procedimentales y
axiologicas del investigador en formacion. La ALFIN no debe ser reducida a una mera
instruccidn técnica orientada a la busqueda de datos o al manejo mecanico de bases de
datos indexadas; representa, fundamentalmente, un marco de concienciacion critica
que dota al sujeto de las capacidades necesarias para comprender el valor social, ético
y legal de la informacion dentro del entorno contemporaneo (Comas, Sureda, Casero y

Morey, 2021). Cuando un programa educativo de posgrado logra vincular de manera
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organica la integridad académica con la alfabetizacién informacional, esta ultima se
convierte en el mecanismo preventivo mas eficaz dentro del disefio instruccional. Lo
anterior se debe a que provee al alumnado de las herramientas conceptuales
indispensables para que la incorporacion, discusion y contraste de los saberes previos
de una disciplina se realicen bajo estandares éticos estrictos. De este modo, se mitigan
las malas practicas académicas desde su origen pedagogico y se promueve un didlogo
cientifico transparente, legitimo y fundamentado en el respeto mutuo entre los

miembros de la comunidad del conocimiento.

X1.1.1. El plagio académico: definicion, categorias de analisis y el riesgo del
plagio por omisiéon o desconocimiento

Para explorar las desviaciones de la conducta ética en el entorno universitario, es
indispensable delimitar el plagio académico como un fendémeno multidimensional,
sistémico y complejo que transgrede de forma directa la honestidad intelectual, vulnera
los derechos morales de los autores y erosiona la confianza publica en la actividad
cientifica. Formalmente, la literatura especializada lo define como la apropiacion
indebida de ideas, palabras, graficos, teorias o trabajos ajenos, presentandolos como si
fueran de autoria propia, sin otorgar el reconocimiento correspondiente a la fuente
original de la cual se extrajeron (Marcos, Quifiones, Arias, Merino y Martel, 2023).
Como apunta Uscategui (2018), la paradoja de la sociedad del conocimiento
contemporanea radica en que la facilidad técnica de la era digital, la inmediatez de la
red y la expansion del movimiento de acceso abierto (Open Access) han incrementado
de manera alarmante la incidencia de esta practica deshonesta. El tradicional acto de
copiar y pegar se ha sofisticado de forma exponencial, transformandose en una
encrucijada cotidiana que tensiona los indicadores de calidad de las universidades,
altera el rigor de las revistas cientificas y demerita la validez de los productos de

eficiencia terminal.

Al realizar un examen metodologico de los textos académicos, la literatura propone
diversas categorias de analisis para clasificar el plagio con base en dos ejes
fundamentales: su forma de ejecucion y su nivel de intencionalidad. Respecto a su

ejecucion, el plagio directo o literal constituye la manifestacion mas evidente, el cual
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ocurre cuando se realiza una transposicion textual exacta de frases, parrafos o
discursos enteros procedentes de una fuente externa sin el uso de comillas ni la debida
atribucion. No obstante, las investigaciones en el ambito iberoamericano demuestran
que una de las problematicas mas recurrentes y complejas de evaluar es el parafraseo
inadecuado o ilegitimo. Esta practica consiste en alterar superficialmente el orden
sintactico de una oracidén o sustituir palabras clave por sinébnimos sin reestructurar
realmente la idea ni aportar un analisis propio. En este supuesto, el autor asume de
forma errénea que modificar la redaccion diluye la obligacion de citar la idea matriz,

incurriendo en una falta grave al ocultar el origen del pensamiento (Marcos et al., 2023).

Asimismo, las categorias de analisis abarcan la apropiacion de elementos no textuales,
la cual involucra el uso no autorizado o sin atribucion de disefios metodologicos, datos
estadisticos de investigacion, graficos, tablas o imagenes que pertenecen a otros
investigadores y que son presentados como evidencia propia para sustentar una
hipotesis. Por otra parte, Uscategui (2018) destaca que también constituyen faltas
severas a la integridad el autoplagio y la falsa autoria. El autoplagio se configura
mediante el uso repetido de segmentos de textos propios ya publicados o evaluados
con anterioridad, presentandolos como si fueran completamente inéditos en un nuevo
trabajo académico. La falsa autoria, por su parte, implica la inclusién de autores
fantasma que no contribuyeron significativamente en la conceptualizacion o redaccion
del documento, o bien, la omisiéon de aquellos colaboradores que si formaron parte
activa del proceso investigativo, demeritando el rigor ético de la produccién y falseando

los indicadores de productividad cientifica.

Desde la perspectiva de la intencionalidad, la literatura establece una distincion critica
entre el plagio deliberado y el accidental o inconsciente. El plagio deliberado representa
un acto consciente y premeditado de fraude académico, donde el escritor busca obtener
un beneficio inmediato o una ventaja procedimental a sabiendas de la ilegalidad de su
acciéon. Por el contrario, el plagio accidental o inconsciente deriva de una deficiente
organizacion de las notas de lectura, del desconocimiento de los sistemas de citacion o
de profundos vacios en la técnica de redaccion académica. Es precisamente en la

formacion de investigadores noveles en el posgrado donde se presenta el mayor riesgo
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asociado al plagio por omisibn o desconocimiento. Existe una falsa creencia
generalizada respecto a que la ausencia de dolo o mala fe mitiga la gravedad de la
infraccion. Sin embargo, la literatura cientifica es contundente al demostrar que las
comisiones de ética universitaria y los sistemas automatizados de deteccion de similitud
textual evaluan la evidencia objetiva plasmada en el documento, no la motivacién

interna del autor.

Al explorar este fendbmeno desde la perspectiva de los estudiantes universitarios, la
evidencia empirica reciente demuestra que los alumnos suelen conceptualizar el plagio
desde nociones morales abstractas, pero experimentan serias dificultades vy
confusiones al momento de operativizar dichas nociones en sus escritos reales
(Balderas, 2025). Esta desconexion entre el saber ético ideal y la practica técnica real
incrementa exponencialmente el riesgo del plagio por omisién, el cual ocurre con
frecuencia cuando el redactor olvida registrar la fuente original debido a una mala
gestion bibliografica, o cuando asume equivocadamente que una teoria especifica
forma parte del dominio publico y no requiere atribucion. Ante esta realidad, Marcos et
al. (2023) son categdricos al senalar que el desconocimiento de los manuales de estilo
o de las normas éticas de citacion bajo ninguna circunstancia exime al autor de la
responsabilidad ni de las consecuencias académicas, institucionales y legales que de
ello deriven. Cimentar la produccion académica en la ignorancia procedimental denota
una carencia formativa y un facilismo técnico que dafia gravemente la reputacién de las
instituciones, haciendo imperativo transitar de discursos meramente punitivos hacia
estrategias didacticas virtuales que guien al estudiante en el desarrollo de la escritura
ética (Balderas, 2025; Uscategui, 2018).

X1.1.2. La alfabetizacion informacional (ALFIN) como competencia transversal
para la discriminacion de fuentes cientificas de calidad

Ante el panorama de sobreabundancia informativa que caracteriza a los
ecosistemas digitales actuales —fendmeno denominado en la literatura como
infoxicacidon—, el despliegue de la Alfabetizacion Informacional (ALFIN) deja de ser una
habilidad complementaria para convertirse en una competencia transversal y critica en

el posgrado. En la sociedad de la informacion, el reto del estudiante no radica en el
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acceso a los datos, sino en la capacidad cognitiva para evaluar su pertinencia, validez y
nivel de rigor cientifico. Al respecto, la ALFIN trasciende significativamente las
destrezas de localizacion y recuperacion de archivos en motores de busqueda
genéricos; se conceptualiza como un entramado de habilidades cognitivas, destrezas
técnicas y competencias informacionales que facultan al individuo para reconocer
cuando necesita informacion, y poseer la capacidad de localizar, evaluar y utilizar de
manera eficaz y ética dichos recursos (Association of College and Research Libraries
[ACRL], 2016).

Bajo esta perspectiva educativa iberoamericana, la ALFIN en las ciencias de la
educacion y el posgrado debe entenderse a partir de modelos basados en marcos
conceptuales y umbrales de aprendizaje, y no como un listado de tareas mecanicas.
Como exponen Plua, Quindemil y Rumbaut (2021), el desarrollo de competencias
informacionales permite al maestrante deconstruir el aprendizaje mecanico y sustituirlo
por un pensamiento critico y reflexivo. Esto capacita al estudiante para discriminar con
autonomia la calidad, vigencia, representatividad e indice de impacto de las fuentes
cientificas dentro de los repositorios y bases de datos especializadas (como Scopus,
Web of Science, Redalyc o Dialnet), diferenciando con claridad el conocimiento
validado por comités de arbitraje (revisidbn por pares) de aquellas publicaciones

informales, de divulgacién masiva o carentes de sustento empirico.

La adopcion de los principios establecidos por la ACRL (2016) demuestra que la
alfabetizacion informacional robustece la escritura académica al ensenarle al alumno
que la autoridad es construida y contextual y que la erudicion funciona como una
conversacion continua. En el nivel de posgrado, el estudiante debe comprender que
redactar un estado del arte o un marco tedrico no consiste en acumular citas de forma
aislada, sino en incorporarse a un didlogo cientifico preexistente donde los
investigadores debaten, contrastan y complementan sus hallazgos. Por lo tanto, la
ALFIN dota al alumno de la estructura metodoldgica necesaria para realizar una lectura
critica y una curaduria de contenidos eficiente. Al aprender a discriminar las fuentes de
calidad, el estudiante desarrolla la seguridad formativa para argumentar con solidez,

fundamentar sus hipétesis en evidencia empirica verificable y utilizar el estilo APA 7.2
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edicibn no como una imposicién grafica restrictiva, sino como el cédigo de
comunicacion universal que permite a otros miembros de la comunidad cientifica seguir

la ruta de su investigacion de manera transparente.

X1.1.3. El marco ético-legal: Derechos de autor, propiedad intelectual y la
honestidad en los trabajos escolares y proyectos de investigacion

El ejercicio de la escritura académica e investigacion formal debe desarrollarse
de manera obligatoria bajo un estricto marco ético-legal que regule y proteja la
propiedad intelectual. La honestidad en los trabajos escolares y los proyectos de
investigacion terminales no constituye un ideal romantico o una sugerencia de etiqueta
académica; es el reflejo operativo de un entramado juridico internacional y nacional
disefiado para salvaguardar la autoria y fomentar la creacion de conocimiento legitimo.
En el contexto del sistema normativo mexicano, este marco encuentra su principal
sustento en la Ley Federal del Derecho de Autor (LFDA, 2026), cuya ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 14 de mayo de 2026, consolida los
mecanismos de proteccion para las obras de caracter literario, cientifico y técnico,
adaptandose a las dinamicas de reproduccion y difusion dentro de los entornos virtuales

contemporaneos.

La legislacion en materia de derechos de autor reconoce dos dimensiones juridicas
esenciales que todo estudiante de posgrado debe asimilar y respetar: los derechos
morales y los derechos patrimoniales. Los derechos morales se consideran inalienables,
imprescriptibles, irrenunciables e inembargables; garantizan que el creador de una obra
sea reconocido permanentemente como su autor unico. En el ambito académico, la
violacién de estos derechos mediante el plagio despoja ilicitamente al autor original de
su reconocimiento moral. Por otra parte, los derechos patrimoniales facultan al autor o
al titular de los derechos para autorizar o prohibir la explotacion, reproduccion,
distribucion o comunicacion publica de su obra. En consecuencia, cuando un estudiante
utiliza graficos, fragmentos de texto extensos, metodologias o datos de un tercero sin
realizar la debida citacién y referenciacion bajo los estandares correspondientes —

como las normas APA 7.2 edicion—, no solo comete una falta de honestidad académica
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escolar, sino que incurre en una transgresion legal susceptible de sanciones

contempladas por la ley.

A nivel institucional, el debate contemporaneo situa la integridad académica dentro del
espectro de los derechos universitarios fundamentales y la justicia social en la
educacion superior. Como sefialan Marquez y Melgar (2020), la prevencion del plagio y
la promocion de conductas honestas no deben abordarse desde una visidon puramente
reglamentaria, sino como una salvaguarda de la justicia institucional que protege el
esfuerzo intelectual de toda la comunidad. Sin embargo, al examinar la realidad interna
de las instituciones nacionales, los estudios sobre las politicas universitarias revelan
que la normatividad de las universidades publicas mexicanas suele adolecer de una
definicion operativa clara del plagio, aproximandose al fendmeno de manera
fragmentada o predominantemente punitiva, lo que delega la responsabilidad de la
alfabetizacion ética a la interpretacion aislada de cada docente (Morales y Lujano,
2021). Esta desconexion y vacio regulatorio subraya que el respeto a la propiedad
intelectual debe funcionar como una garantia juridica y formativa bidireccional,
protegiendo las producciones de la institucién y validando el uso ético del conocimiento

generado por autores precedentes.

Durante el ultimo lustro, la evidencia cientifica acumulada en contextos universitarios
hispanohablantes confirma que las conductas de deshonestidad académica han
mostrado una continuidad critica en la educacion superior (Tartaglia y Cevasco, 2025).
Ante esta tendencia y las limitaciones de los marcos normativos tradicionales (Morales
y Lujano, 2021), el reto actual de la docencia y el disefio instruccional mediado por
tecnologia consiste en robustecer el marco ético-legal desde una perspectiva
auténticamente formativa. Las instituciones tienen la responsabilidad de disenar
intervenciones didacticas y entornos virtuales de aprendizaje interactivos, flexibles y
autogestivos —como los formatos NOOC— que capaciten al alumnado en la escritura
ética, el parafraseo legitimo y el uso estratégico de gestores de referencias
bibliograficas. Al transformar la comprensiéon de los derechos de autor y las normas de
citacion en una competencia transversal e internalizada, se abate el plagio inadvertido

por omision, se subsanan las deficiencias reglamentarias institucionales, se protegen
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los derechos universitarios y se consolida el compromiso de la universidad con la
excelencia cientifica y el rigor ético global (Marquez y Melgar, 2020; Morales y Lujano,
2021).

Xl.2. El Estilo APA 7.2 edicionh como Estandar de Comunicacion
Cientifica

La comunicacion cientifica dentro de las ciencias sociales y las disciplinas
educativas no se limita a la simple transmision de hallazgos empiricos; requiere de un
cédigo estandarizado que garantice la claridad, la precisibn sintactica v,
fundamentalmente, la replicabilidad de la ruta de investigacion. Como sefiala Miyahira
(2022), citar y referenciar correctamente no es un mero formalismo, sino un imperativo
ético que permite reconocer el esfuerzo intelectual ajeno y facilita el avance del
conocimiento cientifico. En este contexto, el formato desarrollado por la American
Psychological Association (APA) se ha consolidado como el sistema de normalizacion
mas extendido e influyente a nivel global. El uso del estilo APA en su séptima edicion
trasciende la mera uniformidad de los aspectos tipograficos o mecanicos de un
manuscrito; representa un marco epistemoldgico que organiza el pensamiento cientifico,
facilita la lectura intertextual y asegura un terreno comun para el debate conceptual. Al
adoptar un estandar de esta naturaleza, el investigador en formacion no solo da
cumplimiento a una pauta formal institucional, sino que asume una identidad discursiva
que legitima su produccion ante la comunidad cientifica internacional, permitiendo que
las ideas fluyan sin las distorsiones que provocan la ambigiedad en la redaccion o el

desorden en la atribucion de autorias.

X1.2.1. Evolucién y pertinencia de las normas APA en la sociedad de la
informacion contemporanea

Comprender la pertinencia actual del estilo APA exige una revision de su evolucion
histérica en paralelo con las transformaciones de los soportes tecnoldgicos y los paradigmas de
difusién del conocimiento. Nacido originalmente en 1929 como un breve manuscrito de siete
paginas publicado en el Psychological Bulletin, este conjunto de directrices surgié con un

proposito estrictamente operativo: definir un estandar minimo de estilo que facilitara la
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comprension de lectura de los textos psicolégicos y antropolégicos tras la Primera Guerra
Mundial. A medida que la ciencia se institucionalizé y la produccién escrita se expandioé a lo
largo del siglo XX, las sucesivas ediciones del manual reflejaron las necesidades cambiantes de
los investigadores, migrando gradualmente desde la regulacion de la imprenta tradicional hacia

la sistematizacion de la literatura indexada y los entornos digitales de libre acceso.

En la sociedad de la informacién contemporanea, caracterizada por la democratizacion
de la red y el crecimiento exponencial de publicaciones en plataformas virtuales, la
séptima edicion del manual de la APA responde de manera directa a los retos de la
cultura digital y la ciencia abierta (Open Science). Al respecto, la American
Psychological Association (2020) sefiala que esta actualizacion busca simplificar los
procesos de redaccion académica para alinearlos con las dinamicas de consumo de
informacion del siglo XXI. La flexibilidad y modernizacion del estilo se manifiestan en la
flexibilizacion de reglas que resultaban obsoletas para la escritura digital, tales como la
diversificacion de tipografias permitidas mas alla de la clasica Times New Roman, la
eliminacién de la indicacion geografica de la casa editorial en las referencias, y la
simplificacion de las citas de multiples autores desde su primera aparicion en el texto
mediante el uso del término latino et al. Por lo tanto, el estandar APA en su séptima
edicion no debe ser percibido como un conjunto rigido y arbitrario de restricciones
formales, sino como una herramienta tecnopedagdgica relevante que optimiza la
transferencia de informacién cientifica en el ecosistema digital, mitigando las barreras
del lenguaje técnico y potenciando la visibilidad del conocimiento original en los

repositorios institucionales.

Xl.2.2. Estructura técnica de la citacion y referenciaciéon: de las fuentes
tradicionales a los recursos digitales dinamicos

El nucleo procedimental del estilo APA radica en la correspondencia exacta e
inequivoca entre el sistema de citacion dentro del texto (autor-afio) y la estructuracion
del aparato de referencias al final del documento. Esta arquitectura técnica ha
experimentado una transicion profunda en su légica de organizacion, obligando a los
investigadores a migrar de las plantillas estaticas disefiadas para fuentes fisicas y

tradicionales —como libros impresos, capitulos de antologias y actas de congresos en

pag. 41



papel— hacia modelos dinamicos capaces de rastrear e indexar recursos electronicos
que cambian de ubicacidén, mutan en su contenido o carecen de una paginacion fija en

el entorno de la red.

En el paradigma de las fuentes tradicionales, la estructuracion de una referencia
dependia estrictamente de la localizacion fisica de los materiales. El investigador debia
registrar datos fijos como la ciudad de edicién y la editorial para que el lector pudiera
acudir a una biblioteca especifica a consultar el volumen. En contraste, la estructura
técnica de la séptima edicion de APA se reorganiza bajo un enfoque funcional centrado
en cuatro elementos conceptuales basicos que responden a las siguientes interrogantes:
¢ Quién cred la obra? (Autor), ¢ Cuando se publicd? (Fecha), ¢ Como se llama la obra?
(Titulo) y ¢Doénde se puede localizar el recurso? (Fuente). Esta simplificacion permite
homologar la estructura bibliografica sin importar si el objeto analizado es un libro
impreso de distribucion limitada o un hilo de discusién en una plataforma sociodigital de

acceso masivo.

El mayor avance técnico de esta edicion se observa en la estandarizacion y priorizacidon
de los identificadores digitales de objetos (DOI, por sus siglas en inglés, Digital Object
Identifier) y las direcciones URL académicas. ElI DOl representa una cadena
alfanumérica persistente y unica asignada por agencias de registro (como Crossref) a
articulos de revistas cientificas, libros electronicos y conjuntos de datos. A diferencia de
las URL tradicionales, que sufren del fendmeno denominado ruptura de enlaces cuando
una revista cambia de servidor o reestructura su sitio web, el DOl actia como un

vinculo permanente que garantiza el acceso perenne al documento original.

La séptima edicion de APA establece de manera taxativa que, siempre que el recurso
cuente con un DOI, este debe incluirse en la referencia en formato de hipervinculo
seguro, omitiendo el uso de etiquetas introductorias como "recuperado de" o "disponible
en", a menos que el recurso requiera una fecha de recuperacion debido a su naturaleza
intrinsecamente inestable o mutable. Asimismo, para la citacion textual o directa de
fuentes alojadas en paginas web que no poseen numeros de pagina tradicionales, la

norma técnica instruye el uso de localizadores alternativos como el nombre del
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apartado, la seccion o el numero de parrafo, garantizando asi la precision en el rastreo

de la evidencia discursiva dentro de entornos virtuales altamente dinamicos.

X1.2.3. La diferencia conceptual y metodolégica entre "lista de referencias" y
"bibliografia”

Uno de los errores conceptuales y metodolégicos mas recurrentes en la
construccion de trabajos de titulacion y proyectos de investigacion terminales en el
posgrado es el uso indistinto e impreciso de los términos "lista de referencias" y
"bibliografia". Aunque coloquialmente suelen emplearse como sinébnimos para designar
el apartado de cierre de un documento académico, el manual de estilo APA establece
una delimitacion tajante entre ambos conceptos, fundamentada en criterios estrictos de

transparencia cientifica, honestidad intelectual y rigor metodologico.

Conceptual y operativamente, una lista de referencias bajo el estandar APA 7.2 edicién
incluye unica y exclusivamente aquellos trabajos, fuentes, autores y materiales que han
sido citados de manera explicita (ya sea mediante citas textuales o parafraseadas) a lo
largo del cuerpo del texto del documento. Cada entrada registrada en esta lista debe
contar obligatoriamente con su correspondiente llamada o cita en los parrafos
anteriores, y viceversa; no puede existir una cita en el texto que carezca de su
referencia al final, ni una referencia en la lista que no haya sido mencionada
explicitamente en la argumentacion. El propésito de la lista de referencias es proveer al
evaluador o lector la informacion bibliografica exacta e indispensable para verificar el
sustento empirico y tedrico de las afirmaciones realizadas por el autor del trabajo,
actuando como un inventario ético del dialogo cientifico que se sostuvo directamente en

la investigacion.

Por el contrario, una bibliografia posee una naturaleza metodoldgica de caracter
enciclopédico, comprehensivo y exploratorio. Este apartado recopila no solo las fuentes
citadas en el texto, sino también aquellos materiales, lecturas de fondo, antecedentes
histéricos, normativas juridicas o manuales técnicos que, si bien fueron consultados por
el investigador durante su proceso de inmersion tematica o sirvieron para contextualizar

y delimitar el objeto de estudio, no fueron incorporados de forma directa mediante una
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cita en los parrafos del manuscrito. La bibliografia tiene como finalidad sugerir al lector
lecturas complementarias y trazar una cartografia documental extensa sobre la
disciplina o problematica abordada, siendo un formato comun en las tesis de corte

puramente historiografico, los estados del arte exhaustivos o las guias tematicas.

Para los fines metodoldgicos de un Proyecto Terminal y el disefo instruccional de
cursos orientados a la investigacion, el estilo APA determina de manera inequivoca que
el apartado final debe titularse rigurosamente "Referencias". Esta precision
metodoldgica es de suma importancia, ya que los comités de evaluacion y los sistemas
de arbitraje académico miden la consistencia interna de un manuscrito a partir de la
correspondencia matematica univoca de este binomio cita-referencia. Como senalan
Garcia y Cruz (2026), el uso correcto de las pautas de citacién no solo es una cuestiéon
de forma, sino un elemento fundamental para garantizar la integridad académica y la
correcta atribucion de las ideas en el entorno digital. Utilizar el término "Bibliografia" de
forma erréonea cuando en realidad se presenta una lista de referencias denota una falta
de precision terminolégica que demerita el rigor técnico del posgrado y confunde al

estudiante sobre los limites de la atribucién ética del conocimiento.

X1.3. El Uso de los NOOC en el Desarrollo de la Escritura Académica

En la literatura actual, los Cursos Abiertos Libres a Nanoescala (NOOC, por sus
siglas en inglés) ya no se ven como simples herramientas técnicas, sino como espacios
clave para aprender a escribir en la universidad. Desde este enfoque, la escritura
cientifica no es solo una regla gramatical que se aprende de memoria; es un proceso
continuo y situado mediante el cual el estudiante aprende a comunicarse y a construir

su identidad dentro de una comunidad cientifica especifica (Carlino, 2013).

La tecnopedagogia sefala que estos cursos cortos funcionan como un andamiaje de
apoyo para que el alumno se integre a la cultura digital de la investigacion. Al dividir la
redaccion de textos y las reglas de citacion en unidades pequenas y logicas, los NOOC
facilitan la transicién del estudiante: deja de ser un lector pasivo que solo consume
informacion y se convierte en un autor ético capaz de generar textos cientificos validos

para su disciplina.
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X1.3.1. Definicion, caracteristicas y potencial formativo de los Nano Open Online
Courses (NOOC) en la educacion continua.

El avance tecnolégico ha transformado la educacion continua. Los planes de
estudio rigidos y largos estan dando paso a formatos de aprendizaje flexibles,
modulares y muy enfocados. En este escenario nacen los NOOC: experiencias de
aprendizaje virtual, masivas y abiertas, disefiadas especificamente para que el usuario
aprenda o certifique una habilidad muy concreta en un tiempo estimado de 1 a 20 horas
(Alvarez y Cérdova, 2023).

A diferencia de los cursos masivos tradicionales (MOOC), que son muy largos y suelen

causar cansancio y abandono, los NOOC destacan por tres caracteristicas esenciales:

¢ Inmediatez practica: Se enfocan directamente en resolver una duda o un
problema real del estudiante de forma rapida.

e Acceso en cualquier lugar: Su formato flexible permite revisar los contenidos
desde cualquier dispositivo y en cualquier momento.

e Acreditacion rapida: Reconocen el logro del alumno mediante insignias
digitales (digital badges), las cuales contienen informacién que enriquece y

actualiza su perfil profesional.

En el posgrado, el valor de los NOOC es enorme porque ofrecen entornos interactivos y
autogestivos. Estas pequefias estructuras abren el camino al conocimiento
especializado y resuelven a tiempo los problemas practicos que los alumnos traen de
su formacion previa. En lugar de obligar al estudiante a cursar materias extra que
retrasan y complican su plan de estudios, el NOOC funciona como una ayuda
especifica y directa. De este modo, se convierte en una estrategia moderna para que
los nuevos investigadores dominen las reglas de la autoria cientifica sin descuidar el

avance de su tesis principal.

X1.3.2. El microaprendizaje (microlearning) como estrategia pedagogica para la
asimilacién de contenidos técnicos especializados.
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Desde el disefio instruccional, la estructura de los NOOC se basa en el
microaprendizaje (microlearning). Esta estrategia consiste en dividir temas complejos y
densos en pequefas unidades de informacion llamadas capsulas o pildoras de
aprendizaje. Estas unidades estan conectadas entre si y disefiadas para entenderse y

aplicarse de forma rapida sin causar fatiga mental (Duran y Escudero, 2023).

Este enfoque responde a la psicologia cognitiva y, en especial, a la Teoria de la Carga
Cognitiva de Sweller. Al ensefiar herramientas metodoloégicas complejas —como la
sintaxis avanzada, el uso de operadores de busqueda, el formato de tablas o el manejo
de gestores como Mendeley y Zotero—, las clases tradicionales suelen saturar la

memoria de trabajo del alumno.

Al fragmentar el contenido en partes minimas y claras (por ejemplo, dedicar una sola
capsula interactiva a explicar como citar paginas web que cambian constantemente), se
disminuye el esfuerzo mental innecesario y se ayuda al cerebro a procesar la
informacion. Esto facilita que los conocimientos abstractos se guarden bien en la

memoria a largo plazo, evitando la saturacion.

En el posgrado, una capsula enfocada en un solo procedimiento permite al estudiante
aislar la dificultad, practicar la habilidad de inmediato y corregir sus errores al momento
mediante autoevaluaciones. Este avance paso a paso reduce la frustracion que suele
causar seguir normas tan rigidas como el estilo APA 7.2 ediciéon. Al final, transforma la
ensefianza técnica en un proceso agil y util, dandole al alumno la autonomia necesaria

para mejorar la calidad, limpieza y honestidad de sus escritos cientificos.

X1.3.3. Ventajas del aprendizaje asincrénico y autogestivo en la apropiacion de
habilidades de escritura y citacion.

Dominar la escritura ética y los sistemas de citacién internacional son procesos
cognitivos complejos. No se logran memorizando reglas de forma pasiva, sino a traves
de la practica constante, el ensayo, el error y la correccion. En este sentido, los
entornos virtuales asincrénicos y autogestivos ofrecen ventajas metodolégicas muy
superiores a las clases presenciales tradicionales. El aprendizaje asincronico elimina

las barreras de tiempo y espacio, lo que permite al estudiante gestionar su propio ritmo
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de estudio y revisar los materiales interactivos en sus momentos de mayor
disponibilidad o lucidez mental. Esta flexibilidad es crucial en el posgrado, donde la
mayoria de los alumnos combinan sus estudios con complejas responsabilidades

laborales y familiares.

Asimismo, la naturaleza autogestiva de estos entornos fomenta la metacognicién (la
capacidad de reflexionar sobre el propio aprendizaje) y la autorregulacion. Esto ayuda a

que el estudiante asuma un rol activo y responsable en su formacion.

En el caso especifico de las normas APA 7.2 edicion, las ventajas de esta modalidad se
reflejan en la libertad de pausar, repetir y revisar los contenidos multimedia tantas veces
como sea necesario para resolver una duda real en el texto que se esta redactando. Si
un alumno tiene problemas para parafrasear un documento con multiples autores o
registrar una fuente digital sin numeracion de pagina, el entorno asincrénico funciona
como un repositorio de consulta permanente al que puede acudir justo en el momento

en que escribe.

De esta manera, la ensefanza técnica deja de ser una clase teodrica aislada y se
convierte en un apoyo didactico continuo "justo a tiempo" (just-in-time). Esto reduce la
ansiedad que suele provocar la escritura cientifica y consolida la honestidad académica

como una practica natural, consciente y fundamentada.

Xl.4. Diseno Instruccional y el Modelo ADDIE para Entornos Virtuales

El éxito de una experiencia educativa en linea no depende unicamente de la
sofisticacion tecnoldgica de la plataforma utilizada, sino de la planificacion pedagdgica y
didactica que fundamenta su creacién (Belloch, 2013). En los entornos virtuales, el
disefio instruccional actua como el mapa de navegacion y la arquitectura invisible que
transforma los contenidos técnicos y abstractos en un proceso de aprendizaje légico,

accesible, predecible y verdaderamente significativo para el estudiante.

X1.4.1. Fundamentos del diseno instruccional en la creacion de entornos virtuales
de aprendizaje (EVA).
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El disefio instruccional se define conceptualmente como la planificacién
sistematica de acciones formativas que integran estrategias pedagogicas para facilitar
el aprendizaje en diversos contextos (Cabero y Llorente, 2015). Cuando este proceso
se traslada a los Entornos Virtuales de Aprendizaje (EVA), su importancia se duplica.
Mientras que en la ensefanza presencial el docente puede ajustar la sesién en tiempo
real, en la virtualidad el disefio debe anticipar las necesidades del estudiante y

estructurar el camino con total claridad para evitar la desorientacién (Londofio, 2011).

Bajo una perspectiva socioconstructivista, el disefo instruccional en los EVA exige un
cambio de paradigma: los entornos virtuales deben dejar de ser repositorios estaticos
para convertirse en espacios interactivos. Para ello, el disefio debe articular tres

dimensiones esenciales:

e Dimension cognitiva: Centrada en los objetivos y procesos de construccion de
conocimiento del alumno.

e Dimensioén social: Que promueve la interaccion y el sentimiento de pertenencia
a una comunidad, facilitando la presencia social en el aula virtual (Garcia, 2017).

e Dimension tecnolégica: Que prioriza la funcionalidad pedagdgica sobre la

novedad técnica.

Al alinear estos elementos, el disefio asegura que la tecnologia esté al servicio
de la pedagogia, permitiendo que el estudiante andamie su propio conocimiento de

manera autonoma y efectiva (Lugo y Ithurburu, 2019).

Xl.4.2. El modelo ADDIE (Analisis, Disefio, Desarrollo, Implementaciéon vy
Evaluacion): fases y aplicabilidad en proyectos de intervencion.

En el ambito de la tecnologia educativa, el modelo ADDIE es uno de los marcos
de disefio instruccional mas utilizados, validados y vigentes a nivel internacional. Su
nombre es un acrénimo que representa las cinco fases consecutivas, sistémicas e
interconectadas que guian la creacidén de cualquier proyecto de intervencion educativa:
Anadlisis, Disefio, Desarrollo, Implementacion y Evaluacion (Belloch, 2013). La
aplicabilidad de este modelo en proyectos de intervencion virtual se fundamenta en el

orden riguroso y la interdependencia de sus etapas:
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Analisis: Es el punto de partida obligatorio. En esta fase se diagnostican las
necesidades reales de los usuarios, sus caracteristicas demograficas y digitales,
el contexto institucional y los vacios técnicos que se pretenden resolver (como

las dificultades de los alumnos para citar correctamente en estilo APA 7).

Disefio: Aqui se planifica la arquitectura pedagdgica del curso. Se definen los
objetivos especificos, se estructura el temario secuencial, se eligen las
estrategias didacticas y se bosquejan las evaluaciones a través de un guion

instruccional detallado o storyboard.

Desarrollo: Es la etapa de produccion real. Se crean o seleccionan los
contenidos multimedia, se graban y editan los videos, se programan las
actividades interactivas y se monta todo el material dentro de la plataforma virtual

elegida.

Implementacion: Se pone en marcha el curso con los estudiantes reales. En
esta fase se activa el entorno virtual y se entrega el contenido a los usuarios,
asegurando el correcto funcionamiento técnico de la plataforma y el soporte de

usabilidad.

Evaluacién: Aunque se situa al final, en realidad es un proceso transversal y
constante. Evalua tanto el rendimiento académico del alumno (evaluacion
sumativa) como la efectividad global del disefio del curso (evaluacién formativa),
permitiendo realizar mejoras continuas al proyecto (Garcia-Valcarcel y Betancur,
2023).

Figura 6 Diagrama de flujo del modelo instruccional ADDIE.
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La gran ventaja de ADDIE en proyectos de intervencion de escala virtual es su
naturaleza flexible y su caracter iterativo: los resultados de la evaluacion de cualquier
fase pueden guiar el redisefio de las etapas anteriores, asegurando un producto

educativo final de alta calidad y pertinencia.

X1.4.3. Criterios de disefo instruccional para garantizar la claridad cognitiva y la
autonomia del estudiante en cursos abiertos.

Los cursos abiertos, masivos y autogestivos —como los NOOC— presentan un reto
particular para el disefo instruccional: la ausencia de un docente en tiempo real que
guie el proceso paso a paso o resuelva dudas al momento. Por ello, el disefio debe
aplicar criterios estrictos que garanticen que el curso sea comprensible por si mismo,
promoviendo tanto la claridad cognitiva como la autonomia del alumno (Reigeluth,
2016).

Para lograr la claridad cognitiva, el diseio instruccional debe enfocarse en la
simplicidad visual y la consistencia estructural (comunmente llamada usabilidad
pedagogica). Esto implica organizar la informacion en secuencias légicas y predecibles,
utilizar menus de navegacion limpios y evitar la sobrecarga de informacién escrita. Al

estructurar los contenidos mediante pildoras de aprendizaje bien delimitadas, el cerebro
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del estudiante procesa mejor la informacion, reduciendo la fatiga mental y facilitando la

asimilacion de conceptos técnicos complejos (Wiley, 2002).

Por otro lado, para fomentar la autonomia del estudiante, el disefo instruccional debe
basarse en principios de autorregulacién y aprendizaje a lo largo de la vida. Un curso

abierto eficaz debe incluir criterios didacticos especificos como:

¢ Instrucciones inequivocas: Explicaciones paso a paso de lo que se debe hacer
en cada actividad, eliminando cualquier margen de confusion o ambigledad en
las tareas.

¢ Retroalimentaciéon automatizada e inmediata: Cuestionarios o ejercicios
interactivos basados en sistemas digitales que le digan al alumno al instante qué
hizo bien, qué hizo mal y por qué, permitiéndole aprender de sus propios errores
de manera independiente (Area, 2017).

o ltinerarios de aprendizaje claros: Barras de progreso visuales, cronogramas
sugeridos o listas de verificacion que ayuden al estudiante a saber exactamente

qué porcentaje del curso ha completado y qué le falta por recorrer.

Al integrar estos criterios, el disefio instruccional transforma los cursos abiertos en
entornos amigables, eficientes y autoexplicativos, donde el estudiante se convierte en el

duefio de su tiempo y de su propio proceso de aprendizaje (Reigeluth, 2016).

VIl. METODOLOGIA DE ELABORACION

La presente propuesta se desarrollé tomando como base el modelo instruccional
ADDIE, el cual constituye una metodologia ampliamente utilizada en el diseio de
entornos virtuales de aprendizaje debido a su estructura sistematica, flexible y centrada
en las necesidades del estudiante. EI modelo ADDIE se integra por cinco fases: analisis,
disefio, desarrollo, implementacion y evaluacion, las cuales permitieron organizar de
manera secuencial las acciones realizadas durante la elaboracion del NOOC sobre el
dominio del estilo APA 7.2 edicion para estudiantes de la MTE de la UAEH.
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XIl.1. Fase 1. Analisis

En esta primera etapa se realizd el diagnostico de necesidades de la poblacién
objetivo, con la finalidad de identificar las principales problematicas relacionadas con el
uso del estilo APA 7.2 edicion y las caracteristicas académicas y tecnolégicas de los
estudiantes de la MTE.

Como parte de esta fase, se disefid y aplicé un cuestionario exploratorio mediante
Google Formularios, el cual permitid6 recopilar informacién sobre el nivel de
conocimiento previo de las normas APA, las dificultades mas frecuentes en su
aplicacién, los recursos utilizados por los estudiantes y sus necesidades formativas

dentro de la modalidad virtual.

Los resultados evidenciaron areas de oportunidad relacionadas con la citacién dentro
del texto, elaboracién de tablas y figuras, referencias bibliograficas y uso de gestores
bibliograficos. Asimismo, se identifico la necesidad de contar con recursos practicos,

multimedia y autogestivos que favorecieran el aprendizaje flexible y asincronico.

Durante esta etapa se detectd que algunos estudiantes presentaban diferencias
importantes en su nivel de dominio de APA, lo cual dificultaba establecer un punto de
partida homogéneo. Para atender esta situacion, se optd por disefar instrumentos
diagndsticos que permitieran recuperar informacion tanto cuantitativa como cualitativa

sobre las necesidades de aprendizaje.

Xll.2 Fase 2. Diseno

Con base en la informacion obtenida en el diagndstico, se procedi6 a estructurar
la propuesta pedagdgica del NOOC, delimitando los contenidos tematicos, la

organizacion modular y las estrategias de aprendizaje que integrarian el entorno virtual.

En esta fase se definieron los objetivos de aprendizaje, la secuencia didactica, las
actividades autogestivas y los recursos digitales que favorecerian la apropiacion de

conocimientos sobre APA 7.2 edicidn. Asimismo, se establecid una estructura basada
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en principios de microlearning, considerando contenidos breves, practicos y accesibles

para estudiantes en modalidad a distancia.

También se planificaron estrategias de interactividad multimedia y mecanismos de
retroalimentaciéon inmediata mediante actividades automatizadas, con el propdsito de

favorecer la participacién activa y el aprendizaje autbnomo.

Una de las principales dificultades consistié en seleccionar y organizar contenidos
concretos que pudieran ser abordados en un formato NOOC sin sobrecargar
cognitivamente al estudiante. Para resolverlo, se priorizaron los temas esenciales

relacionados con citacion, referencias, parafraseo y uso ético de fuentes de informacion.

XIl.3. Fase 3. Desarrollo

En esta etapa se elaboraron los materiales didacticos digitales y recursos
multimedia que conforman el NOOC. Para ello, se utilizaron herramientas de autoria
web y plataformas digitales como Canva, Genially, Google Formularios y gestores

bibliograficos de libre acceso.

Se disenaron infografias, materiales interactivos, ejercicios practicos, recursos visuales
y actividades de autoevaluacion orientadas al fortalecimiento de competencias

relacionadas con la escritura académica y el uso correcto del estilo APA.

Asimismo, se desarrollaron actividades enfocadas en el aprendizaje practico mediante
ejemplos contextualizados y ejercicios de aplicacion inmediata que permitieran reforzar

la comprension de los contenidos.

Durante el desarrollo de materiales se identificé la necesidad de generar recursos
accesibles y compatibles con distintos dispositivos tecnolégicos. Como solucion, se
emplearon plataformas digitales responsivas y materiales optimizados para facilitar su

visualizacion tanto en computadoras como en dispositivos méviles.

Xll.4. Fase 4. Implementacion
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La fase de implementacion contemplé la organizacion y puesta en marcha del
entorno virtual del NOOC dentro de la plataforma seleccionada. En esta etapa se
integraron los recursos multimedia, actividades interactivas y mecanismos de

navegacion necesarios para el acceso de los estudiantes.

Asimismo, se establecieron estrategias de acompafamiento e induccién orientadas a
facilitar la interaccion de los participantes con el entorno virtual y promover procesos de
aprendizaje autonomo y autogestivo. Como parte de las acciones de difusion y
vinculacion institucional, a través de la coordinacién de la MTE se envid una invitacion
formal dirigida a estudiantes y egresados del programa, con la finalidad de invitarlos a
participar y cursar el NOOC sobre el dominio del estilo APA 7.2 edicion. Esta estrategia
permitié6 fortalecer el alcance de la propuesta y favorecer la participacion de la
comunidad académica interesada en fortalecer sus competencias de escritura

académica e integridad cientifica.

Se identific6 como posible limitante la diversidad de habilidades digitales de los
participantes y la dependencia de conexidn a internet. Para disminuir estas dificultades,
se disefiaron materiales intuitivos, instrucciones claras y actividades accesibles que

favorecieran la usabilidad del entorno virtual.

XIl.5. Fase 5. Evaluacion

Finalmente, se disefiaron instrumentos de evaluacion orientados a valorar la
funcionalidad y pertinencia de la propuesta educativa. Para ello, se incorporaron
actividades automatizadas, ejercicios practicos y mecanismos de retroalimentacion
inmediata que permitieran verificar el nivel de apropiacion de los contenidos

relacionados con APA 7.2 edicion.

La evaluacién también considerd la revision de la organizacion de contenidos, la
claridad de los recursos multimedia y la utilidad percibida por los estudiantes para

fortalecer sus competencias académicas y de investigacion.

Uno de los retos principales consistio en establecer mecanismos de evaluacion acordes

con un entorno autogestivo y asincronico. En consecuencia, se optd por integrar
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actividades practicas y ejercicios automatizados que permitieran al estudiante identificar

sus avances de manera inmediata y autdbnoma.

VII. DESARROLLO DEL PROYECTO

XIlll.1. Presentacion / Inicio

Presentacion: DOMINIO DEL ESTILO APA 7 PARA LA INVESTIGACION
ACADEMICA. jTe damos la mas cordial bienvenida a este NOOC!.

Propésito: Este curso breve ha sido disefiado especialmente para acompanarte en el
fortalecimiento de tus competencias académicas en el uso del Estilo APA 7, una
herramienta fundamental para comunicar ideas con claridad, rigor y ética en trabajos

escolares, proyectos de investigacion y documentos profesionales.

Objetivos del curso: Reconocer la importancia de la ética académica en la produccién
del conocimiento. Aplicar correctamente la citacion dentro del texto. Elaborar
referencias bibliograficas de manera adecuada. Organizar documentos conforme a los
criterios del formato APA 7. Utilizar herramientas digitales de apoyo para optimizar tu

escritura académica.

Llamado a la accién: {TU PUEDES! jComencemos este proceso de fortalecimiento de
tu escritura académica! Da clic en el boton Iniciar y comienza tu experiencia de

aprendizaje para fortalecer tus habilidades en el uso del estilo APA 7.

Créditos: Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, Maestria en Tecnologia
Educativa. Formacién académica, rigor académico, innovacion educativa. Esta obra
estd bajo una licencia Creative Commons Atribucion-NoComercial-SinDerivadas 4.0

Internacional.
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Xlll.2. Informacion del NOOC

Objetivo General: Fortalecer la competencia académica de los estudiantes en el uso
correcto del estilo APA 7 mediante actividades practicas de citacion, referenciacion y

organizacion formal de documentos académicos.

Competencias del estudiante: Reconocer la importancia de la ética en la escritura
académica. Identificar la estructura general de un documento en APA 7. Aplicar
correctamente citas textuales y parafraseadas. Elaborar referencias bibliograficas

basicas. Utilizar herramientas digitales de apoyo para la gestion de referencias.

Caracteristicas Generales: Este NOOC es autogestivo, flexible y practico, por lo que
podras avanzar a tu propio ritmo. Duracion estimada: 20 horas. Modalidad:
Autoformativa. Producto final esperado: Aplicacion correcta de normas APA en un

fragmento académico breve.

Metodologia: El presente NOOC se desarrolla bajo una metodologia de aprendizaje
auténomo, practico y flexible, orientada al fortalecimiento de competencias para la
aplicacién correcta del estilo APA 7. El curso esta organizado en unidades tematicas
breves que permiten avanzar de manera progresiva mediante la revision de recursos
digitales y la realizacion de actividades practicas. A lo largo del curso, las y los
estudiantes trabajaran con materiales explicativos y ejercicios de aplicacién. Como
actividad de cierre, las y los estudiantes desarrollaran un ejercicio integrador en el que
aplicaran los elementos fundamentales del estilo APA 7 en un fragmento académico

breve.

Evaluaciéon: La evaluacion del aprendizaje tiene un caracter formativo, practico y
autogestivo. Durante el desarrollo del curso, las y los estudiantes realizaran actividades
breves de autoevaluacion que permitiran identificar sus avances. Las actividades
propuestas incluyen ejercicios de identificacion de errores frecuentes, practicas de
elaboracion de citas narrativas y parentéticas, asi como ejercicios de construccion de
referencias bibliograficas. Estas actividades cuentan con retroalimentacion automatica

dentro de la plataforma. Para acreditar el NOOC, sera necesario completar las
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actividades establecidas en cada unidad y obtener al menos el 80% de logro en las

actividades de evaluacion disponibles en la plataforma.

XIll.3. Contenido Tematico

XI11.3.1. Médulo 1: Introduccién a la Investigacion Académica y Etica

Introduccion y Contexto: Este médulo establece la base moral del estudiante. No se
trata de memorizar leyes, sino de entender que cada idea que utilizas tiene un autor
que merece reconocimiento; la honestidad intelectual es el cimiento de tu reputacién
como futuro profesionista. En este primer acercamiento, reflexionaras sobre la
importancia de reconocer el trabajo intelectual ajeno y comprenderas por qué la ética
académica es fundamental en la investigacion. A partir de aqui, desarrollaras criterios

para identificar practicas adecuadas y fortaleceras tu responsabilidad como autor(a).

Objetivo del Médulo: Reconocer la importancia de la honestidad intelectual en la
investigacion académica mediante la identificacion de practicas adecuadas en el uso de

fuentes, como base para el uso correcto del estilo APA 7.
Actividades del Médulo:
Actividad 1.1

o Propésito: Comprender las implicaciones del plagio en la trayectoria académica,

profesional y legal.

« Instrucciones: Visualizar el video "Etica Académica y Plagio" (Clases
Universitarias, 2020), prestando atencion a los tres niveles de consecuencias:
Académico, Legal y Reputacional. Posteriormente, resolver un cuestionario
interactivo de "Verdadero o Falso" para recibir retroalimentacion automatica

sobre el nivel de comprension.
Actividad 1.2
o Propésito: Identificar errores comunes mediante la exploracion de los distintos

niveles de plagio.
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e Instrucciones: Analizar la infografia "La Escala del Plagio" que expone 5
tipologias: 1. Copia Literal (Clonacién), 2. Mosaico (Patchwork), 3. Parafraseo
Inadecuado, 4. Referencia Falsa y 5. Autoplagio. Se incluye una

Lista_de_Cotejo.pdf de autorreflexion para identificar areas de mejora.
Actividad 1.3

e Propésito: Desarrollar criterios para evaluar la integridad del uso de la

informacion.

e Instrucciones: Asumir el papel de arbitro editorial y analizar cinco casos reales
de redaccion académica, clasificandolos como: Practica Aceptable, Plagio

Parcial o Autoplagio.
o Guia Técnica (Parafraseo Eficaz):
1. Lee y comprende: Lee el texto original varias veces hasta entenderlo.
2. Identifica las ideas principales: Determina qué ideas vas a parafrasear.
3. Escribe con tus propias palabras: Reescribe usando tu propio estilo.

4. Revisa y compara: Asegurate de que no sea igual al original pero

mantenga el significado.
5. Cita la fuente: Incluye la referencia para dar crédito.

Recursos: Video "Etica Académica y Plagio"; Audios de recomendacion (1.1, 1.2 y

1.3.mp3); Aplicaciones interactivas (Genially); Lista_de Cotejo.pdf.

XIll.3.2. M6édulo 2: Fundamentos de la Citacion en el Estilo APA 7

Introduccién y Contexto: Este modulo invita a explorar el ecosistema de publicaciones
cientificas y los fundamentos técnicos necesarios para dar crédito a otros autores. Citar
no es solo cumplir una regla, es mostrar de donde provienen las ideas para fortalecer la
credibilidad y el rigor de tus textos. Aprender a distinguir entre citas narrativas,
parentéticas, textuales y parafrasis es clave para comunicar ideas con precision y

responsabilidad académica. Asimismo, la configuracion técnica inicial del documento es
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el primer indicador del rigor ante asesores y sinodos. A lo largo de este modulo,

desarrollaras habilidades practicas para reconocer cuando y como citar correctamente

diferentes tipos de fuentes (impresas o digitales), diferenciando sus componentes

minimos para asegurar una integracion adecuada en tus trabajos de investigacion.

Objetivo del Médulo: Identificar y aplicar correctamente los distintos tipos de citacion

en el estilo APA 7 y configurar el entorno técnico del documento, con el propdsito de

fortalecer la integracion adecuada de fuentes en trabajos de investigacion.

Actividades del Médulo:

Actividad 2.1

Propdsito: Reconocer los cambios criticos entre la 6.2 y 7.2 edicion del manual
APA.

Instrucciones: Analizar la tabla comparativa que desglosa 10 categorias clave:
tipografia, portada, encabezados, editorial, autores, referencias, DOI/URL,
lenguaje inclusivo, tablas/figuras y secciones. Resolver el ejercicio interactivo

para actualizar los criterios de formato académico.

Actividad 2.2

Propésito: Configurar los elementos basicos del formato APA 7 para asegurar

orden y estabilidad en el documento.

Instrucciones: Visualizar el tutorial "Normas APA 7ma edicion en Word (BIEN
EXPLICADO)" (Office Para Todos, 2023). Aplicar los 4 pasos de configuracién
técnica: 1. Margenes de 2.54 cm, 2. Interlineado doble, 3. Estilos de titulo con
jerarquia técnica, y 4. Uso de salto de pagina [Ctrl] + [Enter] para mantener la

estabilidad del formato, evitando el uso repetido de la tecla Enter.

Actividad 2.3

Propésito: Inspeccionar la estructura interna y detectar errores de formato

invisibles.
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e Instrucciones: Descargar el archivo Proyecto con_Errores.docx. Utilizar el
panel de navegacion de Word para verificar la jerarquia de titulos y detectar
errores comunes como negritas mal aplicadas, sangrias hechas con la barra
espaciadora y titulos sin estilo. Contrastar los hallazgos con el archivo

Proyecto_Corregido.docx y analizar la retroalimentacion.

Recursos: Infografia ";Qué es el APA?"; Tabla comparativa entre ediciones; Video
tutorial de Office Para Todos (2023); Grafico "Configuracién Esencial de Documento”;
Archivos de practica (.docx); Audios de recomendacion (2.1, 2.2, 2.3.mp3); Aplicacién

interactiva en Genially.

XIlll.3.3. Médulo 3: Citacién y Elaboracion de Referencias Bibliograficas

Introduccion y Contexto: Este mdédulo aborda uno de los elementos centrales de la
escritura académica: la citacion y la elaboracion de referencias. El estilo APA funciona
como un sistema de navegacion que permite a cualquier lector localizar con precision
las fuentes utilizadas. Citar no es solo cumplir con un formato, sino un acto de
honestidad intelectual que fortalece la credibilidad y el rigor de tus textos. En este
apartado, analizaras el vinculo operativo e indisociable que existe entre las citas

plasmadas en el cuerpo del texto y el listado bibliografico final.

Objetivo del Médulo: Identificar y aplicar correctamente los distintos tipos de citacion y
la estructura de referencias en el estilo APA 7, con el propésito de fortalecer la

integracion adecuada de fuentes en trabajos de investigacion.
Actividades del Médulo:
Actividad 3.1

e Propésito: Integrar citas de manera clara, ética y académicamente correcta,

practicando la parafrasis.

e Instrucciones: Leer el articulo "Rendimiento académico en la educacion
superior" (Vergara et al., 2025) e identificar su idea principal. Posteriormente,

redactar dicha idea mediante una cita narrativa y una cita parentética,

pag. 60



asegurando transmitir el concepto sin utilizar mas de tres palabras consecutivas
del original. Se debe reconocer la distincién entre cita narrativa, parentética,
textual (corta y larga) y parafrasis, apoyandose en la Guia Practica de Citas en
Estilo APA (7.2 Edicion).

Actividad 3.2

Propédsito: Organizar correctamente los componentes de una referencia

siguiendo la estructura del estilo APA 7.

Instrucciones: Interactuar con la aplicaciéon "Completa los huecos" para ordenar
piezas sueltas de fuentes (hilos de X/Twitter o episodios de podcast). Se debe
aplicar el orden obligatorio de los elementos: ¢Quién? (Autor), ¢Cuando?
(Fecha), ¢Qué? (Titulo) y ¢ Donde? (Fuente), prestando especial atencion al uso

de signos de puntuacion y cursivas.

Actividad 3.3

Propésito: Desarrollar el criterio para verificar la exactitud de las referencias

generadas.

Instrucciones: Seleccionar un articulo académico de una base de datos y
redactar manualmente su referencia siguiendo APA 7. Comparar dicha version
con la funcion "Citar" de la plataforma, identificando posibles errores. Durante el
proceso, se deben aplicar reglas criticas: uso de (s.f.) si falta fecha, identificaciéon

de autor corporativo, uso correcto de cursivas y puntuacion.

Recursos: Archivo ARTICULO.pdf, Infografia "Guia Practica de Citas en Estilo APA (7.2

Edicién)"; Audios de recomendacion (3.1, 3.2, 3.3.mp3); Aplicacion "Completa los

huecos" (Genially); Sistema de Bases de Datos Académicos; Panel interactivo de

criterios de verificacion (Genially).

XIll.3.4. Médulo 4: Aspectos Formales y Redaccion Académica

Introduccién y Contexto: Este moddulo se centra en los elementos formales que

otorgan claridad, orden y coherencia a un documento académico. La presentacion del
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trabajo comunica el nivel de organizacion, precision y rigor cientifico del investigador,

permitiendo que las ideas se comprendan bajo estandares internacionales. Se exploran

los lineamientos fisicos, de maquetacién y las caracteristicas del lenguaje académico

para fortalecer la calidad de los textos.

Objetivo del Médulo: Reconocer los elementos formales del estiio APA 7 y las

caracteristicas del lenguaje académico mediante ejercicios de identificacidén y revision

de formato, con el propédsito de mejorar la claridad, organizacién y presentacion de

documentos académicos.

Actividades del Médulo:

Actividad 4.1

Propdsito: Estructurar tablas correctamente para comunicar precision y orden.

Instrucciones: Descargar el archivo Tabla_Errores Formato_Incorrecto.docx.
Realizar los ajustes siguiendo APA 7: eliminar lineas verticales y colores,
conservar unicamente las tres lineas horizontales esenciales, aplicar la etiqueta
"Tabla 1" en negritas y colocar el titulo en cursivas sobre la tabla. Contrastar el

resultado con la imagen Tabla_Correcta APA7 .jpg.

Actividad 4.2

Proposito: Fortalecer la redaccion cientifica mediante el uso de lenguaje

inclusivo, neutral y preciso.

Instrucciones: Analizar un texto base para detectar ambigluedades,
generalizaciones, sesgos de lenguaje e imprecisiones conceptuales. Reformular
el parrafo sustituyendo términos imprecisos (ej. "Los hombres" por "Las
personas") y adjetivos subjetivos por descripciones académicas claras.
Comparar la propuesta personal con la version sugerida en el Manual Integral de

Correccion Académica.pdf.

Actividad 4.3
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e Propésito: Desarrollar habilidades de autocorreccion para mejorar la calidad

formal del documento.

o Instrucciones: Seleccionar un documento propio (ensayo, reporte o
investigacion). Aplicar la Lista de Verificacion institucional de 15 puntos criticos,
revisando: uso de mayusculas, alineacion a la izquierda, interlineado doble, uso
adecuado de sangria, aplicacion de titulos y consistencia general. Ultilizar el

instrumento como guia diagndstica para identificar areas de mejora.

Recursos: Archivos Tabla_Errores _Formato_Incorrecto.docx y
Tabla_Correcta_APA7.jpg; Audios de recomendacion (4.1, 4.2, 4.3.mp3); Manual
Integral de Correccion Académica.pdf, Entorno digital de edicion y comparacion

(Genially); Instrumento de Evaluacion Interactivo: Lista de Verificacion (Genially).

XII.3.5. Médulo 5: Integracion y Cierre

Introduccion y Contexto: Este mdédulo marca la fase final del curso, orientada a
trabajar de forma inteligente mediante el uso de herramientas digitales que automatizan
tareas y reducen el error humano. La finalidad es integrar los conocimientos previos
para organizar fuentes, insertar citas y generar referencias automaticamente en estilo
APA 7. Esta practica no solo optimiza el tiempo, sino que fortalece la precisién y calidad
técnica de los trabajos académicos, permitiendo al investigador pasar del conocimiento

de la norma a su aplicacion eficiente.

Objetivo del Moédulo: Integrar el uso del estilo APA 7 mediante la aplicacion de
gestores bibliograficos y la elaboracién de un ejercicio practico de citacion automatizada,
con el propdsito de fortalecer la organizacion de fuentes y la construccion correcta de

referencias en trabajos académicos.
Actividades del Médulo:
Actividad 5.1

o Propésito: Configurar una herramienta de apoyo para automatizar la citacion y

reducir errores de formato.
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Instrucciones: Seleccionar un gestor bibliografico (Zotero o Mendeley) vy
ejecutar los 7 pasos de automatizacion: 1. Elegir el gestor, 2. Descargar e
instalar, 3. Instalar el conector de navegador, 4. Instalar el plugin de Word, 5.
Insertar una cita, 6. Generar referencias y 7. Verificar el cumplimiento con APA 7.
La instalacidn se considera correcta al visualizar el gestor activo, el complemento

en Word y la generacion automatica de citas y referencias.

Actividad 5.2

Propdsito: Organizar y asegurar la calidad de la biblioteca digital mediante la

revision de metadatos.

Instrucciones: Importar tres fuentes distintas (libro en PDF, video educativo y
articulo) al gestor bibliografico. Revisar detalladamente el panel de metadatos
(autor, titulo, afio, tipo de fuente) y realizar las correcciones manuales necesarias
antes de generar las referencias, evitando errores comunes como nombres de

autores incorrectos o tipos de fuente mal definidos.

Actividad 5.3

Propdsito: Aplicar de manera conjunta los aprendizajes del curso en un ejercicio

integrador practico.

Instrucciones: Redactar una pagina académica sobre un tema de interés actual.
El documento debe incluir: portada, estructura de titulos (dos niveles), citas
insertadas mediante el gestor bibliografico y generaciéon automatica de la lista de
referencias. Se debe realizar una revision de consistencia para validar que las
citas y referencias coincidan y que el formato sea consistente con APA 7,

apoyandose en la lista de cotejo.

Actividad 5.4

Propdsito: Reflexionar sobre el impacto de la automatizacion en el proceso de

investigacion.

Instrucciones: Interactuar con el panel interactivo "Foro cambio mi reflexién

final" para evaluar el contraste (Antes vs. Después) sobre la automatizacion.
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Responder cuestionamientos guia sobre la organizacion de fuentes, reduccién
de errores, estructura de documentos y optimizacion de tiempos, para finalmente

exportar la evidencia de la participacion.

Recursos: Software Zotero o Mendeley; Audios de recomendacion (5.1, 5.2, 5.3,
5.4.mp3); Conector de navegador y plugin de Word; Interfaz de panel de metadatos;

Lista de cotejo interactiva; Panel interactivo metacognitivo (Genially).

IX. IMPLEMENTACION

La implementacion del presente proyecto consistio en la puesta en
funcionamiento del NOOC denominado Dominio del Estilo APA 7 para la investigacion
académica, dirigido a estudiantes y egresados de la MTE. Esta etapa contempld la
organizacion logistica, tecnoldgica y operativa necesaria para garantizar el desarrollo

adecuado de la propuesta educativa en modalidad virtual y autogestiva.

Debido a ello, la implementacién del NOOC se desarrollé6 en un entorno virtual
accesible para participantes ubicados en distintas regiones del pais, favoreciendo la

flexibilidad de acceso y la autonomia del aprendizaje.

El NOOC fue implementado mediante el entorno virtual desarrollado en Google Sites,

disponible en la siguiente direccion electronica:

https://sites.google.com/uaeh.edu.mx/mtedominiodelestiloapa7/inicio

La implementacion del NOOC se desarrolld6 en distintas etapas organizadas

cronoldgicamente:

XIV.1. Etapa 1. Organizacién y difusion

En esta etapa se realizd la planeacion operativa del proyecto y la integracion de
los recursos digitales necesarios para la apertura del NOOC. Asimismo, mediante la
coordinacion de la MTE se envié una invitacién formal a estudiantes y egresados del
programa para participar en el curso, dando a conocer los objetivos, modalidad de

trabajo y beneficios de la propuesta.
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Para ello, se utilizaron medios institucionales de comunicacion digital y canales
electronicos que permitieron ampliar el alcance de la convocatoria y favorecer la

participacion de la comunidad académica.

XIV.2. Etapa 2. Desarrollo y participacion de los usuarios

Durante esta fase, los participantes accedieron al entorno virtual para desarrollar
las actividades planteadas dentro del NOOC. Debido a la naturaleza autogestiva del
curso, los estudiantes pudieron avanzar de manera flexible conforme a sus tiempos y

necesidades académicas.

Adicionalmente, se proporcionaron instrucciones claras para facilitar la navegacion y el
uso de los recursos digitales, favoreciendo la interaccion con el entorno virtual y el
desarrollo de competencias relacionadas con la escritura académica y la alfabetizacion

informacional.

Figura 7 Pantalla de Presentacion del

NOOC.

Dominio del Estilo APA 7 para la Investiga Informacién del NOOC ~ Contenido Tema v Evaluacion del NOOC ~ Q,

R 8 s -

DOMINIODEL
ESTILO APA 7

PARA LA INVESTIGACION
ACADEMICA

MRADE CITRS AP

PRESENTACION DEL NOOC

DOMINIO DEL ESTILO APA 7 PARA LA INVESTIGACION
ACADEMICA

& {Te damos la mas cordial bienvenida a este NOOC! &

Este curso breve ha sido disenado especialmente para acompanarte en el fortalecimiento de tus competencias académicas en el uso del Estilo APA 7,
una herramienta fundamental para comunicar ideas con claridad, rigor y ética en trabajos escolares, proyectos de investigacion y documentos
profesionales.

A lo largo de este recorrido formativo, desarrollards [aes T & CTTE—

@ habilidades practicas que te permitirin: o ‘_’

po
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XIV.3. Etapa 3. Seguimiento y evaluacién

Finalmente, se implementaron instrumentos de seguimiento y evaluacion
orientados a identificar el nivel de apropiacion de los contenidos y la funcionalidad
general de la propuesta educativa. Para ello, se utilizaron actividades automatizadas,
ejercicios practicos y formularios de retroalimentacion que permitieron recuperar

informacion sobre la experiencia de aprendizaje de los participantes.

Figura 8 Pantalla de Actividad
1.1

Dominio del Estilo APA 7 para la Investigacid... Inico  Informacién del NOOC ~ Contenido Tematica v  Evaluacion del NOOC O,

Visualiza el video "Etica Académica y Plagio" (Clases Universitarias,
2020) y presta atencién a los tres niveles de consecuencias del plagio: >

® Académico

:Como hacer una tesis?
. Legal

® Reputacional

Mirar en (E0 YouTube

Después de visualizar el video, responde cuidadosamente el Quiz y
selecciona si es Verdadera o Falsa cada afirmacion, de acuerdo con la
informacién presentada en el video.

Al finalizar, recibirés retroalimentacion automética que te permitir
reconocer tu nivel de comprension sobre las cansecuencias del plagio.

Recomendacidn Clave:

| - ) —— =

Entre los instrumentos implementados se encuentran:

o Cuestionario diagnéstico inicial.

e Actividades practicas de aplicacion de APA 7.

e Reactivos automatizados de retroalimentacion inmediata.
e Formularios de evaluacion y opinion del curso.

o Recursos multimedia interactivos.
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La implementacién del proyecto permiti6 comprobar la viabilidad del NOOC como
estrategia de apoyo para fortalecer competencias académicas en estudiantes de
posgrado, aprovechando las ventajas de la educacion virtual, el microlearning y los
recursos digitales interactivos. Asimismo, la propuesta favorecié el acceso flexible a
contenidos especializados sobre APA 7.2 edicion, contribuyendo al fortalecimiento de la

integridad académica y la produccién cientifica dentro de la MTE de la UAEH.

X. EVALUACION

La evaluacion del presente proyecto tuvo como finalidad valorar la operacion,
funcionalidad y pertinencia del NOOC denominado Dominio del Estilo APA 7 para la
investigaciéon académica, implementado para estudiantes y egresados de la MTE. Este
proceso permitio identificar el cumplimiento de los objetivos planteados, asi como la
efectividad de los recursos digitales, estrategias de aprendizaje y actividades

implementadas dentro del entorno virtual.

La evaluacion se desarrolld bajo un enfoque formativo y descriptivo, tomando como
referencia los principios del modelo ADDIE, particularmente en la fase de evaluacion, la
cual contempla la revision continua de los elementos instruccionales, tecnolégicos y
pedagdgicos del proyecto. Asimismo, se consideraron criterios relacionados con la
funcionalidad del entorno virtual, claridad de contenidos, pertinencia de los materiales
multimedia, participacion de los usuarios y apropiacién de conocimientos sobre el estilo
APA 7.2 edicion.

Dentro del proceso de evaluacion se valoraron los siguientes aspectos:

o El disefio y organizaciéon del NOOC.

« La funcionalidad del entorno virtual.

e La pertinencia y claridad de los contenidos.

o La calidad de los recursos multimedia e interactivos.

« El nivel de participacion e interaccion de los estudiantes.
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o La apropiacion de conocimientos relacionados con APA 7.
« La utilidad de las actividades practicas y ejercicios automatizados.

o La percepcion de satisfaccion de los participantes respecto al curso.
La evaluacion fue de caracter:

o Diagnodstica, mediante la aplicacion de un cuestionario inicial para identificar
conocimientos previos y necesidades formativas.

« Formativa, a través de actividades practicas y retroalimentacién automatizada
durante el desarrollo del NOOC.

« Final o de cierre, mediante formularios de opinién y valoracion general del curso

para recuperar la experiencia de los participantes.

La evaluacion fue realizada por el autor del proyecto terminal, quien disefid y aplico los
instrumentos de recoleccion de informacion. Asimismo, participaron estudiantes y
egresados de la MTE-UAEH inscritos en el NOOC, quienes proporcionaron informacion
sobre su experiencia de aprendizaje y percepcion respecto a la utilidad de la propuesta

educativa.

El proceso de evaluacién se llevo a cabo mediante instrumentos digitales integrados en

el entorno virtual del curso. Para ello, se utilizaron:

o Cuestionarios diagnoésticos en Google Formularios.
o Actividades practicas de aplicaciéon de APA 7.
« Reactivos automatizados con retroalimentacion inmediata.

o Formularios de evaluacion y satisfaccion del curso.

La informacién recopilada permitié identificar las principales fortalezas y areas de

oportunidad de la propuesta educativa.
La evaluacion se efectud durante las distintas fases de implementacion del NOOC:

« Antes del inicio del curso, mediante el diagndstico inicial.

o Durante el desarrollo de los moédulos tematicos, mediante actividades formativas.
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e Al finalizar el NOOC, mediante instrumentos de valoracién y retroalimentacion

general.

Los resultados obtenidos permitieron valorar la pertinencia y viabilidad del NOOC como
estrategia de apoyo para fortalecer competencias de escritura académica, citacion y
referenciacion en estudiantes de posgrado. De igual forma, la informacién recuperada
servira como referente para futuras mejoras del entorno virtual, actualizacion de
materiales multimedia y fortalecimiento de estrategias didacticas relacionadas con

alfabetizacion informacional e integridad académica.

Con base en el proceso de evaluacion realizado, se identific6 que las fases
establecidas dentro del modelo ADDIE fueron desarrolladas de manera satisfactoria,
permitiendo cumplir con los objetivos planteados en el proyecto. Asimismo, se logro
atender los principales puntos criticos detectados en el diagnostico, particularmente
aquellos relacionados con las dificultades en citacion, referencias y aplicacion practica
del estilo APA 7.2 edicion.

De igual forma, el proyecto evidencio que los recursos multimedia, actividades practicas
y estrategias de microaprendizaje favorecieron el aprendizaje auténomo vy la
participacion de los estudiantes dentro del entorno virtual. En consecuencia, la
evaluacion confirma que el NOOC representa una propuesta educativa pertinente,
viable y funcional para fortalecer las competencias académicas e investigativas de los

estudiantes y egresados de la MTE.

Xl. REPORTE DE RESULTADOS

Con la finalidad de valorar la efectividad del NOOC Dominio del Estilo APA 7
para la investigacion académica, se aplicd un instrumento de evaluacion dirigido a los
participantes que concluyeron el curso. La evaluacidén permitié recuperar informacion
relacionada con las habilidades adquiridas, el nivel de logro percibido, la utilidad de los

contenidos y la percepcion general del entorno de aprendizaje implementado.
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Los resultados obtenidos evidencian una percepcién positiva respecto al desarrollo del
NOOC vy al fortalecimiento de competencias relacionadas con el uso del estilo APA 7.2
edicion, particularmente en aspectos vinculados con ética académica, citacion,

referencias y uso de herramientas digitales para la gestion bibliografica.

XVI.1. Habilidades adquiridas

Los resultados muestran que los participantes reconocieron avances importantes
en sus conocimientos y habilidades relacionadas con la escritura académica y el uso
ético de la informacion. En el indicador “Reconozco la importancia de la ética
académica en la escritura”, el 57.1 % de los participantes se ubico en el nivel 4 y el
14.3 % en el nivel 5, lo cual refleja una percepcion favorable sobre la importancia de la

integridad académica después de cursar el NOOC.

Figura 9 Valoracion de la importancia de la ética

académica.

Reconozco la importancia de la ética académica en la escritura.
7 respuestas

4

4 (57.1%)

2 (28.6%)

1 (14.3%)
0 (0%) 0 (0%)
[ |

1 2 3 4 5

De igual forma, en el indicador “Identifico situaciones que pueden considerarse plagio”,
el 66.7 % selecciond el nivel maximo de valoracion (5), mientras que el 33.3 % se
posiciond en el nivel 4. Este resultado evidencia que los contenidos y actividades
contribuyeron a fortalecer la identificacion de practicas inadecuadas relacionadas con el

uso de informacién académica.
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Figura 10 Capacidad para identificar situaciones de
plagio.
Identifico situaciones que pueden considerarse plagio.
6 respuestas

4
4 (66.7%)

2 (33.3%)

0 (c‘z%) 0 (?%) 0 (0%)

1 2 3

En relacién con el reconocimiento de citas narrativas y parentéticas, el 42.9 % de los
participantes sefaldé un dominio alto (nivel 5), mientras que el resto se distribuy6 entre
los niveles 3 y 4. Asimismo, el 71.4 % indicd que logra distinguir entre una cita textual y

una parafrasis, ubicandose en el nivel 4,y el 28.6 % en el nivel 5.

Figura 11 ldentificacion de tipos de

citas.

Distingo entre una cita textual y una parafrasis.
7 respuestas

6

5 (71.4%)

2 (28.6%)

0 (0%) 0 (c?%) 0 (0%)

1 2 3 4 5

Respecto a la identificacion de los elementos basicos de un documento en formato APA,

el 42.9 % manifestd un nivel alto de dominio, mientras que el resto de los participantes
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se ubicod entre los niveles intermedios. Esto demuestra que el curso favorecio la
comprension de aspectos estructurales fundamentales del estilo APA.

Figura 12 Uso de herramientas digitales para la gestion de referencias (Zotero y

Mendeley).

Identifico herramientas digitales que apoyan la gestion de referencias (como Zotero o Mendeley).
7 respuestas

6

5 (71.4%)

2 (28.6%)

0 ([i)%) 0 (0%) 0 (0%)
\

1 2 3

Finalmente, en cuanto al uso de herramientas digitales para la gestién de referencias,
como Zotero y Mendeley, el 71.4 % se posiciono en el nivel 4 y el 28.6 % en el nivel 5,
lo que evidencia que el NOOC promovié el acercamiento a recursos tecnoldgicos de

apoyo para la escritura académica.

XVI.2. Nivel de logro percibido

En relacion con la percepcion de dominio alcanzado después de concluir el
NOOC, el 57.1 % de los participantes considerd encontrarse en un nivel intermedio de
dominio del estilo APA 7.2 edicion, mientras que el 42.9 % se ubicd en un nivel basico.
Aunque no se registraron respuestas en el nivel avanzado, los resultados permiten
identificar avances significativos considerando que varios participantes manifestaron

previamente dificultades en la aplicacion de normas APA.
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Figura 13 Nivel de dominio del estilo APA 7.* edicion alcanzado tras el NOOC.

¢:Coémo consideras tu nivel de dominio del estilo APA 7 después del NOOC?
7 respuestas

Bajo
Basico
Intermedio

4 (57.1%)

Avanzado

Asimismo, el 71.4 % de los participantes expresé que su conocimiento sobre APA 7.2
edicion es mayor en comparacion con el nivel que tenian antes de iniciar el curso,
mientras que el 28.6 % considerdé que su conocimiento se mantiene igual. Ningun
participante indicé haber disminuido su nivel de conocimiento, lo cual confirma una

percepcion positiva respecto al impacto formativo del NOOC.

Figura 14 Evolucion del nivel de conocimiento antes y después del curso.

En comparacion con antes del curso, tu conocimiento sobre APA 7 es:
7 respuestas

Mucho menor

Menor

Igual 2 (28.6%)

Mayor 5(71.4%)

Mucho mayor

XVI.2. Percepcion del NOOC

pag. 74



La percepcion general del curso fue favorable. El 71.4 % de los participantes
considerd que el NOOC fue facil de comprender y navegar, mientras que el 28.6 % lo
calificé como adecuado. Ningun participante lo percibié como dificil o muy dificil, lo cual
sugiere que la organizacion del entorno virtual y la estructura de los contenidos

facilitaron el acceso y comprension de la informacion.

Figura 15 Percepcion sobre la facilidad de navegacion y comprension del entorno.

¢Cémo te parecié el NOOC?
7 respuestas

Muy dificil

Dificil

Adecuado 2 (28.6%)

Facil 5 (71.4%)

Muy facil

En cuanto a la claridad de los contenidos, el 66.7 % sefaldé que los materiales fueron
claros y el 33.3 % indico que fueron poco claros. Aunque la mayoria presentd una
valoracion positiva, este resultado también evidencia la necesidad de fortalecer algunos
recursos explicativos y ejemplos practicos para mejorar la comprension de

determinados temas.
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Figura 16 Valoracion de la claridad de los contenidos del

curso.

¢Qué tan claros fueron los contenidos?
6 respuestas

Nada claros
Poco claros
Claros

4 (66.7%)

Muy claros

Respecto a las actividades desarrolladas durante el NOOC, el 57.1 % manifestd que las
actividades ayudaron mucho a comprender el tema, mientras que el 42.9 % indicd que
ayudaron de manera regular. Esto permite identificar que las estrategias practicas y
ejercicios interactivos favorecieron el aprendizaje, aunque existe oportunidad de

fortalecer la diversidad y profundidad de las actividades propuestas.

Figura 17 Impacto de las actividades en la comprension de los

temas.

¢Las actividades ayudaron a comprender el tema?
7 respuestas

Nada |0 (0%)

Poco 0 (0%)

3 (42.9%)

Regular

Mucho 4 (57.1%)

En relacion con la utilidad del curso para la formacion académica, el 85.7 % de los

participantes lo calific6 como util y el 14.3 % como muy util. Este resultado confirma la
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pertinencia del NOOC como recurso de apoyo para fortalecer competencias

académicas relacionadas con investigacion, citacion y referenciacion.

Figura 18 Utilidad percibida del curso para la formacion académica.

¢Qué tan util fue el curso para tu formaciéon académica?
7 respuestas

Nada util
Poco util
util

6 (85.7%)

Muy util 1(14.3%)

Por otra parte, el 42.9 % indic6 que si recomendaria el NOOC a otros estudiantes,
mientras que el 57.1 % respondié “tal vez”. Aunque ningun participante manifesté una
respuesta negativa, este resultado sugiere la necesidad de continuar perfeccionando
algunos elementos del curso para incrementar la satisfaccion general y la

recomendacion directa entre usuarios.

Figura 19 Intencion de los participantes de recomendar el

curso.

¢Recomendarias este NOOC?
7 respuestas

Tal vez 4 (57.1%)

Si 3 (42.9%)

pag. 77



Las respuestas abiertas permitieron identificar que los principales aprendizajes

reconocidos por los participantes estuvieron relacionados con:

o El uso correcto de citas y referencias.
o Las diferencias entre tipos de citas.
« La identificacion de elementos de un documento en formato APA.

« El fortalecimiento de conocimientos sobre integridad académica.
Asimismo, las sugerencias de mejora se centraron principalmente en:

e Incorporar mas ejemplos practicos.
« Integrar una mayor cantidad de videos explicativos.
« Agregar ejercicios interactivos adicionales.

e Ampliar los materiales multimedia de apoyo.

Estas observaciones permiten identificar areas de oportunidad para futuras
actualizaciones del NOOC, particularmente en el fortalecimiento de recursos

audiovisuales y actividades de practica guiada.

Con base en los resultados obtenidos, se concluye que el NOOC cumplié de manera
favorable con el propdsito de fortalecer conocimientos y habilidades relacionadas con el
uso del estilo APA 7.2 edicién en estudiantes y egresados de la Maestria en Tecnologia
Educativa de la UAEH. Los participantes reportaron avances en competencias
vinculadas con ética académica, identificacién de plagio, uso de citas y referencias, asi

como en el manejo de herramientas digitales de apoyo para la escritura académica.

De igual forma, la percepcion positiva sobre la utilidad del curso y la claridad de los
contenidos evidencia que la implementacion de estrategias de microaprendizaje e
interactividad multimedia representd una alternativa pertinente y funcional para el

aprendizaje autonomo en modalidad virtual.
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Xll. CONCLUSIONES

El desarrollo del presente proyecto permitio6 atender una necesidad formativa
identificada en los estudiantes y egresados de la Maestria en Tecnologia Educativa de
la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo, relacionada con el fortalecimiento de
las competencias de escritura académica, citacion, referenciacién e integridad
académica mediante el dominio del estilo APA en su séptima edicion. El diagndstico
realizado evidencié que, aunque los participantes poseian conocimientos generales
sobre las normas APA, persistian dificultades significativas en su aplicacién practica,
particularmente en la elaboracién de citas, referencias bibliograficas, tablas, figuras y en

el uso de herramientas de gestion bibliografica.

Para dar respuesta a esta problematica se disefidé e implementd un Nano Open Online
Course (NOOC) sustentado en el modelo instruccional ADDIE, lo que permitio
desarrollar una propuesta estructurada, pertinente y alineada con las necesidades de
aprendizaje de la poblacion objetivo. La integracion de estrategias de microaprendizaje,
recursos multimedia interactivos y actividades autogestivas favorecio la construccion de
un entorno virtual accesible, flexible y centrado en el aprendizaje auténomo,
caracteristicas fundamentales para estudiantes de posgrado que combinan actividades

académicas, laborales y personales.

Los resultados obtenidos durante la implementacion evidenciaron una percepcion
positiva por parte de los participantes respecto a la utilidad, organizacién vy
funcionalidad del NOOC. Asimismo, se observé un fortalecimiento en los conocimientos
relacionados con la ética académica, la identificacion de practicas de plagio, la
aplicacién de citas y referencias, asi como una mayor familiarizacién con herramientas
digitales de apoyo a la investigaciéon académica. Estos hallazgos permiten afirmar que
la propuesta contribuy6 al desarrollo de competencias esenciales para la produccion

cientifica y la elaboracién de trabajos académicos de calidad.
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De igual manera, el proyecto demostré que los entornos virtuales de aprendizaje
basados en recursos abiertos y estrategias de microlearning constituyen una alternativa
viable para la formacion continua en educacién superior. La utilizacion de herramientas
digitales de libre acceso permitid optimizar recursos institucionales y ampliar las
posibilidades de capacitacion para estudiantes y egresados, favoreciendo procesos de

actualizacion permanente.

Finalmente, se concluye que el NOOC “Dominio del Estilo APA 7 para la investigacion
académica” representa una propuesta pertinente, factible e innovadora para fortalecer
la alfabetizacion informacional y la integridad académica dentro de la MTE-UAEH. Se
recomienda dar continuidad a esta iniciativa mediante futuras actualizaciones de
contenido, la incorporacidon de nuevas herramientas digitales para la gestion de
referencias y la ampliacion de la oferta formativa hacia otras competencias relacionadas
con la investigacion, la escritura cientifica y la comunicacion académica, contribuyendo

asi al fortalecimiento de la calidad educativa en entornos virtuales de aprendizaje.
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XIV. ANEXOS
XIX.1. Lista de cotejo de la Actividad 1.2

LISTA DE COTEJO PARA LA AUTORREFLEXION

Este ejercicio es personal y de autorrefiexidn, por lo que no es necesario enviar evidencia en
la plataforma. Sim embarngo, para revisar tu trabajo puedes guiarte con la siguiente lista de
cotejo, la oual te ayudara & ldentificar prachicas comectas en el uso de fuentes académicas y
posibles dreas de mejora en b esoritura.

Criterio de revisién Si Mo

RECONDCIMIENTO DE FUENTES

entifique daramente que deas son progias y cuales provensn de omros
HUTOres.

Inclui & nombre del autor cuanda utllicd beas de ora PErsand.

Sefiald correctamente cuands utilicd informacidn rexmuzl de una fuenie.

U5 DE CITAS

Utilice comillas cuando Copie fragmentos texiuales.

EwiLg copiar parrafos oompdeios Sin ctar la fusnte.

Paratrasee la nformnacion usands mis propias palabras.

PARAFRASIS ACADEMICA

Cambié |a estructura de |as ideas al paralfrasear

Evite conserdar frases compleras del texmd original.

Resconod al autar incluso duardo md uitilios cita pesmeal

REFEREMCIAS
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Criterio de revisidn Si

No

Imclui 13 referencia de 128 fuentes utiizadas en mi trabajo,

Weriflqué que las fuentes citadas dentro del texto aparezcan en la lista de
referencias,

REFLEXION PERSONAL

tdentifiqué al menos un fragmento que pedria mejorar en el
reconacimiento de fuentes.

Carnprersd] cdimo evitar este tpo de errores en futuros trabajos
académicos.

Dacmento de apoyo para la integridad scaddmica y o wso cormecto de fusnbes.
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XIX.2. Proyecto con Errores de la Actividad 2.3

EL FUTURO DE LAPEDAGOGIA EN LA ERA DE LAINTELIGENCIA
ARTIFICTAL GENERATIVA

Lz educacion contemporaned 32 encUsnira eb 1ns encricijada tecnclogica sin pracedentes. Lz llezada de
herramientss ds 14 gensrativa ha forzado a las instimciones a replantear no solo el qué snsefian zing el como

evalozr el conocimisnto adguirido por los estudiantes en antornoes virtuales v presenciales.

E=z vital comprender gque el acceso a la informacion va no es el diferencial competitive. Lo qus
rezlmente importz zhora es 1z capacidad de discemir, criticar v sintetizar dicha informacion. La tecnologla
educativa debe enfocarse en potenciar el pepszmismto critico por encimsz de la memorizacidn de datos
estadisticos o fechas histdricas que estan 3 un clic de dist=rcia.

Dezafioz en la Formacion de Competenciaz Digitales

Lz capacitacion docente ez el exlabon maz debil en eatz cadena de transformacion. hiuckos aducadores,
sungue dominse sus materias, carecen de la alfabetizacion digital necesariz pars intsgrar estas herramientas ds

forms etica v prodactiva. Esto genera una brechs entre lzs expectativas ds los slumnos v 12 realidad dal anla.

Ademas, existe un riesgo latente de dependencis tecnologica excesiva. 5i loz estudiantes conflan
plenamente an loz algoritnos para redactsr zuz enssvos o reselver problemas matematicos complejos, comren al
riesgo de awofiar procesos coEnitives esenciales goe solo se desarrollan mediante 8] exfierzo ntelecmzl divecto

v la practica constamte.

Para mitizar esto, se propone un modslo de "sprendizaje sumentado” donds la [A actls como un nitar
personal, no como wum sustitoto del astudiants. Este enfoque requisre unz supervisiom comstants v umas
scuzlizacion curricular gque 2 mmeva 3 la misma velocidad qus I3 inmevacion teceologica global an el ziglo
veintimo.

Tncluzion ¥ Eguidad en el Accezo Tecnologico

Lo podemos ignorar gque la brecha digital ziguwe siemdo una reslidad dolorosa. Mientras algumas
institnciones privadas experimentan con laboratorios de realidad virtual, muchas escuelas mrales carecen de una
copexicn estzble a intemet o de dispesitives basicos para sus alumnos, lo qoe profundizz las desiznaldades

sociales va existantes.

La democratizacion de la tecnologia debe zer upa prioridad estatal Sin unz mversion maziva en
mfrasstractura v conectividzd, los beneficios de Iz intelizancia artificial zole 1legaran = wna élite, dejando tras a
millorez de jovenss com un potencial incslonlabls pero sim las kerramismtzz minimzs para desarrollarlo en

iguzldad de condicionss.
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IMPACTO DEL ESTRES CRONICO EN LAPRODUCTIVIDAD LABORAL
MODEENA

Lz salod mentsl en el abajo ha pazado de zar un tema t=bi 2 unz priovidad ea las zgendas corporstivas
internacionzlas. El ritmo acelerado de la vida modema, sumade a la higerconectinidad, ha creado un entorno

donda 2] cerebro lnrmzno rara vez encuentra momentes de descanso real v descopexion profunda.

El sindrome de burnout oo o3 simplaments cansancio; 23 un estado de agotamiento smocional, mental v
fizico canszdo por um estrés emcesivo v prolonzads. Oouwrre cuzndo fe siemter abnumado, emocionalments
zgotado e incapaz de cumpliv con Las demandas constantes da um sntorno corppetitivo v demandants.

La Belacion entre Dezcanzo ¥ Rendimiento Cognitivo

Investizaciones ea neuropsicologia demuestran qus el cerebro requisre pausas periodicss para consolidar
la memoria v fomentar la creatividad. Las empresas gue oblizan 2 sus empleados 2 frzbajar jornadas

interminahles sin descansos adecuados extam, en realidad, zaboteando zu propiz capacidad de imnovacion a largo
plazo.

Es un mite pelizrose que "irabajar mas horas eguivale a producir mas". La calidzd del trabajo
dismimrve exponencizlmente después de ciartas horzs de esfuerzo continuwo. Por ello, lz fmplemertacion das
jornadzs flexibles v 1z promocion de la zalnd fAzica som inversiones gue retormzn en forma de emplezdos mas

leales, zanos v creativos.
Errraregiar Organiacionales para el Blenestar

Lzz organizzciones sxitoszs estan adoptando programas de "mindfulbess" v espacios de desconexion
digital oblizztoriz. La caltura del presentizsmo, donds se valora maz estar sentzdo en la oficina qus los

resultados obtenidos, exta siendo reemplzzads por una gestion bazads en objativos claros v zutonormia persanzl.

Finalmenta, el papel de loz lideres ez fundzmentzl Un jefe que no respsta los fines de zemana de s
equipo extf eavizndo un menzaje contradictorio sobre la importancia del bienestar. La coberenciz entre &l
discurso corparativo v 1z practica diaria ez lo que defire 2 uns emprasa como un hagar saludzble parz trabajar.

En concluzion, el cuidado de la psique humans ao ex un lojo, sinoe un requizsite basico para la

supervivencia de cualguier sistema economice que prefenda ser sostenible ¥ humano en &l tiempo.
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DESAFIOS ECONOMICOS DE LA TRANSICION HACTIA ENERGIAS
LIMPIAS

Lz tranzicion emergetica haciz fientss renovables ez el mavor desafio logistico v financiers de nuestra
generacion. Aungus el costo de la tecnologia solar ¥ edlica ha bajado drasticaments, la infraestmactura necesaria

parza zlmacenar v distribuir esa energia todavia requisre inversiones fillonarias.a nivel global.

La dependencia de lox combustibles fosiles estd tan arraizada en la aconomia mmndial que cualguier
carakio brusco pueds generar inestabilidad en los precios de los slimentos v el wansporte. Por tanto, se reguiera

1113 wansicion justs que no castizue a las naciones en desarrollo que necesitan snergla barsta para cTecer.

Inverzion Extranjera ¥ Mercadoz de Carbono

Loz mercados da bonos de carbone han surgide como uns herramienta para incentivar 2 las empresas a
reducr sus emisiones. Sin embarzo, su eficacia es ceestionada por mchos expertos gue los ven como un
mecanizme para gue los grandes confaminadores compren el derecho a segoir operando sin cambios
esfructurales.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS rSIN ESTILO APA)

Gomez, B (2023} Economia v Medio Ambiente. Meéxico: Editorial Progreso.
Sanchez, J. & Les, K. (2022). El Futaro de la Energia Sclar. Jonrpal of Green Econnmics, 10045, 150-185.

Organizacion Mundial de Energia (2021). Reporte Anual de Emiziones Globales. Ginebra: OME
FPublizhing.

Concluziones Finalez del Eztudio

A medida que svanzamos haciz la mitad dal siglo, la presion climatica oblizara a tomar decisiones cada
vez mas dificiles. La cooperacion intemscionzl sera el anico camine para eviter desastres natrales en cadsma

gae pongan en rigsgo la seguridad alimentaria de miles de millones de personas e todo el planeta Tierma.

El tiempo para laz discusiones teoricas ba terminado; ahora es el momento de la accion politica v Ia
inversiom estratégica en tecnologiaz gue garanticen un futuro habitable para las proximas generaciones de

seres homanos.
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XIX.3. Proyecto Corregido de la Actividad 2.3

Ei futuro de la pedagogia en la era de la inteligencia artificial
cenerativa

La edocacion comtemparimea e enCoentta en U3 encrucijadz temmologica sin precedents:. La
llegada da herramientas de 1A gensrativa ba forzado a kzs mstinecionss a replartear po solo el gque ensstian,
sing & como evaliar el conocintendo adoninide por bos estadizmtes en entormes virtnales v pressnciakes,

Es= vital comprender que el acosse 2 la informacion ya oo es el diferencial competitive. Lo que
reabmente immporta zhom 23 la capacidad de discerniy, criticar ¥ sintetizar dicka informacicn. La tammelogia
educativa debe enfocarse en potencizr el persamiento Crifico por encima de la memorizacion de dabes
estadisticos o fachas hiztaricas gue estan 2 un clic de distancia.

I Drezafioz en la formacion de competencias digitalss

La czpacitacion docente es el e:lzbon maz debil en etz cadena de tamsformacion. Kfoche:
educadare:, aunque dominam su: materias, carecen da la alfabetizacion digital necesaria para imbegrar Bxfas
hetramisnta: de fomma atica v productiva. Esto gensrs 1ma brecha enfre Iz expectativas de bos alummes v
1a realidad del smiz

Ademas, exizte un riesgo latente de dependencia tecnologica epcesiva. Si bos eshadizntes confizm
plerzmente en lo: alsoritmes para redactar sus epsayo:s © resolver problema: mxtematices complejos,
commen el Tiesgo de attofiar proceso: Copmitivos ezenciales gus zolo =& desamollan mediamte 2] esfoerzo
infslectaal directs ¥ la practica comstaste.

Parz miitizar esta, se propone m modelo de aprendizaje aumentado donds 1a 1A actoe como un
futor perzomal, mo como un mastitoto del estudiante. Exte enfoque requiers ana supervizion constambe v uma
actnalizacion comiodar gue ss puess 3 B mizma velocidad que 1a meovacion tecmobogica global e el
siglo venting.

I Inclazion v equidad en el accezo tecnologico

Mo podemos iemorar gae [z brecha digital sizne siesdo una realidad doloresa. Miienmtras algusas
msitucions: privadas experimentan con laborziorios de realidad wirbee], smschzs ezcoslas norales carecen
ds upa comexion estable a internst o de dispositivos basicos para sus Zhemnes, lo que profimdiza las
dazimualdadas spcizle: va epistenta:,

La democratizacion de k2 tecrolopia debe ser ura prioridad estatal Sin ure imversion masiva en
infrasstnuctora v copectividad, les beneficios de la mtslizencia artificial zolo lsparan a una élite, dejfznde
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girzs a millomes de jovenss con un potencizl jmralrulshis paro =in lzs herramiestas mminmas para
dezarrollario en iznaidad de condiriones

Impacto del estrés cronico en la productividad laboral

moderna

La ==hid mental en el trabajo ha pasade ds zer um tema tabd a uma prioridad en las azendas
coTporativas infemacionales. El ritmo acelerado de k2 wida moderre, oomado a k2 Qiperrppeciindad, ha
creado mm entamo donde el cerebro bumemo rara ver encoente momentos de descanso real v descopexion

profimda

El sindrome de Suracur no a: simplemerts camsancio; es un estado de agotamiiesto emipcioesl,
mental ¥ fmico canzado por um estrés epcesivo ¥ probongade. Oourre comndo te sdemtes akbrurnada,
emprionalmente agfado & mcapar de oxmplir con i3 demandaz constantes de wn enbomo Comipetitivg ¥
demandamte

I La relacion entre dezcanzo v rendimiento cognitivo

Investizacionss en peuropzicologia depmeestran que el corehro requiere pan:as pericdices para
comsolidar 1a memoria ¥ fomentar la creatividad Las empresas que oblizan 2 =z empleados a trzhajar
jomadaz imtermimabler =in descamsosr ademaados estan, en realidad. sshodeando za propia czpacidad de
mnovacion 2 krzo plasa.

E= um mito pelisrose que "trabajer maz horss equivals a prodocir m2e”. La calidad &=l trabajo
dismiruye exponencizlments despues de ciermas boras de exfirerzo contimmo. Por elle, 1a tnplemertacion
de joremdaz fexibles ¥ la promecicn de la salud fisice son breersicmes gue reioimEm en forma de
empleado: mas lealss, sano: v creatives.

I Eztrategiaz organrracionalez para el bienestar

Las orzamizacions: exitosss estan adoptznde programas de migfloaes: ¥ ezpacios de descopexion
digital oblizatoria. La culbara del presentismen, demde 2o valora mias sstar zeptado en lz oficina que los
resulfado: obterddos, esfa siendo reemplazada por una gestion bazadz en ohjefivos claro: v utoponma

personal.

Firalments, =] pape] de los lideres o= fupdamsental. Te jefe goe ne rezpeta los finss de sepiama de
sU equipo esta envizndo mn mensje contradictorio sobre b tmportamciz del bienestar. La coberencia entre
el discurso cosporative v L2 practica diaria es 1o que define a uma empresa como un higar saludable para
mabajar.
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Desafios economicos de la transicion hacia energias limpias

La trarsicion emergetica bacia foente: remprablss o3 &l mayor desafio lopistico v fimemciers de
muestra gemeracion. Aumgos el costo de la fecnologia zolar v oeclice ha bajado drasticamients, I3
infrasstructura necesaria pera almacenar v distribuir e:2 energia tedmiia requiere imrersicne: Eloranas, 2
mivel lobal

La dependencia de los combustiblez fosiles est2 tam amaigada en la ecomomia mundial que
caalgoier cambio brusco posde generar inestzhilidad en los precios de log alimenbos v el trameposte. Por
fanbo, 58 requisrs Un2 TAnscion fosta que no castizue a ks naciopes en desamollo que peCssitan energia
baraia para orecer.

Inverzion extranjera ¥ mercados de carbono

Loz mercados de bomo: de carbomo han swrgido como una hermamierda para incentiyar a fas
emprasas a reduciy sus emisienes. Sin embarso, su =ficacia es coestionada por muchos exppertos gue los
VER COELD M melanisme pa qua los sramdess contaminsdores compren of derecho a segoir operando 3m
cambios somucturales

Concluziones fimales del eztudio

A medida goe avenramos hack l2 mitad @l =iglo, k2 presion climatica oblipam a tomar deciziones
cada ver mds dificiles La cooperacion Entemacional sera &l umice camine para evitar desastres nabarales
en cadsna que pongam el nesgo la separidad alimertaria de prilss de millopss de perzomas en todo el
plamsta Tiema

El tiempo para la: diznsiones teorices ha temuisade; zhom &2 el momento de la accon politica v
la mversion estrategica en tecnplogias gue guardsn an fiusure kebitabies para lzs proximas generacionss de
sere3 bmmamas.

Eeferenciaz
Gopaer, B (2023} Economiay medio ambients. Editarial Progresa.
Organizacion Mimdial de Enerpra. (10210 Reports ol & emiciones globalaz. OME Publishins,
Sancher, T, & Lee, K. (222 El fisturo de k2 energsa zolar. Journel gf Green Epnppaics, JO0), 150-183
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Observaciones de Formato Corregidas

= Jerarguis de encaberados: Se eliminanom l2s mayisonlas s emdes vae aplicaron estilos
diferenciados pera tiulos principales ysubttmlos.

= SanErias: Se aplicd sanna de primera Imea {125 om) mediante confisnracion de pearafo,
eliminando elusode b bamaespaciadora

= T3n de nesrites: S clivmirenon las neorites imeares arias en el coerpo del tegeo para mejorar B
manchz tipografica

= Referendias APA 7 5= zplicd s=age francess, onden alfzheticon v el formeto espeafico para
libros v arfonlos de revista.
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XIX.4. Tabla Errores Formato incorrecto de la Actividad 4.1

GUIA DE ERRORES: FORMATO DE TABLAS

Lo gue N se delbe hacer en Estilo APA T

Ejemplo de Tabla con Formato Incorrecto:

CODIGO VARIABLE X RESULTADO Y ESTADO FINAL
001 Sujeto A 85.4% Aprobado
002 Sujeto B 42 1% Reprobado
003 Sujeto © B7.0% Pendiente

I Analisis de Emmores Presentes

1. Bordes Cuadriculados: APAT prohibe el uso derejillas completas. Solo deben
exictir tres ineas hormzontsles prncipsles (supenor, infenor y debsjo del encabezado).

2. Lineas Vericales : Esunode lbos emores mas comunes. APA no pemite ninguna
linea vertical pars separar columnas.

J.Usgde Colores y Sombras: Las celdss con fondo gris o encabezsdos de color
=on mocomectos. El fondo debe serblanco y eltextonegro.

4_Alineacion lncorrecta : Centrar todos los datos dificults Is lecturs. Ls colunms
prncipal {la d= s zquienda) siempre debe slinears= 5 la zZguisrds.

5. Ausencia de Jerarguia en el Titulo: En estatabla, el titulo no sigue la noma de
colocarel ndmero de tabla ennegrta y el itulo descrpfivo en cursivaen una lines
aparts.
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XIX.5. Tabla Correcta APA 7 de la Actividad 4.1

Reto de Reconstruccién: Estilo APA 7
Se han aplicado los siguientes ajustes solicitados:

« Eliminacion total de lineas verticales.

 Conservacion de las tres lineas horizontales esenciales.

» Etiqueta "Tabla 1" en negritas.

» Titulo descriptivo en cursivas sobre la tabla.

« Ajuste de alineacién y eliminacién de distractores visuales (colores/sombras).

Tabla 1
Resultados de la Evaluacion de Sujetos por Categoria y Estado Final

CODIGO VARIABLE X RESULTADO Y ESTADO FINAL
001 Sujeto A 85.4% Aprobado

002 Sujeto B 42.1% Reprobado

003 Sujeto C 67.9% Pendiente

Nota. Esta tabla demuestra el cumplimiento de los estdndares de presentacion académica de la American Psychological
Association (7ma edicion).

pag. 95



XIX.6. Material de Practicas: Analisis de Redaccion Académica de la
Actividad 4.2

Material de Pracdica: Analisis de Redaccion Acaddémica

Casa de Esmedio 1: Dindmicas Sociales v Urbamismeo

Hiztfincameme, los hombres han imenado explicar & funcionamierin de las masas e bs grandes
cindades. sin considerar wariahles psicoldgicas qoe son wiper imponomies para enfender =l caos acnmal . Se
reafizd una Fpopesta Epida donde oodo el Fomdo: Fvo de acoerdo en gque B sdocacidn es a dndc base
real del fxito profrsionall en indio Méxion, sin excepoiin algona. Es obwvio gue £l gohirma debe poner maés
Oosas Ereresinies en s repories para e la genie oommin poeda entencder o goe pasa mn 2es calles indos
los dias.

Dhuranar la imvestigaciton de campn, se ohoered gqore los ancianos presentan mechisimas dificuitades
rm @reas de memona a coreo plazo ceando hay ruido ambaenial. Un gran pimeno de participamies mrepocit
sencese temblemenoe cansado ras la preeha académica, 1o ool = algo moy malo paa los resualindos
fimales. del pshndin. Se oee gqoe sicmpre ha sido 2=i en csi@s ooas, por o oqoe el ambio social parece oma
meeta casi Emposihie de alcarrar 5t no se haoe algo verdade ramenie inceeihie pronen.

El mrvestigador debe ser commcienie de que e hombre de hoy == disoae oon omlbogoier oo,
especialmente con los cefnlanes v () eecnodogia modema. Los ressliados foeron realmense sorprendenies. y
dejaron a oodos oon la boca abienta, ya @ee madie ssperaba gee la peticipaciin dodadana fisera t@an ala en
un afo o d@ficd] oomo e Ex una Bstimna qoe no se imvieria mds presopussio 0 esias Sneas, pemn
moalquier persona sabe que & diners ronca afcaes pora imdo lo goe 2= groene haoer.

Al analizar los dotos, ¢ encomimaron ponics gque son moy boenos pam la ieoria general, ameoe
algunoes asperios. e ven medon bomosos por 1a falia de ngor en la recoleccidn micial. La vendad es que los
ciemtifires dehen ser mas aplicadios y no defar las cosas al azar, pomue el conocimiemo e 1o mids valinss
que trne la hemamidad. Se dice por ahi o las ipevas generaciones ya no leen, pern eso e solo oma idea
I de genie que no conoce [ realidad de las esuelas piblicas acales.

En concinmidn, ] tema es vital ¥ todos los hospitales ¥ escuelas deberian camiar sus politicas de
inmediagio para evitar @ee el problema == haga més gramde de o qoe ya ex Mo se poede negar gue el
ingrmeet cambifi Bl mundn pam siempre, aunque algunocs piFmsen que S meepor Vivic sSmomni conexisn
digital v wolver a los tempns de aptes. Exse ceporte tmienia aclarar puntos que son fundamemtales pam el
desarcllo de rmevas apps en £ mercado scroal, Boscando que & emmaren promedio ne gase muchssimas

horas en ooReTis.

Fimalmente, se esprma que fa gemre etienda goe la edocacido o= 1o méas imporianie gore eciste en la
vida bomana vy goe los profesores son los Gnicos que pueden sabvar el fobomo de los mifios. Alglin asor dijo
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uma vex guoe la letra com sangre enira, pero e=2 oosa ya oo se aplica en los modelos acmales de ensefanza
dimimica Hay gqor sor optimisas § peasar quee ol fumono =erE@ mejor pa indos 51 nos esforzamos un
pogaiin mas cada dia en moesten tahajo disria.
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Caso de Estmdio 2: Salod Integral v Comportami=nio Humano

El médico siempre debe proorizar la salud del paciemie por encima de cmabquier icamise
adminigrative o burocrdon de 1a clinkm, porgque paa eso estodid teros afios. Daoranee o] ditioo brobe de
Eripes, un montdm de gense acudid a bos centros de sald huscando nma cura mégica para sus malestmires
fimeos vy emochomales. 5S¢ pbsered Clammente gqoe los pacientes con minesvalia Fequieren un apoyo
e=special que casi nonca esiEd dissponible en los hospitales miblicos por colpa de l2 mala admindsoracidn.

Chwiamense, of lavado de manos previene enfermedades infecciosas, pero mochos se olvidan de
hacerio de manera correcta ¥ frecoemie durmsmie su jomada laboal. Los dses armojan gue el bombee de hoy
e preccupa mEs por su alimenacidén. aungme sigoe onnsomiendo demasisda anicar proecesada en los
refresoos. Es una cosa muy curicsa ver oSmo cambian los hdbios, pero la realidad o= gue e paciense
provmedio no hace casn 3 ks recomendaci ones Bdsicas que == e dam e 1o consulka.

Cinalguier esudiante de medicina sabe qoe shatiar o noche antes po sirve de nada paa aprender
de verdsd, pero la mayoria o =gue haoends por pom fala de oempo. Se apliot mma dindmica increible en
¢l hospital donde bos nifhos jugaron a ser docioees para eneendier sus enfemmedades de forma facil §
divertida. For una experiencia may bomiia para mdos bos imenloorados, sspedalmenie para las enfermeras
fjue sSempre estdm al pie del cafidn mabajande muchisimas horas extras <in quejarse.

Madie puede negar qoe la salud es lo primemn, aungqees a veces == nos alvide por andar coeriendo de
un: lado & oo en esra vida tan ajerreada. Se dice qoe [ intefigencia artificial va a reemplarar o todos o
docioges. mn el fumorm, peo eso 25 solo ona tenrta boca de los que no saben nada de medicna real. En la
prctica, == vio que algunas oosas fallarom domanee e] experimenio de telemedicina, pero el resolodio
general fue bastantr Burno al finall de 1a jornada de proeban

Loz oo que dhiven goe las warmnzs oo sirven deberian leer in poco mas de ciencia ha=ica pam no
anilar mvemtandn hissoras que conmfunden a la poblacikin en gemeral. Es inepeible que en pleno sigho
weintunn idavia existam personas que doden de los oanoes centifices goe han sabado a2 millones de
seres humanees e iodo £ planeta. Se reromienda: gqoe el persomal de salud sea mées atemn conlos ancianos,
ya que ellos suelen ser mds frroos ¥ oo quisten emarse sus medicinas a tempo.

Para merminar este andlisis, se concdope que la slisd memtal es siiper importande § que oo o= debe
dejar de lado por darle pnoridad a ko fisicn dnicamente. Todos deberizmos 7 al psicdloge al menos ona
wez al mes pamm estar bisn con nosoiros mismos v oon bos demds. Se espera goe rsins lineas sitvan para
fue Lax appandades hagam alge al respecin ¥ mejoren las condiciones de ko hospriales, porgqoe la vendad e
que el sisema acual estd oy mal v necesita un cambio urgemae.
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XIX.7. Manual Integral de Correccion Académica de la Actividad 4.2

Manual Integral de Correccion Académica

Textos Completos, Analisis de Errores v Reformulacion (APA 7™ Edicidn)

CASO DE ESTUDIO 1: DINAMICAS SOCIALES Y URBANISMO

E."":[.Ih] 1 [i][iﬂlﬂii CON erTores):

Histdricamente, los hombres (Sesgo de género} han intentado explicar el funcionamiento de las masas en
las grandes ciudades sin considerar variables psicoldgicas que son sdper importantes (Cologuiolisma)
para entender el caos actual. Se realizd una encuesta rapida (Ambigiedod) donde todo el mundo
{Generalizacion) estuvo de acuerdo en que la educacion es la dnica base real (Vaoguedad) del éxito
profesional en todo México, sin excepdon alguna (Generalizocidn). Es obyio (Juicio de valor) gue el
gobierno debe poner mas cosas interesantes (Tmprecisidn} en sus repories para que la gente coman

(Peyoratvo) pueda entender lo que pasa en sus calles todos los dias.

Version Corregida (APA 7):

Histdricamente, la humanidad ha intentado explicar el funcionamiento de las masas en las grandes
cindades sin considerar variables psicoldgicas fundamentales para comprender las dinamicas
wrbanas contemparaneas, Se aplicd un instrumento de recoleccion de datos donde la mavoria de los
participantes coincidio en que la educacidn es el pilar del éxito profesional en el contexto
mexicano. Se considera imperativo gue el gobiemo integre indicadores téenicos en sus reportes

para facilitar la comprension ciudadana de los sucesos del entomo vial eotidiane.
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Parrafo F (Original con erroresic

Dwrante [a investigackin de campo, se observid que los anclans (Sesgo etorio) presentan mmchisimas
{Impuecizidn} dificulizdes en tareas de memaria a corto plazo cuando hay ruido ambdental. Un gran
nimers (Falts de riger numérics ) de participantes repartd sentirse terriblemente cansado (Subjetividad)
tras la prueha académica, lo cual es alge muy mals [Informolidad) para los resultados finales del estudio.
Se cree que siempre ha sido asi (Generalizacidin) en estas zonas, por lo que el cambio social parece una
meta casi imposible [(Cogo emocional ) de alcanzar 5i no se hace algo verdaderaneare increible prontoe
{irgiedind).

Versidn Corregida (APA 7):

Dwuranie la investigackin de campo, se observd que las personas mayores presentan retos
significativas en tareas de memaoria a corto plazo ante el ruido amblenal, E1 80% de los
participantes reportd fatiga aguda ras la prueba académica, bo cual impacta negativamene en los
resuliados finales del estudin, Se inflere unapas.lslm::l.a hisiirica en estas zonas, sugiriendo qgue el
cambio social requiere esrategias de intervencitn especializadas a cono plazo,

Parrafo 3 (Oripinal con errores):

El investigador (Sesgo de genern) debe ser consclente de que el hombre de hoy (Sesgo de génerod
Cenerplizoeitn) 58 disoae con cualguber cosa (Vaguedad), especlalmente con los celulares y la ecnologia
moderna. Las resultados fusron realmente sorprendentes (Subjettvidad) v dejaron a tedos con la boca
ablerta (Cologuiclisack, va que nadie (Generalizocion ) esperaba que la part cipacidn cludadana foera tan
alta en un aho tan dificll como este. Es una lastima (Corgo ermocional) que 0o e Invierta mas presuposss
en esas dregs, pero coalguier persona sabe (Generolizocion) que el dinero nunca alcanza para tado lo gue
se quiere hacer.

Versidn Corregida (APA T):

La autoria debe considerar gue la sociedad conemporanea es suscepiible a diversos estimulos
tecnolbgicos, especialmente dispositivos mdviles. Los resultados superaron las expectativas
iniciales de panicipaciin cludadana durante €] periodo analizado. Se dentifica una insuficiencia
presupuestaria en esias dreas, lo cual limia la ejecuciin integral de bos proyectos planeados.
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Parrafo 4 (Original oon errores):

Al analizar bos datns, 28 enconraron pantos que son muy buenos (Subjenividod) para La teoria general,
aungue al gunes aspectos se ven medio borrsos (Metgfore informal] por la fala de rigor en la recoleccion
inkcial. La verdad es gue (Informalided) los clentfioos deben ser mas aplicados (Subjerivided) ¥ no dejar
las coses al azar (Vrguedod), porque ] conocimbenos es bo mas valioss (Juicio de valor) que tene la
humanidad. Se dice por ahi (Folro de fuenie) que las neevas generaciones ya no leen, pero eso es solo una
idea loca (Peporative) de gente que no conoce la realidad de las escuelas piblicas acruales.

Vershin Correghda (APA 7):

Al analizar los daros, se identificaron hallazgos favorahles para la teoria general, a pesar de las
limiaciones en la preciskin de Ia recoleccidn Inicial. La comunidad cientifica debse mantener ¢
rigor metodolégico para garantizar la validez del conocimiento generado. Diversos seciores
sugleren un declive en los hibitos de lectura generacionales; no obstante, tal premisa carece de
sustenio empirico en el contexio de las escuelas piblicas aciuales.

Parrafoe 5 (Original con errores):

En conclusian, el tema es vital (Subjetividad) ¥ todos los hospiales v esouslas debserian cambiar sus
politicas de inmediato [Generolizacidn) para evitar que el problema se haga mas gramde de lo que va es
Mirguedod). Mo se puede negar [(Ceneralizocidn) que ] internet cambid el mundo para skempre, aungue
algunos plensen que era mejor (Subjervidod) vivir sin @nra conexkén digital v volver a los Gempaos de
anies [Ambigiedod), Esie reporte intema aclarar puntos gue son fundamentales para el desarrollo de
nuevas apps en el mercado actual, buscando que ol usuario promedio (Ambigileded) no gaste muchisimas
horas en tonterias [Lerguaje informal],

Vershin Corregida (APA T):

En conchusidn, el tema a5 fundamental y las insdmwclones de salud v educackin requieren acoeallzar
sus politicas para midgar la problemdtica idenificada. Es ampliamente acepade gue el interner ha
transformado las dindmicas globales, a pesar de las posmras critcas sobre la hiperconect vidad.
Esie reporte aclara puntos esenciales para el desarrollo de aplicackones miviles, con el fin de
optmizar el dempo de uso de la poblackin usuaria.
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Parrafo & (Original con errores):

Finalmente, se espera gue la gente entienda que la educackin es bo mas importanie que exisie
{Subjetividad ) en la vida humana y que los profesores (Sesgo de génem) son los dmicos (Genenolizocion] que
pueden salvar el fururo de los nifies (Sesgo de génevn). Algln autor dijo una vez que la letra con sangre
entra (Cologuializmo), pero esa cosa (Vaguedad) va no se aplica en fos modelos actuales de ensefianza
dinémica, Hay que ser optimistas (Cargu emocional} ¥ pensar que el futuro serd mejor para todos =i nos
esforzamos un poguito meas cada dia (Informadided | en neesiro mabajo diario,

Vershin Correghia (APA 7):

Finalmente, se provecta que la sociedad reconozca ka educackin como un pilar del desarrollo
humans donde e] personal docente desempedia un rol crucial en la formacidn de la infancia.
Premisas pedagdgicas radicionales basadas en el castigo han sido desplazadas por modelos de

ensefianza dindmica. El desarrollo social fuure depende del fonalecimients del compromiso
profesional continwo.
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CASO DE ESTUDIO 2: SALUD INTEGRAL Y COMPORTAMIENTO HUMANO

Parrafe 1 (Original con errores):

El médion (Sesgo de género ) shempre debss priocizar 1a salud del pacieme por encima de cualquier rrémice
adminisrativo o burocrarbeo de la dinica, porgue para eso esmdib mnies afioes (Taformalidads Tuicio de
valor L Duranee €] dltims broe de gripe, un monién (Imprecision} de gene acudid a los centros de salod
buscando una cura magica [Térming acientificn) para sus mabestares fisicos v emocionales, Se observd
claramente que los pacientes con minmasvalia (Lenguaje copocitista) requleren un apoyns especkal
{irgeedod) quee casl nunca esid disponible en los hospltales pliblioos por calpa de (Conga emociono) la

mala adminkstracidn.

Versidn Correghda (APA T):

El personal médico debe priorizar la salod del paclenie sobre los procesos admindsirativos,
fundamentado en su formacion profesional. Duranie el Glimo brote epldemioléghoon, s cantidad
significativa de personas acudld a los centros de salud soliciando ratamienies inmedias para sus
afecciones. Se bdend ficd que los pactentes con discapacidad requieren apoyvo especializado, cuya
disponibilidad es limbada en el skstema pldblico debldo a8 deficlencias en la gestitn adminismarva
hospicalaria.
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PFirrafo 2 (Original con ervores):

Obwviamente (Subjetvidod), €l lavado de manos previene enfermedades infecciosas, pero muchos
{Tmprecision) s olvidan de hacerlo de manera correcta y frecuente durante su jomada laboral. Los datos
arrojan que el hombre de hoy (Sesgo de génern) se preocupa mdas por su alimentackin, aungue sigue
consaemiendo demasiada (fmprecision) amicar procesada en los refrescos. Es una cosa moy curiosa
{Informalidod) ver cdmo cambdan Jos hibiws, pero la reatidad es que el paciente promedio (Ambigledad)
ne hace caso (Tenguaje peporativa ) a las recomendackones basicas gue se le dan en la consulia,

Wershin Corregida (APA T):

Se ha demostado que el lavado de manos previene enfermedades infecclosas, aungue se observa
que una proporcion considerable del personal omite la técnbca correcta con frecuencia. Los datos
indican que la poblacidn acrual maniflesta mayor interés por la alimentacién, a pesar de que el
cansuma de amibcares procesados en bebidas carbonatadas slgue siendo elevado. Resualta relevante
analizar el camblo de hdblos, dado que pame de la poblackin usuaria muesira baja adherencla a las
recomendaciones clinkcas hashcas.

FParrafo 3 (Original con ermores):

Cualquier esmdiante [Generofirocidn) de medicina sabe que estudiar una noche antes no sirve de nada
{Informolided ) para aprender de verdad. pero la mayoria ko skgue haciendo por pura (Cologuiolismoe) falta
de tiempo. Se aplict una dindmica increible (Subjeividad) en el hospital donde los niftos jugaron a ser
doctores (Sesgo de génere} para emender sus enfermedades de forma fécil v divertida [Subjerividod ). Foe
uma experiencia muy bondta (Subjetividod ) para todos los involucrados, especialmente para las
enfermeras (Sesgo de género) que shempre estan al pie del cafidn [Cologuiclisma) rabajando muchisimas
{Imprecision ) horas exiras sim quejarse [Eserolipoe )

Versiin Corregida (APA T

El estudiantado de medicina reconoce gue el estudio intensivo de cono plazo es ineficaz para el
aprend|zaje significativo; no obstante, la falta de tlempo condiciona esta practica. Se aplicd una
estrategia Hidica en el hospital donde 1a infancia participd en simulaciones clinicas para
comprender su estado de salud de manera accesihle. La intervencidn resuluh enriquecedora para los
participantes ¥ el personal de enfermeria, quilenes cubrieron pprmadas laborales exrendidac para
garaniizar la atencidn.
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Fiarrafo 4 (Orfginal oo errores):

Madie puede negar (Gereralizocion) qoe la salud es bo primero (Wouedad), aungue a veces se nos olvide
por andar corriends de un lads a otro (Cologuiolisme) en esia vida ran ajetreada (Adjeivo subjetivo], Se
dice (Faite de fusnee) que la inteligencia artificial va a reemplazar a todos los doctores (Sesgo de género) en
&l futuro, pero eso &5 solo una tearfa loca (Peyerativa) de los que o saben nada de medicina veal {Juicic
de valork. En la practica, se vio que algunas cosas fallaron (guedod) durante el experimenio de
telemedicing, pero el resultado general fue bastante bueno (Tmprecisidn) al final de la jomada de pruebas.

Versiin Corregida (APA T):

Es ampliamente aceptado que la salud es prioritarla, a pesar de las dindmicas sociales aceleradas
gue dificulian e autecuidado. Existe un debate sobre el reemplazo del pas.mlaj facultativo por
Inteligencia artificial; sin embargno, dicha hipdeesis requiere mayor sustento clentifico. En la
pracoca, se identiflcaron fallas téonicas durante el experimento de relemedicina, aungue los
Indicadores generales mostraron resultados favorables al conclulr las prushas,

Pharrafo 5 (Original con errores):

Los locos [Peyoranve) que dicen gue las vaounas no sirven deberian leer un poeco més de ciencla basica
para no andar lnventando historias (Informalidodf gue confunden a la poblackin en general. Es increible
{Carga emocionel) gue en pleno siglo velntiuno rodavia existan personas gue duden de los avances
clentifboos que han salvado a millones de seres humanos en do el planeta, Se recomibenda gue &1
persanal de salud sea mas atento con los ancianes (Sego efors ), va gue ellos suelen ser mas teroos

{Esterealipo) ¥ i qubsren tomarse sus medicings a demgs.

Versibn Corregida (APA T):

Lo sectores que dislenten de la eficacia de las vacunas requieren mayor formackin en ciencias
basicas para evitar la difuskin de informacién sin sustento que confunde a la poblackin. Resulta
relevante analizar la persistencia del escepticismo ante avances clentiflcos que han reduckdo la
maonalidad global. Se recomienda gue &l personal de salud fonalerca la comunlcachkin asertiva con
las personas mayores para fomentar la adherencia al maamienio farmacoligico.
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Parrafo 6 (Original oon ervores):

Para terminar este andlisls, se concluye que la salnd mental es sdper iImportante (Cologuiolisma) ¥ Que 0o
s debe dejar de lado por darle priondad a lo fisico dnicamenee (Vaguedad), Todos deberlamos ir al
paicélogo al menos una vez al mes para estar bien con nosetros mismoes (Subjerividod) ¥ con los demids.
Se pspera que estas lineas sirwan para que las sautoridades hagan algo al respecto (bgueded) ¥ mejoren

las condiciones de los hospdeales, pargue la verdad es que (Taformolided) el sisema aomal estd moy mal
{Mrguedod) ¥ neceskta un cambilo urgente,

Vershin Corregida (APA 7):

En conchusidn, la salud mental es fundamental ¥ requiere un abordaje integral junto a la salud
fisica. 5o recomienda la atenciin psicolégica periddica para foralecer ] biepestar individoal ¥
soclal. Se proyecta que este andlisis motive a las autoridades a realizar reformas estructurales en la
gestidn hospitalaria para optimizar el sistema de salod acmal.
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