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Resumen

El presente frabajo aborda el diseno de los espacios
exteriores del Centro de Rehabilitacién e Inclusion Infantil
Teletén (CRIT) Hidalgo, cuya infraestructura, ubicada sobre
antiguos depdsitos de jalesmineros, presenta problemdticas
ambientales, operativas y de confort. Se identificaron
tres dreas criticas: 1) el talud de acceso, afectado por
inestabilidad y altos costos de mantenimiento, 2) la zona
deportiva y 3) juegos infantiles, ambas saturadas por la
concentracién de actividades y con espacio insuficiente
para cubrir la demanda de los usuarios.

La metodologia empleada integrd el andlisis histérico
del sitio, estudios climdticos (macro y microclimal),
caracterizacién fisico-quimica del suelo, diagndstico
de la infraestructura existente y levantamiento en
campo. A partir de este diagndstico se formularon
propuestas arquitectdnicas y paisajisticas para  estas
dreas, fundamentadas en criterios de accesibilidad,
funcionalidad, seguridad, inclusién y sustentabilidad,
siguiendo la estructuracidn metodolégica planteada
por el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en su
documento Normas del IMSS de Proyecto Arquitectdnico.

Los resultados sugirieron que la atencidn integral de estas
dreas no solo podrian mejorar la operacién del complejo,
sino también fortalecer el bienestar fisico, emocional y
social de los usuarios, al consolidar a los espacios exteriores
como un recurso complementario dentro de los procesos
terapéuticos del CRIT.



Abstract

This research addresses the evaluation and design of the
outdoor spaces of the Centfro de Rehabilitacion e Inclusion
InfantilTeletdn (CRIT) Hidalgo, whose infrastructure—located
on former mining tailing deposits—presents environmental,
operational, and comfort-related challenges. Three critical
areas were identified: (1) the access slope, affected by
instability and high maintenance costs; (2) the sports area;
and (3) the playground, both of which are overused and
lack sufficient space to meet user demand.

The methodology combined a historical analysis of
the site, climatic studies (macro and microclimate),
physicochemical characterization of the soil, infrastructure
diagnostics, on-site surveys, and staff interviews. Based
on these findings, architectural and landscape design
proposals were developed, guided by principles
of accessibility, functionality, safety, inclusion, and
sustainability, in accordance with the methodological
framework established by the Instifuto Mexicano del
Seguro Social (IMSS) in its Normas del IMSS de Proyecto
Arquitectdnico.

The results suggest that the comprehensive improvement of
these areas could enhance the operation of the complex
while promoting the physical, emotional, and social well-
being of users, consolidating the outdoor spaces as a
complementary therapeutic resource within CRIT Hidalgo's
rehabilitation processes.
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tacticos, Trimestre 2. 30 de Septiembre de 2025, de Secretaria de
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Salud Colectiva, 392-394. doi:10.18294/sc.2017.1150.

En 2025, Fundacion Teleton atiende de manera
especializada a mds de 173,000 ninas, ninos y adolescentes
en México en dreas de rehabilitacion, oncologia y autismo,
mediante una red de 24 Centros de Rehabilitacion Infantil
(CRIT), un Centro de Autismo Teletdn (CAT), el Hospital
Infantil Teleton de Oncologia (HITO) y la Universidad
Teletén. En el CRIT Hidalgo, que cuenta con capacidad
para aproximadamente 1,050 pacientes menores de 18
anos, las terapias fisicas, ocupacionales y del lenguaje
representan cerca del 49 % de las citas por paciente al
ano, lo que da una medida de la carga operativa de los
servicios de rehabilitacién.

Los espacios destinados a la atencion médica no solo
cumplen una funcidén asistencial, sino que también inciden
directamente en la experiencia emocional y social de
los usuarios. Diversos estudios senalan que estos enfornos
suelen generar altos niveles de estrés, en gran medida
asociados a la espera prolongada y a las dindmicas de
subordinacién que se producen dentro de las instituciones
de salud.B

En este contexto, los espacios exteriores (recreativos,
deportivos o contemplativos) adquieren un papel
fundamental al complementar el proceso terapéutico.
Su adecuada planeacién y disefo permiten reducir la
tension, favorecer la inclusion y acompanar los procesos
de rehabilitacion. Para lograrlo, estos espacios deben
regirse por criterios de accesibilidad, funcionalidad y
confort, integrdndose de manera activa al conjunto
arquitecténico del que forman parte.

En mayo de 2024, el Centro de Rehabilitacion e Inclusion
Infantil Teleton (CRIT) Hidalgo solicitdé a la Universidad
Auténoma del Estado de Hidalgo (UAEH) la realizacion de
un proyecto enfocado en la intervencién y mejora de sus
espacios abiertos. Esta iniciativa surgié como respuesta
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a diversas problemdticas detectadas en el conjunto,
entre ellas, el elevado gasto econdmico derivado del
mantenimiento de dreas verdes, el cual no se reflejaba en
un desarrollo vegetal favorable.

A partir de esta necesidad, se llevaron a cabo
distintos estudios fundamentales para comprender el
funcionamiento actual del sitio y orientar las propuestas
de intervencion: andlisis de usuarios, estudio de
precipitaciones, revision del estado de la infraestructura
existente y, finalmente, la elaboraciéon de un plan maestro.

Este diagndstico permitid identificar que las problemdticas
del CRIT no se limitaban al estado de las dreas verdes,
sino que tfambién abarcaban aspectos operativos,
funcionales y espaciales dentro de su infraestructura
exterior. En consecuencia, se delimité el alcance de la
presente tesis, enfocdndose exclusivamente en tres zonas
de intervencién: el talud de acceso, el drea deportiva y la
zona de juegos infantiles.

En primer lugar, la zona del talud de acceso representa
un punto critico debido a su inestabilidad ante posibles
deslaves, la escasa presencia de flora y el elevado costo
que representa su mantenimiento, principalmente por el
Uso excesivo de sistemas de riego sin resulfados efectivos.
Estas condiciones no solo afectan la imagen del ingreso
principal al complejo, sino que también comprometen la
seguridad del sitio y limitan el aprovechamiento ecoldgico
de esta zona. (Fig.1)

Por otfro lado, el drea destinada a actividades deportivas
presenta una fuerte saturaciéon de uso. Las instalaciones
existentes, especialmente la multicancha, concentfran
tfanto eventos deportivos como actividades culturales

10

Fig.1.- Talud de acceso. Fuente: Elaboracién
propia (2024).



y sociales, generando conflictos operatfivos por la
superposicion de funciones. Esta situaciéon evidencia
la necesidad de reordenar y ampliar la infraestructura
deportiva para garantizar una operacion fluida y segura,
asi como mejorar los servicios complementarios, tales
como sanitarios y almacenamiento. (Fig.2)

Fig.2.- Multicancha. Fuente: Elaboracion propia
(2024).

Finalmente, el drea de juegos infantiles presenta una
demanda creciente por parte de los usuarios, pero
su superficie limitada y el nUmero reducido de juegos
disminuyen su funcionalidad. Las actividades IUdicas,
fundamentales en los procesos de rehabilitacién infantfil,
requieren de espacios amplios y adaptados que permitan
integrar mds mobiliario adecuado, accesible e inclusivo
para responder a las distintfas condiciones fisicas vy
cognitivas de los ninos. (Fig.3)

Fig.3.- Juegos Infantiles. Fuente: Elaboracién
propia (2024).
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Ante este panorama, el objetivo general es desarrollar el
diseno arquitectdonico del talud de acceso, la ampliaciéon
del drea deportiva y juegos infantiles del CRIT Hidalgo, a
partir del andlisis del sitio y el estudio de las condiciones
fisicas del lugar, con la finalidad de responder de manera
funcional, inclusiva y coherente a las necesidades
detectadas, integrdndose al lenguaje arquitectonico del
complejo.

Para alcanzar el objefivo general, se establecen los
siguientes capitulos:

Capitulo |.

Presenta el contexto generaldel CRIT, incluyendounabreve
resefa histérica previa a su construccidn, la descripcion del
clima y sus componentes, asi como el andlisis del confort
en los espacios exteriores. Este capitulo aborda tanto el
nivel macroclimdtico como las condiciones especificas del
sitio, considerando aspectos del suelo, la edificacion y los
espacios exteriores, con el fin de comprender el proyecto
de lo general a lo particular.

Capitulos Il al IV.

Desarrollan las propuestas de intervencidén en cada una
de las zonas seleccionadas. La propuesta del Capitulo I,
correspondiente al talud de acceso, se centra en criterios
paisajisticos e imagen urbana; mientras que los Capitulos
Iy IV, enfocados en el drea deportiva y de juegos
infantiles, priorizan aspectos de arquitectura funcional.
Para la estructuracion de estos capitulos se retoman los
lineamientos metodoldgicos propuestos por el Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS) en su documento
Normas del IMSS de Proyecto Arquitecténico. Siguiendo
los apartados correspondientes a: (1) introduccién, (2)
descripcién del servicio o contexto, (2.1) definicion, (2.2)
ubicacion, (2.3) procesos operativos, (2.4) diagrama de
funcionamiento, (3) guia de dotacién de mobiliario y
equipo, y (4) propuesta arquitectdnica .k

Con base en lo anterior, se presentan de manera sintética
los principales resultados y aportes derivados del desarrollo
del proyecto:

e El disefo de las tres dreas generard espacios mds
amplios que favorecerdn la movilidad, la inclusidon y
el confort. Asimismo, en caso de que el nimero de
usuarios aumente en el futuro, estas dreas podrdn
responder de manera adecuada sin comprometer su
funcionalidad.
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La atencidn a los espacios exteriores del CRIT
Hidalgo resulta fundamental, ya que estos influyen
directamente en la reduccidén del estrés generado por
la dindmica institucional y pueden convertirse en un
recurso complementario al proceso terapéutico.

El manejo del suelo del CRIT Hidalgo se concibe como
una oportunidad para la restauracién ambiental,
incorporando procesos de fitorrecuperacion y el uso
de especies adaptadas que reduzcan la erosion y
mejoren la calidad del entorno.

Las propuestas de diseno aspiran a ser un referente
para otros CRIT del pais, ya sean existentes o en
proceso de planeacion. Su implementacion puede
servir como base para generar soluciones replicables
que atiendan a una mayor poblacidon o garanticen
que los usuarios actuales dispongan de espacios mds
inclusivos y terapéuticamente efectivos.
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CAPITULO
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Bl Contreras Lépez,  Christhopher.  (2016).  “Oblitopias
recuperacion del espacio abierto contaminado en
asentamientos humanos ubicados sobre depdsitos de jales
mineros”. (Tesis de Maestria). Universidad Nacional Auténoma
de México, México. de https://goo.su/gVpeKf
¥l Contreras, Christhopher (2017). ‘“La vegetacién como
elemento de disefio para la recuperacion de los espacios
destinados para dreas verdes en asentamientos sobre suelos
contaminados”. Libro de Actas del 3er Congreso Internacional
de Construccién Sostenible y Soluciones EcoEficientes. Sevilla,
Universidad de Sevilla, Escuela Técnica Superior de Arquitectura.
Disponible en: <https://idus. us.es/handle/11441/59091>, dltimo

acceso: 25 agosfo 2025

Antes de la construcciéon del Centro de Rehabilitacion e
Inclusion Infantil Teletdn CRITHidalgo, la zona se encontraba
cubierta por una extensa acumulacién de jales, resultado
de la actividad minera que ha caracterizado a la zona
mefropolitana de Pachuca. Desde mediados del siglo
XVI hasta inicios del siglo XX¥, los residuos derivados de la
extraccion de metales preciosos fueron acumulados en un
depdsito a cielo abierto ubicado al sur de la ciudad, con
una mayor concentracion entre el bulevar Nuevo Hidalgo
y Antigua Carretera La Paz.

A finales delsiglo XX, el declive en elinterés porla extraccion
de plata en la regién provocé el cierre de la mayoria de
las minas y haciendas de beneficio en Pachuca. Como
resulfado, gran parte de la infraestructura minera fue
abandonada y el paisaje industrial quedd en desuso. Solo
permanecieron en funcionamiento la mina de San Juan
Pachuca, perteneciente a la Compania Real del Monte y
Pachuca, y la planta de beneficio de Loreto, aungque con
una actividad considerablemente menor en comparacion
con décadas anteriores.k!

La planta de beneficio de Loreto, situada al norte de
Pachuca, operd durante el siglo XX realizando diversos
procesos metalirgicos. Al finalizar dichos procesos, los
residuos (relaves o jales) eran fransportados al sur de la
ciudad mediante una tuberia que corria paralela al Rio
de las Avenidas, aprovechando la gravedad para su
desplazamiento .l

Estos materiales se dispersaban en el valle que conforma
la microcuenca del rio, cubriendo progresivamente una
superficie cercana a las 400 hectdreas. Estos depdsitos
se mantuvieron almacenados con la intenciéon de que,
en el futuro, pudieran ser nuevamente procesados para
recuperar los remanentes de plata presentes en ellos.k
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A partir de las Ultimas dos décadas del siglo XX, la ciudad
experimentd un crecimiento significativo hacia el sur, en
gran medida como respuesta a la migracion proveniente
de Ciudad de México tras el sismo de 1985. Este proceso
de expansion llevé a que la mancha urbana de Pachuca
comenzardarodearlosdepdsitosdejales,y eventualmente,
a urbanizar directamente sobre ellos. Para finales del
siglo XX e inicios del XXI, aproximadamente la mitad de
estos terrenos fueron ocupados con fraccionamientos,
respondiendo asi a la creciente demanda de vivienda. B!

Los jales mineros son propiedad de la Compania Real
del Monte y Pachuca, la cual, ante la disminucion de la
actividad extractiva y reconociendo el valor estratégico
de estos terrenos, promovid su transformacion urbana
durante los primeros anos del siglo XXLE! Durante este
periodo, se impulsd la construccion de fraccionamientos,
centros comerciales y equipamiento publico, entre los
cuales se encuentra el CRIT Hidalgo.

Este se localiza actualmente a un costado del
fraccionamiento “Puerta de Hierro”, en la colonia Venta
Prieta, dentro de un predio de aproximadamente 43,350m?
(coord. 20.09084746997376, -98.7664935255771), con
acceso principal desde la Avenida Fomento Minero, justo
frente al monumento Lic. Adolfo Lépez Mateos.
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I Ugalde Monzalvo, M. (2009). Construccion de un Modelo
para Evaluar la Aptitud de Renovacién Sustentable de Areas
Urbanas Consolidadas: Climatizacién Natural para la Ciudad de
Pachuca. [Tesis de doctorado, Universidad Nacional Auténoma
de México]. Repositorio Institucional. https://goo.su/rXU8a8

Bl ara, R., & Gabriela, J. (2024). Estudio de la sensacion térmica
en vivienda de interés social, caso de estudio: fraccionamiento
Urbi Villa del Cedro en la ciudad de Culiacdn, Sinaloa [Tesis
de maestria, Universidad Auténoma de Sinaloa]. Repositorio
Institucional Buelna. https://goo.su/AyAad

EITumini, I., & Pérez Fargallo, A. (2015). Aplicacion de los sistemas
adaptativos para la evaluacion del confort térmico en espacios
abiertos, en Madrid. Habitat Sustentable, 5(2), 57-67. de https://
goo.su/cJ87p

I.- Clima

Se define como el conjunto de variables que determinan el
estado promedio de la atmdsfera en un punto especifico
de la superficie terrestre .l Entre los principales elementos
que lo componen se encuentran: temperatura, humedad
relativa, presion atmosférica, precipitacion y velocidad del
viento. Estos factores inciden directamente en el confort
ambiental, ya que estdn estrechamente relacionados con
la sensacion térmica y el confort térmico. A continuacion,
se describen cada uno de estos elementos:

Sensacion térmica

La sensacion térmica es la percepcidn individual del calor
o frio, es una medida que tiene en cuenta los factores
anfes mencionados (femperatura, humedad relativa,
presién atmosférica, precipitacién y velocidad del viento),
Esta medida describe cdmo una persona experimenta la
temperatura ambiente, pudiendo diferir de la temperatura
real.

Lacanfidaddehumedadenelaireinfluyesignificativamente:
en ambientes humedos, la franspiracidn se evapora
con mayor lentitud, lo que genera una mayor sensacion
de calor. Por ofro lado, la velocidad del viento puede
incrementar la pérdida de calor corporal, haciendo que
incluso temperaturas moderadas se perciban como frias.
Asimismo, la exposicion directa al sol aumenta la sensacién
de calor, mienfras que la sombra brinda alivio. También
influyen factores como la radiacién solar, la vestimenta y
el agislamiento térmico.®

Confort térmico

El confort térmico se refiere a la condicion en la cual una
persona se siente satisfecha con el entorno térmico, sin
experimentar ni frio ni calor. Es una percepcion subjetiva
que varia entre individuos y depende tanto de factores
ambientales como personales.!!

Dicha percepcidon puede diferir de la temperatura
real y se ve influida por distintos tfipos de adaptacion;
ya sea fisica (mediante acciones voluntarias, como
ajustar la vestimenta o cambiar de postura), fisioldgica
(no consciente o involuntario, a través de mecanismos
involuntarios del cuerpo para aclimatarse) o psicoldgica
(perceptivo o consciente, determinada por la percepcién
del entorno y los estimulos que este genera).l

En resumen, existen dos enfoques principales para evaluar

el confort térmico: uno basado en el balance térmico
enfre el cuerpo y el ambiente, centrado en la respuesta
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fisioldgica; y ofro que incluye factores perceptuales y
psicologicos asociados al entorno. !

Temperatura

Aungue todos tenemos una percepcién intuitiva de la
temperatura (por ejemplo, asociar el frio con la formacién
de hielo), esta percepcion puede ser imprecisa. Una
misma temperatura de -5 °C puede parecer mds tolerable
bajo el sol en la montana que en una zona sombreada.
Por ello, no es fiable basarse Unicamente en los sentidos
para definir la temperatura.l'®

La temperatura es una magnitud fisica que permite medir
el grado de calor, ya sea en el cuerpo humano o en
cualquier ofro sistema, todo esto gracias a la aplicaciéon
de la termodindmica como disciplina e instrumentos
adecuados como el termdémetro .10

Eneste frabajo se considera particularmente latemperatura
exterior, relevante por tratarse de una intervencidon en
espacios al aire libre, esta se refiere al calor o frio del
aire ambiente fuera de un edificio o esfructura, medido
generalmente en grados Celsius (°C) o Fahrenheit (°F), y
varia segun la ubicacion geogrdfica, la altitud, la época
del ano y las condiciones meteorolégicas.

Humedad relativa

La humedad relativa es la cantidad de vapor de agua
presente en el aire con respecto al méximo que podria
confener a una temperatura dada. Se expresa como un
porcentaje y se calcula con base en la relacidon entre la
presion de vapor actual y la presidn de saturaciéon a la
misma temperatura.ld

Presion atmosférica

La presidn atmosférica es uno de los elementos mds
relevantes del clima, ya que influye directamente en el
comportamiento de los demds. El aire estd compuesto por
diversos gases y tiene un peso determinado por la fuerza
de gravedad. Una columna de aire desde el nivel del
suelo hasta el limite superior de la atmdsfera ejerce una
presién sobre la superficie terrestre, equivalente a 1 kg/cm?
sobre la superficie de la tierra, a este peso se le denomina
presion atmosférica .l
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Precipitacion

La precipitacién es el conjunto de aguas atmosféricas
que caen a la superficie terrestre en forma liquida o sdlida,
incluyendo lluvia, nieve, granizo y escarcha. En  México
y gran parte de Latinoamérica, la lluvia es el tipo de
precipitacién mds comuin y aprovechable. Este fendmeno
es esencial en el ciclo hidroldgico, ya que aporta agua
dulce para la vida y diversas actividades humanas.!'

Velocidad del viento

Como se menciond al hablar de la presidn atmosférica, el
calentamiento del aire genera corrientes que se desplazan
para equilibrar diferencias de presion y temperatura. A
este movimiento de masas de aire se le llama viento. El
viento ayuda a regular los contrastes térmicos generados
por la radiacion solar sobre distintas superficies, sean
continentales, ocednicas, horizontales o inclinadas. Se
describe mediante dos magnitudes: la direccién, que se
mide con una veleta, y la velocidad, que se mide con un
anemometro. .l
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Confort, Macroclima y Microclima en el CRIT Hidalgo

El concepto de confort resulta esencial al evaluar las
condiciones ambientales de un espacio. Se entiende
como la percepcidn subjetiva de comodidad o
molestia que experimentan los usuarios, influida tanto
por pardmetros fisicos y cuantificables (temperatura,
humedad, iluminacién, etc.) como por factores bioldgicos
y fisioldgicos individuales.!

Actualmente, los modelos de confort basados en el
enfoque adaptativo plantean que la zona de confort
no es un rango fijo, sino que varia segun la temperatura
media exterior. En confraste con el Reglamento de
Instalaciones Térmicas de los Edificios (RITE), que establece
zonas de confort diferenciadas para invierno y verano sin
considerar la temperatura exterior media, normas como
ASHRAE Standard 55-2013 y UNE-EN 15251:2008 incorporan
esta variable para definir limites mas realistas del confort
térmico .l

Diversos estudios han demostrado que los ocupantes
fienden a interactuar con su entorno para alcanzar el
confort, modificando su comportamiento mediante
acciones como abrir o cerrar ventanas, ajustar persianas,
encender ventiladores, modificar la temperatura del
termostato o incluso cambiar de ropa.l's

El modelo adaptativo de confort térmico se fundamenta
en la capacidad de adaptacion del ser humano a
diferentes condiciones térmicas, considerando factores
como el clima local, la cultura y el nivel de control que se
fiene sobre el ambiente. Este enfoque es particularmente
relevante en edificaciones con ventilacién natural.l'

Las expectativas de confort térmico se ajustan conforme
a las condiciones climdticas externas y a las estrategias
de adaptacion disponibles. Tanto ASHRAE 55 como UNE-
EN 15251:2008 respaldan el uso del modelo adaptativo,
especialmente  en  edificaciones energéticamente
eficientes y con criterios de sostenibilidad.l'!

El modelo de Voto Medio Previsto (PMV) resulta mds
adecuado para contextos con ambientes confrolados,
pero en el caso del CRIT Hidalgo, donde el entorno natural
y la ventilacién cruzada son factores relevantes, el modelo
adaptativo representa una herramienta mds precisa para
la evaluacion del confort térmico .l

A continuacién, se presenta una grdfica que ilustra las

condiciones de confort térmico en Pachuca de Soto a lo
largo del ano.
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En el eje X se representan los meses del ano (enero a
diciembre), mientras que en el eje Y se indican las horas

Fig.4.- Diagrama de Confort Térmico en del dia. Las dreas en color verde corresponden a rangos
Pachuca, Hidalgo. Fuente: https://clima.cbe. de confort térmico, mientras que las zonas en otros colores
berkeley.edu/ (consultado en agosto de 2025) indican condiciones de disconformidad, ya sea por calor

o por frio. Este Ultimo se manifiesta de forma mds marcada
durante las noches y madrugadas de la temporada fria,

Sobreenfriamiento que abarca de octubre a abril.é(Fig.4)

Enfriamiento A partir de aqui, se diferenciard entre el macroclima,
correspondiente a las condiciones climdticas generales

Confort térmico de la region, y el microclima, asociado a las condiciones
especificas del sitio del CRIT Hidalgo. Esta distincién resulta

Calentamiento fundamental, ya que un mismo municipio puede presentar
variaciones significativas dependiendo del entforno

Sobrecalentamiento construido, la densidad urbana, la vegetacion, el tipo de

suelo o la orientacion del viento.!”!

Hour

—

an Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Now Dec

Day

Macroclima

Pachuca de Soto se localiza a una alfitud de 2,435
ms.n.m. (metros sobre el nivel del mar), con coordenadas
geogrdficas 20.133° N y -98.75° O. Su temperatura media
anual es de 14.6°C, con mdximas de hasta 25.9°C vy
minimas de 3.6°C. La radiacion solar horizontal acumulada
anualmente es de 2102.31 kWh/m?, de la cual el 26.2%
corresponde a radiacion difusa.l'® (Fig.5)

" Ugalde Monzalvo, M. (2009). Construccidn de un Modelo Elclimapuede describirse segin dos pardmetros principales:
para Evaluar la Aptfitud de Renovacion Sustentable de Areas la temperatura (climas cdlidos o frios) y la humedad
Urbanas Consolidadas: Climatizacién Natural para la Ciudad de (hUmedo o seco), considerando ademds factores
Pachuca. [Tesis de doctorado, Universidad Nacional Auténoma complementarios como la vegetacion predominante.l'
de México]. Repositorio Institucional. https://goo.su/rXU8a8

oM Bigurra, C., Confreras, C., & Sdnchez, R. (2024). Andiisis La clasificaciéon térmica se determina por la temperatura
medioambiental de la habitabiidad para el CRIT (Teletdn) media anual del lugar. Se considera clima templado
Pachuca, Hgo. Pachuca. 10 de julio de 2025, de [Archivo PDF]: cuando dicha temperatura se encuentra entre los 10°C
https://goo.su/HIly y los 18°C. Pachuca de Soto presenta una temperatura
14 Befti, G., Tartarini, F., Nguyen,, C., & Schiavon,, S. (2023). CBE media anual de 14.6°C, lo que permite ubicarla dentro del
Clima Tool. 28 de agosto de 2025, de https://goo.su/C16zk rango de clima Templodo.[”l
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La regidn también se ve influenciada por vientos cdlidos y
humedos provenientes del Golfo de México. Estos vientos,
al ascender por la sierra de Pachuca, condensan su
humedad en contacto con zonas mds frias, generando
neblinas, lloviznas persistentes vy precipitaciones
importantes, especialmente en dreas como Mineral del
Chico o Real del Monte.l'l

Con respecto a la clasificacion por humedad, esta se
calcula analizando la temperatura vy la precipitacion
mediante la siguiente férmula: RH = (2 x T) + 28, donde
RH es la cantfidad total anual de lluvia (en cm) y T es la
temperatura media anual. Al aplicar esta féormula con una
temperatura media de 14.6 °C, se obtiene un valor de RH
= 57.2 cm, es decir, 572 mm de precipitaciéon anual. Por lo
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Fig.5.- Contexto urbano inmediato del CRIT
Hidalgo. Fuente: https://repositorio.unam.mx/
contenidos/132765 (consultado en agosfo de
2029%)

7 Soto Olivier, N. (2004). Pachuca una ciudad con sed. Pachuca,

Hgo: Fundacidn Hidalguense, A. C. 25 de agosto de 2025.
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8 Avilés Pacheco, M. (29 de junio de 2025). Lluvias en Pachuca
ya igualan el total de cinco anos anteriores. 26 de agosto de 31,

El universal Hidalgo: https://goo.su/rF7f90l

tanto, un clima se considera humedo cuando registra al
menos 572 mm de precipitacién en el afo.M

Durante el primer semestre de 2025, la Zona Mefropolitana
de Pachuca acumuld 462.8 mm de lluvia, superando ya lo
registrado en anos completos como 2024 (435.9 mm), 2023
(261.8 mm), 2022 (211.2 mm), 2020 (372.7 mm) y 2019. Para
dimensionar este incremento, basta observar que hasta el
31 de mayo de 2025 se habian acumulado 240.2 mm, y en
tansolounmesestacifraaumentdéenun91.8 %, alcanzando
los 462.8 mm al cierre de junio. Cabe destacar que el Unico
ano reciente con mayor acumulacion fue 2021, con 680.1
mm, aungue en ese caso las precipitaciones comenzaron
a registrarse hasta el mes de agosto.l'®

Como se menciond anteriormente, con base en el umbral
de 572 mm, el clima de Pachuca no alcanza a clasificarse
como humedo. Sin embargo, para determinar si un clima
es seco o estepario, se toma la mitad del umbral de
humedad (572 /2 =286 mm) como limite minimo. Dado que
462.8 mm superan este valor, se concluye que el clima de
Pachuca corresponde ala clasificacion BS: clima semidrido
o estepario, caracterizado por lluvias predominantemente
en verano.l'

Si bien existen formulas y clasificaciones como las anteriores
que permiten definir el fipo de clima con base en ciertos
valores, es importante reconocer que variables como la
humedad relativa y la precipitacién no son constantes.
Su comportamiento estd influido por multiples factores,
incluyendo fendmenos estacionales, variaciones anuales,
e incluso el cambio climdtico. Por ello, aungue estos datos
permiten hacer estimaciones Utiles a corto plazo, no
pueden considerarse como cifras fijas o permanentes.
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Plano de Conjunto

1.- Acceso Principal

2.- Talud

3.- Plaza de acceso

4.- Patio Central del Edificio

5.- Juegos Infantiles
6.- Delimitacion (Reja existente)
7.- Multicancha

A.- Areas verdes
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Microclima

Durante visitas de campo al CRIT Hidalgo, se identificaron
caracteristicas particulares. Una de las mds relevantes fue
la escasa supervivencia de especies vegetales, afribuida a
las caracteristicas del terreno. Esta baja densidad vegetal
incrementa la exposicién a la radiacion solar directa tanto
en el edificio como en los espacios exteriores.l'

Durante un levantamiento realizado en las dreas exteriores
del CRIT el 10 de mayo de 2024, se registraron temperaturas
promedio de hasta 34.0°C y niveles de humedad relativa
cercanos al 21.55% en dreas sin sombra. La zona de
juegos infantiles, ubicada bajo una velaria, alcanzd una
temperatura de 25.6°C, notablemente menor debido a
la proteccion solar. En cambio, la multicancha, también
techada, registré temperaturas similares a las del exterior
(34.0°C), probablemente por la altura de su estructura
que permite mayor enfrada de radiacion solar. El talud de
acceso, sin proteccidon, mostrd temperaturas cercanas a
los 33.1°C.

El recorrido solar tiene trayectorias mds altas durante el
verano y mds bajas en invierno. La radiacion solar resulta
favorable en los meses frios, pero se vuelve necesario
evitarla en primavera y verano cuando incide de forma
directa.

Las fachadas del norte, nornoroeste y noroeste tienden
a mantenerse frescas por la escasa incidencia solar; en
cambio, las fachadas sur, suroeste y sursuroeste reciben
mayor radiacién al mediodia y por la tarde, generando
un aumento considerable de temperafura en esos
paramentos.M(Fig.6)
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I  Fachadas con mayor incidencia solar

I rochadas con menor incidencia solar

Las grdficas solares siguientes reflejan el comportamiento
térmico en el exterior del Centro. Durante el primer semestre
del ano (enero a junio), entre las 7:00 y las 18:00 horas, se
observa enfriamiento (color azul) desde el amanecer hasta
el mediodia. El confort térmico (color verde) predomina
desde el mediodia hasta el atardecer, excepto entre
marzo y mayo, cuando se presenta sobrecalentamiento
entre las 13:00 y las 16:00 horas.' (Fig.7)

En el segundo semestre (julio a diciembre), también entre
las 7:00 y las 18:00 horas, se registra enfriamiento hasta
pasado el mediodia, mientras que entre las 13:00 y las
18:00 horas se mantiene el confort térmico.l" (Fig.8)

Estos datos sobre radiacion e incidencia solar son
esenciales para la planeacion arquitectdnica, permitiendo
proyecciones de sombra, control del deslumbramiento y
diseno eficiente de espacios exteriores.

26

Fig.6.- Cambios de temperatura de acuverdo
a la orientacién de las fachadas. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con Imagen
satelital y AutoCAD, 2025).
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Fig.7.- Comportamiento térmico en el 1ler
semestre del ano. Fuente: https://goo.su/H9jy
(consultado en agosto de 2025)

Fig.8.- Comportamiento térmico en el 2do
semestre del ano. Fuente: https://goo.su/H9jy
(consultado en agosto de 2025)

_ Enfriamiento

Confort térmico

[0 sobrecalentamiento

M Bigurra, C., Contreras, C., & Sdnchez, R. (2024). Andlisis
medioambiental de la habitabilidad para el CRIT (Teletdn)
Pachuca, Hgo. Pachuca. 10 de julio de 2025, de [Archivo PDF]:
https://goo.su/H%jy

Respecto alos vientos dominantes, se determind que estos
provienen principalmente del noreste y nornoreste durante
todo el ano. Esta direccidn de viento puede aprovecharse
en verano para generar ventilacion cruzada al albrir
las ventanas, disminuyendo la temperatura interior. En
invierno, se recomienda mantener cerradas las ventanas
para conservar el calor.

La velocidad del viento puede alcanzar hasta 18.40 m/s
en primavera-verano y hasta 18.50 m/s en otono-invierno,
con direccién predominante oeste-noroeste (ONO). Las
temperaturas mds elevadas se presentan entre abril y
mayo, mientras que las mds bajas ocurren entre noviembre
y diciembre.l'!

La (Fig.9) muestra el comportamiento de la presién del
viento en el sitio: las zonas de presidn positiva corresponden
al barlovento (noreste y nornoreste), mientras que las
zonas de presidn negativa indican el sotavento (suroeste
y sursuroeste), donde se genera turbulencia y succién,
originando vértices de aire.'
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Este andlisis climdatico permite establecer criterios de
diseno mds adecuados, como el uso de pintura blanca
en cubiertas para minimizar la acumulacién de calor, la
plantacion estratégica de drboles altos en el norte y noreste
como barrera contra los vientos frios, la incorporacion de
protecciones solares o rompevientos en ventanas segun su
orientacién. Estas estrategias promueven una arquitectura
sensible y eficiente frente al contexto climdatico local.
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Fig.9.- Presidn del viento en el CRIT Hidalgo.
Fuente: Elaboracién propia obtenidas con
Imagen satelital y AutoCAD, 2025).
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IL.- Suelo

La composicidn actual del suelo donde se ubica el Centro
estd determinada por los residuos generados en las
actividades de beneficio minero desarrolladas durante
siglos en la regidén. El proceso de obtencién de metales
preciosos produjo grandes volUmenes de desechos en
forma de lodos de mina, compuestos por sélidos que
arrastran minerales y son abandonados sin tratamiento
posterior. A estosresiduos se les conoce como jales mineros,
y son producto de diferentes técnicas de separacion del
mineral Ufil. Su disposicidén final ocurre en presas a cielo
abierto, cuya construccién y operacion suelen realizarse
de manera simultdnea.l'

Estos depdsitos provocan una serie de afectaciones
tanto  mecdnicas como ambientales. Su  baja
resistencia compromete la estabilidad estructural de las
construcciones que se situan sobre ellos, mientras que su
composicién impide el desarrollo natural de vegetacion,
dejando el suelo expuesto ala erosidén edlica. Las tolvaneras
generadas por estos suelos desnudos contfienen elementos
potencialmente toxicos que representan un riesgo para
la salud publica, afectando no solo a los asentamientos
construidos directamente sobre los jales, sino también a los
espacios aledanos.B!

Entre los principales problemas que presentan estos suelos
se encuentran alteraciones en sus propiedades fisicas
y quimicas: la escasez de materia orgdnica y nitrégeno,
elementos esenciales para el crecimiento vegetal,
convierte estos terrenos en zonas dridas y sin calidad
paisajistica.l!

Frente a esta problemdtica, es indispensable mitigar la
dispersion de polvo contaminado mediante técnicas de
restauracién delsuelo yrevegetacion. La fitorrecuperacion,
por ejemplo, consiste en emplear especies vegetales
capaces de sobrevivir en ambientes contaminados por
metales pesados, absorbiéndolos, inmovilizdndolos ©
fransformdndolos. Este proceso debe complementarse
con mejoramientos del suelo, como la adicidon de materia
orgdnica o el uso de agentes quelantes, con el objetivo de
mejorar sus condiciones y reducir los riesgos para la salud.l

De acuerdo con el andlisis realizado por Contreras Lépez
C. sobre los jales cercanos al CRIT Hidalgo, se identifican
fres principales afectaciones en estos suelos:

1. Una escasa presencia de materia orgdnica, incluso
en suelos que ya han sido fratados.

2. La ausencia de nitrégeno en todas las muestras
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analizadas, o cual impide el desarrollo vegetal.

3. La presencia de altos niveles de oligoelementos
gue, en concentraciones elevadas, se vuelven toxicos
—como Cobre (Cu), Manganeso (Mn) y Zinc (Zn)—, asi
como ofros elementos contaminantes como Estroncio (Sr),
Cadmio (Cd), Estano (Sn), Mercurio (Hg) y Plomo (Pb).1!

Serealizé un estudio fisico, quimico y de difraccion del suelo
en dos zonas del CRIT Hidalgo el dia 29 de junio de 2024: el
talud (A) y el valle (B) ver (Fig.10), ambas ubicadas sobre la
presa de jales sur. El objetivo fue conocer las condiciones
del suelo y su capacidad para permitir el crecimiento
vegetal.l®

Se tomaron cuatro muestras: Talud 1, Valle 1, Talud 2
y Valle 2, dividiéndose en dos capas u ‘“horizontes™:
una capa superficial de tiera vegetal infroducida
durante la construccién del centro, y una capa inferior
correspondiente al material residual de mina o jales.?

Los resultados reflejan una textura franca en todas las
muestras, lo cual es positivo, ya que favorece la retenciéon
y filtracion del agua. En términos de humedad, las muestras
mostraron niveles adecuados para su fipo de suelo no
arenoso, por lo que no se identifican problemas en este
aspecto. .

En cuanto al pH, los niveles son alcalinos, lo cual puede
dificultar la absorcion de algunos nutrientes por parte de
las plantas, aungue no se superan los limites criticos, donde
presentarian problemas fisicos y quimicos que restringirian
el uso productivo del suelo. Los niveles de carbonatos son
bajos, lo que es favorable, ya que no interfieren con la
nutricién vegetal. Sin embargo, la salinidad si representa
un problema: mientras que Talud 1 muestra niveles bajos
de sales, Valle 1y Valle 2 presentan salinidad moderada,
y Talud 2 tiene una salinidad muy alta, por lo que se
recomienda un proceso de lavado del suelo. .

Respecto ala materia orgdnica, los niveles son aceptables
en la capa superficial, pero son muy bajos en los horizontes
donde predominan los jales. Esto significa que el suelo
tiene una estructura deficiente, es mds vulnerable a la
contaminacion y tiene una capacidad limitada para
retener agua y nufrientes, afectando directamente la
salud de la vegetacion. Bl

Los macronutrientes también reflejon una situacién
desigual: las capas superficiales de Talud 1 y Valle 1
contienen nitrégeno inorgdnico, esencial para el desarrollo
vegetal. Sin embargo, en las capas profundas (Talud
2 y Valle 2), el nitrdgeno es deficiente, lo que impide el
crecimiento normal de las plantas. Ademds, también hay

30

Bl Contreras Lépez, Christhopher. (2016). “Obilitopias
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mineros”. (Tesis de Maestria). Universidad Nacional Auténoma
de México, México. de https://goo.su/OzO0en

20 Contreras, C., Javier, F., Emiliano, M., & Boris, T. (2024).
Caracterizacién del suelo de jales en el CRIT Teletén Pachuca
para el desarrollo de vegetacidon. 12 de julio de 2025,
[Archivo PDF]: file:///C:/Users/PC/Downloads/Tesis/reporte %20
te%BCC%81cnico%20CRIT%20Teleto%CC%81n%20SUELO. pdf



(A\).- Localizacion del muestreo 1 (Talud 1y 2)

(B).- Localizacién de muestreo 2 (Valle 1y 2)

Fig.10.- Ubicacién de excavaciones para
realizacién de muestreos. Fuente: Elaboracion
propia obtenidas con Imagen satelital 'y
AutoCAD, 2025).

201 Contreras, C., Javier, F., Emiliano, M., & Boris, T. (2024).
Caracterizacién del suelo de jales en el CRIT Teletén Pachuca
para el desarrollo de vegetacion. 12 de julio de 2025,
[Archivo PDF]: file:///C:/Users/PC/Downloads/Tesis/reporte%20
te%CC%81cnico%20CRIT%20Teleto%CC%81n%20SUELO. pdf

escasez de fosforo, lo que puede ocasionar raices débiles,
crecimiento lento y hojas pequenas.?d

En cuanto a los micronutrientes, hay varios puntos criticos:

. Fierro: bajo en la superficie, lo que puede provocar
hojas amarillas (clorosis).

. Zinc: en exceso en todas las capas, o que puede
resultar toxico.

. Magnesio: badjo, lo que también puede causar
clorosis, especialmente en hojas viejas.

J Cobre: muy alto en Valle 1 (riesgo de toxicidad) y
muy bajo en Valle 2 (riesgo de deformaciones foliares).

J Boro: bajo en todas las muestras, lo que hace a las
raices mds vulnerables a enfermedades.?

Finalmente, la relaciéon carbono-nitrégeno indica un
desequilibrio en el suelo: en las capas superficiales, hay
una liberacion excesiva de nitrégeno, lo que puede agotar
el suelo a largo plazo; mientras que, en los horizontes
inferiores, la casi ausencia de materia orgdnica genera un
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alto riesgo de erosion.

Para mejorar las condiciones del suelo y permifir el
desarrollo vegetal en zonas criticas como el talud de
acceso, se recomienda:

. Aplicacion de yeso agricola en Talud 1 y Valle 1
para confrarrestar el exceso de sodio.

. Lavado del suelo en Talud 2 para reducir su alta
salinidad.
. Enriqguecer los suelos con materia orgdnica

mediante composta o abonos naturales.

. Incorporar fertilizantes con nitrégeno y fosforo para
mejorar la fertilidad de los horizontes profundos.

. Uso de especies vegetales adaptadas a suelos
pobres o contaminados, como parte de estrategias de
fitorrecuperacioén. 29

Estas caracteristicas del suelo representan un desafio
considerable para cualquier intervencion de arquitectura
del paisaje, ya que pueden incidir directamente en la
salud y el bienestar de la poblacion. Aungue el terreno
donde se ubica el CRIT Hidalgo ha sido objeto de procesos
de mejora que permiten la existencia de ciertas especies
vegetales, aun persisten dreas con condiciones criticas
gue requieren intervencion, como el talud de acceso.
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21 Eder, R. (1984). Arquitectura emocional. Recuperado de:
http://132.248, 9.
22 pérez, L. G. G. (2015). Intencidn creativa del disefio, hacia
una arquitectura emocional. Revista Legado de Arquitectura y
Disefio, (17), 9-20.
23 Fragmento del discurso de aceptacion de Luis Barragdn del

Pritzker Architecture Prize en 1980. (Riggen, 2000, pp. 60-61).

II1.- Edificacion

El CRIT Hidalgo fue inaugurado el 25 de noviembre de
2005 y disenado por el reconocido despacho Sordo
Madaleno Arquitectos. El complejo retoma elementos de
la arquitectura emocional, una corriente representada por
figuras como Luis Barragdn, Ricardo Legorreta y Mathias
Goeritz, cuyas obras:

“pueden considerarse hibridos simbdlicos que
imrumpen en la memoria colectiva de la arquitectura.
Estas formas, cargadas de significado, buscan
provocar en el espectador una respuesta emocional
o una identificacién con los espacios como
representaciones metafisicas" .1

La arquitectura emocional se fundamenta en las
sensaciones que los espacios arquitectdnicos generan
en las personas. Por ello, se le considera una expresion
humanizada, que trasciende el formalismo visual al priorizar
la experiencia sensible por encima de la apariencia
estética.l

No se trata Unicamente de una arquitectura visual, sino de
una que busca estimular vinculos afectivos con el entorno.

En la arquitectura mexicana, esta vision encuentra un
referente clave enla obra de Luis Barragdn, especialmente
en eluso del color como vehiculo de memoria y nostalgia. A
fravés de su lenguaje espacial, Barragdn logra materializar
una atmaésfera intima, descrita por él mismo como:

“[...] sus paredes blanqueadas con cal, la
franquilidad de sus patios y huertas, el colorido de
sus calles y el humilde sefiorio de sus plazas rodeadas
de sombreados portales” 12

De este modo, el uso del color se convierte en un elemento
deidentidad enla arquitectura mexicana contempordnea,
al menos ante los ojos del mundo arquitectdnico.

En este sentido, el CRIT Hidalgo hace evidente la influencia
de la arquitectura emocional mediante el uso de una
paleta cromdtica intensa y expresiva, con tonos cdlidos
y saturados que transmiten vitalidad emocional. Ademds,
destaca por sus composiciones volumétricas de cardcter
escultérico, con cuerpos inclinados y verticales, el empleo
de materiales locales y la integracién de la luz natural a
fravés de techos y plafones. Esta propuesta arquitecténica
de cardcter humanista se aleja del modelo hospitalario
convencional, con el objetivo de generar espacios con
identidad propia.
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Dado gue el centro estd dirigido a nifos y adolescentes
en eftapa formativa, resulta indispensable crear un
ambiente que fomente el senfido de pertenencia y
atienda factores sociales, psicoldégicos, afectivos vy
emocionales. No basta con que el espacio sea funcional o
estéticamente agradable: debe permitir una experiencia
integral, coherente con su cosmovisién y contexto de vida
coftidiana.?2

Apartirde estosfundamentos, serealizardunainterpretaciéon
del funcionamiento y las posibles intenciones detrds de las
soluciones arquitecténicas implementadas en el diseho
del Centro.

El conjunto arquitectdnico se organiza en torno a un patio
cenftral circular, a partir del cual se articula la totalidad del
complejo. Desde una vista aéreaq, se puede apreciar cémo
este nicleo configura una estructura radial de cuatro
brazos que se extienden en forma de “Y", generando una
disposicion simétrica y ordenada. Esta organizacién no solo
establece una jerarquia espacial clara, sino que también
permite recorridos infuitivos, accesibles y eficientes,
adecuados para los usuarios del centro.

El complejo estd conformado por cinco dreas construidas:
valoracién; gobierno; aulas y proyectos especiales;
terapia fisica; y terapia ocupacional, ademds de una
cafeteria. (Fig.11) A cada funcidn se le asigna un volumen
especifico, lo que facilita la operacion del centro y permite
una comprension inmediata del espacio para usuarios y
personal.

Todo el conjunto se desarrolla en un solo nivel, lo cual
facilita el desplazamiento auténomo de los usuarios en
tfodos los espacios, considerando la flexibilidad espacial
como parte esencial del diseno. Esta solucién horizontal
responde tanto a las necesidades de movilidad como al
objetivo de crear un enforno inclusivo y sin barreras.

La disposicién del entorno influye significativamente en
el comportamiento de los usuarios: un espacio reducido
puede generar sensaciones de encierro, mienfras que uno
amplio favorece la percepcion de libertad. Debido a que
diferentes ambientes impactan de manera diversa en el
desarrollo emocional, social y cognitivo, los espacios de
rehabilitaciéon deben concebirse como entornos flexibles
que posibiliten multiples actividades sin llegar a una sobre
estimulacion sensorial 24
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Fig.11.- Zonificacién CRIT Hidalgo. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con Imagen
satelital y AutoCAD, 2025).
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Otro aspecto relevante es la conexidon interior-exterior.
Esta relacién se manifiesta en corredores flexibles que
funcionan como espacios de transicion. El vinculo entre
lo exterior e interior constifuye una manera en que la
arquitectura dialoga con el entorno; distinfos elementos
arquitectdnicos permiten graduar esta transicion, desde
relaciones abruptas hasta vinculos sutiles en los que el
cambio entre ambos espacios se vuelve casiimperceptible
para el usuario.4

Por ejemplo, una puerta abierta puede ser interpretada
como una invitacion a entrar o salir, mientras que una
puerta cerrada puede generar ansiedad o sensacion
de encierro al limitar la percepcién del control sobre el
entorno. Estos elementos son clave en un entorno de
rehabilitacién, ya que la arquitectura puede y debe
confribuir activamente al bienestar emocional de ninos y
jévenes con necesidades especiales.
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IV.- Espacios abiertos del CRIT

En las dreas exteriores del CRIT Hidalgo, se encuentran:
plaza de acceso, talud de acceso, circulacién vehicular
y peatonal, 74 espacios de estacionamiento, multicancha
y zona de juegos infantiles inclusivos. (Fig.12) El drea
permeable tiene cerca de 25 mil 250 m?, equivalentes all
58.2% de la superficie total del predio, lo que contribuye a
la regulacién térmica del sitio y a la infilfracién pluvial. En
su conjunto, el diseno responde a un sistema integral en
el que la forma, la funcionalidad y la inclusién convergen
para ofrecer un entorno seguro.

Si bien gran parte del predio ha sido infervenido
arquitectdnica y paisagjisticamente desde su construccion,
existen dreas especificas dentro del entorno exterior que,
aungue forman parte del conjunto original, presentan
oportunidades de mejora y adecuacion funcional. Estas
dreas no cuentan aun con un disefio consolidado o con un
fratamiento paisajistico acorde a las necesidades actuales
de los usuarios. En este trabajo se propone la intervencion
de tres de estos espacios clave: el talud de acceso, el drea
deportiva (multicancha) y la zona de juegos infantiles.

Talud de acceso (1,084 m?):

Ubicado al sur del complejo, lateral a la plaza de acceso
principal, este espacio se conforma como un talud de
tierra con escasa vegetacion y sin un disefo paisaijistico
definido. Su cercania a las circulaciones vehicular vy
peatonal lo convierte en un punto de alto impacto visual y
con un potencial simbdlico relevante dentro del conjunto
arquitectonico.

Area deportiva / multicancha (2,229 m?):

Situadaenlaparte posteriordeledificio principal, alnoroeste
del predio, esta drea estd destinada a actividades fisicas y
recreativas. A pesar de contar con los elementos bdsicos,
su configuracién actual no responde completamente a
las necesidades funcionales del espacio. Presenta dreas
aptas para ser optimizadas tanto en su distribucion como
en el aprovechamiento del entorno.

Zona de juegos infantiles (2,025 m?):

Localizada al norte del complejo, esta zona se compone
de una superficie de arena silica equipada con juegos
inclusivos. No obstante, el espacio presenta carencias en
cuanto a mobiliario adecuado y capacidad para atender
la demanda de los usuarios, lo que limita su funcionalidad
como entorno ludico y formativo.

37



[ ] Plaza de acceso

B olud

_ Circulaciénvehiculary estacionamiento
[ Multicancha

_ Juegos infantiles

38

Fig.12.- Zonificaciéon de dreas exteriores CRIT
Hidalgo. Fuente: Elaboracién propia obtenidas
con Imagen satelital y AutoCAD, 2025).
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1.- Introduccion

El talud de acceso en el Centro de Rehabilitacidon e
Inclusién Infantil Teletdn (CRIT) no es Unicamente un recurso
paisgjistico, sino un componente integral que cumple
funciones estéticas, de control de acceso y ambientales.
Concebido como un espacio contemplativo, su diseno
busca armonizar con el entorno y opfimizar el ingreso,
marcando una fransicién visual que guia y recibe a los
visitantes.

En términos de contfrol ambiental, el diseno del talud
responde a la necesidad de mejorar las condiciones del
terreno para permitir la existencia de especies vegetales,
superando las limitaciones del suelo original, el cual cuenta
con minerales que dificultan el crecimiento de la flora. A
través de la implementacién de terrazas y plataformas, el
talud no solo facilita la incorporacién de tierra tratada y
saludable, sino que también permite manejar de manera
eficiente los excedentes de material, creando un entorno
sostenible que fomenta la permanencia de las especies
seleccionadaos.
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Fig.13. Ubicacién del talud de acceso. Fuente:

Elaboracién propia obtenidas con
satelital y AutoCAD, 2025).

Imagen

2.- Descripcion del contexto

2.1 Ubicacién

El talud de acceso se encuentra ubicado en el lado sur
del conjunto, especificamente al costado derecho de la
entfrada principal.(Fig.13)

2.2.- Definicion de la problematica

A través de entrevistas con directivos del CRIT, se identificé
que, a lo largo del tiempo, se han intentado establecer
diversas especies vegetales en este espacio, pero la
mayoria no ha sobrevivido debido a la alta concentracion
de metales pesados en el suelo.

Actualmente, el talud se considera un espacio muerto: no
fiene un uso funcional, requiere un riego constante que
genera un gasto significativo, y su ubicacién, cercana al
acceso principal, lo convierte en un elemento visualmente
poco atractivo que afecta la percepcidén general del
conjunto.

2.3.- Condicionantes funcionales para el disefio
Contencidn del suelo

El talud contard con un sistema de terraceo dividido en
cinco plataformas, disenado para mejorar la calidad del
suelo, contenerlo y prevenir futuros deslaves. Esto permitird
la infroduccidn de nuevas especies vegetales adaptadas
a las condiciones del terreno.

Restriccion de acceso

El drea del talud no estard habilitada para el acceso
de usuarios y familiares. Su funcién serd exclusivamente
contemplativa, aportando valor estético al conjunto.

Mantenimiento de la visual

La seleccidon de especies vegetales serd estratégica,
considerando caracteristicascomoaltura, ancho, extension
de raices y adaptabilidad. Las plantas se colocardn de
manera que preserven la vista tanto del interior hacia el
exterior como del exterior hacia el interior. Se evitard el uso
de vegetacién que limite la visual, utilizando las alturas de
las especies de forma planificada.

Paleta vegetal de bajo mantenimiento

La vegetacion estard compuesta, en su mayoria, por
cactdceas debido a su bajo requerimiento de agua.
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Ademds, las plataformas contardn con una red de
captacién de agua pluvial que permitird aprovechar
el agua de lluvia para el riego, reduciendo los costos
operativos y de mantenimiento.

Reubicacion de la primera piedra

El objeto conocido como “la primera piedra” serd
reubicado en una zona estratégica donde tenga un
cardcter jerdrquico, sea Vvisible y accesible para la
comunidad, destacdndose como un elemento simbdlico.
(Fig.14)
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Fig.14. Ubicacién actual de la primera piedra.
Fuente: Elaboracién propia obtenidas con
Imagen satelital y AutoCAD, 2025).



Fig.15. Estabilizacién del suelo a través de
terrazas disenadas acorde a las curvas de nivel.
Fuente: Elaboracion propia obtenidas con Revit
y PhotoShop, 2025).

3.- Propuesta

3.1.- Plantas arquitecténicas

El diseno del talud de acceso surgié como respuesta a una
serie de necesidades funcionales, estéticas y de manteni-
miento del conjunto. El principal objetivo fue confrolar el
deslizamiento de tierras mediante un sistema de terrazas,
aprovechando las curvas de nivel naturales del terreno.
Cada metro de ascenso en la pendiente generd una pla-
taforma que, ademds de cumplir con la funcién de estabi-
lizacién, permitid integrar escaleras y senderos respetando
el lenguaje del entorno. (Fig.15)

Para garantizar que el talud no invitara a su uso peatonal
masivo, perosipermitieraelacceso contfrolado paralabores
de mantenimiento, se disend una escalera de servicio con
dimensiones minimas, ubicada estratégicamente para
pasar desapercibida dentro del conjunto.

]

/

M
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En cuanto al diseno formal, las curvas generadas en las
mamposterias y pavimentos siguieron la l6gica visual de los
elementos existentes en la plaza del CRIT, parficularmente
los muros curvos que delimitan el acceso vehicular y
peatonal. De esta manera, se buscd que el talud se
integrara de forma armdnica al conjunto arquitecténico.

(Fig.16)

Uno de los principales retos fue la seleccidon de especies
vegetales adecuadas. El suelo original presentaba
caracteristicas poco favorables para el desarrollo de
vegetacion y las especies previamente plantadas no
resistian las sequias. (Fig.17) Aprovechando el terraceo,
se retird el suelo de baja calidad y se incorpord un
sustrato mejorado, opfimizando las condiciones para el
establecimiento de nuevas especies.
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Fig.16. Relacién entre las curvas existentes en
el conjunto y el diseno propuesto del talud.
Elaboracién propia obtenidas con Imagen
satelital y AutoCAD, 2025).

Fig.17. Cembrado de especies vegetales sin
resultados favorables. Fuente: Elaboracién
propia (2024).



Fig.18. Vista axonométrica del Médulo 1
correspondiente al Talud de Acceso. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con AutoCAD y
PhotoShop, 2025).

Fig.19. Vista en planta del médulo con medidas
en metros y retficula de la especie Agave
salmiana. Fuente: Elaboracion propia obtenidas
con AutoCAD, 2025).

La estrategia de plantacién se basé en la creacion de
modulos vegetales, formados por especies de bajo
consumo hidrico, ubicadas estratégicamente para su
correcta apreciacion y mantenimiento sencillo. Como dijo
Bruno Munairi:

“En el caso de que deba disponer formas en un
espacio no modulado, el operador se encuentra
con muchas incertidumbres acerca del lugar donde
detener las formas; en cambio, en una superficie
modulada se apoya en el mddulo que le obliga a
considerar toda la superficie y le ofrece relaciones
precisas entre los elementos que debe disponer,

logrando asi tener una mejor seguridad de accién”.
[25]

Con base en esta légica, se plantearon dos fipos de
maodulos. El primero se definié a partir de las dimensiones
de la especie de mayor escala (Agave salmiana), cuyo
didmetro en estado adulto alcanza los 2.5 metros. (Fig.18)
Para garantizar su correcto desarrollo, se establecié un
modulo de 2.85 x 3.00 m, que ademds permitid modular
ofras especies como Echinocactus platyacanthus,
Marginatocereus marginatus y Agave lechuguilla.

Este mddulo incluye una reticula interna que facilita la
organizacion de las plantas al considerar factores como
distancias de siembra, nUmero de individuos y didmetros
de crecimiento (fanfo en estado de compra como en
estado adulto). Dicha reticula, lejos de seguir una métrica
rigida, se subdivide progresivamente en fracciones
proporcionales (mitades, cuartos, etc.), lo cual permitid
obtener una cuadricula flexible y coherente con las
dimensiones de cada especie. Este sistema de subdivision
no responde a una métrica externa fija (como a cada
metro), sino a la ldgica interna del mdédulo, garantizando
orden y adaptabilidad en la colocacién de las especies
vegetales. (Fig.19)

1251 Munari, B. (2016). Disefio y comunicacion visual. Barcelona: GG.
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El segundo mddulo surgid a partir de las condiciones de las
plataformas mds reducidas, con un ancho mdéximo de 90
cm. Para estas se propuso un mddulo de 0.90 x 2.00 m, en
el que se infegraron dos especies: Carpobrotfus edulis (L.) L.
Bolus y Asclepias linaria Cav. Aplicando la misma dindmica
de reticula adaptada a sus dimensiones. (Fig.20 y Fig.21)

En conjunto, ambos mddulos no solo ordenan la disposicién
vegetal, sino que consfituyen una herramienta de diseno
que asegura repetibilidad, claridad en el proceso de
plantacién y un crecimiento controlado de las especies.

Una vez establecido el enfoque general del diseno
del talud de acceso, se desglosa cada componente
mediante la explicacién de los planos elaborados. Esta
seccion detalla paso a paso las decisiones de disefno,
criterios técnicos y soluciones aplicadas en cada plano,
permitiendo comprender con mayor profundidad la
propuesta desarrollada. Cada plano se acompana de
una breve descripcién y se pueden consultar en la seccion
de Anexos.
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Fig.20. Vista axonométrica del Médulo 2
correspondiente al Talud de Acceso. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con AutoCAD y
PhotoShop, 2025).

Fig.21. Vista en planta del médulo con medidas
en metros y retficula de la especie Asclepias
linaria Cav. Fuente: Elaboracién propia
obtenidas con AutoCAD, 2025).
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Fig. 22. Curvas de nivel topogrdfico consideradas
como base del diseho. Fuente: Elaboracion
propia obtenidas con AutoCAD, 2024).

Fig.23. Juntas de dilatacion en muros de
mamposteria. Fuente: Elaboracion  propia
obtenidas con AutoCAD, 2024).

Plano de conjunto
(ver plano TL-CON-00 en Anexos)

En el plano de conjunto se aprecia la totalidad del drea
intervenida. Se observan las lineas generadas en las
mamposterias, pavimentos y curvas de nivel, las cuales
siguen un mismo trazo orgdnico en didlogo con los
elementos preexistentes del conjunto.(Fig.22)

Se distinguen claramente las siete plataformas generadas
como parte del sistema de terraceo, disenadas para
garantizar un correcto funcionamiento  hidrdulico,
estructural y visual del talud. Desde la parte posterior de la
caseta de vigilancia se ubicala escalera de mantenimiento
de 1.20 m de ancho, cuyo emplazamiento discreto permite
controlar el acceso.

También se representan los médulos vegetales, los cuales
fueron dimensionados segun las caracteristicas de cada
plataforma. La variacidon en sus tamanos responde
directamente a las condiciones espaciales disponibles,
asegurando una distribucion funcional y estética de la
vegetacion.

Las curvas de nivel se trazan con lineas tenues para facilitar
la lectura del conjunto, y es posible idenftificar el criterio
estructural aplicado a las mamposterias: cada 5 metros se
colocd una columna para que cada segmento funcione
de manera independiente, disminuyendo asi el riesgo de
deslaves mediante un sistema de juntas de dilatacion.
(Fig.23) Este punto se abordard con mayor detalle en el
apartado estructural.

Finalmente, se muestra lareubicacion de la primera piedra,
colocada en un espacio de mayor jerarquia dentro del
conjunto, conforme a las condicionantes funcionales
planteadas previomente.

Muro Columna

Junta fria
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3.1.1.- Paleta vegetal
(ver plano TL-PAL-20 en Anexos)

La problemdtica del suelo representa un desafio en la
paleta vegetal; sin embargo, con base en el material
bibliogrdfico disponible y en las caracteristicas particulares
de cada especie, se seleccionaron las siguientes:

*  Maguey Pulquero - Agave salmiana

e Biznaga Burra - Echinocactus platyacanthus

« Cardén Organo Parado - Marginatocereus marginatus
e Lechuguilla - Agave lechuguilla

* Dedo Moro - Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus

e Romerillo - Asclepias linaria Cav.

Estas especies fueron elegidas porque permiten una
cobertura uniforme del ferreno, presentan bajos
requerimientos de mantenimiento, son capaces de
desarrollarse en suelos pobres, delgados y rocosos, vy
muestran resistencia a la radiacion solar directa, condiciéon
fundamental dado que se ubicardn en un entorno con
minima presencia de sombra.ll En el plano se presenta
una paleta vegetal cualitativa que expone las cualidades
de cada una de ellas.

Todas las especies seleccionadas son de origen nativo, lo
que asegura una mejor adaptacién al clima local, al tipo
de sueloy alosniveles de precipitacion propios de laregidn.
La seleccion se basd en la metodologia desarrollada
por el Ayuntamiento de Pachuca de Soto, Hidalgo, en
colaboracion con la Universidad Auténoma Chapingo, la
cual ofrece una paleta vegetal detallada con informacién
sobre dimensiones, requerimientos hidricos y condiciones
del terreno. P Esta fuente fue complementada con la tesis
de investigacién de Conftreras Lopez C., que plantea una
paleta vegetal especifica para dreas verdes ubicadas en
asentamientos sobre jales mineros.k!

Ambos estudios permitieron acotar la seleccién final a seis
especies consideradas dptimas para el sitio.
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recuperacion  del espacio abierto  contaminado  en
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Pachuca.pdf



Detalles de plantaciéon
(ver plano TL-DET-10 al TL-DET-15 en Anexos)

A partir de la paleta vegetal cualitativa presentada
previamente, se desarrollaron los detalles de plantacion
correspondientes a las seis especies seleccionadas. Estos
planos permiten apreciar tres componentes principales:

e Una vista en planta general del talud, donde se
distinguen las siete plataformas mediante un cddigo
de color que facilita la localizacién de cada especie.

e Una vista en planta del mdédulo especifico de cada
especie, en el que se definen dimensiones y distribucion.

* Un alzado que muestra caracteristicas morfoldgicas
como dltura y didmetro mdximo, asi como la
composicidon de las capas de suelo que sustentan a la
planta.

Enrelaciénconlacomposiciondelsustrato, se establecieron
fres capas que aseguran el desarrollo d6ptimo de las
especies: la primera, una mezcla de 80% tierra del sitio
y 20% fierra vegetal; la segunda, una cama de ftezontle
(o material equivalente) de entre 5y 10 cm de espesor
para mejorar el drengje; y finalmente, una capa superficial
compuesta por 50% tierra del sitio, 30% composta y 20%
tierra de hoja, destinada a la retencidén de nutrientes y
humedad.

Este criterio constructivo se aplicd de manera uniforme
en los seis mdédulos disefados, ya que responde a las
necesidades comunes de las especies seleccionadas. A
continuacién, se detallan las caracteristicas especificas de
cada especie:

Agave salmiana (Maguey Pulquero)

Alcanza dimensiones de hasta 2.00 m de altura y 2.50 m
de ancho. Se disend un médulo de 3.00 x 2.85 m con la
colocacién de un solo ejemplar, respetando una distancia
de siembra de 3.00 m entre plantas. En el proyecto se ubicd
un ejemplar en la zona 2 y cuatro ejemplares en la zona 3,
distribuidos cada tres mdédulos para evitar saturacién visual
y espacial, dada la escala de la especie. (Ver plano TL-
DET-10 en Anexos).

Echinocactus platyacanthus (Biznaga Burra)

Especie que puede alcanzar hasta 2.50 m de altura y
0.80 m de didmetro. Comparte el mismo madodulo base
(3.00 x 2.85 m), manteniendo la légica modular. Dadas
sus dimensiones mds compactas, se integraron cuatro
ejemplares por mddulo, con una separacién de 1.50 m
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entre individuos. (Ver plano TL-DET-11 en Anexos).
Marginatocereus marginatus (Cordén Organo Parado)

Puede alcanzar hasta 8.00 m de altura con un didmetro
aproximado de 0.20 m. En el mddulo de 3.00 x 2.85 m se
distribuyeron doce ejemplares, con una distancia de 1.10
m enftre plantas, lo cual aprovecha su fisonomia columnar
y vertical. (Ver plano TL-DET-12 en Anexos).

Agave lechuguilla (Lechuguilla)

Alcanza aproximadamente 0.70 m de altura y 0.60 m de
didmetro. Se empled el mismo mddulo base de 3.00 x 2.85
m, logrando integrar cuatro ejemplares por médulo, con
una separacién de 1.50 m. (Ver plano TL-DET-13 en Anexos).

Carpobrotus edulis (L.) L. bolus (Dedo Moro)

Especie de crecimiento rastrero que alcanza 0.15 m de
alturay0.30 m de didmetro. Se disend un mddulo adaptado
de 2.00 x 0.90 m, empleado en una de las plataformas mds
pequenas y aisladas. Se dispusieron tres ejemplares por
modulo, separados entre si por 0.50 m. (Ver plano TL-DET-14
en Anexos).

Asclepias linaria cav. (Romerillo)

Puede alcanzar hasta 0.60 m de altura y 0.40 m de
didmetro. Se utilizd el mismo mddulo de 2.00 x 0.90 m
empleado en el Dedo Moro. Sin embargo, debido a sus
mayores dimensiones, se propusieron Unicamente dos
ejemplares por mddulo, con una distancia de siembra de
1.00 m entre plantas. (Ver plano TL-DET-15 en Anexos).
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3.1.2.- Criterio estructural

Detalles constructivos
(ver plano TL-DET-16 en Anexos)

Tras abordar la configuracion arquitecténica vy la
propuesta vegetal, se desarrolla los criterios estructurales
y constructivos del proyecto. Este apartado contempla
tfanto los elementos relacionados con cimentaciones vy
muros de contencién, como los detalles en pavimentos
empleados.

El disefno estructural inicia desde la preparacion del
terreno para las zapatas, la cual comprende fres estratos
fundamentales. En primer lugar, se coloca una base de
material de banco (filtro), distribuido en dos capas de 20
cm cada unag; posteriormente se intfegran dos capas de
10 cm de tepetate compactado, y finaimente se vierte
una plantilla de concreto pobre de 5 cm de espesor, con
una resistencia de f'c = 100 kg/cm?, sobre la cual se apoya
directamente la losa de la zapata corrida.

Esta zapata presenta dimensiones de 1.20 x 0.20 mefros y
cuenta con un armado inferior compuesto por varilla del
No. 4 colocadas a cada 15 cm en ambas direcciones,
mientras que en el lecho superior se emplea varilla del No.
3 a cada 25 cm. El concreto utilizado en esta estructura
tiene una resistencia de f'c = 250 kg/cm?.

Los muros de mamposteria, ya representados en los planos
arquitecténicos, se construyen con piedra cantera vy
fienen un espesor de 30 cm. Estos se asientan con mortero
de resistencia f'c = 200 kg/cm?.

Las alturas de los muros varian segun la plataforma en la
que se ubican, y rematan en una corona superior de 15
cm. Para reforzar su estabilidad, cada 5 meftros lineales se
colocan columnas de concreto armado de 30 x 20 cm, las
cuales estdn armadas con 6 varillas No. 4 y estribos No. 3
colocados a cada 15 cm, utilizando concreto f'c = 250 kg/
cm?. Entre cada columna se deja una separacion de 2cm,
generando asi una junta de dilatacidén que permite que
cada framo de muro frabaje de forma independiente.
Esta solucién evita que una posible falla estructural se
propague al resto del sistema, generando un efecto
domind. Por lo tanto, al igual que en la construccidon de
edificios, resulta fundamental incorporar vacios o juntas
entre los elementos constructivos, con el propdsito de
permitir movimientos controlados y evitar la aparicion de
fisuras o danos estructurales.?
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Finalmente, el relleno de las cepas, con una profundidad
minima de 1.30 metros segun el nivel de plataforma, se
compone de una mezcla de 80% tierra del sitio y 20% tierra
vegetal, con el fin de asegurarla adecuada compactacion
y estabilidad del terreno.

Detalles pavimentos
(ver plano TL-DET-17 en Anexos)

En cuanto a los detalles constructivos de pavimentos,
todos los senderos y superficies del talud siguen una légica
constructiva uniforme. Se utilizardn planchas de concreto
de 20 cm de espesor, con una resistencia estructural de
f'c = 200 kg/cm?. Aunque la composicidn permanece
constante, las pendientes y formas varian segun la funcién
del pavimento. Los tramos destinados a circulacion
peatonal, por ejemplo, cuentan con un ancho de 1 metro
y una pendiente del 2% orientada hacia las instalaciones
pluviales, (ver planos TL-PVEI-21, TL-PSCI-22 y TL-PSCI-23 en
anexos).

Estas instalaciones incorporan canales con un didmetro
de 4 pulgadas para la conduccién del agua. Ademds, se
colocan guarniciones prefabricadas de 15 x 40 cm en los
bordes que limitan con el terreno natural, con el objetivo
de evitar fisuras en las losas de concreto, asi como para
contener el sustrato vegetal y evitar el escurrimiento hacia
las zonas de paso.

3.1.3.- Criterio de riego

Instalaciones hidraulicas y pluviales
(ver planos TL-PVEI-21, TL-PSCI-22 y TL-PSCI-23 en Anexos)

Los criterios para las instalaciones hidraulicas y pluviales
responden tanto a las condiciones topogrdficas del sitio
como a las necesidades funcionales del talud.

En primer lugar, se desarrolld un sistema de riego como
una solucién opcional, considerando que las especies
vegetales seleccionadas son de bajo requerimiento
hidrico. No obstante, para garantizar un mantenimiento
inicial adecuado o ante condiciones extremas de sequia,
se propuso este sistema como alternativa viable. El riego
se plantea mediante una bomba hidrdulica alojada en
un pequeno cuarto técnico. Esta bomba toma el agua
almacenada en un pozo de absorcidon y la distribuye
hacia las siete plataformas mediante una tuberia principal
de 2 pulgadas, con opcién de distribucion mediante
mangueras perforadas o aspersores.
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En segundo lugar, se detalla el sistema pluvial, el cual
representa un componente estructural esencial debido a
su papel en la proteccion y funcionamiento de los muros
de contenciéon. Para evitar acumulaciones de agua que
puedancomprometerlaestabilidadestructuraldelosmuros,
se planted un sistema de drenaje posterior compuesto por
tuberias de PVC de 4 pulgadas de didmetro, ubicadas a
lo largo de los muros y con una pendiente confinua del
2% para asegurar el desalojo eficiente del agua pluvial.
Este sistema recolecta el escurrimiento proveniente de la
infilfracion detrds de los muros y lo conduce hacia una red
de cuatro registros colocados a la altura de los descansos
de las escaleras.

Dichos registros cumplen una doble funcidn: por un lado,
canalizan el agua proveniente del sistema de drenagje
pluvial de los muros, y por ofro, captan el agua que escurre
sobre los pavimentos peatonales previamente descritos,
los cuales cuentan con una pendiente superficial del
2% que dirige el flujo hacia estos puntos de captacién.
Asi, los registros actian como embudos que recogen el
escurrimiento superficial y subterrdneo, conduciendo hacia
un pozo de absorcion que facilita su infiltracion controlada
alsubsuelo. Esta estrategia busca mitigar riesgos de erosion,
encharcamientos e inundaciones, ademds de proteger la
vida Util de la infraestructura.

3.2.- Fachadas y cortes
(ver planos TL-ARQ-18 y TL-ARQ-19 en Anexos)

Estos planos muestran la representacion arquitectdonica de
los cortes y fachadas. El plano TL-ARQ-18 incluye los cortes
arquitectoénicos, los cuales han sido ambientados con
elementos vegetalesy figuras humanas con el fin de facilitar
la comprension espacial y la escala del proyecto. Estos
cortes permiten visualizar la disposicién de las plataformas,
distinguiendo entre las destinadas a la circulacién vy
aquellas destinadas a la vegetaciéon. Asimismo, se indican
las ubicaciones de los muros de contencioén, lo que permite
dimensionar las profundidades que estos pueden alcanzar.

Por ofro lado, el plano TL-ARQ-19 presenta la fachada del
talud, la cual se dividid en dos secciones para facilitar
su lectura grdfica: la parte superior muestra el lado
izquierdo del talud, y la parte inferior, el lado derecho (ver
nomenclatura en el plano).

En esta fachada se destacan las alturas mdximas de las
especies vegetales propuestas, los distintos niveles de las
plataformas, y la relacion entre los muros de contencidn y
el desarrollo vegetal. Al fondo, se observa la delimitacion
del terreno mediante tubos, los cuales marcan el limite
entre el predio del CRIT y la banqueta exterior colindante.
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3.3.- Esquema
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1.- Introduccion

El deporte desempena un papel fundamental en los
Centros de Rehabilitacién e Inclusion Infantil Teletén
(CRIT), proporcionando beneficios que van mds alld de la
actividad fisica. A tfravés del deporte, los nifos y jovenes
no solo desarrollan habilidades motoras, sino que también
experimentan mejoras significativas en su  bienestar
emocional y social. 8

En los CRIT, el deporte se convierte en una herramienta
esencial para la rehabilitaciéon y la inclusion, promoviendo
la autoestima, la confianza y la resiliencia. Los espacios
deportivos dentro de estas instituciones estdn disenados
para ser inclusivos y accesibles, permitiendo que todos los
ninos, independientemente de sus capacidades fisicas,

puedan participar y disfrutar de las actividades deportivas.
[29]

Ademds, el deporte en el CRIT fomenta un sentido de
comunidad y pertenencia, ya que los ninos y sus familias
encuentran en estos espacios un apoyo constante y un
lugar donde compartir experiencias y retos. El impacto
positivo del deporte en la rehabilitacién y en la vida diaria
de los ninos atendidos en el CRIT subraya la importancia
de incorporar actividades deportivas en estos centros, no
solo como una forma de terapia fisica, sino también como
un medio para el desarrollo integral y la inclusién social.?%

Definicion de la problematica

A través de entrevistas con directivos del CRIT, asi como
mediante la observacion directa de las dindmicas
cofidianas, se identificdé que la multicancha es el
espacio de mayor demanda dentro de esta zona. Su uso
constante no solo responde a actividades deportivas,
sino también a eventos culturales y sociales, lo cual
genera una sobresaturacion que limita la disponibilidad
y el aprovechamiento del lugar. Esta situacion ocasiona
conflictos operativos, principalmente por la superposicion
de funciones y la ausencia de dreas de apoyo adecuadas,
tales como sanitarios o espacios de almacenamiento.

Como resultado, el drea deportiva enfrenta limitaciones
para brindar un servicio eficiente, al mismo tiempo
que evidencia la necesidad de ampliar y reorganizar
la infraestructura existente con el fin de responder a la
creciente demanda de usuarios.
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9 Rojas Moreno, J. S. (25 de noviembre de 2023). ;Qué es el
lanzamiento de disco paralimpico? Sefial Colombia: https://
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2.- Descripcion del contexto

2.1 Definicion

El drea de deportes estd constituida por cuatro elementos
bdsicos, los cuales todos entran en la categoria de
lanzamientos: lanzamiento de disco, lanzamiento de bala,
bocciay, por Ultimo, ejercicios con baldn medicinal.

Primero hay que aclarar que las pruebas de lanzamiento
de disco, bala y jabalina se consideran competencias
de campo vy se identifican con la letra “F". A esta letra
se le anade un numero que clasifica las diferentes
discapacidades de los deportistas.Bo Las categorias son:

11 - 13: Discapacidad visual.

e 20: Discapacidad intelectual.

e 31 -34: Pardlisis cerebral (compiten en silla de ruedas).
e 35-38: Pardlisis cerebral (compiten de pie).

e 40-41:Talla baja.

e 42 - 44: Discapacidad fisica en miembros inferiores
(compiten sin prétesis).

e 45-47: Discapacidad fisica en miemlbros superiores.

e 51 - 57. Corredores en silla de ruedas o lanzadores
(compiten sentados).

e 61 - 64: Discapacidad fisica en miembros inferiores
(compiten con proétesis) .o

Lanzamiento de bala

Es un deporte en el cual los atletas lanzan una esfera
metdlica llamada peso o bala, pesa 7.26 kg con didmetro
de 110-130 mm para rama masculina y 4 kg con didmetro
de 95-110 mm para rama femenina (aunque puede variar
segun la edad). El objetivo es lanzar la esfera dentro de
un drea circular de 2.135 m de didmetro, buscando
alcanzar la mdaxima distancia posible, solo puede utilizarse
una mano para el lanzamiento, el peso se coloca en el
hombro y el lanzamiento se hace cerca de la barbilla, no
se puede bajar la mano por debajo de la posicién inicial
y el lanzamiento se hace por encima de la altura de los
hombros. La persona que mds lejos consiga lanzar la bola
se proclama ganador o ganadora y, en caso de empate,
siempre se resolverd con un segundo lanzamiento. La
cancha fiene una longitud de 25 m vy se lanza desde un
dngulo de 40°.10
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Lanzamiento de disco

Disciplina en la que los atletas lanzan un objeto pesado
con forma de platillo llamado disco a la mayor distancia
posible. El disco se lanza desde un circulo de 2.50 m de
didmetro y debe aterrizar dentro de un sector con un
dngulo de 34° 92' a una distancia de 80-100 m. El peso y
las dimensiones del disco varian segun el género:

e Para la rama varonil, el disco tiene un didmetro de 22
cmy un peso de 2 kg.

e Paralarama femenil, el disco mide 18 cm de didmetro
y pesa 1 kg.

Existen dos modalidades para iniciar la competencia,
adaptadas a sus respectivas discapacidades. La primera
es desde una silla ubicada en una zona designada,
comunmente utilizada por aqguellos que necesitan o
utilizan una silla de ruedas. La segunda modalidad es para
los atletas que pueden utilizar sus piernas para apoyarse al
inicio de la competencia.Bl

Boccia

Deporte adaptado que se juega de forma individual,
por parejas o0 en equipos. Se practica sobre una pista
rectangular de ém x 12.5m, y los jugadores intentan lanzar
las bolas lo mdés cerca posible de la pelota blanca (Jack),
que sirve de objetivo. Al mismo tiempo, tratan de alejar las
bolas de susrivales. Cada jugador, pareja o equipo dispone
de seis bolas en cada turno. El ganador es aquel cuya bola
termine mds cerca de la blanca. Las competiciones se
estructuran por clases de discapacidad (BC1, BC2, BC3 Y
BC4) en donde:

Individual

e BCI1: Deportistas con pardlisis cerebral que juegan con
la mano o el pie, enfrentando problemas para cogery
lanzar la bola, asi como dificultades en la coordinacion
generaly la fuerza de lanzamiento. Pueden ser asistidos
por un auxiliar, quien solo realiza las acciones indicadas
por el competidor.

e BC2: Deportistas con pardlisis cerebral que juegan con
la mano, pero presentan menos dificultades motrices
en comparacién con los BC1. No pueden recibir
asistencia de un auxiliar.

e BC3: Deportistas con severa disfuncidon locomotriz en
las cuatro extremidades (con o sin pardlisis cerebral),
que tienen dificultades para sostener, agarrar o lanzar
la bola. Utilizan una canaleta o rampa para lanzar la
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B2 World Boccia. (2025). About Boccia. 13 de julio de 2025, de
World Boccia: https://goo.su/GtWyoeW

B3 Fitness Tech. (28 de julio de 2022). 3Para qué sirve el baldn
medicinal? 14 de julio de 2025, de Fitness Tech: https://goo.su/
u95GLC

bochay son asistidos por un auxiliar que permanece de
espaldas al juego, actuando solo bajo las indicaciones
del competidor.

e BC4: Deportistas con una inhabilidad fisica significativa,
diferente a la pardlisis cerebral, que tienen dificultades
para lanzar la bocha. Pueden lanzar con la mano o el
pie. Silanzan conla mano, no puedenrecibir asistencia;
silanzan con el pie, pueden ser asistidos por un auxiliar
que sigue las instrucciones del deportista.

Parejas

e BC3: Las parejas, compuestas por dos personas (y
una sustituta), deben pertenecer a la division BC3, vy
al menos una debe tener pardlisis cerebral, debiendo
estar siempre en juego. Pueden ser asistidos por un
auxiliar.

e BC4: Las parejas, formadas por dos personas (y una
sustituta), deben pertenecer a la divisién BC4.

Equipo

e BCI1-BC2: Los equipos estdn formados por tres personas
en cancha y una sustituta, fodas pertenecientes a las
divisiones BC1 y BC2. En el campo de juego, siempre
debe haber al menos un deportista de la division BC1.

Todas las pruebas estdn abiertas a la participacion de
hombres y mujeres sin distincion de género.

Todos los atletas compiten en sillas de ruedas debido a
los graves problemas de coordinacién que afectan a las
piernas y brazos. Los jugadores pueden utilizar asistentes o
rampas segun sus necesidades y tipo de discapacidad.k2

Balén medicinal

Pelota de gran didmetro cuyo peso puede ser variable y
que puede estar fabricada con distintos materiales para
darle laresistencia que necesita. Se emplea para gjercicios
de fortalecimiento y estabilizacién, ya que proporciona
una resistencia y una inestabilidad que puede desafiar los
musculos, la fuerza y coordinacién. A menudo se usan para
rehabilitar lesiones, dado que el ejercicio lo proporciona
de forma segura y controlada.l®!

Su peso puede oscilar desde el kilo hasta los diez. Lo mds
habitual es encontrar pelotas medicinales de tres, cuatro,
cinco, ocho, diez o doce kilos. Las de fres y cuatro kilos
son las mds ligeras y sirven para llevar a cabo ejercicios
explosivos, aunque a partir de los cinco ya se pueden
emplear para realizar lanzamientos y cargas.?
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Pueden presentar formas distintas. De hecho, algunas
estdn hechas para rebotar en la pared, lo cual es la mds
empleada en este centro. También, estdn las pensadas
para amortiguar impactos. Para ayudar a realizar estos
ejercicios, algunos balones cuentan con asas para facilitar
su agarre. En cuanto altamano, esunrasgo que tambiénva
a variar en funcién del fipo de ejercicio que se redlice. Los
lanzamientos de baldn por encima de la cabeza requieren
de pelotas medicinales de gran famano, mientras que los
ejercicios que se realizan ufilizando la pelota como soporte
tendrdn que ser mds pesadas para proporcionar el nivel
de resistencia necesario.B3!

2.2 Ubicacién

El drea de deportes, actualmente denominada multican-
cha, se ubica en el extremo noroeste del complejo, entre
las dreas de terapia ocupacional y terapia fisica. (Fig. 24)

Dentro de estos deportes, la mayoria son deportes
convencionales cuyas reglas han sido adaptadas, aunque
elequipamientoylas medidas de las canchas se mantfienen
sin cambios significativos. Para opfimizar los recursos, se
propondrdn canchas multidisciplinarias, evitando asi un
exceso de equipamiento.

Por ofro lado, las disciplinas que fueron creadas
especificamente para personas con discapacidad, o que
requirieron modificaciones sustanciales en las dimensiones
de las canchas, dispondrdn de espacios adecuados que
faciliten el desarrollo éptimo del deporte, como es el caso
de la Boccia.
2.3 Procesos operativos
El diseno se basa en las necesidades y acciones de los
participantes del CRIT, fanto personal, familiares y usuarios
de servicio. Se hard una descripcién de las acciones antes
mencionadas.
A. Usuarios de servicio (paciente)
B. Familiares
C. Personal
cl.- Trabajo Social y/o Voluntariado
c2.- Terapeuta

c3.- Prestador de servicio

D. Trabajador externo (suministro de insumos)
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E. Instrumental
Lanzamiento de bala, disco y boccia
A) Usuario de servicio

En compania de un familiar, se presenta al control de
admisidon, en el cual se les indicard el flujo a seguir para
llegar al drea de deportes, ya sea por la circulacion
generalinterna o externa. Una vezllegado aquijunto conla
compania del familiar se dirigen a los banos familiares para
el respectivo cambio de vestimenta segin qué deporte se
vaya a practicar, al salir, juntos se dirigen a la cancha dos
(Fig.21), aqui serd recibido el paciente por el prestador de
servicio y el familiar podrd observar la actividad desde las
dreas de espera o participar en la actividad segin sea
requerido. Al finalizar la prdctica, junto con el familiar, se
dirigen de nuevo a los banos familiares para el cambio de
vestimenta y poder ingresar al conjunto si es necesario,
de lo contrario se sigue el mismo circuito general interno o
externo para presentarse al control de admisién y marcar
la salida.

B) Familiar

Alingresar acompana al paciente, se presentan al control
de admision, aqui se les indicard el flujo a seguir para llegar
al drea de deportes, ya sea por la circulacién general
interna o externa. Una vez llegado aqui, se dirigen a los
banos familiares para el respectivo cambio de vestimenta
segln qué deporte se vaya a practicar, al salir, juntos se
dirigen a la cancha dos, aqui serd recibido el paciente
por el prestador de servicio y el familiar podrd observar la
actividad desde las dreas de espera, este deberd estar
por cualquier contingencia que pueda ocurrir, asi como
suU participacion y cuidados domiciliarios en el paciente,
al finalizar la prdctica, proporcionard la ayuda para el
desplazamiento del paciente a los banos familiares para
el cambio de vestimenta y poder ingresar al conjuntfo si
es necesario, de lo confrario se sigue el mismo circuito
general inferno o externo para presentarse al control de
admision y marcar la salida.

C) Personal
c1) Trabajo Social y/o Voluntariado

Se presenta al control de admision, aqui se les indicard
el flujo a seguir para llegar al drea de valoracién, aqui su
jefe inmediato le informard qué actividades y tareas serdn
requeridos durante el dia y a que prestador de servicio serd
asignado, sabiendo todo esto se dirigird por la circulacion
general interna o externa al drea de deportes. Una vez
llegado aqui, serd recibido por el prestador de servicio al
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cual fue asignado y hard conciencia de sus actividades
y tareas durante el dia. Durante toda la actividad, se
encargard de ayudar al prestador de servicio en lo que
se requiera para llevar a cabo de manera satisfactoria las
prdcticas, ya sea dirigirse al cubiculo de administracion de
material (bodega) y pedir el material que se requiera para
la prdactica, asi como devolverlo al finalizar esta, también
de proporcionar la atencion social que sea necesaria para
lograr un cuidado integral del paciente y familiar, asi como
conftribuir a las actividades que se le solicite.

c?) Terapeuta

Se presenta al control de admisidén, aqui indicard la hora
de llegaday se registrard, después tomard el flujo interno o
externo para llegar ya sea al drea de terapia ocupacional
o terapia fisica, segun donde se encuentre su cubiculo,
aqui tomard la decisién de a qué paciente se le hard el
seguimiento para monitorear su proceso de recuperaciéon
o rehabilitaciéon durante la actividad deportiva, para llegar
al drea de deportes este tomara la circulacion interna
o externa general, una vez llegado aqui, serd recibido
por el prestador de servicio y se le hard saber el interés
de su participacion en la actividad y el seguimiento del
paciente. Durante la actividad, este obtendrd datos y
estard al pendiente del proceso del usuario. Al finalizar, y
por el mismo circuito interno o externo general, se dirige
de nuevo a su cubiculo en el drea de terapia fisica u
ocupacional para bajar los datos obtenidos. Al finalizar
su jornada, tomard el flujo interno que lleva al control de
admision y marcard la hora de salida.

c3) Prestador de servicio

Se presenta al control de admisién, aquiindicard la hora de
llegaday se registrard. A continuacion, toma el flujo interno
o externo general para dirigirse a su cubiculo administrativo,
donde, de sernecesario, realiza el cambio de vestimentay
prepara los programas de actividades correspondientes a
las practicas del dia. Posteriormente, se fraslada al drea de
deportes. Antes de iniciar la prdctica, se encarga de retirar
de la bodega los implementos necesarios para opfimizar
fiempos y verifica que la cancha destinada (cancha dos)
se encuenire en condiciones adecuadas para su uso.

Durante la prdctica, supervisa al usuario, aplica las
actividades pertinentes y coordina con el personal de
frabajo social y voluntariado las acciones o apoyos que
se requieran.

Alfinalizar, devuelve el material utilizado, se asegura de que
la cancha haya sido desalojada y regresa a su cubiculo
administrativo  para, en caso necesario, cambiarse
de vestimenta y readlizar el papeleo correspondiente.
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Concluida la jornada, toma nuevamente el flujo interno
o externo hacia el control de admisién, donde registra su
hora de salida.

D) Trabajador externo

Al ingresar a las instalaciones, el visitante se presenta en
el control de admisidon externa, donde se registra y recibe
indicaciones sobre la circulacién vehicular a seguir para
llegar al drea de deportes. Una vez en esta seccion,
se dirige al cubiculo de administracién de materiales
(bodega) para entregar los insumos requeridos. Finalizado
el suministro, se refira siguiendo la misma ruta vehicular
ufilizada en elingreso y, al pasar nuevamente por el control
de admisién externa, registra su hora de salida.

E) Instrumental

En el mdédulo de deportes se implementa un cubiculo
de bodega con confrol de suministro de material para
un mejor manejo y control, este espacio se utilizard para
almacenar el equipo e instrumentos requeridos para Ias
actividades de ambas canchas (cancha 1y 2) y asi evitar
el desplazamiento del personal hacia otras dreas.

Balén medicinal y multicancha
A) Usuario de servicio

En compania de un familiar, se presenta al control de
admisidon, en el cual se les indicard el flujo a seguir para
llegar al drea de deportes, ya sea por la circulacion
general interna o externa. Una vez llegado aqui junto con
la compania del familiar se dirigen a los bafos familiares
para el respectivo cambio de vestimenta segun qué
deporte se vaya a practicar, al salir, juntos se dirigen a la
cancha uno, aqui serd recibido el usuario por el prestador
de servicio y el familiar podrd observar la actividad desde
las dreas de espera o participar en la actividad segun sea
requerido. Al finalizar la prdctica, junto con el familiar, se
dirigen de nuevo a los banos familiares para el cambio de
vestimenta y poder ingresar al conjunto si es necesario,
de lo contrario se sigue el mismo circuito general interno o
externo para presentarse al control de admisién y marcar
la salida.

B) Familiar

Alingresar acompana al paciente, se presentan al control
de admision, aqui se les indicard el flujo a seguir para llegar
al drea de deportes, ya sea por la circulacién general
interna o externa. Una vez llegado aqui, se dirigen a los
banos familiares para el respectivo cambio de vestimenta
segun qué deporte se vaya a practicar, al salir, juntos
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se dirigen a la cancha uno, aqui serd recibido el usuario
por el prestador de servicio y el familiar podrd observar la
actividad desde las dreas de espera, este deberd estar
por cualquier contingencia que pueda ocurrir, asi como
su participacion y cuidados domiciliarios en el paciente,
al finalizar la prdctica, proporcionard la ayuda para el
desplazamiento del paciente a los banos familiares para
el cambio de vestimenta y poder ingresar al conjunto si
es necesario, de lo confrario se sigue el mismo circuito
general inferno o externo para presentarse al control de
admision y marcar la salida.

C) Personal
c1) Trabajo Social y/o Voluntariado

Se presenta al control de admisidon, aqui se les indicard
el flujo a seguir para llegar al drea de valoracion, aqui
su jefe inmediato le informard qué actividades y tareas
serdn requeridos durante el dia y a que prestador de
servicio serd asignado, sabiendo todo esto se dirigird por la
circulacion general interna o externa al drea de deportes,
especificamente a la cancha uno. Una vez llegado aqui,
serd recibido por el prestador de servicio al cual fue
asignado y hard conciencia de sus actividades y tareas
durante el dia. Durante toda la actividad, se encargard
de ayudar al prestador de servicio en lo que se requiera
para llevar a cabo de manera satisfactoria las prdcticas,
ya sea dirigirse al cubiculo de administracion de material
(bodega) y pedir el material que se requiera para la
prdctica, asi como devolverlo al finalizar esta, también de
proporcionar la atencién social que sea necesaria para
lograr un cuidado integral del paciente y familiar, asi como
confribuir a las actividades que el prestador de servicio
solicite.

c?) Terapeuta

Se presenta al control de admisidén, aqui indicard la hora
de llegada vy se registrard, después tomard el flujo interno
para llegar ya sea al drea de terapia ocupacional o
terapia fisica, segun donde se encuentre su cubiculo,
aqui tomard la decisién de a qué paciente se le hard el
seguimiento para monitorear su proceso de recuperaciéon
o rehabilitacién durante la actividad deportiva (baldn
medicinal o multicancha), para llegar al drea de deportes
este tomara la circulacién interna o externa general,
una vez llegado aqui serd recibido por el prestador de
servicio y se le hard saber el interés de su participacion
en la actividad y el seguimiento del usuario. Durante la
actividad, este obtendrd datos y estard al pendiente del
proceso del paciente. Al finalizar, y por el mismo circuito
interno o externo general, se dirige de nuevo a su cubiculo
en el drea de terapia fisica u ocupacional para bajar los

68



datos obtenidos. Al finalizar su jornada, tomard el flujo
interno que lleva al control de admisién y marcard la hora
de salida.

c3) Prestador de servicio

Se presenta al control de admisién, aquiindicard la hora de
llegaday se registrard. A continuacion, toma el flujo interno
o externo general para dirigirse a su cubiculo administrativo,
donde, de ser necesario, realiza el cambio de vestimentay
prepara los programas de actividades correspondientes a
las prdcticas del dia. Posteriormente, se traslada al drea de
deportes. Antes de iniciar la prdctica, se encarga de retfirar
de la bodega los implementos necesarios para optimizar
fiempos y verifica que la cancha destinada (cancha uno)
se encuenire en condiciones adecuadas para su uso.

Durante la prdctica, supervisa al usuario, aplica las
actividades pertinentes y coordina con el personal de
frabajo social y voluntariado las acciones o apoyos que
se requieran.

Alfinalizar, devuelve el material utilizado, se asegura de que
la cancha haya sido desalojada y regresa a su cubiculo
administrativo para, en caso necesario, cambiarse
de vestimenta y realizar el papeleo correspondiente.
Concluida la jornada, toma nuevamente el flujo interno
o externo hacia el control de admisién, donde registra su
hora de salida.
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2.4 Diagrama de funcionamiento
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Fig.25. Diagrama de Funcionamiento del rea
de Deportes. Fuente: Elaboracién propia (2025).



Fig.26. Banco de lanzamiento de Atletismo.
Fuente: https://goo.su/GzES5Lez (consultado en
agosto de 2025)

........................................ T
A
AR KRR XXX XKDl
. AN o
B A XXX XXRRRRRRRRR
B R AR
X XX
SN ARS8

Fig.27. Banco con Respaldo. Fuente: https://
goo.su/gTfKOk (consultado en agosto de 2025)

B4 Roe-Mex. (2018). Banco de lanzamineto. 16 de julio de 2025,
de Sillas Lince: https://www.roe-mex.com.mx/
B8 ULINE.mx. (2025). Bancas de Instalacion Subterrdnea. 12 de

agosto de 2025, de ULINE.mx: https://goo.su/gTfKOk

3.- Guia de dotacion de mobiliario y equipo

(Ver plano DE-DET-12 en Anexos)

La dotacién de mobiliario y equipamiento en el drea de
deportesse definid conbase enlasnecesidades funcionales
especificas del servicio y en las recomendaciones directas
del personal operativo del CRIT Hidalgo. Para este caso, se
incorporaron dos fipos principales de mobiliario.

El primero corresponde a la nomenclatura B-L (Banco
de Lanzamiento de Afletismo), suministrado por la propia
institucion gracias a los convenios de compra establecidos
con la empresa proveedora (Industrias Lince), lo que
permite estandarizar equipos y facilitar su mantenimiento y
reposicién. Este banco estd disefiado exclusivamente para
la prdctica de las disciplinas de lanzamiento de bala, disco
y clava, cumpliendo con los requisitos ergondmicos y de
seguridad necesarios para un entorno de rehabilitacién
deportiva.B4 (Fig. 26)

Su estructura, fabricada en aluminio aerondutico, garantiza
ligereza sin comprometer la resistencia, e incorpora cuatro
argollas metdlicas para anclaje directo al piso mediante
sujetadores especiales, proporcionando asi estabilidad y
seguridad durante el uso. Sus dimensiones (40 x 45 x 75
cm de altura) se alinean con los esténdares aplicados en
el enfrenamiento deportivo adaptado, contribuyendo
no solo a la funcién técnica del dreaq, sino también a la
inclusion y participacion segura de los usuarios.B

El segundo mobiliario seleccionado corresponde a
una banca para el drea de espera de la cancha dos
(lanzamiento de bala, disco y boccia), clasificada con la
nomenclatura B-R (Banca con Respaldo). (Fig.27)

Su diseno de dimensiones estrechas optimiza el espacio
y evita interferir con la circulacion. La banca presenta
medidas de 1.83 x 0.30 x 0.78 m de altura, cuenta con
recubrimiento termopldstico resistente al calor, frio vy
cambios climdticos, cuenta con dos patas tubulares de
acero negro con acabado pulvirrevestido, empotradas al
concreto. Ademds, se contempla la posibilidad de realizar
adaptaciones en caso de requerir su reubicaciéon. B
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4.- Propuesta
4.1.- Plantas arquitectdnicas

El disefo del drea de deportes surge como respuesta
directa a la necesidad de ampliar y optimizar los espacios
destinados a la actividad fisica dentro del CRIT Hidalgo.
Hasta el momento, la Unica superficie habilitada para este
fipo de actividades es la multicancha, la cual cumple una
funcién de espacio multiusos. Esto ha generado conflictos
operativos, ya que el uso simultdneo para actividades
deportivas y no deportivas limita la disponibilidad del
espacio y afecta negativamente el desarrollo pleno de las
rutinas fisicas.

Durante el desarrollo de la propuesta y tras un andlisis del
funcionamiento actual, se detectaron otras problemdticas
vinculadas al servicio. Una fue la distancia considerable
que existe entre la multicancha vy los servicios sanitarios
mds cercanos, con un recorrido aproximado de 20 metros.

Considerando que el objetivo del proyecto era
precisamente ampliar el drea deportiva, resultaba
indispensable la integracién de un médulo de banos, para
mejorarla accesibilidad y eficiencia operativa del espacio.
Simultdneamente, se evalud la situacién de la bodega
existente, identificando que su ubicacion actual no solo
resulta poco funcional, sino que ademds no responde a
las necesidades de almacenamiento del drea. Esto llevd
a la decisién de integrar una nueva bodega y juntarla
con los banos en un volumen cenfral, que sirviera como
punto articulador entre la multicancha y la nueva zona de
deportes propuesta. Este bloque central cuenta con un
muro desnudo que permitird aprovechar su superficie como
muro de rebote para actividades como el lanzamiento del
baldn medicinal.

Sin embargo, uno de los principales retos fue el desnivel
de 0.80 metros existente entre la multicancha vy el drea
destinada al nuevo estacionamiento.

Para resolver esta condicidn topogrdfica, se optd por
una solucién escalonada que divide el drea en tres
plataformas: la primera corresponde a la multicancha
y el médulo de banos-bodega; la segunda al drea de
deportes propuesta; y la tercera, donde se ubica el nuevo
estacionamiento. Esta estrategia no solo permite una
adaptacién eficiente al terreno natural, sino que también
facilita la circulacién accesible entre los distintos niveles.
La configuracion general del conjunto busca serrespetuosa
con el medio ambiente. Gracias al planteamiento
propuesto, se logrd evitar el derribo de ejemplares
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B¢ INSIDE FIFA. (2025). Orientacidn. 13 de agosto de 2025, de
INSIDE FIFA: https://goo.su/Xfgaoet

vegetales, limitando la intervencion a solo dos trasplantes.
Ademds, el nuevo diseno se integra armdnicamente con
los ejes compositivos del conjunto original, respetando las
circulaciones existentes y evitando interferencias con los
flujos peatonales.

La orientaciéon de la cancha uno, se determind siguiendo
criterios  técnicos de asoleamiento recomendados
para el disefio de instalaciones deportivas. Segun estos
lineamientos, la disposicion éptima corresponde a un eje
predominantemente norte—sur, lo que permite minimizar
el deslumbramiento solar durante las horas de mayor uso,
garantizando asi confort visual y funcionalidad a lo largo
del dia.B

Para definir esta orientacion se consideraron diversos
pardmetros, algunos previaomente abordados en el
capitulo 1, como la temperatura, la trayectoria solar, la
velocidad del viento, la latitud, el hemisferio y, de manera
fundamental, las condiciones fisicas del sitio.

El disefio buscd no solo cumplir con las recomendaciones
técnicas, sino también adaptar el emplazamiento
de la cancha a la infraestructura existente, evitando
interferencias y asegurando una integracién armdnica
con la construccidn ya consolidada.

En cuanto a las superficies techadas, se propuso cubrir
Unicamente el drea destinada a la prdctica de boccia.
Esta decision responde a la naturaleza misma de esta
disciplina, la cual es mds estdtica y prolongada en
comparacién con otras actividades. La exposicion
directa al sol podria representar un obstdculo importante
para su correcta ejecucion. En contraste, el drea de
lanzamiento no fue techada, ya que su superficie de
accién es considerablemente mayor, y ademds se frata
de una actividad dindmica donde la exposicion solar no
representa una desventaja significativa. Cubrir esta drea
implicaria un alto costo sin un beneficio proporcional. La
forma de la velaria que protege la cancha de boccia
responde a una inspiraciéon de diseno personal, pensada
para complementar funcionalmente el espacio, al tiempo
que aporta identidad visual al conjunto.

Con el planteamiento general ya expuesto, esta parte del
documento se enfoca en detallar los distintos elementos
gue conforman el drea de deportes a través del andlisis de
los planos arquitectdnicos desarrollados para la propuesta.
El desglose que sigue permite entender con mayor claridad
coémo se materializan las intenciones del proyecto en
soluciones constructivas y espaciales, las cuales pueden
ser consultadas a detalle en los planos anexos.
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Plano de conjunto
(ver plano DE-CON-00 en Anexos)

Este plano muestra la totalidad de la intervencién
propuesta para el drea de deportes, permitiendo visualizar
codmo se organiza el nuevo conjunto y cémo se articula con
la infraestructura ya existente. En el extremo derecho del
plano se encuentra la multicancha, ubicada en la primera
plataforma a nivel 0. A continuacién de esta, se localiza el
maodulo central que integra tres funciones clave: bodega,
banos y drea de lanzamiento de pelota medicinal.

A partir de esta primera plataforma, el diseno desciende
hacia una segunda, situada a -0.20 metros, a la cual se
accede mediante tfres rampas con pendiente del 8%.
Estd pendiente cumple con los criterios de accesibilidad
universal establecidos en la Guia de accesibilidad en
los espacios publicos urbanizados, la cual indica que la
pendiente longitudinal mdxima para planos inclinados es
del 10% en tframos de hasta 2.00 m, y del 8% en framos de
hasta 3.00 m; ademds, sefala que la pendiente transversal
no debe superar el 2% en ningun caso.B’

La misma guia especifica que todos los espacios de
circulacion deben contar con un ancho libre de paso no
inferior a 1.80 m (para permitir el giro, cruce y cambio de
direccién de las personas, independientemente de sus
caracteristicas o modo de desplazamiento) y una altura
libre de paso minima de 2.20 m.B7 (Fig.28)

En el drea de deportes, todas las rampas cumplen con
estas especificaciones: sus longitfudes oscilan enfre 2.5 my
4.0 m, no presentan pendiente fransversal y cuentan con
un ancho libre minimo de 4.0 m. Asimismo, ningun framo
presenta limitaciones de altura. Cabe senalar que dos de
las rampas estdn destinadas al fransito cotidiano de las
actividades deportivas, mientras que la tercera se emplea
para funciones de servicio, facilitando la conexién entre el
drea de deportes y el estacionamiento.

En la segunda plataforma se distribuyen tres dreas verdes,
cuya ubicacién responde principalmente a la presencia
de ejemplares vegetales ya existentes. A partir de esta
base, se reforzd la composicidn vegetal mediante la
integracién de especies complementarias que enriquecen
el paisaje. En esta misma plataforma se localizan las zonas
de lanzamiento y de boccia, ambas orientadas en un
eje norte-sur conforme a los criterios de asoleamiento
previamente mencionados.

Del lado izquierdo del plano se aprecia una transiciéon
topogrdfica mds marcada, generando un pequeno talud
debido al desnivel entre plataformas. En este sector se
propuso la integracién de vegetacion adicional con doble
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a.- Anchura minima libre de paso: 1.80 m

b.- Altura minima libre de paso: 2.20 m

Fig.28. Ejemplo de circulaciéon con su ancho
y alto de paso minimos. Fuente: Elaboracion
propia obtenidas con PhotoShop, 2025).

®7l Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda Urbana. (2021).
Guia de accesibilidad en los espacios publicos urbanizados
V.1.0. Madrid: Ministerio de Transportes, Movilidad y Agenda

Urbana.



propdsito: por un lado, actuar como barrera vegetal que
proporcione sombra y reduzca la sensaciéon de aridez;
y por ofro, servir como amortiguador frente a los vientos
dominantes provenientes del noreste. Para esto, se
proyectd una solucion tipo terraceo que facilite la siembra
escalonada de especies. Asimismo, la vegetacién ya
existente cumple un rol importante al proteger el médulo
cenftral de los impactos directos del viento. (Fig.29)

Vientos
dominantes

8
#~ Pequefio

14
talud Q Plataforma 2

Plataforma 3

Fig.29. Pequeiio talud entre plataforma dos y tres 4.1.1.- Paleta Vegetal

de 1.50 m. Fuente: Elaboracién propia obtenidas (ver plano DE-PAL-19 en Anexos)

con Revit y PhotoShop, 2025).
Este plano relne la paleta vegetal cualitativa, conformada
por seis especies nativas seleccionadas bajo los mismos
criterios aplicados en el talud de acceso, ya que el drea
deportiva presenta una problemdtica similar en cuanto a
las condiciones del suelo. Las especies propuestas son:
*  Maguey Pulquero - Agave salmiana
e Biznaga Burra - Echinocactus platyacanthus
« Cardén Organo Parado - Marginatocereus marginatus
e Jarritos - Penstemon barbatus (Cav.) Roth
e Lirio Africano - Dietes vegeta (L.) N. E. Br.
e Retama - Senna mulfiglandulosa (Jacq.) Irwin &

Barneby
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La seleccion mantiene en gran parte la misma logica
qgue en el drea del talud, con la incorporacion de ftres
especies nuevas. En parficular, Penstemon barbatus y
Dietes vegeta, por su porte reducido, resultan adecuadas
para un espacio estrecho en forma de falud pequeno
que delimita la transicién entre las plataformas 2 y 3. Por su
parte, Senna multiglandulosa se propone como elemento
de sombreado y barrera natural confra los vientos
dominantes que inciden sobre esta fachada.

Lapropuestade especiesse fundamentaenlametodologia
desarrollada por el Ayuntamiento de Pachuca de Sofo,
Hidalgo, en colaboracién con la Universidad Autdnoma
Chapingo®¥, complementada con la tesis de investigacion
de Contreras Lopez C.B

En el plano se muestra cada especie acompanada de su
respectiva imagen, representaciéon grdfica en el conjunto
y ficha técnica, lo cual facilita su identificacién, manejo y
posterior distribucion en los planos de plantacién.

Detalles de Plantacion
(ver plano DE-DET-04 al DE-DET-09 en Anexos)

Los planos de plantacion muestran la  distribucion
especifica de las seis especies seleccionadas previamente
en la paleta vegetal. Cada uno de los planos incluye: vista
en planta del drea en donde se ubica el ejemplar, mddulo
y un corte detallado de plantacidn que contiene datos
sobre la composicién del suelo, altura méxima del ejemplar
y didmetro mdximo de la especie. Esta informacion se
repite de manera uniforme en los seis planos, lo que permite
entender con claridad tanto las caracteristicas fisicas de
cada especie como su forma de implantacidn en el sitio.

Para comprender el contexto general, se parte de una
vista en planta (Fig.30) que muestra dos de las fres dreas
verdes presentes en el plano de conjunto. Estas dos dreas se
subdividen en tres zonas: zona 1 (morado), zona 2 (verde)
y zona 3 (azul). Esta division responde a la ubicacion de
las especies vegetales ya existentes, especificamente
ejemplares de Palo blanco (Celfis laevigata Willdel) que
delimitanlo que se ha denominado como zonaroja. A partir
de estas restricciones se definieron las dreas disponibles
para nuevas plantaciones, adaptando los mddulos y
especies segun las dimensiones y condiciones del sitio. A
continuacion, se detallan las caracteristicas especificas de
cada especie:

DE-DET-04: Maguey pulquero (Agave salmiana)

Se utiliza el mismo mddulo del Talud de acceso (3.00 x 2.85
m). Dado que las dreas disponibles son mds reducidas que
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Fig.30 Vista en planta de dos de las fres
dreas verdes en la zona de deportes. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con AutoCAD,
2025).

Bl Contreras Lépez, Christhopher. (2016). “Obilitopias
recuperacion  del espacio abierto  contaminado  en
asentamientos humanos ubicados sobre depdsitos de jales
mineros”. (Tesis de Maestria). Universidad Nacional Auténoma
de México, México. de https://goo.su/gVpeKf

12 Ayuntamiento de Pachuca de Soto, Hidalgo; Universidad
Auténoma Chapingo. (2020). Paleta Vegetal. 14 de noviembre
de 2024, [Archivo PDF]: file:///C:/Users/PC/Documents/2.-%20
UAEH/10%20SEM/PRACTICAS/CRIT/APOYOS/paleta_vegetal_
Pachuca.pdf
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Fig.31. Zonificacién de relacién entre
circulaciones, tercer drea verde y cancha 2.
Fuente: Elaboracién propia obtenidas con
AutoCAD y Photoshop, 2025).

endicho sector, se propone un solo ejemplar en un mdédulo.
Su ubicacién corresponde a la zona 3 (azul), donde las
dimensiones permiten su desarrollo sin interferencias.

DE-DET-05: Biznaga burra (Echinocactus platyacanthus)

Se propuso un mddulo de 1.40 x 1.40 m, con un solo
ejemplar por médulo. Dada su menor escala, esta especie
se ubica enzonas 1 (morado) y 2 (verde), donde es posible
agrupar mds ejemplares manteniendo un orden funcional
y estéftico.

DE-DET-06: Carddn odrgano parado (Marginatocereus
marginatus)

Aungue en otras dreas del proyecto esta especie se
emplea como barrera vegetal, en este sector se utiliza con
fines ornamentales, aprovechando su reducido didmetro
(20 cm), lo que permite una colocacion mdas flexible y
densa en las zonas 1y 2. Por sus dimensiones, se planted la
instalacion de tres ejemplares por médulo de 1.15x 1.15m;
sin embargo, en algunas dreas con menor disponibilidad
de espacio se optd por colocar Unicamente dos o un
ejemplar, con el fin de favorecer su desarrollo y evitar
safuraciones.

DE-DET-07: Jarritos (Penstemon barbatus (Cav.) Roth)

Esta especie herbdcea, de 40 cm de didmetro, se ubica
en la tercera drea verde, entre las plataformas dos y fres,
en la zona donde se realizard el terraceo por la diferencia
de alturas que antes se menciond.

Se colocardn tres ejemplares por mdédulos de 1.50 x 1.50
m, dimensiones que surgieron a partir de los espacios
disponibles entre circulaciones. (Fig.31)

DE-DET-08: Lirio africano (Diefes vegeta (L.) N. E. Br.)

De caracteristicas similares a la especie de Jarritos, se
utilizard también en mddulos de 1.50 x 1.50 m, con fres
ejemplares. Esto permite mantener una proporcion visual
adecuada y continuidad con la especie anterior.

DE-DET-09: Retama (Senna multiglandulosa (Jacq.) Irwin &
Barneby)

Seleccionada por su funcién como generadora de sombra
y barrera conftra los vientos dominantes, al fratarse de un
arbusto que alcanza hasta 4 m de alfura. Se propone un
modulo de 1.50 x 1.50 m con un ejemplar por mddulo,
colocadas cada tres mdédulos para mantener un balance
con el resto de las especies de esta drea verde.
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Detalles de Pavimentos
(Ver plano DE-DET-11 en Anexos)

Este plano presenta la composicion y ubicacion de los
distintos tipos de pavimentos utilizados en el drea de
deportes. Se incluye un corte que muestra los materiales
empleados vy sus especificaciones. La mayor parte de los
pavimentos corresponde a planchas de concreto de 20
cm de espesor, con una resistencia de f'c = 200 kg/cm?.
Las rampas con pendiente del 8% estdn construidas con el
mismo mafterial.

Las guarniciones, también ejecutadas en concreto colado
en obra, fienen dimensiones de 15 x 38 cm. Estas cumplen
una doble funcidn: por un lado, delimitan las dreas vy, por
otro, actlan como elementos de fransicién entre distintos
pavimentos o enfre pavimento y dreas verdes, evitando
fracturas por movimientos o diferencias de nivel.

En el caso del drea de lanzamiento, se plantea un cambio
de material con una superficie de caucho reciclado tipo
SBR, colada con resina de poliuretano pigmentada en
sitio, con un espesor de 25 mm. Esta eleccidn responde a
la necesidad de contar con una superficie resistente, pero
no abrasiva, que evite el dano de los elementos utilizados
durante la actividad y permita un acceso coémodo para
los usuarios. ¥

Para el drea de boccia se mantiene la plancha de
concreto, delimitada Unicamente con pintura acrilica si
se considera necesario. Todos los fipos de pavimento se
apoyan sobre una base compuesta por dos capas de
20 cm de material de banco y dos capas de 10 cm de
tepetate compactado, lo cual asegura la estabilidad
estructural del conjunto.

Detalle de Velaria
(Ver planos DE-DET-13, DE-DET-14 y DE-DET-17 en Anexos)

El plano DE-DET-13 presenta la velaria en vista en planta,
permitiendo ubicar e identificar la posicion de cada
uno de sus elementos estructurales. A partir de esta
representacién, el plano DE-DET-14 desarrolla los detalles
técnicos correspondientes, incluyendo el sistema de
cimentaciéon y los elementos estructurales metdlicos que
la conforman.

La velaria se apoya en cuatro zapatas distribuidas segun
la ubicacién de las rampas y plataformas. Existen dos tipos
de zapatas: cenfrada y en forma de “L". Las zapatas Z-4,
ubicadas junfo a la rampa que conecta la plataforma 2
con la 3, requieren un armado de colindancia debido a su
cercania con otfros elementos constructivos, lo que justifica
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B8 BODEN ECO SA DE CV. (s.f.). Caucho colado en sitio. 19 de
julio de 2025, de Boden: https://goo.su/Dp4BLts



su forma en “L" para evitar sobresalientes. Las zapatas Z-3,
por su parte, son de tipo cenfrado y cuentan con el mismo
fipo de armado, aunque sin restricciones espaciales.

Ambos tipos de zapatas estdn vinculados mediante dos
fipos de ftubos estructurales, identificados como T-2 y T-3. El
tubo T-2 es de 5" de didmetro y 1/4" de espesor, fabricado
en acero A-572, y funciona como elemento principal de
soporte, conectando las zapatas entre si y actuando
como base estructural de la velaria. El tubo T-3, de 4"
de didmetro y 1/4" de espesor, también en acero A-572,
se emplea como refuerzo adicional, brindando soporte
estructural sin fungir como elemento de carga directa.

Ademds, la velaria contempla un sistema de sujecién
de lona que la fija a la estructura metdlica previamente
descrita. Este sistema se detalla en el plano DE-DET-17,
en el cual se representan distintos soportes que podrian
emplearse para este propdsito. El plano incluye informacion
sobre tipos de piezas, formas de fijacién, tensores, postes y
detalles constructivos, tanto en planta como en corte.

Cabe mencionar que, si bien este sistema de anclaje se
presenta como una propuesta viable, su propdsito en esta
etapa es ofrecer una referencia técnica funcional que
asegure la constructibilidad de la estructura planteada. La
definicion exacta del tipo de soporte especifico a utilizar se
resolverd durante el desarrollo ejecutivo del proyecto, con
base en la asesoria especializada correspondiente.

4.1.2.- Criterio Estructural
(Ver planos DE-DET-15 y DE-DET-16 en Anexos)

Estos planos presentan los procesos constructivos y detalles
estructurales del mddulo central. Siguiendo una logica
similar a la empleada en los planos de la velaria, el plano
DE-DET-15 ofrece una vista general en planta, mientras
que el plano DE-DET-16 desarrolla los detalles técnicos de
los elementos senalados.

El plano DE-DET-15 presenta ftres plantas principales,
organizadas de abajo hacia arriba:

Planta de cimentacién y elementos portantes.

En esta planta se representan los sistemas estructurales
principales. La cimentacion serd de zapata corrida de
1.50 m de ancho, desde donde se desplantan castillos
(15x 15 cm) y columnas (35 x 35 cm). También se ilustra el
armado de la losa de piso, la cual se construird con malla
electrosoldada 6xé, calibre 8/8, concreto de f'c = 250 kg/
cm?y estribos cada 15 cm. Se fienen dos tipos de frabes:
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- Contratrabe estructural: para tramos largos o con muros
de carga.

- Trabe de liga: para apoyar muros divisorios que no son
estructurales.

Planta de muros y plafones:

Todos los muros estdn fabricados con block, desplantados
desde las trabes de liga o contratrabes. Se incluye una
vista axonométrica del armado de muro donde se
detalla la fijacion del acero con el concreto. (Fig.32)
Los plafones serdn construidos con placas de tablaroca,
seleccionadas por su comportamiento adecuado en
interiores y facilidad de montaje.

Planta de trabes superiores y losa:
Esta seccién presenta tres tipos de trabes:
e Cadena de cerramiento en todo el perimetro.

e Trabe de concreto armado, ubicada al final de los
muros internos.

e Perfil estructural IR en fachada, de 305 mm x 52.1
kg/m, que funciona como soporte estructural por su
capacidad de cubrir claros de hasta 12 m, y también
como elemento estético.

Se indica también la colocacién de la losa de cubierta,
que serd de concreto armado con acero @ 3 @ 20 cm en
ambas direcciones, una pendiente del 3% para desalojo
pluvial y estribos cada 15 cm.

EnelplanoDE-DET-16,se desarrollanconprecisibnlosdetalles
técnicosdeloselementos mencionadosen el plano anterior.
Inicia con un detalle de suelo, que debe considerarse
previo a la cimentacién, seguido por el detalle de zapata
corrida y su conexidén con contratrabes y trabes de liga.
También se muestran los dos tipos de elementos portantes:
castillos 'y columnas, con sus respectivas dimensiones.
Seincluye lainformacion dimensional del perfil IR de 305 mm
x 52.1 kg/m, cuyas especificaciones técnicas completas
pueden consultarse en el Manual de Construccidon de
Acero de IMCA B

Uno de los detalles mds importantes de este plano es el
nodo de unién entre la viga IR y la columna de concreto
armado. Este se resolverd mediante una placa de acero
perforada, anclada a la corona de la columna y soldada
a la viga IR, garantizando asi una adecuada conexidn
estructural.
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CADENA DE
CERRAMIENTO

BLOCK DE CONCRETO
DE 15X20X40 CM.

Fig.32 Unién entre castillos, cadenas de
cerramiento 'y muros de block. Fuente:
Elaboracién propia obtenidas con AutoCAD,
2025).

B Instituto Mexicano de la Construccion en Acero (IMCA).
(2014). Tablas de dimensiones y propiedades gemétricas de

perfiles de acero estructural. IMCA. 26 de julio de 2025



También se incluyen detalles de la losa maciza y del sistema
de plafones, que se anclan y amarran a la estructura
de forma que resistan condiciones de exposicion a la
humedad. Esta eleccion se justifica, ya que en varias
zonas del pasillo el plafén estd parcialmente expuesto all
exterior, por lo que se seleccionaron plafones resistentes
a la humedad, aungque no necesariamente en contacto
directo con el agua.

Por Ultimo, el plano muestra en corte y alzado las
dimensiones y funciones especificas de los distintos tipos de
frabes: contfratrabe, trabe de liga, cadena de cerramiento
y frabe estructural, cuya variacidon dimensional responde a
las necesidades estructurales segin su ubicacion y carga
que deben soportar.

4.2.- Fachadas y Corte
(Ver plano DE-DET-18 en Anexos)

Este plano presenta dos fachadas y un corte longitudinal
del mdédulo central, los cuales permiten comprender
las dimensiones generales y la composicién formal del
conjunto arquitecténico.

Estos dibujos incluyen figura humana y elementos de
ambientacion, lo cual facilita la interpretacién de
proporciones, escalas y relacidn entre los distintos
elementos constructivos y el usuario.

En el corte longitudinal, se destaca claramente la divisién
entre el plafén y la losa inclinada, evidenciando cémo la
pendiente de la losa genera una sensacién dindmica en el
espacio exterior y facilita el desalojo pluvial.

Por su parte, en las fachadas, es posible apreciar cémo
el perfil estructural IR atraviesa todo el edificio de extremo
a extremo, generando una linea horizontal que refuerza
la composicidon del moddulo y aporta una sensacion
de ligereza visual, como si la estructura flotara sobre el
espacio. Esta viga IR, ademds de cumplir con una funcion
estructural fundamental, también es un elemento estético
clave en la propuesta arquitectonica.
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2.2.- Ubicacién
2.3.- Procesos operativos
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4.1.- Plantas arquitecténicas
4.1.1.- Paleta vegetal
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4.3.- Esquema
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1.- Introduccion

El juego es una parte intrinseca de la experiencia humana
desde la infancia. En los Centros de Rehabilitacién e
Inclusién Infantil Teletdon (CRIT), el juego infantil ocupa un
lugar crucial al equilibrar la diversion (Idico) y lo estricto
(terapia). Mediante el juego, los ninos pueden continuar
suU proceso de recuperacién de una manera mds amena
y menos estresante.

Los juegos infantiles en estos centros no solo proporcionan
entretenimiento, sino que también potencian las terapias
aplicadas en el interior de los edificios. Actividades lUdicas
correctamente disenadas e inclusivas pueden mejorar el
equilibrio, la coordinacién, la fuerza en las extremidades
inferiores y la capacidad de marcha, entre ofros aspectos.

En un CRIT, donde se atiende a ninos con diversas
discapacidades, se deben crear estimulos generales
que beneficien a una amplia gama de necesidades,
incluyendo tanto a nifos con discapacidades fisicas como
a aquellos con autismo. Este enfoque inclusivo asegura
que ftodos los ninos puedan disfrutar y beneficiarse del
juego, promoviendo su desarrollo integral y su bienestar
emocional.

Definicion de la problematica

A partir de entrevistas con directivos del CRIT, asi como del
andlisis del sitio y la observaciéon del comportamiento de
los usuarios, se confirmd que el drea de juegos infantiles
resultainsuficiente frente ala alta demanda que concentra
diariamente. La reducida superficie disponible, junto con
el nUmero limitado de juegos, restringe la posibilidad de
desarrollar actividades IUdicas continuas y diversas.

Dado que el juego constituye un elemento esencial
en los procesos de rehabilitacion infantil, la falta de un
espacio amplio, accesible e inclusivo limita los beneficios
terapéuticos que deberian ofrecer estas actividades.
En consecuencia, el drea requiere una ampliacion y
una mejor adecuacién del mobiliario para responder a
las distintas condiciones fisicas y cognitivas de los ninos
atendidos en el centro.
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Madrid: CERMI Comunidad de Madrid.

2.- Descripcion del contexto
2.1 Definicién

Eljuegoinclusivo puede definirse como aquel queresponde
a los principios de Accesibilidad Universal y Diseno para
Todos, garantfizando su uso por la mayor cantidad de
personas posible, sin importar sus capacidades fisicas,
cognitivas o sensoriales. Para ello, es indispensable ofrecer
diversas alternativas de acceso y uso, apoyadas en
recursos y ayudas técnicas cuando sea necesario.

El diseno de estos espacios debe contemplar a ninas y ninos
de distintas edades vy tallas, reconociendo que no todos
presentan el mismo nivel de desarrollo fisico o cognitivo,
pero sicomparten la necesidad de jugar. En algunos casos,
los menores pueden requerir el acompanamiento de un
adulto para acceder y utilizar el equipamiento, por lo que
los juegos deben estar disenados también para permitir la
participacion de acompanantes.

Asimismo, los elementos mds atractivos orepresentativos de
un drea recreativa (como aquellos que implican alcanzar
una mayor alfura o experimentar mayor dinamismo)
deben ser accesibles para todos los usuarios. El acceso
y disfrute de estas experiencias favorece el desarrollo
y la integracién, de modo que deben contemplar las
condiciones necesarias para que también los nifos con
discapacidad puedan participar.“o

En cuanto a su clasificacion, los juegos inclusivos pueden
dividirse en dos grupos: los elementos de juego a nivel de
suelo y los elementos de juego elevados. Los primeros son
aquellos a los que se accede directamente mediante una
ruta accesible, mientras que los segundos requieren llegar
a cotas superiores a través de medios especificos como
escaleras, rampas o plataformas de transferencia.d

Entre las soluciones para la accesibilidad de los elementos
de juegos elevados se recomiendan:

e Escaleras: con un ancho minimo de 60 cm, huellas de
al menos 35 cm y un peralte méximo de 18.5 cm.

e Rampas accesibles: con un ancho minimo de 120 cm,
pendiente tfransversal no mayor al 2% y pendientes
longitudinales de hasta el 10% (para longitudes
menores a 3 m), del 8% (para menos de é m) y del 6%
en frayectos mds largos.

¢ Plataformas de fransferencia: superficies elevadas
(minimo 60 x 60 cm) que permiten a las personas
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fransferirse desde la silla de ruedas o dispositivos de
apoyo para continuar el recorrido con autonomia.

e Rampas de arrastre: estructuras con pendientes suaves
que posibilitan ascensos y descensos mediante gateo o
arrastre corporal. Estas pueden integrarse a elementos
topograficos como monticulos de tierra o desniveles,
incluyendo apoyos adicionales como pasamanos,
cuerdas o agarraderas para facilitar su uso .14

Para proponer un fipo de juego, primero debemos
comprender sus caracteristicas y clasificaciones. Un juego
tiene ciertos atributos implicitos: es libre y voluntario, se
desarrolla en un espacio y tiempo especificos, es autotélico
(se juega por el mero placer de jugar), y es universal e
innato, entre otros.141

Existen varios criterios para clasificar los juegos. Algunos
de estos criterios incluyen la intervencion del adulto, el
espacio fisico donde ocurre, la dimension social, el nUmero
de participantes, el material que se utiliza y la capacidad
gue se desarrolla. Esta Ultima se divide en cuatro tipos:
juego psicomotor, juego cognitivo, juego afectivo y juego
social.l4M

En este caso, se empleardn juegos psicomotores en dreas
exteriores, ya que estos desarrollan el conocimiento
del esquema corporal, la coordinacién y la expresion
corporal. También se Uutilizardn juegos cognitivos, que
desarrollan las capacidades intelectuales e incorporan la
experimentacion y la imaginacion k1

El drea de juegos infantiles estard conformada por cinco
tipos de juegosinclusivos: columpios, resbaladillas (cldsicos),
juegos de rotacién (dindmicos), trampolines (equilibrio)
y juegos combinados. A continuacién, se describen sus
principales caracteristicas:

Columpios (juego cldsico)

Los columpios deben contar con asientos individuales
equipados con respaldo y, de ser necesario, con sistemas
de sujecion para el ronco. Asimismo, se recomienda incluir
asientos fipo nido con agarres seguros que permitan su uso
en grupo. La altura de los asientos debe ser moderada, de
modo que un acompanante pueda colocar y asegurar al
nino con el menor esfuerzo fisico posible. Es fundamental
contemplar asientos adecuados para diferentes tamanos
y edades.l
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Resbaladillas (juego cldsico)

El acceso a la cota superior debe realizarse mediante una
circulacién peatonal accesible o, al menos, a través de
una rampa, escalera o plataforma de tfransferencia, con
las caracteristicas descritas previamente en el apartado
de Elementos de Juego Elevado.

Recomendacién: se sugiere orientar el tobogdn hacia el
norte o ubicarlo en unazonasombreada, ya que el material
con el que suelen fabricarse puede absorber calor solaren
exceso, representando un riesgo de quemaduras. 40l

Juegos de rotacion (dindmicos)

Estos juegos deben disponer de asientos que permitan la
fransferencia desde una silla de ruedas o el uso directo
por parte de los ninos que la utilicen, garantizando un
acceso a nivel y compatible con el movimiento rotatorio.
Ademds, los asientos deben incorporar respaldo vy sistemas
de sujecidén cémodos y seguros. 4l

Trampolines (juegos de equilibrio)

Los frampolines representan un elemento inclusivo, sencillo
y de libre acceso para todos los ninos. En el caso de los
frampolines instalados a ras de suelo, los usuarios en silla
de ruedas pueden colocarse en el centro y, con apoyo de
un acompanante, experimentar la sensacién del rebote.
También pueden usarse de forma individual o grupal,
promoviendo la interaccion social ko

Juegos combinados

Consisten en estructuras integradas que agrupan dos
o mds elementos de juego conectados mediante una
ruta accesible, ofreciendo asi diversas actividades en un
mismo espacio. Al menos el 50% de los elementos incluidos
en estas estructuras debe cumplir con los criterios de
Accesibilidad Universal y Diseno para Todos. En el caso de
juegos combinados elevados, todos los elementos deben
estar interconectados por rutas accesibles que cuenten
con barandales y pasamanos continuos en ambos lados,
ademds de cumplir con las especificaciones establecidas
en el apartado de Elementos de Juego Elevado.la
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2.2 Ubicacién

Para garantizar el uso y la accesibilidad de los juegos
infantiles, es estratégico agruparlos en un drea techada
y centralizada. Esta disposicién no solo facilita la gestiéon
eficiente del espacio, sino que también asegura un
ambiente seguro y adaptado para todos los ninos,
independientemente de sus habilidades.

Los juegos convencionales, adaptados para garantizar
accesibilidad sin cambios significativos en el equipamiento
y medidas de las dreas de juego, encuentran su lugar
6ptimo en estas zonas centralizadas.

Por otro lado, juegos especificamente disenados como
los frampolines que requieren modificaciones en las
dimensiones de las dreas de juego deben contar con
espacios dedicados. Estos espacios estdn especialmente
disenados para optimizar el uso de equipos adaptados y
asegurar el méximo beneficio durante el juego.

2.3 Procesos operativos

El diseno se basa en las necesidades y acciones de los
participantes del CRIT, fanto personal, familiares y usuarios
de servicio. Se hard una descripcién de las acciones antes
mencionadas

A. Usuarios de servicio (paciente)
B. Familiares
C. Personal

cl.- Terapeuta
c2.- Personal auxiliar
A. Usuario de servicio

El usuario, acompanado de un familiar, se presenta al
control de admisién, donde se les indicard el flujo a seguir,
ya sea hacia el drea de terapia ocupacional, terapia
fisica, aulas, proyectos especiales o valoracion. Alli serdn
recibidos por el prestador de servicios correspondiente. Al
finalizar sus actividades, el usuario se dirigird a la zona de
juegos acompanado por un familiar o personal autorizado,
mediante un circuito de relacidén directa o indirecta.
Durante esta actividad, el nifio estard bajo la supervisién
de un familiar o del personal.
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Una vez finalizada la actividad IUdica, el usuario regresard
al drea requerida si es necesario retomar la terapia o
valoracion, siguiendo el mismo circuito. Si durante la
terapia o valoracion fue acompanado por un miembro del
personal, al finalizar se dirigird al drea de espera donde el
familiar lo recogerd. Sila actividad incluye la participacién
del familiar, se omite el paso anterior y ambos se dirigen al
control de admisién para registrar la salida.

En caso de que no sea necesario retomar la terapia o
valoracién trasla actividad lUdica, el usuario, acompanado
de su familiar, utilizard la circulaciéon principal, interna o
externa, para presentarse al control de admision y marcar
la salida.

B. Familiar
Acompanando al usuario:

Al ingresar, ambos se presentan en el contfrol de admisién,
donde se les indicard el flujo que deberdn seguir, ya sea
al drea de terapia ocupacional, terapia fisica, aulas,
proyectos especiales o valoracién. Alli serdn recibidos por
el prestador de servicios correspondiente.

Si no es necesaria la presencia del familiar durante la
actividad:

El familiar se dirigird al drea de espera, cafeteria o dreas
agjardinadas hasta que finalice la actividad. El personal
llevard al usuario al drea de espera, donde el familiar lo
recibird. Luego, mediante la circulacion principal, interna
o externa, ambos se dirigirdn al drea de juegos. Durante
esta actividad, el familiar supervisard al nino. Al finalizar, el
usuario y su familiar regresardn al drea de espera, donde,
si es necesario retomar la terapia o valoracion, serdn
recibidos nuevamente por el personal. Al finalizar la sesion,
se dirigirdn juntos al control de admisidon para registrar la
salida. Si no es necesario retomar la terapia o valoracién,
el familiar y el usuario utilizardn la circulacion principal para
llegar al control de admisidn y registrar la salida.

Siesnecesarialapresencia del familiardurante la actividad,
deberd estar presente ante cualquier eventualidad que
pueda surgir, asi como para participar en los cuidados
domiciliarios del paciente. Al finalizar la actividad, el
familiar ayudard al usuario a desplazarse al drea de juegos
y lo cuidard durante su estancia en dicha drea. Una vez
finalizada la actividad Udica, si es necesario retomar la
terapia o valoracion, regresardn al drea correspondiente
por el mismo circuito. Tras completar la sesién, el familiar y
el usuario se dirigirdin al control de admision para marcar la
salida, utilizando la circulaciéon principal, interna o externa.
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Ingreso individual:

Al ingresar solo, el familiar se presenta en el control de
admisién, donde se le indicard el flujo a seguir hacia el
drea de espera, cafeteria o dreas ajardinadas. El familiar
podrd permanecer en cualquiera de estas dreas hasta
que el usuario haya fterminado su actividad. El familiar
deberd estar en el drea de espera para recibir al usuario.
Posteriormente, mediante la circulacidn principal, interna
o externa, ambos se dirigirdn al drea de juegos, donde el
familiar supervisard al nino durante la actividad. Al finalizar
la actividad lUdica, el familiar y el usuario regresardn al drea
de espera para ser recibidos nuevamente por el personal
si es necesario retfomar la terapia o valoracion. Si no es
necesario, el familiar y el usuario utilizardn la circulaciéon
principal para llegar al control de admisién y marcar la
salida.

C. Personal
c1. Terapevuta

El terapeuta se presenta en el control de admisién, donde
registra su hora de llegada. Luego, sigue el flujo interno
hacia el drea de terapia ocupacional o fisica, segin
corresponda su cubiculo. Una vez alli, selecciona al
paciente cuyo proceso de recuperacion o rehabilitacion
se va a monitorear durante la actividad lUdica. Para llegar
al drea de juegos, utiliza la circulacién interna o externa
general. Durante la actividad, recopila datos y supervisa
el progreso del paciente. Al finalizar, regresa a su cubiculo
en el drea de terapia fisica u ocupacional, por el mismo
circuito, para registrar los datos obtenidos. Al concluir su
jornada laboral, sigue el flujo interno hacia el confrol de
admisién para registrar su salida.

c2. Personal auxiliar

El personal auxiliar se presenta en el control de admisién,
registra su hora de llegada y luego sigue el flujo intferno o
externo general hacia el cubiculo del terapeuta asignado.
Su tfarea es asistir en el cuidado del usuario durante la
actividad lUdica, mientras el terapeuta toma notas sobre
el comportamiento y los avances del usuario. Al finalizar
la actividad, si es necesario retfomar la terapia o realizar
una valoracién, sigue el mismo circuito hasta completar
las observaciones. Posteriormente, enfrega al usuario al
familiar en el drea de espera. El personal auxiliar finaliza sus
tareas del dia vy, al concluir su jornada, se dirige al control
de admisidon siguiendo el flujo interno o externo para
registrar su salida.
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2.4 Diagramas de funcionamiento

Fig.34. Diagrama de Funcionamiento del drea
de Juegos Infantiles. Fuente: Elaboracidn propia
(2025).



3.- Guia de dotacion de mobiliario y equipo

(Ver plano JI-DET-11 en Anexos)

La seleccién del mobiliario y equipamiento para el drea
de juegos infantiles se realizé con base en las necesidades
especificas de los ninos usuarios del CRIT Hidalgo. Para
definir los elementos adecuados, se llevaron a cabo
diversas entrevistas con directivos del propio centro,
quienes compartieron su experiencia en la atencién de
ninos con Trastorno del Espectro Autista (TEA), ademds de
otfras discapacidades fisicas y cognitivas.

A partir de este didlogo, se identificaron dreas clave de
desarrollo terapéutico que debian ser reforzadas mediante
el juego: equilibrio, coordinaciéon, fuerza en miembros
inferiores, interaccién social y sensorial.

Conscientes de que no era posible cubrir todas las
necesidades con un numero ilimitado de juegos (ya fuera
por cuestiones presupuestales o funcionales) se optd
por una estrategia de seleccién enfocada en juegos
de estimulaciéon general, Utiles tanto para nifos con
discapacidad fisica como para nifnos con TEA.

Para esta tarea se eligi® como proveedor de referencia
a la empresa internacional Proludic, especializada en
el disefo y desarrollo de espacios Udicos inclusivos. Al
explorar su catdlogo técnico, se identificd una amplia
gama de equipamiento disefado especificamente
para responder a diversas deficiencias moftrices, visuales,
auditivas, cognitivas e intelectuales. Sus juegos se agrupan
en ocho grandes categorias: Juegos combinados, cldsicos,
dindmicos, temdticos, de equilibrio, de arena, de agua y
educativos. 12

De este catdlogo, se seleccionaron siete, buscando un
balance entre funcionalidad, inclusion y estimulacion
sensorial. La eleccidon se dividid en: 3 juegos cldsicos,
1 juego dindmico, 2 juegos de equilibrio y 1 juego
combinado. Todos ellos cuentan con zona de impacto
y espacio libre: la zona de impacto corresponde al drea
confra la cual puede golpearse un usuario en caso de
caida, cuyas dimensiones dependen de la altura de caida
libre; mientras que el espacio libre se refiere al drea situada
dentro, alrededor o en el propio equipo, necesaria para
permitir los movimientos forzados que generan algunos
juegos, como los toboganes o columpios. 3

“2 Projudic. (2025). Proludic. 28 de Agosto de 2025, de Proludic: htfps://www.proludic.es/
¥ Projudic S.A.S. (s.f.). Areas de juego - dreas de vida: Seguridad - Preguntas y respuestas.

Barcelona: Hpc Iberica S.A.
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Fig.35. Columpio tipo cesta grande. Fuente:
https://www.proludic.es/ (consultado en agosto
de 2025).

Fig.36. Columpio tipo cesta pequena. Fuente:
https://www.proludic.es/ (consultado en agosto
de 2025).

Fig.37. Resbaladilla. Fuente: htips://www.
proludic.es/ (consultado en agosto de 2025).



Fig.38. Plataforma giratoria. Fuente: https://www.
proludic.es/ (consultado en agosto de 2025).

Fig.39. Trampolines inclusivos. Fuente: https://
www.proludic.es/ (consultado en agosto de
2025).

Fig.40. Moédulo multijuego inclusivo. Fuente:
https://www.proludic.es/ (consultado en agosto
de 2025).

A continuacion, se detallan las caracteristicas de cada
uno:

Juegos cldsicos:
J441: Columpio tipo cesta grande

Disenado para que los ninos puedan jugar sentados o
recostados, este columpio ofrece una altura adecuada
para facilitar el acceso desde la silla de ruedas, asi como
espacio suficiente para que varios ninos jueguen a la vez,
promoviendo la interaccién y la confianza. (Fig.35)

R49-UMN230: Columpio tipo cesta pequena

ldeal para ninos con tono muscular bajo, su amplia
superficie de apoyo permite jugar en posicidén recostada
o sentada. Es un mobiliario inclusivo pensado para brindar
seguridad y acompanamiento a los ninos que requieren
asistencia. (Fig.36)

J1110: Resbaladilla

Cuenta con una superficie amplia que permite el
deslizamiento simultdneo de dos personas, ideal para
fomentar el juego acompanado. El movimiento de
deslizamiento tiene efectos positivos sobre el oido interno
para los ninos con deficiencias auditivas. (Fig.37)

Juego dindmico
J2400: Plataforma giratoria

Este juego de rotacion cuenta con asas para sujecion,
lo que permite que los ninos mantengan una postura
adecuada, especialmente aquellos con estabilidad
limitada en el tronco. Su movimiento también favorece la
estimulacion del oido interno y el equilibrio postural. (Fig.38)

Juegos de equilibrio
R34-ETP-010: Trampolines inclusivos

Las dimensiones de estos frampolines favorecen su uso
como una actividad lUdica colectiva. Son accesibles
directamente para usuarios en silla de ruedas, siempre que
cuenten con el apoyo de una persona acompanante.
El frabajo del equilibrio contribuye al desarrollo del oido
inferno en ninos con deficiencias auditivas, ademds de
proporcionar una experiencia estimulante y divertida para
todos los participantes. (Fig.39)
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Juego combinado
J38200: Médulo multijuego inclusivo

Este mdédulo promueve el control del equilibrio mediante
un recorrido discontinuo, disenado con fines de desarrollo
infegral. Incluye elementos como espirales, gafas de
colores y un telescopio, que favorecen la estimulacion
visual. Asimismo, dispone de varios paneles lIUdicos con
relieve y formas parareconocimiento tdctily visual. Gracias
a la rampa de acceso, los usuarios en silla de ruedas
pueden interactuar con hasta cuatro de estos paneles.
Tanto la rampa como la plataforma, de dimensiones
amplias, facilitan el acceso de todos los ninos al centro
de la estructura, donde se concentra la mayor parte de la
actividad lUdica. ¥4 (Fig.40)

4.- Propuesta

4.1.- Plantas arquitectdnicas

El diseno del drea de juegos infantiles surge a partir de la
necesidad de ampliar y mejorar el espacio existente, con
el objetivo de incorporar juegos que no solo fomenten la
actividadItdica, sino que también apoyen activamente los
procesos terapéuticos llevados a cabo porlos especialistas
del CRIT Hidalgo.

Durante una entrevista con la terapeuta Rubi Idalia Guillén
Vdazquez, personal de Terapias, se destacd un punto clave:
algunos ninos presentan altos niveles de hiperactividad, lo
que puede dificultar el correcto desarrollo de las terapias.
Como estrategia, ella propuso la incorporacion de
juegos que permitan a los nifios liberar energia de forma
segura, creando asi un entorno donde puedan canalizar
su actividad fisica previa a la terapia. Esta descarga
energética ayudaria a que los nifos lleguen a su sesidn
mds enfocados y receptivos.

La terapeuta también hizo énfasis en la importancia
de separar lo lUdico de lo terapéutico, senalando que,
aungue cada espacio debe tener una funcion clara,
pueden fusionarse mediante el uso de juegos interactivos
adecuados. Bajo esta premisa, se buscd que los juegos
seleccionados proporcionaran diversién, curiosidad y
estimulacion, sin dejar de ser herramientas terapéuticas.
Elementos como frampolines a nivel de suelo, que no son
comunes en parques convencionales, despiertan el interés
de los nifios, incentivando la exploracion espontdnea y el
desarrollo fisico, lo cual fortalece el vinculo entre el entorno
y SU proceso de crecimiento.
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Fig.41. Circulacion resaltada en color para
facilitar su comprension y diferenciarla de
las demds dreas. Fuente: Elaboracién propia
obtenidas con Imagen satelital y AutoCAD,
2025).

1o pinto, S. P. (2019). Estudio sobre parques infantiles inclusivos.

Madrid: CERMI Comunidad de Madrid.

Orientacién y configuracion del espacio

El drea de juegos se propone con una orientacién norte-sur.
Esta decisidon respondid tanto a criterios funcionales como
compositivos, ya que permitid una mejor conexién entre
los espacios, facilitando la lectura del conjunto y evitando
que elrecorrido dentro del complejo se percibiera como un
“laberinto”. Las circulaciones horizontales se volvieron mds
claras, organizadas y eficientes, mejorando la experiencia
del usuario al recorrer el campus.

Adaptacién topogrdfica y plataformas

Una vez definida la orientacion, se presentd un reto
topogrdfico: el terreno contaba con un desnivel de 80 cm.
Pararesolverlo, se empled la misma estrategia aplicada en
el drea de deportes: la generaciéon de tres plataformas a
diferentes niveles.

La primera plataforma se ubicd al nivel del resto del centro,
con una cota de 0.00 m.

La segunda se colocd a-0.40 my la tercera a -0.80 m.

Estas plataformas estdn conectadas mediante rampas
de pendiente mdaxima del 5%, garantizando accesibilidad
universal y evitando el uso de escalones. Ademds,
entre algunas zonas se infrodujeron rampas de 20% de
inclinacién que, sin ser obligatorias, representan una
opcién terapéutica adicional, al ofrecer retos fisicos
complementarios durante el recorrido, siempre a eleccion
del usuario.

Asimismo, se disend una elevacion artificial (tipo monticulo)
de 1.37 m de altura, destinada a la instalacién de
resbaladillas, brindando asi un mayor grado de exigencia
fisica dentro del entorno, pero con posibilidad de asistencia
si se requiere.

Circulaciones y seguridad

La circulacidon peatonal accesible debe contar con un
ancho minimo de 1,80 m y una altura libre de obstdculos de
2,20 m. Para facilitar la orientacién espacial, se recomienda
que estos recorridos sean fdcilmente identificables
mediante contrastes de color. En experiencias de diseno
de dreas de juego inclusivas se observan dos enfoques: en
algunos casos, la circulacién se diferencia claramente del
pavimento circundante, mientras que en otros la superficie
completa es tfratada como uniformemente accesible .l

En el caso de la zona de juegos propuesta, la circulacion

peatonal se resalta con un contraste cromdtico que
la distingue del resto del pavimento. (fig.41) Ademds,
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las circulaciones cuentan con un ancho de 4 metros,
superando ampliamente los valores de accesibilidad
recomendados, y mantienen una altura libre de obstdculos
superior a 2,20 m, lo que asegura una movilidad comoda y
segura. Asimismo, se establecid una separacion clara entre
las zonass de circulacion y las dreas destinadas al juego, con
el objetivo de evitar cruces que pudieran representar un
riesgo. Las rampas principales, disenadas con pendientes
suaves y dimensiones generosas, garantizan la transicion
segura entre el estacionamiento, el drea deportiva y
el edificio principal, mientras que las zonas de accion
permanecen delimitadas y disenadas exclusivamente
para el juego.

Reubicacion de la rampa de marcha

Dentro de esta zona también se contempld la reubicacién
de la rampa de marcha terapéutica, previamente situada
en un espacio con alta exposicién solar y sin proteccién
vegetal ni arquitecténica. Como se observa en la Imagen
1.1, el concreto aparente y la falta de sombra la convertian
en un espacio térmicamente inhdspito, especialmente
en horas de mayor radiacion solar. Por ello, se decidid
trasladarla al drea de juegos, integrdndose dentro de
un nuevo entorno mds fresco, con presencia vegetal y
cubiertas ligeras, lo que garantiza su uso funcional durante
todo el dia.

Cubiertas ligeras (velarias)

Las fres plataformas del drea de juegos estdn cubiertas por
velarias tensadas, cuya funcion principal es proporcionar
sombra y reducir la exposicion directa al sol, indispensable
dada la prolongada permanencia de los ninos en este
espacio. Estas cubiertas también ayudan a mitigar la
temperatura de los edificios y dreas colindantes, reforzando
el confort térmico general del entorno.

Con este panorama general (desde la orientacion y
adaptacién topogrdfica, hasta la disposicidon funcional y
los elementos de confort) se pasa ahora a la descripcidn
puntual de cada plano arquitecténico, en los cuales se
detallan los criterios de diseno que sustentan cada una de
las decisiones tomadas.
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Plano de conjunto
(ver plano JI-CON-00 en Anexos)

Este plano muestra de forma general la intervencién
completa en el drea de juegos infantiles, permitiendo
identificar con claridad la configuracién de las tres
plataformas que estructuran el espacio, las cuales
descienden de derecha aizquierda siguiendo la pendiente
natural del terreno.

En la primera plataforma, ubicada a nivel 0.00, se
encuenfran instalados el juego combinado y los primeros
frampolinesempotradosen elsuelo, disenados para ofrecer
accesibilidad y fomentar el equilibrio. Descendiendo
40 cm, en la segunda plataforma, se ubica un juego
de rotacién junto con un segundo frampolin, con una
geometria distinta, que proporciona variacién en el tipo
de estimulo sensorial y motriz.

Finalmente, en la tercera plataforma, a una cota de -0.80
m con respecto al nivel original, se encuentran localizados
los columpios inclusivos. Entre esta plataforma y la anterior
se situan las resbaladillas, dispuestas sobre un monticulo
artificial que incrementa el nivel de exigencia fisica vy
aporta dinamismo al recorrido.

Un elemento clave que puede observarse en este plano
es la diferenciacién entre las dreas de circulacion general
y las especificas para los juegos. Las rampas de pendiente
suave (5%) permiten el acceso universal a cada plataforma
desde los caminos principales, mientras que dentro del drea
de juegos se han dispuesto rampas con pendiente del 20%
como elementos de fransicién opcionales, que funcionan
también como reto fisico complementario, manteniendo
la accesibilidad sin comprometer la seguridad.

Enla parte superior del plano se ubica la rampa de marcha
terapéutica, ahora integrada entre las plataformas dos
y fres. Esta rampa estd entre dos mddulos vegetales que
no solo proporcionan sombra natural y barrera para los
vientos dominantes, sino que también generan un entorno
mds atractivo visualmente, incorpordndose de manera
armoniosa al paisaje ludico.

También se representan las velarias tensadas, con sus
respectivas formas, dreas de cobertura y puntos de apoyo.
Se puede apreciar cémo estas estructuras brindan sombra
directamente sobre los juegos, mientras que la rampa de
marcha queda protegida por la sombra proyectada por
la vegetacion circundante. Es importante destacar que
los dos drboles principales que proveen esta sombra son
especies reubicadas desde la zona de deportes, lo cual
responde a un criterio de sostenibilidad, asegurando una
intervencion respetuosa con la flora existente.
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4.1.1.- Paleta vegetal
(ver plano JI-PAL-17 en Anexos)

El uso de drboles, arbustos, praderas, cubre suelos y otros
elementos naturales aporta una riqueza visual y sensorial.
La incorporacién de estos recursos paisajisticos contribuye
al control climdtico del espacio, generando sombra en las
zonas mds expuestas al sol, brindando proteccién frente a
los vientos y favoreciendo una imagen mds naturalizada,
acogedora y habitable en el drea de juego .l

El plano reune la paleta vegetal cualitativa propuesta
para esta drea, compuesta por tres especies nativas,
seleccionadas siguiendo los criterios metodoldgicos
aplicados en las infervenciones anteriores. Una de estas
especies fue frasplantada desde la zona de deportes,
integrdndose de manera armdnica a este nuevo espacio.
Las especies propuestas son:

e Palo Blanco - Celtis laevigata Willd (transplantada)
e Biznaga Burra - Echinocactus platyacanthus
« Cardén Organo Parado - Marginatocereus marginatus

Desde un enfoque compositivo, la combinacion del
Cardén Organo, de mayor altura, la Biznaga Burra, de porte
bajo, y el Palo Blanco como elemento vertical, genera una
imagen dindmica y contrastante que da identidad a los
maodulos verdes de esta drea.

En el plano se muestra cada especie acompanada de su
respectiva imagen, representaciéon grdfica en el conjunto
y ficha técnica, lo que facilita su identificacion, manejo y
posterior distribucion en los planos de plantacién.

Detalles de plantacién
(ver plano JI-DET-06 al JI-DET-08 en Anexos)

Los planos de plantacion desarrollan la distribucion de
las tres especies seleccionadas en la paleta vegetal,
permitiendo visualizar su implantacion en el sitio. Cada
planoincluye unavistaen plantadelmddulo, acompanada
de un corte constructivo que detalla aspectos clave como
la composicion del suelo, la altura mdéxima estimada del
ejemplar y su didmetro mdximo de crecimiento. Esta
informacion se presenta de manera homogénea en los
fres primeros planos (JI-DET-06 al JI-DET-08), facilitando su
lectura y comparacion.

Como punto de partida, se utiliza una vista general en

planta (Fig.42) que muestra los dos mddulos de dreas
verdes ubicados dentro del drea de juegos infantiles. Cada
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Fig.42 Vista en planta de las dos dreas verdes en
la zona de Juegos Infantiles. Fuente: Elaboracion
propia obtenidas con AutoCAD, 2025).

1 Pinto, S. P. (2019). Estudio sobre parques infantiles inclusivos.

Madrid: CERMI Comunidad de Madrid.



especie estd representada con un color distinto: amarillo
(PB) para Palo blanco, verde (BB) para Biznaga burra y azul
(COP) para Carddn érgano parado.

La disposicion de las especies se realizd siguiendo la
misma metodologia utilizada en las dreas previamente
intervenidas, garantizando un desarrollo éptimo para cada
planta y una composicion visual atractiva. A continuacion,
se presentan las especies mencionadas:

JI-DET-06: Palo Blanco (Celtis laevigata Willd)

Esta especie, que puede alcanzar hasta 5 metros de
altura en estado joven, requiere un espacio amplio
para su desarrollo. Se propuso un mddulo de 4.5 x 4.5 m,
equivalente al didmetro actual del ejemplar trasplantado.
Por ello, se coloca un solo drbol por mdédulo. Su ubicacién
prioriza zonas estratégicas dentro de los mddulos verdes,
permitiendo sombra, escala y estructura vegetal.

JI-DET-07: Biznaga Burra (Echinocactus platyacanthus)

Esta especie se ha utilizado en las tres dreas intervenidas
del proyecto por su versatilidad, bajo consumo hidrico
y alto valor ornamental. Se propone un mdédulo de 1.88
x 1.5 m, con una biznaga por mddulo. Dada su escala
mds reducida, se puede utilizar en mayor densidad, sin
comprometer su desarrollo.

JI-DET-08: Cardén Organo Parado  (Marginatocereus
marginatus)

En este caso, la especie se emplea como elemento
ornamental y barrera visual, aprovechando su forma
vertical y su reducido didmetro, lo que permite una
implantacién mds flexible. Se planted un mddulo de 1.50 x
1.80 m, con cuatro ejemplares por mddulo. Esta disposicidn
genera ritmo y verticalidad en la composicién del médulo
vegetal.

Detalles de pavimentos
(ver plano JI-DET-10 en Anexos)

Este plano muestra la composicién y ubicacion de los
distintos tipos de pavimentos empleados en el drea de
juegos infantiles. A fravés de un corte fransversal, se
especificanlos materiales utilizados, asicomo sus espesores,
resistencias y capas de soporte.

La mayor parte del drea estd resuelta con planchas de
concreto colado en sitio de 20 cm de espesor, con una
resistencia estructural de f'c = 200 kg/cm?, incluyendo
las rampas principales de circulacién. Las guarniciones,
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también de concreto colado en obra, varian en sus
dimensiones dependiendo de la ubicacion, y cumplen una
doble funcién: delimitan las dreas de accidon y circulacién,
y permiten una transiciéon controlada entre diferentes tipos
de superficie o entre pavimento y dreas verdes, reduciendo
riesgos de fracturas estructurales por cambios de nivel.

En las tres plataformas donde se distribuye el mobiliario
infantil, se propone utilizar el mismo material empleado en
las zonas de lanzamiento deportivo: caucho reciclado tipo
SBR, colado en sitio con resina de poliuretano pigmentada
y con un espesor de 25 mm. Esta eleccidn responde a
los mismos criterios que en la zona de deportes: brindar
seguridad, absorber impactos y reducir riesgos de lesiones
durante el juego. Ademds, sobre la losa maciza que
corona la rampa de las resbaladillas, se coloca la misma
superficie SBR, asegurando que en ningun momento los
usuarios estén en contacto directo con superficies duras
mientras hacen uso de los juegos.

Todos los pavimentos, asi como las plataformas, se apoyan
sobre una base uniforme compuesta por dos capas de
20 cm de material de banco y dos capas de 10 cm de
tepetate compactado, garantizando asi  estabilidad
estructural y durabilidad a largo plazo.

4.1.2.- Criterio estructural
(ver plano JI-DET-12 al JI-DET-14 en Anexos)

Estos planos presentan los procesos constructivos y detalles
estructurales correspondientes tanto a las velarias como al
monticulo que soporta las resbaladillas. El plano JI-DET-12
muestra una vista general en planta, donde se indican
las ubicaciones de las zapatas que sostienen los fubos de
acero de las velarias, asi como la forma geométrica de
estas. Por su parte, el plano JI-DET-13 desarrolla los detalles
técnicos de los elementos sefalados.

En este Ultimo plano, se observa que los tubos empleados
corresponden a los mismos utilizados previamente en el
drea de deportes, al igual que los detalles de preparacion
del terreno y capas de sustrato previas a la colocacion
de las zapatas. La diferencia principal radica en la
incorporacién de dos tipos de zapatas adaptadas a las
necesidades del proyecto:

Lapata Z-2: proyectada para alojar dos tubos de acero,
ufilizada en las intersecciones donde convergen dos
velarias. Para optimizar espacio y recursos, se plantea una
sola zapata de 1.50 x 2.00 m, con armado de lecho inferior
@4 @15 cm en ambas direcciones, lecho superior @3 @25
cm, y concreto f'c = 250 kg/cm?.
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Zapata Z-1: destinada a los extremos, donde las velarias
no colindan con ofros elementos estructurales. Sus
dimensiones son menores, de 1.50 x 1.50 m, manteniendo
el mismo esquema de armado que la zapata Z-2.

Finalmente, el plano JI-DET-14 presenta el monticulo
correspondiente a la rampa de resbaladilas, solucion
que se replica en la rampa de marcha. En este caso
se plantea un sistema estructural a base de zapatas
corridas conectadas mediante castillos, sobre las cuales
se configura un ‘“recipiente” que integra dos capas
de tepetate compactado de 30 cm y dos capas de
material de banco de 20 cm. Esta estrategia sustituye a los
sistemas monoliticos tradicionales, optimizando recursos y
reduciendo costos constructivos.

El plano también detalla la estructura de la losa maciza,
asi como las dimensiones de las zapatas propuestas, que
cuentan con un ancho de 0.80 m, suficientes al considerar
que su funcién principal es contener el material y soportar
cargas relativamente ligeras. Adicionalmente, se incluyen
diversos detalles de trabes y castillos que complementan
la estructura del monticulo.

4.2.- Fachada y Corte
(Ver plano JI-ARQ-16 en Anexos)

Este plano presenta un corte fransversal y una fachada
lateral en los que se aprecian las tres plataformas de
juegos y el monticulo de resbaladillas. Estas vistas permiten
comprender el funcionamiento general del conjunto,
identificar las alturas de las velarias en relacién con la
escala humana y obtener informacién relevante para su
correcta interpretacion.

Los dibujos incorporan figuras humanas y elementos de
ambientacién, lo que facilita la lectura de proporciones,
escalas y la relacién entre los distintos elementos
constructivos y los usuarios.

En el corte tfransversal se observa el sistema estructural
conformado por zapatas corridas, muros y castillos, asi
como el relleno de tepetate compactado, solucidon que
evita la necesidad de un monolito costoso.

Por su parte, la fachada lateral muestra el comportamiento

de las tres plataformas y la proporcion de los juegos
propuestos en relacién con la escala humana.
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4.3.- Esquema
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Conclusiones

1.- El diseno de las tres dreas generard espacios mds
amplios que favorecerdn la movilidad, la inclusion y el
confort. Asimismo, en caso de que el nUmero de usuarios
aumente en el futuro, estas dreas podrdn responder de
manera adecuada sin comprometer su funcionalidad.

2.- La atencién a los espacios exteriores del CRIT Hidalgo
resulta fundamental, ya que estos influyen directamente
en la reduccién del estrés generado por la dindmica
instifucional 'y pueden convertirse en un recurso
complementario al proceso terapéutico.

3.- Las estrategias de disefo pasivo, como el uso de velarias,
ventilacién cruzada y dreas sombreadas, contribuyen
significativamente a la reduccion de las cargas térmicas
y mejoran las condiciones de confort en las zonas de uso
prolongado.

4.- El manejo del suelo del CRIT Hidalgo se concibe
como una oportunidad para la restauracion ambiental,
incorporando procesos de fitorrecuperacion y el uso de
especies adaptadas que reduzcan la erosidén y mejoren la
calidad del entorno.

5.- La intervencion paisajistica plantea una recuperacién
progresiva del suelo degradado por jales, infegrando
procesos sostenibles que beneficien la biodiversidad vy
reduzcan los impactos ambientales a largo plazo.
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6.- Las propuestas de diseno aspiran a ser un referente para
otros CRIT del pais, ya sean existentes o en proceso de
planeacion. Su implementacién puede servir como base
para generar soluciones replicables que afiendan a una
mayor poblacidon o garanticen que los usuarios actuales
dispongan de espacios mds inclusivos y terapéuticamente
efectivos.

Talud de acceso

7.- El andlisis del talud de acceso muestra que, mediante
estrategias de diseno paisajistico adecuadas, es posible
dar respuesta simultdnea a problemas de estabilidad
del terreno, mantenimiento excesivo e imagen urbana,
transformando un espacio conflictivo en un drea con
mayor funcionalidad y representatividad.

8.- La seleccidn de especies vegetales nativas y de bajo
consumo hidrico se plantea como una estrategia que
puede reducir los costos de mantenimiento.

9.- El terraceo propuesto para la contencién del suelo se
considera una alternativa técnica viable que, ademds de
contribuir a la prevencién de deslaves, aporta orden visual
y seintegra estéticamente ala composicidén arquitectdnica
del acceso principal.

Area de deportes

10.- La ampliacion del drea deportiva permitird un uso
mds flexible y simultdneo de las canchas, favoreciendo
la realizacion de distintas actividades terapéuticas,
recreativas y culturales sin interferencias entre si.

11.- La incorporacion de un bloque central con servicios y
bodega optimizard la operacién del espacio, reduciendo
fiempos de fraslado y mejorando la eficiencia del personal
y la experiencia de los usuarios.

12.- El diseno escalonado de las plataformas evidencia
que la topografia puede ser utilizada como un recurso
arquitecténico, al permitir una adaptaciéon armdnica al
terreno, optimizarla circulacion universaly generarespacios
diferenciados sin perder continuidad en el conjunto.

13.- Las cubiertas propuestas en las zonas de menor
actividad fisica mejorardn el confort térmico, mientras
que las dreas abiertas permitirdn el desarrollo de deportes
dindmicos en condiciones seguras y confortables.
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Area de juegos infantiles

14- La implementaciéon del diseno universal en los
recorridos y dreas de descanso garantizard la accesibilidad
para usuarios con diferentes fipos de discapacidad,
promoviendo la igualdad de oportunidades en la
experiencia ludica.

15.- La integracién de equipamiento inclusivo diversificard
las experiencias de juego, ofreciendo estimulos multiples
que refuercen las capacidades motoras y cognitivas de
los ninos en proceso de rehabilitacion.

16.- Con la ampliacién del drea de juegos infantiles
y la incorporacion de mobiliario terapéutico diverso,
se ofrecerdn mds herramientas a los terapeutas para
personalizar las dindmicas de rehabilitaciéon, mejorando la
interaccidn entre usuarios y promoviendo un entorno de
aprendizaje activo y emocionalmente positivo.
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Pachuca de Soto, Hgo., México.
 —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

% Malla reticular

(=] Columna

Muro mamposteria

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

- Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

- Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO

® Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
® Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO
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Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
iseii

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
lemoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
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I Arquitecténico I

PLANO
I Plano de Conjunto I
ESCALA GRAFICA FECHA
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SECCION 7
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UBICACION

VER TL-PSC-05
SECCION 5
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Pachuca de Soto, Hgo., México.
 —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

VER TL-PSC-03

F™71 Guaro de seccien

SECCION 3 L—d
BEBE‘ Malla reticular
| Columna

VER TL-PSC-02
SECCION 2

VER TL-PSC-01 e
SECCION 1 /

— -

Muro mamposteria

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

T ——

Arbol Preexistente

Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

© Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO

8 Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
® Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
B.+: Nivel de Banqueta

Ver TL-PSC-01: Ver plano de seccion 1/8

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
iseii

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
lemoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

o

Tiiiiiceiiiseeissssvssvsiesiiesevesiiies

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
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Pachuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

E v ot P—
(] Columna Cola

Muro mamposteria Nivel de piso terminado

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
® Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
® Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

e —
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
e —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
isefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
@ o on lones y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técn
C. Valeria Monserrat Pefia Granados
enders:
C. Alfredo Tenorio Heméndez
e —
PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT
TIPO DE PLANO
I Arquitecténico
PLANO
I Planta Seccion 1
ESCALA GRAFICA FECHA
| I | | Agosto/2025
ESCALA COTAS
I 1:50 I I Metros I
NOMENCLATURA
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Pachuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

BEEH Malla reticular Cota angular
=) Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado
Trazo en pavimento
Curvas de nivel
Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

“ Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

ES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More

isefio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
o de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técn
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
] —
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Talud de Acceso
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I Arquitecténico I

PLANO

I Planta Secci6n 2 I
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Pachuca de Soto, Hgo., México.

Malla reticular Cota angular

Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado
Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA

Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
isefio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestién de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
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Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
achuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

vt retour Gota anguar
[ Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado
Trazo en pavimento
Curvas de nivel
Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

- Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More

isefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestién de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
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Talud de Acceso
CRIT

TIPO DE PLANO

I Arquitecténico

PLANO

I Planta Seccion 4

ESCALA GRAFICA FECHA
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

) vataretoutr Gota anguar

=) Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

“ Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More

isefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez

Disefio estructural e instalaciones:

Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técn
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
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Pachuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

BEEH Malla reticular Cota angular
[ Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado
Trazo en pavimento
Curvas de nivel
Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

- Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
isefio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestién de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
] —
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

) vataretoutr Gota anguar

=) Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

“ Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More

isefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez

Disefio estructural e instalaciones:

Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

o de

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técn
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
] —
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Pachuca de Soto, Hgo., México.
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

) vataretoutr Gota anguar

=) Columna Cota
Muro mamposteria Nivel de piso terminado

Trazo en pavimento

Curvas de nivel

Barda perimetral

Primera Piedra

Arbol Preexistente

e Agave salmiana /MAGUEY PULQUERO

“ Asclepias linaria Cav. / ROMERILLO
& Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
.L Agave Lechuguilla / LECHUGUILLA

Carpobrotus edulis (L.) L. Bolus / DEDO MORO

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More

isefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
moria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
] —
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Talud de Acceso

TIPO DE PLANO
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PLANO

I Planta Seccion 8 I
ESCALA GRAFICA FECHA
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ESCALA coras
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Dimension de compra

Dimension adulta

MAGUEY PULQUERO
Agave salmiana

h=2m

J=25m

Densidad= 1pz x modulo
Plantacion= @3 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

Escala: 1:250

01 3 7

PRIMERA

FEaREE!
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Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
—

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

&

« Los médulos de plantacion varian segun su posicion en zona /zona 1,
20na 2, zona 3, zona 4, zona 5, zona 6) variara su superfcie, dimensiones
y especificaciones.

ZONA2Y3

e

Malla reticular

—_— —_—
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra
e —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i iones y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados
Renders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez
e —
PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle Plantacion 1 I
ESCALA GRAFICA FECHA
| | | Agosto/2025 I
ESCALA coTAs
I 1:50 I I Metros I
NOMENCLATURA
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Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

Croquis

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

<
BB BB

Dimension de compra

Dimension adulta

PRIMERA +  Los modulos de plantacion varian segun su posicion en zona /zona 1,
zona 2, zona 3, zona 4, zona 5, zona 6) variara su superficie, dimensiones

1Z1][Z2][Z3][Z4][Z5]

«  ZONA1,2,3,4y5.

HH

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

NPT+ Nivel de Piso Terminado
NP+ Nivel de Preti
NB.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser rectficadas en obra

BIZNAGA BURRA

Echinocactus platyacanthus

h=25m

@=0.8m

Densidad= 4pz x modulo
o Plantacion= @1.5 m

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

JITTL]

Criterio de

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

Qi MEZCLA DE SUELO: i
50% Tierra de sitio B
30% Composta - | |
20% Tierra de hoja i | |
CAMA DE 5-10 CM DE S oo S
TEZONTLE O SIMILAR EE I— - I— |

MEZCLA DE SUELO:

80% Tierra de sitio L

20% Tierra vegetal E_scala. 1:250
01 3 7
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| z z ESPECIFICACIONES
| CARDON ORGANO PARADO
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
- - N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
/ / Marginatocereus marginatus
I\ )| Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra
[
| I 1 _
I | | h=8m — —
[ | |
[ / | RESPONSABLES
| : ° @=0.2m
| |
[ [ ( -_—
| ‘\ | “\ | ‘\ - Coordinador de proyecto y disefio:
(111 1| I L, Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
L | | D H d d 1 2 d I Disefio y dibujo 2d y 3d:
‘ ‘ ‘ =
Il | | ensida pz X mddulo
‘H‘ “ | | \‘ ‘H‘ ., Dr. Christhopher Contreras Lopez
| | | PI t _— 1 1 0 Disefio estructural e instalaciones:
|
{ { — i i
W I | antacion 10 m | D neacone:
I 1 I Criterio de y
1! I 1| C. Gerardo Estrada Tirado
11 1| Il C. Jonathan Silver Castan More
‘ | “ | ‘ | Apoyo a la gestion de proyecto:
|| ‘ | || C. Libna Naara Sanchez Martinez
{l ‘ | {l Modelado 3d y cuantificacién:
\{ ‘ | \{ - C. Gerardo Estrada Tirado
I \ I N Memoria técnica:
I i i C. Valeria Monserrat Pefia Granados
o . . Renders:
C. Alfredo Tenorio Hemandez
50% Tierra de sitio — —
0 PROYECTO
30% Composta =
[ CRIT
20% Tierra de hoja mli Er———
g
I Detalles I
CAMA DE 5-10 CM DE T
TEZONTLE O SIMILAR g I I
| ESCALA GRAFICA FECHA
g
o
0P o 4
2 2 (@D ; — | Agosto/2025
o o =
. 0 4
. (®) ESCALA COTAS
DL
0 H H'H B I 1:50 I I Metros I
o Tierra de sitio ®
/'S NOMENCLATURA

Escala: 1:250

01 3 7
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Croquis

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

&
LE

Dimension de compra

Los modulos de plantacin varian segin su posicion en zona /zona 1,
zona 2, zona 3, zona 4, zona 5, zona 6) variara su superficie, dimensiones
y especificaciones.

| Z1

ZONA1,2,3,4y5.

e

Malla reticular

Dimension adulta

Z2][Z3]| | z4] [ Z5]

ESPECIFICACIONES

NPT+ Nivel de Piso Terminado
NP+ Nivel de Preti
NB.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser rectficadas en obra

LECHUGUILLA
Agave Lechuguilla
LE 04 h=0.7 m
@=0.6m
Densidad= 4pz x modulo
Plantacion= @1.5 m

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

upunsf

Criterio de

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

Renders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

MEZCLA DE SUELO: i

50% Tierra de sitio B R

30% Composta | |

20% Tierra de hoja m | |

CAMA DE 5-10 CM DE S | |

TEZONTLE O SIMILAR v - |
I 150 _I I Metros |

MEZCLA DE SUELO: e
80% Tierra de sitio Lo

20% Tierra vegetal E_scala: 1:250 & 5 TL-DET-1 3

01 3 7




DM_05

DM

~Q\

g

Dimension de compra

Dimension adulta

DEDO MORO

Carpobrotus edulis (L.) L. bolus

h=0.15m
J=0.30 m

Densidad= 3pz x modulo

Plantacion= @0.5 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

Escala: 1:250

0 1

3

7
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Croquis

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

&

« Los médulos de plantacion varian segin su posicion en zona /zona 1,
zona 2, zona 3, zona 4, zona 5, zona 6) variara su superficie, dimensiones
y especificaciones.

«  ZONA®.

HH

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

NPT+ Nivel de Piso Terminado
NP+ Nivel de Preti
NB.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser rectficadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

] —

PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT

TIPO DE PLANO

I Detalles I
PLANO

I Detalle Plantacion 5 I
ESCALA GRAFICA FECHA

| J | Agosto/2025 I
ESCALA COTAS

I 1:50 _I I Metros I
NOMENCLATURA

TL-DET-14




RO 06

RO

Dimension de compra

Dimension adulta

ROMERILLO
Asclepias linaria cav.
h=0.6 m

J=04m

Densidad= 2pz x modulo

Plantacion= @1 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

Escala: 1:250

0 1

3

7
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Croquis

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

&

Los modulos de plantacin varian segin su posicion en zona /zona 1,
zona 2, zona 3, zona 4, zona 5, zona 6) variara su superficie, dimensiones
y especificaciones.

ZONAG.

e

Malla reticular

ESPECIFICACIONES

NPT+ Nivel de Piso Terminado
NP+ Nivel de Preti
NB.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser rectficadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

Renders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

] —

PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT

TIPO DE PLANO

I Detalles I
PLANO

I Detalle Plantacion 6 I
ESCALA GRAFICA FECHA

| : J | Agosto/2025 I
ESCALA COTAS

I 1:50 _I I Metros I
NOMENCLATURA

TL-DET-15




R. libre 5cm Dado D7
604
E®3@15

C-1

Columna (C-1)

Columnade 30x20cm.6 J4yE Q3
@ 15 cm.Concreto f'c= 250Kg/cm2.

Z-1

M-1

Columna de 30 x 20 cm. 6
D4yED3@15cm.

Muro de mamposteria
Concreto f'c= 200Kg/cm2

Muro de mamposteria
Concreto fc= 200Kg/cm2

C 1 @3 @ 25cm 23 @ 25cm 2 3 @ 25cm @3 @ 25cm

24 @ 15cm 24 @ 15cm 24 @ 15cm 24 @ 15cm
. i

l l
A v

Z-1, C1
Seccion de zapata zorrida (Z-1)

Seccion de zapata corrida 'y
columna (Z-1, C-1)

Zapata de 1.20 x 20 cm. Armado lecho inferior @ 4 @
15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @ 25cm.
Concreto f'c= 250 Kg/cm2. Columna de 30 x 20 cm. 6 @
4y E J3 @ 15 cm.Concreto f'c= 250Kg/cm2.

Zapata de 1.20 x 20 cm. Armado lecho inferior @ 4 @
15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @ 25cm.
Concreto f'c= 250 Kg/cm2.

Losa de la zapata

—

Concreto pobre 100kg/cm2

Tepetate compactado

en capas de 10cm

Material de banco (filtro)

acomodado en capas de 20 cm

Detalle de suelo

Mezcla de suelo:
80% tierra de sitio
20% Tierra vegetal

Muro de mamposteria
Concreto f'c= 200Kg/cm2

Muro de mamposteria
Concreto fc= 200Kg/cm2.
Zapata corrida

3@ 25cm 23 @ 25cm

Concreto pobre 100kg/m2

2 4 @ thcm @4 @ 15cm

Tepetate compactado

en capas de 10cm

Material de banco (filtro)

acomodado en capas de
20cm

M-1
Muro (M-1)

Muro de mamposteria de 30 cm. de espesor. (piedra
cantera) Colocado con mortero de resistencia 100
kg/cm2. Concreto f'c= 200Kg/cm2.

Zapata eje A (Corte b-b")

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
Licenciatura en Arquitectura

CRIT

e —
Norte
e —
UBICACION

— Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

Croquis

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Boya de eje

Cota

Cota variable segin tramo de excavacion

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

Renders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

] —
PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalles Constructivos I
ESCALA GRAFICA FECHA
Agosto/2025
0.25 0.5
ESCALA COTAS
I 125 I I Metros I
NOMENCLATURA

TL-DET-16




Pen. 2%

Mezcla de suelo: 50% Tierra de sitio,
30% Composta y 20% Tierra de hoja.

Plancha de concreto de 20cm

f'c= 200 Kg/cm2.

Guarnicion prefabricada
15 x40 cm

Canal @4

Pen. 2%

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
ndiatura en Arquite

CRIT

e —
Norte
e —
UBICACION

Croquis )

I Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Boya de eje

Cota

Cota variable segin tramo de excavacion

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Diseiio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
isefio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

enders:
C. Alfredo Tenorio Hernandez

] —
PROYECTO
Talud de Acceso
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle Pavimentos I
ESCALA GRAFICA FECHA
1 ——
Agosto/2025
0.5
COTAS
1:20 I I Metros I

NOMENCLATURA

TL-DET-17
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Croquis

I Blvrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
—

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

CORTE 2

CORTE 1

CORTE2

CORTE 1

Corte 1

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:

Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta

Disefio y dibujo 2d y 3d
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez

Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de 6

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacién:
C. Gerardo Estrada Tirado
lemoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

Renders:
C. Alfredo Tenorio Hernéndez
S —— —

PROYECTO

Talud de Acceso
CRIT

TIPO DE PLANO

| Arquitectnico I
PLANO

| Plano Cortes I
ESCALA GRAFICA FECHA

| 11/08/2025 —I
ESCALA COTAS

I S/E :I I Metros —I
NOMENCLATURA

Corte 2 L -ARQ-18
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Croquis

Pachuca de Soto, Hgo., México.
—

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

FACHADA

Fachada lzguierda

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

'!

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:

Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
— e e . e e Disefio y dibujo 2d y 3d

C. Jonathan Silver Castan More

Disefio:
Dr. Christhopher Contreras Lopez

Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia

RN\ /74 M f I | NAZ AN ;i AN

Criterio de

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestion de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacién:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados

C. Alfredo Tenorio Hernéndez
S —— —

PROYECTO

Talud de Acceso
CRIT

TIPO DE PLANO

Arquitecténico I
PLANO
Plano Alzados I
ESCALA GRAFICA FECHA
j | 11/08/2025 —I
ESCALA COTAS
F 1= 1
achada Derecha

NOMENCLATURA

TL-ARQ-19




MAGUEY PULQUERO
AGAVE SALMIANA

« TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

FLORACION:
TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:
SUELO:

¢ SOL:

RIEGO:

FORMA PLANOS

MP

CUALIDAD DE DISENO:

SUCULENTA ARROCETADA
NATIVA
NO PROTEGIDA

ESFERICO
MUY LENTO

2M

250 M

Sl

GRIS CLARO, VERDE GLAUCO

AMARILLA
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS
ORNATO.

FORMA BIOLOGICA

LECHUGUILLA
AGAVE LECHUGUILLA

« TIPO:
« ORIGEN:
+« NOM-059:

« FISONOMIA:
« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
o ALTURA MAX
« FRONDA

o FOLLAJE:

e COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:

« VENTAJAS:

« SUELO:

« SOL:

« RIEGO:

« CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

—tl LE 1

LE LE

EE

SUCULENTA ARROCETADA
NATIVA
NO PROTEGIDA

ROSETA BASAL
MUY LENTO

070 M

0.60 M

Sl

VERDE OPACO

AMARILLA

SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA

DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS

ORNATO, SENDERO PEATONAL

FORMA BIOLOGICA

BIZNAGA BURRA

« TIPO:
+ ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
+ DIMENSIONES:
e ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

o FLORACION:

« TIPO DE RAICES:

« VENTAJAS:

« SUELO:

* SOL:

« RIEGO:

o CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

BB BB

BB BB

ECHINOCACTUS PLATYACANTHUS

CACTACEA
NATIVA
PROTECCION ESPECIAL

ESFERICO
MUY LENTO

250 M
080M
Sl

VERDE

AMARILLA
SUPERFICIAL

SNV

CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS
ORNATO, CAMELLON.

FORMA BIOLOGICA

DEDO MORO

« TIPO:
+ ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
+ DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

+ FOLLAJE:

« COLOR

o FLORACION:
« TIPO DE RAICES:
« VENTAJAS:

e SUELO:

*« SOL:

« RIEGO:

e CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

CARPOBROTUS EDULIS (L.) L. BOLUS

PERENNE
NATIVA
NO PROTEGIDA

RASTRERA
MUY RAPIDO

015M
030 M
Sl

VERDE

VARIOS
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION, FACIL OBTENCION
DE SEMILLAS

CUALQUIERA

DIRECTO

CADA 5 A10 DIAS

ORNATO, CUBRESUELO.

FORMA BIOLOGICA

CARDON ORGANO PARADO
MARGINATOCEREUS MARGINATUS

« TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

.

FLORACION:

TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:

SUELO:

e SOL:

RIEGO:

CUALIDAD DE DISENO:

.

.

FORMA PLANOS

CACTACEA
NATIVA
NO PROTEGIDA

COLUMNAR
MUY LENTO

8M
020M
SI
VERDE

CREMA
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA
DIRECTO

CADA15 A 30 DIAS
ORNATO, MONTICULO.

FORMA BIOLOGICA

ROMERILLO
ASCLEPIAS LINARIA CAV.

« TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

.

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

.

FLORACION:

TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:

SUELO:

* SOL:

RIEGO:

CUALIDAD DE DISENO:

.

FORMA PLANOS

RO

PERENNE
NATIVA
NO PROTEGIDA

ARBUSTIVA
LENTO

060 M
040 M
NI

VERDE

BLANCO O AMARILLO
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION

CUALQUIERA

DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS

ESTABILIZAR TALUDES Y CONTROLAR LA
EROSION.

FORMA BIOLOGICA

A

Universiind Autdnoma del Estade de Hidsigs
izt on Comraan Eubvicas @ brgorsana
Licerciah i on Arquieciun

CRIT

R Bed Fomants Mineso 105, Vents Priets, 42080
Pactiza dé 500, Hgo., Mésses,
o —_—

HOMENCLATURA ¥ SIMBOLOGIA DEL PLANG

MP Agave saimiana /MAGUEY PULGUERO

RO Asclepias iinaria Cav. FROMERILLD

BB Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA

LE Agwve Lochugulla S LECHUGUILLA

DM Carpobrolus eduls (L) L Bokus/ DEDO MORD

coP A maeginabs | CARDON

— —_—
ESPECIFICACIONES

BUPT»; el o Prao Terminads
N o Prost
B +: Mivel do Bangusts

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefo:

Div. Boris Wiadimir Tapéa Peraita

Disefko y dibuje 2d y 3d
©. Joratnan Sibeer Casstan More
Disofic:

Dr. Christhopher Contrers Léper.
Diseda estructural @ instalaciones:
Dr. Marco Antori Escamila Garcia

€. Gararda Esirads Trada
C. Joratran Siter Castan More
Apoyo 8 la gestion de proyecto:
€. Ubna Naara Sdncher Martiner
Modolaca 3d y cuantificackon:

C. Gerardo Esirada Teado
Memeria tenica:
. Viaria Mororat Pevia Granadiss
Renders:

€. Alireco Tencrio Hemandez

S— [E—
PROYECTO
Tahad e Accesa
CRIT
TIPG BE PLANG
I Paleta Vegetal Cuatatra I
PLANG
I Paleta Vegetal I

ESCALA GRAFICA

FECHA
I | | 1106872025 I
EScaLa COTAS
I 3
ROMERCLATURA

] L I

TL-PAL-20
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VER TL-PSCI-23 S : S -
SECCION 2 ' '
5 X

- - - =<7

T~ 4

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
—

Croquis

VER TL-PSCI-22
SECCION 1

F———

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

,,,,,,, Linea de tuberia para agua pluvial

7777777 Linea de tuberia para agua riego

———>  Direccin de flujo de aguas.

D 4" Didmetro de tuberia principal y secundaria

Registro de 60x40

73— cows

Pendente 2% Pendiente de tuberia

Pozo de absorcion

—

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Ver TL-PSCI-22: Ver plano de seccion 1y 2

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Diseiio:

Dr. Christhopher Contreras Lopez
Disefio estructural e instalaciones:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Criterio de ion, i

y
C. Gerardo Estrada Tirado
C. Jonathan Silver Castan More
Apoyo a la gestin de proyecto:
C. Libna Naara Sanchez Martinez
Modelado 3d y cuantificacion:
C. Gerardo Estrada Tirado
Memoria técnica:
C. Valeria Monserrat Pefia Granados
Renders:
C. Alfredo Tenorio Heméndez
e —

PROYECTO

Talud de Acceso

TIPO DE PLANO

cro.

Maaquina ! i s - - z
Instalaciones
b - - -— -— -— - - -— -— -— - - - -— -— -— -

PLANO

I Plano Llave de Instalaciones I
ESCALA GRAFICA FECHA

| =" | | 1110812025 I

o i b ds

ESCALA COTAS

I 1:200 I I Metros I

L -— -— - - -— -— -— -— - - - - - - - - ——— NOMENCLATURA

TL-PVEI-21




a4
Pen. 2%

/2"

ken. 2%
CTO. Pen. 2% | | 36—t

Maquina | | 1478

Pen. 2%

e ——— -

S

o
Pen. 2%

Ren. 2%

————

S

——
—

/’/
,/ Z,/ . .
" 34"
—— // Pen. 2%
— v
— =
" ,/
=
— A /”
e
— ,/
—— & gr
Pen. 2%
/// 2" / —

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
Licenciatura en Arquitectura

— CRIT
— Hdaio —
| Norte
e Eclou -

Croquis

4

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
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Pendiente 2%

Linea de tuberia para agua pluvial

Linea de tuberia para agua riego

Direccion de flujo de aguas

Diametro de tuberia principal y secundaria

Registro de 60x40

Cotas

Pendiente de tuberia

Pozo de absorcion
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MP

MP_01

Dimension de compra

Dimension adulta

MAGUEY PULQUERO
Agave salmiana

h=2.00 m

J=250m

Densidad= 1pz x mdédulo
Plantacion= @3 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100

MP

UBICACION

105, Venta Prieta, 42080
Soto, Hgo., México.
e —

Bivrd Foment
Pa

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

«  Los médulos de plantacion varian segin su posicion en zona /zona 1,
zona 2 y zona 3. Variara su superficie, dimensiones y especificaciones.

Z3

. ZONA3

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

RESPONSABLES

e —
PROYECTO
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I Detalles I
PLANO
I Detalle Plantacion 1 I
ESCALA GRAFICA FECHA
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BB

Dimension de compra

Dimension adulta

BB_02

BIZNAGA BURRA

Echinocactus platyacanthus

h=2.50 m
@=0.80 m

Densidad= 1pz x mddulo

Plantacion= @1.4 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100

MP

UBICACION

0 105, Venta Prieta, 42080
e Soto, Hgo., México.
e —

«  Los médulos de plantacion varian segin su posicion en zor
zona 2 y zona 3. Variara su superficie, dimensiones y especificaciones.

21 Z2

. ZONA1Y2

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES
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I Detalle Plantacion 2 I
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COP_03

COP

Dimension de compra

Dimension adulta

CARDON ORGANO PARADO
Marginatocereus marginatus
h=8.00 m

Jd=0.20m

Densidad= 3pz x mdédulo
Plantacion= @0.40 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100

f )
0 1

A

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
& Ingenieria

L
e

UBICACION

05, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

« Los médulos de plantacion
zona 2y zona 3. Variara st

21 Z2 | | Z3

. ZONA12y3

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

RESPONSABLES

C. Jonathan Silver Castan More
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NOMENCLATURA

DE-DET-06




JA

Dimension de compra

Dimension adulta

JA_04

JARRITOS
Penstemon Barbatus (Cav.) Roth

h=1.00 m

J=0.40m

Densidad= 3pz x mdédulo
Plantacion= @0.90 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:

80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100

RT
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JA

RT

JA

LA

RT

LA

JA

RT

JA

LA

RT

LA

JA

RT

UBICACION

Bivrd Foment
Pa

105, Venta Prieta, 42080
Soto, Hgo., México.
e —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

« Los médulos de plantacion varian segin su posicion de especie / especie
1 (RT), especie 2 (JA) y especie 3 (LA). Variara su su iperficie, dimensiones
y especificaciones.

JA

«  Especie2

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

RESPONSABLES
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PLANO
I Detalle Plantacion 4 I
ESCALA GRAFICA FECHA
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LA

Dimension de compra

Dimension adulta
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LA 05

LIRIO AFRICANO

Dietes vegeta (L.) N. E. Br.

h=0.60 m
@=0.40 m

Densidad= 3pz x mdédulo

Plantacion= @0.85 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100

RT
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JA

RT
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LA

RT

LA

JA

RT

JA

LA

RT

LA

JA

RT

LA

LA

A
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

« Los médulos de plantacion varian segin su posicion de especie / especie
1 (RT), especie 2 (JA) y especie 3 (LA). Variara su su iperficie, dimensiones
y especificaciones.

LA

«  Especie3

«  Malla reticular
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RT

Dimension de compra

Dimension adulta
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RETAMA
Senna multiglandulosa (Jacq.)

Irwin & Barneby

h=4.00 m

@=2.00m

Densidad= 1pz x mddulo
Plantacion= @1.50 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

ESCALA: 1:100
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

«  Malla reticular
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RECOMENDACIONES TRANSPLANTAR ARBOL

O
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EPOCA PARA T ANSPLANTAR e —
en hacer cuando la planta esté en reposo, 0 sea
en invierno

1 Los transplantes siempre ¢

5 2 Sila especie es de hoja caduca y joven, arbol pegueno de hoﬁi unos 3 anos CRIT
7))
/ aprox, se puede anta ntar a raiz desnuda Hdeigo
) 3 Si caduca y el arbol grande iebem: sacarlo a raiz
\ n eHﬁneJ (una masa de tierra adherida a sus raices)
C S - . Norte
\ 4o 9l perenne, independientemente del tama”o que tenga, 1
siempre hay que trasplantarlo con cepe 0 - _—
UBICACION
a  Riega un dia antes para que la tierra esté humeda, asi se podra c
tierra quedara pe
b Cavar alrede ¢ nente hasta que quede s
forma tronco-conica Sies un gran e]% nplar, esta zanja se puede abrir con
- _ _ Croquis 7;L 7
El tamano adecuado del cepellon dependera de la especie, pero ITWEJ"T%H(V" o — Bird Fomento Minero 105, Venta Priea, 42080
N 5~ e R Pachuca de Soto, Hgo., México.
proporcion de 2 a 3 veces el diametro de sus raices — —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

d  El cepellon se envuelve con un geotextil 0 una tela de yute, se ata fuertemen
para que no se desmorone en el traslado. Es vital que no se mrmm y queden
raices sueltas

cepellon es escayolario: envolver el

o

Lo mejor para evitar el d

5
D
Q
(

(@]
)
D
o
7
D
)
Cﬁ
‘2
I
D
(M
\’_T
'P
o
D
D
Q
(@]
D
s

a anchura wi
ércol, tur
ndo un
arena ademas dﬂ abor’wz; organic
arbol en e\ % 1( edar enterrado, sino a ras de su
MO ¢ evitar problemas de oxigenacion
gurar q Je pt agua Legw a la bas | cepellOn cuando se riegue, un buen
“olocar en la zanja uno o fj\/\ tu t'v de D\&JSU(C} que lleg al fondo de
y gue se verte ]e\ ag e H ymara "macarron”
k  Una vez colocado y verificando su verticalidad, se va ¢ &Jf\,erm]rd@m
bien para as w‘wl:\;;r; de aire _— -

[ Para su fijacion se utilizaran palos, estacas o tire a lto y el B

/iento pueda tirarlo. Las ataduras deben ser de material flexible que no produxcan NPT+ vl dePiso Torminado

) debe ser am ’le C
extralda con un
se recomienda

O
fﬁ

elo,

g 3 v 4 ; N.P.+: Nivel de Pretil
{ T AN rozaduras N.B.+: Nivel de Banqueta
A e m. Es bueno extender al pie honado: cortezas de pino L .
-~ > -
D ETA |_ |_ E D E P LA N TACI O N NS N trituradas, hojarasca nantener la humedad vy la RESPONSABLES
Y L »i > \ ‘ y'} ‘ QUL‘EH clie sin Hﬁ‘,ﬁg hlef’ba‘j Coordinador de proyecto y disefio:
TN f n.  Debe mantenerse bien regado. Para arboles de mucho cuidado, utilizar productos Disot y diwjo 24y Hodoto 34
C. Jonathan Silver Castan More

[lamados a ntitraspirantes

jojas, por tanto Disoo estrucurl

gque CNSIVHHU}/@” a transpiracion de Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
) Memoria técnica:

necesidad . Jonathan Siver Gasian More

otros productos Gtiles antishock para ayudar a superar e .ot S Castnor

PROCEDIMIENTO W) trasplan Sy extractos de algas, que

Localizar el sitio de plantacion

(ﬂmr una cepa de ;?O cms  de /@ — —_—
profundidad como mMmuE ncho deber Fh Gravilla segun proyecto

Deportes
CRIT

N

©)

ser /i“ > de100m

3 Construir una c m r iltrar \fc de 20 cms con
material tipo tezontle o grava triturada de
1" a 2" de diametro

4 Fertilizar una capa de 10 cms con abonc

ompuesto por 80% de tierra de
lerra vegetal I

TIPO DE PLANO

Detalles I

por 50% PLANO

(3 Mezcla de suelo mejorado compues

O © ©

6rganico .Wfpmmw}@,% estiercal turb > Sitio de composta y 20% de tierra I Detlsde Trasplntey lanacion I
o mantilla ESCALA GRAFICA FECHA
5 /\fﬁma* 8 mu{ n la parte central de la ) = }
epa y llenar los 100 restantes (@) Muro ciclopeo para retencion de suelo mejorado | o | | ooz I
epa con la tierra extraida ) ; EscaLA cotas
6 Remr abund: de la o (® Cama de tezontle de 5-10 c¢cm de tezontle o = | o |
D antacion : materal similar NOMENCLATURA

~l

arbol
para

Independien
buscar a
otras rec

® Individuo vegetal
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

—n— Boya de eje
T
oy coa
847

Cota variable segun tramo de excavacion

Plancha de concreto de 20cm fe= 200 Kg/em2.

Guarnicién hecha en obra

AN

Superficie SBR con resina de poliuretano colada y pigmentado
ensitio con espesor de 25mm.

Mezcla de suelo: Tepetate compactado =
Rampa de 8% con P pay
lancha d o d G Lo hech bra d en dos capas de 10cm y material de
plancha de concreto de uarnicion hecha en obra de Plancha de concreto de banco en dos capas de 20cm P Ve s Teptte compcindon s caps G e

20cm f'C: 200 K /Cm2 15 X 38 cm 20Cm f' =200 K / 2 vor plino DE.DET- y material de banco en dos capas de 20cm
g ¢ grem Superficie SBR con resina de tver plang DRDET-14)

poliuretano colada y

Zapata con tres . i
Tugos enlL Zapata con tres Tubos plgmenta(;jozesn sitio conl Plancha de concreto de | ]
(ver plano DE-DET-14) (ver pleno DE-DET-14) eSREsOr ae mm. 18cm f'C: 200 Kg/cm2 ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

| S —
RESPONSABLES
I Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
e —
PROYECTO
Deportes
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalles Pavimentos I
ESCALA GRAFICA FECHA
™ 1110812025
0 05 075 1
ESCALA coTAs
I 175 I I Metros I
NOMENCLATURA

DE-DET-11




B-L
Banco de Lanzamiento
(Atletismo)

Banco con estructura de aluminio aeronautico 6061 T-6
para lanzamiento de Bala, Disco o Clava con 4 argollas
de aluminio para anclaje a piso con sujetadores para
amarres con 2 ruedas de 3" para traslado, con estribo
telescépico, cojin espuma de 2". Peso de 5 a 6kg con
pintura electrostatica en polvo.

B-R
Banca con respaldo

Banca con respaldo fabricada con patas tubulares de
acero negro con recubrimiento termoplastico resistente a
las condiciones climaticas, cuenta con superficie lisa de
alto brillo que permite remover facilmente grafiti y pintura
en aerosol, y ofrece un asiento comodo de 12 pulgadas
de ancho.

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
Licenciatura en Arquitectura
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Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

Croquis

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Cota
{1 Mobilario B-L / BANCO DE LANZAMIENTO

©=—5 Mobiliario B-R/ BANCO CON RESPALDO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More

e —
PROYECTO
Deportes
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle de Mobiliario I
ESCALA GRAFICA FECHA
e 11/08/2025
0 005 010 020
ESCALA coTAs
I 1:10 I I Metros I
NOMENCLATURA
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Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.

e —
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO
T-2 Tubo de 5" (Ver plano DE-DET-13)
T-3 Tubo de 4" (Ver plano DE-DET-13)
Z-3 Zapata con tres Tubos (Ver plano DE-DET-13)
Z-4 Zapata con tres Tubos en L (Ver plano DE-DET-13)
—_— —_—
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
e —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
e —
PROYECTO
Deportes
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Estructura Velaria I
ESCALA GRAFICA FECHA
e 1110812025
0 02 05 1
ESCALA coTAs
I 1:50 I I Metros I
NOMENCLATURA

DE-DET-13




Dado D1
84

T-2

Tubo (T-2)

Tubo de 5" con espesor de 7".

Acero A-572

Dado D1
84

T-3

Tubo (T-3)

Tubo de 4" con espesor de 7".
Acero A-572

Losa de la zapata

Concreto pobre 100kg/cm2

Tepetate compactado

en capas de 10cm

Material de banco (filtro)

Detalle de suelo

acomodado en capas de 20 cm

Dado D2
2404
Z-3
Zapata con tres
Tubos
Dado D2
2404

Z-4

Zapata con tres
Tubos en L

Tubo de 4" con espesor de 1".
Acero A-572.

Tubo de 5" con espesor de 3"
Acero A-572.

Tubo de 4" con espesor de ;‘
Acero A-572.

@3 @ 25cm

@4 @ 15cm

Dado de mamposteria

Concreto f'c= 200Kg/cm2.

@3 @ 25cm

24 @ 15cm

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
Licenciatura en Arquitectura
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Z-3

Seccion de zapata aislada
Tubo (T-2y T-3)

Zapata de 2.00 x 1.50 x 0.20 m. Armado lecho inferior &
4 @ 15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @
25cm. Concreto f'c= 250 Kg/cm2.

Tubo de 5" con espesor de 3"
Acero A-572

Dado de mamposteria
Concreto f'c= 200Kg/cm2.

23 @ 25cm

@4 @ 15cm

Z-4

Seccion de zapata aislada
enL, Tubo (T-2y T-3)
Zapata de 2.00 x 1.50 x 0.20 m. Armado lecho inferior &

4 @ 15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @
25cm. Concreto f'c= 250 Kg/cm2.

e —
Hidalgo
e —
Norte
e —
UBICACION
— Blvrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
e —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Boya de eje

Cota

Cota variable segin tramo de excavacion

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More

e — —
PROYECTO
Deportes
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle Constructivos de Velaria I
ESCALA GRAFICA FECHA
e — 1110812025
0 02 04 06
ESCALA COTAS
I 1:25 I I Metros I
NOMENCLATURA
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CIMENTACION Y PORTANTES
? %’ ¢ G0

K1 CT1 K1 CT1 K1
[T I T

Malla electrosoldada Malla electrosoldada
6X6 8/8 6 8/8

Malla electrosoldada
6X6 8/8

ZC

FIC: 250kg/cm” F'C: 250kg/om’ |

F'C: 250kg/em’.

e: 15cm e: 15cm
CcT1 CT1

&

\ S
K1 K1 K1 K1 K1

e 15cm

CT1

K1

ZC

@

C-1 CT1 C-1

MUROS Y PLAFONES

2% v 9 e O

TRABES Y LOSAS
@ v e G
\ Tossi

7o)
&/

g

Malla electrosoldada
6X6 8/8

F'C: 250kg/cm’
e: 15cm

Malla electrosoldag
6X6 8/8

F'C: 250kg/em”
e 150m

C1 CT1 C1

CT1

K1

K1

CT1

oaY
&/

m M1

F M1

F M1

CcC CC CcC CC CcC
V4N
{n) | |
Acero @ 3 @ 20cm en Acero @ 3 @ 20cm en Acero @ 3 @ 20cm en
ambas direcciones ambas direcciones ambas direcciones
Acero @ 3 @ 20cm en
cc L1 T1 L1 T1 L1 ambas direcciones CC
F'C: 250kg/cm” F'C: 250kg/cm’ F'C: 250kg/cm” SEE]
e: 15cm e: 15cm e: 15cm Acero @ 3 @ 20cm en
ambas direcciones
T T T1 T T1 T
(s} u | | | | u
L1
F'C: 250kg/em” CC
e:15cm
FC: 250kg/em” | — |
cc ot n
T1
CC
o)
© | | | —
IR IR CcC

M

DESDE CIMENTACION

CIMENTACION

CIMENTACION

CIMENTACION

TRABE DE CONCRETO

CADENA DE CERRAMIENTO QUE SE
DEBERA ANCLAR INTEGRAMENTE A LA
COLUMNA'Y CASTILLOS UNA VEZ QUE EL
MURO HAYA ALCANZADO EL NIVEL DE

ENRASE.

BLOCK DE CONCRETO DE 15X20X40 CM.
SE RELLENA DE CONCRETO F'C:
150kg/cm2 LA CELDA ADYACENTE A LA
COLUMNA, DEL MURO DE BLOCK.

CIMENTACION ZAPATA CORRIDA DE 1.50

COLUMNA O CASTILLO QUE DESPLANTA

CONTRATRABE QUE DESPLANTA DESDE

TRABE DE LIGA QUE DESPLANTA DESDE

MURO BLOCK QUE DESPLANTA DESDE

PLACAS DE TABLAROCA PARA PLAFON

CADENA DE CERRAMIENTO QUE
DESPLANTA DESDE MUROS

PERFIL DE ACERO RECTANGULAR

COLUMNA O CASTILLO

CONEXION TiPICA DE MURO
CON COLUMNA Y CASTILLO

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

ZC Zapata corrida (ver plano DE-DET-16)

CT1 Contratrabe (ver plano DE-DET-16)

TL1 Trabe de liga (ver plano DE-DET-16)

C1 Columna (ver plano DE-DET-16)

K1 Castillo (ver plano DE-DET-16)

M1 Muro de block

T Trabe (ver plano DE-DET-16)

PP Placas de plafon (ver plano DE-DET-16)
IR Perfil de acero rectangular (ver plano DE-DET-16)
CC Cadena de cerramiento (ver plano DE-DET-16)
L1 Losa maciza (ver plano DE-DET-16)

] —

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More

e —
PROYECTO
Deportes
CRIT
TIPO DE PLANO
Detalles I
PLANO
Cimentacion y Estructura I
ESCALA GRAFICA FECHA

o e = 1110812025
0 0.5 1 2

ESCALA COTAS

I 1:100 I I Metros I

NOMENCLATURA
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O
305 mm x 52.1 kg/m (IR) CONTRATRABE CT1 (Alzado) Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria

¥ 0.35 — 0.17 “— 0.03 0.03 — B

0.20 ‘ LONGITUD TOTAL ‘ =
015 = Li4 L2 Li4 — g
N ‘ Placa de acero IR ‘ ‘ 284 <
@ 0.15 L } 0.35 0.31 oo D 030  0.30 CORRIDAS CRIT
s | e =T | S | I |
3#4
Muro de block (M1) 0.40 CORRIDAS | hore @

R.libre 0.25cm  Dado D3 R.libre 5om  Dado D4 CT1 (Corte) ESTRIBOS = No.3 @ No.3 @ = ESTRIBOS —
403 84 15cm(L) 15cm(L)
E02@20 ED3@15 el — _—

Columna (C1 120 UBICACION
K1 C1 IR e 1 CT1

Contratrabe
Castillo Columna Perfil rectangular Detalle de union Contratrabe de 20 x 30 om. 404y E @

] 3 @ 15 cm. Concreto f'c= 250Kg/cm2.
viga (IR) a columna
Castilode 15x15cm. 4 @3 yEQJ2 @ Columnade 35x35cm. 8 J4yEJ 3 IR 305 mm x 52.1 kg/m (C1)

20 cm. Concreto f'c= 150Kg/cm2. @ 15 cm. Concreto f'c= 250Kg/cm2.

Croquis

— Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

TRABE DE LIGA TL1 (Alzado) NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

— 0.03 0.03 — ‘
0.15 LONGITUD TOTAL —R)—  Boyadesse
L/4 | L/2 - L/4 T

2#4 R —
| ‘ 0.20 0.20 CORRIDAS
’ " oas|t T - —
. "7 "7 Irabl Cota variable segun tramo de excavacion
A O"25 o\ﬁo \"\. . CADENA DE TL1 (Corte) ESTRIBOS ~ No. 3 @ ggéRIDAS No.3 @ =~ ESTRIBOS
f ‘ CERRAMIENTO 15cm(L) 15cm(L)
0.15 A Variable X ‘ 0.15 TL1
PARRILLA @ 3 @ 20CM EN .
| AMBAS DIRECCIONES Tra be de ||ga
Z= L1 Trabe de ligade 15x20cm. 4 4y E
‘ ‘ @ 3 @ 15 cm. Concreto f'c= 200Kg/cm2.
. T Blookde concreto Detalle de losa maciza
Variable ‘ ‘ de 15x 20 x 40 cm
T— CADENA DE CERRAMIENTO CC (Alzado)
‘ ‘ . . 003 003 Yz ESPECIFICACIONES
Canaleta de Alambre galvanizado cal.12
RN — carga Perfi Rey Fibra de vidrio 0.20 LONGITUD TOTAL
(CT1)20x 30 cm. 4 @ cal. 22 @ 90cm.  de 3.5" = L/4 | L2 | L/4 — NPT Nivel d Piso Terminado
4yED3@150m. [ — NB.: il o Banueta
o0 ] == i | ‘ égéRIDAS
T Canal liston Perfi Panel de yeso TH ' 0.40 0.40 RESPONSABLES
Rey cal. 22 @ 61 cm)| de 12.7mm. (%..) ] ‘ Coordinador de proyecto y disefio:
Dado de mamposteria de 30 x 30 Panel Rey o o D'Dr.ﬂﬁoymz _\i)la;‘lirr;;Tya;ladPTra:\;:
cm, 6@4yE@3@15cm. 3#4 G Sonkhan Siver Gastan ore
Concreto f'c= 200Kg/cm2. CC (Corte) ESTRIBOS — No. 3 @ CORRIDAS No.3 @ = ESTRIBOS e ni‘:enoselstminu:_an;m )
P P 10cm(L) 10em(L) Dr. Marc';ef:’:\::?;o‘fcs:ir;\;\la Garcia
C. JonamanRS;\;zr Castan More
1 OO ; . C. Jonathan Silver Castan More
Placas de plafon resistente a cC _
©3@250m ©3@250m la humedad Cadena de cerramiento
Cadena de cerramiento de 20 x40 cm. 4 J 8
4@ 15om 24 @ 15em y E @3 @ 10 cm. Concreto fic= 250Kg/cm?. rovecro
\\ = - - 0 - 0 ‘ Deportes
" CRIT
0.20 H ‘ :
ey i iiGP?GPQQI QI QM Losa de la zapata TIPO DE PLANO
w TRABE T1 (Alzado)
: “— 0.03 0.03 — | I
0.60 0.30 0.60 | : : Detalles
0.20 J 0.15 H LONGITUD TOTAL —
/ | / | /
150 N Concreto pobre 100kg/cm?2 = A Lz L4 -
"7 "ﬁ 274 I Detalle Constructivos I
0.20 Tepetate compactado 0.25 0.25 CORRIDAS ESCALA GRAFICA FEcHA
ZC N M +. encapas de 10cm ‘ :
3#4 | 0 02 04 06 | | 1082025 I
F T1 (Corte) ESTRIBOS — No.3 @ CORRIDAS No.3 @ — ESTRIBOS
0.40 15cm(L) 15cm(L) ESCALA COTAS
i : ) Material de banco (filtro) L= | [ |
SeCCIOn de Zapata Corrlda ‘ acomodado en capas de 20 cm T1 NOMENCLATURA
Detalle de suelo (ver estudio de Trabe

Zapata de 1.50 x 0.20 m. Armado lecho inferior @ 4 @ Trabe de 15x25cm. 4 J4yED3 @

15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @ 25cm. mecanica de SUGlOS) 15 cm. Concreto f'c= 200Kg/cm?2. D E -D ET-1 6
Concreto f'c= 250 Kg/cm2.




R R CIRCUNFERENCIA DE ACERO DE 1" @
_CANDADOS Y DE 50 cm DE DIAMETRO.

LONA PEGADA A LA PIEZA
DE ACERO.

HACIA LOS
POSTES

LONA PEGADA A LA
PIEZA DE ACERO

CHAVETA

&3
HACIA LOS
POSTES PERNO

CANDADOS

/

PLANTA (

SUJETADOR CASQU

CABLE DE ACERO

EMPAQUE PARA
EVITAR EL MOVIMIENTO . CABLE 3/8"
DE LOS CABLES. Z /

EMPAQUES O PIEZAS DE METAL SOLDABLES PARA
EVITAR EL MOVIMIENTO DE LOS CABLES

CABLE DE 3/8" /N
HORIZONTAL
( PERIMETRO ).

T ZFANY

CABLE DE 3/8
AL CENTRO,

PARA TENSAR CADA TRIANGULO QUE COMPONE LA
LONA, CADA LADO TRABAJA INDEPENDIENTEMENTE
DE LOS DEMAS.

PERNO
PIEZA CENTRAL DE / CABLE
ACERO A

CHAVETA

ALZADDO

TUERCA

RONDANA

o—405 mm———o

:

POSTES DE ACERO

|
ABLE DE ACERO |

PERNO 1"

PARA CABLE DE 3/8 " PARA CABLE DE 1/4 "
A g cr o g e g e g g
2" 13/4" 43/8" 1" 13/16 " 2" 13/16" 45/16" 11/16" 11/16"

SN

CANDADO SUJETADOR
DE LOS CABLES QUE )
VAN DE LOS POSTES
POR DENTRO DE LA
LONA AL CENTRO.

Sus

CABLE. SE VACIA ZINC FUNDIDO EN LA TOLVILLA HASTA QUE SE LLI
SE SUMERGE EL CASQUILLO EN AGUA FRIA.

R e

i

g
L

2%
o
SESR,

&

PUNTAS DEL CABLE

LONA

AMARRE CON ALAMBRE
ENRROLLADO

CABLE DE 3/8 " POR DENTRO DE L.
LONA, DEJANDO UN HUECO PARA
AJUSTAR EL TENSOR

CADA TRIANGULO DE LA LONA ESTA FORMADO POR 3 CABLES DE 3/8"

ESTE A SU VEZ ESTA DIVIDIDO EN CUATRO TRIANGULOS MAS, QUE SE FORMAN AGREGANDO
3 CABLES DE 1/4" Y VAN DESDE EL CENTRO AL EXTREMO EXTERIOR DE LA LONA, ESTAN
COSIDOS A LA LONA Y SIRVEN PARA LOGRAR UNA MAYOR RESISTENCIA.

SUJECION DE LONA A POSTES

<IN\ COSTURAS

MODO DE FIJAR EL CASQUILLO SUJETADOR.

AL CABLE AMARRADO SE LE CORTA, SE DESENRROLAN LOS TORONES, Y LOS HILOS DE LOS TORONES SIN
ENDEREZARLOS SE SUMERGEN EN ACIDO MURIATICO DURANTE 30 SEGUNDOS A UN MINUTO, O HASTA QUE
LOS ALAMBRES ESTEN LIMPIOS SE JUNTAN NUEVAMENTE ATANDOLOS CON ALAMBRE DE AMARRE, DESPUES
DE HABER SIDO ENJUAGADOS CON AGUA HIRVIENDO. SE COLOCA EL CASQUILLO HASTA QUE SOBREPASE EL
6" AMARRE, SE SUELTAN LOS ALAMBRES DEJANDO QUE SE EXPANDAN DENTRO DE LA TOLVILLA, QUEDANDO PERFORACION ELIPTICA PARA AMARRAR

PUNTAS AL NIVEL DE LA PARTE SUPERIOR, Y HACIENDO COINCIDIR EL EJE DEL CASQUILLO CON EL EJE DEL
ENE. CUANDO EL ZINC A SOLIDIFICADO

ZINC FUNDIDO

AMARRES

COSTURAS

PLANTA

EL CABLE CON LOS BORDES REBAJADOS

©—100 T

TENSORES

g

7 {/ ‘ ) \)
PARA CABLES DE 3/8 " PARA CABLES DE 1/4 "

A g e g g

5/8" 6" 11 13/16" 17/32" 1/4" 4" 725/32" 1 1/32"

g e

CABLE MARCA PANTERA ALMA DE FIBRA.
8 X 19 EXTRA FLEXIBLE ACERO MEJORADO.

DIAMETRO PESO KG/MTS.

5.52mm=3/8" 0.300
RESISTENCIA DE 4.70 TONELADAS

ESTOS CABLES SE PUEDEN ENRROLLAR EN CARRETES DE HASTA 60cm DE DIAMETRO
SU FLEXIBILIDAD ES MAXIMA, LA MAYOR EN CABLES DE ESTE TIPO

ROZADERAS

100 mm—o

e

PARA CABLES DE 3/8 "

21/8" 21/8" 1.1/8"

g g

21/32" 158" 1112

—6 "E"

oo

D

PARA CABLES DE 1/4 "

13/32"

g

2500 mm
08 mm
N
UNION CON PLACA!
Y PERNOS | )
&
ALCERTRO —ditis 2200 mm
155 mm
LA CUBIERTA
205 mm
2200 mm
POSTE & soomm
255 mm
PARED DE 8 mm DE ESPESOR

CLIP DE AMARRE

N

¥ 79

DIAMETRO DEL CABLE 3/8"

DIAMETRO DEL TORNILLO "U" 716"
PESO APROX. EN LIBRAS --- 0.53
N° DE CLIPS PARA 3/8 " 2
DIAMETRO DEL CABLE 1/4"

DIAMETRO TORNILLO "U' 516"

PESO APROX. EN LIBRAS 0.22
N° DE CLIPS PARA 1/4 " -
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Norte
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Pachuca de Soto, Hgo., Méxi

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

—n— Boya de eje
e r-mdi

F7aiasie? Cota variable segin tramo de excavacion

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
P+ Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
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Techo 490
inclinado W

Techo 3.00
edificio "W

Plataforma 0 0-00
0.-20°%
Plataforma 1 <pr

-0.80
Plataforma 2 <@
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CRIT

Narte

UBICACION

Fachada

Techo 490
inclinado W

Techo 3.00
edificio W

Plataforma 0 0.00
0.-20
Plataforma 1 Np”

-0.80
Plataforma 2 7

Techo 490
inclinado W

Techo 3.00
edificio "W

Plataforma 0 LY
0.-20
Plataforma 1 Np”

-0.80
Plataforma 2 N7

Corte 1

Bivrd Fomenta Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Sato, Hgo., México.
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

CORTE1

FACHADA

ESPECIFICACIONES

N.P.T .4 Nivel de Piso Terminado
N.P.+ Nivel de Pretil
N.B.+ Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Buris Viadirrir Tapia Peralta
Disefioy dibujo 2d y Modelo 3d
C. Janathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marca Antonio Escamilla Garcia
Mem oria técnica:
C. Jonathan Siver Castan More
ders:
C. Janathan Silver Castan More

PROYECTO

Deportes
CRIT

TIPO DE PLANO

I Arquitectdnica I

Corte 2

PLANO
I Plano Alzado y Cartes I
ESCALA GRAFICA FECHA
e 1182025
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MAGUEY PULQUERO
AGAVE SALMIANA

« TIPO:
+ ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:
« VENTAJAS:

« SUELO:

« SOL:

« RIEGO:

SUCULENTA ARROCETADA
NATIVA
NO PROTEGIDA

ESFERICO
MUY LENTO

2M

250M

Sl

GRIS CLARO, VERDE GLAUCO

AMARILLA
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS

« CUALIDAD DE DISENO: ORNATO

FORMA PLANOS

FORMA BIOLOGICA

MP

PENSTEMON BARBATUS (CAV.) ROTH

« TIPO:
« ORIGEN:
+ NOM-059:

« FISONOMIA:
« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:
« VENTAIJAS:

« SUELO:

« SOL:

« RIEGO:

« CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

JA

JARRITOS

HERBACEA PERENNE
NATIVA
NO PROTEGIDA

ERCUIDA Y RAMIFICADA
MODERADO

™
040M
N
VERDE

ROJO, ROSA O PURPURA
FIBROSAS

ATRAE POLINIZADORES, RESISTENTE A LA SEQUIA

CUALQUIERA

DIRECTO

MODERADO

ORNATO, POLINIZADORES

FORMA BIOLOGICA

BIZNAGA BURRA
ECHINOCACTUS PLATYACANTHUS

« TIPO:
« ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:
« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:
« VENTAIJAS:

« SUELO:

* SOL:

« RIEGO:

FORMA PLANOS

BB

CACTACEA
NATIVA
PROTECCION ESPECIAL

ESFERICO
MUY LENTO

250 M
0.80 M
NI

VERDE

AMARILLA
SUPERFICIAL

SNV

CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS

CUALIDAD DE DISENO:  ORNATO, CAMELLON.

FORMA BIOLOGICA

BB-02

LIRIO AFRICANO
DIETES VEGETA (L.) N. E. BR.

TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

FLORACION:

TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:

SUELO:

SOL:

RIEGO:

CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

LA

PERENNE
NATIVA
NO PROTECGIDA

ERGUIDA Y RIZOMATOSA
RAPIDO

060 M
040M
Sl

VERDE

BLANCA

RIZOMATOSA

RESISTENTE A LA SEQUIA, FACIL MANTENIMIENTO
CUALQUIERA

DIRECTO

BAJO A MODERADO

ORNATO, CAMELLON

FORMA BIOLOGICA

CARDON ORGANO PARADO
MARGINATOCEREUS MARGINATUS

« TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

FLORACION:

TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:

SUELO:

e SOL:

RIEGO:

CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

COP

CACTACEA
NATIVA
NO PROTEGIDA

COLUMNAR
MUY LENTO

8M
020M
Sl
VERDE

CREMA
SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS
ORNATO, MONTICULO.

FORMA BIOLOGICA

RETAMA

SENNA MULTIGLANDULOSA (JACQ.)
IRWIN & BARNEBY

« TIPO:
« ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

o FLORACION:

« TIPO DE RAICES:

« VENTAJAS:

« SUELO:

e SOL:

« RIEGO:

« CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

RT

PERENNE
NATIVA
NO PROTEGIDA

ARBUSTIVA
RAPIDO

400 M
200M
Sl

VERDE

AMARILLA
SUPERFICIAL

FIJADORA DE NITROGENO, ORNAMENTAL
CUALQUIERA

DIRECTO

ESCASO, TOLERANTE A LA SEQUIA
ORNATO, RESTAURACION ECOLOGICA

FORMA BIOLOGICA

A

Universiied Autornema Sl Estad de Hidaigo
Irttuns de Cencias Biskcas o ngeniena
Usenciatura an Arqutectira

Bhrd Famento Minero 105, Verta Prieta. 42080
Pachuca de Soto, Hga,, Mixica

NOMENCLATURA ¥ SIMBOLOGIA DEL PLANG

Agave salmians /MAGUEY PULQUERD

Echinocactus platyscsnthus / BIZNAGA BURRA
Marginatocerews marginatus | CARDON ORGAND PARADD
Panstemon barbatus (Cav.) Roth | JARRITOS

Dietes vegets (L) N. E. Be. / LIRIO AFRICAND

Sunru multiglanduloss (Jac.) Iwin & Bametry | RETAMA

ESPECIFICACIONES

] B

RESPONSABLES

Coordinador do proyecta y disefio:
Ox, Bons Viadimir Tapia Peraka
Diseo y dibujo 20 y Modeto 3d;
C. Jonathan Siver Castan More
Disefic estructural:
Dr. Marca Antonks Escamdla Garela
Memaria técnica:
€. Jorathan Sitwe Castan More

Randers:
€. Jonathan Sdver Castan Mons
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I Palata Vegetal I
FLANO
I —— |
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ESCALA COTAS
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NOMENCLATURA
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f— Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

ESPECIFICACIONES

B N.P.T.+: Nivel de piso terminado
E  N.P.+:Nivel de preti
E  N.B.+:Nivel de banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:

nders:
C. Jonathan Silver Castan More
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Deportes
CRIT
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I Representacién I
PLANO
I Esquema Axonométrica I
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ESCALA COTAS
SIE I I sic I
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J2400
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Norte

UBICACION

TRAMPOLINES

R34-ETP-010

(vor lano JLDET-11)

TRAMPOLINES

R34-ETP-010

vor plana JLDET-11)

ver piano JLDET-11)

oF

Pachuca de Soto, Hgo., México.
 — —
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO
P
Bajada de rampa
777777777 Poryeccién
Guarnicién
Curvas de nivel
Arbol Preexistente.
| (=) | celis aevigata Wild /PALO BLANCO
Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
. Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO
e — —
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
e — —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
e — —
PROYECTO
Juegos Infantiles
CRIT
TIPO DE PLANO

Arquitecténico

PLANO

Plano de Conjunto

ESCALA GRAFICA FECHA

=

~ 000 @@
ESCALA

11/08/2025
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COTAS

I 1175

NOMENCLATURA

I I Metros
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—
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TRAMPOLINES

R34-ETP-010

(vor lano JLDET-11)

#‘:li

TRAMPOLINES

R34-ETP-010

vor plana JLDET-11)

ver piano JLDET-11)

= - |
Croquis )
RN N Blvrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
 — —
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO
C 3 ‘Cuadro de Seccion
P y
= Bajada de rampa
777777777 Poryeccién
Guarnicion
Curvas de nivel
Q Arbol Preexistente.
( | Cettis laevigata Willd / PALO BLANCO
® Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA
& Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO
e — —

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
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p— Blvrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
e —
NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Pon

Bajada de rampa
Poryeccion
Guamicion

Curvas de nivel

Arbol Preexistente

Cellis laevigata wild / PALO BLANCO

Echinocactus platyacanthus / BIZNAGA BURRA

Marginatocereus marginatus | CARDON ORGANO PARADO

Cota angular

—_— —_—
ESPECIFICACIONES
N.P.T.4: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Ver JI-PSC-02: Ver plano de seccion 1/4
e —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
e
C. Jonathan Silver Castan More
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Dimension de compra

Dimension adulta

PALO BLANCO
Celtis laevigata Willd
h=5.00 m estado joven

&= 4.50 m actual
Densidad= 1pz x médulo
Plantacién= @4.5 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio P
30% Composta

20% Tierra de hoja

MURO CICLOPEO PARA

RETENCION DE SUELO
MEJORADO COP COP

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR BB

COP

MEZCLA DE SUELO:

COPRP

BB

COP

80% Tierra de sitio ESCALA: 1:110
20% Tierra vegetal

Croquis

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Los modulos de plantacion varian segin su posicion e especie / especie
1 (PB), especie 2 (BB) y especie 3 (COP). Variara su superiicie,
dimensiones y especificaciones.

Especie 1

Malla reticular

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser recificadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

el
C. Jonathan Silver Castan More

PROYECTO

Juegos Infantiles
CRIT

TIPO DE PLANO

I Detalles I
PLANO

I Detalle Plantacion 1 I
ESCALA GRAFICA FECHA

0 0.2 0.5 1

ESCALA COTAS

I 175 J I Metros I
NOMENCLATURA
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BB cop

COP

BB

Dimension de compra

PB

(=

Dimension adulta

BIZNAGA BURRA

Echinocactus platyacanthus

h=2.50 m

@=0.80 m

Densidad= 1pz x modulo
Plantacion= @1.88 m S

MEZCLA DE SUELO:

—

50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja
CAMA DE 5-10 CM DE T
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

COR COP

BB_02

COP

COP

BB

COP

BB

COP

A

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
Instituto de Ciencias Basicas e Ing
Licenciatur
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ESCALA: 1:110
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05, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S —— —

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

-

+  Los médulos de plantacion vari ion de especie / especie

fan segun su posicion
1 (PB), especie 2 (BB) y especie 3 (COP). Variara su superiicie,
dimensi especificaciones.

«  Especie2

«  Malla reticular

ESPECIFICACIONES

e —
RESPONSABLES
e —
PROYECTO
Juegos Infantiles
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle Plantacion 2 I
ESCALA GRAFICA FECHA
e 1110812025
0 02 05 1
ESCALA coTAs
I 1:50 I I Metros I
NOMENCLATURA
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COP_03

COP

Dimension de compra

Dimension adulta

CARDON ORGANO PARADO
Marginatocereus marginatus
h=8.00 m

J=0.20 m

Densidad= 4pz x mddulo
Plantacion= @1.50 m

MEZCLA DE SUELO:
50% Tierra de sitio
30% Composta

20% Tierra de hoja

CAMA DE 5-10 CM DE
TEZONTLE O SIMILAR

MEZCLA DE SUELO:
80% Tierra de sitio
20% Tierra vegetal

A

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
Instituto de Cienci: sicas e Ingenieria
Cicenciaura en Arauttect
— —
COoP
BB BB COP

COP COP COP
COP
| Nort
UBICACION
BB

PB

S
= /) J
Croquis :
j— Bivid For 05, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
b

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

-

+  Los médulos de plantacion vari ion de especie / especie

fan segun su posicion
1 (PB), especie 2 (BB) y especie 3 (COP). Variara su superiicie,
dimensi especificaciones.

«  Especie2

«  Malla reticular

—
ESPECIFICACIONES
bra
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PROYECTO
Juegos Infantiles
CRIT
PB
TIPO DE PLANO
COP
Detalles
PLANO
I Detalle Plantacion 3 I
BB ESCALA GRAFICA FECHA
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DETALLE DE TRASPLANTE

Mezcla de suelo compuesto por 80% de tierra de
sitio y 20% de tierra vegetal

©

ejorado compuesto por 50%
de composta y 20% de tierra

DETALLE DE PLANTACION
ARBOLES NUEVOS

PROCEDIMIENTO

Localizar el sitio de plantacion
Cavar una cepa de 130 cms de

N

profunc como minimo. El ancho deber
serde 100 my largode 100 m

3. Construir una capa filtrante de 20 cms con
material tipo tezontle o grava triturada de

1" a 2" de diametro

4 Fertilizar una capa de 10 cms con abcwo
orq ico preferentemente estiercol, turba
0 mantilla, etc

5 /\Sema" el arbol en la parte central de la
epa vy llenar los 100 cms restantes
epa con la tierra extraide
egar abundantemente enseguida de la

C
e

[e3)

O © ©

©

6 (
D ::rmm@”

7. Independientemente arbol
busp'ar asesoria mrw r para

otrasreco wm

RECC

OMENDACIONES: TRANSPLANTAR ARBOL

()

m

1 Los transplantes
2 Sila especie es de hoja caduca vy jo
39

( da, sino con
4 S1 la especie es de hoja perenne, 1n(
Riega un dia antes para que

Cavar alrede metralmen
forma tronco-conica Sies un gran ejemr

El tamano adec

para (,]U‘f—? no se desmorone er

El agujero para su plantacion es recomendable se realice varios di

0 debe ser amplio, de 2 a
5 extralda con un abono
) se recomienda n

arbol en el hoyo, el ¢ u@l 0 nc

como estaba orig Jlm
Jur am le el agua lleque ala b
olocar en la zanja uno o iic:;

Colocare

Para as
fruco e

Una vez colocado vy verificando s er

Para su fijacion se utilizaran pdog, est
ento pueda tirarlo Lug ataduras debe

es de hoja caduca y el arbol grande, no iieberf sacarlo a raiz
) r ellones (una masa de tierra adherida a sus raice

a tierra esté humeda, asi se podra

"uado del cepellon dependera de la especie, pero mantendra
proporc
El cepellon se envuelve con un geotextil 0 una tela de yute, se at

e]@rar el 1@ aje

EPOCA PARA TRANSPLANTAR

ben hacer cuando la planta esté en reposo, 0 sea

eninvierno

ven, arbol pequeno de has ta unos 3 anos
aprox, se puede trasplantar a raiz desnuda

Jﬂpl*d entemente del Ts mano que tenc ga,
antarlo con cepellon, obligatoriam ente

PROCEDIM

/ar me
tierra quedara pegada a la

te hasta que quede s

lar, esta zanja se puede abrir con una pala
mecanica

0N de 2 a 3 veces el diametro de sus raices
a fuertemente
pa vy queden las
raices sueltas
cepellon es escayolario: envolver el
pell+on con una tela metalica (alla)

s vital que no se

13S 0 meses ar \f&<
para gue se aree mejor
E a anchura del cepe I<’>m profundo
-

estiercol, turba, or LE:UHQ es
clando una buena cantida
arena ademas del abono mqan C
) debe (L,Pddl’ enterrado, sino a ras de suelo,
ente, para evitar problemas
ase del cepellon cuando se le, L
ubos de plastico 1 al fondo de
ue se vertera el a a "'macarron”
alidad, se va ;m(he 1do T erra, asentandola
bien para eliminar las bolsas de aire
acas o tirantes para evitar este [to vy el
n ser de material flexible que no produxcan
rozaduras

Es bueno extender al el arbol una capa de 5:"‘(“ nado: cortezas de pino
trituradas, hojarasca etc; sirve para mantener la humedad vy la

superficie sin malas hierbas
Debe mantenerse bien regado. Para arboles de muc m w"t.udado_ utilizar productos

[lamados antitraspirantes gue CNSIVHW,J}/@” a Tf&]ﬂfﬁﬂf;,x,h,ﬂ de

También existen otros productos Utiles
; .

rasplante aminoacid

jojas, por tanto
necesidades <H
ayu dqr a

que vigori
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material similar

Muro ciclopeo para retencion de suelo mejorado
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Croquis 8 7
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberdn ser recificadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Rend
C. Jonathan Silver Castan More

PROYECTO

Juegos Infantiles
CRIT

TIPO DE PLANO

I Detalles I
PLANO

I Detalle de Trasplante y Plantacion I
ESCALA GRAFICA FECHA
ESCALA COTAS

I 175 J I Metros I
NOMENCLATURA
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Rampa de 5% con
plancha de concreto de
20cm f'c= 200 Kg/cm2.

Mezcla de suelo: Tepetate
compactado en dos capas de
30cm y material de banco en

dos capas de 20cm
(ver plano DE-DET-14)

Zapata corrida (ZC)

(ver plano DE-DET-14)

Rampa de 5% con
plancha de concreto de
20cm f'c= 200 Kg/cm2.

Guarniciones de
concreto colado en obra

Superficie SBR con resina de poliuretano colada y

pigmentado en sitio con espesor de 25mm.

Mezcla de suelo: Tepetate compactado en
dos capas de 30cm y material de banco en

dos capas de 20cm
(ver plano DE-DET-14)

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
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icenciatura en Arquitectura

e —
Norte
e —
UBICACION

~ ~
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Pachuca de Soto, Hgo., México.
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Detalle de losa

maciza (L1)
(ver plano DE-DET-14)

Boya de eje

Cota variable segun tramo de excavacion

Superficie SBR con resina de poliuretano colada y pigmentado
ensitio con espesor de 25mm.

Faraee
Plancha de concreto de 20cm fe= 200 Kg/em2.

Mezcla de suelo: Tepetate compactado en dos capas de 10cm
y material de banco en dos capas de 20cm

Zapata corrida (ZC)

(ver plano DE-DET-14)

—_—
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra
—
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
e —
PROYECTO
Juegos Infantiles
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle Pavimentos I
ESCALA GRAFICA FECHA
™ 1110812025
0 05 075 1
ESCALA coTAs
I 175 I I Metros I
NOMENCLATURA
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2N

J441

JUEGO CLASICO

Edad: 2 +

Capacidad: 5

Caida libre (ACL): 1.55 m

R49-UMN230
JUEGO CLASICO
Edad: 2 +
Capacidad: 4
Caida libre (ACL): 1.50 m

J2400

JUEGO DINAMICO
Edad: 2 +

Capacidad: 8

Caida libre (ACL): 1.00 m

= =]
s
: i&

J1110
JUEGO CLASICO
Edad: 2 +
Capacidad: 3
Caida libre (ACL): 1.00 m

R34-ETP-010

JUEGO DINAMICO
Edad: 2 +

Capacidad: 1

Caida libre (ACL): 1.00 m

R34-ETP-004
JUEGO COMBINADO

Edad: 3 +
Capacidad: 2
Caida libre (ACL): 1.00 m

‘ do 3
T A

‘Mg,;i o V;\_—*
b bt

J38200

JUEGO COMBINADO
Edad: 2 +

Capacidad: 33

Caida libre (ACL): 1.00 m

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo
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Croquis

Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
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NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO
Cota
Espacio libre
Zona de impacto
—_— —_—
ESPECIFICACIONES
N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
P.+: Nivel de Preti
N.B.+ Nivel de Banqueta
AACL: Altura de Caida Libre
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra
e —
RESPONSABLES
Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
C. Jonathan Silver Castan More
e —
PROYECTO
Juegos Infantiles
CRIT
TIPO DE PLANO
I Detalles I
PLANO
I Detalle de Mobiliario I
ESCALA GRAFICA FECHA
o — 1110812025
0 02 05 1
ESCALA coTAs
I 175 I I Metros I
NOMENCLATURA
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/ Z-2 Zapata de 2.00 x 1.50 x 0.20 m (Ver plano JI-DET-13)
/ Z1 Zapata de 1.50 x 1.50 x 0.20 m (Ver plano JI-DET-13)
| - —
| ESPECIFICACIONES
| NPT Nivel doPiso Terminado
‘ N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
l Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra
“ - —_
I RESPONSABLES
| Coordinador de proyecto y disefio:
| Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
\ C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
| Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
| C. Jonathan Silver Castan More
Renders:
\ C. Jonathan Silver Castan More
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Dado D1
814

T-1

Tubo (T-1)

Tubo de 10" con espesor de §".

Acero A-572

Losa de la zapata

—

i

Concreto pobre 100kg/cm2

Tepetate compactado

en capas de 10cm

Material de banco (filtro)

Detalle de suelo

acomodado en capas de 20 cm

Dado D2
1604
Zapata con dos
Tubos
Tubo de 10" con espesor de % Tubo de 10" con espesor de %
Acero A-572. Acero A-572.
Perno en L 804 Perno en L 804
Dado de mamposteria
Concreto f'c= 200Kg/cm2
@3 @ 25cm @3 @ 25cm
24 @ 15cm 24 @ 15cm

=
i :

Z-2

Seccién de zapata aislada
Tubo (T-1)
Zapata de 1.50 x 2.00 x 0.20 m. Armado lecho inferior &

4 @ 15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @
25cm. Concreto fic= 250 Kg/cm2.

Dado D1
814

Z-1

Zapata con un
Tubo

Tubo de 10" con espesor de %
Acero A-572.

Perno en L 804

Dado de mamposteria
Concreto f'c= 200Kg/cm2

@3 @ 25cm @3 @ 25cm

24 @ 15cm @4 @ 15cm

Z-1

Seccion de zapata aislada
Tubo (T-1)
Zapata de 1.50 x 1.50 x 20 cm. Armado lecho inferior & 4

@ 15cm en ambas direcciones, lecho superior & 3 @
25cm. Concreto f'c= 250 Kg/cm2.

Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Instituto de Ciencias Basicas e Ingenieria
Licenciatura en Arquitectura

CRIT

e —
Norte
e —
UBICACION

Croquis e
J—— Bivrd Fomento Minero 105, Venta Prieta, 42080
Pachuca de Soto, Hgo., México.
S pe—

NOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANO

Boya de eje

Cota

Cota variable segin tramo de excavacion

ESPECIFICACIONES

N.P.T.+: Nivel de Piso Terminado
N.P.+: Nivel de Pretil
N.B.+: Nivel de Banqueta
Cotas en metros.
Todas las cotas y niveles deberan ser rectificadas en obra

RESPONSABLES

Coordinador de proyecto y disefio:
Dr. Boris Viadimir Tapia Peralta
Disefio y dibujo 2d y Modelo 3d:
C. Jonathan Silver Castan More
Disefio estructural:
Dr. Marco Antonio Escamilla Garcia
Memoria técnica:
C. Jonathan Silver Castan More

Renders:
C. Jonathan Silver Castan More

PROYECTO

Juegos Infantiles
CRIT

TIPO DE PLANO

I Detalles I
PLANO

I Detalles Constructivos de Velaria I
ESCALA GRAFICA FECHA

0 0.2 04 0.6

ESCALA COTAS

I 1:25 J I Metros I
NOMENCLATURA

JI-DET-13




Mezcla de suelo: Tepetate compactado en
dos capas de 30cm y material de banco en
dos capas de 20cm

(ver plano DE-DET-14)

Castillo de 15 x 15 cm. 4
G3yED2@20cm.

PARRILLA @ 3 @ 20CM EN
AMBAS DIRECCIONES

(TL1)15x 20 cm. 4 @
4yE@3@15cm.

Superficie SBR con resina de
poliuretano colada y pigmentado
en sitio con espesor de 25mm.

Castillo de 15 x 15 cm. 4
D3yED2@ 20 cm.

(TL1)15x20 cm. 4 @
4yE@3@15¢cm

Dado de mamposteria de 15 x 15
cm, 4B4yEB3@ 15cm.
Concreto f'c= 200Kg/cm2

23@
@4 @ 15cm

Superficie SBR con resina de
poliuretano colada y pigmentado
en sitio con espesor de 25mm.

25cm

Superficie SBR con resina de
poliuretano colada y pigmentado
en sitio con espesor de 25mm.

@3 @ 25cm

- )

Detalle en corte de

(TL1) 15 x 20 cm. 4 @
4yE@3@15cm.

Castillo de 15 x 15 cm. 4
G3yED2@ 20 cm.

(TL1)15x20 cm. 4 @
4yE@3@15cm

Dado de mamposteria de 15 x 15
cm 4B4yE@3@ 15cm.
Concreto fc= 200Kg/cm2.

@3 @ 25cm @3 @ 25¢cm

@4 @ 15cm

estructura para resbaladillas

CADENA DE
/ CERRAMIENTO

L1

Detalle de losa maciza

Superficie SBR con resina de
poliuretano colada y pigmentado
en sitio con espesor de 25mm.

Mezcla de suelo: Tepetate compactado en
dos capas de 30cm y material de banco en
dos capas de 20cm

(ver plano DE-DET-14)

Castillo de 15 x 15cm. 4
D3yED2@ 20 cm.

Losa de la zapata

—

Concreto pobre 100kg/cm2

Tepetate compactado

en capas de 10cm

Material de banco (filtro)

acomodado en capas de 20 cm

Detalle de suelo (ver estudio de

mecanica de suelos)

@3 @ 25cm

Castillo de 15 x 15 cm. 4
D3yED2@ 20 cm.

(TL1)15x20 cm. 4 @
4yE@3@15¢cm

Dado de mamposteria de 15 x 15
cm 4B4yE@3@ 15cm.
Concreto fc= 200Kg/cm2.

@3 @ 25cm

4@ 15cm

@4 @ 15cm

ZC

Seccién de zapata corrida

Zapata de 0.80 x 0.12 m. Armado lecho inferior @ 4 @
15cm en ambas direcciones, lecho superior @ 3 @ 25cm.
Concreto f'c= 250 Kg/cm2.

TRABE DE LIGA TL1 (Alzado)

TL1 (Corte) ESTRIBOS —No.3 @

15em(L)

TL1

2#4
CORRIDAS

3#4
CORRIDAS

Trabe de liga
Trabe de ligade 15x20cm. 4 34y E
@ 3 @ 15 cm. Concreto f'c= 200Kg/cm2.

R. libre 0.25cm Dado D3

403
E02@20

K1

Castillo

Castilode 15x15cm. 4 33yEJ2 @
20 cm. Concreto f'c= 150Kg/cm2.

No.3 @ — ESTRIBOS
15em(L)
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CIRCUNFERENCIA DE ACERO DE 1" @
Y DE 50 cm DE DIAMETRO.

CANDADOS
PIEZA CENTRAL DE
ACERO

PERNO

o—405 mm———o

LONA PEGADA A LA PIEZA

DE ACERO.

HACIA LOS
POSTES

LONA PEGADA A LA
PIEZA DE ACERO

SN

__ CHAVETA
HACIA (08 < OF LOS CABLES QUE 8
POSTES PERNO VAN DE LOS POSTES
POR DENTRO DE LA
LONA AL CENTRO,
7 CANDADOS

/

PLANTA (

SUJETADOR CASQU

CABLE DE ACERO

EMPAQUE PARA
EVITAR EL MOVIMIENTO

CABLE 3/8"
DE LOS CABLES. o

EMPAQUES O PIEZAS DE METAL SOLDABLES PARA -
EVITAR EL MOVIMIENTO DE LOS CABLES -

CABLE DE 3/8" /N
HORIZONTAL
( PERIMETRO ).

PARA TENSAR CADA TRIANGULO QUE COMPONE LA
LONA, CADA LADO TRABAJA INDEPENDIENTEMENTE
DE LOS DEMAS.

CABLE DE 3/8
AL CENTRO,

POSTES DE ACERO

ALZADO
- TUERCA
DO RONDANA
SUJETADOR - — 2500 mm
‘ \ UNION CON PLACAS/
NG - 3 Y PERNOS ISR
| R JHIE
ABLE DE ACERO |
PERNO 1"
&
ALCERTRO —ditis 2200 mm
155 mm
LA CUBIERTA
PARA CABLE DE 3/8 " PARA CABLE DE 1/4"
4551
P - o g Ar g e o e
2 134" 43/8" 1" 13/16" 2" 1316" 4516" 11/16" 11/16" PLANTA
AL CABLE AMARRADO SE LE CORTA, SE DESENRROLAN LOS TORONES, Y LOS HILOS DE LOS TORONES SIN /////Z/?i”/«vx//,’ \
ENDEREZARLOS SE SUMERGEN EN ACIDO MURIATICO DURANTE 30 SEGUNDOS A UN MINUTO, O HASTA QUE R
LOS ALAMBRES ESTEN LIMPIOS SE JUNTAN NUEVAMENTE ATANDOLOS CON ALAMBRE DE AMARRE, DESPUES
DE HABER SIDO ENJUAGADOS CON AGUA HIRVIENDO. SE COLOCA EL CASQUILLO HASTA QUE SOBREPASE EL
AMARRE, SE SUELTAN LOS ALAMBRES DEJANDO QUE SE EXPANDAN DENTRO DE LA TOLVILLA, QUEDANDO PERFORACION ELIPTICA PARA AMARRAR 1) \
sus EL CABLE CON LOS BORDES REBAJADOS 7 ’\ |
PUNTAS AL NIVEL DE LA PARTE SUPERIOR, Y HACIENDO COINCIDIR EL EJE DEL CASQUILLO CON EL EJE DEL e s D &= — (=
CABLE.  SE VACIA ZINC FUNDIDO EN LA TOLVILLA HASTA QUE SE LLENE.  CUANDO EL ZINC A SOLIDIFICADO el e o 2 ¢ 7 ¢ Z Z L7
SE SUMERGE EL CASQUILLO EN AGUA FRIA. - | § Y - | 205 mm
\ / 2200 mm
ZINC _ FUNDIDO
AMARRES
SRS
s .
At
- ©—00T 100 mm—o
PUNTAS DEL CABLE
= POSTE s 5200 mm
255 mm
PARED DE 8 mm DE ESPESOR
/IS COSTURAS N
PARA CABLES DE 3/8 " PARA CABLES DE 1/4 "
e - “cr . g “cr
5/8" 6" 11 1316" 17/32" 14" 4" 725/32" 1 132"
LONA
AMARRE CON ALAMBRE R O ZADERA S
ENRROLLADO e

COSTURAS

e

CLIP DE AMARRE

CABLE DE 3/8 " POR DENTRO DE L.
LONA, DEJANDO UN HUECO PARA

AJUSTAR EL TENSOR

PARA CABLES DE 3/8 "

g e " g g

21/8" 21/8" 1.1/8"  21/32" 158" 112"

CABLE MARCA PANTERA ALMA DE FIBRA.
8 X 19 EXTRA FLEXIBLE ACERO MEJORADO.

CADA TRIANGULO DE LA LONA ESTA FORMADO POR 3 CABLES DE 3/8".

ESTE A SU VEZ ESTA DIVIDIDO EN CUATRO TRIANGULOS MAS, QUE SE FORMAN AGREGANDO
3 CABLES DE 1/4" Y VAN DESDE EL CENTRO AL EXTREMO EXTERIOR DE LA LONA, ESTAN
COSIDOS A LA LONA Y SIRVEN PARA LOGRAR UNA MAYOR RESISTENCIA.

DIAMETRO PESO KG/MTS.

5.52mm=3/8" 0.300
RESISTENCIA DE 4.70 TONELADAS

ESTOS CABLES SE PUEDEN ENRROLLAR EN CARRETES DE HASTA 60cm DE DIAMETRO
SU FLEXIBILIDAD ES MAXIMA, LA MAYOR EN CABLES DE ESTE TIPO

SUJECION DE LONA A POSTES

PARA CABLES DE 1/4 "

10

¥ 79

—6 "E"

agn D g

DIAMETRO DEL CABLE 3/8"
DIAMETRO DEL TORNILLO "U"
PESO APROX. EN LIBRAS ---
N° DE CLIPS PARA 3/8 "

718" 13/32"

DIAMETRO DEL CABLE 1
DIAMETRO TORNILLO "U'
PESO APROX. EN LIBRAS 0.22
N° DE CLIPS PARA 1/4 " -
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Corte Transversal

Fachada Lateral
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BIZNAGA BURRA
ECHINOCACTUS PLATYACANTHUS

« TIPO:
ORIGEN:
NOM-059:

FISONOMIA:
CRECIMIENTO:
DIMENSIONES:
ALTURA MAX
FRONDA
FOLLAJE:
COLOR

FLORACION:
TIPO DE RAICES:
VENTAJAS:
SUELO:

« SOL:

RIEGO:

FORMA PLANOS

BB

CUALIDAD DE DISENO:

CACTACEA
NATIVA
PROTECCION ESPECIAL

ESFERICO
MUY LENTO

250 M
0.80 M
N

VERDE

AMARILLA
SUPERFICIAL

SV

CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS
ORNATO, CAMELLON.

FORMA BIOLOGICA

CARDON ORGANO PARADO
MARGINATOCEREUS MARGINATUS

« TIPO:
+ ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:

« VENTAJAS:

« SUELO:

* SOL:

« RIEGO:

« CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

coP

ARBUSTOS Y ORNAMENTOS

CACTACEA
NATIVA
NO PROTEGIDA

COLUMNAR
MUY LENTO

800M
020M
Sl

VERDE

CREMA

SUPERFICIAL

FACIL PROPAGACION
CUALQUIERA
DIRECTO

CADA 15 A 30 DIAS
ORNATO, MONTICULO.

FORMA BIOLOGICA

PALO BLANCO
CELTIS LAEVIGATA WILLD

« TIPO:
+ ORIGEN:
« NOM-059:

« FISONOMIA:

« CRECIMIENTO:
« DIMENSIONES:
« ALTURA MAX
« FRONDA

« FOLLAJE:

« COLOR

« FLORACION:

« TIPO DE RAICES:
« VENTAJAS:

« SUELO:

« SOL:

« RIEGO:

« CUALIDAD DE DISENO:

FORMA PLANOS

ARBOL CADUCIFOLIO
NATIVA
NO PROTEGIDA

RECTO CON COPA EXTENDIDA
RAPIDO

18.00 M

450 A10.00 M

S|

VERDE, AMARILLENTO EN OTONO

VERDOSAS

PROFUNDAS Y EXTENDIDAS
RESISTENTE A SEQUIA E INUNDACIONES
CUALQUIERA

DIRECTO

BAJO O MODERADO

ORNATO, MONTICULO.

FORMA BIOLOGICA

ARBOREAS

—— Bhed Fomenta Minero 105, Verta Prieta. 42080

HOMENCLATURA Y SIMBOLOGIA DEL PLANG

Calis Inevigats Wild / PALO BLANCO

Echinocactus plafyacanthus / BIENAGA BURFA

| CARDON O RADCH
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MBS Novel
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