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Introduccién

Historicamente las mujeres han estado excluidas, en todos los &mbitos ha sido asi. El espacio
privado ha sido asignado exclusivo para las mujeres, en tanto que el publico es catalogado
de manera especifica para los hombres (Scott, 2008; Lagarde, 2014, Rubin, 1986); sin
embargo, el movimiento feminista ha enarbolado desde el siglo X1X (de manera general) la
visibilizacion primero y posteriormente la participacion plena en la toma de decisiones de las
sociedades. Ese movimiento hizo que las mujeres dejaran de ser consideradas Unicamente

actoras del espacio privado.

El movimiento feminista permitio que las mujeres pudiesen emitir su voto —este fue el primer
logro de las mujeres—, el primer pais donde lograron hacerlo fue en Nueva Zelanda ya que
podian elegir a sus representantes. Nueva Zelanda fue el primer pais que logré que ellas
consiguieran este derecho, después fue Australia; posteriormente otros paises de Europa lo
permitieron. En México este derecho las mujeres lo consiguieron en 1953. A pesar de que
este hecho es importante, el tema que nos interesa investigar en este trabajo es la participacion
de las mujeres en el ambito deportivo, especialmente en el futbol. El tema parte del interés
de saber como es que las mujeres han entrado a este ambito, que como ya se habia
mencionado, durante mucho tiempo a las mujeres solamente se les permitia realizar algunas
actividades, tales como el de ser maestras o enfermeras, ya que eran consideradas especificas
para ellas porque se creia que si podian educar y cuidar a sus hijos, también podrian hacerlo

con otras personas.

A pesar de que por mucho tiempo las mujeres solo se dedicaban a ese tipo de actividades,
llegé un momento en el las mujeres buscaron ser participes de otros ambitos, tales como la

politica y el deportivo, entre otros, en este Ultimo, como en los ambitos donde las mujeres



se han insertado han tenido que sortear diversas dificultades. La participacién de las mujeres
en el &mbito deportivo se dio desde 1900, cuatro afios después que la tradicion de los Juegos
Olimpicos se reviviera. En 1896, un hombre de nacionalidad francesa, el Baron Pierre de
Coubertin, no permitié que las mujeres participaran en la competencia -JJOO- porque decia
que las ellas no servian para hacer deporte, ya que éste les podia dafar su cuerpo, e incluso
podian dejar de realizar sus funciones naturales —se decia que las mujeres solo servian para

la reproduccion— (Lagarde, 2014).

Entre los objetivos que se desean alcanzar con esta investigacion son: conocer las condiciones
de participacion de Eva Espejo, entrenadora del Club de Futbol Pachuca a través de
entrevistas a profundidad. Lo que se pretende es recuperar a través del testimonio la historia
de vida de Eva Espejo (1986), actual entrenadora del Club de Futbol Pachuca femenil para
saber qué situaciones en contra ha tenido que superar para entrar a un mundo considerado
exclusivo de hombres. EI marco tedrico sobre el que se basara la investigacion es la teoria de
género, misma que ayudara a comprender las condiciones que Eva Espejo ha tenido que
enfrentar para formar parte del futbol femenil en México, especificamente como es que llegd

a ser la Directora Técnica de uno de los clubes més exitosos en la Liga Mx Femenil: Pachuca

El interés por el tema de investigacion surge por dos razones: la primera es por el gusto
personal por el futbol. En los Gltimos afios, desde que ingresé a la Licenciatura en Ciencias
de la Comunicacion he estado inmersa en el tema de mujer y deporte, y me he dado cuenta
que es una de las cosas que me gustan y de las que muy pocas personas hablan y/o se interesan
por conocer mas a fondo; a pesar de que el futbol me gusta desde muy pequefia no conocia
los nombres de las jugadoras de futbol que existian en México, incluso en muy pocas

ocasiones he escuchado las historias de las deportistas. Recuerdo gue rondaba los siete afios



de edad y vi que Soraya Jiménez (1977-2013) se colgd un oro para México en los Juegos
Olimpicos de Sidney 2000, fue una sensacién muy bonita, pero nunca le di seguimiento a su
vida y menos a su muerte, sabia muy pocas cosas sobre ella. Cuatro afios después, en 2004
vi los logros de la velocista mexicana, Ana Gabriela Guevara (1977) que consiguié en
Atenas, asi como el de Belem Guerrero (1977) en ciclismo. En ese tiempo no fui mas alla de
lo que veia en television, aunado a que en ese entonces el internet no era como lo conocemos

actualmente.

Como lo expresé en lineas anteriores no conocia los nombres de jugadoras de futbol en
México, el unico nombre que mas sonaba en mi cabeza era el de Maribel Dominguez
‘Marigol’ (1978) quien fue la primera mujer en buscar ser parte de un equipo masculino de
Primera Division: Querétaro, después de no ser aceptada en el club buscé una oportunidad
en el extranjero, se fue a jugar a Barcelona y se consagré como la primera mexicana en ir a
jugar futbol a Europa, también incursiond en la politica del estado de Hidalgo en 2015. Ahora
puedo decir que conozco a mas mujeres futbolistas, y no solo mexicanas, sino que también
de otros paises, y el motivo de querer saber mas sobre sus historias es lo que me impulso a

hacer este trabajo.

El otro interés para hacer esta investigacion es porque se quieren conocer cuales son las
condiciones en las que las deportistas desarrollan su trabajo, especificamente las mujeres
dedicadas a jugar futbol en un pais donde ese deporte es el mas popular; aun cuando en la
rama femenil su desarrollo es corto y practicamente acaba de empezar a practicarse de
“manera profesional”, en anos anteriores el futbol femenil en México habia sido un éxito,
pero muy pocos conocen o han escuchado hablar sobre aquella vez en que el futbol femenil

retumbo en el Estadio Azteca y miles de personas coreaban los nombres de las jugadoras. El



trabajo resulta pertinente porque en un futuro podra servir para que se puedan desarrollar mas
trabajos como éste y la historia de las mujeres, pueda ser conocida por toda la gente, y las
personas que vengan detras de nosotros sepan que hay otros héroes, en este caso seran

heroinas.

La hipdtesis que se maneja es que la incursién de mujeres en el futbol refleja la desigualdad
y discriminacion contra ellas, pese a que se crea que su participacion puede verse como signo
de igualdad. En ese sentido, el enfoque tedrico que se utilizara es la perspectiva de género y
la metodologia concreta es la historia oral, considerada ésta como la aproximacion a la
subjetividad de los sujetos sociales, especificamente el de una deportista, cabe aclarar desde
este momento que Eva Espejo nunca jugo al futbol de manera profesional, pero el entorno en
el que crecid hizo que sus intereses fueran por el lado deportivo. En su familia eran puros
primos hombres con quienes jugaba al futbol y otros deportes, ademas de que su papa la

llevaba al Estadio Olimpico Universitario a apoyar a Pumas.

El presente trabajo se presenta en tres capitulos: en el primero se hablara sobre la teoria de
género, la cual ya se habia esbozado, esta teoria es derivada del feminismo y busca explicar
la condicion y situacion de la mujer; en el segundo capitulo se hablara sobre los Juegos
Olimpicos, debido a que es la mayor competencia deportiva a nivel internacional, donde
participan hombres y mujeres en diversas disciplinas, posteriormente en ese mismo apartado
se aterrizara en el tema que nos incumbe: la historia del futbol femenil, sus inicios a nivel
global, asi como qué ha sucedido en México, y por ultimo se hablara de la Liga Mx Femenil
y del Club de Futbol Pachuca femenil. Por Gltimo, en el capitulo tres se abordara la
metodologia utilizada: la historia oral para entender como es que ha sido utilizada para

recuperar la historia que no ha sido escrita, y misma que sirve para recoger los testimonios



de las personas sobre algin hecho historico en especifico. Esta metodologia es la que se
utilizé para conocer a Eva Espejo, una mujer que a pesar de su juventud, desde adolescente
todo lo se ha propuesto lo ha conseguido. Actualmente es una protagonista en el futbol
femenil en México, es la entrenadora de Pachuca desde el momento que se anuncio la
creacion de la Liga Mx Femenil, y quien incluso ya ha ganado un premio -mejor entrenadora
de futbol femenil 2017, de la Confederacion de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe de
Fatbol (CONCACAF). Se hace pertinente recalcar desde ahora, que el tiempo que abarca
este trabajo es desde el 2017 y 2018, las entrevistas se realizaron durante 2018 y es posible

que al momento en el que se lea el trabajo algunas cosas pueden haber cambiado.



Ser una mujer no es un hecho natural, es el resultado de una historia.
No hay destino ni biol6gico ni psicoldgico que defina a una mujer como tal.
Simone de Beauvoir

Capitulo 1: El género

Se desea comenzar con esta frase de Simone de Beauvoir porque es una de las primeras
tedricas en afirmar que “no se nace mujer, se llega a serlo”. Resulta pertinente la frase porque
el tema que nos atafie en este trabajo es el de mujer y deporte. El deporte es un area donde
las mujeres estan presentes, pero para poder lograr estar ahi han tenido que enfrentarse a
distintas situaciones adversas que no han permitido que ellas se desarrollen en este &mbito
de la misma manera que los hombres; sin embargo, después de demostrar que ellas son
capaces de realizar actividad fisica se les ha reconocido, aunque no siempre ha sido asi, y eso
mismo se vera en el capitulo dos en el que se hace un recorrido por los Juegos Olimpicos,
una de las competencias deportivas mas antiguas.

En las lineas consecuentes se observara cuales son algunos aportes tedricos sobre la division
que existe entre hombres y mujeres para posteriormente hablar sobre mujer y deporte,
especificamente su desarrollo en el futbol, uno de los deportes méas practicados en el mundo.
¢De donde proviene la division entre hombres y mujeres? ;Qué determina que uno u otro
sexo pueden hacer? ¢Es algo biolégico o algo cultural?

Thomas Laqueur (1994) contesta estas preguntas en su libro, La construccion del sexo.
Cuerpo y género desde los griegos hasta Freud. Explica como el concepto de mujer o la
categoria mujer se separa de la categoria hombre, y se le asignan a través de la historia
caracteristicas fisicas y biologicas, las mujeres menstrian y dan de mamar; las mujeres tienen
Utero capaz de alojar a los hijos y los hombres carecen de este 6rgano y capacidad. (Laqueur,

1994: 10)



El autor marca dos etapas en la historia de las representaciones cientificas del sexo. Una
primera, de <<sexo Unico: masculino>>, desde la ilustracion griega hasta el siglo XVII se
niega al cuerpo de la mujer como categoria ontolégica y lo reduce a una versiébn menos
perfecta del masculino. La segunda etapa es en la que el género, y no el sexo, juega un papel
epistemoldgico, ordenando los cuerpos jerarquicamente como versiones de uno solo.

Lo sostenido por Laqueur se relaciona con lo que sefialaba Simone de Beauvoir (Beauvoir,
2006: 13), en su célebre declaracion “no se nace mujer, se llega a serlo”. Beauvoir fue una
de las primeras tedricas en plantear que las caracteristicas de lo femenino y lo masculino, no
eran esenciales a la naturaleza de hombres y mujeres, eran adquiridas a traves de un proceso
individual y social que delimitaba la definicion y la accion de cada sujeto.

A partir de la definicion dada por Simone de Beauvoir se abre todo un campo de estudio
desde la parte filosofica, social, antropoldgica y politica para comprender el significado de
ser hombre o mujer. A esta vision se le ha denominado perspectiva de género, la cual ha
permitido reconocer y visualizar la existencia de relaciones de jerarquia, desigualdad,
discriminacion y opresion que imposibilitan el desarrollo y crecimiento pleno de mujeres
y hombres en las distintas sociedades (Pedraza, 2008: 64).

Es a través de la definicion de Simone de Beauvoir que se pueden entender las relaciones que
se dan en la sociedad entre hombres y mujeres (las mujeres son las dominadas y los hombres
los dominadores), a pesar de que las relaciones en el mundo ya se pueden comprender, se
hace necesario definir qué es el género, mismo que puntualiza Joan Scott.

De acuerdo a Joan Scott (2008) el género es un elemento constitutivo de las relaciones
sociales, las cuales se basan en las diferencias percibidas entre los sexos, y el género es una
forma primaria de las relaciones simbdlicas de poder. Los cambios en la organizacion de las
relaciones sociales siempre corresponden a cambios en las representaciones del poder, pero
la direccién del cambio no es necesariamente Unica.

Como un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las diferencias
percibidas entre los sexos, el género implica cuatro elementos interrelacionados: en primer



lugar, los simbolos disponibles que evocan multiples (y a menudo contradictorias)
representaciones.

En segundo lugar, los conceptos normativos que avanzan interpretaciones sobre los
significados de los simbolos que intentan limitar y contener las posibilidades metaforicas
de los mismos. El tercer punto hace referencia a las instituciones sociales y las
organizaciones. Por Gltimo, el cuarto aspecto del género es la identidad subjetiva. (Scott,
2008: 66)

Con respecto a este Ultimo elemento, (Scott, 2008) manifiesta que si bien la teoria de Lacan
puede ser una herramienta Util para pensar la construccién de la identidad genérica, esto no
debe llevar a considerar que ella se basa solo y universalmente en el miedo a la castracion.
Desde su punto de vista, es absolutamente necesario adoptar la perspectiva historica para dar
cuenta de como se construyen sustancialmente las identidades genéricas.

Sin embargo, Lamas advierte el error en el que cae Scott al confundir construccion cultural
de la identidad de genero y estructuracion psiquica de la identidad sexual. Aclara que la
identidad de género es historicamente construida de acuerdo con lo que la cultura define
como “femenino” o “masculino”, es decir, de acuerdo a la simbolizacion e interpretacion
cultural de la diferencia sexual. Por el contrario, la identidad sexual es la reaccion individual
ante la diferencia sexual; constituye la estructuracion psiquica de una persona como
heterosexual u homosexual, y no cambia histéricamente, ya que es el resultado del
posicionamiento imaginario ante la castracion simbdlica y de la resolucion personal del
drama edipico (Lujan, 2010).

La definicion que se ha dado sobre lo que debe ser lo femenino y lo masculino se puede
concebir a través de la llamada construccion social del género, la cual define, jerarquiza y
produce dindmicas sociales desiguales para hombres y mujeres. En el caso de la mayor parte
de la sociedad occidental, los hombres han sido poseedores de los simbolos que legitiman y
fundamentan los sistemas de valores, las normas y las condiciones de la vida social, con los

cuales han articulado espacios de poder (Pedraza, 2008), esto mismo se refleja en la historia,



donde las mujeres han sido poco visibilizadas, para encontrar informacion sobre ellas es
necesario hacer bisquedas mas minuciosas.

Al ser los hombres los poseedores del dominio sobre las mujeres, en los espacios de
supremacia masculina se crea un sistema de representaciones que reproduce el dominio
masculino bajo el cual se estructura la sociedad, constituyendo lo que diversos autores han
denominado el modelo de masculinidad hegemoénica (Kaufman, 1989; Badinter, 1993;
Gilmore, 1994; Connell, 1995 en Pedraza, 2008). Este modelo agrupa una serie de
caracteristicas que constituyen el desideratum para los varones y en funcion del cual se define
también el de las mujeres. Dichas caracteristicas se agrupan basicamente en torno a cuatro
ejes: la heterosexualidad, el éxito, la fortaleza y la agresividad; o en palabras no gratas de
Kimmel (1999 en Pedraza, 2008) “Nada de mariconadas. S¢ importante. S€ duro como un
roble. Chingatelos”.

Hasta ahora se puede ver que el dominio masculino ha preponderado en la sociedad, dejando
a las mujeres a un lado, incluso el cuerpo de la mujer se ha sefialado para definir el lugar que
ellas ocuparan en el mundo; Simone de Beauvoir (2006) es quien explica mejor esto: Al ser
valorizada a partir de su funcidn reproductora dentro del proceso bioldgico de la procreacion,
los limites de sus capacidades individuales quedan sujetos a este valor.

A partir de la interpretacion de Simone de Beauvoir sobre el papel biolégico de la mujer se
establece una jerarquia en la cual uno de los sexos ocupa una posicién privilegiada (Rubin,
1999). Desde el momento en que las distinciones entre lo masculino y lo femenino se
convierten en cualidades jerarquizadas, el orden de género lleva implicita una asimetria mas
alla de una simple diferenciacion. La jerarquizacidn del género coloca a lo masculino por
encima de lo femenino, generando lo que diversos autores denominan la ideologia patriarcal,

misma que Marcela Lagarde (2014) apunta como:



La asimilacion de la mujer a contenidos determinados e inamovibles, y la homologacién
de las cosas con la mujer y la feminidad, ocurre de manera independiente e inadvertida por
la voluntad consciente de los individuos, y es resultado de asignar en la concepcion
dominante primero y de atribuir después, caracteristicas domésticas a las mujeres, de
manera genérica, esencial y estereotipada. Esto sucede al grado que, por contagio por
cercania con las mujeres, lo doméstico y la familia son, a su vez, de género femenino.

En la conciencia social, colectiva e individual, los atributos asignados a la mujer tienen un
sentido natural, al mismo tiempo que de ella se esperan reacciones, actitudes,
comportamientos, sentimientos y formas de ser ligados a esas caracteristicas (Lagarde,
2014:18).

Tal como sostiene Lagarde (2014) se puede entender que en la sociedad a los hombres y
mujeres se les asignan roles diferentes, cuando ambos son pequefios se les inculca como
deben comportarse y cuales seran las actividades aptas para su realizacién (dependiendo de
su género) cuando estén grandes; incluso los juguetes regalados a cada uno determinan lo
que ellos podrian llegar a ser. Cominmente a las nifias se les dan juguetes como mufiecas 0
“cocinitas”, en cambio para los nifios hay mayor diversidad de juguetes: a ellos les regalan
mufiecos, luchadores, balones, carros, autopistas, incluso pistolas, todo esto porque ellos son
“fuertes”; y en caso de demostrar gustos las mufiecas, o la cocinita son catalogados como

2 €¢ 2 ¢

“poco hombres”, “putos”, “maricones” o “gays”.

Lo anterior se sustenta en la ideologia patriarcal que existe en la sociedad, encargada de
denostar los roles que cada género debe de tener en su vida. El patriarcado es una forma de
organizacion politica, econémica, religiosa y social basada en la autoridad y el liderazgo
masculino. En este sistema, segin Dolors Reguant (en Herrera, 2011), se da el predominio
de los hombres sobre la naturaleza, del marido sobre la esposa, del padre sobre la madre y

los hijos, y de la linea descendente paterna sobre la materna (Herrera, 2011).

Al asignarles a las mujeres ciertas caracteristicas, especialmente relegarlas al espacio privado
y considerarlas como cuidadoras, ellas han permanecido invisibles en la historia, misma que

solo nos cuenta las hazafias de los hombres y una que otra actividad en la que las mujeres
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hayan destacado. Para poder conocer la historia de ellas es necesario que las busquedas que
se realicen sean més minuciosas y profundas (tal como ya se habia mencionado en lineas
anteriores). Si se llegan a encontrar hechos histéricos donde aparezca el nombre de las
mujeres, ellas son conocidas como la esposa de, la hija de, la hermana de. No siempre es asi,
hay algunas mujeres que destacan mas que sus esposos, padres y/o hermanos y se les
reconoce con mayor facilidad a ellas que a ellos, como por ejemplo Maria Eugenio “La

Peque” Rubio?, una destacada jugadora mexicana de la década de los 70’s.

! Maria Eugenia “La Peque” Rubio jugd con la Seleccién Nacional de México en los mundiales femeniles
extraoficiales de 1970 y 1971. Fue investida al Salon de la Fama en Pachuca el 13 de noviembre de 2018,
convirtiendo asi en la primera mexicana en entrar a ese recinto. La encargada de presentar a “La Peque” fue
Eva Espejo.

Sus hermanos, quienes también fueron jugadores de futbol no son tan reconocidos como ella, al momento de
googlear el nombre de sus hermanos resulta dificil encontrar sus perfiles o alguna historia donde ellos sean los
protagonistas. (Marca, 2018)
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Invisibilidad de las mujeres en la historia

Cada vez que se tiene un libro de historia en entre las manos se observa que en muchas de
sus hojas son pocas o nulas las ocasiones en que se puede ver y/o leer sobre el papel de las
mujeres en los relatos ahi contados. Pero eso no significa que ellas no existan, sino que
simplemente hay cosas que no sabemos y que en las lineas siguientes se trataran de abordar.
A lo largo de la historia de la humanidad las mujeres han representado mas de la mitad de la
poblacién, pero pocas veces se han mostrado los méritos que han alcanzado. Caso contrario
sucede con los hombres, quienes han sido el eje tematico de la historia, y han marginado a
las mujeres.

El rescate de la vida cotidiana fue abordado por la Escuela francesa de los Annales en 1929
con los estudios de los marxistas humanistas ingleses (como Edward P. Thompson, Eric J.
Hobsbawm y/o Raymond Williams), quienes proveyeron de material invaluable para el
desarrollo de la historiografia de y sobre mujeres, fueron los primeros historiadores en ir mas
alla de lo ya escrito, buscaron contar la historia desde una perspectiva diferente a lo que ya
se habia hecho antes, aunque hay una historiadora irlandensa, Mary Nash quien hace una
critica a la historiografia marxista

[...] la historiografia marxista, a pesar de haber planteado un enfoque metodologico de
"historia total" desde la perspectiva de las clases oprimidas, no se ha ocupado de la historia
de la mujer, puesto que, en la medida en que considera que las clases sociales son la fuerza
motriz de la historia y que las mujeres forman parte de las diferentes clases sociales, no
considera a la mujer como grupo social diferenciable del hombre. (Nash, 1982:18)

Tal como apunta Nash, a pesar del enfoque que la historiografia marxista intentaba tener no
consideraba a las mujeres, ahora se sabe méas sobre la historia de las mujeres, y es que la
nueva historia de la mujer estd muy ligada al feminismo, y es precisamente que una

historiadora feminista retoma el concepto de historia de las mujeres, ella es Joan Scott, en su
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libro Género e Historia (2008) en donde hace hincapié en la historia de las mujeres. Al
respecto Scott cita a Natalie Davis que en 2006 sugirio:

Creo que deberiamos interesarnos en la historia de ambos, mujeres y hombres, que no
deberiamos trabajar sobre el sexo sometido méas de lo que un historiador de las clases
sociales se limita Unicamente al estudio del campesinado. Nuestro objetivo es comprender
toda la gama de simbolos y de roles sexuales en las distintas sociedades y periodos,
encontrar los significados que tienen y como funcionaron para mantener el orden social o
para promover el cambio del mismo (en Scott, 2008: 49).

Al hacer referencia a esta cita Natalie Davis apunta que para hablar de historia es necesario
hacerlo desde ambas partes: hombres y mujeres, para asi entender las distintas sociedades y
los cambios que vienen a darse con éstos, a mi me parece que esa es la metodologia que se
deberia usar al momento de contar la historia de la humanidad, ya que de esa manera no
quedarian excluidas la mujeres y cuando se quiera hacer una investigacion no resulte dificil
encontrar los hechos que hablen sobre ellas y los logros que han alcanzado

No solo la escuela de los Annales y la historiografia marxista, abordan el tema de la historia
de las mujeres, también lo retoma Natalie Davis —tal como ya se habia mencionado en lineas
anteriores—, y Joan Scott, esta tltima sostiene:

La historia de las mujeres no tiene una larga ni definible tradicién historiogréfica, dentro
de la cual puedan debatirse y revisarse dichas interpretaciones. [...] el tema de las mujeres
0 bien se ha insertado en otras tradiciones o bien se ha estudiado de forma aislada dentro
de éstas.

La historia de las mujeres se caracteriza por tensiones extraordinarias: entre la politica
practica y la erudicion académica; entre los niveles establecidos en el seno de cada
disciplina y las influencias interdisciplinarias; entre la actitud ateérica de la historia y la
necesidad de una teoria para el feminismo (Scott, 2008: 34).

Con la cita anterior se refuerza lo que se sostenia previamente, la historia de las mujeres va
a servir como una teoria del feminismo, movimiento iniciado en el siglo XVI1II cuando los
revolucionarios e ilustrados franceses —también las francesas—, comenzaban a defender las
ideas de “igualdad, libertad y fraternidad” (Varela, 2013:7) Asi mismo, referencia “la

historia de ellas”, la cual ha tenido repercusiones en la erudicion historica, es decir, que esta
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parte de la historia es la que modifica algunos criterios de significacion historica al afirmar:
la experiencia subjetiva y personal importa tanto como “las actividades publicas y politicas”,
lo que vale més que decir que las Ultimas influencian en las primeras (Scott, 2008: 39).

Se observa que la historia de ellas se ha desarrollado en relacién con la historia social, esta
ultima es la que ha permitido la documentacion de las mujeres, por ejemplo, la historia del
trabajo que han hecho, pero también ha presentado problemas para los historiadores

feministas.

Tanto “la historia de ellas” como la historia social establecen a las mujeres como sujetos
historicos. [...] La historia social admite que la diferencia de género puede explicarse
dentro del marco existente de la actual explicacién (econémica); es decir el género no es
una cuestion que requiera ser estudiada en si. [...] El tratamiento de la historia social de las
mujeres tiende a ser demasiado integracionista. “La historia de ellas”, en contraste, admite
que el género explica as diferentes historias de los hombres y mujeres, pero no teoriza
acerca de como el género opera histéricamente. (Scott, 2008:42)

Desde mi punto de vista, me parece que las lineas anteriores son importantes puesto que nos
explican como es que la historia social trabaja, y de la misma manera como es que la “historia
de ellas” es la que resultaria mas 1til para hacer un trabajo de mujeres, y sobre todo cuando
se habla de la palabra género, término que forma parte de la historia de las mujeres. Al

respecto, Joan Kelly en Scott, 2008 establecio:

[...] el objetivo principal de la historia de mujeres era la creacion del sexo “como un aspecto
fundamental de nuestro analisis del orden social, al lado de otras clasificaciones como la
clase y la raza. Para Natalie Zemon Davis el objetivo era “comprender el significado de los
sexos y de los grupos de género en el pasado histérico. (Scott, 2008:42)

Las aportaciones, tanto de Joan Kelly y de Natalie Zemos Davis son, segun Scott (2008)
adecuadas, aunque coincide con Davis, quien hace ver que al estudiar la historia tanto de
hombres como de mujeres se entienden los simbolos y los significados de cada sociedad.
Desde mi punto de vista las aportaciones de estas dos tedricas son importantes para el estudio

de las mujeres.
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A manera de cierre en este apartado, se podria entender que aungue se dice que no se pretende
escribir la historia nuevamente, si la historia de las mujeres debe enfrentarse criticamente a
la politica de las historias existentes, y asi empieza inevitablemente la reescritura de la
historia, la cual ahora nos permitira conocer mas sobre ellas.

La poca informacion que se tiene sobre mujeres ha hecho que se realicen blsquedas en
archivos y documentos personales, los cuales van a traer como consecuencia hacer historia
de mujeres por medio de la historia oral, la cual es la metodologia que se recuperara en este
trabajo para conocer la historia de vida de Eva Espejo, misma que se abundara en el capitulo

tres.

Género y deporte

El desarrollo de las mujeres dentro del &ambito publico no ha sido cuestion sencilla de lograr.
La presencia de la mujer en la vida social ha sido muy poco reconocida en México, a pesar
que, desde tiempos de la Independencia, ha tenido que ver con la formacion del pais y la
constitucion de la nacién como total. De igual forma en la Revolucion donde cumplieron un
papel valioso como soldaderas, enfermeras? y activistas clandestinas, al pie del cafion
atendiendo a sus hombres y su compromiso con la patria. La participacion de la mujer
mexicana en el pais ha sido muy importante en la vida politica y en otros ambitos como el

laboral y el académico (Verea, 1998).

Existen registros de mujeres que alcanzaron grados de coronelas y hasta generales. Empero,
solo unas lineas dan cuenta de ello ya que la investigacion sobre estas mujeres es

practicamente nula. Entra las aportaciones importantes se pueden mencionar las que tuvieron

2 Tal como apunta Galeana (2018) las mujeres eran enfermeras porque se decia que si cuidaban a sus hijos en
sus casas, podrian cuidar de otras personas.
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en la Revolucion Mexicana, entre las mujeres destacadas se encuentran: Dolores Jiménez y
Muro, a quien se le reconoce coautora en la redaccion del Plan de Ayala junto a Emiliano
Zapata 0 a Hermila Galindo Acosta, autora de la Doctrina Carranza y el acercamiento

Indolatino, base de la doctrina internacional de México. (Valles, 2014:47)

Aungue aln poco registrada, en épocas recientes las mujeres han participado de manera
definitiva. La conquista del voto universal el 17 de octubre de 1953 da cuenta de ello. Ese
mismo afo, en diciembre las mujeres votaron (aunque no fueron votadas) en las elecciones
estatales de Baja California. En 1955 ya fueron electas cuatro mujeres como legisladoras
federales: Marcelina Galindo Arce (Chiapas), Margarita Garcia Flores (Nuevo Leon),
Guadalupe Ursua Flores, (Jalisco); y Marcelina Galindo Arce, (Chiapas). Maria Lavalle
Urbina y Alicia Arellano Tapia fueron las primeras senadoras de la Republica (1964-1967 y

1967-1970 respectivamente). (Valles, 2014:49)

En 1968 muchas jovenes, madres y profesionistas se unieron al movimiento estudiantil
siguiendo sus convicciones politicas, estas mujeres al igual que los hombres, estuvieron
presentes en la masacre del 2 de octubre, en donde sufrieron las mismas agresiones que los

hombres, demostraron su compromiso social y alzaron la voz en pro de su ideologia.

Las mujeres siempre se han involucrado en los distintos aspectos de la vida publica en
México; sin embargo, esto no ha sido registrado de manera concreta en los textos de historia.
Otro de los aspectos donde vemos que las mujeres han estado presentes es el deportivo, pero
este ha sido limitado, pero cabe recordar que el deporte no ha sido impulsado por el pais

como se esperaria, de acuerdo a El Pais (2016):

El deporte no ha sido una prioridad en lineas generales para los gobiernos mexicanos.
Tampoco para el de Enrique Pefia Nieto. Al inicio de su mandato gasté casi 6.400 millones
de pesos (345 millones de dolares), pero con los recortes de presupuesto esta cantidad pasé

16



a menos de la mitad en 2014. En 2016 el gasto se estancé en 2.800 millones de pesos (150,6
millones de dolares). La mayor parte de este dinero termina en los programas de cultura
fisica de las escuelas publicas, al mantenimiento de sedes deportivas, a la organizacion de
eventos y a tareas burocraticas. De modo, que al final, a los atletas de alto rendimiento no
les llegan recursos suficientes. (Mancera, Dabdoub y Camhaji, 2016)

Con la cita anterior se puede observar que en realidad México no es un pais que destine
muchos recursos para el deporte, los conflictos que se tienen entre las federaciones y el
Comité Olimpico Mexicano no permiten que el deporte sea una fortaleza para el pais, en
consecuencia si no destinan muchos recursos al deporte y no se resuelven los conflictos no
se conseguira nada. Ana Gabriela Guevara —actual directora de la Comisién Nacional de
Cultura Fisica y Deporte (CONADE) y una de las mejores deportistas que ha dado México—,

afirma;

El problema no es el dinero, podemos agregarle o quitarle y seguira lo mismo. Se requiere
de un verdadero plan nacional del deporte”, considera Ana Gabriela Guevara, medallista
olimpica y senadora de México. El problema, en su opinion, no esta en la cantidad de
recursos gue se destinen al deporte, sino en que lleguen a manos de los deportistas.

El deporte mexicano sigue en pafiales. Mientras no se asignen presupuestos importantes
para su desarrollo por parte del Gobierno federal, vamos a seguir en un tono medio como
se tuvo en Rio”, apunta el periodista Heriberto Murrieta. “No hay un planteamiento como
nacién para que podamos llegamos a ser algun dia, dentro de algunos siglos, alguna
potencia”, ironiza. (Mancera, Dabdoub y Camahaji, 2016)

3 En los ultimos Juegos Olimpicos —Rio 2016— hubo dos casos sonados, el primero fue el del pugilista Misael
Rodriguez quien tuvo que botear debido a que la Federacion Mexicana de Boxeo (Femexbox) perdiera el
registro como federacion oficial.

La Comisién Nacional del Deporte (CONADE), bajo la direccion de Alfredo Castillo, llevéd a tribunales a esa
asociacion acusandola de malos manejos de los recursos publicos. (BBC, 2016)

Otro caso fue el de la arquera Aida Roman quien acus6 a Alfredo Castillo de ser responsable de los malos
resultados de la delegacion mexicana en Rio 2016 por su falta de preparacién en el &mbito deportivo y por el
conflicto que mantiene con el Comité Olimpico Mexicano (COM) vy las federaciones.

A su regreso a México, la atleta declaré que el deporte necesita de un proyecto regular y con seguimiento
constante durante los cuatro afios del ciclo olimpico, lo cual no ocurrid.

“No es alguien que esté inmerso en el deporte (Castillo), es muy dificil que alguien que no ha estado en el
deporte pueda hacer una buena administracion. Si tuvimos algunos apoyos, pero a cuentagotas y
desafortunadamente las federaciones peleadas con unos y otros”, dijo.

Y afiadid: “Es un reflejo de lo que estamos viviendo, hay una gran desorganizacion. Anteriormente habia buena
comunicacion entre el Comité Olimpico y CONADE, ahora cada quien estd jalando para un lado, nosotros
estamos en medio. En el siguiente proceso seria bueno que se hagan las paces. Al final cada quien quiere hacer
su mejor actuacion y tiene mil cosas alrededor”. (Proceso, 2016)
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Las palabras de Guevara nos permiten entender el desarrollo y la percepcion del deporte en
general, el cual carece de apoyo por parte de los federativos y al que no se le da la difusion
que deberia para que el pais se pudiese convertir en una potencia en ese &mbito. La Unica
disciplina que es mas popular, difundido y por ende visibilizado es el futbol varonil, en
contraparte el futbol femenil en México profesional inici6 de manera formal el 5 de
diciembre de 2016 cuando se anuncio la creacion de la Liga Mx Femenil con el fin de que
esta liga pudiera nutrir a la Seleccion Nacional de jugadoras mexicanas. En su primer afio de
existencia, el presidente de la Liga Mx, Enrique Bonilla, dijo: “los planteles deberian estar
conformados por jugadoras de la categoria Sub-23, complementados por cuatro Sub-17;
mientras que podrian ser reforzadas por dos futbolistas de categoria libre*. (Fox Sports,

2016).

Se hace necesario conocer la diferencia entre sexo y género puesto que es lo que determina
lo que tanto como hombres y mujeres pueden hacer. Para entender cual es la diferencia entre
sexo y género se hara a través de Robert Stoller (1984) quien en su libro Sex and Gender
plantea que el género supone conductas, sentimientos, pensamientos y fantasias relacionadas
con los sexos, pero que no se derivan de la biologia. De esta manera, relaciona al sexo con
lo bioldgico (hormonas, genes, sistema nervioso, morfologia) y al género con la cultura
(psicologia, sociologia).

Posteriormente, en los setenta, John Money junto con el sex6logo Anke Ehrhardt (en Lujan,
2010) popularizaron la idea de que sexo y genero son categorias separadas. El sexo hace
referencia a atributos fisicos y esta determinado por la anatomia y la fisiologia, mientras que

el género implica los significados sociales que se estructuran sobre las diferencias entre

4 El tema del futbol se abordara en el siguiente capitulo con mas detalle
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machos y hembras y que han determinado las actividades propias de cada uno, por ejemplo,
los hombres son los que saldréan a trabajar, mientras que las mujeres se quedaran en sus casas
a cuidar de sus hijos; sin embargo actualmente se puede ver que las cosas han cambiado, las
mujeres ya no solo estan en su casa, sino que ahora ya también son participes de la vida
publica, uno de los &mbitos en los que se han desarrollado es el deporte, tema central en esta
investigacion, por lo tanto es necesario hacer la siguiente referencia:

A partir de las caracteristicas que presentan hombres y mujeres se les asignan actividades
deportivas consideradas apropiadas para su género (Rubio, 2001). Como indica Fernando
Garcia (1990) “el conflicto de roles para la mujer deportista se basa en la disonancia
cognitiva o disparidad inherente a las concepciones tradicionales de lo deportivo y lo
femenino”. Es decir, la gran mayoria de las actividades deportivas, como constructoras de
una masculinidad hegemonica, no surgieron contempladas para el género femenino.
(Cuales son entonces las actividades deportivas “adecuadas” para una mujer? Cualquiera
que no contravenga su “propia” naturaleza; es decir, casi ninguna. La gimnasia, el patinaje,
el tenis® son de los pocos deportes que permiten seguir observando los patrones sociales de
feminidad (AntGnez, 2000) y (Pedraza, 2008).

Dado lo anterior se puede ver que la dominacién masculina siempre ha estado presente, y el
ambito deportivo no es una excepcion, ya que, como se ha observado, a partir de la
construccion cultural del género se les han asignado diversos roles y actividades especificas
a hombres y mujeres. Los hombres han sido vinculados con la fuerza, mientras que las
mujeres con debilidad. Entonces al momento de querer incursionar en alguna actividad
deportiva, se les considera a las mujeres como locas, tal como apunta Marcela Lagarde:
quienes por voluntad o por compulsion no cumplen con su ser femenino son discriminadas
politicamente y confinadas a la categoria de locas (Lagarde, 2014:21)

Por lo tanto y como expresa Lagarde (2014), las locas, actian la locura genérica — la cual

emerge de su sexualidad y de su relacion con los otros—. Y por su manera de actuar rompen

5 El tenis junto al golf fueron los primeros deportes en los que las mujeres pudieron participar en los Juegos
Olimpicos modernos. A pesar de que esta competencia se inicié en 1896 es hasta 1900 que las mujeres son
aceptadas para competir en alguna disciplina.
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con los paradigmas que se les han asignado, y por consiguiente, transgreden la feminidad.
Las mujeres que deciden ser deportistas entran en esta categoria, ellas no solo quieren cumplir
con los estereotipos y paradigmas establecidos para ellas, sino que buscan hacer otras
actividades, y entrar a un espacio que por mucho tiempo habia sido considerado exclusivo de
la practica de los hombres, esto se debe a las caracteristicas que se les han asignado a ellos,
principalmente la fuerza. Las mujeres consideradas locas —en este caso las deportistas—,
logran transgredir la feminidad; sin embargo no solo es importante decir que las mujeres son
locas, sino que por mucho tiempo han sido invisibilizadas.

Para cerrar este apartado, y antes de dar lugar al siguiente capitulo se puede ver que la
participacion de las mujeres en el ambito publico no ha sido cuestion facil de conseguir,
muchas de ellas han tenido participacion en los sucesos relevantes de la historia del pais, pero
muchos de nosotros no logramos identificarlas porque sus nombres no aparecen en las
paginas de los libros de historia, o si aparecen no son tan reconocidas. Muchas de las mujeres
que se logran reconocer (cuando se estudia) es porque son la esposa de, la hija de o la hermana
de, como es el caso de Josefa Ortiz de Dominguez, una activista insurgente que estuvo
encarcelada siete afios y que pocos hablan de ella como una verdadera heroina, En el &ambito
deportivo, también se dificulta identificar a las mujeres que practican cierta disciplina, debido

a que se consideran locas y transgresoras, tal como sefiala Marcela Lagarde (2014).

En el proximo capitulo se abordara la historia de la participacién de las mujeres en el &mbito
deportivo, se comenzara con el tema de los Juegos Olimpicos, por ser la competencia mas
antigua en donde se observa una variedad de disciplinas, posteriormente se tocara el tema del

futbol femenil, topico central de este trabajo.
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Mediante el trabajo es como la mujer ha podido

franquear la distancia que la separa del hombre.

El trabajo es lo Gnico que le puede garantizar la libertad completa.
Simone de Beauvoir

Capitulo 2: Historia de las mujeres en el deporte

Inicio de los Juegos Olimpicos modernos

En el capitulo 1 se observa que las mujeres por muchos afios han sido consideradas inferiores
a los hombres; en todos los espacios de la vida era asi, por lo tanto el &mbito deportivo no
era la excepcion, a ellas se les consideraba incapaces de practicar deporte, ya que como
sostienen Eitzen y Sage (1997) (en Pedraza, 2008) ellas tenian tres limitantes, estas son: 1)
que la actividad fisica y deportiva masculiniza a las mujeres; 2) que la practica deportiva es
peligrosa para la salud de las mismas; y 3) que las mujeres no tienen interés por la practica
deportiva, por lo que cuando llegan a practicarlo, no se les puede considerar seriamente; sin
embargo, a pesar de que por mucho tiempo estos pensamientos han permeado la sociedad,
las mujeres han tenido participacion en los deportes, y eso se puede constatar en las siguientes

lineas.

Antes de comenzar con el contexto de los deportes se mostrara una linea del tiempo donde

se podré observar como es que las mujeres comenzaron a tener participacion en el deporte.
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Figura 1 Linea del tiempo desde los Juegos Olimpicos antiguos hasta la Liga Mx Femenil
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Fuente: Elaboracion propia

Los Juegos Olimpicos no surgieron como una inquietud deportiva, estética o filoséfica sino
mas bien, respondieron a una época de crisis politica y econémica en un mundo griego en
construccion en el siglo VIII a. C. —los juegos tenian un caracter sagrado-; en ese tiempo
Grecia comenzaba a salir de la llamada Edad Oscura o0 época Homérica (época de transicion
entre los siglos XI1 a.C. y VIII a.C., nombre que recibe por la escasa documentacion). Se han
encontrado escritos que indican que los Juegos Olimpicos (JJ. O0.) se llevaron a cabo por
primera vez en el 776 a.C., y su denominacion se debe al lugar de su celebracién: la villa
griega de Olimpia, el santuario mas importante del dios Zeus; la celebracion de dichos juegos
se llevaba a cabo cada cuatro afios, entre los meses de julio y agosto. En esas competencias
solo podian competir los hombres libres ciudadanos de Grecia; por lo tanto, quedaban

excluidos los esclavos, los hombres de otros paises, e incluso las mujeres. (Chevalley, 2011)

En Grecia hubo crisis y un mundo absolutamente estratificado, por lo que los Juegos
Olimpicos tenian por objetivo generar una especie de paz: la vida publica quedaba paralizada
durante las fiestas, ya que se suspendia toda actividad oficial. Durante estas actividades

solamente se resolvian los asuntos de extrema urgencia y se dictaba una “tregua sagrada”
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entre las polis. Los juegos publicos eran una ocasion de acercamiento entre los estados
griegos. Progresivamente ademdas de las polis de la Grecia continental, aumento la
participacion de las multiples colonias griegas de las costas del Mediterraneo. Olimpia se
convirtié en una poderosa fuerza, que agluting, con la idea de un panhelenismo creciente, a
todos los emigrantes griegos dispersos por el mundo helénico, los JJ.00. siempre se hacian

en honor a un Dios, por ejemplo Apolo en Delfos y Poseiddn en Istmia. (Rodriguez, 2016)

Los juegos se llevaron a cabo ininterrumpidamente durante casi doce siglos, pero, tras la
adopcion del cristianismo como religién oficial del imperio con el Edicto de Tesalénica (28
de febrero de 380), el emperador hispanorromano Teodosio | prohibié toda celebracion
pagana, incluyendo los Juegos. Los ultimos Juegos de la Antigliedad se celebraron en el 393

d. C., casi doce siglos despues de sus comienzos. (Arzabal, s/f)

El tiempo paso y pocos se interesaron en volver a revivir estos juegos, que en su momento
eran importantes y trascendentales. No todo el tiempo fue asi; ya que el siglo XVIII vio el
descubrimiento de Olimpia, y el inicio de las excavaciones en el siglo XIX suscitaron un
enorme interés por los Juegos Olimpicos de la antigiedad. Es precisamente durante el siglo
XIX que hubo varios intentos de recuperar los juegos: en Grenoble (Francia), Much Wenlock
(Gran Bretafia) y Atenas (Grecia), por ejemplo. Sin embargo, quedaron como eventos locales
sin mayor consecuencia en el ambito mundial. No todos los intentos fueron en vano, resalta
la figura del Baron Pierre de Coubertin (1863-1937), de nacionalidad francesa, quien se
interes6 mucho por estos juegos de la antigliedad, y también le llamé la atencion el sistema
educativo inglés, en el que se incluia el deporte en el curriculum escolar, algo inaudito en

Francia en aquel entonces. (Chevalley, 2011)
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Pierre de Coubertin comenzaba su carrera militar, pero decidié dejarla y dedicarse a la
pedagogia, pero sobre todo le interesaba el deporte, motivo que lo llevo a hacer investigacion
de primera mano en las escuelas inglesas y americanas, tras saber los beneficios que tenia
practicarlo, el bardn quiso hacer saber a sus contemporaneos lo que habia descubierto y que
bien le podria hacer a la gente joven. No todo el mundo compartié su vision. El se dio cuenta
de que necesitaba argumentos solidos para cambiar la mentalidad de las personas a su
alrededor. Después de esta vision, tuvo una idea extraordinaria: rescatar los Juegos

Olimpicos. (La Vanguardia, 2012)

Coubertin logro lo que otros no habian conseguido hasta entonces. Su genialidad radico en
darle inmediatamente a los Juegos una dimension internacional y moderna, y verlos como
parte de una amplia estrategia de educacion a través del deporte. Fiel a sus convicciones, tuvo
fe en su vision y persever0 a pesar de varios contratiempos. Consiguié su objetivo con la
creacion de lo que se conocié como Comité Olimpico Internacional (COIl) el 23 de junio de
1894, con sede en Lausana (Suiza), integrado por representantes de 12 paises. Posteriormente
a este hecho, se celebraron los primeros JJ. OO. de la modernidad (que a la postre serian
conocidos como los Juegos Olimpicos de Verano®). Estos se llevaron a cabo en 1896, y
deberian de haberse realizado en Paris por ser el lugar de origen del Baron Pierre de

Coubertin, pero se decidié que se realizaran en Atenas para revivir la tradicion helénica; a

% Los Juegos Olimpicos de Verano no son los tinicos que se celebran, también se celebran cada cuatro afios los
Juegos Olimpicos de Invierno que fueron creados por un integrante del COIl, Viktor Gustaf Balck, de
nacionalidad sueca y oficial del ejército de su pais, él queria que hubieran deportes sobre hielo, hizo la propuesta
y en Chamonix, Francia 1924 se lleva a cabo por primera vez una edicion de los Juegos Olimpicos de Invierno,
tanto las competencias de verano e invierno se llevaban a cabo el mismo afio, pero tras ver que los gastos y la
organizacion que se necesitaba eran muchos decidieron hacerlos por separado. 1992 fue la Ultima ocasion en
que los JJ.00. de verano y de invierno se celebraron el mismo afio; Lillehamer 1994 fue la primera vez en que
los JJ.0O0. de invierno se celebraron después de la competencia veraniega, a partir de esa fecha los juegos de
invierno se celebran dos afios después de los de verano. (Marca, 2018)

En este trabajo solo se abordara el tema de los Juegos Olimpicos de Verano debido a que es donde se incluye
el futbol dentro de las competencias, y este deporte es del que nos interesa conocer mas.
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partir de esa fecha se han llevado a cabo cada cuatro afios, a excepcion de 1916 por la Primera
Guerra Mundial, y en 1940 y 1944, a causa de la Segunda Guerra Mundial. En cuanto a la
participacion de la mujer en esta competencia no fue nada facil, pero de a poco se logr6 que

ellas estuvieran presentes. (CONADE, s/f)

En la primera edicién de los Juegos Olimpicos Modernos (Atenas 1896) no se admitié la
participacion de ninguna mujer, ya que Coubertin, -debido a su contexto y a la educacion
que recibi6 en su familia- pensaba que “la concepcion de los juegos tenia que responder a la
exaltacion periddica y solemne del atletismo, la lealtad como medio, el arte como marco y

los aplausos femeninos como recompensa”. (Chevalley 2011)

Coubertin fue presionado internacionalmente debido a la influencia que tenia ese afio la
Exposicién Universal’ que se organizaba en Paris, la cual tenia el propdsito de ser
excepcional en todos los niveles, y principalmente pretendia mostrar el trabajo que se estaba
realizando en cuanto a la belleza de las realizaciones del pensamiento humano y promover
en el mundo la noble idea de la paz por medio del progreso. El Palacio de la Mujer® tenia la
finalidad de mostrar la situacion que vivia la mujer en esa época, razon por la cual Coubertin

cedié y admitio las primeras mujeres deportistas en la historia olimpica. (Sen, 2011)

" Las Exposiciones Universales surgieron con el fin de que las potencias mundiales de la segunda mitad del
siglo XIX pudieran mostrar y presumir de sus logros y “competir” con las demas naciones bajo el manto de las
relaciones comerciales. En 1851 nacié la primera Exposicion Universal, fue celebrada en el Palacio de Cristal
del Hyde Park en Londres y llevo el titulo de “Gran Exposicion de 1os Trabajos de la Industria de todas las
Naciones” y se considera también la primera en incorporar productos manufacturados ademas de tecnologicos
y artisticos como sus predecesoras. (artehistoria, en linea)

8 Se ofrecia una espectacular sintesis de la situacion de la mujer en el siglo, (siglo XIX), en ese tiempo destaco
Hertha Marks Ayrton (1854-1923) quien fue unaingeniera, fisica, matematica e inventora, en 1899 fue elegida
como la primera mujer que integré la Institucion de Ingenieros Eléctricos, y debido a su nombramiento anterior
pudo estar en la Exposicion Universal de Paris; también fue pionera del voto femenino en Inglaterra junto a
Barbara Leigh Smith Bodichon. (Hirsch, en linea)
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Los Juegos de 1900 se desarrollaron en Paris el 11 de julio de 1900, esta es una fecha histérica
no solo en el Olimpismo, sino en la historia de la emancipacion femenina en el deporte. Ese
dia, la britanica de 28 afios, Charlotte Cooper, a la que tachaban de solterona porque ain no
se habia casado, logré el primer titulo de los Juegos para una mujer. En la Ciudad de la Luz
hubo 997 hombres, pero también 22 mujeres, segun la version oficial del Comité Olimpico
Internacional (COI) (Contecha, citado en Sen, 2011), aunque otras fuentes hablan de 19
“sefioras” o “sefioritas” e incluso de solo once. Esta segunda edicion de los juegos se
caracterizo por la anarquia extrema, de forma que no es facil asegurar que los nimeros que
se barajan sean los correctos. Muchos participantes en los Juegos ni siquiera sabian que
estaban compitiendo en ellos. Por ejemplo, la estadounidense Margaret Ives Abbott®,
vencedora en golf (nueve hoyos) muri6 en 1955 sin saber que habia sido campeona olimpica,

segun confirmo tiempo después su familia. (Balzarini, 2018)

Pero lo que se acepta casi unanimemente es que Charlotte Cooper fue la primera campeona
olimpica de los Juegos de la era moderna al vencer en la final de tenis femenino a la francesa
Héléne Prévost por 6-1 y 6-4. Compitieron en el torneo tenistico media docena de mujeres
de cuatro paises. Ese mismo 11 de julio de 1900 Charlotte logro su segundo titulo, en dobles
mixtos, formando pareja con su compatriota Reginald Doherty. Vencieron por 6-2 y 6-4 al
duo integrado por Hélene Prévost, la francesa que habia sido derrotada por Chattie, y por el
britanico-irlandés Harold Mahoney. Se permitié formar parejas de distinta nacionalidad por
Unica vez en la historia y de distinto sexo, debido al hecho de que la presencia femenina era

escasisima. (El Tiempo, 2012)

® Fue la primera mujer estadounidense en convertirse en campeona olimpica, era originaria de Chicago y
practicaba el golf por gusto y era buena en eso. Margaret gan6 el primer lugar en el torneo de golf y recibié un
cuenco de porcelana en reconocimiento a su logro. (teacupsandtyrants, 2018)
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Para la edicion de los juegos de 1904 que tomaron parte en St Louis no hay tantos indicios
de que hayan participado mujeres en algunas de las competencias que existian en esos
tiempos. Sin embargo hay quienes afirman que es en ese afio que se incluyeron a las mujeres
en la competencia de tiro con arco. La pagina oficial del COI no arroja ningun dato que

confirme la presencia de mujeres en estos Juegos Olimpicos. (Miguel, 2016)

En el afio de 1908 en Londres surge la figura de una atleta interesada en lograr que ellas
tuvieran participacion en los Juegos Olimpicos, su nombre era Allice Milliat°, ella era
remadora. De esa competencia se registra la participacion de 36 mujeres, entre los 2008
atletas que participaron. Las deportistas que estuvieron presentes en esa ocasion compitieron

en tenis, patinaje artistico y tiro con arco. (Contecha, 2016)

En las ediciones posteriores de los Juegos Olimpicos se fueron sumando disciplinas donde
las mujeres eran participes, en Estocolmo 1912 hubo delegaciones de 28 paises, el total de
atletas fue de 2407, las mujeres que asistieron esa ocasion fueron 48; se incluyeron
competencias de natacion y clavados. En 1916 los Juegos Olimpicos se suspendieron por
causa de la Primera Guerra Mundial, para 1920 se retomaron los Juegos y tuvieron lugar en
Bélgica, donde se incremento el nimero de participantes, tanto de hombres como muijeres, el
total de atletas fue de 2626, de los cuales 2562 fueron hombres y 65 mujeres. (Sen, 2011) A
partir de esta fecha se habla de las hazafias femeninas, destaca el nombre de Ethelda

Bleibtrey, nadadora estadounidense que tuvo que superar una enfermedad incapacitante, ella

10 Ella naci6 en Nantes, en 1884, y a pesar que cuando era nifia no era tan aficionada a hacer actividad fisica
cuando creci6 pudo hacer algunos viajes, y eso fue lo que permitié que su gusto por las actividades deportivas
creciera. (Garzon, 2013)
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gano tres medallas de oro en tres competencias de natacion, ademas tuvo actividad en cinco

competencias en las que consigui6 un récord mundial. (brittanica.com, 2018)

Hasta el momento se observa que las mujeres habian tenido participacién constante en los
Juegos Olimpicos, pero solo era en competencias especificas, los deportes donde estaban
presentes no requerian muchos esfuerzos, pero lo que ellas buscaban era competir en otros

deportes, pero los organizadores no estaban del todo de acuerdo.

A pesar de que no todos estuvieran de acuerdo con que ellas pudieran practicar otra disciplina
deportiva hubo una mujer que se aferré a la idea de que ellas podian hacer otras actividades,
su nombre fue Alice Milliat, de quien ya se habia hecho mencién en algunas lineas anteriores,
ella es una mujer que lucho porque las mujeres tuvieran mas participacion en competencias
deportivas, y por tal motivo en 1921 en Monaco organizé la Olimpiada Femenina con la
participacion de cinco paises: Gran Bretafia, Suiza, Italia, Noruega, y Francia. Ese mismo
afio, el 31 de octubre se organizo la Federacion Internacional Deportiva Femenina (FSFI).

(Garzén, 2013)

Todo parecia indicar que la FSFI queria obtener un lugar en el deporte internacional, y la
Federacion Internacional de Atletismo (IAAF) no se decidia a incluir las pruebas femeninas
en los mundiales de su especialidad, sin embargo, la FSFI decide hacer los Juegos Mundiales

Femeninos!! en el estadio Pershing de Paris, el 20 de abril de 1922. (Sen, 2011)

En lo que se refiera a la FSFI es una federacion avalada por un organismo internacional, y en
1926 llevo a cabo la Segunda Olimpiada Femenina, en esa ocasion nuevamente se incluyen

competencias de atletismo de 100 y 800 m; salto de altura; lanzamiento de disco y relevos de

11 | a primera edicion de los Juegos Mundiales para Mujeres sucedi6 en 1922 en Paris. (Sen, 2011)
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4x100 m. Se cont6 con la participacion de aproximadamente 300 mujeres de 7 paises.

(Revolution, 2011)

La Olimpiada Femenina se sigui6 llevando a cabo cada cuatro afios (Gotemburgo, 1926 y
Praga, 1930), y en 1934 se realiz6 en Londres. En 1926, Gotemburgo, Suecia, fue sede de la
segunda edicion de los Juegos Mundiales Femeninos, es en ese afio que empezaron a ser
vistos y seguidos por los organizadores y dirigentes de los juegos Olimpicos y la IAAF, lo

que en verdad fue un gran éxito. (Sen, 2011)

Al finalizar los Juegos Mundiales Femeninos de 1926 Allice Milliat dijo: “La gente esta
interesada en los Juegos Mundiales para las Mujeres™; en Gotemburgo todos los diplomaticos
extranjeros pasaron toda una noche entera viajando desde Estocolmo para ver a las mujeres

compitiendo. ";No es esa una gran prueba de lo que la gente quiere?” (Contecha, 2016)

Con lo sucedido en el afio 1926 se pretendia acabar la organizacion de los Juegos Mundiales
Femeninos, incluyendo los 100 m y 800 m, el salto de altura, el lanzamiento de disco y los
relevos de 4x1000m; Millat, cansada de que no se viera muy bien el deporte femenino y no
se incluyera del todo en los JJ.0O. de 1928 y de 1932, decide realizar en 1930 y 1934 los
Juegos Mundiales Femeninos en Praga, y Londres, respectivamente. En 1938 se disolvié la

FSFI. (Carrefio, 2017)

Hasta ahora se observa que la tradicion de los JJ.OO. se revive y se admite la participacion
de las mujeres, a continuacion, en la Fig. 2 y Fig. 3 se veran todas las ediciones de los JJ.
00. vy la cantidad de mujeres que han estado presentes en los mismos, asi como los deportes

que son parte del programa olimpico.
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Figura 2 Atletas en los Juegos Olimpicos

Afo Sede Total Hombres % Mujeres %
1896 Atenas 241 241 100% |0 0%
1900 Paris 997 975 98% 22 2%
1904 St Louis, Estados Unidos 651 651 100% |0 0%
1908 Londres, Inglaterra 2,008 1,971 98% 37 2%
1912 Estocolmo, Suecia 2,407 2,359 98% 48 2%
1916 Berlin, Alemania cancelados por la guerra
1920 Amberes, Bélgica 2,626 2,561 98% 65 2%
19242 | Paris, Francia 3,089 2,954 96% 135 4%
1928 Amsterdam, Holanda 2,883 2,606 90% 277 10%
1932% | Los Angeles, Estados Unidos | 1,332 1,206 91% 126 9%
1936 | Berlin, Alemania 3,963 3,632 92% 331 8%
1940 cancelados por la guerra
1944 cancelados por la guerra
1948 | Londres, Inglaterra 4,104 3,714 90% 390 10%
1952% | Helsinki, Finlandia 4,955 4,436 90% 519 10%
1956 Melbourne, Australia 3,314 2,938 89% 376 11%

/ Estocolmo, Suecia
1960 Roma, Italia 5,338 4,727 89% 611 11%

12 México acude por primera vez a una justa olimpica, en aquella ocasién no fueron mujeres, solamente 14
hombres. (Sen, 2011)

13 En ese afio aparecieron las primeras atletas mexicanas que defendieron los colores nacionales. Ellas fueron
Maria Uribe Jasso (lanzamiento de jabalina) y Eugenia Escudero (floretista). (Sen, 2017)

14 En 1936, a la edad de 13 afios, 9 meses, Marjorie Gestring gano la medalla de oro en la competencia de
trampolin en los Juegos Olimpicos de Berlin, la persona méas joven en ganar una medalla individual en cualquier
deporte. El récord de Gestring resistié la victoria de Fu Mingxia en la medalla de oro en el salto de plataforma
en Barcelona. Fu Mingxia fue 11 semanas mayor. (Encyclopedia.com, en linea)

15 Francina Elsje Koen naci6 en Lage Vuursche, Paises Bajos, el 26 de abril de 1918, hija de un funcionario del
gobierno que alento sus primeros intereses deportivos y compitid en lanzamiento de peso y disco. Conoci6 a su
esposo Jan Blanker, en el equipo internacional holandés, donde trabajaba como entrenador. Blankers, un ex
triple junior olimpico, 15 afios mayor que ella, quien originalmente se habia opuesto a las mujeres que
competian en el deporte en absoluto. Ambos se casaron el 29 de agosto de 1940 y un afio después nacié su
primer hijo, Jan Junior. EI nacimiento de su segunda hija, Fanny Junior, se produjo solo seis semanas antes de
la primera gran reunion de atletismo de la posguerra. A pesar de esto, obtuvo dos medallas de oro en el
Campeonato Europeo de 1946 en Oslo. Obtuvo cuatro medallas de oro durante los Juegos de Londres de 1948,
ganando el relevo de 100m, 80m vallas, 200m y 4x100m para convertirse en la primera mujer en ganar cuatro
medallas en una sola Olimpiada. Los logros de Blankers-Koen aplastaron los estereotipos de las atletas en ese
momento, lo que le vali6 el apodo de “The Flying Housewife” (“La ama de casa voladora”). (Hispanico, 2018)
16 Lis Hartel nacid en 1921 en Copenhague, ella desarrollé una relacién simbidtica con los caballos que dejaba
estupefactos a quienes conseguian verla en accion cada mafiana, entre el polvo y la nieve del club de campo
ubicado casi en el centro de la ciudad. Comenz6 a cabalgar poco después de dominar el arte de caminar y, ya
adolescente, prometié que nunca dejaria de hacerlo. Galopar, sentir el viento en la cara, saltar. “Ser uno con el
caballo, quererlo, respetarlo, escaparnos hacia lo desconocido, flotar...” Primero fue entrenada por Else, su
madre, posteriormente por Gunnar Andersen. Se casd a los 20 afios con un compariero amante de los caballos
también; tuvo a su primer hijo y a los 23 estaba embarazada por segunda vez, pero es precisamente en ese
tiempo en el que la polio le dio més fuerte; a pesar de su enfermedad siguié entrenando y su hija naci6 sana.
Lis logré hacerse con la medalla de plata olimpica, la primera mujer en hacerlo y en el primer afio en que las
mujeres fueron permitidas. EI ganador de la medalla de oro, Henri Saint Cyr de Suecia, llevo a Lis de su caballo
al podio olimpico, y se dijo que era uno de los momentos mas emotivos de la historia olimpica. (Cornali, 2016)
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1964 Tokio, Japon 5,151 4,473 87% 678 13%
1968 | México, México 5,516 4,735 86% 881 16%
1972 Munich, Alemania Occidental | 7,134 6,075 85% 1,059 15%
1976 Montreal, Canada 6,084 4,824 79% 1,260 21%
1980 Moscl, URSS 5,179 4,064 78% 1,115 22%
1984 Los Angeles, Estados Unidos | 6,829 5,263 77% 1,566 23%
1988 Seul, Corea del Sur 8,391 6,197 74% 2,194 26%
1992 Barcelona, Espafia 9,356 6,652 71% 2,704 29%
1996 Atlanta, Estados Unidos 10,328 6,806 66% 3,512 34%
2000 | Sidney, Australia 10,651 6,582 62% 4,069 38%
2004 Atenas, Grecia 10,625 6,296 59% 4,329 41%
2008 Beijing, China 10,942 6,305 58% 4,637 42%
2012 Londres, Inglaterra 10,568 5,892 56% 4,676 44%
2016Y | Rio de Janeiro, Brasil 11238 6181 55% 5057 45%

Fuente: Elaboracion propia basada en la presentada en el libro Tirado, G. y Rivera, E. (coord.) (2016) Variedad y diversidad
Acercamientos a los trabajos, actividades y condiciones de las mujeres en México. Siglos XIX y XX

17 Entre los primeros Juegos Olimpicos modernos, los de Atenas 1896, y los de Tokio 1964 portar la antorcha
y encender la llama para inaugurar el certamen habia sido un honor exclusivamente de los hombres. Ademas,
todas las ediciones se habian hecho en Europa, Japén o Estados Unidos. Por lo tanto, al ser México el primer
pais sede en un lugar diferente a los anteriores, el Comité Organizador de las justas decidié también que por
primera vez en la historia fuera una mujer quien prendiera el fuego olimpico.

Lo que no sabian era a cual darle semejante privilegio y responsabilidad. Pensaron en Maria Félix, la diva del
momento, y en Amalia Herndndez, fundadora del Ballet Folclérico de Bellas Artes, entre las principales
candidatas. El arquitecto Pedro Ramirez Vazquez, organizador de aquellos Juegos, no dudaba de que la elegida
debia ser de piel morena y con porte, para mostrarle al mundo la belleza de la mujer mexicana. Sin embargo,
dar la vuelta olimpica corriendo con una antorcha de casi dos kilos de peso y subir con ella en la mano 93
escalones no era un asunto propio de una estrella del cine o el baile.

Con la voz cortada por la emocion y la enfermedad, Enriqueta Basilio recordé medio siglo més tarde ante la
prensa de su pais como terminé siendo la elegida: "Eduardo Hay, entonces presidente del Comité Olimpico
Mexicano (COM), le dijo a Pedro Ramirez que tenia a la mujer indicada y esa era yo, pero yo no me lo
imaginaba en ese momento". La citaron en el estadio y alli le dijeron que se quedara en ropa de atletismo,
tomara una estafeta en su mano derecha y corriera en la pista como si llevara una antorcha. Fue en ese instante
cuando Hay, Ramirez y los deméas miembros del COM presentes quedaron asombrados con "Queta".

De 1,76 metros de estatura, 59 kilos de peso, piernas largas y piel morena, Enriqueta Basilio no dej6 ninguna
duda. No habia que buscar a nadie mas, ella era la elegida. Con 20 afios recién cumplidos, "Queta" era la
campeona nacional de 80 metros vallas y también corria los 400 metros planos. Oriunda de Mexicali, una zona
desértica de la Baja California en la frontera con Estados Unidos, solamente habia participado en dos torneos
internacionales: los Juegos Panamericanos de Winnipeg en 1967 y una competencia en Cuba meses antes de la
olimpiada. (EFE, 2018)

18 México gand por primera vez una medalla de oro, la halterista Soraya Jiménez se colgd la presea dorada con
un levantamiento de 222.5 kg, para vencer a la favorita, la norcoreana Ri Song Hui. (Marca, 2017)

19 En esta ltima edicion de los JJ. OO. se suscitaron una serie de denuncias por parte de las atletas, las gimnastas
estadounidenses se quejaron de acoso por parte de su médico, Larry Nasar; el caso méas sonado fue el de Simone
Biles quien escribio en sus cuentas de Twitter e Instagram: Yo también soy una de las muchas sobrevivientes
que fueron abusadas sexualmente por Larry Nassar". "Por favor, créanme cuando digo que fue muy dificil
expresar por primera vez estas palabras, como lo es ahora ponerlas en papel. Hay muchas razones por las que
habia sido reacia a contar mi historia, pero ahora sé que no es mi culpa". (ESPN, 2018)

Otro caso que llamo la atencion fueron las criticas que recibid la gimnasta mexicana, Alexa Moreno por su
fisico. En redes sociales hicieron varios memes sobre el aspecto del cuerpo de la atleta: al respecto Claudia
Pedraza sostiene que “La figura si importa. O mejor dicho, la figura de las mujeres si importa. Y en el mundo
del deporte mas”. (Pedraza, 2016)
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Figura 3 Eventos deportivos en los Juegos Olimpicos

1900 | Tenis, Golf 1952 | Hipica 1996 | Futbol, Softbol

1904 | Tiro con Arco 1960 | Patinaje de 1998 | Curling, Hockey hielo
velocidad

1908 | Patinaje Artistico | 1964 | Voleibol?, Luge 2000 | Pesas, Pentatlon,

Taekwondo, Triatlén

1912 | Natacién 1976 | Remo, Baloncesto, 2002 | Baobsleigh
Balonmano

1924 | Esgrima 1980 | Hockey hierba 2004 | Lucha

1928 | Atletismo?, 1984 | Tiro, Ciclismo 2008 | BMX

Gimnasia

1936 | Esqui Alpino 1988 | Tenis de Mesa, Vela | 2012 | Boxeo

1948 | Canoa 1992 | Badminton, Judo, 2014 | Saltos de esqui
Biatlon

Fuente: elaboracién propia basada en la informacion de

http://www.olympic.org/Documents/Reference_documents_Factsheets/Women_in_Olympic_Movement.pdf

En la Fig. 2 se puede ver que desde Londres 1908 y hasta Rio 2016 ha habido mujeres en los
JJ. O0. de manera ininterrumpida, aunque no eran muchas las competidoras. Hasta Munich
1972 el porcentaje de mujeres presentes oscilaba entre el 2 y 15%. Es a partir de a partir de
Montreal 1976 que las mujeres representan entre el 21 y 34% del total de los competidores.
En el afio 2000 se registra una mayor participacion femenina en este magno evento deportivo
que se realiza cada cuatro afos. En el 2004 y en el 2008 los porcentajes de las mujeres que

toman parte de los JJ. OO. son del 41% y 42% respectivamente. En Londres 2012 las

20 E] 11 de octubre de 1964 el voleibol se incluyd al programa olimpico. El partido entre Corea y Polonia en
mujeres y el masculino entre Japén y Estados Unidos fueron los dos primeros de la historia del voleibol olimpico
que tuvo por escenario el Parque Olimpico de Komazawa para los hombres y el Yokoama Cultural Gymnasium
para las mujeres. En total fueron 16 los equipos que compitieron, diez en la categoria masculina y seis en la
femenina. Los paises que compitieron en la rama femenil fueron Japdn, la URSS, Rumania y Polonia mas
Estados unidos y la Republica Popular de Korea cuya baja a Gltima hora, al retirarse de los juegos por el
conflicto de los juegos del GANEFO, fue cubierta por Corea del Sur.

Japén se mostr6 intratable ganando sus cinco partidos y cediendo tan solo un set ante Polonia. Su victoria por
3-0 sobre la URSS, que acabo segunda, fue espectacular. El tercer lugar fue para Polonia. (Surroca, 2013)

21 La primera campeona olimpica de atletismo fue la norteamericana Elizabeth Robinson, ella gand los 100
metros llanos con un tiempo de 12.2 segundos, su tiempo no fue muy variado comparado con el campedn de
Atenas 1896, en aquél entonces Tom Burke, el campedn logrd un tiempo de 12.0 segundos.

La alemana Lina Radke-Batschauer se convirtié en la segunda atleta en ganar una medalla de oro para su pais
en la carrera de 800 metros. Sin embargo, esta carrera paso a la historia por el peligroso estado de fatiga total
en que quedaron otras competidoras. Esto llevo a que el Comité Olimpico Internacional decidiera suspender la
participacion femenina en los 800 metros hasta 1960. (Cruz, 2018)
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competidoras representan 44% del total de los atletas, motivo por el cual han sido

denominados como “los Juegos de las Mujeres??”:

Para la edicion de Rio 2016 el porcentaje de mujeres presentes en los JJ. OO. fue del 45%,
es decir que cada vez mas mujeres han sido participes de esta competencia y que la meta
planteada por el COI de que del total de los atletas que compitan en esta justa deportiva sean

mitad mujeres y la otra mitad hombres parece mas cercana a realizarse.

Por otra parte, en la Fig. 3 se pudo observar que las competencias incluidas en el programa
olimpico iban desde las més sencillas hasta las que requerian un mayor esfuerzo; asi mismo
las primeras disciplinas donde ellas participaban eran de manera individual; es hasta 1964
que se incluye un deporte en conjunto, este es el voleibol. Antes de ese afio no se admitia que
las mujeres compitieran en equipo porque se creia que ellas no serian capaces de hacerlo; el
voleibol fue el primer deporte en equipo para mujeres que se incluyé en el programa
olimpico, pero posteriormente se incluyeron otros, tales como el baloncesto y balonmano en

1976; el futbol y el softbol en 1996.

En el siguiente apartado se abordaré el tema del futbol, se comenzara por la historia del deporte en
general y posteriormente se hablaré sobre la participacion de las mujeres en esta disciplina.
Historia del futbol

El futbol es uno de los deportes mas populares, y también uno de los mas antiguos del mundo.

Se tienen antecedentes de que algunas de las primeras culturas practicaban alguna variacion

22 [...] con competidoras en las 204 delegaciones y en los 26 deportes por primera vez, incluido el debut

olimpico para el boxeo femenino.

La participacion de las primeras atletas de naciones isldmicas como Arabia Saudita, Brunei y Qatar fue
considerada clave en la lucha por la igualdad de sexos a nivel global y un paso més hacia el objetivo del Comité
Olimpico Internacional de una participacion del 50-50 por ciento. (Reuters, 2012)
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de futbol, tales como los chinos, los japoneses, los egipcios, e incluso los griegos?®. Este
deporte servia como un pasatiempo, y en algunos lugares, como Mesoamérica®* jugar una
variacion de futbol era parte de sus rituales. El futbol continud su desarrollo, sin embargo,
no se han encontrado mayores registros sobre cémo fue evolucionando este deporte.

(i.c/as.com, 2001)

Para la Edad Media, se habla del futbol multitudinario®, época en la que el futbol ha
evolucionado de manera positiva con respecto a los juegos de pelota anteriores, hay cambios
en cuanto a la violencia que se vivia cuando se jugaba. Sin embargo, no dejé de ser violento
del todo, y no contaba con algun tipo de regulacién. El futbol multitudinario se practico en

Inglaterra y sus alrededores durante los siglos VII y IX. (Gonzélez, 2014)

Debido a la violencia que existia, en Francia, en el siglo X1 fue prohibido dos veces, una en
el afio 1319 por el rey Felipe V y otra en 1369 por Carlos V. La préactica del futbol no cesé
en cuanto a violencia, ésta perdurd hasta finales del siglo XIX. Al ver que era un deporte muy
popular, en 1863 se decidio autorregularlo. (FIFA, en linea) Con esta autorregulacion, se

pretendia que su practica resultara mejor.

2 En las culturas antiguas se jugaba una especie de futbol con un balén hecho de cuero, en algunos casos era
de aserrin, y en otros era de nervios de animal, cuando se dejé de utilizar la piel de los animales se optd por
rellenar el balén con aire, la caracteristica era que pateaban el balon y lo tenian que meter en una apertura.
(i.c/as.com, 2001)

24 En esta region los jugadores anotaban al impactar los marcadores o al pasar el balon por el aro, los jugadores
solo podian tocar el pequefio baldn de hule (de 10-15 cm de diametro) con sus codos, rodillas o caderas, los
marcadores y el aro estaban bastantes metros arriba del suelo (mas de 9 metros). Anotar era considerado como
un hecho que usualmente terminaba el juego. (Portillo, 2018)

%5 Este era extremadamente violento sin limitacion del nimero de participantes y sin reglas demasiado estrictas
(seglin un antiguo manual de Workington, Inglaterra, todo estaba permitido para llevar el balon a la meta
contraria, con excepcion del asesinato y el homicidio), y se jugaba contendiendo dos pueblos enteros o pequefas
ciudades a lo largo de las calles, a campo traviesa, a través de zarzales, cercados y riachuelos. (Portillo, 2018)
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A pesar de la popularidad del futbol en el mundo, hasta ese momento, no se hablaba de la
participacion de las mujeres. Sin embargo, en el siguiente apartado se hablara sobre como es

que surgi6 el futbol entre mujeres?.
Antecedentes del futbol femenino

Se parte de que la inclusién de las mujeres a un deporte que era exclusivo de la practica de
los hombres tuvo sus inicios en 1893 (30 afios posteriores a que se establecieran las reglas
para evitar la violencia en el deporte). La Primera Guerra Mundial fue un hecho histérico que
permitié que las mujeres comenzaran a jugar futbol en las fabricas, a las que ingresaban
porque los hombres se habian ido al frente. Como ya se sabe estos conflictos bélicos se
desarrollaron en Europa, y por lo tanto, es el lugar donde el futbol femenino cobra

popularidad.

El primer equipo de futbol del que se tiene conocimiento es el fundado por la activista, Nettie
Honeyball?’, el cual se dio en 1895. Su equipo era llamado “British Ladies Football Club”,
y para que su fundacidn se hiciera posible Nettie publicé un anuncio en la prensa donde hacia

la invitacion a las mujeres para participar en este deporte. (historia.com, 2017)

En ese mismo afio (1895), Honeyball concedié una entrevista al periddico Daily Sketch en la

cual explicaba:

Fundé la asociacion a fines del afio pasado (1894), con la firme determinacién de
demostrarle al mundo que las mujeres no son las criaturas ornamentales e indtiles que los
hombres han imaginado. Debo confesar que mis convicciones sobre todos los asuntos en
los que los sexos estan tan ampliamente divididos estan del lado de la emancipacion, y

% A partir de algunos estudios que se han hecho se encontré que en China las mujeres jugaban al futbol hace
mil afios, varias pinturas del siglo XII muestran a cuatro mujeres que dan patadas a un balén de colores. En
2004, Joseph S. Blatter, presidente de la FIFA concluyé oficialmente que la cuna del futbol era el pais asiatico.
(Garcia, 2018)

27 No se sabe mucho sobre ella, ni de su familia. Probablemente ella nacié en 1871 y era una apasionada del
futbol, por lo que decidid crear su propio equipo. (historia.com, 2017)
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espero ansiosa el momento en que las damas puedan sentarse en el Parlamento y tener una
voz en la direccion de asuntos, especialmente aquellos que son mas preocupantes para ellas.
(Simkin, 2014)

El primer partido oficial se disputd el 23 de marzo de 1895 en el Crouch End Atletic Ground,
situado en el norte de Londres. Para ese encuentro se formaron dos equipos, uno que
representaba el norte de Londres y el otro, el sur. El resultado final de ese mitico encuentro
fue de 7 goles a 1, donde el equipo del norte comandado por Honeyball obtuvo la victoria.

(FIFA, 2015)

El encuentro entre mujeres causd una enorme expectativa en el Reino Unido. Diez mil
personas presenciaron como las damas, en esta ocasion, eran quienes pateaban la pelota,
remataban de cabeza y gritaban gol dentro de la cancha. Los medios de comunicacion
brindaban opiniones desiguales. Habia quienes continuaban asombrados e incluso

entusiasmados por lo ocurrido. (FIFA, 2015)

El “Bristish Ladies Football Club” disputd diversos encuentros y fue un referente para que
se fundaran otros clubes de futbol, todos con la misma idea: mostrar a las demas personas
que las mujeres podian jugar al futbol. A pesar de la existencia de clubes de futbol de mujeres,
en 1902 hubo un esfuerzo renovado para erradicar el juego de las mujeres cuando el Consejo
de la Asociacion de Futbol emitié una advertencia a sus clubes miembros para que no

permitieran que se jugaran partidos benéficos contra equipos femeninos. (BBC, 2013)

Como se menciond en parrafos anteriores, la Primera Guerra Mundial trajo como
consecuencia gque las mujeres salieran a trabajar a las fabricas y que hicieran trabajos que
eran considerados exclusivos de los hombres. Al estar en las fabricas las mujeres volvieron
a tener contacto con el futbol, como decia la Dra. Fiona Skillen, de la Universidad de

Glasgow Caledonian:
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La Primera Guerra Mundial es un verdadero punto critico para las mujeres, especialmente
para las mujeres de clase trabajadora. La Primera Guerra Mundial abre una serie de
oportunidades ya que las mujeres son necesarias para ingresar al lugar de trabajo para
ocupar los puestos que los hombres han dejado vacantes y, por lo tanto, se observa que hay
un crecimiento en diferentes tipos de deportes, diferentes tipos de actividades de ocio,
porque estas jovenes se estan involucrando con ellas. (BBC, 2013)

Las mujeres fueron reclutadas en las ciudades en grandes cantidades para trabajar en
municiones, a estas trabajadoras se les conocié como 'municiones'. Estuvieron expuestas a
condiciones sucias y peligrosas que implican el uso de productos quimicos toxicos y
maquinaria pesada y tuvieron que trabajar horas extremadamente largas. EI Gobierno nombro
supervisoras de bienestar femenino y las envid a las fabricas para supervisar el bienestar
moral y fisico de las nifias y tambien alenté el desarrollo de actividades deportivas. Entre las
muchas actividades organizadas para ellas estaba el futbol, el cual se convirtio en el deporte
oficial de las mujeres de municiones. Casi todas las fabricas de todo el Reino Unido
involucradas en el trabajo de guerra tenian un equipo de futbol femenino y los equipos se

registraban desde un extremo del pais hasta el otro. (BBC, 2014)

Fue en Preston, Lancashire, donde nacidé el equipo mas exitoso en la historia del fatbol
femenino The Dick, Kerr Ladies. Dicho equipo se formo en 1917 para recaudar fondos para
los soldados heridos del Frente Occidental que estaban siendo atendidos en el hospital militar
de la ciudad. La firma Dick, Kerr & Co Ltd recibio su nombre de sus dos fundadores
escoceses, William Bruce Dick y John Kerr, quienes establecieron la compafiia alrededor de
1900 para la fabricacién de tranvias y equipo eléctrico, en 1915 la fabrica se convirtié en
produccién de municiones como parte del esfuerzo de guerra. En la Navidad de 1917, 10,000
espectadores llegaron a Deepdale, el hogar de Preston North End, para presenciar el inicio

de la historia de éxito mas fenomenal en la historia del deporte femenino: The Dick, Kerr
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Ladies logro la primera de muchas victorias famosas y se recaudaron £ 600 para los soldados

heridos. (BBC, 2014)

Tres afios més tarde, 53,000 fanaticos fueron testigos del partido entre el Dick Kerr Ladies y
el St. Helen Ladies, dicho encuentro fue en el Goodison Park de Everton. Este sigue siendo
uno de los partidos entre mujeres con mayor asistencia en el Reino Unido. El Dick Kerr
Ladies fue el equipo mas exitoso en su tiempo y el que participd en un duelo de mujeres

internacional. (Newsham, en linea)

Parecia que el futbol entre mujeres iba “viento en popa” y a partir de 1920 este iria en
crecimiento para que mas mujeres demostraran que ellas también sabian patear un balon de
futbol y practicar un deporte que por mucho tiempo se creia exclusivo de la practica de los
hombres; sin embargo, en 1921 en Inglaterra la Asociacion de Futbol (FA) prohibi6 el juego
femenino, con el argumento de que el fatbol era "inadecuado para las mujeres y no debia
alentarse™. A pesar de la prohibicion, el Dick Kerr Ladies continué jugando en todo el mundo

y marcO mas de 200 juegos sin derrota. (BBC, 2014)

La disolucién del club se dio en 1965 (cuatro afios antes de que se formara la Asociacion
Femenina de Futbol), debido a la falta de jugadoras. A pesar de los altibajos que sufrio el
futbol femenino, y sobre todo la disolucion del Dick Kerr Ladies que habia sido importante
en su momento, el futbol entre mujeres volvio a ser popular a partir de la década de los

setentas. (BBC, 2017)

En el siguiente apartado se abordara la incursién del futbol femenino en los Juegos Olimpicos
y la Copa del Mundo, posteriormente se hablara sobre como ha sido la participacion las

mujeres en el futbol en México.
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Futbol femenino y los mundiales

En 1970 en Inglaterra se permite nuevamente que las mujeres jueguen futbol. Sin embargo,

Italia es uno de los paises que fueron pioneros en permitir que las mujeres jugaran futbol.?

Adolfina Janson (2008), soci6loga que ha investigado sobre el futbol femenino menciona que
este, como deporte organizado, se desarrolla en los afios treinta y después se reestablece en
los sesenta, expandiéndose a otros paises y continentes. Sin embargo, es hasta 1991 que se
llevo a cabo el Primer Mundial de Futbol Femenino en China, “autorizando” oficialmente a
las mujeres para poder formar parte de esa institucion, y en 1994 se presenta la primera
conferencia sobre las atletas en Reino Unido, con el objetivo de incrementar la participacion
femenina en deportes de todo tipo y en todos los niveles; a pesar de dicha iniciativa, esta

teoria no se ha puesto en practica. (Hinojosa, 2016)

Es claro que a partir de los afios noventa se generd una popularizacion del futbol femenino a
nivel mundial, la cifra superaba los 40 millones de practicantes, lo anterior se debio a las
exigencias de jugadoras noruegas en el Congreso de la Fédération Internationale de Football
Association (FIFA) de 1986, en México, cuando se disput6 el Mundial. Segun Janson (2008)
estas jugadoras exigieron la atencion para la rama femenina del fatbol, logrando que el
entonces presidente de FIFA, el brasilefio Joao Havelange, accediera a la realizacion de un
torneo en 1990, en China (Hinojosa, 2016). EI fatbol femenino celebré su auténtica mayoria

de edad en noviembre de 1991, cuando la ambiciosa iniciativa del doctor Jodo Havelange,

28 En 1970 en Italia se disputd la “Coppa del Mondo” donde participd México, pero mas adelante se hablara mas
sobre este torneo.
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por aquel entonces Presidente de la FIFA, permitié alumbrar el campeonato mundial

femenino. (FIFA, en linea)

Fue hasta 1991 que se disputa el primer mundial de futbol femenino, este tuvo lugar en la
Republica Popular de China, participaron 12 paises y el equipo EE.UU. fue el primer
campe6n del certamen. A continuacion se muestra una tabla donde se pueden observar las

Copas del Mundo Femeniles que se han llevado a cabo hasta ahora.

Figura 4 Mundiales femeninos disputados desde 1991 hasta 2015

No. edicion del Sede Afo No. equipos | Partidos Goles Asistencia | Campeonas
Mundial participantes | jugados | marcados
femenil
I China 1991 12 26 99 510,000 EE.UU.
I Suecia 1995 12 26 99 112,213 Noruega
il EEUU 19997 | 16 32 123 1°’194,221 | EE.UU.
v EEUU 2003 16 32 107 679,664 Alemania
\% China 2007 16 32 111 997,433 Alemania
VI Alemania | 2011% | 16 32 86 845,711 Japén
Vi Canada 2015% | 24 52 146 1'353,506 | EE.UU.

Fuente: Elaboracidn propia basada en datos de la pagina de la FIFA

Como se observa en la Fig. 4, en 1991 se disputo por primera vez un mundial de futbol entre
mujeres®? de manera oficial, pero solo participaron 12 equipos, lo mismo sucedié en 1995.
Para la edicion de 1999 aumentaron los equipos a 16, esa cantidad de equipos se mantuvo

hasta 2011; para 2015 fueron 24 equipos los que participaron en el evento, y esa cantidad de

2% En 1999 México acude por primera vez a un mundial femenil desde que se aceptaron de manera oficial los
mundiales entre mujeres, en esa ocasion las mexicanas perdieron sus tres partidos de fase de grupos. Su
participacion no ha sido constante, ya que es hasta 2011 que vuelven a los mundiales, en 2015 estuvieron
presentes, pero para Francia no lograron su calificacién.

30 LLas mexicanas vuelven a participar en un mundial, empataron dos partidos y perdieron uno.

31 México participé por segunda ocasion consecutiva en el mundial, en ese afio solo sumaron un punto y Francia
les propind una goleada que los dej6 al margen de la competencia. Es en este afio en el que hay varios problemas
con el entrenador, uno de los problemas que se suscitaron fue que Leonardo Cuéllar, el entrenador no permitid
que una pareja de jugadoras se mostraran como eran sobre el terreno de juego. Las jugadoras salieron molestas
por los resultados obtenidos y la relacion con el entrenador se fracturd. (FIFA, 2017)

32 La primera vez que se jugé un mundial de hombres fue en Uruguay en 1930, en ese afio fueron 13 equipos
los que participaron y se marcaron 70 goles, en cambio en 1991 se anotaron 99 goles, y hubo un equipo menos
que en 1930.
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equipos sera la misma que estara presente en Francia 2019. La seleccion que mas titulos ha
conseguido es Estados Unidos®, en total han ganado tres, la segunda seleccion con mas
titulos es Alemania, ha obtenido dos. Estados Unidos y Alemania®* son paises donde hay mas
desarrollo del futbol femenil, pero para que el futbol entre mujeres se expanda la FIFA ha

puesto en marcha un plan que permitira que el futbol femenino crezca.®

En Canada 2015 se rompieron varios récords, esta fue la primera ocasién en que hubo 24
equipos participantes, Estados Unidos se corond por tercera ocasion y significo la revancha
para las estadounidenses que en 2011 perdieron la final contra Japén; Carli Lloyd fall6 en

aquella ocasion un penal, pero en el 2015 se erigio como la figura del partido final tras haber

33 En EEUU, en 1972 se cred una nueva ley llamada Titulo IX, con la que se busca la igualdad de fondos para
deportes de hombres y de mujeres en los colegios.

La nueva ley significo que més mujeres podian ir a la universidad con una beca deportiva, y como resultado,
significaba que el futbol femenino se estaba convirtiendo en un deporte mas comdn en las universidades de
todo Estados Unidos. (uprrp, en linea)

3 En 1955 la Federacion Alemana de Futbol (DFB) prohibié el futbol femenino pero las mujeres no se
resignaron a su suerte y fundaron equipos, organizaron torneos, jugaron partidos internacionales no oficiales e
incluso estuvieron a punto de crear su propia federacion. Esto ultimo fue el factor definitivo para que la DFB
por fin cambiara su posicion y en 1970 cancelara la prohibicion; las mujeres se ganaron a pulso el
reconocimiento tras lustros de empefio”. Durante los 15 afios que transcurrieron la DFB no hizo nada para
apoyar a las mujeres, por el contrario, se hizo de todo para evitar que ellas jugaran al futbol. Pero luego de
levantar la prohibicidn las cosas tampoco mejoraron inmediatamente. El establecimiento de una liga y de un
campeonato en Alemania tomo su tiempo, la seleccion nacional femenina se formé en 1982 casi como producto
del azar pues la UEFA planeaba una Eurocopa del género. La seleccion de Alemania es la que més desarrollo
ha tenido dentro del futbol femenino, ha llegado en siete ocasiones a la fase final de una Copa Mundial Femenina
de la FIFA, y hasta la fecha, el combinado germano ha participado en todas las ediciones de la competicion.
Fue campeona del mundo en Estados Unidos 2003 y en RP China 2007. (Martinez, 2011)

3 La FIFA ha puesto en marcha la primera estrategia global para el futbol femenino de su historia. En ella se
expone el método de trabajo de la FIFA con las confederaciones, las federaciones miembro, los clubes, las
futbolistas, la prensa la aficion y el resto de grupos de interés, y que tiene por objeto explotar al méximo el
potencial del futbol femenino.

La FIFA esté& plenamente convencida de que esta disciplina aporta muchisimo a las mujeres de todas las edades
que forman parte de la comunidad futbolistica. A través del futbol y de su desarrollo, se produce el
empoderamiento de la mujer, ya que el nimero de mujeres que comienzan a practicarlo va en aumento y a
edades cada vez mas tempranas, por lo que su vinculo con el futbol es més duradero. Todos estos elementos
son consustanciales a la Estrategia de Futbol Femenino de la FIFA.
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anotado un hat-trick®, incluido un gol desde medio campo. También en el partido de la final

se rompid el récord de asistencia, con un total de 53,000 espectadores. (FIFA, 2017)

En 1991 se disput6 por primera vez un mundial de futbol femenil, pero este deporte es
incluido en el programa olimpico hasta 1996, cinco afios después de que se jugo el primer
mundial, en la figura 5 se podra ver con més detalle las veces que hasta ahora ha habido

futbol femenil en los JJ.0O.

Figura 5 Futbol femenil en los Juegos Olimpicos desde 1996 hasta 2016

Edicion Sede/Afio No. equipos | Partidos | Goles Asistencia | Campeonas
JJ.00. participantes | jugados marcados

modernos

XXIII Atlanta 1996 | 8 16 53 691,762 EEUU
XXIV Sydney 2000 | 8 16 42 326,215 Noruega
XXV Atenas 2004% | 10 20 55 208,637 EEUU
XXVI Pekin 2008 12 26 66 740,014 EEUU
XXVII Londres 2012 | 12 26 71 660,986 EEUU
XXVIII Ri0 2016% 12 26 66 635,885 Alemania

Fuente: Elaboracidn propia basada en datos de la pagina de la FIFA

Tal como se pudo ver en la figura 4 el futbol femenil comenzo en 1991, pero es hasta 1996
que se incluy6 en el programa olimpico, los equipos que participaron fueron elegidos de los
ocho mejores equipos de la Copa Mundial Femenina de 1995 (lo que significo que los
equipos de Africa y Oceania no pudieron participar). La tnica excepcion fue la inclusion de
Brasil en sustitucion de Inglaterra (que no podia ser elegible, segun la reglamentacion del
Comité Olimpico Internacional). Y este participante extemporaneo pudo asi demostrar su

valia. (Ibarra, 2018). En los afios siguientes el nimero de equipos aumento, y ahora son 12

% Se dice que un hat trick perfecto es cuando un jugador convierte tres goles en un partido, estos deben ser uno
con la pierna derecha, otro con la izquierda y otro de cabeza.

37 En Atenas 2004 por primera vez México va a unos JJOO, pero es la Unica vez que estuvieron presentes en
esa competencia.

38 México no califico para la justa mundialista y Leonardo Cuéllar dejo el cargo de entrenador, después de 20
afios de dirigir al Tri. (Redaccion, 2016)
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los equipos que participaban en los JJ.00. Estados Unidos® es el equipo que mas titulos ha
obtenido en esta competencia (1996, 2004, 2008 y 2012), hasta ahora ha ganado cuatro
campeonatos, solo en dos ocasiones no se han coronado, las otras selecciones que se han
colgado el oro en los Juegos han sido Noruega (2000) y Alemania (2016). Se puede observar
que el futbol femenil ha tenido un crecimiento importante, pero eso no significa que las
mujeres no tengan que enfrentarse a barreras que les impiden jugar el deporte mas popular

del mundo.

En las lineas anteriores se dio a conocer el desarrollo del futbol desde sus inicios en las
culturas antiguas, hasta los mundiales de futbol y la inclusion de este deporte en el programa
olimpico, pero aun no se habla de la historia del futbol femenil en Meéxico, mismo del que se

abundara en las proximas lineas.

Historia del futbol femenil en México

El futbol comenzo6 en México a finales del siglo XIX cuando los mineros ingleses llegaron
al centro del pais a explotar las minas, y en 1898 se fundo el Orizaba Athletic Club; y es hasta
1901 que se comienza a practicar el deporte de manera mas formal. En 1908 se cred la
Federacion Deportiva de Occidente de Aficionados en Jalisco, misma que tendria tanto éxito
que se convertiria en la primera liga mexicana en establecer divisiones, en esta liga

participaron equipos de gran tradicion como el Guadalajara y el Atlas. Los equipos contaban

3% Estados Unidos es una de las principales potencias mundiales en lo que a futbol femenino se refiere. En el
Torneo Olimpico, las norteamericanas atesoran un balance verdaderamente extraordinario. La conquista de la
medalla de oro en las Olimpiadas de Atlanta 1996 abrié para el futbol femenino estadounidense una época
gloriosa que alcanzaria un nuevo punto algido con la victoria en la Copa Mundial Femenina de la FIFA que en
1999 se disput6 precisamente en Estados Unidos. En el afio 2000, varias de las jugadoras més experimentadas
del equipo dejaron la seleccion y la escuadra norteamericana tuvo que conformarse con la medalla de plata en
los Juegos de Sidney 2000. En Antenas 2004, sin embargo, Estados Unidos volvi6 a subirse a lo més alto del
podio, para posteriormente revalidar el titulo en las citas olimpicas de Pekin 2008 y Londres 2012. (FIFA, en
linea)
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con jugadores extranjeros en su mayoria, pero habia uno que entre sus filas solo contaba con

jugadores mexicanos: el Club América. (fmf.com, en linea)

En 1923 se formo la primera Seleccion Mexicana de Futbol, su primera participacion en un
evento internacional fue en los JJ. 00. de Amsterdam, en 1928. El futbol estaba centralizado
en la Ciudad de México, por lo que en otros estados se formaron més equipos. El 23 de agosto
de 1927 se fund6 la Federacion Mexicana de Futbol (FMF), y su presidente fue el sr.
Humberto Garza Ramos, ex jugador y directivo del equipo México. El primer campeonato
del mundo se jugé en Montevideo, Uruguay en 1930 y México enfrentd a Francia en el

encuentro inaugural. (fmf.com, en linea)

La época profesional del futbol mexicano inicio en 1943, aunque previo a eso, en los afos
treinta existia la Liga Mayor que agrupaba a los equipos de gran tradicion en el Distrito
Federal: América, Asturias, Atlante, Espafia, Marte y Necaxa. Actualmente, la Federacion
Mexicana de Futbol esta constituida en cuatro divisiones profesionales: la Primera Division,
la Primera Division "A", la Segunda Division, la Tercera Division; asi como por el Sector
Aficionado; cada una de las divisiones con reglamentos de competencia y torneos diferentes.

(Zamora, en linea)

La Seleccion Mexicana se divide en varonil y femenil, y ésta a su vez tiene subcategorias, la
Seleccion Mayor, Seleccién Olimpica, Seleccion Sub 20, Seleccion Sub 17 y Seleccion Sub

15. (fmf.com, en linea)

Podemos ver que el futbol varonil desde 1943 es profesional, pero la incognita es ¢en algan

momento ha habido futbol femenil en México antes de la creacion de la Liga Mx Femenil?
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Las primeras noticias de equipos de futbol femenil en México surgen desde 1957, los
conjuntos que existian no llegaron a formar una liga formal porque no se contaba con alguin
respaldo oficial. Las mujeres interesadas en el futbol han estado ligadas desde los inicios de
éste, primeramente eran aficionadas; y quienes las impulsaron para que pasaran al ambito de
la practica fue la familia, sus padres y sus hermanos, quienes les ensefiaban a patear el balén
y algunas otras técnicas de juego. Quienes querian practicar el deporte lo hacian de manera
no profesional, no tenian reglas establecidas, y mucho menos uniformes adecuados para que
la practica no resultara dificil, y para que ellas no tuvieran algun tipo de lesion. (Carrefio,

2006)

La familia no fue el dnico impulso que las aficionadas a la practica del futbol recibieron. En
la escuela hubo una profesora que considero que las nifias podian practicar futbol, por lo que
les regal6 balones de polietileno (el cual era muy duro, y las nifias podian lastimarse) a sus
alumnas, el nombre de la maestra era Maria Elena Meza, ella consideraba el futbol recreativo

y no dafiino para las sefioritas. (Carrefio, 2006)

En cuanto a las primeras ligas de las que se tiene conocimiento son las siguientes: El llamado
Club México (1963), estaba integrado por adolescentes, y este club correspondio a la liga
Escolar Femenil. De esta liga no se tiene mucho conocimiento, no se sabe la edad de las
participantes, ni donde se desarrollaba, mucho menos hay informacién de los equipos que
estaban inscritos, si tenian reglas o no, como eran sus uniformes y la pelota con la que

jugaban; es decir no se sabe nada sobre esa liga. (Carrefio, 2006)

La liga Unioén Deportiva del Barrio de la Colonia Progresista, pertenecio el equipo “Politas”,
integrado por 12 nifias y un nifio. La mayoria tenian 10 afios. Se formd a mediados de 1966
0 en 1967. Vencié a equipos de nifios de la misma edad, lleg6 a ocupar el segundo lugar de

45



la liga. El entrenador y patrocinador fue el sefior Javier Morales. Los integrantes de dicho
equipo eran: Gerardo Patifio, Graciela Lozano, Maria Eugenia Triana, Ana Maria Orta, Lilia
Mercado, Yolanda Flores, Elsa Morales, Cristina Cortés, Graciela Cordoba, Rita Salas, Irma

Gonzalez, Elsa Hernandez y Carolina Hernandez. (Carrefio, 2006: 27)

A finales de 1968, se distingui6 un grupo de jovencitas por sus gritos de apoyo en el estadio
Azteca: era la porra femenil del Club de Futbol América, y en los Gltimos meses de 1968 y
primeros de 1969, el grupo se organizé mejor, lanz6 una convocatoria por radio y television
a las jovencitas seguidoras del equipo para inscribirse a la porra. Respondieron mas de 100

aspirantes en las instalaciones del Club en Tlalpan. (Carrefio, 2006: 46)

Las integrantes de la porra estaban lideradas por Rousse Soler y con ella lograron tener el
primer campo de entrenamiento, el del Club América, cedido por el entusiasmo de las
muchachas y por el abrigo que tenian del periédico ElI Heraldo de México. El primer
entrenador fue Galo Banera. En enero de 1969 le solicitaron al Teniente Coronel Antonio
Haro Oliva, presidente de la Confederacion Deportiva Mexicana (CODEME) una cancha
para entrenar. EI Teniente les facilitd un campo en la Ciudad Deportiva. EI 5 de febrero del
mismo afio alrededor de 15 porristas jugaron su primer partido durante el Segundo Campo
de Pruebas para varones organizado por El Heraldo de México. Este espectaculo sorprendio
al publico asistente. Esa reaccion hizo que una de las ambiciones del grupo fuera fundar su
equipo de balompié. Con apariciones en T.V., visitas al peridédico y los reportajes, casi
diarios, que hacia el periodista Manelich Quintero, obtuvieron un aliado de simpatia para

tener publicidad y respaldo para iniciar la aventura. (Carrefio, 2006: 47)

Como se observa en las lineas anteriores, en México en los afios sesenta hubo mujeres que
practicaron futbol, las condiciones en que lo hacian no eran las mas adecuadas ya que no
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jugaban con los uniformes que deberian ser, y el calzado no era adecuado para el juego, y los
lugares donde lo practicaban no eran las canchas como tales, sino que los principales sitos de

practica fueron las calles, es decir, que lo hacian de manera amateur.

Una de las personas que destacaron en esos afios fue el profesor Efrain Pérez, un egresado de
la Escuela Nacional de Educacion Fisica (ENEF) que fund6 la organizacion del balompié
femenil en México con dos equipos femeniles América Crema y América Azul. En 1969
instauro la primera liga de la especialidad llamada Liga América. Fue Director Técnico de la
seleccién que participé en Italia y desempefié cargos de presidente o asesor en todas las

organizaciones relacionadas con el futbol femenil. (Carrefio, 2006)

El tema del futbol femenil en México en la década de los setenta se vera con mas detalle en
los siguientes parrafos. Es en esas lineas donde se menciona con mayor detalle lo sucedido
en el afio de 1970 y 1971, afios en que se disputaron dos mundiales femeninos, -los primeros

de la historia-, pero que no tienen reconocimiento por parte de la FIFA.

Meéxico en los mundiales de 1970y 1971

En Meéxico se disputd el mundial varonil de 1970; en ese mismo afo se jugd el Primer
Campeonato del Mundo, o mejor conocido como Coppa del Mondo,*° el cual tuvo lugar en
en Italia. México recibi6 una invitacion de parte de la Federacién Internacional Europea de
Futbol Femenil (FIEFF) para participar en dicho evento. La invitacion no pudo haber llegado
en mejor momento ya que tan solo cinco meses atras se habia fundado la Liga América, -la
primera liga femenil organizada en la capital mexicana — el 16 de noviembre de 1969 a las

11:00 hr. en la Ciudad Deportiva de la Magdalena Mixhuca se inauguré el Primer

40 Este mundial no fue reconocido de manera oficial por la FIFA
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Campeonato de Futbol Femenil Amateur del Distrito Federal- con la participacién de
dieciséis equipos, seis de los cuales eran de provincia. El profesor Efrain Pérez, organizador
de la liga, se convertiria en el entrenador de la seleccion femenil que participaria en el Primer

Campeonato del Mundo. (Carrefio, 2006: 50)

De acuerdo al profesor Efrain Pérez, hicieron el viaje “al puro valor mexicano”. Salieron de
México el viernes 3 julio de 1970 a las 16:00 hr, sin aval o reconocimiento oficial, sin
abanderamiento, con uniformes donados por el Director General de Actividades Deportivas
de la Universidad Nacional Autonoma de México, los pants fueron donados por el Jefe de
Departamento del Distrito Federal, y con gran parte de los gastos de pasajes, estancia y
alimento solventados por la FIEFF y la Federacion Italiana de Futbol Femenil. Hicieron
escala en Miami, Santa Ana Caselles (Portugal), Madrid y Roma, antes de trasladarse en tren
hacia Bari, para ser el primer equipo en llegar al certamen con tan solo 48 horas de

anticipacion. (Rodebaugh, 2013)

México, fue el Unico pais participante proveniente del continente americano. Ellas vencieron
a Austria 9 — 0, perdieron ante Italia 2 —1 y obtuvieron un decoroso tercer lugar al derrotar a
Inglaterra 3 — 2 ante aproximadamente 3,000 aficionados en el estadio Comunale de Turin.
Tras el éxito obtenido en Italia los organizadores del Primer Campeonato del Mundo
decidieron nominar a México para ser sede del Segundo Campeonato del Mundo Femenil, y
en diciembre de 1970 se dijo que México seria la sede oficial de la segunda edicion del

Primer Campeonato del Mundo. (Rodebaugh, 2013)

Para la segunda edicién del Campeonato del Mundo que tomo lugar en México se fundé la
Federacion Mexicana de Futbol Femenil (FMFF), al conseguir apoyo y reconocimiento de la
Confederacién Deportiva Mexicana (CODEME) se nombr6é al Comité Organizador del
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Campeonato y se convocé en conferencia de prensa a visorias y campafia de preparacion para
conformar el selectivo nacional. Tampoco falto imaginacion para la creacion de una mascota
oficial para el evento: Xochitl 71, que en la lengua nahuatl significa “flor”. En este

campeonato el entrenador fue el Profesor Victor Manuel Meléndez. (Rodebaugh, 2013)

Los equipos participantes en este segundo campeonato fueron: México, Argentina,
Inglaterra, Dinamarca, Francia e Italia y se dividieron en dos grupos. México se ubico en el
Grupo A junto a Argentina e Inglaterra; todos sus partidos los disputaron en el Estadio
Azteca, mientras que el Grupo B estuvo conformado por Dinamarca, Francia e Italia y la sede
de los juegos de este grupo fue el Estadio Jalisco. México gand sus dos encuentros y se
clasifico a la ronda de semifinales donde enfrento a Italia, a quienes vencieron 2-1, dicho
resultado les permitio avanzar a la final que se disputo en el Estadio Azteca. (Rodebaugh,

2013)

En cuanto a la asistencia que se registré en los partidos fue inimaginable para todos, los
juegos donde no participd Mexico asistieron aproximadamente 20 mil espectadores, en
cambio en los de México la cifra se superaba, en los encuentros ante Argentina e Inglaterra
registraron entre 80 000 y 90 000 aficionados en cada duelo. Para el partido final entre
México y Dinamarca la asistencia registrada fue de 110 000 aficionados. El Estadio Azteca
lucié un lleno que nadie hubiese imaginado para un partido de futbol femenil no oficial.

(Rodebaugh, 2013)

Los medios estuvieron interesados en el evento y el publico respondié de buena manera,
dicha situacion no la esperaban ni los organizadores, ni las propias jugadoras. A pesar de

toda la euforia presentada en el evento, ésta se esfumo rapidamente, pues, aunque el futbol
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femenil en nuestro pais haya resultado ser un éxito no se le dio la continuidad esperada y

nadie hizo nada por hacer que las mujeres continuaran practicando futbol. (Rodebaugh, 2013)

En ambos Campeonatos Mundiales el promedio de edad fue de 15 a 24 afios, con un peso
minimo de 46 kilos y méximo de 62 kilos. En lo referente a la altura eran bajas,
aproximadamente de 1.49 a 1.68 m*!. Gran parte de ellas estudiaban la preparatoria o alguna
carrera comercial. La mayoria no tenia una posicion econémica buena. Las que no cursaban
ningun nivel académico se dedicaban a labores del hogar. Todas estaban solteras durante el

auge del soccer de mujeres. (Carrefio, 2006: 33)

Después de que las mujeres jugaran futbol de manera amateur e incluso llegaron a disputar
dos mundiales femeninos —no reconocidos por la FIFA- no hubo mayor interés por el futbol
femenino en México. En 2007 se registro de manera oficial una liga de futbol femenino en
México: la Superliga*?, en donde se jugaba con equipos de Estados Unidos, no fue una liga
a la que se le diera mucha importancia. Es hasta después del Mundial Canada 2015 que la
FIFA pidi6 a todas las federaciones tener una liga en forma, en México la creacion de la
nueva liga se anuncié el 5 de diciembre de 2016 y fue hasta el 2017 que se comenzo de
manera formal la liga de futbol femenil en México, la llamada Liga Mx Femenil. (Ibarra,

2018)

1 Destaca el nombre de Maria Eugenia “La Peque” Rubio quien fue subcampeona del mundo en 1971 con la
Seleccion Nacional de México, y fue una de las pioneras del futbol femenil en el pais. El 13 de noviembre de
2018 fue investida en el Saldén de la Fama de Pachuca —fue la primera vez que votaron por una jugadora
mexicana-. (Marca, 2018)

42 No se cuenta con mucha informacién sobre esta liga porque no se le da la cobertura necesaria, por lo tanto
solo se menciona poco.
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Liga Mx Femenil

El 5 de diciembre de 2016 quedara grabado en la memoria de muchos mexicanos, en especial
los que habian esperado que en algiin momento se hiciera el anuncio de la creacion de una
liga de futbol femenino, en Europa esté ya tenia muchos afios de haberse creado, pero en
México aln no se veia claro si en algin momento se les daria la oportunidad a las mujeres

de poder jugar futbol.

Decio de Maria, quien era el dirigente de la Federacion Mexicana de Futbol (FMF), en ese
momento anuncio la creacion de la Liga Mx Femenil, dijo que la creacion de dicha liga tenia
como principal propdsito contribuir a las selecciones nacionales (sub 17, sub 20 y la mayor)
de jugadoras mexicanas. En este torneo de reciente creacion solo podian participar jugadoras
mexicanas, no habia cabida para las jugadoras estadounidenses y cada equipo debia tener
minimo 18 jugadoras registradas en su plantilla. De estas, dos tenian que ser porteras y la
base seria categoria sub-23, ademas podrian tener varias jugadoras sub-17 que debian sumar
como minimo 680 minutos disputados en todo el torneo. De categoria libre como maximo se
permitian que registraran a cuatro jugadoras, de las cuales solo podian alinear dos por partido.

(Ibarra, 2017).

Todos los equipos femeniles que participan en la Liga Mx Femenil son parte de los varoniles,
tienen los mismos nombres, e incluso los mismos patrocinadores, las instalaciones en que

entrenan y juegan son las del primer equipo (el equipo varonil).
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Copa Mx Femenil 2017

Fue el primer torneo de futbol femenil que se disputd en México después del anuncio de la
creacion de la Liga Mx Femenil. El torneo copero se jugé del 3al 6 de mayo de 2017 en las
instalaciones de la FMF. Los equipos participantes fueron América, Cruz Azul, Pumas,
Pachuca, Monterrey, Tigres, Necaxa, Santos, Monarcas, Guadalajara, Toluca y Tijuana. Los
doce equipos fueron divididos en tres grupos, en el Grupo 1 se ubicaban: Pachuca, Toluca,
Guadalajara y Morelia, en el Grupo 2 estaban: América, Tigres, Pumas y Monterrey v el
Grupo 3 lo conformaban: Tijuana, Santos, Necaxa y Cruz Azul. Después de disputar los
partidos de sus grupos respectivos, Pachuca*® y Tijuana avanzaron a la final, siendo las

hidalguenses quienes se quedaron con el titulo tras derrotar a las fronterizas 9-1.

Apertura 2017

Este fue el primer torneo formal de la Liga Mx Femenil, mismo que resultd ser un éxito. En
total participaron dieciséis equipos, -los Unicos equipos que no podian participar eran Lobos
BUAP y Puebla-, quienes tenian que solucionar algunos problemas antes de ser parte del
torneo de futbol femenil en México. Los equipos que ya tenian su registro estaban divididos
en dos grupos, con ocho equipos cada uno; los partidos solo se jugaban entre equipos del

mismo grupo, y solamente en las rondas de semifinal se podrian enfrentar equipos de grupos

43 Desde que se jugd el torneo de la Copa Mx Femenil, Eva Espejo ya era la entrenadora de Pachuca, y su equipo
ya estaba conformado por jugadoras que hasta el 2018 contintan en el plantel, entre ellas Ménica Ocampo,
Lizbeth Angeles. Las dirigidas por Eva demostraron ser un equipo competitivo, anotaron 27 goles y solo
recibieron 5 anotaciones. (mediotiempo, 2017)
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diferentes. En la Fig. 6 se pueden observar como quedaron los equipos al culminar el torneo

en sus respectivos grupos.

Figura 6 Tabla por grupos del Apertura 2017 de la Liga Mx Femenil

TABLA POR GRUPOS

Pos Club 6 JE P GC  Dif  PTS
Grupo 1

@ America 4 2 48 1 a7 35
2 @ Pachuca 14 3 2 g 16 20 30
3 @T-:u:; 14 2 4 26 16 10 26
4 ‘J‘;\r-’. 14 & 3 24 15 9 21
5 :ﬁ Tijuana 14 4 5 17 19 2 19
6 & M. Morelia 14 1 8 10 29 -19 16
7 @ Cruz Azul 14 2 w9 37 28 8
a ,i{ Veracruz 4 0 2 2 a 35 -27 z

g v 14 1 2 51 7 a4 34
2 :_@_: Guadalajara 14 1 2 33 10 23 34
3 * Moncerrey 14 1 3 38 17 21 31
4 @ Atlas 14 2 € 24 20 = 20
= r"}ﬂ e 4 ] 7 9 29 10 17
& 'q‘ﬁ’.‘? Necaxa 14 4 ] 8 2 -4 10
7 F’] Leon 14 1 10 18 42 24 10
a @Satcs Laguna 14 2 11 11 48 -35 5

Fuente: Imageh obtenida de la agina  oficial de la Liga Mx Femenil. Recuperada de
http://www.ligafemenil.mx/cancha/estadisticahistorica/1/eyJpZERpdmIzaW9uljoiMTQiLCJIpZFRIbXBvemFkYSI61jY4li
wgImlkVG9ybmVvljoiMSJ9

Al finalizar las catorce jornadas solo podian pasar a la fase de semifinales los cuatro primeros
equipos de cada grupo, en este caso clasificaron: América y Pachuca (del Grupo A), y Tigres
y Chivas (del Grupo B). Los cuatro equipos que clasificaron de cada grupo se acomodaron
de acuerdo a los puntos sumados en total, y jugarian el 1 contrael 4 y el 2 contra el 3. América
se enfrentd a Chivas y Pachuca a Tigres; Pachuca y Chivas fueron los equipos ganadores y

pasaron a la final del Apertura 2017, el partido de ida se jugé en Pachuca, y justamente fue
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el tercer partido del torneo que rompi6 récord de asistencias;* se registrd una entrada de
28,955 aficionados, mientras que en el partido de vuelta —Chivas vs Pachuca— la asistencia
fue de 32,466 personas. En ese primer torneo Chivas se corond como campedn, y pasara a la

historia como el primer club en levantar la copa de la Liga Mx Femenil. (Blumrosen, 2017)
Clausura 2018

Este fue el segundo torneo de la Liga Mx Femenil que se disput6, y en el cual se mantuvieron
las reglas que hubo en el primero, dieciséis equipos divididos en dos grupos de ocho equipos
cada uno, nuevamente clasificaron los dos primeros equipos de cada grupo y se
reacomodarian después de haber jugado todos los partidos de la fase regular (14 en total). En
esta ocasion los equipos clasificados fueron Toluca y America del Grupo A, y Tigres y
Monterrey del Grupo B. Pachuca estuvo muy cerca de conseguir su pase a la siguiente ronda,
pero dejaron ir puntos importantes, sobre todo contra su rival directo, Toluca. En la Fig.7 se

puede ver la tabla por grupos del Clausura 2018.

4 Los otros dos partidos que habian registrado un récord de asistencia fueron Pachuca vs América, con casi
24,000 asistentes y el otro fue Ledn vs Chivas con 25,000.
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Figura 7 Tabla de grupos del Clausura 2018 de la Liga Mx Femenil

TABLA POR GRUPOS

[ club L JG JE WP GF GC Dif PTS
Grupa 1

@ America 4 10 3 1 47 11 3 1

2 @ Toluca 4 s 2 3 2 13 9 29

3 @ Pachuca 14 9 1 4 3@ 13 19 8

4 . UNAM 4 3 4 8 7 24

5 Cﬁ" Veracruz 14 5 3 [3 10 19 2 18

6 @ Cruz Azul 4 3 ] 9 26 7 12

7 ;é Tijuzna 4 4 a 2 W0 10

a g’ M. Morelia 4 i} 3 a 47 30 3
Grupo 2

* Monterre 4 45 3 32 34

2 & uan 4 3 ag & 2 31

3 :_6_: Guadalzjara 4 2 3 30 3 7 29

4 @531:05 Laguna 4 i} [ 2 9 2 24

5 rf‘ﬂ Queretaro 4 3 & 2 32 1 18

8 !iil? Necaea 4 o 10 34 24 10

7 E’] Leon 4 i 9 20 3 g ]

g G’ Atla 4 5 34 19 7

A Jusges Jugados JG Juggos Carados JE Jusgms Empatados JP Juzgos Pardides GF Coles a Favar 6L Coles ar Contra DiF DifzrarcdzdeGoles PTS Puntos PE PuntosExtra TPTS

Fuente: Imagen obtenida de la pagina oficial de la Liga Mx Femenil. Recuperada de
http://www.ligafemenil.mx/cancha/estadisticahistorica/1/eyJpZERpdmizaW9uljoiMTQiL CJpZFRIbXBvecmFKYSI61j Y4li
wglmlkVG9ybmVvljoiMiJ9

Los equipos que se enfrentaron en las semifinales fueron América vs Tigres y Monterrey vs
Chivas. Los equipos ganadores de las semifinales fueron Monterrey y Tigres, por lo que por
primera vez en la Liga Mx Femenil hubo una final regia, el campedn fue Tigres y nuevamente
se rompi6 un récord de asistencia. La final quedé registrado como el partido de futbol femenil

en México con mayor numero de asistentes, en total fueron 51,211. (Morin, 2018)
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Apertura 2018

Este es el tercer torneo de la Liga Mx Femenil que se celebra en México, este torneo sufriria
algunos cambios, ya no solo eran dieciséis equipos los que participarian, sino que ya se
pudieron incluir los de Puebla, y ahora eran dos grupos de nueve equipos cada uno. Habia
algunos inconvenientes, como por ejemplo, que un equipo de cada grupo tenia que descansar
y eso podia hacer que perdieran un poco el ritmo de juego; en lo que respecta a la clasificacion
a las rondas finales, ahora calificaban los cuatro primeros equipos de cada grupo, esto trajo
como beneficio que equipos como Pumas y Atlas accedieran por primera vez a la Liguilla.

(Zamora, 2018)

Los equipos que calificaban no disputaban directamente las semifinales, sino que ahora habia
ronda de cuartos de final. Los equipos que clasificaron del Grupo A fueron Pachuca,
América, Toluca y Pumas; mientras que del Grupo B las invitadas a la fiesta grande fueron
Tigres, Monterrey, Chivas y Atlas. De nueva cuenta los ocho equipos se acomodaron de
acuerdo a la cantidad de puntos que sumaron durante las 18 jornadas disputadas; y el primero
se enfrentaria al octavo, el segundo al séptimo, el tercero al sexto y el cuarto al quinto. En la

figura 8 se pueden ver las tablas de los grupos del Apertura 2018.
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Figura 8 Tabla de grupos del Apertura 2018 de la Liga Mx Femenil

TABLA POR GRUPOS

Pos Club o I JE W o GC OF PTS
Grupo 1
@ Pachu 16 . 2 Ehl 14 17 3E
2 @:‘.'15'_ 16 z z8 1z 16 ER
@'c.u:a 16 a a7 17 z0 30
a . UNAM 16 5 3 1 z0 10 10 30
.f:' Puehla F.C. 16 6 7 5 25 12 13 25
& ™ Lobos BUAR 16 3 2 o s 28 -0 14
e
7 ,ﬁ Veracruz 15 z 1 9 14 3 21 12
=
n Tijuana 16 1 10 28 3
r‘.ﬁ* Cruz Azul 16 z z 1z 1z 39 27 g

E UAN 16 1 1 19 32 4D
] @ Guadalajara 16 2 4 3 20 16 14 31
* Menterray 16 & r} 38 15 z3 30
4 @ Atlas 15 E 5 3 28 13 15 25
@ Leon 15 1 20 21 1 22
3 q Queretarn 16 7 16 32 3 17
T g arell 16 i 15 34 13
@Een:c:u;u‘a 16 1 14 34 2 7
Ei‘l‘i; Mg CaNE 16 3 1 3 2 7

A Jueges Jugades M ouegod Saracaos JE Jueges Empatacas JP Juagos Perdides GF Caolsa Favar GC Coles anCantra DIF Diferanclade Coles FTS Purntcs PE Purics Exkra

Fuente: Imagen obtenida de la pagina oficial de la Liga Mx Femenil. Recuperada de
http://www.ligafemenil. mx/cancha/estadisticahistorica/l/eyJpZERpdmizaW9uljoiMTQiL CJpZFRIbXBvemFkYSI61jY5li
wglmlkVG9ybmVvljoiMSJ9

Después de la reordenacion de los equipos por la cantidad de puntos que cosecharon a los
largo de las 18 jornadas, los partidos fueron los siguientes: Tigres vs Atlas, Pachuca vs
Pumas, América vs Toluca y Monterrey vs Chivas, de esa serie los ganadores fueron Tigres,
Pachuca, América y Chivas. En la ronda de la semifinal se enfrentaron Pachuca vs América

y Tigres vs Chivas. Los equipos que avanzaron a la final fueron América y Tigres y quienes
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disputaron la final en Nuevo Leon. El equipo ganador fue América, y gracias a su triunfo

avanzaron por primera vez en todo lo que va de la Liga Mx Femenil a la final y la ganaron®.
El papel de los medios durante la Liga Mx Femenil*

Hasta ahora se ha hablado del futbol femenil en México, especificamente de la Liga Mx
Femenil y como es que se ha desarrollado; pero ain no se ha tocado el tema de la cobertura
que los medios de comunicacion le han dado al nuevo torneo de futbol femenil en México.
Esta no ha sido mucha, puesto que los periddicos impresos no le dan la misma cobertura al
futbol femenil que al varonil. Todos los dias las portadas hablan de los equipos grandes
(Chivas, Ameérica, Pumas y Cruz Azul) dependiendo de los hechos relevantes que cada uno
de ellos presente; si el tema principal no es de eso conjuntos, se abordan el de la seleccion,
la actividad de mexicanos en Europa o algln suceso importante de otro deporte. Las Unicas
ocasiones en las que los medios impresos han mostrado en su portada algo sobre futbol

femenil es cuando se coronan®’.

De acuerdo a Méndez y Castelli (2018)*® el tema de la Liga Mx Femenil en su mayoria ha
sido cubierto por medios digitales, tales como Marca, ESPN digital y Medio Tiempo, las
notas prevalecientes durante los torneos de Apertura 2017; Clausura y Apertura 2018 son

sobre el salario que perciben, su cuerpo o las situaciones laborales en que se encuentran.

4 Tigres y América definieron en penales la Final del Apertura 2018, en el Tercer Torneo de la Liga MX
Femenil, donde las azulcremas lideradas por Leo Cuéllar terminaron levantando el trofeo de campeonas en el
Estadio Universitario, tras un 3-1 en penales (1-1 en la vuelta/3-3 global). En ese partido de nueva cuenta hubo
récord de asistencia, el total de aficionados presentes en el estadio Universitario fue de 41 mil 121 espectadores.
(ESPN, 2018)

46 En este apartado solo se mencionaran los tres primeros torneos de la Liga Mx Femenil (Apertura 2017, y
Clausura y Apertura 2018)

47 En algunas ocasiones en la portada aparece una nota sobre futbol femenil, pero no ocupa toda la plana.

48 Este trabajo se publicé con anterioridad en la Revista Argentina de Humanidades y Ciencias Sociales en el
Volumen 16, n° 2 (2018), sin embargo, se considera una aportacion importante para esta tesis.
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El periédico La Jornada sacd una nota el 24 de julio de 2017, cuatro dias antes de que
comenzara de manera formal el torneo de Apertura 2017, de la llamada Liga Mx Femenil, en
dicha nota se da un panorama de las condiciones econémicas que tendrian las jugadoras que
participarian en el torneo, la informacién que se publico fue gracias a una entrevista realizada
a una jugadora que pidi6 permanecer en el anonimato, en cuanto a las condiciones
contractuales destacan las siguientes lineas:

La instruccion es callarse (sobre la homosexualidad). Hacia afuera, nada. Si alguna se
llegara a embarazar, enseguida se anulard el contrato. No daran servicio médico ni
prestaciones a las que obliga la ley a todo patrén. La prohibicion de embarazo viene en el
formato que envia la federacion a los equipos y que todas deben firmar.

Con tal de jugar han aceptado todo, inclusive los 2 mil 500 pesos mensuales, cifra fijada
como tope salarial. (Santos, 2017)

Posterior a esta nota publicada en La Jornada, el Imparcial de Oaxaca, registro el 1 de agosto
de 2017, una nota donde se recopilaba informacion de otros periddicos, tales como Récord,

donde se puede leer:

Otra jugadora, también andnima, consultada por el diario Récord explico que “no hay
topes” salariales, pero que en otros clubes se les ofrece 5 mil pesos mexicanos (unos 282
délares) al mes “ademas de casa, comida y transporte”. (Agencias, 2017)

El 26 de noviembre de 2017, el Universal Deportes denunciaba la discrepancia entre los
salarios femeninos y masculinos en el &mbito de futbol, con el titular “Abismal diferencia de
salarios entre liga femenil y varonil”, el diario, en su version digital daba cuenta de la brecha

salarial entre las y los jugadores:

Jugadoras como Nayeli Rangel de Tigres, Cecilia Santiago de América o Moénica Ocampo
de Pachuca, serian de la pequefia élite que podria alcanzar dichos sueldos, ya que se estima
gue un aproximado del 90 por ciento de las futbolistas no ganan mas de 6 mil pesos al mes
(72 pesos al afio). Aun asi, no es ni siquiera un décima parte del mejor pagado en el torneo
masculino: André Pierre Gignac. (Mondragon, 2017)

El periddico sefiala que las jugadoras mejor pagadas alcanzan un sueldo de 356 mil pesos al

afo, siendo muy pocas, las que tienen este salario, en contra parte, Oribe Peralta, considerado
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el futbolista mejor pagado de México, alcanza un sueldo anual de 46 millones, 388 mil pesos,
lo que implica una diferencia salarial de 46 millones 32mil pesos entre la jugadora mejor
pagada y el jugador mejor pagado.

Ese mismo dia otra de las notas publicadas exhibia el siguiente titular “Chivas femenil, con
sueldos de la patada”, la nota corroboraba los datos anteriores, el equipo femenil del Chivas
se coronaba como campedn, pero los sueldos de las jugadoras iban de 3500 a 6000 pesos
como maximo. Al respecto, José Luis Higuera, directivo del equipo comentd en redes
sociales “No tenemos que hablar de dinero, no contaminarlas...el premio es este, que se
sientan queridas y alabadas”. (Blumrosen, 2017)

Para el segundo torneo de la Liga Mx Femenil, que comenzé en enero de 2018 se dio el caso
de una jugadora de Atlas, Alicia Cervantes, quien denuncié en la pagina de Mediotiempo el
dia 8 de enero de 2018 las condiciones en las que se encontraba contratada por su club, ella
declar6 que solo ganaba $1500 y con eso no le alcanzaba para el transporte. Sus palabras

fueron:

Eran mil 500 pesos por mes. Yo no les pedia millones, simplemente les pedia lo justo, creo
gue por lo que hicimos en colectivo en el torneo y por lo que hice personal, creo que mas
de una si nos mereciamos el aumento”, respondio.

“;Como iba a seguir jugando por cualquier cosa, por mil 500 pesos? El gerente me dijo que
no me podian dar el aumento: ‘lo que tienes, es lo Unico que te podemos dar, no podemos
mas. (Gonzélez, 2018)

Ante la negativa de la directiva, la mediocampista decidié dejar de jugar puesto que la
remuneracion era minima, no se le ofrecia apoyo para estudiar, ni prestaciones dignas,
posterior al escandalo, la directiva le ofrecid un aumento a 14,000 pesos mensuales, la
deportista, quien fue la goleadora del equipo, en los juegos del semestre anterior, declind la

oferta.
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La situacion que viven las jugadoras son dificiles, aunque su desempefio ha sido por deméas
destacado, aun se les trata como amateurs pese a ser profesionales, la discrepancia salarial es
brutal y las condiciones de trabajo incluso se pueden considerar una violacién a sus derechos
humanos, pues implican discriminacidn por género y por orientacion sexual, como se observa
en el primer testimonio presentado en parrafos anteriores.

Otro punto importante es que tal y como apunta Ortega (2006), el temor al papel biolégico
reproductor que se les asigna a las mujeres en la construccion tradicional de género es una
de las razones por las que se les asignan salarios mas bajos, esto se debe, segin Castafio
(1999), a que los empleadores consideran que la maternidad interrumpe la participacion
laboral de las mujeres, aunado a que estas invierten menos en educacion y capacitacion que
los varones. De lo anterior se derivarian las clausulas establecidas en los contratos de las
jugadoras, se teme a la posibilidad de la maternidad porque para los equipos implicaria el
pagarle prestaciones y brindar servicio médico a una empleada “que no produce”.

Aunado a lo anterior, se debe considerar que ademéas de denunciar topes salariales
extremadamente bajos en comparacion con los establecidos para jugadores masculinos, la
atleta pone en relieve el control sobre el cuerpo de las mujeres que se establece en los
contratos de manera explicita, la obligatoriedad de la heteronormatividad y la sexualidad de
las mujeres. El cuerpo, sefiala Butler es la superficie en la que se instala el género con
inscripciones culturales, entendiendo este no Unicamente como un ente corporeo sino como
una construccion historica en la que se materializan maltiples posibilidades (Butler, 1997).
De este modo en el cuerpo de las mujeres se erige con mayor dureza el discurso patriarcal
que sostiene los esquemas del género, el cuerpo de las mujeres es cuerpo de otros y para

otros, es el cuerpo de la reproduccién y del goce masculino.
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En efecto, el hombre representa hoy lo positivo y lo neutro, es decir, el macho y el ser
humano, mientras la mujer es solamente lo negativo, la hembra. Asi, pues, cada vez que se
comporta como ser humano, se declara que se identifica con el macho. Sus actividades
deportivas, politicas, intelectuales, su deseo por otras mujeres, son interpretados como una
«protesta viril»; se rehusa tener en cuenta los valores hacia los cuales ella se trasciende, lo
cual lleva evidentemente a considerar que hace una eleccion inauténtica de una actitud
subjetiva (Beauvoir, 2006).

De ahi que se les prohiba a las jugadoras aceptar publicamente una preferencia sexual
diferente a la hetero, se tolera la homosexualidad, mientras esta permanezca en secreto,
porque el cuerpo de las futbolistas sigue siendo considerado objeto, parte del producto que
se ofrece al espectador, prueba de ello es el discurso periodistico que se construye en torno a
su apariencia fisica, otra vez el cuerpo como eje de la siguiente categoria: control del cuerpo.
Sobre el tema, las notas que prevalecen acerca de las jugadoras de la Liga Mx Femenil tienen
que ver con su aspecto fisico, en el torneo Apertura 2017 en la Jornada 6 salid una nota
referente al baile de Norma Palafox, jugadora de Chivas quien convirtio el 5-1 en ese
momento a favor de Chivas y el cual festejo con un baile parecido al que hacia Rodolfo

Pizarro; algunas frases de la nota del periodico Debate del 4 de septiembre de 2017 decian:

La delantera Norma Duarte Palafox, jugadora del rebafio Sagrado festejé imitando el
bailecito de Pizarro, pero de una manera mas sensual. Ademas ha llamado la atencion de
los seguidores no solo por su manera de jugar al futbol sino también por su belleza. (El
Debate, 2017)

Asi mismo, durante el primer torneo oficial de la Liga Mx Femenil, el Apertura 2017 el

periddico Vanguardia publico el 5 de septiembre de 2017 una nota donde se podia leer:

La Liga Femenil MX inicié este afio en México con grandes encuentros y poco a poco
comienza a tomar adeptos.
Pero no todo se trata de buen futbol y aqui te presentamos a las jugadoras mas guapas
del torneo. (Morin, 2017)

Durante el Clausura 2018 volvio a salir una nota donde Norma Palafox fue la protagonista,

la nota sali6 el 21 de febrero de 2018 en el periddico Vanguardia y donde decia:
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Norma Palafox sigue demostrando que es una de las jugadoras mas populares en la Liga

MX Femenil y se ha robado el corazon de mas de uno.

Durante el juego entre Chivas y Ledn, en el Camp Nou, un aficionado sorprendié a la

jugadora con un ramo de rosas, que recibio gracias al cuerpo técnico del Rebafio.

(Morin, 2018)
La invasién del espacio publico se permite siempre y cuando no existan otras trasgresiones,
es decir, mientras las jugadoras cumplan con los mandatos de la heteronormatividad y la
feminidad, es decir, mientras sean “mujeres verdaderas” y para ser una mujer “verdadera”,
no basta, tal y como apunta Beauvoir, con ser heterosexual o madre, porque “la mujer
verdadera” es un constructo irreal, fabricado por la sociedad sino que también se deben
cumplir con “sus pretendidos «instintos» de coqueteria, de docilidad, (que) le son insuflados
del mismo modo que al hombre el orgullo falico” (Beauvoir, 2006). De transgredirse también
este constructo, entonces vendra el rechazo y la burla, tal y como sucedié con la
fisicoculturista Bev Francis*® y las deportistas Alexa Moreno, Guendalina Sartori y Joana

Heidrich®, quienes fueron juzgadas por sus cuerpos y no por su destreza en el deporte que

desempefian. Tal y como apunta Claudia Pedraza:

49 Bev Francis participd en 1983 en lo que en su momento fue considerado el concurso mas importante de
fisicoculturismo, la Copa del Mundo Caesars; pese a que el objetivo del concurso era evaluar el desarrollo
muscular, el marcaje del mismo y las poses que resaltan la musculatura, los jueces evaluaron el aspecto
femenino de las concursantes, de este modo, aunque Bev Francis cumplié con todos los estandares de este
deporte y dejaba atras a otras concursantes, se le dio el triunfo a Rachel McLish, una ex animadora texana que
destacaba por su belleza y porque su musculatura era mucho menos desarrollada y no creaba una confusion de
géneros (Steinem, 1996).

50 Alexa Moreno es una gimnasta mexicana en los Juegos Olimpicos de Rio 2016. Sartori es parte del equipo
italiano de tiro con arco que peleé por la medalla de bronce. Heidrich es una de las integrantes de la dupla suiza
de volibol de playa. La actuacién de Alexa Moreno desat6 una serie de reacciones en redes sociales, totalmente
opuestas, centradas en su figura. La gimnasta se convirtio en tendencia en twitter tras su participacion en el all
around: abundaron los memes, burlas y criticas que relacionaban sus “malos” resultados con su supuesto
sobrepeso. “Alexa Moreno tiene el cuerpo de dos gimnastas juntas”, decia uno de los tuits menos hirientes.

En Italia el editor del diario Quotidiano Sportivo fue despedido. La razén: “un trio de gorditas que rozaron el
milagro olimpico”. Con esa frase decidié encabezar la noticia acerca del equipo italiano de tiro con arco, que
perdio el duelo por la medalla de bronce frente a Taipei. Guendalina Sartori, junto con Lucilla Boari y Claudia
Mandia consiguieron un resultado histérico para Italia en esta disciplina, pero para el periddico lo sorprendente
era el aspecto fisico de las arqueras: las “gorditas” usualmente no consiguen esos resultados.

Justo en los dias que Moreno y Sartori, en distintos paises y con distintos resultados, eran criticadas por su
cuerpo, Joana Heidrich, conquistaba la medalla de oro en “el corazon de los aficionados”. Esto era lo que se
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Con diferentes contextos, causas y protagonistas, estos casos presentan un mismo
trasfondo: el derecho de juzgar el cuerpo de las mujeres en funcion de cierto modelo de
feminidad. Tenemos una idea de como “debe ser” la figura femenina, alimentada por los
medios de comunicacion, la publicidad, el arte, la escuela y muchas otras instituciones
sociales. Y en funcion de este ideal, las mujeres reciben una valoracion (Pedraza, 2016).

Este “derecho” a juzgar el cuerpo de las mujeres esta relacionado con la objetivacion del
mismao, el cuerpo femenino es de otros y para otros y por ello, esos otros son legitimados por
la cultura para convertirse en jueces. El cuerpo de las mujeres es moldeado, apresado,
mutilado, etc., para cumplir los canones establecidos por aquellos que le consumiran. La
concepcién del cuerpo femenino como impuro, incompleto o imperfecto, carente de
contencion y de limites, productor de suciedad y polucién, fundamentan esta busqueda de
contencidn y regulacion, como apunta Lynda Nead una regulacion magica del cuerpo de las
mujeres contiene momentaneamente los orificios y rasgaduras.

Dentro de esta estética, “grasa” es exceso, materia de mas. Es una frontera falsa, algo que

es adicional al verdadero marco del cuerpo y que precisa ser arrancado. Las categorias

“gordo” y “delgado” no son innatas y no poseen significados intrinsecos; por el contrario,

han sido constituidas socialmente, al mismo tiempo que las definiciones de perfeccién y
belleza (Nead, 2013).

De ese “derecho” a juzgar publicamente el cuerpo de las mujeres deriva la persistencia de
este juicio dentro del discurso periodistico. En la década de los setentas del siglo pasado, el
discurso periodistico no se referia a las jugadoras como deportistas, evitando en todo
momento reconocerlas como profesionales en este deporte, utilizaban sustantivos que

visibilizaban la poca credibilidad que le daban a las mujeres que integraban el equipo. De

decia en las redes sociales mientras la suiza, junto con su compafiera Nadine Zumkehr disputaba el pase a
semifinales contra Brasil en el voleibol de playa. Durante la transmisién del partido por ESPN Latinoamérica,
uno de los comentaristas hizo reiteradas alusiones a la belleza de la pareja suiza, escudado en la “picardia” que
se permite en las narraciones deportivas. Y ante la inminente derrota de la pareja europea, comenzo a promover
el hashtag #todossomosSuiza, que rédpidamente se volvié tendencia. “Si ellas pierden, nosotros también porque
ya no las vamos a ver” decia uno de los miles de usuarios que anhelaban el triunfo de Hedrich y Zumkehr por
una simple razén: para seguir deleitdndose las pupilas (Pedraza, 2016).
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este modo se referian a ellas como: “las muchachas”, “las chicas”, “las damitas”. La principal
preocupacion no giré en torno al desempefio de las jugadoras sino en torno a su estatura,
porque si las mexicanas no podrian intercambiar playeras con las extranjeras puesto que estas
ultimas eran altas y bonitas (Carrefio, 2006).

Tal como se observa en apartados anteriores, aunque para 2017, los medios se centraron un
poco mas en la denuncia de las condiciones laborales de las jugadoras, no faltaron las notas
que exacerbaban la belleza de las deportistas, antes que el talento, asi como criticas radicales
al cuerpo de grandes atletas, incluso olimpicas, cuya apariencia no se ajusta al modelo de
belleza occidental. Otro aspecto que resalta, es que aun se refieren a las jugadoras como “las
jovenes” o “las damas” y se hace constante hincapié en su juventud.

El 25 de noviembre de 2017 salié una nota donde se comparo el trabajo que hizo Norma
Palafox durante el torneo con el trabajo de sus homologos masculinos, siendo ella la mas
productiva. El diario Milenio es quien publico esta nota y en las Gltimas lineas destaca la
siguiente frase:

En un torneo en el que el Rebafio masculino no consiguid ni el pase a la Liguilla, la
categoria de damas les puso el ejemplo y la goleadora hizo lo propio a sus similares.
(Guerrero, 2017)

El 8 de marzo de 2018 el diario Contramuro sacé una nota donde se recalcaba que las
desigualdades entre hombres y mujeres prevalecen hasta el segundo torneo de la Liga Mx
Femenil, un fragmento que destaca es:

Las jévenes mexicanas que forman parte del proyecto llamado Liga MX Femenil juegan
con mas ilusién y pasién que por ser una actividad bien remunerada.

Las jovenes que forman parte de este proyecto aceptan formar parte de este buscando una
posterior gloria deportiva. (Herrera, 2018)

Y es que, cOmo no centrarse en esa caracteristica en especifico, ese cuerpo de otros y para

otros, el cuerpo de las mujeres tiene prohibido envejecer o enfermar, siguiendo a Beauvoir:
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“...el hombre no se contenta con hallar en su compafiera Organos sexuales
complementarios de los suyos. Es preciso que encarne el maravilloso florecimiento de la
vida y que, al mismo tiempo, disimule sus turbios misterios. Asi, pues, se le pedira, antes
gue nada, juventud y salud, porque, al estrechar entre sus brazos algo vivo, el hombre no

puede extasiarse con ello si no olvida que toda vida esta habitada por la muerte” (Beauvorir,
2006).

De ahi que una de las condiciones de contratos que denuncid la Jornada, las jugadoras deben
permanecer bellas en la cancha, en todo momento. De ocurrir lo contrario, los marcos y
modelos con los que la cultura patriarcal somete el cuerpo, de disolverian y el espectaculo
“dejaria de vender”.

Tal como se apunt0 en las lineas anteriores las notas sobre el torneo de futbol femenil en
México hacen hincapié en los salarios, los comentarios sobre su cuerpo, y sobre todo si son
muchachas, jovenes o chamacas. A pesar del contenido de las notas digitales de las que se
hizo mencion en lineas anteriores, a continuacion se podran observar algunas imagenes de
las portadas de medios impresos cuando los equipos de la Liga Mx Femenil se han coronado,
el subcampeonato de la sub 17 y la ocasion en la que México se convirtié en subcampeon de

los Juegos Centroamericanos y del Caribe.>*

51 El 31 de julio de 2018 la Seleccion Nacional de México femenil obtuvo el campeonato de los Juegos
Centroamericanos y del Caribe 2018, al ganar esta medalla se convirtieron en las bicampeonas de
Centroamericanos —en Veracruz 2014 también se colgaron el oro—. Al finalizar el partido, la defensa central,
Kenti Robles declard que esperaba que al dia siguiente aparecieran en la portada de algun periddico; sin
embargo, eso no sucedié. En cambio el 1 de diciembre de 2018 la Seleccion Nacional de México femenil sub
17 obtuvo el subcamapeonato del mundial de la categoria, ese suceso si estuvo en primera plana del periédico
Récord —uno de los periddicos deportivos més vendidos en el pais—. En Twitter, usuarias como Olga Trujillo —
editora de la péagina Diosas Olimpicas— se preguntd por qué la vez que se habia ganado el oro en los
Centroamericanos no aparecieron en primera plana, a lo que Carlos Ponce de Le6n —Director de Récord—en su
cuenta de Twitter @Carlos_Ponz aclaré que la portada fue porque se debe a la trascendencia que tienen las
competencias, Carlos aclar6 que una final de mundial es més trascendente que un titulo de centroamericanos
tanto en rama femenil como varonil.
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Figura 9 Portadas medios impresos durante algunos eventos deportivos mas importantes de

2017y 2018
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4190 4187 475

;\mérica femenil, campeodn
del  Apertura 2018 i
aparecio en primera plana.
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Pachuca y su equipo femenil

Antes de comenzar a hablar del equipo femenil de Pachuca es necesario saber un poco de la
historia del equipo varonil, este equipo es uno de los dieciocho que conforman la Liga Mx.
Es el primer club de futbol en México, asi se ha demostrado a través de varios escritos: 1) el
12 de Mayo de 1889, en el periddico ‘El Minero de Pachuca’ hace resefia de un partido de
futbol entre la Mina El Rosario y la Mina La Joya en el campo deportivo de la Plaza
Hipodromo del Ferrocarril de Pachuca (hoy calle de Cuauhtémoc); 2) 8 de noviembre de
1892, el periddico “Two Republics’ refiere la opinidn de un socio del Pachuca Club y 3) 4 de
noviembre de 1895, el periddico ‘The Mexican Herald’ resefia que tres equipos: ‘The
Pachuca Cricket Club’, ‘Velasco Cricket Club’ y el ‘Pachuca Futbol Club’ se fusionaron para
dar creacion al Pachuca Athletic Club’ en una reunion celebrada en la Hacienda La luz de la
ciudad de Pachuca (hoy sede de la Escuela Preparatoria La Salle en Belisario Dominguez y
Rio de las Avenidas); y es a través de estos textos que ha declarado a Pachuca como cuna del

futbol. (Gonzalez, 2014)

Pachuca se ha convertido en un equipo muy exitoso, a pesar de tener altibajos, descensos y
ascensos; es a partir de 1999 que comienza a escribir una historia de mucho éxito. Ha
conseguido seis titulos de liga (Invierno 1999, Invierno 2001, Apertura 2003, Clausura 2006,
Clausura 2007 y Clausura 2016), dentro del ambito internacional también ha cosechado
muchos éxitos: Confederacion de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe de Futbol
(CONCACAF) 2002, 2007, 2008, 2010 y 2017; los campeonatos del 2007, 2008, 2010 y
2017 le dieron el pase al Mundial de Clubes, siendo 2017 el afio en el que se quedaron con

el tercer lugar de la competencia al vencer al Al Jazira 4-1. (Marca, 2017)
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Mencion aparte merece el campeonato que consiguieron dentro de un torneo que no solo
involucraba clubes de CONCACAF, sino que también competian equipos de la
Confederacion Sudamericana de Futbol (CONMEBOL). La final la disputaron en Chile
contra Colo Colo, el marcador global fue 3-2; el otro titulo que igualmente debe ser recordado

es el de la Superliga 2007 que le ganaron a LA Galaxy.
Futbol femenil en Hidalgo®

Hablar de futbol femenil resulta ser algo dificil y mas cuando no se encuentra acervo sobre
cuando y como inicio a contar con la participacion de las mujeres, y mucho menos sin saber
cuél es el nivel que presentan o las condiciones que tienen para jugar. Muchas veces se puede
haber visto a mujeres jugando al futbol, pero por ser mujeres y porque no cuentan con un
respaldo como el de los hombres —escuelas de futbol para ellas o algn visor que les diga “tq,
chica juegas muy bien, deberias de ir a algin equipo que esta buscando jugadoras... y tu

tienes mucho talento—" no se sabe que ellas jueguen en algin equipo.

El futbol es de reciente creacion en México (apenas hace unos meses se anuncio la creacion
de una Liga Femenil) donde cada equipo de la Primera Division Profesional deberia contar

con su equipo femenil. Pachuca comenzd sus visorias a principios de 2017 y actualmente

52 En 2014 la Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo contaba con su equipo femenil, era llamado “Garzas
femenil”, en este conjunto estaban dos figuras, Maribel Dominguez, quien fue reconocida por la Fédération
Internationale de Football Association (FIFA) como la sexta mejor jugadora de futbol femenil, Mariel Gutiérrez
y Paola Monroy —quien actualmente juega en el Club de Futbol Pachuca-—.

Algunos hechos importantes del futbol femenil en la maxima casa de estudios del estado de Hidalgo osn los
siguientes:

En el afio de 2001 participa la rama femenil obteniendo el primer lugar en la etapa regional de la copa PEPSI.
En 2003 asistio a la universiada nacional con la seleccién Femenil de la U.A.E.H. con sede en Saltillo Coahuila.
En 2004 logro el Bi-campeonato en la cancha de indoor con el equipo femenil garzas U.A.E.H.

En 2005 Bi-campeonato en la cancha de serba con el equipo femenil garzas U.A.E.H.

En 2005 Primer lugar en el campeonato del torneo excelencia deportiva jugado en serba con el equipo femenil
de las garzas U.A.E.H.

En 2006 se logra el mérito deportivo como el mejor equipo de fatbol rapido femenil con las garzas de la
universidad, otorgado por el instituto del deporte de Hidalgo. (DEC, 2008)
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tiene su rama femenil que es dirigido por Eva Espejo, quien pasé del &rea de desarrollo
humano al equipo femenil. Las “tucitas” han trabajado en conjunto desde febrero, tras la
observacion de entre 800 y mil mujeres para formar un grupo de 22. El modelo a seguir es el
mismo que se tiene con los hombres, tanto en forma de juego como a conformacion del grupo,

e igualmente tendrén sus fuerzas basicas con miras al futuro. (Cafada, 2017)

La historia de este futbol local la podemos comenzar a escribir desde febrero de 2017 cuando
ya se tiene al equipo femenil, y han tenido participacion en la Liga Mayor, lo cual sirve como

preparacion para el proximo torneo que va a comenzar en el segundo semestre de este afio.

El dia 6 de mayo de 2017 las tucitas lograron uno de los principales objetivos que se tenian
planteados: obtuvieron el titulo de la primera Copa Femenil MX, dicha copa fue llevada a
cabo en el Estadio de la Federacion Mexicana de Futbol (FMF), asentado en las nuevas
instalaciones de la Federacion en Toluca, como sede Unica. Las dirigidas por Eva Espejo
fueron la mejor ofensiva al convertir 18 tantos en tres partidos, y en el partido de la gran final
las de Pachuca no desaprovecharon tiempo y reafirmaron su papel de mejor ofensiva al

concretar nueve tantos.

En el primer torneo de la Liga Mx Femenil Pachuca hizo un papel importante, llego a la final
del torneo Apertura 2017, pero perdi6 ante Chivas. Para el segundo torneo —Clausura 2018—
las dirigidas por Eva Espejo se quedaron a un punto de alcanzar la calificacion®?; y en el

Apertura 2018 gquedaron como lideres del Grupo A, y sublideres generales. En el capitulo

53 Durante el Apertura 2017 y Clausura 2018 solo clasificaban a la Liguilla —fase final para alcanzar el
campeonato- cuatro equipos, dos de cada grupo. Para el Apertura 2018, las reglas cambiaron un poco, y ya no
solo habia 16 equipos, ahora eran 18 los que participaban en la Liga Mx Femenil, por lo que las oportunidades
para clasificar eran mayores, ahora clasificarian los cuatro primeros lugares de cada grupo. (Zamora, 2018)
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tres se detalla mas la informacion referente a estos torneos como parte de la historia de vida

de su entrenadora, Eva Espejo.

En este capitulo se pudo observar un poco de historia de los JJ.00., se decidié que el capitulo
iniciaria con ese tema por ser una de las competencias deportivas mas antiguas,
posteriormente se abordé el tema del futbol femenil en el mundo y también en México, en
nuestro pais la historia de ellas en ese deporte comenz6 a finales de la década de los 50°s,
pero que tuvo su mayor éxito en 1970 y 1971 cuando disputaron los dos mundiales femeniles
extraoficiales y obtuvieron el tercer lugar en la primera edicion y el subcampeonato en la
segunda y ultima vez que se jugo dicho torneo. De la misma manera se tocé el tema del papel
de los medios de comunicacion durante la cobertura de esta disciplina, ésta resulta importante
debido a que no le han dado mucha importancia al torneo que comenzé hace casi dos afos
atras; el ultimo tema que se ha abordado es el de la Liga Mx Femenil, liga donde juega
Pachuca, uno de los clubes que ha cosechado éxitos y que en el primer torneo de la liga

consiguid el subcampeonato.

A pesar de que las mujeres dentro del ambito deportivo han mostrado sus aptitudes y
capacidades para desarrollarse en el mismo aun hay cosas que estan pendientes, uno de ellos
s que pocas ocupan puestos importantes dentro de este ambito; sin embargo, hay una mujer
que destaca en la Liga Mx Femenil,> Eva Mariana Espejo Pinzon (mejor conocida como Eva

Espejo) y de quien se hablara en el siguiente capitulo.

5 Durante el Apertura 2017 habia cinco mujeres al frente de los equipos, ellas eran Andrea Rodebaugh
(Tijuana), lleana Davila (Pumas), Verdnica Herndndez (Morelia), Eva Espejo (Pachuca) y Melissa Nifez
(Veracruz) —ella fue la primera entrenadora en ser destituida de su cargo, solamente dirigio siete partidos—. En
el Clausura y Apertura 2018 Andrea Rodebaugh continu6 con Tijuana, Veronica Hernéndez dejo a Morelia y
Susana Gutiérrez dirigio durante el Clausura 2018 a Atlas. Las Unicas directoras técnicas que continuaron al
frente de sus equipos durante el segundo y tercer torneo de la Liga Mx Femenil fueron Eva Espejo e lleana
Davila en Pachuca y Pumas, respectivamente. (Ibarra, 2019)
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Nada te turbe,

Nada te espante,
Todo se pasa,

Dios no se muda,

La paciencia

Todo lo alcanza;
Quien a Dios tiene
Nada le falta:

Solo Dios basta.
Santa Teresa de Jesus

Capitulo 3: “Eva, asi nada mas Eva”

A lo largo de este trabajo se ha visto que las mujeres han estado invisibles de la historia, para
encontrar textos donde se hable sobre las hazafas o logros que han conseguido es necesario
recurrir a relatos escritos a partir de entrevistas que se le hacen a las protagonistas de lo que
se desea conocer. Una metodologia eficaz que permite conocer méas sobre la vida en general
de un personaje, o simplemente se desea ampliar el conocimiento que ya se tiene sobre esa

persona es la historia oral que es

La especialidad dentro de la ciencia historica que utiliza como fuente principal para la
reconstruccion del pasado los testimonios orales. A pesar de no tratarse de una técnica de
investigacion nueva, ya que lleva décadas siendo utilizada en distintos ambitos, la historia
oral supone una aportacion bastante innovadora en el conjunto de la historiografia oficial,
tanto en su vertiente de la investigacién histérica como en lo relativo a la docencia de la
propia historia.

En palabras de Paul Thompson, especialista en esta materia y autor de diversas monografias
sobre la metodologia y las técnicas de la historia oral: «La historia oral es la mas nueva y
la méas antigua forma de hacer historia» (Mariezkurrena, 2008).

Algunos de nosotros pudiésemos pensar que la historia oral es un método de reciente
utilizacion, pero de acuerdo a Paul Thompson vemos que es la mas nueva y la mas antigua
forma de hacer historia. Si se recordasen las clases de filosofia de la preparatoria se podria
remontar a la manera en como contaban que Sécrates iba por las calles difundiendo su
conocimiento, y a través de lo que €l decia se escribia la historia, ese es un buen antecedente
para entender que la historia oral es uno de los métodos para escribir la historia que mas

tiempo se ha usado.
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Muchos de los sucesos historicos que se conocen fueron recuperados a través de la historia
oral, algunos de esos hechos son: los escritos de Herodoto quien al hacer uso se estas fuentes
logro describir las Guerras Médicas, asi como Tucidides a través de testimonios orales narr6
el conflicto del Peloponeso. Los cronistas medievales también hicieron uso de este recurso,
e, incluso en el siglo XVIII, Voltaire se sirvié tanto de fuentes escritas como del relato de
testigos para redactar su libro. El siglo de Luis XVI, al igual que Michelet escuch6 a su padre
para entender mejor el espiritu de la Revolucién.

Reiterando las palabras anteriores, y lo que se habia dicho en el inicio de este apartado se
puede ver que en realidad la historia oral ha sido un método eficaz para escribir la historia.
Sin embargo, algunos historiadores del siglo XIX dijeron que no se podia confiar tanto en las
fuentes orales, por lo que decidieron solo recurrir a lo que ya estaba escrito (Mariezkurrena,
2008).

A pesar de lo sucedido en el siglo XIX, la historia oral se ha desarrollado en las Gltimas
dos décadas del siglo XX nos han ofrecido orientacién y proporcionado medios para
obtener un conjunto de propdsitos, como buscar mejores conocimientos de la historia y
sociedad contemporanea y poder contribuir a modificar una practica cientifica
frecuentemente desligada de su entorno y de los sujetos sociales con que interactla
(Aceves, 2012).

Resulta pertinente hablar un poco sobre qué es la historia oral y como ha sido utilizada ya
que en el siguiente capitulo se reconstruird una parte de la historia de vida de Eva Espejo,
la entrenadora del equipo de futbol femenil Pachuca. Antes de entrar conocer mas sobre
la vida de Eva se podra observar una tabla con algunos datos importantes de ella, tales

como su nacimiento, sus estudios, y algun palmarés que tenga en su haber.
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Nombre: Eva Mariana Espejo Pinzén

Fecha y lugar de nacimiento: 6 de enero de
1986, Ciudad de México

Educacion: Maestra de primaria, Maestra en
Direccion y Gestion de Entidades Deportivas,
Directora Técnica

Palmarés: Campeona de la Copa Mx femenil
2017 con el Club de Futbol Pachuca femenil,
Subcampeona del Apertura 2017 de la Liga
Mx Femenil con el club de Futbol Pachuca
femenil.

Eva Espejo durante una
conferencia de prensa en
el Estadio Hidalgo

Gabriela Mercedes Pinzon Mendoza y Julio Horacio Espejo Pérez (papas de Eva) tienen
alrededor de 55 afios, ellos se conocieron desde que iban en la secundaria, Gabriela era de
una generacion mas adelante que él, Julio iba con una de sus hermanas de Gaby. Tanto Gaby
como Julio eran de familias parecidas; en la secundaria en la que ellos estudiaron no daban
clases de inglés, sino de frances, los papas de ambos (los abuelos de Eva) querian que sus
hijos tomaran clases extras. Julio le daba “aventones” a Gaby, pero se dejaron de ver un
tiempo, y volvieron a coincidir en la universidad, que es el lugar donde su relacién comenzo
a fortalecerse. Gaby a la par que estudié la prepa estaba en la Normal; cuando la culmind se
fue a vivir a Argentina, a su regreso a México ingreso a la UNAM a estudiar Administracion,
mientras que Julio estaba en Fisica. En la universidad, tanto la Facultad de Contaduria como
la de Ciencias estaban cerca y ese fue el tiempo en el que coincidieron y podian salir mas
veces, ellos se casaron el 23 de febrero del1985 por la iglesia y el civil, y justo antes de que
cumplieran un afio de casados, llego su jregalazo de bodas!, ese regalo fue su primogénita

Eva.

La recién nacida fue llamada Eva Mariana Espejo Pinzon: arrib6 al mundo el 6 de enero de
1986 en la Ciudad de México, posiblemente en el Hospital Santa Fe. Sus padres decidieron

ponerle Eva Mariana porque esos eran los nombres de sus abuelos; Eva, su abuela paterna;
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Ana Maria, su abuela materna; Mariano, su abuelo materno. Entonces, Eva Mariana conjunto
los nombres de abuelos maternos y paternos. Esa misma contraposicion desencadenaria,
simbdlicamente, en que ella sea una mujer transgresora y que ahora la veamos como la
entrenadora del equipo femenil de Pachuca. A Eva le gustan los dos nombres, aunque es mas
comun que en el medio se le nombre Eva; en cambio, en su casa es conocida como Mariana,
esto debido a que a su papa no le gustaba mucho Illamarle Eva, él decia que ese nombre no

era muy adecuado para ella, por lo que en su familia le dicen Mariana y en los medios Eva.

No solo en los medios es conocida como Eva, desde pequefia decidid que asi la llamaran
porque iba a una escuela catélica y muchas de sus comparieras se llamaban Mariana, al haber
tantas Marianas en su escuela, ella decidié usar el nombre de Eva para distinguirse del resto
de las nifias del colegio. Durante toda su vida vivio en la Ciudad de México, en la delegacion

Coyoacan, en dos colonias diferentes, pero cercanas: Centinela y Avante.

En la colonia Centinela vivio hasta que tenia trece afios cuando sus papas se separaron, esa
era la casa de sus abuelos paternos, después de ese hecho ella se fue a vivir a Avante, la casa
de sus abuelos maternos (donde ahora vive su mama); —las casas donde viven sus padres eran
de sus abuelos—. Las dos colonias donde Eva creci6 estaban cerca, es decir, que a pesar de

haber estado en dos lugares distintos sus rumbos en realidad no cambiaron mucho.

Sus primeros afios de vida

Eva lleg6 a casa en una década en la que el movimiento feminista se caracteriza por la
multiplicacion de los grupos y por el acercamiento del feminismo a otras clases sociales
(Bartra, 1999: 217). Tal como se apunt6 en el primer capitulo, es gracias al movimiento

feminista que las mujeres buscan ser visibilizadas, y ya no solo son actoras del aspecto
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privado, si no que ahora ya son parte del espacio publico y trabajan fuera de casa. La mamé
de Eva es una mujer que, cuando se convirtio en madre tenia un puesto importante en
Bancomer, por lo que no podia cuidar todo el dia a su pequefia y buscé alguna opcion para

que la bebé pudiera crecer y desarrollarse como los demas nifios.

En la familia Espejo Pinzon los roles familiares no eran los tradicionales que se tenian en
todas las familias —que la mama se quedara en la casa a cuidar a los hijos, mientras que el
papa saliera a buscar el sustento econdmico para su familia—. Los Espejo Pinzon eran
diferentes para la época en la que vivian. Su mama —Gaby— trabajaba en Bancomer, se
desempefiaba en un cargo importante, mientras que su papa -Julio— se dedicaba a los bienes
raices, razon por la cual podia estar mas tiempo con su hija; aunque no era el suficiente para
poder cuidar de Eva todo el dia. Dado lo anterior Julio y Gaby buscaron donde se quedaria
la nifia por las mafianas, ya que esa situacion la tenia preocupada, Gabriela buscé a alguien,
la primera opcion que se le ocurrio fue su madre, dofia Ana Maria, pero ella le dijo a Gaby
gue no se sentia bien como para cuidar a su nieta; la noticia desconsolé a Gabriela y buscé
otro lugar donde Eva se pudiese quedar mientras trabajaba. Después de la negativa de su
madre pensé en meterla en una guarderia, pero eso no estaba bien visto en su casa, y mucho
menos en la sociedad, todos decian que cdmo era posible que la nifia fuera a una estancia
infantil. La idea le fue dada a Gabriela por una compafiera y ella considero que ese lugar para

cuidado de los nifios era adecuado.

Inicialmente, buscd una guarderia del IMSS, le recomendaron alguna, y meti6 la solicitud
gue se necesitaba, antes de que Eva entrara ahi, Gabriela se cercior6 del trato que le daban a
los nifios y se dio cuenta que era un buen lugar para que su hija pudiese pasar el tiempo en el

que su madre trabajaba. Cuando ella ya sabia como era la atencién que daban a los nifios y
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al ver que era buena decidié que Eva iria a esa estancia infantil, era un lugar que le quedaba

cerca de su casa, Yy por lo tanto, no tenia mayores inconvenientes en el tiempo de traslado.

Eva fue a la guarderia; le gustaba mucho estar ahi, era un lugar donde ella se sentia cémoda,
y sobre todo, era feliz, comia de todo -los alimentos que preparaban eran ricos-. Ahi habia
muchos juegos, y también podia hacer otras cosas, entre ellas bailar y cantar, dos cosas que
disfruta hacer en la vida. Todos los recuerdos que tiene Eva de la estancia infantil son bonitos,

ella disfrutaba su vida ahi, e incluso hubo una ocasién en la que no queria irse con su mama.

Eva siempre dese0 tener hermanos, antes de que cumpliera cuatro afios sus padres le dijeron
que tendria un hermano, y ella se sentia feliz, desde que le dieron aquella noticia sabia que
en el vientre de su madre crecia una nifia, sus padres aun no lo sabian, pero Eva estaba segura
que ella tendria una hermana y se llamaria Monse, como una de sus compafieras de la
guarderia; cuando su hermana nacid, el 29 de noviembre de 1989, sus padres, Gabriela y
Julio le pusieron Monserrat porque Eva ya la habia bautizado asi desde que estaba creciendo

en el vientre de su madre.

En la familia de Eva solo hay dos nietas mujeres: su hermana y ella. Al no haber nifias con
quien jugar, tanto Eva como Monse jugaban con sus primos, antes de que naciera su hermana,
Eva era la Unica nifia en su familia, sus tios tenian hijos y es, precisamente con sus primos
con quienes crecio y jugaba. En la familia de Eva no veian raro que ella se juntara con sus

primos hombres; cuando se reunian jugaban tochito®, gol para, futbol y basquetbol; Eva

% El tochito es una modalidad de futhol americano, se llama futbol bandera y en México se conoce como
‘tochito’. En este tipo de juego no existen los placajes, por lo que se simula una tacleada, cuando se retira uno
de los banderines que cuelgan a los costados de los jugadores del equipo contrario.

En el ‘tochito’, el nimero de jugadores por equipo puede variar, desde 11 elementos o versiones de nueve,
ocho, siete, seis, cinco y hasta cuatro jugadores. Ademas, por ser una modalidad que no tiene golpes y en la que
existe poco contacto fisico, no requiere de protecciones como hombreras o cascos, y los equipos pueden ser
mixtos. (Mendoza, 2019)
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crecidé en un ambiente de nifios y eso es lo que influyd para que ella no fuera como las demas
nifias que tienen que comportarse de cierto modo y hacer cosas especificas de nifias de
acuerdo a los estereotipos de género, que de acuerdo al The Fontana Dictionary of Modern

Thought Stallybrass (en Bosch y Ferrer: 2003) los estereotipos son:

Una imagen mental generalmente muy simplificada de alguna categoria de personas,
institucion o acontecimiento que es compartida en sus caracteristicas esenciales por un gran
nimero de personas. Los estereotipos van frecuentemente, aunque no necesariamente,
acompafiados de prejuicios, es decir, de una predisposicion favorable o desfavorable hacia
cualquier miembro de esa categoria en cuestion (en Steinem, 1996)

En lo que se refiere a los estereotipos femeninos, Eva no era como todas las nifias de su
escuela, si le gustaban las cosas que establecen para las nifias, pero ella proponia ver
partidos de futbol, por ejemplo en 1998 (Afio mundialista: Francia 98) su maestra,
Alejandra Santos Trujillo les permitio ir con la playera de México al salon de clases y eso
le gustd mucho a ella—, solo con una de sus comparieras podia hablar sobre deportes, con
las demas le costaba trabajo hacerlo. A ella le gustaban mucho los deportes porque desde
que era nifia acudia al Estadio Olimpico Universitario, ademas de que en su familia solo

habia primos hombres jugaba con ellos lo que propusieran.

Eva disfrutaba jugar a todos los deportes que a sus primos se les ocurria, pero recuerda mucho
que cuando era el turno de futbol, sus primos se aprovechaban de que ella era la Gnica mujer
en ese momento, la ponian de portera para poder meterle muchos goles, es decir eran unos
ventajosos. Cuando Eva jugaba con ellos se sentia muy bien, no le importaba que solo fueran
hombres, lo que era relevante en ese momento era la convivencia con ellos, es decir no
importaban los estereotipos que se pudiesen tener, entre ellos de que td eres mujer y no
deberias estar jugando futbol porque después vas a parecer hombre, o si juegas ya no podras

tener bebés. No siempre sus juegos tenian que ver con lo deportes, aunque si era lo que mas
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predominaba. Cuando Monse crecid a ambas les gustaba bailar, montar coreografias y
presentarselas a sus familiares, quienes les aplaudian por el namero musical que habian
hecho. En el tiempo en el que tanto Eva, su hermana y sus primos eran pequefios habian
pocos problemas de seguridad, si jugaban en las calles no corrian tantos peligros como los

que hay ahora, ellos podian salir al parque, e incluso jugar en la calle sin tener ningun temor.

El resto de la familia de Eva

Antes de que naciera Monse, Eva convivia mucho con sus primos, en su familia no habia
nietas o sobrinas mujeres; la primera mujer fue Eva, y a pesar de ser la primera fue bien
recibida en su familia, sus tias la querian mucho y su abuela materna también, del lado
paterno Eva no conocio a sus abuelos porque su padre es huérfano y era hijo Unico, su padre
al ser huérfano convive con la familia de su esposa y es bien aceptado. Por su parte, Gabriela
tiene cuatro hermanos, ella es la segunda hermana, antes de ella esta la madrina de Eva, Ana

Luisa, después de Gaby estan Lula y Marisela; y el mas chico de sus tios es Jaime.

Entre todos los primos de su familia, Eva es la tercera de los mas grandes. Antes que naciera
su hermana, Eva jugaba con sus otros dos primos mas grandes, con el primo que mejor se
llevaba era con Pablo, incluso era con él con quien jugaba a las barbies y con quien hizo su
primer viaje (sin sus papas), con él iba a fiestas, y hasta la fecha va a apoyarla a los partidos,

es uno de sus admiradores.

Eva siempre ha disfrutado mucho estar con su familia —los hermanos de su mama y sus
parejas; y su papa—, ellos se retnen todos los domingos a comer; son una familia unida y

todos pueden opinar sobre cualquier tema, se pueden expresar y comentar lo qué les sucede,
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ahi no importa si eres el mas chico o el mas grande, dado lo anterior, Eva siente que su familia

es acogedora y eso la hace sentir comoda y sobre todo querida.

En cuanto su hermana se refiere, Eva siempre ha llevado una buena relacion con ella, las dos
son muy unidas. Lo bueno de tener una hermana es que cuando Monse crecio, Eva podia
jugar con ella'y con sus primos también. Los juegos mas comunes entre ellas cuando estaban
solas eran los de maestra, el super, el jefe y la secretaria, y a la escuelita; Eva siempre tenia
los papeles protagonicos, pero llegd un momento en el que Monse dijo que ella también
queria tener algun papel protagoénico, la hermana mayor acept6 y termind con que la hermana

menor también pudiera tener otros roles durante sus juegos.

A Eva le gustaba que a Monse y a ella las vistieran igual, entonces sus papas compraban dos
vestidos, uno chico y otro grande. Eva era de las nifias a las que les gustaba usar vestido —le
gustaban mucho los vestidos de hampones—, asi como también el peinado y cairel, eso le
encantaba, usaba labial, y era muy popo; en cambio, Monse no eratan asi, ella era méas hosca;
esa era una de las razones por las que ellas tenian pleitos, pero eran pleitos comunes entre
hermanas. El gusto porque se vistieran iguales cambi6 cuando Eva era adolescente, entonces
volvia a tener algun pleito con su hermana, pero esas cosas pasan cuando tienes hermanos,

el pelito que ellas tenian no era una situacion que pudiese afectar posteriormente su relacion

Eva, al ser mas grande ya sabia leer y podia mostrarle a Monse como hacerlo, ella le mostraba
el dibujo de algun objeto y abajo le ponia el nombre, entonces Monse sabia relacionar las
palabras con los objetos y eso fue lo que dio pie a que pronto supiera leer, dado lo anterior
su padre cree que Eva influencié en Monse para que aprendiera a leer, a Eva sus padres no
le ensefiaron a leer, sino que ella aprendié a hacerlo en la escuela de monjas donde asistio
por casi doce afos.
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Caracter

Ella considera que su caracter es muy feo; sin embargo siente que su caracter se le ha agriado
desde hace dos afios, debido a que trabaja con personas de alto rendimiento, al trabajar con
esas personas se requiere de un alto nivel de exigencia, casi se busca una perfeccion. Ella no
suele decir groserias, aunque si se las sepa, las Unicas ocasiones en las que llega a utilizarlas
es cuando estéa con los hombres, aunque tampoco es muy comun que las use, usa las groserias
cuando esta con los hombres porque esa manera de hablar es la Gnica en la que ellos sienten

que estan en el mismo nivel.

Héroes

Uno podria pensar que los héroes de un nifio, en este caso el de una nifia sean sus padres,
quienes te ensefian cosas y te educan para enfrentar la vida; sin embargo no siempre sucede
asi. En el caso de Eva, ella no tiene héroes como tal, sus héroes son personas que hacen cosas
comunes y corrientes, aquellas personas que se dedican a cosas normales y que logran
resolverlas de buena manera. Eva, prefiere no tener un héroe, a ella le gusta mas tomar las
cosas que mas le convencen de cada persona; ella tuvo una maestra en sexto de primaria
llamada Alejandra Santos Trujillo, una mujer valiosa, que les permitié ver el Mundial de
Francia 98 en la escuela, Eva era feliz en ese momento, una mujer les transmitio su pasion
por el futbol y la marcé mucho, Eva queria ser como ella. En la actualidad mantiene contacto
con su maestra Ale; otra de las maestras que ha tenido Eva y que le ha ensefiado cosas es
Cecilia Alonso, (la maestra Cecy) ella fue una de sus impulsoras para ser maestra, le ayudo
mucho a crecer como maestra, con ella maduré como maestra; ademas Cecy la invit6 a una
gira de folclor por Polonia; a pesar de que Eva no sabia muy bien bailar folclor fue a

presentarse en aquel pais y su experiencia fue muy padre.
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En lo que respecta a sus papas, Eva los admira mucho, de ellos ha aprendido muchas cosas
que trata de llevar a cabo en su vida; admira especialmente a su madre, de ella admira su
resiliencia, Gaby tuvo céncer de seno, pero pudo superar esa enfermedad y ahora ella va a
los partidos de Pachuca y puede ver todo lo que su hija estd haciendo, y de su papa admira

su pensamiento simple y que siempre tiene tema de conversacion.

Futbolistas que son o fueron sus idolos

Como todas las personas a las que les gusta el futbol, tiene idolos. El primero de sus idolos
era Francisco “Kikin” Fonseca, cuando ella le daba clases a sus nifios de primaria les decia
que el Kikin era el amor de su vida, aunque en realidad estaba equivocada, otro de sus idolos
son los jugadores emblemas del futbol: Andrea Pirlo, Gianluigi Buffon, Zidane, y de México
al jugador que mas admira es a Rafael Marquez Alvarez, él fue un jugador muy importante,
jugo en Barcelona y defendio los colores de la Seleccion Nacional, un dia, cuando trabajaba
en la Federacion le pidieron que le hiciera un discurso de despedida, Eva lo hizo, y le comento
a su jefe que si deseaba le podria ayudar a Rafa a practicar el discurso que daria antes de
partir con la seleccion, a lo que su jefe respondié con un no rotundo y le nego la posibilidad

de conocerlo y tenerlo cerca de ella.
Educacion

Eva hizo muchos afios en el Instituto Cultural, una escuela catdlica teresiana que se ubicaba
cerca de su casa, en la Avenida Miguel Angel de Quevedo. Ahi ella curso desde el kinder

hasta la secundaria.

Al ser una escuela catdlica solo tenia comparfieras mujeres, no habia hombres, y a pesar de

que solo eran mujeres nunca sintié que ella fuera buleadora con sus compafieras y tampoco
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que ellas la bulearan. Durante su estancia en el kinder y la primaria se sentia comoda, todas
iban por el mismo camino, todas venian de una estructura familiar similar; tomaban las
mismas decisiones, todo era bonito; sin embargo, cuando estuvo en la secundaria ya no se
sentia tan a gusto con sus compafieras, pero eso no era porque no las quisiera, sino porque
cuando se cursa la secundaria empieza la etapa donde hay muchos cambios y es momento de
decidir cual serd tu futuro, entre esos sentimientos y cambios que uno experimenta durante
la adolescencia Eva sentia que ya no pertenecia a ese mundo, sus propdsitos no eran los
mismos que los de sus compafieras. Sus padres se divorciaron y su familia ya no era como la

de sus comparieras quienes sus papas estaban casados.

Cuando sus padres se divorciaron Eva tenia 13 afos, ella se sentia mal, era obvio, era un
duelo, ademas sucedio en la peor etapa de la vida —la adolescencia—, en ese entonces no hizo
drama ni nada por el estilo; entendio que era parte de la vida, y posterior a la separacion ella
se sintio bien porque sus padres se llevaban mejor ahora que cuando estaban juntos,

actualmente salen juntos a todos lados.

Durante su adolescencia, Eva, como todas las personas experimentd muchos cambios, tanto
fisicos como de pensamiento, y entre los cambios que se suscitaron en su vida, se encuentra
la decisidbn méas importante: salir del Instituto Cultural para cursar la preparatoria en una
escuela publica. La decision de querer entrar a una escuela publica la tomd porgue en ese
entonces su mama tenia algunos problemas econdémicos —principal razon por la que Eva
decidi6 que cursaria la prepa en una escuela privada—, ademas de los problemas financieros
que se pudieran suscitar en su casa, ella queria algo mas, sus ambiciones iban mas alla de lo
que sus compafieras pudiesen desear; y en el Instituto Cultural ya habia estado el tiempo

necesario. Se aferrd a la idea de ir a una prepa publica, su meta era entrar a la universidad
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mas prestigiada del pais: la UNAM. Eva lleg6 un dia a su casa y le comentd a sus padres que
queria entrar a la prepa 6 de la UNAM, ellos la apoyaron; y en el Instituto Cultural le decian
que se quedara, que ahi podia cursar su preparatoria; que podia crecer y continuar, pero Eva

ya tenia claro lo que queria hacer de su vida: salir del instituto para conocer otras cosas.

Sabia que no seria facil poder ingresar a una preparatoria publica; sin embargo, hizo un curso
para poder entrar ahi, y gracias a que todo lo que se propone lo consigue, Eva se quedo en la

Prepa 6 de la UNAM —donde ella queria estudiar—.

El ambiente de Prepa 6 era totalmente distinto al que habia vivido en su escuela anterior, en
este lugar ya no solo habian mujeres, sino que ahora el salon era mixto, hombres y mujeres,
en ese cambio ella sintié la jungla, en la Prepa 6 era un namero, no le llamaban por su nombre.
Realmente ella se sentia en un ambiente tenso, de estar en un ambiente muy cuidado pasoé a
uno mixto y donde todo era diferente a lo que por mucho tiempo vivid, para que esa jungla
fuera completa hay que agregar que ella estaba en el turno vespertino; sin embargo, su madre
pudo hacer algo, y habl6 con una secretaria que le ayudo6 a que Eva pudiese ir en la mafiana,

en lugar de en la tarde.

El cambio de turno le cayd muy bien a Eva, en su nuevo horario pudo adaptarse a la
diversidad de personas que habia en el aula, y lo mejor es que ya se sentia comoda, de la
misma manera pudo conocer muchas cosas, es decir, se le abri6 el horizonte: la UNAM le
ensefid que las cosas cambian y que era donde podia tomar decisiones, por ejemplo, decidia
asistir o no a las clases, es decir que los que estan ahi lo hacen porgue realmente les interesa.
Por esta ultima razon es por la que Eva estaba ahi, ella se queria demostrar a si misma que

podia hacer las cosas y que ese cambio era para bien.
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En el Gltimo afio de prepa, ella comenzd a pensar que haria cuando finalizara esa etapa, y
decidid estudiar Ciencias Politicas, queria ser politdloga, pero estando en esa carrera se dio
cuenta que no era lo suyo y decidi6 salir de ahi para entrar a la Normal y ser maestra, —de
hecho cuando ella era pequefia y le preguntaban qué queria ser de grande, Eva respondia: -
jmaestra y mama!—. Entonces como bien dice el dicho, uno siempre vuelve a sus origenes,
Eva entr6 a la Normal y ahi se formé como maestra de primaria. A la par que estudiaba en la
Normal decidi6 estudiar para Director Técnico, la decision de estudiar para DT surgi6 porque
cuando ella tenia 18 afios y veia los partidos de Pumas no se sentia contenta con los resultados
que el equipo tenia en esos momentos, esto desencadeno en que decidiera escribirle una carta
a Elias Ayub, que en ese entonces (2004) era director deportivo de Pumas, en esa carta ella

le preguntaba por qué el club tenia unos resultados tan malos.

Eva le dijo a su papa que queria escribirle una carta Elias Ayub, su papa le dijo que si estaba
segura, a lo que ella respondio que si. Ella le escribidé a Ayub, y le anotd sus datos de contacto,
para la sorpresa de Eva, Elias le respondido en menos de dos semanas y le dijo que se
presentara en Cantera, estando ahi, el director deportivo de Pumas la mandd con varias
personas dentro del Club Universidad, precisamente ahi conocié muchas personas, y muchas
cosas, cuando ya estaba un poco mas integrada, ella estaba presente en los entrenamientos
del equipo varonil y algunas otras podia hacer viajes con el equipo y aprender como
funcionaba todo el club. En ese lugar conoci6 a Guillermo Vazquez papa —Guillermo
Viazquez Mejia— €l fue la persona que le dijo que si queria estar en ese ambiente tenia que
estudiar para DT, Eva al escuchar las palabras de Memo Vazquez decidi6 buscar la manera

de entrar a la escuela de entrenadores.

85



Le comentd a sus padres lo que haria, ellos como siempre lo han hecho la apoyaron, y Eva a
la par que empezaba su carrera de politdloga pudo entrar a estudiar para Director Técnico
(DT). Simdn®® fue la persona que le ayudo a entrar a la Escuela de Directores Técnicos, para
ingresar ahi habia que tener cierta preparacion, con él entrenaba en las mafianas, porque en
las tardes asistia a la Facultad. Con Simén pateaba el balon, corria y hacia todo lo necesario

para pasar los exdmenes de la escuela de DT.

Mientras estudiaba en la Facultad de Ciencias Politicas se dio cuenta que esa carrera no era
para ella, por lo que decidio salirse de ahi y meterse a la Normal, casi siempre estaba ocupada
todo el dia, por ejemplo a veces entrenaba futbol, y después iba a la Facultad. Posterior a que
culmind la carrera de DT, Eva presentd un proyecto para ser maestra en la Federacion, su
proyecto fue aceptado. Cuando finalizé la carrera de DT ya estudiaba en la Normal, y al salir
de la Normal hizo un diplomado y también una maestria en Direccion y Gestion de Entidades
Deportivas en la Universidad del Valle de México (UVM) que tenia un convenio con el Real
Madrid y con la Universidad Europea de Madrid. A ella le gustaba esa maestria y aunque no
fue la gran maestria ahi aprendié muchas cosas que alun recuerda y que ahora le ayudan
mucho en el area de direccion técnica del equipo femenil de Pachuca. Cuando estaba en la
maestria pensé que seria dificil poder estar en cancha y poder llevar a cabo los conocimientos
adquiridos en la maestria; es precisamente la maestria la que la ayudo a ser considerada para

trabajar en el Club de Futbol de Pachuca desde 2015 hasta la actualidad.

%6 Simon fue su novio, pero de él se hablara en lineas posteriores.
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Experiencia laboral

La vida laboral de Eva comenzé cuando hizo sus précticas en Club Universidad, a pesar de
que ahi no le ofrecian dinero, pudo adquirir mucha experiencia con respecto a futbol, Eva
nunca jugé de manera profesional en algin equipo de futbol; sin embargo desde pequefia
asistia al Estadio CU junto a su padre y algunos amigos de él, tal situacion fue la que influy6
sobre Eva para que le gustara el futbol®’, y quisiera estar en ese ambito, -de hecho, a pesar de

ser maestra de primaria ha trabajado mas de doce afios en el futbol-.

Su experiencia en el futbol comenz6 cuando tenia 18 afios, momento en que entrd a hacer
practicas a Club Universidad, y del cual se ha abordado en lineas anteriores. Eva estudio en
la Normal para ser maestra de primaria, y al culminar su carrera impartio clases en una
primaria de gobierno, ahi impartia primero, la decisién de ser maestra, y sobre todo, de dar
clases fue porque ella queria cambiar el mundo, ella pensaba que podia sembrar una semilla
de cambio durante los 30 afios que prestaria sus servicios a mas o menos 30 alumnos por
ciclo escolar; no era un mal nimero de personas en las que podria influir. A pesar de que los
deseos de Eva eran buenos, la realidad que se vivia en aquel primer afio de primaria que
impartia la frustraba, no habia libros para que los nifios pudiesen aprender y para ella eso era
duro, muy duro, aunado a lo anterior, el grupo en el que ella daba clases era complicado,

habia un nifio con sindrome de autismo®® importante, no hablaba y necesitaba tener a su

57 Eva considera que a todos en algin momento de nuestra vida nos gusta el futbol

8 En México no existen datos oficiales sobre el nimero de personas que presentan Trastorno del Espectro
Autista (TEA), lo cual evidencia la falta de informacion que prevalece en el pais respecto al tema y por ende la
exclusién que sufre dicho sector.

Cifras de la organizacion lluminemos de Azul estiman que el mundo uno de cada 115 nifios tiene autismo y
cada afio, seglin esta ONG, se diagnostican mas casos con esta condicion que menores con SIDA, cancer y
diabetes juntos.

De acuerdo con datos del INEGI, en México existen casi cinco mil nifios con autismo, aungue segun los expertos
la cifra puede variar.
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madre todo el tiempo con él. En conclusion era un grupo indisciplinado y complicado, pero

a pesar de todas las situaciones adversas en ese momento, ella sobrevivid, sobrevivio.

Cuando culmind su carrera de DT, ella presentd un proyecto en la Federacion Mexicana de
Futbol (FMF), para poder impartir clases de comunicacion a los alumnos que estudiaban ahti,
le aceptaron su proyecto y ella daria un taller de expresion oral y escrita, en la carrera de
entrenador se llevaba un semestre, en la de arbitro dos y en la de preparador fisico los cuatro.
En la Federacidn conocié a muchas personas, entre ellas a José Vantolra —quien a la postre

le diria que habia un trabajo en el Club Pachuca—.

Eva siempre buscaba hacer algo, ella ingreso a trabajar a una empresa llamada Idea Futbol®®,
donde fue fundadora; es precisamente ahi donde conoci6 a Karina, quien ahora es parte de
su cuerpo técnico. Cuando estuvo en Idea Futbol tuvo varios cargos, primero fue entrenadora
de nifios —empezd a escalar en los cargos que desempefiaba—, pasd de ser entrenadora a
coordinadora, y de ser coordinadora a directora. A la par que estaba en Idea Futbol ya tenia
su trabajo en la Federacion de maestra de comunicacion, y en las mafianas daba clases en la

primaria de gobierno.

Medicamente, el autismo no se considera una enfermedad como tal, sino mas bien una condicién genética que
afecta en mayor o menor medida la interaccion social por medio de la comunicacion, la conducta, el lenguaje y
la integracion sensorial de las personas.

Segun los especialistas, las personas que presentan esta condicién, interpretan de manera distinta las palabras,
los colores, las formas y los sonidos del mundo exterior.

Por este motivo es que se dificulta su integracidn a la sociedad y més ain a un entorno educativo y laboral.
Aunque se cree que el Trastorno del Espectro Autista esti asociado con un factor genético asociado a un
componente ambiental, se desconoce el origen del mismo.

Ante esta esta desinformacion especialistas en el tema aseguran que con un tratamiento terapéutico
personalizado y especializado, las personas que lo manifiestan logran incrementar su calidad de vida.
(Redaccidn, 2018)

%9 En un inicio se llamaba Idea Futbol, pero cambié su nombre y ahora se llama Idea Sport.
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Al culminar el ciclo escolar con los nifios de la primaria Republica de Nicaragua®® ella pidié
una licencia y ya no volvié a dar clases en una escuela de gobierno nunca mas. Por las tardes
iba a la Federacién a dar sus clases en las tres escuelas que habia, en la de entrenadores, la
de arbitros y la de preparadores fisicos; durante el tiempo que estuvo en la federacion
considera que desarrollé de mejor manera su trabajo; lo mejor que pasaba en ese momento

era que podia combinar tanto el futbol como el ser maestra, dos de sus grandes pasiones.

Mientras trabajo en la federacion Eva era feliz, ganaba dinero y ademéas podia combinar la
escuela con el trabajo; no cabe duda que Eva disfrutaba mucho eso. Mientras dio clases en la
federacion hizo un diplomado de coaching y su maestria. Todos los dias estaba corriendo de

un lugar a otro, pero ella era feliz.

A pesar de que era feliz en su trabajo en la FMF, hubo un momento en el que se estreso
mucho porque en la federacion pretendian que todo el programa que daban de manera
presencial, tenian que hacerlo en virtual, Eva a pesar de no gustarle las cosas digitales trabajo
en lo que se le pedia, pero el ambiente ya lo sentia muy pesado, por lo que un dia decidio

renunciar y no hubo marcha atras a la decision.

Estando afuera se dio cuenta que lo que realmente le pasaba era una situacion tremenda de
estrés, y que lo Unico que necesitaba era descansar. Posterior a su salida de la federacion, Eva
entré a trabajar a una escuela freinet®! llamada Teceltican, que en ndhuatl significa “lugar de
la alegria”, ahi tenia diecisiete alumnos e impartia segundo grado, su grupo era muy lindo,
sus nifios, y el ambiente en general era padre. Cuando llegd a esa escuela le platico a la

directora sobre su pasion por el futbol, y ella lo comprendio, la directora también le dijo que

80 La escuela primaria Republica de Nicaragua esta ubicada en la Colonia Avante, en la Alcaldia Coyoacan.
81 Freinet es un sistema muy democratico y enfocado en las inquietudes de los nifios.
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tal vez no podria llegarle al precio porque ella ganaba muy bien, pero le prometia que si se
quedaba en ese lugar ella aprenderia mucho; y asi fue, cuando estuvo en Teceltican Eva se
relajo y aprendi6 muchas cosas que le sirvieron para la vida. Mientras estaba ahi José
Vantolra le habl6 para decirle que en el Club Pachuca estaban buscando a una persona, y él
penso en ella. Eva le mandé su curriculum —por supuesto ahi decia que habia estudiado DT,
lo que a la postre le serviria para ser nombrada como entrenadora del equipo femenil de

Pachuca-—.

A Eva le hablaron del club, pero les dijo que estaba trabajando en una escuela primaria y que
no podia dejar a sus alumnos en ese momento, sino que ella podria llegar a ese trabajo hasta
que culminara el ciclo escolar. Culmino el ciclo escolar en la primaria y unos meses despues

Ilego al club.

En julio de 2015 ella arrib6 al Club Pachuca al area de desarrollo humano, donde su trabajo
es procurar el bienestar de los alumnos, se les busca darles una contencién emocional,
habitos, entre otros para complementar su formacion. En 2016, se anuncio la creacion de la
Liga Mx Femenil, pero a Eva no le paso por la cabeza la idea de ser la entrenadora del club,
pero cuando le dijeron que ella era la elegida para dirigir al equipo, primeramente lo dudo, le
comento a sus padres y su mama le dijo: -¢Estas dispuesta a ver a alguien mas en ese lugar?
Eva dijo no, no quiero ver a alguien mas ahi, siempre he querido estar ahi y ahora es mi
oportunidad, su mama fue una de sus impulsoras. Después de decidir que seria la entrenadora
del equipo buscd a quienes serian parte de su cuerpo técnico y llamo a Karina, a quien conocié
en Idea Futbol y gustosamente acepté la invitacion y se convirtié en su auxiliar técnica,

ademas de Karina llamé a Martha Rosas, la psicdloga del club.
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En enero de 2017 se hizo la convocatoria para la visoria, de donde saldrian las jugadoras que
a la postre conformarian el equipo que seria llamado Club de Futbol Pachuca Femenil, a la
convocatoria acudieron entre 800 y 1000 mujeres, de entre ellas salieron las 22 jugadoras que
eran las que la liga permitia; ademas reclutaron a méas jugadoras para que fueran parte de las
categorias inferiores®2. En febrero de 2017 su equipo ya estaba conformado, Eva empez0 a
trabajar con sus jugadoras con miras al nuevo torneo que comenzaria en julio de ese mismo

afio, para ser mas exactos, el 28 de julio de 2017.

Antes de que comenzara de manera formal, el primer torneo de la Liga Mx Femenil, se
disputaria un torneo llamado Copa MX Femenil que se disputo del 3 al 6 de mayo de 2017
en las instalaciones de la FMF, solo doce equipos fueron invitados®®, y Pachuca fue el
campeOn de ese torneo, tras vencer a Tijuana 9-1. Desde ese momento se podia ver la calidad

que tenian las jugadoras®®, y que se convertirian en protagonistas del nuevo torneo.

El 28 de julio de 2017, Eva debuto en la Liga Mx Femenil ante Pumas, -el torneo se llamo
Apertura 2017-%. Pachuca gano su primer duelo con un contundente triunfo de 3-0, y ese
solo fue el comienzo. ElI 30 de agosto de ese afio —en el partido contra América
correspondiente a la Jornada 5 del Apertura 2017— la directiva del club anunci6 que el equipo

femenil tendria su propio pabellén, tal como el de los hombres, El pabellon comenzaria a

52 Antes que se anunciara la Liga MX Femenil y que Eva fuera elegida como directora técnica en el club Pachuca
se incluyeron categorias menores, como lo que se hace con los nifios.

8 Los doce equipos estuvieron divididos en grupos de cuatro conjuntos cada uno, en el grupo 1 estaban Chivas,
Morelia, Toluca y Pachuca; mientras que en el grupo 2 se ubicaban América, Monterrey, Pumas y Tigres; el
altimo grupo lo conformaban Cruz Azul, Necaxa, Santos y Tijuana. Los clubes que no fueron invitados fueron
Atlas, Veracruz, Ledn y Querétaro.

Puebla y Lobos BUAP alin no tenian a su equipo femenil, la escuadra femenil de estos conjuntos se incorporé
a la Liga Mx Femenil a partir del torneo de Apertura 2018.

64 Ménica Ocampo fue la goleadora del torneo al convertir seis goles

% En ese primero torneo solo habia 16 equipos, y se daban muchas goleadas porque no todos habian tenido la
misma preparacion.
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funcionar a partir de mayo de 2018. (ESPN, 2017) A lo largo del torneo dio buenos partidos
y consiguid resultados positivos, mismos que la catapultaron al segundo lugar de su grupo,
solo por debajo de América. Jugo la semifinal contra Tigres y salié victoriosa, en la final
enfrent6 a Chivas, pero perdi6 3-2 en el marcador global. La derrota le dolio, pero sabia que
tenia que levantarse, y en el siguiente torneo buscaria volver a ser protagonista y llegar a la

fase de semifinal.

Para el Clausura 2018 —segundo torneo formal de la Liga Mx Femenil— Eva siguié con
buenos resultados; sin embargo, en esa ocasion no fueron suficientes, los equipos mostraban
mayor competitividad que en el torneo anterior. Toluca y Pachuca pelearon el lugar por
acceder a la liguilla, pero fueron las primeras quienes avanzaron a la semifinal, Pachuca se
quedo al margen y con la espina clavada por no estar en la siguiente ronda. El torneo para
Pachuca culmind a la par que la fase de grupos. Eva supo que para el siguiente torneo tendria
que trabajar mas fuerte con sus jugadoras para poder hacer un mejor torneo en el Apertura

2018 e intentar alzar el anhelado trofeo.

Antes de comenzar el torneo de Apertura 2018% se inaugurd de manera oficial el Pabellon
Malena Patifio, para ser precisos, la inauguracion fue el 31 de mayo de 2018, este era el
primer pabelldn que se hacia para un equipo femenil, las instalaciones serian exclusivas para
las jugadoras. Eva fue la encargada de dar el discurso de inauguracion, ella se sentia muy
contenta por lo que habian hecho para las nifias®’, ella nunca se imagin6 todo lo le sucederia

desde que fue nombrada entrenadora del equipo; sin embargo, la creacion del pabellon la

% Para este torneo ya eran 18 equipos los que participaban, y ahora no solo clasificaban cuatro equipos, sino
que ahora serian 8 los que accederian a la siguiente ronda.
57 Eva se refiere asf a sus jugadoras
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puso muy feliz y en el discurso que ella dio —el presidente del club, Jesus Martinez— le dijo

que ella diera el discurso de inauguracion, entre las palabras que mencion6 Eva fueron que:

[...] agradecia (a Jesis Martinez) que siempre hubiera puesto como el ejemplo para todos
los demas equipos, porque él abrio el estadio, todos abren el estadio, él empez6 a transmitir,
todos empezaron a transmitir, o sea, como; €l le puso seriedad al proyecto, y todos los
demas le pusieron seriedad, o sea, como, padre no, ahora nos da unos vestidores no, o sea
como siempre ha puesto... y si le dije; si en el discurso mencionaba que, sabia que hoy se
daba un paso hacia el frente, hacia la equidad, pero que no era suficiente, 0 sea, y no porque
quisiéramos diez mil pabellones, sino porque hay todavia muchas cosas de fondo, de fondo
que se tienen que arreglar, o sea, que es como la participacion de nosotros en el club, los
sueldos, este... en fin, como cosas que hacen falta.

Me gusta la idea, me gusta que nos hayan puesto, nos hayan demostrado la atencién que,
que nos ponen; creo que también nos compromete a seguir haciendo bien las cosas y nos...
me gusta mucho porque nos lo prometieron y ademas lo, lo hicieron realidad, o sea, es un
espacio para ellas exclusivamente, con muchas comodidades, es como si hubiéramos
dignificado un poquito mas su profesion. Tienen donde cambiarse, donde vestirse, donde
bafiarse, donde ver la tele, o sea, como, sabes como muy bien. (Espejo, 2018)

En el discurso que dio Eva cuando se abrio el pabellon femenil mencioné algunos de los
problemas que deberian de verse en el futbol femenil, entre ellos menciono los sueldos de las
jugadoras, mismos que son evidentemente diferentes comparados con los de los hombres.
Las mejores pagadas de la Liga Mx Femenil son Nayeli Rangel (Tigres), Cecilia Santiago

(Ameérica) y Monica Ocampo (Pachuca), situacion que ya se menciond en el capitulo dos.
En Pachuca los salarios de las jugadoras®® son determinados porque

[...] en el equipo se trabaja mucho con proyecciones, si tiene proyeccion o no, si tiene
futuro o no; y por ejemplo, aquellas que tienen mas futuro pues si se les da, se les trata de
asegurar aqui por un tiempo, y... bueno acorde a eso, logros, minutos en la cancha, goles,
o sea como que hay diferentes maneras de medir; si son seleccionadas o no... (Espejo,
2018)

A pesar de que parece que la creacion de la Liga Mx Femenil va “viento en popa”, aiin hay

personas que no creen en la liga, incluso hay personas que estan dentro de la federacion, y

68 Durante la entrevista no se habld de cantidades exactas sobre los salarios
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algunos directivos que no creen plenamente en el proyecto; a pesar de esas situaciones Eva

considera que no hay que dejar de empujar para que el proyecto pueda consolidarse®.

En lo respecta al torneo Apertura 20187, Pachuca logré varios de sus objetivos: ser de los
primeros lugares en la clasificacién general y conseguir varios triunfos, mismos que
consiguid en las Gltimas jornadas. Eva ligo seis juegos sin perder, y eso fue lo que hizo que
se quedara con el liderato de grupo. En la fase de cuartos de final, se enfrent6 a Pumas, a
quien gand con un contundente 6-1 global, posteriormente jugd ante América, pero perdi6 1-

0y su suefio de ganar un titulo tendria que aplazarse.

Vida amorosa
Desde pequefia Eva ha sido una nifia coqueta, por lo que el tema de los novios no le resulta

dificil; sin embargo, es hasta los quince afios que se da su primer beso, este sucedié con uno
de sus vecinos, pero fue un hecho sin mayor trascendencia. Es hasta que tiene 18 afios que
conoce al “amor de su vida”, su nombre era Luis Ernesto, €l es chiapaneco y lo conocid en
una reunion a la cual asistié con su mama (Eva no queria ir a esa fiesta, que era de los 25
afios que tenia su mama de haber salido de la Normal); a pesar de que en un principio Eva no
queria estar ahi, cuando vio entrar a ese muchacho por la puerta se dijo que terminaria
bailando con él. Y asi fue, bailaron y cuando se despidieron intercambiaron sus nimeros

telefonicos.

Después de esa reunidn los dos salieron y se llevaban muy bien, desde el primer contacto que

tuvieron Eva sentia que aquel muchacho era el amor de su vida, su relacién era un ir y venir,

89 El 1 de diciembre de 2018 la Seleccion Nacional Femenil de México sub 17 obtuvo el subcampeonato de la
categoria tras perder contra Espafia 2-1. Esta fue la primera vez que una seleccion femenil accede a la final de
un Mundial, y con una mujer como entrenadora, ella es Monica Vergara, quien fue jugadora del Tri en el
Mundial de 1999. (Osornio, 2018)

0 A pesar de que ya se esté disputando el Clausura 2019, no sera mencionado en este trabajo.
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estuvieron juntos aproximadamente cinco meses, pero el chiapaneco se iba y regresaban En
ese tiempo Eva no pensaba en casarse ni en tener hijos —eso era en lo Gltimo que pensaba-;
un dia Luis Ernesto le pidié6 matrimonio, pero Eva por supuesto dijo que no, que eso ella no
queria y lo rechazo, después del rechazo dejaron de tener contacto por un tiempo, y después
volvieron a tenerlo y resulta que el chiapaneco viajaba a San Francisco por trabajo, unos
meses Vvivia alla y luego regresaba; pero hubo un dia en que ya no volvid, Luis Ernesto le
Ilamé a Eva para decirle que le habian pedido que se quedara a vivir en Estados Unidos, Eva
le reclamé porque le dijo que cdmo era posible que se quedase alla cuando no le parecia muy

bien la cultura de esa ciudad.

Posterior a la pelea, que tuvieron, dejaron de hablarse, y un dia volvio a sonar el teléfono y
era el chiapaneco, esta vez no tenia buenas noticias, le dijo que ya se habia casado. Al
escuchar eso Eva se sintio fatal, se queria aventar por la ventana porque ella si creia que podia
hacer su vida con él, o sea se vislumbraba junto a él; pero la verdad es que alguna vez él le
propuso hacer una vida juntos, pero Eva se nego rotundamente a la peticion de Luis Ernesto
porque ella decia que no se queria casar, que apenas estaba estudiando, que a ella le gustaba
el futbol, y que de plano seria mejor que no se casaran, el joven entendio la situacion y no
insistio mas. Cuando Eva supo que Luis Ernesto estaba casado hubo algo que se movio dentro
de ella y se dio cuenta que en verdad si se queria casar y vivir con alguien. Fue duro lo que
sucedi6 con ese “amor de su vida”, le doli6 muchisimo, muchisimo, muchisimo, pero al final

entendid el porqué de las cosas.

El fracaso de la relacion de Luis Ernesto y Eva sucedio porque tal como apunta Simone de

Beauvoir en su libro el Segundo sexo (2006)
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La palabra <<amor>> no tiene, en absoluto el mismo sentido para uno y otro de ambos
sexos, Y ello constituye una fuente de los graves malentendidos que los separan. Byron ha
dicho, justamente, que el amor no es en la vida del hombre mas que una ocupacion,
mientras que para la mujer es la vida misma. (Beauvoir, 2006: 304)
A partir de lo sostenido por Simone Yy lo sucedido con Luis Ernesto se puede entender que
tanto como Eva y Luis Ernesto no tenian la misma percepcion del amor, para Eva él era
el amor de su vida, y a pesar de que ella no pensaba en esos momentos en el matrimonio,

amoé mucho al “chiapaneco’; al final sus caminos no iban por el mismo sendero, €l termin6

casado con alguien mas y ella se quedo sin ese amor.

Después de Luis Ernesto Eva tuvo otro novio, él fue Simon, del chico que se habia
mencionado en lineas anteriores. Uno no se puede imaginar que cuando tienes un novio, este
conozca a tu proximo novio. A Eva le paso eso, nadie se imaginaria que Luis Ernesto y Simon
se conocieron, Simon le dio seguimiento a todo el trabajo de Eva, pero para la sorpresa de
Eva, Simon en realidad no se llama Simdn, su nombre es Alonso, él le estuvo insistiendo
durante mucho tiempo que fuera su novia, hizo muchas cosas por ella, entre ellas interrumpir
sus clases, llevarle flores, llevarle serenata, pero Eva no le hacia caso. Después de 10 afios se
reencontraron y fue cuando por fin Eva acepté andar con él, cuando estaban juntos se la
pasaban bien, su relacion era buena, un dia decidieron que seria buena idea casarse, Eva ya
no dejaria ir la oportunidad de casarse, pero hubo una situacién que apresuré todo: a Eva le
dieron el anillo de compromiso y la pareja se precipitdé mucho, Eva pensaba en donde
trabajaria Simon, y cosas de ese tipo, la prisa que genero el anillo de compromiso fue

determinante y no permitié que la boda trascendiera.
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A pesar de que Eva deseara casarse con Alfonso ella pensaba en él, en qué haria cuando

estuviera en Pachuca, esta situacion sucede porque, tal como sostiene Simone de Beauvoir

(2006)

El fin supremo del amor humano, asi como el del amor mistico, consiste en la identificacion
con el ser amado. La medida de los valores, la verdad del mundo estan en su propia
conciencia; por eso no basta con servirle. La mujer procura ver con los ojos de él; lee los
libros que él lee, prefiere los cuadros y la musica que él prefiere, no le interesan sino los
paisajes que ve con él, las ideas que proceden de él; adopta sus amistades, sus enemistades,
sus opiniones; cuando se pregunta, es la respuesta de él lo que se esfuerza por oir; quiere
en sus pulmones el aire que ya ha respirado él; los frutos vy, las flores que no recibe de sus
manos carecen de sabor y de perfume; su mismo espacio odolégico queda trastornado: el
centro del mundo ya no es el lugar donde ella esta, sino aquel en donde se halla su amado;
todos los caminos parten de su casa y alli llevan. Se sirve de sus palabras, rehace sus gestos,
adopta sus manias y sus tics. «Yo soy Heathcliff», dice Catherine en Cumbres borrascosas,
ese es el grito de toda enamorada; es otra encarnacion del amado, su reflejo, su doble: ella
es él. Deja que su propio mundo se hunda en lo contingente: ella vive en el universo de él.
(Beauvoir, 2006: 311)

Antes de venir a trabajar a Pachuca, Eva pensaba en donde trabajaria y qué haria Simén,
si se sentiria a gusto en la nueva ciudad pero no solo pensaba en ella, sino que también era
importante saber donde trabajaria su pareja, porque como dice Beauvoir, Eva vivia en el
universo de él, y posiblemente Eva no hubiera decidido trabajar en Pachuca, o si lo hacia

pero siempre antepondria lo que Simon desearia.

Eva es una mujer que ha logrado entrar a un espacio dominado por los hombres, es la
entrenadora del Club de Futbol Pachuca, y a pesar de eso, no la logrado casarse, el
matrimonio se le pide a las mujeres que lo hagan para poder cumplir con su rol en la
sociedad, al respecto, Simone de Beauvoir (2006) sefiala que ahora las mujeres ocupan
cargos importantes, pero se les sigue pidiendo que cumplan con el matrimonio, éste es
considerado la carrera mas honorable, que las dispensa de toda participacion en la vida

colectiva.
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A pesar de que el matrimonio es considerado una de las carreras mas honorables para las
mujeres, y tal como sostiene Lagarde (2014) la madresposa es uno de los cautiverios de
las mujeres. La madresposa es —ser— de otros al dar vida a los otros —al cuidar, alimentar,
amamantar, al ser la testigo y la vigia de sus vidas (Lagarde, 2014:124). Eva no se ha
casado, y tampoco se ha convertido en madresposa; eso no quiere decir que ella no lo
desee™, pero las situaciones expresadas anteriormente no han sido favorables para que

ella contraiga matrimonio.

Su experiencia laboral

Marcela Lagarde (2014) apunta que el trabajo es uno de los espacios vitales diferenciados
por género a partir de caracteristicas sexuales, y la division de éste tiene que ver con
cualidades fisicas, intelectuales, emocionales, y con las destrezas especificas de cada sexo.
Eva es maestra’ de primaria egresada de la Normal y esa profesion la desarrollo por un
tiempo, actualmente su trabajo se centra en el club de Futbol Pachuca femenil, ella es la
entrenadora, y continua en el area de desarrollo humano. A lo largo de su experiencia laboral

ha tenido que enfrentar diversas adversidades, una de ellas es su juventud.

Antes que tuviera 25 afnos trabajé en la escuela primaria y las mamas de sus alumnos decian
que como era posible que ella que estaba tan joven les fuera a dar clases a sus hijos; pero a
pesar de su juventud, Eva logré que los nifios aprendieran a leer y a sumar, unas de las
principales cosas que se ensefian al ingresar a la primaria. Otra de sus experiencias negativas
que Vivio se suscitd en una escuela donde la habian contratado para entrenar a nifios, los
papas armaron una revolucion porque decian que como una mujer les iba a dar clases a sus
hijos, en la escuela le dijeron lo que habian dicho los padres de familia y a los pocos dias de

haber ingresado a esa escuela se tuvo que salir.

1 Eva espera poder casarse Y tener hijos, aunque tampoco es un tema que la abrume demasiado, si se da que
bueno y si no pues ni modo. Asi es la vida, aunque siempre se puede recurrir a otras opciones, tales como la
adopcién. Hasta la actualidad, Simdn y Eva siguen teniendo contacto, pero no hablan mucho de lo que sucedi6
antes. Ahora son solamente amigos. Actualmente Eva no sale con nadie.

72 De acuerdo a Patricia Galeana (2018) durante el periodo de la Revolucidn Mexicana las maestras rurales son
el motor fundamental para que la poblacion del campo salga del fanatismo.
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Los problemas que Eva enfrent6 debido a su juventud se deben en parte a que en la sociedad

pervive la ideologia patriarcal, misma que ha denostado que

[...] la division del trabajo se ha dado de manera natural. Los seres humanos han sido
especializados en trabajos —con impedimentos y prohibiciones en unos casos, y con la
obligacion de participar, en otros—, a partir de la edad, el color de la piel y otras
caracteristicas fisicas a las que se ha llamado raciales. (Lagarde, 2014:114)

Cuando estuvo en la escuela de entrenadores, también vivio una situacién complicada con
un profesor, el cual la molestaba, porque ella al ser la Gnica mujer en su grupo, él dudaba de
las capacidades de Eva y un dia le pidi6 hacer un proyecto que era dificil —era un simulador
de entrenador—, Eva trabaj0 mucho en ese proyecto y cuando lo presenté el profesor
reconocio que ella era capaz de hacer el trabajo, y desde ese momento dejo de dudar de sus

capacidades.

Cuando llego a Pachuca también habia personas que no creian en su trabajo, pero eso a ella
no le importaba mucho, lo Unico que interesaba era que ella hiciera bien su trabajo para que
el presidente —Jesus Martinez— se diera cuenta de que al haberla llamado para colaborar con
él no era una mala decision, a pesar de que la han tratado bien Eva ha tenido que sortear
diversos problemas de violencia, uno de ellos es el ser mujer y entrar a un ambito exclusivo

de hombres, esto se puede ver en lo que ella dice:

Siempre he sido, ademas de ser mujer, llevo el triple pecado —soy mujer, me gusta pensar,
me gusta tomar decisiones y ademas dedicarme a un medio en el que todo mundo me siente
ajeno porque tu qué sabes—. [...] La mayor violencia es que en su momento yo era
transparente, 0 sea, bueno asi me sentia yo transparente para toda la institucion, para
muchos de mis amigos, para todos, ah si, se dedica al futbol jqué padre!, pero a raiz de que
sucedid el campeonato y sucedieron todas estas cosas es como si me hubiera ganado un
lugar, como si lo anterior no hubiera existido y ahora [...], entonces ahora si se me permite
opinar de futbol. Se ha modificado el trato y las distinciones que hacen conmigo, eso creo
gue debio haber existido siempre. Mi trabajo para mi es igualmente valioso en un sentido
que en el otro.

Para que una mujer sea contemplada en estos puestos tiene que demostrar, es decir a un
hombre no se le pregunta si puede o no hacer las cosas, simplemente por méritos propios
va, 0 sea, por méritos propios [...] puede no ser el mas preparado, puede ser novato, puede
ser, pero se le da la responsabilidad por esto, -ya aprendera en el camino; y uno no. Y las
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mujeres no, 0 sea como que siempre hay un paso anterior donde se dice ¢podra o no podra?
porque si aunque seas la mas preparada y aunque seas, esa es la parte donde yo creo que
mas he sufrido, o sea que es como tener que demostrar siempre que tengo la razén o que
existe una verdad, o que lo que estoy diciendo va a suceder o acreditar mi palabra; ahora
creo es lo que méas me ha costado trabajo. (Espejo, 2018)

Las palabras de Eva se pueden explicar a través de Lagarde (2014) quien apunta: uno de los
tables sobre la mujer: la ideologia dominante deriva su explicacion del mundo de la
prohibicion de concebir a la mujer como trabajadora, de llamar a sus actividades trabajo y de
relaciones con ella a partir de la cultura. (Lagarde, 2014: 117). Eva apunta que como mujer
lleva un triple pecado, en primera no se le reconoce su trabajo porque a las mujeres el trabajo
que mas se les reconoce es el de madres, y cuando realizan otras actividades, en este caso ser
la entrenadora de un equipo de futbol su trabajo es reconocido hasta que gana un campeonato,
es decir, hasta el momento en el que gana la Copa Mx Femenil, el primer torneo que se
disput6 antes de que comenzara de manera formal la Liga Mx Femenil.

Hasta ahora se ha visto que el trabajo que estaba haciendo Eva como entrenadora fue
reconocido hasta el dia que obtuvo un primer campeonato, y que pudo demostrar que estaba
lo suficientemente preparada como para dirigir a un equipo de Primera division; posterior a
que gano ese campeonato, durante el primer torneo de la Liga Mx Femenil llego a la final,
misma que perdi6é ante Chivas. Su buena actuacion frente al equipo de Pachuca femenil le

valié para ser nominada a los Premios CONCACAF’3, Eva entrd en la terna de entrenadora

3 Los Premios Concacaf fueron establecidos en el 2013, son organizados y presentados por Concacaf una vez
al afio para reconocer a los y las mejores jugadores, entrenadores Y arbitros de la region de Concacaf.
Honrando a los y las jugadores y los logros que involucran a los equipos nacionales de Concacaf
—Confederacion de Fatbol de la Asociacion del Norte, Centroamérica y el Caribe, los paises que la integran
son: México, Estados Unidos, Canada, Panamda, Anguila, Antigua y Barbuda, Aruba, Bahamas, Barbados,
Belize, Bermudas, Islas Virgenes Britanicas, Islas Caimén, Costa Rica, Cuba, Dominica, Republica
Dominicana, Guayana francesa, Granada, Guatemala, El Salvador, Haiti, Honduras, Jamaica, Martinica,
Montserrat, Antillas holandesas, Nicaragua, Puerto Rico, Saint Kitts y Nevis, Santa Lucia, Saint-Martin, San
Vicente y las Granadinas, Sint Maarten, Surinam, Trinidad y Tobago, Islas Turks y Caicos, Islas Virgenes de
Estados Unidos, Guadalupe y Guyana—y a los clubes de la Confederacion en todos los niveles, géneros y
categorias de edad, los premios se otorgan de acuerdo con el rendimiento en el terreno y el comportamiento
general dentro y fuera del campo.
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de equipo femenino del afo, junto a ella estaban nominados Roberto Medina (entrenador de
la Seleccion Nacional de México) y Amelia Valverde (directora técnica de la Seleccién
Nacional de Costa Rica), ella resulté la ganadora de la tercia.

A pesar de haber conseguido el campeonato de la Copa Mx Femenil, y subcampeona de la
Liga Mx Femenil en 2017, Eva considera que era muy pronto para recibir un premio. En el
momento que le dijeron que ella habia sido la ganadora del galardén se sintié bien, aunque
creyo que era muy pronto para recibir tal distincion. Eva no considera que ella haya sido la
que se gand el reconocimiento, sino que este fue gracias a que en la institucion apoyaron el
proyecto y le dieron la seriedad que se requiere. Eva fue elegida como la mejor entrenadora’,
al enterarse que habia sido electa se sorprendio mucho, y al mismo tiempo no lo disfrutd
tanto porque hasta la fecha no ha habido alguien de CONCACAF que le diga pues aqui esta
tu reconocimiento; no hay nada, ella no sabe si hay ceremonia, no sabe nada, es decir, si se
siente muy halagada, de que tan pronto en su carrera haya sido como nominada y aparte
reconocida; el dia que supo la noticia casi nadie la felicitd, o sea, fue asi como hay qué padre
y ya..., como normal y sigui6 la vida normal y siguié trabajando normal. Es decir que a pesar

de que las mujeres ganen algun premio no son igual de reconocidas que los hombres.

Las categorias que se incluyeron es la edicion de 2017 fueron: jugadora y jugador del afio, portera y portero del
afio, entrenador de equipo masculino del afio y entrenador de equipo femenino del afio, &rbitra y arbitro del afio,
gol del afio, mejor XI femenino y mejor XI masculino; y premio al mejor desempefio. La votacion estuvo
equitativamente dividida entre los entrenadores y capitanes de las selecciones femeninas y masculinas de las
Asociaciones Miembro, asi como los medios de comunicacion y los aficionados.

74 Eva se siente muy a gusto siendo la entrenadora de Pachuca, se siente muy identificada con la institucion, y
si en algun momento ella tuviera que dejar al equipo le gustaria ver en su lugar a otra mujer, por ejemplo, a
Ménica Ocampo (1987) porque quiere que las mujeres se vayan visibilizando cada vez mas.
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El dia que Ada Hegerberg™ (1995), de nacionalidad noruega y jugadora del Olympique de
Lyon de Francia gand el Ballén D’Or'® el DJ francés Martin Solveig le pregunt6 si sabia
bailar ‘twerking (perreo)’, a lo que ella respondié "no" y se retir6 del escenario (telesur,
2018), a Luka Modric, el ganador del premio en la categoria masculina no se le hizo la misma
pregunta, los comentarios hacia él versaron en su sentir sobre ganar el premio que por muchas

ocasiones habia obtenido Cristiano Ronaldo o Lionel Messi.

Dada la situacién anterior se ve que el trabajo que hacen las mujeres no se reconoce como el
de los hombres, en las propias palabras de Eva, ellas tienen que demostrar que son capaces

de hacer las mismas actividades que hacen los hombres.

Como ultimo apartado de este capitulo se hablara sobre algunos de los gustos que tiene la
entrenadora de Pachuca para conocer algo mas personal sobre ella. Eva es una persona como

cualquier otra, le fascina comer y uno de sus platillos favoritos es el pozole porque es muy

S Fue la primera mujer en ganar este premio, después de 62 afios es la primera en ser galardonada con este
premio, antes ya habian sido distinguidas otras jugadoras como Marta (Brasil) y Hope Solo (EUA).

76 El Balén de Oro es el mayor reconocimiento individual a nivel futholistico del mundo, en el que se valora al
mejor futbolista del afio. La eleccién del ganador es uno de los acontecimientos mas importantes de este deporte
y, aparte de captar la atencion de muchos, suele dar que hablar. A dia de hoy, el jurado estd formado
exclusivamente por periodistas especializados de las revistas o periddicos deportivos méas relevantes.

La revista francesa France Football es la creadora del premio y la encargada de otorgarlo. Las condiciones o
requisitos para optar al galardén han evolucionado con el tiempo. En 1956, el afio de su fundacién, Gnicamente
podian optar a la distincién futbolistas con alguna nacionalidad europea. A partir de 1995 se permitié que el
ganador fuera de cualquier pais, pero con la condicién de que jugara en Europa. Finalmente en 2007 se elimin6
cualquier restriccidn, permitiendo que cualquiera pudiera ser candidato.

El Bal6n de Oro es el mayor reconocimiento individual a nivel futbolistico del mundo, en el que se valora al
mejor futbolista del afio. La eleccion del ganador es uno de los acontecimientos mas importantes de este deporte
y, aparte de captar la atencion de muchos, suele dar que hablar. A dia de hoy, el jurado estd formado
exclusivamente por periodistas especializados de las revistas o periddicos deportivos mas relevantes.

La revista francesa France Football es la creadora del premio y la encargada de otorgarlo. Las condiciones o
requisitos para optar al galardén han evolucionado con el tiempo. En 1956, el afio de su fundacién, Unicamente
podian optar a la distincion futbolistas con alguna nacionalidad europea. A partir de 1995 se permitié que el
ganador fuera de cualquier pais, pero con la condicion de que jugara en Europa. Finalmente en 2007 se elimin6
cualquier restriccion, permitiendo que cualquiera pudiera ser candidato.

En 2010 la editorial Amaury, propietaria de France Football, se fusiond con la FIFA, que entregaba el FIFA
World Player, para unificar los dos reconocimientos y conformar un unico galardén: el FIFA Ballon d’Or. En
2016 se rompio el acuerdo y decidieron entregar, de nuevo, el premio por separado. La revista francesa volvid
al Balon de Oroy la FIFA inaugurd el The Best FIFA, premio que Cristiano Ronaldo ha ganado en las dos
Unicas ediciones que se han celebrado. (Martinez, 2017)
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nutritivo, incluye alimentos de todos los grupos alimenticios; asimismo ella se considera una
persona muy tragona. Ademas de comer, le gusta mucho leer, sus gustos literarios son
diversos, a pesar de que antes no le gustaba leer demasiado, su hermana fue quien la impulsé
a leer mas y ahora ella lee en todo momento que puede, de hecho considera que la lectura ha
influido en su manera de pensar, y posiblemente por eso tiene diversas expectativas sobre el

amor —aungue, en ocasiones eso puede causarle algunos problemas para encontrar el mismo—.

Tiene varios autores favoritos, uno de ellos es Eduardo Galeano, a quien por cierto extrafa,
cuando estaba el Mundial, Eva se imaginaba que podria decir o pensar Galeano; en la
biblioteca de Eva hay libros de diversos géneros, le gusta mucho leer historias de amor, ha

leido a Rosa Montero, Angeles Mastretta, Marcela Serrano, Denisse Dresser, entre otras.

Cuando ella era pequefia iba a clases se jazz, cantaba y bailaba, su perfil era un poco mas
artistico que deportivo, pero a ella le gustaba mas el deporte, iba al estadio de CU vy gritaba,

se apasionaba y en una que otra ocasion decia malas palabras.

Lo que mas relaja a Eva es escuchar musica, su musica favorita es pop, a pesar de que a su
papa le gusta el rock, ella prefiere el pop, desde chica escuchaba esa musica, ahora ya le
gustan més los boleros, al final de cuenta disfruta mas la musica en espafiol que en inglés.
Otro de sus gustos es manejar, su padre fue quien le ensefié a manejar, €l decia que ella tenia
que aprender a manejar desde pequefia —tal como él habia hecho—; ademas que Eva no
manejaria como todas las mujeres, ella tendria que manejar como hombre, segun su papa las

mujeres no manejan bien’’, por lo que él fue quien le dijo que tenia que manejar bien y rapido.

7 Este es uno de los estereotipos que mas personas utilizan para referirse a que las mujeres, se dice que ellas
no hacen los cambios de velocidades, que no prenden la direccionales y que manejan en general muy mal.
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Ademas de cantar, bailar, y el futbol a Eva le gusta viajar, ella conoce gran parte del centro
y sur del pais, los estados a donde mas ha viajado son Tabasco y Chiapas, en este ultimo
lugar le gustaria vivir y ser una maestra rural, no sabe cuando ni como; pero espera que ese
suefio se le pueda hacer realidad en algin momento. Ademas de México ha ido a Estados
Unidos y Argentina, y alguna vez fue a una gira de folclor a Polonia con una maestra que le
hizo la invitacién, Eva no sabia bailar folclor, pero acept6 la invitacion para vivir una

experiencia diferente.

A manera de conclusion de este apartado se puede decir que gracias a la historia oral es
posible recuperar el testimonio de las personas para reconstruir un hecho, en este caso se
utilizo para contar la historia Eva Espejo, una mujer que todo lo que se ha propuesto lo ha
logrado y su familia es su principal apoyo, desde pequefia el contexto familiar en el que crecio
influyo para que tuviera gusto por los deportes y que de cierta manera no cumpliera con todos
los estereotipos asignados para las mujeres. Ella en algin momento decidié dedicarse al
futbol —aunque no jugd de manera profesional en un equipo—y cuando llegé la oportunidad
de estar al frente de un equipo de futbol lo dudo6 un poco, pero al final decidio que era una
oportunidad que no podia desaprovechar, motivo por el cual decidio dirigir a las tuzas del
Pachuca, a pesar de ser una entrenadora que se ha mantenido al frente del conjunto
hidalguense desde sus inicios y de que esta preparada ha sufrido algun tipo de violencia por
parte de las personas que trabajan con ella, debido a que ha tenido que demostrar que es capaz
de estar al frente de un equipo de futbol, a pesar de las adversidades ha tenido el apoyo de

otras personas y por esa razon se ha mantenido.
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Conclusion

La poca informacion que se tiene sobre mujeres ha hecho que se realicen busquedas en
archivos y documentos personales, los cuales van a traer como consecuencia hacer historia
de mujeres por medio de la historia oral, la cual es la metodologia que se recupero en este

trabajo para conocer la historia de vida de Eva Espejo.

La participacion de las mujeres en el &mbito pablico no ha sido cuestion facil de conseguir,
muchas de ellas han tenido participacion en los sucesos relevantes de la historia del pais, pero
muchos de nosotros no logramos identificarlas porque sus nombres no aparecen en las
paginas de los libros de historia, o si aparecen no son tan reconocidas. Muchas de las mujeres
que se logran reconocer (cuando se estudia) es porque son la esposa de, la hija de o la hermana
de, como es el caso de Josefa Ortiz de Dominguez, una activista insurgente que estuvo
encarcelada siete afios y que pocos hablan de ella, como una verdadera heroina. En el &ambito
deportivo, tambiéen se dificulta identificar a las mujeres que practican cierta disciplina. Dado
que ellas no cumplen con su rol tradicionalmente asignado -de madresposas-, se les considera

como locas, tal como sostiene Marcela Lagarde (2014).

Debido a lo anterior se pudo denostar en el capitulo 2 que la participacion de las mujeres en
el deporte ha sido limitada debido a que se dice que: 1) la actividad fisica y deportiva
masculiniza a las mujeres; 2) que la practica deportiva es peligrosa para la salud de las
mismas; y 3) que las mujeres no tienen interés por la practica deportiva, por lo que cuando
llegan a practicarlo, no se les puede considerar seriamente (Eitzen y Sage 1997 en Pedraza,
2008). A pesar de que se ha sostenido esto, las mujeres pudieron ser participes del &mbito

deportivo a partir de 1900, momento en el que el Bardn Pierre de Coubertin acepta que ellas
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compitan en algunos deportes, en ese entonces solo fueron de exhibicion: golf y tenis por ser

disciplinas que no requerian de mucho esfuerzo.

Algunas mujeres no se querian conformar con poder estar presentes solo en esas
competencias, por lo que buscaron estrategias para poder hacer otras actividades, una de las
personas que destacaron fue Alice Milliat, quien incluso hizo un torneo exclusivo para que
participaran ellas. Después de la gestion que hizo, competencias como atletismo podian ser
ejecutadas por mujeres. A pesar de que en los Juegos Olimpicos se iban incluyendo mas
deportes para ellas, el futbol no fue parte del programa olimpico hasta 1996. Afios atrds —en
1970 y 1971— hubo futbol femenil, en ese tiempo México fue uno de los protagonistas, pero
el maximo drgano rector del futbol, la FIFA no avalo dichos torneos, la practica oficial del

futbol de mujeres se dio en 1991.

A partir de 1991 se jugé cada cuatro afios un Mundial Femenil, algunos paises, como
Inglaterra e Italia crearon sus ligas para que mas mujeres pudieran practicar futbol. En
México la creacion de una liga de futbol femenil se suscito en 2016, 46 afios después de que
México hubiera jugado un mundial y que habia sido exitoso (un tercer lugar en 1970 y un
segundo lugar un afio después) cosa que no era facil de conseguir. A pesar de que ya las

mujeres podian jugar futbol, poco se sabe sobre la historia de ellas.

A pesar de las creencias gue se tienen sobre las mujeres que hacen actividad fisica, durante
el desarrollo de este trabajo se puede ver y conocer un poco mas a quienes han buscado tener
un lugar en el ambito que por mucho tiempo se habia considerado exclusivo de los hombres.
Que las mujeres puedan hacer otras actividades distintas al de ser madres y cuidadoras se
debe al movimiento feminista, que busca que las mujeres tengan las mismas oportunidades
gue los hombres, es gracias a ese movimiento que ellas consiguieron el derecho al voto en el
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ambito politico, y ademas buscaron competir en deportes y lo consiguieron, pero para poder
hacerlo tuvieron que demostrar que ellas eran capaces de poder desarrollarse en ese &ambito
y que su cuerpo no se veia afectado ante tal situacion, es decir, su capacidad reproductiva la

pueden seguir ejerciendo.

Hasta entonces se ve que aunque ellas han logrado hacer cosas importantes, sus logros no
han sido muy reconocidos. A lo largo de la historia de la humanidad ellas han permanecido
invisibles, pero es a través de la teoria de género y de que las feministas han buscado
recuperar la historia de ellas ahora se puede hablar de las hazafias que han conseguido y de
su participacion en hechos importantes de los relatos escritos que se ven sobre los sucesos
que han suscitado a lo largo del tiempo. Conocer de mujer y deporte no ha sido algo sencillo
ya que muchas de las historias de ellas no han sido registradas aun, o si se han registrado no

son similares al caso de los hombres.

Para conocer lo que sucede con ellas es necesario recurrir a una metodologia como es la
historia oral que permite hacer entrevistas a las personas de las que se quiere abundar un poco
mas. El caso de Eva Espejo es similar al de otras mujeres deportistas en el sentido de que le
resulté un poco complicado entrar a un &mbito que era considerado exclusivo de los hombres,
en muchas ocasiones se le pidié que se retirara porque no estaban dispuestos a ver a una
mujer en un puesto importante, cuando ella entrenaba a nifios los papas dijeron que no
querian que ella los entrenara. La negacion que tenian los padres de los nifios de aquella
escuela donde era entrenadora se debe a que en la sociedad observamos una division natural
del trabajo, misma se ha dado debido a las capacidades fisicas y de manera natural. Los seres

humanos han sido especializados en trabajos con impedimentos y prohibiciones en unos
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casos, y con la obligacion de participar, en otros, a partir de la edad, el color de la piel y otras

caracteristicas fisicas a las que se ha llamado raciales. (Lagarde, 2014).

Una de las situaciones que mas pueden jugar en contra de Eva es su juventud (33 afios), a
pesar de ello es una mujer que se ha posicionado como protagonista de la Liga Mx Femenil
al frente de Pachuca, uno de los 18 clubes que forman parte de la nueva historia del futbol
femenil en México. No obstante a las adversidades que se le han presentado, Eva es una
mujer que siempre logra lo que se propone, y uno de sus propdsitos desde que tuvo 18 afios
fue poder dirigir a un equipo de futbol, misma que logré gracias a la confianza que se le
brindo en Pachuca, donde entrd a laborar desde 2015 al area de desarrollo humano y en 2016

fue notificada que seria la encargada de estar al frente del equipo femenil.

Aunque existe una division del trabajo establecida, Eva se ha posicionado en un ambiente
que no era el que muchos se hubieran imaginado, incluso en su familia no se esperaban que
un dia su hija llegara y les dijera que queria estudiar para ser entrenadora de futbol, y a pesar
de no estar convencidos del todo que seria buena idea estudiar para DT -debido a que era un
espacio donde podria sufrir algun tipo de violencia y discriminacion por ser mujer-, tanto
Gaby como Julio, sus padres, la apoyaron y respetaron la decision de su hija, quien a la postre
se convertiria en la entrenadora del Club de Futbol Pachuca femenil y a quien ha llevado a

ganar la Copa Mx Femenil y quedarse con el subcampeonato en el Apertura 2017 —primer

torneo oficial de la Liga Mx Femenil—.
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Anexos

Foto 1 Matrimonio de los papas de Eva (Gabriela Mercedes
Pinzén Mendoza y Julio Horacio Espejo Pérez en febrero de
1985)

Foto 2 Eva pequefia

Foto 3 Monserrat Espejo, hermana de Eva; Foto 4 Familia Pinzén
Gabriela Pinzén, madre de Eva y Eva
Espejo
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Foto 5 Eva con alumnos de una de las

primarias donde laboré Foto 6 Eva cuando egresod de la Maestria en Direccion
y Gestién de Entidades Deportivas en la Universidad
del Valle de México (UVM)

Foto 7 El dia que Eva fue a una gira de
folclor a Polonia con la maestra
Cecilia Alonso

Foto 8 Eva con Jesis Martinez,
presidente del Club de Futbol Pachuca
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Foto 9 Eva el dia que gano la Copa Mx femenil, foto obtenida de https://lospleyers.com/naticias/entrenadora-
club-en-mexico-mejor-la-seleccion/

Foto 10 Pabell6n femenil Malena Patifio inaugurado el 31 de mayo de 2018
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