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‘“La mayor desdicha de los hijos es tener padres olvidados de su obligacién,
o por el grande amor que les tienen,

o por el poco cuidado con que los crian”

Lope de Vega
Poeta y dramaturgo espaiiol
(1562-1635)




Resumen

La delincuencia es un problema social que va en aumento. Por esto surge el interés de
determinar las interacciones familiares que generan una deficiencia en la capacidad del
sujeto para adaptarse a la sociedad. La presente investigacion tuvo como objetivo comparar
los estilos de crianza presentes entre los adolescentes y adultos jovenes del Centro de
Internamiento para Adolescentes del Estado de Hidalgo (CIPA) y adolescentes y adultos
jovenes que no han cometido conductas tipificadas como delito, considerando que esto
permitira generar un modelo de intervencion y prevencion de la conducta delictiva dentro
de nuestra comunidad.

La hipotesis de trabajo fue: “Hay diferencias estadisticamente significativas entre los estilos
de crianza que presentan los adolescentes y adultos jovenes del CIPA y jévenes que no
han cometido conductas tipificadas como delito”.

El estudio es cuantitativo y consté de dos fases. En la primera participaron dos grupos, uno
conformado por la poblacion total varonil del CIPA y en el segundo una muestra de
estudiantes varones de la preparatoria tres de Pachuca. Se aplicé el “Instrumento de estilos
de crianza para padres e hijos” y el cuestionario A-D de Conductas Antisociales y Delictivas.
Esta fase fue cuantitativa y comparativa, al contrastar la relacion entre las variables
conducta tipificada como delito y estilos de crianza en dos grupos. La segunda fase
cualitativa buscé confirmar los resultados de la primera fase, se realizaron seis estudios de
caso del CIPA, donde patrticiparon 6 adolescentes, 2 madres solteras, 2 matrimonios, un
padre soltero y otro cuidador. El disefio fue narrativo de topicos y se utilizé una entrevista
disefiada por las investigadoras.

Los principales hallazgos consistieron en: identificar un estilo autoritario en los participantes
de preparatoria tres, un estilo permisivo en adolescentes y adultos jévenes del CIPA, una
percepcion mas positiva acerca de sus relaciones familiares, la ausencia de la figura
paterna como una variable poco estudiada y de relevancia en los jovenes y adolescentes
gue han cometido conductas tipificadas como delito (fase 1), ademas de la identificacion de
comunicacion superficial entre padres y adolescentes, transgresion de reglas familiares,
culpa, deseabilidad social, un estilo permisivo de crianza y diferencias en la percepcion de

la relacion padre-hijo (fase 2).

PALABRAS CLAVE: Estilos de crianza, conducta tipificada como delito, adolescentes y

jévenes que han y no han cometido conductas tipificadas como delito.




Abstract

Delinquency is a problem that increases everyday, which is why the interest arises in
determining the interactions and family styles of parenting practices that create a deficiency
in a person’s ability to adapt to social life in an appropriate manner. This research tried to
compare the styles of parenting practices in juvenile offenders of Center of Adolescent
Internment of Hidalgo (CIPA) and youth with no criminal record. That will bring us the
possibility of produce a model of prevention and intervention at the family scope and at our
community. Our hypothesis was: “There are statically significant differences between teens
and young adults who have or haven't committed conduct defined as offenses parenting

styles”.

This study is quantitative and consists in two phases. In first participated two groups, one of
them was the total male population of CIPA, 58 men teens and young men, of 14 to 22 years
old, the second was an accidental sample of 81 male students of the high school number 3
in Pachuca. Was applied the "Instrument of parenting styles for parents and children" and
“A-D Questionnaire about antisocial and criminal behavior. This phase was comparative
because contrasted, in two groups, the relationship between the factors criminal behavior
and family styles of parenting practices. Second qualitative phase sought endorse results of
first phase, was realized six case studies in CIPA in which participated 6 adolescents, 2
single mothers, 2 marriages, 1 single father y 1 other keeper. Design was narrative of topics
and was used an interview guide designed by investigators.

Main findings consisted in: identification of authoritarian parenting style in adolescents and
young men of high school number 3, a permissive style in adolescents and young men of
CIPA, a more positive perception about their family relationships, and the absence of father
figure as a variable understudied but relevant for juvenile offenders (phase 1), in addition
was identified superficial communication between parents and sons, transgression of family
rules, blame, social desirability, permissive parenting style and differences between

perception of parent-son relationship (phase 2).

KEY WORDS: Parenting styles, conduct defined as offenses, teens and young adults who

have or haven’t committed conduct defined as offenses.




Introduccion
La familia es el castillo del que partimos y nuestro ultimo reducto.
Cuando se quiebra, caemos en la despersonalizacion mas absoluta.
José L. Alonso de Santos

(1942) Escritor espaiiol

De acuerdo con el periodico Ruta (2012), en el afio 2010 fueron cometidos 122
delitos por adolescentes en el estado de Hidalgo. La gran mayoria consistié en
lesiones dolosas, robo simple, robo calificado, asalto equiparado y abuso sexual.
Durante el periodo de enero a mayo del afio 2011, los sujetos infractores de robo
simple y violacion se incrementaron en la poblacion que va de los 12 a los 18 afios,
una situacién en la que casi todos los adolescentes que cometieron tales conductas
comenzaron con el delito de robo, para después realizar actividades ilicitas de

mayor gravedad (Ley de Justicia para Adolescentes de Hidalgo, 2009).

En los dltimos tiempos se ha optado por mirar hacia un enfoque contextual-
relacional para abordar las diversas problematicas que asechan al ser humano.
Algunos de estos estudios han abordado la problemética de la delincuencia
considerando a la familia como una fuente de ayuda o estrés pero que contribuye

s6lo en una minima parte a la conducta tipificada como delito del individuo.

La familia es el circulo primario de interaccion, en ella nifias y nifios reciben
un nombre, una identidad y proteccion. Mediante las practicas de crianza que se
dan en la familia se aprenden las normas y reglas para penetrar en el mundo social
y poder adaptarse a €l como seres productivos. La familia de suyo es la escuela de
la vida y “hace” educacién con la vida, con las relaciones entre sus miembros
(Bernal, 2005).

Un ejemplo de cédmo la familia es uno de los factores influyentes para el
desarrollo de ciertas conductas y personalidad en un individuo, es el estudio que

hace el antropdlogo Bateson (1956) acerca de la relacion madre-hijo y cOmo esta

1

L’




puede llegar a generar psicosis esquizofrénica en el hijo. En casos menos extremos,
la forma en que los padres e hijos se relacionan determinara la forma en que éstos
altimos manejaran sus propios conflictos, tanto internos como externos, puesto que,
muchas veces, los problemas derivados de un ambiente familiar perjudicial para el
hijo se presentan en formas menos evidentes como trastorno de ansiedad,

depresion, autoconcepto negativo y aislamiento social (Cortés & Cantén, 2000).

Entonces, al encontrar dentro de una sociedad individuos que presentan
conductas antisociales y cometen conductas tipificadas como delito, es necesario
analizar a la familia y mirar qué es lo que hay en el nucleo del hogar, en las préacticas
de crianza de los padres, especificamente. ¢ Qué dindmicas familiares se presentan
para que un individuo robe, mate, secuestre, viole o transgreda los derechos de otra
persona? ¢Como son esas relaciones familiares de madres y padres, hijos y
hermanos que generan violencia? Estas son algunas preguntas que surgen y que

motivan la realizacion del presente estudio.

En cuanto a la relevancia social que tiene la realizacidén de esta investigacion,
se resalta que si se logra detectar cudles son las debilidades existentes en las
practicas de crianza de los padres para un desarrollo e integracion social, se tiene
la oportunidad de generar modelos de prevencidn e intervencién comunitaria para
fortalecerlos. Es una via valiosa para informar a la sociedad, a las familias y a tutores
de nifios y jovenes, acerca de las practicas en la crianza de esas generaciones,

gue son el presente y futuro de nuestra sociedad.

A continuacién se da una descripcion por capitulos del contenido de la
siguiente investigacion:

En el capitulo uno se aborda el tema de la adolescencia, con la finalidad de
comenzar a contextualizar el presente estudio. Ya que la adolescencia es una etapa
compleja e importante se tratan los principales cambios fisicos, cognitivos y
psicosociales, asi como los cambios en las relaciones familiares. En el capitulo dos

se habla de la familia, su clasificacion y caracteristicas, asi como la definicion de




estilos de crianza y los aportes tedricos que se han hecho al respecto de este
constructo, junto con las consecuencias de cada uno en la conducta de los
adolescentes o adultos jovenes que son educados bajo estos estilos. En este
capitulo se podra identificar la importancia de la familia en el proceso de
socializacion de sus integrantes, lo cual les brindara una pauta para su conducta en

sociedad.

El capitulo tres se dedica a definir lo que es la agresion y sus clasificaciones,
la propension de los adolescentes a actuar de modo agresivo, ademas de brindar
un breve analisis biolégico y social de la agresion; también se aborda la conducta
tipificada como delito, el perfil criminoldgico y los instrumentos psicolégicos para la
medicion de la conducta antisocial y delictiva. A lo largo de este capitulo se podran
identificar los factores de personalidad de las personas que delinquen, asi como los
significados de la agresién partiendo desde su estado mas instintivo.

En el capitulo cuatro se aborda la relacion que tienen los estilos de crianza y
la conducta tipificada como delito. Este capitulo permitird identificar cuél de los
estilos de crianza podria colocar en una situaciéon de riesgo a los adolescentes y

adultos jovenes ante la comisién de conductas tipificadas como delito.

Finalmente, se presentan los apartados de: Planteamiento del problema, en
el cual se colocan las bases que guiaron la presente investigacion; el Método
utilizado en la investigacién, que fue realizado en dos etapas: una de corte
cuantitativo mediante la aplicacion de dos escalas y su posterior andlisis de datos.
La segunda etapa fue de corte cuantitativo mediante la aplicacién de entrevistas a
profundidad a una muestra de adolescentes del Centro de Internamiento (CIPA).

Posteriormente se reportan los resultados obtenidos por cada etapa de la
investigacién, la Discusion y conclusiones, en las cuales se resalta lo obtenido a lo
largo de todo el proceso de investigacion, asi como un analisis teérico de los
resultados. Por ultimo se coloca la Discusion y conclusiones, agregando también

sugerencias para proximas investigaciones; las Referencias y los Anexos.




CAPITULO 1 LA ADOLESCENCIA

Para comenzar a adentrarnos en el marco tedérico, es necesario en primer lugar
definir lo que es la adolescencia. La palabra adolescencia proviene de “adolescere”
que es un término latino que significa “crecer’. Se dice que la adolescencia es
entonces el paso de la nifiez a la vida adulta. La adolescencia es un tiempo de duelo
por el abandono de la nifiez, la nueva independencia de los padres, la busqueda de
una nueva identidad mas madura, donde se suscitan al mismo tiempo cambios de
tipo corporal, psiquico, hormonal y social (Amigo, 2004). En esto hay que distinguir
entre adolescencia y pubertad; la adolescencia es un fendmeno social mientras que
la pubertad se relaciona con los cambios bioldgicos y es, por tanto, un fenémeno
universal (Pérez, 2011) pasaremos entonces a ver los cambios mas importantes en

el area fisica, cognitiva y psicosocial que se presentan en la adolescencia:

Cambios fisicos

Monroy (2002) menciona que los cambios que se experimentan durante la pubertad
se pueden resumir en cuatro aspectos que se relacionan entre si:

v Aumento en talla rapidamente:

v Los caracteres sexuales primarios maduran

v Los caracteres sexuales secundarios maduran

v Desequilibrio transitorio endocrino
Pérez (2011) da un resumen de los principales cambios en chicos y chicas durante
la pubertad, estos son los siguientes:
Chicos. Aumento del tamafio de los testiculos, crecimiento del vello pubico,
crecimiento del pene, cambio de voz, desarrollo del vello en la cara y en las axilas,
rapido crecimiento de la estatura, aumento del tamafio de los huesos y masa
muscular, comienzo de la produccion de espermatozoides y primeras eyaculaciones
como consecuencia de la masturbacion o de la polucion nocturna. Aumento del
tamafo de piernas, manos, brazos y pies. La cara crece dependiendo de la
mandibula, los labios se hacen carnosos y gruesos, la nariz se alarga y ensancha.
También hay crecimiento del térax y la pelvis. Los huesos de hombre se ensanchan

al nivel del térax y los hombros, se hacen toscos (Monroy, 2002).




Chicas. Para las mujeres los principales cambios son que las mamas se desarrollan,
redondeo de las caderas, aparicion del vello pubico, la proporcion de grasa corporal
aumenta y se desarrolla la pelvis; el Utero, los labios y clitoris aumentan de tamafio,

llega la menarquia o primera menstruacion.

Cambios cognitivos

Entre los cambios relevantes en el ambito cognitivo Jean Piaget observd un
pensamiento operacional formal durante la adolescencia que se caracteriza por una
l6gica mas sistematica y la posibilidad de pensar ideas abstractas; es decir, que el
adolescente es capaz de considerar conceptos l6gicos y también posibilidades que
no son observables (Inhelder y Piaget en Berger, 2007). El pensamiento hipotético
es una de las caracteristicas de la cognicion durante la adolescencia que se
describe por ser un tipo de pensamiento que incluye posibilidades y proposiciones
que pueden no reflejar la realidad (Berger, 2007).

Las caracteristicas funcionales del pensamiento formal nos indican que ahora el
adolescente y el adulto joven somete la informacidén que obtiene sensorialmente a
los razonamientos l6gicos que ha formado en su estructura cognitiva. El adolescente
empieza a poseer una capacidad para pensar en la posibilidad, a partir de la cual
comienza a desarrollar o elaborar en su mente hipo6tesis o posibles soluciones a

problemas o dificultades que se contrastan con la realidad.

Otra caracteristica de la cognicion del adolescente es que ahora puede
operar con proposiciones que contienen informacién de la realidad; es decir, puede
usar informacion concreta que es propia de estadios del pensamiento anterior
haciendo operaciones ldgicas. Estas proposiciones son expresiones que conllevan
proposiciones implicativas (por ejemplo: si movemos esto... entonces pasa...),
disyuntivas (por ejemplo: o ponemos esto, 0 ponemos lo otro), conjunciones (por
ejemplo: debe usarse conjuntamente la pala y el pico). O también el uso de las
combinaciones que permitird al adolescente usar todas las posibles soluciones a un

determinado problema (Aguirre, 1994).




También en esta edad el pensamiento se caracteriza por egocentrismo, que
motiva a los chicos a centrarse en si mismos y mantener en exclusion a los demas.
Por ejemplo el adolescente o adulto joven piensa que sélo sus sentimientos o
pensamientos son maravillosos o detestables. En esta edad se desarrolla un
pensamiento derivado del “Mito de Invencibilidad”, que surge del egocentrismo, en
el que cree que nada puede derrotar o dafar al adolescente o adulto joven; por
ejemplo las drogas o el alcohol. A la par, se desarrolla el “Mito Personal”, en el cual
el adolescente se crea la idea de que su vida es legendaria, Unica o heroica (Elkind
en Berger, 2007).

Cambios psicosociales
Los principales cambios psicolégicos y emocionales durante la adolescencia se
presentan en el auto concepto. Los cambios fisicos tren consigo un cambio en la
imagen corporal que a su vez modifica el sentido del yo del chico. A esto se suma
el crecimiento intelectual que se presenta en la adolescencia y que permite un auto
concepto perfeccionado y mas completo.

Otras razones que modifican el auto concepto de los chicos durante la
adolescencia se dan como resultado de la independencia que el chico va
adquiriendo, la toma de decisiones y los roles que se ven modificados durante la
adolescencia. La adolescencia es un tiempo en el que el sujeto lucha para
consolidar el origen de su yo y para determinar una serie de elecciones que

constituyan un todo coherente que conforme su persona (Coleman & Hendry, 2003).

Otros cambios importantes de acuerdo con Cusminsky y Vojkovic y otros autores
(en Monroy, 2002):
v Se presentan cambios en la intimidad del adolescente y adulto joven que es
la capacidad para tener relaciones sexuales y emocionales maduras.
vy Cambios en la identidad, del adolescente y adulto joven, que es un sentido
de “quien soy” coherente que no cambia a lo largo del tiempo ni de un

contexto a otro.




y Cambios en la integridad: se refiere a la integracion de convicciones, normas,
ideales y creencias por una parte y por otra la conducta; se dice que hay
integridad cuando la conducta es congruente con los valores e ideales que
se dicen tener (Branden en Monroy, 2002).

vy Cambios en la independencia economica: que se refiere a la capacidad del
adolescente y adulto joven para ganarse el propio sustento en cuento a
ingreso, trasporte, vivienda, alimentacion, etc. Dejando a la familia.

vy Los cambios en la autonomia se refieren a la capacidad para el
discernimiento y pensamiento diferente y la supervivencia; se relaciona con
de donde proviene la fuente de aprobacion de si mismo, es decir, si es
intrinseca y reside en el adolescente o es extrinseca y reside en el mundo
social (Branden en Monroy, 2002).

y Los cambios en la confianza del adolescente englobaran que él se perciba
con las herramientas y habilidades que se necesitan para afrontar las
dificultades béasicas de la vida (Pittman y Wright en Monroy, 2002).

y Cambios en la responsabilidad que tiene que ver con el sentir de ser el

principal causante de la conducta y propia vida (Branden en Monroy, 2002).

Adolescenciay familia
Asi como la adolescencia se caracteriza por una serie de cambios fisicos,
psicolégicos y sociales en el nifio o nifia que se convierte en adolescente, en esta
etapa también se van presentando diversos cambios en las relaciones que el o la
adolescente mantiene con su familia, es decir, con sus padres, hermanos y otros
familiares.

En este proceso los adolescentes desarrollan nuevas capacidades,
habilidades y experimentan de la misma manera nuevas necesidades, como la de
mayor independencia y libertad de la familia, descentrandose de ésta como fuente
primaria de sus relaciones interpersonales (Campillo, Alvarez & Lépez, 2004). Sin
embargo, como refieren Estévez, Jiménez y Musitu (2007) la familia no pierde

importancia durante esta etapa, por el contrario, “desempena un papel central en




aspectos tan esenciales como el bienestar emocional y psicoldgico de los hijos
adolescentes” (p.33).

La calidad de las relaciones familiares que se establezcan brindara las
herramientas que necesitan los adolescentes para las tareas elementales propias
de esta etapa, como redefinir su identidad y guiar su conducta en ambitos

importantes como las relaciones de amistad y de pareja (Estévez et. al, 2007).

En estas circunstancias la familia y el adolescente suelen pasar momentos
de conflicto debido a que suceden muchos cambios en poco tiempo y las reglas,
hébitos y formas de relacionarse de cuando los hijos eran menores ya no son
vigentes (Perinat, Corral, Crespo, Doménech, Font-Mayolas, Lalueza, Larraburu,
Martinez, Moncada, Raguz & Rodriguez-Tomé, 2003). La principal fuente de
conflictos, de acuerdo con Campillo et. al (2004) se presenta debido a que los
adolescentes se encuentran expuestos a riesgos relacionados con accidentes,
alcohol, drogas, el ejercicio de su sexualidad y un despreocupado uso de su libertad,
por lo que padres y familiares buscan protegerlos y esto puede ser interpretado
como incomprension por parte de los adolescentes, que no perciben la situacion de

la misma manera.

Ademas, los padres muchas veces no comprenden lo que esta sucediendo y
necesitaran recordar que su guia, apoyo y acompafamiento aln son importantes,
sin olvidar que deben mantener limites y normas en la familia para una sana
convivencia pero brindando mayor autonomia a su adolescente (Vallet, 2006). El
principal reto que enfrentaran los padres y hermanos consistira en “negociar nuevas
pautas de relacion” en las que cada cual ocupe su lugar, respetando y
comprendiendo la perspectiva de los demas, aprendiendo a comunicarse
efectivamente y aceptando que la dinamica familiar cambiara a partir de ese
momento, entendiendo que el conflicto tendra como fin dltimo propiciar el desarrollo

e individuacion del o la adolescente (Perinat et. al, 2003).




Una vez comprendidos los cambios que conlleva esta etapa de desarrollo
tanto en el adolescente como en todas las personas que lo rodean, en el siguiente
capitulo se abordan los aspectos relacionados a estilos de crianza, tipos de familias,
asi como las implicaciones de estos elementos en la dinamica familiar y en el

desarrollo de conductas antisociales y/o de las conductas tipificadas como delito.




CAPITULO 2 LA FAMILIA Y LOS ESTILOS DE CRIANZ &

Definicion y caracteristicas de la familia
Dentro del presente marco conceptual es de suma importancia definir lo que es una
familia y entender como juega parte fundamental en el desarrollo de conductas
tipificadas como delito. La familia es uno de los rectores de la sociedad, es a partir
de ese primer nucleo de interaccion donde nifias y nifios aprenden todo lo necesario
para poder adaptarse a la sociedad (Rodriguez & Torrente, 2003); son las bases,
es ahi donde se forma la estructura de la personalidad y se les ensefian las normas

y valores de socializacion (Ramirez, 2004).

Si bien es cierto que la familia es una estructura social basica, la definicion
de ésta se ha complejizado con el paso de los afios aunado a los cambios en la
misma estructura familiar y vinculado a lo social, politico, econémico y al desarrollo
cientifico. Para Galimberti (2002) la familia podia ser: “Entendida en el sentido mas
comun, es decir, como nucleo comunitario elemental que une a dos o0 mas individuos
de sexo diferente y a su prole” (p.485), sin ninguna duda, puesto que su enfoque
brindaba una perspectiva tradicional, basada en la procreacion y la consideracion

de lazos de consanguinidad.

Pero dejando de lado la conceptualizacién de ésta como la unibn mondégama
y heterosexual de un hombre y una mujer, ademas de sus hijos, se ha establecido
actualmente como un concepto mas abierto y ciertamente impreciso. Como ejemplo
de esto, para la Conferencia Mundial sobre Poblacion y Desarrollo de 2004 la
Organizacion de las Naciones Unidas decidié colocar en su conceptualizacion de
familia términos como: “diversos conceptos de familia” y “otras formas de familia”,

para no resultar excluyente (Donini, 2005).

Esto se debe a que en los ultimos afios se han presentado nuevos
acontecimientos, como el de las llamadas “madres de alquiler’ (mujeres que rentan

su vientre para dar a luz bebés con quienes no comparten material genético), los




nifios concebidos por reproduccion asistida, madres solteras que se embarazan por
inseminacién artificial, el crecimiento de las familias monoparentales por
separaciones Yy divorcios, ademas del surgimiento de las familias homoparentales,

conformadas por dos figuras parentales del mismo sexo (Golombok, 2006).

La definicion de la Asociacion Estadounidense de Ciencias de la Familia 'y el
Consumo (American Association of Family and Consumer Sciences, 1975, en
Esteinou, 2006) en busca de incluir las distintas modalidades que se estan

presentando en la estructura de las familias, define éstas de la siguiente forma:

Una familia se define como dos o mas personas que comparten recursos,
comparten la responsabilidad de las decisiones, comparten valores y metas
y tienen un compromiso mutuo a lo largo del tiempo. La familia es ese clima
gue uno siente al llegar a casa y es esta red de cosas compartidas y
compromisos lo que describe mas fielmente a la unidad familiar, sin

consideraciones de sangre, vinculos legales, adopcion o matrimonio. (p.35)

Sin embargo , es importante recordar como refieren Ribbens, Doolittle & Day
(2012) que hay una tendencia a idealizar a la familia, puesto que no todas las
relaciones familiares son vividas como positivas, de proteccion, cuidado y cercania,
por el contrario, muchas familias viven experimentando continuamente relaciones
conflictivas y opresivas entre sus miembros. Por tanto, de la definicibn mencionada
se optaria mas bien por la primera parte, mas objetiva como definicién, en la que se
define a la familia con base en sus vinculos de responsabilidad, compromiso y
temporalidad, enfatizando la parte de no considerar vinculos legales o

consanguineos para su definicion.

En el presente estudio se percibe de esta manera a la familia, como una red
de relaciones positivas o conflictivas entre sus miembros, de compromiso, duracién
a lo largo del tiempo, que provee (de manera idonea o precaria) elementos como

seguridad, recursos economicos, afectivos y sociales, apoyo y educacion, sin estar




necesariamente unidos por vinculos sanguineos. Durante el estudio se asignaron
términos como figura paterna y figura materna, pero refiriéndose a un rol que podia
ser ocupado por personas como la madre, el padre, o algun otro tipo de tutor,

cuidador o cuidadora.

A continuacién se desarrollan algunos componentes biopsicosociales o
caracteristicas que posee el constructo de familia de acuerdo con Ackerman (1974,
citado en Gonzalez, 2007, p.64):

v Cubre necesidades materiales que mantienen la vida y protegen de los
peligros; tales como el vestido, el calzado, el alimento y un techo donde vivir.
Esto se puede facilitar si hay unidad y cooperacion social.

v Establece lazos afectivos en las relaciones familiares, fomentando asi la
union social.

y Ofrece la oportunidad para desarrollar la personalidad de cada sujeto,
desarrollando a su vez una identidad familiar, es decir, el proceso y resultado
de reconocerse como parte de esa familia. Esto nos da por resultado
integridad y fuerza psiquica para resistir los embates de la vida.

v También es una interaccion basica en donde se aprenden los roles sexuales,
a integrarse en ellos y aceptar la responsabilidad social. Este es un aspecto
importante pues dependiendo de como se abarque esta caracteristica, es
como se lograra la maduracién y realizacion sexual.

v Fomenta el desarrollo, maduracion, creatividad, iniciativa y mejora de cada

uno de los individuos que la constituyen.

Con base en lo anteriormente expuesto, se puede concluir que la familia lleva
a cabo diversos roles en la socializacion, partiendo de su connotacion de “nucleo
comunitario elemental”, con lo cual se asume que es depositaria de los mensajes
sociales de cémo deben ser sus integrantes, cuales deben ser sus conductas y
pensamientos, sus roles personales y sexuales, entre otros. Ademas, representa

para cada persona la fuente de proteccion, compafia y afecto que le permitira




desarrollar su personalidad y definirda sus modos de relacionarse en otros circulos

sociales, como la escuela y el trabajo.

Sin embargo, como se menciono antes, no todas las familias son iguales, las

estructuras cambian entre ellas y a través del tiempo. A continuacion se muestran

algunas clasificaciones de la familia.

Tipologia de la familia

Comprendidos los puntos anteriores se analizan las siguientes clasificaciones de la

familia en la Tabla 1:

Tabla 1
Clasificacion de las familias segun su composicion de acuerdo al Censo
Americano.
Clasificacion Caracteristicas
Nuclear Tipo de familia conformada por el padre, la madre y el hijo.
Monoparental Se refiere a las familias en donde uno de los padres ha
fallecido o esté lejos.
Extensa Esta integrada por los padres, los hijos y otro pariente.
Compuesta Formada por los padres, hijos y por no parientes.

De 3 generaciones

Familia con

segundo trabajo

Familia de adulto

mayor

De Pax de Deux

En esta familia se juntan las generaciones de abuelos,

padres e hijos.

Es aquella en donde la mujer representa una fuente

importante de ingreso econémico al hogar.

Este tipo de familia estd formada por un anciano o por una

pareja de ancianos que viven solos.

Son familias de dos personas, por ejemplo, un progenitor y

un hijo o una pareja en la que los hijos se han ido.




Padre soltero o Consta de padres o madres que son solteros, con hijos, en
madre soltera con los que el matrimonio no se ha realizado.

hijos

Nota. Recuperado de Consenso Americano, 2006, en Gonzalez, 2007.

Por dltimo es importante mencionar a la familia reconstruida, en segundas
nupcias o reestructurada, ya que en la actualidad es comun encontrarse con ésta.
En este tipo de familia, alguno de los miembros ha estado antes en el sistema
conyugal; ya sea en matrimonio o en union libre. Dentro de esta clasificacion se
encuentra la familia reconstruida nuclear o también llamada horizontal, en la cual se
integran los hijos del conyuge con experiencias previas y los hijos de la nueva familia
o los hijos de ambos conyuges con experiencias previas (Monroy, Boschetti e
Irigoyen, 2002). Ademas de la familia Homoparental, un término que esta surgiendo
con mayor fuerza en los ultimos afios, y se refiere a la unién de dos personas del

mismo sexo, en muchos casos con la finalidad de formar una familia.

Como se puede observar la estructura de las familias difiere en el nimero y
caracteristicas de los integrantes que la conforman, ademas, de acuerdo con la
definicibn presentada anteriormente, una familia no so6lo consta de aquellas
personas que comparten vinculos sanguineos, como en la familia nuclear o la
extensa, sino en ocasiones de personas como hijos e hijas adoptivos y nuevos
coényuges de los padres o tutores. Incluso una misma familia puede atravesar por

diferentes clasificaciones con el paso del tiempo.

Esto indica que el concepto de familia no es unidimensional, sino que se
encuentra conformado por diferentes elementos. Esto es relevante dado que puede
representar un elemento decisivo al analizar la conducta y personalidad de las nifias
y los nifios, es decir, es necesario tomar en cuenta bajo qué estructura familiar crece
una persona para entender las relaciones a las que se encuentra adaptada, las

interacciones que ha conocido y los modos de relacionarse que ha desarrollado.




De la misma forma que la tipologia familiar influye en la dinamica familiar, el
modo en que los padres instruyen y conviven con sus hijos es de gran relevancia
para el presente estudio, por lo que se analiza en el proximo apartado lo referente
a los estilos de crianza, su diferencia con las practicas de crianza, asi como la teoria

existente al respecto.

A lo largo de este estudio se utilizaran los términos de padre/madre, tutor y
cuidador (a), diferenciandolos del siguiente modo:

v Padre-madre: se considerara bajo este término a los progenitores masculino y/o
femenino del menor en cuestion, especificando las situaciones en que uno de
ellos sea pareja de la o del progenitor pero no esté ligado consanguineamente
al menor.

y Tutor: en este trabajo se entiende tutela como se refiere en Ochoa & Oscar
(2006): “la tutela es un poder y potestad sobre persona libre que permite y otorga
el derecho civil para proteger a quien por razén de su edad no puede defenderse
por si mismo” (p.595). De esta manera los padres son quienes suelen ejercer
las funciones de tutela, pero ésta puede ser asignada a personas ajenas a la
familia, a otros integrantes de la misma familia o a instituciones que asuman el
cuidado de nifios y nifias en situaciones especiales.

y Cuidador: se considerard de esta manera a alguna tercera persona, a quien el
tutor o padres que “ejercen la guarda” del menor hayan conferido de manera
voluntaria el cuidado del mismo, con la capacidad de influir en el menor, en su
conducta y en su educacion (Llamas, 2006). Asi, el término sera asignado en
este trabajo a tios, tias, hermanos mayores, abuelos y otros parientes que se

encarguen del cuidado de un menor.
Practicas de crianzay estilos parentales
Diferencia entre estilos parentales y practicas de crianza

Es importante hacer una distincion entre los estilos parentales y las practicas de

crianza, ya que a menudo se suelen confundir o tomar como un concepto que




engloba lo mismo; aunque es cierto que siempre van de la mano. Para la finalidad
de la presente investigacion se retomaréa el término de estilos parentales y el de
estilos de crianza, indistintamente, diferenciandolos del término de practicas de

crianza como se describe a continuacion.

Por un lado, los estilos de crianza denotan patrones de valores, practicas y
comportamiento de los padres (Baumrind, citados en Montero y Fernandez, 2012),
también nos muestran como los padres deciden supervisar el comportamiento de
sus hijos (Patock y Morgan, citados en Montero y Fernandez, 2012). Mas
especificamente, se dice que son esquemas practicos para sintetizar las minuciosas
y numerosas practicas de crianza parentales en combinaciones concretas que dan
lugar a distintas formas de educacién familiar. Los estilos parentales como formas
de educacion (democrético, permisivo, negligente y autoritario) y que mas adelante
se explicaran, son también resultado de diferentes combinaciones de las variables
comunicacion, control e implicacion afectiva (Lopez et al. citados en Montero y
Fernandez, 2012).

En tanto, las practicas parentales de crianza tienen un objetivo particular al
cual siguen y ese objetivo es el estilo de crianza que los padres deciden usar en la
educacion de sus hijos (Darling & Toyokawa, citados en Montero & Fernandez,
2012). Las practicas de crianza son acciones, conductas intencionadas y reguladas;

es decir, lo que los padres hacen (Aguirre, citado en Manjarres, 2012).

También Isaza (citado en Manjarres, 2012) menciona que los estilos de
crianza son la forma en la cual los adultos crian y educan a sus hijos y estan
basados en las creencias de lo que consideran como adecuado. Los estilos de
crianza son definidos como creencias o actitudes generales de la madre y el padre
sobre una adecuada crianza para sus hijos; por ejemplo, la creencia de que es
necesario el afecto y el apoyo de los padres para que los nifios tengan un desarrollo
sano. Mientras que aquellos comportamientos especificos de la madre y el padre

para guiar a los hijos en la obtencidén de una socializacion adecuada es considerado




como una practica de crianza; por ejemplo: felicitar y halagar al hijo para motivarlo

a aprender tareas nuevas (Solis-Cadmara & Diaz, 2007).

Finalmente, Darling y Steinberg (citados en Gaxiola, Frias, Cuamba, Franco
y Olivas, 2006) explican que los estilos de crianza hacen referencia a las actitudes
y objetivos generales que los padres se plantean con respecto a la educacion de
sus hijos; por ejemplo, proponerse la meta de que sus hijos asistan a la escuela.
Mientras que las practicas de crianza engloban estrategias especificas que los

padres utilizardn para cumplir los objetivos plateados.

Entonces, con base en diversos autores, las practicas de crianza se refieren
a todas aquellas acciones que llevan a cabo los padres o tutores con sus hijos,
siguiendo un objetivo, supeditadas al estilo de crianza mas comunmente utilizado
por los padres, y que va de acuerdo con su forma de entender la crianza en general,

por lo cual diversas practicas conformarian estilos de crianza especificos.

Dando lo anterior, el siguiente subtema refiere los principales postulados
tedricos acerca de los estilos parentales, indicando las practicas que les

corresponden y sus clasificaciones.

Teorias sobre los estilos parentales
Los estilos parentales relacionan esferas como: el tipo de disciplina, el tipo de
relacion entre padres e hijos, el nivel de comunicacién y la expresion de afecto
(Rodrigo & Palacios, 1988, citados en Ramirez 2005).

Las practicas educativas parentales no se refieren a un grupo exacto, definido
y limitado de conductas de los padres hacia los hijos; por el contrario, los padres
poseen una gama mas o menos amplia de actitudes y conductas, que se encuentran
dentro de un continuo y del cual seleccionan ciertas tacticas o estrategias de forma
flexible. Existen algunas que seran las mas frecuentes, pero su utilizacion
dependera de cada hijo y de la situacion (Ceballos & Rodrigo, 1988, citados en
Ramirez 2005).




Palacios (1988, citado en Ramirez, 2005), propuso que las practicas
educativas realizadas por los padres estan relacionadas con factores divididos en
tres grupos: el primero tiene que ver con el nifio, el segundo con los padres vy el
altimo con la situacion en que se da la interaccion. Respecto al nifio influiran su
edad, sexo, orden de nacimiento y caracteristicas de personalidad. Estos factores
han sido comprobados empiricamente al sefialar las dificultades que representa la
educacion de los nifios a nivel preescolar y, en general, cuando son muy pequefos,

por sus caracteristicas de desarrollo (O"Brien 1996, en Ramirez, 2005).

Respecto a los padres influiran caracteristicas como su sexo, experiencias
pasadas, personalidad, nivel educativo, las ideas que tengan acerca del proceso de
desarrollo de sus hijos (proceso evolutivo), acerca de la educaciéon, y las
expectativas de logro puestas en sus hijos. Finalmente, influiran las caracteristicas

fisicas de la vivienda y la situacion o contexto histérico en que se dé la interaccion.

De acuerdo con Ramirez (2005), el constructo de préacticas de crianza posee
dos dimensiones bésicas relacionadas entre si, que son la comunicacion y la
disciplina. De acuerdo con Musitu y Soledad-Lila (1993, citados en Ramirez, 2005)
las estrategias de educacién que manifiestan mayor apoyo y comprension
generardn un mayor nivel de comunicacion, en tanto que las familias que presentan
un nivel mas bajo de comunicacion también tenderan a utilizar la coercion vy el

castigo fisico con mayor frecuencia.

La esfera de la disciplina, de acuerdo con Ramirez (2005), se refiere a las
acciones llevadas a cabo para “inculcar valores, actitudes y normas en los hijos”
(p.3) y esta relacionada con el uso de refuerzos positivos 0 negativos. Distintos
autores como Allinsmith (1960), Sears, Maccoby y Levin (1963) y Aronfreed (1976)
categorizan la disciplina en dos grupos, que podemos describir como:
condicionamiento del afecto por la conducta del nifio, retirAndole ciertos objetos o

afectos al realizar una “mala conducta”, y otro que consiste en explicarle por qué al




adulto le parece mal lo que hizo y proponiéndole opciones para enmendar su error.
En ultimo término, esta forma de corregir al nifio le permitird ser empatico y
desarrollar sentimientos de culpa al realizar una accion negativa, que dafie a un

tercero.

Es decir, cada una de las acciones que los padres realicen como parte de su
repertorio de practicas de crianza tendra un potencial efecto o consecuencia en el
nifio o nifla, en su modo de entender las normas y en el desarrollo de su persona.
Asi, el afecto sera demostrado y percibido de determinada manera, y los demas
elementos como la disciplina, el castigo fisico y la comunicacion lo haran
igualmente. Se explica a continuacion el constructo denominado practicas de
crianza para profundizar en sus elementos correspondientes, un trabajo de

investigacioén iniciado por la psicéloga del desarrollo Diana Baumrind.

La naturaleza de las practicas de crianza

Definicion
De acuerdo con Ramirez (2005) dentro del desarrollo de la relacién entre padres e
hijos, los padres o tutores llevan a cabo una serie de conductas que tienen la
finalidad de influir, educar y orientar a los nifios hacia una integracion social positiva,
a las cuales se conoce como “estilos educativos, practicas de crianza o estrategias

de socializacion”. (p.2)

Los estilos de crianza son producto del trabajo de la investigadora, psicéloga
del desarrollo, Diana Baumrind, quien entre 1967 y 1971 estudié a 100 nifios
preescolares estadounidenses de clase media. Ademas de trabajar con los nifios,
la investigadora entrevisto a los padres y observé que las relaciones padre-hijo
suelen diferir en el control y la calidez o expresion de afecto de los padres. Como
resultado de esta investigacion, Baumrind identifico tres estilos de crianza o
patrones principales de educacion: autoritaria, permisiva y democrética (Berger,

2006). Posteriormente, en 1983, Maccoby y Martin ampliaron a cuatro los estilos




parentales que propuso Baumrind, al combinar la alta o baja presencia de las dos
dimensiones antes mencionadas, ademas de la exigencia de madurez y del nivel de
comunicacion presente. ldentificaron entonces los estilos de crianza de tipo:
autoritario, autoritativo o democratico, permisivo o indulgente y negligente o de

rechazo (Aguilar, Valencia & Romero, 2004); que a continuacion se describen:

Estilos de crianza

Autoritario. En este estilo de crianza los padres muestran poco afecto, hay reglas
rigidas, la disciplina es muy estricta y a menudo es fisica. Hay poca comunicacion,
no hay espacio para acuerdos padre-hijos, no se habla de las emociones y se exige
obediencia en todo momento hacia los padres (Berger, 2006). Hay un alto nivel de
control, se exige que el hijo o hija madure rapidamente, hay muchas normas, se da
gran importancia a la obediencia, a la autoridad, al uso del castigo y a la disciplina.

Los padres tienen rigidos patrones preestablecidos con base en los cuales
evallan y controlan las actitudes y conducta de sus hijos (Baumrind, 1973, citada
en Ramirez, 2005).

Democratico o Autoritativo. Los padres que utilizan este estilo de crianza
establecen normas y limites, sin embargo, dentro de su estilo de comunicacion se
permiten escuchar las preguntas y demandas de sus hijos. También es comun que
se interesen sobre los sentimientos y los problemas que éstos puedan tener. Existen
altos niveles de comunicacion, afecto, control y se requiere que los hijos sean
maduros; no se toman decisiones arbitrarias y se establecen limites (Baumrind,
1973, citada en Ramirez, 2005).

Estos padres son cariiosos y comprensivos cuando sus hijos no logran
mostrar la madurez que esperan, son flexibles y actian como guias y mentores para
sus hijos (Berger, 2006). Refuerzan los comportamientos positivos, y son
conscientes de los sentimientos y capacidades de los nifios, por lo cual esperan que

cumplan con ciertas exigencias y sean independientes.




Permisivo o indulgente: El estilo de crianza permisivo se caracteriza por la
poca presencia de disciplina y exigencias, ya que los padres rechazan el poder y el
control que pueden ejercer sobre su hijo o hija. Los padres son carifiosos y aceptan
todo lo que sus hijos dicen. Cuando los padres se sienten impacientes o enojados,
ocultan sus sentimientos (Berger, 2006). Estos padres estan tan preocupados en
mostrar un “amor incondicional” a sus hijos que se olvidan de establecer limites a
su conducta (Craig & Baucum, 2001). Ejercen un nivel bajo de control y de
exigencias de madurez pero suele haber un alto nivel de comunicacion y afecto,
aceptan las conductas del nifio, hacia las cuales manifiestan una conducta positiva,

y utilizan poco el castigo.

Al nifio se le permite participar en las decisiones, pero no se le exige
responsabilidad ni orden y no se le proporcionan normas que limiten su
comportamiento (Baumrind, 1973, citada en Ramirez, 2005). MacCoby y Martin
(1983), en su propuesta, afirmaron que pueden existir otros dos estilos derivados
del permisivo, estos son el democratico-indulgente y el de rechazo-abandono
negligente o indiferente. El primero se caracterizaria por ser de tipo laisser-faire,
carifioso, sobreprotector, con buena comunicacion, y con poco control, orientacion
0 castigo. El tipo negligente se explica a continuaciéon como un cuarto estilo de

crianza debido a sus caracteristicas propias.

Negligente: En el estilo negligente, de rechazo, indiferente o de abandono,
los padres no muestran interés por su rol parental, tienen poco control sobre sus
hijos y el afecto que muestran también es poco (Craig & Baucum, 2001). “Se
caracteriza por una actitud fria, distante y asociada a maltratos” (Baumrind, 1973,
citada en Ramirez, 2005, p.5). Los padres no son receptivos ni exigentes y parecen
indiferentes ante sus hijos, hay niveles muy bajos en las cuatro dimensiones:
control, afecto, comunicacion y exigencia de madurez para el hijo. Hay un minimo
de reglas por acatar, sobresale la minima intensidad del apego, asi como la escasa
implicacién y esfuerzo de los padres, ya que tienden a minimizar los problemas que

se presentan.




Finalmente, se puede concluir que el estudio de los estilos de crianza es
complejo en tanto que abarca las actitudes, percepcion y conductas de los padres
hacia los hijos, asi como las esferas mencionadas de afecto, disciplina, exigencias
de madurez hacia la nifia o el nifio, reglas y comunicacién. Sin embargo, no se
puede pasar por alto que el ser padre y madre no es una tarea sencilla, sino un
constante aprendizaje por medio del ensayo y error, por lo cual se procede a
exponer la bibliografia al respecto.

Maternidad y paternidad
El ser padre y madre es una tarea compleja que comienza cuando un nuevo
miembro nace y/o se integra a la familia ocupando el lugar del hijo o hija, en la cual
intervienen diversas variables que promoveran o dificultaran el desarrollo de los
hijos fuera del ndcleo familiar. Algunos estudios han empezado a explorar la
compleja tarea del ser padre y madre, que va mas alla de los estereotipos y se
vuelve todo un complejo de roles y tareas asignados por la cultura (Pefiaranda,
2011). Asi, se ha identificado que para las madres primerizas la tarea de ser madre
se enfrenta como un rol para el que no se sentian preparadas, que modifica todos
los ambitos de su vida y se experimentan sentimientos de ambivalencia, ya que por
un lado hay satisfaccién al cumplir el papel de cuidadora, pero, por el otro, las
demandas son muchas y pueden experimentar frustracion y angustia, e incluso

rechazo por el rol adquirido.

Pefiaranda (2011) refiere que, culturalmente, sobre la madre recae la salud
mental del nifio o nifia, el dmbito afectivo, llegando a considerarse como un
elemento irremplazable en el proceso de crianza, mientras que al padre no se le da
la misma importancia en los primeros afos, restringiendo su papel al de proveedor
material y econdmico del hogar. Al respecto, Alvarez, Brenes y Cabezas (1991,
citados en Carballo, 2006) refieren algo similar, al afirmar que las madres suelen
utilizar los refuerzos de tipo afectivo y social con sus hijos e hijas, mientras que los

padres utilizan principalmente los reforzadores materiales.




Schaffer y Crook (1981, citados en Ramirez, 2005) consideran que las
estrategias que utilizan los padres en la socializacion de los hijos van cambiando a
medida que pasa el tiempo y éstos crecen; se vuelven mas complejas junto con el
desarrollo evolutivo de sus hijos. Ademas afirman que las técnicas de control tienen
el fin de modificar el curso de la conducta del nifio, pueden ser de tipo verbal o no
verbal y se basan en una actitud reciproca, que toma en cuenta las caracteristicas
de la conducta. También se ha presentado una diferencia significativa en cuanto a
conductas que realizan los padres, marcada principalmente por la percepcion que
tienen éstos acerca de sus propias conductas en las practicas de crianza, pero
también se ha relacionado con el nivel educativo y otros factores como recursos

econdmicos (Ramirez, 2005).

Algunos autores consideran que la madre tiene un papel fundamental en las
practicas de crianza, principalmente en cuanto a sus actitudes (Rauh, Wasserman
y Brunelli, 1990, citados en Ramirez, 2005). Asi, actitudes negativas hacia las
practicas de socializacion representan un riesgo o probabilidad de que su hijo
presente problemas de adaptacion en el futuro. Esto también ha sido demostrado
por diversos estudios (Oliva, Parra, SAnchez-Queija y Lopez, 2007), en los cuales
los hijos dan un mayor peso al rol de la madre dentro de las practicas de crianza en
relacion con el desarrollo de conductas tipificadas como delito. Esto indica también
el contexto sociocultural de la familia, en la cual tradicionalmente la madre tiene una

responsabilidad mayor en el cuidado de los hijos.

Hoffman (1976, citado en Ramirez, 2005) declara que en los procedimientos
de disciplina que utilizan los padres, existen tres elementos que dan lugar a tres
tipos de control: la afirmacién de poder, la negacion de afecto y la induccién. El
primero, la afirmacion de poder, consiste en utilizar la fuerza fisica y amenazar con
eliminar privilegios o hacerlo; se basa en el miedo al castigo y la afirmacién del poder
superior que tienen los padres. La retirada de afecto, como su nombre lo indica, se
refiere a conductas como el rechazo, la negacion a escuchar, el aislamiento o

amenazas de abandono, que se dan como forma de los padres de expresar




desacuerdo con la conducta de su hijo. Finalmente, en la induccion, los padres le
explican al nifio por qué su conducta no es deseable o adecuada, y se le pide que
no vuelva a hacerlo. Se resaltan las consecuencias negativas de su conducta sobre
las demas personas y se logra que el nifio desarrolle sentimientos de culpa y

empatia por las demas personas, ademas de la reparacion de la accion.

Sistema de creencias y tipologia de los padres
Algunos padres ejercen mucho control sobre sus hijos (Baumrind, 1973, citada en
Ramirez, 1995) intentando inculcarles ciertos estandares que se adecuan a sus
creencias. Dependiendo de las estrategias de control que utilicen y la consistencia
0 inconsistencia de éstas, resultard un tipo especifico de estilo de crianza, de los
cuatro expuestos anteriormente. Asimismo hay padres altamente comunicativos,
gue son capaces de escuchar y explican al nifio las consecuencias de su conducta,
las medidas punitivas y solicitan su opinion, a diferencia de otros que no abordan el

problema de forma directa y aplican una sancién sin explicarlo a los nifios.

Algunos padres desean que sus hijos maduren rapidamente y los presionan
con retos y exigencias, mientras que otros les permiten desarrollarse a su propio
ritmo. De la misma forma, hay padres que expresan su afecto e interés a sus hijos,
mientas que otros les manifiestan hostilidad. Otros autores (Rodriguez y Torrente,
2003) enfatizan también el nivel de identificacién entre padres e hijos, ya que si la
relacion es estrecha y la identificacion de los adolescentes con sus padres es
efectiva, sera una consecuencia natural la interiorizacion de las normas de conducta
y valores de los padres en los hijos, lo cual generard una adecuada capacidad de

adaptacion y evitard conductas antisociales.

Una linea de investigacion realizada por Palacios, Gonzéalez y Moreno (1992,
en Ramirez, 1995) clasifica los estilos educativos de acuerdo con la ideologia de los
padres respecto a sus hijos. La ideologia puede ser de cuatro tipos: la ambientalista,
gue enfatiza la experiencia y el aprendizaje; la innatista, que privilegia la herencia

en el desarrollo; la médica, que enfatiza la salud, la alimentacion y las buenas




practicas de crianza, y la constructivista, que considera al niilo como el constructor

de su propia persona y desarrollo.

Palacios e Hidalgo (1992, citados en Ramirez, 2005) proponen tres tipologias

de padres, que tienen que ver con las ideologias mencionadas con anterioridad:

Tradicionales: poseen ideas innatistas y estereotipos acerca del
comportamiento de sus hijos segun el sexo (masculino, femenino) asi como de los
roles de padre y madre. No se implican en la vida de sus hijos, utilizan técnicas
coercitivas en la resolucion de problemas y no las modifican con el paso del tiempo,
su modo de relacionarse no toma en cuenta las necesidades ni capacidades de sus
hijos. Su razonamiento se centra en si mismos y su conducta es autoritaria. El nivel

de estudios de los padres suele ser bajo.

Modernos: utilizan estrategias democraticas como el dialogo, el
razonamiento; no hay gran influencia de estereotipos, el padre participa
activamente, la relacion se torna interactiva y estimulante y se adaptan las

exigencias a las situaciones. El nivel de estudios de los padres suele ser alto.

Paradojicos: su ideologia es principalmente ambientalista, la participacion del
padre toma un punto medio, pero se presentan contradicciones ya que los padres
no saben adaptar sus exigencias e interacciones al nivel de desarrollo de cada uno

de sus hijos. El nivel de estudios de los padres suele ser medio o bajo.

De acuerdo con resultados de investigaciones longitudinales (Pefiaranda,
2011), puede haber cambios en la ideologia y los estilos con el paso del tiempo.
Cuando éstos se presentan, cada tipologia se modifica hacia la mas proxima o
semejante, pero cuando se trata de un prototipo que se ajusta a una categoria
especifica, es decir, cuando se mantiene cierta practica de crianza que cumple con
la descripcion de los autores, el cambio es improbable Esto se debe a que las

practicas de crianza se desarrollan con gran influencia de la cultura, ésta cambia,




pero el cambio requiere tiempo, a través de diferentes generaciones (Moreno, 1991;

McNally, Eisenberg y Harris 1991, citados en Ramirez, 2005).

Entonces, como se pudo observar en este apartado, las caracteristicas de
los padres dependen en gran medida de elementos tales como el nivel educativo,
sus vivencias personales y la percepcidn que tengan sobre las practicas de crianza,
sin embargo, también dependera de la cultura y el grupo social en el que hayan
crecido y en el que se encuentren. Por ende, a continuaciéon se hace un breve
recorrido acerca los estudios realizados en diferentes culturas sobre las practicas

de crianza.

Perspectiva transcultural de las practicas de crianza
Los estudios sobre practicas de crianza se han realizado mayormente en occidente,
aunque recientemente se estan realizando estudios comparados. Los resultados
suelen afirmar las ventajas o beneficios de la practica democrética (Torio, Pefia &
Rodriguez, 2008).

En lugares como China, Hong Kong o Beijing se han aplicado estos modelos
para analizar sus efectos, esto ha demostrado que conductas de demostracién del
afecto de los padres hacia los hijos y el apoyo se relacionan con una positiva
competencia social y un alto rendimiento académico y, de manera inversa, las
practicas educativas severas predicen problemas en el comportamiento de los hijos
cuando son adolescentes (Chang, Schwartz, Dodge & MacBride-Chang, 2003;
Chao, 2001; Kim & Rohner, 2002; Chen, Chang, He & Liu, 2005; en Torio, et al.,
2008).

Hay una diferencia marcada por la cultura, ya que en oriente la cultura
tradicional determina unos roles de género muy definidos, en éstos los padres tienen
una relacion mas estrecha con sus hijos varones y las madres con sus hijas; los
padres suelen ser menos expresivos y mas estrictos y las madres mas afectuosas.

La unidad familiar se basa en el control y la disciplina, la obediencia y el trabajo




duro, propios del estilo de crianza autoritario (Chao, 1995, citado en Torio, et al.,
2008).

Dado lo anterior, se percibe la importancia de la interaccion familiar,
especificamente de los padres e hijos, para que el desarrollo de éstos se produzca
de cierta manera (Rodriguez & Torrente, 2003). Los padres que ejercen un estilo de
crianza democrético han demostrado tener hijos con un mayor nivel de autonomia
y percepcion de bienestar, mientras que los hijos de padres de los otros tres estilos
suelen presentar problemas de adaptacion o de conducta, como mas adelante se

detalla.

Es en este ambito en el que se coloca al sujeto de este estudio, el ser que se
desarrolla fisica, mental y emocionalmente a partir de las interacciones que se dan
en su grupo familiar; por tanto, en el siguiente capitulo se aborda la segunda variable
del estudio, que tiene que ver con la conducta tipificada como delito, y sus origenes
en ambitos como la agresion y la violencia, pero antes de continuar se exponen los
instrumentos de medicion desarrollados para el estudio de la variable Estilos de

Crianza.

Medicién de la variable “Estilos de Crianza”
Existen diferentes inventarios que permitirian evaluar en el marco de nuestra
investigacion a las variables Estilos de crianza y Conducta tipificada como delito.
Los que siguen han sido producto de diferentes investigaciones y procesos de

validacion en México y en algunos otros paises.

Con base en el Manual de Calleja (2011) de “Escalas Psicosociales en
México 1984-2005”, entre las escalas que miden los estilos de crianza se
encuentran el Cuestionario de percepcion de las conductas de la madre, el
Cuestionario de percepcion de las conductas del padre y el Cuestionario de estilos

de paternidad.




El Cuestionario de percepcion de las conductas de la madre, de Andrade
Palos (1984), evalla la percepcion que tienen los hijos acerca de las conductas que
sus madres emiten hacia ellos en cuatro factores: afectividad, punitividad,
aceptacion e interés. Consta de 26 afirmaciones en escala Likert de 3 niveles, con
una confiabilidad variable de las subescalas entre 0.67 y 0.85.

El Cuestionario de percepcion de las conductas del padre es de la misma
autora e incluye items como: “me ayuda cuando tengo un problema” y “si saco malas
calificaciones me pega”. Consta de 27 afirmaciones en escala Likert de 3 niveles,
con 4 factores: afectividad, aceptacion, punitividad y orientacién al logro; obtuvo una

confiabilidad para las subescalas de alfa entre 0.73 y 0.88.

Finalmente, el Cuestionario de estilos de paternidad es de Vallejo Casarin
(2002), y evalla la percepcién que tienen los hijos adolescentes respecto al modo
en que los padres ejercen su autoridad; cuenta con 3 factores:
involucramiento/aceptacién, exigencia/supervision y autonomia psicolégica. Consta
de 38 afirmaciones en escala Likert de 3 a 5 niveles, la confiabilidad para las
subescalas es de .72. .79 y .73, indicando como resultado integrativo alguno de

cuatro estilos parentales: autoritario, permisivo, negligente e indefinido.

Por otra parte, hay diferentes escalas desarrolladas con la finalidad de
determinar los estilos de crianza reportados por adolescentes. Una de ellas es la
Escala de Estilo Parental realizada en Espafa (Oliva, Parra, Sdnchez-Queija &
Lopez, 2007). Esta escala se aplicd a una muestra de 848 adolescentes estudiantes
de secundaria, entre los 12 y 17 afos, seleccionados al azar de diferentes centros
educativos. Esta escala cuenta con 41 items en escala likert de 6 niveles y
agrupados en 6 factores: afecto y comunicacion, promocion de autonomia, control
conductual, control psicologico (referente a la manipulacion de pensamientos y
sentimientos del hijo realizado por los padres), revelacion (expresion espontanea
del hijo a sus padres acerca de su vida personal) y sentido del humor (optimismo de
los padres). Sin embargo, no se ha realizado la validacion de esta escala en México,

por lo que no cuenta con indices de confiabilidad y validez en este pais.
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En México, se desarrollé también una “Escala para medir la percepcién de la
crianza parental en estudiantes®, validada con estudiantes de nivel universitario
(Rodriguez, et al, 2011). Esta escala incluyé 3 factores: mostrar interés por las
actividades del hijo, apoyo hacia el hijo y orientacion al hijo; contiene 32 reactivos y
un alfa de Cronbach de .91. Algunos de los items que contiene son, por ejemplo:

“Esta al pendiente de las cosas que hago”, “me apoya en las decisiones que tomo”

y “deja claro que no siempre tengo que ser el mejor u obtener el primer lugar”.

Algo diferente a los anteriores es el trabajo de Gaxiola, Frias, Cuamba,
Franco y Olivas (2006), quienes realizaron la validacion del Cuestionario de
Practicas Parentales de Robinson (1995), en una muestra de madres mexicanas
del estado de Sonora. La diferencia de este estudio es que se aplicdé Unicamente a
las madres de familia respecto a su propia percepcion de los estilos de crianza que
llevaban a cabo. El cuestionario consta de 62 afirmaciones y 3 factores derivados
de la tipologia de Baumrind (1967, 1972, 1983): autoritario, permisivo y autoritativo
o democratico. Algunos ejemplos de items son los siguientes: “Conozco los
nombres de los amigos de mi hija/o”, “explico a mi hijo/a las razones de las reglas
que deben ser obedecidas” y “empleo el castigo fisico como una manera de

disciplinar a mi hija/o”.

Se revis6 también para el presente estudio la validacion de la Escala de
Estilos de Crianza desarrollada por Steinberg (1991), tal validacion fue realizada en
Lima, Pera (Arndt & Merino, 2004). La escala esta conformada por 26 items,
derivados de tres factores que se consideran esenciales para el autor en la crianza
de adolescentes: compromiso (percepcion del adolescente sobre el acercamiento
emocional, sensibilidad e interés de sus padres), autonomia psicoldgica y control
conductual. Cuenta con una escala Likert de 3 a 7 niveles. El nivel de confiabilidad
esde.72,.76y .86 para cada escala, el cual es constante en estudios interculturales
y en diferentes muestras. Algunos de los items que contiene la prueba son: “cuando

saco una baja nota en el colegio mis padres me hacen la vida dificil” y “ qué tanto
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tus padres tratan de saber... lo que haces en tu tiempo libre?” Con opciones de
respuesta: “No saben/Saben un poco/Saben mucho”. Sin embargo, no se ha
realizado la validacion de esta escala en México, por lo que no cuenta con indices

de confiabilidad y validez en este pais.

Por ultimo, Garcia, Guzman, Solano y Lozano (2013) disefiaron en México
una Escala sobre Estilos de Crianza que utilizaron para analizar las diferencias entre
hombres y mujeres de 3 estados de la Republica Mexicana: Zacatecas, Hidalgo y el
Distrito Federal. Esta escala cuenta con 63 reactivos para padre y madre y 63
reactivos para ser contestados por el hijo o hija, estos reactivos de derivan de 6
factores: apoyo, afecto y motivacion, castigo fisico, instruccién, comunicacion,
formacion y reglas. Su nivel de confiabilidad es de .883, algunos de los items que
contiene son: “Me dice que me quiere”, “Me dice que me correra de la casa a golpes
(patadas)” y “Me pide que le diga a donde voy cuando salgo”, para el hijo o hija. Los
reactivos para los padres son, por ejemplo: “Lo ignoro, no le hablo”, “Le hago ver

las consecuencias de sus actos” y “Le digo que lo quiero”.

De acuerdo con las caracteristicas de la presente investigacion el
instrumento seleccionado fue el de Garcia, Guzméan, Solano y Lozano (2013),
debido a que cuenta con un alto indice de confiabilidad y es de facil aplicacion para
una muestra numerosa, como fue el aplicarlo a todos los adolescentes varones del
Centro de Internamiento para Adolescentes del Estado de Hidalgo y a una muestra
de adolescentes y adultos jévenes de preparatoria niamero 3. Ademas, fue
seleccionado principalmente debido a la disponibilidad para obtenerlo de una de las

investigadoras que lo desarrollé.

Como se puede observar en todas las escalas mencionadas anteriormente,
los factores considerados por los autores para determinar el estilo de crianza
difieren en la amplitud de conductas concretas que incluyen, sin embargo, la
mayoria de ellos son similares y se pueden identificar como: control (psicoldgico o

conductual), expresion de afecto de los padres, comunicacion y normas o disciplina,
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tal como lo determina la literatura encontrada hasta el momento para el presente
estudio.

Una vez retomada la bibliografia acerca del constructo de estilos de crianza,
el siguiente capitulo abordara las cuestiones relativas a la agresion, el delito, perfil
criminoldgico, asi como las caracteristicas que atafien a la conducta tipificada como
delito en adolescentes, para posteriormente enlazar ambos temas y relacionarlos

en un cuarto capitulo de estudio.
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CAPITULO 3 LA AGRESION Y EL DELITO COMO TEMAS DE ESTUDIO

Definicidn y caracteristicas de la agresion
El verbo agredir significa etimologicamente “atacar sin razon, actuar contra los
derechos de alguien”, proviene del vocablo latin adgredior, adgressius “ir hacia
alguien”, e implica el hecho de dirigirse hostiimente hacia alguien para atacar.
Agresion proviene del latin aggressio, que significa hacer dafio a alguien
(Diccionario Etimolégico de Chile, 2013). Citando a Zaczyk (2002) basado en el

Manual Alfabético de Psiquiatria:

La agresividad en el sentido biol6gico mas fundamental se define en el marco
de las interacciones entre el individuo y su entorno; es la fuerza instintiva
(instinto agresivo) que permite al individuo imponer la satisfaccion de sus
exigencias territoriales o pulsiones elementales: si bien los mecanismos
mediante los cuales se expresa el acto de agresion se encuentran
ontogénicamente bien fijados, los elementos desencadenantes son variables,
dependen de las caracteristicas del entorno y los tipos de frustracion de que

se trate. (p.20)

Con base en esta definicion se observa que el acto de agresividad se basa
en factores de naturaleza biologica que resultan activados por una variable o
condicion social que causa frustracidon en el individuo. Silva (2003) especifica las

caracteristicas que distinguen un acto de agresién, entre los que incluye:

Existencia de un sujeto agresor y un sujeto agredido.
Conducta que lesiona a otros.
Intencién de causar tal dafio (lo cual la diferencia de un accidente).

Intencién de la victima por evitar el dafio.

<€ € € € =<

Consecuencias o motivaciones mas amplias, como causar dafio fisico,
molestar o irritar a otro, u obtener algo a costa de éste para beneficio propio.

v Si el dafio es severo o frecuente, se le denominara violencia.
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De esta manera, el autor define la conducta agresiva como una forma de
comportamiento cuyo objetivo o0 meta consiste en producir consecuencias
aversivas, ya sean fisicas o emocionales, en otro que quiere evitarlas. En psicologia
se plantea la agresiéon como una respuesta generada ante la frustracion, es decir,
cuando un deseo o exigencia no se cumple del modo esperado (Santamaria,
Rodriguez, Luna, Jiménez & Vazquez, s. f) Respecto a las variables sociales y

ambientales que pueden activar la conducta agresiva, Osorio (2013) menciona que:

La investigacion en cognicion social ha encontrado diferencias en la forma en
la que los nifios agresivos procesan la informacion interpersonal. Los nifios
agresivos a menudo malinterpretan las claves interpersonales y consideran
intentos de comunicacion pro social de caracteristicas ambiguas como

hostiles y reaccionan de modo violento. (p.205)

Su aporte implicaria que la percepcion e interpretacion de la conducta de
otros, aun si ésta no busca provocar reacciones agresivas, es un elemento
importante al reaccionar ante los estimulos. Asi mismo, afirma que los nifios
agresivos han pasado por experiencias tempranas de abandono o negligencia en el
ambito emocional, lo cual genera una mayor sensibilidad al rechazo y propicia
reacciones de ansiedad, asi como restarle importancia al didlogo en la resolucion
de conflictos y manifestando respuestas frecuentes de agresividad. Con base en lo
anterior se puede deducir que el tipo de crianza que manifiestan los nifios agresivos,

de acuerdo al estudio de este autor, es de tipo negligente (indiferente o de rechazo).

A modo de conclusion, se propone a la agresion como un mecanismo
biolégico de respuesta ante ciertas circunstancias externas al individuo y que son
percibidas como amenazantes; sin embargo, no se puede negar su componente
cultural y social, que pone en juego otras variables ajenas a los instintos primarios

y sobre la cual se profundizara méas adelante. Ahora bien, como se indico
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anteriormente la agresiéon se manifiesta de diferentes maneras, por lo que en el

siguiente apartado se analizan sus clasificaciones.

Tipologia de la agresioén
Buss (citado en Moser, 1991) propone tres dimensiones de la agresion: la pasiva-
activa, la fisica-verbal y la directa-indirecta, de las cuales surgen 8 tipos diferentes
al ser combinadas. Se aprecian en la Tabla 2:
Tabla 2

Dimensiones de la agresion de Buss

Dimensibn 1  Dimensién 2 Dimensién 3  Resultado

Fisica Directa Golpes y lesiones
Agresion Indirecta Golpes contra un sustituto de la victima
activa Directa Insultos
Verbal _ . .
Indirecta Maledicencias
Fisica Directa Impedir un comportamiento de la victima
Agresion Indirecta Rehusarse a participar en un
pasiva comportamiento
Directa Negarse a hablar
Verbal _ _
Indirecta No consentir, no estar de acuerdo

Nota: Recuperado de Moser, G. (1991) p.12

Otra clasificacion importante es la de Feshbach (citado en Moser, 1991),
quien distingue la agresion hostil, la instrumental y la expresiva, que se diferencian

por los fines que persiguen. La clasificacién se observa en la Tabla 3.

Tabla 3.

Clasificacién de la agresion de acuerdo con Feshbach

Tipo Finalidad

Hostil Infligir un sufrimiento o causar dafio a otro.

Instrumental Medio para alcanzar un objetivo no agresivo, como los bienes del otro.
Expresiva Deseo de expresarse por medio de la violencia, no de tipo reactivo.

Fuente. Moser, G. (1991) p.13
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Otros autores proponen modificaciones, por ejemplo Zillman (citado en
Moser, 1991) quien distingue entre la agresion causada por una condicion
desagradable o molestia (interna) y la motivada por factores externos. Estas
clasificaciones sugieren que la conducta agresiva puede tener diferentes
finalidades, medios, modos de expresion y circunstancias activadoras, ademas de
gue suelen generar conductas aversivas o perjudiciales en aquellos a quienes son

dirigidas (Santamaria, et al., s. f).

Como se analiza a lo largo de este capitulo, el estudio de la agresion permite
comprender el origen de las conductas delictivas, que se tratan en un apartado
préximo. Para ello empezaremos con la incidencia de los adolescentes en

conductas agresivas.

Incidencia de adolescentes en conductas agresivas
Como se ha mencionado anteriormente, las circunstancias que se viven en la familia
generan un tipo determinado de conductas, pensamientos y sentimientos en sus
integrantes, que pueden ser propicios para su actuacion en la sociedad o resultar

perjudiciales.

Con el paso natural de los nifios a la etapa de la pubertad y de la
adolescencia, es comuln que surjan enfrentamientos con los padres y otras figuras
de autoridad, que si son canalizados y tratados adecuadamente impulsaran un
adecuado desarrollo; sin embargo, es comdn conocer que los adolescentes y
adultos jovenes problematicos no poseen el apoyo que necesitan por parte de sus
familias y suelen refugiarse en grupos de pares que llegan a incentivar en ellos
conductas de agresion, rebeldia o delictivas. Al respecto, Giré (2007) menciona que
los adolescentes necesitan mas independencia, generando una relacion mas
estrecha con los comparieros y de mayor elasticidad con los padres. La familia, en
esta situacion, de acuerdo con Campillo et. al (2004) tiene la funcién basica de

adaptarse a los cambios de sus hijos y tomar decisiones pertinentes en cuanto a las
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formas de comunicacion, los permisos que deben o no conceder, como protegerlos
y ensefiarles a manejar su libertad. Este es principalmente un proceso reflexivo y

gue requiere de paciencia para los padres.

La conducta tipificada como delito que se presenta durante la adolescencia
es un fenbmeno de etiologia multifactorial, en este sentido, Lerner y Galambos
(citados en Frias-Armenta et al., 2003) proponen seis factores principales que
contribuyen al desarrollo de conductas de riesgo, las primeras tres de tipo individual
o personal, son:

v La edad, ya que durante la etapa de la adolescencia es donde comunmente
se presenta el inicio de una carrera delictiva.

v Expectativas del adolescente y adulto joven respecto al &mbito educativo.

v Su conducta.

Las siguientes son de tipo contextual, es decir, externas a él pero con influencia
directa en su persona:

v Influencias antisociales para el adolescente y adulto joven, que provienen de
los grupos de pares principalmente, aunque también pueden proceder de
modelos dentro de la misma familia y de los cuales adopta conductas
inapropiadas como consumir drogas.

y Estilos permisivo o autoritario de los padres (Rodriguez y Torrente, 2003).

v Influencia del lugar de vivienda.

De acuerdo con Michaux (citado en Gonzalez, 2007) y siguiendo la linea de
Lerner y Galambos, la conducta juvenil tipificada como delito es un fenémeno de
causalidad multiple que conjuga elementos hereditarios, personales, familiares y
sociales, lo cual hace necesario explorar este amplio fendmeno social en sus
diferentes aspectos, para lograr una comprension integral del mismo dentro de cada

contexto geografico y asi poder generar alternativas de prevencion.
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Considerando este enfoque, diversos autores han categorizado las variables
que se asocian al comportamiento agresivo y violento, Pelegrin y Garcés de Los
Fayos (2008) hacen la clasificacion que se muestra en la Tabla 4:

Tabla 4

Variables asociadas al comportamiento agresivo y violento
Variables Personales Variables Variables Variables

Familiares Escolares Ambientales

Sexo, edad Familia Conducta Video-juegos
Variables biologicas Castigo corporal  “bullying” Nivel socio-
Aparicion temprana Reprimendas Inadaptacion econoémico
Bajo autocontrol verbales escolar Influencia  de
Impulsividad Maltrato fisico y Influencia y los medios de

Baja tolerancia a la frustracion emocional en la caracteristicas comunicacion
Falta de empatia infancia del grupo de Consumo de
Locus de control externo Aprendizaje  de pares sustancias
Distorsion en la percepcion de comportamientos, Cambios en la nocivas

la situacién creencias y escala de

Déficit en habilidades sociales  actitudes a través valores

Retraimiento social o de modelos Rechazo de los
aislamiento familiares iguales
Inestabilidad emocional Factores
Justificacion cognitiva institucionales
Hostilidad

Comparacion social

Recuperado de Pelegrin y Garcés de Los Fayos (2008)

Estas clasificaciones aportan un panorama explicativo general acerca de las
causas que originan el comportamiento delictivo, el cual no es posible delimitar o
explicar unicausalmente. A continuacién se retoma el tema del delito dentro del

marco juridico.
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Definicion del Delito
Etimologicamente, deriva del verbo latino delinquere, que significa “abandonar,
apartarse del buen camino, o alejarse del sendero sefialado por la ley” (Vara, citado
en Cervantes, 2005, p.46). Se refiere a toda aquella conducta (accion u omision)
contraria al ordenamiento juridico del pais donde se produce. Esta definicion esta
contenida en el articulo 1° del Cdodigo Penal, y se considera la “accion tipica,
antijuridica, culpable, subsumible bajo una sancion penal adecuada y que satisfaga

las condiciones de punibilidad” (Beling, citado en Ruiz, 2002, p.17).

Es un fendmeno tan antiguo como la humanidad, y suele relacionarse con el
surgimiento de la sociedad, puesto que éste inherentemente implicé la formulacién
de normas de convivencia y reglas especificas. En este acuerdo social se puede
deducir que la mayoria de la poblacion se sujetd a las reglas convenidas pero
también que hubo personas que, bajo determinadas circunstancias, llegaron a

incumplir tales normas.

Tipologia del delito
Ahora es necesario también definir los tipos de delito. Con base en el Cédigo penal

del Estado de Hidalgo (2010), en el libro segundo, existen los siguientes delitos:

1. Delitos contra la vida y la salud personal: homicidio, lesiones, instigacion
o ayuda al suicidio y aborto.

2. Delitos de peligro para la vida o la salud de las personas: omisién de
auxilio, abandono de incapaz, abandono de atropellado y peligro de
contagio de enfermedades.

3. Delitos contra la libertad y la seguridad de las personas: privacion ilegal
de la libertad, secuestro o simulacién de secuestro, rapto, amenazas,
asalto y allanamiento de morada.

4. Delitos contra la inviolabilidad del secreto




5. Delitos contra la libertad y el normal desarrollo sexual: violacion,
embarazo no deseado a través de medios clinicos, actos libidinosos,
estupro y aprovechamiento y hostigamiento sexual.

6. Delitos contra el honor: difamacion y calumnia, abigeato, abuso de
confianza, fraude, administracion fraudulenta, extorsion, usura, despojo,
dafio en la propiedad, alteracion de la imagen urbana y receptacion.

7. Delitos contra la familia: Incumplimiento de las obligaciones de asistencia
familiar, sustraccion de menores e incapaces, trafico de menores, delitos
contra la filiacion y el estado familiar de las personas, bigamia,
matrimonio ilegal, incesto, adulterio y violencia familiar.

8. Delitos en materia de inhumacién y exhumacion: delitos contra el respeto
a los muertos y contra normas de inhumacién y exhumacion.

9. Delitos de peligro contra la seguridad colectiva: peligro de devastacion,
portacion, fabricacion y acopio de armas prohibidas y asociacién
delictuosa.

10.Delitos contra la seguridad y el normal funcionamiento de las vias de
comunicacién y de los medios de transporte

11.Delitos contra la fe puablica: falsificacion y uso indebido de sellos, marcas,
llaves, contrasefias y otros objetos; falsificacién y uso de documentos
falsos y usurpacion de profesiones.

12.Delitos contra la moral publica: corrupcion de menores, lenocinio y trata
de personas. Delitos contra el orden constitucional y la seguridad del
estado

13.Delitos contra la administracion publica cometidos por servidores
publicos

14.Delitos contra la administracion publica cometidos por particulares

15. Delitos cometidos en la administracion de justicia

16. Delitos contra la economia del Estado y el bienestar social

17.Delitos en materia electoral

18.Delitos cometidos por los fraccionadores.




Como se ha revisado a lo largo de estos temas, la conducta tipificada como
delito adopta multiples formas, pero todas ellas tienen como base el dafio de algun
tipo hacia un tercero, es decir, la conducta descrita como agresiva. En este contexto
los adolescentes se encuentran expuestos a diferentes factores de riesgo que
pueden propiciar la comision de conductas delictivas; sin embargo, esto también
dependera de sus caracteristicas personales. Es este tema el que se explica en un
proximo apartado.

Tipologia del sujeto adolescente que delinque
Cesare Lombroso (1876, en Sosa & Rabié, 2006), psiquiatra italiano, en su Tratado
Antropologico Experimental del Hombre Delincuente, describe cinco tipos de

delincuente en los cuales interactian aspectos bioldgicos, psicoldgicos y sociales:

1. Delincuente nato: de constitucién corporal y mental propenso a delinquir,
Si se presentan ciertas condiciones ambientales para ello.

2. Delincuente loco: con trastorno en sus facultades mentales, realiza el acto
criminal sin frenos racionales, pero se diferencia de la persona que comete el crimen
con plena conciencia y después de éste pierde la razén.

3. Delincuente habitual: acostumbrado a delinquir debido al medio ambiente
en que se ha desarrollado.

4. Delincuente pasional: comete el crimen al experimentar una emocion
descontrolada.

5. Delincuente ocasional o pseudo-delincuente: persona que comete un acto
criminal involuntariamente debido a circunstancias externas sobre las que pierde el

control, accidentes, negligencias o descuidos.

Es importante mencionar que esta clasificacion es mas bien general y
dependera de las condiciones en que se haya realizado el delito, pero también tiene
gue ver con elementos de la personalidad de quien lo comete, como la impulsividad,
la planeacion o la respuesta de ataque dentro del complejo de ataque-huida en una

situacion extrema. A continuacion se profundiza en el perfil criminolégico.




Definicion de Perfil criminologico
Otro concepto importante para revisar en este marco teérico es el de pefrfil
criminoldgico. Este término se refiere a una estimacion que se realiza acerca de las
caracteristicas biograficas y del estilo de vida de todo sujeto que se sospecha o
conoce es responsable de un crimen. Por lo tanto, se identifican caracteristicas
psicoldgicas y de personalidad que pudieron llevar al sujeto a conductas criminales
(Garrido & L6pez, 2006).

Principales componentes del perfil criminolégico en
adolescentes
Entre las caracteristicas mas comunes que se han encontrado en los sujetos que
comenten algun delito se encuentran 3 principales: agresividad, baja tolerancia a la

frustracién y falta de control inhibitorio.

Agresividad: Como anteriormente se menciond, el término procede del latin
agredire, que significa “andar hacia”, “ir hacia alguien”, e implica el hecho de dirigirse
hostilmente hacia alguien para atacar. Agresion proviene del latin aggressio, que
significa hacer dafio a alguien. Es un concepto que supone necesariamente la
existencia de una victima y un culpable, implicados en una relacién de agresion

(Diccionario Etimoldgico de Chile, 2013, pagina electronica).

Numerosos autores han estudiado el tema de la agresividad, desde el
psicoanalisis, Freud, Klein, Adler; otros enfoques como el de aprendizaje social de
Bandura y posturas biologicistas como Echeburua (1994, citado en Gonzalez,
2007), que acentuan el papel de la agresividad como un mecanismo de defensa
ante peligros del ambiente. Lo cierto es que, cuando el hombre no utiliza esta
capacidad de defensa y realiza sus esfuerzos para dafar a otro u otros, se puede

hablar de una violencia que genera otros fendmenos de dimension social.

Baja tolerancia a la frustracién: Ellis (1988, citado en Bisquerra, 2008) lo

define como un sindrome psicoldgico caracterizado por la incapacidad de responder




constructivamente ante ciertas situaciones que impiden la satisfaccion de deseos o
necesidades. Las personas se dicen autoafirmaciones como: “esto no lo puedo
soportar, no lo puedo tolerar, ya no aguanto mas”. (Bisquerra, 2008, p.148) No
tienen paciencia, no pueden soportar el estrés y son susceptibles de reaccionar con
ira. Si a esto se une un bajo control de la impulsividad se pueden activar

comportamientos violentos imprevisibles.

Falta de control inhibitorio: De acuerdo con Uzcétegui (2006 citado en
Gonzalez, 2007) los trastornos en el control de impulsos se definen como una
incapacidad para resistir o mantener bajo control un impulso peligroso para si mismo
o para los demas. Para este autor un impulso es una sensacién de tension que va
en aumento hasta que se realiza cierta accion, que tiene la propiedad de brindar

placer, gratificacion o simplemente el alivio de descargar la tension.

Ademas, Farrington (1989, citado en Pelegrin & Garcés de Los Fayos, 2008)
refiere que la impulsividad es uno de los 6 elementos que predicen la agresividad
en nifos de 8 a 10 afios, y el Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos
Mentales (DSM V) coloca a la impulsividad como uno de los 8 principales rasgos
del Trastorno de Personalidad Antisocial (p.416), aunque este ultimo se diagnostica

en la edad adulta.

Mardomingo (1994) afirma: “Si el nifio padece algun tipo de vulnerabilidad
neurobioldgica, alteracién o predisposicion de tipo neuronal, que se traduce en un
bajo control de los impulsos, un medio familiar desestructurado puede actuar como
factor desencadenante o potenciador de la impulsividad.” (p.429) Es decir, el control
de impulsos tiene una base cerebral, especificamente en el area pre-frontal del
cerebro, y cuando se presenta alguna deficiencia en los neurotransmisores o en las
areas encargadas de regular la planificacion de conductas o la anticipacion de
consecuencias, el individuo es susceptible de actuar de esta manera, sin embargo,

también juega un papel importante su entorno familiar y social.




Copeland y Love (1995, citados en Gonzalez 2007) establecen los siguientes
indicadores de impulsividad:
v Baja tolerancia a la frustracion
Actuar antes de pensar
Desorganizacion
Dificultad de planeacién
Excesivo cambio de una actividad a otra
Dificultad en situaciones grupales que implican esperar o actuar por turnos

Necesidad de mayor supervision

<€ € € € € <€ <

Involucrarse constantemente en problemas por comportamientos

inapropiados.

Finaliza este capitulo con las escalas desarrolladas para medir la variable
denominada “conducta tipificada como delito”, estas escalas retoman los temas
precedentes y han sido desarrolladas considerando elementos del perfil

criminolégico y de conducta antisocial y delictiva.

Medicion psicométrica de la variable “Conducta tipificada como
delito”
Existen diferentes inventarios que permitirian evaluar en el marco de esta
investigacion a las variables Estilos de crianza y Conducta tipificada como delito.
Los que siguen han sido producto de diferentes investigaciones y procesos de
validacion en México y en algunos otros paises.

Respecto a la variable Conducta tipificada como delito, en el mismo manual
de Calleja (2011), se encuentran los dos siguientes: Escala de agresividad y Escala

de respuesta individual criminolégica.

El primero, la Escala de Agresividad, es de Flores Galaz (1989), y “evalua la
propensién a pelear o acometer contra alguien mas con la intencion de hacerle

dafo”. Consta de 33 afirmaciones en escala Likert de 5 niveles y una confiabilidad




que oscila entre .76 y .90 para los cinco factores que la componen; éstos son:
paranoia, vengatividad, autocontrol, contradiccion, agresividad verbal y ansiedad

ante la agresion.

El segundo, Escala de respuesta individual criminologica, es autoria de
Chargoy Romero (1993), y mide la presencia de conductas antisociales que
suponen algun riesgo para la sociedad, en sus bienes o su integridad fisica. Consta
de 136 afirmaciones, dispuestas en escala Likert de 4 niveles; el indice de
confiabilidad de la escala es de .93. Los factores que la conforman son: agresividad,
egocentrismo, indiferencia afectiva, labilidad afectiva, adaptabilidad social,
tendencias antisociales e identificacion criminal. Cabe mencionar que fue validada
en el Reclusorio Preventivo Sur de la Ciudad de México, esto debido a la similitud

con la poblacién con que se trabajé en la presente investigacion.

Ademas de éstos, una de las escalas mas frecuentemente utilizadas en el
ambito criminoldégico y de investigacion es el “Cuestionario A-D de Conductas
Antisociales-Delictivas” (Seisdedos, 1995, en Sanabria y Uribe, 2009), adaptado en
2001 por Seisdedos y Sanchez a la poblacion mexicana (Moral de la Rubia, 2011).
Este consta de 40 frases, 20 conforman la escala de conducta antisocial y 20 la de
conducta delictiva. La escala A — conducta antisocial se refiere a aquellos
comportamientos desviados de las normas y de las convenciones sociales, pero
que no entran en el ambito juridico-legal, en tanto que la escala D — conducta
delictiva abarca una serie de comportamientos que transgreden la ley (Gaeta y
Galvanovskis, 2011). El formato de respuesta es dicotdbmico (si o no) al indicar el
adolescente si ha realizado la conducta que refiere o no, por ejemplo: “Molestar o
engafar a personas desconocidas” y “Robar cosas de un lugar publico (trabajo,
colegio) por valor de mas de 100 pesos”. El nivel de confiabilidad de la escala es de
.88.

Dicha escala se ha utilizado en diversos trabajos de investigacion como los

estudios sobre “Propension a Conductas Antisociales y Delictivas en Adolescentes




Mexicanos” de Gaeta y Galvanovskis (2011), en el estudio sobre “Conductas
antisociales y delictivas en adolescentes infractores y no infractores” de Sanabria y
Uribe (2009), asi como para validar otros inventarios, como en Moral de la Rubia y
Pacheco (2011).

Es esta escala la que se decidié utilizar para el desarrollo de la presente
investigacioén, debido a su facilidad de aplicacion y sobre todo al método de

obtencion de resultados, que resulta muy practico y conciso.

Se encuentra también el instrumento validado por Moral de la Rubia (2010),
la Escala de Conducta Disocial (ECODI27), para poblacion de preparatoria. Esta
contiene 27 items en una escala Likert de 5 niveles, estd conformada por seis
factores, que son: robo y vandalismo, travesuras, abandono escolar, pleitos y
desafio, grafiti y conducta oposicionista desafiante. La confiabilidad de los factores
va de .69 a .88, y la puntuacion total determina la conducta disocial (“a menor
puntuacion, mayor presencia de conductas disociales”). Incluye afirmaciones como:
“‘he participado en robos”, “cuando me agreden respondo inmediatamente con
golpes” y “es divertido hacer ruido y alboroto en un lugar cuando esta todo en

silencio”.

En cuanto a estos ultimos inventarios se puede observar que todos ellos
difieren en la denominacion del constructo que se mide, ya sea conducta disocial,
antisocial, delictiva, criminoldgica, etc., lo cual permite tener también una mayor
perspectiva a cerca de las conductas que se desean medir; sin embargo cualquiera

de éstos hubiera resultado de utilidad para los fines de la investigacion.

Se ha escrito mucho acerca de la conducta tipificada como delito,
diferenciandola de otros términos, como conducta asocial, antisocial y criminolégica,
su estudio es complejo y sus causas multifactoriales, asi que en esta parte del
estudio hemos tomado Unicamente los ejes principales, que corresponden a temas

como la agresion y la violencia.




Si bien sabemos que existen diversos inventarios que se han realizado con
la finalidad de determinar cuantitativamente cuales son los estilos de crianza
predominantes en poblaciones, muestras y lugares especificos, de lo que estamos
seguros es que esto nos proporciona Unicamente una aproximacion, dado que se
trata de un amplio universo de conductas, actitudes, pensamientos, ideas y
omisiones que se revelan en la dinamica familiar cotidiana; sin embargo, nos fueron
de utilidad especificamente el Cuestionario A-D y la Escala sobre Estilos de Crianza
de Garcia et al., debido al acceso que se tuvo a ellos para la presente investigacion,

ademas de la utilidad préactica que han revelado tener.

Una vez abordados estos temas por separado, el cuarto capitulo abordara su
interaccion y la dinamica que se genera entre ellos, es decir, cudl es la relacion
especifica que se ha encontrado entre estilos de crianza y conducta tipificada como

delito, tanto en nuestro pais como en otros estudios.




CAPITULO 4 RELACION ENTRE ESTILOS DE CRIANZA Y CONDUCTA TIPIFICADA

COMO DELITO EN LOS HIJOS

Variables familiares que contribuyen en el aprendizaje de la conducta
antisocial
Ya que se conoce lo que es una familia, sus caracteristicas basicas y algunas de
sus clasificaciones; en este apartado se presentan las principales variables,
identificadas en investigaciones previas, que contribuyen a aumentar o favorecer el
aprendizaje de la conducta antisocial y que en muchos casos desemboca en

conductas delictivas (Gonzélez, 2007).

y Falta de reglas en el hogar: al no establecerse normas ni limites para dejar
claro qué es lo que el hijo debe o no debe hacer.

y Desconocimiento de la conducta del adolescente o adulto joven por parte
de los padres: ya que muchas veces no se conocen las ideas, sentimientos
o conductas de sus hijos y, por ende, no hay posibilidad de corregirlas.
Esto corresponderia a un estilo negligente de crianza.

v Aplanamiento ante las conductas del nifio: es decir, no hay un
reforzamiento claro ante las conductas pro-sociales y, en su caso, no hay
castigo para las conductas antisociales. Por esto el adolescente o adulto
joven no valora como correctas o incorrectas sus conductas.

y Falta de técnicas apropiadas para solucionar tensiones familiares de forma
adecuada y efectiva.

v La marginacion socioeconémica: con precarios estilos de vida, recursos
materiales y de salud.

v La necesidad economica: que obliga a trabajar largas jornadas a padres y
madres reduciendo el tiempo de crianza; y al mismo tiempo el gran nimero
de integrantes en la familia, lo cual reduce los recursos para ofrecer una
mejor calidad de vida a todos los integrantes del nucleo familia. Estos

elementos generan una escasa disponibilidad de tiempo para dedicar a




cada uno de los hijos, lo cual disminuye la calidad y cantidad en la

comunicacion.

De acuerdo con Buelga y Lila (1999, citados en Musitu, Estévez, Jiménez y
Herrero, 2007), los factores de riesgo familiar asociados con el desarrollo de
conductas delictivas y violentas en adolescentes son, principalmente, los siguientes:

v Disciplina familiar: cuando la disciplina paterna es inadecuada o
inconsistente, cuando hay rechazo paterno o castigo por actos leves. Esta
inconsistencia en las reglas, en algunos nacleos familiares, y una instruccion
que recurre al castigo fisico, en otros, genera una sensacion de
incomprension en los hijos, que los puede llevar a conductas de riesgo

(Straus, Sugarman & Giles-Sims, 1997, en Frias-Armenta, Lopez-Escobar y

Diaz-Méndez, 2003).

y Estilos parentales: cuando presentan predominantemente crianza deficiente,
de tipo autoritaria o negligente.

v Hijos: quienes perciben falta de carifio, pobre cohesion familiar, y presentan
problemas de comunicacion con las figuras parentales.

y Funcionamiento familiar: cuando existe desorganizacion familiar vy
distanciamiento.

vy Interaccion conyugal: al presentarse problemas de pareja, peleas o maltrato.

v Transmision de valores: cuando hay confusion de valores en la familia. Esto
se puede presentar si existen contradicciones entre los individuos que fungen
como figuras parentales para el adolescente o adulto joven.

v Fuentes de estrés intrafamiliar: situaciones como cambio de residencia,
muerte de un miembro de la familia, bajos ingresos, empleo inestable.

v Modelado: antecedentes delictivos en uno o varios miembros de la familia.

Entre otros factores recopilados por Sanabria y Uribe (2010) se encuentran:
v Origen ambiental: el grupo de pares, la violencia escolar, el contexto
sociocultural y la pobreza.




y Origen familiar: practicas educativas inadecuadas, maltrato infantil,
separacion y conflictos de pareja, la interaccion en la familia y la criminalidad
de los padres.

v Origen individual: variables de personalidad, actitudes, inasistencia escolar y

percepcion de la ley.

Factores de riesgo asociados a la conducta tipificada como delito
Los siguientes son factores que se encuentran en la literatura y en diversas
investigaciones (por ejemplo Sanabria & Uribe, 2010; Justicia & Cantén, 2011;
Frias-Armenta et al., 2003) como elementos de principal importancia en la
generacion de conductas delictivas. Se han agrupado en tres grandes categorias

para su facil comprension: figuras parentales, ambiente familiar e hijos.

Figuras parentales: ensefianza, falta de una figura parental, conflictos y
divorcio
Ensefianza. McCord (2001, en Frias-Armenta; et al., 2003) afirma que los
cuidadores o figuras parentales realizan tres practicas de crianza que derivaran en
hijos criminales: la primera es mediante la transmision de antivalores a travées del
modelamiento, es decir, los “valores” -entendidos como creencias que afectan a
otras personas- que ellos ponen en practica y que el nifio o nifia observa mientras
crece, ademas de los que ellos aprueban directa e indirectamente. La segunda
refiere a que los padres suelen fomentar relaciones precarias o inexistentes entre
los miembros de la familia, y la tercer practica que suelen realizar es el establecer
la legitimidad de las acciones antisociales en general, que el nifio va aprendiendo a
partir de la conducta de sus padres, que éstos realizan para que sus hijos actlen

de cierta manera.

Rosso (2005), por su parte, afirma el papel importante que tiene la ensefianza
de valores en la maduracion del nifio, ya que es en este proceso instructivo durante
el cual aprendera a diferenciar lo correcto de lo incorrecto. Refiere que las familias

son generadoras de delincuentes cuando la educacion es inconsistente e indiferente




hacia el nifio o nifia y cuando propician comportamientos transgresivos y que
aumentan progresivamente mediante el ejemplo de los padres, tales como el mentir,
utilizar a los demés, engafiar y el consumo de sustancias. Otro elemento sefialado
por algunos autores (Patterson, 1982; Patterson, DeBaryshe & Ramsey, 1989;
citados en Sanabria & Uribe, 2010) es la inconsistencia en las normas, en el uso del

castigo y la disciplina.

Falta de una figura parental. Como refieren Cortés y Cantén (2000) el rechazo
por alguna de las figuras parentales genera un comportamiento retraido y ansioso
en el hijo o hija. Con base en la experiencia de las investigadoras en el Centro de
Internamiento, muchas veces este rechazo esta presente incluso cuando el
progenitor forma parte del ndcleo familiar pero no es expresivo en sus afectos,
cuando se trata de la pareja de uno de los progenitores (padrastro 0 madrastra)
poco involucrada con el hijo o hija, o cuando el padre o madre han abandonado el

nucleo familiar y hay poca convivencia con el hijo o hija.

Este ultimo caso, el de las familias monoparentales, es referido por Rodriguez
y Torrente (2003) como uno de los cambios en las estructuras familiares que se han
relacionado con las conductas inadaptadas en adolescentes. Ademas, como refiere
Ramirez (2004) es precisamente cuando el vinculo conyugal se esta disolviendo o
cuando se ha generado la ruptura que uno de los progenitores con mayor

probabilidad rechazara o se alejara de sus hijos.

Como refiere Carballo (2006), actualmente la estructura familiar esta
pasando por diversos cambios, que han hecho que generalmente sea la mujer quien
se hace cargo de los hijos y cumpla con los roles de madre y de trabajadora,
disponiendo de poco tiempo para supervisar el desarrollo fisico, emocional,

intelectual y psicolégico de sus hijos.

Respecto a la falta real o en cuanto al incumplimiento de los roles por parte

de uno de los padres, Ramirez Villasefior (2001) también refiere una situacion




notable al afirmar que en las familias de adolescentes o adultos jovenes que han
cometido conductas tipificadas como delito se presenta una reestructuracion
cuando el hijo pasa de la nifiez a la etapa de la adolescencia, con lo que la madre
le prodiga mas cuidados y atencion, desplazando al padre a la periferia de la
relacion madre-hijo. En esta situacion también se presentaria la falta simbolica del

padre.

Conflictos parentales. Este factor se puede definir como la discordancia entre
las ideas de ambos progenitores que genera oposicion entre ellos. Investigaciones
recientes (Justicia & Cantén, 2011) demuestran que la exposicion de los hijos, ya
sean infantes o adolescentes, a los conflictos de sus padres, constituye un
importante factor de riesgo ante el desarrollo de conductas agresivas y delictivas.

Esto se explica a través de la teoria del modelamiento, la cual indica que si
los hijos observan las discusiones y peleas como un medio basico para resolver
problemas, de la misma manera utilizaran estos recursos en sus relaciones
interpersonales en otros ambitos. Ademas, Justicia y Canton (2011) también
encontraron que los conflictos parentales afectan mas a los hijos adolescentes que
a los mas pequefios, que la frecuencia de las discusiones se relaciona
positivamente con la aparicion de problemas de conducta, que los varones suelen
exteriorizar mas sus problemas de conducta y que la percepcion de los conflictos
parentales difiere entre padres e hijos, pero la de estos Ultimos se relaciona mas

con la aparicion de la conducta tipificada como delito, principalmente en mujeres.

Todo esto nos refiere que el aprendizaje observacional brindard las
herramientas que necesitan los hijos para resolver problemas, por lo que los padres
requieren ser muy cuidadosos en fomentarlas adecuadamente a traveés de su propio
comportamiento.

Por otro lado, se ha encontrado también que los conflictos parentales de
hogares violentos estan relacionados con diferencias en las practicas de crianza de
los padres, es decir, en la inconsistencia en estas practicas entre un progenitor y
otro (Holden & Ritchie, 1991, citados en Cortés & Canton, 2000). En general, los




conflictos parentales generan diferentes consecuencias en los hijos, dependiendo
de la frecuencia, de si los hijos se encuentran expuestos 0 no a éstos, y de la
intensidad de las peleas, que pueden incluir desde violencia psicoldgica hasta la
fisica y verbal. Estudios refieren que los problemas de conducta son de dos tipos:
externos, como la agresién, violencia entre pares y la conducta tipificada como
delito; e internos, como depresion, baja autoestima, ansiedad y trastornos
emocionales (Ramirez, 2004).

Finalmente, Sanabria y Uribe (2010) concluyen de otras investigaciones que,
para los menores, observar episodios de violencia entre sus padres resulta tan

dafino como recibir la violencia ellos mismos.

Divorcio. El divorcio y la separacién de los padres o cuidadores se ha
constituido en los udltimos afios como uno de los cambios en las estructuras
familiares con mayor relacién con las conductas inadaptadas en los adolescentes
(Rodriguez y Torrente, 2003). Sin embargo, Juby y Farrington (2001, en Frias-
Armenta, et al, 2003) afirman que no es el divorcio en si lo que genera algun tipo de
conductas antisociales en los jovenes, sino la discordia familiar y las peleas que
ocurren antes de la separacion de los padres, asi como la necesidad de que la
madre, quien frecuentemente es la principal cuidadora, ingrese en el mundo laboral

para sostener econdémicamente a su familia.

Estas peleas que surgen antes de la separacion o el divorcio suelen durar
varios afios antes de la disolucion del vinculo conyugal (Ramirez, 2004), por lo que
los hijos estaran expuestos a discusiones, recriminaciones e inclusive a violencia.
Ademas, como refiere Ramirez (2004), cuando comienzan las discusiones o peleas
entre los padres suelen presentarse también entre los demas miembros de la
familia, muchas veces por desplazamiento de la agresion de uno de los padres hacia

los hijos.

Otras investigaciones refieren que los efectos negativos del divorcio duran

con mayor intensidad hasta el afio después de la disolucion del vinculo matrimonial,




pero los efectos pueden persistir a largo plazo (Canton, Cortés & Justicia, 2002).
Sin embargo, mas alla de los efectos o consecuencias, la reestructuracion familiar
conlleva a un hogar monoparental, en el cual al hijo o hija se le asignan nuevas
responsabilidades y se le deja mas tiempo sin supervision directa de sus
progenitores. Entre otras situaciones que suelen presentar los hijos que crecen en
hogares monoparentales son: inicio de su vida sexual a edades mas tempranas,
consumo de alcohol y drogas, interacciones negativas entre hermanos, la ausencia
del padre es mas resentida por los hijos varones, independientemente de otras
variables familiares, asi como fracaso escolar (Conger & Conger, 1996; Whitbeck,
1996; Mott, Kowaleski-Jones & Menaghan; citados en Canton, Cortés & Justicia,
2002).

A lo largo de este apartado se han analizado diferentes aspectos de la
dinamica parental, permitiendo identificar las variaciones y conflictos que se pueden
presentar, asi como las consecuencias de éstos en la dinamica familiar y en el
comportamiento de los hijos. A continuacion se examinan a detalle los factores de

riesgo dentro del ambiente familiar.

Ambiente familiar: Conflictos familiares, violencia intrafamiliar
Como refiere el estudio realizado por Frias-Armenta et al., (2003) con jovenes
mexicanos, el crecimiento de un nifio o nifia dentro de un ambiente familiar
inadecuado se relaciona positivamente con el desarrollo de conductas antisociales:
“Los conflictos familiares, la pérdida de los padres y la falta de habilidades de
crianza” (p.4) son las principales caracteristicas de un ambiente familiar inadecuado,
de acuerdo con las autoras (Morrison & Cherlin, 1995; Widom & Ames, 1994, citados

en Frias-Armenta, et al., 2003).

Los primeros estudios a este respecto buscaban determinar los factores
familiares estructurales (nimero de hermanos, presencia de uno o los dos
progenitores, etc.) que tenian principal influencia en el desarrollo de adolescentes

con conductas inadaptadas; sin embargo, se ha determinado que, mas alla de la




estructura familiar, es la calidad de las relaciones entre los miembros de una familia
la que influye en la personalidad de sus integrantes (Quiroz del Valle, Villatoro,
Juérez, Gutiérrez, Amador y Medina-Mora, 2007).

La cohesion familiar se presenta como una factor protector ante las
conductas asociales, al generar mayor comunicacion y afectividad entre los
miembros de la familia (Cortés & Canton, 2000). Como refieren Cortés y Canton:
‘los sujetos con problemas de comportamiento delictivo tienden a ser los hijos
varones pertenecientes a hogares con un bajo nivel de cohesiéon” (p.12). Ademas,
en estudios sobre clima familiar se ha encontrado también que los adolescentes y
adultos jovenes que proceden de hogares con alto nivel de conflictividad, menor
cohesién y practicas autoritarias de crianza suelen presentar mayor frecuencia de

comportamientos inadaptados (Rodriguez y Torrente, 2003).

Finalmente, se ha encontrado que la presencia de violencia fisica dentro de
la familia, sobre todo entre los padres, suele generar problemas de conducta en los

hijos, principalmente en los varones (Cortés & Canton, 2000).

En conclusion, el ambiente familiar tiene una gran importancia dentro del
desarrollo de los nifios y nifias, ya que proporciona modelos de comportamiento,
modos de resolucion de problemas, un lugar de aprendizaje y crecimiento
emocional, asi como una preparacion para la convivencia en otros circulos sociales.
Cuando hay una falla en las relaciones dentro del nucleo familiar todos los
integrantes lo resienten, y se pueden exteriorizar problemas como los que se

explican en el siguiente apartado relativo a los hijos e hijas.

Hijos: Problemas de conducta, maltrato, adicciones
Problemas de conducta: En la mayoria de los estudios son los hijos varones quienes
presentan mayores problemas de conducta (Ramirez, 2004; Quiroz del Valle, et al,
2007). En muchos de estos casos los hijos, ya adolescentes, no adquirieron de sus

nacleos familiares las herramientas socialmente aceptadas para satisfacer sus




ambiciones materiales (Sanabria & Uribe, 2010, p.269), lo cual, aunado a sus
caracteristicas personales como la baja tolerancia a la frustracién y la impulsividad,
constituye una motivacion importante para comenzar una carrera delictiva (Rosso,
2005).

Maltrato: Respecto al maltrato, se le ha relacionado con practicas de crianza
de tipo autoritario (Ramirez, 2007), debido a que en éste, en su dimension de
“control”, quedan implicadas conductas parentales de riesgo como el castigo fisico,
que pueden derivar en maltrato infantil. De acuerdo con Quiroz del Valle et. al.
(2007) la personalidad antisocial es propia de entornos familiares en los que crece
el nifio o nifia, en los cuales sufre de abuso, humillaciones, problemas econémicos,
separacion de la familia y constante castigo fisico. Ademés, aunque los
adolescentes que presentan conductas disruptivas, antisociales o delictivas
reportan indices elevados de maltrato, rechazo y hostilidad por parte de sus padres,
son las mujeres quienes reportan mayor maltrato, derivado del control que suele
ejercerse sobre ellas en la educacion por razon de su género, ademas de menor

comunicacién y apoyo por parte de sus padres (Quiroz del Valle, et al, 2007).

El tema del maltrato es especialmente relevante en el estudio de las
conductas disociales y delictivas, ya que forman parte de lo que el nifio o nifia va
aprendiendo desde pequefio, es decir, en su aprendizaje y socializacidén primaria lo
primero que aprende es que los problemas se resuelven mediante la violencia,
ademas de los modelos de vinculacién, que lleva a cabo con sus pares, maestros,

otros adultos y figuras de autoridad, a través de la agresion de cualquier tipo.

Finalmente, Widon (1994, citado en Sanabria & Uribe, 2010) refiere los
efectos a corto y largo plazo del maltrato infantil: baja autoestima, dafio a las
habilidades cognitivas, aislamiento vy dificultad de establecer relaciones
interpersonales sanas, insensibilizacion al dolor que genera una actitud aprobatoria

ante conductas antisociales y delictivas, favorece el desarrollo de la conducta




impulsiva y técnicas de resolucion de problemas inadecuadas basadas en la

agresion.

Adicciones: El problema de las adicciones en los hijos se ha relacionado con
el nivel de vigilancia ejercido por los padres o cuidadores (Cortés & Canton, 2000),
indicando que mientras mas pendientes se encuentren éstos de las actividades de
sus hijos se presentaran menos problemas relacionados con adicciones e inclusive
tendran un buen rendimiento académico. Sin embargo, también es necesario un
clima de cohesion y estimulacién al logro dentro de la familia para propiciar un

desarrollo adecuado (Brown et al, 1993, en Cortés y Cantdn, 2000).

Ramirez Villasefior (2001) hace un aporte relevante acerca del nucleo
familiar, ya que a partir de un estudio refiere que las familias de adolescentes o
adultos jovenes que han cometido conductas tipificadas como delito poseen
estructuras que dificultan la individuacion de sus miembros, por lo que los sintomas
de adicciones, conductas delictivas y la presencia de hijas madres solteras se
perciben como intentos de permanecer dentro del nacleo familiar, al no generar
vinculos sanos con el exterior, y dificultando la madurez. Sin embargo, no existe

mas bibliografia que enfatice esta situacion.

También se ha relacionado la ingesta de alcohol en adolescentes con la
conducta agresiva en diversas investigaciones, ya que el ingerir bebidas alcohdlicas
conlleva una serie de habitos, como frecuentar ciertos lugares y a ciertas amistades
qgue influyen como grupos de pares y fomentan actitudes y conductas de riesgo
(Bushman & Cooper, 1990y Elzo, 1996, citados en Pelegrin y Garcés de Los Fayos,
2008). Ademas, se ha identificado que tanto la conducta tipificada como delito como
el consumo de sustancias esta relacionado con un medio familiar conflictivo,
caracterizado por comunicacion escasa Yy superficial, falta de confianza hacia los
padres y relaciones tensas hacia éstos, ademas de rechazo de los padres y los

hermanos hacia el adolescente (Bartolo, 2002, en Quiroz del Valle et. al., 2007).




Como se observa en los temas anteriores, las distintas conductas de riesgo
relacionadas con la conducta antisocial o la conducta tipificada como delito que
suelen presentar los adolescentes y adultos jovenes tienen un componente
importante de conflictos familiares, como consecuencia de éstos comportamientos,
pero principalmente como causa, debido a que, ante el conflicto con padres,
hermanos u otros cuidadores, el adolescente o adulto joven se vincula con grupos
de pares que le reportan un sentido de pertenencia pero a través de conductas que

poco a poco van agravando el problema, en una especie de circulo vicioso.

Ante la interrogante ¢de qué forma surgen conflictos entre el cuidador y el
nifio o adolescente? Se presentan en el siguiente apartado las consecuencias de

cada tipo de estilo de crianza propuesto anteriormente.

Consecuencias de los estilos de crianza en los hijos
Estilo de crianza autoritario: los hijos suelen ser temerosos y retraidos. Se
caracterizan por ser nifios con mal humor, irritables, poco asertivos y dependientes.
Las nifias en edad adolescente adoptan un papel pasivo y dependiente, mientras
gue los varones se vuelven rebeldes y agresivos en respuesta al ambiente punitivo
donde crecieron (Craig & Baucum, 2001). Los nifios desarrollan baja autonomia y
autoconfianza, poca creatividad y competencia social, agresividad e impulsividad,
desarrollan una moral heteronoma (buscan evitar el castigo) y son nifios menos

alegres y espontaneos (Torio, Pefia & Rodriguez, 2008).

Estilo de crianza autoritativo o democratico: este estilo de crianza permite
gue los nifios sean seguros de si mismos, tengan autocontrol y destaguen sus
competencias sociales. Poseen una autoestima elevada y por lo regular su
desempeiio escolar es destacado (Craig & Baucum, 2001). Ademas, de acuerdo
con Torio, et al. (2008), presentan las siguientes caracteristicas: autocontrol,
motivacion, iniciativa, moral autbnoma, son nifios alegres y espontaneos, tienen un

auto concepto realista, son responsables con sus compromisos personales,




presentan conductas pro sociales, tiene una elevada motivacion de logro y hay una

menor frecuencia e intensidad de conflictos con los padres.

Estilo de crianza permisivo: en ocasiones los hijos que fueron criados bajo
este estilo son rebeldes y agresivos. Se encuentran en ellos caracteristicas como la
autocomplacencia, tienden a ser impulsivos y sus competencias sociales son bajas.
Sin embargo, también suelen ser chicos creativos, extrovertidos y dinamicos (Craig
& Baucum, 2001). Entre otras caracteristicas, se han identificado: escasa
motivacion para esforzarse e inmadurez, asi como alegria y vitalidad (Torio, Pefia
& Rodriguez, 2008).

Estilo de crianza negligente: si se combina la permisividad con la hostilidad y
la falta de carifio, los nifios dan rienda suelta a los impulsos mas destructivos (Craig
& Baucum, 2001). De acuerdo con Torio, Pefia y Rodriguez (2008), los nifios y nifias
criados bajo este estilo poseen un bajo nivel de competencia social, un menor nivel
de autocontrol y heterocontrol, una escasa motivacion asi como un minimo respeto
a personas y normas; baja autoestima, inseguridad, inestabilidad emocional, un
auto concepto negativo, pocos logros escolares y graves carencias de

autoconfianza y responsabilidad.

Sin duda podemos notar el papel fundamental que juega la familia en el
desarrollo de todo individuo y asi analizar cbmo este vinculo primario dota a las
personas de herramientas para la conducta prosocial, de la misma manera en que

puede proporcionar elementos que fomenten la conducta antisocial.

Con base en la literatura revisada anteriormente nuestro objetivo principal es
identificar si existen diferencias entre los estilos de crianza de adolescentes y

adultos jévenes que han o no han cometido conductas tipificadas como delito.




Planteamiento del problema

Justificacion

La delincuencia es un problema de amplia magnitud en la sociedad actual y se
puede percatar un aumento dia con dia, sin que se realicen acciones trascendentes
al respecto a nivel local, estatal o nacional; esto de acuerdo al INEGI 2006 donde
nos indica este aumento en el estado de Hidalgo en 2001 habian 398 y para 2004
aumentaron a 459 adolescentes y adultos jévenes con conductas tipificadas como
delito. Esto se debe en parte al poco conocimiento acerca de lo que se puede hacer
para evitarla y, principalmente, cuales son sus causas; y suele atribuirse su
causalidad a otros fenémenos sociales como el narcotrafico o el abuso de
sustancias. Sin embargo, debido a una experiencia previa en este Centro de
Internamiento, se resalta el papel tan importante que tiene la familia en la formacion
de conductas adaptativas para la convivencia pro social de los integrantes de la
sociedad.

Es por esto que determinar o conocer las caracteristicas de los estilos de
crianza familiar de los adolescentes y adultos jovenes que han cometido alguna
conducta tipificada como delito, que estan en el Centro de internamiento y los
adolescentes y adultos jévenes que no estan en reclusion, permitira obtener un
panorama preciso de las interacciones y practicas de crianza familiares que generan
una capacidad distorsionada del sujeto para adaptarse a la vida social de modo
adecuado.

Se trata de un asunto poco estudiado en el paisy en el estado, por lo que
el presente trabajo tiene la intencion de comparar a una poblacion que presente
conductas delictivas con otra que no las tenga para ver la relacion entre los estilos
de crianza y la conducta tipificada como delito con el fin de prevenir que mas

adolescentes continden optando por esta forma de vida.




Ademas, al conocer los factores involucrados dentro de las practicas de
crianza de la vida familiar se pueden obtener también los datos que sirvan de base
para generar un modelo de intervencion y prevencion a nivel familiar dentro de
nuestra propia comunidad, aportando el fundamento para una convivencia
comunitaria con mayor seguridad y cohesion, y sobre todo, para generar un nivel de

bienestar mayor en los individuos que la conforman.

Delimitacion del tema de Investigacion
Ya planteado el problema que se desarrollé en esta investigacion, fue necesario
establecer los limites de la investigacion. En la primera fase esta investigacion se
abord6 especificamente cuales son los estilos de crianza que presentan los
adolescentes y adultos jovenes que se encuentran dentro del Centro de
Internamiento para Adolescentes del Estado de Hidalgo y los adolescentes y adultos
jovenes que no han cometido conductas tipificadas como delito, comparando
cuantitativamente cudles de estos estilos de crianza tienen mayor recurrencia o
relacion con las conductas tipificadas como delito de los adolescentes o adultos
jovenes. Y en la segunda fase se realizaron seis estudios de caso para obtener una
confirmacion cualitativa de los estilos de crianza que se presentan en los

adolescentes y adultos jévenes del CIPA.




Fase 1. Etapa cuantitativa

Pregunta de investigacion
Dado lo anterior, la presente investigacion tuvo como finalidad responder a la
siguiente pregunta: ¢Cuales son los estilos de crianza presentes en los
adolescentes o adultos jovenes del Centro de Internamiento para Adolescentes del
estado de Hidalgo en contraste con un grupo de adolescentes que no han cometido
conductas tipificadas como delito, estudiantes de la preparatoria numero 3 de

Pachuca?

Objetivos
General: comparar los estilos de crianza que se dan entre los adolescentes y adultos
jovenes del Centro de Internamiento para Adolescentes y aquellos que no han
cometido conductas tipificadas como delito.
Especificos:
v Identificar los estilos de crianza que son mas frecuentes en los adolescentes
y adultos jovenes del Centro de Internamiento para Adolescentes y en el
grupo de adolescentes y adultos jovenes que no han cometido conductas
tipificadas como delito.

v Comparar las diferencias en los estilos de crianza entre uno y otro grupo.




Método Fase 1

Hipodtesis
Hipotesis estadisticas
H1: Hay diferencias estadisticamente significativas entre los estilos de crianza que
presentan los adolescentes y adultos jovenes del Centro de Internamiento para
Adolescentes y aquellos que no han cometido conductas tipificadas como delito.
HO: No hay diferencias estadisticamente significativas entre los estilos de crianza
gue presentan los adolescentes y adultos jovenes del Centro de Internamiento para

Adolescentes y los jévenes que no han cometido conductas tipificadas como delito.

Hipotesis conceptual

H: En general, parece que los chicos y chicas que viven en hogares autoritarios
presentan problemas de autoestima, baja competencia interpersonal, estrategias
poco adecuadas para resolver conflictos, pobres resultados académicos y escasa
interiorizacion de normas sociales, unos problemas que estan en la base de la
implicacién en conductas delictivas y violentas. Ademas, en estos hogares se utiliza
con frecuencia el castigo fisico como medida disciplinaria, lo que se relaciona
directamente con mayores comportamientos delictivos en los hijos (Loeber et al.,
2000, en Musitu, Estévez, Jiménez, y Herrero, 2007).

H: “Por otro lado, los chicos y chicas que viven en hogares negligentes son también
menos competentes socialmente y tienen problemas de autoestima, a lo que se
afladen problemas de ansiedad y depresion y falta de empatia. Estas experiencias
de negligencia y maltrato (fisico y/o psicoldgico) en edad infantil se han asociado
con posteriores comportamientos violentos y delictivos. En este sentido, una
proporcion importante de delincuentes, especialmente los mas violentos, han sido
objeto de negligencia y maltrato en su infancia y adolescencia, aunque también es
cierto que no todos los nifios que sufren estos problemas se convierten en

delincuentes” (Garrido y Lépez, 1995, en Musitu, et al., 2007).




Hipdtesis de trabajo

H: Los estilos de crianza de tipo autoritario y negligente, debido a las experiencias
que producen durante el desarrollo de los nifios (castigo fisico, maltrato, baja
autoestima y competencia interpersonal disminuida), son los que presentan mayor

relacion con la comisién de conductas delictivas en la adolescencia.

Variables

Variable de clasificacion

v Grupo de membresia o de pertenencia
Definicion conceptual: Grupo al que se pertenece (dentro del cual se estd) por algan
criterio objetivo, en designacion externa o el consenso social (kelley en Hogg,
Vaughan y Haro, 2010).
Definicién operacional: clasificacién de la muestra en dos grupos de pertenencia;
adolescentes y adultos jovenes internos y adolescentes y adultos jovenes no
internos.

Variable dependiente

y Estilos de crianza
Definiciéon conceptual: serie de conductas realizadas por los padres o tutores hacia
sus hijos con la finalidad de influir, educar y orientar a los nifios hacia una integracién
social positiva (Ramirez, 2005).

Definicion operacional: Instrumento de estilos de crianza para padres e hijos.

Variable dependiente

v Conducta tipificada como delito
Definicion conceptual: toda aquella conducta (accion u omision) contraria al
ordenamiento juridico del pais donde se produce (Cddigo Penal para el Estado de
Hidalgo, 2010).
Definicibn operacional: Aunque se utiliza la definicion del término “conducta
tipificada como delito” dado que en el presente estudio se utilizd el Cuestionario A-
D de Conducta antisocial y Delictiva, se referird a sus resultados utilizando el

término “conducta delictiva”.




Poblacion
Esta fase del estudio consté de dos poblaciones:
La primera poblacion del presente estudio fueron los adolescentes y adultos jovenes
del centro de internamiento para adolescentes. Al momento de la investigacion la
poblacion estaba distribuida de acuerdo al delito que cometieron de la siguiente

manera (ver Tabla 5):

Tabla 5.

Distribucién de la poblacion del CIPA por sexo y delito

Delito Hombres Mujeres
Asalto 18 1
Homicidio 17 3
Secuestro 12 2
Violacién 10 0
Delincuencia organizada 3 2
Robo agravado 2 0
Contra la salud 0 1
Intento de homicidio 1 0
Sustraccion de hidrocarburo 0 0

Centro de Internamiento para adolescentes del Estado de Hidalgo, censo 2014

La segunda poblacién del presente estudio fueron los estudiantes de la
escuela preparatoria numero 3 del Estado de Hidalgo, al momento del estudio
existia una poblacion de 1894 estudiantes, 782 del turno vespertinoy 1112 del turno

matutino.

Muestra
Debido al tamafio de la poblacion y a la accesibilidad de los instrumentos de
recoleccion de datos, se tomoO a la poblacion total de hombres del Centro de
Internamiento para Adolescentes del Estado de Hidalgo (CIPA), conformada por 61
varones, para trabajar en el presente estudio. Todos ellos con edad de 14 a 22 afios,

con nivel de alfabetizacion, provenientes de distintos lugares del Estado de Hidalgo.




En la preparatoria numero 3 del Estado de Hidalgo se tom6 una muestra
accidental, en la cual se obtuvieron 61 estudiantes para el estudio, se tomaron en
cuenta los siguientes criterios de exclusion para cumplir los objetivos de la
investigacion:

v No haber estado en algin centro de readaptacién (anexos, centros de
internamiento) con anterioridad
v Tener de 14 a 22 afos de edad

Se considero este rango de edad por ser el que se ubica dentro del marco de
la Ley de Justicia para Adolescentes del Estado de Hidalgo (2009), que refiere: “son
sujetos de esta Ley personas de hasta 25 afios no cumplidos de edad a quienes se
atribuya o compruebe la realizacion de una conducta tipificada como delito en las
Leyes Locales, cometida cuando eran adolescentes” (p.1) y por ser el rango de edad
existente en ese momento en el CIPA.

A continuacion se muestran los datos descriptivos de la poblacion en la Tabla 6:

Tabla 6

Edad de la poblacion a quien se aplicaron las escalas

Medidas estadisticas Edad

Media 17.2
Mediana 17
Moda 16
Desviacion tipica 15
Minimo 14
Méaximo 22

Se presenta en la Figura 1 una gréafica con la distribucion de la poblacién en cuanto

a la presencia de la figura paterna:
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Figura 1. Presencia de figuras paternales

Disefio de investigacion
El disefio de esta investigacion fue cuantitativo, no experimental, debido a que
observé el fendmeno en su contexto natural tal y como sucede para después
analizarlo, otra caracteristica de este tipo de disefio es que no existid6 una
manipulacion intencional de las variables independientes. Especificamente se trata
de un disefio transversal comparativo, porque su propésito fue contrastar en dos
grupos las relaciones entre dos variables (conducta tipificada como delito - estilos
de practica de crianza) en un momento determinado, que posteriormente se

complement6 con una segunda fase cualitativa.

Tipo de estudio
Se trato de un estudio cuantitativo comparativo pues contrasta, en dos grupos, las
relaciones entre dos variables (conducta tipificada como delito - estilos de practica

de crianza) en un momento determinado.

Instrumentos, técnicas y materiales

Los que se utilizaron en la investigacion se encuentran a continuacion:




1. Instrumento de estilos de crianza para padres e hijos.

2. Cuestionario A-D

Se presenta una breve descripcion de cada uno:

Instrumento de estilos de crianza para padres e hijos

Contiene las instrucciones para contestar y un apartado para colocar el sexo,
escolaridad y edad del participante. Es una escala Likert que contiene 56
afirmaciones que miden cuanto mas o menos frecuente es una conducta. Se debe
aplicar a ambos padres y al hijo. Este instrumento tiene una confiabilidad de .883 y
validez de 49.48%.

Sin embargo es importante aclarar que el instrumento solo se aplicé a los
adolescentes ya que aplicar a los padres no es accesible.

Consta de 56 reactivos que abarcan los siguientes 6 factores:

Tabla 7.
Primer factor: Apoyo, afecto y motivacion

Primer Factor APOYO, AFECTO Y MOTIVACION Peso
=931

Varianza explicada: 24.011% (23 reactivos) Factorial

mb5 Me premia cuando hago algo bueno 444
m6 Me escucha cuando necesito contarle algo .528
m10 Me anima a seguir adelante a pesar de todo 451
m15 Me ayuda a hacer la tarea .570
m18 Me dice que me quiere 474
m19 Platica conmigo sobre las normas y principios de la vida .588
m20 Me ayuda a resolver los problemas personales que tengo .609

Tabla 8.

Segundo factor: Castigo fisico




Segundo Factor CASTIGO FISICO

o= 896 Peso
Varianza explicada: 9,831% (15 reactivos) Factorial
m3 Me ignora, no me habla 460
m4 Me dice groserias y malas palabras .525
m7 Me jala 0 me avienta .686
m9 Me da patadas .570
m11 Me amenaza con pegarme aunque no lo haga .630
m14 Me agarra con fuerza del cuello o de la nuca 533
m17 Me llama tonto(a), flojo(a) o algo parecido .700
Tabla 9
Tercer factor: Instruccion
Tercer Factor 8.33 INSTRUCCION Peso
©=,693
Varianza explicada: 5.057% (6 reactivos) Factorial
m21 Me dice lo que estd bien o lo que estd mal 474
m?28 Me dic que me cotrerd de la casa a golpes (patadas) -.453
m32 Me corrige cuando cometo un error 477
m35 Me inculca valores .592
m37 Me llama la atencidén cuando desobedezco 499
m38 Me compra los utiles que necesito .534
Tabla 10
Cuarto factor: Comunicacion
Cuarto Factor COMUNICACION Peso
©=.693
Varianza explicada: 5.057% (6 reactivos) Factorial
m13 Me pide que le diga con quien paso mi tiempo libre 432
m16 Me ensefia a respetar a los demds 477
m27 Me pone el ejemplo con su propia conducta .510
m29 Me dice que le diga a qué hora regreso en la noche .566
m33 Vemos la television juntos y platicamos sobre los programas 425
m44 Me pide que le diga a donde voy cuando salgo 482

Tabla 11

Quinto factor: Formacién




Quinto Factor FORMACION

Peso
=470
Varianza explicada: 3.170% (3 reactivos) Factorial
m12 Me hace ver las consecuencias de mis actos .564
m25 Me hace notar mis errores en la convivencia con los demas 713
m57 Me prohibe hacer ciertas cosas que estan mal 427
Tabla 12
Sexto factor: Reglas
Sexto Factor REGLAS Peso
=594
Varianza explicada: 3.023% (3 reactivos) Factorial
m1 Me prohibe ir a casa de mis amigos (as) 487
m22 Me explica las reglas que hay en la casa 401
m47 Me quita privilegios o premios (p.e. ipod, television, celular) 478
436

Cuestionario A-D

El “Cuestionario A-D de Conductas Antisociales-Delictivas” fue adaptado en 2001
por Seisdedos y Sanchez a la poblacion mexicana. Consta de 40 frases, 20
conforman la escala de conducta antisocial y 20 la de conducta delictiva. Contiene
las instrucciones para contestar y un apartado para colocar el sexo, escolaridad y

edad del participante.

El formato de respuesta es dicotémico (si o no) al indicar el adolescente si ha
realizado la conducta que refiere o no, por ejemplo: “Molestar o enganar a personas
desconocidas” y “Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de

mas de 100 pesos”. El nivel de confiabilidad de la escala es de .88.

Procedimiento
En primer lugar se solicitdé autorizacion para realizar la investigacion en el Centro de
Internamiento para Adolescentes. La directora atendi6é la solicitud de manera
favorable en respuesta al trabajo (practicas de campo, practicas profesionales y

servicio social) que las investigadoras han realizado en el centro.




Posteriormente, con asesoria del Area de Psicologia del Centro, se revisaron
los expedientes para la recopilacion de datos sobre las caracteristicas que nos
pudieran ser de utilidad; tales como: personalidad y conducta del interno, y la
disposicion de la familia ante una probable entrevista. También se realizo el tramite
de autorizacion en preparatoria niumero 3 de la UAEH para aplicar la bateria de
pruebas.

En tercer lugar se solicito una lista general acerca de la poblacion total de las
instituciones. Posteriormente se comenzé la aplicacion del Instrumento de Estilos
de Crianza a padres e hijos, asi como con el cuestionario A-D. Esto se llevé a cabo
en las instalaciones del Centro de Internamiento para Adolescentes del Estado de
Hidalgo en las areas de consulta psicologica; y en las aulas de clases de la

preparatoria numero 3, destacando que el proceso fue en colaboracion voluntaria

de parte de los adolescentes y adultos j6venes.

Finalmente, los datos obtenidos del instrumento y el cuestionario fueron

sometidos a analisis para obtener los resultados y conclusiones de la investigacion.




Fase 2 cualitativa
Objetivo
General: realizar un analisis cualitativo que ayude a esclarecer los resultados

obtenidos en la fase uno para la aprobacién o rechazo de hipétesis.
Especificos:

e Realizar seis estudios de caso de los adolescentes del CIPA mediante
entrevistas de profundidad a ellos y a sus padres.

e Analizar las entrevistas identificando las categorias que se manejaron en la
primera etapa y observar la emergencia de alguna otra que sirvan para

esclarecer los resultados de la investigacion.




Método Fase 2

Descripcion de los participantes
La poblacion del presente estudio fueron los adolescentes varones que han
cometido conductas tipificadas como delito del CIPA del Estado de Hidalgo, un total
de 58 internos varones de los 14 a los 22 afos de edad; en conjunto con los padres
de familia o tutores a cargo de ellos. Debido a que en la primera etapa de la
investigacion se destaco las diferencias en cuanto a los tutores involucrados que
tienen los adolescentes y jovenes adultos en su crianza; se considera importante
describir la distribucién de la poblacién de acuerdo con estas diferencias, como se

muestra en la Tabla 13:

Tabla 13

Distribucién de la poblacion del CIPA por tutores involucrados en crianza

Tutores involucrados NUmero de

en crianza adolescentes
Padre y madre 26
Padre 3
Madre 25
Otros 4

Se aplic6 un muestreo intencional, ya que se requeria elegir de los
subconjuntos de tutores involucrados en la crianza la misma proporcion que

representara en la poblacion, la muestra quedo de la siguiente manera (Tabla 14):

Tabla 14

Muestreo estratificado

Tutores involucrados en Numero de Adolescentes
crianza adolescentes seleccionados
Padre y madre 26 2
Padre 3 1
Madre 25 2
Otros 4 1




Quedando constituida la muestra por 6 adolescentes varones del CIPA y un
padre soltero, dos matrimonios, dos madres solteras y una cuidadora (abuela) de
los adolescentes encargados de la crianza. La media y la desviacion tipica de la

edad de los participantes se muestra a continuacion en la Tabla 15:

Tabla 15

Edad de participantes fase 2

Media Desviacion
tipica
Edad tutores 51.17 7.05
Edad adolescentes 19 1.89

También se considera importante mostrar en la Figura 2 el tiempo de
reclusién que llevan los participantes adolescentes, en la cual se puede observar
que la mayoria de éstos lleva de 35 a 45 meses en reclusion (2 a 3 afios), mientras

gue so6lo uno de ellos tiene menos de cinco meses de haber ingresado al Centro.
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Figura 2. Tiempo de reclusion de los participantes

Informacién a analizar
El disefio sobre el cual se realiz6 esta segunda etapa de investigacion es el disefio
narrativo. Porque se recolectaron datos sobre las historias de vida y experiencias

de la muestra para describirlas y analizarlas; dichos datos se obtuvieron de




entrevistas. Especificamente es un disefio narrativo de topicos, ya que se enfoca en
tematicas como la comunicacion, el apoyo afecto y motivacion, las reglas, el castigo
fisico, la instruccién y la formacion que algunos padres dan a sus hijos adolescentes;
para después analizar la relacion de estos topicos con la conducta tipificada como

delito.

Material empleado y consideraciones éticas
En esta fase se utilizo la entrevista para la recoleccién de datos. La estructura de la
entrevista fue elaborada por las investigadoras tratando de abordar los mismos
elementos que el instrumento de estilos de crianza para padres e hijos de la primera
etapa: apoyo, afecto y motivacion; castigo fisico, comunicacion, instruccién, reglas
y formacion. Esta entrevista se encuentra en el apéndice 3.
Los elementos que conforman la entrevista son:
Presentacion de las investigadoras y del objetivo del proyecto.
Agradecimiento de la participacion.
Aclaracion de participacion seleccionada al azar.

Explicacién de la confidencialidad y anonimato de los datos.
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Presentacion y firma del consentimiento informado; donde se solicita

autorizacion para realizar grabacion de audio y también se aclara los fines

académicos y de investigacion de la informacion recolectada.

6. Primeras preguntas referentes a los datos personales del participante y
estructura familiar.

7. Preguntas referentes a los factores de estilos de crianza antes mencionados.

8. Aclaraciones y agradecimientos por la participacion.

Escenario y obstaculos
En primer lugar se solicité autorizacion para realizar la investigacion en el Centro de
Internamiento para Adolescentes. La directora atendié la solicitud de manera
favorable en respuesta al trabajo (practicas de campo, practicas profesionales y
servicio social) que las investigadoras han realizado en el centro.

Posteriormente se realiz6 la seleccion de los candidatos a participar y se indago




acerca de su disposicion para colaborar en la investigacion. Aquellos que por algun
motivo se veian obstaculizados para participar, se les agradecia y se proseguia a
buscar otro participante. Se asignaron las entrevistas a los padres solo en los dos
dias de visita del CIPA, las de los adolescentes en los otros dias disponibles.
Posteriormente se realizaron las entrevistas en los consultorios psicolégicos del
CIPA, destacando que el proceso conté con la participacion voluntaria de los
adolescentes y adultos jovenes y sus tutores, padres, madres o cuidadores.

Finalmente se realizé el andlisis cualitativo de las entrevistas y se generaron los

resultados y conclusiones correspondientes.

Sesgo de los datos. Al realizar las entrevistas se identificé que posiblemente los
participantes pudieron haber emitido sus respuestas con base en la deseabilidad
social, al emitir respuestas aceptables, esto tal vez con la finalidad de no perjudicar
a sus hijos en sus procesos legales dentro del Centro, lo cual se infiere ya que se

observaron contradicciones entre el discurso de éstos y de sus hijos.




Resultados Fase cuantitativa

Los datos fueron capturados en el paquete estadistico SPSS, después de revisar la
captura correcta de la base, para el anadlisis cuantitativo se realizé el andlisis
descriptivo de la muestra y también se realizaron dos pruebas estadisticas: la
Prueba de Coeficiente de Correlacion Producto-Momento de Pearson, para
Identificar los estilos de crianza que son mas frecuentes en los adolescentes y
adultos jovenes del Centro de Internamiento para Adolescentes y en el grupo sin
antecedentes penales, ademas de comparar las diferencias en los estilos de crianza
entre uno y otro grupo. Y finalmente la Prueba t de Student para muestras
independientes, con la finalidad de realizar el objetivo general del estudio, es decir,
comparar los estilos de crianza que se dan entre los adolescentes y adultos jovenes
del Centro de Internamiento para Adolescentes y aquellos que no han cometido
conductas tipificadas como delito. Esto se realizé con el paquete estadistico SPSS
version 15. Se hizo, de igual manera, el andlisis de cada una de las pruebas

psicométricas.

A continuacién se presenta la Tabla 16 con las medias y las desviaciones que los

grupos mostraron en los factores del cuestionario AD y el Instrumento de Estilos de

Crianza:
Tabla 16
Media y desviacidén de la conducta delictiva, antisocial y factores de estilos de crianza
Lugar Media Desviacion tip.
Conducta antisocial Prepa 3 6.78 4.72
Centro de internamiento  6.50 5.89
Conducta delictiva Prepa 3 1.01 1.73
Centro de internamiento  4.00 5.41
MAMA
Reglas Prepa 3 2.92 0.67
Centro de internamiento  2.96 0.69
Apoyo Prepa 3 3.88 0.65




Lugar Media Desviacion tip.

Centro de internamiento 4.26 0.59
Castigo Prepa 3 1.59 0.41
Centro de internamiento  1.58 0.44
Formacion Prepa 3 3.75 0.71
Centro de internamiento  3.95 0.83
Instruccion Prepa 3 3.84 0.44
Centro de internamiento  3.93 0.54
Comunicacion Prepa 3 3.90 0.60
Centro de internamiento 4.04 0.68
PAPA
Reglas Prepa 3 2.77 0.68
Centro de internamiento  3.15 0.71
Formacion Prepa 3 3.71 0.80
Centro de internamiento  4.03 0.81
Instruccion Prepa 3 3.79 0.59
Centro de internamiento  3.96 0.47
Comunicacion Prepa 3 3.64 0.72
Centro de internamiento  3.97 0.96
Apoyo Prepa 3 3.72 0.75
Centro de internamiento  4.11 0.56
Castigo Prepa 3 1.60 0.48
Centro de internamiento  1.55 0.35

Relacién entre las variables

La Prueba de Coeficiente de Correlacion Producto-Momento de Pearson permitio
observar la relacién entre los factores de la Escala de Crianza y las subescalas de

conducta antisocial y de conducta delictiva del Cuestionario A-D, lo cual nos arrojo




indicadores acerca del o los estilos de crianza relacionados con la comision de

conductas delictivas, como se planteé en la hipotesis de trabajo.

Los factores que mostraron una correlacion fueron los siguientes: Se
presentd una correlacion en sentido negativo, de r = -.237, p = 0.01 respecto a
“Comunicaciéon Madre” y “Conducta antisocial’, lo cual significa que a menor nivel
de comunicacion con la madre se presenté un mayor nivel de conducta antisocial

en los adolescentes y adultos jovenes participantes del estudio.

También hubo una relacion, de r =-.181, p = 0.05 entre los factores de
“Comunicacién (con el) Padre” y “Conducta antisocial”, lo cual indica que a menor
comunicacién entre la figura paternay el hijo se presenta mayor conducta antisocial.
Los factores “Apoyo, afecto y motivacion de la Madre” y la subescala “Conducta
antisocial” presentaron una relacion en sentido negativo de r = -.170, p =0.05 lo cual
también indica que a menor nivel de apoyo, afecto y motivacién percibido por los

hijos habra mayor posibilidad de presentar conductas antisociales.

A diferencia de los anteriores, los factores de “Castigo fisico del Padre” y
“Castigo fisico de la Madre” presentaron una relacion en sentido positivo, o directa,
con ambas subescalas. En cuanto a “Castigo fisico de la Madre” las puntuaciones
fueronde r=.307,p =0.01yder=.312, p =0.01 para conducta antisocial y delictiva,
respectivamente; lo cual significa que a mayor castigo fisico de parte de la madre,
habra una mayor conducta delictiva y antisocial en el adolescente. Mientras que
para “Castigo fisico del padre” fueron de r =.309, p = 0.01 y de r = .255, p = 0.01
para conducta antisocial y delictiva, respectivamente; esto nos indica que a mayor
castigo fisico infringido por el padre, el adolescente muestra mayor conducta

antisocial y delictiva. Los resultados se muestran en la Tabla 17.




Tabla 17

Correlaciones entre Estilos de crianza y Conducta Delictiva

Subescalas
Factores Conducta antisocial Conducta delictiva
Comunicacion Madre -.237(*%)
Comunicacion Padre -.181(*)
Apoyo de la Madre -.170(*)
Castigo de la Madre .307(*) .312(*)
Castigo del Padre .309(**) .255(**)

** |a correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

* La correlacién es significante al nivel 0,05 (bilateral).

Comparacién entre grupos

Respecto al Cuestionario A-D y su tratamiento estadistico con la Prueba t se
encontré en los adolescentes una diferencia estadisticamente significativa en el
factor “Conducta Delictiva”, t(65) = -4.06, p = .000 para los estudiantes de
preparatoria numero 3 (M = 1) y para los participantes del Centro de Internamiento
(M = 4), lo cual significa que, por cada adolescente, la cantidad de conductas que
han realizado en algiin momento de su vida, tipificadas como delictivas, ha sido de
1y de 4, respectivamente. En esta escala se incluyeron items como: tomar drogas,
destrozar o dafiar cosas en lugares publicos, asi como entrar en un club prohibido
o comprar bebidas prohibidas. Esto se muestra en la Figura 3:
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Figura 3. Conducta Delictiva




Respecto al Instrumento de Estilos de Crianza y su tratamiento estadistico
con la Prueba t se encontraron diferencias estadisticamente significativas en los
factores de Reglas-Padre t (106) = -2.715, p =.525, Formacion-Padre t (106) =-
2.000, p =.613, Comunicacién-Madre t (134) = -1.314, p =.344, Apoyo-Padre t (98)
= -3.023, p =.049 y Apoyo-Madre t (134) = -3.402, p =.150. Estos se muestran a

continuacion:

En cuanto al factor “Reglas—Padre” se encontré una media menor (M = 2)
para los estudiantes de preparatoria 3 y una media menor (M = 3) para los internos
del CIPA, esto en una escala del 1 al 5. Ademas, como se puede observar en la
figura 3, son los adolescentes del CIPA quienes afirman tener mayor
establecimiento de reglas por parte de la figura paterna. En este factor se incluyen
items como: Me prohibe ir a casa de mis amigos, me explica las reglas que hay en
la casa y me quita privilegios o premios, por ejemplo celular o ipod. Los resultados

se muestran en la Figura 4:
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Figura 4. Reglas del padre

Respecto al factor “Formacién Padre”, éste se explica como la presencia de aquellas
conductas que realiza la figura paterna y que tienen la finalidad de orientar al nifio
para que sea capaz de discernir todo aquello que se considera bueno o correcto de
lo que esta mal o es incorrecto. El resultado fue una media menor (M = 3) para los

adolescentes de preparatoria numero 3 y media menor (M = 4) para los del CIPA,




quienes consideran, entre otros, la presencia de estos items: me hace ver las
consecuencias de mis actos, me hace notar mis errores en la convivencia con los

demas y me prohibe hacer ciertas cosas que estan mal. Esto se muestra en la

Figura 5:
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Figura 5. Formacion por el padre

Para el factor “Comunicacién Madre”, se obtuvo una media menor (M = 3.8) para
los participantes de preparatoria nimero 3 y media menor (M = 4) para los
participantes del CIPA. Nuevamente estos ultimos afirman tener un mayor nivel de
comunicacién con la madre que la muestra sin antecedentes penales. Entre los
items se encuentran: Me pide que le diga con quién paso6 mitiempo libre, me ensefia
a respetar a los demas y me pone el ejemplo con su propia conducta; la Figura 6

ilustra lo anterior:
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Figura 6. Comunicacion con la madre




En el siguiente factor, “Apoyo, afecto y motivacion”, la diferencia fue
estadisticamente significativa para ambos padres. Los participantes de prepa 3
tuvieron una media menor (M = 3.8) para la madre y media menor (M =3.7) para el
padre. Los participantes del Centro de Internamiento para Adolescentes (CIPA)
tuvieron una media mayor (M = 4.3) para madre y media menor (M = 4.1) para padre,
lo cual indica que entre los participantes con antecedentes penales hay una
percepcion de mayor apoyo, afecto y motivacion por parte de ambas figuras
parentales, sin embargo, por parte de la madre en ambos grupos hay mayor grado
de apoyo percibido a diferencia de la figura paterna.

Algunos de los items que se agruparon en este factor son: me premia cuando
hago algo bueno, me escucha cuando necesito contarle algo y me anima a seguir

adelante a pesar de todo. Los resultados se muestran en la Figura 7:
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Prepa 3 CIPA

Figura 7. Apoyo de ambos padres

En resumen, éstas son las diferencias que se presentaron (ver Figura 8):
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Figura 8. Factores con diferencias estadisticamente significativas entre ambos grupos

Contrariamente a los que se suponia al inicio del estudio, los adolescentes y adultos
jovenes del Centro de Internamiento para Adolescentes (CIPA) refirieron niveles
altos de apoyo por parte de ambos padres, de comunicaciéon con la madre y
formacion por parte del padre, asi como un nivel considerable de reglas por parte
del padre. Asi mismo, los participantes de la preparatoria nimero 3 refirieron un
nivel bajo de reglas por parte del padre, un nivel considerable de formacion por parte
del padre y niveles ligeramente altos en los factores de comunicacion con la madre
y de apoyo, afecto y motivacion por parte de ambos padres. En cuanto a los demas
factores de la prueba como “Castigo fisico” e “Instruccién” no se identificaron
diferencias entre ambos grupos. Esto nos permite aceptar la hipétesis alterna del
presente estudio, la cual indic6 que existian diferencias estadisticamente
significativas entre los estilos de crianza de ambos grupos.




Resultados Fase cualitativa

Para el andlisis cualitativo se utilizd el programa ATLAS.TI 5.0 en donde se
transcribieron las entrevistas y se realizaron codificaciones de acuerdo a las
categorias que se consideraron en la primera etapa: Apoyo, afecto y motivacion;
castigo, instruccion, comunicacion, formacion y reglas. También se tomaron en
cuenta algunas categorias emergentes, que fueron: figuras parentales y
caracteristicas de los hijos. Una vez codificadas las entrevistas se hizo un primer
analisis de cada cddigo y cada estudio de caso. Posteriormente se identificaron

patrones repetitivos importantes y se describen de manera general a continuacion:
Apoyo, afecto y motivacién

Como parte de esta categoria a analizar se identificaron y clasificaron algunos
reforzadores que utilizan los padres para mostrar apoyo, afecto y motivacion. El
reforzador material indica que los padres otorgan o retiran cosas materiales (ropa,
calzado, juguetes, aparatos electrénicos) a sus hijos para motivar conductas
adecuadas o mitigar conductas de transgresion de las reglas, segun sea el caso.
En el caso de que los padres otorguen o retiren autorizacion para alguna actividad
(salir a jugar, salir con amigos, participar de algin deporte o grupo cultural, participar
en convivencia familiar) con el fin de motivar o disminuir una conducta, se estara
refiriendo al reforzador de actividades. Y finalmente el reforzador interpersonal hara
referencia a la presentacion o retiro de caricias, besos, abrazos o palabras de aliento

gue los padres utilizan para corregir o evitar ciertas conductas en sus hijos.

Los patrones que se encontraron en el analisis de este factor son los

siguientes:

La mitad de los estudios de caso concordd, tanto padres como adolescentes
en que los reforzadores principales que se utilizaban como muestra del apoyo,

afecto y motivacion eran de tipo material.

“Adolescente 3: Si, siempre decia: “pues apurate y ya se van a la tienda a
comprar lo que quieran”. Siempre nos compraba una u otra cosa.

Madre 3: Si, luego les decia yo por ejemplo, les disparaba yo alguna golosina




o lo que les gustaba.”

Y la otra mitad de igual forma reporto el uso de reforzadores interpersonales.

Padre 5: No, pero si le daba yo 4&nimos pa que él se sintiera diferente.

Adolescente 5: Al contrario pues yo sentia chido cuando él me decia que era

yo chingén ¢no? que era yo su campeodny aca ¢no?...Si, siempre me aventaba

la de: jese es mi hijo!”

Tres de los seis adolescentes que se entrevistaron afirmaron recibir apoyo,
afecto y motivacion positivamente; describen a sus padres como presentes
constantemente en su vida y que intervienen por medio de palabras positivas para

motivarlos principalmente.

Adolescente 3: Nunca dice “no” mi mama. Siempre esta ahi con nosotros,

siempre nos apoya, y siempre nos ha dado consejos.

Cabe rescatar que se observO en dos adolescentes la presencia de
reforzadores materiales indiscriminadamente, es decir, el reforzador se presentaba
ante una conducta de seguimiento de reglas o de desacato de las mismas, sin

ninguna diferencia.

Madre 2: yo ya quiero trabajar porque le quiero dar lo mejor a mi hijo, aunque
esté encerrado, no importa, yo le quiero llevar lo mejor, yo le quiero llevar ropa,

zapatos, lo que pueda yo.

Adolescente 5: “;Qué sientes? o ;qué te duele? dime qué te hace falta,
¢quieres algo?, ¢te compro algo?, no sé un videojuego, o lo que quieras
pideme lo que quieras, pero no te drogues, no”... Entonces pues de ahi me
aprovechaba, le decia yo “no pues es que se me antoja esto o algo y asi”, y mi

papa siempre me lo compraba.

Caracteristicas del hijo

Este es una categoria de analisis emergente. Para su revision se utilizaron dos

clasificaciones: 1) atribucién externa del delito, que se refiere a la accién de




responsabilizar o justificarse por sucesos o personas externos a ellos (padres y
adolescente) que motivaron al adolescente a cometer el delito y 2) atribucion interna
del delito; es decir, que no se busco culpables, justificantes o influyentes fuertes

para explicar la motivacion para la conducta tipificada como delito.
Los patrones relevantes que se identificaron en esta categoria son:

En los seis estudios de caso, todos los padres utilizaron una atribucion externa
del delito; atribuyeron la conducta tipificada como delito a las influencias de

amistades.

Madre 2: Ora si que por eso es que esta aqui, eh, por las malas amistades.

Solamente un padre hizo una atribucién interna del delito suponiendo que su
falta de presencia en la vida de su hijo pudo afectarlo para encontrarse en esta

circunstancia.

Padre 5: Y yo siento a veces que yo tuve culpa en haberlo dejado... en

dedicarle mas a mi trabajo.
Por otro lado, cinco de los adolescentes utilizaron una atribucion interna.

Adolescente 2: El problema pues fue mio, yo tomé esa decisiéon. Y no, yo no

les echo la culpa a ellos.

Al mismo tiempo dos adolescentes utilizaron una atribucion externa

reconociendo que en sus familias hubo falta de comunicacion y reglas.

Adolescente 1: La atencion, el tiempo ¢no? Que me dedicaran un tiempo para
estar conmigo, para platicar, como voy en la escuela y esas cosas, yo siento

que eso hubiera cambiado muchas cosas.

Adolescente 5: No sé ¢,no?, a la vez si, bueno yo me he puesto a pensar y todo
¢N0?, pero pues este, mi papa me malacostumbré ¢no?, practicamente no es
gue le eche la culpa a el que sea yo asi ¢no?, pero me malacostumbré a que
desde temprano pues él se salia ¢no?, yo me quedaba en la casa solo y pues
no estaba nadie que me llamara la atencién ¢no?, entonces pues empecé a

hacer mi santa voluntad, y pues me doy cuenta que estaba mal.




La mayoria de los padres realizan una descripcion positiva de sus hijos, solo
dos madres refieren impulsividad frecuente en sus hijos; y hay que recordar que
esta, es una caracteristica que forma parte del perfil criminoldgico.

Madre 6: Pues es muy sensible, muy buena persona; pero a veces tiene
cambios de caracter de repente. Este a veces yo le digo de relajo: tl eres
bipolar. Yo no sé qué signifique la palabra pero yo sé que es un estado de
animo que cambia luego. Y le digo luego tu eres asi, o0 sea, que de repente si
muy buena personay muy sensible y todo; pero de repente como que le cambia
el caracter. Como que se enoja. A veces yo pienso que si te encuentro bien o

te encuentro enojado. Por qué se enoja asi sin ninguna razén o busca.
Madre 3: ... Es lo que le digo: te hago enojar y pareces el diablo.
Castigo fisico

En este apartado destinado al andlisis de la categoria castigo fisico, ésta se define
como: utilizar la fuerza fisica para administrar dolor en el adolescente para disminuir
0 motivar una conducta apegada a las reglas o de transgresion a las mismas, segun
sea el caso. Se incluyen pellizcos, patadas, golpes con pufio cerrado o golpes con
mano abierta; éstos entrarian en la clasificacion de “sin objetos” y la clasificacion
“con objetos” se conforma de aquellos castigos fisicos en donde se utilizan objetos
(zapatos, cables, palos, cinturén, etc.) para causar el dolor. También es necesario
definir la violencia verbal como el utilizar palabras altisonantes, insultos o

enunciados que busquen humillar al adolescente.
Los patrones que se encontraron en este analisis son:

Dos estudios de caso mostraron que existe una contradiccion entre los
adolescentes y sus padres con respecto a lo que reportaron en cuanto al castigo
fisico. Mientras los adolescentes refirieron la existencia de castigo fisico con y sin
objetos frecuentemente, y también existencia de violencia verbal; los padres

refirieron que no existia el castigo fisico ni la violencia verbal.

Adolescente 3: Si, de chiquito, de méas chiquito si. Creo ya me dej6é de pegar

cuando ya iba en la secundaria... Pues con lo que encontrara: un palo, con el




cinturén, con sus manos, con otras cosas... hasta con las cremas, con todo
€so...

Adolescente 1: Me mentaban la madre, me insultaban, era su manera de
demostrarme que estaba mal, gritando, humillandome.

Madre 1: nunca, nunca fue que yo le pegara, me decian sus hermanos, pero

yo les decia, es que C. no da motivos para que yo le pegue.

Por otro lado en dos estudios de caso, padres y adolescentes, reportaron que
nunca se utilizé el castigo fisico ni la violencia verbal. Y en otros dos casos los
padres y los adolescentes coincidieron en que el castigo fisico fue esporadico

durante la nifez.

Padre 5: Este... nomas una vececita. Que me lleg6 bien hasta atras y tenia yo
gente y fue una vergiienza. Le solté dos cachetadas pero ni lo sintié porque
estaba bien perdido y ya después yo me puse a llorar, porque pus me dolié mas
ami.

Adolescente 6: No, pus ya casi no...Casi nunca, era asi muy rara la vez.

Comunicacion

En este apartado se analiza la categoria de comunicacion. Para facilitar su analisis
se realizaron clasificaciones en cuanto al tiempo que padres y adolescentes
platicaban, en una escala de menor a mayor frecuencia. También se clasifico el tipo
de comunicacion que se tiene entre padres y adolescentes siendo una
comunicacién profunda aquella que incluye temas emocionales y sentimientos;
mientras si se habla so6lo de actividades cotidianas o temas triviales se considero
como una comunicacion superficial. De igual forma se tomo6 en cuenta si existia
algun cambio en la comunicacion entre padres e hijos después del ingreso del
adolescente en el CIPA y cOmo era este cambio, si positivo o negativo. Finalmente
se consider6 como era la relacion (buena o mala) del adolescente con sus
hermanos y hermanas, en caso de tener. También se identificaron a las personas
con las que el adolescente platicaba con mayor frecuencia y de temas personales

0 sentimentales, como confidentes.
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Los patrones repetitivos que se identificaron en esta categoria de analisis

son:

Dos de los adolescentes reportaron que no existia comunicacion con los

padres.

Adolescente 1: No. Nunca me dieron ese tiempo. Siempre llegaban cansados

de trabajar, mi papa de malas... mi mama alegando con mi papa...

Mientras que en tres estudios de caso, padres y adolescentes reportaron la

existencia de una comunicacion superficial.

Madre 2: Lo que pasa es que yo siento que nos hizo falta mas comunicacion,
y que él me tuviera mas confianza.
Adolescente 3: Asi de mis emociones no podia hablar... no me sentia en

confianza ¢no?, no me sentia seguro.

Otro de los aspectos que se tomaron en cuenta para esta categoria de analisis
fue la existencia de algun confidente con quien los adolescentes hablaran de sus
sentimientos. Aqui, cuatro de los adolescentes reportaron que sus confidentes eran
sus hermanas.

Adolescente 5: Si, sia mi hermana le decia yo que me sentia yo mal ¢no?, que

extrafiaba mucho a mi mama ¢no?, y ella me decia que no habia falla ¢no?, y

hasta el dia de hoy siento que, que a mi también me hace falta y este, pero si

¢No?, siempre me apoyo.

Y dos reportaron que no existia alguna persona con la que platicaran
intimamente.

Entrevistador: ¢Dentro de tu familia habia alguien en quien confiaras mas?
¢ Tus papas, tu hermano, tus dos hermanas?

Adolescente 2: No... no.

También es importante recalcar que en la mitad de los estudios de caso, tanto
padres y adolescentes reportaron la existencia de cambios positivos en la

comunicacion después del ingreso al CIPA.
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Madre 1: Yo creo que €l se abrié mas porque él era mas cerrado, yo siento que
ahora ya sabe mas expresarse, dirigirse mas hacia ti o... porque aparte de que
era introvertido, él no era un nifio que dijera “te quiero mama”, no le gustaba
gue lo abrazaramos ni que lo besaramos, y ahora ya se deja, ahora él es el que
anda bese y bese a uno. Si tuvo ese cambio de que era un nifio muy cerrado.
Por eso me extrafia ahora verlo como es.

Adolescente 3: Pues si se lleva bien, pues ya después de todo este problema
que tuve pues ya fue cuando empecé a tener mas confianza con ella... cuando

me empeceé a abrir mas hacia ella y ella también hacia mi.

Finalmente es importante destacar que la mitad de los estudios de caso, tanto
padres como adolescentes, reportaron la existencia de una influencia por género
en la comunicacion; es decir, los adolescentes hacen una diferencia entre la
informacion y la confianza que le tienen a sus madres por el hecho de que son
mujeres y ellos hombres.

Adolescente 6: No tengo la completa confianza para decirle las cosas a mi

mama... o no tenia la completa confianza de decirle las cosas a mi mama...

porque uno a veces dice “no, son mas de hombre”, por €so...

Madre 6: Me dice asi, yo hubiera querido a mi padre para que hubiéramos

platicado de hombre a hombre.

Figuras parentales

Esta es otra de las categorias de andlisis emergentes y se tomé en cuenta: la
presencia de los problemas de pareja (definido como: discusiones frecuentes con
violencia verbal o hasta fisica entre la madre y el padre del adolescente), como esta
conformado el nacleo familiar (en este caso se hizo referencia a quienes vivian con
el adolescente antes de ingresar al CIPA), si hay algunas otras personas que
influyeron en la educacion de los adolescentes aparte de los padres, las diferencias
gue hay entre los padres y estas personas que influyen en la educacién y si existian
adicciones en los padres.

Los patrones que se identificaron en las figuras parentales son las siguientes:
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En dos estudios de caso tanto adolescentes como madres reconocieron

problemas de pareja.

Madre 2: Si también en una ocasién me quiso levantar la mano pero me fui a
los arafazos y le dije: ti que me tocas me canso que ahorita vienen por ti y te
llevan al bote también. No me dejo eh.

Entrevistador: ¢ con qué frecuencia se peleaban?
Adolescente 1: Casi cada tercer dia...

El ndcleo familiar de cuatro de los estudios de caso estaba conformado por un

nucleo basico de padres y hermanos.
Adolescente 2: Mis papas y yo, nada mas.
Madre 2: Antes de que entrara aqui, nosotros y él, nada mas los 3.

Y los dos restantes reportaron tener un nucleo familiar extenso (conformado

por padres, abuelos, tios, hermanos).

Adolescente 4: Vivia con mi abuelita, con una de mis tias y con dos de mis

primos.
Madre 6: Este... compartiamos casa con sus abuelos y con un hermano mio.

También cuatro de los estudios de caso reconocieron, tanto padres como
adolescentes, que hay varias personas que influyeron en la educacién de los

adolescentes como abuelos, tios, hermanos, nifieras.
Adolescente 3: Mis tios... mi hermana, y mi mama, nada mas.

Cuidadora 4: Nada mas su mama, la tia, una servidora, mi pareja pero pus se

”

fue”.

Padres y adolescentes de tres casos reconocieron que existen diferencias entre la
educacion de unos y la educacion que otros les proporcionaban; principalmente
mencionaban que unos eran MAas permisivos y otros mas exigentes, también que
las prioridades en cuanto a lo que se preferia para el adolescente solian ser

diferentes.
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Mama 2: “Su papa era el que era mas enérgico con él, eh, hasta la fecha. Yo

no mucho, yo soy mas consentidora con mis hijos”.

Por otro lado, padres y adolescentes de la mitad de los estudios de caso
reconocieron que hay adicciones al alcohol por parte de los papas, lo cual podria

dificultar la dinamica familiar y separar a los hijos de sus padres.

Madre 6: cuando mi hijo crecid; como a los once, diez afios, quiso convivir con
su papéa. En un tiempo que su papé dejoé de tomar; haga de cuenta que salié
de un anexo y dejo de tomar como un afo, y en ese tiempo él mandé que lo
queria very ya lo mandé; dije “que se vaya, yo no puedo prohibirle nada”. Y si;
lo iba a ver cada ocho dias, cada domingo por un tiempo de ¢qué sera? 3, 4
meses. Lo llevaba que a comer, que a misa, que al centro. Y un dia que se
acercaba el dia de reyes le prometié una bicicleta; su papa como trabajaba
guardaba su dinero cuando no tomaba. Pero era muy codo que siempre
guardaba su dinero; entonces dice que él vio cuanto dinero tenia su papa abajo
del colchén. Y estaba muy emocionado, pues era un nifio, que su papa le iba a
comprar una bicicleta el dia de reyes. Entonces ese dia, pues dia de reyes fue
entre semana, y ya llegdé domingo y fue a verlo, y se topd con que su papa ya
estaba borracho. Y lleg6 a la casa bien lloriqueado, bien mugrosito, todo asi,
todo lloriqueado. Yo dije ‘pues ;qué? ;Le habran hecho algo a mi hijo? yo
hasta decia: “pa” qué lo deje ir”. Mi mama solo me preguntaba: “;qué tiene?
¢ Qué tiene?” Pues tanto fue su dolor que estuvo llore y llore todo un dia. Al otro
dia dijo: “Jamas. Yo ahorita no tengo papa, jamas tengo papa’”. Desde los 10,

11 afios, hasta ahorita que lo volvi6 a ver.

También en tres de los casos, tanto padres como adolescentes, reconocieron que
hay una sustitucién de la figura paterna en los adolescentes; principalmente con los
abuelos. Este dato es relevante ya que gran parte de la poblacién no vivia con su padre

bioldgico.

Adolescente 6: Yo nomas tenia a mi abuelito que luego si me decia échale ganas

y le decia de papé o asi. A mi abuelito, si le digo asi papa.

Madre 1: A su hermano grande lo vio como si fuera su papa, su papa pues se

dedicaba a trabajar pero al grande siempre lo veia...
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Finalmente se presentan descripciones positivas de los padres realizadas por

los adolescentes.

Adolescente 4: Pues es asi muy este, carifiosa...Sobreprotectora.

Adolescente 2: - Mi mama es amorosa, muy protectora.

Entrevistadora: ¢Y tu papa?

Adolescente 2: Pues, igual... me quiere mucho, trabajador, responsable.
Adolescente 3: ,Cémo son? Mi mama es una sefiora muy amorosa, porque siempre
nos ha dado todo, ha tratado de siempre darnos lo mejor para mi y para mis
hermanos, y que siempre, a pesar de todo, de las cosas que pasan o0 que me han
pasado a mi, de los problemas, nunca dice “no” mi mama. Siempre esta ahi con

Nnosotros, siempre nos apoya, y siempre nos ha dado consejos”.

Formacion

Para el andlisis de esta categoria es necesario que se tome en cuenta que se
considera que hay una guia de formacién cuando al adolescente le hacian notar
sus errores y le prohibian ciertas conductas que consideraban los padres como
contrarias a las reglas; y que no existia una guia de formacion en caso contrario de

lo que ya se indico.
El patron que se encontrd en esta categoria es:

Tanto adolescentes como padres reconocieron que existe una guia de

formacion basada principalmente en el consejo.

Adolescente 3: O sea, que hiciéramos las cosas correctamente, es una de esas
personas que nunca le ha gustado que anduviéramos haciendo cosas que no...
para conseguir nuestras cosas ¢,no?, andar en el trabajo, no en otras cosas.

Madre 2: Porgue debes echarle ganas, porque te debes portar bien, a la escuela

vas a estudiar. No a jugar, ni a irte con otros nifios asi de pinta.

Solo en un caso se observo contradiccion entre la madre y el adolescente ya
gue mientras el adolescente menciond que no habia una guia de formacion, la

madre dijo que lo hacia mediante el consejo.
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Entrevistador: ¢ Y qué cosas estaban prohibidas? Que dijeras que no las podias

hacer porque se iban a enojar mucho tus papas.
Adolescente 2: Mmm, no habia nada...

Madre 2: Eh, pues algunas veces eh... fumar o tomar.

También esta madre refirid6 sentimientos de culpa por no haberle dedicado

mas tiempo a la educacion de su hijo por cuestiones de trabajo.

Madre 2: Yo siento que a lo mejor dijera yo que porque lo descuidaba yo pero...

ya no, le digo que cuando él estaba mas pequefiito si”.

Otro aspecto relevante es que tres de los adolescentes reportaron que sus
tutores utilizan la comparaciéon como medio para la guia de formacion, pero ellos lo

perciben como algo negativo y molesto.

Adolescente 1: Y siempre casi siempre me comparaban con mi hermano el
mayor.

Adolescente 5: Le empecé agarrar rencor desde que me empezaron a comparar

b

con él, me decia mi tia “no, ve tu primo”. Se llama M. “Ve tu primo M. creo que
le echa mas ganas”y aca no, y yo le decia “ya tia, si yo no soy como su hijo

¢£no?, yo soy diferente, a mi déjeme asi como estoy ;no? y aca ;no?”
Instruccién

Para el andlisis de este factor se tomd en cuenta si existia instruccién de los padres
hacia los adolescentes; es decir, se observo si los padres reportan haber inculcado
valores en los adolescentes y qué tipo de valores. Si esta instruccion fue por medio
del consejo o también por medio del ejemplo de los padres.

Los patrones relevantes que se observaron son los siguientes:

En la totalidad de los casos de estudio, adolescentes y padres reportaron una

instruccion basada en el consejo principalmente.

Madre 3: Pues que no lo volviera a hacer, hablandole, que esto esta bien, esto

esta mal.
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Adolescente 3: Pues a modo de palabras, me decia lo que hiciera.

Tres estudios de caso reportaron la instruccion basada en el consejo y

también en el ejemplo.

Adolescente 1: Pues mi papé yendo a trabajar y siendo responsable con el

gasto, con el dinero que nos tenia... que le tenia que dar a mi mama.

Padre 5: A mi manera de ser dandome a respetar con ellos; yo no fumo, yo no
tomo, pues no me gusta la calle.

Todos los adolescentes y padres reportaron la transmision de valores concretos.

Madre 2: El respeto hacia los demas.
Adolescente3: Mas que nada la responsabilidad, responsabilidad, ser honesto,
ser siempre tolerante ¢no? Méas que nada, mi mama siempre ha sido muy

tolerante.

Un adolescente refirié que él percibia la instruccién por consejo mas como un

regafio.

Adolescente 3: Los consejos me los daba pero... me los daba cada cuando me
regafiaba, pero ya los tomaba como regafios, no los tomaba como consejos,

pero ya, ahora ya.

Finalmente se destaca que en un estudio de caso, padre y adolescente,

refirieron que la instruccidén no es suficiente para regular la conducta.

Padre 5: Le llamaba yo la atencién y todo pero no, no me hacia caso.
Adolescente 5: y me decia “i{Ayer como llegaste cabron!” y aca ;no?,y yo le
decia “no pues es que estabamos ahi cotorreando y aca no”, me decia “bueno

hijo ya no hagas eso” y aca ¢no?, pero siempre eran sus palabras.

Reglas
En el analisis de esta categoria se tomd en cuenta si las reglas establecidas eran
comunicadas al adolescente y acordadas con previo aviso, 0 si solo al momento

del castigo era cuando el adolescente se enteraba de las reglas.
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Algunos patrones que se encontraron son los siguientes:

Adolescentes y padres de cuatro de los casos reportaron la existencia de
reglas con previo aviso.
Adolescente 3: Pues ayudar en la casa, por ejemplo mi mama siempre ha tenido
animales, y pues de chico siempre yo les barria ¢no? Todavia no estaba mi
hermano, antes de que naciera él yo les barria, les daba de comer... Ayudarle
en la casa, que lo tipico ;no? Ella lavaba y yo voltear la ropa, “y si ya a prendiste
a voltear la ropa ahora apréndela a doblar’, que “recoge tu cuarto, tiende tu
cama, trapea”. Desde muy chicos ya nos ponen a andar haciendo algo, para

que ayudemos en todo.

Madre 3: ellos me ayudaban a... yo los ponia a hacer quehaceres que pudieran
hacer de acuerdo a su edad”.

En un caso la madre reportd la existencia de reglas, mientras que el
adolescente dijo que no existia ningun tipo de regla para €l de parte de sus
padres.

Entrevistador: ¢ Y qué reglas tenian en tu casa para contigo?

Adolescente 2: Ninguna.

Madre 2: Pues si, si se las llegamos a poner pero... le digo que si hubo

ocasiones, una que otra vez que si me llegé mas tarde, si que algunas

ocasiones, no a altas horas de la noche pero si me llegé mas tarde.

En otro estudio de caso tanto el padre, como el adolescente, coincidieron

en la ausencia de reglas.

Padre 5: ultimamente nada mas estaba en la casa y bueno, uno como padre
alcahuete.
Adolescente 5: O sea nunca hubo nadie que me frenara no y me dijera hasta

aqui.




El padre de este caso menciond que para €l, castigar o limitar a su hijo era
como una muestra de falta de afecto.

Padre 5: No, al contrario era yo alcahuete porque lo veia yo malo (alcoholizado

o drogado) y le preparaba su vaso de leche; segin yo que se alivianara, se le

bajara. Pero que lo castigara no, no tenia yo ese corazén de hacerlo.

Es importante recalcar que aunque aparentemente existen reglas, en cuatro
de los estudios de casos tanto padres como adolescentes reportaron que estas

reglas no se respetan y por tanto no limitan la conducta del adolescente.

Adolescente 6: “Tonces te digo, pus yo nunca fui asi de: que voy a ir a tal lado,
Nno que no tienes permiso; pus la mayoria de las veces hacia todo lo que queria.
Cuidadora 4: ¢ EI? Pus no tenia hora fijo, fijo no tenia. Llegaba a veces a las 5,

aveces alas 6, aveces alas 9”.

A continuacion en la Figura 9 se presenta un esquema donde se incluyen todas
las categorias de andlisis y su relacion con la conducta tipificada como delito,
segun los resultados obtenidos. Siendo las categorias que se ubican mas
cercanas al circulo de conducta delictiva, las que presentan mas relacién con

esta y las que se encuentran ubicadas a distancia se relacionan menos.

Las categorias: Figuras parentales, Caracteristicas del hijo,
Comunicacion y Reglas son las que presentaron mas relacién con la conducta
tipificada como delito. También se agregan flechas que indican la relacién
entre categorias, de esta manera en las figuras parentales se reportan
adicciones y sustitucion de la figura paterna lo cual influye en la comunicacién
gue se tiene entre padres e hijos: ésta tiende a ser superficial. De igual manera
el castigo fisico que se utilizo en la crianza de los adolescentes no motivo el
cumplimiento de las reglas, siendo éstas transgredidas por la mayoria de los
adolescentes. Los cuadros en negro son las categorias basicas de analisis y

las de cuadros verdes son las categorias emergentes.
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Discusion y conclusiones

Como se plante6 en la hipdtesis alterna si se identificaron diferencias
estadisticamente significativas en los estilos de crianza de los grupos comparados,
aunqgue se observa en menor frecuencia la presencia de estilo de crianza negligente
en los participantes del CIPA, si se identificd un estilo permisivo debido al alto nivel
de comunicacion -aunque éste es superficial-, al afecto y al nivel de reglas que no
es congruente entre la figura paterna y la materna, resaltando también que los
adolescentes y padres muestran acuerdo al referir transgresion de las reglas
(Berger, 2006).

El adolescente que ha crecido bajo un estilo de crianza de tipo permisivo, al
no existir reglas y limitaciones claras, tendra apertura a diversas experiencias, tanto
positivas como negativas, entre las que se encontraran el consumo de sustancias y
conductas que ponen en riesgo su integridad (Straus, Sugarman & Giles-Sims,
1997, en Frias-Armenta, et. al. 2003). Ademas, los padres permisivos no fomentan
la toma de decisiones en sus hijos, ni el analizar las consecuencias que éstas
implican, lo cual puede generar en el adolescente una actitud pasiva y conformista,

pues los padres le ensefian a que las cosas las obtendra facilmente.

También es posible que estos adolescentes tengan una baja tolerancia a la
frustracion (Ellis, en Bisquerra, 2008), ya que las circunstancias que le demanden
esfuerzo probablemente le seran sumamente dificiles de cubrir; y falta de control
inhibitorio, ya que no tiene por qué controlarse si el control no es motivado de
ninguna manera (Uzcéategui citado en Gonzélez, 2007). Estas caracteristicas forman
parte del perfil criminolégico en adolescentes. También esta conducta de parte de
los padres nos habla de un estilo de crianza permisivo que genera en el
adolescente: rebeldia y agresion, autocomplacencia, tienden a ser impulsivos y sus
competencias sociales son bajas. Sin embargo, también suelen ser chicos creativos,
extrovertidos y dinamicos (Craig & Baucum, 2001). Entre otras caracteristicas, se
han identificado escasa motivacion para esforzarse e inmadurez, asi como alegria
y vitalidad (Torio, Pefia & Rodriguez, 2008).
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Como se conoce a partir de la experiencia de las investigadoras en la
poblacion, la mayoria de adolescentes y adultos jévenes que presentan conducta
tipificada como delito vienen de familias de bajos ingresos, en las cuales es
necesario que ambos padres trabajen durante jornadas largas, lo cual limita la
convivencia y el tiempo del que se dispone para educacién (Straus, Sugarman &
Giles-Sims, 1997, en Frias-Armenta, et. al. 2003). Por lo tanto, en esta situacion
también intervienen variables contextuales, que determinaran el tipo de estilos de

crianza gque son recurrentes y mas accesibles a los padres.

Entre estas variables esta el hecho de que varias madres de la muestra se
encargan de la crianza de sus hijos solas y también son proveedoras del hogar, lo
cual podria implicar un doble esfuerzo para ellas; por ejemplo posiblemente tengan
jornadas laborales largas y que les resten tiempo de convivencia con sus hijos, o
cual podria repercutir en su comunicacion y pudiera motivar a los adolescentes a
salir del hogar por las tardes exponiéndose a vivencias cercanas de delincuencia en
las calles. (Carballo, 2006). Este doble esfuerzo se puede percibir en sus
declaraciones, acerca de la imposibilidad de compartir mas tiempo con sus hijos
debido al trabajo, de la sensacion de haberlos “dejado mucho tiempo solos”, ademas
gue una de las madres comenta que trabajaba de lunes a sdbado y los domingos
dedicaba el tiempo a sus labores del hogar, por lo cual no realizaban otro tipo de
actividades recreativas ella y sus hijos. Esto también fue declarado por los hijos
como una sensacion de falta, al indicar que sus madres “llegaban tarde” o “casi
nunca estaban”. Como consecuencia, la conducta de ellos se tornaba también
distante, poco comunicativa, con falta de confianza y optando mas por convivir con

sus grupos de pares.

También se encontrd que a menor comunicacion mayor castigo y mayor nivel
de conductas antisociales y delictivas (Chao, 1995, en Torio, Pefia & Rodriguez,
2008), esto corresponde a un estilo de crianza autoritario y respalda la hipotesis de

trabajo propuesta, en la cual se sefiald que los estilos de crianza autoritario y
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negligente se relacionan con la conducta tipificada como delito, aunque la frecuencia
no fue la esperada. Informacién que se confirma en la fase 2 de la investigacion, ya
que se observa que la mitad de los estudios de caso reporta uso del castigo fisico

frecuente y una comunicacion entre padres e hijos superficial.

Como ejemplo tenemos el caso del adolescente nimero 1, quien refirio el
temor de llegar a su casa luego de sobrepasar la hora de llegada, por lo cual decidia
mMas conveniente continuar fuera de casa, en el taxi en el que trabajaba, y asi llegaba
al dia siguiente. Ademas, comento que preferia entrar cuando no lo vieran y no
cuando ya lo buscaban en las calles cercanas, por el temor a que le pegaran en
publico. Esto nos indicaria falta de comunicacion, uso del castigo fisico y aumento
de conductas antisociales “A lo mejor sabia que estaban preocupados... pero el

miedo a que te reganaran... o que te pegaran asi en la calle, no me gustaba...”

De la misma manera se identificaron niveles mas altos de apoyo,
comunicaciéon con la madre, formacion y reglas dadas por el padre, en los
participantes del CIPA, esto se puede atribuir a que después del ingreso del
adolescente al Centro se generan modificaciones en la dindmica familiar,
propiciando una mayor cohesion entre los padres y el adolescente. Ademas, esto
se debe también a los roles de género culturales, que establecen que el cuidado de
los hijos es responsabilidad principal de las mujeres, y aunque el padre esté
presente pocas veces se involucra emocionalmente, por lo que hay menor intimidad

entre ély sus hijos (Chao, 1995, en Torio, Pefia & Rodriguez, 2008).

Otro aspecto relacionado con estos resultados es la definicién de variables;
es decir, la interpretacion que la persona hace de cada factor dependiendo de sus
experiencias personales, lo cual determinara su percepcion de cada uno. En esta
situacion, se observo que los adolescentes participantes suelen evaluar la forma en
gue han sido educados de manera positiva; esto se puede ver en las descripciones

realizadas de sus padres durante las entrevistas. Y por esto se pudiera explicar que
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ni los adolescentes ni los padres hicieron una atribucion del delito hacia las figuras

parentales.

Al igual que en el estudio de Gaeta & Galvanovskis (2011) hay un mayor
namero de familias monoparentales entre adolescentes y adultos jovenes del CIPA,
presentandose en mayor medida la ausencia de la figura paterna. Cabe destacar
qgue incluso entre los adolescentes que tienen padre y madre involucrados en la
crianza; el padre sigue percibiéndose como una figura ausente por cuestiones de
trabajo o por algun vicio. Esto tiene implicacion con la conducta tipificada como
delito del adolescente o adulto joven, en que éste no respeta la instruccion,
formacion y reglas pues no observa autoridad en la madre. El adolescente se
pudiera acostumbrar entonces a no tener limitaciones y realizar o que guste

incluidas algunas conductas delictivas (Carballo, 2006).

Por otro lado se observé el mismo nivel de conducta antisocial en ambos
grupos, como se presenta en el estudio realizado por Sanabria & Uribe (2009),
donde esto se atribuye a la etapa de desarrollo, pues en la adolescencia es donde

los chicos suelen buscar diferentes experiencias con emociones fuertes.

Llama la atenciéon que existe una falta de comunicacion y apoyo en las
familias de participantes sin antecedentes penales, lo cual se relaciona con un estilo
de crianza autoritario, y esto representa un factor de riesgo para la comisién de
conductas delictivas (Garrido & Lopez, 1995, en Musitu, et al., 2007).

En este estudio también se encontr6 que en varios adolescentes de la
muestra los padres no eran los Unicos elementos importantes en la crianza, ya que
también intervenian algunas personas ajenas al grupo primario y solia haber
diferencias entre éstos y los padres acerca de la percepcion de la crianza; lo cual

podria generar confusion en el hijo y desestabilidad familiar.
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También es importante destacar que en las familias de los estudios de caso
se muestra la conservacion de los roles tradicionales de la familia; en donde el rol
tradicional del padre es de autoridad y la madre se percibe como sumisa, esto
posiblemente puede dificultar la dindmica de los hogares conformados por la madre
solamente o en donde ella se encarga de la crianza de los hijos principalmente y el
padre solo es proveedor. Se presenta esta dificultad ya que los adolescentes
podrian percibir la falta de la figura paterna como ausencia también de autoridad
que limite las conductas des adaptativas socialmente. Tomando la instruccion,
formacion y reglas de la madre como consejos que pueden ser ignorados sin

ninguna consecuencia seria (Alvarez, 2007).

Es relevante reconocer que en los resultados se muestra un cambio positivo
post ingreso al centro en cuanto a la comunicacion entre padres e hijos, y esto nos
muestra que se realiza una intervencion individualmente para los adolescentes pro
social en el CIPA; sin embargo, también se recomienda que se intervenga con los
padres de familia para que ambas partes tengan un cambio pro social que motive al

adolescente a la reinsercién social adaptativa (Cirillo, 2013).

Finalmente, podemos concluir que las familias de los adolescentes
infractores del CIPA presentan una serie de caracteristicas que fungen como
factores de riesgo que pudieran desencadenar la conducta tipificada como delito en
sus hijos, entre las que estan: comunicacion superficial y escasa, castigo fisico y
una percepcion diferente de los estilos de crianza por parte de los propios
adolescentes y de los padres, en la cual los primeros refirieron sentirse ignorados y
sin consecuencias para sus acciones y los segundos expresaron que sus practicas
no eran suficientes para regular la conducta de sus hijos. Se destaca la atribucion
del delito que hacen los padres, ya que en la mayoria de los casos no se reflexiona
una posible corresponsabilidad de las acciones del adolescente o adulto joven,
seflalando frecuentemente a las amistades del adolescente como principales
responsables de la conducta tipificada como delito (Amaris, M., Amar, J.J. &
Jiménez, M., 2005).
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Alcances y limitaciones

Por medio de esta investigacion, se logré identificar una nueva variable, sugerida
por pocas investigaciones, respecto a las familias monoparentales, asi como la
importancia de la figura paterna en la educacion de los nifios y adolescentes. Asi
mismo se contribuyd al bagaje tedrico acerca de este tema, ademas de identificar
que el estilo permisivo es muy frecuente entre los adolescentes que han cometido
conductas tipificadas como delito, y un estilo autoritario entre los jovenes que no
han cometido tales conductas; cuando lo que sugiere la literatura es que el estilo
democratico es el mas adecuado al educar a los hijos.

Finalmente, un alcance fue también el de poder conocer la percepcion que
tienen los adolescentes y adultos jovenes en condicion de encierro acerca de sus
familias y la relacién entre ellos, vista mucho mas favorablemente que en el caso de
los participantes de preparatoria niamero 3.

En cuanto a las limitaciones, una de ellas se present6 respecto a las variables
contextuales de la aplicacion de las pruebas, dado que en el Centro de
Internamiento se cree que los participantes buscaron dar respuestas favorables
para no afectar su expediente, principalmente por ciertos acontecimientos de
conflicto que se presentaron en esos dias. Ademas, por parte de los padres se
identific6 una tendencia a responder de modo ideal, es decir, se percibio
deseabilidad social, al contrastar sus respuestas con las de los adolescentes o
adultos jovenes.

Se considera adecuado realizar estudios de caso y entrevistas a profundidad
en mayor cantidad y a adolescentes con caracteristicas diferentes a las de la
muestra seleccionada, ya que en el caso de éstos alguna figura parental se ocupaba
de ir a visitarlos y procurar satisfacer sus necesidades, en tanto que hay también
gran cantidad de adolescentes y adultos jovenes internos a quienes no los van a
visitar en ningin momento desde que ingresan, o que con el tiempo van dejando de
acudir. Ademas, se sugiere replicar la investigacién en otros contextos, para asi
continuar aportando al conocimiento de uno de los aspectos causales de la
conducta tipificada como delito, con lo cual se podran generar también modelos de
intervencion a corto y largo plazo.
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Anexos

Anexo 1 Instrumento de Estilos de Crianza para padres e hijos

A continuacidn se te presenta una serie de acciones que tu MAMA y tu PAPA pueden realizar

contigo. Marca con una “X” con qué frecuencia tu papa y tu mama realizan cada accién contigo.

Mama Papéa
o _{ G4 _ 4 qd._| 8| _|2
82(5{21 8 25| %€
Z| O 4 > O B = O k=) O Q
91 < [0 Z < ()
1. Me prohibe ir a casa de mis amigos(as) 112 |3 ]4]5 11 2| 3] 4]5
2. Me hace ver cuales son mis alslals ol sl als
responsabilidades
3. Me ignora, no me habla 1/ 2| 3|45 1| 2| 3| 4|5
4. Me _d_lce groserias, malas palabras o | |, | ;| , |¢ alalals
maldiciones
5. Me premia cuando hago algo bueno 1 4 1 4
6. Me escucha cuando necesito contarle algo 1 4 1 4
7. Me jala 0 me avienta 1 4 4
8. Me dice que puedo tener amigos en la casa, |, | , s |4 ls alslals
aun cuando no hay adultos en ella.
9. Me da patadas 112 |3 ]| 4|5 1123|445
10. Me anima a seguir adelante a pesar de todo 112 |3 ]|4]|5 112 |3]4]|5
11. Me amenaza con pegarme, aunque nolohaga | 1| 2 | 3 | 4 |5 112 | 3| 4]5
12. Me hace ver las consecuencias demisactos | 1| 2 | 3 | 4 |5 112 |3]4]|5
13. Me pide que le diga con quien paso mi tiempo | , | , s |4 ls alaslals
libre
14. Me agarra con fuerza delcuelloodelanuca |1| 2 | 3 | 4 |5 1/ 2| 3| 4]|5
15. Me ayuda a hacer la tarea 1/ 2| 3| 4]5 1| 2| 3|45
16. Me ensefia a respetar a los demas 112 |3 ]4]5 11 2| 3] 4]5
17. Me llama tonto(a), flojo(a) o algo parecido 112 |3] 4|5 12 |3] 4|5
18. Me dice que me quiere 112 |3 ] 4|5 12 |3]| 4|5
19. Platlca_ conmigo sobre las normas y principios olalals alalals
de la vida
20. Me ayuda a resolver los problemas personales | , | s | 4ls alaslals
que tengo
21. Me dice lo que esta bien o lo que esta mal 112 |3 ]4]5 1] 2| 3] 4]5
22. Me explica las reglas que hay en la casa 112 |3 ]4]|5 112 |3]4]|5
23. Me hace sentir que puedo contarcon él(ella) 1] 2 | 3 | 4 |5 112 [ 3] 4]5
24. Me dice que me correra de la casa. 1| 2| 3| 4|5 1| 2| 3| 4]|5
25. Me hace not,ar mis errores en la convivencia dolaslals olaslals
con los demas
26. Me golpea con la mano 1| 2| 3| 4 3| 4
27. Me pone el ejemplo con su propia conducta 112 ]3] 4 3| 4
28. Me dice que me correra de la casa agolpes. | , | , | . | , |; alalals
(patadas)
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29.

Me dice que le diga a qué hora regreso en la
noche

Mama

Papé

Niunca
CasiNunca

Algunas

Casi

NlInca
Casi

Algunas

Casi

Siempre

30.

Me manda a mi cuarto o a algun lugar donde
este solo(a)

=

N

w

N

[

N

w

N

(&)]

31.

Me pega en la cara (cachetadas), cabeza o me
jala de las orejas

32.

Me corrige cuando cometo un error

33.

Vemos la television juntos y platicamos sobre
los programas

34.

Me brinda confianza

35.

Me inculca valores

36.

Me dice que le pregunte si tengo dudas de
algo

37.

Me llama la atencidon cuando desobedezco

38.

Me compra los Utiles que necesito

39.

Me explica porque algo es incorrecto

40.

Me pregunta qué me sucede cuando estoy
triste

N

[¢)]

[

N

S

[é)]

41.

Me hace ver la importancia de la escuela

42.

Est& enterado cuando tengo problemas

43.

Me dice siempre lo orgulloso que esta de mi

44.

Me pide que le diga a donde voy cuando salgo

45.

Trata de entender lo que me sucede

46.

Se pone a estudiar conmigo

RlRr[(Rr[R|R|R

NININININN

WIWlWw|lw|w|w

N N

glajla|ja|o| o

RlRr|Rr|[Rr[R|R

NINININININ

WlWlw|lw|w|w

N N N Y

gagjlajlajla|ja|g

47.

Me quita privilegios o premios (p.e. ipod,
television, celular)

[N

N

w

N

[&)]

[

N

w

S

(é)]

48.

Se asegura que vaya diariamente a la escuela

49.

Toma tiempo para platicar conmigo

50.

Me pega en el estomago, pecho o espalda

51.

Me apoya cuando lo necesito

52.

Me grita

53.

Me muestra comprensién

54.

Me ensefia a esforzarme

55.

Me muestra carifio (abraza, besa, apapacha)

RiRr(Rr[R[R|R|R|[F

NIN|IN|INININ|INN

WIWIW|W|Ww|w|w|w

RN RN AR RN RS

glajlajla|la|jo|o|o

RlRr|Rr|Rr|Rr|R|R|~

NIN[INININININ|N

WIWW|W|w|w|w|w

B I N I I S [ [ SN I SN SN

glajlajajlaja|ja|ug

56.

Me pega constantemente y durante algunos
minutos

[N

N

w

S

(&)]

[

N

w

S

(&)]

57.

Me prohibe hacer ciertas cosas que estan mal

58.

Me pega con un cinturdn, peine o palo.

59.

Me da palabras de aliento

60.

Me ensefia a cuidar mi salud

61.

Me pega en la mano, brazo o pierna

RlRr(Rr|R]|R

NINININN

WlWwW(w|w|w

B I S S N

ajloafjfoajaoa|a

RPlRr|Rr|R|~

NIN[IN|IN|DN

Wlw(w|w|w

Eo N N NN

ajlojfoja|lo
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62.

Me hace saber que soy importante para la

familia

63.

Platica con los maestros sobre cémo voy en la

escuela

Sexo: (H) (M) Escolaridad Edad:

A continuacién se le presentan una serie de acciones que como mama o papa usted podria realizar

con sus hijos(as). Marque con una “X” con qué frecuencia realiza cada accién con sus hijos(as)

<
)
3

a

Papa

Nunca

Algunas

Casi

Niunca

Algunas

Casi

Siempre

Le prohibo ir a casa de sus amigos(as)

S

Le hago ver cudles son sus responsabilidades

[

E N

R

w|w

S

Lo ignoro, no le hablo

NN N CasiNunca

N

NN N CasiNunca

N

aloa|lo

HlwINIE

Le digo groserias, malas

maldiciones

palabras o

N

N

Lo premio cuando hace algo bueno

Lo escucho cuando necesita contarme algo

Le jalo o lo aviento

©No;

Le digo que puede tener amigos en la casa
aun cuando no hay adultos en ella

Le doy patadas

. Le animo a seguir adelante a pesar de todo

11.

Le amenazo con pegarle aungue no lo haga

12.

Le hago ver las consecuencias de sus actos

RlR|RP |k

N|IN|IN|N

Wlw|lw|w

BN I I N

alaoa|loa|o

Rk R|Fk

NIN[N]DN

Wlw|lw|w

E-N N N N

ala|la|og

13.

Le pido que me diga con quien pasa su tiempo
libre

=

N

w

N

[&)]

[y

N

w

N

(6]

14.

Le agarro con fuerza del cuello o de la nuca

15.

Le ayudo a hacer la tarea

16.

Le ensefio a respetar a los demas

17.

Le llamo tonto(a), flojo(a) o algo parecido

18.

Le digo que lo quiero

RlRrRr|R|R

NININ|INN

WWWw|lw|w

E - I S [ S S SN

alajfoajloa|a

RlRrlRr|R|R

NININ|ININ

WlWlWw|lw|w

E-N SN SN N N

alajlajla|la

19.

Platico con él(ella) sobre las normas vy
principios de la vida

20.

Le ayudo a resolver los problemas personales
que tenga

21.

Le digo lo que esta bien o lo que esta mal

22.

Le explico las reglas que hay en la casa

23.

Le hago sentir que puede contar conmigo

24.

Le digo que lo correré de la casa.

25.

Le hago notar sus errores en la convivencia
con los demas

26.

Le golpeo con la mano
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27.

Le pongo el ejemplo con mi propia conducta

28.

Le digo que lo correré de la casa a golpes.
(patadas)

29.

Le digo a qué hora tiene que regresar en la
noche

Mama

Papé

Niinca
CasiNunca

Algunas
Casi

Niinca
CasiNunca

Algunas
Casi

Siempre

30.

Lo mando a su cuarto o a algin lugar donde
esté solo(a)

=

N
w
S

N
w
N

(&)]

31.

Le pego en la cara (cachetadas), cabeza o le
jalo de las orejas

32.

Le corrijo cuando comete un error

33.

Vemos la television juntos y platicamos sobre
los programas

34.

Le brindo confianza

35.

Le inculco valores

[S2 6]

36.

Le digo que me pregunte si tiene dudas de
algo

37.

Le llamo la atencién cuando desobedece

38.

Le compro los Utiles que necesita

39.

Le explico porque algo es incorrecto

40.

Le pregunto qué le sucede cuando esté triste

41.

Le hago ver la importancia de la escuela

42.

Estoy enterado cuando tiene problemas

NININININ|N
WWWwWwWw|w|w
N S N R

ajlojfoajoa|la|a

RlRr(Rr|[Rr|R|R

NININININ|N
Wlwlwlw|w|w
||| BH

ajlojfajla|la|la

43.

Le digo siempre lo orgulloso que estoy de él
(ella)

44.

Le pido que me diga a donde va cuando sale

45.

Trato de entender lo que le sucede

46.

Me pongo a estudiar con él/ella

47.

Le quito privilegios o premios (p.e. ipod,
television, celular)

N
w
S

[&)]

[y

N
w
N

(6]

48.

Me aseguro que vaya diariamente a la escuela

49.

Tomo tiempo para platicar con él(ella)

50.

Le pego en el estbmago, pecho o espalda

51.

Le apoyo cuando me necesita

52.

Le grito

53.

Le muestro comprensién

54.

Lo ensefio a esforzarse

55.

Le muestro carifio (abrazo, beso, apapacho)

RlRr(R|[R|R|R|R|[F

NININININININN
WIWIW|W| W w|w|w
E I B S A N R

oo

RlRr(Rr|[R|R|R|R|[F

NININININININN
WIWW|Ww|w|w|w|w
B I I S e N R R

gjlajlajajajajo|u

56.

Le pego constantemente y durante algunos
minutos

N
w
S

[¢)]

A=Y

N
w
n

[¢)]

57.

Le prohibo hacer ciertas cosas que estan mal

58.

Le pego con un cinturén, peine o palo

59.

Le doy palabras de aliento
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60. Le ensefio a cuidar su salud 1

61. Le pego en la mano, brazo o pierna 1

62.Le hago saber que es importante para la ol a
familia

63. Platico con los maestros sobre cémo va en la ola
escuela

Sexo: (H) (M) Escolaridad Edad: Estado Civil:




Anexo 2 Cuestionario A-D

CUESTIONARIO AD

APELLIDO(S) Y NOMBRE(S):
SEXO: EDAD:

LUGAR: GRADO:

FECHA:

INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indique voltee la pagina, encontrara una serie de frases
sobre cosas que las personas hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho

alguna de esas cosas, lea cada frase y sefale el “si”, si ha hecho lo que se dice en
la frase; sefiale el “no”, en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por eso se le pide que
conteste con sinceridad. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el “si”
o por el “no”.

AHORA VOLTEE LA HOJA'Y CONTESTE A TODAS LAS FRASES.
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CONTESTE SI O NO A LAS FRASES SIGUIENTES

1. Alborotar o silbar en una reunién, lugar puablico o de trabajo SI NO
2. Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio) SI  NO
3. Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia) SI  NO
4. Ensuciar las calles/aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de basura Sl NO
5. Decir “groserias” o palabras fuertes SI  NO
6. Molestar o engafiar a personas desconocidas SI  NO
7. Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion SI  NO
8. Hacer trampas (en examen, competencia importante, informacion de resultados) SI NO
9. Tirar basura en el suelo (cuando hay cerca un bote) SI  NO
10. Hacer grafittis o pintar en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.) SI  NO
11. Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona Sl NO
12. Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona SI  NO
13. Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco o SI NO
quitarles la silla cuando se van a sentar
14. Llegar a propésito, mas tarde de lo prometido (a casa, trabajo, obligacion) SI  NO
15. Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin SI  NO
16. Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo SI  NO
17. Comer, cuando estd prohibido, en el trabajo, clase, cine, etcétera Sl NO
18. Contestar mal a un superior 0 autoridad (trabajo, clase o calle) SI NO
19. Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa) SI  NO
20. Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas) SI  NO
21. Pertenecer a una padilla que arma lios, se mete en peleas o crea disturbios SI  NO
22. Tomar el coche o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la Unica SI NO
intencién de divertirse
23. Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes SI  NO
24. Entrar en una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo SI  NO
25. Robar cosas de los coches SI.  NO
26. Llevar algin arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea SI  NO
27. Planear de antemano entrar en una casa, apartamento, etc., para robar cosas Sl NO
de valor (y hacerlo si se puede)
28. Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella SI.  NO
29. Forcejear o pelear para escapar de un policia SI  NO
30. Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas de 100 SI NO
pesos
31. Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio, estando Sl NO
abiertos
32. Entrar en una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado antes) SI NO
33. Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando SI  NO
34. Gastar frecuentemente en el juego mas dinero del que se puede SI  NO
35. Robar cosas o dinero de las maquinas tragamonedas, teléfono publico, etcétera SI NO
36. Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en un SI NO
perchero
37. Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles SI  NO
38. Tomar drogas SI  NO
39. Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos SI  NO
40. Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas SI  NO

COMPRUEBE SI HA CONTESTADO A TODAS LAS FRASES
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Anexo 3 Entrevista para padres e hijos

Entrevista para estudio de caso PADRES

Buenas tardes mi nombre es Sharon Hernandez Villaverde y el de mi compafiera
Alejandra Martinez San Juan; ambas pasantes de psicologia de la UAEH. El objetivo
de esta entrevista es conocer como usted y su hijo se relacionan, como ha sido la
educacion, normas, comunicacion, afecto y apoyo, entre otros factores entre
madre/padre e hijo, esto debido a que estamos realizando una investigacion acerca
de formas de crianza en adolescentes. De antemano se agradece su presencia para
la entrevista; es gratificante y de vital importancia para nosotras su participacion.
Su participacién fue seleccionada al azar y al igual que su persona otros padres de
familia también seran entrevistados. Queremos dejar en claro que la informacion
que usted nos proporcione sera confidencial y por lo tanto su participacion sera
anonima; debido a esto le pedimos lea el siguiente “consentimiento informado” en
el que se solicita su autorizacion para grabar el audio de las entrevistas, este audio
serd transcrito y su informacion tendra Unicamente fines académicos y de
investigacion.

Una vez aclarado este punto es necesario rescatar que se valora mucho su
honestidad al responder las preguntas y que usted puede sentirse en libertad de no
querer responder alguna pregunta si ésta le incomoda. Las preguntas tienen que
ver con cosas de la vida cotidiana, si no comprende alguna por favor sienta la
confianza de decirlo.

> Datos Generales

Primero, de manera general ¢ me puede decir su nombre?, ¢Cuantos afios tiene?
¢a qué se dedica? ¢Donde reside?

Bien ¢ Cuantos hijos tiene, cudles son sus edades y qué lugar ocupa su hijo, quien
actualmente se encuantra en el CIPA?

¢, Quiénes vivian en su casa antes de que su hijo ingresara al centro?

¢, Su hijo en algin momento de su vida, vivié con alguien que no fuera usted? (Es
decir, ¢.en otra casa, por ejemplo de abuelos o tios, o en otra familia?)

Si fue asi ¢, Cuanto tiempo? ¢ A qué edad de su hijo ocurrié esto?
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Antes de que su hiijo ingresara al centro (y si vivia con él), ¢podriia describirme un
dia cualquiera de su familia entre semana, desde que se levantaban hasta que se
acostaban? Es decir, qué actividades llevaban a cabo en el transcurso del dia.
Podria describirme qué cosas hacian juntos usted o su familia con su hijo el fin de
semana.

En general, ¢podria decirme como es su hijo? (describir su caracter y forma de ser
habitual)

¢ A su hijo qué es lo que le gustaba y no le gustaba hacer?

¢, Como se llevaba su hijo con usted?

¢,Como se llevaba su hijo con sus herman@s?

Apoyo afecto y motivacion:

¢Hacia o le decia usted alguna cosa a su hijo cuando se portaba bien o cumplia con
sus obligaciones y tareas?

En caso contrario, cuando su hijo se portaba mal o no cumplia con sus obligaciones
y tareas ¢ hacia o le decia usted alguna cosa?

Castigo fisico:

¢, COmo era, en que frecuencia y en que circustancias el castigo fisico para su hijo?
¢, Qué otro tipo de castigos empleaba para con su hijo?
¢ Qué tipo de castigo empleaba para con sus otros hijos/as?

» Comunicacion:

Podria decirme ¢ de qué cosas platicaba cuando estaban juntos?
¢ En que momento platicaban de esto?
¢, Cuanto tiempo le dedicaban a ello?
¢, Su comunicacion ha cambiado a partir de que su hijo ingresé al centro?
Si es asi ¢ Como es ahora? ¢En qué ha cambiado?
» Instruccién:
¢, Qué es lo que usted mas valora en la vida?
¢, Qué valores le gustaria que tuviera su hijo como persona que es?
¢, Como ensefia o inculca a sus hijos acerca de estos valores?

» Regqglas:
¢, Que reglas tenian en casa para con su hijo y como fue que el las conocio?
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» Formacion:
¢, Como hacia notar los errores de su hijo?
¢, Qué cosas le prohibia?
¢, Hay otras personas mas que participaran en la educacion de su hijo?
¢ Hay alguna diferencia importante entre usted y esa otra persona en cuanto a la
educacion de su hijo? ¢De qué manera es diferente?
Finalizando
¢Algln comentario o pregunta que quiera hacerme sobre esta entrevista?
Nuevamente le agradecemos su tiempo y disposicion para realizar esta entrevista y

la damos por terminada.

Entrevista para estudio de caso HIJO

Buenas tardes mi nombre es Sharon Hernandez Villaverde y el de mi compariera
Alejandra Martinez San Juan; ambas pasantes de psicologia de la UAEH. El objetivo
de esta entrevista es conocer como ha sido la relacion entre tus padres y td, en
cuanto a educacion, normas, comunicacion, afecto y apoyo, entre otros factores,
esto debido a que estamos realizando una investigacion acerca de formas de
crianza en adolescentes. De antemano se agradece tu presencia para la entrevista;

es gratificante y de vital importancia para nosotras tu participacion.

Tu participacion fue seleccionada al azar y al igual que tu persona otros internos
también seran entrevistados. Queremos dejar en claro que la informacion que tu
nos proporciones sera confidencial y por lo tanto tu participacion serd anénima;
debido a esto te pedimos leas el siguiente “consentimiento informado” en el que se
solicita tu autorizacién para grabar el audio de las entrevistas, este audio sera

transcrito y su informacion tendra unicamente fines académicos de investigacion.

Una vez aclarado este punto es necesario rescatar que se valora mucho tu
honestidad al responder las preguntas y tl puedes sentirse en libertad de no querer

responder alguna pregunta si esta te incomoda. Las preguntas tienen que ver con
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cosas de la vida cotidiana, si no comprendes alguna por favor siente la confianza

de decirlo.

> Datos Generales

Primero de manera general ¢ me puedes decir tu nombre?, ¢ Cuantos afios tienes?
Bien ¢ Cuantos hermanos tienes, cuales son sus edades y qué lugar ocupas?

¢, Quiénes vivian en tu casa antes de ingresar al centro?

¢ Podrias describirme un dia cualquiera de tu familia entre semana, desde que se
levantaban hasta que se acostaban?. Es decir, que actividades llevaban a cabo en
el transcurso del dia.

Podria describirme que cosas hacian juntos tl con tu familia o padres el fin de
semana.

En general, ¢ podria decirme como son tus padres?

¢A tus padres qué es lo que les gustaba y no les gustaba hacer?

¢ Como se llevaban contigo tus padres?

¢, Como se lleveban tus padres con tus herman@s?

» Apoyo afecto y motivacion:

¢ Tus padres hacian o te decian alguna cosa cuando te portabas bien o cumplias
con tus obligaciones y tareas? ¢ Qué?

En caso contrario, cuando te portabas mal o no cumplias con tus obligaciones y
tareas ¢ hacian o te decian alguna cosa? ¢Qué?

» Castigo fisico:

¢, COmo era, en qué frecuencia y en qué circustancias el castigo fisico que tus padres
inflingian sobre ti?

> Comunicacion:

Podrias decirme de qué cosas platicaban tu y tus padres cuando estaban juntos.
¢ En qué momento platicaban de esto?
¢,Cuanto tiempo le dedicaban a ello?

» Instruccién:

¢ Qué valores te inculcaron tus padres?
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¢, Como fue que tus padres te ensefiaron o inculcaron estos valores?
» Reaqglas:
¢, Que reglas tenian en casa para contigo y como fue qué las conociste?
» Formacion:
¢, COmo tus padres te haceian notar los errores que tenias?
¢, Qué cosas te prohibieron?
¢ Hay otras personas mas que participaran en tu educacion?
¢, Hay alguna diferencia importante entre tus padres y esa otra persona en cuanto a
tu educacion? ¢ De qué manera es diferente?
¢Algun comentario o pregunta que quieras hacerme sobre esta entrevista?
Nuevamente te agradecemos tu tiempo y disposicion para realizar esta entrevista y

la damos por terminada.
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Anexo 4 Consentimiento informado para la realizacion de entrevistas

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA LA REALIZACION Y GRABACION DE
ENTREVISTAS PARA TESIS “ESTILOS DE CRIANZA Y SU RELACION CON LA
CONDUCTA DELICTIVA”

Este documento intenta explicarle todas las cuestiones relativas a la utilizacion que
se realizaria de sus datos de participacion en la grabacién de la entrevista. Léalo
atentamente y consulte con la entrevistadora todas las dudas que se le planteen.

1. INFORMACION ACERCA DE LA GRABACION DE LA ENTREVISTA

Desde el Centro de Internamiento para Adolescentes del Estado de Hidalgo se lleva
a cabo la grabacion de entrevistas con fines formativos y de desarrollo profesional
para las entrevistadoras que realizan su labor en el centro. Las grabaciones se
utilizaran para su transcripcion y asegurar la maxima objetividad en la obtencion de

los datos.

2. USO Y CONFIDENCIALIDAD DE LOS DATOS

Los datos que se obtengan de su participacion seran utilizados anicamente con fines
de formacion e investigacion y solamente por parte del equipo de investigadoras
que desempefia su labor en el centro, guardandose siempre sus datos personales
en un lugar seguro de tal manera que ninguna persona ajena pueda acceder a esta

informacion.

En ningln caso se haran publicos sus datos personales, siempre garantizando la
plena confidencialidad de los datos y el riguroso cumplimiento del secreto
profesional en el uso y manejo de la informacién y el material obtenidos. Ademas,
los datos que reporte no le generaran ninguna consecuencia a nivel juridico o
psicolégico al interior del Centro, ni tampoco inconveniente alguno. Se reportara
Gnicamente su disposicidén o su rechazo a participar en la entrevista, como elemento

de informe en la institucion.
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3. REVOCACION DEL CONSENTIMIENTO

Si, en el caso de decidir participar y consentir la colaboracién inicialmente, en algun
momento de la intervencion usted desea dejar de participar en la grabacion de la
entrevista rogamos que nos lo comunique y a partir de ese momento se dejaran de

utilizar las grabaciones con fines de formacién y desarrollo profesional.

4. DECLARACION DE CONSENTIMIENTO

(0 TR he leido el documento
de consentimiento informado que me ha sido entregado, he comprendido las
explicaciones en él facilitadas acerca de la grabacion de las sesiones de entrevista
y he podido resolver todas las dudas y preguntas que he planteado al respecto.
También comprendo que, en cualquier momento y sin necesidad de dar ninguna
explicacion, puedo revocar el consentimiento que ahora presento. También he sido
informado/a de que mis datos personales seran protegidos y seran utilizados
Gnicamente con fines de formaciéon y desarrollo profesional para el equipo de

investigadoras del centro.
Tomando todo ello en consideracién y en tales condiciones, CONSIENTO participar
en la grabacion de las sesiones y que los datos que se deriven de mi participacion

sean utilizados para cubrir los objetivos especificados en el documento.

EN oo ,a ... de ..o de 2015

(El/la usuario/a)
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