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Introduccioén

Este texto aborda el delito de amenazas desde una perspectiva humanista con el
propoésito de ahondar mas en las narrativas vivenciales de las personas que han sido
victimas de este delito.

El capitulo uno indica y explica a la Psicologia como ciencia, ademas de los diferentes
enfoques con sus generalidades, autores y contribuciones principales dando mayor
relevancia al Enfoque Humanista y agregando las bases de éste.

En el capitulo dos se profundiza en la psicoterapia desde su origen, tipos y con
especial énfasis en el tipo de psicoterapia individual y logoterapia debido a la
naturaleza del presente trabajo donde cada caso se analiza de manera Unica e
individual.

El capitulo tres sefiala a la Psicologia Forense, desde sus principales caracteristicas
hasta los campos de trabajo asi como de prevencion e intervencion inscribiendo este
trabajo en el campo de la Psicologia Forense, ademas se incluye el delito de
amenazas con las definiciones de distintas fuentes priorizando la definicion del Cédigo
Penal por la naturaleza del campo y los expedientes oficiales de la Procuraduria
General de Justicia del Estado de Hidalgo.

El capitulo cuatro hace referencia a la literatura, explicando la definicién, principales
caracteristicas, distintos tipos, con mayor relevancia la literatura testimonial debido a
gue esta investigacion se basa en las narrativas de personas que fueron victimas del
delito de amenazas en el estado de Hidalgo, México.

En el capitulo cinco de esta investigacion se presenta el marco contextual que tiene
referencia a la época actual en temas como el delito y la violencia, ademas del papel
fundamental que ha tenido la literatura como forma libre de expresion ante conflictos
histéricos y sociales.

El capitulo seis hace mencion al método utilizado en esta investigacion sefialando
marco metodoldgico, tipo de investigacion, disefio de investigacion, variables,
hipétesis, el instrumento, la muestra y el procedimiento.

En el capitulo siete se muestran los resultados obtenidos de esta investigacion en
forma de tablas de frecuencia simple y porcentaje para mejor comprension del delito
de amenazas en el estado de Hidalgo con respecto a la descripcion de la muestra y
a la variable principal (amenaza) y asociadas (¢,qué?; ¢como?; ;donde?; s con qué?;
& quién?; ¢ por qué? y ¢ cuando?)

El capitulo ocho presenta las conclusiones de la investigacion de acuerdo a los
resultados obtenidos y con bases justificadas dentro del enfoque elegido,
especificamente el enfoque Psicolégico Humanista.



Justificacion

A nivel mundial los delitos y violencia han ido en incremento en los ultimos afos,
especificamente en el estado de Hidalgo el delito de amenazas ha cobrado mayor
relevancia con respecto a datos sociodemograficos como son sexo, edad, ocupacion,
escolaridad, y la residencia por mencionar algunas.

A nivel tedrico esta investigacion aporta una perspectiva con base a la Psicologia
Humanista al analisis de caso de personas que fueron victimas del delito de
amenazas en relacion a las narrativas vivenciales de los acontecimientos ocurridos,
acciones de los pasivos tanto como los activos permitiendo mayor entendimiento
sobre las acciones del ser humano de acuerdo a causas, consecuencias, conciencia,
sentido de vida, términos abordados dentro del Enfoque Humanista de la ciencia
Psicologia.

Los resultados abordaran una perspectiva diferente del delito de amenazas de
acuerdo al analisis de las narrativas vivenciales de personas que fueron victimas del
delito y que denunciaron formalmente durante el aflo 2023 en el estado de Hidalgo,
México asi como de la forma en que describen a los perpetradores de cada caso
permitiendo la realizacion de una propuesta de un instrumento psicolégico que
permite esclarecer si una persona ha sido victima del delito de amenazas para
utilizarse dentro del @&mbito forense y para futuras investigaciones al respecto.

A nivel social la relevancia del presente trabajo se enfoca en los altos niveles de
violencia y delito reportados en los ultimos afios en el Estado de Hidalgo ademés del
contexto social que se estd viviendo en el afio 2023 a nivel de oportunidades
laborales, econdémicas, materiales asi como el acceso a la salud y vivienda, para darle
mayor relevancia a la necesidad de un estudio individual y no tanto grupal debido a
gue cada ser humano presenta diferentes maneras de narrar y vivenciar hechos, en
este caso especifico, los delitos con altos indices de violencia. También se hace
referencia a las zonas mas propensas a presentar el delito de amenazas de acuerdo
a la residencia de cada caso tomando en cuenta en donde se realizé la denuncia
formal de acuerdo a documentos oficiales expedidos por la Procuraduria General de
Justicia del Estado de Hidalgo.



Planteamiento del problema

Sabemos que la complejidad de la vida cotidiana genera problemas interpersonales,
y que, cuando las personas enfrentan un mismo problema pero tienen formas distintas
de resolverlo, entonces el problema pierde importancia primordial y se pasa a un
conflicto interpersonal, entendido como las posturas contrapuestas que las personas
tienen como propuestas para dar solucion a un mismo problema que las involucra o
un problema en comun. En esas circunstancias frustrantes para las partes, surgen las
amenazas de una persona activa (quien amenaza) a una persona pasiva (sobre quien
recae la amenaza) Por lo tanto, el planteamiento del problema en este trabajo es:
obtener un perfil psicolégico de las personas pasivas con perspectiva humanista;
derivado de las narrativas de experiencias subjetivas de las victimas que demandaron
oficialmente por el delito de amenazas en el estado de Hidalgo México durante enero-
abril del afio 2023.

Objetivo general

Analizar y sintetizar las narrativas de experiencias subjetivas de las personas pasivas
del delito de amenazas; mediante una perspectiva humanista; para obtener un perfil
psicologico de las victimas que demandaron oficialmente en el estado de Hidalgo
durante enero-abril del afio 2023.

Objetivos especificos

1. Recopilar la documentacioén oficial de personas victimas del delito de amenazas
gue demandaron durante enero- abril del afio 2023 mediante documentos oficiales
qgue fueron expedidos desde la Procuraduria General de Justicia del Estado de
Hidalgo.

2. Clasificar la documentacion mediante criterios de inclusion y eliminacion para
obtener la muestra total de la investigacion.

3. Analizar las narrativas de las victimas del delito de amenazas, mediante el analisis
y sintesis de la evaluacion oficial para elaborar un perfil psicolégico inicial.

4. Obtener el perfil psicoldgico inicial mediante la sistematizacion de indicadores
psicologicos con base a las siete preguntas de oro de la criminalistica para utilizarlo
dentro del ambito forense-proceso penal.



Capitulo 1: La Psicologia y sus principales enfoques

Este capitulo indica y explica a la Psicologia como ciencia, ademas de los diferentes
enfoques con sus generalidades, autores y contribuciones principales dando mayor
relevancia al Enfoque Humanista y agregando las bases de éste.

Psicologia como ciencia

La palabra Psicologia proviene del griego psyche cuyo significado es alma, mente,
espiritu o actividad mental y logos traducida como ciencia, estudio o tratado.
Etimologicamente la definicion de Psicologia la podemos entender como el estudio
del alma, comprension del alma o estudio y comprensién de la mente (Coelho 2011).

Araujo (2009) enuncia la definicion del concepto propuesto por Wundt de Psicologia
donde establece que es una ciencia empirica cuyo objeto de estudio es la experiencia
interna o inmediata, entendiendo la experiencia como un conjunto unitario, coherente,
elaborado y concebido cientificamente a partir de dos puntos de vista diferentes y
complementarios: lo objetivo, experiencia mediata (mundo exterior) y subjetivo,
experiencia inmediata (mundo interior).

Con esta definicion, Wundt elabora un parte aguas de lo concebido antiguamente por
espiritualidad y materialidad siendo clave para la complementariedad de la Psicologia
con las ciencias exactas.

[...El objetivo de la ciencia natural es, en el sentido mas amplio, el conocimiento de la
realidad objetiva, es decir, los objetos, cuya existencia real debe ser asumida después
de abstraer las caracteristicas que le fueran atribuidas exclusivamente por la actividad
subjetiva de la representacién. En consecuencia, la ciencia natural no presupone a
los objetos, tal como ellos son inmediatamente dados como reales...]

[... La Psicologia deshace nuevamente esta abstraccion realizada por la ciencia
natural con el fin de investigar la experiencia en su realidad inmediata. Por lo tanto,
proporciona informacion acerca de las interacciones de los factores subjetivos y
objetivos de la experiencia inmediata y la aparicion de los contenidos particulares de
esta Ultima, asi como la relacion entre ellos...]

De acuerdo a Lopez (2023) la Psicologia es la ciencia que estudia los procesos
mentales y analiza las tres dimensiones de los procesos cognitivo, afectivo y
conductual.



Enfoque Psicoanalitico

La Universidad Internacional de Valencia (2016) menciona que el Psicoanalisis es una
alternativa de tratamiento a las enfermedades mentales creada por Sigmund Freud
durante el Siglo XX considerado como el “padre del psicoanalisis”.

El Psicoanalisis se define como una teoria de analisis clinico que analiza el
inconsciente de los individuos para poder comprender pensamientos, sentimientos y
comportamientos. Guerri (2023) menciona que dentro del Psicoanalisis se indican
principios fundamentales como: la base de la personalidad queda fijada por
acontecimientos que sucedieron en nuestra primera infancia, la manera en la que se
desenvuelve el individuo es influenciada por impulsos inconscientes, cuando la
informacion inconsciente se hace consciente el individuo entra en catarsis y a su vez
da paso a la solucion del problema, ademas utiliza mecanismos de defensa como
método de proteccion de la informacion establecida en el subconsciente
complementando los trastornos de ansiedad y depresion se originan desde el conflicto
ocurrido entre la mente consciente e inconsciente.

Para comprender la teoria Freud realiz6 dos postulados nombrados topicos la primera
con respecto al aparato psiquico definido como aquel sistema de integracién del
individuo al medio que lo rodea y donde éste puede asegurar su autonomia creando
un equilibrio entre la energia interna del individuo con la energia del medio externo. A
su vez se divide en tres areas consciente, preconsciente e inconsciente, que debido
a su naturaleza deben mantener un orden anatémico y la energia en un nivel bajo
dentro del individuo. El consciente se refiere a la parte del aparato psiquico que se
encuentra en contacto con el mundo exterior teniendo dominio del razonamiento y
pensamiento. Preconsciente, mediador entre lo inconsciente y consciente funciona a
manera perceptual y sin representacién mental por lo que no afecta la personalidad
del individuo. Inconsciente, regido por el principio del placer, parte mas arcaica del
aparato psiquico, origen del psiquismo contiene todos los impulsos innatos del ser
humano, impenetrables a la conciencia, contiene elementos reprimidos para impedir
danfar la personalidad del individuo.

La segunda topica hace referencia al ello, el yo y el supery6é denominadas instancias
psiquicas encontradas dentro del aparato psiquico. El ello, parte antigua de los
impulsos de la personalidad regido por el principio del placer y referido al fondo de las
pulsiones de la personalidad, lo mas innato y hereditario contiene energia erética o
libidinosa asi como energia destructiva o agresiva. El yo, instancia central del aparato
psiquico, encargado de su equilibrio y regido por el principio de realidad ademas de
percibir las necesidades del individuo tanto fisicas, fisiolégicas y del ambiente y su
relacion con la realidad personal, social y cultural.

El supery6 encargado de la conciencia moral, la introspeccion y la formacion de los
ideales y valores de cada individuo, regido por el principio de moralidad.



Dentro de la Teoria de la Personalidad de Sigmund Freud se encuentra la estructura
de la personalidad compuesta por las instancias psiquicas ello, yo y superyo, las
cuales son clave para fundamentar la teoria.

El ello hace referencia, de acuerdo a Guerri (2023), a la parte mas primitiva del
individuo e incluye los deseos, impulsos inconscientes primarios bésicos. El Yo
descrito por Guerri (2023) hace frente a las exigencias de la realidad, éste ayuda a
controlar los impulsos del Ello para que el individuo se comporte de manera realista y
aceptable. El superyo contiene nuestros ideales y valores que infundieron los padres
y la sociedad ayudando al individuo a actuar de acuerdo a la moralidad.

Enfoque Cognitivo

Vernaez (2022) menciona que la Psicologia Cognoscitivista es aquella encargada de
estudiar y analizar la capacidad de reaccién de un individuo ante un estimulo externo,
siendo de mayor utilidad en el campo de las interacciones sociales y relaciones
humanas.

La Psicologia Cognoscitivista sienta sus bases durante la década de los cincuenta
con la analogia sobre la aparicién de las computadoras con habilidad para resolver
ecuaciones matematicas simples.

El avance en tecnologias computacionales permiti6 que surgieran las primeras
hipotesis sobre las funciones y respuestas cerebrales que Vernaez (2022) indica logro
obtener mayor aceptacion por la comunidad cientifica especialmente en el campo de
la neurociencia.

Dentro, se encuentra la teoria hexagonal, sistema que fue disefiado para incluir a las
ciencias que poseen lo cognitivo como base esencial. (Figura 1.)
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Figura 1.Hexagono cognitivo con las seis disciplinas que lo conforman (Autor desconocido, CC BY-SA 3.0,
via Wikimedia Commons)

En un periodo corto de tiempo la escuela cognitivista marco a la Psicologia como un
area de estudio que obtiene bases fundamentales sélidas para su reconocimiento
como ciencia. Finalmente en la década de los noventa el analisis del paradigma
cognitivista empez6 a cobrar mas relevancia como un método que sirve para estudiar
y analizar con mayor profundidad algunos trastornos conductuales (Vernaez 2022).

Fierro (2011) menciona autores representativos de esta corriente como Jerome
Seymour Bruner junto a George Miuller quienes crearon el Centre for Cognitive
Studies de Harvard como una oposicion al conductismo en el afio de 1960. Ulrich
Neisser considerado el padre de la psicologia cognitiva enfocada a estudiar los
procesos mentales implicados en el conocimiento describe en su obra titulada
“Cognitive Psychology”, a la psicologia cognitiva como aquella que trata de entender


https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cognitive_Science_Hexagon.svg
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la naturaleza de los procesos y las representaciones mentales a través de que las
personas almacenan, procesan y recuperan informacion que guian la conducta.

La teoria del desarrollo cognitivo en infantes descubierto por Jean Piaget, define al
desarrollo cognoscitivo como aquel proceso evolutivo en donde las capacidades
mentales de percepcion, memoria y atencion del nifio, intervienen en el aprendizaje
de nuevos conocimientos y destrezas.

Piguero(2020) describe a la Psicologia cognitiva como aquella que pone mas énfasis
en los procesos mentales para encontrarle explicacion a la conducta siendo de menor
influencia el contexto de un individuo y una mayor influencia al funcionamiento mental.

Enfoque Conductual

Library (2023) menciona al conductismo como psicologia comportamental y descrita
a su vez como una teoria del aprendizaje basada en que todos los comportamientos
se adquieren a través del condicionamiento que ocurre a través de la interaccion con
el medio ambiente. La ideologia conductista indica que el individuo moldea sus
acciones en base a la respuesta de estimulos ambientales.

El conductismo, como su nombre indica estudia los comportamientos observables y
deja de lado las emociones, cogniciones y estados de a&nimo a consecuencia de su
naturaleza subjetiva.

Este enfoque psicolégico establece mayor énfasis en el método cientifico y en los
objetivos de investigacion, por lo cual se relaciona con las conductas observables de
estimulo-respuesta y establece que todos los comportamientos se aprenden mediante
la interaccion con el entorno (Library 2023).

El conductismo inicié formalmente con la publicacion de John B. Watson en el afio de
1913 llamada: “La Psicologia tal como la ve el conductista” donde afirmé que la
conducta humana era totalmente moldeable y el comportamiento no es mas que el
resultado de la experiencia.

Dentro de la Psicologia Cognitiva encontramos el condicionamiento definido como
aquel procedimiento que consiste en establecer ciertas condiciones en el control de
estimulos se encuentran dos tipos de condicionamiento: clasico y operante, el primero
refiere al realizado por lvan Pavlov, referido en el portal Lifeder por Rodriguez (2020)
como una herramienta basada en la ensefianza por medio de la asociacion de
estimulos no relacionados entre si. El condicionamiento clasico es una forma de
aprendizaje en la que un estimulo que en un principio no provocaba ninguna
respuesta en el organismo pasa a asociarse con otro que si lo hacia. De esta manera,
el individuo actua igual frente al elemento que era neutro previamente que si fuera el

gue provocaba la respuesta de manera natural. El experimento mas estudiado en la
historia de la Psicologia, la respuesta de los perros al sonido de una campanay a la



presencia de comida relacionando ambos estimulos dando como resultado que los
perros salivaban al momento del sonar de la campana.

El condicionamiento operante, desarrollado por el psicélogo Burrhus F. Skinner,
descrito como aquel en el que la frecuencia de una conducta es modificada a través
de la aplicacion de reforzadores positivos 0 negativos contingentes con ellas.
(Psiquiatria 2022). Rodriguez (2021) indica que este es un sistema de aprendizaje
gue se basa en la aplicacion de refuerzos y castigos frente a determinados
comportamientos para hacer mas o menos probable su repeticion en el futuro.
Mediante el uso de estos refuerzos y castigos, el individuo crea una asociacion entre
una forma de actuar y sus consecuencias. Dentro del condicionamiento operante se
encuentran los conceptos refuerzo positivo, negativo, castigo positivo, negativo y
extincion. El experimento de la caja de Skinner, donde se investigo con animales, el
portal Psiquiatria (2022) explica que la caja posee una palanca u otro dispositivo que
el animal debe manipular para conseguir las recompensas, generalmente alimentos.
Se encuentra el concepto de condicionamiento encubierto referido al tipo de
condicionamiento operante desarrollado por Joseph Cautela, que utiliza imagenes
reforzadoras o aversivas para aumentar o disminuir la conducta y enuncia los
subtipos: sensibilizacion encubierta, extincibn encubierta, respuesta encubierta,
reforzamiento positivo y negativo y modelamiento encubierto.

Enfoque sistémico

El portal Psicorevista (2020) refiere al modelo como relativamente nuevo que surgié
a mediados del Siglo XX nombrado Teoria sistémica o Teoria General de los Sistemas
aplicada a terapia familiar que permite una nueva concepcion de los problemas,
comportamientos asi como relaciones basada en la consideracion del pensamiento
contextual y una organizacion sistémica circular en la que la conducta de un familiar
esta relacionada con el resto de los involucrados. A continuacion se cita la definicion
de cibernética y otros componentes:

[...La visiobn mas totalizadora de la cibernética es enfocar la organizacion circular en
lugar de una lineal, y su aporte mas importante a la Terapia Familiar consistiéo en
proporcionar una manera diferente de percibir distinciones, estableciendo el sintoma
de la familia y no del individuo...]

[... La visién circular de los problemas subraya cémo la accién de una persona
influencia las acciones de la otra, que por su parte influye también sobre la primera.
Esta organizacion y estas pautas son equivalentes a un conjunto de fronteras o
limites, relativos a la desviacion de la forma normal y esperada de organizacion que
se permite en una familia. En la teoria de los sistemas esta caracteristica se describe
en base al concepto de homeostasis...]

La explicacion detallada de la Epistemologia circular se encuentra en el libro “Teoria
General de los Sistemas” del autor Ludwig Von Bertalanffy escrito en el afio de 1968.
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[...La Cibernética de segundo orden, considera al observador como parte de la
realidad observada y no como organizador de ésta, por lo que el terapeuta familiar no
es un agente que opera cambios en la familia, sino que es un receptor de la realidad
de la familia a través del significado de ésta. De esta manera, el terapeuta, en el
proceso terapéutico Unicamente introduce diferencias significativas donde puedan
surgir nuevas perspectivas compartidas para lograr el objetivo terapéutico. Los
cambios que resulten del proceso terapéutico se ven como logros de la familia y el
fruto de sus propios esfuerzos y cohesiones (Von Foerster, 1998)...]

Filosofia Existencial

Sartre menciona al existencialismo como un tipo de humanismo, pero dandole
prioridad a la existencia del ser humano antes que cualquier cosa. Empezé a ser
reconocido dentro del pensamiento a partir de su discurso dicho en el afio de 1945
nombrado “El existencialismo es un humanismo”, - el hombre es lo que hace con lo
que hicieron de él - .

Segundo (2023) menciona aspectos importantes sobre el existencialismo de la
conferencia de Sartre que se enuncian y describen a continuacion: el existencialismo
da el mismo grado de importancia a los aspectos malos y buenos de la vida, hace una
invitacion a la quietud referido al no actuar frente a las circunstancias dejandose llevar
por los impulsos, al estar basado en la subjetividad del Yo pienso deja a un lado el
caracter social y comunitario de la humanidad, hace una invitacién a la anarquia
debido al descarte de los valores dados sin fundamentos.

Sartre continla esclareciendo que la existencia precede a la esencia afirmando al
hombre como un ser libre y un proyecto realizado basado en su experiencia. A
continuacion se citan aspectos a considerar:

[...El existencialismo tiene como base dos cuestiones fundamentales: el “yo pienso”
cartesiano, es decir, el momento en que el hombre se capta en su soledad y el
principio derivado de la subjetividad cartesiana que consiste en que ‘la existencia
precede a la esencia...”]

[...“La existencia precede a la esencia” es el principio que tienen en comun todas las
formas de existencialismo. Descarta de plano la preexistencia de una naturaleza o
esencia humana que pueda determinar de cualquier manera al hombre. Se descree
la idea de algun Dios creador, demiurgo o artesano que haya creado al hombre, y por
tanto, una naturaleza o esencia humana. En palabras de Sartre, un Dios que cuando
crea sabe con precision lo que crea...]

Torres (2017) menciona al fildsofo Soren Kierkegaard quien creé una filosofia
centrada en la subjetividad humana. La teoria existencialista de Kierkegaard
menciona los siguientes supuestos descritos a continuacion: la libertad de eleccion
define la vida, para este autor la vida consiste fundamentalmente en elegir, es decir,
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a través de las elecciones se va forjando la existencia lo que habla de quiénes somos
con las historias de nuestro pasado.

Las elecciones son inevitables, siempre se esta en contacto con la eleccién a pesar
de las acciones realizadas y no realizadas, ya que, el no elegir representa una
decision tomada debido a una encrucijada de acciones encontradas.

La moral también parte de la libertad, las decisiones no son limitadas a las acciones
observables también presentan un marco de caracter moral, se elige lo que es justo
y lo placentero. Para Kierkegaard el marco de eleccién depende de uno mismo no del
contexto ni de los demas, es responsabilidad de cada uno la eleccion partiendo desde
cero.

La angustia nos llena, es decir, como siempre se tiene la oportunidad de eleccion a
consecuencia se obtiene angustia en menor o mayor medida. El individuo preferiria
vivir sin elegir constantemente por lo que le parece mas cémodo pensar en el pasado
gue vivir totalmente en el presente.

El vértigo, mencionado por Torres (2017), para este filosofo el individuo suele cargar
con el peso de la libertad, que hace sentir el vértigo existencial referido a la idea de
gue no se tiene algo que separe al individuo del vacio es decir la incertidumbre
siempre estara presente lo que hace que el individuo piense que todo se puede “echar
a perder”.

Maldonado (2001) enuncia que la filosofia de Kierkegaard propone el vivir antes del
entender y para lograrlo se necesita compromiso y audacia.

Triglia (2017) menciona a Martin Heidegger, considerado el mayor exponente de la
filosofia existencial, que comprende una focalizacion de la existencia humana,
busqueda de sentido como motor de vida auténtica y la importancia de la libertad
individual.

En su obra “Ser y Tiempo” publicada en el afio de 1927, afirma la busqueda del
sentido del “ser” mas que del sentido de si mismo. No es posible separar el sentido
del ser dentro de un contexto espacial y temporal, por lo que habla de un “Dasein”
definido como un “ser en el mundo”.

Heidegger afirmaba la unidad del individuo con el espacio, no se puede dejar a un
lado el contexto del individuo ya que éste forma parte nuclear del ser por lo que no es
posible dominar el ser careciendo de autenticidad.

La capacidad de pensamiento del individuo forma parte de un caracter secundario y
a su vez esa capacidad no definira al ser, se descubre el mundo a partir de la
existencia misma colocando a la cognicibn como reflejo de ésta. La existencia no
depende de la voluntad a partir de la concepcion de que somos “arrojados” al mundo
y por lo tanto la vida no es ilimitada, cuando el individuo elige la aceptacion y al mismo
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tiempo comprende los hechos de ser s6lo una parte en el mundo, da sentido a su vida
y al “ser en el mundo”.

Castillero (2017) menciona a Friedrich Nietzsche fildsofo que empez6 a desarrollar
sus ideas al realizar una critica al racionalismo imperante defendiendo las emociones
y los instintos ademas de realizar elogio del innatismo y lo instintivo, su critica se
centra principalmente en la cultura de la razén que se opone a los impulsos bioldgicos.
Ademés ahonda su critica hacia la moral y la religion basada en los valores de los
individuos esclavizados de su época, quiénes en conjunto y con la identificacion de
dichos valores surgiria la idea de la necesidad de generar nuevos valores con un
imperativo biolégico dando como resultado el concepto de “superhombre” que
Guevara (2021) refiere al hombre que se sobrepone a lo establecido dirigiendo su
accion y su atencion a los valores relacionados con si mismo, el individuo debe de
comprender esos valores desde una perspectiva de origen critica no querer
comprender desde lo bueno, malo o viceversa y el individuo debe accionar, pensar
desde la autenticidad sin reproducir aquello que no lo represente.

El individuo debe desapegarse de cualquier tipo de religion establecida debido a que
ésta reprime la creatividad haciendo uso de la propia voluntad de poder para si mismo
mas que para otros con la necesidad de conseguir autodeterminacion. A continuacion
se cita el pensamiento del concepto de superhombre y estado de acuerdo a Nietzsche
gue menciona Guevara (2021):

[...El superhombre de Nietzsche no deja guiarse por absolutos ni reglas universales,
ni mucho menos por postulados de un grupo dominante. No existen para Nietzsche
tales conceptos de humanidad, raza o nacion. Finalmente, basta con aludir al
concepto que poseia éste del Estado, para asumir que son pocas las probabilidades
de supuesta conexion. El Estado seria para Nietzsche quizés la peor invencion del
ser humano; pues le somete, le resta autoridad, direccion y decision en su vida...]

[...”Alli donde el Estado acaba, comienza el hombre que no es superfluo; alli comienza
la cancion del necesario, la melodia Unica e insustituible. Alli donde el Estado acaba
imirad alli, hermanos mios! ¢, No veis el arcoiris y los puentes del superhombre?”...]
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Enfoque Humanista

Martinez (2017) enuncia que existen tres fuerzas dentro de la Psicologia, la primera
fuerza el Psicoandlisis como principal representante Freud, la segunda fuerza el
Conductismo con Watson, Pavlov, Skinner y como tercera fuerza el Humanismo con
Maslow y Rogers.

Los antecedentes del Humanismo presentan como base fundamental el estudio
filosofico del existencialismo y los acontecimientos vividos después de la Segunda
Guerra Mundial, donde a cada paciente se le debia tratar de manera Unica e
individual.

Torres (2015) hace referencia a la Psicologia Gestalt como aquella encontrada dentro
de la Psicologia Humanista puesto que pone énfasis en las vivencias subjetivas de
cada individuo. A su vez focaliza su atencién en la autorrealizacion, la busqueda y
toma de decisiones de manera responsable, libre y autbnoma.

La Teoria de la Gestalt surgi6 en Alemania a mediados del Siglo XX, por los
psicélogos Kohler, Koffka, Wertheimer, Brown y Both, en contraposicion a la
Psicologia Conductista quien rechazaba cualquier tipo de subjetividad al momento de
observar y medir comportamientos. Los investigadores adscritos a la teoria Gestalt se
enfocaron en los procesos mentales que, por falta de herramientas para comprender
lo que sucedia en el cerebro durante la época, no era un tema totalmente estudiado.
Torres (2015) menciona que la teoria Gestalt acerca a una concepcion del ser humano
en la que contiene un papel activo al momento de percibir la realidad y la toma de
decisiones, fundamenta que todos los individuos crean imagenes coherentes en la
mente sobre el si mismo y el mundo exterior y que éstas no son en su totalidad la
union de las secuencias de informacion recibida y percibida por los sentidos sino que
va mas a fondo.

Ruiz de la Rosa (2011) describe, en su Manual Practico de Psicoterapia Gestalt, a la
psicologia como aquella que pretende regresar a la experiencia inmediata, los
individuos no perciben de manera aislada o desintegrada sino en una totalidad o
integridad. La palabra “Gestalt”, se enuncia como configuracién, forma o figura de ahi
a que se defina como “teoria de la forma” o “teoria de la figura”. La palabra forma es
el sinbnimo que mas se asemeja a la palabra alemana Gestalt y expresaria su
significado como “la experiencia tal y como se le da al observador de un modo directo”.
(Kohler, Koffka y Sander, 1969)

[... Las investigaciones realizadas por los primeros gestaltistas alemanes sobre los
fenomenos de la percepcion permitieron a Wertheimer formular la Teoria de la
Gestalt. Este psicologo traté de demostrar el caracter global de la percepcion tal y
como se daba en la naturaleza y en los seres humanos. Wertheimer (1925) fue el
primero en hacer un intento de sistematizar y realizar la sintesis de la percepcion a
través de la psicologia organismica; sin embargo, todavia estaba lejos de la sintesis

14



que finalmente realizd Perls al unir definitivamente la percepcion con las sensaciones,
los sentimientos y las emociones...] (citado de Ruiz de la Rosa en Manual Practico
de la Psicoterapia Gestalt 2011).

La Psicologia de la Gestalt desarrollé dos fundamentos principales que indican que la
percepcion esta organizada y que si la organizacion es lo suficientemente buena 'y el
estimulo iguala esa condicion probablemente se resista a una modificacion. Los
individuos por naturaleza tienden a organizar de manera conjunta y si esa totalidad
resulta ser dominante se dificulta la separacion.

Ruiz de la Rosa (2011) hace referencia al cuerpo como un campo que no puede ser
estudiado de manera aislada, debe estudiarse de manera conjunta para entender y
comprender todo el campo.

Kohler enuncia dos leyes, la primera ley de la pregnancia y la segunda ley de la
proximidad. La primera describe que los procesos psicologicos derivan de los
estimulos externos tanto buenos como malos que perciben los individuos y la segunda
indica: “cuanto mas cerca estan en el espacio o en el tiempo procesos semejantes,
tanto mayor es la tendencia cohesiva entre ellos”. (Kohler citado de Ruiz de la Rosa
en Manual Practico de la Psicoterapia Gestalt 2011)

Triglia (2015) define al Humanismo como aquella corriente que no deja a un lado el
Psicoandlisis o al Conductismo, sino que parte de otra filosofia de la ciencia y un
cambio en la forma del razonamiento de los acontecimientos vividos dia con dia
fundamentado en dos movimientos filosoficos la Fenomenologia y el Existencialismo.

Un hecho que indica la Fenomenologia es que el individuo no es capaz de detectar la
“realidad en si” de manera directa al contrario de lo ocurrido con la propia subjetividad
de la que el individuo es consciente. En este sentido, Triglia (2015) apela por la
experiencia intelectual y emocional como fuentes legitimas del conocimiento premisa
encontrada dentro de la Psicologia Humanista que coloca en el mismo lugar de
importancia tanto a lo subjetivo como a lo objetivo.

El método fenomenoldgico, derivado de la filosofia trascendental creada por el fildsofo
aleman Edmund Husserl, es definido como aquel que permite al individuo explorar
diferentes circunstancias y situaciones del mundo interior y exterior desde un punto
de vista subjetivo a partir de los sentidos y las acciones realizadas de lo percibido en
la conciencia siendo posible analizar, descubrir y comprender el fendmeno tal como
es y en torno a como se presenta (Ayala 2022).

Como caracteristicas principales el método fenomenolégico tiene como campo de
accion el estudio de experiencias y el como éstas son percibidas en lo real, es una
filosofia y método al mismo tiempo debido a las aportaciones y el campo donde se es
utilizado, permite acercarse al fendbmeno sin prejuicio o teoria previa que pudiera
afectar la observacion del mismo. La observacion da la oportunidad de sintetizar lo
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objetivo (el fenbmeno) y lo subjetivo (la conciencia) Gtil para generar empatia en
donde las ramas sociales y profesionales necesitan el contacto de persona a persona.

Triglia (2015) define al existencialismo como una corriente filosofica encargada del
estudio de la propia existencia humana y contiene dos postulados importantes dentro
de la Psicologia Humanista: la existencia humana es reflexiva gracias a la conciencia
ya que de ésta deriva la angustia vital de buscarle sentido a la existencia y la
existencia del ser humano es cambiante y dindmica por su propia naturaleza ya que
a través del desarrollo concretado en toma de decisiones se llega a la propia esencia
auténtica o inauténtica dependiendo de la congruencia que el individuo tenga respecto
al proyecto de vida.

Tanto la fenomenologia como el existencialismo manifiestan la capacidad del ser
humano para la toma de decisiones regida por intencionalidad mas que por el
contexto en el que se encuentra. La Psicologia Humanista basada en los postulados
orienta su estudio e intervencion hacia la toma de decisiones, capacidad de crear un
proyecto de vida, tener conciencia y reflexionar sobre la experiencia que tiende a ser
subjetiva. Ademas menciona las potencialidades y aspiraciones que la persona posee
para llegar a ser lo que quiera ser por medio de cuestionamientos sobre el porqué de
Sus pensamientos y consecuencias de sus acciones.

Se entiende desde una perspectiva humanista que la busqueda existencial es
responsabilidad del propio individuo que lo experimenta siendo el psicélogo un papel
secundario facilitador del proceso (Triglia 2015).

Bouret & Alvarez (2018) mencionan como representantes de las bases del
Humanismo a William James, Adler, Jung, Horney, Erikson, Allport, Ludwig
Bingswanger, Medard Boss.

Rolingson (2021) menciona que para William James el estudio de la mente debia
estudiarse como un conjunto y que a su vez ésta estaria guiada por un proceso
dinAmico en donde interactian el consciente y el subconsciente pero el primero de
manera personal y el otro de manera impersonal.

Se encuentran dos tipos de yo: trascendental y empirico, el primero refiere al acto de
saber la existencia de la propia conciencia y a los actos realizados y el segundo que
puede analizarse en tercera persona para describir sucesos que le acontecieron.
Subdividiéndose en tres partes: en yo material relacionado a las posesiones del
cuerpo como la ropa, el dinero entre otras, el yo social referido a la forma en la que
un individuo se presenta y se establece en las diferentes relaciones sociales en la
vida y un yo espiritual como el centro del individuo y las creencias centrales que no
suelen modificarse.

Alfred Adler, a pesar de haber sido allegado a las teorias freudianas, realizo lo que se
denomina Psicologia Individual y el complejo de inferioridad que indica desde la
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infancia las personas tratan de superar la sensacion de ser peores que el resto de los
individuos tratando de quedar por encima, y a su vez, este complejo es la fuerza que
modifica y mueve la mayoria de las emociones, comportamientos y pensamientos
humanos (Rodriguez 2023).

Una de sus principales premisas era la necesidad de comprender al individuo como
una totalidad y ayudarle en sus necesidades especificas. Alfred Adler expuso su idea
de que la personalidad humana puede ser explicada de manera teleologica, como
menciona Rodriguez (2023): algunas partes de la misma trabajan para modificar los
sentimientos de inferioridad en otros de superioridad o de sentirse completo. Esta
teoria es central en su concepto del complejo de inferioridad.

Por otro lado, este psicélogo también creia que los deseos del yo ideal se ven
contrarrestados en muchas ocasiones por las exigencias del entorno, la sociedad y la
moral. Si el individuo no es capaz de compensar ambos factores de forma correcta,
surge el complejo de inferioridad; y la persona puede acabar desarrollando
caracteristicas egocéntricas, agresivas o relacionadas con la busqueda de poder.

Rubio (2019) menciona a otro psicélogo, Gordon Allport, que con sus postulados
sentd la bases para comprender de una manera diferente a la Psicologia, indicando
gue el Psicoanalisis profundiza acontecimientos del ser humano sin ser lo principal en
la vida del paciente, y a su vez, el Conductismo mantenia su foco de atencién en los
resultados sin contextualizar la vida del paciente. A consecuencia Allport opt6 por una
posicion ecléctica en la que ambas visiones en su entendimiento aportan
complementariedad entre ellas.

Una de las grandes aportaciones de Allport fue sobre la teoria de la personalidad con
el diccionario inglés que permiti6 encontrar 4500 palabras relacionadas a la
personalidad clasificandolas en tres rasgos: cardinales, centrales y secundarios.

Los rasgos cardinales hacen referencia a lo que constituye el nicleo de una persona
que afectan y definen los comportamientos de esta por mencionar obsesiones y
pasiones ya que influyen directamente en la personalidad del individuo.

Los rasgos centrales, Allport los describe como conjuntos de caracteristicas que
influyen en el comportamiento del individuo en sus diferentes contextos entre ellos se
encuentran la honestidad, amabilidad, sociabilidad entre otros (Rubio 2019).

Los rasgos secundarios, no conforman parte central de la personalidad del individuo,
pero se observan en situaciones especificas como una ruptura sentimental o sufrir un
atentado.

Mateu-Moll4 (2019) menciona que el analisis existencial de Ludwig Binswanger surge
de la Psiquiatria del S.XIX y XX, en un momento histérico durante el cual coexistieron
multiples modelos tedricos tanto para la rama psiquiatrica como para la psicologica
partiendo de una vision fenomenoldgica del saber.
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Binswanger conocia perfectamente el psicoandlisis pero diferia en cuanto a la vision
biologicista de éste, asi, se refugido en la Filosofia de su tiempo conociendo el
paradigma fenomenoldgico y fundando una corriente existencialista que tratdé de
conciliar a la Psiquiatria con una vision profunda del vivir.

Desde una vision existencialista, la comprension de lo humano se vincularia a la
realidad historica y cultural. Cada individuo se compone de experiencias vividas que
le permiten tener una percepcion del mundo y de la vida sin la que seria imposible
comprender la patologia que pudiera estar padeciendo en el momento de la misma.
En este sentido la enfermedad esta integrada a la propia experiencia del individuo que
la experimenta y seria una manifestacién congruente con su discurso experiencial
intimo.

La Psiquiatria de la época se centralizaba en el método clinico para justificar sus
postulados y préacticas, y al mismo tiempo categoriza al individuo enfermo de forma
general en lugar de individualizarlo. Con la finalidad de confrontar esta orientacion e
inspirado en la vision fenomenoldgica, Binswanger abogo por la perspectiva holistica
y como resultado se encamind hacia la integracion y unicidad, apartando a la
generalidad para aproximarse fielmente a la patologia de los individuos con
padecimientos psiquicos.

Para Binswanger, el concepto “dasein” (procedente del germanico traducido de forma
literal como “ser ahi” o “ser en el mundo”) debia ser complementado para encontrar
un verdadero significado existencial, a pesar de que el individuo es unico en el mundo,
éste debe ser estudiado desde sus infinitas formas en las que se relaciona con el otro.
Todo ser humano seria una realidad aislada que solo podria trascender a medida de
su descubrimiento frente al otro lo que da un sentido profundo al contexto terapéutico
establecido entre paciente y terapeuta y de esa conexion surgiria la expresion mas
pura del ser, una realidad compartida con significado al ser estudiada, relatada en
tiempo y espacio especifico (Mateu-Molla 2019).

El individuo, al formar parte del mundo habitado, no podria ser entendido al margen
de éste, tiene que haber una fusion entre objeto y sujeto, lo observado y el observador
aceptando su dualidad bajo el término “existencia”. Asi pues lo factible a través de lo
gue la persona moldea en su propia individualidad seria el fundamento de lo que sé
es.

Mateu-Molla (2019) describe que para Binswanger cada persona tiene como proyecto
vital el ser, todo individuo aspiraria al fin Ultimo y lo satisfacera mediante el simple
hecho de existir. Binswanger defendia el término “epojé” de tradicion filoséfica
adoptado por Husserl, definiendo a éste como una préactica escéptica que defiende la
suspension del juicio e incluso del concepto de realidad que posee el observador con
el fin de que el hecho pueda ser expresado tal y como es sin condicionamientos en
particular.
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A continuacion se cita al autor Mateu-Molla (2019) con respecto al postulado de
Binswanger referido a la relacion terapéutica como un punto de encuentro:

[...El horizonte de encuentro hace referencia al contexto que nace de la confluencia
entre los universos de quien escucha y de quien es escuchado, que requiere de una
perspectiva fenomenoldgica. Con ello se pretende que el acercamiento al paciente
respete siempre su historia y la reconstruccion de los hechos que de ella pudieran
desprenderse en cada caso, evidenciandose tantas formas de existir como individuos
habitan el mundo...]

[...se confrontaria la vision generalista de la psiquiatria; la cual buscaba reducir con la
mayor parsimonia posible la complejidad de los individuos a términos operativos en
los que establecer patrones regulares, identificables y predecibles. Desde tal
perspectiva se trazara una relacion de mayor horizontalidad entre el paciente y el
terapeuta, aspirando este Ultimo a una comprension total de las experiencias que
conforman todo cuanto aquel es en su integridad...]

Para Binswanger la relacion existente entre las personas es el modo mas puro del
ser, ya que, la dualidad extraeria al individuo de la incomunicacion y aislamiento
existencial para facilitar por medio de un vinculo en la terapia con total libertad de
mostrarse tal cual es en un escenario transformador y fenomenolégico. A su vez
identifica una serie de tipos existenciales mediante los cuéles explicaba las formas
concretas de ser en el mundo de las que infiere un primer intento por explicar patrones
de sentimiento y accion desde una perspectiva existencial. ldentificd cuatro tipos:
singular, dual, plural y anénimo.

El tipo singular indica la relacion de un sujeto consigo mismo, el dual definird
relaciones entre dos individuos inalienables como en la amistad, relaciones de pareja
y relaciones entre padres e hijos, el plural describiria la coexistencia del individuo en
su entorno social, ejemplificado en entornos laborales, escolares y el andénimo
reflejaba un estado de des-individuacién a consecuencia de la disolucién del ser en
masa perdiendo identidad.

Binswanger propone la idea del amor o “liebe” como una sana preocupacion por el
otro sobre la voluntad de proveer cuidado y proteccion sin dejar de lado la propia
individualidad y en el proceso quedaria implicita que esa preocupacion dotaria de
sentido trascendental al ser.

Desde la perspectiva fenomenoldgica de Binswanger, Mateu-Molla (2019) menciona
gue el sentido de la vida seria el ser de uno mismo en el flujo constante de la historia
y la relacion consistente de la narrativa de la propia vida y la expresién del fenémeno
de la existencia. La enfermedad debe ser entendida como una parte mas de la propia
existencia integrandose como un suceso mas de la misma y no aislarla del resto de
vivencias.
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Psicopsi (2020) menciona que Medard Boss se convirtié a la Psicologia Existencial a
partir del fildsofo Martin Heidegger y a la influencia de Binswanger.

De acuerdo al portal Psicorevista (2019) Boss se interesa en el como el individuo
percibe el tiempo y el espacio, no el espacio fisico ni temporal medido en distancias
o el pasar del reloj, sino por el espacio personal, humano y el tiempo.

También esta interesado en la corporalidad, en el cémo el individuo se relaciona con
su cuerpo refiriendo a que la apertura al mundo es expresado a través de la apertura
corporal y a la extensién del cuerpo en el mundo nombrandolo “tendencia hacia
adelante del cuerpo” (bodying forth).

Para Medard Boss no somos individuos atrapados en un cuerpo, Sino que vivimos en
un mundo compartido y nos iluminamos mutuamente, es decir la existencia humana
es una existencia compartida.

Una preocupacion particularmente “bossiana” es el “humor” o “sintonizacién”. Boss
sugirié que, aunque siempre estamos iluminando al mundo, a veces iluminamos unas
cosas mas que otras, o lo hacemos con diferentes matices (Psicorevista 2019).

Si se tiene un “humor de perros” el individuo esta “sintonizado” con elementos,
pensamientos y acciones rabiosas; se observa todo de color “rojo”, al contrario del
estar alegre, el individuo esta “sintonizado” con elementos, pensamientos y acciones
agradables y el mundo parece un lugar mejor.

Este autor propone la teoria del dasein-analisis referido a que el punto existencial del
mundo no es algo que pueda interpretarse debido a que es algo que existe mas alla
de toda interpretacion y su teoria apunta a que ese algo es revelado a través de una
“luz” del Dasein. La defensividad es definida como falta de iluminacion en algun
aspecto de la vida y la patologia analogamente es entendida como escoger vivir en la
oscuridad.

Dasein es referido a un medio para abrir la mente y traer luz a una situacion, el
simbolismo de la luz como: “salir de la oscuridad”, “iluminar una idea” y la palabra
“‘iluminacién” son parte fundamental de su teoria. Ademas afirmaba que el estado de
animo de un individuo es decisivo ante la reaccion de éste a su entorno.

Una de sus sugerencias mas importantes al paciente es “dejar que las cosas fluyan”
(Gelassenheit). La mayoria de los individuos intentan con mucho esfuerzo mantener
las cosas bajo un estricto control. Pero la vida es demasiado para nosotros;
deberiamos darle un poco de confianza al destino; saltar hacia la vida en vez de estar
probando siempre el agua a ver si esta caliente o fria. En vez de mantener la luz de
Dasein muy focalizada, deberiamos dejar que brille mas libremente (Psicorevista
2019).
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Boss pone de manifiesto la interpretacion de los suefios pero de manera no
psicoanalitica, sino que permite que el paciente obtenga sus propios significados,
demostrando que los suefios poseen un significado propio en lugar de revelar
sentimientos mas profundos, revelan el como se siente el individuo si éste se siente
atrapado sus pies estaran atados, si el individuo se siente libre en el suefio volara.

Torres (2015) menciona a Carl Gustav Jung, quien referia a que la mente humana no
puede ser entendida renunciando al estudio de los simbolos con antecedentes en la
historia de la vida humana. Sus escritos profundizan en explicaciones de tono
oscurantista orientadas en explicar fenomenos de naturaleza espiritual abordados
desde la parapsicologia y cuestiones filoséficas.

Sanchez (2020) describe que para Jung el individuo tiene cuatro funciones
psicoldgicas basicas: pensar, sentir, intuir y percibir. Cada individuo tendria mayor
énfasis en una de estas, ejemplificando, en una persona impulsiva predominan las
funciones de la intuicién y la percepcién antes que las del sentir y pensar.

A partir de las cuatro funciones derivan dos tipos de caracter: extrovertido e
introvertido, el primero refiere a que el individuo enfoca su interés en la realidad
exterior antes que en la realidad interna, las decisiones son tomadas pensando en su
efecto en la realidad externa antes que en la propia existencia, las acciones las lleva
a cabo tomando en cuenta lo que el pensamiento de los demas pueda dictar, su ética
y moralidad se construyen a base de lo que predomine en el mundo, suelen ser
individuos que se adaptan a cualquier tipo de ambiente aunque resulte complicado,
tienden a imitar, a la sugestion y a ser influenciados mas facilmente ademas de tener
la necesidad de reconocimiento por parte de los demas.

El segundo refiere al individuo que siente especial interés en si mismo tanto actitudes
como pensamientos, orienta su conducta de acuerdo a sus sentimientos y creencias
a pesar de lo que el entorno y los demas dicten, se preocupa mas por una satisfaccion
interna, aunque tiene dificultad para adaptarse al entorno en cuanto lo logran lo
realizan de manera activa y creativa.

Carl Jung propone ocho tipos de personalidad, a partir de las cuatro funciones
psicologicas basicas y los dos tipos de caracter enunciados a continuacion: reflexivo
extravertido; introvertido, sentimental extravertido; introvertido, perceptivo
extravertido; introvertido, intuitivo extravertido; introvertido.

También propone doce arquetipos basandose en el inconsciente colectivo que se nos
ha heredado y por consiguiente proporciona identidad al individuo. Se enuncian a
continuacién por Sanchez (2020): el inocente; amigo; héroe; cuidador; explorador;
rebelde; amante; creador; bufon; sabio; mago y el gobernante.

Equipo editorial de Lifeder (2020) describe los postulados de Karen Horney como neo
freudianos debido a la época en donde Horney diferia con postulados freudianos. Uno
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de los aportes mas representativos de Horney fue la teoria de las neurosis que
describe que la neurosis aparece a consecuencia de la sensacion de abandono en la
infancia del individuo. Para entenderla, es necesario estudiar la percepcion del
individuo dejando a un lado la objetividad del hecho.

Karen Horney propone diez patrones neuréticos que conforman al individuo con
elementos necesarios para una vida con sentido que se enuncian a continuacion del
Equipo editorial de Lifeder (2020): necesidad de aprobacion, de conseguir pareja,
reconocimiento social, admiracion, de poder, de manipulacion hacia los demas,
alcanzar logros, autosuficiencia, perfeccion y restriccion de la propia vida.

Horney tenia una manera més de ver a las neurosis: en términos de imagen del self
(de si mismo). Para Karen Horney, el self es el centro del ser; su potencial. Si uno ha
sido sano, entonces habria desarrollado un concepto preciso de quién soy y por
consiguiente podré sentirme libre de impulsar ese potencial (autorrealizacion). Boeree
(2018)

Rodriguez (2021) menciona a la teoria psicosocial de Erik Erikson como aquella que
establece que el individuo atraviesa por diferentes cambios mentales a lo largo de la
vida, puso de manifiesto la importancia del “yo”, el entorno y la cultura para la creacién
de una identidad personal. La teoria divide el desarrollo humano en ocho etapas
enunciadas a continuacion: confianza vs desconfianza, autonomia vs duda y
verglienza, iniciativa vs culpa, laboriosidad vs inferioridad, exploracion vs difusion de
identidad, identidad vs aislamiento, generatividad vs estancamiento e integridad del
yo vs desesperacion.

Erikson menciona ocho habilidades o virtudes que el individuo necesita dominar para
gue sea sano y funcional a lo largo de su vida, enunciadas por orden a continuacion:
esperanza, fuerza de voluntad, proposito, competencia, fidelidad, amor, capacidad de
ofrecer cuidados y sabiduria.

Para Erikson el Yo tiene un papel fundamental para el bienestar de un individuo
debido a que proporciona sentido de identidad propio que ayuda a organizar
pensamientos y emociones de manera coherente. (Rodriguez 2021). Por lo tanto, la
identidad y las habilidades en conjunto permiten que el individuo sea funcional y
obtenga un mayor estado de bienestar.

Savater (2022) menciona a Erich Fromm quien se desvinculo del psicoanalisis y
propuso una teoria humana y cultural. Para este autor lo importante es que el ser
humano se dé luz a si mismo, para convertirse en lo que desea ser y ser una persona
libre, noble y fuerte.

Entre los postulados de su teoria encontramos que para Fromm el ser humano es
libre, referido al contexto social de este autor durante la Primera Guerra Mundial, sus
ideas se basan en el filésofo Karl Marx, se cita una frase de Fromm a continuacion:
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“Nuestra economia de consumo y de mercado se basa en la idea de que se puede
comprar la felicidad. Pero cuidado, porque si no tienes dinero para pagar algo,
entonces habras perdido toda oportunidad de ser feliz. Por ello, es necesario recordar
gue solo lo que llega desde nuestros propios esfuerzos, desde el interior no solo es
‘lo mas barato” sino lo que mas feliz puede hacernos.”

A pesar de que el individuo se ve influenciado por su cultura y sistemas econémicos,
Fromm indica que existe un fin por el que todos luchamos, que todos conseguimos y
podemos lograr: la libertad. Yendo mas alla de los postulados de Freud y Marx, la
libertad concebida como inmanente de la propia naturaleza humana.

Fromm afirmaba que los seres humanos estan determinados por principios biolégicos
como el nacimiento, la madurez y la vejez pero mas alla de ese limite todo es posible.
Si el individuo pudo llegar hasta el punto histéricamente universal actual, puede
conseguir mucha mas libertad, mas derechos y mayor bienestar.

Savater (2022) indica que para Fromm la libertad es dificil de conseguir debido a que
se necesita de responsabilidad individual y respeto social para evitar caer en el
autoritarismo, destructividad (violencia, agresion y suicidio), conformidad automata
referida a que el individuo se convierte en un “camaledn social”, asumiendo el color
de su sociedad sin protesta alguna, ideas desarrolladas en su obra “El miedo a la
Libertad”.

La Psicologia de Fromm se basa en postulados correspondientes al Psicoanalisis
Humanista descritos a continuacién: la enfermedad entendida con un nuevo concepto
referido a una alienacién de uno mismo y un camino de no realizacion propia. La
finalidad del terapeuta es que el individuo facilite el encuentro de uno mismo, es decir,
el desarrollo personal para alcanzar la felicidad potencializando la responsabilidad y
el amor propio. Al momento de tratar a un paciente es necesario centrarse en
aspectos positivos mas que condicionantes negativos de éste para facilitar la técnica
terapéutica. El objetivo de este Psicoandlisis es que el individuo obtenga las
herramientas necesarias para sentirse mas fuerte, habil y pueda reintegrarse a la
sociedad, también este Psicoandlisis debe ser mas receptivo a la ciencia y a los
cambios de la sociedad como condiciones politicas y culturales entendiendo que
estos fluctian con el paso del tiempo. No se debe olvidar que el vocabulario del
terapeuta debe ser claro, comprensible y transparente sin proyectar una imagen de
poder o superioridad.

Castillero (2017) indica a Abraham Maslow como una de las figuras mas importantes
dentro de la historia de la Psicologia y especificamente de la corriente Humanista,
aporté una nueva manera de entender a la Psicologia, aportando especial atencion
no solo a los trastornos mentales sino al potencial humano. El creé junto a Carl Rogers
lo que se conoce como Psicologia Humanista.
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Abraham Maslow desarroll® un modelo holistico nombrado “Piramide de las
Necesidades Humanas" como se muestra en la Figura 2.

moralidad,

creatividad,
espontaneidad,
falta de prejuicios,
aceptacion de hechos,
resolucion de problemas

Autorrealizacion

autorreconocimiento,
confianza, respeto, éxito

/ amistad, afecto, intimidad sexual \

seguridad fisica, de empleo, de recursos,
Seguridad moral, familiar, de salud, de propiedad privada

Fisiolo gi a /:espiracién, alimentacion, descanso, sexo, homeostasis A

Figura 2.Pirémide de Necesidades Humanas de Abraham Maslow.

El modelo se enfoca en el crecimiento y desarrollo basado en la satisfaccion de
necesidades. Establece la jerarquizacién de las necesidades de los individuos en
funcién del grado de fuerza que tengan en donde se van supliendo necesidades mas
basicas por otras mas complejas.

Garcia- Allen (2015) menciona que la piramide forma parte de una teoria psicoldgica
gue infiere acerca de la motivacién y las necesidades del ser humano: entender el por
gué hacemos lo que hacemos.

Abraham Maslow introdujo por primera vez el concepto de la ‘jerarquia de
necesidades" en su articulo “A Theory of Human Motivation” en 1943 y en su libro
“Motivation and Personality”. Mas tarde, el hecho de que esta jerarquia soliese ser
representada graficamente en forma de piramide hizo que el ndcleo de la teoria
pasase a ser conocido como piramide de Maslow, cuya popularidad es notable incluso
hoy en dia, décadas después de que fuese propuesta por primera vez. (Garcia-Allen
2015)

La idea de Abraham Maslow refiere a que el individuo tiene un deseo innato por
autorrealizarse, ser lo quiera ser y que el individuo cuenta con las habilidades para
realizarlo de manera propia si se cuenta con un ambiente propicio.

Para aspirar a las metas de autorrealizacion, se cubren necesidades divididas en
cinco niveles de abajo hacia arriba: fisiologicas, seguridad, afiliacion, auto
reconocimiento y autorrealizacion.
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Las necesidades, Maslow las divide en deficitarias (fisioldgicas, seguridad, afiliacion
y reconocimiento) y desarrollo del ser (autorrealizacion). La diferencia entre ellas
abarca entre carencia y quehacer del individuo.

En el nivel mas bajo se encuentran las necesidades fisiolégicas hacen referencia a
las que son vitales para la supervivencia de naturaleza biolGgica: respiracion,
hidratacion, alimentacion, descanso, reproduccién y vivienda.

A un siguiente nivel se encuentran las necesidades de seguridad referidas a: la
seguridad fisica, de empleo; ingresos y recursos; familiar; salud entre otras. Estas
necesidades no se satisfacen y refieren a las expectativas que tiene un individuo para
desarrollarse a mediano o largo plazo.

En el siguiente nivel se encuentran las necesidades de afiliacion, que Maslow las
describe como aquellas en las que el individuo trata de enfrentar la soledad y generar
vinculos afectivos con las demas personas, es decir, trascender del vinculo y entorno
individual al entorno y vinculo social encontrados en la vida diaria de cada individuo.
Dentro de estas se encuentran: el amor correspondido, afecto y pertenencia a un
grupo social.

A continuacion se encuentran las necesidades de reconocimiento, que de acuerdo a
Garcia-Allen (2015), Maslow las describe como necesidades de estima y éstas tienen
gue ver en como el individuo requiere validacion personal, reconocimiento social con
especial énfasis si el individuo se siente insatisfecho con las necesidades de afiliacion,
éste genera baja autoestima y sentimientos de inferioridad personal.

Garcia-Allen (2015) menciona que para Maslow las necesidades de reconocimiento
se dividen en inferior y superior, la primera incluye el respeto hacia los demas,
necesidad de estatus, fama, gloria, reconocimiento, atencién, reputacion y dignidad,
la segunda incluye el respeto hacia si mismo, autoconfianza, competencia, logro,
independencia y libertad.

En ultimo nivel se encuentran las necesidades de autorrealizacion y el desarrollo de
las necesidades internas, descritas como aquellas que contienen elementos
abstractos que no se consiguen con acciones concretas sino con una cadena de
acciones producidas en periodos relativamente largos. Las necesidades son:
desarrollo espiritual, moral, busqueda de una mision en la vida, ayuda desinteresada
hacia los demas entre otras.

La Piramide de Maslow ha recibido fuertes criticas debido a su naturaleza abstracta
y subjetiva, pero sin duda dio paso a la creacion de una tercera fuerza en la Psicologia
y a tener una vision centrada en el individuo mismo sin limitaciones a salud mental o
condiciones patoldgicas, también influyé en la busqueda del bien comuin en un
contexto prioritario para las demas personas y ha servido de gran influencia para otras
areas profesionales como publicidad o recursos humanos por mencionar algunas.

25



No se puede hablar sobre Psicologia Humanista sin mencionar a uno de sus mayores
exponentes Carl Rogers, Rodriguez (2021) indica que Rogers fue el creador de una
psicologia no directiva que pone especial interés en la relacion paciente-terapeuta en
lugar de seguir una serie de pasos metodologicos para el alivio de enfermedades
mentales.

Carl Rogers empezé sus estudios dirigiendose a infantes con cualquier tipo de
problema, en 1940 escribid su obra “Concealing y Psicoterapia” donde propone que
el paciente puede beneficiarse de mejor manera en sus terapias si establece una
relacion cordial y respetuosa con el terapeuta y mediante la aceptacion y comprension
del profesional, el paciente obtendra los “insights” que necesita para transformar su
vida a mejor. La mayoria de sus investigaciones demostraron la efectividad de sus
meétodos terapéuticos para que en el afio de 1951 presentara su obra “Terapia
Centrada en el Cliente”. En la década de 1960 creo junto con Abraham Maslow lo que
se conoceria como Psicologia Humanista actualmente.

Una de las aportaciones importantes de Rogers fue su teoria de la personalidad
basada en la corriente humanista y en las ideas de Abraham Maslow. Rogers escribio
una de sus obras mas relevantes “Sobre Convertirse en Persona” donde afirmaba que
todos los individuos tienen en su interior las herramientas necesarias para alcanzar
un estado mental sano favoreciendo al crecimiento personal, de manera que los
individuos pueden alcanzar la auto aceptacion y la auto actualizacion.

Torres (2023) menciona que Carl Rogers creia firmemente en la libertad de los
individuos a la hora de hacerse responsable del rumbo de sus vidas y que la
personalidad de éste se va desarrollando de acuerdo a la manera en que a través de
sus objetivos cumple sus metas vitales. El desarrollo personal y la manera en la que
el individuo lucha por llegar a ser como quiere ser es una idea central dentro de la
Psicologia Humanista, pero para Rogers es de suma importancia debido a que a
través del desarrollo personal se forma el caracter y el modo de ser del individuo.

La personalidad del individuo puede ser analizada de acuerdo al acercamiento o
alejamiento de un modo de ser y vivir a lo que Rogers le puso “persona altamente
funcional”’. Las caracteristicas de una persona altamente funcional son: auto
actualizacion, es decir su desarrollo personal se concentra en el presente y por lo
tanto siempre estan en funcionamiento, asi la personalidad de las personas altamente
funcionales es un marco en el que fluye la adaptaciébn a las circunstancias
constantemente.

Los rasgos de personalidad de una persona altamente funcional deben cumplir con
las siguientes caracteristicas enunciadas y descritas a continuacion: La apertura a la
experiencia, es decir no adopta una posicion defensiva frente a lo desconocido sino
gue se encuentra abierto a las posibilidades que puedan ocurrir aceptando las
emociones dadas en el momento. El estilo de vida existencial, aquel en el que el
individuo tiende a asumir que €l mismo es quien ha de otorgar sentido a las
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experiencias que esta viviendo a cada momento a través del proceso de creacion de
significado, poniendo énfasis en la espontaneidad y creatividad del dia a dia con un
estilo de vida que Rogers nombro evitacion de la tendencia a prejuzgar.

La confianza en uno mismo, una manera libre de vivir la vida es confiar en el propio
criterio en la toma de decisiones por encima de cualquier otro referente y la no
tendencia a apoyarse en codigos de comportamiento de instancias externas.

Creatividad, es decir, ir mas alla de lo considerado “normal” ayuda al individuo a
desarrollar su creatividad.

La libertad de eleccién, permite a las personas altamente funcionales tener la
capacidad de encontrar nuevas opciones de comportamiento en donde las
posibilidades son minimas, por la naturaleza inconformista del caracter, el individuo
es capaz de resolver paradojas donde existe una contradiccidén entre varias opciones
disponibles.

Tener un caracter constructivo, permite al individuo altamente funcional, dar respuesta
a todas las necesidades de forma equilibrada donde en momentos de crisis el
individuo crea nuevas oportunidades para alcanzar niveles altos de bienestar.

El desarrollo personal, motor vital del individuo altamente funcional, proceso de
cambio constante en donde no existe una meta final definitiva, sino se fluctlia de una
etapa a otra.

Otro aporte importante de Rogers, la terapia centrada en el cliente, mencionada por
Torres (2017) como aquella que fue creada durante la década de los afios 1940 y
1950 siendo base fundamental del desarrollo de lo que se conoce como psicoterapia
cientifica actualmente.

Para Rogers, la psicopatologia es definida como la incongruencia entre la experiencia
del organismo y el sentido de identidad, cuando aparecen los sintomas es por falta
de coherencia entre la conducta, emociones y pensamientos que tiene el propio
individuo sobre si mismo, por lo que la terapia debe concentrarse en que el individuo
alcance dicha congruencia y cuando lo logre se podra desarrollar plenamente, se
mostrara abierto a las experiencias del presente y generara confianza en si mismo.

Torres (2017) describe como Rogers encontro criterios fundamentales para el éxito
en cualquier terapia, poniendo especial énfasis en que este derivara del empleo de
fases especificas y de la actitud del terapeuta mas que con la utilizacion de ciertas
técnicas.

A partir de las investigaciones, Rogers propuso un esquema basico y flexible del
proceso psicoterapéutico que actualmente se sigue utilizando independiente a la
orientacion tedrica del terapeuta y el tipo de terapia (Torres 2017).
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El modelo de terapia psicolégica propuesto cuenta con tres fases principales
enunciadas y descritas a continuacion: catarsis, palabra proveniente de la antigua
Grecia Clasica referida a la capacidad de la tragedia para purificar a las personas al
hacerlas sentir miedo y compasién a un grado intenso. Posteriormente Freud y Breuer
lo nombraron método catartico. En este modelo la catarsis es definida como la
exploracion de las propias emociones y de la situacion vital del cliente, en donde éste
tiene que centralizar la problemética para su solucién durante las etapas siguientes.

“La terapia centrada en la persona de Rogers se centra en la fase de catarsis:
promueve el desarrollo personal del cliente para que mas adelante éste pueda
comprender y resolver sus problemas por si mismo” (Torres 2017).

Insight, término anglosajén que se traduce como ‘“intuicidn”, “introspeccion”,
“percepcion”, “comprension” o “profundizacion” en terapia refiere a un momento en
el que el cliente reinterpreta su situacién en conjunto percibiendo “la verdad” o pasa

a identificarse con una narrativa determinada.

La ultima fase se refiere a la accién que consiste en actuar para lograr los nuevos
objetivos donde se preparan y aplican estrategias para la solucion de problemas que
bloquean e impiden el desarrollo y bienestar del individuo.

Torres (2017) menciona seis actitudes terapéuticas que Rogers concibe como
condiciones que cualquier terapia necesita para conseguir éxito enunciadas a
continuacion: autenticidad, empatia, aceptacién incondicional del cliente, contacto
psicoldgico, incongruencia del cliente, autenticidad del terapeuta, aceptacion positiva
incondicional, comprension empatica y percepcion del cliente, recordando que las
primeras tres dependen Unicamente del terapeuta.

El contacto psicoldgico es referido a que debe existir una relacion personal entre el
terapeuta y el cliente para que la terapia pueda funcionar siendo significativa para
ambas partes.

La incongruencia del cliente, como menciona Torres (2017), la terapia tendra éxito si
existe una incongruencia del cliente entre su yo organismico, referido a sus procesos
fisiologicos y su auto concepto, el sentido de identidad consciente.

En la autenticidad del terapeuta, el terapeuta necesita ser auténtico, es decir,
autenticidad entendida como la capacidad del terapeuta para poder comunicar sus
sentimientos de forma abierta al cliente para generar una relacion sincera y darse la
oportunidad de compartir vivencias sin perder el profesionalismo.

Aceptacioén positiva incondicional, el terapeuta debe aceptar al cliente tal y como es
sin prejuicios, respetando sus actos y pensamientos para que éste pueda expresarse
libremente sin distorsiones propias de la vida cotidiana para reinterpretar el porqué de
Sus acciones.
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La comprension empatica del cliente, Rogers la percibe como la capacidad de
introducirse en la perspectiva del cliente, visualizarse desde esa perspectiva y
experimentar esos sentimientos permitiendo que a partir de lo mencionado el cliente
se acepte, entienda a si mismo y a sus experiencias.

Torres (2017) indica que la percepcion del cliente es de suma importancia ya que, Si
éste no siente empatia por el terapeuta independiente a si el terapeuta comparte con
el cliente, la relacion terapéutica no se desarrollard de manera adecuada, por lo que
el terapeuta debe de seguir las actitudes descritas anteriormente para que la relacion
sea provechosa y gratificante.

Corbin (2015) menciona a Fritz Perls, neuropsiquiatra, quien al principio se intereso
en el Psicoanalisis para posteriormente crear la Terapia Gestalt. En el afio de 1946
empezo a trabajar con Paul Goodman y Ralph Hefferline creando la obra “Terapia
Gestalt: Excitacion y Crecimiento de la Personalidad Humana” basado en los datos
clinicos recabados por Perls.

Fritz Perls es recordado como el padre de la Terapia Gestalt, modelo terapéutico que
no solo contiene raices en la Psicologia Gestalt, sino que es influenciado por el
Psicoanalisis, analisis del caracter de Reich, filosofia existencial, religion oriental,
fenomenologia y el psicodrama de Moreno (Corbin 2015)

La Psicologia de la Gestalt afirma que la mente es autorreguladora y funciona de
manera holistica basado en el principio “el todo es mas que la suma de las partes”

La Terapia Gestalt es considerada un modelo de psicoterapia humanista que pone
énfasis en el momento presente y la autoconciencia de la experiencia emocional y
corporal. Se considera mas que una psicoterapia, una filosofia de vida que estudia al
individuo de acuerdo a sus pensamientos y acciones de manera global en su entorno,
es decir, el ser humano es visto desde una perspectiva holistica que contiene las
dimensiones sensoriales, afectivas, intelectuales, sociales y espirituales. Utilizando el
“‘insight” la terapia logra la busqueda de la autoconciencia, alentando al individuo a
explorar de forma creativa la manera de encontrar satisfaccion en las distintas areas
de vida por lo que permite que el individuo a partir de como hace las cosas, pueda
saber por qué hace lo que hace independiente al origen o causa de éstas.

Corbin (2015) indica que el terapeuta no le dice al paciente lo que debe hacer, sino
utiliza la capacidad del dialogo, preocupado mas por la confianza del vinculo creado
para aumentar la autenticidad de la relacion.

Equipo editorial de Lifeder (2020) describe que la terapia creada por Perls permite al
individuo se haga consciente sobre si mismo, ademas de hacerse responsable de sus
acciones y pensamientos lo que se conoce como proceso de “awareness” o “darse
cuenta”.

29



Perls definié a la Gestalt como el “conjunto definitivo de experiencias” que concibe al
individuo como un conjunto completo y unificado en su existencia, es decir el individuo
esta intrinsecamente relacionado con sus circunstancias bioldgicas y experiencias
sociales. Para la Gestalt son mas importantes las experiencias del individuo, la forma
de relacionarse en el entorno y consigo mismo mas que los procesos de pensamiento
interno. Esta terapia también es caracterizada por el lugar donde se pone el foco de
atencién centrado en el proceso y en lo que esta sucediendo en el momento presente,
lo que realiza el paciente en el momento mas que en las conjeturas o interpretaciones
del terapeuta.

Perls menciona premisas para entender la teoria de la Gestalt que el Equipo editorial
de Lifeder (2020) enuncia y describe a continuacion: percepcion conjunta de las cosas
referida a que el individuo percibe las cosas en forma de totalidades por lo que estan
relacionadas entre si, aunque algunos elementos pueden resaltar sobre otros
dependiendo del enfoque que éste les dé.

La homeostasis, para Perls el individuo se rige a partir del equilibrio, este se logra a
través de la autorregulacion de lo interno como lo externo donde el individuo
interactla para satisfacer sus necesidades y que mediante este proceso logre la
adaptacion.

El holismo referido a que el individuo es un hombre unificado, la Terapia Gestalt no
divide entre mente y cuerpo, se percibe al hombre como conjunto, por lo tanto es
importante el pensamiento, la palabra y el comportamiento.

El limite de contacto establece que el hombre no puede ser autosuficiente, solo puede
vivir en un ambiente o con circunstancias que deriven su comportamiento, pero
menciona que el hombre no crea al ambiente y el ambiente no crea al hombre por lo
gue cada individuo tiene su funcién particular basado en la relacion existente consigo
mismo y con lo que le rodea. Por lo tanto a pesar de estar en un conjunto se pueden
estudiar de forma aislada, ejemplificando, el estudio aislado del individuo lo
corresponde a la anatomia y fisiologia, mientras que el estudio del ambiente le
corresponde a las ciencias fisicas, geograficas y sociales. (Equipo editorial de Lifeder
2020).

La jerarquizacion de prioridades, como se ha mencionado anteriormente el ambiente
y el individuo se relacionan de manera reciproca y de esta relacion dependera el
comportamiento del individuo, si la relacién es positiva junto con el ambiente, el
individuo satisface sus necesidades y asi llegara al equilibrio, si se relaciona de forma
negativa con el ambiente, su comportamiento sera desorganizado y no concordara
con las necesidades del individuo por lo que es necesario jerarquizar las necesidades
para llegar a un equilibrio y bienestar tanto fisico como mental.

A continuacion, del video de Fritz Perls realizado a Gloria en 1965 se citan parte de
sus postulados:
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[...La Terapia Gestalt trabaja en una ecuacion: El Awareness (darse cuenta) es igual
a tiempo presente que es igual a la realidad.

En contraste con la Psicologia profunda lo que trata es de tomar lo obvio de la
superficie de la situacion en la que nos encontramos nosotros mismos y desarrollar la
Gestalt emergente en las bases de la relacion Yo -Tu y del aqui y el ahora, cualquier
escape, hacia el futuro o hacia el pasado es examinado como una resistencia hacia
el encuentro que se desarrolla en el momento.

El hombre moderno se ha alienado, ha renunciado a tanto de su potencial que su
habilidad para lidiar con su existencia se torna severamente empobrecida.

Mi meta es la siguiente: el paciente debe recobrar su potencial perdido, integrar sus
polaridades en conflicto, entender la diferencia entre jugar un juego especialmente el
de los ‘juegos verbales” (por un lado) y la diferencia entre estos juegos y el
comportamiento auténtico (por otro lado).

La guerra civil del conflicto interno debilita la eficiencia y confort (comodidad) del
paciente pero cada intento de integracion los fortalece.

Ahora, en la emergente seguridad de la situacion terapéutica, repito, en la emergente
seguridad de la situacién terapéutica el paciente empieza a tomar riesgos y a
transformar sus energias de manipulacion del ambiente para obtener soporte a
desarrollar cada vez mas y mas auto soporte y a confiar en sus propios recursos este
proceso es llamado maduracion. Una vez que el paciente aprende a pararse sobre
sSus propios pies emocional, intelectual y econdmicamente su necesidad de terapia
colapsa se librara de la pesadilla de su existencia. La técnica basica es la siguiente:
no explicarle las cosas al paciente sino brindarle oportunidades para entenderse y
descubrirse a si mismo, para este propdésito yo manipulo y frustro al paciente de tal
manera que se confronte a si mismo y en este proceso identifigue su potencial
perdido, por ejemplo, asimilando sus proyecciones al interpretar las partes alienadas,
las partes alienadas de si mismo. Pero principalmente yo considero que cualquier
interpretacion es un error terapéutico ya que esto implicaria que el terapeuta
comprende mejor al paciente que el paciente mismo, lo priva de la oportunidad de
descubrirse a si mismo y por si mismo y le impide encontrar sus propios valores y
estilo. Por otro lado, descarto la mayoria del contenido de lo que el paciente dice y
me concentro mas en el nivel no verbal ya que es este el que es menos sujeto al
autoengano, en el nivel no verbal la Gestalt relevante siempre emergera y podra ser
tratada en el aqui y el ahora...]

Sabater (2022) menciona a Rollo May, psiquiatra estadounidense que profundizé en
una psicologia humanista existencialista. Indicaba que las adversidades del ser
humano pueden ser concebidas como procesos esenciales para el proceso creativo
individual. Este autor ayudo al individuo a ejercer la libertad de acuerdo al destinoy a
las decisiones de cada uno teniendo el coraje suficiente para enfrentar el miedo y las
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adversidades, teniendo una perspectiva peculiar sobre la belleza y la importancia de
tener dificultades. Sus referentes tedricos se enuncian a continuacion: la teoria del
psicoanalista Otto Rank de proponer una Psicologia con una vision mas humana, el
pensamiento de Abraham Maslow sobre las necesidades humanas, aunque May se
concentra mas en las dificultades y los trabajos de Erich Fromm sobre la
autoexpresion y el libre albedrio.

Las contribuciones de Rollo May a la Psicologia se enuncian y describen a
continuacion: introducir el existencialismo a la Psicologia perspectiva positiva que
refiere a enfatizar las capacidades y aspiraciones del individuo a la vez de reconocer
las limitaciones individuales.

La combinacion de existencialismo y humanismo proporcioné el entendimiento de los
mecanismos latentes del sufrimiento y las crisis humanas.

Rollo May realizé varias investigaciones sobre la ansiedad, dando una nueva
perspectiva de ésta como catalizadora para tomar decisiones desde la valentia. Asi
marco la abertura de la psicoterapia basada en el didlogo cuya finalidad aparte de ser
felicidad y bienestar es brindar al paciente diversas estrategias para afrontar la vida
de manera mas segura y estable (Sabater 2022).

Debido a sus estudios sobre filosofia, teologia, psicoanalisis y humanismo, se intereso
por la psicologia existencialista que se basa en cuatro pilares enunciados y descritos
a continuacién: el hombre esta habitado por fuerzas antagoénicas lo que lo lleva a tener
sentimiento de angustia y por lo tanto ésta se convierte en su motor de vida, el sentido
de vida del ser humano se materializa en decisién y compromiso, el ser humano no
tiene que seguir patrones especificos ya sean individuales, sociales entre otros, el ser
humano se hace a si mismo y la psicoterapia ayuda a ver mas alla de lo evidente
interpretando los signos que aparecen en la vida de cada individuo.

Sanchez (2022) menciona que Rollo May plantea como tema central la existencia y
la libertad del ser humano, es decir el individuo se encuentra en una constante lucha
entre ser objeto, referido a que las acciones de los demas recaen sobre si mismo y
sujeto, debido a la participacion activa en su realidad.

Plantea el conflicto como esencia misma de la vida, es decir, el simple hecho de existir
representa una serie de conflictos que no se resuelven del todo, sino que estan dentro
de cada individuo agregando que no todos son negativos ya que eso forma parte de
la existencia misma.

May propone que el proceso de psicoterapia existencial, esta en la basqueda de la
existencia del ser humano, tomando en cuenta las preocupaciones dichas desde el
paciente lo que permite analizarlas por medio del didlogo, ademas de identificar
prejuicios y detectar maneras de conducirse frente a la vida que generan efectos
negativos.
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De acuerdo a Sanchez (2022) para Rollo May la libertad es la capacidad del hombre
de tomar parte en su propio desarrollo, el poder moldearnos a nosotros mismos y
desde la propia libertad el individuo construye su destino.

Aguilar (2021) menciona a Irvin Yalom, pionero en psicoterapia existencial, quien en
su obra “Psicoterapia Existencial” plasma las cuatro preocupaciones existenciales a
las que se enfrenta el ser humano enunciadas, divididas y descritas a continuacion:
preocupacion por la muerte, la libertad, aislamiento y carencia de sentido vital,
experiencias que suelen provocar angustia lo que es fundamental para que el
individuo obtenga motivacion y asi se dirija a la acciéon dentro de su crecimiento
personal.

La preocupacion por la muerte, la muerte entendida como un fendmeno pone al
individuo cara a cara con la existencia. La muerte para Irvin Yalom es la principal
fuente de malestar, concebida como malestar primario para el desarrollo de
psicopatologias, pero a su vez es la condicibn que permite vivir al maximo la
autenticidad de nuestra existencia. El enfrentamiento de la muerte tiene que ver con
el término de la vida y el traspaso de los afios, de igual manera lo que se decide hacer
en ese tiempo sabiendo la condicion limitada de la vida.

La libertad, segunda preocupacion existencial referida al sentido de voluntad, la toma
de decisiones, la gestion de la responsabilidad en el aislamiento existencial, es decir
la libertad de eleccién de uno mismo a veces puede pesar al momento de la toma de
decisiones ejemplificando el tener varias opciones de eleccién impide la eleccion de
una sola.

La tercera preocupacion existencial, el aislamiento dividido en aislamiento
interpersonal y existencial. El primero se refiere a la division de acontecimientos
negativos conocido como proceso de disociacion y el segundo Yalom lo define como
la separacion del individuo con el mundo.

La cuarta preocupacion, carencia de sentido vital, referido al significado de la vida, los
significados dan origen a los valores que actlian en equipo para conseguir una vida
plena y con sentido. Los valores ademas de aliviar las preocupaciones mencionadas
anteriormente permiten tener un “para qué” en la vida del individuo agregando sentido
a las preocupaciones anteriores y brindando un esquema de accién y un sistema de
creencias.
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Capitulo 2. Psicoterapia

Este capitulo profundiza en la psicoterapia desde su origen, tipos y con especial
énfasis en el tipo de psicoterapia individual y logoterapia debido a la naturaleza del
presente trabajo donde cada caso se analiza de manera Unica e individual.

La palabra terapia proviene del griego antiguo especificamente de la palabra
(therapeia) cuyo significado es “tratamiento” compuesto por el verbo (therapeuo)
traducido como restaurar, sanar, cuidar, atender o aliviar junto al sufijo (eia) que

” “

significa cualidad. En conjunto el significado es “aquello que restaura”, “aquello que

” o«

sana” “aquello que alivia” o “aquello que atiende” (Garcia, 2024).

Montagud (2020) define a la psicoterapia como aquel tratamiento que tiene como
objetivo un cambio de pensamientos, sentimientos y conductas que han podido
generar malestar y problemas de salud mental en el paciente, proceso que es llevado
a cabo por un profesional con habilidades y capacidades especificas que facilitan el
cambio psicoldgico y entre el paciente o cliente que ha manifestado malestar y ha
contactado ayuda psicoldgica.

De acuerdo a la preparacion y enfoque del profesional, éste utilizara diversos tipos de
técnicas con la finalidad de conseguir cambios significativos en el paciente ademas
de crear habitos nuevos, saludables y efectivos que permitan un mayor bienestar en
las diferentes areas de vida del paciente en un contexto psicolégico en el que el
paciente se confronte a si mismo ademas de reconocer sus defectos y virtudes para
obtener una vida feliz, saludable y productiva.

La psicoterapia tiene ciertas caracteristicas involucrando tanto a paciente como a
terapeuta mencionadas y descritas a continuacién: debe existir insatisfaccion del
paciente relacionado a sus pensamientos, emociones y conductas, ademas de la
necesidad de busqueda de ayuda, el terapeuta debe crear una atmoésfera calida,
Unica, de apoyo, y respeto fomentando la confianza y la esperanza del paciente,
produciendo cambios congruentes con la necesidad y objetivos del paciente sin
criticar a éste.

Tipos de psicoterapia

Martinez (2018) indica que a lo largo de la historia se han creado distintos tipos de
psicoterapia dependiendo del marco teorico y técnicas especificas utilizadas ademas
del uso de protocolos, métodos propios y una fiabilidad determinada.

Debido a la creacion de distintas psicoterapias Martinez (2018) afirma que
independiente al tipo de psicoterapia y exceptuando a la terapia de grupo y familiar,
la mayoria de las psicoterapias se llevan a cabo por sesiones individuales y
estableciendo una relacion terapéutica entre el paciente y terapeuta. El autor
menciona doce tipos de psicoterapias citados y descritos a continuacion: la terapia
cognitiva, considerada una de las principales escuelas de psicoterapia creada por el
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psicologo estadounidense Aaron Beck en la década de los setenta quien afirmaba
gue los pensamientos, sentimientos y conductas del individuo se encuentran
relacionadas entre si, en este tipo de psicoterapia se identifican y modifican
pensamientos y creencias distorsionadas que afectan la manera en que un individuo
siente y actla, como ésta modifica los pensamientos negativos, el individuo puede
desarrollar formas flexibles y positivas de interpretar o que ocurre en su vida y asi
mejorar su estado emocional.

La terapia psicoanalitica, creada por el padre del psicoanalisis Sigmund Freud, busca
descubrir los mecanismos mentales mediante los cuales el inconsciente condiciona
los pensamientos y conductas de un individuo ademas de descubrir las experiencias
tempranas de un individuo que le estan afectando en la actualidad ofreciendo una
solucién al paciente. De esta terapia deriva la terapia psicodindmica con el objetivo
de llevar el inconsciente a la superficie para que el individuo pueda entender
sentimientos arraigados que influyen en la manera de vivir su presente
conscientemente.

La terapia conductual pone a relucir la necesidad de promover cambios en
comportamientos que resulten perjudiciales o desadaptativos para el individuo y asi
éste consiga escoger por si misma los comportamientos que resultan favorables y
positivos para su interaccion con el medio basado en la accién por lo que no
profundiza en causas del comportamiento indeseable centrdndose en formas
comportamentales actuales y en la modificacion de las mismas.

La terapia cognitivo conductual (TCC), combinacion resultante de la terapia
conductual y cognitiva, indica que tanto los pensamientos como los comportamientos
impactan significativamente el estado emocional de un individuo, por lo tanto, no
actian de manera separada. Asi su objetivo es ensefar al individuo que sus
pensamientos y acciones tienen repercusiones sobre si mismo ademas de identificar,
evaluar comportamientos aprendidos, dinamicas de pensamiento negativos logrando
modificarlos de una manera mas eficaz y adaptativa.

La terapia racional emotiva, creada por Albert Ellis, el individuo hace uso de la razén
y la logica para identificar pensamientos distorsionados y negativos, modificando
estos para convertirlos en pensamientos constructivos que mejoraran el estado eficaz
del individuo.

La terapia Gestalt, proveniente de la escuela Gestaltica, esta enfocada en defender
el principio de la teoria relacional donde cada individuo es un todo formado por cuerpo,
alma y mente. El objetivo de este tipo de terapia es impulsar la auto-conciencia libre
de juicios de valor con la posibilidad de que el paciente obtenga una perspectiva Unica
de su vida desde la concepcion teorica, la percepcion de un individuo puede verse
bloqueada por patrones de pensamiento desadaptativos lo que a consecuencia
provoca efectos negativos o angustiosos.
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La terapia estratégica, la cual forma parte de la escuela psicolégica humanista, y como
su nombre indica no necesita mas de veinte sesiones, centrada principalmente en la
solucion de problemas especificos dejando a un lado la raiz profunda de éstos
intentando eliminar las conductas problematicas de un individuo ademés de modificar
la forma de construir la realidad del mismo.

La atencion plena o mindfulness, tipo de técnica que permite concentrarse vy
conectarse de manera directa en el tiempo presente reduciendo asi sensaciones de
ansiedad, asi el individuo aprende a esperar, ordenar prioridades, manejar reacciones
negativas y tensiones del dia a dia. La practica de mindfulness se resume a lo
entendido como “cuatro R”: reposar la atencion, reconocer pensamiento negativo,
retornar la atencion al momento presente y repeticion de todo lo anterior.

Terapia de aceptacion y compromiso (ACT) dentro de las terapias cognitivo
conductuales, su objetivo es basado en el andlisis de comportamiento del individuo
quien deberd crear estrategias de aceptacién y razonamiento para potenciar la
flexibilidad psicoldgica y para ello es necesario que durante la relacion paciente-
terapeuta se lleven a cabo ejercicios psicologicos que implementen que el individuo
modifique la relacion con los aspectos negativos de su vida.

La Logoterapia, creada por el psiquiatra Viktor Frankl después de la Segunda Guerra
Mundial, quien pasé la mayor parte de su vida en un campo de concentracion nazi,
defiende que el individuo se mueve por la vida a causa de la motivacion de la
busqueda de un propdsito para ésta y por lo tanto tiene como objetivo la busqueda de
un sentido de vida por la persona misma.

Por ultimo, de acuerdo a Martinez (2018) se encuentra la terapia experiencial dentro
de la escuela humanista, donde se pone en relevancia el papel de las emociones
como elementos principales a trabajar durante las sesiones de terapia con la finalidad
de modificar y reestructurar comportamientos junto con las creencias sujetas a esas
emociones.

Torres (2017) menciona que la terapia de grupo de manera conjunta abarca
intervenciones distintas que se focalizan en diferentes problematicas, obtencion de
habilidades conductuales y cognitivas o beneficios sociales obtenidos de la terapia
grupal.

Guerri (2023) define a la terapia de grupo como aquella terapia psicoldgica especifica
gue se lleva a cabo con un grupo de personas utilizando dinamicas de grupo, ésta
contiene beneficios debido a que proporciona una red de apoyo y da la oportunidad
de conocer a individuos con problematicas similares. Se trabaja de manera conjunta
con el terapeuta y los miembros de grupo lo que permite una mejor comprensiéon de
si mismos compartiendo experiencias similares.
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El origen de la terapia de grupo deriva del periodo historico de la Segunda Guerra
Mundial, donde en Reino Unido los pioneros SH Foulkes y Wilfred Bion utilizaban este
meétodo para combatir la fatiga que se producia durante la guerra. Sin embargo la
terapia de grupo es utilizada por primera vez en Estados Unidos con el surgimiento
del enfoque por Joseph H. Pratt, Trigant Burrow y Paul Schilder en el Siglo XX.
Después de la Segunda Guerra Mundial destacan varios colaboradores entre ellos
Irvin Yalom quien llevo el concepto de psicoterapia grupal de manera profunda.

Cabe mencionar que las bases de la teoria de grupo de Irvin Yalom quedaron
ubicadas en su obra “Teoria y Practica de la Psicoterapia de Grupo” publicado en
1986 que refiere a la siguiente premisa: el grupo humano, bajo ciertas condiciones y
pardmetros se convierte en un factor protector de la salud mental de sus integrantes.

Triglia (2015) describe a la terapia narrativa, en este tipo de terapia se favorecen
maneras de relatar el problema como algo externo a la identidad del individuo
evitando que la problematica sea “filtro” aquel por el que pasan las cosas percibidas
evitando el que el malestar se alimente y perpetle. Externalizar el problema provoca
gue sea introducido en la narracion de vida de la persona lo externalice y separe
linglisticamente, al separarlo de ésta alcanzado por medio de un lenguaje para
expresar el problema desde perspectivas distintas.

Las narraciones descritas por Triglia (2015) son la colocacion de una serie de
acontecimientos narrados dentro de un marco temporal a forma de contener sentido
desde la introduccion hasta la resolucién de ésta. Cuentan con elementos importantes
como una localizacion concreta, lapso temporal referido al tiempo en el que ocurren
los acontecimientos, actores, la problematica, objetivos y acciones que son utilizadas
para el avance de la historia. De acuerdo a algunos psicélogos, especificamente
Jerome Bruner, quien menciona que la narracion es una forma discursiva presente en
la manera de abordar la realidad.

A continuacién se citan aspectos importantes a considerar, mencionados por Triglia
(2015) dentro de la terapia narrativa:

[...La Terapia Narrativa nace, entre otras cosas, de la distincidn entre el pensamiento
I6gico cientifico y el pensamiento narrativo. Mientras que el primero sirve para aportar
veracidad a las cosas a partir de una serie de argumentos, el pensamiento narrativo
aporta realismo a los acontecimientos, al situarlos en un marco temporal y crear con
ellos una historia. Es decir, mientras que el pensamiento Idgico cientifico investiga
leyes abstractas sobre el funcionamiento del entorno, las narraciones tratan las
particularidades de la experiencia concreta, los puntos de vista cambiantes y la
sujecion de unos hechos a un tiempo y espacio determinados. La Terapia Narrativa
se adscribe al pensamiento narrativo para que tanto el paciente como el terapeuta
puedan tratar de ta a tu las experiencias relatadas y negociar entre ellos la elaboracion
de estas historias especificas y verosimiles...]
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El papel del terapeuta es fundamental en la terapia narrativa debido a que éste debe
mantener un estado de curiosidad, formular preguntas de las cuales no sepa la
respuesta, facilitar la relacion terapéutica, trabajar activamente para identificar el estilo
narrativo del paciente, procurar que las aportaciones planteadas al cliente sean
reformuladas y recogidas por éste, aceptar las quejas o probleméticas que el paciente
sienta sobre las sesiones y reconocer aquellas narraciones que el cliente realice
debido que es él quien asiste a consulta, el Unico que describe narraciones
alternativas a las experiencias vividas a causa de que es él quien tiene acceso directo
a éestas.

El terapeuta no debe culpabilizar al cliente debido a que se asume la posibilidad de
narrar una experiencia de maneras distintas como indica Triglia (2015) que a su vez
se le otorga al paciente el maximo poder para generar dicha narracion no
culpabilizandolo de las dificultades surgidas. Ademas de rechazar los discursos
excluyentes sobre lo ocurrido subrayando la necesidad de creacion de narraciones
abiertas al cambio.

Capitulo 3. Psicologia Forense y Delito- Amenazas

Este capitulo describe a la Psicologia Forense, sus principales caracteristicas y los
campos de trabajo, asi como de prevencion e intervencion inscribiendo este trabajo
en el campo del area mencionada, incluyendo al delito de amenazas con las
definiciones de distintas fuentes priorizando la definicion del Cddigo Penal por la
naturaleza del campo y los expedientes oficiales de la Procuraduria General de
Justicia del Estado de Hidalgo con los que se cuenta a discrecién (lista con datos
especificos ) y que en este trabajo se ocuparan de forma anénima.

Garcia (2013) cita a Javier Urra, psicélogo espafiol especializado en el campo forense
con la siguiente definicion de Psicologia Forense:

[...La Psicologia Forense es la ciencia que ensefia la aplicacion de todas las ramas y
los saberes de la Psicologia ante las preguntas de la Justicia, y coopera en todo
momento con la Administracion de Justicia, actuando en el foro (Tribunal), y
mejorando el ejercicio del Derecho...]

Regader (2016) describe a la Psicologia Forense como aquella rama de la Psicologia
gue estudia e interviene en los procesos judiciales con la finalidad de aportar datos y
conocimientos que ayuden en la resolucion de casos. El término forense proviene del
latin “forum” que refiere a la plaza, espacio publico donde tenian lugar los juicios
durante la época romana.

Los profesionales encargados de esta rama son los psicélogos forenses quienes
deben contar con estudios terminados en Psicologia, ademas de conocimientos sobre
Derecho especificamente judicial, procesal y penal.
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Thomen (2021) menciona que la Psicologia Forense estudia el estado mental de un
individuo al momento de cometer el hecho delictivo con la finalidad de aportar
informacion relevante sobre aspectos psicolégicos durante el proceso judicial a los
diferentes organismos como abogados, jueces o fiscales implicados en el juicio.

Se encuentran dos tipos de Psicologia Forense: clinica y experimental, el primer tipo
refiere a la evaluacion de dafios producidos en las victimas y de establecer la
responsabilidad sobre los sucesos al acusado tomando como referencia la evaluacion
del estado mental del individuo y su imputabilidad. Las dimensiones psicolégicas
evaluadas en el tipo clinico son personalidad, evaluacion y tratamiento de patologias
con funciones clinicas-médicos forenses, juzgado familiar, juzgado infantil, vigilancia
penitenciaria y asistencia a victimas.

El segundo tipo hace mencion a la atencién sobre la evaluacion de pruebas
testificales, declaraciones e identificaciones. Para la obtencion de dichas validaciones
se toman en cuenta los procesos de atencion, percepcion y memoria.

Como funciones principales se encuentran la participacion dentro de los distintos
procedimientos como toma de declaracion si se requiere atencion especial,
asesoramiento respecto a los testigos testimoniales en la precision de las
declaraciones, colaboracion en ruedas de identificacion y evaluacibn de la
credibilidad de los testigos en las declaraciones. A su vez se observan los dos papeles
del psicélogo dentro de este tipo como peritaje de pruebas testificales y
asesoramiento al 6rgano juridico para garantizar la correcta validacion de pruebas
psicoldgicas realizadas.

Garcia (2013) menciona los ambitos de aplicacion, propuestas por el COP (Colegio
Oficial de Psicologia de Catalufia), de la Psicologia Forense mencionados y descritos
a continuacion: la psicologia aplicada a los tribunales especificamente derecho penal,
civil, del menor, administrativo y laboral, psicologia penitenciaria, psicologia judicial
especificamente psicologia de testimonio y el jurado, psicologia policial y de las
fuerzas armadas, victimologia y psicologia de la mediacion.

De acuerdo a la Real Academia Espafiola (2023) la palabra amenaza contiene tres
significados el primero referido a la accion de amenazar, el segundo dicho o hecho
con que se amenaza Yy el tercero, correspondiente a derecho, refiere al delito
consistente en intimidar a alguien con el anuncio de la provocacion de un mal grave
para él o su familia.

De acuerdo al Codigo Penal dentro del CAPITULO IV Articulo 172 se define como
delito de amenazas a.- Al que amenace a otro con causarle dafio en alguno de sus
bienes juridicamente tutelados o en los de un tercero con quien el ofendido tenga
vinculos de amor, amistad, parentesco o gratitud o al que por medio de amenazas
trate de impedir que otro haga lo que tiene derecho a hacer, se le impondra prisién de
tres meses a dos afios y multa de 10 a 40 dias. Si el amenazador cumple su amenaza,
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ademas, se aplicard la punibilidad del delito que resulte, el cual podra ser motivo de
averiguacion por separado, sin perjuicio de decretar su acumulacion cuando sea
procedente. Este delito se perseguira por querella de parte ofendida.

Se observa que el Codigo Penal no estd hecho por psicologos sino por juristas, por lo
tanto, al momento de analizarlo, el psicélogo forense debe extraer del tipo penal y de
su tipicidad, los aspectos a evaluar, en este caso las amenazas lo que se debe evaluar
es la intimidacion, es decir todo aquello relacionado al temor y al miedo.

El temor es una sensacion de que algo malo o en contra puede pasar, se trata de una
sensacion de vulnerabilidad de la victima, el temor evoluciona en miedo y es cuando
la victima puede ubicar el objeto fébico, es decir el objeto causante del miedo, ya sea
persona o situacion, la zozobra es un término del siglo XVI que se referia en un
ambiente maritimo, cuando el viento estaba contra el puerto y se decia que el viento
zozobraba y no se podia navegar o cuando un barco naufragaba, se decia que habia
zozobrado, la gente al experimentar adversidad, se decia que se encontraba en
zozobra o zozobrada.

Actualmente los agentes del ministerio publico al momento de solicitar la evaluacion
psicoldgica para la victima, preguntan al perito en Psicologia si la victima presenta
indicadores psicolégicos de temor, miedo o zozobra que se puedan atribuir a los
hechos que denuncia por el delito de amenazas.
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Capitulo 4. Literatura

Este capitulo hace referencia a la literatura, explicando la definicion, principales
caracteristicas y tipos, con mayor relevancia la literatura testimonial debido a que esta
investigacion se basa en las narrativas de personas que fueron victimas del delito de
amenazas en el estado de Hidalgo, México.

Ortiz (2022) define el concepto de literatura al conjunto de textos o relatos que utilizan
la palabra escrita para rememorar reflexiones, sensaciones y emociones en los
lectores, los textos pueden ser obras narrativas, descriptivas o reflexivas sobre
hechos reales o ficticios.

La Real Academia Espafiola define la literatura como el “arte de la expresion verbal”
por lo que esta relacionado tanto como la palabra escrita u oral. Normalmente se
refiere a un término poético, pero, a su vez puede ser referido a todas las obras
disponibles sobre un area de conocimiento determinada o autor especifico, también
refiere a obras creadas en una nacion, pueblo, etnia, idioma o época determinada. El
término es utilizado para referirse a lo abarcado dentro de los géneros literarios, a
textos exclusivos de cierto tipo de ciencia o arte en particular.

El origen del término literatura se concibe 4800 afios después que surgiera la escritura
en Mesopotamia. En el Siglo XVIII se le llamaba texto con “elocuencia” o “poesia” a
la Epopeya de Gilgamesh.

Durante el Siglo de Oro Espafiol, de 1492 a 1659, se categorizaron en tres tipos: lirica,
épica y dramética. La primera es referida a los versos que fueron creados para ser
cantados, la segunda, relacionada directamente con la narrativa, se agrupa
independiente a su desarrollo en verso o en prosa y la tercera se relaciona
directamente con las obras teatrales siendo éstas las “poesias” de aquella época.

El término literatura surgié formalmente a principios del Siglo XVIII agrupando a toda
acciéon gue se basara de la escritura para manifestar ideas o pensamientos, pero es
en la obra “Briefe die neueste Literatur Betreffend” del autor Gotthold Ephaim Lessing
dénde se menciona por primera vez dicho término para agrupar varias obras literarias
gue debido al momento historico de la época se aplicd a textos que contenian cierta
calidad literaria o literalidad, percepcion de los textos mencionada por Jean Frangois
Marmontel en su obra titulada “Eléments de littérature”.

Ortiz (2022) afirma que durante el Siglo XIX a los pocos autores considerados
expertos, por los de clase alta, en Inglaterra sobre textos literarios se les conocia
como “literatos” pero con el pasar del tiempo en los diferentes continentes como
Europa, Asia, Africa, Oceania y posteriormente el continente Americano el término
literatura consiguié estabilidad necesaria dando cabida actualmente a la literatura
indigena.
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Como caracteristicas principales la literatura cuenta con antigiedad referida a los
propios origenes de la literatura siendo la Epopeya de Gilgamesh la primera, escrita
en tablas de arcilla de origen sumerio aproximadamente en el afio 2500 A. C. La
originalidad refiere a la cualidad ligada a la imaginacion y capacidad literaria del autor
y por lo tanto, cada obra literaria es Unica con un estilo propio representativo del autor,
el género surge a consecuencia de la variedad de textos existentes por lo que en su
clasificacion destaca el género de la lirica, narrativa y dramaturgia.

Las figuras literarias permiten incrementar la expresividad de los textos determinados
por las habilidades comunicativas del autor, ademas del conocimiento y utilizacion del
lenguaje.

Las corrientes literarias surgen para agrupar los textos creados en un tiempo
determinado con ciertas particularidades relacionadas entre si destacando estilo,
ideologia, temética o marco historico del autor en el cual fue desarrollado el texto por
mencionar algunas. Ejemplificando, destacan el vanguardismo, modernismo,
realismo magico y el surrealismo.

La funcion poética procura incrementar la intensidad del mensaje que se desea
transmitir, cualidad relacionada con las figuras literarias debido a que por medio de
éstas se reconocen y resaltan las cualidades del texto.

El simbolismo representa la interpretacion de un individuo sobre un hecho en concreto
y ésta es expuesta por medio de un lenguaje connotativo lo que llevara a tener
diversos significados y lectores.

La verosimilitud, caracteristica presente en la narrativa, hace referencia a que los
textos literarios refieren a hechos ficticios haciéndolos parecer posibles de realizar.

La emotividad refiere a que el lector se involucre en el texto de tal forma que “viva” y
“sienta” lo que los personajes estan experimentando.

Ortiz (2022) menciona como tipos de literatura a la: literatura oral siendo la mas
antigua y vinculada directamente con las creencias, cosmovisiones de los pueblos,
transmitiendo sus conocimientos por medio de cuentos, mitos y leyendas, la literatura
escrita referida a la de origen mesopotamico por medio de escritos en arcillas, rocas,
papiros, posteriormente en papel y medios electronicos comprendiendo a la mayoria
de géneros literarios. La literatura de ciencia ficcion, encontrada dentro del género
narrativo, en donde el autor incluye hechos de la realidad del dia a dia o creados y
por lo general se suelen adelantar en tiempo y espacio. Ademas se cuenta con la
literatura de no ficcion encontrada de igual manera dentro del género narrativo a
diferencia que ésta relata hechos reales o testimoniales usados normalmente en la
novela tradicional o cuentos con la particularidad de poseer hechos verificables que
afiaden credibilidad a la obra. La literatura fantastica presenta normalmente hechos y
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seres sobrenaturales desarrollados en el mundo conocido o creado, perteneciente al
género narrativo, el autor crea los seres, las cosas y los eventos.

En referencia a los géneros literarios Ortiz (2022) menciona al narrativo, lirico y
dramatico propuestos por Aristdteles en su obra “Poética”. ElI género narrativo,
conocido antiguamente como género épico, hace referencia a relatar hechos
legendarios sean imaginarios o0 reales combinando la narracion, el dialogo y la
descripcion. En la actualidad la narrativa es una categoria escrita en la que un
narrador presenta hechos escritos en forma de prosa y suelen ser cuentos o novelas.

El género lirico referido al propio del poema una forma de expresion en dénde lo
emocional se hace presente de forma simbdlica tomando mas relevancia la manera
de expresion propia del autor mas de lo que esta sucediendo en si con ayuda de
diversos recursos literarios para mejorar el escrito y normalmente el escrito es en
verso. Ejemplificando se encuentran la cancion, oda, el himno, la elegia o la satira.

El género dramético surge en la Antigua Grecia con la creacion de obras teatrales que
se ofrecian como culto a los dioses siendo el dialogo la principal fuente del género,
contrario al género narrativo en este existe ausencia de narrador compuesto por la
tragedia, comedia, drama, melodrama, sainete y tragicomedia.

La literatura cuenta con las siguientes funciones que Ortiz (2022) indica a
continuacion: funcién estética referida a lo que el autor elabora para embellecer la
obra por lo tanto es una cualidad atractiva de ésta, funcion social debido a que los
textos literarios son un reflejo y testimonio de la época histérica, ideales y personajes
creados en una época determinada, la funcién cultural utilizado como la unién de
conocimientos, costumbres y culturas de los pueblos, la musicalidad referida a lo bello
de un texto asi como el ritmo especialmente en la poesia aunque no necesariamente
se reduce a un poema puede ser cualquier texto de cualquier género literario. La
funcién de afectividad, esta directamente relacionada con la emotividad que logra el
escritor al momento de realizar los textos dependiendo de la tematica, cualidades y
habilidades del escritor con respecto al manejo del lenguaje. La funcion simbdlica, es
decir al mensaje que el escritor desea transmitir basandose en simbolos para poder
fortalecer el escrito, cabe sefialar que esta funcion se relaciona con la poética debido
a que las figuras son un buen ejemplo de ésta. La funcion evasiva referida a que tanto
el autor como el lector escapan de la realidad evadiendo las situaciones
experimentadas por un momento. La funcion de compromiso referida a la
responsabilidad del autor con respecto al tema y audiencia elegidos.

Contreras & Diaz 2010 mencionan en su investigacion a la literatura, término que
contiene ciertas caracteristicas como el hecho de que es un arte donde son
expresadas ideas y emociones con una Vision estética de la realidad impactando la
sensibilidad del destinatario.
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El portal sobre literatura Olvido (2015) menciona que la literatura testimonial nace a
mediados de la época de los sesenta en paises como México, Argentina, Cuba, El
Salvador entre otros. Este tipo de literatura se refiere a un género hibrido a
consecuencia de una mezcla entre reportaje periodistico, reflexibn ensayistica,
investigacion social y documental con una especial caracteristica: el marco histérico
vivido entre revoluciones y Guerra Fria de ahi la importancia en sus raices sociales y
populares.

A continuacioén se cita la definicion de literatura de testimonio del portal Olvido (2015)
asi como implicaciones historicas y sociales:

[...Todo testimonio es primordialmente el relato o version de un suceso real que el
narrador y sus lectores comparten como miembros de una misma comunidad. La
imaginacion y el lenguaje personal no estan excluidos, pero si sometidos al
compromiso de ser fiel a esa realidad y de informar sobre algo que todos deben y
guieren conocer mas a fondo (Citado de Oviedo: 2002, 372-373)...]

[...Su aparicion y difusion revelan una gran crisis de la informacion diseminada por la
“gran prensa” hispanoamericana y la urgencia del publico lector por conocer los
acontecimientos de su historia pasada o presente (Citado de Oviedo, 2002, 373)...]

[...Concebido como un instrumento de indagacion y andlisis politico social, ha
subsanado, en mas de un sentido, el vacio informativo que dejan los medios de
comunicacién masiva, con lo cual la literatura vuelve a cumplir el papel orientador y
educativo que tuvo en los S XVIII y XIX: abre una tribuna que da voz a los que no la
tienen y es la memoria de los olvidados. Representa una forma de historia oral y de
periodismo humanitario que se presta a las técnicas del reportaje contemporaneo, del
new journalism norteamericano (en el estilo heterodoxo de Truman Capote o Norman
Mailer) y también los métodos del “trabajo de campo” socioldgico. Si en algunos casos
los alcances del género estan limitados por la actualidad del asunto o la concepcién
ancilar de lo literario, es innegable su trascendencia histérica y social: al otorgar un
papel protagonico a los héroes andnimos expresa un alto sentido popular y
democratico. Resuelve ademas la tension entre el lenguaje culto y el popular trayendo
al circulo de la literatura un rico sustrato que le era marginal; un critico lo ha llamado
con razoén “discurso periférico” (Citado de Oviedo: 2002, 373)...]
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Capitulo 5. Marco contextual

En este capitulo seis de la investigacion se presenta el marco contextual que tiene
referencia a la época actual en temas como el delito y la violencia, ademas del papel
fundamental que ha tenido la literatura como forma libre de expresion ante conflictos
histéricos y sociales.

En una sociedad altamente globalizada actualmente el papel de la literatura cobra
especial relevancia, ya que, sigue siendo arte de forma subjetiva, pero con ayuda de
los medios de comunicacion y nuevas tecnologias se puede tener mejor acceso a la
lectura gracias a los avances tecnologicos y a su vez se tiene que tomar en cuenta la
calidad del contenido expuesto en estas facilidades tecnologicas debido a que se
pueden encontrar diversos temas de interés. Villa (2018) menciona que las redes
sociales han alcanzado su punto maximo pero a su vez los usuarios muestran
inconformidad y cierto hartazgo debido a lo sucedido a consecuencia de la pandemia
por el virus COVID-19 donde la digitalizacion fue el medio por el cual los internautas
se comunicaban con familiares, amigos a raiz de la cuarentena y la imposibilidad de
contacto fisico en lugares concurridos ademas de la facilitacion de actividades como
ir de compras, hacer ejercicio o ir al supermercado, pero, de la misma manera influyo
en la violacion de privacidad y datos confidenciales, noticias politicas y sociales
consideradas como ‘“fake news” ademas del aumento de delitos como fraudes a
través de medios electronicos como tarjetas de crédito y débito principalmente.

Sin embargo nos encontramos con el término “literatura chatarra” o “mala literatura”
gue Murrieta (2010) explica como aquella literatura que a pesar de ser escrita por
profesionales en la materia, ésta no logra cautivar al lector debido a la falta de
transmision de emociones, falta de utilizacién de recursos literarios y a que las
situaciones vivenciales del texto se cuentan de forma lineal y monétona, pero, Melo
(2012) hace énfasis en que la literatura que se escribe de manera comprensible y
comun es la que suele atraer una mayor cantidad de lectores debido a su simplicidad
y la capacidad del escritor de facilitar la identificacion de las personas con personajes,
trama y narrativa atractiva y fluida. Murrieta menciona al ganador del Premio Nobel
de Literatura 2010 Mario Vargas Llosa a quien se le reconoce la siguiente frase: “La
mision de la Literatura no es solo procurar placer, sino también formar ciudadanos
criticos”.

Gonzalez (2015) menciona una frase interesante para conocer el papel de la literatura
en un mundo controlado por la globalizacién y el neoliberalismo especificando a éstas
como términos complementarios: “Lo verdaderamente importante sera humanizar la
globalizacion y con ello humanizar lo humano”.

En un mundo globalizado la literatura resalta con los premios literarios dados o
conseguidos ejemplificando Premio Nobel de Literatura o los Best-Sellers, pero a la
vez no hay que olvidar el poder de las editoriales con respecto a ganancias no
igualitarias para los escritores o autores de obras, ademas del poder de la publicidad
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actual lo que se podria resumir con: mas ganancias y ventas es igual a mayor éxito y
de alguna manera sindbnimo de un buen contenido a consecuencia de su riqueza
monetaria.

Desde el surgimiento de la literatura con la Epopeya de Gilgamesh, considerado como
el primer registro escrito, la literatura ha sido una de las principales vias para
comunicar ideas, pensamientos, emociones que dan identidad ya sea al mundo,
continente, pais, estado, municipio, comunidad, individuo.

De acuerdo a Arango (2023) la literatura contemporanea es definida como aquella en
donde surge la manifestacion literaria después de la Segunda Guerra Mundial a partir
de la década de 1940 y vigente en la actualidad. Dentro de este movimiento literario
se encuentran diversos géneros con caracteristicas similares representadas por el
papel del individuo dentro de una sociedad llena de transformaciones tanto sociales
y politicas destacando el papel de las nuevas tecnologias y la globalizacién. También
se encuentran los géneros de literatura negra o sobre crimenes como las obras “El
secuestro en el espejo”y “El amante de Janis Joplin” que llevan a enfrentar la realidad
sobre un secuestro desde la perspectiva de victima y victimario asi como el proceso
del paso hacia la delincuencia organizada especificamente venta de estupefacientes,
poder y violencia en el &mbito social y corrupcion policial, situaciones que siempre
han existido pero que actualmente siguen incrementando.

Para expresar ideologias se ha tenido que vivir momentos histéricos como guerras,
revoluciones, manifestaciones sociales, surgiendo asi la literatura hispanoamericana
o el Boom Latinoamericano referido a literatura compuesta por pueblos
hispanohablantes que representaron en letras las ideologias en base a su
inconformidad con gobiernos autoritarios.

Ejemplificando la lectura de las obras “Rayuela” de Julio Cortazar y “Cien Afos de
Soledad” por Gabriel Garcia Marguez en las cuales se puede imaginar la realidad de
la sociedad en la cultura y en distintos ambitos de la vida diaria durante la época en
que fueron escritas.

La literatura en los tiempos de alta manifestacion social, desapariciones de personas,
sin importar el sexo y el género, mayor poblacion y violencia, por lo tanto, hace que
la literatura sea un escape de realidad pero al mismo tiempo se perciba la realidad
misma a traves de pensamientos y reflexiones tal es el caso de la guerra entre Rusia
y Ucrania donde se puede observar la perspectiva desde ambas partes, la
discriminacion racial por ser diferente dentro de los estandares de normalidad y el
incremento de violencia a nivel mundial.

Actualmente se puede observar la literatura como medio para expresar, contar
situaciones traumaticas que impactan a la sociedad como libros sobre delincuencia
organizada, secuestro, desapariciones, venta de Organos, prostitucion, desde
perspectivas de distintos géneros.
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La literatura puede ser un ente catalizador en terapia que puede ayudar a entender
los acontecimientos que le suceden a un individuo para que éste logre sentirse
identificado y asi le resulte mas facil entender el porqué de lo que hizo separando los
conflictos de su identidad personal y asi lograr enfrentarlos con la certeza de que
tendr4 un mayor bienestar personal en todas las areas de la vida. (Cierre tomar la
narrativa de las personas como indicador de realidad)

Capitulo 6: Método

Este capitulo hace mencion al método utilizado en esta investigacion; tipo de
investigacion, disefio de investigacion, variables, hipotesis, instrumento, muestra y
procedimiento.

La investigacion con respecto a datos empleados se divide en tipo cualitativa y
cuantitativa. El tipo de investigacion cualitativa hace referencia a aquella en la que los
datos de los fenbmenos estudiados no pueden ser calculados matematicamente
COmo son creencias, significados, atributos y simbolos (Lifeder 2020).

Sampieri (2014) menciona que este tipo de investigacion utiliza el analisis y
recoleccion de datos para afinar las preguntas de investigacion o revelar nuevas
interrogantes en el proceso de interpretacion.

Esta investigacion es de naturaleza cualitativa debido a que el fendmeno a estudiar
se refiere al significado que otorgaron personas que consideran haber sido victimas
del delito por amenazas derivado de las propias narrativas personales y, por lo tanto,
los datos recolectados no pueden ser probados estadisticamente.

Tipo de Investigacion

Con los estudios descriptivos se busca especificar las propiedades, las caracteristicas
y los perfiles de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro
fendmeno que se someta a un andlisis. Es decir, Unicamente pretenden medir o
recoger informacion de manera independiente o conjunta sobre los conceptos o las
variables a las que se refieren, esto es, su objetivo no es indicar como se relacionan
estas (Sampieri 2014).

Los estudios descriptivos son Utiles para mostrar con precisidn los angulos o
dimensiones de un fendbmeno, suceso, comunidad, contexto o situacion.

En esta clase de estudios el investigador debe ser capaz de definir, o al menos
visualizar, qué se medira (qQué conceptos, variables, componentes, etc.) y sobre qué
0 quiénes se recolectaran los datos personas, grupos, comunidades, objetos,
animales, hechos (Sampieri 2014).

De acuerdo al conocimiento del objeto de estudio, la investigacion se divide en
correlacional, explicativo, descriptivo y exploratorio (Lifeder 2020). El tipo descriptivo
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refiere al tipo que provee caracteristicas de un individuo en particular, situacién grupo
para descubrir nuevos significados describiendo lo que existe, frecuencia de aparicion
ademas de categorizar la informacion obtenida y ser un impacto en la vida de las
personas involucradas (Sampieri 2014).

Esta investigacion es de naturaleza cualitativa debido a que el fendmeno a estudiar
se refiere al significado que otorgaron personas que consideran haber sido victimas
del delito por amenazas derivado de las propias narrativas personales y, por lo tanto,
los datos recolectados no pueden ser probados estadisticamente.

Disefio de Investigacion

El término disefio se refiere al plan o estrategia concebida para obtener la informacién
gue se desea con el fin de responder al planteamiento del problema (Wentz, 2014,
McLaren, 2014; Creswell, 2013a, Hernandez-Sampieri et al., 2013 y Kalaian, 2008)
Citado de Metodologia de la Investigacion Sampieri 2014.)

En el enfoque cualitativo es el abordaje general que se utilizara en el proceso de
investigacion (Sampieri 2014).

En disefio de la investigacion se encuentran el tipo transversal y longitudinal, el tipo
transversal refiere a aquella investigacién realizada en un momento y tiempo en
especifico y de acuerdo a su forma encontramos el tipo narrativo referido por Sampieri
(2014) aquella que proporciona historias sobre procesos, hechos, eventos y
experiencias, siguiendo una linea de tiempo, ensambladas en una narrativa general
y para la realizacion, se cuentan con diversos elementos como entrevistas, y
documentos ejemplificando escritos, o productos audiovisuales. Cuenta con
categorias relacionadas con tales historias y narrativas establecidas en primer lugar
por los participantes y en segundo lugar por parte del investigador quien realizara
como producto final una narrativa general de los hechos estudiados.

[...El investigador contextualiza la época y lugar donde ocurrieron las experiencias y
reconstruye historias individuales, los hechos, la secuencia de eventos y los
resultados e identifica categorias y temas en los datos narrativos, para finalmente
entretejerlos y armar una historia o narrativa general...] (Sampieri 2014).

[...Mertens (2010) divide a los estudios narrativos en: a) de topicos (enfocados en una
tematica, suceso o fendbmeno), b) biograficos (de una persona, grupo o comunidad,;
sin incluir la narracion de los participantes “en vivo”, ya sea porque fallecieron, porque
no recuerdan a causa de su edad o enfermedad, o son inaccesibles), c)
autobiogréficos (de una persona, grupo o comunidad incluyendo testimonios orales
“en vivo” de los actores participantes)...] citado de Sampieri 2014.

Esta investigacion de naturaleza cualitativa, de tipo descriptivo; con un disefio
narrativo de tipo topico a causa de las descripciones y narraciones obtenidas ademas

48



de la busqueda, la especificacion de propiedades y caracteristicas importantes del
fendmeno a analizar describiendo tendencias de un grupo en especifico.

Referente al tiempo, esta investigacion cuenta con un disefo transversal indicando
que los hechos descritos ocurrieron en un periodo de tiempo especifico. El hecho a
estudiar es el delito por amenaza y se considera transversal debido a que los
expedientes integrados por el departamento de Psicologia de la Procuraduria General
de Justicia del Estado de Hidalgo (PGJH) se registraron especificamente y
temporalmente del dia 1 de enero del afio 2023 hasta el dia 30 de abril del afio 2023.
Cabe mencionar que los documentos revisados (entrevistas con narraciones de
personas victimas de delito por amenazas) y por razones de ética profesional; se
omiten los datos de identificacion de la victima, pero se advierte que se cuenta con
una lista a discrecion, para uso clinico, si es necesario.

Variables

Las variables son propiedades que cuentan con variaciones que pueden medirse u
observarse (Sampieri 2014), incluso en situaciones de laboratorio se pueden
manipular. Dentro de esta investigacion, las variables establecidas, como variable
dependiente la narrativa de los hechos debido a que las narrativas de cada persona
varian en extension, pensamiento y el delito de amenaza como variable independiente
debido a que ésta no tiene posibilidad de cambio y de ella dependen las narrativas de
las personas victimas de delito de amenazas. Cabe mencionar que dentro de las
variables no se tiene ningun control, ni pretensién de manipularlas, tal como se haria
en un experimento. Motivo por el que podemos denominar como variable principal a
las amenazas (tipo penal — delito) y como variables asociadas a la variable principal,
a las categorias derivadas de la naturaleza de las narrativas contenidas en los
documentos escritos estudiados, en correspondencia a las siete preguntas de la
criminalistica (¢,qué?; ¢cuando?; ¢donde?; ¢con qué?; ¢quién (s)?; ¢cOmMo?; ¢ por
gué o para qué?)

Hipotesis descriptivas

Las hipotesis dentro de la investigacion cualitativa se diferencian de las que se
encuentran dentro de la investigacion cuantitativa debido a que son de naturaleza
general, emergente, flexible y contextual adaptandose a los datos, primeros
resultados y avatares dentro de la misma investigacion y no son probadas
estadisticamente (Sampieri 2014). Son hipétesis que no necesariamente se tienen
que comprobar, pero su utilidad radica en que nos muestran a nivel descriptivo la
relacion entre la variable principal y las variables asociadas.

En esta investigacion se toma como hipétesis, que las personas demandan por el
delito de amenazas como estrategia juridica para solucionar un conflicto a su favor y
no porque se experimenten genuinamente amenazadas.
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Fuente de informacion

Se utilizaron cien entrevistas escritas, auténticas, que son parte de expedientes
oficiales, las personas demandaron en su calidad de victimas del delito de amenazas,
sus narrativas se encuentran en cada dictamen (opinién técnica cientifica) de los
expedientes, especificamente en el apartado de “Antecedentes necesarios”.

Muestra

En el proceso cualitativo, grupo de personas, eventos, sucesos, comunidades, etc.,
sobre el cual se habran de recolectar los datos, sin que necesariamente sea
estadisticamente representativo del universo o poblacion que se estudia (Sampieri
2014).

Criterios de inclusién: 1) que sea un expediente oficial — auténtico. 2) que sea
especificamente de delito de amenazas y 3) que contenga la narrativa de amenazas
dentro del apartado “Antecedentes necesarios” en el dictamen.

Criterios de eliminacion: 1) que los datos contenidos en el expediente, no sean
veridicos. 2) que se reporte mendacidad en los hechos narrados, 3) que los hechos
narrados presenten duplicidad, 4) que la narracion refiera incluya olvido selectivo, y
5) que la narrativa sea de un nifio (a).

Después de verificar los criterios de inclusion y eliminacion, la muestra quedo
conformada por ochenta y cuatro (84) expedientes con narrativas de personas que
demandaron oficialmente y en su calidad de victimas del delito de amenazas.

También se cuenta con la lista de los datos demogréficos de las personas que
demandaron en calidad de victimas del delito de amenazas para uso clinico necesario
si se desea continuar con seguimiento de esta investigacion.

Procedimiento

-Se recolectaron cien (100) expedientes oficiales de personas en calidad de victimas
que demandaron por el delito de amenazas.

-Posteriormente, con base a los criterios de inclusion y eliminacion se seleccionaron
ochenta y cuatro (84) expedientes utiles para la investigacion especificamente el
apartado en el dictamen denominado “antecedentes necesarios” son las narrativas de
personas que en calidad de victimas demandaron por el delito de amenazas.

-De cada narrativa se determinaron las siguientes categorias (motivo material, eje
temporal, accion del activo, accion del pasivo, objeto fobico y paso al acto)
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-Con uso del programa Excel se realiz6 una base de datos, se obtuvo frecuencias y
porcentajes de las en las siete preguntas de oro de la criminalistica (¢, qué?; ¢ cuando?;
¢cdoénde?; ¢con qué?; ¢quién (S)?; ¢,cOMO?; ¢ por qué o para que?)

-Se realiz6 una narrativa general en conjunto con la finalidad de crear un peffil
psicolégico inicial de las victimas pasivas del delito de amenazas (con posible uso en
juicio oral y si se desea continuar con esta investigacion).

N [ Antecedentes necesarios Andlisis

1 | “..El 04 de enero de 2023,por la mafiana, recibi mensajes | Motivo Material:
de WhatsApp de Benjamin Mendoza (conocido), | Venta de
reclamandome (dias antes me llevo su moto para revisarla — | motocicleta
hace 4 afos aprox., se la intercambié por un carro) lo de los Eje temporal:

papeles de su moto (desde que hicimos el intercambio | cyatro afios atras a
quedamos que el arreglaria los papeles), le dije que lo | |5 fecha actual afio
arreglara con la persona con la que la habia revendido (creo | 5023

que la compro y la vendio varias veces), dijo que le valia [ Accign del
madre, que queria que le regresara el carro que activo: Venta de la
intercambiamos (Minicopper -blanco) y él me daba la moto, motocicleta

le hablé por teléfono para aclarar las cosas, dijo que
necesitaba arreglar los papeles o que le regresara el carro,
le dije que no, dijo — o0 se arreglan las cosas o te voy a romper

multiples  veces
ademas de la

la madre -, le dije que yo no era pendejo que arreglara lo de de}[/oluE:l(?ln de
sus papeles con quien la habia comprado y no me la hiciera automovi
Accion del

de a pedo, colgué, enseguida me mandd mensajes )
(Whatsapp) diciendo que no era pendejo de nadie que | P@SIVO.

arreglara la moto y me evitara de demandas, dije que no la | DISposicion a
arreglaria porque se ponia pendejo, mand6 otro audio devolu_cmn de
diciendo — vas a ver que si lo vas a hacer hijo de tu puta | motocicleta, no de
madre eh, nomas para que veas con quien estas tratando | automovil

hijo de tu puta madre, vas a ver que si lo vas a hacer, nomas | Objeto  fdbico:

por pasadito de verga y que le quieres echar muchos huevos, | Temor a
a ver si es cierto -, al dia siguiente me mand6é mensaje | agresiones por
diciendo que si ya habia pensado que hacer, que no queria | parte de la

salir mal conmigo que solo queria arreglar la moto para | persona activa.
venderla. Ahora me preocupa que haga algo, creo que quiere | Paso al acto:
gue arregle la moto sin costo o que le regrese el carro, pero | ideaciéon

yo no tengo porque hacerlo, creo que se quiere aprovechar,
Nno sé porque se puso asi, creo que es agresivo, solo quiero
gue se arreglen las cosas, que no me haga nada, que vaya
a recoger su moto y que quede un antecedente de lo que
paso por si llega a ocurrir algo...”

2 | “...ElI 03 de enero de 2023, como a las 13:30, estaba afuera | Motivo Material:
de la casa de Ana Ximena (mi ex pareja — desde hace un | devolucién auto
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mes aproximadamente) (le habia prestado mi carro para que
dejara unas cosas en su casa ya que habiamos estado juntos
el fin de semana - me hablo diciendo que fuera por mi carro),
ella se asomo por su ventana, me dio las llaves y dijo que no
gueria nada conmigo y que me fuera porque sus primos irian
por ella y temia que me pasara algo, le pedi hablar pero no
quiso, luego llego un coche blanco con 3 sujetos, reconoci a
dos de ellos, eran Andrés Lépez y Raybel Lopez (primos de
Ximena), se bajé Raybel, dijo que Ximena le habia pedido
gue la recogiera, hable con él un momento en mi auto,
cuando nos bajamos vi que sali6 Ximena, entonces Andrés
bajo del carro, me llego por atras a pufietazos (en el parpado,
cabeza y cuerpo), termine recargado en el cofre de mi auto,
no pude reaccionar porque fue muy rapido, senti que me
saco mi cartera (la traia en mi bolsillo trasero — lado derecho
del pantalon, tenia $14,000 y mi INE), luego €l tomd una
piedra grande del suelo para aventarmela pero su hermano
lo detuvo, Ximena dijo — ya ves, te lo dije -, entonces Andrés
se levanté la playera, vi que tenia una pistola en la cintura
del pantalon y dijo —Ahora si ya te va a cargar bien la
chingada, te tengo bien ubicado, no sabes con quien te
metiste -, se acerc6 un conocido (Cuauhtémoc) me pregunto
gue me habia pasado, Andrés y los demas se subieron a su
coche y se fueron, un vecino de Ximena se acerco, me ayuddé
llevando mi moto a mi casa para que yo pudiera llevarme mi
carro, después fui a casa de mi mama y decidi denunciar.
Pienso que él no tenia por qué agredirme, me desconcertd
su actitud, creo que lo hizo porque Ximena se lo aconsej6
(ella me denuncié pero después de eso estuvimos juntos),
solo quiero salir de esto, es desgastante, quiero que Andrés
me pague lo que me robd, que retire las amenazas que me
hizo y que no se vuelva a meter conmigo, que quede un
antecedente legal por si llega a ocurrirme algo...”

Eje temporal:
inicio del afio en
curso 2023
Accion del
activo:

robar, golpear vy
agredir
verbalmente a la
victima

Accion del
pasivo:
recibimiento de
agresiones y
amenazas,
disposicion a
denunciar y pedir
justicia

Objeto fobico:
primos de ex
pareja sentimental
Paso al acto:

Intento violento

“...Desde inicios de 2020, tengo conflicto con José Luis
Ramirez Horijuela (pareja de mi hermana) ya que le reclamé
a mi hermana que se quedaba con el dinero de mi mama
(quien en ese entonces vivia con ellos), cuando llegaba a
encontrarmelos, él me decia que me mandaria a partir mi
madre, y que se las iba a pagar por meterme con su esposa,
en 2022, me los encontré en el Aurrera de Tulipanes y me
insultaron diciendome gorda, él dijo que me desaparecerian,
el 13 de enero de 2023, como a las 16:10, estaba en mi
trabajo, vi pasar a José Luis, cuando me vio se detuvo y
desde afuera dijo — ah, aqui estas, ahorita te voy a mandar a
gue te rompan tu puta madre -, entonces llegoé Viridianay me
agredio, ella me dio una cachetada en la mejilla (izquierda),
me insultd diciendo que yo era una ratera y que no me iba a
estar soportando, sali de la tienda, ella me siguié y me
insulté, se acercaron unos vigilantes y agarraron a mi
hermana, ella se fue con José Luis, decidi denunciar,
después me los encontré afuera de CAVIT, dias después me

Motivo material:
dinero

Eje temporal: tres
aflos atras a la

fecha

Acciéon del
activo: agredir y
amenazar
verbalmente,
mandar a un
tercero para
agredir
fisicamente
finalizando con

una demanda por
violencia familiar.
Accion del
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notificaron que Viridiana me habia denunciado por violencia
familiar. Ahora me preocupa que José Luis me haga algo y
gue cumpla sus amenazas, creo que quiere perjudicarme, no
Sé por qué, creo que quieren quedarse con el dinero de la
tarjeta de mi mamé (ahorita creo que mi mama esta con
ellos), tengo miedo, solo quiero que no se me acerque, que
me deje en paz y no me moleste...”

pasivo: confrontar
Objeto fobico:
cumplimiento de
amenazas por
parte de la pareja
de su hermana

Paso al acto:
intento agresivo

“...El 19 de enero de 2022, como a las 11:50, estaba sola
trabajando en Av. La palma (col. La Palma - estaciono mi
carro, saco lonas de la empresa, pongo una sombrilla y
ofrezco el servicio), cuando vi que venia un carro de frente
muy rapido, me levanté, se bajo un sefior (45 afios
aprox.,1.60 m, robusto, moreno oscuro, con pantalon de
mezclilla y playera) dijo — te me quitas de ahi - (el dia anterior
me estacioné en ese mismo lugar, frente a unos locales
cerrados) le dije que habia maneras y formas, dijo — ya estoy
hasta la madre de que se vengan a parar aqui, yo pago renta,
ustedes no pagan nada y se vienen a poner -, le pedi que no
me hablara asi, que me moveria, dijo — pues mas te vale
porgue si no te voy a partir la madre -, le dije que era via
publica pero me quitaria, dijo que mandaria a la Guardia para
gue me desaparecieran, el sefilor manoteaba en el aire,
mientras desamarraba las lonas llamé al 911, quité mis
cosas, €l dijo — a mi me vale madre, conozco gente de la
Guardia Nacional y voy a pedir que te desaparezcan -, me
sefalo y dijo - cuando regrese no te quiero ver aqui o te voy
a partir la madre -, abrié uno de los locales y luego se fue en
su carro, me movi de lugar, vi pasar una patrulla y decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa que el
sefior me haga algo porque trabajo en la calle, él es agresivo,
no lo conozco y no sé qué pueda hacer, solo quiero que
guede un antecedente legal de lo que sucedio por si llega a
ocurrirme algo...

Motivo

emocional y
material: enojo
debido al pago de
renta y

estacionamiento
de puesto laboral
sin ese pago

Eje temporal: un
afio atras a la
fecha

Accion del
activo: agresion
verbal

Accion del

pasivo: denunciar
y confrontar

Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenaza
Paso al
ideacion

acto:

“...El 21 de enero de 2022, como a las 19:15, estaba en mi
casa con mi pareja, y dos de mis sobrinas, cuando tocaron
la puerta, mi pareja abrid, escuché que una voz masculina,
le decia a mi esposa que le hablara a su marido, fui a ver y
era el esposo de la sub delegada (50 afios aprox., 1.75 m,
de complexién regular, moreno oscuro, cabello lacio y
canoso, con pantaléon de mezclilla y suéter claro), dijo que
gueria hablar conmigo, dijo — ¢ por qué te metes a la casa de
mi hija a robar? - (su hija es mi vecina contigua), le dije al
sefior que no habia sido yo porque todo el dia estaba
trabajando con mi esposa (en la polleria de sus hijos), €l dijo
- sal 0 el dia que te encuentre, ya sea yo o0 mi yerno, te vamos
a golpear y hasta te vamos a matar -, mi esposa le dijo que
Nno nos amenazara y que estaba en propiedad privada, él se
fue, al dia siguiente decidi denunciar. Ahora me preocupa

Motivo material:
robo a vivienda
Eje temporal: un
aflo atras a la
fecha

Acciéon del
activo: amenazar
verbalmente con
matar y golpear

Accién del
pasivo: enfrentar
y denunciar

Objeto fobico: el
cumplimiento  de
amenazas hacia
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gue me haga algo o a mi familia, €l es muy conflictivo (ha
tenido problemas con varios vecinos), yo no hice nada de lo
que el sefior dijo, no quiero problemas, solo quiero que él no
se nos acerque, quiero una orden de restriccion y que quede
un antecedente legal de lo que paso, lo hago responsable si
algo me pasa o a mi familia...”

su familia
Paso al acto:
ideacion

“...Afinales de diciembre de 2022, como a las 16:31, estaba
en mi casa con mi esposa y mi hermana, cuando escuché
gue mi esposa dijo que habia llegado algo del COBAEH,
luego me llegd a mi un mensaje de WhatsApp (num.
desconocido) que decia - pinche chaparra negra, no
escondas a tu hijo y dile que pague lo que tenga que pagar y
gue no se ponga al pedo, tenemos vigilada a tu familia,
sabemos todos sus movimientos incluyendo a la sefiora de
las chalupas, a los taxistas, a los de transportes y al puto del
COBAEH, te doy dos opciones, que me pague o0 gue se
vayan de Pachuca, o me voy a cobrar con cada uno de tu
familia, atentamente tu peor pesadilla, tU sabes quién soy -
pensé que el mensaje era para mi hermana Alejandra
refiriendose a su hijo Armando (sé que ha pedido préstamos
a varias personas) luego me llegaron mensajes de varios
familiares a los que les habia llegado el mismo mensaje, le
hablé por teléfono a Armando y le conté, él dijo que estaba
ocupado, al poco tiempo me regreso la llamada y dijo que
quiza el mensaje lo habia enviado un chavo (no dijo quién)
gue le habia ido a cobrar horas antes de manera prepotente,
le dije que yo denunciaria, platigué con mi familia y fui a
denunciar por seguridad. Ya no ha pasado nada, no sé quién
haya mandado el mensaje pero creo que si se referia a mi
hermana Alejandra y para mi sobrino Armando, creo que es
algo delicado y nos los mandaron para preocuparnos, quiero
llegar hasta las Ultimas consecuencias para saber quién fue
y tener cuidado y que quede un antecedente legal de lo que
paso por si llega a ocurrir algo...”

Motivo material:
deuda monetaria
Eje temporal: un
aflo atrds a la
fecha

Accion del
activo: amenazas
y agresiones
verbales por
medio de mensaje
de texto

Accion del
pasivo: investigar
y denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas y
seguridad de
familiares

Paso al acto:
ideacién

“...En marzo de 2022, mi amigo y yo trabajamos con
Armando Mendoza Chavez (ex pareja de mi mama) como
guarda espaldas (lo llevabamos a lugares y haciamos
encargos como llevar a arreglar su carro) pero no nos
pago (dijo que trabajaba en la procuraduria) y decidimos
ya no trabajar, no hablé del tema con él, la relacion se
volvio tensa ya que mi hermana y yo teniamos que pedirle
permiso para salir, le dije a mi mama que estaba de
acuerdo con su relacion pero él no tenia que meterse con
nosotros, luego salieron de viaje y mi mama me dijo que
el se molestdé porque no fui, en septiembre de 2022 mi
mama dijo que Armando queria que viviéramos los cuatro
en otro lugar (viviamos todos en casa de mis abuelitos) le
dije que mi hermana y yo nos queriamos quedar con mis
abuelitos, Armando se molesto, dijo que entonces

Motivo material:
celular comprado
desde una tercera
persona

Eje temporal: un
aflo atras a la

fecha

Acciéon del
activo: imponer,
amenazar y mentir
a terceras
personas

Accion del
pasivo: alejarse,
proteger y
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vivieramos con mi papa (nos quedamos con mis abuelitos)
y decia que me consentian mucho, mi mama se fue a vivir
con él, a inicios de octubre de 2022, Armando me mando
mensajes de WhatsApp pidiéndome que regresara el
teléfono que sacdé mi amigo para mi (cuando trabajamos
con él), dije que ya lo habia hecho, él dijo que iria a mi
casa para que le diera la cara y me partiera la madre, que
yo era un putito, luego llegd con mi mama, él pidio
disculpas a mis abuelos y a mi, en noviembre de 2022, él
les decia a mis abuelos que yo era un inutil, a mi abuelo le
mandaba mensajes (le debia dinero y su camioneta pero
le dijo que no le daria nada hasta que yo me rigiera), a mi
también me mand6 mensajes diciendo que era putito y me
romperia la madre, el 24 de diciembre de 2022, mi papa
me dijo que recibié una llamada y mensajes en los que le
decian que yo distribuia droga y debia cuarenta mil pesos,
que siiba a pagar o me levantarian (creo que fue Armando
para molestar), el 25 de diciembre de 2022, como a las
07:00 estaba en casa de mi papa, cuando recibi un
mensaje de Armando - feliz navidad, por tu bien y si eres
inteligente vete con tu padre, asi dejards de causar dafio
a tus seres queridos, te tengo en la mira y mientras sigas
ahi complicas todo, o dame la cara putito -, al dia siguiente
regresé con mis abuelos quienes me dijeron que habian
recibido mensajes de una conocida de mi mama para que
fuéramos por ella, fuimos a recoger a mi mama quien
después denuncié a Armando (creo que por violencia),
después decidi denunciar. Ya no ha pasado nada,
Armando nunca me dijo ni entendi a qué se referia con
gue yo me rigiera, creo que es un mentiroso y creo que le
molestaba que yo no tratara de quedar bien con él y me
mantuviera apartado, creo que se cree superior a todos,
me preocupa que me haga algo, no sé qué pueda hacer,
creo que es violento cuando se emborracha, siento
frustracion y enojo, solo quiero proteccion, que deje de
molestarme y a mi familia, no le debo nada...”

denunciar
Objeto

cumplimiento
amenazas por
parte del activo
ademas de afirmar
el acto de injusticia
Paso al acto:
intento agresivo

fobico:
de

“...Desde julio de 2022, tengo conflicto con Mario Chavez
Diaz (50 afos aprox. - arrendatario desde marzo de 2022)
ya que fui a cobrarle la renta de mi bodega (tiene un taller
de tapiceria automotriz), me dijo que me quedaria mal
porque habia tenido un accidente y tenia el brazo
fracturado, pero que en agosto me pagaria los dos meses,
a inicios de agosto 2022, fui a cobrarle la renta y vi que la
bodega estaba cerrada, otro de mis arrendatarios (tengo
tres bodegas juntas) me dijo que tocara fuerte porque si
estaban adentro y que estaban trabajando a puerta
cerrada porque habian tenido problemas con sus clientes,
regresé dias después y vi que los candados de la bodega

Motivo material:
pago de renta de
una bodega

Eje temporal: un
aflo atras a la
fecha

Accién del
activo: engaiiar,
amenazar y usar
un lugar sin
consentimiento del
duefio ademas de
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estaban sobre puestos y ya habian hecho una adaptacion
para abrir y cerrar por dentro, no abrieron, le llamé vy le
mandé mensajes a Mario pero no respondid, luego le dejé
recados afuera de la bodega para que me pagara o
desocupara y respondiéo por mensaje que le bajara de
huevos, que me tenia que esperar por las buenas o por las
malas y que me dejara de chingaderas, le respondi que
pagara o desocupara, después me enfermé y mi esposa
fue a cobrarle, me dijo que la corri6 con groserias, en
noviembre de 2022, contraté una abogada y denuncié a
Mario por via civil, también mandé cortar la luz de la
bodega pero se colgaron ilegalmente, a mediados de
diciembre de 2022 fui a mostrar una de las bodegas para
rentar, cuando vi que llegd Mario en una camioneta
(naranja con blanco), cuando me vio me dijo - hoy si le voy
a partir cuanta madre tiene, le voy a partir la madre igual
gue a sus abogados por andarme denunciando - sacé a
su perro (pitbull) y lo puso frente a mi, me asusté y crucé
la calle, unos vecinos vieron y me defendieron diciéndole
gue me dejara que se pasaba, uno de los vecinos y él se
hicieron de palabras y vi que el vecino sac6 una pistola, se
fueron, me dio mucho coraje y me senti mal fisicamente,
decidi denunciar, el 30 de diciembre de 2022, fui a mostrar
una bodega para rentar, luego fui a tocar en la bodega en
la que esta Mario, abri6 Felipe (su hermano) vi que adentro
estaba una sefiora cocinando y dos nifios, como viviendo
alli, vi que la bodega estaba sucia y maltratada, vi a Mario
atrds de una maquina y le dije que queria hablar con él
para que desocupara, dijo - saquese a la chingada pinche
viejo loco, tengo mucho trabajo, en que idioma quiere que
le digamos que no vamos a pagar, la madriza que le
vamos a dar -, Felipe dijo que me darian mi afio nuevo,
Mario le dijo que cerrara y me mandara a la chingada.
Ahora me preocupa que Mario me haga algo, €l me da
miedo, creo que es una situacion injusta, porque yo por
humanidad le crei cuando dijo que pagaria después, creo
gue €l es una porqueria de persona por lo que me ha
afectado y a mi propiedad, creo que se aprovecha porque
sabe que mi esposa y yo vivimos de las rentas, solo quiero
gue pague conforme ala ley y desocupe mi propiedad, que
no me haga nada...”

abuso de
confianza
Accion del

pasivo: enfrentar,
pedir y denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento de
amenazas hacia
su persona 'y
familia

Paso al acto:
intento violento

“...Desde hace dos meses tengo conflicto con Orlando
Martinez Sosa (vecino contiguo) ya que le mandé a su
esposa videos en los que su hijo roba en mi tienda y le
pedi que me pagara, él fue a mi tienda después y dijo que
yo le estaba levantando falsos a su hijo que le enviara los
videos, lo hice, me pagaron, el 02 de enero de 2023, como
a las 13:45, estaba en mi casa cuando llegaron 2 sujetos

Motivo material:

robo de dinero
grabado en
camaras de
seguridad

Eje temporal: dos
meses atras del
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de CAASIM, preguntaron por Maria de Jesus (mi
hermana), dije que no vivia conmigo, dijeron que habian
ido a su domicilio (a una cuadra) pero no estaba y querian
checar si se habia reparado una fuga del reporte que ella
hizo (dias antes), me pidieron que los llevara a la fuga, los
llevé afuera de la casa de Orlando (en la calle) para que
checaran la fuga, vi a Orlando sentado frente a la calle, se
acerco y me dijo - a que vienes aqui hija de tu puta madre
- le dije que se calmara, que los de CAASIM le explicarian
porque yo solo les habia mostrado la fuga pero no habia
reportado, él dijo - me vale madres, tu le entregaste las
fotos de tus camaras a tu hermana, de hoy no pasas, tu
hermana y tu van a valer madres - y se me acerco de
frente, uno de los de CAASIM se interpuso Yy le dijo que se
calmara, Orlando dijo que por mi culpa le cortaron el agua
(creo que tenia una toma clandestina de agua) dijo - de
hoy no pasas hija de puta - me fui hacia mi casay él dijo -
Orale a la verga, vayase a su casa - por mis camaras Vi
gue estaba en la esquina de la calle. Ahora no ha pasado
nada pero me preocupa que me haga algo porque yo
entendi que se referia a que me mataria, creo que es una
persona agresiva, creo que €l esta mal y no tiene la razon,
no entiendo porque actué asi, si incluso lo he ayudado
dandole videos de cosas que pasan por su casa cuando
me lo ha pedido, solo quiero que no me agreda ni me
amenace y que quede un antecedente legal de lo que pasé
por si me llega a ocurrir algo...”

mes y afio en
curso

Accion del
activo: amenazar
y culpar

Accion del
pasivo: enfrentar
y denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas
afectacion en su
seguridad
personal

Paso al acto:

intento violento

“...Desde hace 4 afos aprox. tengo conflicto con los
choferes de la ruta 68, entre ellos Ivan y Juan Salinas
(también es vecino de mi comunidad) ya que nos dicen a
los taxistas que no podemos trabajar en la ruta (los
choferes han agredido a varios comparieros taxistas) a
inicios de enero de 2023, como a las 13:00, estaba con mi
hermano y mi sobrino e iba circulando sobre la Pachuca -
Estanzuela (carril derecho) vi que estaba una combi R-68
e iba manejando Ivan, le eché las luces para que
entendiera que llevaba prisa, al pasarme al carril izquierdo
Ivan también lo hizo para que yo no pasara, mas adelante
lo rebasé, dejé a mi hermana en un cajero y al
incorporarme a la Av. Miguel Hidalgo vi que atras venia
Ivan y otras dos combis de la misma ruta, me meti en
algunas calles, vi que me seguian y trataban de
rebasarme, lvan me acercaba mucho la combi, a la altura
de “la Espaiiita” una de las combis traté de cerrarme el
paso, la rodeé, a la altura del seméforo frente a plaza
independencia me tocO un alto, entonces las combis
llegaron atras de mi, se baj6 Ivan y otros 3 sujetos, se
acercaron a mi unidad e Ivan y dos de los sujetos (uno de

Motivo personal:
constantes  rifias
entre compafieros
de transporte
publico por robo de
pasaje

Eje temporal:
cuatro afios atras a
la fecha

Acciéon del
activo: agresion
verbal y fisica
Accion del

pasivo: enfrentar,
pelear, defender y

denunciar
Objeto fobico:
dafo a su

integridad fisica y
familiar

Paso al acto:
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26 afios aprox., 1.70 mts, tez blanca, delgado, playera
blanca estampada y el otro de 22 afios aprox., 1.65 mts,
moreno claro, robusto, con sudadera rosa) llegaron del
lado derecho y patearon mi unidad, Ivan dijo - bajate,
ahorita te vamos a partir la madre y vamos a patear tu
unidad - los otros sujetos decian cosas similares, luego
escuché que querian abrir la puerta del piloto, era otro
sujeto (no lo vi bien) abri empujando la puerta y el sujeto
cayo al suelo, sali del carro y corri hacia la plaza, grité en
la calle que me querian asaltar, pegar y me venian
persiguiendo, se acercaron unos 10 policias (creo que
eran municipales y de transito) entonces Ivan y los otros
sujetos dijeron que yo les habia chocado una combi y me
estaba dando a la fuga, los policias me hicieron llamarle a
mi seguro, luego llegd Juan Salinas (chofer de ruta 68 y
vecino de mi comunidad) y dijo - otra vez tu cabron, otra
vez con tus mamadas, ya te dije, te vamos a partir la madre
y a desmadrar la unidad - no dije nada, transito nos
infracciond a todos y nos fuimos, decidi denunciar, dias
después iba llegando a mi casa y vi a Juan Salinas en su
combi estacionado al otro lado de la calle, me dijo que yo
no podia trabajar alli porque les quitaba pasaje, le dije que
si podia hacerlo porque transportes lo permitia, me empujé
de frente y nos golpeamos, los vecinos nos separaron,
llegaron dos oficiales (no sé quién les llamd). Ahora creo
gue es una situacion dificil, creo que se creen duefios de
la ruta y muchos comparfieros taxistas no quieren subir a
la comunidad por los choferes de la ruta 68, creo que lvan
es conflictivo, creo que Juan es prepotente, chismoso,
altanero, conflictivo, me preocupa mi integridad fisica y la
de mi familia, creo que es desesperante, siento tristeza,
solo quiero que me dejen trabajar tranquilo, que los
sancionen conforme a la ley y que haya patrullajes
constantes en la zona...”

intento violento

[

“...Desde mediados de 2019 tengo conflicto con Carmen
(vecina de la misma calle) ya que le pedi a su hijo que
moviera su carro porque invadia parte de mi lugar de
estacionamiento, llego Carmen y dijo que y yo ya no tenia
lugar de estacionamiento, hablé con el delegado, el 28 de
diciembre de 2022, como a las 08:00, estaba frente a mi
casa esperando un taxi cuando vi a Carmen en su puesto
(frente a mi casa vende varias cosas),se acerco enojaday
con actitud retadora, dijo que yo le habia dicho de cosas a
su hijo, le dije que yo solo le habia pedido que moviera su
camioneta porque invadia parte de mi lugar de
estacionamiento (le pregunté porque no respetaba mi
lugar y él dijo que él tenia una foto donde yo invadia un
poco su lugar, le dije que no era intencional, que si no les

Motivo material:

espacio de
estacionamiento
Eje temporal:
cuatro afios a la
fecha

Acciéon del
activo: amenaza
verbal

Accibn del
pasivo: defender,
dialogar y
denunciar

Objeto fobico:

58




bastaban los 50 mts que invadian de calle para poner sus
puestos, dijo que pagaba en presidencia, le dije que eso
no estaba en los lineamientos municipales, dijo que si
gueria problemas los tendria), dijo que yo le grité a su hijo
y me dijo - hija de tu pinche madre, te va a ir muy mal, te
voy a romper tu madre, pregunté si me estaba
amenazando y debe un taxi, antes de subirme ella me dijo
- ya te dije, con mi negocio no te metas - le dije que eso ya
era una amenaza y que lo que yo habia dicho de su
negocio estaba en los reglamentos y que no respetaban
mis espacios de estacionamiento, me fui y después decidi
denunciar, dias después estaba de nuevo la camioneta
invadiendo mi estacionamiento y llamé a una patrulla, y mi
hermana me dijo que escuché a Carmen decir que me
partiria la madre. Ahora pienso que nunca habia estado en
una situacion asi, lo intenté hablando y con la patrulla, me
preocupa que me haga algo, creo que no mide las
consecuencias de sus actos, creo que hizo eso porque
sabe que me divorcié, pienso que no entiende y creo que
me causa estrés, creo que es agresiva, solo quiero que la
autoridad le diga que no puede actuar asi, que respeten
mi area, yo tengo educacion y trato de ser prudente y no
meterme con ellos pero no es justo...”

cumplimiento  de
amenazas
Paso al
ideacion

acto:

o

“...Desde 2018 recibo mensajes (Messenger- diferentes
perfiles) que dicen que Carlos (mi pareja) no me queria,
gue era ingenua si creia que €l se quedaria conmigo y que
el mal que yo hacia en algin momento se me cobraria, no
contesté porgue pensé que era Celia (ex pareja de Carlos
con la que tiene conflicto y un juicio respecto a su hijo), en
2019 recibi mensajes (Messenger) del perfil “Pao Ramos”
dijo que no me conocia pero si a mi hermano, dijo que
Celia la contacté y le pregunt6é sobre mi (dénde vivia), le
pidié que si me veia con Carlos tomara fotos, dijo que me
avisaba porque Celia le parecia inestable, le pedi que no
dijera nada de mi, en diciembre de ese afio Carlos tuvo un
atentado de homicidio, en 2020 recibi mensajes
(Messenger -diferentes perfiles con nombres y fotos de
mujeres) que decian que yo era una muerta de hambre,
prostituta, borracha, que terminaria mal, que todo lo que
hice me lo cobrarian porque Dios lo sabia, no respondi y
bloqueé los perfiles, en 2021 recibi mensajes (texto -
diferentes nim.) que dicen que soy una india negra, prieta
asquerosa, que Carlos nunca tendria hijos conmigo por
miedo a que le salgan prietos como mi hija, que la gente
tenia hijos con la gente que amaba, a finales de ese afio
recibi mas mensajes (texto - diferentes num.) en lo que
nos insultaban a mi hija y a mi por nuestro color de piel,
nos decian indias piojosas, también que violarian a mi hija,

Motivo personal:

celos por
separacion de
pareja

Eje temporal:
cinco afos atras a
la fecha

Accién del
activo: creacion

de perfiles falsos

por internet con
intencion de
acosat,
discriminar,
violentar y separar
por medio de
mensajes de texto
Accion del
pasivo: ignorar,
bloquear,
enfrentar y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad e
integridad
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gue yo amaneceria muerta en una zanja y mejor me diera
un tiro porque no merecia vivir, a inicios de 2022, recibi
mensajes (Instagram) de diferentes perfiles en lo que
decian que mi hija era una india, naca y con razon Carlos
no tenia hijos conmigo, no respondi (me di cuenta que un
perfil me seguia y reaccionaba a mis historias), a
mediados de 2022, un amigo nos avisé que en paginas de
Facebook de denuncias ciudadanas diferentes perfiles
hacian publicaciones con fotos mias y de Carlos diciendo
gue él era narco menudista y yo prostituta alcohdlica que
nos dedicAbamos a trata de blancas, recibi mensajes
(Messenger) que decian que yo era una maldita prostituta
y pagaria lo que hacia, que yo destruia familias, contesté
gue sabia que era Celia, me insulté y no reconocio que era
ella, el 20/01/2023, como a las 18:00, estaba con mi mama
en casa de mi hermana cuando recibi mensajes
(Messenger - perfil desconocido) en los que me insultan -
golfa borracha, te gusta meterte con casados, le haces
dafio a mi familia, me hiciste sufrir cuando te revolcaste
con mi marido, mil veces puta -, respondi diciendo que
sabia que era Celia y si queria hablar, dijo que si, le dije
gue yo no tuve gque ver con su separacion, ella dijo que si
tenia que ver porque yo sabia que ellos estaban juntos
cuando me meti con él, que era una puta, le pedi que
dejara de mandarme mensajes, puso que si yo me habia
metido con ella entonces ella se meteria conmigo, le dije
gue me dejara, que ya tenia 4 afios mandando mensajes
con insultos, dijo que yo le habia quitado el papa a su hijo
y pagaria por lo que hacia, la bloqueé y decidi denunciar.
Ahora creo que ella tiene que ver con los mensajes que
recibo desde hace afios, creo que tiene iray coraje, piensa
gue yo me meti en su relacién pero no es asi, creo que
ella esta mal psicolégicamente y se desquita conmigo,
creo que esté frustrada porque no pudo tener una relacién
con Carlos, me preocupa que me haga algo a mi hija, me
preocupa nuestra integridad, quiero garantizar nuestra
seguridad, que se le castigue (que vaya a la carcel y sepa
que no puede crear perfiles falsos para acosar a las
personas) y que quede un antecedente legal de lo que
paso por si llega a ocurrir algo...”

personal tanto de
ella como de su
hija y familiares
Paso al acto:
intento violento

“...Desde 2017, tengo conflicto con Francisco Javier
Mercado Pérez (55 afios aprox.- ex amigo y ex jefe de
trabajo) ya que creo que me tuvo recelo profesional
(hablaba mal de mi con los papas de mis alumnos - decia
gue solo él era el mejor), en 2018 acudi a una competencia
con mis alumnos y no estaban inscritos (Francisco se
encargaba de eso), deje de trabajar con él, hace 8 meses
aprox. estaba en una reunion de la Union Hidalguense de

Motivo personal:
recelo profesional
Eje temporal: seis
afos a la fecha

Accion del
activo: hacer
guedar mal

profesionalmente
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Taekwondo con la Federacion Mexicana de Taekwondo y
dije que no estaba de acuerdo en que Francisco fuera el
vicepresidente, luego el presidente me dijo que Francisco
estaba molesto y que quiza pondria trabas para mi y mis
alumnos, en enero de 2023, durante una competencia,
Francisco me decia que me saliera del area y por eso no
pude coachear bien a mis alumnos, el 28 de enero de
2023, como a las 09:00, estaba en la oficina de “Casa Club
Centauros” para inscribir a mis alumnos al torneo, estaba
el presidente de la Unién Hidalguense de Taekwondo, la
tesorera y varios profesores entre ellos Francisco (estaba
recargado en un escritorio), el presidente pidi6 que
saliéramos y pasaramos uno por uno, le dije a Francisco -
vas a tener que moverte para que pueda pasar - (el
espacio era reducido), €l le dijo - te dije que no queria ver
a este hijo de su puta madre aqui -, luego me sefalo y me
dijo - o te vas de aqui o te rompo tu puta madre -, le dije
gue se tranquilizara, que no era el lugar, dijo - vamonos a
la calle, afuera nos vamos a romper la madre -, conteste -
pues vamonos - pero cuando me iba a salir Francisco me
empez0 a soltar golpes (pufio cerrado - en cuello, pecho
brazos), le sujete ambas manos (de las mufiecas), se zaf6
de una mano y me hizo una llave en el cuello (senti que
me faltaba el aire) y dijo - vas a valer madre -, entonces
llego un profesor y me separé de Francisco y me hizo
hacia atras, otras personas sacaron a Francisco, el
presidente dijo que yo lo habia provocado, sali de la oficina
y tuve que quedarme los dias del torneo (me sentia
incbmodo por los comentarios de los papas y los
profesores respecto a la situacion), vi a Francisco de lejos
pero ya no pasé nada, después decidi denunciar. Ya no
ha pasado nada pero creo que Francisco me quiere
minimizar en mi imagen como profesor (debo mostrar una
imagen fuerte), creo que me ridiculizo a propésito, me
preocupa que me haga algo o a mi familia, creo que es
agresivo y debo cuidarme de él, es poco confiable y
vengativo, me preocupa que si intenta hacer algo parecido
de nuevo me haga quedar mal o que bloguee tramites para
mi o mis alumnos en los eventos de Taekwondo, tengo
temor de que me ridiculice mas, solo quiero que no se
meta conmigo ni me moleste, quiero que me pida una
disculpa publica para que no vuelva a creer que puede
resolver los conflictos de esa manera, que se haga cargo
de los gastos que me ha generado este proceso legal, la
reparacion del dafo y que quede un antecedente de lo que
paso por si llega a ocurrir algo...”

alavictima con los
padres de familia 'y
obstruir proyectos
profesionales

ademas de agredir

verbal y
fisicamente
Accion del

pasivo: enfrentar,
defender,
denunciar

Objeto fobico:
miedo a su
integridad laboral
Paso al acto:
intento violento

“...El 14 de febrero de 2023, como a las 08:30, estaba en
mi casa con mi pareja, cuando escuchamos un ruido de

Motivo material:
deuda monetaria
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carro, luego escuchamos gritos de Alfonso Gonzélez
Duran (cufiado de mi pareja y vecino), dijo -sal Sergio,
quiero hablar contigo- (un dia antes mi pareja le fue a
cobrar a la esposa de Alfonso los pagos atrasados de la
lavadora que hizo favor de sacarle, le dijeron que no
pagarian nada), desde la ventana del bafio, mi pareja le
pregunto qué queria, Alfonso le repetia que saliera, le pedi
a mi pareja que no saliera, sali yo, me acerque a la entrada
de mi casa, le dije a Alfonso que no estaba en condiciones
(estaba borracho - se tambaleaba y arrastraba las
palabras),que mejor regresara al siguiente dia en su juicio
a platicar, €l se molesté y me dio un manotazo de frente
(en mi pecho), reboté en mi reja, él dijo -tu céllate hija de
tu puta madre, que no tienes perro que te ladre, los voy a
matar, a ti y a él, donde quiera que los encuentre van a
valer madre-, me meti a mi casa y hablé a seguridad
publica, cuando lleg6 la patrulla salimos, Alfonso seguia
afuera, explicamos lo sucedido a los policias, después
llegaron la esposa e hija de Alfonso, él le grité a mi pareja
gue valdria madre, entonces llegd un sujeto (creo que
amigo de Alfonso) en un carro (vino) y se llevo a Alfonso,
los policias levantaron el reporte, y se fueron, mi pareja 'y
yo fuimos al doctor por el manotazo que me dio Alfonso;
mas tarde, al regresar vi que los vidrios de mi cocina
estaban rotos (habia pedazos de ladrillos adentro), hablé
a seguridad publica y decidi denunciar. Ya no ha pasado
nada pero me preocupa que Alfonso nos haga algo, creo
gue es agresivo y esta acostumbrado a tratar asi a su
familia, pero a mi no tiene por qué tratarme asi, creo que
él y su familia tienen que ver con los vidrios rotos en mi
casa porque no tenemos problemas con nadie mas, me
siento nerviosa, solo quiero que le hagan entender que si
yo no me meto con él, él no tiene que meterse conmigo, Si
tiene deuda con mi pareja que se haga responsable, yo no
tengo que ver, no quiero que se me acergue y quiero que
guede un antecedente de lo que paso por si llega a ocurrir
algo...”

Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: agredir
verbal y
fisicamente

ademas de
irrumpir en

propiedad privada
Accion del
pasivo: enfrentar,
defender,
denunciar

Objeto fobico:
riesgo a su
integridad fisica y
de su familia

Paso al acto:
intento violento

“...Desde octubre de 2022, tengo conflicto con Alfredo
Cortes Dominguez (66 aprox. - ex suegro - vecino de la
colonia) ya que llegd a mi casa con Miguel Angel (su hijo
y mi ex pareja al que denuncié por pension alimenticia)
porque compartimos cochera, Alfredo se metié a mi casa,
me dijo que me largara, que si no me iba por las buenas
seria por las malas (hace 4 afos su hijo y yo acordamos
gue mi hija y yo viviriamos alli hasta que se fijara una
pension), que me denunciaria y me haria desalojar, le dije
gue hiciera lo que quisiera, el 18 de marzo de 2023, como
a las 00:40, iba llegando a mi casa con mi hija (7 afos),

Motivo material:
pension
alimentaria

Eje temporal:
cinco afios a la
fecha

Accibn del
activo: agredir
verbal y
fisicamente

ademas de
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cuando vi a Alfredo en el zaguan intentando abrir, me vio
y dijo que abriera, estaba borracho (se tambaleaba), abri
el zaguéan y me dijo - eres una perra, estas siendo una hija
de la chingada con mi hijo, esto no se va a quedar asi, sino
te largas te voy a madrear-, le dije que se calmara y se
callara porque estaba mi hija, entramos, él me empezo a
acorralar hacia la pared, le mande mensaje a Miguel,
Alfredo intenté arrebatarme el teléfono y empezd a
manotear, dijo -si no te vas te voy a madrear, es lo Unico
gue va a pasar-, toqué en la puerta de Dennis (su sobrina
- vive en el departamento del frente) pero no abrio,
entonces Alfredo me jal6é de la manga de mi vestido hacia
su coche (estaba en la cochera - me pegué en la rodilla
con la salpicadera), luego jalé6 a mi hija de la mano, lo
empujé de lado y sali con mi hija hacia su casa (esta a la
vuelta) para avisar a su familia, salié Alfredo (su hijo), le
pedi que fuera por su pap4, dijo que si, regresé a mi casa
por el otro lado de la calle, cuando llegué ya no estaba
Alfredo, me meti, le hablé a mi maméa para contarle y
decidi denunciar, lo he visto de lejos pero no ha pasado
nada. Ahora creo que es una situacion complicada, me
sorprendid, creo que lo hizo a propésito frente a mi hija
para que yo no pudiera hacer nada, no quiero que se
vuelva a repetir, siento enojo, creo que no esta bien lo que
hizo, pienso que esta enojado por el proceso legal que
tengo con su hijo, me preocupa que nos haga algo, solo
guiero que me deje en paz, gue no se me acerque, ni a mi
hija y que quede un antecedente legal por si algo llega a
ocurrirme...”

irrumpir en
propiedad privada
Accion del
pasivo: enfrentar,

defender y
denunciar
Objeto fobico:

riesgo a su
integridad fisica y
de su familia

Paso al acto:
intento violento

o

“...Desde 2013 tengo conflicto con Axel Pefa Leiva (ex
pareja-teniamos 3 afios de relacién en ese entonces) ya
gue teniamos problemas de pareja, lo denuncié por abuso
sexual y lesiones (no pude dar seguimiento a la carpeta y
después él me convencio de firmar unos papeles en los
gue me desistia de la denuncia - no especifica), después
continuamos la relaciéon de manera intermitente por dos
afios mas ya que me amenazaba diciéndome que le
podria causar dafio a las personas cercanas a mi (no
especifica), me llevé al psiquiatra (tuve dos intentos de
suicidio - asisti durante dos afios - me dieron de alta) pero
creo que le contaba a Alex cosas personales de mi, en
2015 terminé la relacion con Alex definitivamente, le dije
gue necesitaba avanzar, que no se me acercara, se alejé
por 6 meses aprox. pero hablabamos esporadicamente,
pero creo que a través de amigos en comudn queria seguir
manipulandome porque me decian que él era mi mejor
opcion, que siempre me cuidd, en 2016 algunos chicos
con los que sali y se alejaron de mi, dijeron que Alex les

Motivo personal:
manipulacion y
acoso de pareja

Eje temporal: diez
afios a la fecha

Accién del
activo: amenazar,
acosar y agredir

fisicamente
Accién del
pasivo: acceder,
mentir, enfrentar y
denunciar

Objeto fobico:
vulnere su

integridad fisica y
familiar

Paso al acto:
intento violento
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decia que éramos pareja y yo lo engafiaba con ellos, los
amenazaba (no especifica), en 2018 me mand6 mensajes
(Messenger), me pidié dejar al papa de mi hija, dije que
no, después terminé mi relacion, Alex me mandd
mensajes para que regresaramos y me fuera a Colombia
con él, en diciembre de 2020 Isaias (mi amigo y hermano
de Alex) dijo que vendrian a Méx. y haria una reunién con
amigos, cuando llegué estaba Alex, dijo que él sabia con
quién estaba saliendo y que si ho queria que pasara algo
gue considerara casarme con él, dije que no, Miguel (mi
ex pareja) dijo que Alex le mand6 mensajes haciéndose la
victima, al poco tiempo Alex fue a mi casa, me pidi6
casarnos, dijo que le haria cosas a la clinica de Miguel,
gue nadie estaria conmigo por mi hija pero él si lo haria,
gue era mi mejor opcion, para que no insistiera dije que si,
en ese momento me dio un anillo, quedamos de casarnos
en enero de 2021, pero mi abuela enfermé y le pedi
tiempo, €l me llevaba despensa, le conté a Miguel y dijo
gue no estaba de acuerdo, después Alex fue a mi casa y
le dije que no era justo que yo me casara con él por
amenazas, que lo denunciaria, terminamos, pero €l me
seguia escribiendo 2 veces a la semana y preguntaba
como estaba, no respondi (dej6 de mandar mensajes en
octubre de 2021), el 28 de diciembre de 2022, discuti con
Oscar (mi pareja), me dejo en mi casa pero para hacerlo
enojar tomé un taxi y me fui (a casa de mis abuelos - no
esta habitada), brinqué la barda y me quedé en el patio
fumando, recibi mensajes de Oscar preguntando donde
estaba, el 29 de diciembre de 2022, como a las 02:00,
escuché la voz de José Antonio (amigo en comun con
Alex), pregunté si estaba bien, dije que no podia abrir,
salté la barda con un sujeto, platicamos y luego sacoé
cigarros de marihuana, fumamos, dijo que a Alex le
interesaba saber de mi y lo habia mandado a cuidarme,
que queria verme, Oscar y mi mama seguian
mandandome mensajes preguntando donde estaba, le
dije a mi mama que en casa de un amigo, José Antonio
dijo que me llevaria a mi casa, me dio una cachetada en
la mejilla (izquierda) y dijo que me tranquilizara, le dije que
tenia que ir a mi casa o llegarian por mi, el sujeto me
empujo y cai, me dio una patada en la espalda, dijeron que
saliéramos, le mandé mensaje a mi amigo Gael y le pedi
gue si mi novio preguntaba por mi le dijera que estaba con
€él, caminamos al carro de José Antonio quien me dijo que
estuviera tranquila y sin gritar (iba inclinada y no pude ver
bien el camino), se detuvieron y José Antonio dijo que me
llevarian a mi casa y tenia que ir tranquila, que después
me llamarian porque Alex insistia en verme, me dejaron a
tres cuadras de mi casa, caminé a mi casa, mi mama me
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estaba esperando y para que no se preocupara le dije que
me habia llevado Alex a la casa, a Oscar le respondi que
ya estaba en mi casa y que no estuviera chingando, el 02
de enero de 2023, mi mama me preguntd qué pasaba, dijo
gue Alex fue a la casa y le dijo nos casariamos pero el
problema era mi relacion con el policia (Oscar),que de una
u otra forma me iria con él y que preferia que le diera su
bendicién porque él podia darme todo lo necesario; fui a
casa de José Antonio y le pedi que denunciaramos a Alex,
dijo que no le fallaria a su amigo, al dia siguiente fui a
buscar a Oscar a su trabajo, estaba molesto porque penso
gue vi a Alex (no sé qué hablé con mi mama) y traté de
explicarle pero dijo que no queria saber més, el 05 de
enero de 2023 recibi mensajes de Messenger del perfil
‘Alejo” - Guapa guapa la muchacha Gabriela, he sido
bastante paciente contigo no quiero ponerme mal, no
quiero ser el malo, no me he presentado porque sabes que
cuando me plante delante de ti no te va a gustar, he sido
paciente, te mandé al amable de José Antonio que es
mejor que yo haciendo tratos, hablé con tu mama pero ya
tu cinismo de ir a ponerme una denuncia que sabes que
no va a proceder, parate de cabeza si quieres nada mas
te digo y te advierto no soy tu burla, ponme las denuncias
gue quieras no va a proceder jamas, tu sabes que jamas
le he hecho dafio a nadie Gabrielita, no soy capaz no
tengo la fuerza pero te quiero mafiana con tus maletas
hechas y las de tu hija a la hora que yo pase a esa hora te
guiero lista te quisiste pasar de viva, te amo mi preciosa,
nos vemos manana...-, le conté a 6scar del mensaje y de
todo lo que me pas6 con Alex, me dijo que denunciara.
Ahora pienso que Alex tiene que ver con lo que me hizo
José Antonio y con el mensaje que recibi, creo que esta
obsesionado conmigo y creo que no se acerca a mi porque
sabe que Oscar es agente de investigacion, me preocupa
que le haga algo a mi familia o a Oscar, creo que es
agresivo, mala persona y cobarde, siento desesperacion,
frustracion y enojo, solo quiero que tenga consecuencias
de sus actos y me deje en paz para estar tranquila...”

[

“...El 22 de diciembre de 2022, como a las 11:30, estaba
en mi tienda (de abarrotes) con mi esposo cuando entro
un perro con sangre en la cabeza, enseguida entro Pablo
Monroy (vecino) tenia un pica hielo en la mano (izquierda)
y un pedazo de manguera en la otra mano, dijo que
mataria a mi pero, le dije que no era mio pero no permitiria
gue le hiciera dafo, dijo -se va a cargar la chingada al
perro-, dijo que yo era una pendeja, lo grabe con mi celular
y le dije que el maltrato animal era un delito, se fue, mande
el video al grupo de WhatsApp de vecinos comentando la

Motivo material:
videos violentando
a un animal
doméstico en el
chat vecinal

Eje temporal: un
afio atras a la
fecha
Acciodn
activo:

del
agredir
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situacion por si era de alguien el perro y fueran a
recogerlo, al poco tiempo llegaron familiares de Pablo,
Melina Islas Huesca (esposa), Maria del Pilar Huesca
Vargas (su suegra) y Naun Islas Huesca (su cufiado), los
grabe, ellos me dijeron que quitara el video o me
arrepentiria, que no sabia con quién me habia metido y
gue era una hija de la chingada, Naum dijo que no subiera
el video que les estaba tomando porque no sabia con
quién me metia, Maria del Pilar dijo -hija de la chingada
baja el video o no sabes-, se fueron, el 03 de enero de
2023,estaba con mi esposo en la tienda cuando llego mi
hija dijo que “La licenciada” (asi le decimos a Maria del
Pilar) iba pasando en su camioneta con una de sus hijas,
se bajaron y le dijeron que la matarian y de este mes no
pasaria, mi esposo y yo nos asomamos, vimos a Maria y
a su hija subirse a su camioneta (roja) e irse y decidi
denunciar, desde entonces cada vez que me ve Maria del
Pilar me ensefia su dedo medio como groseria y me
insulta (maldita perra, hija de la chingada). Ahora creo que
no es manera de comportarse como lo hicieron, menos
para Maria del Pilar (32 edad), creo que son violentos e
insensibles, me preocupa mi seguridad y la de mi familia
porque creo que se dedican a las peleas de gallos y he
visto a veces que Naun tiene entre su cintura como una
cacha de arma (a veces he escuchado como disparos al
aire), creo que lo hacen para imponer control y yo no
pienso quedarme callada con sus amenazas, solo quiero
gue entiendan que deben respetar porque somos vecinos,
gue ya no nos amenacen y que quede un antecedente
legal de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

fisicamente a un

animal doméstico
ademas de
agresiones
verbales hacia
victima y
familiares

Accion del
pasivo: defender,
enfrentar y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad de su
persona y
familiares

Paso al acto:

intento violento

“...Desde hace dos meses y medio aprox. tengo conflicto
con Teresa Vazquez Morales (vecina y ex amiga) ya que
me pedia que le dijera a mi suegra y mi papa que le
pagaran el dinero que le debian, que eran unos pendejos
chismosos y abusaban de ella, a mediados de Noviembre
de 2022, Linda (ex amiga y amiga de Teresa-yo las
presente) fue a mi casa, dijo que yo andaba de chismosa
diciéndole a su ex pareja que tenia una relacion con
Teresa, dije que no era cierto e intente aclararlo con
Teresa pero se molesto y dias después dijo que se habia
enterado de varias cosas y hablariamos, que me juraba
gue encontraria a quienes decian chismes de ella, a
mediados de diciembre de 2022, estaba en mi casa con
mis hijas cuando tocaron la puerta, abri y eran Teresa,
Linda, Diana (amiga de Teresa) y mi suegra, Linda me dijo
-te dije que no anduvieras de pinche chismosa porque te
iba a romper tu madre-, me reclamo que yo le habia dicho
mi suegra que Linda le partiria la madre, dije que no era

Motivo personal:

chismes sobre
relaciones de
pareja

Eje temporal: un
afio y dos meses y
medio a la fecha

Accion del
activo: agredir
verbal y
fisicamente a la
victima

Accién del
pasivo: defender,
enfrentar y
denunciar

Objeto fobico:

vulnerabilidad
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cierto, Teresa me dijo -te dije que le bajaras de huevos y
dejaras de andar de pinche chismosa, aqui traigo a tu
suegra para que se aclare este pedo y que son esas putas
mamadas, tu andabas de chismosa, esta no es mi casa
pero tienes una semana para sacarte a chingar a tu madre
de aqui, de mi cuenta corre que te vayas de aqui-, dijo que
yo era una mierda de madre, que yo engafiaba a mi
esposo y que yo habia traicionado la confianza de ella, que
no me rompia la madre solo porque le daba lastima, yo me
defendi diciendo que nada era cierto, me meti a mi casa a
ponerme tenis y Teresa me jalo del brazo y se metio, la
empuje con mi hombro y le dije que se saliera porque
estaban mis hija (llorando), salimos y seguimos
discutiendo, llego mi esposo (le avise) quien les dijo que
no era la manera de arreglar las cosas, Diana le dijo que
yo lo engafiaba,, Teresa me dijo -ya te dije, no te quiero
aqui, tienes una semana-, le dije a mi suegra ella me metia
en esos problemas porque le faltaban huevos para decir
las cosas, se fueron, el 19 de diciembre de 2022, por la
tarde Linda me mando mensajes diciendo que queria
echarse unas chelas conmigo y ella invitaba, no conteste,
como a las 17:00, iba llegando a mi casa cuando vi a Linda
afuera de la casa de Teresa, se me acerco y me dio un
pufietazo (ojo derecho), me cai al suelo y ella me pate6
(en todo el cuerpo - me hice del bafio), traté de cubrirme
con mis manos, ella me decia que yo era una perra
traidora y que por haberme metido con ella me rompia la
madre, después de 5 min aprox. me dejo, me levanté y dijo
gue cada que me viera me desmadraria, se fue, me
levanté, una vecina me vio y me meti a su casa, decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, creo que es una
situacion dificil y fuerte, creo que Teresa no sabe qué
hacer con su vida y les da un mal ejemplo a sus hijos, creo
gue es inestable y estuvo mal lo que hizo, creo que nos
odia, creo que Linda piensa que traicioné su confianza, me
sorprendié su reaccion, creo que se deja influenciar por
Teresa, me preocupa que me hagan algo o que Linda me
vuelva a golpear, yo solo las he ayudado cuando he
podido, me siento traicionada y humillada, tengo miedo,
solo quiero que me dejen en paz, que no se me
acerquen...”

hacia su integridad
fisicay moral
Paso al acto:
intento violento

“...A finales de septiembre de 2022 empezd vivir en mi
casa Tania Yessenia Rivero Cruz (ex amiga y ex
comparfiera de trabajo), dijo que no tenia trabajo, tenia
problemas familiares, mi mama y yo le dijimos que se
comprometiera a mantener la casa limpia y no llevar
personas extrafias, a inicios de octubre de 2022, Tania
pregunto si su hermano Said podia vivir también en la casa

Motivo personal:
abuso de
confianza

Eje temporal: un
afio atras a la
fecha

Accion del
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(se fue después de un tiempo), él y Tania se
comprometieron a aportar dos mil pesos al mes aprox. (no
lo hicieron), les recordamos sobre la limpieza de la casa y
no llevar extrafos, pero no respetaban los acuerdos, sobre
todo Tania ya que no lavaba lo que usaba y no limpiaba,
usaba mi lavadora sin permiso, llevo a su perrita y ésta
orinaba y hacia heces en todos lados, le pedi a Tania que
limpiara y atendiera a su perrita (no la paseaba, estaba
sucia y a veces la dejaba encerrada en su cuarto por dias
sin comer) ella se molestaba y decia que lo hiciera yo si
tanto me molestaba, luego Tania dijo que queria llevar a
su novio Emanuel, mi mama le dijo que solo por una vez
pero ella se aprovecho y lo llevaba cuando queria, se
guedaba a dormir con ella, y agarraban de mi comida,
cuando le dije que era un abuso ella se molest6 y dijo no
le importaba, que haria lo que quisiera, a finales de
diciembre de 2022, mi mama le dio la llave de la entrada
(salimos de viaje) y le pidié que mantuviera limpia la casa
y no llevara a su novio, el 06 de enero de 2023, mi mama
y yo regresamos a la casa (un vecino dijo que habia
basura afuera y las luces prendidas), habia orina y heces
de la perrita en todos lados, la casa estaba desorganizada
y sucia, tome fotos y limpie, como a las 18:40, llego Tania,
pregunto como entramos, pregunte porque la casa estaba
asi, ella grito - yo no me encargo de su puta casa y no
limpio la puta casa, yo si trabajo no como usted que no la
contratan por colombiana, no voy a dejar encerrada a la
perra todo el puto dia cuando no estoy-, le dije que era un
riesgo para la salud esa suciedad y que yo llevaba 3
meses recogiendo la mierda de su perra, pregunte porque
era irresponsable, dijo -si tanto les molesta colombianas
hijas de su puta madre, haganlo, yo soy mexicana y
ustedes colombianas, no sean igualadas, ya van a ver lo
gue les va a pasar, no me encargo de tu puta casa -, se
fue a su habitacion, toque la puerta y le dije que por favor
no azotara la puerta, que recogiera la mierda de su perra
y saliera, dijo que no, dijo -mafiana viene Ema eh y les va
a dar una madriza-, dijo que no se le daba la puta gana
entregar la llave, abri6 mostrando su celular (estaba en
video llamada con Emanuel),cerro, escuche que Emanuel
dijo -México contra Colombia, tengo gente atras de mi y
ella no esta sola, ustedes si, les voy a mandar a dar una
putiza y se van a arrepentir de esto-,le insisti a Tania que
saliera para hablar, ella dijo -van a ver, ya vienen mi
hermano y Emanuel, entiéndanse con ellos, vienen a
darles una madriza-, fui a la caseta de vigilancia para pedir
apoyo, me acompafio el supervisor de seguridad, intento
hablar con Tania pero ella dijo que no saldria hasta que
llegaran por ella, luego salié y abrié la puerta principal,

activo: agredir
verbalmente,
discriminar,
amenazar y robar
Accion del
pasivo: enfrentar,

defender y
denunciar

Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas por
parte de los
activos

Paso al acto:
intento
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eran Said, Emanuel, una sefiora, un sefior y un joven,
Tania dijo que la ayudarian a cambiarse de casa, Said me
sefialo a la cara y dijo -tu cuidate porgue soy policia del
C5 y te voy a buscar por las camaras, mexicanas no sony
les cabe-, le dije a Tania que la habiamos ayudado y ella
habia abusado, que me debia dinero y estaba robando la
llave, y todavia llevaba matones, ella dijo -ya callate el puto
hocico-, se rid y dijo que yo era una pobre solterona y por
eso me habia dejado mi marido, dijo que si queriamos la
llave le dieramos $1000 pesos, mi mama se los dio, nos
entrego la llave, se fueron, decidi denunciar. Ya no ha
pasado nada pero creo que es una situacion terrible, me
preocupa que nos hagan algo porque saben dénde
vivimos y que no somos de este pais, creo que es un
abuso grande el que hicieron, no puedo entender porque
actuaron asi, creo que Tania se aprovech6 de nosotros,
ella es abusiva en todos los sentidos, es falsa, su hermano
y SO novio son agresivos, tengo miedo, solo quiero
protegerme con la demanda para que quede un
antecedente de lo que paso por si llega a suceder algo...”

onN

“...El 14 de diciembre de 2022, como a las 22:00, llegué
a mi casa (vivo solo), me cambie de ropa y cuando iba a
salir a regar mis plantas vi que debajo de la puerta
principal, habia un sobre (oficio-color manila), lo abri y vi
gue tenia una hoja (carta-blanca) con un mensaje (con
letras de revista) que decia “cada gallo a su gallinero
canta, te va a llevar la chingada puto clascatence-, me
parecio raro pero no pensé que yo fuera el remitente (no
tengo problemas personales con nadie), abri un poco la
puerta y vi que en la pared de afuera estaba recargada
una corona de flores (como de funeral) con una cinta negra
y con la leyenda “Descanse en paz, José Luis Aranza A.”
( no estaban cuando llegué a mi casa), me asusté porque
entendi que si era una amenaza de muerte para mi, traté
de calmarme y meti la corona de flores, le tome fotos y
hable con el juridico de mi trabajo, le comente lo sucedido
y después decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, no sé
guién mandd esos mensajes pero creo que tiene que ver
con mi trabajo (he tenido conflicto con proveedores y
algunos funcionarios del IMSS por irregularidades y malas
practicas que han tenido, también he tenido roces
laborales con personal de Mixquiahuala, ya que yo soy
muy recto y rigido en hacer bien mi trabajo para que todos
se apeguen a las normativas institucionales y trabajen con
transparencia) porgque no tengo conflictos personales con
nadie, y pienso que quien lo hizo es alguien perverso que
quiere amedrentarme y atemorizarme para que deje mi
trabajo actual, siento que en cualquier momento me van a

Motivo personal:
envidia laboral

Eje temporal: un
aflo atrds a la
fecha

Accion del
activo: amenazar
con mensaje
andnimo en
vivienda ademas
de mandar una
corona de flores
utilizada en
funerales

Acciéon del

pasivo: denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenaza ademas
de problemas
laborales en su
trabajo actual
Paso al

ideacion

acto:
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hacer dafio por eso instale cAmaras de seguridad y decidi
cambiar mi rutina (viajar a veces acompafado, cambiar
rutas de camino, horarios), solo quiero que se investigue y
se encuentre al responsable de las amenazas, quiero
sentirme seguro y tranquilo...”

N

“...Desde julio de 2022, tengo conflicto con Jorge Miguel
Castillo Rodriguez (ex amigo) ya que me preguntaba como
trabajaba (invierto en bolsa de valores - sitios en internet),
le comparti como lo hacia y cuales eran los sitios que me
parecian buenos para invertir, me pidié recomendaciones,
se las comparti porque era mi amigo pero después me dijo
gue yo tenia que pagarle un dinero que habia perdido al
invertir (en Multi Banc) ya que por mi culpa lo habia
perdido, yo le dije que solo le habia explicado cémo
hacerle pero él habia decidido invertir, pero €l dijo que era
mi culpa porque yo le habia dicho en que plataforma
invertir y que si no le pagaba él sabia donde vivia yo,
cuando nos llegamos a ver él me decia que yo era un
pendejo y que le pagara, luego sus papas se comunicaron
conmigo diciendo que yo tenia su dinero, dije que no, a
mediados de julio de 2022, empecé a recibir lamadas de
Jorge Miguel en las que insistia en que le pagara y cuando
le decia que no, él me decia -te voy a ir a buscar a tu casa,
a ver quién me va a responder-, luego le dijo a varios
amigos en comun que yo le debia dinero, a inicios de
septiembre de 2022, como a las 17:00, fui con mi novia a
un restaurante (toks) a reunirme con el papa de Jorge ya
gue el sefior me habia dicho que hablaria con su hijo,
durante la reunién el sefior me dijo que su hijo me habia
dado el dinero para invertir, le dije que no era cierto y que
Jorge habia decidido hacer esa inversion sin que yo
tuviera nada que ver, le pedi que le dijera a su hijo que me
deje en paz, pero me dijo que yo si era responsable de lo
gue perdio su hijo y tenia evidencias, decidi retirarme, pero
me decia que me esperara, cuando me dirigia hacia la caja
del restaurante vi que llego un sujeto y Jorge Miguel quien
dijo -me vas a pagar hasta el Gltimo centavo porque si no
te voy a matar idiota, ya sé doénde vives y voy a ir por ti-,
luego dijeron que habia que arreglar las cosas, no
respondi y me retire. Ya no ha pasado nada, no volveré a
confiar en alguien asi, lo consideraba mi amigo, me siento
traicionado por como actud, es un hipdcrita, me preocupa
gue me haga algo, creo que abusé de mi confianza, me
siento desesperado porgue me involucro en algo que no
tengo que ver, siento enojo, solo quiero recuperar mi paz,
no quiero tener problemas ni preocuparme mas por esa
situacion...”

Motivo material:
cantidad
monetaria
invertida fallida

Eje temporal: un
aflo atras a la

fecha

Accion del
activo: perder la
inversion y

responsabilizar a
la victima de la
deuda

Accidn del
pasivo: defender
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vulnerabilidad
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Paso al acto:
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N

“...EI' 09 de enero de 2023, como a las 18:30, estaba en el
taller de mi papa atendiendo a un cliente, cuando vi por las
camaras de seguridad que entro un carro (march-blanco-
rotulado, traia unos conos naranjas y una escalera) al
patio de servicio, pensé que era un cliente, minutos
después escuche a personas discutiendo afuera, sali y vi
gue mi papa estaba discutiendo con el conductor del
March quien insulté a mi papa diciendo -chinga a tu madre
pinche ruco, ya te cargo la verga- y se bajé del carro, vi
gue de una camioneta (Nissan-blanca) que estaba
estacionada bajo un sujeto (sudadera roja) se acercé a mi
papa y le dio una patada (espinilla derecha) y luego le
lanzo un golpe en la cara (no le dio) y con otro le tiro su
celular (lo grabo), me enoje y le lance patadas al sujeto
pero las esquivo y le di a los cristales del March (no dije
nada), salieron trabajadores del taller y dijeron que nos
calmaramos, el sujeto de rojo me dijo -te voy a dar piso
pinche chamaquito-, no respondi, nos tomaron fotos y
videos, mi papa y yo nos metimos al taller y grabe, los
sujetos dijeron que traerian gente, que valdriamos verga y
nos darian piso, al poco tiempo llegaron otros 3 carros
(rotulados como el March - creo que eran de una empresa
de cableado), y vi que bajaron 13 sujetos aprox., yo fui a
atender a los clientes, mi papa salid, me quedé adentro y
solo escuché la sirena de una patrulla, después mi papa
dijo que cerraramos y denunciamos. Ya no ha pasado
nada, creo que es una situacién complicada, nunca me
habia pasado algo asi, me preocupa que nos hagan algo,
pienso que son personas malas por la forma en la que
actuaron y los que nos dijeron, creo que son
probleméticos, solo quiero que no se nos acerquen y que
guede un antecedente legal de lo que paso por si llega a
ocurrir algo...”

Motivo personal:
insulto

Eje temporal: afio
en curso

Acciodn del
activo: insultar,
agredir
verbalmente,
fisicamente, y
amenazar

Accion del
pasivo: defender,
denunciar

Objeto fobico:

regreso de activos
al taller

Paso al acto:
intento violento

w N

“...Desde septiembre de 2022, tengo conflicto con Jesus
(vecino contiguo comerciante de mi trabajo) ya que iba al
local a reclamar por el volumen de la musica, se molestaba
y una ocasioén dijo que parecia prostibulo, yo le decia que
la musica era una indicacion que tenia y que podia hablar
con los duefios, pero seguia acudiendo a reclamar de la
musica, yo le decia que el volumen estaba en los niveles
permitidos y podia checarlo con la autoridad
correspondiente, sé que hablo con el duefio quien me
comento que mientras el volumen de la musica fuera el
permitido no habia que modificarlo, el 14 de enero de
2023, como a las 18:30, estaba en mi trabajo con mi
compairiera, vi que llegé una persona al local de Jesus,
bajé un poco la musica y cuando vi que la persona se fue,
volvi a subir el volumen, enseguida llegd Jesus a la

Motivo personal:
molestia al
volumen alto de
musica

Eje temporal: un
aflo atras a la

fecha

Accién del
activo: amenazar
Accién del
pasivo: defender
y denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas por
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entrada del local y me dijo -ya te dije muchas veces que le
bajes el volumen a la musica, no sé si ho entiendes o estas
mal de la cabeza, voy a investigar sobre ti y donde vives y
voy a mandar a alguien a educarte y no va a ser de tu
familia-, le dije que el volumen estaba méas bajo, hizo
sefias con su dedo de que me callara y dijo -ya te dije, a
mi no me importa-, se acerco a la bocina como para
apagarla (no lo hizo), se fue, llamé al 911, le avisé a mi
mam@ y al duefio y decidi denunciar. Ya no ha pasado
nada, creo que es una situacion preocupante, nunca he
tenido problemas con nadie, me preocupa que Jesus
mande a alguien a hacerme algo, creo que es conflictivo y
agresivo, yo solo hago mi trabajo y no le he faltado el
respeto como él a mi, solo quiero que no se me acerque,
no quiero problemas, quiero que quede un antecedente
legal de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

parte del activo
ademas de que
peligre su
seguridad

Paso al acto:
ideacion

“...Desde 2010 tengo conflicto con Liliana Olivares
Fernandez (mi ex pareja desde 2008),creo que ella
mandaba mensajes (Messenger) a mi pareja de ese
momento diciéndole que yo no era mesero, que me
dedicaba al narcotrafico, le llamaba por teléfono para
hablarle mal de mi (no especifica), cuando la confrontaba
y a su familia Liliana lo negaba, me mandaba mensajes
diciendo que queria seguir conmigo, que era el amor de
su vida, también me negd convivencias con mi hijo, en
2015 ella inicié un juicio por guarda, custodia y alimentos
respecto a nuestro hijo, yo cumplia con la pension pero
ella y su familia me negaban convivir con mi hijo, terminé
esa relacion e inicié otra con la maméa de mi segundo hijo,
Liliana no habia hecho nada hasta 2021 que termine mi
relacion y ella me mandaba mensajes insistiendo en que
regresaramos, cuando me negaba ella decia que me
retraso con la pension, que soy un muerto de hambre, que
a mi edad no entiendo que un hijo come, que ella trabajaba
en Procuraduria del estado y conocia a judiciales y
muchas personas, a finales de noviembre de 2022,
Daniela (mi pareja - septiembre de 2022) dijo que recibio
llamadas (num. desconocidos - una voz masculina y una
femenina) en las que le preguntaron si era mi pareja, la
insultaron (pendeja, estupida) y le dijeron que yo no la
tomaba enserio, que solo queria embarazarla, que no era
mesero sino prostituto y que engatusaba a las mujeres,
también recibi6 mensajes del perfil de Felipe Olivares
(hermano de Liliana - nunca me lleve bien con él, en 2019
me lo encontré en un bar en el que trabajaba, me saludo
bien y después dijo que me romperia la madre) en los que
decian que yo era desobligado con su sobrino, que ni un
litro de leche compraba, que se cuidara de que yo le

Motivo personal:
relaciones de
pareja y pension
alimentaria

Eje temporal:
trece aflos a la
fecha

Accion del
activo: amenazar,
acosar y agredir
verbalmente al

pasivo

Accioén del
pasivo: aguantar,
enfrentar y
denunciar

Objeto fébico: no
estar con su hijo
Paso al acto:
intento
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hiciera lo mismo, en diciembre de 2022 Liliana me envio
mensajes y audios (WhatsApp) diciendo que conocia a un
familiar de Daniela y que este le ayudaria a decirle a mi
novia y su familia el tipo de persona que soy, luego mi
novia recibi6 mas mensajes (Messenger) diciéndole que
yo robo y soy prostituto, el 03 de enero de 2023, Liliana
me envid mensajes pidiéndome que le deposite la
colegiatura de mi hijo o seguiria molestandome con la
familia de mi novia, decidi denunciar. Ya no ha pasado
nada, creo que Liliana y su hermano le mandaron los
mensajes y llamadas a mi novia, creo que Liliana perjudico
mis relaciones, ya aguanté muchos afios, creo que solo
quiere dinero, no entiendo porque (siempre dijeron que no
necesitan de mi), creo que ella tiene traumas y no esta
centrada en su realidad, vive aparentando lo que no es,
creo que me chantajea y esta obsesionada conmigo, ella
y su hermano son agresivos, me preocupa mi seguridad y
la de mi familia, creo que ella me acosa, quiero que no se
metan conmigo, que no me amenacen, si quiere dinero
gue lo maneje de otra manera, ni siquiera los molesto con
ver a mi hijo, quiero que me deje en paz...”

N

“...Desde 2021 tengo conflicto con Maria Soledad
Gutiérrez Pérez (cufiada) ya que falleci6 mi marido y ella
me corrié de mi casa, cambio chapas y dijo que me sacara
a la chingada, en diciembre de 2021 fui con mi sobrina a
cobrarle la renta a Maria (mi marido le rento su local pero
nunca le pago), ella dijo que no pagaria que me sacara a
la chingada o se las pagaria, dijo que me haria brujeria,
después inicié un juicio sucesorio por las propiedades de
mi marido, en noviembre de 2022 fui a ver a Maria y le dije
gue sacara sus cosas del local, dijo que no, que me
cargaria la chingada y a mis hijos, que la casa y el local
eran de su hermano y le correspondian a ella, dije que no,
gue ya habia salido la resolucion del juicio sucesorio, me
fui, el 19 de enero de 2023, como a las 15:00, fui a ver a
Maria al local, le dije que se saliera sino pagaba la renta,
ella dijo -si no te sacas a chingar a tu madre te vas a
arrepentir toda la vida, sé donde estas y donde trabajan
tus hijos-, le dije que no se metiera con ellos, me fui, al dia
siguiente, mi concufia me llamo para avisarme que se
escuchaban ruidos en el local, méas tarde pase por ahi y
cuando Maria me vio, me insulto y decidi denunciar, al
acudir a Ministerio Publico me enteré que ella me
demando por robo y despojo. Ya no ha pasado nada, yo
no he hecho nada malo, creo que ella esta mal y debe
salirse de mi casa y local pero quiere quedarse con ellos,
creo que se porta muy mal conmigo, yo la ayude cuando
pude, no es justo, me preocupa que me haga algo o a mis

Motivo material:
propiedades (casa
y local)
Eje temporal: dos
aflos atras a la
fecha

Accion del
activo: apropiarse
de las
propiedades,
amenazar y
agredir
verbalmente al
pasivo

Accion del
pasivo: defender
y denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas con
respecto a la
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
intento
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hijos, siento tristeza (nos llevdbamos bien), quiero hablar
con ella para que ya no cause problemas y se salga del
local...”

“...El 23 de enero de 2023, como a las 17:40, estaba con
mi esposa e hija, circulando sobre calle Santa Cecilia (col.
Providencia), rebase al carro que venia frente a mi (neén
- naranja), se me emparejo (lado derecho) como para
cerrarse, aceleré y le gané el paso en la glorieta, entonces
senti un golpe atrds de mi carro, segui circulando pero a
la altura de la entrada a calle Sta. Aurora el carro neon se
me cerro, se bajaron tres sujetos, yo me bajé, dos de los
sujetos (60 afos, 1.60 mts, delgado, moreno claro, playera
café / el otro de 35 afios, 1.65 mts, delgado, moreno
oscuro, playera azul marino) me dijeron que ya habia
valido madres, les dije que ellos se me habian cerrado,
repitieron lo mismo, bajé mi esposa y les preguntd qué les
pasaba, el sujeto de playera azul le dijo que le valiera
madres, que se llevarian mi carro y a mi bebé, el sujeto de
playera café se acercé a mi carro y quiso abrir la puerta
del piloto, me puse frente a la puerta, él me dio varias
palmadas en mi hombro, le dije a mi esposa que se
subiera al carro y pusiera los seguros, ella comenzé6 a
gritar que querian robarse a mi hija, se acercaron varios
vecinos, yo me subi a mi carro y fui a un poste de C5
cercano (ya no vi a los sujetos) para reportar la situacion,
habia varios vecinos, vi que llegd uno de los sujetos (16
afios, 1.65 mts, delgado, moreno claro, playera roja con
franjas blancas) con otra ropa, pregunté cual era el
problema, le dije que llegaria la policia, llegé el sujeto de
playera café y dijo -hablale a quien quieras, no nos van a
hacer nada-, dijo que habia estado 14 afios en el
C.e.Re.So., llego la policia municipal y estatal, expliqué lo
sucedido, el sujeto de playera café se fue y el de playera
roja platico con los oficiales, luego se fue corriendo, decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada pero me preocupa que
le hagan algo a mi esposa, no sé si saben algo de
nosotros, creo que nos quisieron intimidar pero no sé para
gué, siento impotencia, quiero que se investigue sobre
ellos, una orden de restriccibn y que quede un
antecedente legal de lo que pasé por si llega a ocurrir
algo...”

Motivo material:
golpe a auto

Eje temporal: afio
en curso
Accion
activo: golpear
auto, agredir
verbalmente e
intentar robo de
infante

Accion del
pasivo: defender,
denunciar
Objeto
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
intento violento

del

fébico:

N

“...En 2021, me enteré que mi padrastro y el esposo de la
sefiora Maria Teresa (vecina) habian tenido problemas
(son franeleros en el mercado Benito Juarez) y Maria
Teresa denuncio a mi padrastro (por lesiones vy
amenazas), en agosto de 2022, recibi una notificacion de
gue Maria Teresa me habia demandado y a mi mama (por
lesiones y amenazas - no es cierto), el 11 de enero de

Motivo personal:
demandas hacia
su persona |y
familia

Eje temporal: dos
aflos atras a la
fecha
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2023, estaba en mi casa con mi mama e hijas, cuando
llego mi padrastro golpeado, dijo que dos sujetos le habian
pegado y le dijeron que dejara de molestar al sefior y a su
esposa, dijo que uno de los sujetos le dijo que tuviera
cuidado porque ya tenian ubicada a su hija (refiriéndose a
mi) y la golpearian, que ya sabian dénde iba su nieta a la
escuela (refiriendose a mi hija) y nos llevarian, dias
después tuvimos audiencia respecto a las demandas que
nos pusieron, hablamos como familia de la situacion,
después mi hija me pregunto qué pasaba, le dije que
seguian los problemas con los vecino y ella me dijo que
habia visto a la sefiora Maria Teresa en varias ocasiones
a la hora de la salida en su escuela, y que en una ocasion
le dijo que era una pinche chamaca ciegay en otra ocasion
le dijo que era una pinche chamaca y que las pagaria por
su mama (refriéndose a mi), lo comenté con una abogada
y decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, creo que es
una situacion ajena a mi, yo no le he hecho nada a la
sefiora Maria Teresa, creo que ella y su esposo tienen que
ver los sujetos que le pegaron a mi padrastro y las
amenazas que le dijeron, no entiendo que quiere la
sefiora, creo que lo hace para molestar a mi padrastro,
creo que molestd a mi hija para provocarme, me preocupa
gue me hagan algo o a mi hija, solo quiero platicar con
Maria Teresa para aclarar la situacion y me diga porque
quiere afectarme, quiero que nos deje en paz...”

Acciodn del
activo: demandar,
agredir
fisicamente y
verbalmente
ademas de
amenazar
Accion del
pasivo: defender,
denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

N

“...El 11 de enero de 2023, como a las 15:00, estaba en
mi casa con mi hijo cuando escuché golpes en mi casa
como si cayera algo, luego escuché que se rompieron
vidrios de la casa (recamara, sala y bafio) vi que habia
dentro de mi casa pedazos de block y ladrillo, me asomé
por una ventana y vi que afuera de mi casa estaba un
sujeto (ahora sé que se llama Adolfo Garcia - lo ubico de
vista porque pasa todos los dias por la calle de mi casa
pero creo que vive en otra colonia) con dos mujeres y dos
sujetos mas, uno de ellos (50 afios aprox., 1.60 mts,
robusto, moreno oscuro, tatuaje en brazo derecho, gorra
negra y sudadera azul) levanto su sudadera y vi como la
cacha de una pistola (altura de su cintura), Adolfo grit6 -
hijos de su puta madre, ya vine por ustedes, ya les cayo la
verga-, me meti a mi recamara, escuché la voz de una de
las mujeres (no “se quien fue) que dijo -esto va por lo que
le hicieron a mi hijo hijos de su puta madre, no saben con
guién se metieron-, siguieron aventando piedrazos,
marqué al 911, y también a mi esposo, quien llegd a los
pocos minutos (ya no esta Adolfo y los demas sujetos),
llegd la patrulla, mi cufiada estaba afuera y dijo que los
habia visto irse caminando, los oficiales nos llevaron para

Motivo personal:
venganza por
situacion que le
hicieron al hijo (no
especifica)

Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: danar
propiedad privada
y agredir
verbalmente
Accién del
pasivo: defender
y denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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ver si los encontrdbamos, estaban unas casas abajo, nos
guedamos en la patrulla, la esposa de Adolfo pidio a los
oficiales que se llevaran a mi marido, Adolfo le hacia sefas
a mi marido de que se acercaray le dijo que se bajara que
lo estaban esperando adentro, después los oficiales nos
llevaron a mi esposo y a mi a mi casa y decidi denunciar,
dias después le llegd a mi esposo una notificacion de que
Adolfo lo denuncié y tenia medidas de proteccion. Ahora
pienso que es una situacion preocupante, no sé porque
Adolfo hizo eso (mi esposo dice que no ha tenido
problemas con Adolfo y ni siquiera le habla pero que quiza
lo confunde con su cufiado con el que si ha tenido
problemas), siento miedo, me preocupa que nos hagan
algo, no se me hace justo lo que paso, solo quiero que no
se metan con nosotros, que me diga cual es su problema
para llegar a un acuerdo y no saber mas de él...”

“...Desde hace 10 meses aprox. tengo conflicto con Daniel
(vecino de enfrente) ya que le molesta que estacionemos
mi camioneta en el area comun de la privada, nos empez6
a decir a mi y a mi familia que éramos unos hijos de
nuestra pinche madre, que no le gustaba que mi
camioneta estuviera alli (nunca ha dicho porque si no le
obstruye ni le afecta en nada), el 23 de septiembre de
2022, por la tarde iba llegando con mi suegra a mi casa
cuando me encontré a Daniel, molesto me dijo - que bueno
gue te veo pinche vieja, no has entendido. Ya te dije que
no quiero que no estacionen ahi esa camioneta-, algunos
vecinos que estaban pasando se acercaron y le dijeron
gue se calmara, pero él me dijo -ya te adverti pinche veja
gue si sigue estacionando la camioneta le voy a causar un
dafio y a tu familia, van a ver lo que les va a pasar-,le dije
gue era un area comun y me fui a mi casa, cada vez que
me ve 0 a un miembro de mi familia nos muestra el dedo
medio, a mi me dice que soy una pinche vieja y mi
camioneta empez0 a tener dafios en la pintura (amanecia
manchada) pensamos que Daniel tenia que ver pero no lo
habiamos visto, el 24 de enero de 2023, por la mafiana mi
hijo me llamo por teléfono para avisarme que la camioneta
estaba dafada de la pintura de la camioneta, por la tarde
estaba afuera de mi casa con familiares y amigos, mi
esposo, mi hijo y yo fuimos a ver los dafios en la
camioneta, vi que Daniel estaba afuera de su casa y
cuando nos vio se carcajeo, por la noche me asome por la
ventana de mi recamara y vi a Daniel echandole algo
liquido a mi camioneta (parte de atras), le avise a mi
esposo y también vio a Daniel echandole algo a la
camioneta, queria reclamarle pero le dije que no, al dia
siguiente, como a las 03:00, estaba en mi recamara con

Motivo material:
dafos a una
camioneta

Eje temporal: diez
meses atras a la

fecha

Accioén del
activo: agredir
verbalmente y
causar dafos a la
camioneta

Accion del
pasivo: enfrentar
y denunciar
Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
independiente  al
dafio a objeto
material

Paso al acto:
Intento violento
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mi esposo, me asome por la ventana y vi a Daniel cerca
de mi camioneta, le dije a mi esposo, por la mafana
revisamos mi camioneta y estaba mas dafiada de la
pintura, por la tarde llamamos a la patrulla y decidi
denunciar. Ahora creo que es una situacion preocupante,
creo que Daniel nos envidia, no sé porque le molesta tanto
si es un area comun de estacionamiento y no le afecta en
nada, pienso que se cree duefio de la calle, creo que es
agresivo, que no tiene control de si mismo, es
problematico, me preocupa que siga dafando mi
camioneta, que me haga algo o a mi familia, tengo tristeza
y temor por lo que le hizo a mi camioneta, solo quiero que
deje de molestarnos y amenazarnos, que pague los dafios
gue causo a mi camioneta...”

o w

“...Desde inicios de 2022, tengo conflicto con Angel
Lechuga Guerrero (vecino del Fracc.) ya que una ocasion
me llamo por error y aproveche para decirle que tenia
meses que no pasaba la basura, que le encargaba que
viera eso (€l se hace pasar por el delegado del Fracc. y
cobra por la vigilancia), dijo que los vecinos eran
problematicos y morosos, pregunto si no estaba a gusto
con la vigilancia, que si yo no sabia que pasaba en el
Fracc. mejor me callara o subiria con los del comité y
cancelarian mi servicio de vigilancia, dias después los
vigilantes dijeron que no me abririan y yo tenia que
hacerlo, los grabé y tuve que acceder sola (la pluma es
muy pesada), en marzo de 2022 fui a presidencia
municipal a levantar una queja al respecto, al regresar a
mi casa vi un carro (gris) estacionado enfrente, con dos
sujetos (no los vi bien), uno de ellos tenia el celular en la
mano como sacando fotos, dias después tres sujetos (no
los vi bien) estaban atras de mi casa, llamé a la patrulla,
dias después llegd mi novio de visita, le conté, dijo que en
la caseta le dijeron que el Sr. Lechuga queria hablar con
él, salimos y antes de regresar me escondi en la cajuela
para que mi novio grabara lo que pasaba con el Sr.
Lechuga (compramos una grabadora), al llegar a la caseta
escuche que los vigilantes le dijeron a mi novio que el Sr.
Lechuga hablaria con él por llamada, escuché la voz de
Angel, le dijo a mi novio que ya sabia que yo habia ido a
presidencia y no le preocupaba porgue ya tenia denunciar
pero tenia conocidos alli, que conocia a un juez (del
Fracc.) y ademas su hijo trabajaba en procuraduria, que
contrataria a mujeres vigilantes con autorizacion de
partirme la madre, asi seria mujer contra mujer, porque yo
insultaba y era grosera con los vigilantes, que los
correteaba y me demandarian, le dijo a mi novio que si era
necesario también se partieran la madre entre ellos, que

Motivo personal:
malos tratos hacia
el activo y
conocidos

Eje temporal: un
afio atras a la
fecha

Accion del
activo: levantar
falsos, agredir
verbalmente y
amenazar al
pasivo ademas de
hostigar

Accioén del

pasivo: enfrentar,
defender,

comprobar y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:
Ideacion
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€l no me conocia (hablé mal de mi diciendo que yo era una
culeray por eso mi ex marido me habia dejado), le dijo que
me cuidara porgue yo era una hija de la chingada y si me
veian me partian la madre, que en el fracc. viven narcos,
asesinos y me podian dar un levanton y ya no me
encontrarian, ya no escuché nada, senti que avanzamos,
mi novio abrid la cajuela, me bajé y entramos a mi casa,
me puse a llorar, tuve que seguir abriéndome sola, en
octubre de 2022 decidi denunciar ya que unos vecinos (no
sé sus nombres) me dijeron que el Sr. Angel Lechuga dijo
gue yo no pago y por eso no tengo ese servicio, otros
vecinos (no especifica) me molestan al entrar o salir (dicen
que me apure, que pague y que soy grosera con los
vigilantes), ademas los vigilantes desarmaron la pluma y
ahora tengo que entrar por el zaguan del Fracc.. Ya no ha
pasado nada, creo que el Sr. Angel y los vigilantes son
malas personas, creo que él se aduefi6 del Fracc. y cobra
como quiere, pienso que se mantiene de eso (creo que no
trabaja), creo que a los vecinos como yo que no
aceptamos eso se porta asi, creo que es extorsion, me
preocupa que me haga algo, a mis hijas o a mi novio,
siento desesperacion, tengo miedo, solo quiero que las
autoridades sepan que él me hostiga, que me ayuden a
solucionar esto (con terapia o algo asi), que el sefior me
deje de molestar, no le he hecho nada ni a los vigilantes,
que demuestre lo contrario...”

“...El 04 de febrero de 2023, llegue a mi domicilio en mi
carro con mi esposa, le estaba abriendo la puerta a ella
cuando llegaron dos sujetos (reconoci que eran familiares
de unos vecinos ya que dias antes su vehiculo Aveo rojo
estaba cerca de mi entrada y estorbaba para maniobrar,
les pedi que lo movieran, dijeron que era via publica pero
si lo moverian), se me acercaron (olian a alcohol), uno de
ellos (40 afos aprox., 1.60 mts., moreno claro, complexion
regular, camisa azul con estampado dorado, pantal6n
azul) me dijo -tu rayaste mi carro hijo de tu pinche madre
y te voy a partir tu madre-, dije que no, que si tenia pruebas
lo comprobara tomara las medidas que creyera
necesarias, el otro sujeto (34 afos aprox., 1.72 mts,
complexion regular, con barba y bigote, chamarra azul
marino, pantalén de vestir vino) dijo -fuiste ta hijo de tu
pinche madre, te vamos a partir la madre-, se me
acercaron de frente, me hice para atras asi hasta llegar a
un “Oxxo”, les dije que no fueran montoneros, que uno por
uno, el sujeto de camisa azul dijo -te vamos a partir tu
madre- y empez6 a darme pufietazos y patadas (en todo
el cuerpo), me defendi y nos golpeamos, caimos al suelo
y entonces el sujeto de chamarra azul me dio una patada

Motivo material:
maltrato a auto
Eje temporal: afio
en curso

Accioén del
activo: agredir
verbal y
fisicamente,
ademas de
amenazar

Accién del
pasivo: defender,
denunciar

Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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en la cabeza, me hice bolita y trate de cubrirme con los
brazos, el sujeto de la camisa azul se levantd y entre los
dos me pegaron en todo el cuerpo (puiietazos y patadas
por 2 min. aprox.), escuché que mi esposa les gritd6 que
me dejaran, vi que se acercaron dos jovenes que iban
pasando y me los quitaron, les pidieron que se calmaran,
mi esposa y yo caminamos hacia mi casa, el sujeto de
camisa azul grito -me vas a pagar el rayon hijo de tu pinche
madre-, le pedi a mi esposa que le hablara a mi papay a
unos amigos, también llamo al 911, los sujetos iban atras
de nosotros, el sujeto de camisa azul dijo -no sabes con
guien te metes, te voy a matar, trae a quien quieras para
que vean quien es la mera verga-, les dije que no podian
solos y me habian pegado entre dos, que no era justo, a
los pocos minutos llego mi papa, luego mis amigos y
vigilantes del Fracc., mi papa les reclamé a los sujetos,
quienes insistian en que rayé su carro, el sujeto de camisa
azul repitié que no sabia con quién me metia, se fueron.
Ya no ha pasado nada, los he visto de lejos y me miran
fijlamente, me preocupa que me hagan algo o a mi esposa,
pienso que se creen intocables, me preocupa que si se
emborrachan me hagan lo mismo, creo que son agresivos
y montoneros, no le hice nada a su carro, me siento
frustrado por no poder defenderme, siento enojo, solo
quiero que paguen mis gastos médicos, que me respeten
y No se metan conmigo, quiero medidas de restriccion...”

N W

“...E1 03 de febrero de 2023 le llame por teléfono a Angel
Alamilla Gonzélez (es mi subordinado - lavador) para
avisarle que por indicacion de la direccién debia
presentarse a trabajar en Progreso (tenia varias quejas
por su trabajo y por su actitud con compaferos), dijo que
si, pregunto qué actividades haria, le dije que desconocia,
gue se comunicara con el jefe de operaciones, el 4 de
febrero de 2023, como a las 08:30, estaba en el almacén
de lavado de mi trabajo cuando llego Angel, dijo que le
habian dicho que solo tenia que trabajar un dia en
Progreso y por eso se presentaba en Pachuca, recibi una
llamada de mi jefe y me pregunto si Angel estaba ahi, dije
gue si, me pidié que le avisara que debia presentarse en
Progreso de manera indefinida, le comenté a Angel, se
molestod y salié por sus cosas a los casilleros, fui al patio
de lavado a supervisar, recibi una llamada de Angel, dijo
gue necesitaba material de limpieza, fuimos al almacén,
estaba surtiéndole el material y cuando me agaché (de
lado) para tomar el jabdn, él me sujeto de mi chamarra (por
el cuello), me levant6 y senti que me puso algo afilado en
el cuello (no vi que era) y dijo - te va a cargar tu puta madre
por hacer que me cambiaran-, le dije que yo no habia
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hecho nada, él repiti6 que me cargaria la chingada por
cambiarlo y que ya sabia donde vivia, se escucharon
pasos a lo lejos y me soltd, se fue hacia la entrada, llegé
Ignacia (compafiera de trabajo)me pidié material, después
vi a Angel en la puerta de acceso, le pregunté si
necesitaba mas material, dijo que no, le di una bolsa para
gue guardara su material y repitié que me cargaria mi puta
madre, me fui a mi area e informe a mi jefes de la situacion,
dias después una abogada del trabajo me dijo que
denunciara. Ahora no sé porque actuo asi, no habia tenido
problema con él personalmente solo roces de trabajo, creo
gue es conflictivo y lo hizo por coraje porque piensa que
tuve que ver con su cambio pero no es asi, me preocupa
gue revierta las cosas y diga que yo le levanto falsos, me
siento frustrado, decepcionado porque va a seguir
trabajando en la empresa, solo quiero que se aleje de mi,
no creo que cumpla sus amenazas pero por precaucion
guiero que gquede un antecedente de lo que paso por si
llega a suceder algo...”

“...El 24 de enero de 2023, como a las 11:30, estaba en
mi trabajo cuando recibi una llamada de mi sobrina, dijo
gue Tomas (vecino de la col. con quien tengo conflicto
desde abril de 2022 - dice que parte de mi terreno es de
él, en mayo de 2022 €l y su familia dafiaron mi propiedad
tapando una zanja que hice, en julio de 2022 derrib6 parte
de mi barda, lo denuncié) estaba en mi terreno y le dijo al
albafiil que contraté que detuviera la construccion porque
él tenia una orden y se lo llevaria con la policia, fui a mi
lote cuando llegué estaba Tomas con una de sus hijas,
Gerardo, Sixto, Braulio, Maria Félix (sus hermanos -
vecinos), y un sujeto que dijo llamarse Ignacio Nava y ser
su representante legal, también llegaron mi papa, mi
sobrina, mi hermana, hermano y cufiada, no hablamos con
ellos (yo anteriormente intenté llegar a un acuerdo en la
asamblea ejidal pero Tomas no quiso), después llego Eric
(sobrino de Tomas) con una maquina retroexcavadora,
llamé al 911, Ignacio me dijo -6rale pinche abogadito, eres
puto, te voy a ensefiar a litigar en penal, me mostré su
dedo medio, cuando llegaron los oficiales expliqué la
situacion y les mostré mis documentos (que acreditan mi
propiedad), Ignacio dijo que yo estaba demandado (no es
cierto), que ya habia hablado con el procurador y tirarian
mi obra, le dijo a Tomas que comenzaran a derrumbar,
Tomas y su familia comenzaron a quitar tablas, cadenas,
varillas (sacandola y pateandolas), tiraron parte de la
barda, entonces mi hermana y yo nos paramos en parte
de lo construido para que no siguieran destruyendo, Eric
avanzo6 con la retroexcavadora hacia mi, me hice a un
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lado, entonces Sixto me dijo te estamos diciendo hijo de la
chingada, ya viste de lo que somos capaces, a la otra te
carga la chingada-, le dije al oficial que ya me estaban
agrediendo y era intento de homicidio, €l les dijo que se
detuvieran, entonces Gerardo me dijo - eso no es intento
de homicidio, en todo caso son lesiones, ya ves, por dos
metros hasta andas perdiendo la vida, si sigues asi te va
a cargar la chingada-, no dije nada, los oficiales levantaron
el reporte, mi familia y yo nos retiramos, después decidi
denunciar. Ahora me preocupa que me hagan algo o a mi
familia, creo que son capaces por lo que pasé, creo que
Sixto y Gerardo actlan asi porque creen que apoyan a su
hermano, pero no es su problema, creo que son
conflictivos, me preocupa mi seguridad y la de mi familia,
siento frustracién pero sé que la justicia se imparte, solo
guiero que respeten mi lote (es un patrimonio familiar que
me heredd mi papd), no les he quitado nada, quiero que
paguen los dafios que hicieron, que me dejen en paz y
solicito a la autoridad que se valore la documentacion de
mi terreno conforme a derecho...”

“...A inicios de enero de 2023, mi hijo y yo recibimos una
notificacion de una denuncia en nuestra contra (por
lesiones) y medidas de restriccion para Adolfo Garcia
Ramirez, desconocia quien era y pregunté a mis vecinos,
me dijeron que le decian “el Diablo” y que vivia en otro
barrio, al siguiente dia, como a las 15:00, estaba
trabajando con mi hijo mayor, cuando recibi una llamada
de mi hermana Anel, dijo que Adolfo, su esposay su papa
(los ubica de vista) estaban apedreando mi casa (mi
esposa e hijo menor estaban adentro) y que escuché que
gritaban que le meterian un palo en el culo a mi esposa y
a mi hijo lo colgarian, llegué a mi casa una hora después,
ya estaban unos policias con mi esposa afuera de mi casa,
ella y yo los acompafiamos a buscar a Adolfo y sus
familiares, como a 500 mts, encontramos a Adolfo y su
papa afuera de una casa, los oficiales dijeron que
esperaramos en la patrulla y ellos bajaron a hablar con
ellos, el papa de Adolfo dijo -aqui traen a este hijo de la
chingada-, salieron dos sefioras, y sin que los oficiales se
dieran cuenta Adolfo se levanto su playera (roja) vi que en
la cintura tenia como una cacha de pistola y me dijo -te
estan esperando alla adentro hijo de tu pinche madre, alla
adentro-, no dije nada, mi esposa y yo regresamos a mi
casa con los oficiales y ella denunci¢; a la semana, como
a las 13:30, estaba afuera de mi casa, acomodando mi
mercancia en mi camioneta, cuando vi que Adolfo iba
pasando en su carro (shadow-dorado), me vio, se frené de
repente y dijo -vas a ver, ya valiste verga, te metiste con
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la mafia-, le pedi a mi esposa que lo grabara, él se fue, ya
no lo he visto pero mi esposa me comenté que lo ha visto
circular por la calle de mi casa por lo que decidi denunciar.
Ahora me preocupa que me haga algo o a mi familia, no
sé porque me denuncid si yo ni siquiera lo conocia, ni
sabia quién era, creo que puede estar relacionado con mi
hermano (lo golpearon hace un afio y me dijo que habia
sido “el Diablo”) y por eso Adolfo cree que yo tuve que ver
con lo que le pasé (alguien me conto [no especifica] que a
le pegaron Adolfo hace unos dias), pero ni yo, ni mi hijo le
hicimos nada, no sé si cumpla sus amenazas, siento
impotencia, solo quiero que se calme, que nos deje
tranquilos para que no pase nada mas y que quede un
antecedente de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

g1 w

“...Desde finales de 2022, tengo conflicto con Antonio
Olivares (vecino contiguo - 30 afios aprox.), ya que fue a
mi casa a reclamarme, dijo que yo no le habia limpiado a
mis perros, que olia a mierda y su ropa se habia apestado
a mierda, que yo era una pinche vieja puerca y que por
favor me encargaba eso, no le dije nada, el 09 de febrero
de 2023, como a las 08:20, estaba afuera de mi casa
esperando a que los de la basura terminaran de recoger
(yo les abri) para abrirles y que pudieran salir, cuando
escuché que gritos (como diciendo groserias- no escuché
bien), entonces vi que salié Antonio en su moto y me dijo
-si, no se haga pendeja, ya me rompio la madre a miy a
mi moto, asi le voy a romper la madre a usted y a su auto-
, dijo que mientras iba saliendo se cerro el porton y dafid
su moto, le dije que yo no habia cerrado que solo estaba
esperando a los de la basura para abrirles y que no me
hablara asi, que me respetara, él dijo - ya le dije pinche
vieja, le voy a romper la madre, no se haga pendeja a
usted y su carro-, aceler6 varias veces y después se
arranco rapido, me meti molesta a mi casa, hablé con el
duefio de la casa que Antonio renta y le comenté la
situacion, dijo que hablaria con él (no es la primera vez
gue le pido que hable con él porque seguido escucho en
las noches como Antonio insulta a su esposa e incluso he
tenido que llamar alguna ocasion a la patrulla), al dia
siguiente le conté al suegro de Antonio lo que habia
pasado (es mi vecino contiguo del otro lado) y decidi
denunciar, cuando me encuentro a Antonio se me queda
viendo. Ahora creo que es una situacién injusta, yo no
cerré el porton, no merezco ser tratada con groserias, €l
debe respetarme, creo que es agresivo y cree que porque
trata asi a su familia puede hacerlo con todos, pienso que
es misogino y machista, estoy cansada de escuchar tantas
groserias y vulgaridades que dice desde su casa, no tenia
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por qué actuar asi, quisiera que se fuera de alli, no quiero
gue se meta conmigo, que se me acerque ni voltee a
verme, tengo miedo, tiene que aprender a respetarme,
guiero que quede un antecedente legal de lo que paso por
si llega a sucederme algo...”

o W

“...El 13 de febrero de 2023, como a las 15:30, estaba en
mi casa con mi esposa, cuando recibi una llamada de un
namero que ahora sé que es de la esposa de Benjamin
(tio de mi esposa), era Benjamin, puse el altavoz, me
saludd, me preguntd por qué lo tenia bloqueado, que me
estaba buscando, dijo -necesito que pagues el adeudo de
agua que tienes en mi casa por el tiempo que la habitaste,
yo ya pagué el adeudo en SAPASE, el monto es de
trescientos ochenta pesos bimestrales, haz tus cuentas-
(renté su casa en Edo. de México de abril de 2019 a junio
de 2022, inicialmente acordamos que cuando él pagara el
adeudo previo que tenia entonces yo podria pagar mi
consumo), le dije que no reconocia el cobro excesivo del
agua porgue previo a que rentara él ya tenia un adeudo
del servicio y no podia comprobar cual habia sido mi
consumo real, ademas de que era excesivo el monto
bimestral y lo sabia porque he rentado otras casas y €l me
pedia el triple, entonces dijo -dime de cabrones si me vas
a pagar o no, ya sé donde vives, los voy a ir a buscar y me
las van a pagar-, le dije que no haria caso, me tenian sin
cuidado sus amenazas, que me comprobara la cantidad
real a pagar de lo que yo usé sin problema, porque el
monto del agua no estuvo estipulado en el contrato de
arrendamiento (inicialmente quedamos en que primero
cubriera el adeudo previo del servicio de agua que tenia
para que yo pudiera pagar mi consumo pero no lo arregld),
dijo -necesito que me pagues, hazle como quieras, ya sé
donde viven y si no me pagan les voy a romper la madre,
ya sé que me estad escuchando Mary-, le repeti que no
haria caso a sus amenazas, que si tenia que pagar lo haria
pero solo de lo que consumi y que necesitaba el
comprobante de lo mismo, porque aunque el contrato de
arrendamiento no lo renovamos yo segui dandole la renta
el tiempo que estuvimos y pagué el servicio de luz, mi
esposa le dijo que no nos afectarian sus amenazas y no
pagariamos ni madres y le colgd. Ya no ha pasado nada,
creo que son actos de enojo sin motivo de su parte, pienso
gue al ser familia no deberia ocurrir eso, creo que él es
conflictivo y violento, no lo quiero tener cerca, me
preocupa que me haga algo o a mi esposa, no me gusta
gue amenace, siento coraje e impotencia por lo que dijo y
por el cobro excesivo, quiero que quede un antecedente
legal de lo que pasd como precaucion y medidas de
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restriccion, estoy dispuesto a negociar para pagar lo justo
(lo que usé)...”

~N w

“...Desde agosto de 2022, tengo conflicto con Clara
Hernandez Garcia (mi cuflada y vecina) ya que una
ocasion la vi tendiendo en mis tendederos le pregunté
porque no dejaba a su inquilina tender en el techo de su
casa (la ropa de su inquilina estaba en la parte de Clara),
dijo que ella era la hija de mi suegra (quien les dej6 el
terreno a sus hijos pero aun no hay barda entre la parte de
clara y la de mi esposo-compartimos algunos espacios) y
tendia donde le daba la gana, le dije que yo era la nueray
mi suegra nos dijo que nos quedaramos en la casa, que Si
no le parecia lo hubiera dicho cuando mi suegra les
repartio (verbalmente) y dijo su ultima voluntad, Clara se
enojo y a partir de ese momento (cada 8 015 dias) se me
gueda viendo, me mienta la madre, me dice que me vaya
a la chingada y me amenaza diciendo que me va a
madrear, que soy una vibora, yo le respondia que su
mama sabia la clase de persona que era ella y por eso
repartié asi las cosas, pero ella hace conflicto por todo (por
las pinzas, por el tinaco, cierra la puerta del espacio donde
tiendo etc.), mi marido y su familia ha hablado con ella,
pero siguid insultandome y amenazandome con que me
va a golpear, yo le contesto que cuando quiera; a finales
de enero de 2023, como a las 11:00, estaba en mi casa
con mi hijo, fui a abrir la puerta del espacio donde tiendo,
vi que Clara la cerro, le dije que dejara abierto, dijo que no
porque yo no limpiaba y se empolvaba, le dije que la que
lo respiraba era yo no ella, porque yo vivia alli, que dejara
asi, dijo que ni mi esposo ni mi familia me querian, que mi
esposo andaba haciendo cosas y cuando me enterara me
moriria (creo que insinué que mi esposo me engafaba), le
dije que a ella tampoco la querian, el 13 de febrero de
2023, estaba en mi casa, mi esposo me hablé y me pidioé
que le abriera a la llave del tinaco para que se llenara, eso
hice, luego fui a revisar y vi que estaba cerrada, le
pregunté a mi cufiado (esposo de Clara) porque le cerro,
dijo que quien pagaba el agua (ellos usan agua de la toma
gue yo pago), le dije que me diera el recibo (de la toma
gue esta de su lado) y lo pagaba, cuando iba hacia mi casa
Clara sali6 de su casa y le dijo a mi cufiado que me
mandara a la chingada, vi que ella comenzo a arrastrar
mangueras y mover cosas, me fui a mi casa, luego mi
cufiado fue a decirme que Clara decia que yo subiera, no
lo hice (pensé que me queria hacer algo), le hablé a mi
esposo, le conté y le dije que estaba harta, decidi
denunciar. Ahora pienso que es una situacién cansada,
ella no tiene que estarme insultando ni amenazando, ya
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estoy harta, ya aguanté mucho tiempo, creo que son
tonterias, creo que le da coraje que no caigo en su juego,
creo que es muy conflictiva y voluble, me preocupa caer
en sus provocaciones, no quiero problemas, solo quiero
gue no me esté provocando, que me deje en paz, que no
se meta conmigo y que las autoridades le digan que deje
de molestarme...”

o W

“...El 05 de febrero de 2023, como a las 19:00, estaba en
mi casa con mis hijos cuando tocaron la puerta, sabia que
era Juan (mi ex pareja desde hace 5 afios - mi hijo me dijo
gue se comunicdé con él para ir por ellos), mis hijos
preguntaron si podian ir a la feria, dije que no porque
estaban enfermos, entonces Juan se meti6 al cuarto de
mis hijos, le dije que no podia llevarselos porque era
noche, estaban enfermos, y no me daba pension
alimenticia, se enojo y dijo que me si él queria me quitaba
a mis hijos, dijo -eres una pendeja, vas a ver, voy a mandar
a unas personas a que te den un levanton, te van a
encontrar muerta-, dijo que hablaria con un comandante,
tomd su celular como llamando a alguien y dijo -hola
comandante, estoy en mi casa con mis hijos, pero la
sefiora no me deja llevarmelos, se los voy a quitar, me voy
a quedar aqui en la casa y la quiero sacar-, le pedi que se
retirara, me dié miedo y fui a la sala, me siguié, sali al
patio, €l también salid, yo crucé hacia la carretera porque
pensé gque me pegaria (Nos separamos porgue me pegaba
- lo denuncié), él se metié a mi casa y después de 5 min.
aprox. salié solo, vi que llevaba una carpeta en sus manos
(de documentos de mi hijo y mios), se fue en su carro, me
meti a mi casa, al siguiente dia, como a las 04:00, estaba
durmiendo en mi cuarto cuando escuché que tocaban mi
ventana, me asomé, era Juan, pregunté qué queria, me
pidié que abriera, dije que no, dijo -quiero hablar contigo-,
le pedi que se fuera, que llamaria a la policia, hable al 911,
luego escuche que abrian la puerta de la casa, puse
seguro en mi recamara, Juan tocé mi puerta, me puse a
llorar, él insistia en que abriera, dije que no, él empezo6 a
empujar la puerta, dijo -Abreme-, empujo tan fuerte que
rompio las bisagras de la puerta y entro, me abrazé de
lado y dijo -regresa conmigo, todo lo que he hecho es para
gue regreses conmigo, tengo cancer-, le dije que se fuera,
gue habia llamado a la policia, se fue a la sala y dijo -ya
llegaron-, se fue, a los pocos minutos me llamo por
teléfono, le dije que no me molestara, que me habia
asustado y no era la manera de actuar, me pidi6 que
regresaramos, dije que no y colgué, dias después iba a
preinscribir a mi hijo a la escuela y vi que no tenia los
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papeles, dias después fui al rancho de Juan a pedirle los
papeles, él dijo que como yo no quise hablar con él,
entonces ahora €l no queria hacerlo y que no tenia nada,
se meti0 a casa de su hermano, le mandé mensaje
pidiéndole los papeles, dijo que no tenia nada y decidi
denunciar. Ahora pienso que no es justo lo que hizo, creo
gue es agresivo y lo que hizo es inmaduro, él me da miedo,
no se preocupa por lo que he pasado con mis hijos, si no
me da pension alimenticia al menos que valore lo que
hago por mis hijos, siento tristeza, me preocupa que
vuelva a hacer lo mismo o que me haga algo, solo quiero
gue me regrese los documentos, que pague los dafios a
mi puerta, que lo castiguen (metiéndolo a la carcel un rato
para que no vuelva a hacer algo asi), que no me moleste,
gue me deje en paz y que quede un antecedente legal de
lo que paso por si llega a ocurrirme algo...”

“...En Junio de 2022, hice trato con Juan Luis Lépez
Reyes (conocido de mi hermano al que le compré un carro
antes) para comprarle su taxi (en $79,000 mxn), el 04 de
julio de 2022, le transferi $69,800 mxn y él entreg6 el taxi
a mi hermano (lo trabajaba por las tardes), acordamos que
se pagarian cuatro mil pesos de renta de placas y dos mil
pesos de lo que restaba del carro (hasta cubrir lo restante),
el contacto lo tenia con mi hermano pero sabia que yo
habia comprado el taxi, a inicios de noviembre de 2023,
mi hermano me dijo que Juan Luis le pidio el dinero de las
placas, pero aun no lo tenia, a los pocos dias me dijo que
dejo el taxi estacionado en una gasolinera y vio que en el
taxi estaba escrita la leyenda “se vende” con el nUmero de
Juan Luis, le marqué por teléfono a Juan Luis, dijo que no
me conocia, resguardé el taxi y acudi a Justicia
Alternativa, a mediados de noviembre de 2023, como a las
16:30, estaba en mi casa con mi papa, escuché que
tocaron la ventana de la sala, sali, era Juan Luis
acompafiado de José Luis (taxista-conocido de mi
hermano), Juan Luis dijo que iba por su carro, que habia
dejado el taxi sin que se le diera dinero, me molesté, le dije
gue yo le transferi y el carro era mio, que se arreglarian
las cosas con las autoridades, él dijo que no tenia
problema porque tenia amigos en las mesas y lo arreglaria
solo con una llamada, le dije que estaba bien, dijo -cuidate
porque tengo amigos que te dan un levanton, te dan una
santa chinga y te obligan a pagar lo que yo quiera-, mi
papa le dijo que cumpliera el trato que teniamos, Juan Luis
me dijo que si queria arreglar las cosas fuera a su casa,
mi papa le dijo que se retirara, Juan Luis me dijo -mafiana
lleva el contrato de compraventa, te voy a firmar y a
entregar la factura de tu carro, pero en mi casa-,quedamos
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de vernos al dia siguiente en Plaza “Q”, asi fue, por la tarde
fui con mi papa a la plaza, Juan Luis fue con José Luis,
leyeron el contrato, Juan Luis dijo que no firmaria, que yo
no le habia dado nada de dinero, que tenia muchos
amigos en gobierno y que mejor me calmara porque nadie
lo tocaba, mi papa y yo nos retiramos, después acudi a
‘movilidad y transportes”, tuve una junta con Juan Luis, él
dijo , me enteré que él no era el duefio del taxi sino un
sefior de nombre Juan Saul Ser6n (creo que tiene un
puesto en gobierno), quien dijo que no me conocia y
queria su carro, Juan Luis dijo que el Unico trato que
tuvimos fue por el primer carro que le compré y yo me
queria aprovechar para quitarle el taxi, a finales de
noviembre de 2022, a veces veia a 5 taxis aprox.
estacionados frente a mi casa, a veces, cuando salia de
mi casa en mi carro algunos de esos taxis me seguian,
decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me
preocupa que Juan Luis me haga algo o tenga represalias
por denunciar, creo que se siente con valor porque conoce
a varios taxistas, creo que usa a las persona para su
propio fin, no sé qué va a pasar ni como termine esta
situacion, siento coraje, tengo miedo, solo quiero que me
regrese el dinero que le di porque es mi patrimonio, quiero
gue lo detengan, lo hago responsable si llega a ocurrirme
algo o a mi familia...”

“...Desde diciembre de 2022 tengo conflicto con Daniel
Reyes Silva (ex trabajador) ya que empezd a pagarme a
medias los viajes que hacia con mi Tracto camién o no me
pagaba lo acordado (quedamos que él conseguiria los viajes,
se guedaria el 15% y yo el 85% ya que el camién es mio y
cubro los gastos del mismo - la mayoria del tiempo nos
comunicdbamos por teléfono), solo unas ocasiones me dijo
gue transportaba y otras no, me pedia dinero para los gastos
del camion pero no me mandaba tickets ni notas, esta
situacion me molestd, en febrero de 2023 ,él estaba en
Nuevo Laredo, Tamps. , dijo que habia salido otro viaje, le
dije que ya no me convenia y no queria hacer mas viajes, le
pedi que me regresara mi camion, él se molestd, me maldijo,
me mentd la madre y dijo que tenia parientes ministeriales,
gue me los echaria, para evitar problemas no fui por mi
camion (Daniel vive en México), y cada vez que le decia que
ya no queria trabajar con €l me insultaba y mentaba la
madre, el 10 de febrero de 2023, recibi una llamada de
Daniel (estaba en Nuevo Laredo, Tamaulipas y sé que
dejaba mi camion en el patio de su compadre),dijo que habia
salido un viaje a Irapuato, que habia gastado mucho en
diesel y necesitaba dinero, le dije que no era posible, que ya
no queria trabajar con él, que me regresara mi camion e
hiciéramos cuentas, €l dijo que yo fuera por mi camion hasta
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allh y pagara lo que debia (de reparaciones),que alli
arreglabamos lo nuestro y me partiria la madre, colgo, le
llamé varias veces y le mandé mensajes, no contesto, revisé
el GPS del camién y ya no daba sefial (creo que lo apago -
cada vez que se molestaba pasaba lo mismo), hablé con
Omar (comisionista con el que trabajaba Daniel), dijo que
Daniel se presentd6 como duefio de mi camion y que debia
dinero, el 22 de febrero de 2023,recibi una llamada (numero
desconocido), era Daniel, dijo -¢ Por qué les estas llamando
a los clientes?, te voy a romper la madre, atente a las
consecuencias, si quieres el camion ve por él, alld nos vemos
y lo arreglamos como hombres-, le dije que solo queria mi
camidn, colgo, después me di cuenta que minutos antes me
habia mandado audio (WhatsApp) en el que decia que quien
me creia, que le bajara de huevos porque el camion se lo
echaria a los malos, que me vendria a chingar y me
reventaria. Ya no ha pasado nada, nunca habia estado en
una situacion asi, me preocupa que me haga algo, a mi
familia o a mi camion por lo que ha dicho, creo que es un
altanero, gandalla, deshonesto, abusivo y agresivo, creo que
es capaz de cumplir sus amenazas, creo que solo queria
ganar dinero con mi camion, ahora siento presion por mi
unidad, estrés por resolver la situacion (recuperar mi
camion), tengo coraje, y me siento un poco mas tranquilo
porque denuncié, solo quiero que me regrese mi unidad y
guede un antecedente legal de lo que paso por si llega a
ocurrirme algo o a mi unidad...”

BN

“...El 07 de enero de 2023, como a las 15:00, estaba en el
patio de mi casa con mi amigo Salvador, cuando escuché a
mi perrita ladrar (se salié de mi casa), vi que estaba frente a
la casa de Angélica Solis Islas (vecina de la privada)
ladrandole a su perra, fui por ella y mi otro perrito se salid y
me siguid, agarré a mi perrita, salié el esposo de Angélica,
me di la vuelta para ir a mi casa y vi que el esposo de
Angélica intentd patear a mi perrito, le pedi que lo dejara, él
dijo que no le hizo nada, vi que salié Angélica, caminé hacia
mi casa con mi perrita en brazos cuando de pronto senti que
me jalaron del cabello, era Angélica, dijo -ya me tienes hasta
la madre, ta y tus perros-, mientras me seguia jalando del
cabello me hizo hacia debajo y de frente, senti como patadas
en la cara, ella repetia que la tenia hasta la madre, escuché
la voz de su hijo que le decia que me dejara, yo solo estaba
sosteniendo a mi perrita, su esposo le dijo que me soltara, él
y Salvador me la quitaron, Angélica me dijo - pinche vieja,
para que aprendas-, me fui a mi casa con mis perros y mi
amigo, tenia dolor en la nariz y tenia heridas en las mejillas,
expliqué lo sucedido en el grupo de WhatsApp vecinal,
Angélica respondié que yo me hacia la victima, como a los 5
dias, sali de mi casa y me encontré a Angeélica (iba con su
hija), dijo -si 6rale, métete, sino te vuelvo a partir tu madre-,
no escuché bien pero creo que dijo algo sobre mi carro (dias
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antes lo encontré rallado), el 27 de febrero de 2023, por la
noche, estaba en la tienda, vi que entraron Angélica y su
esposo, me fui hacia los refrigeradores, el esposo de
Angélica también, ella me vio y cuando iban saliendo de la
tienda, ella me empujé de lado (con su cuerpo), le pregunté
gue le pasaba, se fueron riéndose, decidi denunciar. Ahora
pienso que ella hizo grande un conflicto que era de los
animales, creo que no tenia que reaccionar asi, creo que es
conflictiva, explosiva porque no se sabe controlar y es
agresiva, creo que quiere molestarme, siento que en
cualquier momento me puede golpear de nuevo, ella me da
miedo, solo quiero que me deje en paz, que no me moleste,
gue no se me acerque ni me haga nada, quiero que se
termine el conflicto y que quede un antecedente legal de lo
que paso por si llega a ocurrir algo...”

N B

“...Desde septiembre de 2022, tengo conflicto con J. P. P.
(ex trabajador) ya que era incumplido para entregar las
cuentas semanales de mi taxi, y cuando le pedia que me
entregara mi taxi se desaparecia hasta un mes, a inicios de
diciembre de 2022, me di6 dinero y después volvio a
desaparecerse, le llamé varias veces pero no contesto y
después me bloqued, fui a su casa pero me decian sus
familiares que no estaba, a inicios de enero de 2023, iba
circulando en el centro de la ciudad cuando a la altura del
reloj vi a José Pedro circulando en mi taxi, lo alcancé y le
pedi que se orillara, dijo que habia estado enfermo y apenas
estaba recuperandose, que no habia trabajado y no tenia
dinero, le pregunté porque no me avisoé o fue a verme, él dijo
- bajale de huevos, no sabes con quien trabajo, sé dénde vive
tu mama y td, no me va a costar ni cincuenta pesos,
mandarlos matar-, le dije que no me importaba, que no tenia
por qué amenazarme, que era un tema de dinero, dijo que le
valia madre, luego llegamos al acuerdo de que a mas tardar
el 24 de febrero de 2023, me entregaria mi taxi y me llevaria
dinero hasta que me terminara de pagar lo que me debia,
pero no cumplié, a mediados de enero de 2023 me envié foto
de que me habia depositado tres mil pesos, a finales de
febrero de 2023, fui a buscarlo a casa de sus papas, al
trabajo de su esposa pero no lo encontré, dias después, por
la noche, me lo encontré circulando por el Aurrera del
Palmar, le pedi que se orillara, le pedi a su pasajero que se
bajara y le expliqué la situaciéon, le dije a José que le
recogeria el taxi, dijo que si, me di cuenta que le habia
cambiado algunas cosas al vehiculo, tenia un golpe (costado
derecho) y no tenia algunas cosas, tomé video y José acepto
los dafios al vehiculo, dijo que no se negaba a pagar pero
que luego lo veiamos, se fue caminando, le hablé a un
trabajador para que me ayudara a llevarse el taxi. Ya no ha
pasado nada, pero me preocupa mi integridad y la de mi
mamé (es de la tercera edad) porque J. P. sabe donde
vivimos y a que me dedico (tengo ingresos econdmicos
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importantes), creo que él puede hacer algo (un trabajador me
conté que se juntaba con narco menudistas), creo que es
agresivo, me siento desmotivado, solo quiero saber que
tengo tranquilidad, y que quede un antecedente legal de lo
que paso por si llega a ocurrir algo...”

“...A'inicios de enero de 2023 Andrea (mi ex pareja) termin6
la relacion (sin darme un motivo) y dijo que se iria a rentar a
casa de Jesus Hernandez Mercado (vecino de la localidad),el
16 de enero de 2023, como a las 06:00, fui a casa de Jesus
porgue queria ver a mis hijas y platicar con Andrea, cuando
llegué ellas iban saliendo, dijeron que tenian que irse, se
fueron, entonces llegé Jesus en su carro (Tsuru - azul) con
un sujeto, dijo que queria hablar conmigo, dije que iba a ver
a mi esposa, dijo que ella estaba rentando alli y que le
ofreceria trabajo, de manera sarcastica le dije que era
bondadoso, dijo que estaba en su casa y queria respeto, le
dije que eso se ganaba, me dijo que me largara, que él
andaba trabajando, le dijo al sujeto que le hablara a la policia,
se arrancé y pasé muy cerca de mi, se fueron, yo me fui, el
31 de enero de 2023, como a las 06:20, fui a la parada del
camién que toma mi hija, la encontré con Andrea, a quien
acompafié hacia su casa, le dije que necesitaba a mis hijas,
dijo que lo checaria si ellas querian verme, a la altura de la
calle Emiliano Zapata llegé Jesus en su carro, paso al lado
de nosotros muy cerca y me dijo -déjala, o te va a cargar la
chingada-, caminé hacia la banqueta y él se hizo de reversa,
senti que me alcanzé a pegarme en la pierna (izquierda) con
la salpicadera del carro, me acerqué a su ventanilla y le
agarré la mano derecha y le dije que se bajara, él me sujet6
de mi mano (derecha) y empez6 a maniobrar y avanzar un
poco en el carro, le intenté pegar en el rostro, senti que me
mordié en la mano (izquierda), me soltd, corri hacia la calle
de arriba y vi que Andrea se iba caminando, Jesus la alcanzo
y se fueron juntos, dias después me notificaron que Andrea
tenia medidas de proteccion y me denuncié por violencia
familiar (no es cierto), decidi denunciar. Ya no ha pasado
nada, creo que él envuelve a las mujeres (ceo que se ha
metido con otras mujeres casadas), creo que aconsejé a
Andrea y le interesa que estemos separados para tener una
relacion con ella, creo que es machista (porque rompié mi
matrimonio),creo que es agresivo, me preocupa la integridad
de mis hijas, no sé si les pueda hacer algo, siento impotencia
y dolor (porque deshizo mi familia), solo quiero justicia, que
se le aplique la ley y vean que lo que digo es verdad...”
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“...A finales de febrero de 2023, como a las 18:00, iba
circulando en mi carro sobre Av. Rio de las Avenidas, cuando
a la altura de la Av. Madero se me cerr6 un carro Mazda
(rojo), traté de frenar pero por inercia no lo logré del todo, €l
nada alcanzo a golpear mi carro en la defensa, le hice sefias
al sujeto que conducia (45 afios aprox., 1.75 mts aprox.,

Motivo material:
dafio a auto
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en curso
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robusto, moreno oscuro) para que nos orillaramos a checar
los dafios, pero siguid conduciendo, lo segui insistiendo con
sefias para que se detuviera, a la altura del seméforo (hacia
estadio revolucién), quede atras del Mazda, entonces el
sujeto se bajo, se acercd mi carro y dijo -vienes mamando,
te voy a romper la madre-, le dio un pufietazo al marco de la
ventanilla de mi carro, subi la ventanilla y el sujeto le dio un
pufietazo al cristal, marqué al 089, él se subié a su carro,
cuando el seméforo se puso en verde avanzamos, giré en
una calle (para revisar los dafios de mi carro), entonces vi
gue el Mazda se me emparejo y el sujeto decia algo pero no
lo escuché (tenia la ventanilla cerrada), se veia molesto,
habia trafico y nos detuvimos un poco, entonces el sujeto
bajé de nuevo de su carro, se acercé y me dijo -te voy a
romper la madre, te voy a chingar-, le mostré mi celular para
gue viera que estaba llamando al seguro y él me dijo -te va a
cargar la chingada-, decidi denunciar. Ya no ha pasado nada,
creo que ese sujeto pudo ser un monta choques, creo que es
un maleante y busca sacar ventaja econOmica de la
situacion, me preocupa mi seguridad y la de mi familia, no sé
gué pueda hacer ese sujeto, creo que la ciudad es insegura,
siento impotencia por lo que sucedid, solo quiero que haya
mas seguridad en la ciudad al circular y que quede un
antecedente legal de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

activo: agredir
verbalmente y
amenazar al
pasivo, ademas de
causar dafno
material

Accion del
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denunciar

Objeto fobico:
seguridad
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Paso al acto:
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“...Afinales de febrero de 2023, como a las 03:00, estaba en
mi casa durmiendo, cuando escuché ruidos afuera, como si
se estuvieran peleando, me asomé por mi ventana, via Omar
(vecino de enfrente) recargado en el carro de mi hijo, se
estaba peleando con otro vecino, vi que mientras forcejeaban
Omar rompio el espejo lateral del carro de mi hijo con su
cuerpo, sali y le dije a Omar que habia tirado el espejo, él me
dijo que no le dijera nada, salieron mi esposo e hijo, salié la
mama de Omar y lo abrazo, le dije a Omar que pagaria el
espejo, dijo que no, llegd la esposa del otro muchacho y se
lo llevo, Omar dijo -van a valer madre, ahora de aqui en
adelante va a haber fuego-, mi hijo le dijo que no se pusiera
en ese plan, y Omar le contesté -tu también vas a valer
madre glero-, su mama se lo llevd, nos metimos a mi casa,
después una vecina me coment6 que Omar tenia problemas
con su hijo y lo denunciaria, decidi hacerlo también. Ya no
ha pasado nada, pero me preocupa que nos haga algo, creo
gue es drogadicto (lo he visto fumar marihuana), es
conflictivo, y agresivo (una ocasion que se lo llevd una
patrulla vi que le quitaron un arma), estoy cansada de la
situacion, creo que se paso con lo que me dijo, solo quiero
gue no pase a mayores, no quiero problemas porque somos
vecinos, que me pida una disculpa, que las autoridades
hablen con él para que no actué asi y que quede un
antecedente de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”
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(o2 N

...Desde diciembre de 2021, tengo conflicto con Omar
Rodriguez Morales (sobrino de mi esposo y vecino [vivimos
en el mismo terreno pero en casas diferentes) ya que en una
reunion familiar €l golpe6é a su pareja, mi esposo y yo la
resguardamos en mi casa, Omar se metidé y gritd que la
dejaramos salir, desde ese momento, cuando me ve 0 a mi
familia dice que le echamos a la patrulla (lo he visto echar
balazos con una pistola plateada o un rifle en el patio pero
no lo reportamos), mi hijo me dijo que lo reta a pelear, en
septiembre de 2022, estaba en mi casa con mi esposo,
escuché ruidos, me asomeé por la ventana y vi que era Omar
en su carro con 3 sujetos y una mujer, escuché que Omar
dijo -yo aqui soy la verga y si quiere, trAeme a tu hermana y
a tu familia, orale, si quieren salir 6rale-, después se veia por
la cortina como una lumbre, vi que Omar prendio fuego en un
tambo de la vecina (de enfrente), y se fue diciendo que no
nos tenia miedo, que él madrearia a medio mundo, que
saliéramos y si queriamos, le echaramos a la patrulla, se
fueron, mi esposo y yo apagamos el tambo, al dia siguiente
hablé con su mama sobre lo que paso, a finales de febrero
de 2023, como 16:30, estaba en mi casa con mi esposo e
hijas, mi hijo estaba afuera con unos amigos tomando, Omar
también estaba afuera con dos sujetos, entonces escuché
gue Omar dijo - a todos los que estan ahi me los agarro,
orale, uno por uno-, me asomé por la ventana, vi que Omar
le dijo Luis (amigo de mi hijo) cosas sobre su familia, Luis se
acerc6 a él y Omar le peg6, mi esposo y yo salimos, mi hijo
y sus amigos los intentaron separar, vi que Omar le mordié
un dedo a mi hijo, cuando los separaron, mi hijo le dio dos
golpes en la cara, mi esposo y yo agarramos a mi hijo, Omar
le queria pegar con su casco (de moto) a Luis, le pedi a mi
nieta que le hablara a la maméa de Omar, quien salié, Omar
la vio y dijo que no habia hecho nada, que se le fueron
encima, dije que no era cierto, Omar dijo -van a valer madre
todos, uno por uno me los voy a echar porque se me fueron
encima, van a ver , va a haber aqui fuego- (entendi que se
referia a que nos balacearia), su mama se lo llevo, nos
metimos a mi casa, vi que pasaron patrullas y decidi
denunciar. Ahora, pienso que él esta mal, no me imaginé que
se pusiera asi porque somos familia, creo que es muy
agresivo, me preocupa que nos haga algo y creo que es
capaz por lo que ha pasado, él me da miedo, no se presta a
hablar, solo quiero que no se meta conmigo ni con mi familia,
creo que ya le pasé muchas pero ya es un riesgo, es
desgastante, no quiero problemas, quiero que quede un
antecedente de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”
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~ A

“...El 03 de marzo de 2023, como a las 10:40, estaba en mi
negocio (Col. ISSTE), con mi esposo, atendiendo clientes,
cuando vi que llegd Guillermo (hijo de la ex socia de mi
esposo, en noviembre de 2022 ella fue a mi negocio y me
dijo que no encontraba a mi esposo, que faltaba terminar un

Motivo material:
supuesto robo de
maquina

Eje temporal: afio

92



trabajo y mi esposo tenia una maquina de ellos, que su
esposo e hijo eran conflictivos y violentos, y no queria que
pasara una desgracia, que nos atuvieramos a las
consecuencias) en su carro (mazda gris), entro al local, y dijo
-son unos rateros, se los va a llevar la chingada-, sacé su
celular y empezé a grabar, senti pena, le pedi que se fuera,
me sefalé y dijo -te voy a matar, se los va a cargar la
chingada-, salié y vi que grabo los locales vecinos y decia
que iba a evidenciar que éramos unos rateros, mi esposo
salio y se puso frente a él, le dijo que se retirara, pero
Guillermo estaba agresivo porque le gritaba a mi esposo que
era un ratero y lo cargaria la chingada, que le tenia que
regresar todo, que mi esposo tenia una maquina que debia
regresarle, entonces se acerco un joven a tranquilizarlos,
Guillermo quiso golpear a mi esposo (se le acercaba y le
gueria lanzar golpes), el joven le dio un golpe a Guillermo,
llegaron unos oficiales (creo que los vecinos los llamaron),
expliqué lo sucedido, Guillermo dijo que lo habian golpeado,
luego me dijo que ya me habia visto sola en el local, se fue
en su carro, decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero
me preocupa que nos haga algo o nos mande a hacer algo,
creo que no esta bien mentalmente por lo que hizo, creo que
quiere amedrentarnos 'y desprestigiarnos por la
inconformidad de su mama con mi esposo, solo quiero que
se aleje de mi y de mi familia, y que quede un antecedente
de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

en curso

Accion del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente
ademas de
amenazar
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seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

“...Desde finales de 2022, tengo conflicto con Cristian
Conde (vecino contiguo) ya que vi que desde su casa echo
huevos hacia mi casa, sali y me ensefié el dedo medio de su
mano, mas tarde vi desde mi habitacion que volvié a echar
huevos a mi casa, mi mama le mand6 mensaje a su papa
para comentarle, €l dijo que mandaria limpiar, por la noche
mi familia y yo escuchamos que echaban algo en mi casa, no
asomamos Yy Cristian estaba afuera de la reja de mi casa,
gritando dijo -estoy harto de ustedes, larguense de aqui, eres
una pendeja estupida-, le grit6 a mi mama que hacia con el
celular (lo tenia en la mano), le dijo que se lo tiraria, sali6 su
hermana y se lo llevo, al dia siguiente Cristian fue con su
papa a mi casa a pedir disculpas, le dije que nos daba miedo
lo que hacia, su papa dijo que mandaria a limpiar la casa, le
dije que lo limpiara Cristian, pero dijo que no, quedd en
llevarlo al psicologo, el 03 de marzo de 2023, por la tarde, iba
llegando a mi casa en mi carro con mis hijos y mi papa,
Cristian estaba en la reja de su casa, cuando me vio dijo -
asesina, largate de aqui, te voy a matar-, lo ignoré y nos
metimos rapido a mi casa, mas tarde llegdb una amiga a
visitarme, estabamos en la sala, cuando vimos que desde la
casa de Cristian le echaron huevos al carro de mi amiga,
enseguida salié el papa de Cristian con una manguera y
empezo a limpiar el carro, mi amiga y yo salimos, €l pidié que
moviera el carro mas adelante y lo terminaria de lavar, mi
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amiga y yo nos metimos a mi casa, le mandé mensaje a la
hermana de Cristian y le comenté lo sucedido, le pedi una
solucion y decidi denunciar, luego mi papa me dijo que le
pidié a su hermana que lo atendieran médicamente, ella dijo
gue si. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa mucho que
€l me haga algo o a mi familia, creo que es capaz por lo que
ha pasado y porgue no tiene motivo para hacernos eso, creo
gue tiene un problema mental por como actua, pienso que su
familia deberia atenderlo e internarlo en una clinica, me
preocupa nuestro bienestar, siento que puede reaccionar
agresivo en cualquier momento, €l me da miedo, solo quiero
que sus papas entren en razén y se comprometan a
atenderlo, quiero medidas de proteccion y que quede un
antecedente de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

“...El 05 de marzo de 2022, como a las 11:50, iba llegando a
mi casa con mi esposa, cuando vi que llegé Marcos (vecino
de enfrente) con un sujeto, Marcos dijo que le estorbaba mi
camioneta, le dije que no porque estaba muy lejos de su
entrada (15 mts aprox.), se molesto y dijo que si porque él
pasaba en su bici por donde la estacioné, pidié que la quitara,
dije que no, mi esposa me dijo que lo dejara asi, le dije a
Marcos que no me importaba, €l dijo -ah, ¢te vale madre?,
bueno si te vale madre, tu camioneta va a valer madre-, le
dije que si le hacia algo tendria serios problemas (lo
denunciaria), Marcos respondid - si me ven, ¢y Si no?-
(entendi que mandaria a alguien a hacerlo), luego el sujeto
me dijo -sabes que, no vengas a chingar tu madre aqui-, mi
esposa me jalé y nos metimos a mi casa, traté de denunciar
pero me explicaron que no encuadraba un delito, como a las
18:30 regresé y me encontré a Rosa (pareja de Marcos)
afuera del edificio, dijo que no queria problemas, que Marcos
no vivia alli, que solo iba de visita, le dije que él no tenia por
gué amenazar, como a las 19:20, estaba en mi casa con mi
esposa, escuché las voces de Rosa y Marcos como
discutiendo (no escuché bien), luego escuché un golpe en mi
reja, abri la puerta, era Rosa y Marcos, él me dijo -mira no te
metas conmigo, si quieres decirme algo, dime a mi, no a ella-
, le dije que por eso ya le habia dicho del Roto Plas (dias
antes lo puso enfrente y no podiamos pasar) y se habia
enojado y por eso no se podia hablar con él, dijo -no te metas
conmigo-, le pregunté que me pensaba hacer o a mi familia
(para ver si me amenazaba y poderlo denunciar), €l dijo - eso
va a ser poco-, se alejo un poco, luego regresé y me dijo - te
voy a romper tu madre, ahorita que pase, le voy a dar una
patada a tu camioneta-, se fueron, decidi denunciar, después
mi esposa me dijo que le pidi6 disculpas y luego se disculp6
conmigo. Ya no ha pasado nada, creo que en ese momento
estaba molesto y se le hizo fécil discutir conmigo pero no
tenia que amenazarme, ahora me siento mas tranquilo pero
no confio en él, me preocupa que le haga algo a mi familia
(lo he visto fumando marihuana), solo quiero que mi familia
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esté protegida y que podamos vivir en paz, que obedezca el
reglamento del edificio (Que no ponga cosas en los accesos),
gue quede un antecedente legal de lo que paso por si algo
llega a ocurrirle a mi familia...”

5 | “...Afinales de febrero de 2023, como a las 13:00, estaba | Motivo personal:
0 |en el patio de mi casa lavando, cuando se acercaron dos | rifia entre perros
perros por fuera de la malla, y se empezaron a ladrar con mis | Eje temporal: afio
perros, los espanté para que se fueran, de pronto llego | en curso
Melissa (24 afios aprox. - vecina del Fracc.) y me dijo -pinche | Accién del
vieja, ¢ Por quée los espanto si no le hicieron nada-, la ignore, | gctivo: agredir
ella dijo -pinche vieja mugrosa, vete a lavar las nalgas, asi | yerhalmente y
les voy a hgcer a tus perros-, se fue y como a los 5 min. | ymenazar al
regreso y dijo -salte pinche vieja mugrosa, esto no se va a pasivo
guedar asi, donde te encuentre te voy a romper la madre y a Accién del
tus hijas, una por una-, empez0 a jalar la puerta de mi malla ivo: defender
como queriendo entrar, la ignoré, se fue, como a los 20 min., basivo. ’
) . 2 . . enfrentar y
iba hacia la entrada del edificio cuando senti que me jalaron :
de mi suéter, era Melissa, dijo que lo que quisiera con sus denunmar e
perros con ella también, le dije que no queria problemas, ella ObJet_o fobico:
dijo -pinche vieja, donde te encuentre te voy a romper tu | S€9uridad -
madre, ya te lo dije, asi que cuidate-, me meti a mi casa y | Personal'y familiar
decidi denunciar, la he visto de lejos, solo se me queda | P@so al  acto:
viendo y se rie. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa | ideacion
gue me haga algo o a mis hijas, creo que solo fue algo entre
perros, creo que ella 'y su familia son agresivos y conflictivos
(sé que encontraron a su hermano robando en el edificio),
solo quiero que se aleje de mi y de mis hijas, que no se meta
con nosotros, quiero que quede un antecedente legal de lo
gue paso por si llega a ocurrirnos algo...”
5 |*“... Desde 2019 tengo conflicto con Silvia Hernandez Rubio | Motivo material:
1 | (vecina de atras), ya que llevo un proceso legal respecto al | propiedad
terreno de mi papa (en el que vivimos mi familia y yo), ella | Eje temporal:

refiere que el terreno es de ellay empez6 a molestarnos, en
ese mismo afio la denuncié por amenazas (me dieron
medidas de proteccidn), todo se habia calmado hasta inicios
de enero de 2023 que dej6 de asistir la Lic. de las medidas
de proteccion (se termind el proceso legal y Silvia pago
reparacion del dafio por las amenazas que me hizo), cuando
me asomaba por mi ventana (da al patio de Silvia), ella le
decia a su hija - no entiende esa hija de su puta madre, que
el terreno es mio, la voy a desaparecer-, otras ocasiones
decia que me mataria (no decia mi nombre), escuchaba que
mentaba la madre, yo no decia ni hacia nada, a inicios
febrero de 2023, por la mafiana, escuché golpes en la parte
de atras de la casa, por las camaras de seguridad vi que era
Silvia, (estaba en su patio), estaba aventando piedras y
pedazos de blocks (del material que estaba en mi patio)
hacia la casa y grit6 -hija de tu puta madre, pero te voy a
matar, te voy a desaparecer, no entiendes, el terreno es mio-
, a finales de febrero de 2023, estaba en mi casa con mi
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bebé, cuando escuché golpes en la parte de atras de la cosa,
revise las camaras, era Silvia y su esposo, ella estaba
aventando piedras y blocks y dijo - pinche perra, no
entiendes, pero te voy a desparecer-, le dijo a su esposo -
esa perra no entiende que el terreno es mio, pero la voy a
matar-, después de 2 min. aprox., se metieron a su casa y
decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero creo que ella
es muy agresiva, creo que incita a su familia para que me
molesten y a mi familia (su esposo amenazé a mi mama),
pienso que es conflictiva, creo que me hace eso porque yo
llevo el proceso legal respecto al terreno de mi papa (soy
abogada), me preocupa que cumpla sus amenazas y me
haga algo o a mi familia, solo quiero que se calme, que no
nos agreda, ni ella ni su familia y que quede un antecedente
legal de lo que paso por si llega a ocurrirme algo o a mi
familia...”

N O1

“...Desde hace 2 afios y medio aprox., tengo conflicto con
Leoncio Cruz Vargas. y Silvia Rubio Hernandez (son vecinos
de atras y son pareja) ya que ella dice que el terreno de mi
esposo (en el que vivimos) es de su propiedad, empezo a
insultar y amenazar a mi hija Janeli (quien es la apoderada
legal y la denuncio6 por despojo), Leoncio y su familia cuando
nos ven o pasan por mi tienda de regalos nos insultan
diciendo que somos unas hijas de la chingada y que
valdremos madre, después mi hija denuncié a Silvia por
amenazas Yy todo se calmé un poco ya que mi hija tenia
medidas de proteccion, pero desde que se concluyo el
proceso por las amenazas de Silvia (tuvo una salida alterna),
ella empezd a molestarnos de nuevo (nos insultaba), el 14
de febrero de 2023, como a las 09:30, estaba sola en mi
tienda, cuando la vi pasar, ella dijo -Ya ven hijas de la
chingada, ni la ley puede conmigo, y vas a ver, las voy a
mandar matar-, se fue riendo, como a los tres dias, por la
mafiana, estaba en mi tienda, y vi pasar a Silvia, ella dijo -
hijas de la chingada, conmigo nadie puede, no han entendido
gue ese terreno es mio-, se fue, el 24 de febrero de 2023,
como a las 09:00, estaba en mi tienda sola, cuando vi pasar
a Leoncio, él dijo - hija de tu pinche madre, td no entiendes,
hasta que no te maten a una de tus hijas vas a entender, no
han entendido a ese terreno es nuestro-, se fue, el 02 de
marzo de 2023, por la mafiana, estaba en mi tienda, vi pasar
a Leoncio, dijo -hijas de su pinche madre, ese terreno es
nuestro, van a valer madre-, se fue. Ahora, me preocupa
mucho que me hagan algo o a mi hija, y creo que son
capaces por lo que ha pasado, creo que Silvia es agresiva y
lo hace para quedarse con el terreno, creo que Leoncio la
apoya porque es su esposa y también es conflictivo, Silvia
me da miedo (porque también amenaza a mi hija), siento
coraje, solo quiero que se resuelva todo lo del terreno, para
bardear y no tener problemas, no quiero que nos hagan
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nada, quiero que quede un antecedente legal de lo que pasé
por si llega a ocurrirnos algo...”

“...A inicios de Marzo de 2023, como a las 18:30, mi hijo
llegb a mi casa y me dijo que Hugo Andrés Zamora
Herndndez (22 afios aprox. - vecino de la localidad) le quité
mi celular y le dijo que era porque le habia dado a mi hijo 500
pesos por un trato de un celular (a veces hacen negocio de
compra venta de celulares), sali con mi nieto a la calle a
buscar a Hugo, me lo encontré en la calle Participacion, iba
acompafado de otros dos sujetos, le pedi a Hugo que le
regresara el celular a mi hijo porque ya me habia dicho lo que
paso, Hugo dijo -si pero no se lo voy a regresar, que me
pague su hijo los 500 pesos que le di-, le pedi que me lo
regresara ya que el celular es mio, no de mi hijo, él dijo - no
te lo voy a regresar nada, es mas, no tengo nada, no tengo
ese teléfono-, le dije que le hablaria a la patrulla, llamé al 911,
Hugo y los sujetos se subieron a un carro (jetta -azul claro),
le saqué fotos al carro con mi otro celular, Hugo me dijo - no
le saques fotos al carro, es un delito, es propiedad privada,
porque si no te va a cargar la chingada-, se fueron, le marqué
a Andrés (papa de Hugo) y le conté la situacién, como a los
5 min llegd, llamo por teléfono a Hugo (puso el altavoz), quien
nego todo, le dije a Andrés que denunciaria a Hugo, llego la
patrulla, Hugo regresé con los dos sujetos, expliqué lo
sucedido a los oficiales, Hugo dijo que si mi hijo le regresaba
sus 500 pesos, entonces él le regresaria el celular, que fuera
mi hijo a hablar con él porque el trato lo habia hecho con él,
le dije que yo se los daba y me diera mi celular, él dijo que
no, que no tenia nada, que fuera mi hijo a hablar con él,
decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero no sé si vaya
a hacer algo, creo que es agresivo, no quiero problemas,
pienso que no tenia por qué amenazarme, no tengo miedo,
tengo preocupacion de que me haga algo, solo quiero que
me regrese el celular y que quede un antecedente legal de
lo que paso por si llega a ocurrir algo...”
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“...El 04 de marzo de 2023, como a las 23:00, estaba en la
pista de baile con mi esposo en el salén “Aleria” en la fiesta
de XV afios de mi hija, cuando una amiga me dijo que habia
una chica ebria en el bafio (me sorprendi porque no se
sirvieron bebidas con alcohol a los adolescentes), fui a ver,
era Zoé (amiga y ex compafiera de mi hija), le pedi el nimero
de su mam4, ella empez6 a llorar, dijo que su mama la
golpearia y meteria a un internado, les pedi a sus amigos el
teléfono de la mama de Zoé, quien se fue a sentar al area del
jardin, una de las amigas de Zoé me dio su teléfono, dijo que
estaba en linea la mama de Zoé, cuando atendi la llamada,
escuché una voz femenina que dijo -hija de la chingada,
¢qué le diste a mi hija?, maldita, te vas a arrepentir,¢, qué le
diste?- , le dije que nada, como a los 5 min invitados de la
fiesta me avisaron que habian llegado por Zoé, sali del salon

Motivo personal:
salud fisica de una
adolescente

Eje temporal: afio
€n curso

Accion del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo, ademas de
amenazar

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y

97



y vi a una mujer (45 afos, 1.54 mts, delgada, tez blanca,
coleta y overol gris) tenia como un papel en la mano y trato
de pegarme con él, lo evadi, ella gritando me dijo - maldita,
gue le diste mi hija, te vas a arrepentir, eres madre-,le dije
gue no le habiamos dado nada, mi esposo salié e intento
calmar a la sefiora, el capitan de meseros le dijo a la sefiora
gue no se le habia dado bebidas alcohdlicas a los
adolescentes, la mama de Zoé le dijo que debieron cuidarla,
el capitan le dijo que ella debi6é educar a su hija, la sefiora
gritando me dijo -te vas a arrepentir-, me meti al salén, como
alos 10 min estaba en la entrada del salon despidiendo a los
invitados cuando senti que me empujaron de la espalda,
voltee, era la mama de Zoé€, me dijo - te vas a morir maldita,
sé donde vives y donde va tu hija, eres madre también, ¢ qué
le diste?-,no dije nada, mis amigas se pusieron frente a mi
como para protegerme y le dijeron que se fuera, ella se salié
y vi que empezd como a grabar con su celular, después un
invitado dijo que la sefiora habia llamado a una patrulla y dijo
gue yo le habia pegado a su hija, decidi denunciar. Ya no ha
pasado nada, pero me preocupa mi integridad y la de mi
familia, creo que es muy agresiva, creo que le falta tener
manejo emocional, pienso que como madre debid preguntar
primero (no sé de donde saco su hija alcohol), pero ella solo
llegé a armarla de pedo, no sé hasta donde pueda llegar, solo
quiero que no me amenace, no la quiero volver a ver, quiero
gue quede un antecedente legal de lo que paso por si llega
a ocurrirme algo o a mi familia...”

denunciar
Objeto
integridad
personal y familiar
Paso al acto:
intento violento

fobico:

“...Desde enero de 2022, tengo conflicto con Dafne Linares
y Carlos (son mis vecinos y son pareja), ya que tiene cada
vez que mi mamay yo pasabamos por la calle hacia nuestra
casa, sus perros (pitbull) se nos aventaban, hablamos con
ellos pero dijeron que no los amarrarian, dias después unos
de los perros le mordié la pantorrilla a mi maméa, como a
mediados de febrero de 2022, en el grupo de WhatsApp de
vecinos Dafne puso que mi gato pasoé por su casa, se hizo
pipi y que atacaba a su gato; sus perros se seguian
aventando cuando pasabamos, otra ocasidon mi esposo le
dijo a Carlos que los amarraran o llamaria a la perrera, Carlos
dijo que le daba igual, el 21 de noviembre de 2022, como a
las 11:00, estaba en mi casa con mi mama4, cuando tocaron
la puerta, abri6 mi mama, vi que era Dafne, escuché que le
dijo a mi mama que mi gato se metio a su casa y le destruyo
el control de su carro, mi mama le dijo que como lo podia
comprobar, ella repitiéo que rompiod su control, mi mama le dijo
gue ella también tenia animales, Dafne dijo que le valia
madre y le tenia que pagar el control, que se lo pagaba
porgue se lo pagaba, luego vi que lleg6 Carlos y le dijo a mi
mama@ que era una lastima que fuera mujer porque si no le
partia la madre, me acerqué y les dije que mi mama no
estaba sola, que yo estaba para defenderla, le dije a mi
mama que se metiera, sali y caminé hacia la calle con Dafne
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y Carlos, ella dijo -a mi me viene valiendo madres, me van a
pagar al control-, Carlos me dijo -lastima que tu mama es
vieja porque si no le partia su madre-, Dafne dijo -lastima que
tu mama es grande porque si no también le pegaba-, luego
ella cerr6 sus pufios y dijo -6rale éntrale-, dije que no
arreglariamos las cosas a golpes que me comprobara que mi
gato destruyd su control, me di la vuelta y ella me jalé del
cabello, me tir6 al suelo, me lanz6 pufietazo en la cara, lo
esquivé, vi que mi mamé salié y Carlos la abrazé para
sujetarla, me levanté, Dafne y yo nos jalamos del cabello,
manoteamos, llegd una vecina e intenté separarnos, Dafne y
yo nos soltamos, Carlos solt6 a mi mam@, antes de irse
Carlos dijo -esto no se va a quedar asi, donde nos topemos
no se la van a acabar-, Dafne dijo -si , donde la tope, no se
la acaba-, me meti a mi casa, hablé al 911, como a los 10
min, escuché golpes fuertes en mi puerta, por la ventana vi
gue era Veronica (mama de Dafne), tenia un tubo de metal
(rojo - 30 cm aprox.) y gritd - con mi hija nadie se mete-,
golped, y rompié la ventana de la sala con el tubo, me
cayeron vidrios en la cara (sangré), después rompio la
ventana de una habitacién, grit6 -con mi hija no se meten,
pinches viejas, no se la van a acabar-, se acerco a la ventana
de la sala y aventd el tubo adentro de mi casa, después
agarr6 unos ladrillos de la vecina y los aventd dentro de mi
casa (le dio a mi pantalla), llamé al 911, vi que llegé Dafne y
también lanzo ladrillos a mi puerta, se fueron corriendo, le
hablé a mi esposo, llegbé con una patrulla y decidi denunciar,
como a los 15 dias vi que sacaron cosas de su casa, los he
visto de lejos ya que van cada tercer dia a su casa. Ya no ha
pasado nada, pienso que quiza ambas partes tuvimos la
culpa por nuestros animales, pero traté de hablar con ellos y
no hicieron caso, creo que no tenian que actuar asi, me
preocupa que nos hagan algo, creo que son agresivos y no
se prestan al dialogo, ahora estoy un poco mas tranquila
porgue creo que ya no viven alli, solo quiero que paguen los
dafnos ocasionados, que controlen a sus perros, que no se
nos acerquen ni nos hagan nada y que quede un
antecedente legal de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

o Ol

“...En marzo de 2023 mi jefe me comentdé que Marcia
(locataria frente a mi trabajo a veces le ayudaba a abrir su
cortina pero dejé de hacerlo porque mi patréon me regafiaba
y creo que ella se molesto por eso) le dijo que yo la acosaba
sexualmente porque creia que yo le dejaba rosas en su
camioneta (no es cierto), y que me mandaria a sus
hermanos, luego noté que cuando me ponia la botarga del
trabajo y bailaba afuera (es parte de mi trabajo) ella ponia
cajas en su local para no verme, luego en tres ocasiones
llegaron oficiales a decirme que la sefiora Marcia decia que
yo la acosaba y me demandaria, yo les explicaba que no era
cierto y no sabia porque lo decia, a inicios de febrero de
2023, estaba afuera de mi trabajo apartando un lugar para
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gue mi compariero estacionara la camioneta de la muebleria,
la sefiora Marcia se metio al lugar, le pregunté porque se
metia, ella me grabé y dijo - eres una persona muy
problematica, te voy a mandar a mis hermanos- (entendi que
a golpearme), le dije que si, que yo los atenderia, el 13 de
marzo de 2023, como a las 11:00, estaba afuera del trabajo
con mi comparfero Victor (bajamos una exhibicion), una
patrulla se acerco, la oficial preguntoé el precio de una sala,
le dijimos que en la planta alta habia més y podia verlas,
luego vi que Marcia salié de su local y se acerco al oficial que
estaba en la patrulla, ella me sefiald, después el oficial varon
me dijo que Marcia decia que yo la molestaba y acosaba,
gue ya tenia una carpeta de investigacion en mi contra y
checarian las camaras de los locales y C5, le expliqué la
situacion, el oficial dijo que ellos llevarian el caso de Marcia
y se fueron, decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, creo
gue ella es muy problematica, creo que lo hace porque le
caigo mal (no sé por qué) y quiere perjudicarme en mi
trabajo, pienso que se cree mucho, me preocupa que mande
a alguien a hacerme algo por lo que dijo, creo que mancho
mi imagen en mi trabajo, siento enojo y tristeza por lo que
dice de mi, solo quiero que me deje en paz, que deje de decir
mentiras de mi (no la acoso) y que retire la demanda que dice
que puso en mi contra...”

denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y mala
reputacion laboral
Paso al acto:
ideacion

~ O1

“...El 06 de marzo de 2023, como a las 18:00, fui a la escuela
de mis hijos a adornar el salon de mi hijo (1° de primaria), la
maestra les pidié formarse por estaturas, el hijo de Roxana
Gabriela Diego Avendafio se puso frente a mi hijo quien le
dijo que iba méas adelante por la estatura, el nifio empezo a
llorar de repente, la maestra se acercé y les pregunto qué
pasaba, el hijo de Roxana dijo que mi hijo le dijo que iba
adelante, después la maestra me comenté que Roxana
recogio a su hijo y se fue molesta por lo que pasoé entre los
nifios (en ocasiones anteriores llegaron a entrevistar a mi hijo
en direcciéon ya que Roxana decia que molestaba a su hijo
pero siempre se aclaraban las cosas - mi hijo no molesta al
suyo), como a las 18:20, estaba en el estacionamiento de la
escuela con mis hijos, me estaba despidiendo de una mama
cuando de pronto llegb Roxana muy rapido en su carro
(azul), se bajo, y me dijo -oye tu hija de la chingada, tu hijo
hace llorar al mio, estoy hasta la madre-, le dije que se
calmara, le expliqué la situacion, ella dijo - a mi me vale
madre y donde tope- , se subi6 a su carro y cuando arranco
pas6 muy cerca de nosotros y mi moto, fui a la direccion para
comentar lo sucedido, y luego me fui a mi casa, al dia
siguiente nos citaron en la escuela, Roxana se burlaba (decia
-ash-), el director nos pidio llegar a un acuerdo, dije a no
porgue la actitud de ella era déspota y burlona, levantaron
acta interna, yo dije que necesitaba un respaldo legal,
Roxana dijo que si yo tenia contactos ella también, dias
después, algunas mamas de la escuela me dijeron que

Motivo personal:
pelea entre
infantes
Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo ademas de
amenazar

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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Roxana les dijo que donde me viera, me atropellaria, decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, creo que lo que paso era
algo de nifios sin gravedad y ella lo convirtié en problema de
adultos, creo que fue peligroso lo que hizo, me preocupa que
me haga algo por como actud, no sé de qué sea capaz, creo
gue tiene poco control de impulsos, creo que es violenta, y lo
hizo para que yo dejara de ser representante del grupo,
siento incomodidad, solo quiero que se haga justicia, que
sepa que no puede ir por la vida amenazando a las personas,
gue hay maneras de solucionar las cosas, no quiero que me
haga nada ni a mis hijos...”

“...Mi nieto y mi bisnieta (6 afios) viven conmigo y con mi
esposo desde hace 4 afos aprox. pero hace 7 meses aprox.
mi nieto se fue a trabajar a E.U.A. y me dej6é a mi cuidado a
mi bisnieta, el 13 de marzo de marzo de 2023, como a las
17:30, estaba en mi tienda (esta en mi casa) con mi eSposo
y mi bisnieta, cuando llegd Marijose (ex pareja de mi nieto
desde hace 4 aflos y madre de mi bisnieta - la ve
esporadicamente ), se sent6 en el sillon y dijo -vengo por la
nifia-, le dije que no por como regresaba mi nieta cuando se
iba con ella (la veia esporadicamente y mi bisnieta a veces
llegaba enferma, una ocasion con quemaduras en las
manos, a veces con rasgufos en los brazos o raspada de las
rodillas, ademas de que me decia que su mama la dejaba
dormida con su pareja y la regafiaban mucho), que me
llevara un papel donde dijera que tenia derechos sobre la
nifia, dijo que si tenia un papel que decia que se la podia
llevar cuando quisiera, dije que no, que la nifia estaba bien
con nosotros desde hace cuatro, que no era para que de la
noche a la mafiana se la quisiera llevar, se levanté del sillon
y jalé a mi bisnieta de su mano (izquierda), le dijo -vamonos
Natalia, tU te vas conmigo-,repeti que no se la podia llevar,
jalé a mi bisnieta de sus otra mano para que no se la llevara,
mi esposo le dijo que no se podia llevar a la nifia, entonces
Marijose solté a mi bisnieta (quien se fue corriendo a su
cuarto) y me didé un pufietazo en mi mejilla (izquierda),senti
gue me desorienté, ella me rasguiié en la cara, traté de
cubrirme con mis brazos, ella dijo que se llevaria a mi
bisnieta, luego tir6 los estantes de mi tienda (se cay0 mi
mercancia), le dije que no tenia derecho porque mi nieto y
nosotros nos haciamos cargo de mi bisnieta, ella dijo que yo
mentia que ella tuvo todo el tiempo a mi bisnieta, le dije que
lo probara porque yo tenia testigos de que la nifia vivia con
nosotros, dijo -yo me puedo llevar a la nifia a la hora que sea,
asi tenga que desaparecerte-, llamé a la policia, Marijose se
sali6 corriendo, la alcancé y la agarré de las manos, dijo que
la soltara, le dije que no porque tenia que responder por los
dafios en mi tienda, llegaron los oficiales, la sujetaron,
expliqué lo sucedido, se la llevaron detenida y decidi
denunciar, el 15 de marzo de 2023, llegd Marijose con unos
policias, dijo que se llevaria a mi nieta, pedi que me mostrara

Motivo personal:
cuidado de infante
Eje temporal:
cuatro afios atras a
la fecha

Accioén del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo ademas de
amenazar

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto

seguridad
personal, del
infante y familiar

Paso al acto:
intento violento

fébico:
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el papel donde dijera que podia llevarsela, Marijose me dijo
gue como no le queria entregar a mi bisnieta me acusaria de
secuestro, y conseguiria un acta para quitarme a mi bisnieta,
dijo -asi te escondas debajo de la tierra, te voy a
desaparecer-, llamé al 911, llegé policia de Pachuca,
expliqué lo sucedido y decidi denunciar, inicié un proceso
legal por la guarda y custodia de mi bisnieta. Ahora me
preocupa mucho que me haga algo o se quiera llevar a mi
bisnieta por lo que dijo y porque sabe ddnde vivimos, creo
gue es capaz de lastimarme por lo que paso, siento que en
cualquier momento puede regresar y hacerme dafo, pienso
gue ella es violenta, creo que es irresponsable como mama,
creo que quiere tener a mi bisnieta para que mi nieto le
mande dinero a ella (sabe que él manda dinero para mi
bisnieta), ella me da miedo, solo quiero que nos deje
tranquilos, que no se nos acerque...”

“...Desde mayo de 2022 tengo conflicto con Karen Baltazar

Aguilar (mi ex pareja desde 2016 - madre de mi hija y vecina
de la colonia) ya que me demandé por pension alimenticia,
pero como no logro que le diera lo que ella pedia (seis mil
pesos), se molestd, el 28 de julio de 2022, Karen fue a mi
casa y gritando me dijo que yo debia de pagar la comision
de su tarjeta porque solo la ocupaba para recibir la pension
de mi hija (dejé de depositarle la pension en su tarjeta y se
lo daba en efectivo), dijo que era un maldito, no dije nada y
me meti a mi casa, a inicios de febrero de 2023 chequé en
internet que le notificaron a Karen sobre el escrito que meti
respecto a lo que gano en mi trabajo para que me asignaran
el monto de pensién para mi hija, el 28 de febrero de 2023,
como a las 16:00, estaba en la tortilleria de mi trabajo, con
mi primo Victor y dos compafieros de mi trabajo, cuando
llegé Karen (vive cerca), con su celular en la mano, como
grabandome, gritando dijo - vas a ver cémo te va a ir, te vas
a morir-, mis compaferos me jalaron para que me metiera a
la tortilleria, Karen me dijo algo pero no recuerdo bien porque
hacia mucho escandalo, se quedd afuera de la tortilleria,
luego se fue a la esquina de la calle y mis comparieros me
dijeron que ella seguia como grabando, me meti al bafio,
después mis compafieros me dijeron que se fue, luego me
empecé a encontrar a sus hermanos en la colonia, se me
guedan viendo, después decidi denunciar. Ya no ha pasado
nada, creo que fue una situacion tensa, creo que Karen es
mala persona, creo que me dijo eso para que se haga lo que
ella quiere (que le dé el dinero que pide), como siempre (yo
he cedido a lo que ella me dice), me preocupa que me haga
algo o me mande a hacer algo o a mi familia, siento triste por
no ver a mi hija, me siento un poco mas tranquilo, solo quiero
gue ya no me moleste y que quede un antecedente legal de
lo que paso, por si algo llega a ocurrirme...”

Motivo material:
pensién
alimentaria

Eje temporal: un
afio atras a la
fecha

Accion del
activo: agredir
verbalmente al
pasivo ademas de

amenazar
Accibn del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico: el
no ver a la infante

y temer por su
seguridad
personal
Paso al acto:
ideacion
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“...El 02 de marzo de 2023, por la noche, recibi una llamada
(nim. desconocido - ahora sé que es de Juan Carlos
Hernandez - vecino de enfrente), era la voz de Leticia Vaca
(esposa de Juan Carlos), dijo - hija de tu puta madre, cuidate
mucho, porque a donde quiera que vayas te voy a agarrar,
deja de andar molestando a mi marido-, colgué, recibi mas
llamadas, no contesté, bloqueé el nUmero, como a los 4 min
recibi varias llamadas de otro num. (ahora sé que es de
Maria Guadalupe Hernandez - hija de Leticia), no contesté,
lo bloqueé, al dia siguiente por la mafana, recibi mensajes
de voz (WhatsApp) de Leticia, no lo escuché, la bloqueé de
WhatsApp, mas tarde recibi mensajes de texto del nimero
de Leticia, decian que me cuidara, que yo era una zorra baja
maridos, una puta, que yo creia que no se daria cuenta
después de tres afios, que con el miedo que le tuviera le
bastaba, dias después recibi mensajes de texto del nim. de
Maria Guadalupe, decian que yo era una zorra, pendeja, que
me cuidara y donde me encontrara me madrearia, también
recibi mensajes de Leticia diciendo lo mismo, no contesté,
después me llegaron mas mensajes pero no los abri, como
a la semana, por la noche, estaba en mi casa, sola, escuché
que tocaron fuerte mi puerta, me asomé por la ventana, eran
Leticia y Maria Guadalupe, escuché como si jalaran la reja
de mi casa, escuché que Leticia grit6 -sal, puta-, en voz baja
dijo -Flor-, después de 2 min aprox. se fueron, luego recibi
notificaciones de que tenia mensajes de texto de Flor y
Leticia pero como las bloqueé, no los vi, a mediados de
Marzo de 2023, por la noche, estaba sola en mi casa,
escuché que tocaron fuerte mi reja, me asomé por la
ventana, era Leticia, tocando con una piedra, después se fue,
a finales de marzo de 2023, como a las 21:15, estaba
estacionando mi camioneta, cuando de pronto vi a Leticia en
mi puerta, manote6 en el cristal y la puerta, gritando dijo -
bajate puta porque ahorita te voy a dar en tu madre, te dije
gue donde te encontrara, eres una puta, baja maridos-, no
dije nada, intenté grabarla (no pude), ella se fue corriendo a
su casa, llame a la caseta de vigilancia, al 911, me meti a mi
casa, cuando llegé la patrulla, explique lo sucedido y decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa que
Leticia me haga algo, creo que es capaz por lo que ha
pasado, no tengo nada que ver con su marido (solo he
comprado en su ferreteria), no sé por qué dice eso, ella me
da miedo, solo quiero que no me moleste, que no se me
acerque ni me haga nada y que quede un antecedente de lo
gue paso por si llega a ocurrirme algo...”

Motivo personal:
supuesta
infidelidad de
pareja

Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: amenazar,
agredir
verbalmente al
pasivo y causar
dafio a propiedad
privada

Accioén del
pasivo: defender,
enfrentar y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad
personal

Paso al acto:

intento violento
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“...Desde inicios de 2022, tengo conflicto con Osvaldo
Bafios Montes (ex socio) ya que él no estaba de acuerdo con
lo que yo vendia, traté de explicarle porque la venta a veces
era baja, pero él se molestaba, decia que no era posible, que
era un pendejo y me retaba a golpes, no le decia nada, esto
pasaba una vez al mes aproximadamente, a mediados de

Motivo material:
deuda monetaria
Eje temporal: un
afio atras a la
fecha
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marzo de 2023, ellos solo me dieron diez mil pesos de los
treinta mil que acordamos, dijeron que no me darian nada,
gue le hiciera como quisiera, decidi terminar la sociedad con
él porque no cumplié con el convenio que teniamos, dias
después, como a las 11:00, estaba en mi ruta de trabajo (por
villas de Pachuca) cuando recibi una llamada (num.
desconocido), era la voz de Osvaldo, dijo -no quiero que te
metas con los clientes, te voy a partir la madre yo solo-,
colgué, al dia siguiente, por la mafiana, estaba en mi casa
con mi hijo cuando recibi un mensaje de WhatsApp del
namero de Osvaldo que decia, -te lo dije, valiste tu perra
madre-, no contesté y decidi denunciar, al dia siguiente como
a las 10:00, iba circulando a la altura del Huixmi, cuando
recibi mensajes de Miguel Angel y decia -te estoy cuidando,
abusado-, al pasar por un establecimiento de tortas los vi en
un carro (Chevy café) estacionado. Ya no ha pasado nada,
pero me preocupa que me Oscar me haga algo o a mi familia,
creo que checd en mi ruta que clientes me compraron por
eso me dijo eso, creo que lo hizo para amedrentarme y que
ya no reparta mi producto, creo que es muy agresivo, solo
quiero que me deje trabajar a gusto, creo que los clientes
eligen a quien comprar, quiero que quede un antecedente de
lo que paso por si llega a ocurrirme algo...”

Acciodn del
activo: amenazar
y agredir
verbalmente al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
ideacion
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“...Desde julio de 2022 tengo conflicto con Ivonne Mariana
Pérez Islas (26 aprox. - mi ex jefa de trabajo) ya que ella 'y
Ricardo (su pareja y socio) me exigian que ensefiara a
pasantes a hacer ortodoncia, que les pusiera brackets a
personas aunque no lo necesitaran, las metas mensuales
eran altas y mi bono estaba condicionado a las mismas, me
pedian realizar procedimientos que le dije que requerian
especialistas, yo les dije no lo haria porque que no era ético,
ademas de que la carga de trabajo era mucha, el 30 de
noviembre de 2023, les dije que no me sentia a gusto y ya
no queria trabajar con ellos, dijeron que esperara un tiempo
en lo que buscaban reemplazo, acepté pero me daban
largas, decian que no podia irme por los pacientes; a finales
de diciembre de 2023, les dije que ya no trabajaria con ellos,
me pidieron esperar, dije que no, a mediados de enero de
2023, estaba en mi nuevo trabajo hablando por teléfono
cuando vi que lleg6 una camioneta (KIA- negra), eran lvonne
y Ricardo, ella tratd de agacharse como para esconderse,
después de 6 min aprox. se fueron, luego algunos clientes
me dijeron que les hablaron de la clinica de Ivonne para
decirles que su vida corria peligro conmigo, que yo no era
profesional, y les ofrecian tratamientos gratis por saber como
los contacté (me buscaron por Facebook), el 30 de enero de
2023, me enteré que Ivonne me denuncié por robo (de unos
manuales y material -no es cierto), el 10 de febrero de 2023,
acudi a la segunda cita en Justicia Restaurativa Ivonne dijo
gue queria cien mil pesos, dije que no robé nada y si tenia
prueba las mostrara, ella dijo -te voy a hundir, me voy a

Motivo personal:
renuncia a empleo
por falta de ética
profesional

Eje temporal: un
aflo atrds a la
fecha

Accion del
activo: acusar al
pasivo, ademas de

agredir
verbalmente y
arriesgar el

empleo del pasivo
Accion del
pasivo: enfrentar,

defender y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad

personal, familiar y
laboral
Paso al
ideacion

acto:

104



encargar de hundirte y que no sigas ejerciendo, primero voy
contigo y después con tu esposo- dijo que se encargaria de
gue no trabajara en Pachuca porque le copié el modelo de
trabajo, después decidi denunciar. Ya no ha pasado nada,
pero me preocupa que me haga algo o a mi esposo, creo que
es malvada (por denunciarme sin razon), que no debi
trabajar con ella, creo que es inestable mentalmente, pienso
gue le gusta amedrentar, es manipuladora, siento
frustracion, solo quiero que me deje trabajar en paz y repare
los dafios (que pague los gastos que me ha ocasionado este
proceso legal porque tuve que contratar una abogada para
defenderme de algo que no hice)...”

w o

“...El 30 de Noviembre de 2022, como a las 16:30, fui con
mi esposa a buscar a Aurelio Hernandez Sanchez (papa de
un compaiiero de mi hijo), fuimos a donde vende tacos (por
una tienda “3B”), él estaba con Maria (su esposa), le pedi
gue no le faltara al respeto de nuevo a mi esposa (horas
antes mi esposa me coment6 que habia una actividad de mi
hijo que hacer en equipo y Aurelio le grité que ella no diria
como se harian las cosas y que le dijo que era chismosa,
mitotera), le dije que no lo hiciera de nuevo o se las veria
conmigo, €l dijo -si quieres de una vez-, nos golpeamos,
durante el forcejeo su esposa se me encimd, me rasgufo
(cuello), mi esposa nos separd, entonces Aurelio saco un
cuchillo (como de cocina) de su triciclo, dijo - ahora si, te voy
a matar ya valiste madre, vente-, le dijo a mi esposa que le
valia madre, que me comprara a una caja porque me
mataria, ella le pidié6 que se calmara, €l me dijo -te voy a
matar-, se me empez6 a acercar y yo retrocedi hasta una
papeleria donde nos metimos mi esposa y yo, Maria llego y
le dijo a mi esposa que era para que se le quitara lo
chismosa, Aurelio me dijo -ya te dije cabron, te voy a chingar-
, le dije que tirara el cuchillo y nos diéramos como hombres,
su esposa retd a la mia a golpes, mi esposa les decia que se
calmaran, ellos se fueron caminando, esperamos un rato, le
pedimos al de la papelera que marcara al 911, y decidi
denunciar, pensé que todo habia quedado asi pero el 23 de
marzo de 2023, me enteré que Aurelio me demandd (no sé
porque). Ya no ha pasado nada pero me siento impotente por
lo que paso, creo que él es conflictivo, agresivo, yo solo le
pedi que respetara a mi esposa, me preocupa que me haga
algo o a mi familia, creo que actué impulsivamente pero solo
guise respaldar a mi esposa, solo quiero que cada quien se
haga responsable de lo que hizo, quiero quedar en buenos
términos, no quiero problemas, creo que fue un mal rato el
gue vivimos, quiero que quede un antecedente legal por si
algo llega a ocurrirme...”

Motivo personal:
ofensa verbal

Eje temporal: un
afio atras a la

fecha

Accioén del
activo: agredir
verbalmente,
fisicamente al
pasivo ademas de
amenazar
Accioén del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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“...Desde el 08 de que Marzo de 2023 tengo conflicto con
José Miguel y Jesus (son hermanos y tienen una cafeteria al
lado de mi casa), ya que le dije a José Miguel que no tiraran

Motivo personal:
gasto abundante
de agua y a
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tanta agua frente a su negocio porque se hace lodo frente a
mi casa, me dijo que lo hablara con Jesus, como a la semana
vi a Jesus afuera de su negocio, le pedi que barriera el agua,
él dijo que la calle no era mia, dijo - en que te afecta pinche
vieja mugrosa-, le dije que si me afectaba, se meti6é a su
cafeteria, escuche que él y José Miguel gritaron que en que
me afectaba, que yo era una pinche vieja, les dije que se
callaran, le dije a José Miguel que como duefio él le dijera su
hermano, a finales de marzo 2023, vi a Jesus y le dije que le
encargaba que barriera el agua, dijo que no, que le hiciera
como quisiera, le dije que era un puerco por eso no tenia
gente y me quejaria en presidencia, como a los tres dias, iba
saliendo de mi casa, cuando escuché que José Miguel desde
su negocio dijo - deja que salga la pinche vieja y va a ver-,
escuché que él y Jesus dijeron que era una casa de mierda
y la refaccionaria (de mi esposo) era culera, a los dos dias,
como a las 08:00, sali a barrer la calle, salié Jesus y dijo -lo
gue estas provocando es que yo me largue y mi hermano se
quede-, lo ignoré, él eché agua hacia mi lado de la calle, se
la regresé con la escoba, él hizo lo mismo, le dije que la
echara enfrente, se alej6 un poco y dijo -sabes que, ya
valieron madre, td, tu hijo y tu esposo-, le dije que no se
metiera con ellos, repiti6 que ya habian valido madres, me
acerqué y le pregunté que queria, que si queria pegarme lo
hiciera, dijo que no, que yo le pegara a él, me meti a mi casa,
mas tarde iba saliendo de mi casa y vi a José Miguel, me dijo
-¢,qué, en que te afecta?, pinche vieja culera, vas a ver como
les va a ir, van a rodar cabezas, vas y chingas a tu madre-,
le dije que el la chingara, entonces cerr6 mi puerta de un
manotazo y le dio una patada al portéon, me meti a mi casa,
llamé al 911, cuando llegé la patrulla, expliqué lo sucedido,
decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, siguen echando
agua, creo que lo hacen para molestarme e intimidarme, creo
gue Jesus es muy agresivo y grosero, penseé que José Miguel
era buena persona pero se transforma por su hermano, me
preocupa que me hagan algo o a mi familia, solo quiero que
se vayan de alli, que no se me acerquen, antecedente legal
de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

consecuencia
suciedad en la
entrada de casa
Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: amenazar
y agredir
verbalmente,
fisicamente al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
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...”Desde hace 2 afos aprox. tengo conflicto con Landy
Merith Pimentel y Belinda Pimentel (son hermanas, primas
de mi esposo y vecinas) ya que Vvivo con mi esposo en un
terreno familiar (casa independiente), ellas se molestaron
porque mi esposo no les dio permiso de conectarse a nuestro
servicio de agua y desde entonces me decian -¢qué me
ves?-, luego Belinda se molesté por la distribucion de las
acometidas de luz, dijo que la haciamos gastar en mamadas,
cuando su perro hacia sus necesidades en el patio o sacaba
la basura de los bafios y mi esposo les pedia que lo cuidaran,
ellas me decian que era una pendeja, que me metiera a mi
casa, después Belinda dejo de vivir con su hermana, el 30 de

Motivo personal:
deseo no realizado
de compartir
conexion de agua
Eje temporal: dos
afos atras a la
fecha

Acciodn del
activo: agredir
verbalmente,

fisicamente e
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marzo de 2023, estaba en el patio con mi esposo, cuando
llegaron Landy y Belinda, quien me reclamao por no recibir su
paqueteria, me dijo pendeja, le expliqué que horas antes un
joven solo me pregunt6 si era Landy y dije que no; le dije que
contratara portero o se programara, ella me empuj6é con el
hombro, dijo que yo estaba amargada por no poder tener
hijos, y que mi esposo estaba frustrado por eso, el 31 de
marzo de 2023, como a las 18:00, fui a casa de Eric (primo
de mi esposo) a pedirle cambio (atendi un paciente en mi
casa), su esposa me pregunto si habia pasado algo, le conté
lo del dia anterior, entonces salié6 Landy y dijo - hija de la
chingada, estas de chismosa, me meti a casa de Eric, ella
abri6 la puerta y me jal6é de la ropa rasguiidndome (pecho),
me dio un pufietazo en la mejilla (derecha) y dijo -hija de la
chingada, pinche chismosa, vas a valer-, mi esposo llegé y la
abrazo por atras sujetandola, se cayeron al suelo, mi esposo
Yy YO nos metimos a mi casa, como a los 10 minutos, escuché
gue golpeaban fuerte mi puerta que da al patio, eran las
voces de Landy y Belinda, gritaron que saliéramos, que
éramos putos, llamé al 911, luego golpearon fuerte mi puerta
principal, dijeron -abran hijos de la chingada, salgan-, llamé
a mis papas, ellas golpearon de nuevo en mi puerta del patio
y abrieron, vi que estaba también Alan (novio de Landy) y
otro sujeto, entraron, Alan le preguntdé a mi esposo por qué
le habia pegado a Landy, mi esposo dijo que no era cierto,
Landy dijo que si, llegé la tia de mi esposo y les pidié que se
calmaran, se vieron luces de patrulla y se salieron, Belinda
me dijo -se acaban de meter en un pinche problema, sabes
mi alcance, sabes qué familia tengo y hasta donde puedo
llegar-, mi esposo le dijo que lo arreglaran, sali a recibir a mis
familiares y vi que ya estaba la patrulla, expliqué lo sucedido
y decidi denunciar. Ahora pienso que es una situacion
horrible, me preocupa que Landy y Belinda me hagan algo,
creo que son capaces de lastimarme por lo que pasd, creo
gue son agresivas, conflictivas, no se puede hablar con ellas,
creo que lo hicieron para molestarme e intimidarme, Alan
esté influenciado por ellas, ellas me dan miedo, solo quiero
que no se metan con nosotros, que no se nos acerquen...”

irrumpir en
propiedad privada
del pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

(o)l e}

“...El 27 de marzo de 2023, como a las 19:25, estaba sola
hablando por teléfono con mi marido en el centro comercial
Via Dorada, estaba esperando a que saliera de trabajar mi
hermano (trabaja en el centro médico de ese lugar) cuando
vi que caminando Yarely (mi ex cufiada, también trabaja alli)
con un nifio y Alejandra Orozco (su asistente), no crucé
miradas ni palabras con ellas ( mi hermano esta en un
proceso de separaciéon y Yarely lo demandd), de pronto senti
una mirada, voltee de lado, vi que Alejandra tenia su celular
en la mano, como grabandome, le pregunté por qué me
grababa, que era un espacio publico, ella dijo -no te estoy
grabando a ti, sino a otra persona que acosa a la Dra. Yarely-
, me acerqué a ella, y le dije que me ensefiara los videos, me

Motivo personal:

supuesto
hostigamiento
durante un
proceso legal de
separacion y
demanda

Eje temporal: afio
en curso

Acciodn del
activo: grabar sin
consentimiento del
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mostré uno donde grabd sale un sillon que estaba junto a mi,
le pedi que borrara los videos y dije que no me podia grabar,
ella dijo -ya me tienen harta, ti y tu hermano, ahora si lo
vamos a la refundir en la carcel, voy a llamar policia, y
también a ti si te crees muy cabrona-, dijo que le hablaria a
Yarely, me fui hacia la recepcién del trabajo de mi hermano,
después vi que Yarely y Alejandra se acercaron a la entrada,
vi que Yarely estaba hablando por teléfono y escuché que
dijo - aqui est4 su hermana y esté hostigando a mi personal-
, después vi que llegaron como 5 oficiales y hablaron con
ellas, tomé fotos, vi que Yarely estaba como grabandome, yo
grabé, le avisé por mensaje a mi hermano y le hablé a mi
abogado, después me acerqué a un oficial que estaba un
poco lejos de ellas, le expliqué lo sucedido y pregunté si
habia algun problema con mi hermano, dijo que no; decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, no sé porque Alejandra
hizo eso, creo que esta fuera de lugar, creo que no actud
correctamente porque es un problema entre mi hermano y mi
ex cufiada, creo que Yarely la mandd, me preocupa que me
haga algo o a mi familia, tengo miedo e incertidumbre, solo
quiero que quede un antecedente legal de lo que paso por si
llega a ocurrirme algo o a mi familia...”

pasivo ademas de

amenazar y
agredir
verbalmente
Accién del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
ideacion

~N O

“...En diciembre de 2019 Gabriela Islas Jiménez (ex vecina
y ex amiga), me dijo que no queria que tuviera una relacion
con su hijo (me pretendia), le dije que si (yo tampoco estaba
interesada), en abril 2020 llegué a mi casa (iba por dias cada
dos meses aprox. por mi trabajo), me la encontré en la calle,
dijo que ya me habia dicho que no anduviera con su hijo y
gue le debia dinero a él, dije que no era cierto, después me
la volvi a encontrar en la calle y me insulto (zorra, puta), dijo
gue yo no entendia, que tenia fotos intimas de mi y las
exhibiria, le dije que hiciera lo que quisiera, desde ese
momento cuando me la encontraba me insultaba y decia que
me desapareceria, a mediados de 2022, iba caminando con
mi hijo hacia la casa (ibamos riendo), cuando sali6 Gabriela
de su casa y me dijo -hija de tu puta madre, puta zorra, deja
de reirte de mi, te voy a borrar esa sonrisita -, la ignoré, al
pasar nos aventd una piedra (casi le da a mi hijo), llamé al
911, levanté el reporte, a los dos meses que regresé a mi
casa, me la encontré en la calle, me insult6 (zorra, puta), dijo
gue me desapareceria y me partiria la madre, después me
fui a vivir con mi pareja (a Tlaxcala) y cuando iba a visitar a
mi mama (cada dos meses aprox.), cuando me encontraba a
Gabriela, me insultaba (zorra, puta, pendeja), el 05 de abril
de 2023, como a las 11:00, estaba con una vecina de mi
mamé& y mi hijo, caminando sobre la calle, cuando me
encontré a Gabriela, me dijo -siguele Rubi, hija de tu puta
madre, siempre que me ves te ries, ahorita te voy a borrar
esa sonrisita-, la ignoré, repiti6 que me borraria la sonrisita,
se acercé y me empujo de lado (con sus manos), Sofia le dijo
gue me dejara porque estoy embarazada, Gabriela dijo que

Motivo personal:
supuesta relacion
sentimental

Eje temporal:
cuatro afios atras a
la fecha

Accion del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo, ademas de
amenazar

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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le valia madres, salieron sus familiares de su casa, Sofia dijo
qgue llamaria a la policia, Gabriela dijo que nos partirian la
madre, que recordara que tenia fotos mias, le dije que hiciera
lo que quisiera y veriamos, ella dijo - cuando te encuentre
sola, con cuidado, me vale madre que estés embarazada-, le
dije que si queria problemas adelante, dijo que yo ya sabia
donde vivia ella, Sofia llamé al 911, Gabriela y su familia de
metieron a su casa, cuando llegd la policia, expliqué lo
sucedido y decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, creo
gue es una situacion incomoda y cansada, me preocupa que
me haga algo o a mi familia, creo que es agresiva, conflictiva
y provocadora y lo hace para molestarme, siento molestia,
solo quiero que me diga cual es su problema para aclarar las
cosas, no quiero que se me acerque o a mi familia, quiero
gue quede un antecedente legal de lo que paso por si llega
a ocurrirme algo...”

0 O

“... EI 06 de abril de 2023, como a las 13:15, estaba con mi
mama y hermana en mi casa, cuando escuché que tocaban
la puerta, mi mama abrio, dijo que era Jazmin (esposa del
taxista que a veces nos hace servicios), sali y me dijo que
queria mostrarme unas cosas para vender, fuimos a su
camioneta, entonces dijo -¢,Qué es esto?- y me mostrd una
foto de su esposo con una mujer, dijo que era yo, dije que
no, dijo -yo sé que eres tu y me las vas a pagar por hacerme
esto-, me dijo que le ensefara mi teléfono (en la foto habia
un teléfono Oppo, el mio es Samsung), dijo que cambié el
teléfono, dije que no, dijo que mi mama sabia de la relacién
con su esposo, llamé a mi mama, salié y Jazmin le dijo que
gueria una explicacion, le mostro la foto, mi mama dijo que
no era yo, le dije a Jazmin que fuéramos con su esposo para
qgue él le dijera que no era yo, dijo que fuéramos en su
camioneta, dije que iria en la mia (me acompafié mi mama,
mi cufiada, y la mama de mi cufiada), cuando llegamos,
Jazmin se meti6 a su casa, luego salié José Luis (esposo de
Jazmin), nos pidi6 disculpas, mi mama le dijo que le hablara
a Jazmin, ella sali6 e insistia en que yo era amante de su
esposo, le dije que mi trato con él solo era por los servicios
de taxi, José Luis dijo que ya le habia dicho quién era la
persona de la foto y no era yo, pero ella insistia, dijo que me
lo podia quedar, mi mama dijo que no, que ya no queriamos
trato con ellos, Jazmin dijo que le mandaria las fotos a mi
esposo, le dije que me las mandara y yo en ese momento las
enviaria (yo estaba en llamada con él), lleg6 la hermana de
José Luis y le dijo que no me pasara, se metieron, nos fuimos
y decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, no sé porque ella
dijo eso, no tengo relacién con su esposo, no es justo, me
afectd en mi relacion (mi esposo no me habla), creo que ella
esta mal por acusar sin motivo, creo que es problematica,
solo quiero que me de las fotos que tiene para que se las
muestre a mi esposo y vea que no soy yo, que me pida una

Motivo personal:
supuesta
infidelidad en
relaciéon
sentimental

Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: amenazar,
agredir
verbalmente al
pasivo

Accién del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto fobico:
término de
matrimonio y
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
ideacion
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disculpa y que acepte su error, que quede un antecedente
legal de lo que paso por si llega a ocurrir algo...”

[(o )]

“...El 05 de abril de 2023, como a las 15:30, iba saliendo le
mi privada cuando y antes de cerrar la reja de la misma, Julio
Cortez (vecino) me gritd que no cerrara porque saldria, le
pedi que cerrara después de salir (los vecinos acordamos
gue la reja se mantendria cerrada por seguridad), a los pocos
minutos regrese, la reja seguia abierta, iba a cerrarla cuando
Julio me dijo de nuevo que no cerrara, caminé hacia mi casa
y le dije -mire sefior, no sea huevon y cierre la reja por favor-
, €l dijo que no, que si yo queria entonces cerrara, le dije que
no, que si él salia la tenia que cerrar, entonces salié Martha
(su esposa) y me dijo -habiamos acordado que la reja se
guedaria abierta chingada madre-, salié mi hijo y le pidié que
cerraran la reja, Julio se acerco y le dijo -tu céallate pinche
escuincle pendejo, te voy a poner un madrazo-, le dije que
no se metiera con mi hijo, Martha me dijo que yo no me
metiera con su marido, Julio dijo - lo que necesitan son unos
madrazos-, le dije que hiciera lo que quisiera con la reja, mi
hijo y yo nos metimos a mi casa, cerré la proteccion de mi
puerta Martha se acerco y me dijo -6rale hija de la chingada,
¢No que muy chingona ?, ven, salte, te parto tu madre-, le
dije a mi hijo que le llamara a la patrulla, ella se fue corriendo
hacia su casa, ella y Julio se metieron a su casa, decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, es una situacion
estresante para mi y mis hijos, me preocupa que nos hagan
algo, creo que son muy agresivos, creo que lo hicieron por lo
de la reja, pero solo le pedi a Julio que cerrara porque es un
acuerdo vecinal, creo que él es manipulador, se siente duefio
de la calle, siento coraje, tengo miedo, solo quiero que no se
metan conmigo, finalmente somos vecinos, no Nos vamos a
llevar bien pero no quiero que nos molesten....”

Motivo personal:
no respetar un
acuerdo vecinal
Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: amenazar
y agredir
verbalmente al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
intento agresivo

fébico:

“...El 05 de abril de 2023, como a las 15:30,estaba en mi
casa con mis hermanos, cuando escuché que gritaban
groserias en la calle, me asomé por la ventana, vi que mi
mama venia caminando hacia la casa (salid a la tienda) y
atras de ella venian Julio Cortez y Martha (son vecinos de la
privada y son pareja) gritandole que se callara (les pidié que
cerraran la reja de la privada), que era una hija de la
chingada, que se fuera a la chingada, les dije que callaran,
le dije a mi mama que se metiera, te dije a Julio que callara
y él me dijo -céallate pinche chamaco pendejo que te voy a
soltar un putazo, te voy a madrear-, Martha dijo que nos iban
a madrear, mi mamay yo, cerramos la proteccion de mi casa,
entonces Martha se acercé, le dijo a mi mama que saliera,
gue se la iba a madrear, que a ver si muy chingona, mi mama
me dijo que le llamara a la policia y Martha se echo a correr,
ella y Julio se metieron a su casa, le llamamos a mi papa
para contarle y decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, creo
gue es una situacion lamentable, pienso que son conflictivos,

Motivo personal:
no querer cerrar la
reja vecinal

Eje temporal: afio
en curso

Accién del
activo: amenazar
y agredir
verbalmente al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
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creo que fue algo pequefio por lo que se molestaron (cerrar
la reja), no debian actuar asi, creo que Julio es agresivo y
griton, creo que dijeron eso porque di la cara por mi mama,
me preocupa que él me haga algo o a mi familia, siento
frustracion, solo quiero que no se metan con nosotros, que
nos dejen en paz porque Somos vecinos y no les hicimos
nada ...”

Paso al acto:
intento agresivo

_

“...Desde 2015 tengo conflicto con Felipe Pérez Ramirez a
qguien le compré un terreno y un departamento pero nunca
me entregl escrituras por lo que en 2017 lo denuncié por
fraude, el 11 de abril de 2023, como a las 17:00 estaba con
mi abogado, autoridades municipales y personal del juzgado
mercantil, en casa de Felipe, para realizar el embargo al
respecto; cuando uno de los hijos de Felipe salié y nos lanzé
piedras, dijo que nos sacaramos a la chingada, que no
teniamos nada que hace alli, como a los 10 minutos llego
Felipe, grité que nos largaramos de su domicilio, que no me
debia nada, me dijo que era un hijo de la chingada y me
largara de alli, durante el proceso de embargo Felipe me
sefalo y dijo - te voy a matar junto a tu familia, ya te habia
advertido que con mi familia no te metieras-, le dije que se
calmara y que dejara a las personas hacer su trabajo, dijo
gue mejor nos diéramos en la madre €l y yo, le dije que no
estaba alli por gusto, que mejor me pagara y no fuera
droguero (deudor), llegaron familiares de él y dijeron que yo
no podia pasar a lo del embargo, como a las 19:30, salieron
dos de sus hijos, uno abrié la puerta de mi carro e intentd
lanzarme golpes en la cara, dijo que con su papa no me
metiera, cerré, se metieron a su casa, me movi hacia donde
estaban los oficiales, después vi a Felipe forcejeando con
unos oficiales, quienes lo subieron a una patrulla y se lo
llevaron; me bajé a firmar el acta del embargo y me retiré,
después decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me
preocupa que me haga algo o a mi familia y cumpla sus
amenazas, creo que él esta acostumbrado a tener problemas
legales, creo que es una persona violenta, creo que lo hizo
para intimidarme, no le tengo rencor, me siento defraudado
y molesto, solo quiero recuperar el dinero del departamento
gue me vendid y que quede un antecedente legal de lo que
paso por si llega a ocurrirme algo o a mi familia...”

Motivo material:

propiedad en
embargo

Eje temporal:
ocho afios atras a
la fecha

Accion del
activo: agredir
verbal y
fisicamente al
pasivo ademas de
amenazar y

causar dafo a auto
Accion del
pasivo: enfrentar,

defender y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
ademas del
cumplimiento  de
las amenazas
Paso al acto:
intento violento

N

“...Desde hace 23 anos tengo conflicto con Martha Cabrera
(65 afios aprox.- vecina de enfrente), por espacios de
estacionamiento (dice que la calle es suya), ademas escucho
como ella y su familia (son 8 personas aprox.) maltratan a
nifos (escucho golpes y gritos) o entre ellos, 0 a sus perros,
ademas son sucios (huele a heces de perro, tienen autos
chatarra, son desordenados), en algunas ocasiones le dije a
Martha que no golpeara a los perros, ella dijo que no me

Motivo material:
espacios de
estacionamiento
Eje temporal:
veintitrés afos
atras a la fecha
Acciodn del
activo: agredir
verbalmente y
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metiera en su vida, el 17 de abril de 2023, como a las 18:15,
estaba con mis hijas en mi casa, cuando escuché gritos de
Martha afuera, decia - sefiora Milagros-, por las cAmaras vi
gue toco varias veces el timbre, salio mi hijay escuché como
gue discutia con Martha (no escuché bien), mi otra hija me
dijo que Martha queria que moviera mi carro porque no
pasaba con su carrito de paletas, sali y le dije que no se
metiera con mis hijas, que me tenia harta, ella dijo -es mi
banqueta, es mi casa, son mis lugares-, le dije que los
lugares eran publicos, dijo que eran suyos y me quitaria
cuando quisiera, dije que no, entonces sac6 un baston (como
de volante - amarillo con negro), salié su sobrina (40 afios
aprox., morena oscura, robusta, cabello lacio negro y lentes
de graduacion), le dijo a mi hija que le partiria la madre, mi
hija dijo que como quisiera, Martha levanto el baston, me dijo
-Ah, ¢no te vas a quitar? -, le dije a mi otra hija que llamara
al 9ll, Martha dijo que me iba a morir, que eran sus lugares,
gue si queria me dejaba pasar y si no, no -, llegaron los
oficiales y los de control animal, expliqué lo sucedido, los
oficiales dijeron que llegaramos a un acuerdo respecto a los
lugares de estacionamiento o nos llevarian a las dos, eso
hicimos, cuando se fueron los policias, la sobrina de Martha
me dijo - ni creas que esto se va a quedar asi, te voy a partir
tu madre, donde las vea les voy a partir su madre-, dijo que
me cuidara la espalda, nos metimos a mi casa y decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa, creo
gue Martha piensa que es duefia de todo, no ve que afecta
el entorno por el ambiente que genera como vecinos con sus
tratos y suciedad, no se puede hablar con ella, pienso que es
mala persona porque maltrata a nifios y perros, creo que es
agresiva y grosera, siento molestia, verglenza, tristeza e
impotencia de tener que hacer procesos legales, no puedo
convivir con una persona antagonica a mi (yo soy ordenada,
pulcra, educada), solo quiero hacer visibles los delitos que
cometen, que las autoridades les haga entender que comete
atropellos contra la sociedad y los animales, quiero que se
calme y que quede un antecedente legal de lo que paso por
si llega a ocurrir algo...”

amenazar al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto fobico:
cumplimiento  de
amenazas por
parte del activo
ademas de
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

Desde hace 10 afos tengo conflicto con Juan Carlos (vecino
contiguo) ya que sus hijos tocan mi timbre y él no les dice
nada, cuando hace fiestas pone musica a todo volumen, a
veces le han pegado a mis dos carros que estaciono afuera
de mi casa y no han pagado nada, a mediados de abril de
2023, como a las 14:00, iba llegando con mi esposo a mi

Motivo
personal/material
; conflictos
vecinales y dafio a
automovil

Eje temporal: diez
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casa en mi carro, vi que Juan Carlos estaba en su camioneta
(roja), nos bajamos y Juan Carlos se nos acercd, dijo -glera-
, Vi que estaba molesto y dijo -quien hijos de su puta madre
le dijo que me echaran a la policia para que me dejaran ese
papel en mi camioneta-, le dije que no habiamos hecho nada,
gue eso era del juez de la colonia (hace tiempo nos manda a
los vecinos infracciones para no estacionarnos en la calle
porque estamos junto al centro de salud y dice que
estorbamos), luego le dijo a mi esposo que lo madrearia, le
dije que no, mi esposo me dijo que me metiera a la casa,
pero no quise porque se iban a pelear, Carlos dijo que
éramos unos hijos de nuestra puta madre, que nos ayudo
cuando nos asaltaron (hace tiempo) y que nos mataria, mi
€esposo y yo nos metimos a mi casa y decidi denunciar. Ya
no ha pasado nada pero no es justo que se portara asi,
cuando esta tranquilo es buena persona pero creo que se
siente intocable, nosotros no llamamos a la policia, creo que
no tenia que hablarnos asi porque no nos metemos con él,
siento molestia e impotencia, solo quiero llegar a un acuerdo
de que nos respete para que lo respetemos, que no se nos
acerque y que quede un antecedente legal de lo que paso
por si llega a ocurrimos algo...”

afios atras a la
fecha

Acciodn del
activo: agredir
verbalmente al
pasivo ademas de

dafos a un
automovil

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

“...El 25 de Noviembre de 2022, mi esposo tuvo un AVC
hemorragico y lo trasladé al Hospital ISSSTE (Pachuca), les
avisé por llamada a sus hijos Lezly Zayreth Villeda
Villanueva, Edman Israel Villeda Villanueva y Airy Haide
Villeda Villanueva, Zayreth me dijo que moviera a su papa a
otro hospital o a un particular, dije que no tenia dinero, como
a las 18:30, estaba afuera del hospital, cuando vi a Lezly,
Edman y Airy, se me acercaron, Lezly y Airy me preguntaron
gue le hice a su papa, que yo tenia la culpa, Airy me dijo que
si le pasaba algo a su papa se las pagaria, no respondi,
llegaron dos de mis amigas y me abrazaron, Airy me dijo -
oye, estas pendeja, ¢ por qué no hiciste nada por mi papa?,
lo quieres ver muerto-, les dije que lo importante era la salud
de su papa, mas tarde una de ellas (no recuerdo quien) dijo
gue lo trasladarian a CDMX, dije que si y autoricé el traslado
(me fui con mi esposo en la ambulancia), al llegar, Airy dijo
gue ella, sus hermanos y sus tios tomarian las decisiones
respecto a mi esposo; mientras mi esposo estuvo internado,
Airy y sus hermanos eran groseros conmigo (me exigian ir
cuando necesitaban o llevar los medicamentos), tuve un roce
con mi cuilada porque asistié la mama de Airy (fue una falta
de respeto), dieron de alta a mi esposo el 12 de diciembre
2022, me lo llevé a mi casa, sus hijos fueron muy poco verlo
y no respetaron los horarios que les decia (por sus secuelas
de salud, medicamentos, rehabilitaciones y cuidados), Airy
decia que le valia madre y podia ir cuando quisiera, del 17 al
26 de diciembre mi esposo estuvo internado de nuevo, Airy
se molesté por un cambio de turno (no bajaron a tiempo y no
me dejaron pasar), a inicios febrero de 2023, como 12:30,
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llegaron Lezly y Airy a ver a mi esposo, les pedi que nos
organizaramos para cuidarlo o pagaramos una enfermera,
Airy dijo que no y no tenian dinero, les dije que rentaran la
casa de mi esposo (Lezly la ocupa), se molestaron, Airy dijo
- con una chingada, que no entiendes que no-, les dije que
entonces tomaria decisiones y les avisaria porque
necesitaba ayuda para cuidarlo y para pagar los gastos, a
mediados de Febrero de 2023, meti a mi esposo a una Casa
de Reposo, a finales de ese mes, lo pasé a otra casa (en
Tulancingo), todo esto se lo comuniqué a sus hijos, en una
ocasion que no se podia visitar a mi esposo por cuestiones
de salubridad en la casa de reposo, Lezly y Airy se
molestaron, tampoco les parecié que se tenia que avisar
para las visitas, me dijeron que yo queria controlarlos,
después me enteré que me denunciaron por violencia
familiar. Ya no ha pasado nada, creo que no saben lo que
hacen y no les interesa la salud de su papa, creo que solo
quieren molestarme, hacerme sentir mal e intimidarme,
actuaron mal, pensé que hariamos equipo para cuidar a mi
esposo, pero solo me atacaron, no es justo, no aportan nada
para su papa, creo que les falta amor, son egoistas, no tienen
respeto por su papa, me preocupa que le pase algo a mi
esposo y ellos me culpen, siento molestia, tristeza e
impotencia, solo quiero que tengan un limite conmigo, que
no se me acerquen, ojald el esfuerzo que dedicaron a
denunciarme, lo hubieran dedicado a su papd, quiero que
nos respeten, y que quede un antecedente de lo que paso6
por si llega a ocurrir algo...”

[62 N

“...El 31 de marzo de 2023, como a las 16:00, estaba en mi
casa con mis hijos, mi hijo en la puerta de la casa esperando
a una vecina que vende tortillas, después me dijo que
mientras estaba en la puerta, vio pasar a Ulises Romero (25
afios aprox.- vecino de la colonia) y le dijo que porque se lo
guedaba viendo que si queria echarse un tiro con él, le dije
gue no hiciera caso, como a los 5 minutos, escuchamos que
tocaban fuerte la puerta, escuché la voz de Ulises que dijo -
abre la puerta, no que muy chingones-, abri, vi que estaba
también Juan Romero (su papd), patearon la puerta, Ulises
dijo -ahora si salganse sefiora, la venimos a matar-, mi hija
empez6 a llorar, le dije que se calmara para hablar, Ulises
dijo -yo no vengo a hablar, yo la vengo a matar-, no dije nada,
se acerco mi hijo con un machete (que estaba atras de la
puerta), Juan dijo - vénganse sefiora no que muy chingones,
sélganse, los venimos a matar-, Ulises dijo -vénganse, los
venimos a matar-, me dijo -cuando veamos solo a su hijo le
vamos a pegar-, se fueron caminando, llamé a la patrulla
(llegd méas tarde), y a mi esposo, mas tarde mi esposo me
hablo por teléfono y dijo que Ulises y su hermano Juan fueron
a su trabajo, rayaron un carro, le pegaron y le dijeron que le
partian la madre, que cuando lo vieran solo o a mi hijo los
matarian, que ya estaba advertido, fui al trabajo de mi esposo
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y fuimos al hospital, dias después recibi mensajes
(Whatsapp - num. desconocido) en los que dicen que se van
a pasar de verga conmigo, que mejor no le juegue, respondi
gue no sabia quién era y me dijo que me conocian y me
meterian tiros, que valdria madre por jugarle a la valiente,
decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero me preocupa
gue me hagan algo o a mi familia, creo que tienen que ver
con los mensajes que recibi porque no tengo problemas con
nadie mas, creo que son capaces de dafiar a mi hijo por lo
que paso, creo que son problematicos y provocativos, creo
gue lo hicieron solo porque se sienten chingones, no les
hemos hecho nada, siento tristeza, solo quiero llegar a un
acuerdo para que no se nos acerguen ni se metan con
nosotros y que quede un antecedente de lo que pasé por si
llega a ocurrir algo...”

personal y familiar
Paso al acto:
intento violento

“...Desde finales de 2022 tengo conflicto con Ezequiel
(vecino de abajo) ya que pretendia a mi mama (creo que tuvo
conflicto con la pareja de ella) y una ocasion los vi
discutiendo afuera de mi casa, él la empujo, le dije que no se
pasara de pendejo con mi mama, el 20 de abril de 2023,
como a las 12:00, iba saliendo con mi esposa hacia la tienda
cuando vi que Ezequiel y su esposa estaban en el patio
acarreando agua, €l se nos quedd viendo, lo vi fijamente y
me dijo -¢,Qué?-, respondi -¢qué de qué?-, Ezequiel se
acerco, se me puso enfrente, nos quedamos viendo, él me
dijo -ya te estas ganando unos buenos putazos-, le dije que
él era el que se nos quedaba viendo, él levanto el brazo como
para pegarme y dijo que no me daba un golpe porque no
estaba mi mama para defenderme, le dije que nosotros solo
ibamos bajando su esposa y él empezd, su esposa le
preguntd a mi esposa porque nos metiamos con ellos, luego
me preguntd que queriamos y porque los molestaba, les dije
gue eran ellos los que molestaban, Ezequiel me empujé de
frente con su panza, me puse firme, le dije que como
quisiera, que si queria darme un putazo, me lo diera, dijo que
le faltaba poco, mi esposa me jalé y fuimos a la tienda, al
regresar, Ezequiel y su esposa seguian afuera, él dijo - hay
testigos, no soy tan pendejo para pegarte ahorita, pero no te
vayas a sorprender si apareces en una bolsa echo cachitos,
sé a qué hora sales y entras, te voy a estar vigilando y donde
te vea te voy a agarrar-,le dije que como quisiera, que cuidara
de sus asuntos y yo los mios, mi esposa me jalé y nos
metimos a mi casa, mi esposa marco a la patrulla, cuando
llegaron los oficiales sali a explicar lo sucedido y decidi
denunciar. Ya no ha pasado nada, creo que es una situacion
dificil, pienso él es conflictivo y provocador, le gusta meterse
(ser grosero) con mujeres, creo que me dijo eso para
asustarme, me preocupa que me haga algo a mi familia,
siento impotencia, solo quiero que nNo se Nos acerque, ni NOS
moleste y que quede un antecedente legal de lo que pasé
por si algo llega a ocurrir...”
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“...El 23 de abril de 2023, como a las 04:00, estaba en la sala
de la casa de Ramon Edmundo Juérez Barragan (ex amigo),
ya que fue su fiesta de cumpleafios, los demas invitados se
fueron, yo me iba a quedar a dormir, subi al segundo piso a
hacer del bafio y escuché que Lizbeth (novia de Edmundo)
grito - ayudame Juanito-, abri la puerta del cuarto de Ramon
y Vi que él estaba encima de ella (en la cama)
estrangulandola con ambas manos, le grité a Ramon que la
dejara, €l se me acercé (estaba borracho), me empujé de
frente con ambas manos, dijo que me largara, que yo no tuve
que bailar con su novia porque ella que le tenia que pedir
permiso para hacerlo, le dije que no se pasara con ella
porgue era mujer, bajé al patio y llamé al 911, Ramon salié y
me dio un pufietazo (mejilla derecha), me lanz6 otro pero
solo me rozé en la nariz, yo me hice hacia atras, él me dio
una patada a la altura de las costillas (lado izquierdo), me
dijo que me largara, dijo -vas a valer madre-, se meti6 a su
casa, salié Lizbeth corriendo y me dijo que me fuera porque
él tenia un arma (no la vi), salimos a la calle, ella se fue en
hacia unos carros estacionados, yo llamé de nuevo al 911,
entonces escuché como si golpearan algo en casa de
Ramoén, me asomé por la puerta y vi que él le estaba
pegando a pufietazos y patadas al carro que yo llevaba
(estaba en su patio - es de mi cufiada), le dije que no se valia,
me dijo -largate de mi casa, donde te vea te voy a partir la
madre-, me subi al carro, mientras salia de su casa él
continud golpeando el carro, y dijo que no sabia con quién
me metia, esperé un momento en la esquina a ver si llegaba
una patrulla, como no fue asi me fui a mi casa y decidi
denunciar (ya ni vi a Lizbeth). Ahora creo que estuvo mal que
me agrediera fisicamente siendo su amigo, creo que lo que
hizo tiene que tener una consecuencia, creo que es un
cobarde por lo que le hizo a su novia y a mi, creo que es
violento, no voy a consentir que haga ese tipo de cosas, me
preocupa que me haga algo, siento coraje, impotencia y
decepcidn, solo quiero que pague los dafios del carro, no
guiero su amistad, quiero que se aleje de mi y que quede un
antecedente legal de lo que pasé6 por si llega a ocurrirme
algo....”
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“...De julio de 2019 a julio de 2020 tuve una relacion de
pareja con Nadia Kerena Fragoso Alvarez, en mayo de 2021
retomamos comunicacion por redes sociales y nos vimos en
algunas ocasiones como amigos, me pidié dinero prestado,
la comunicacién era esporadica, en abril de 2022, me busco
porque tuvo problemas con su pareja (la orienté para iniciar
una carpeta) y me pidid dinero prestado, me volvid a
contactar Unicamente para pedirme dinero prestado a
mediados de ese afio y a finales de enero de 2023, en febrero
de 2023 me pidi6 una carta de recomendacién para su
trabajo, el 03 de abril de 2023, vi que Nadia subi6é una foto
de ella y su pareja en su estado (WhatsApp), le dije que no
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se valia (refiriendome a que si ya tenia a alguien que la
apoyara econémicamente ya no me tenia que pedir prestado
a mi), como a las 19.30, estaba en mi trabajo, cuando mi
esposa me envié una captura de pantalla de mensajes que
recibié de Messenger de un perfil (tenia la foto de Nadia), en
la que le enviaron una foto mia y le dijeron que hace un afio
gue tenian una relacion conmigo, que mi esposa es una
pendeja porgue no la quiero, le mandé mensaje (WhatsApp)
a Nadia diciendo le que no se valia lo que le mand6 a mi
esposa, que me decepcionaba, le pedi que aclarara la
situacion con mi esposa, dijo que no, que yo era el infiel, le
pedi que fuera justa porque la he apoyado, le marqué y le
dije que no se valia, le pedi que lo aclarara con mi esposa,
dijo que ni madres, colgo, le volvi a llamar, ella me dijo -ya te
dije que si me bloqueas, te desapareces 0 me dejas de
hablar, soy capaz de denunciarte por abuso o violacion-, le
dije que estaba loca, colgd, al dia siguiente mi hijo (15 afios)
me dijo que hace un afo recibid solicitudes de amistad y
mensajes de ese perfil (no los abrid) y decidi denunciar.
Ahora pienso que como adulto sé en qué me meti, pero me
preocupa ella se meta con mi hijo o como le afecte a él, me
preocupa que me denuncie y me afecte en mi trabajo, creo
gue lo hace porque esta obsesionada conmigo, solo quiero
gue se aleje de mi y mi familia, que no se meta con ellos y
gue quede un antecedente legal de lo que paso por si llega
a ocurrir algo...”

de su confianza
teniendo  deuda
monetaria 'y no
guerer finiquitarla

Accion del
pasivo: engafar,
enfrentar y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:
ideacion

“...A finales de diciembre de 2022 me ausenté como
tesorera del fraccionamiento (por situacion familiar), le pedi
al secretario que por favor cobrara las cuotas, cuando
regresé, el secretario dijo que Guillermo Luna (presidente del
fracc.) Habia cobrado porque dijo que era el presidente,
luego le pedi a Guillermo que me entregara el dinero, dijo
gue si pero me dio largas (que haria un corte con contador,
gue no encontraba unos recibos, etc.), el 06 de enero de
2023, por la mafana, estaba afuera de la oficina del fracc.
con Guillermo, le pedi el dinero, dijo que no me lo daria
porque él era el presidente, le dije que yo era tesorera y
necesitaba el dinero, dijo que lo entregaria cuando pudiera,
se fue hacia el patio, como a los 10 min llegaron Clara (su
esposa), Isabel y Gabriela (sus hijas), en su carro (guinda),
Clara dijo -ahi esta la vieja, hija de su puta madre, le voy a
partir la madre-, Isabel dijo -pinche vieja-,Gabriela dijo que
me partiria la madre, les pedi que se calmaran, le pregunté
a Guillermo que pasaba, le dije que era sobre el dinero, que
me lo entregara, ellas dijeron que me partirian la madre, se
fueron, después encontré a Isabel en el fracc. varias veces y
creo que me seguia, a Guillermo lo veia a ratos en la oficina
y noté que hacia movimientos raros (aprieta los pufios y
mueve la mandibula), no sé si tenga alguna enfermedad,
pero me pone nerviosa, a veces nos saluddbamos,
generalmente teniamos solo comunicacién por el grupo de
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WhatsApp o0 el secretario era intermediario, después
Guillermo contraté seguridad privada para el fracc., a
mediados de abril de 2023, como a las 13:00, estaba en la
oficina cobrando, cuando llegaron Guillermo y el secretario,
dijeron que preparara el pago de la seguridad, dije que si y
gue necesitaba una factura, Guillermo se molesto, y dijo que
hiciera un recibo simple, dije que debia ser transparente, dijo
gue si no se pagaba dos dias antes de la fecha, seria 5%
mas y eso y el IVA de la factura saldrian de mi bolsa, se
fueron, como a los 10 min, regresé Guillermo, quité mis llaves
gue estaban pegadas en la puerta, me levanté y le pregunté
gue hacia, él me empujé de frente del pecho (con su mano),
dijo que le diera las llaves de la oficina, luego me avento las
llaves de frente y dijo -sefiora le voy a partir la madre-, se
salio, decidi denunciar. Ya no ha pasado nada, pero los he
Visto pasar en su carro, creo que es para intimidarme, creo
gue Guillermo es de lo peor porque es mentiroso, creo que
es agresivo, él, su esposa e hijas son conflictivos, creo que
lo hicieron para molestarme, yo solo hago mi trabajo de
tesorera, €l me da miedo, solo quiero que no se me
acerquen, que no me hagan nada y que quede un
antecedente legal por si algo llega a ocurrirme...”

“...Hace 6 meses aprox. conoci a mi ahora vecino de abajo,
un sujeto (43 afos aprox., 1.90 mts, moreno claro, cabello
negro, camina cojeando) ya que me encontraba en la calle y
me preguntaba si no sabia de alguien que le hiciera la
limpieza o comida, otra ocasién me dio su tarjeta y dijo que
era policia y estaba para lo que se me ofreciera, me parecia
extrafio, a finales de octubre de 2022, vi que ya vivia con mi
vecina, otra ocasion que mi ex pareja fue por mi me dijo que
conocia al vecino, y dias después me dijo que él le habia
dicho a la esposa de mi ex pareja sobre nuestra relacion, y
termind conmigo por eso, entonces ese dia como a las 21:00,
fui a la casa de la vecina a reclamarle al vecino, le pregunté
porgue habia hecho eso y porque se metia conmigo, él me
dijo -céllate pinche puta, si vienen y te cogen aqui a fuera y
te encanta-, le dije que no me conociay que su pareja no era
tan decente si lo habia recibido a los 3 dias de conocerlo, él
dijo - callate pinche puta -, la vecina dijo que no me metiera,
él se me acerco de frente y me empujé con su mano (en mi
pecho) y dijo -ahorita voy a venir y voy a traer quien te rompa
tu madre-, entonces llegé mi hijo, se puso en medio de los
dos y me dijo que me hiciera a un lado, el vecino le dijo que
era un hijo de la chingada y no se metiera, nos fuimos a mi
casa, después creo que nos espiaba porque se asomaba por
la ventana constantemente, en marzo de 2023 mi nuera tuvo
conflicto con €l y mi hijo le dijo que no se metiera con ella
porque no estaba sola, el vecino le dijo que era un hijo de la
chingada y no se metiera porque le partiria la madre, a
mediados de abril de 2023, mi hijo me comenté que tuvo un
conflicto con el vecino y éste lo amenazo, decidi denunciar.
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Ya no ha pasado nada pero me preocupa que él me haga
algo o a mi familia, creo que no entiende, creo que es la peor
persona del mundo porque no tiene respeto por nadie, me
insultdé y ni siguiera me conoce, no sabe nada de mi, creo
gue es conflictivo y mas con las mujeres, no podemos seguir
asi, siento coraje e impotencia, solo quiero que nos respete,
gue no se meta con nosotros, medidas de proteccion y que
guede un antecedente legal por si algo llega ocurrirnos...”

- 00

“...Desde hace 12 afos aprox., tengo problemas con Leticia
Lara Angeles (mi cufiada y vecina - estamos en el mismo
predio), ya que llegué a vivir con mis hijos a casa de mis
papas, y ella me empezé a decir que yo era una arrimada, a
mediados de 2016 ellay mi hermano le pidieron a mi hijo que
quitara su carro, pero ella estaba alterada (creo que
borracha), nos hicimos de palabras porque dijo que éramos
arrimados, me jalé del cabello, me dio golpes en la cara, me
yo le jalé el cabello y la denuncié, desde ese momento
cuando me ve dice indirectas, como que hay arrimados, que
ella tiene educacion y carrera y que hay pinches personas
ignorantes, yo la ignoraba, a finales de 2022, estaba en un
Modelorama con mi hijo, cuando llegé Leticia con un
conocido y dijo que mi hijo habia orinado frente a ella, que le
pateé la cortina del local donde se quedaba (estaba
separada de mi hermano) y llamé a la patrulla, dijo que yo le
ensefié el dedo medio (no es cierto), el 26 Abril 2023, como
a las 18:30, estaba en mi trabajo, cuando recibi una llamada
de mi hija, dijo que mi hermano y Leticia le pegaron a sus
perritos y estaban tomando pulque con mi papa, que mi hija
le reclamé a Leticia y ella le jalo el cabello, que mi hijo Brayan
le dio un golpe a mi hermano porque estaba de agresivo,
llamé a la policia y fui a mi casa, cuando llegué, Leticia
estaba en el patio con mi mama e hija, le pregunté a Leticia
cual era su problema, dijo que yo la habia mandado a
golpear, dije que no era cierto, ella dijo -te voy a romper tu
madre, esto no se va a quedar asi, te voy a mandar golpear-
, estaba borracha (olia a alcohol y hablaba trabado),dijo que
mi pareja no me ayudaba y solo me iba a coger, que éramos
arrimados, queria pegarle pero me detuve por mi mama,
llegé la policia, expliqué lo sucedido, les pedi que entraran a
calmar a Leticia, llegé mi hijo Angel y le reclamo, ella lo
insulté (naco, pobreton), regresé a mi trabajo, después mi
sobrina me llamo y dijo que se habian llevado detenido a mi
hijo Angel y a Leticia (no sé qué paso), fui por mi hijo y decidi
denunciar. Ahora pienso que ella solo quiere provocarme
para que yo reaccione mal y le pegue, no entiendo porque
ella se porta asi conmigo si no le he hecho nada, al contrario
cuando he podido he apoyado, creo que tiene problemas con
el alcohol, creo que es agresiva, me preocupa que me haga
algo o a mi familia, es intrigosa y manipuladora, siento
molestia, solo quiero que no se meta conmigo, ni con mi
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familia y que quede un antecedente legal de lo que pasé por
si llega a ocurrir algo...”

N 00

“...EI 01 de mayo de 2023, como a las 20:30, estaba con mis
hijas en el estacionamiento de Aurrera de Tulipanes (mi
trabajo), esperando que saliera mi esposa de la tienda,
cuando llego del lado del piloto un sujeto (20 afios aprox.,
1.80 mts, tez blanca, pantalén tactico negro, chaleco negro)
en su moto (no recuerdo color), lo conozco de vista ya que
trabaja de seguridad para la tienda (hace 8 meses lo
cambiaron a otra tienda) pero no convivimos, preguntd a
quien esperaba, dije que a mi esposa, entonces ella llegé y
se subio al carro, el sujeto me dijo - no te hagas pendejo,
¢por qué hiciste llorar a mi hermanita?- (su hermana trabaja
en venta en linea de la tienda pero no convivo con ella), le
dije que no sabia de qué hablaba, él dijo -no te hagas
pendejo te voy a partir tu madre-, traté de abrir mi puerta, me
baje, él también, lo empujé de frente y le dije que se quitara,
gue no sabia porque me amenazaba, él dijo que ya veria, me
lanzé un pufietazo rosando mi rostro (lado izquierdo), yo
también le lancé golpes (no sé donde le di), me resbalé de
lado y él me dio varias patadas (parte superior del cuerpo)
dijo que me partiria la madre, que me cargaria la chingada,
me cubri con los brazos, pero una de sus patadas me dio en
la mano, mi familia lo aparté de mi, vi que mi dedo anular
(mano izquierda) estaba chueco, se acercaron algunas
personas y personal de la tienda, el sujeto dijo que me habia
cargado la chingada y no sabia con quién me metia, se fue
en su moto pasando muy cerca de mi (tuve que hacerme a
un lado), fui al hospital con mi familia (se fractur6 mi dedo) y
mi esposa me conté que la hermana del sujeto no quiso
atenderla al comprar, mi esposa llamoé al gerente y la chica
lloré pero no le dijeron nada y la atendi6 otra sefiorita. Ahora
pienso que fue una situacion sorpresiva, no sé porque el
sujeto actud asi supongo que por el problema de mi esposa
con su hermana, creo que es agresivo, pienso que tenia que
preguntar primero para resolverlo de buena manera, me
preocupa que me haga algo o a mi familia, siento impotencia,
no era la manera, me da pena en mi trabajo porque es un
compafero, no quiero problemas, quiero que no se meta
conmigo, quiero que entienda que no debe actuar asi y que
guede un antecedente legal de lo que paso por si llega a
ocurrir algo"...”

Motivo personal:
supuesta agresion
afamiliar dentro de
un supermercado
Eje temporal: afio
en curso

Accion del
activo: amenazar,
agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar
Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

“...El 30 de abril de 2023, como a las 13:50, llegué en mi taxi
con mi esposa a mi casa, Vi que el carro (gris) de un vecino
estaba estacionado frente a mi casa, fui a pedirle que lo
moviera, dijo que no, que era calle libre, le dije que entonces
si veia sus llantas ponchadas no dijera nada, que yo
respetaba su lugar, luego salié una sefiora y la esposa del
vecino quien dijo que yo insulté a su esposo y me romperian
la madre, le menté la madre y nos fuimos, como a las 02:10,

Motivo personal:
no querer mover
un auto que
opacaba la
entrada a casa de
otra vivienda

Eje temporal: afio
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estaba en mi casa con mi esposa cuando mi cuiiada (vecina
de enfrente) le avisé que le estaban haciendo algo a mi taxi,
nos asomamos por el balcdn, eran Lidia, Martha, Alan y dos
mujeres mas (familiares del vecino del carro), gritaron que mi
esposa saliera si era muy chingona, le dieron patadas al taxi,
hablamos policia, ellos se fueron, cuando llegaron los
oficiales explicamos lo sucedido, llegaron mi cufiada, su
esposo e hijo, los oficiales se fueron, nosotros nos quedamos
platicando afuera cuando llegé una vecina y dijo que iba en
son de paz, que habiamos ofendido a su mamé, mi esposa
le explicd, pero la vecina se puso altanera, mi esposa le
mentdé la madre, llegaron Martha, Alan (tenian aliento
alcohdlico y traian latas de cerveza) y otras 3 mujeres (no las
recuerdo bien), Martha dijo que yo insulté a la esposa del
duefio del carro, que solo eran mujeres, le dije que yo era
hombre, mi esposa le dijo que ella era mujer, entonces
Martha le dio una cachetada y le jal6 el cabello, todos se
empezaron a querer meter, vi que Alan le solté un golpe a mi
esposa (en pomulo), mi concufio y yo nos metimos para
separarlas, durante el forcejeo las vecinas se cayeron, mi
esposa y yo nos metimos a la casa (con la puerta abierta),
Martha y Alan gritaron que saliéramos que me partirian la
madre y a mi taxi, él me dijo que era puto que me faltaban
huevos, que era cornudo, dijo - mejor largate porque ya no
vas a aparecer-, los grabé, Alan dijo que me darian un
levantén en mi taxi, se fueron hacia su casa, luego regreso
Lidia y jaloned el espejo (piloto) de mi taxi y dijo que éramos
uno hijos de nuestra puta madre, se fue, llegaron familiares
de mi esposa y decidimos denunciar. Ahora pienso que no
me esperaba esa situacion, creo que no tenian que actuar
asi, solo le pedi a su familiar que moviera su carro, creo que
nos tienen envidia (la ex pareja de mi pareja es su familiar),
creo que son altaneros y hocicones, no sé si cumplan lo que
dijeron pero me preocupa que me hagan algo, no me voy a
dejar intimidar, siento coraje porgue me hacen ver como
tonto, solo quiero que no se metan conmigo ni con mi esposa
y que quede un antecedente legal de lo que paso por si llega
a ocurrir algo....”

en curso

Accion del
activo: amenazar,
agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo ademas de
causar dafios a
auto

Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad
personal y familiar
Paso al acto:

intento violento

“...El 30 de abril de 2023, como a las 01:30, estaba en mi
casa con mi esposa durmiendo, cuando escuchamos que le
gritaban a mi cuifiada que saliera y como que rompian un
vidrio afuera, nos asomamos por la ventana, eran Lidia y sus
sobrinas, mi esposa llamo al 911, vimos que aventaron botes
de tierra a la sala de mi cufiada (por la ventana), llegé una
patrulla, salié mi cufiada y su esposo, salimos mi esposa, mi
hijo y yo, mi cufiada explico a los policias y éstos se fueron,
como a los 10 min regresaron en un carro, Lidia, Martha y
Albina (sobrinas de Lidia), Alan (hijo de Lidia) y otras dos
mujeres (traian latas de cerveza y hablaban trabado), ellos y
otros de sus familiares discutieron con mi cuiiada, Martha le
pegd a mi cuilada, quien se defendid, mi hijo y yo intentamos

Motivo personal:
problema vecinal
referido a un
familiar

Eje temporal: afio
en curso

Acciodn del
activo: agredir
verbalmente y
fisicamente al
pasivo, ademas de
causar dafos a
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separarlas, Lidia le jalé el cabello a mi cufiada, le dije que se
calmara, empez6 a manotearme, me dio un pufietazo en la
boca y me dijo -ti vas a valer madre hijo de tu puta perra
madre, mafiana no te la vas a acabar, van a venirte o rajar tu
puta madre-, le dije que si, Martha y Alan seguian
discutiendo y gritAndole a mi cuiiada y su esposo, de pronto
senti un golpe en pémulo (derecho), fue Lidia, me repitié que
valdria madre, ella y su familia se fueron a su casa, llegé mi
cufiado y dijo que nos metiéramos a mi casa, mi esposa, hijo
y Yo, ibamos hacia mi casa cuando llegaron Lidia y Yasmin
(su hija), quien me dijo - vas a valer madre, te voy a echar a
mis amigos para que te rajen tu puta madre-, luego Lidia fue
hacia mi camioneta y le jal6 el espejo (piloto) y la pated, mi
familia y yo nos metimos a mi casa, luego escuchamos que
golpeaban el zaguan, luego por la ventana vimos que llego
otra patrulla y hablé con mi cufiada, decidimos denunciar.
Ahora pienso que fue una situacion que no tenia que pasar
a mayores, creo que podian arreglarlo hablando con mi
cufiada y su esposo (creo que el problema fue por un lugar
de estacionamiento), creo que son violentas, insultan mucho,
siempre quieren tener la razébn, me preocupa que me
manden a hacer algo, solo quiero que nos respeten, el
problema no era de ellas ni de nosotros, no quiero que pase
a mas, quiero que quede un antecedente legal de lo que paso6
por si llega a ocurrir algo....”

propiedad privada

y amenazar
Accion del
pasivo: enfrentar,
defender y
denunciar

Objeto fobico:
seguridad

personal y familiar
Paso al acto:

intento violento
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Capitulo 7: Resultados

Este capitulo muestra los resultados obtenidos, en forma de tablas de frecuencia
simple y porcentajes para mejor comprension del delito de amenazas en el estado de
Hidalgo, con relacion a la descripcion de la muestra, a la variable principal (amenazas)
y las variables asociadas (¢, Qué? ¢ Como? ¢ Donde? ¢ Con qué?; ¢ Quién?; ¢ Por qué?
y ¢ Cuando?)

Con los datos sociodemogréficos, de cada uno de los casos expuestos en este
trabajo, se observa que la mayoria de las demandas de son de mujeres de origen
hidalguense 66.6% con mayor frecuencia en el municipio de Pachuca con el 55.9%
asi como en Mineral de la Reforma 26.1% en el estado de Hidalgo, y un rango de
edad entre los veintinueve y los cuarenta y ocho afios, 57.1%.

Cabe destacar que de acuerdo a la escolaridad, el 48.7% cuenta con licenciatura, sin
embargo no se ejerce ya que el 61.9% con respecto a ocupacion realiza un oficio para
solventar gastos econémicos, y con respecto al estado civil los resultados demuestran
que el 40.4% esta casada, y el 29.7% soltera.

Los siguientes resultados se obtuvieron en base a los indicadores del perfil
psicoldgico de personas que demandaron oficialmente por el delito de amenazas.

De acuerdo a las variables asociadas ¢ Qué? ¢ Como? ¢Donde?, ¢, Con qué?, ¢ Quién?
¢Por qué? y ¢Cuando? con un. Un 46.4% result6 amenazada en el area vecinal
seguido de 28.6% en la calle, 13.0% en el trabajo, 2.3% por medio de llamada, 8.3%
mensaje y 1.1% dentro de un hospital. Un 71.4% recibieron las amenazas de forma
verbal, 27.3% con golpes, y el 1.1% con arma de fuego. El 39.2% recibi6 las
amenazas por parte de vecinos, seguido de un 22.6% de parte de familiares politicos,
19.0% de desconocidos, 11.9% comparfieros de trabajo, 7.1% sin parentesco y 0%
por parte de familiares directos. El 57.1% fue amenazado por motivos personales
mientras que un 42.8% por motivos materiales. Un 41.7% recibi6é las amenazas de
uno a dos afos, 35.7% menos de un afo, 11.9% de 3 a 4 afos, 3.6% de 5 a 7 afos
y un 3.6% mas de 11 afios. También vale la pena mencionar que 53.5% las victimas
presentaron preocupacion, 19.0% miedo, 11.9% enojo, 8.3% impotencia y un 7.1%
no especificaron

En las ochenta y cuatro narrativas de personas victimas del delito de amenazas se
les indico desde el comienzo a las victimas narrar sus vivencias en relacion a las
personas activas, indicando un problema que antecede a las amenazas por parte de
los activos ya sea personal o material. Posteriormente los sucesos combinan
agresiones verbales y fisicas de parte de los activos para someter a las victimas con
temor, control y poder poniendo en riesgo tanto la seguridad personal y familiar de las
mismas con un paso al acto de intento violento en la mayoria de los casos con un
indice de peligrosidad alto. Ante esta situacion las victimas narraron preocupacion en
53.5%, miedo en el19.0%, enojo en el 11.9%, impotencia en el 8.3% impotencia y un
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7.1% no especificaron las victimas reportan que temen a las reacciones de los activos
y por esa razén buscan la proteccion y ayuda por parte de las autoridades
especializadas y que desean dejar un antecedente de los hechos por si ocurriera el
cumplimiento de las amenazas narradas.

Capitulo 8: Conclusiones

Este capitulo presenta las conclusiones del trabajo de acuerdo a los resultados
obtenidos y con bases justificadas dentro del enfoque elegido, especificamente el
enfoque Psicologico Humanista.

Primeramente se presentan las conclusiones con base a la variable principal que es
el delito de amenazas y las hipotesis con base en postulados del Enfoque Humanista.

Triglia (2015) define al existencialismo como una corriente filosofica encargada del
estudio de la propia existencia humana y contiene dos postulados importantes dentro
de la Psicologia Humanista: la existencia humana es reflexiva gracias a la conciencia
ya que de ésta deriva la angustia vital de buscarle sentido a la existencia y la
existencia del ser humano es cambiante y dindmica por su propia naturaleza ya que
a través del desarrollo concretado en toma de decisiones se llega a la propia esencia
auténtica o inauténtica dependiendo de la congruencia que el individuo tenga respecto
al proyecto de vida. Por lo tanto las narrativas de las personas mencionan la angustia
de sentirse vulneradas ante un peligro de seguridad ya sea personal, familiar, laboral
por lo que deciden actuar conforme a sus valores y sus sentido de vida dando
congruencia a no aceptar responder de forma violenta en la mayoria de los casos y
acudir a las autoridades buscando orientacion y proteccion.

Tanto la fenomenologia como el existencialismo manifiestan la capacidad del ser
humano para la toma de decisiones regida por intencionalidad mas que por el
contexto en el que se encuentra. La Psicologia Humanista basada en los postulados
orienta su estudio e intervencién hacia la toma de decisiones, capacidad de crear un
proyecto de vida, tener conciencia y reflexionar sobre la experiencia que tiende a ser
subjetiva. Ademas menciona las potencialidades y aspiraciones que la persona posee
para llegar a ser lo que quiera ser por medio de cuestionamientos sobre el porqué de
sSus pensamientos y consecuencias de sus acciones. Se entiende desde una
perspectiva humanista que la busqueda existencial es responsabilidad del propio
individuo que lo experimenta siendo el apoyo del psicologo un papel secundario
facilitador del proceso (Triglia 2015).

Las narrativas de las personas victimas del delito de amenaza expresan la
experiencia subjetiva de los eventos acontecidos, teniendo total conciencia de las
causas y consecuencias de las acciones realizadas por los atacantes y ellos mismos
ademas de la posibilidad de arreglar los problemas siendo congruentes con su sentido
de vida, el momento por el que estan pasando y sus expectativas futuras.
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Todas las personas narraron su vivencia de amenazas, las narraciones incluyen
agresiones verbales y/o fisicas. Las victimas refieren miedo, enojo e impotencia, que
no entienden las reacciones de los activos, las victimas refieren que buscan
proteccion y ayuda por parte de las autoridades, expresan que quieren dejar un
antecedente legal de los hechos por si ocurriera algo mas.

A pesar de que tanto hombres como mujeres son susceptibles de amenazas, son las
mujeres quienes mas demandan. Su edad oscila entre 29 y 48 afios de edad, estan
en la etapa de desarrollo adultez. Las personas que demandan por amenazas tienen
vinculo vecinal o laboral, pero no refieren vinculo afectivo. Las demandantes buscan
un beneficio material (propiedad o dinero). Los casos se registraron del dia 1 de enero
del afio 2023, hasta el dia 30 de abril del aflo 2023, se omiten los datos de
identificacion de la victima, pero se cuenta con una lista a discrecion para uso clinico
y de seguimiento, si es necesario. Se estudiaron las narrativas personales, por lo
tanto, los datos recolectados en sentido estricto, no pueden ser probados
estadisticamente.

Recomendamos ampliar el tamafio de la muestra para mayor representacion
cuantitativa y cobertura geogréfica en el estado de Hidalgo.

De las personas amenazadas en Pachuca Hidalgo, notamos que la mayoria son
Hidalguenses, seguidas por personas de otros estados del pais, y solo una persona
extranjera de nacionalidad colombiana.

Los municipios con mayor numero de denuncias son la capital Pachuca de Soto y
Mineral de la Reforma, ambas son zonas urbanas de esta entidad, su poblacion vive
en fraccionamientos, vecindades, departamentos y barrios en los que los espacios
entre una vivienda y otra son reducidos, tal vez sea por esa razon de hacinamiento
gue las amenazas se dan en mayor proporcién entre vecinos y en areas comunes
donde habitan.

El mayor nimero de denunciantes son mujeres, las cuales refieren preocupacion
respecto a las amenazas de tipo verbal, las cuales realizaron el proceso legal entre el
primer y segundo afio de incidentes, con el fin de generar un antecedente.

A su vez, el mayor nimero de personas que denuncian cuentan con estudios de nivel
superior, sin embargo, no ejercen su profesion y desempefian oficios.

De acuerdo a los resultados, las personas casadas son quienes denuncian en mayor
porcentaje, esto se relaciona al area psicosocial de la adultez, en la que se buscan
vinculos concretos y estables.

Se concluye que en la mayoria de los casos, las victimas del delito de amenazas son
mujeres lo que indica que en los Ultimos afios este grupo poblacional es vulnerable a
este tipo de actos delictivos, sin embargo, la violencia ha ido en aumento por lo que
todos los grupos poblacionales desde infantes hasta adultos mayores, sin importar el
sexo, pueden ser victimas de cualquier tipo de delito y de acuerdo a esta investigacion
el delito de amenazas. Cabe destacar que de los noventa y nueve casos, tres fueron
menores de edad pero no se tomaron en cuenta debido a los criterios de exclusién
descritos anteriormente. También se puede observar una baja en la posibilidad de
ejercer una profesion debido al momento de la economia mundial en la actualidad,
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sin embargo para lograr sostener a una familia se encuentran una diversidad de
oficios, especificamente en esta investigacion comerciante, labores del hogar y

empleo doméstico.

Descripcién de la muestra

Tabla 1: descripcidn de la muestra

Indicador Frecuencia Porcentaje

Lugar de origen 56 Hidalgo, 27 otros estados, 1 | 66.6% Hidalguenses, 32.1% otros
extranjero estados y 1.1 % extranjeros

(colombianos

Residentes 47 Pachuca, 22 Mineral de la | Pachuca 55.9%, 26.1 mineral de la
reforma, 6 Zempoala, mineral del | reforma, 7.1% Zempoala, 3.5%
monte 3 y 6 otros municipios. mineral del monte y 7.1% otros

Género Hombres 35 y Mujeres 49 41.6% hombres y 58.3% mujeres

Edad 48 57.1% de 29 a 48 afios de edad

Escolaridad 25 basica, 18 media superior, 34 | Basico 29.7%, media superior
superior, 7 maestria 21.4%, 48,7% licenciatura (Mtria.

8.3%).

Estado civil 34 casado, 25 soltero, 19 unién | 40.4% casado, 29.7% soltero,
libre, viudos 2, 2 divorciados y no | 22.6% unién libre 2.3% viudo,
especificados 2 2.3% divorciados y 2.3 % no

especifica

Ocupacién 52 oficio, 30 profesion, 2 no | 61.9% oficio, 35.7% profesiéon y
especifica 3 2.3% no especifica

Indicadores del perfil psicolégico

Tabla 2: indicadores del perfil psicoldgico de las personas que demandaron oficialmente por el delito de amenazas

en Pachuca, Hgo

Indicador Frecuencia porcentaje

Qué 84 100%

Cdémo 16 miedo, 10 enojo, 7 impotencia, 45 | 19.0% miedo, 11.9% enojo, 8.3% impotencia,
preocupacion, 6 sin especificar 53.5% preocupacion, 7.1% sin especificar

Donde 24 calle, 11 trabajo, 39 vecinal, 2 | 28.6% calle, 13.0% trabajo, 46.4% vecinal, 2.3%
Ilamada, 1 hospital, 7 mensaje llamada, 1.1% hospital, 8.3% mensaje

Con qué 60 verbal, 23 golpes, 1 arma 71.4% verbal, 27.3% golpes, 1,1% arma

Quién O familiar, 19 familiar politico, 33 | 0% familiar, 22.6% familiar politico, 39.2%
vecino, 10 compafieros de trabajo, 6 sin | vecinos, 11.9% compafieros de trabajo, 7.1% sin
parentesco, 16 desconocidos parentesco y 19.0% desconocidos.

Por qué 48 personal, 36 material 57.1% personal y 42.8% material

Cuéndo 30 menos de un afio, 35 de uno a dos | 35.7%, menos de un afo, 41. 7% de uno a dos
afios, 10 de 3 a 4 afios, 3de 5 a 7 afios 3 | afios, 11.9% de 3 a 4 afios, 3.6% de 5 a 7 afios, 3.6
de 8 a 10 afios y 3 de més de 11 afios. de 8 a 10 afios y 3.6% mas de 11 afios
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