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Glosario

Aprendizaje hibrido: Blended learning, es un modelo de educacion hibrido que combina
algunos procesos de educacion tradicional con técnicas y herramientas del aprendizaje
remoto; creando espacios donde el aprendizaje busca ser mas efectivo y util para las

personas.

Aula invertida: flipped classroom, por su nombre en inglés, se basa en la combinacion
de los modelos tradicionales de ensefianza, y con instrucciones online desde fuera de la

clase y llevando las tareas mas practicas y de interaccion social hacia dentro de la clase.

Competencias linglisticas del idioma: diferentes capacidades para producir
enunciados que respetan las reglas gramaticales de una lengua relacionada a la

capacidad de actuar de manera eficaz en una circunstancia determinada.

Estrategias de ensefianza o didactica: son procedimientos o recursos de mediacion
utilizados por los docentes para lograr aprendizajes significativos en los alumnos y deben
de emplearse con determinada intension, y por tanto deben de estar alineadas con los
propdsitos de aprendizaje, y de acuerdo a las competencias a desarrollar.

Exposicién a la lengua: es el tiempo de exposicion al idioma y se correlaciona
positivamente con la rapidez y fluidez en la adquisicion de una L2, dependiendo del

periodo de iniciacion y el tipo de exposicion.

L1y L2: lalengua materna (L1) y una segunda lengua (L2) son muy diferentes. Mientras
la L1 se aprende en los primeros afios de vida, una L2 se aprende generalmente en la

escuela primaria o secundaria.

Método de ensefianza: representa una organizacion légica racional basada en principios
de aprendizaje de una teoria o puede ser una serie de eventos especificos enfocados al

logro de ciertos objetivos de aprendizaje.

Metodologias o enfoques de ensefianza del idioma inglés: un enfoque de ensefianza
del inglés es la vision que el instructor tiene del idioma y de como debe ser ensefiado. Se
definen como un conjunto de procedimientos, y como un sistema que explica

detalladamente como ensefiar una lengua. Lo que significa que existen diferentes puntos
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de vista de como el inglés se construye, como debe ser aprendido y que practicas de

ensefianza son mas efectivas para lograr el aprendizaje.



Resumen

En la actualidad, la lengua inglesa ha pasado a formar parte de las competencias
profesionales que deben desarrollar los estudiantes de educacion superior, dada su gran
utilidad debido a la globalizacion. Asi, este idioma se ha convertido en una asignatura

obligatoria en las instituciones educativas.

Por este motivo, es importante proporcionar una mayor diversidad de entornos de
aprendizaje. Esto aumentard su accesibilidad y mejorara la oportunidad del alumno de
interactuar y desarrollar diferentes competencias y areas de crecimiento personal y de

conocimiento.

A lo largo del proceso de ensefianza-aprendizaje las tecnologias de la informacién y
comunicacion desempefian un papel preponderante dando apoyo interactivo con
actividades didacticas que incluyen lo visual, novedoso e interactivo. Esto, dado que
propician el uso de aplicaciones, plataformas y redes sociales; y promueven nuevas
formas de ensefianza; ademas de facilitar la busqueda de informacién y favorecen la

comunicacién (Garcia et al., 2017).

En este documento se describe la implementacion del Aula invertida (Flipped Classroom)
como estrategia didactica para promover el aprendizaje del idioma inglés aprovechando
los recursos digitales. Esto con el propésito de aprovechar al maximo el tiempo de clase
en El Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano (COLESH) con estudiantes de
20 afos en adelante, del programa semi-escolarizado de la Licenciatura en
Administracion y Contaduria publica durante el cuatrimestre mayo-agosto, 2022”

Palabras clave: Competencias profesionales, globalizacién, aprendizaje, TIC, aula

invertida, estrategia de ensefianza, aprovechamiento.



Abstract

Nowadays, the English language has become part of the professional competences that
higher education students must develop, given its great usefulness due to globalisation.

Thus, this language has become a compulsory subject in educational institutions.

For this reason, it is important to provide a greater diversity of learning environments. This
will increase its accessibility and improve the student's opportunity to interact and develop

different competences and areas of personal growth and knowledge.

Throughout the teaching-learning process, information and communication technologies
play a preponderant role in providing interactive support with didactic activities that include
the visual, novel and interactive. This, given that they encourage the use of applications,
platforms and social networks; and promote new forms of teaching; as well as facilitating

the search for information and favouring communication (Garcia et al., 2017).

The purpose of this is to make the most of class time at El Colegio de Estudios Superiores
Hispanoamericano (COLESH) with students aged 20 and over, from the semi-school
programme of the Bachelor's Degree in Administration and Public accounting for the May-

August 2022 term.

Keywords: Professional competences, globalisation, learning, ICT, flipped classroom,

teaching strategy, learning outcomes.



1. Presentacion

El Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano (COLESH) ubicado en el municipio
de Ixmiquilpan, Hidalgo es una institucion educativa privada de nivel medio superior y
superior que ofrece bachillerato general, nueve licenciaturas: Arquitectura, Contaduria
Publica, Derecho, Ciencias de la Educacion, Administracion, Relaciones Turisticas,
Psicologia, Tecnologias de la informacion y Criminologia; y tres posgrados:
Administracion, Educacion y Derecho Penal. Todos ellos en plan cuatrimestral y en

modalidad presencial.

Dentro de su programa educativo ofrece también estas diferentes carreras de nivel
superior en la modalidad semi-escolarizada, la cual esta dirigida a personas que ya se
desempefian en el ambito laboral y paralelamente realizan estudios profesionales en

clases presenciales los fines de semana: viernes y sabados.

La institucién incluye dentro de su programa de estudios la ensefianza de inglés, la esta
conformada por tres cursos, impartidos, generalmente, en los tres primeros
cuatrimestres. Por otro lado, esta asignatura parte del nivel Al, lo que significa que el
alumno presenta un nivel basico de inglés con el cual ya pueden relacionarse de forma
elemental con el interlocutor, dependiendo de que el ritmo al hablar sea lento (British
Council, 2023).

Con base en el libro de texto de inglés asignado por la institucidn, se espera que el alumno
concluya la asignatura de inglés con el nivel A2, esto es que, el alumno sabra
comunicarse para expresar informacion basica sobre si mismo y sobre su familia, hablar
de compras, lugares de interés, eventos pasados y experiencias simples del pasado y

hablar sobre sus planes (British Council, 2023).

Por su parte, el tiempo de clase y la duracién de estos cursos dentro de la institucion
resultan en pocas horas impartidas. Esto, considerando que, de acuerdo con lo
establecido por el Marco Comun Europeo de Referencia para las Lenguas (MCERL), que
es el referente con respecto al estandar internacional que describe la habilidad linglistica

en lectura, escritura, comprension auditiva y expresion oral, el tiempo de aprendizaje,



exposicion y practica de la lengua para lograr el nivel A2 mencionado anteriormente, debe
ser un promedio de 500 horas. Con lo cual se sustenta que el tiempo de clase es limitado
y significa un factor limitante para el aprendizaje del idioma inglés dentro de la institucion
gue sin embargo no es exclusivo; ya que este hecho, se suma a una problematica a nivel

nacional respecto al aprendizaje del idioma ya de por si critica.

Esto es asi puesto que, de acuerdo con lo que explican Mateos y Hernandez (2021) el
rezago actual del idioma inglés en México es en promedio del 97% de los alumnos que
provienen de escuelas publicas quienes no alcanza el nivel de comprensién basica del
inglés de acuerdo a lo que prevé la Secretaria de Educacion Publica, y mencionan
también que, sélo 3.0 % cumple con los estdndares previstos, gracias a clases
adicionales.

Sin embargo, en la actualidad se cuenta con herramientas tecnoldgicas que significan un
apoyo y recurso fundamental para optimizar las actividades de aprendizaje en los
ambientes escolares. Y asi surge la propuesta de ofrecer a los estudiantes del COLESH
una alternativa viable que favorezca el aprendizaje del inglés a través del Aula Invertida
para el aprovechamiento de recursos digitales y de herramientas tecnoldgicas en un
ambiente de aprendizaje que promueva una mejor utilizacion del tiempo de clase para

lograr el desarrollo de las habilidades basicas del idioma.

Con la cada vez mayor utilizacién de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TIC) en los procesos educativos, se han efectuado cambios que impulsan las dinAmicas
de enseflanza y enriquecen estos procesos; Yy todo esto genera diversas formas de
interaccion entre el docente, el estudiante y la generacion del conocimiento (Bermudez,
2015).

Un ambiente de aprendizaje se refiere al espacio donde sucede la adquisicién del
conocimiento y donde los educandos utilizan sus capacidades para interactuar con las

herramientas de ese espacio para poder construir su propio aprendizaje (Castro, 2022).

Por su parte, Martinez, Romero y Vazquez (2007) mencionan que los ambientes de

aprendizaje son espacios consistentes de factores internos y externos que pueden



favorecer u obstaculizar la interaccion, que transforma a la persona buscando lograr el

aprendizaje.

Dado que las TICs han permitido crear nuevos entornos de comunicacion y expresion
que brindan la oportunidad de desarrollar nuevas experiencias formativas y expresivas,
existe también la posibilidad de realizar diferentes actividades para propiciar el
aprendizaje; y las lineas de generacion y aplicacion del conocimiento en el dmbito
educativo son el eje que vincula los esfuerzos de educadores y estudiantes en la

produccion de soluciones creativas a los problemas sociales y del conocimiento.

Tenorio (2015) menciona que un ambiente de aprendizaje mediado por las TICs, debe
contener elementos que promuevan la construccion del aprendizaje dentro de la practica

educativa.

Es importante destacar, como lo menciona Bermudez (2015) que los ambientes de
aprendizaje contienen elementos especificos. Estos son, 1. El profesor, guia, tutor o
docente. 2. Los estudiantes. 3. Los contenidos. 4. Los recursos. 5. Las herramientas. 6.
Y no menos importante, la planeacién pedagdgica en la cual estan contenidos los
objetivos de ensefianza aprendizaje, la metodologia, las actividades a realizar y la forma

en que se realizaran, y, los criterios de evaluacion, entre otros.

De acuerdo con lo que menciona la Guia para la elaboracion del proyecto terminal de la
Maestria en Tecnologia Educativa, existen tres lineas de aplicacién del conocimiento,

esto de acuerdo a las necesidades de los diferentes ambientes de aprendizaje.

» La Linea 1 se refiere al desarrollo de ambientes de aprendizaje mediados con el

uso de la tecnologia para dar apoyo a la modalidad presencial.

Esta primera linea, en ambientes presenciales, incorpora en sus practicas
educativas no solamente herramientas tecnoldgicas, sino que, desde la
planeacidn, se utilizan recursos que ayudan a los procesos educativos (Bermudez,
2015).
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La utilizacion de recursos educativos a traves de las TICs se vuelve mas eficiente
dado que, la informacion que se transmite no solo puede ser textual, sino también
visual y auditiva, y esto la transforma de presentacion estatica a presentacion

dinamica (Bermudez, 2015).

La Linea 2 se orienta al desarrollo de ambientes de aprendizaje que son mediados

con el uso de la tecnologia para entornos de modalidad mixta.

Esta modalidad se conoce también por su nombre en inglés como Blended
learning y se caracteriza por el modo de aprender que combina la ensefianza
presencial con la virtual, tomando en cuenta que es importante la adecuada
seleccion de los medios para lograr el aprendizaje y de acuerdo a cada necesidad
educativa (Gonzélez, M., Perdomo, K., y Pascuas, Y., 2017).

Las herramientas de soporte principal en esta modalidad son las TIC y el
aprovechamiento de las plataformas virtuales, y diversidad de recursos como
paginas web institucionales, sistemas de administracién de aprendizaje o LMS por
sus siglas en inglés (Learning Management System), foros virtuales, correo
electrénico, trabajo colaborativo usando herramientas en linea, y la comunicacién

a través de videoconferencias, etc.

Es importante destacar que, en estos ambientes hibridos, la virtualidad no significa
ser una mera ayuda o contribucibn a lo presencial, sino mas bien es el
complemento y parte esencial de los recursos de aprendizaje y debe ser aplicada

bajo esta consideracion (Bermudez, 2015).

Asi pues, el modelo hibrido ofrece la posibilidad de favorecer en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, puesto que permite expandir y dar continuidad al espacio-
temporal; es decir en lo presencial y lo no presencial, en modo sincrénico y

asincronico dentro del mismo entorno de aprendizaje.

Y finalmente la Linea 3 que esta dirigida al desarrollo de ambientes de aprendizaje

mediados con el uso de la tecnologia para la modalidad a distancia.
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Los ambientes de aprendizaje virtual o e-Learning se encuentran en los ambientes
a distancia. La educacion a distancia se dirige a dar soluciéon a problemas de
barreras geogréficas, y tiempo de acceso; puesto que ya no es necesario
desplazarse a ningun lugar; y el alumno puede elegir su propio horario de estudio
coordinando el estudio con otras responsabilidades ya sea laborales, familiares o

de otra indole.

Especificamente, las instituciones de educacion superior, impulsan sus recursos
intelectuales y tecnolégicos con el uso de Internet y el World Wide Web (WWW o
la Web), laWeb 2.0, las plataformas LMS, y otras herramientas tecnolégicas, para
crear ambientes de aprendizaje totalmente virtuales, ampliando la oferta educativa
y rompiendo asi las barreras geograficas y de tiempo (Bermudez, 2015).

La incorporacion de recursos multimedia e informaticos, en combinacion con métodos
interactivos que respalden el proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion superior
es una necesidad primordial que caracteriza a la universidad actual. Esto demanda un
proceso integral de aprendizaje autbnomo que requiere en el estudiante el desarrollo del
pensamiento y analisis critico de la realidad y de si mismo y para la apropiacion del

conocimiento.

De esta forma, para decidir la linea de aplicacion adecuada a desarrollarse de acuerdo
con los procesos de innovacion, y de la utilizacién de las TIC en la docencia universitaria;
es importante considerar la disponibilidad de recursos y las soluciones tecnolégicas

existentes.

Por sus caracteristicas, la linea de aplicacion innovadora del conocimiento en el que este
proyecto se enmarca es la Linea 1 pues su implementacion involucra ambientes de

aprendizaje mediados por el uso de la tecnologia como apoyo a la modalidad presencial.

Esto quiere decir que este plan se desarrolla tanto en espacios fisicos y virtuales que
ademas esta centrado en el alumno, lo cual le permite “desarrollarse para que adquiera
destrezas y habilidades” y que en materia tecnoldgica representa transformaciones y

avances vertiginosos a través de los cuales se crean nuevos entornos pedagdgicos, que
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favorecen el progreso social y econdémico; y que, de igual forma, permiten la
sostenibilidad (Garcia et al., 2017).

Rodriguez y Barragan (2017) mencionan que los entornos virtuales de ensefianza
aprendizaje (EVE/A) propician el desarrollo de habilidades, facilitan la divulgacion de
contenidos, promueve el autoaprendizaje, el desarrollo individual y colectivo y el papel
activo del estudiante en cuanto a la gestion de informacion y generacion del conocimiento.
Al ser estos entornos herramientas de apoyo efectivas para el desarrollo de nuevos
modelos presenciales, semipresenciales y virtuales, se puede obtener un amplio soporte

de las tecnologias.

Por eso mismo, el proyecto esta orientado al campo del disefio del aprendizaje presencial
y con apoyo de recursos tecnoldgicos, al cual pertenece el Aula Invertida puesto que se
caracteriza por la ensefianza tradicional presencial combinada con procedimientos de
ensefianza mediados por la tecnologia. Y es que, ademas, el uso de las tecnologias
permite poner en practica actividades de ensefianza y aprendizaje que gestionan
favorablemente la comunicacion reciproca, integran los medios, el uso de materiales y

los recursos para desarrollar el aprendizaje y el trabajo colaborativo.

El alcance del presente proyecto contemplo el desarrollo e instrumentacion de forma total
del Aula invertida como estrategia de aprendizaje a lo largo del curso de Inglés |, con una
duracion de 20 horas distribuidas en una sesion semanal durante 7 semanas y con
proyeccién a implementarse permanentemente en ese curso e igualmente en un futuro

proximo en Inglés 1l e Inglés lll, con las mismas caracteristicas.

En su investigacion Rodriguez (2018) define el alcance de un proyecto como “la suma
total de todos los productos y sus requisitos” en consideracion de que el documento
describe a detalle “todas las especificaciones y responsabilidades de las partes

involucradas para la elaboracion de un producto”.

Es decir que el alcance es la definiciéon clara de las metas y objetivos del proyecto y es
donde se describe el proceso y la estructura del trabajo y las actividades a desarrollar
(Rodriguez, 2018).
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Para su realizacion, el presente proyecto se ha estructurado por las etapas de disefio,
implementacion, ejecucion y evaluacion. En la cual, su implementacion esta orientada a
la aplicacion del aula invertida como estrategia didactica que busca promover el uso de
recursos de mediacion para lograr aprendizajes significativos en los alumnos y el

desarrollo de las competencias basicas del inglés.

El presente documento constituye la descripcion del desarrollo del proyecto, en donde se
presenta una vision general del mismo y ha sido elaborado con el propésito de servir de
marco general de referencia en el cual se enumeran las caracteristicas de la propuesta,
los procesos llevados a cabo; asi como las diferentes actividades a ejecutar para alcanzar

los objetivos propuestos.

Para un buen desarrollo y comprension de los apartados contenidos en el indice, este
documento se divide de la siguiente manera, de acuerdo a lo establecido en la Guia de

elaboracion del proyecto terminal MTE:

El primer apartado es la presentacion donde se hace una descripcion breve del contenido
del documento, mencionando el contexto en donde impactara el proyecto, la necesidad
identificada y el problema a resolver. Igualmente se hace referencia a la linea de
aplicaciéon innovadora del conocimiento en la que se enmarca el proyecto y finalmente se

establece el alcance.

El segundo apartado es el diagndstico; en él se responden preguntas tales como quien
es la audiencia a quién va dirigido el proyecto y las caracteristicas de la misma. Se explica
cual es la necesidad, la tecnologia utilizada y quién sera el responsable de implementarla.
Se mencionan también cuales son los diferentes tipos de recurso que se requieren para
la implementacion y asi mismo los aspectos que son necesarios para la factibilidad del

proyecto y su pertinencia.

En el tercer apartado, que es el planteamiento del problema, se hace la exposicion del
problema mencionando la situacién que se desea atender y las evidencias que dan

fundamento al problema y finalmente se exponen las alternativas de solucion.
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En el siguiente apartado, se presenta la justificacion. Alli se explica la importancia de

realizar el proyecto, a quién beneficia y cuales son los beneficios.

El quinto apartado es el de los objetivos, en donde se establecen el propdsito, el alcance

y la forma de ejecucién de todo el proyecto.

El apartado seis contiene los aportes de la literatura donde se exponen los conceptos y

definiciones, las teorias, los modelos y enfoques relacionados con el tema del proyecto.

En el apartado siete se habla de la metodologia de elaboracion del proyecto, la cual
describe las fases fundamentales, las acciones o pasos a desarrollar durante la

realizacion del proyecto.

El apartado ocho es el desarrollo del proyecto; que representa la tematica principal del
proyecto: el aula invertida como estrategia de aprendizaje del inglés y se numeran las

etapas realizadas conforme a los objetivos especificos establecidos.

El noveno apartado describe el reporte de resultados de la implementacion del proyecto

mencionando sus aportes y posibles mejoras.

Finalmente, en el Ultimo apartado se dan a conocer las conclusiones respecto a los
conocimientos y experiencia adquiridas a quien realiz6 el proyecto, de acuerdo con el

perfil de egreso del programa educativo.
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ll. Diagndstico

El Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano (COLESH) se localiza en la
comunidad de Dios Padre en Ixmiquilpan, Hidalgo. Este centro educativo se instituye
hace ya casi diez afios con el propésito de ofertar educacion superior en la region en

diferentes carreras.

Los estudiantes de los diferentes programas educativos de la institucién tienen acceso a
3 mdbdulos de clases de la asignatura de inglés. Esto es, Inglés |, Inglés Il e Inglés Il

incluidos en cada uno de los respectivos mapas curriculares.

Dado que la modalidad de estudios es semi-escolarizada, hay una amplia variedad de
caracteristicas en los alumnos para quienes va dirigida esta estrategia de ensefanza,
gue puede diferir en el rango de edades, intereses, estado civil y ocupaciones.

Sin embargo, esta poblacion la integran en su mayoria adultos jovenes quienes
generalmente ya se desempefian en algin campo productivo de la comunidad y
municipios cercanos de Ixmiquilpan y quienes desean obtener un titulo profesional
relacionado al area laboral en la que se desarrollan, en este caso especifico, en

Administracion y Contaduria Publica.

Las caracteristicas que la poblaciéon estudiantil de este centro universitario presenta con
respecto a la lengua inglesa, y de acuerdo a las observaciones de quien realiza este
proyecto, el nivel de dominio de este idioma por parte de los alumnos que ingresan a la

institucion es casi nulo o muy basico en su mayoria.

Por otra parte, es alto el indice de alumnos que considera intrascendente el aprendizaje
del inglés; o en su caso, mencionan que “siempre se les ha dificultado” o que “el inglés
no es lo suyo”. Por esta razon, alrededor de un 50% de los alumnos muestran renuencia
para aprender el idioma o cursan la materia y realizan las actividades “solo por cumplir’
y obtener una calificacion aprobatoria ya que se incluye el inglés como requisito

obligatorio para titularse.
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Se entiende entonces que se requiere de un elevado grado de motivacion y de un
esfuerzo extra para aprender y dominar una lengua, lo cual significa un obstaculo a

vencer dado la reticencia de muchos alumnos.

Ademas, como ya se mencion0, la materia de inglés solo se imparte en tres cuatrimestres

y cuenta con muy pocas horas de clase.

Los grupos de inglés pueden variar en nimero, pues estos pueden ser de acuerdo a las
necesidades de sincronizacion de la programacion de las diferentes asignaturas; por lo
gue puede suceder que asignen la materia para un solo grupo o en muchos de los casos,
que la materia se programe para dos grupos. Por ejemplo, Contaduria y Administracion

o Derecho y Arquitectura, etc.

Esto significa que los grupos de inglés no tiene un numero especifico de estudiantes y
gue pueden variar en cantidad, desde grupos de 10 o mas; pero generalmente los grupos

son concurridos. Sin embargo, se intenta que los alumnos por curso no excedan de 25.

Consecuentemente, y considerando lo anterior, este es otro factor desfavorable para la
ensefianza del inglés puesto que; a mayor niumero de alumnos, mayor dificultad de

brindar atencion personalizada y monitoreo por parte del docente.

Dado que la generalidad de esta poblacién estudiantil presenta un bajo nivel de inglés,
dicho factor en muchas ocasiones resulta en renuencia o0 miedo por expresarse en esta
lengua; asi también desmotivacion o poco interés por aprender el idioma. A esto se
suman las limitadas horas que conforman cada curso, lo cual disminuye el desarrollo de

sus habilidades lingiisticas y reduce la posibilidad de comprender la mecanica del idioma.

A causa de lo antes mencionado, el Aula Invertida resulta una propuesta conveniente
pues representa una ventaja afladida a la ensefianza presencial por medio de la cual se
promovera el aprovechamiento de diversos recursos multimedia para el aprendizaje del

inglés.

Por eso, el proyecto ha propuesto la ensefianza de la lengua inglesa a través de la
implementacion del Aula Invertida en la asignatura de Inglés Ill. Esto, como estrategia de

aprendizaje en alumnos de Administracion y Contaduria Publica modalidad semi-
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escolarizada del Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano durante el

cuatrimestre Mayo-Agosto 2022,

Este trabajo es un proyecto de intervencion que busca resolver una necesidad y que es
desarrollado e implementado por parte de quien asi mismo lo redacta y suscribe para la
obtencién de grado de la Maestria en Tecnologia Educativa en la Universidad Autonoma
de Hidalgo (UAEH).

El proyecto es de facil implementacion pues no requiere de ningun presupuesto
econémico ya que se respalda en Google Classroom; plataforma de aprendizaje
disponible libremente en la web o como aplicacion movil. Esta plataforma de aprendizaje
permite optimizar la gestion de tareas y ayuda a mejorar la colaboracién y la

comunicacion de una comunidad educativa.

Su implementacion es realizada a través de Google Classroom y con otras herramientas
complementarias como Canva para la creacion de presentaciones en linea y Edpuzzle

gue permite crear cuestionarios de evaluacion a través de la edicion de videos.

El material de apoyo principal es el libro de texto Open Mind, Level 1, Editorial MacMillan,
asignado por la institucién. Otros materiales lo constituyen videos educativos tomados de
YouTube, relacionados a los temas del programa de estudios del curso, asi como
actividades de gamificacién con el uso de la plataforma LearningApps.org que es una
aplicacibn Web2.0 creada para apoyar los procesos de ensefianza y aprendizaje y

finalmente, infografias realizadas por el autor del proyecto.

El desarrollo de este proyecto no implica un costo financiero, pero si de inversién y
gestion de tiempo para el logro de los objetivos y culminacién del proyecto. De igual
manera, no existen restricciones en el uso de la tecnologia, a excepcion de la calidad del

internet, factor comun de la region.

Otro aspecto importante para el desarrollo del proyecto han sido el uso de plataformas
como Canva, Edpuzzle. Liveworksheets y LearningApp, las cuales han permitido generar

soluciones efectivas de educacion con el uso de las tecnologias.
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Por lo expuesto en los parrafos previos, se puede decir que, para la factibilidad del
proyecto, se ha contado con recursos humanos, materiales, financieros y técnicos

necesarios para posibilitar el proyecto.
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lll. Planteamiento del problema

En el Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano existe un bajo nivel de
comprension y dominio del idioma inglés en alumnos que cursan las diferentes carreras
profesionales que ofrece la institucion en la modalidad semi-escolarizada. En un sondeo
rapido se detectd que la mayoria de los alumnos de la instituciébn provienen de
instituciones publicas, lo que representa uno de los factores del bajo nivel de dominio de
dicha lengua.

Este problema referente a las competencias del inglés es identificable desde el inicio del
curso dado que los alumnos en su mayoria, no cuentan con las habilidades suficientes

para, por ejemplo, poder presentarse o expresar ideas simples.

Aunado a esto, se presenta también la probleméatica del tiempo de exposicidn al que estan
expuestos los alumnos durante el curso; los cuales cuentan con solamente 20 de horas

de clase por cada nivel: Inglés I, Inglés Il e Inglés .

Con el propésito de proporcionar a los alumnos un mayor tiempo de exposicion para el
aprendizaje del idioma, se ha propuesto el disefio de un curso para la ensefianza de la
lengua inglesa a través del enfoque pedagdgico del aula invertida como estrategia

educativa.

El proyecto se ha implementado y ha sido dirigido a alumnos que cursan la asignatura de
inglés Il en el COLESH y su aplicacién se constituye como parte del aprendizaje hibrido
y basado en el autoaprendizaje. Jonathan Bergman y Aaron Sams son los precursores
de este modelo, quienes lo definen como la combinacion de los modelos tradicionales de
ensefianza, y con instrucciones en linea desde fuera de la clase, a través del uso de las
tecnologias, y llevando las tareas mas préacticas y de interaccién social hacia dentro de
la clase (2012).

La implementacion del curso ha sido aprobada desde la coordinacion académica de la
institucion dado que, este escenario virtual permite la adquisicion de diversas
competencias; y se percibe como un recurso educativo para impulsar el aprendizaje de
la lengua y constituye asi mismo, la ocasion de seguir aprovechando las herramientas

tecnoldgicas para extender el contacto con el inglés.
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[1l.1 Descripcion de la problematica

Como ya se mencion0, el presente proyecto ha llevado a cabo el desarrollo de un curso
de aprendizaje con un enfoque pedagdgico de Aula Invertida con el propésito de facilitar
la adquisicion del idioma a través de la expansion del tiempo de exposicion a lo largo del
proceso de aprendizaje del inglés en alumnos de la carrera de Administracion y
Contaduria Publica del Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano durante el

cuatrimestre Mayo-Agosto del 2022.

Los datos expuestos a continuacion, pretenden ser una descripcion clara de la

problematica que ha sustentado la creacion del proyecto.

Empecemos por contextualizar el uso del inglés, que en las Ultimas décadas y hasta la
actualidad ha adquirido cada vez mas relevancia hasta llegar a ser considerado el idioma
universal. Esto de acuerdo con la British Council (2019) que menciona que hay cerca de
1,800 millones de personas que hablan el inglés como segunda lengua alrededor del

mundo.

Este idioma es el principal medio de comunicacion a nivel internacional. Por tanto, es
importante la ensefianza del inglés en las universidades como parte de la formacion
académica, pues su dominio abre la posibilidad a una mejor educacion y coadyuva a

progresar profesionalmente.

En México, el rezago actual del idioma inglés es en promedio del 97% de los alumnos
gue provienen de escuelas publicas por lo que no alcanzan el nivel de comprensién
basica del inglés de acuerdo a lo que prevé la Secretaria de Educacion Publica.
Mencionan también que, de acuerdo con estudios realizados por la misma Secretaria
desde hace algunos afios, se puede decir que arriba del 79% de alumnos tiene un
desconocimiento total de la lengua inglesa y so6lo 3.0 % cumple con los estandares

previstos, gracias a clases adicionales (Mateos et al., 2021).

Dentro de ese rezago; y de acuerdo con el estudio del EF English Proficiency Index (EF
EPI, 2022) México se ubica en el lugar #88 de entre 111 paises y regiones clasificados.
Mientras que, a nivel nacional, de los 31 Estados, Hidalgo se encuentra en la posicion 22
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en cuanto a la comprensiéon y dominio del idioma inglés, siendo realizados estos estudios

con personas en un rango de edad de los 18 afios en adelante.

El Instituto Mexicano para la Competitividad (2015), IMCO por sus siglas, menciona que
las universidades que exigen un nivel determinado de inglés de sus egresados se
enfrentan a un cuello de botella debido a que los recursos y nivel inicial de inglés que
presentan los estudiantes hace virtualmente imposible remediar las deficiencias durante

la licenciatura.

Este organismo menciona que esto tiene su origen en la falta de conexion de objetivos
de los planes de estudio de los diferentes niveles educativos, en lo que a inglés se refiere.
Y afiade que no existe una continuidad de la ensefianza del idioma ni coordinacién de
curriculos ni objetivos entre los diferentes niveles y particularmente en los niveles de
educacion media superior y superior. Las universidades se ajustan a un curriculo
secuencial, y gran parte de las veces terminan haciendo un trabajo de remediacion de

deficiencias en el idioma.

Por tanto, existen retos y dificultades que el proceso de ensefianza-aprendizaje del inglés
enfrenta y es necesario reconocer que, debido a las condiciones iniciales que presentan
los estudiantes, se requiere regularizar el nivel, dentro de lo posible. Aunado a esto, el
problema se agudiza cuando hay instituciones en donde la ensefianza del inglés no es

obligatoria.

Por consecuencia, muchas universidades no logran preparar mejor a sus egresados en
este tipo de competencias; una situacion grave que se confirma de acuerdo con lo que
mencionado por IMCO (2015) destacando que en México no existe una medicion oficial
periddica que permita conocer el porcentaje de mexicanos que hable inglés, ni su nivel
de dominio. Por lo que sefialan que este es un indicador negativo de la importancia que

se tiene del inglés en México.

A su vez, existen ademas diversos aspectos determinantes que influyen, o incluso
obstaculizan el aprendizaje: la desmotivacion, poco interés por aprender el idioma, pero
es en particular el tiempo efectivo de clase —muchas veces insuficiente-, la interaccion y

practica de la lengua —que debe ser permanente- lo que determina su adquisicion.
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En relacion al Colegio de Estudios Superiores Hispanoamericano y respecto a la
asignatura de inglés, la institucion ofrece dicha asignatura en los primeros tres
cuatrimestres constituidos en 20 horas por curso en la modalidad semi-escolarizada y en
54 horas cada curso en su modalidad de estudios escolarizada. Esto resulta en un total
de 60 horas en la modalidad semi-escolarizada de estudio y de 162 horas en la modalidad

escolarizada.

Enfocandonos especificamente en la modalidad semi-escolarizada, esta esta orientada
a personas, muchos de ellos adultos jovenes, quienes ya se desempefian el ambito
laboral y que buscan obtener un grado académico de nivel superior. Por consiguiente, la
modalidad se caracteriza por ofrecer clases Unicamente viernes en la tarde y sabados de
8:00 am a 3:00 pm.

En el caso especifico del inglés, esta materia estd comprendida en 3 cursos -Inglés |, Il y
II-, cada uno de 20 horas distribuidas en clases de 2 0 3 horas por sesion semanal hasta

completar su total.

Ahora bien, consideremos que el aprendizaje de un idioma requiere tiempo, constancia y
dedicacion. Y si bien cada individuo aprende a su propio ritmo, de acuerdo con la British
Council y Zamora (2020) en promedio se necesitan mas de 1,000 horas de estudio para
aprender el idioma a un nivel nativo avanzado. Acorde al Marco Comun Europeo de
Referencia (CEFR) para las lenguas; por ejemplo: un estudiante en nivel intermedio (B1)
tendria que practicar en promedio 600 horas para lograr un inglés comunicativo efectivo.
En la Figura 1 se presenta la tabla de tiempos de practica de acuerdo al nivel de inglés

con base en las estimaciones del CEFR.
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Figura 1: Guia de horas de aprendizaje de la lengua del Marco Comun Europeo.

Common European Framework Guided Learning Hours (from beginner level)

C2 Proficiency - previously known as
Cambridge English: Proficiency (CPE)

C1 Advanced previously known as

Cambridge English: Advanced (CAE)

B2 First - previously known as
Cambridge English: First (FCE)

B1 Preliminary - previously known as

Cambridge English: Preliminary (PET)

A2 Key - previously known as
Cambridge English: Key (KET)

A1 Starters/Movers - previously known

as Cambridge English Starters/Movers (YLE)

Nota: Tabla de tiempos de prdctica del inglés. Adaptado de Common European framework guided learning hours [Tabla] por
British Council, & Zamora, V. 2020. https://www.britishcouncil.org.mx/sites/default/files/styles/bc-square-
630x630/public/tabla_de_niveles_de_ingles_cefr.png?itok=2Y8W3Rvk

Con base en el analisis de la situacion, se observa que el tiempo de exposicion al idioma
por horas de clase, resulta ser limitado e insuficiente. Esto se respalda igualmente con
base en las observaciones realizadas dentro del aula, siendo este el escenario en el que
se puede apreciar la interaccion de diversos factores que limitan el aprendizaje del inglés

de forma efectiva.

Este proceso de observacion se realiza al inicio del curso y a lo largo del mismo, a través
de los cuales se registra en los alumnos sus respuestas, su grado de comunicacion o de

implicacién y participacion.

En este sentido, los registros del aula muestran que los alumnos de la institucion inician
el curso de inglés con muy bajo dominio del dioma. Especificamente en lo que respecta
a la competencia lingliistica oral, los alumnos deben presentarse al resto de la clase y se
puede estimar que entre un 75 a 80% de los casos, a los alumnos se les dificulta o no

saben cdmo presentarse y expresar frases béasicas tales como “My name is...... , I'm

from ......... , “I'm .... years old.”, y otras frases de informacion personal.
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Este ejercicio de presentacion representa un indicador elemental de la comprension y

dominio del inglés que nos permite ver el nivel tan bajo del idioma. Y esta situacion se va

agravando a lo largo de los 3 cursos de inglés a los que tienen accesos los alumnos.

Esto, dado que 20 horas de clase por curso son insuficientes para establecer una practica

consistente y para adquirir el dominio de funciones y estructuras del inglés.

Para explicar lo anterior mas ampliamente, observemos la tabla de contenidos de cada

Curso.

Tabla 1: Tabla de contenidos del programa de inglés

Quantifiers

Would like to, want to, let’s, need to and
have to

ING’ and 'ED’ ending adjectives
Simple past: Life events

GO + ‘ing’ form

GOING TO

Present progressive for definite plans
Will for prediction

amounts of food

Expressing wishes, making requests and
suggestion, expressing obligation and
necessity

Describing things and talking about
feelings and emotions

Talking about experiences in the past and
life events.

Writing a biography

Using GO for outdoor activities

Using GOING TO to express intention in
the future

Future forms

Tabla de contenidos Funcién Hrs.
Inglés | Personal information questions Asking and giving personal information 20
1 Verb BE and WH questions Talking about occupations and family
Numbers Talking about hobbies and free time
Plural and singular nouns activities
Occupations and family members Describing personality
Definite and indefinite articles Talking about habits and routines
Possessive forms Talking about times of day, days of the
Present simple week, and sequence of activities
Adverbs of frequency and adverbial
phrases
Time clauses with UNTIL, AFTER,
BEFORE
Inglés | There is/ There are Using there is / there are and quantifiers to | 20
> Quantifiers describe places and attractions
Imperative form Learning to describe where we live
Present simple: lifestyles Giving instructions and directions to places
Present progressive in a city and to give orders
A green lifestyle Describing lifestyles
Simple present vs Present progressive | Using colocations to talk about a “green”
Can for ability and BE GOOD AT lifestyle
Adverbs of manner Talking about permanent and temporary
Comparative adjectives situations
Talking about people’s abilities
Using adjectives to compare gadgets and
talk about technology
Inglés | Countable and uncountable nouns Using quantifiers to talk about different | 20

25



En la tabla se puede observar el amplio contenido de temas que se deben desarrollar a
lo largo de cada curso. Y para cuando los alumnos comienzan la asignatura de “Inglés
[1I”, los alumnos ya debieran comprender y ser capaces de expresar ciertas funciones
que aprendieron en Inglés | y Il y que ademas les sirven de respaldo para consolidar los

aprendizajes durante el curso de Inglés lll.

De alli surge entonces la propuesta de implementar el recurso del aula invertida dirigido

a la asignatura de Inglés en la modalidad semi-escolarizada.

Dicha propuesta se define como una estrategia educativa adecuada a los avances
tecnoldgicos dado que los tics se han vuelto de uso cotidiano en los estudiantes. Aunque
cabe resaltar que, como lo menciona Bauer (2018) el aula invertida no consiste en un
cambio tecnoldgico, sino méas bien aprovecha las nuevas tecnologias para brindar otras
opciones de contenidos a los estudiantes y, sobre todo, redefine el tiempo de clase como

un ambiente centrado en el estudiante.

El objetivo es, por tanto, aprovechar diferentes recursos tecnoldgicos para favorecer la
comprensioén del idioma. Utilizar el video como medio de aproximacién al conocimiento y
reforzarlo en el aula con la mediacién docente. Aprovechar el tiempo de clase anticipando
los contenidos de aprendizaje del inglés para lograr asi mayor interaccién, el trabajo

colaborativo entre pares y la practica en las horas de clase presencial.
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IV. Justificacion

México se encuentra dentro de los paises de América Latina con los peores niveles de
inglés y ademas ha descendido en el ranking del estudio del English First Proficiency
Index con la posicion numero posicion 44 en el 2017 y en continuo descenso, como ya
se menciond anteriormente, obteniendo la posicion 88 en el 2022 (EF EPI, 2022), y como

se muestra en la siguiente grafica.

Figura 2: Tendencia del dominio del idioma en México.

Tendencias del EF EPI

2022 2021 2020 2019 2018 2017

#88 de 111 #92 de 112 #82 de 100 #67 de 100 #57 de 88 #44 de BO
Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de Nivel de
competencia: competencia: competencia: competencia: competencia: competencia:
Muy bajo Muy bajo Muy bajo Bajo Bajo Bajo

Nota: Tendencia de English First — English Proficiency Index (EF EPI) acerca del nivel de competencia del inglés en México desde el
2017-2022 en comparacion con otros 111 paises y regiones del mundo. [Tabla] por EF EPI, 2022.
https://www.ef.com.mx/epi/regions/latin-america/mexico/

Estos datos reflejan que la forma en que enfrentamos esta problemética en nuestro pais
y en nuestras instituciones requiere de métodos y herramientas mas eficaces de las que

se utilizan hasta ahora.

En un estudio realizado por Rodriguez et al. (2018) mencionan que en México no hay
fuente oficial alguna que analice y dé a conocer la cantidad de personas que estudian o
dominan el inglés o algunas otras lenguas extranjeras. Pero, por otro lado, la Secretaria
de Educacién Publica (SEP) en su diario oficial del 2017 referente al modelo educativo
para la educacion obligatoria menciona que incorpora la ensefianza del inglés en sus
diferentes programas educativos con el objetivo de que al concluir la educacion
obligatoria (bachillerato) el egresado posea un dominio fluido que le permita comunicarse

en esa lengua.
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Por su parte, en muchas de las universidades, como es el caso del COLESH, el curriculo
escolar incluye al inglés como parte de su programa educativo en un intento por satisfacer
las necesidades que la sociedad de la era de la informacién demanda; pues al estar
inmersos en un mundo globalizado, el dominio de un segundo idioma es determinante en

multiples ambientes laborales.

Por tanto, y de acuerdo con la vision de la SEP el aprendizaje del inglés significa, para
quien lo domina, abrir la puerta hacia nuevas oportunidades y nuevas formas de entender
el mundo; al igual que una nueva manera de aproximarse al conocimiento. Y agrega que
esta pluralidad es igualmente un recurso importante que fortalece el aprendizaje (SEP,
2017).

Esto quiere decir que el inglés puede verse como una necesidad a cumplir para conectar
con el &rea profesional, un punto de comunicacion cultural y un medio para interconectar
con el mundo, que ademas se visualiza como un valor agregado para el desarrollo
personal y de las habilidades comunicativas del individuo que puede aprovechar en el

medio en el que se desarrolla.

Lo anterior, se puede constatar de acuerdo a un estudio realizado por el British Council
(2023) que destaca que, cerca del 70% de los empleadores consideran el dominio del
inglés como un elemento de altamente relevante al momento de contratar nuevo

personal.

Por esta razén, el dominio de la lengua inglesa representa una ventaja competitiva para
quien lo habla pues significa mayores oportunidades de trabajo y desarrollo. Y, por el
contrario, quien no lo domina puede sentirse limitado, perder oportunidades de trabajo y

reducir la posibilidad de ampliar sus perspectivas culturales.

De esta forma, el proposito de implementar la estrategia del aula invertida se baso en la
intencion de generar un cambio en el enfoque pedagodgico en la ensefianza del inglés, y
con ello beneficiar a los alumnos de la institucion, asi como el COLESH en si mismo;
puesto que el aprendizaje por medio del aula invertida permite aprovechar mejor el tiempo

de la clase y lo que ahi sucede (Bauer, 2018).
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En razén de los reducidos tiempos de clase de los que se dispone, el alumno puede
aprovechar sus tiempos en casa. El examina y estudia los contenidos y se convierte en
el protagonista de su aprendizaje. Durante el tiempo de clase, por otro lado, resuelve las
dudas generadas durante el tiempo de estudio en casa, mientras el docente lo asesora
para resolverlas y lo apoya en la consolidacion de su aprendizaje. El salon de clase es el
espacio donde se lleva a cabo la practica de lo aprendido, la comunicacién verbal y el
uso del inglés; mejorando asi los procesos de aprendizaje.

Otra razon que justificd la propuesta se debe a la estimulacién de la autonomia de los
estudiantes dada la versatilidad del aula invertida; ya que ademas hace posible brindar a
los alumnos diversidad de recursos que pueden estar orientados a las habilidades
lingUisticas, e igualmente al uso del inglés. Asi, la metodologia permite profundizar en los
procesos de ensefianza aprendizaje de la lengua y favorece el desarrollo de las diferentes

habilidades del inglés.

Ahora bien, no debemos olvidar que hablamos del aprendizaje del inglés, a través de la
implementacion de métodos innovadores y atractivos para el estudiante, pues ademas
de las actividades dentro del aula, el alumno tiene la oportunidad de fortalecer sus

conocimientos y reforzar su practica a través de entornos virtuales.

Cabe destacar que, la estrategia del Aula invertida incorpora estructuralmente a las TIC
como una herramienta valiosa en el proceso de aplicacion y seguimiento de la formacion
integral de las personas, esto ayuda a crear un ciclo de motivacién constante para elevar
y enriquecer el nivel de aprendizaje (Pozuelo, 2020), en este caso para la adquisicion del

inglés.

Los procesos de motivacion, se deben generar en el estudiante, partiendo del docente,
como generador de ese estado y partiendo desde el desarrollo de contenidos y la
evaluacion y auto-evaluacion, para elevar el desempefio, motivacion y aprendizaje

durante el proceso.

Aunado a esto, en referencia a los recursos humanos y materiales, la creacion del disefio

instruccional e implementacion del proyecto, queda a cargo de la autora y quien describe

29



este proyecto. Por su parte, la institucion brinda las facilidades para su implementacion.
Y, por otro lado, los alumnos requieren solamente un dispositivo electrénico (teléfono
celular, tableta, laptop o computadora de escritorio) y conexioén a internet para llevar a
cabo sus actividades de aprendizaje. También pueden hacer uso de los laboratorios de

computo de la institucion, los cuales cuentan con conexion a internet.

Por lo anterior, se puede apreciar que los beneficios del aula invertida son mdultiples.
Pues, ademds, de acuerdo con Bauer (2017). el flipped learning o aula invertida fomenta

el aprendizaje activo y la participacion de los estudiantes.

Al igual que Zambrano y Mendoza (2018) quienes consideran que este mecanismo de
ensefianza semi-presencial puede perfeccionar los atributos positivos de ambas clases
de la formacion académica y que incluso, las &reas practicas como el inglés y la
computacion, pueden utilizar estos recursos didacticos digitales y fisicos, para sacar

mayor provecho de los beneficios que esta combinacion genera.

Asi mismo, la combinacién de clases presenciales, junto con actividades virtuales
sincrénicas y con actividades en linea no sincrénicas, ha mostrado un incremento en el

rendimiento y las interacciones entre los estudiantes (Cardak et al., 2016).

Teniendo esto en consideracion y con base en los resultados de observacion y la
experiencia personal de quien hace esta propuesta, al identificar causas y efectos, se
destaca que la gran mayoria de los estudiantes del COLESH, presentan dificultades para

aprender el idioma.

Con base en esto, este proyecto se sustenta en dos factores determinantes, la
importancia y utilidad del inglés y la gran ventaja del aprovechamiento de la metodologia

del aula invertida; todo esto expuesto a continuacion.

Primeramente, y para sustentar la relevancia de la lengua inglesa y la necesidad de
proporcionar mejores oportunidades de aprendizaje, se destaca que, de acuerdo con
Statista, el cual es un portal aleman de estadistica en linea, se reporta que en el 2022 el
inglés fue el idioma mas hablado a nivel mundial, contando con mas de 1.400 millones

de hablantes de los cuales solo aproximadamente 379 son nativos (Statista, 2022).
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Statista reporta datos destacados obtenidos de estudios de mercado y de opinion, y
también proporciona indicadores econdmicos y estadisticas oficiales en idiomas como el
aleman, inglés, espafiol y francés, y de acuerdo con su informacion los hablantes que
tienen un mejor dominio del idioma inglés son los habitantes de los paises del norte de
Europa donde el nivel medio obtenido con un puntaje del test EF EPI fue de 663 puntos
sobre 800, en el caso de los Paises Bajos especificamente (Statista, 2022), mientras que
en México se alcanza, en las regiones mas industrializadas como Monterrey o Querétaro,
un puntaje apenas superior a 500 puntos y especificamente en Hidalgo se reporta un
puntaje de 415 (EF EPI, 2022).

En este mismo sentido, la EF (2022) concluye que “ha encontrado constantemente
correlaciones entre la habilidad en inglés y la productividad, la calidad de vida, la

innovacion y una variedad de otros indicadores sociales y econémicos.”.

En segundo lugar, hablemos de la ventaja de aprovechar la metodologia del aula invertida
como estrategia para el aprendizaje del inglés. En su trabajo de Evaluacion del
aprendizaje del inglés en el aula invertida, Cortés (2018) encontré que la mayoria de los
estudiantes creen altamente indispensable incrementar el uso de herramientas digitales
como instrumento para facilitar el aprendizaje del inglés y la “indagacién previa” sobre los
temas que seran expuestos en clase; esto como herramienta para acercarse al objeto de

estudio.

Asi mismo, Cortés (2018) encontré que los estudiantes elevaron su produccion y la
comprension de los temas expuestos. Y por lo que corresponde al empleo del tiempo en
el aula invertida, el autor encontr6 que mientras en con la forma de ensefianza
convencional el docente invierte mayor tiempo en la explicacion y se disminuye las
actividades de refuerzo; en el aula invertida “los estudiantes tuvieron mayor tiempo para

reforzar los temas junto a la posibilidad de recibir ayuda del docente”.
Por tanto, este proyecto se sustenta dado que representa una de las opciones existentes
para enfrentar un escenario de educacion semi-presencial con el propdsito de aprovechar

las ventajas de estos dos métodos de ensefianza -el presencial y el virtual- con el fin de
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mejorar la experiencia de aprendizaje del estudiante, potenciarlo y fomentar su

autonomia y el desarrollo de habilidades del idioma.

Por consiguiente, este enfoque busca mejorar los procesos de ensefianza del inglés,
siendo al mismo tiempo un medio de aprendizaje atractivo, innovador y accesible que
facilite la interaccion con otros estudiantes y que permita la construccion de
conocimientos significativos para el dominio del inglés a través de la practica y el trabajo
colaborativo; ademas de que pretende favorecer el desarrollo de las habilidades de la

lengua, aunadas a las habilidades tecnoldgicas de los estudiantes.
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V. Objetivos

V.1 Objetivo general

Implementar el aula invertida como estrategia de aprendizaje en la asignatura de Inglés
[ll para alumnos de Administracion y Contaduria Publica del COLESH del cuatrimestre

mayo-agosto, 2022.

V.1.1 Objetivos especificos

1. Planificar los contenidos, las actividades, la evaluacion y los recursos a utilizar,
adecuados a la asignatura de Inglés Ill que promuevan una mayor exposicion al
idiomay el desarrollo de habilidades linguisticas del inglés.

2. Desarrollar los contenidos, las actividades y la evaluacién del curso que
favorezcan la comprension de la mecanica del idioma para desarrollar las
habilidades comunicativas del inglés.

3. Crear el aula virtual, en la plataforma Google Classroom como medio para facilitar
el material didactico en la implementacion del aula invertida.

4. Evaluar la medida en que la aplicacion del aula invertida como estrategia de
aprendizaje promueve una mayor exposicion al idioma y favorece el desarrollo de

habilidades linguisticas del inglés.
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VI. APORTES DE LA LITERATURA

V.1 Modelos educativos mediados por las tecnologias

La definicion generalizada de modelo educativo lo describe como “una serie de premisas
y conceptos que estructuran la forma en que se imparte educacion en un pais

determinado” (Qué es y Concepto, s. f).

Los modelos educativos son adaptados de acuerdo a las necesidades de cada region o
pais y también de acuerdo a la época y la situacién social y cultural; y para lograr su
imparticién “se apoya de una estructura basada en teorias y propuestas de modelos

pedagdgicos acordes al desarrollo de los educandos.” (Pearson, 2022).

Sabemos que, actualmente, en su gran mayoria cualquier regién del mundo esta ya
interconectada comercial, social y culturalmente, y que dificilmente se pueden relegar o

excluir las tendencias educativas de mayor éxito en los paises de mayor desarrollo.

Pearson, (2022) categoriza en 6 los tipos de modelos educativos qgue mas han marcado

la educacion en las Gltimas décadas:

1. Modelo heteroestructurante o tradicional: Pearson (2022) menciona que este
modelo surge en respuesta a las necesidades de la 2da. Revolucion Industrial, en
la que se origind un aumento de la produccion de bienes o servicios y fue necesario
contar con personal capacitado para recibir instrucciones y realizar labores
mecanicas.

Aqui el estudiante es un objeto en construccion, que depende totalmente de la
informacion externa transmitida por el docente por medio de ejercicios y
actividades de repeticion.

2. Modelo conductista: en este modelo se empiezan a incorporar preceptos
psicolégicos que sostiene que hay una conducta apreciable en cada alumno la
cual permite comprender sus capacidades de aprendizaje.

Asi que, en funcion de esto, se capacita o condiciona al alumno a traves de

estimulos conductuales. Sin embargo, comprendiendo que “los alumnos no son
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seres idénticos” sino que se capacitan e instruyen a través de la observacion de
“su conducta, para desarrollar sus habilidades individuales” (Pearson, 2022).
Modelo constructivista: Este modelo comienza a ponerse en practica al final de los
afios 80 en nuestra region. Para definirlo de forma general, este modelo sostiene
qgue el alumno es el constructor de su propio aprendizaje y no el docente. Esto
significa que el alumno debe ser el principal protagonista durante el proceso de
adquisicion del conocimiento y por esa razon es él quién debe participar
activamente dentro de su entorno y asi generar experiencias que promuevan su
aprendizaje.

Modelo proyectivo: Este modelo esta basado en proyectos y por sus siglas se le
conoce como ABP (Aprendizaje Basado en Proyectos). Este modelo sostiene la
misma teoria que el modelo constructivista ya que, adjudica al alumno la
responsabilidad de construir su propio conocimiento. Aunque la forma de lograrlo
es aplicando una didactica proyectiva, orientada en resultados.

Este modelo es mayormente utilizado para desarrollar estudios de orden cientifico,
de investigacion y de andlisis. Ademas de que el docente toma el papel de
facilitador de recursos y herramientas para lograr que el alumno desarrolle sus
capacidades, convirtiéndose en el protagonista principal de su aprendizaje.
Modelo STEM: Por sus siglas en inglés, STEM es el acrénimo de los términos
Science, Technology, Engineering and Mathematics (ciencia, tecnologia,
ingenieria y matematicas), lo cual nos muestra la importancia que han cobrado
estos campos en la actualidad.

Este modelo surgio inicialmente con el propdsito de “satisfacer la demanda
tecnoldgica y digital de muchos jovenes que veian en estas areas el futuro de la
formacién profesional.” (Pearson, 2022).

El modelo STEM propone aprendizajes transversales e interdisciplinarios y
promueve el trabajo colaborativo orientado a lograr “soluciones eficientes vy
creativas a problemas reales.” (Pearson, 2022). Razén por la que ha crecido su
influencia ya que apuesta a la innovacion educativa.

Ruta pedagdgica 2030: Elaborado en el 2020 por la Organizacion de Estados

Iberoamericanos para la Educacion (OEIl) y el Ministerio de Educacion del
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Ecuador, se buscaba un modelo con cualidades de flexibilidad en el que se
conjuntaran la indagacién combinado ya sea con aprendizaje por proyectos, aula

invertida o aprendizaje experiencial.

Con base en lo anterior, se dice que este modelo es “una propuesta pedagdgica
que recoge lo mejor de los modelos anteriores” (Pearson, 2022) dado que se
respalda en el constructivismo, e integra principalmente el aprendizaje basado en
proyectos, en combinacion con la educacién por competencias y el desarrollo de

diversas disciplinas transversales.

Es asi como estos modelos educativos son considerados herramientas pedagdgicas que
han causado gran repercusion debido a sus propuestas educativas que contribuyen al
proceso de aprendizaje y de los cuales se extenderd su informacion méas adelante
enfocados basicamente en la descripcion tedrica de cada corriente pedagdgica.

A lo largo de esta transformacion académica de los modelos pedagdgicos se observa
que, la educacion se enfoca cada vez mas en el desarrollo humano, y deja de lado las
necesidades de una sociedad industrializada. Por eso mismo, el modelo educativo
tradicional ha sido obligado a someterse a transformaciones orientadas a la adecuacion
de las necesidades actuales y a la cada vez mayor demanda del uso de las TIC y la

ensefanza virtual.

Pero centrandonos en los modelos educativos mediados por las techologias debemos
comenzar por decir que, si bien es cierto que las TIC han tenido una gran penetraciéon en
el sector educativo, su importancia no radica tanto en la diversidad de herramientas, sino
en el hecho que permitan el desarrollo de nuevas habilidades y aprendizajes que
resulten de su uso (Rivera y Garcia, 2018). En otras palabras, a mayor diversidad de
ambientes de aprendizaje, sera mayor su accesibilidad y mejor la oportunidad del
estudiante para interactuar y desarrollar diferentes competencias y areas de crecimiento

personal y de conocimiento.

Lépez y Carmona (2017) por su parte sefialan que la inclusiéon de la gran diversidad

tecnoldégica representa un acierto para el alumno en su proceso de ensefianza-
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aprendizaje dado su potencial para la construccion de un conocimiento colectivo,

participativo, dinamico, activo, colaborativo y critico.

Asi es entonces que, las TIC han ido desempefiando un papel cada vez mas trascendente
en la formacion profesional y es asi que surgen nuevos modelos educativos mediados

por los recursos tecnolégicos.

Estas diferentes modalidades, metodologias y estrategias educativas mediadas por las
tecnologias se han desarrollado para mejorar los procesos educativos. Esta mediacion
busca aprovechar los espacios virtuales para promover un aprendizaje interactivo,

auténomo y creativo en los estudiantes (Alonso et al., 2021).

El siguiente grafico muestra los componentes que integran los entornos de aprendizaje
mediados por las TIC y sus diferentes entornos de aprendizaje.

Figura 3: Entornos de aprendizaje mediados por las TIC

Entornos de aprendizaje

Valores
‘ Apoyo familiar
Docente:
Define actividades de

aprendizaje.

Fomenta la Ambiente virtual de Principios Debe contener objetivos
participacién activa. aprendizaje pedagégico Debe generar espacios
Maotiva a los Practica educativa . Cnnlen_ldu par_a la |nEeraccmn_,‘

estudiantes. incorporando instruccional espacios de informacién,

herramientas tecrnoldgicas Métodos espacios de produccisn,

Alumno: y recursos digitales que Técnicas de espacios de exhibicidn.
Realiza las actividades. favorecen el aprendizaje SETLITIENED g7 Debe evaluar resultados.

Sa involucra en su - evaluacion
aprendizaje -Mediados por TIC

-Hibridos o Elended Learning

-100% a distancia / E-Learning
-M-Learning

Tipos de entorno de aprendizaje

Nota: Entornos de aprendizaje mediados por las TIC. Fuente: Elaboracion propia de autor
Tenemos entonces el e-learning, que significa aprendizaje electrénico y son todos

aquellos recursos, aplicaciones y servicios derivados de las TIC. Badillo (2021) lo

describe como una modalidad de formacion basada fuertemente en las tecnologias de la
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informacion y comunicacion, llamada también “formacion virtual”, “formacion online o en

linea”.

Particularmente la educacion superior esta buscando reorientar sus contenidos hacia la
digitalizacion de sus ensefianzas, servicios y procesos con el fin de ofrecer nuevos
escenarios y marcos de aprendizaje a través de modelos de ensefianza e-learning dada
su flexibilidad académica. Este modelo favorece el desarrollo de procesos de ensefianza
gue favorecen su adaptacion a las caracteristicas del estudiante, la adaptacion de estilos
de aprendizaje, la posibilidad de una interaccién mayor, mas rapida y mas sincrona (Ortiz-

Lépez, Olmos-Miguelaiez & Sanchez-Prieto, 2020).

Ademas de la flexibilidad académica e institucional, el e-learning requiere para su
implementacion, la consideracidon de diversas perspectivas de acuerdo a lo que
mencionan Ortiz-Lopez, Olmos-Migueldfiez & Sanchez-Prieto (2020): La perspectiva
tecnoldgica, la pedagdgica y asi mismo, la evaluacion desde la perspectiva psicologica.
La perspectiva tecnoldgica se centra en considerar la calidad de las plataformas
educativas, la perspectiva pedagogica evalla y readapta la forma de implementar los
modelos provenientes de la formacion presencial, haciendo revision de modelos
evaluativos pedagdgicos que vayan acordes a los nuevos pensamientos actuales y a los
modelos e-learning y, la evaluacion desde la perspectiva psicolégica observa las teorias

de aprendizaje, las cognitivas y el constructivismo.

En conclusion, respecto de este modelo, cabe destacar que sus aspectos fundamentales
deben considerar que la calidad es un aspecto fundamental en su desarrollo y continuidad
para garantizar la ensefianza; lo que supone grandes avances y adaptaciones a estos
nuevos contextos cada vez mas dindmicos y para estar mas adaptados a la ensefianza

digital (Verdezoto-Rodriguez y Chavez-Vaca, 2018).

Otra alternativa derivada del tradicional e-learning es el blended learning (b-learning) o
aprendizaje mixto que combina las clases presenciales con actividades virtuales, y busca
ofrecer mayor flexibilidad al estudiante. Dicho por Badillo (2021) el b-learning esta basado

en Internet, pero sin dejar de lado el aprendizaje presencial.
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El aprendizaje hibrido conocido también como semipresencial o combinado, es definido
por Fredin (2017) como un modelo de instruccion que entreteje elementos de la clase
presencial y el aprendizaje en linea. El autor afirma que esta propuesta no se refiere
simplemente al uso de nuevas tecnologias en la educacion, sino también a las ventajas
de aprovechar las posibilidades que ha abierto el Internet para darle a cada alumno una

experiencia mas personalizada y de acuerdo a sus necesidades.

Es un hecho que los espacios virtuales y presenciales se han ido combinando y han
permitido generar diferentes modelos formativos en una misma institucion y que apoyan
para aprender sorteando los obstaculos de tiempo y espacio y facilitan el acceso a través
de diferentes dispositivos. De esta forma, el blended learning promueve practicas de

formacion presencial gestionada con apoyo del aula virtual (Begofia, 2018).

El b-learning implica un enfoque adaptado a diversos recursos; pues como ya se dijo,
“combina procesos de ensenanza aprendizaje presenciales con otros que se desarrollan
a distancia.” (Begona, 2018). Este modelo debe tener un balance adecuado entre la
planeacion del tiempo y el disefio de las actividades que se realizan en los diversos
espacios para que haya congruencia y se logre distribuir el trabajo presencial y virtual

adecuadamente.

En suma, el blended learning favorece la autonomia del estudiante y de acuerdo con las
tendencias educativas actuales en educacion superior, este modelo semipresencial es el
sugerido para el desarrollo de nuevas competencias y el aprendizaje colaborativo
(Johnson, Becker, Estrada, & Freeman, 2015).

Otra modalidad educativa virtual es el mLearning, o aprendizaje movil que hace un uso
mas intensivo de los dispositivos moviles. Por aprendizaje movil debemos entender al
uso de dispositivos méviles o inaldmbricos con finalidades que fomenten el aprendizaje
(Garcia Arieto, 2017).

Gros (2018) explica que el m-learning ha evolucionado y su evolucion ha sido en funcion
de la forma en gue se van generando recursos y espacios cada vez mas amplios y
complejos en los que participan multiples agentes como por ejemplo plataformas de

aprendizaje en linea, la creacion de las aulas y campus virtuales, entre otras cosas.
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El propdsito de hacer uso de dispositivos moviles es fomentar la comunicacion y
colaboracion entre individuos sin importar el lugar donde se encuentren. ademas de que
el uso de la tecnologia en dispositivos moviles ayuda a buscar informacioén y obtener

resultados de manera rapida (Rodriguez, J., Coba J., 2017).

El micro aprendizaje es otro método educativo con enfoques concretos orientados a
determinados objetivos y estrategias de procedimientos. El micro-learning es aplicable
entre otras cosas, para el entrenamiento continuo y para la formacioén y desarrollo de
habilidades especificas en virtud de que este modelo consiste en segmentar mucho mas
los contenidos en pequefas capsulas de videos de unos pocos minutos, propiciando que
dichos contenidos sean més accesibles (Badillo, 2021).

La micro ensefianza simplifica las condiciones de un salén de clase ayudando al profesor
en la instruccién para el desarrollo de una habilidad especifica, realizdndose la practica

en corto tiempo y a un grupo reducido.

La vision de la docencia universitaria considera el micro-learning como una préctica
innovadora perteneciente al grupo de tecnologias enfocadas al aprendizaje (Becker,
Brown, Dahistrom, Davis, DePaul, Diaz y Pomerantz, 2018). EIl micro-learning brinda un
amplio rango de posibilidades para el desarrollo de materiales didacticos dado que
permite variedad de formatos, flexibilidad de tiempo, y es particularmente innovador para
la creacion del disefio instruccional de estos ambientes virtuales enfocados a la

educacién superior.

Para resumir, el micro-learning es una alternativa novedosa para la ensefianza
aprendizaje que se puede adaptar a entornos blended, MOOCs (cursos en linea masivos
y abiertos), aula invertida, o al aprendizaje a lo largo de la vida (educacién continua);
aprovechando enfoques como el constructivista y el aprendizaje situado que se amoldan

a esta metodologia (Salas, F., Gonzales O., Estévez Etty, 2021).

Finalmente mencionaremos el aula invertida que, gracias a su flexibilidad, podemos decir
gue existen mas de una forma de aplicacion debido a que posibilita cualquier accién o
uso de cualquier recurso didactico que el docente desee definir en funcion de los objetivos

establecidos.
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En particular, esta investigacion propone la implementacion del aula invertida en el
proceso de ensefianza-aprendizaje del inglés, por medio del uso de la plataforma Google
Classroom y sus multiples herramientas, y en combinacion de actividades de consulta de

videos YouTube (previo a la clase).

Cabe destacar que el aula invertida toma estrategias de varias de las modalidades
educativas a distancia mencionadas en los parrafos anteriores, pues también combina
las estrategias de aprendizaje presencial y virtual con una propuesta pedagdgica que
parece ser la mas adecuada al proyecto que aqui se desarrolla y explica; y por lo cual es

importante describirla mas ampliamente.

V.1.1 Aula invertida

Una estrategia educativa que se puede incorporar al aprendizaje en espacios virtuales es
el aula invertida o flipped learning, por su nombre en inglés. Se dice que, este enfoque
pedagdgico permite aprovechar los beneficios que ofrece el modelo hibrido, combinando

el aprendizaje autbnomo en casa con las clases presenciales practicas.

En 2012 Bergmann y Sams le dieron nombre de aula invertida o flipped classroom a este
modelo, quienes en su deseo de apoyar a los alumnos que no podian asistir regularmente
a clases, disefiaron esta propuesta didactica en la que empleaban diapositivas y videos;

descubriendo rapidamente las ventajas del modelo.

De acuerdo con Avello y Duart (2016) el aula invertida se basa en la combinacion de los
modelos tradicionales de ensefianza, y con instrucciones online desde fuera de la clase

y llevando las tareas mas practicas y de interaccién social hacia dentro de la clase.

Es por esta razon que el modelo de ensefianza de aula invertida surge como
consecuencia de la innovacion tecnolégica que la era digital ha impuesto. Se le denomina
asi debido a que este modelo ha creado un nuevo paradigma pues establece un cambio

en el modelo de trabajo del proceso de aprendizaje.

Como comenta Raul Santiago (2019), el aula invertida da un enfoque integral al

aprendizaje, que combina la instruccion directa con métodos constructivistas y que

41



ademas necesita de un compromiso progresivo por parte de los estudiantes para lograr

la mejora de la comprensién conceptual.

Cabe destacar que, el aula invertida puede verse como un modelo, un enfoque, una vision
0 como una metaestrategia, o todo a la vez, dado que, permite dar soporte, o facilitar el
desarrollo de muchas otras metodologias y técnicas como el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), Retos, Aprendizaje Cooperativo (AC), etc. (Martin, 2020).

Por ejemplo, el ABP es una estrategia alternativa muy completa que integra la adquisicion
de conocimientos con el aprendizaje basado en competencias y en el que los estudiantes
obtienen sus conocimientos y aprenden a aprender paralelamente, mientras que aplican
los nuevos conocimientos en la resolucion de diferentes problemas. Por su parte, el aula
invertida invierte los dos momentos, el que corresponde a las actividades tipicas de la
clase como es la exposicion de los contenidos realizada por el docente y, el segundo, el
desarrollo o aplicacion de las actividades; esto fuera de la escuela, como las tareas o la

busqueda de informacion (Pava, A., Florian, A., Hernandez, A., et al,, 2018).

Se destaca asimismo que, en el aula invertida los roles se invierten, adquiriendo el
alumno mayor responsabilidad de estudio, investigando temas y conceptos teoricos por
si mismo, en casa y a través del uso de tecnologia digital y de herramientas y recursos
tecnologicos y multimedia que le proporciona el docente. Dicho en otras palabras, el aula

invertida implica que el estudiante se instruya y asimile la informacion fuera del aula.

Observemos la siguiente gréafica
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Figura 4: Procesos mentales durante el aprendizaje. Aula Invertida
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Nota: Publicado en el blog La banda del patio, bajo el titulo La clase invertida, una nueva manera de ensefiar y de aprender (2016).
https://www.monografias.com/docs114/flipped-classroom-o-clase-invertida/flipped-classroom-o-clase-invertida

De esta forma, y como se observa en el grafico, el tiempo de clase se utiliza para resolver
dudas y poner en practica lo aprendido aplicando el conocimiento en proyectos y
actividades que involucran la resolucién de problemas, el pensamiento critico y el trabajo
colaborativo; todo esto bajo la guia y asesoramiento del profesor (Alonso, Cruz et al.,
2021).

Paralelamente, el docente requiere de un cambio de esquemas en el proceso de
enseflanza aprendizaje. Los docentes se transforman en facilitadores, guias y
mediadores entre el alumno y el conocimiento. Los profesores deben crear y/o suministrar
nuevas formas de ensefianza, recursos y actividades pedagdgicas y canales de

comunicacioén efectivos para lograr el aprendizaje.

Este modelo sobresale por su flexibilidad de aprendizaje ya que requiere del uso y
aprovechamiento de herramientas digitales en la educacion. Asi, las aplicaciones
digitales le permiten al alumnado acceder con facilidad a la informacion, gestionarla de
manera sencilla y procesarla en forma colaborativa para obtener conocimiento util y

significativo (Chen et al., 2015; Fernandez et al., 2018).

Las herramientas tecnolégicas basadas en internet estan provocando el surgimiento de
nuevos modelos para la ensefianza y el aprendizaje (Nelson et al., 2019). Por otro lado,
el aula invertida es un modelo pedagogico que plantea el desarrollo de actividades fuera
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y dentro de clase a través del uso y aprovechamiento de herramientas digitales. En
consecuencia, los contenidos audiovisuales, las aplicaciones online, las plataformas web
y los programas informaticos permiten la construccion de nuevos escenarios educativos

centrados en el estudiante (Kim, 2017).

La razon por la que el estudiante tiene un rol activo a lo largo de su proceso de
aprendizaje, es justamente por el uso de aplicaciones web dentro y fuera del salon (Sharp
y Hamil, 2018); y es asi también como los videos YouTube favorecen la difusién de la
informacion en cualquier momento y lugar (Smith et al., 2017), ya que los videos permiten

la personalizacion del aprendizaje.

Para realizar clases bajo la metodologia del aula invertida, también se requiere hacer uso
de otras herramientas que hagan posible el intercambio de informacién entre el profesor
y los estudiantes fuera del aula, y para el acceso a materiales multimedia seleccionados
por el docente. En este sentido, las plataformas educativas representan una excelente
oportunidad como medio de enlace; especificamente Google Classroom, como
plataforma en linea para compartir videos de YouTube posibilita la asignacion de tareas
0 cuestionarios relacionados a esos contenidos para promover el aprendizaje autonomo.
(Hernandez-Silvaa, C. & Tecpan S., 2017).

La ventaja de todo esto es que, como lo indican Platero, Tejeiro y Reis (2015)
implementar el aula virtual utilizando plataformas virtuales no significa transformar un
curso presencial en uno virtual; pues como ya se mencion0, el aula invertida sirve de
estrategia metodoldgica en conjunto con las herramientas tecnolégicas educativas como
pueden ser las plataformas de aprendizaje e igualmente sitios web para la creacion y

reproduccion de videos como YouTube.

De acuerdo con los hallazgos de Hernandez-Silvaa, C. & Tecpan S., 2017) aunque adn
se sigue investigando el grado de rendimiento de los estudiantes al utilizar el aula
invertida, si se han encontrado beneficios tales como el compromiso que desarrollan con
su propio aprendizaje. De igual forma, se ha reflejado un mejor aprovechamiento de los
aprendizajes por parte de los alumnos, mayor participacién, motivacién y trabajo

colaborativo entre los estudiantes.
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Esta caracteristica también ha permitido desvanecer las dimensiones de espacio tiempo
por el uso personalizado de las diferentes aplicaciones que ademas facilitan la
comunicacién entre los estudiantes y docentes, y flexibilidad de horario para el estudio.
Dada la flexibilidad, el estudiante toma el control de su aprendizaje, estudia a su propio

ritmo, y de forma colaborativa.

Por su parte, el docente realiza actividades relativas al disefio, la facilitacion y direccion;
y el desarrollo de una presencia social y cognitiva. El alumno estudia el curso en su propia
casa y aplica el conocimiento adquirido durante las horas de clase, y paralelamente, el
profesor guia e instruye para la realizacién de proyectos. La ensefianza presencial se
enfoca, por tanto, en el aprendizaje colectivo como medio para construir el aprendizaje
individual por lo que es indispensable generar la interaccion social, la discusion e

intercambio de ideas, la resolucién de problemas y el pensamiento critico.

De acuerdo al analisis de Ledezma (2017) el aula invertida abarca las diferentes etapas
de la Taxonomia de Bloom (1956); fuera de clase se ejercitan procesos de aprendizaje
especificos que necesitan habilidades cognitivas de nivel inferior como el conocimiento,
la comprension y la aplicacion. Mientras que hacia adentro de la clase se llevan a cabo

actividades de mas alta complejidad cognitiva como el analisis, la sintesis y la evaluacion.

En decir que, que los recursos, materiales e informacion en linea deben ir acompafados
de una actividad que asegure su ejecucion. Esto pueden ser cuestionarios, elaboracion
de organizadores graficos, resimenes o algunas otras actividades. Y luego, dentro de la
clase presencial, producir al aprendizaje activo, por medio del andlisis, aplicacion,
evaluacion o puede ser creacion de actividades que signifiquen procesos cognitivos de

nivel superior considerados en la taxonomia de Bloom (Espinoza, L & Araya, A., 2018).

Asi pues, el aula invertida es un escenario académico en el que tiene lugar la formacién
profesional y en el cual se hacen uso de diversos recursos y materiales digitales en linea
compartidos por el docente y revisados por los alumnos previo a la clase presencial, que
puede favorecer el aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias propias del

dominio de la lengua.
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Cabe mencionar que para gestionar el aprendizaje a priori, es fundamental que las
actividades se desarrollen con base en las necesidades de los estudiantes. Y es que, en
la enseflanza-aprendizaje de una lengua extranjera, existen varias competencias que se
deben desarrollar. Estas son las habilidades de lectura, escritura, escucha y la expresion
oral. Asi como la comprensién de la mecanica del idioma, la pronunciacion, y la graméatica

por mencionar las mas importantes.

Por esa razon, las TIC juegan un papel importante en el desarrollo de dichas
competencias. Ya que a través de diferentes recursos se puede proveer al alumno con

variedad de videos explicativos y culturales (disponibles en YouTube) y paralelamente,
materiales auténticos que presentan contextos reales del uso de la lengua (Rudas &

Segura, 2018).

V.2 Teorias de aprendizaje

A mayor diversidad de ambientes de aprendizaje, sera mayor su accesibilidad y mejor la
oportunidad del estudiante para interactuar y desarrollar diferentes competencias y areas

de crecimiento personal y de conocimiento.

Los modelos educativos estdn basados en corrientes de pensamiento y teorias que
abordan distintos paradigmas. Existen varias teorias de aprendizaje, pero primero

debemos determinar su significado.

Se entiende como teorias de aprendizaje al conjunto de principios que explican la mejor
condicion en que un estudiante puede adquirir, retener y conservar nueva informaciéon
(Yo Profesor, 2019). Esto significa que las teorias del aprendizaje describen los procesos
que permite que una persona aprenda algo. Las teorias intentan entender, anticipar y
regular la conducta de aquel al que se le ensefia, por medio del disefio de estrategias

que favorezcan el acceso al conocimiento (Vélez Miranda M. y Moya M. 2019).
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A continuacion, se describen algunas de las teorias mas destacadas de acuerdo a los
tedricos que las desarrollaron y que particularmente podemos decir que son 5 de las mas

utilizadas hoy en dia; y se mencionan también algunos ejemplos de aplicacion en el aula:

1.- Teoria de Aprendizaje Conductista

2.- Teoria del Desarrollo Cognitivo

3.- Teoria Educativo Psicosocial

4.- Teoria Constructivista Socio-Cultural y Linguistica

5.- Teoria Educativo Constructivista

1.- Teoria de Aprendizaje Conductista

Skinner desarroll6 la teoria del condicionamiento operante, la cual considera que las
personas aprendemos a comportarnos segiin como nos relacionamos en nuestro entorno
(UNIR, 2021). Este tedrico sostenia que los comportamientos que se repiten, se refuerzan
y se fortalecen; y los que no se refuerzan tienden a debilitarse y desaparecer (YoProfesor,
2019).

La teoria de aprendizaje conductista busca modelar el comportamiento humano. De
acuerdo con Bates (2017) la idea central del conductismo es que ciertas respuestas
mecanicistas e invariables se asocian con ciertos estimulos especificos. EI conductismo
considera que los aprendizajes se derivan de los estimulos recibidos del entorno, a partir

de los cuales se modifica la conducta.

Dicho de otra forma, el conductismo fundamenta su teoria en la trascendencia de las
consecuencias de la conducta y afirma que a las respuestas a las que se da seguimiento
y se refuerzan, tienen mayores posibilidades de repetirse en el futuro. Por lo tanto, tanto
los factores ambientales como el estudiante son relevantes en el aprendizaje de acuerdo

a la vision conductista (Gispert, citado por Moreno et al, 2017).

Esta teoria, es entendida como “el estudio de experiencias internas, a través de métodos
mecanizados, dando lugar al desarrollo de procesos repetitivos” (Angel, 2018, seccion de

Marco Teorico, pérr.5). Sin embargo, en la educacién, el conductismo tiene variedad de
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aplicaciones y sus métodos son empleados comunmente dentro del aula para mejorar el
aprendizaje de los alumnos y su comportamiento o actitud en la clase (UNIR, 2019). Por
consecuencia, el condicionamiento fisico es el medio para generar la adquisicion del
conocimiento. Siendo el docente el actor principal del proceso, mientras que el alumno
es solamente el receptor que adquiere el conocimiento por medio de la memorizacion
(Posso et al., 2020).

En palabras de Granda (2016) el condicionamiento operante o instrumental es una
respuesta de la conducta relacionada con el estimulo, el cual es reforzado ya sea positiva
0 negativamente de acuerdo a si se quiere fortalecer o debilitar esa conducta. El objetivo
de la aplicacion del método conductista se orienta en lograr que el estudiante dé la

respuesta deseada de acuerdo al estimulo dado (Moreno et al, 2017).

En lo que se refiere al aprendizaje del inglés, el método de ensefianza conocido como
Audio-Lingual representa el periodo en el que la ensefianza de lenguas se centro
principalmente a un enfoque condicionado o también conocido como enfoque

conductista.

El método Audio-Lingual. Dicho basa su enfoque en el comportamiento del alumno, el
cual se ve condicionado por el estimulo que conduce al comportamiento deseado, y si se
obtiene tal respuesta, esta se refuerza se incita la repeticion para marcar la respuesta

como apropiada.

El Audiolinglismo, estimula el aprendizaje de lenguas extranjeras, proponiendo la
ensefianza de forma mecanica y siendo un método a través del cual se obtienen buenos
habitos que estimulan respuestas correctas. El enfoque se ha basado en evitar el cometer
errores, memorizando dialogos y repitiendo patrones de estructuras gramaticales. De
esta forma, su enfoque del lenguaje estd en el comportamiento verbal, asi como la
comprension y produccién automatica de frases y dialogos que se inducen

mecanicamente en quien lo aprende (Castillo, 2015).

Para el método Audi-lingtiista, los dialogos son las actividades centrales del aprendizaje,
por lo que son las mas comunes y recurriendo a la repeticién de los mismos. El enfoque

considera que el didlogo provee los medios para contextualizar las estructuras y hacerlas
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comprensibles para el alumno; e igualmente una forma de aprender vocabulario. En este

mismo proceso, se corrige la pronunciacion, la entonacion, el ritmo, etc.

El aprendizaje del idioma es un proceso en el que el alumno debe mostrar sus habilidades
y competencias para expresarse en el idioma en todo tipo de situaciones reales y
desenvolverse efectivamente en todas las habilidades de la lengua: lectura, escritura,
comprension auditiva, expresion oral. Es decir, en situaciones que no pueden ser

condicionadas.

Y aunque el método audio linguista representa un enfoque condicionado del aprendizaje,
algunas actividades como: recompensar la participacién, sumar puntos, practicas
rutinarias, son formas de acondicionamiento que se utilizan como estrategias de apoyo
para la ensefianza. lgualmente, asociar eventos o actitudes positivas con tareas de

aprendizaje, y destacar los comportamientos deseables.

2.- Teoria del Desarrollo Cognitivo

El cognitivismo considera que las experiencias del individuo son las productoras del
aprendizaje al generarse la adquisicion y almacenamiento de informacién. El cognitivismo

entonces, se centra en la habilidad del pensamiento.

El cognitivismo, a diferencia de la teoria conductista, se orienta a la idea de que los
estudiantes construyen su aprendizaje a partir de la informacion que reciben y no
solamente responden a estimulos. El cognitivismo sostiene que, hay un cambio visible
de comportamiento, en respuesta al entendimiento de la informacion una vez procesada
(Yo Profesor, 2019).

La mayor parte de las teorias cognitivistas orientadas a la educacion se basan en los
objetivos de aprendizaje de Bloom (Bloom, et al., 1956) las cuales se desarrollan con
diferentes competencias y formas de aprendizaje. De acuerdo con Bloom et al. (1956)
existe una jerarquia de aprendizaje, por lo que los estudiantes avanzan en su aprendizaje
a través de diferentes niveles de progresion que van desde recordar y hasta llegar a los

niveles de evaluacion o creacion (Bates, 2017).
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Como se puede obviar, esta corriente se enfoco desde sus inicios a procesos cognitivos
mas profundos como el razonamiento y la reflexion, la solucién de problemas, el lenguaje,
la construccion de conceptos y el tratamiento de la informacion para entenderla y
convertirla en conocimiento; asi las teorias cognitivas dan relevancia a la obtencion del

conocimiento y a procesos mentales internos (Moreno et al., 2017).

Esta teoria destaca también, que se debe ayudar a los estudiantes mediante la
organizaciéon de la informacion e igualmente, la relacion de la nueva informacion con el
conocimiento adquirido previamente para que el aprendizaje sea efectivo y los alumnos

sean capaces de conectar y relacionar sus ideas.

Chastain, quien es uno de los primeros autores en definir los principios del enfoque
cognitivo, propone que esta teoria debe tener como objetivo principal el desarrollo de
competencias, y proveer a los estudiantes con oportunidades para desarrollar y aplicar
sus habilidades funcionalmente y de acuerdo al contexto; y finalmente, brindar

experiencias de aprendizaje que sean significativas (Arizamendi, Ball y Gasso, 2015).

El enfoque cognitivo de aprendizaje promueve la construccion de significados y saberes
a través del uso consciente de procesos cognoscitivos, como la atencion, la memoria, o
la percepcién. Para la adquisicion de un idioma y particularmente en la habilidad de
comprension lectora, las estrategias cognitivas representan una forma organizada de
aproximarse al texto para que los estudiantes puedan estimular claves linguisticas para
la construccién de significados y promover su autonomia y logren ser eficientes en su

proceso de comprension de la lectura (Casas, 2018).

Otras estrategias cognoscitivas que ayudan en la comprensién lectora son las siguientes.
El reconocimiento, dado que se activa los esquemas 0 conocimientos previos para que
el lector se ubique y comprenda el sentido del texto. El muestreo, que permite que el
lector identifique los signos linguisticos y la estructura del texto. La prediccion, es decir
gue el lector construye ideas y deduce la informacién con base en lo que conoce para
anticiparse a lo que podria contener el texto. La confirmacion; para lo cual, el lector

verifica su hipotesis o descarta las ideas que planteé errbneamente. Y, por dltimo, la
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correccion; donde el lector considera la informacién recibida en el texto para asi

desarrollar estrategias que le permitan conocer si la lectura ha sido eficiente.

Dado que la teoria cognitiva percibe al hombre como un ser que tiene capacidad de
pensar, de expresar emociones, de tomar decisiones y por ende manifestar sus ideas,
lo cual es importante para el proceso del aprendizaje; asi también el aprendizaje de un
idioma se enfoca en la forma en que el estudiante comprende el mundo externo mediante
los sentidos para lograr el aprendizaje de la lengua, siempre bajo la visién evolutiva del
proceso mental del propio estudiante y sus habilidades cognitivas con las cuales
construye su conocimiento mediante la interaccion con el medio, generando

asimilacion y acomodacion (Saldarriaga et al., 2016).

De acuerdo con Altez et al. (2021) bajo el enfoque del cognitivismo, el aprendizaje de los
estudiantes se genera a través del proceso de informacion interno y la interaccion con el
ambiente. Ademas, para el aprendizaje de un idioma extranjero se necesita aprender las
formas de la lengua y las estructuras conceptuales. Sin embargo, estas
conceptualizaciones no se asemejaran en su forma, a las conceptualizaciones que se

tienen de la lengua materna, en lo referente al |éxico y a la semantica.

Ausubel planteé la teoria de aprendizaje significativo; aprendizaje que, en el alumno del
inglés, se produce de acuerdo a tres tipos de aprendizaje significativo: 1) El aprendizaje
de representaciones, cuando primero se adquiere el vocabulario, y después se le
relaciona con objetos, personas, animales y entorno social, generandose asi los
principios basicos de la linguistica cognitiva. 2) El aprendizaje de conceptos: a partir de
la incorporacion de experiencias concretas, y el uso de palabras en la segunda lengua
para referirse a objetos similares en la lengua materna. Y, por ultimo, 3) El aprendizaje
de proposiciones: cuando el alumno construye frases mediante el uso de dos o mas
conceptos, demostrando comprension y de esta forma integrarlos en su estructura
cognitiva (Altez et al., 2021).

El cognitivismo constituye un aprendizaje activo; con vital importancia en los procesos
mentales del aprendizaje, puesto que los aprendizajes se archivan en la memoria. Los

mapas conceptuales, las metaforas y analogias son ejemplos de estrategias con enfoque
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cognitivo. De igual forma, la practica del subrayado y la esquematizacion, como apoyo
en la conexién de ideas para la consolidacion del conocimiento (West, Farmer y Wolff,
citado por Moreno et al, 2017).

En este contexto, y especificamente acerca de las actividades de desarrollo de
habilidades o competencias del idioma las experiencias de aprendizaje cognitivo son:
Listening, Reading, Speaking, Writing; igualmente adquisicion de vocabulario, juegos o
preguntas de reflexion que desarrollen la capacidad critica del estudiante. Asi, “El
bilingliismo y el cognitivismo hacen que el aprendizaje se convierta en adquisicion, de
acuerdo con los conceptos de Ausubel: aprendizaje significativo y aprendizaje por
descubrimiento” (Altez et al., 2021).

3.- Teoria Educativo Psicosocial

Erikson fue el tedrico que desarrollo la teoria psicosocial, la cual comprende aspectos
psicoldgicos y sociales. Esta teoria que deriva de la «Teoria psicosexual» de Freud y en
la que se integra la dimensién social y el desarrollo psicosocial, abarca ocho etapas a lo

largo de nuestra vida; de las cuales se destacan 2 (por ser nuestro campo de

estudio):

a) La etapa de Identidad vs. Confusion de roles, edad entre los 12 a 18 afios; en la
cual los estudiantes se preguntan “Quién soy yo” y “Qué quiero hacer en mi vida”.
En esta etapa, los estudiantes tendran un fuerte sentido de identidad y
desarrollaran la capacidad de defender sus creencias frente a otras opiniones,
enfatizando la comprension del ‘yo’.

b) La etapa de Intimidad vs. Aislamiento, edad entre los 18 a 40 afios; en la cual y a
medida que los estudiantes avanzan hacia su adultez temprana, sus perspectivas
cambiaran hacia hacer y mantener relaciones mas solidas e intimas con los demas
(Moreno et al, 2017).

Erikson sugiere también que cada una de las etapas vitales son origen del desarrollo de
una serie de competencias; y segun este autor, el desarrollo de cada una de estas

competencias ayuda a resolver los objetivos que se presentaran durante la siguiente
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etapa de vida. Erikson propone que, a medida que va sucediendo las diferentes etapas
de la vida, se va desarrollando la consciencia en la persona. Esto, gracias a la interaccion
social (Regarder, 2015).

Por otro lado, respecto al enfoque psicosocial, Quintana, Mendoza, Bravo y Mora (2018)
sefialan que es una aproximacién tedrica y empirica, aun sin definir claramente, la cual
conecta al individuo con la sociedad. Estos autores describen el concepto con base en
como se relaciona con la aspiracion a superar el dualismo instaurado por las ciencias
modernas entre la realidad socio-cultural exterior y la realidad psicologica interior del

sujeto.

En otras palabras, el comportamiento humano, significa un posicionamiento respecto a
sus quehaceres profesionales y los delimita de acuerdo a su vision ética (Quintana et al,
2018).

De esta forma, las actividades de integracion y socializacion contribuyen a la adaptacion
del entono educativo y a la motivacion del aprendizaje, pudiendo aprovecharse recursos
digitales como foros de discusion, redes sociales, blogs, wikis para lograr la interaccion
entre los miembros de la comunidad educativa que la conformen y con el propésito de

crear espacios sociales de integracion, que ademas promueva la conciencia social.

4 .- Teoria Constructivista Socio-Cultural

El modelo sociocultural se basa en la Teoria de Lev Vygotsky (1979) que explica la
influencia de las relaciones interpersonales en el aprendizaje cognitivo que sucede desde
la infancia. Se entiende entonces que la adquisicion del aprendizaje resulta del interactuar
con otras personas dentro de un determinado entorno social; ya que la evolucion de la
especie necesita de una influencia cultural en donde se adquieren la lengua, creencias,

habitos y costumbres de acuerdo al lugar (Parra, 2020).

El constructivismo sociocultural plantea que los procesos mentales mas complejos se
originan del intercambio de ideas una persona con otras personasy a su vez con el medio.
Esto significa que el individuo construye significados en su interacciéon con el medio y los

otros seres humanos (Cérdoba, 2020).
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Vygotsky sostenia que hay tres temas que se interrelacionan e influyen entre si a lo largo
del aprendizaje de una persona. Vygotsky observaba la cultura como esencial para el
aprendizaje, y en sentido inverso, el lenguaje esencial para la cultura. Y, en
consecuencia, quienes aprenden lo hacen bajo la influencia de la comunidad. Entonces,
el lenguaje conecta a la comunidad y la cultura de los adultos de esa comunidad influencia

lo que los més menores aprenden, sus actitudes y su desarrollo (Diehl, 2023).

Asi entonces la teoria explica que la interaccion social estimula el funcionamiento mental,
por lo que el conocimiento se dara en la misma medida que se realice la interaccion
social. (Yo Profesor, 2019).

La teoria refiere que la accién humana trae consigo el cambio; y a su vez la accion
humana supone analizar su propio desarrollo, sus origenes y sus transformaciones
evolutivas (Cérdoba, 2020). Estos procesos psicolégicos superiores significan un
“proceso de construccion del conocimiento que surge de la interdependencia entre lo

individual y lo social” (Cérdoba, 2020, seccion del Constructivismo).

Vygotsky (1989a) habla de la zona de desarrollo proximo y apropiacion para explicar que
se aprende desde la “co-construccion del conocimiento”, con |lo cual describe que la
capacidad de resolver un problema de forma independiente, y el nivel de desarrollo
potencial se determina en consecuencia de la interaccion y bajo la guia de un adulto o en
colaboracién con otro compafiero mas capaz para lograr su nivel real de desarrollo
(Vygotsky, 1989a, p. 133).

Por su parte, la apropiacion significa el hecho en como la persona se apropia de la cultura,
a través de la cual busca la reconstruccion de facultades y modos de comportamiento
desarrollados histéricamente, actuando a partir de signos que le permiten manifestar su

propia identidad (Valencia, 2016).

En paralelo, Vygotsky plantea que la Zona de Desarrollo Proximo se enfoca en la idea de
gue el estudiante debe aprender aquello que no sea capaz de hacer por él mismo, para
lo cual requerira de la ayuda de un guia para lograrlo. Esto significa que la construccion

del conocimiento dentro de un aula, es una funcion que recae tanto en el docente como
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en el estudiante; lo que representa una negociacion entre el estudiante y el profesor para

generar rutas de aprendizaje.

El constructivismo destaca la importancia del trabajo en equipo que considera
estrechamente el contexto de los estudiantes, y los rasgos culturales del grupo social y
con lo cual se busque la promocién de situaciones comunicativa en las que el
conocimiento se distribuye de manera interpersonal, espacial y temporalmente (Matajira,
2019).

La visidon constructivista sociocultural y linglistica trata de integrar los dos elementos
importantes que intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje, estos son el
lenguaje y los procesos sociales dentro del aula para ayudar a comprender los procesos

escolares de formacion educativa (Cordoba, 2020).

Vygotsky estudio la conexion entre la forma en que las personas aprenden y el modo en
el que adquieren el lenguaje. En sus observaciones encontré que, en tanto que una
persona se desarrolla, utiliza el lenguaje de maneras distintas y que el uso del habla
evoluciona de lo que empieza con sefiales externas de un bebé, a los pensamientos
privados e internos de un adulto. Al tiempo que esto sucede, el individuo es moldeado
culturalmente. Y con esto, Vygotsky creo tres etapas de desarrollo del habla y el lenguaje:

habla externa, egocéntrica e interna.

Segun lo propone Vygotsky, adquirir un lenguaje proporciona un cambio de modelo para
la cuestién de la relacion entre el desarrollo y el aprendizaje. El esquema de Vygotsky
describe que el desarrollo del lenguaje en la etapa de crecimiento se compone de la

siguiente forma:

e Ellenguaje social o habla social que se refiere a la comunicacion externa utilizada
para hablar con otras personas, y que normalmente se aprecia a partir de los dos
afnos.

e El lenguaje egocéntrico o habla privada, se presenta a la edad de tres afios, el

habla privada se dirige a uno mismo y su funcion es intelectual.
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e Finalmente, el lenguaje interior o habla privada internalizada; esta carece de
audibilidad, toma la funcién de auto-regulacién y se convierte en un habla interna

silenciosa, tipica a la edad de siete afios (Vergara, 2023).

En razén de que el lenguaje inicia a partir de lo social, es un canal de comunicacion entre
el nifo y las personas de su entorno. De forma posterior, cuando se interioriza, el lenguaje
social se transforma en lenguaje interior, y esto implica un proceso mental interno que
ayuda a organizar el pensamiento del nifio. De esta forma, el lenguaje interno y el
pensamiento reflexivo se dan en funcién de las interacciones entre el infante y los adultos
qgue forman parte de su entorno. Estas interacciones son fuente de desarrollo cognitivo
(Montealegre 2016).

Entonces, y de acuerdo con Vygotsky, el desarrollo de los recursos comunicativos tiene
su base en el recurrente contacto social y el desarrollo del pensamiento. Es decir que el
lenguaje y el pensamiento estan estrechamente ligados transformando el lenguaje en una

cuestion intelectual y al pensamiento en una accién verbal (Vygotsky, 1982).

Por otro lado, retomando el principio de la zona de desarrollo préximo, que
conceptualmente se describe como la parte esencial que se relaciona con la diferencia
entre lo que quien aprende puede lograr de forma independiente y lo que esa persona
puede lograr con la orientacion y el apoyo de un “Otro experto” (Vygotsky, 1987); este
principio ha sido visto como una estrategia aplicada a la pedagogia, que permite al
docente (el “Otro experto”) facilitar un proceso de aprendizaje secuencial. Para exponerlo
mas claramente, este proceso basa su importancia dado a que ayuda al docente a
establecer de una manera mas objetiva y coherente la secuencia de clase para alcanzar
un objetivo especifico y que pueda analizar los aspectos, en relacion a los temas que los
estudiantes conocen y con base en eso, ir aumentando la complejidad de los ejercicios

para promover el desarrollo de las actividades de aprendizaje (Matajira, 2019).

En consideracion con este enfoque, se puede decir que dentro de clase se pueden llevar
a cabo actividades que involucren procesos guiados, juego de roles, ejemplificaciones,
completar frases u oraciones, descripciones, conversaciones, asociacion de palabras e

imagenes, escritura de textos. Esta ultima, dado que el lenguaje escrito obliga al
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pensamiento a ser mas preciso y cuando se escribe, esto permite a los pensamientos
adoptar una secuencia, al igual que sucede con el habla, dado que “podemos escribir 0
hablar solo una idea a la vez, y esto nos demuestra que es secuencial” (Cisternas y
Droguett, 2014).

En resumen, la teoria constructivista de Vygotsky concibe el lenguaje y la comunicacion

como medio principal para el desarrollo del pensamiento.

5.- Teoria Educativo Constructivista

Jean Piaget quién es considerado uno de los padres del constructivismo, desarrolla la
Teoria del aprendizaje. Piaget refiere en su teoria que es debido a la interaccién con el

medio que obtenemos nueva informacion (Garcia-allen, 2016).

La teoria constructivista también es heredera del modelo de Vygotsky, en la cual la
perspectiva constructivista de la ensefianza y el aprendizaje académico, menciona la
atribucion de sentido para entender la forma de aprender de los estudiantes. Esto significa
gue no solo comprenden lo aprendido, sino que, al mismo tiempo, se apropian de ese
conocimiento a través de su propia forma de ver la realidad. Asi, el aprendizaje individual
modifica la comprension de las cosas, y tiene un sentido propio para cada estudiante;
esto de acuerdo con las experiencias emocionales que provoca una situacion de

aprendizaje (Valencia, 2016).

Tanto en la teoria del conductismo como en la del cognitivismo, los principios filoséficos
esenciales tienen bases obijetivistas, por lo tanto, y en palabras de Moreno, et al (2017)

el mundo es real y externo al estudiante.

Sin embargo, el constructivismo percibe el aprendizaje como un proceso de construccion
de juicios e ideas significativas, siendo el individuo el responsable de su aprendizaje con
base en su experiencia. Se describe este modelo como un ‘proceso dinamico constante’
(Bates, 2017) en el cual el aprendizaje se crea a partir de la reflexion y el andlisis de ideas

gue lleven a la adjudicacion de ideas propias para la adquisicion del conocimiento.
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En contraste con el conductismo y el cognitivismo, el constructivismo no cree que el
conocimiento sea independiente de la mente y afirma la existencia de un mundo real pero
que lo que conocemos de este mundo, surge de la interpretacion personal de cada una

de nuestras experiencias (Moreno et at, 2017).

Regresando a Piaget y Vygotsky, ambos autores plantean sus teorias desde un
paradigma constructivista y consideran que la interaccion social fomenta y favorece el
aprendizaje de cada persona (Barbaro, 2019). Pero, mientras que el socio-
constructivismo se centra en la interrelacion entre el estudiante, los demas y la cultura
para construir el aprendizaje; el constructivismo coloca al estudiante ante si mismo para

generar los procesos de produccion de su aprendizaje (Cordoba, 2020).

En contraste con Piaget, quien consideraba que el pensamiento es el impulsor del
lenguaje, para Vygotsky, el lenguaje y el pensamiento se mezclan para lograr la
comprension del mundo (Moreno et al, 2017). Sin embargo, el constructivismo en general
considera a los estudiantes como individuos activos, con capacidad de tomar decisiones

y discernir cada situacion (Chérrez y Quevedo,2018).

Piaget sostenia que “El conocimiento no puede ser una copia, ya que siempre es una
relacion entre sujeto y objeto”, y con esto exponia que el conocimiento no es una
transposicion de la realidad, sino un constructo que cada individuo fabrica a partir de

informacion que ya posee y de la interaccion con su entorno.

Trasladando esto al contexto educativo, entonces es el alumno en si mismo quien

construye su conocimiento individual a partir de ensefianzas y vivencias previas.

En la actualidad las tendencias pedagdgicas no pueden dejar de lado la teoria del
constructivismo y hacer una reflexién acerca de su perspectiva pues esta presente en
todos los ambitos de la educacion. Cada persona construye su realidad, dada la propia
interpretacion del mundo y relacionado a su contexto; por lo que, desde el enfoque

constructivista, no hay verdad absoluta (Tejeda Marroquin, A., Macz Caal, I., Diaz

Vasquez, R. & Villela Cervantes, C. 2022).

Es asi entonces que el enfoque constructivista aporta los siguientes beneficios:
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. El proceso de aprendizaje se ajusta a las necesidades de cada estudiante con
base en el contexto y del momento en el que esta situado. De esta forma se estimulan
habilidades de tipo analitico o de resolucién de problemas, promoviendo la autonomia.
. Considerando que el aprendizaje se basa en la experiencia personal, hay una
relacion entre los conocimientos ya adquirido y los que seran adquiridos. En
consecuencia, los conocimientos se aprenden mas eficientemente.
« Al considerarse que la ensefanza es individualizada cada estudiante tiene sus
propios intereses y su forma personal de procesar la informacién. Entonces, la

manera de construir el conocimiento es Unica (Santander Universidades, 2023).

El constructivismo respeta las diferencias y las necesidades individuales. Asi también, el

ritmo y la forma de ser de cada individuo.

Actividades de observacion, deduccion de ideas, debates, foros, mapas mentales —pues
estos propician la representacion de ideas y conectar los conocimientos nuevos con los
ya adquiridos-, resolucion de problemas y desarrollo de proyectos favorecen el
pensamiento critico y la construccion de ideas. En ese mismo sentido, investigaciones
que el estudiante realice por si mismo y para que aporte sus ideas posteriormente. Por

tanto, el autoaprendizaje es el prototipo principal de aprendizaje constructivista.

Es asi que, se entiende que la teoria constructivista estd basada en la voluntad de
aprender de la propia persona y con base en la propia experiencia; por lo que, desde un
punto de vista constructivista de la ensefianza del inglés, el aprendizaje del idioma se
debe orientar a desarrollar la autonomia conversacional del alumno en diferentes
contextos y situaciones, considerando el entorno y las condiciones culturales particulares
de los estudiantes. Sin olvidar la importancia que tienen los conocimientos previos del
idioma, la practica o dominio y la experiencia adquirida a través de situaciones cotidianas
como son canciones, peliculas, libros, etc. (Guerrero L, Pérez, M., Dajer, R., Villalobos,
M., & Méndez, Y., 2022).
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Ahora bien, en este contexto si bien se debe destacar el gran aporte que estas teorias
clasicas de aprendizaje: el conductismo, el cognitivismo, y el constructivismo; asi mismo
es importante destacar el aporte que otras nuevas teorias como el conectivismo, el
aprendizaje rizomatico, el aprendizaje ubicuo y el aprendizaje autorregulado han
realizado en la construccion de los ambientes de aprendizajes virtuales pues ofrecen
diferentes visiones para entender la forma en que el proceso de ensefanza aprendizaje
se realiza y lograr asi adecuar la educacion a estas nuevas formas de aprender y difundir

el conocimiento.

El conectivismo refiere que, para un aprendizaje significativo, el alumno debe conectar o
experimentar con sus propios saberes. El aprendizaje rizomatico significa que es un
aprendizaje irregular, ramificado, dinamico, divergente, personalizado y multidireccional.
Se llama rizomético ya que compara de forma metaférica la ensefianza con la biologia
de un rizoma dadas las caracteristicas ya mencionadas. El aprendizaje ubicuo se llama
asi pues el aprendizaje no solo se da dentro de la clase, sino en cualquier otro lugar pues
gracias a las tecnologias, es omnipresente. Y el aprendizaje autorregulado, donde el
estudiante busca estrategias de aprendizaje, y se autoevalla para verificar ese

aprendizaje y finalmente corrige con el fin de llegar a sus metas (Santana-Tavera, K., 2022).

En definitiva, el desarrollo tecnolégico ha venido a transformar la educacion superior,
mostrandonos la importancia de la actualizacion constante adoptando la idea de
aprendizaje a lo largo de la vida (Tejeda Marroquin, et al, 2022). Y los ambientes de
aprendizaje virtuales permiten desarrollar las habilidades y competencias de los

estudiantes que le seran de utilidad en su vida y en su labor profesional.

Por tanto, es indispensable considerar la vision de las nuevas teorias de aprendizaje las
cuales explican dicho proceso y nos permiten comprender el papel que desempeian

tanto los alumnos como los docentes a lo largo de este proceso.

Pare explicar mas ampliamente, la teoria conectivista sostiene que mas que llenar las
mentes de informacidn, es importante abrirlas para que los estudiantes conecten las ideas

y obtengan sus propias conclusiones que los lleve a la resolucion de un problema y en
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colaboracion con otras personas. Este enfoque necesita un uso persistente de las TIC y

las redes sociales (Siemens, 2004, como se cit6 en Cabero y Llorente, 2015).

Por otro lado, el aprendizaje regulado percibe al estudiante como el actor principal de su
propio proceso de aprendizaje en el cual es él quien define sus propias metas y objetivos
y toma el control de su proceso de formacion. Las tecnologias llevan a que el alumno
desempeiie un papel activo, aportando informacién, remezclado la existente,
evaluandola, y tomando decisiones, por lo que estas acciones requieren que el estudiante
posea conductas apropiadas para su autorregulacion. (Beishuizen et al., 2007; Blaschke,

2012, como se citd en Cabero y Llorente, 2015).

Asi, estas teorias de aprendizaje ofrecen una perspectiva de calidad en la educacion
mediante el uso de las tecnologias de aprendizaje virtual y a través del disefio de
ambientes de aprendizaje mas flexibles, lo que favorece la interaccion, la comunicacion,
la exposicion de ideas y el razonamiento critico; de tal forma que se genera la
construccion del conocimiento y la formacion de individuos proactivos, criticos, ordenados

y participativos y también productivos y con capacidad de toma de decisiones efectivas.

Para concluir este apartado, es importante numerar algunas teorias de lenguaje dado que
es justamente el lenguaje lo que atafie al presente proyecto; y asi mismo, mirar los
efectos que estas teorias han tenido en el desarrollo de los enfoques comunicativos en

la ensefianza del idioma.

Uno de los términos claves al hablar de los enfoques comunicativos para la ensefianza
del idioma son las “competencias comunicativas”, el cual fue un término concebido por
Hymes en 1972, quien fue un sociolinglista que menciona varios componentes
involucrados en el evento de la comunicacion como son la forma del mensaje, el
contenido, el marco, la escena, el remitente, el emisario, la audiencia, el destinatario, el

propoésito — resultado y el propésito — meta.

El concepto de Hymes concibe las competencias comunicativas como la creencia de que
el lenguaje es por regla general usado en un contexto o situacion social en el que se

aprende también “cuando hablar y cuando no hacerlo” (Hymes, 1972) y de igual forma
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con quién, el donde e igualmente de qué forma hacerlo (Hymes, 1972, citado por
Arizamendi, Ball y Gass@, 2000).

Hymes menciona las destrezas del idioma que son: la destreza lectora, destreza de la
escritura, destreza auditiva, y la destreza oral. La destreza oral comprende la
pronunciacién, responder a preguntas, la entonacion, la autocorreccion, participar en
conversaciones, usar el registro apropiado, tomar parte en discusiones, usar el idioma
con exactitud, parafrasear. Asi como otras destrezas menores como el uso de la
gramatica, el vocabulario y funciones del idioma; el uso del lenguaje corporal y el uso de

estrategia interactivas.

Por su parte, Chomsky, responsable de la llamada "revolucion cognitiva” de los afios 50,
propone que el lenguaje es un sistema mental especifico y describe la adquisicién del
lenguaje y su funcionamiento como competencia linglistica; para Chomsky, el lenguaje

representa la creatividad basada en reglas.

Esto es asi, ya que menciona que le comportamiento linguistico involucra principalmente
innovacion para construir frases y patrones nuevos de expresion, pero ajustandose a las
reglas linglisticas del idioma. Chomsky explica el lenguaje como el conocimiento
abstracto de la gramatica y define la competencia linguistica como la capacidad de
hablante-oyente para relacionar sonidos y significados de acuerdo a reglas utilizadas

inconscientemente y de forma automaética.

Es asi como la teoria de Chomsky se conoce como gramatica generativa o
biolinglistica y en ella se expone que existe una estructura mental innata que hace
posible comprender y construir cualquier enunciado en cualquier idioma natural que
conocemos pues ademas sostiene que existen una serie de principios sintacticos que

son universales; y, por tanto, conocidos en todos los idiomas.

De acuerdo con esta teoria, actividades comunicativas orales, platica e interaccion con
otros, conversaciones, preguntas y respuestas y situaciones en contextos relacionados
al tema son las practicas adecuadas para desarrollar el aprendizaje del idioma.

Finalmente, presentamos a Stephen Krashen, un linglista de los afios setenta, quién

estaba influido por las teorias de Chomsky, y que propuso un modelo de adquisicion de
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la segunda lengua al que se le llamé el Modelo Monitor. El modelo, sostiene la hipétesis
del “input comprensible”; importante para la exposicion al lenguaje comprensible. El “input
comprensible” es representado por la conjuncién del nivel de lenguaje ya adquirido, mas
el lenguaje mas alla de este nivel; lo que da como resultado la oportunidad de adquirir

mejor una lengua y desarrollar sus destrezas. Por lo que se entiende que son estos,

elementos importantes para la adquisicion de una segunda lengua (Krashen, 1982).

V.2.1 Método de ensefianza

De acuerdo con Vargas y Lopez (2019), un método de ensefianza representa una
organizacioén légica racional basada en principios de aprendizaje de una teoria o puede
ser una serie de eventos especificos enfocados al logro de ciertos objetivos de
aprendizaje. Fuentes (2016) menciona que el éxito del proceso de ensefianza -
aprendizaje depende tanto de la correcta definicion y determinacion de sus objetivos y

contenidos, como de los métodos que se aplican para alcanzar dichos objetivos.

En otra definicion, las metodologias de ensefianza son estrategias, procedimientos y
acciones ordenadas y disefiadas por el profesor, en forma consciente y reflexiva, con el
objetivo de generar el aprendizaje del estudiante y lograr los objetivos establecidos (UE,
2023). Y especificamente las metodologias educativas en entornos virtuales, han
revolucionado los sistemas educativos actuales al adaptarse mejor a las necesidades del
presente, siendo una alternativa de formacion que traspasan las barreras espaciales y
temporales (BIU, 2021).

De esta forma entendemos la metodologia de ensefianza como parte del proceso
pedagogico vinculado con la aplicacion de técnicas y acciones de planificacion del
docente para lograr el aprendizaje. La metodologia muestra la serie de acciones,
actividades y operaciones que el profesor debe realizar secuencialmente para trasmitir

un contenido de ensefanza.
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V.2.1.1 Estrategias de ensefanza

Como parte de los recursos utilizados para el logro de los objetivos del proceso de
ensefianza aprendizaje, cabe destacar también la importancia del papel que juegan las
estrategias de ensefianza. Estas, de acuerdo con Nolasco del Angel (s.f.) se entienden
como los procedimientos o recursos utilizados por los docentes para lograr aprendizajes
significativos en los alumnos. Y enfatiza la autora que las estrategias como recurso de
mediacién deben de emplearse con determinada intension, y por tanto deben de estar
alineadas con los propositos de aprendizaje, y de acuerdo a las competencias a

desarrollar.

Para definir las estrategias de ensefianza, Torres y Valendia (2017) sostienen que, para
lograr el proceso de ensefianza y aprendizaje, el docente dispone de diversidad de
herramientas que le permite interactuar con los alumnos para fomentar su participacion,
motivacion e interés por el tema tratado, con el fin de transmitir el conocimiento que posee

de una manera significativa.

En otras palabras, las estrategias de ensefianza son la forma en la que se siguen una
serie de acciones, junto con el uso de los recursos didacticos empleados para alcanzar
los objetivos de aprendizaje. Y, en consecuencia, las estrategias impulsan en los
estudiantes su autorregulacién, la metacognicion, su autoevaluacion, autonomia y la

reflexiéon continua.

Existen diversas estrategias de ensefianza que el docente puede emplear para favorecer

un aprendizaje significativo en el alumno.

De acuerdo al momento de su aplicacion durante el proceso de ensefianza Guerrero

(2021) menciona que estas pueden ser:

» Estrategias preinstruccionales; esto es que se aplican previo a la presentacion de un
contenido nuevo. Estas estrategias preparan al estudiante acerca de un nuevo temay

permiten recuperar conocimientos previos relacionados.
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» Estrategias coinstruccionales, las cuales se emplean a lo largo del proceso de
ensefianza de un contenido. Estas estrategias apoyan en la identificacién, la

comprension e interrelacion de la informacion mas relevante acerca de tema.

» Estrategias posinstruccionales, que, como se puede entender, se utilizan posterior a
la realizacion de la ensefianza del contenido. Este tipo de estrategias proporciona una
vision sintética e integral de la informacion y permite también formar una vision critica

del contenido.

Algunas estrategias de ensefianza relevantes y que favorecen el aprendizaje significativo
son los mapas conceptuales, los resimenes, las analogias, las discusiones guiadas, las
preguntas intercaladas, el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje basado en
proyectos, las ilustraciones y los organizadores graficos entre algunos otros. Y por
supuesto, el aula invertida que es una estrategia en la que se da un giro a la ensefianza
tradicional, puesto que son los contenidos los que se estudian en casa, mientras que en
el aula se aplica lo aprendido utilizando recursos que generan situaciones significativas

como pueden ser debates, o proyectos colectivos (Guerrero, 2021).

De acuerdo a las caracteristicas de cada estrategia de ensefianza, estas pueden ser

implementadas al inicio, durante el desarrollo o al final del proceso de ensefanza.

Por otro lado, y especificamente en la que se refiere a la ensefianza del inglés, O’ Malley
and Chamot (1999) realizaron una de las investigaciones méas reconocidas en lo que
respecta a estrategias de ensefianza. En ella se realiza la clasificacion e identificacion de
las estrategias con base en el “analisis de protocolos de verbalizacion de pensamientos”
(Chamot & El-Dinary, 1999). Los autores mencionan que las estrategias dirigidas a la
enseflanza de segundas lenguas se pueden agrupar en cognitivas, metacognitivas,

estrategias afectivas y estrategias sociales (O’'Malley & Chamot, 1990).

e Las estrategias cognitivas se realizan de manera directa en la materia a ser
instruida. Refieren los pasos u operaciones usados para la solucion de problemas
gue requieren ser analizados. Son procesos mentales que se relacionan con el

procesamiento de la informacion con el propdsito de aprender, recopilar,
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almacenar, recuperar y utilizar la informacion. Algunos ejemplos de estas
estrategias son la repeticiéon de modelos de lenguaje y la escritura de informacién
que después se presenta oralmente (Garcia, s.f.).

Las estrategias meta cognitivas son aquellas estrategias generales que ayudan al
aprendizaje dado que generan la reflexion sobre el propio pensamiento. Como
consecuencia de esta reflexion, se favorece la organizacion y planificacion de la
forma de aprender y el estudiante puede establecer su propio ritmo de aprendizaje
y buscar oportunidades para practicar con respecto al conocimiento adquirido y de
esta forma aplicarlo e igualmente verificar el progreso logrado en términos de la
consolidacion de lo que se ha aprendido (Garcia, s.f.). Algunos ejemplos de
estrategias meta cognitivas son la lectura de textos aplicando mecanismos que
ayudan a la comprension de estos escritos a través del uso de fuentes de
informacion primarias y materiales de referencia o incluso el uso del diccionario.
Igualmente, la resolucion de problemas para comprender efectivamente el texto o

su contenido al trabajar directamente en él.

Las estrategias afectivas son acciones que se emplean para manejar los efectos
qgue se producen entre el aprendizaje general y su relacion con el estudio en
particular. Estas estrategias sirven para regular las actitudes, la motivacion y
reacciones emocionales experimentadas cuando se aprende una lengua, lo que
ayuda a crear un ambiente de aprendizaje efectivo (Garcia, s.f.). La aplicacion de
estas estrategias es por medio de la autoestima, la cual se activa utilizando frases
positivas que brinden al estudiante la confianza para aprender un nuevo idioma.
Asi mismo, actividades de logro recompensa o por medio de grupos de trabajo
para desarrollar la capacidad del estudiante para expresar pensamientos y

emociones (Aspiros, 2021).

Las estrategias sociales se relacionan con la cooperacion entre estudiantes y su
interaccion entre ellos y con hablantes nativos. Por tanto, estas estrategias estan
ligadas a actividades en las cuales el estudiante logra exponerse a situaciones

donde puede aplicar lo aprendido interactuando con otros en el idioma que se esta
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aprendiendo (Garcia, s.f.). Con esta estrategia, se puede lograr el desarrollo de la
comprension sociocultural; es decir para una comprension cultural mas amplia

sobre el idioma que se esta adquiriendo.

Para finalizar es importante mencionar también las estrategias de ensefianza para
entornos virtuales las cuales ademas de complementarse con todas las mencionadas
anteriormente, representan herramientas que permiten a los estudiantes utilizar las
tecnologias digitales y a distancia, para llevar a cabo la exposicion y el desarrollo de un

tema o algun curso.

Como estrategias de ensefianza-aprendizaje se pueden mencionar el uso de plataformas
educativas que se describen como un sistema de administracion de aprendizaje, llamado
también LMS o Learning Management System por sus siglas en inglés. Los LMS son un
software respaldado en un servidor web, y en él se proveen herramientas virtuales que
permiten administrar, gestionar y distribuir contenidos, para el desarrollo de recursos y

actividades educativas (Camacho, Lara y Sandoval, 2016).

Aunado al uso de plataformas virtuales, se encuentran también el uso de recursos
educativos abiertos (REA) que, definido por la UNESCO en el 2002, son “recursos para
la ensefianza, el aprendizaje y la investigacion, que residen en el dominio publico o han
sido publicados bajo una licencia de propiedad intelectual que permite que Ssu uso sea
libre para otras personas.”. Estos recursos incluyen cursos completos en linea, materiales
didacticos, libros de texto, videos educativos, pruebas, software y otras herramienta y
materiales de caracter formativo, al igual que técnicas de ensefianza-aprendizaje que

posibilitan el acceso al conocimiento.

Si entendemos que las estrategias de aprendizaje tienen diferentes objetivos como son
el incrementar el aprendizaje dado que la vuelven una actividad consciente y en el caso
del inglés, estan especificamente enfocadas a promover el uso de la lengua meta. Otro
de sus objetivos se orienta a la realizacion de tareas especificas que contribuyen al
desarrollo de las habilidades de la lengua. Asi mismo, las estrategias contribuyen a lograr
la resolucion de problemas especificos ligados al aprendizaje y al entendimiento de una
lengua. Y, finalmente, el uso de estrategias de aprendizaje ayuda a que los estudiantes
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desarrollen de mayor forma un conocimiento acerca de ellos mismos y de la lengua meta
haciéndolo el aprendizaje mas facil para quien lo aprende y desarrollando la autonomia
en el aprendiz por medio del uso de herramientas cognitivas (Garcia, s.f.).

Como parte de esas herramientas cognitivas, podemos hablar del aprendizaje
combinado, lo cual constituye el uso de diferentes metodologias de ensefianza para
aprender el idioma, como son algunas de las estrategias mencionadas anteriormente.
Por ejemplo, el trabajo colaborativo, el estudio basado en preguntas, etcétera, con el uso
de herramientas digitales, como son el aula invertida, la gamificacion, el uso de
tecnologias colaborativas o la realidad aumentada e inteligencia artificial, algunas de las

cuales ya han sido descritas en este documento.

V.3 Aprendizaje del inglés

Una vez expuestos los diferentes conceptos, nos centraremos en el aprendizaje del
inglés; el cual se define en la actualidad como una necesidad a cumplir para conectar con
el area profesional, un punto de comunicacion cultural y un medio para interconectar con
el mundo, que ademas se visualiza como un valor agregado para el desarrollo personal
y de las habilidades comunicativas del individuo que puede aprovechar en el medio en el

gue se desarrolla.

Dicho por Duque y Soler (2019) aprender el inglés es, en la actualidad, indispensable
para lograr el acceso al mundo globalizado e influido por las nuevas tecnologias. Por
tanto, dada la importancia del inglés en el contexto laboral, se requiere el desarrollo de
algunas competencias linguisticas del idioma como segunda lengua ademas de las
competencias laborales. Por esto es de suma importancia promover el aprendizaje del

inglés y de las diferentes habilidades que promuevan este idioma.

V.3.1 Metodologias o enfoques de ensefianza del idioma inglés

Ahora bien, existen diferentes metodologias o enfoques de ensefianza del idioma inglés

y muchos de ellos han ido evolucionando con la finalidad de apoyar al estudiante en el
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dominio y aprendizaje del idioma, para dar lugar a una adecuada adquisicion de la lengua.
Un enfoque de ensefianza del inglés es la vision que el instructor tiene del idioma y de
como debe ser ensefiado. Lo que significa que existen diferentes puntos de vista de como
el inglés se construye, como debe ser aprendido y que practicas de ensefianza son mas

efectivas para lograr el aprendizaje.

Los métodos de ensefianza del inglés se definen como un conjunto de procedimientos, y
como un sistema que explica detalladamente como ensefiar una lengua y que habilidades
particulares y contenidos ensefiar. Un método se refiere a una filosofia de ensefianza del
lenguaje que contiene un conjunto de procedimientos estandarizados o principios para
ensefiar una lengua y que estdn basadas en premisas tedricas de la naturaleza del

lenguaje (Arzamendi et al., 2000).

De acuerdo con diferentes autores, las metodologias de aprendizaje de la lengua
extranjera tienen elementos basicos comunes entre ellas. Se les conoce también como
enfoques, y estos incluyen diversas actividades, juegos o planes enfocados a la
adquisicion del inglés. Estas estrategias tienen un caracter consciente y con una intencion
determinada que constituyen diferentes procesos de toma de decision tanto por parte del
estudiante como del profesor, para poder conseguir el objetivo deseado del aprendizaje

(Rodriguez et al., s.f.).

Basados en la descripcion de Spratt et al. (2011), mencionaremos algunos de estas

metodologias o enfoques:

» Presentacion, practica y produccion (PPP): La estructura gramatical y sus
funciones son el aspecto mas importante del lenguaje. El lenguaje se ensefia
dentro de un contexto y sus actividades tipicas dentro de clase son de
presentaciones situacionales bajo supervisién y en un entorno controlado.

» Enfoque Léxico: El vocabulario es el aspecto mas importante del lenguaje. Este se
constituye de palabras individuales y diferentes tipos de partes o piezas del
lenguaje tales como colocaciones 0 modismos.

» Enfoque Funcional: Este enfoque se centra en las funciones; es decir, la razon del

porque se realiza esa comunicacion.
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Enfoque comunicativo: La comunicacion es el aspecto mas importante del
lenguaje. EI mensaje se comunica a través de funciones, gramatica, vocabulario,
discurso y habilidades. La mejor forma de aprender es por medio de la interaccion.
Gramatica-Traduccion: El lenguaje se construye con reglas gramaticales y el
idioma se aprende a través del analisis y la aplicacion de las reglas.

Respuesta Fisica Total (TFR): Estructuras gramaticales y vocabulario son los
aspectos mas importantes del lenguaje. Los estudiantes aprenden con la
exposicion al lenguaje y la comprension se da como resultado de la exposicion, lo
gue genera la produccion del lenguaje.

Descubrimiento guiado: El lenguaje tiene patrones de significado y uso que los
estudiantes aprenden junto con las reglas del idioma. El profesor proporciona
ejemplos de lenguaje focalizado, el cual los alumnos deben trabajar.

Aprendizaje basado en contenidos: Incluye gramatica Iéxico, funciones vy
habilidades del idioma presentado a través de temas de interés.

Aprendizaje integrado de contenido y lenguaje (CLIL): El lenguaje sirve para
comunicar significados. Todos los aspectos del lenguaje sirven para la
comunicacién. El lenguaje es aprendido por medio de la adquisicion y uso del
mismo, ademas de ser visto como un medio para aprender algo mas.

Método audio-visual: Se hace énfasis en la oralidad y los aspectos comunicativos
con el uso de materiales de apoyo tales como peliculas, videos, presentaciones

digitales, imagenes, musica o audios.

V.3.2 Exposicion ala lengua

Sustentandose en el enfoque conductista (Skinner, 1957) se dice que el dominio de una

lengua extranjera se origina por medio del aprendizaje de un conjunto de habitos

linguisticos nuevos que pueden confrontarse con los habitos linguisticos propios de la

lengua materna, previamente adquiridos. Estos habitos se adquieren mediante la

repeticion y la practica de modelos linguisticos correspondientes a la lengua meta hasta

que estos modelos logran ser sobre aprendidos y el alumno puede producirlos

automaticamente, sin detenerse a pensar en ellos.

70



Mientras Chomsky se refiere a “la facultad innata del lenguaje” (1965); el linguista
Stephen Krashen (1984) sostiene que el aprendizaje tiene lugar automaticamente cuando
los aprendices escuchan o leen y comprenden fragmentos de la lengua meta.

Lo dicho anteriormente, nos permite entender la importancia de la calidad y grado de
exposicion al idioma, asi como de las condiciones materiales para el aprendizaje. La
preparacion docente y las estrategias de ensefianza utilizadas influyen igualmente; lo que

hace evidente que la escuela cumple un papel primordial en la adquisicion de una L2.

V.3.3 Diferencias entre lalengua 1 y lalengua 2

Cabe destacar que los contextos en los que se aprende la lengua materna (L1) y una
segunda lengua (L2) son muy diferentes. Spratt et al. (2011) lo exponen de la siguiente

manera.

Mientras la L1 se aprende en los primeros afios de vida, una L2 se aprende generalmente

en la escuela primaria o secundaria.

Aprender la L1 involucra estar motivados para aprender pues el infante tiene la necesidad

de comunicarse. Por otro lado, con la L2 la motivacién puede no ser muy elevada.

En el proceso de adquisicién de la L1, la exposicién al lenguaje es constante y en
constante interaccion con las personas; mientras que existe poca exposicion e interaccion
en el aprendizaje de la L2, ademas de que este aprendizaje se da en un ambiente
controlado que se enfoca generalmente en estructuras gramaticales y palabras

individuales.

El aprendizaje de la L1 se caracteriza por el estimulo y el reconocimiento del aprendizaje
sin dar importancia al error, por escuchar discursos simples durante el proceso y la
reformulacion del discurso para lograr la comprension del mensaje. Por otro lado, la
adquisicién de la L2 no siempre recibe estimulos ni reconocimiento. Los profesores

generalmente usan lenguaje simple y los alumnos son corregidos constantemente lo cual
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hace sentir a los estudiantes que no deben tener espacio para cometer errores y

experimentar.

V.3.4 Uso de la L1 para lograr objetivos centrales

Por su parte, existe un espacio en la ensefianza del inglés que se centra en técnicas y
tareas especificas disefiadas para ayudar a los estudiantes a internalizar, comprender y
producir el lenguaje focalizado o target language por sus siglas en inglés (TL). Esto se
lleva a cabo por medio del uso estratégico de la L1, la cual ayuda a lograr los objetivos

de aprendizaje del idioma.

Existen diversas técnicas de ensefianza que resultan de gran valor, ya que explotan
intencionalmente la L1 como base para el aprendizaje; aunque, a pesar de su aporte,

muchas de ellas se han dejado en el olvido.

+ Al inicio de la ensenanza de la segunda lengua (L2), en la etapa de presentacion, la L1
puede ayudar eficazmente a aclarar los significados de palabras, estructuras o
enunciados, de tal forma que los estudiantes avancen mas rapidamente a la etapa de
uso activo e internalizacion del idioma. Asi la L1 puede ayudar a comprender y aumentar
la confianza, pues de acuerdo a la teoria de Stern (1983) “un individuo tiende a transferir
las caracteristicas de su lengua materna al idioma extranjero” y crear asi vinculos entre

el nuevo idioma y lo familiar de la lengua.

* En la etapa de practica, un componente clave de la ensefianza bilingue es el uso de
significados similares a la L1 para obtener estructuras objetivo equivalentes. No obstante,
la equivalencia no se encuentra a nivel de palabra, sino en los significados. Los

significados se adquieren, para luego expresarse a traves del lenguaje focalizado.

* En la etapa de produccién, los docentes pueden crear actividades partiendo del uso de
L1 empleandolo como estimulos para el uso de TL. Aqui intervienen actividades de

aprendizaje que implican la traduccion de textos en inglés a la L1 de los estudiantes.

Este aprendizaje basado en contenidos puede ayudar a lograr la comunicacion con éxito

en la TL, pero no depende solo de la naturaleza de la tarea y del mensaje que se debe
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comunicar, sino también del uso eficaz de las estrategias de comunicacion empleadas

por parte del profesor.

V.3.5 Competencias linglisticas del idioma

De esta forma, se pretende desarrollar las diferentes competencias linguisticas o
comunicativas del inglés. Rodriguez (2015) menciona que tales competencias en
hablantes no nativos en idioma inglés, no estdn homogéneamente instaladas; ya que las
personas evidencian diferentes capacidades para producir enunciados que respetan las
reglas gramaticales de una lengua en términos de vocabulario, sintaxis, semantica y
pronunciacién adecuada; que son elementos necesarios no solo para darse a entender

en dicho idioma, sino también para comprender sus enunciados.

Chomsky (1965) definié las competencias linglisticas como «sistema de reglas que,
interiorizadas por el discente, conforman sus conocimientos verbales (expresion) y le
permiten entender un nimero infinito de enunciados linguisticos (comprension)». Y Pinto

(2022) lo resume como “el conocimiento que el hablante-oyente tiene de su lengua”.

Es decir que las competencias linguisticas se refieren al desarrollo de habilidades. Para
el desarrollo de estas competencias, se requiere el uso observado del lenguaje o
disposiciones hipotéticas para responder a habitos, y procesos mentales que tienen

relacion con la lengua (Chomsky (1965).

VII. Metodologia de elaboracion

Se entiende como aula invertida un enfoque pedagdgico que combina el modelo
tradicional de enseflanza, con aprendizaje virtual que consiste en contenidos educativos
e instrucciones en linea desde fuera de la clase; para posteriormente aplicar lo aprendido

y realizar la practica e interaccion social hacia dentro de la clase.

Esta caracteristica permite desvanecer las dimensiones de espacio tiempo por el uso
personalizado de las diferentes aplicaciones que ademas facilitan la comunicacion entre
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los estudiantes y docentes, y flexibilidad de horario para el estudio. Dada la flexibilidad,
el estudiante toma el control de su aprendizaje, estudia a su propio ritmo, y de forma
colaborativa.

Como ya se mencion0, el aula invertida se puede apreciar como un modelo, un enfoque,
una vision y también como una meta estrategia, en razén de que da respaldo o facilita el
desarrollo de muchas otras metodologias y técnicas como el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), Retos, Aprendizaje Cooperativo (AC), etc. (Martin, 2020).

El propodsito de implementar el aula invertida en el Colegio de Estudios Superiores
Hispanoamericano para el aprendizaje del inglés, tuvo la intencion de generar
principalmente un cambio en el enfoque pedagdgico en la ensefianza del idioma, con lo
cual se buscé beneficiar a los alumnos de la institucion, puesto que el aprendizaje
invertido permite aprovechar mejor el tiempo de la clase y lo que ahi sucede (Bauer,
2020).

El resultado que esta metodologia buscéd fue que el estudiante analice, estudie e
investigue por si solo el uso de las estructuras gramaticales y sus funciones utilizando los
recursos y actividades propuestas por el profesor; para que posteriormente aplique lo

aprendido.

Para la elaboracion del proyecto, se estableci6 como objetivo general implementar un
curso bajo el modelo de Aula Invertida para favorecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje del inglés en alumnos que cursan Inglés lll, de las licenciaturas de
Administracion y Contaduria Publica, modalidad semi-escolarizada del Colegio de
Estudios Superiores Hispanoamericano durante el cuatrimestre Mayo-Agosto.

Con base en eso, se definieron tres objetivos especificos. El primero consistié en
planificar los contenidos, las actividades, la evaluacion y los recursos a utilizar,
adecuados a la materia de inglés que promovieran una mayor exposicion al idioma y el

desarrollo de las habilidades linguisticas.

El segundo establecio elaborar los contenidos, las actividades y la evaluacion del curso
gue favoreciera la comprension de la mecanica del idioma para desarrollar las habilidades

comunicativas del inglés.

74



Y el tercero significo crear el aula virtual, en la plataforma Google Classroom como medio

para facilitar el material didactico en la implementacion del aula invertida.

Las etapas principales realizadas para la elaboracion del proyecto dieron inicio en razon
de la deteccion de la necesidad de implementar mecanismos de apoyo que permitieran
promover el aprendizaje del inglés de manera significativa dado que el tiempo de clase

es limitado.

1. Diagnoéstico: Con base en la necesidad, se realizé el diagnéstico de la problematica
planteada, elaborando un analisis FODA. Es decir, la evaluacion de fortalezas,
oportunidades, debilidades y amenazas posibles, y que fueron importantes para conocer
el entorno y caracteristicas especificas de las necesidades y para resolucion de la

problematica.

2. Disefio y desarrollo del proyecto: En esta fase se elabord el planteamiento del
problema en el cual se opto por la implementacion del aula invertida pues lo que se busca
es extender el tiempo de exposicion al idioma, la comprension de la mecanica y el uso

del inglés y también el desarrollo de las habilidades de la lengua.

3. Delimitacion del proyecto: En esta etapa se definieron los alcances a través del

establecimiento de los objetivos.

VIl.1 Disefo instruccional

Para dar cumplimiento a ellos, se llevd a cabo el establecimiento de las bases
conceptuales y metodolégicas de la metodologia a seguir. Esto es, el disefio instruccional

y ajustado al aula invertida.

Los modelos instruccionales son instrumentos orientadores indispensables para el
docente en cuanto a lo que el disefio de materiales y estrategias del curso concierne, ya
que provee la estructuracion de los contenidos de aprendizaje con base en las

necesidades educativas promoviendo la utilizacion de estrategias, actividades y el uso
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de recursos que favorecen en los estudiantes la adquisicion del aprendizaje; ademas de

proporcionar una guia eficaz para establecer las pautas de evaluacion.

Shrock (1995) uso el término de “disefio instruccional y lo defini6 como un enfoque de

sistemas de autocorreccion en el que se deben seguir principios que deriven en el

desarrollo del planeamiento, el disefio, la creacion, la implementacion y la evaluacion de

una instruccion que resulte eficiente y efectiva. Y estas caracteristicas pueden ser

aplicables en distintos modelos de disefio instruccional.

En el siguiente cuadro comparativo se muestran diferentes modelos de disefio

instruccional de acuerdo a su enfoque tedrico metodoldgico, la descripcién del uso

principal de cada modelo y las fases o0 etapas que comprende cada uno de ellos.

Tabla 2: Cuadro comparativo de modelos de disefio instruccional .

Enfoque Tedrico-
Metodoldgico

Uso principal

Fases o Etapas

El enfoque tedrico- | Tiene la utilidad de | 1. Identificar la meta instruccional.
§ metodoldgico de Dick y Carey | identificar las | 2 Apalisis de la instruccion.
Q | esdecaracter conductista. ﬁgrk;}ﬁs;%r;cslas e eyl 3. Andlisis de los estudiantes y del contexto.
® | La instruccién esta orientada a 9 . 4 Aeaetan 6o G
O | desarrollar las habilidades AMMONESEEIACOTITE | co NEHEEANEIE ST,
o imient | ); para luego seleccionar el | 5. Desarrollo de Instrumentos de evaluacion.
conocimientos para lo cua 1 i L, o .
) P estimulo y la estrategia | g gjaporacién de la estrategia instruccional.
provee las condiciones para el | instruccional adecuada 7 o )
o aprendizaje. para su presentacion. . Pesarro.ll’o y seleccion de los materiales de
< | su metodologia de disefio instruccion. 3 .
< instruccional basada sigue una 8. Disefio y desarrollo de la evaluacién formativa.
o estructura reduccionista de la 9. Disefio y desarrollo de la evaluacién sumativa.
QD mst;uccmn i!jado que se 10. Revision de la instruccion
= conforma e pequefios
2 componentes para su
desarrollo.
Su fundamento tedrico se | Relacionar los estilos de | 1. Analizar las caracteristicas del estudiante,
< | sustenta en el constructivismo: | aprendizaje para caracteristicas generales, capacidades conocimientos,
8_ considera las caracteristicas | asegurar la efectividad habilidades, actitudes y estilos de aprendizaje.
D concretas del estudiante y sus | de los medios en la 2. Establecimiento de objetivos de aprendizaje,
(@) estilos de aprendizaje. instruccion. definiendo los resultados finales que los estudiantes
> Fomentar el compromiso | deben alcanzar.
wm y la part!C|paC|én activa | 3, Seleccion de estrategias, tecnologias, medios y
< (£ del estudiante. materiales: Método Instruccional méas apropiado para
(@) T el logro de los objetivos. Los medios y materiales
o
= m adecuados.
o 4. Organizar el escenario de aprendizaje considerando
@ un escenario que propicie el aprendizaje. Se revisa el
% curso antes de su implementacion, en especial en
= entornos virtuales para comprobar el funcionamiento
= optimo de los recursos.
=5 5. Participacion de los estudiantes que se fomenta a

través de estrategias activas y cooperativas.
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6. Evaluacion y revision de la implementacion y
resultados del aprendizaje para reflexionar sobre ello
e implementar mejoras que permitan la calidad de la
accion formativa.

Contiene un enfoque

Puede lograr objetivos

1. Estimular la atencién y motivar.

se planean a través
de este modelo estan
enfocadas en guiar al
estudiante en la
construccién de
conocimiento en un
espacio de
aprendizaje (Maribe,
2009).

< | conductista gue considera especificos de 2. Dar informacién sobre los resultados esperados.

8_ aspectos de las teorias de aprendizaje pues este 3. Estimular el recuerdo de los conocimientos y

@ | estimulos-respuesta. modelo expone los habilidades previas, esenciales y relevantes.

o diferentes niveles 4. Presentar el material a aprender.

o cognitivos y que cada 5. Guiary estructurar el trabajo del aprendiz.

4 uno requiere de una 6. Provocar la respuesta.

g‘? instruccion distinta 7. Proporcionar feedback.

(] 8. Promover la generalizacion del aprendizaje.

g\ 9. Facilitar el recuerdo.

10. Evaluar la realizacion.

Addie es modelo de ADDIE es un modelo 1. Andlisis. El paso inicial es analizar el
enfoque tedrico- gue sigue un proceso | alumnado, el contenido y el entorno cuyo
metodoldgico sistemético y es una resultado sera la descripcion de una situacion y
constructivista; ya que, base referencial para | sus necesidades formativas.
todas las actividades que el desarrollo de 2. Disefio. Se desarrolla un programa del curso
se planean a través de productos educativos | deteniéndose especialmente en el enfoque
este modelo estan y recursos de pedagdgico y en el modo de secuenciar y
enfocadas en guiar al aprendizaje y facilita organizar el contenido.

=z estudiante en la la construccion de 3. Desarrollo. La creacion real (produccion) de

O | construccion de conocimiento y los contenidos y materiales de aprendizaje

% conocimiento en un habilidades durante basados en la fase de disefio.

o | espacio de aprendizaje diferentes etapas del 4. Implementacidon. Ejecucién y puesta en

> | (Jingjing, L. (2020). aprendizaje guiado, practica de la accion formativa con la

O es decir, que todas participacion de los alumnos.

I'gl'l las actividades que 5. Evaluacién. Esta fase consiste en llevar a

cabo la evaluacién formativa de cada una de las
etapas del proceso ADDIE y la evaluacion
sumativa a través de pruebas especificas para
analizar los resultados de la accién formativa.

Fuente: Elaboracion propia del autor

Cabe decir que todos los modelos instruccionales incluyen dentro de sus etapas de
desarrollo el analisis, el disefio, el desarrollo, la implementacion y la evaluacion. Sin
embargo, el modelo tradicional de disefio instruccional es el modelo ADDIE, ya que por
sus siglas se refiere justamente a esas 5 etapas de desarrollo: analisis, disefio, desarrollo,
implementacion y evaluacion; mientras que los demas modelos son de alguna manera

variaciones del modelo tradicional ADDIE.

De acuerdo con las fases, ADDIE es similar al modelo de Dick y Carey en las primeras dos
fases. La fase de redactar actividades de desempefio del modelo de Dick y Carey se
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asemeja al de la fase de desarrollo en el modelo ADDIE. Y en la etapa de evaluacion en

ambos modelos son iguales. Por otro lado, las similitudes del modelo ADDIE, con el modelo

ASSURE es que este también comienza analizando a los estudiantes y termina con la

evaluacion y las revisiones (Sharif y Cho, 2015).

Para justificar mas claramente la eleccion del modelo, observemos ahora la siguiente tabla

comparativa de acuerdo con Sharif y Cho (2015), en la cual se contrastan las fases de disefio

de ADDIE, con los otros modelos.

Tabla 3: Cuadro comparativo de las fases de desarrollo del modelo ADDIE con otros modelos de desarrollo instruccional.

FASES DEL MODELO ADDIE

Andlisis Disefio Desarrollo Implementacién Evaluacion

Dick y @ Anélisis de ® Desarrollar una ® Elaborar ® Elaborary @ Llevar a cabo

Carey necesidades estrategia de actividades de seleccionar el disefio de la
para identificar instruccion, desempefio. materiales evaluacion
las metas. @ Desarrollary @ Desarrollar didacticos formativa.

@ Analisis de seleccionar instrumentos de @ Disefar/llevar a
instruccién. materiales de evaluacion. cabo la evaluacién
® Andlisis de los | instruccion. ® Desarrollar sumativa.
estudiantesy el | ® Disefiar la estrategia de
contexto. evaluacién formativa. | ensefianza.

® Revisar la ® Revisar

instruccion. instruccién

ASSURE | @ Analizaralos | ® Establecer @ Desarrollar ® Requerir la ® Evaluary

estudiantes. normas y objetivos. estrategias. participacion del revisar la
@ Seleccionar @ Utilizar tecnologia, | estudiante. implementacion y
estrategias, medios y materiales. resultados del
tecnologia, mediosy | ® Comprobar el aprendizaje
materiales. funcionamiento de
recursos previo a la
implementacion.

Gagné @ Anélisis de O Establecer ® Desarrollar @ Presentar el @ Evaluar la
conductas, objetivos. estrategias. material a realizacion.
estimulos- ® Seleccionar ® Elaborar aprender.
respuestas estrategias y actividades. @ Guiary

materiales de @ Desarrollar estructurar el
acuerdo a los niveles | instrucciones. trabajo del
cognitivos ® Desarrollar aprendiz.
(Taxonomia de instrumentos de ® Provocar la
Bloom). evaluacion. respuesta.
® Proporcionar
feedback.

ADDIE @ Identificar a @ Desarrollary @® Ampliar el ® Capacitaralos | & Laevaluacion
los estudiantes seleccionar los contenido y usuarios se repite durante
target. objetivos de @ Definir y utilizar las | (docentes y todo el proceso
@ Identificar los | aprendizaje, las tecnologias estudiantes) en el | realizando
conocimientos tareas, las lecciones | apropiadas. uso de los evaluaciones
previos de los y los medios de ambientes de formativas
estudiantes comunicacion. aprendizaje y ® Realizar

otras tecnologias evaluaciones
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® Analizar el usadas en el sumativas, en

ambiente de curso. forma de
aprendizaje y los retroalimentacion
problemas y de los estudiantes.
objetivos

instruccionales.

Fuente: Elaboracion propia del autor.

Como se puede apreciar, el modelo ADDIE abarca las fases de desarrollo de la
instruccion siguiendo un enfoque sistematico; por esta razén ADDIE se considera el
modelo estandar. Y el resultado de cada una de las fases del modelo ADDIE lleva a la
etapa posterior. Las fases del modelo pueden seguirse de forma secuencial o se pueden
emplear de forma ascendente y paralela a la vez. Por ultimo, el ciclo del modelo ADDIE

es detallado y ademas sigue un continuo ciclo de disefio-evaluacion.

En consecuencia y dadas sus caracteristicas y por ser un modelo que facilita la
construcciéon de conocimiento y habilidades durante diferentes etapas del aprendizaje
guiado entre otras cosas, se decidio el modelo instruccional ADDIE para el disefio de los

contenidos, por considerarse el que mejor se adapta al desarrollo de las necesidades.

VIl.2 Fases del aula invertida

Paralelo a las fases de disefio y desarrollo del disefio instruccional, se realizé un analisis
documental de lo que constituye ser el aula invertida; que como se puede apreciar en la
figura 5, comprende el aprendizaje practico en clase con la instruccion y guia del docente

y complementado por el aprendizaje autbnomo realizado en casa.
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Figura 5: Como implementar el aula invertida

iComo implementar Aula invertida?
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Lirmi (2022). Como implementar aula invertida. [Figura]. Recuperado de https://webdelmaestrocmf.com/portal/el-aula-invertida-
una-estrategia-ideal-para-el-modelo-hibrido-o-semipresencial-ficha-para-implementar-y-evaluar-metodologia-aula-invertida/
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Por su parte, el modelo flipped learning también sigue un nivel de planificacién
instruccional que se desarrolla en cuatro fases: a) preparacion y disefio de instruccioén, b)
antes de la clase presencial, disposicion de los recursos educativos abiertos (REA) c)
durante la sesion presencial, d) después de la clase (Martin, 2020).
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Los pasos a seguir se conforman de acuerdo a la siguiente secuencia (Martin, 2020):

Planificacién: Requiere seleccionar el tema a exponer; y con ello, definir los objetivos y
competencias. Esta planificacion debe incluir las sesiones que se realizaran tanto en casa

de manera autdbnoma, como presencialmente.

Disefio: Este paso es fundamental dado que significa la creacion de los diversos
materiales que permitiran el aprendizaje del tema.

-Para el aprendizaje en casa se pueden emplear recursos multimedia, videos, podcasts,
presentaciones, lecturas, paginas web, entre los més destacados, y propiciando la
interaccion de los estudiantes durante el proceso de estudio.

-En clase presencial, las actividades pueden ser individuales o colaborativas que
promuevan el aprendizaje activo y aplicando los aprendido en casa.

Acompafiamiento y resolucion de dudas. Dentro del aula, el profesor acompafia,
monitorea, resuelve dudas y facilita la comprension del tema, la participacion y

principalmente el trabajo colaborativo; para posteriormente continuar con la aplicacién.

Aplicacién: Orientado a la ensefianza del inglés, esto puede ser con actividades como
conversaciones, discusiones, debates, intercambio de ideas, desarrollo de proyectos,

actividades de pensamiento critico, entre otras.

Revision y retroalimentacion: Eldocente revisa y proporciona retroalimentacion. Estas
acciones se desarrollan durante todo el proceso de aprendizaje; las cuales incluyen el

registro de avances, esfuerzos y alcance de metas alcanzadas.

En el cumplimiento de las fases de planificacion y disefio del curso y los materiales, se
desarroll6 un programa inicial del mismo, tomando como referencia el enfoque
pedagdgico del aula invertida. Igualmente se disefiaron las secuencias didacticas para
organizar los contenidos. En ambos escenarios, es imprescindible el buen disefio y

seleccion de materiales y actividades que promuevan el aprendizaje profundo.

El siguiente paso del disefio consistio en la creacion real de los contenidos, con base en

el programa disefiado.
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El programa del curso, las secuencias didacticas y los materiales se presentan en el

apartado siguiente, llamado Desarrollo del proyecto.

4. Implementacion: Para la ejecucion del proyecto fue considerada la plataforma Google
Classroom como la mas adecuada para la implementacion; ya que esta tecnologia
permite compartir diversidad de recursos en linea como son archivos, paginas web,

juegos interactivos, imagenes, audios y videos.

Para el caso especifico de videos en Youtube, o que la herramienta edpuzzle es una
herramienta compatible y complementaria con ellas pues asegura el aprendizaje activo y
su seguimiento dado que permite editar videos y hacerlos interactivos, pudiendo integrar
preguntas relacionadas al tema abordado en el video y que los alumnos deben responder

para poder continuar.

Por su parte, Canva para presentaciones y como guia a través de la cual es posible
insertar juegos interactivos y se compartio informacion e graficos alusivos a los temas del
curso. Mientras que Liveworksheets es, de acuerdo a su propia descripcién, una
plataforma que transforma las fichas imprimibles tradicionales en ejercicios interactivos

auto-corregibles los cuales los alumnos pueden rellenar en linea y enviar al docente.

5. Evaluacién: Morales et al. (2016) afirman que “el aseguramiento de la calidad de los
contenidos digitales se valora en aspectos de usabilidad, interoperabilidad, navegabilidad
y accesibilidad”. Asi mismo mencionan que “el cumplimiento de estos criterios garantiza
gue la interaccion, interactividad, integracion de medios y el hipertexto sea correcto,

beneficiando la experiencia del usuario (estudiantes y profesores)”.

Por esa razén es importante el establecimiento de pautas que garanticen la calidad del

modelo educativo puesto en marcha.

Como primer paso, es necesario determinar los criterios de evaluacion. Por un lado, se
debe evaluar el desarrollo del proyecto y por otro, los resultados de aprendizaje en los

estudiantes, y su grado de adquisicion y manejo del inglés.

El segundo paso es la eleccion de la herramienta de evaluacién, sea una encuesta, un

cuestionario, etc.
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Una vez realizada su elaboracion llevar a cabo las evaluaciones para conocer los

resultados y logros alcanzados.

VII.3 Plataforma Virtual de aprendizaje (LMS)

De acuerdo con Pearson (2021) una plataforma virtual de aprendizaje es “un Sistema de
Gestidon de Aprendizaje, mejor conocido como LMS (Learning Management System, por
sus siglas en inglés), y su funcién principal es gestionar entornos de aprendizaje a
distancia, administrando recursos que faciliten la interaccién entre el alumno y el

profesor”.

La ventaja de un LMS es que permite simular el entorno de un aula de forma virtual a
través del cual se pueden generar y compartir material interactivo y gestionar recursos
en diversos formatos, como pueden ser enlaces, archivos digitales, videos, audios o
presentaciones multimedia, imagenes y gréaficos, juegos o programas interactivos y
diversidad de recursos tecnoldgicos que enriquecen la experiencia de aprendizaje, la

interaccion y la comunicacion.

Por otro lado, el docente tiene la facilidad de monitorear el desempefio de los alumnos
tanto sincrénica como asincrénicamente y permite llevar registros de inscripcion y de

asistencia, evaluaciones, estadisticas, automatizando asi las labores administrativas.

Existen multiples plataformas educativas, de las cuales la que ha sido la opcion para
implementar el desarrollo del proyecto es Google Classroom. A continuacion, se presenta
una tabla comparativa describiendo algunas de las plataformas mas utilizadas para
conocer las diferencias y similitudes entre ellas, sus caracteristicas y las desventajas que

puedan presentar.
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Tabla 4: Plataformas virtuales educativas

Moodle

P

f

Es una plataforma gratuita.

Es segura y estable.

Se adapta a cualquier tipo de dispositivo.
Es personalizable 100 %.

Permite realizar todo tipo de proyectos.
Permite la gestidn integra de cursos
Permite combinar las actividades en
secuencias.

No brinda soporte técnico funcional pero
no necesita conocimientos técnicos para
su instalacién.

Su instalacidn es rapida y sencilla.
Contiene un sistema de videoconferencia
integrado.

Caracteristicas Desventajas

Si se quiere tener un dominio propio,
se requiere pagar por ello.

Necesario adaptar la plataforma al
proyecto, por lo que se necesita
horas de desarrollo de un
programador.

Aunque la plataforma es gratuita y
open source, los centros de
formacion, necesitan un servicio de
soporte agil y eficiente que solucione
las incidencias que surjan.

Los docentes requieren ciertas
competencias digitales y dominio de
la herramienta si quieren crear y
gestionar los contenidos y cursos
gue suban a Moodle.

Chamilo Es una plataforma gratuita. Posee una comunidad activa y en
Es personalizable 100 %. continuo desarrollo, pero mucho
S Interfaz con disefio moderno y atractivo e | mas pequeiia que la de Moodley,
g intuitivo. por lo tanto, no avanza tan rapido
Chamilo Se adapta a cualquier tipo de dispositivo. | como en esta.
Los requisitos técnicos de Chamilo son Las actualizaciones y nuevas
menores que los de Moodle. versiones se publican de forma mas
Permite realizar todo tipo de proyectos. lentas que en otras plataformas LMS.
Permite la gestidn integra de cursos. No es la primera opcidn para
No brinda soporte técnico funcional pero | proyectos educativos de la
no necesita conocimientos técnicos para Administraciéon como, por ejemplo,
su instalacién. Fundae y SEPE, partidarias de otras
Su instalacidn es rapida y sencilla. LMS como Moodle.
Contiene un sistema de videoconferencia
integrado.
Es una LMS segura y con escasos errores No una plataforma gratuita.

Blackboard

técnicos.

Es una plataforma multi-dispositivo.
Centrada en el trabajo colaborativo y en
alcanzar los logros de los alumnos.
Permite la gestion integra de cursos.

Si brinda soporte técnico funcional.
Necesita conocimientos técnicos para su
instalacidn.

No es personalizable 100 %.

No permite realizar todo tipo de
proyectos.

No es una opcidn recomendable
para pequeios proyectos o centros
de formacion debido a su elevado
precio por instalacién y uso.

No es de instalacion rapida y sencilla.
No contiene un sistema de
videoconferencia integrado.

Edmodo

Es una plataforma gratuita.
Compatibilidad con sistemas operativos:
Windows a partir de la version 8.1 y 10.

No requiere obligatoriamente el mail
de los alumnos.
No posee chat.
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No permite la integracién con otras
herramientas, lo que puede limitar el
aprendizaje de los estudiantes.

Aunque la plataforma permite Ia
creacién de grupos, estos grupos no

Permite publicar y corregir asignaciones,
cuestionarios, encuestas.

Permite subir y compartir archivos, fotos y
videos.

Brinda un entorno intuitivo y amigable.

Permite gestionar las calificaciones de los
alumnos.

pueden ser personalizados.

Classroom

Es una plataforma gratuita.

Herramienta multi-dispositivo.

Potencia el aprendizaje colaborativo y
fomenta la participacién del alumnado.
Edicion y creacion de contenidos sencilla
y de rdpido aprendizaje.

Interfaz sencilla, conocida y reconocida
por todos los usuarios.

No hace falta disponer de conocimientos
técnicos para comenzar a crear clases
virtuales en Google Classroom.

Google Classroom permite subir material

No es personalizable 100 %

No permite la gestidn integra de
cursos

Es una herramienta iddnea para
complementar las clases
presenciales o para la modalidad b-
learning, pero no para una
formacion 100 % en linea.

No existe una integracion completa
con otras herramientas de Google.
Como plataforma educativa, es
bastante limitada.

didactico en multiples formatos.

Permite crear actividades para trabajar en
las clases online como son formularios
con diferentes opciones de interaccién.
Su instalacidn es rapida y sencilla.
Contiene un sistema de videoconferencia
integrado por medio de MEET.

Nota: Pinilla y Vargas (2017), Ideaspropias Editorial (2023),

Como se puede ver, estas plataformas aqui descritas, presentan caracteristicas
similares, con herramientas y funciones u(tiles que permite la interaccion entre la
comunidad educativa, la comunicacién y que propician en diferentes medidas en el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Sin embargo, la plataforma por la que se opt6 para implantar el proyecto el proyecto fue
Google Classroom. Esto dado que, aunque pareciera estar limitada en comparacion con
otras LMS, sus herramientas son considerablemente utiles y funcionales para cumplir los
objetivos del proyecto. Ademas, en razon de que es facil de usar, no requiere mucho
tiempo para la creacién de actividades o para la asignaciéon de tareas; ya que los
formularios son faciles de crear y en el mismo formulario se puede insertar texto, videos,
imagenes, o enlaces que redireccionan a otras paginas o plataformas web, lo que la hace

muy practica y accesible.
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Finalmente, otra razén importante es que Classroom ha sido una plataforma con la que
tanto los alumnos como el docente, quien ha sido responsable del proyecto, ya se han
familiarizado con la plataforma y se han adaptado a ella favorablemente.
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Aula invertida para promover el aprendizaje del inglés Il en alumnos
de administracién y contaduria publica del COLESH

VIIl. Desarrollo del proyecto

Hernandez et al. (2018) establecen en la Guia para la elaboracion del proyecto terminal
para la maestria en Tecnologia Educativa (2018) que el desarrollo del proyecto es la parte
medular del proyecto terminal, ya que constituye el producto desarrollado. Esto es, el
disefio del curso conteniendo el programa de estudios, la informacion del curso, las
planeaciones didacticas o las guias de estudio, los materiales, y las rubricas de

evaluacion del aprendizaje.

A continuacion, se presentan y describen los diferentes elementos que dan soporte al
disefio del curso y que permiten el desarrollo del proyecto terminal como nuestro objeto

de estudio.

VII.1 Programa de estudios

El programa de estudios esta tomado del libro openMind, dado que este es el libro de
texto asignado por la institucion, y el cual da respaldo a los estudiantes a lo largo del

Curso.

Cada unidad del curso esta escrita y disefiada en secciones, las cuales son
interdependientes y orientadas a desarrollar las diferentes habilidades del inglés; ademas
de funciones del idioma utiles para favorecer el aprendizaje y el dominio de la lengua.

En la siguiente tabla se muestra de forma detallada el programa de estudios contenido

en el libro.
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Tabla 5: Programa de estudios

Reading Listening Speaking Writing Pronunciation | Grammar Vocabulary Lifeskills
UNITA SCANNING Listening to end | COMMUNICATION | Writing 2 SEMTENCE COUNT AND MONCOUNT | FOOD SELF AND S0OCIETY:
LET'SEAT! | FOR SPECIFIC | tsking phone STRATEGY: using | restaurant RHYTHM: NOUMNS WITH SOME, ANY, | FUNCTIONS l=aming to | making & plan
INFORMATION: | messages phone language review weak fo MUCH, MANY talk sbout different food | FUNTION making a list to
Restsurant FUNCTIONS FUNCTIONS FUNTION & using quantfiers | and drink items and food | be able to host & group
advertisements | -Understanding -describing & to talk sbout different aroups meal
phone language restaurant amounts of food and drinks | ORDERING IN A
-Mzking plans to -giving items RESTAURANT
go out opinions and VERB PHRASES FUNTION | FUNTICN lzarning how
raking & using phrases like I'd fike fo, | fo interpret menus and
recommeandati Ief'z and | have fofy make, | phrases to order food
an gecept and refuse invitations | from a waiter
and suggestions and to
express obligations
UNIT2 Reading a UNDERSTANDI | Talking sbout a past | SEQUENCIN | SOUNDS: -ed SIMPLE PAST — ADJECTIVESWITH - | STUDY AND LEARNING:
SPEAKING | survey NG THEMAIN | experience G AND endings AFFIRMATIVE ED AND NG taking notes on & text
OF THE FUNCTION IDEA: informal | FUNCTION COMMECTIN STATEMENTS FUNTION uzing FUNCTIONS idenfifying
PAST describing past | conversations | describing feslings | GIDEAS: FUNTIONS using the simple | sdjectives to talk about | the most imporant
experisnces towards past using past to describe 8 vacation | feelings and states information in &
experiences connectives SIMPLE PAST - MEMCRAELE description of historical
like firzf, then, GQUESTIONS AND EXPERIENCES avents
after that, and NEGATIVE STATEMENTS | FUNCTION using verh
finally to FUNTION 5 using the simple | collocations to talk about
Sequence past to ask about past experiences
idess in a fext somebody's weekend
UNIT3 SCANNING Listening to & ife | COMMUNICATION | Writing & short | SEQUENCE SIMPLE PAST WITH LIFE EVENTS STUDY AND LEARNING:
GREAT FOR SPECIFIC | =tory STRATEGY; taking | biography RHYTHM: WHEN CLAUSES FUNCTION leeming o | breinstorming in & group to
LIVES INFORMATION: | FUNTIONS time to think FUNTICNS object pronouns. | FUNCTION using the simple | talk about key eventsin | come up with ideas for
8 short -understanding -recounfing past with when to falk sbout | people’s lives subjects for 8 biography
biography biographical biographical the arder of events in the HISTORICAL EVENTS
information information past FUNCTIOM lzzming fo
-idenfifying key -talking about DIRECT AND INDIRECT talk about key events in
eventzina famous pecple OBJECTS history
person’s life and events FUNCTION using object
prancuns to avaid repesting
nouns in a deseription of &
person's life
UNIT4 Resdingablog | UNDERSTAMNDI | Talking sbout plans | SEQUENCIN | WORDS: ending | PRESENT PROGRESSIVE | PHRASES WITH GO STUDY AND LEARNING:
IN THE FUNTION NG THEMAIN | and intentions G AND in -y +-ing A5 FUTURE FUNCTIOM using Analysing strengths and
NEAR thinking sbout | IDEA: &n FUNCTION talking | CONNECTIN FUNCTION using the genunds and the verb go | weaknesses
FUTURE intentions and informal sbout vacation plans | G IDEAS: present progressive fo talk to talk sbout activiies FUNCTION evaluating
resglufions conversation using about future plans and INTENTIONS areas for future
connectives arrangements FUNCTIONS using sfarf | improvement in learning
like: first, then, GOING TO and sfap + gerund to talk | English
after that, and FUNCTION using going foto | sbout good and bad
finally to talk about future plans, habits and intentions for
SBqUence intentions and resclutions the future
ideas in a fext

Fuente: Elaboracion propia del autor. Tomada del libro OpemMind.

VIl.2 Informacion del curso

Nombre de la asignatura: Inglés Ill

Modalidad: Semi-escolarizada

Introduccién

Este curso de inglés en combinacion con el aula invertida como estrategia de ensefianza,

tiene como propédsito mejorar la forma de aprender para lograr la comprension y dominio
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del idioma. Asi como lo establecen los autores del libro de texto del curso, el lenguaje es
una habilidad de vida, y una habilidad para comunicarse y conectarse con otros (Browen,
Rogers, Taylore-Knowles and Taylore-Knowles, 2015).

El plan de estudios del curso proporciona vocabulario relacionado a cada tema, frases
para mejorar la fluidez y actividades enfocadas a desarrollar las competencias del alumno
por medio de contenidos interactivos multimedia para estudiar en casa y de actividades

practicas dentro de clase.

El curso estd disefiado para facultar a los estudiantes a interactuar efectivamente con
otras personas en inglés, considerando una amplia variedad de situaciones
comunicativas; asi como ayudar a desarrollar las habilidades receptivas y productivas del
idioma, a través de la implementacion del aula invertida y el uso de recursos abiertos
educativos (RAE) compartidos en la plataforma de Google Classroom y teniendo como
soporte didactico el libro openMind.

Objetivos

Al final del curso los alumnos podran:

Comprension lectora

- Identificar informacién especifica en anuncios y textos simples.
- Comprender y responder encuestas cortas.

- Comprender y extraer informacion en textos que hablen de experiencias pasadas o en

biografias cortas.
- Leer blogs y publicaciones cortas en linea.

Comprensioén auditiva

- Comprender y tomar mensajes simples de teléfono.
- Comprender la idea principal de conversaciones breves sobre asuntos cotidianos.

- Comprender la informacion importante de un mondlogo corto.
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- Captar lo mas relevante de una conversacion breve.

Expresion oral

- Utilizar lenguaje telefonico simple y dejar mensajes.

- Describir experiencias pasadas.

- Utilizar un conjunto de frases y vocabulario para conseguir tiempo para pensar.
- Hablar de planes futuros.

Expresion escrita

-- Escribir entradas de blog simples, con comentarios acerca de restaurantes.
- Ordenar y conectar ideas simples utilizando conectores.
- Escribir biografias pequefias siguiendo el modelo.

- Escribir acerca de planes para hacer cambios de vida.

VII.3 Planeacion didactica

La planeacién didactica ha sido elaborada de acuerdo a los formatos de la institucion.
Sus contenidos estan estructurados por unidades y de acuerdo al tema y dia de clase y
namero de horas. En cada uno de los temas se incluye el objetivo y se describen las

estrategias de aprendizaje y de ensefianza.

A estos elementos mencionados, se suman las actividades y recursos a utilizar antes de
clase para el desarrollo del curso, adecuados al aula invertida en seguimiento de las

primeras 4 unidades del libro, que son las que corresponden al curso de Inglés Il
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Tabla 6: Planeacién y control de trabajo

COLEGIO DE ESTUDIOS SUPERIORES HISPANOAMERICANO

PLANEACION Y CONTROL DE TRABAJO

LICENCIATURA:

Contaduria y Administracién

PERIODO: Mayo -
Agosto- 2022 (Médulo 2)

CUATRIMESTRE: 6to

MODALIDAD: Semi-Escolarizada

DOCENTE: Ing. Adriana Karina
Espindola Castillo

NOMBRE DE LA

ASIGNATURA: Inglés IlI

**Como Estrategia de aprendizaje, en este curso sera implementada la metodologia del aula invertida, con el objetivo de potenciar el
aprendizaje de los alumnos.
OBJETIVO: To enable students to interact effectively with others in English in a wide variety of communicative situations. Flipped learning will be

implemented in this course, in order to boost Students learning.

UNIDAD No. 1 LET'S EAT! OBJ E_TIVO: Students will Iefirn to create and order from a menu. They will ask questions to find out information about someone else
and will describe past experiences.
N ESTRATEGIAS ELEMENTOS DE COMPETENCIA CRITERIOS
O FECHA HRS TEMA OBJETIVO ENSENANZA APRENDIZAJE HABILIDADES ACTITUDES VALORES DE
SESION EVALUACION

Before class:

Gamification: Vocabulary Food groups. Students complete a chart and write the name of each food under the correct food group.
Interactive video and listening [Canva]: Food group proportions. Students guess the recommended total daily mount for each food group. Later, they listen and check their

answers.

Count and noncount nouns and quantifiers. Students should answer the questions and take notes. https://www.canva.com/design/DAFFBzS8hSQ/-
gQWtmwkN88Ldpvexjngw/view?utm_content=DAFFBzS8hSQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink

Quantifiers [YouTube video on Edpuzzle] : https://edpuzzle.com/assignments/62c231calac9f04102eb906a/watch

1t July

UNIT 1

Food and food
group portions

Learn food
vocabulary and
count and noncount
nouns and words
referring quantity.

Ask students about healthy
and non-healthy food.
Comment food categories.

Students will learn to
use determiners:
“Some”,” any”, “much”,
“many” to talk about
different amounts of

food and drink items.

Students are expected
to learn to express
food they have at
home and quantities.

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity.

Presentacién y
calidad.
Evaluacién de
gramatica y
ortografia.
Participacion

Before class:

Google classroom = Video: [Edpuzzled] FUNCTION /d like to, let’s and | have to to make, accept and refuse invitations and suggestions and to express obligations. >
https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTIlyMDM5MT I5/details

Use the correct

Read a message and have

Students can use

Listening: Taking

Presentacion y

: ) . Availabili . :
language in formal the students to find the formal and informal phone messages. sz;llidailglcilnlli’ned Responsible, calidad.
15t Jul and informal main idea. Listen to two greetings and Speaking: Using ima inati’\)/e ' | accessibility Evaluacién de
Y -Suggestion and conversations. conversations and ask expressions to make phone language. imag ! attentiveness, gramatica y
e ) N : interest. - <
invitation *WOULD students to find the invitations or Make suggestions and N assertiveness ortografia.
. ) . Enthusiastic - PP
differences between them. | suggestions invitations. creativity Participacion
Before the class:
Gamification: [Wordwall] Vocabulary — Ordering in a restaurant. Students complete a menu with words in the box.
Listening: [Google form]. Students listen to a conversation at a restaurant. They write the letters in the gaps to complete what the people say.
Orderina Talk about food and Students will be able Role-play ordering in a | Availability, Responsible, Presentacion y
restaurant and menus. to talk about food and | restaurant. self-disciplined, | accessibility calidad
17t Jul 50 Ordering in a describe the place Have the students to complete a menu. Description of food imaginative, attentiveness, .Evaluacién de
Y mins restaurant giving opinion and complete a menu and ask | Volunteers write their | and dishes. interest. assertiveness, | gramatica
making a for volunteers to write their | answers on the board. Enthusiastic creativity ortografia.

recommendation.

answers on the board.

Participacion
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https://www.canva.com/design/DAFFBzS8hSQ/-_gQWtmwkN88Ldpvcxjngw/view?utm_content=DAFFBzS8hSQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://www.canva.com/design/DAFFBzS8hSQ/-_gQWtmwkN88Ldpvcxjngw/view?utm_content=DAFFBzS8hSQ&utm_campaign=designshare&utm_medium=link&utm_source=publishsharelink
https://edpuzzle.com/assignments/62c231ca0ac9f04102eb906a/watch
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTIyMDM5MTI5/details

8™ July

1 hr.

Before the class:

Reading [Google Classroom] -Scanning for specific information: Students read and understand the situation. They underline the important information. They scan the ads and
find the best restaurant for the situation. https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/m/NTM2MTIyOTI50Tkx/details
Also, they find specific information and underline them.
Students take notes and get ready for the team work in the face to face class.

Scanning for
specific
information.
-A restaurant
review

Read and scan a
text for specific
information.
Express likes and
dislikes and plan a
meal discussing
food, location and
type of restaurant

Students read and
underline the most
valuable information.
Afterwards, Teacher has
them scan.

Put the students in group
and ask them to discuss
likes and dislikes.

Oral practice: Role play

Students classify the
information without
reading every word in
atext.

Students define
preferences.
Students play the role
of a waiter and
customers.

Scanning a text for
specific information.
To give opinion
expressing likes or
dislikes.

Writing:

A restaurant reviews.

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacion y
calidad.
Evaluacion de
gramatica y
ortografia.
Participacion
oral.

UNIT 2

8t July

15% July

2 hrs.

30
mins

SPEAKING OF THE PAST

| OBJETIVO: To learn language to talk about past experiences and write about personal past experiences.

Before class:

Reading comprehension. Students read the text and answer the comprehension questions.
Video: [Edpuzzled y YouTube en Google Classroom] Students watch an interactive video and answer the questions to continue watching. They take notes.
https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/INTM2MTIzNTEONzg1l/details

Gamification: Vocabulary [Wordwall] Complete a list of verbs.

Acquire language to | Ask the students about the | Students talk about Students will practice | Availability, Presentacion y
Activities you did | talk about past activities they did for fun in | past activities. and learn rules for self-disciplined, | Responsible, calidad.
last month experiences. the past month. Complete a table with | simple past regular imaginative, accessibility Evaluacién de
-Simple past — GRAMMAR: Teacher asks | past verb forms. verbs and apply time interest. attentiveness, gramatica y
affirmative for doubts. Simple past- Students discuss the expressions to past Enthusiastic. assertiveness ortografia.
sentences affirmative statements spelling rules for statements. creativity. Participacion
simple past regular oral.
verbs.
Before class:
Listening: Students listen to the verbs and practice pronunciation. They categorise the verbs in a list according to the sound
Reading for the main idea: Students read to determine the topic. Later, they answer the survey.
Students get their score and answer True or False to the statements.
Distinguish regular
. . verb sounds when Students will be able Presentacion y
Verb Game to identify ) ) ) . . I . :
. listening to the script to identify the three Availability, Responsible, calidad.
Practice regular verbs. . . L - ”
How was your e - . . audio. different ways to self-disciplined, | accessibility Evaluacién de
pronunciation: Listen an audio script and ; L . o
year. : . Students read and pronounce the imaginative, attentiveness, gramatica y
-ed ending (Regular | recognize regular verb A } . . "
answer a survey. endings of simple past | interest. assertiveness ortografia.
verbs) sounds and have students . I - S s
Students tale a class regular verbs in Enthusiastic creativity Participacion

repeat.

poll and answer
questions.

English.

oral.

Before class:

Interactive video: [YouTube] —ed and —ing adjectives. Students watch the video and next, the answer the worksheet.
https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzIw/details

Webpage test-english: Students check the information in the webpage. (https://test-english.com/grammar-points/b1/ed-ing-adjectives-adjectives-verbs//)
Students answer the exercises online. (https://test-english.com/grammar-points/b1/ed-ing-adjectives-adjectives-verbs/2/)
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https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/m/NTM2MTIyOTI5OTkx/details
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTIzNTE0Nzg1/details
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzIw/details
https://test-english.com/grammar-points/b1/ed-ing-adjectives-adjectives-verbs/
https://test-english.com/grammar-points/b1/ed-ing-adjectives-adjectives-verbs/2/

15% July

15% July

15% July

22n July

mins

mins

mins

mins

Description

Describe things and
feelings using
adjectives with -ed
and -ing

In group, analyze some
questions highlighting -ing
and —e adjectives:

“What's interesting for
you”, “What are you
interested in”. Ask students

to explain the difference.

Students answer the
questions and analyze
the differences
between the two
different adjective
endings.

Read the text in the
book and complete the
activities.

Students can
understand the
different kind of
adjectives and they
will be expected to
make use of them to
describe people,
things or feelings.

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacién y
calidad.
Evaluacién de
gramatica y
ortografia.
Participacion
oral.

Before class:

Interactive video: [YouTube en Edpuzzled] [Google Classroom]: Past simple negative and interrogative statements. Students watch the video and take notes.

https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/INTM2MTAzNzkyMzIw/details

Webpag — EnglishExercise:: Students check the information in the webpage.: https://test-english.com/grammar-points/a2/past-simple-form-use/2/)
Students answer the exercises online: (https://test-english.com/grammar-points/a2/past-simple-form-use/2/)

Negative
statements and
questions

Learn the rule used
when expressing
past simple negative
statements and
questions.

Write some common action
words upon the board and
ask students what, where,
when, etc, expecting they
make use of those words
to answer.

Analyze in group rules for
Past simple negative
statements and questions

Students answer
questions in past.
They practice the rules
completing exercises.

Students are going to
comprehend use of
auxiliaries “did”, “was”
and “were” and they
are going to analyze
rules for Past simple
negative statements
and questions.

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacién y
calidad.
Evaluacién de
gramaética y
ortografia.
Participacion
oral.

Before class:

Reading: Students read a story and should tell what the main idea is. Students answer the questions and identify sequencing words.

Students read some sentences and order them following the model. They write the story in the notebook. They add sequencing words and time expressions.

*They will share and compare their stories in class.

Super cool pets

Writing in
chronological order,
sequencing and
connecting ideas.

Lead- in activity: Write 3
events on the board at
random order and ask
students to order them and
give some connecting
words that help us tell the
story chronologically.
Have students to work in
book’s activities.

Give chronological
order to a story. Write
their own story and
complete books
activities

Students will learn to
write texts using
connectives like: first,
then, after, that, and
finally to sequence
ideas in a text,

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacién y
calidad.
Evaluacién de
gramatica y
ortografia.
Participacion
oral.

Before class:

Vocabulary: [YouTube en Google Classroom]: https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzIw/details
Gamification: Vocabulary [EnglishEnglish] Life events: https://www.englishexercises.org/makeagame/viewgame.asp?id=3797

Listening to a life story: Students look at the notes and think about the information they need to listen for. Then, they listen to the life story. They listen a second time and
complete the information. They will compare the information in class.

Memorable
experiences:
-Talking about
past experiences.

Describing feelings
towards past
experiences.

Lead in: Have students to
read a sentence written on
the board, creating interest
and tell them to make
questions to find out what
happened then.

Have students to express
their own experiences.
Assisting and monitoring

Students order a text
to make collocations
for memorable
experiences.

They think of an
experience that
happened to them and
write notes.

Students will describe
feelings towards past
experiences

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacion y
calidad.
Evaluacién de
gramatica y
ortografia.
Participacion
oral.
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https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzIw/details
https://test-english.com/grammar-points/a2/past-simple-form-use/2/
https://test-english.com/grammar-points/a2/past-simple-form-use/2/
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzIw/details
https://www.englishexercises.org/makeagame/viewgame.asp?id=3797

Ask students to think of
important or memorable

Students think of

) o ) important or Responsible, .
events in their lives or in ) . Presentacion y
- . memorable events in . I accessibility i
people’s lives in general _— . Students will be able Availability, . calidad.
To learn language o their lives or in . ) attentiveness, "
50 to talk about people and elicit common events. sople’s lives in to talk about the life of | self-disciplined, assertiveness Evaluacion de
22 July . Life events t peop Talk about pictures and the peop . someone in their imaginative, L gramética y
mins and events in the general and elicit . . . creativity ’
events they represent family, or personal life | interest. ortografia.
past. common events. - e
(book). Thev talk about events. Enthusiastic Participacion
Put students in pair to work icta/res and the oral.
and discuss their own life P
events events they represent.
Simple pasr with “whe”n clause - Students watch the video and take notes: Video [YouTube en Google Classroom]:
https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzI1/details
Worksheet exercise: Students have some practice in using “when” clause by answering the worksheet.
Talk about true
experiences in the past. Students play the Students will express Responsible, Presentacién y
Using the simple Game “Stop with the ball”: | game. Ask and themselves in Availability, accessibility calidad.
50 Simble past with past with “when” to | One student asks a answer questions in complete sentences self-disciplined, | attentiveness, Evaluacién de
22" July mins “whgn” Elauses talk about the order | question, other one past. using the simple past imaginative, assertiveness gramética y
’ of events in the answers. And the game Complete activities in | with “when” to talk interest. creativity ortografia.
past. starts again. simple past with about the order of Enthusiastic Participacion
Explain use of “when” in “when” clauses. events in the past. oral.
past statements.
Teacher asks students to
. open th?" books and look Students don’t need to | Students will complete Respons_lk_)le, Presentacién y
Read a slightly more | at the pictures. Asks them - ) —— accessibility :
. e . ) understand every the information. They | Availability, . calidad.
Reading: difficult text and if they know anything about ) o attentiveness, L
. ’ . word, but they need to | will ask and answer self-disciplined, . Evaluacién de
nd 30 Scanning for focus only on the the history of car industry. X . - ! e ; L assertiveness -
22M July . . . O h find the information as | questions with “wh imaginative, - gramatica y
mins specific information it's Reads and explains the ) ) . . . creativity ’
information needed to be found | instructions to the class guickly as possible as | words using simple interest. ortografia.
' out and have students to scan they also look for key | past in their questions | Enthusiastic Participacion
’ ) o words. and answers. oral.
the reading for specific
information.
Before class:
Grammar: Reading and studying the grammar of the lesson. Students will answer the exercises on line.
[Canva en Google Classroom]: https://classroom.google.com/u/1/c/INTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzI2/details
https://test-english.com/grammar-points/a2/verbs-with-two-objects/
https://test-english.com/grammar-points/a2/verbs-with-two-objects/3/
Elicit what a Nobel Prize is .
L Students participate
and what it is awarded for,
and talk about a Nobel
and have students to talk ) ) ’ ”
Prize winner. ) Responsible, Presentacion y
about any other Nobel Students will —— . :
To learn and Prize winner Students read and recoanize direct and Availability, accessibility calidad.
1h30 Direct and indirect difference direct and Write senten.ces on the look at the sentences indirgct obiect from the self-disciplined, | attentiveness, Evaluacion de
29" August . ) indirect objects as a . .| and find out where is . ) .~ | imaginative, assertiveness gramética y
mins objects. board in order to analyze in | . . subject and apply their | . L .
part of a sentence. direct and indirect interest. creativity ortografia.

group object and subject in
the sentences.

Exemplify direct and
indirect objects and explain
use.

object in the
sentences and
differences with the
subject.

use to replace a noun
when necessary

Enthusiastic

Participacion
oral.
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https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzI1/details
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM2MTAzNzkyMzI2/details
https://test-english.com/grammar-points/a2/verbs-with-two-objects/
https://test-english.com/grammar-points/a2/verbs-with-two-objects/3/

T . . . - Presentacién y
ertlng. short Writing: Talk about Teacher will use Studgnts W”! . Stu.dents will dgscnbe Avallgbll}tx, Responsible, calidad.
biography - : contribute with ideas a biography taking self-disciplined, - -

h 1h30 great lives. brainstorm to get ) : ; P accessibility Evaluacién de
5 29" August . LIFESKILLS : . and them together to information from the imaginative, . P
mins ORAL PRACTICE information for a : . . attentiveness, gramatica y
SELF & bioaranh make a combined list | word web other mates | interest. assertiveness ortoarafia
SOCIETY grapny. of great lives have done. Enthusiastic - grafia.
creativity Participacion
UNIT 4 In the near future OBJETIVO: Learn language to talk about plans and intentions and write about plans for changes in life, sequencing and connecting ideas.

Before class:

Present Progressive for future: [Video: YouTube en Google Classroom]: Students watch the video to understand the difference between using the PRESENT PROGRESSIVE

for present and using it for future arrangements. https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/NTM3MzQ5Nzg2NDE5/details

Present Progressive Grammar: Analyse the information and complete the activities there. Video: [Canva en Google Classroom]:
https://classroom.google.com/u/1/c/NTM2MTAzNzkyMjc4/a/INTM3MzUxNzM2Mzky/details

Watching the video and next answer the worksheet:
https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language (ESL)/Future plans/Present_continuous_for_the future ry1966090bg

Students listen to a
Have students to listen to a | conversation and infer | Students will Responsible, Presentacion y
To use present R ! L - I I !
. conversation and define activities right now and | recognize present Availability, accessibility calidad.
progressive as - L . L : ! . »
50 Present future classify activities people is | activities in the future | progressive to refer self-disciplined, | attentiveness, Evaluacién de
7 5t August } progressive as ' doing right now and and complete the activities that we do imaginative, assertiveness gramatica y
mins Learn language to R ; ; B = ;
future activities in the future. phrases in the book. right now as well as interest. creativity ortografia.
talk about plans and I - I S s
) - Tell students to discuss Students plan next future plans using the | Enthusiastic Participacion
intentions ) ) .
plans in pairs. weekend activities and | same structure. oral.
discuss their plans.
Talk about activities we do | Students say which . -
. . o Students will talk Presentacion y
To identify the every day and prompt activities they do every —— . :
. ) about every day Availability, Responsible, calidad.
LISTENING difference between | students to share theirs. day. L . o - L
A - : L activities using verb self-disciplined, | accessibility Evaluacién de
th 30 Activities with talking about usual | Talk about future. Students give ideas o . o ; -
7 5" August . L P GO followed by ‘ing imaginative, attentiveness, gramética y
mins GO+ING and activities and Compare and highlight for future plans. ) . . .
. . S .| verbs and will express | interest. assertiveness ortografia.
GOING TO expressing future differences between They will discuss their - - P,
lans exnressing habits and lans in arou plans Enthusiastic creativity Participacion
plans. pressing haols an p group. with GOING TO. oral.
future plans. Discussion.
Before class:
Video: https://www.youtube.com/watch?v=XACvspcCIW0
Watching the video and next answer the worksheet:
https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language (ESL)/Verb_tenses/Going_to-will-present_continuous_fv121138ax
Contest. Tell the student s
they are going to complete Presentacion y
writing sentences on the Compete in a contest. | Students will express | Availability, Responsible, calidad.
50 Talking about plans. | board. Discuss future events | plans in the future, self-disciplined, | accessibility Evaluacién de
7 5t August mins Intentions Sequencing and Write words related with in life connecting ideas and | imaginative, attentiveness, gramatica y
connecting ideas notable events in life and Share ideas and giving sequence to the | interest. assertiveness ortografia.
discuss in group who is explain reasons speech. Enthusiastic creativity Participacion
making plans for future oral.
related to those events.
Makln_g prediction Aslf S_s hoyv they imagine Make prediction. _
- - Talking about how | their lives in 5, 10 ot ore \ Students will learn to
i 50 Prediction ) g ! Answer teacher’s o
7 5" August . we imagine our lives | years, ) talk about prediction.
mins -WILL X . o ” question. .
in 5, 10 or more Exemplify. Explain “WILL - <they will lea
) Complete the activities
years. simple future form.
8 12" August | 40 mins | Topics review
8 12" August | 1hr | Examen Global & Grammar Exam Evaluate learning progress.
20 mins | Exam checking
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https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Future_plans/Present_continuous_for_the_future_ry1966090bq
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https://es.liveworksheets.com/worksheets/en/English_as_a_Second_Language_(ESL)/Verb_tenses/Going_to-will-present_continuous_fv121138ax

12" August

1hr

Speaking practice

= SPEAKIN
G

Students will
present their
professional future
and intentions.

Teacher will listen to the
students to talk about
plans.

Students will talk
about important future.

Students will show
their skills and express
plans in the future,
connecting ideas and
giving sequence to the
speech.

Availability,
self-disciplined,
imaginative,
interest.
Enthusiastic

Responsible,
accessibility
attentiveness,
assertiveness
creativity

Presentacion y
calidad.
Evaluacién de
gramaética y
ortografia.
Participacion
oral.

Bibliografia (Libro de texto)

Titulo de la obra

Editorial

Ano de edicién

Tim Bowen, Mickey Rogers, Joanne Taylore-Knowles and Steve Taylore-Knowles

openMind, Level 1. 2" Edition

Macmillan

2015
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VIl.4 Instrumentos de evaluacion
Rubrica

La rdbrica es un instrumento que precisa las tareas, actividades o comportamientos
especificos que seran valorados, al igual que los niveles de desempefio asociados a
cada uno de estos. En otras palabras, es una guia organizada y precisa que expone los
objetivos de cada tarea y su relevancia en el proceso de evaluacion (Gonzales, Sierra 'y
Sosa, 2020).

Con el proposito de proporcionar a los alumnos una buena orientacion para el desarrollo
de sus actividades, ellos contaran con el apoyo y guia de una rubrica para conocer los
criterios de evaluacion para la elaboracion de sus textos y una rubrica para evaluar su

exposicion oral, para asi lograr la calidad de desempefio deseada.

Caracteristicas a evaluar dentro de clase:

Objetivo de la rabrica: Evaluar el desempefio dentro de clase, el cual debe reflejar su

compromiso y disposiciobn para aprender, su participacion y el desarrollo de sus

habilidades comunicativas.

Tabla 7: Rlbrica de evaluacion de desempefio
Participation and communicative skills PA8L%)
Content and Coherence of the topic 20%
Grammar and use of English 20%
Creativity 20%
Behavior, attitude and commitment 20% Total:
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Rubrica para evaluar la produccion escrita:

Objetivo de la rdbrica: Evaluar la produccion escrita en la que se muestre el adecuado

uso del inglés, la coherencia y la organizacion para desarrollar un tema y que se respeten

las reglas gramaticales y puntualizacion.

Tabla 8: Rubrica para la evaluacion escrita

Content

Cleaning and
presentation

Spelling and

writing

(zrammar and
use of:
English

Behavior,
attitude and
commitment

participaticoy no mostrd
Compromiso.

fue muy participativoprevioy
durante las actividades realzadas
paradesarroliar el repottey no
mostrd mucha compromiso.

mayotia del tiempo previoy
durante las actividades realzadas
paradesaroliarel reportey
mnstrd cormproriso.

giempreprevioy durantelas
actividadesrealizadas para
desarrollarel reporte y mostrd
COMromiso

5 10 15 20
Eldiscurso noescoherente ni Eldiscurso martiene coherenciay | Su discurso muestra hastante 50 discursa muestra muy 0%
cohesivo. Tienefalosimpottartes | cohesidnsuficiente pata entender | coherencis, auhgque conalounas | buenacoherenciay cohesion,
nue afectan lacoherencia del laidea Mocuentacontodoslos | fallasenlacohesion Aunquehay | Cuenta contodoslos
discursa. Lefallanmuchosdelos | elementos. algunos elementos fatantes, el elementas que el reporte;
glementas requeridos. rortenidoes camprensile, Introduccidn, Desartolloy
conclugidn,

Eldocumentonorespetaunmismo | Enel documento presenta Eldocumento respetaunmismo | Eldocumento respeta un 0%
fornatn, o estd justificado o Iog nroblermaspara sequiruneismo | formato aungueguizaenpartes | mistoformato, esta
titulogy subtitulosno se resaltan Mo | formato, no esta justificadonlos | noestajustificado olostitulosy | justificada Titulosy subtitulog
hay organizacion enelcontenido. | fitulosy subtitulosno se resaltan. | subtitilosno seresaltan El rasaltadosy el conterido estd

Hay problemas de arganzacicn. | cortenidotiens pecuefios hien organzado

proflemas de organizacidn.

Presentagrancantidad defaltasde | Presentaalgunasfatasde Presenta pocasfaltasde Sinfaltasde ofografiay con 0% Total
otograffa Nohace uso adecuado | otografia ¥ muestrs slounas ottografia. algurasfalasen elus | buen uso de purtuacionesy
de puntuaciony maylsculasgque | fallasen elusodepuntuaciang | de puntuaciony mayisculas mayisculas.
resulta en perjuicio de 13 coherencia. | maydsculas. aungue no perjudica el contenido.
Mo parece entender muy hien el Dermuestra Unhuen Demuestra un huen entendmients | Demuestraun completa 0%
tema, nohace usadel 1er entendimierta de partesdeltema; | deltema, hace uso suficiertedel | entendimierto deltemay hace
condicionaly practicamentenousa | aungue no usamucho el 1er 1ercondicionaly de parte usoadecuado del 1er
elyocabulariorelacionadoaltera, | condicionaly eslimitado sy considerable delyocabulario condicionaly de granparte del

yocabulariorelacionadoaltema. | relacionado altema yocabulariorelacionadoal

tetna.

Faltd enmuchasocasionss ynafue | Falldenalgunasacasiones yno | Asistioy fue participativola Asistioy fue patticipativo 0%

Rubrica para evaluar la exposicion oral:

Este instrumento evaluativo ponderara la expresion oral de los diferentes proyectos de

Lifeskills presentados a lo largo del curso.

Objetivo de la rubrica: Evaluar la expresion oral y el uso del inglés, ademas del grado

de dominio de los temas, el vocabulario adquirido y su uso; asi como el uso del inglés,

siendo esto el uso adecuado de las estructuras gramaticales.

98



Tabla 9: Rubrica para evaluar la exposicion oral
1.Exposicién oral - Lifeskils

1.1.Dominio del tema
1

2

3

4

No parece entender muy
bien el tema, no hace uso
correcto del inglés (las
estructuras) y
practicamente

no usa el vocabulario
relacionado al tema.

1.2.Fluidez

Comete errores al
Expresarse. Duda y no se
autocorrige, habla rapido
o0 se detiene por
demasiado tiempo.

1.3.Coherencia
El discurso no es
coherente ni cohesivo.
Tiene fallos importantes
gue afectan la coherencia
del discurso.
1.4.Contenido y materi
El contenido es
irrelevante y no utiliza
ningun material de apoyo
al exponer.

1.5.Creatividad

La presentacion no
muestra creatividad en
absoluto y la exposicion
es mala.
1.6.Tiempo
Excesivamente largo.

Demuestra un buen
entendimiento de partes
del tema; aunque no usa
adecuadamente el inglés
(las estructuras) y es
limitado su vocabulario
relacionado al tema.

Comete errores y tiene
dudas al expresarse, pero
se autocorrige; en
ocasiones habla
despacio, pero con
claridad, pero otras veces
se aceleray no se
entiende claramente.

El discurso mantiene
coherencia y cohesion
suficiente para
entender la idea.

al de apoyo
Hay pocos datos
relevantes, no hay un
orden y el material de
apoyo es poco 0 no se
relaciona.

La presentacion no
muestra mucha

creatividad, aunque la
exposicion es buena.

Excesivamente corto.

Demuestra un buen
entendimiento del tema,
hace buen uso del inglés
(las estructuras) y de
parte considerable del
vocabulario relacionado al
tema.

Se expresa claramente,
pero con ciertas dudas; la
mayoria del tiempo habla
despacio.

Su discurso muestra
bastante coherencia
aunque con algunas fallas
en la cohesion.

La mayoria de los datos
son relevantes, los
presenta ordenadamente
y utiliza material de
apoyo en su mayoria
adecuado para explicar
mejor el contenido

La presentacion muestra
bastante creatividad, lo
gue ayuda a lograr una
muy buena exposicion.

Tiempo ajustado al
previsto, pero con un final
precipitado.

Demuestra un completo
entendimiento del tema'y
hace uso adecuado

del inglés (las estructuras)
y de gran parte del
vocabulario relacionado al
tema.

Se expresa claramente y
sin dudas, hablando a un
ritmo moderado.

Su discurso muestra muy
buena coherencia y
cohesion.

Contiene datos
relevantes, los presenta
Ordenadamente y utiliza
material de apoyo
adecuado para explicar
mejor el contenido.

La presentacion muestra
una gran creatividad, lo
que hace la exposicion
aun mejor.

Tiempo ajustado al
previsto.

9
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IX. Implementacion

Para la fase de implementacion del aula invertida para promover el inglés en alumnos

del COLESH fue necesario dar seguimiento a una serie de pasos para su desarrollo.

La implementacion del curso se puso en marcha en un grupo con el curso que dio inicio
en el periodo Mayo-Agosto del 2022. Del 1ro de julio al 13 de agosto, para las
licenciaturas de Administracion y Contaduria publica del 6to cuatrimestre con un total de

9 alumnos.

Durante la fase del desarrollo del proyecto ha sido elaborado el programa de estudios
considerando cada uno de los temas incluyendo su objetivo y la descripcion las
estrategias de aprendizaje y de ensefianza. Esto; sin dejar de lado las actividades y
recursos a utilizar antes de clase para el desarrollo del curso, todo ello adecuado al aula

invertida para implementar el curso de Inglés Ill en la modalidad semi-escolarizada.

Como primer paso, quien elabora este proyecto presenta su planeacion didactica a la
coordinacion académica en el que se incluye el enfoque pedagdgico del aula invertida
como estrategia de aprendizaje, con el objetivo de potenciar el aprendizaje de los

alumnos.

El medio de distribucion de los recursos didacticos multimedia se lleva a cabo por medio
de la plataforma educativa de Google Classroom. Una vez aprobada la implementacion
del curso, se procede a la creaciéon de la clase en Google Classroom para dar respaldo

al aprendizaje autonomo promovido a través del aula invertida.

La clase virtual contiene una portada y un video introductorio en la seccién de Novedades
o también conocido como el Tablén. El video es con la presentacion del instructor, los

temas del curso y una breve descripcién del aula invertida.

Al momento de ingresar a la seccion de Trabajo en clase, se puede acceder a la
informacion referente al curso como es la Presentacion, el Programa de Estudios, los
Criterios e Instrumentos de Evaluacién, el Horario Presencial y la introducciéon de los

temas de cada unidad, asi como las actividades de cada una.
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Figure 6: Portada de la clase. Figure 7: Video de bienvenida y presentacion de la clase.

v B Ingléslll - Aula Invertida Admin X |+ = a X v | B ngil-Al st el X | - B X
€ > C = hitps//dassroomgooglecom/u/I/c/NT.. B & % O = O | O 8 € 3 @ (5 bipsldascemoooganbilNMATN S Gag 0c0(06:
@ innerfrench=Leam.,  [B Teacher dashbosrd | % Top Notch 1-Secon. 555 [ Todosfos marcadores § rnecech-lewn,, Bl Texherdatoowd]. 1 Tphoth St @ ctoot J icorestn S BiCWotSenie . [ 61 Aol o, @ Chmomenoiarls. | (3 Tecoslosmacadies
—_ Inglés Il - Aula Invertida .
= B> - B 0 (0 vest : n
Administracion / Contaduria publica . ‘-'
Novedades Trabajo en clase Personas Calificaciones @ : Generar vinculo
Adriana Karina Espindola Castillo '
P i 3jul 2022 (Edtado: 18 sept) L
g .
/N # Personalizar Codigodelaclase § ) 0
= Welcoming: About the course T
2
/ ‘ . lkbaovm {3 —
oo\ , .\ Vv a Welcoming - En..
Ingles il -'Aula Invertida = [
Administracion / Contaduria publica ——
Proximas
Notienes teregs para
0 Anuncia algo a la clase ‘,:) entregar amente 0 Agregar comentario para la clase.. [}@
Ver todo

Video alojado en YouTube: https://youtu.be/4rwuXHOinQ

Figure 6: Elementos que integran los contenidos del curso.

~ FES Trabajo en clase de Inglés 1l - & -+ = = >
< > (&) 23 httpsy//classroom.google.comy/u/1/... [k @ & i O L= * (| | a g
® innerFrench — Learn... Teacher dashboard |... w5 Top Motch 1-Secon... > [ Todos los marcadores

Inglés 1N
Administra

= BY Classroocm >

Aula Invertida 5z 0
dn ¢/ Comtaduria puklica e

Mowvedades Trabajo en clase Personas Calificaciones fcx ] H

IINGLES Il - PRESENTACION DEL CURSO 3

@ Presentacion del curso Fublicado: 18 s=pt

Programa de Estudios i .

@ Programa de sstudios Publicado: 12 s=pt

Criterios e Instrumentos de Evaluacicon H
k Criterios & instrumentos de evaluacidan Borrador
Horario presencial i

[ Horario de clase pressncial EBorrsdor
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Figure 8: Temas de la unidad 1.
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Contacu
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Unidad 1: Introduccion a la unidad

@ Unit 1; Let's eat!

UNIT 1. Tema 1: Quantifiers

GQuantifiers: Countable and uncountabie no..

UNIT 1. Tema 2: Functions

@ Functions _ Leamning material

UNIT 1. Tema 2: Scanning for specific informati... ®

Figure 11: Temas de la Unidad 3.
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Novedades Trabajo en clase Personas. Calificaciones o)

Unidad 3: Introduccion a la unidad H

@ Unit 3: Greatlives

UNIT 3. Tema 1: Simple past - LIFE EVENTS i

Life events

UNIT 3. Tema 2: WHEN clauses H

@ **Imprimir para a clase
. WHEN clauses. Practice and Wor_.  Fecha limite: 22l 2022. 12

UNIT 3. Tema 3: Direct and Indirect objects

@ Object pronouns.

Figure 7: Temas de la unidad 2.
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Unidad 2: Introduccién a la unidad
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» [ Todos los marcadores

@ Unit 2: Spesking of the past

UNIT 2. Tema 1: Past simple

@ Grammar rules for the SIMPLE PAST form

UNIT 2. Tema 2: "ing" and "ed" adjectives

@ Learning material *Imprimir

“ing® and "ed” adjectives

Figure 12: Temas de la unidad 4.
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Unidad 4: Introduccion a la unidad

@ Unit 4: In the near future sept

UNIT 4: Future structures :

@ Go +ingverbs _*Imprimir Editado: 11 sept
GOING to --Favor de imprimir sept

()

Arrangements: Present progressive

Present continuous: Arrangements

cha limite: 29 jul 2022,

cha limite: 29 jul 2022,

La introduccion de cada tema cuenta con un archivo en formato PDF, con opcion

descargable, con informacién acerca de los contenidos de cada unidad, los objetivos de

la unidad y la descripcion de los temas.
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Presentamos aqui la presentacion de la Unidad 1:

Figure 13: Introduccion de la Unidad 1.
v | B Tabgjoenclasede Inglésli -4 X | +
¢ > c

@ innerfrench - Lean... Teacher dashboard |... @ Top Notch 1-Secon...

= O X

% hitpsy//classoomgooglecom/u/I/w/NT.. ¥ & % O = £} | O §

» 3 Todos los marcadores.

Unidad 1: Introduccién a la unidad

@ Unit 1: Let's eat!

This section presents important information and the description of unit 1

Unit 1_Description.pdf
PDF

Publicade: 11 sept

Ver material

UNIT 1. Tema 1: Quantifiers

Quantifiers: Countable and uncountabl... Practice and W..

@ Quantifiers - Learning material

Editado: 3 jul 2022

Figure 14: Descripcion de la Unidad 1.

v | B Unit 1: Let's eat! X+

€ > C 2% https//classroom.google.com/u/1/c/NT.. [ & 0 =

@ innerfrench - Learn... Teacher dashboard |.. €5 Top Notch 1-Secon... »

COLEGIO DE ESTUDIOS SUPERIORES HISPANOAMERICANO

Unit 1: Let’s eat!

The expression “Let’s eat!” can be used as a suggestion (It's time to eat!) or as an invitation
(Should we go and eat something?). It has a joyful and participatory feel to it.

Unit aims
In this unit you:

¥ leam language to talk about and order food and make and respond to invitations.
v read restaurant ads ~scanning for specific information.
v write a review restaurant.

Unit description

This unit focuses on language to talk about and order food and to make and respond to
invitations. Also, to read about different kinds of restaurants in order to use phrases related
to food, different categories of food and how to refer to quantities, daily servings of each
category of food and the amount we should eat.

About the restaurant review, the target points out that many restaurants have their own
websites and that th comments about the'

restaurant. Pagina 1 /[ 1 - @ +

o

X

g.08 :

[ Todos los marcadores

Que los alumnos conozcan los objetivos de cada unidad, asi como la descripcion de los

temas y de las actividades cumple el propésito de brindar autonomia al alumno en su

aprendizaje, dado que puede comprender mejor como deben desarrollarse la

elaboracion de los temas y como debe organizar su propio proceso de aprendizaje.

De la misma forma, los temas que contiene cada unidad cuentan cada uno con alguna

actividad educativa en entorno virtual e interactivo que ofrece flexibilidad en el

aprendizaje y el alumno también tiene a disposicion archivos explicativos del tema y de

su gramatica.
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Figure 15: Actividades de aprendizaje y material de aprendizaje del tema.
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Paralelo a esto, en la clase presencial se prepara a los estudiantes mediante la
presentacion del modelo de aprendizaje. Los alumnos son agregados a Classroom
durante esta primera clase presencial y deben acceder a la clase virtual con su correo

institucional con dominio @colesh.edu.mx para conocer el entorno.

Posteriormente, los videos y recursos se van presentado una semana previa a la clase
presencial para que los alumnos tengan tiempo de revisar los contenidos, realizar la

practica y resolver o anotar sus dudas.

Los videos son tomados de la plataforma de YouTube e importados a la plataforma de
Edpuzzle para ser editados y personalizados con la insercion de preguntas abiertas o de
opcion multiple para garantizar el aprendizaje pues la plataforma permite dar seguimiento

al desempefio de los alumnos.

De igual manera, a través de Canva se comparten presentaciones con actividades de
gamificacién cuyos resultados los alumnos deben subir en Classroom como evidencia

de trabajo, ademas de tomar nota de lo aprendido para revisar en clase posteriormente.
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Dado que la metodologia de aula invertida implica actividades que han de llevarse a cabo
antes, durante y fuera de la clase, con el fin de motivar a los alumnos las actividades en

Classroom tienen un valor del 25% de la calificacion total.

Durante la clase, se refuerza lo aprendido de forma autodidacta y se resuelven dudas.
Asi mismo, se realizan actividades como: juego de roles, simulacién de situaciones,

redaccion de textos y ejercicios practicos para aplicar lo aprendido.

Para concluir, al término del curso se realiz6 una encuesta para conocer la experiencia

de los estudiantes, la evaluacion de curso y para la recoleccion y analisis de los datos.
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X. Evaluacion

Para la evaluacién de los contenidos y los resultados de la implementacion del curso, se
utilizé QuestionPro el cual es un software en linea que cuenta con plantillas para el

disefio de encuestas, conteo y recoleccion de datos.

Los alumnos responden a la encuesta de forma andnima e individual. Los alumnos
responden 19 preguntas de opcion multiple y una ultima pregunta abierta para conocer

su opinion del curso para recibir retroalimentacion y sugerencias para mejorar el curso.

Las preguntas tienen como propdsito conocer las fortalezas y debilidades del curso y de
los contenidos educativos virtuales desde la Optica del usuario. Las preguntas del
cuestionario abordan temas generales acerca de sus habitos de estudio, su motivacion
por aprender el inglés, la opinibn acerca de la metodologia de aprendizaje y los

materiales del curso.

Para acceder a la encuesta, es necesario dar clic al enlace que es compartido desde
Google Classroom. Y para responder al curso, esto puede hacerse desde cualquier

dispositivo con acceso a internet: laptop, Tablet o teléfono inteligente.
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Observar algunas de las preguntas en vista teléfono inteligente:

Figura 16: Pantallas de teléfono. Vistas de la encuesta
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Como se puede observar en la imagen anterior, al inicio y como bienvenida, los

encuestados observan una leyenda en la cual se explica el propdsito de la encuesta, y a

continuacion se da inicio a la encuesta.
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A continuacion, se presenta el resultado estadistico de las preguntas:

Pregunta 1, para conocer su postura respecto a estudiar la universidad.

Figure 17: Pregunta 1

I :Con cual de las siguientes afirmaciones esta de acuerdo con respecto a estudiar la F- L. = O

universidad? SELECCIONE TODAS LAS QUE CORRESPONDAN.

Mi familia quiere que vaya a la universidad : 4.50%

versidad me itird obtener el que avale mis
imientos y e : 37.84%

I Asistira la universidad me ayudara a alcanzar mis objetivos profesionales :
3243%

Pregunta 2, para conocer los planes de los estudiantes después de graduarse.
Figure 18: Pregunta 2

universidad? SELECCIONE TODAS LAS QUE CORRESPONDAN.

Independientemente de lo que piense mi familia, quiero ir a la universidad :
1.71%
La universidad es una opcidn para mi : 13.51%

I <Con cual de las siguientes afirmaciones esta de acuerdo con respecto a estudiar la G- -2 =

Mi familia quiere que vaya a la universidad : 4.50%

versidad me permitira obtener el documento que avale mis estudios,
imientos ¥ e : 37.84%

Asistir a 1a universidad me ayudara a mis objetit pr
32.43%

Independientemente de lo que piense mi familia, quiero ir a la universidad :
MT1%
La universidad es una opcién para mi : 13.51%
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Pregunta 3: El modo de acceso a internet.

Figure 19: Pregunta 3

I Por favor, haganos saber su situacién actual respecto a la conectividad. Actualmente cuento @G- &

con...

Me conecto con datos : 20.34%

Pregunta 4: Asistencia a clases

Figure 20: Pregunta 4

I Acerca del curso ;Asiste a todas las clase?

Menos del 50 % : 1.75%

75 % : 5.26%
80 % :29.82%

Pregunta 5: Razones por las que el alumno falta

Figure 21: Pregunta 5

Se quedd dormido

Tuvo problemas de transperte/internet

Tenia responsabilidades familiares por la manana

Simplemente no queria ir

Otro

50

4

45

ki

8

19

14

108

121

Servicio de intemet : T.ss\CtIvar VWindows

G- &

100 % : 63.16%

Ve a Canfiniiraridn nara activar Winda
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Pregunta 6: La actividad de los alumnos en Google Classroom.

Figure 22: Pregunta 6

I Acerca de las actividades en el aula virtual (Google classroom) ;Realiza todas las actividades?

Menos del 50% : 3.23%
50% : 3.23%
75% : 3.23%

B0% :35.48% —

Pregunta 7: CoOmo se siente el estudiante respecto al inglés.

Figure 23: Pregunta 7

<En qué medida esta de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones sobre como

se siente en este momento respecto a aprender inglés? Siente...?

Statement Totalmente de acuerdo = Parcialmente de acuerdo

Seré muy Gtil en mi desarrollo profesional ey L2

Sera muy Gtil en mi desarrollo personal

No se relaciona con lo que hago 1 362% 15.09%

100% : 54.84%

do  Algoend do  Muy en d d Overall
0 0 58
0% 0% 100%
0 0 S5
0% 0% 100%

Pove 1
No me interesa 192% 385%

Min

Pregunta 8: Como auto percibe el estudiante su nivel de inglés.

Figure 24: Pregunta 8

:Como considera su nivel o domino del inglés?

Muy malo : 1.69%

Malo : 16.95%
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Pregunta 9: La actitud del estudiante frente al aprendizaje del inglés.

Figure 25: Pregunta 9

Statement Siempre La mayor parte del tiempo . La mitad del tiempo ‘ Pocas veces Nunca ‘ Overall
Compromatido o,
Intaresado b,
Preccupade S,
Desmotivada A, )
Frustrado 100%
Es facil entenderlo 00%
Me cuesta trabajo entenderio =,
Pregunta 10: Cuantas horas a la semana le dedica el estudiante al inglés.
Figure 26: Pregunta 10
I ;Cuantas horas a la semana dedica al estudio o practica del inglés? P- &L 2
8 o més horas : 3.45%
— i l I "’f’;l‘:’: S
S 3 horas aproximadamente : 36.21%
Pregunta 11: Si la repuesta anterior fue 3 0 menos horas, saber la justificacion.
Figure 27: Pregunta 11
Respuesta Recuento Parcentaje 20% L0% 60% 80% 100%
Mo tengo tiempa X <5
No me gusta 0 0% |
5e me dificulta ki s6.35%
No me es dtil 0 0% |
No me interesa 0 0% |
Total 55 100 %
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Pregunta 12: Cual es el tipo de actividades que el alumno prefiere para aprender inglés.

Figure 28: Pregunta 12

| Especificamente en el aprendizaje del inglés, ;Qué tipo de actividades prefiere? M e B2

100
80
60

40

R T T T T i
Conversacidn/Discusibn Videos ylo Audios Lectura de lexlos Ejercicios gramalticales Desarrolio de lexios Traduccidn

Pregunta 13: Conocer que tan util les resultaria a los alumnos el aprendizaje del inglés
con vocabulario técnico y contenidos especializados relacionados a la carrera. (Esto
basicamente para proponer en la coordinacion académica un nuevo plan de estudios con
material didactico y libros de textos especifico para la ensefianza del inglés focalizado a

cada carrera).

Figure 29: Pregunta 13

En una escala de 10 a 1, donde 10 es mucho y 1 nada, ;Qué tan (til calificaria el aprendizaje . &, 2 £
del inglés con vocabulario técnico y contenidos especializados relacionados a la carrera?

100
a0
60

40
32.20%

30.61%

]

11.86%

1.69%

o

H 7 Activar Windows s
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Pregunta 14: Conocer en qué medida los estudiantes ocupan algun recurso virtual para

fortalecer alguna habilidad del inglés.

Figure 9: Pregunta 14

I ¢Ha utilizado usted algin recurso virtual para fortalecer alguna habilidad del inglés? G- -2 B

Siempre : 10.17%
Nunca : 15.25%

Muchas veces : 16.95%

Pocas veces : 13.56% ———|

Regularmente : 13.56%

En ocasiones : 30.51%

Pregunta 15: Conocer si el estudiante considera si el uso de las tecnologias es 0til para

desarrollar una habilidad especifica del inglés.

Figure 1031: Pregunta 15

c;Consideras que el uso de las tecnologias sea Gtil para desarrollar una habilidad especifica G- - 2 &
del inglés?

Tal vez : 10.17%

No :1.68%

Si:88.14%
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Pregunta 16: Conocer la experiencia de los estudiantes respecto al curso, los materiales,

las actividades.

Figure 11: Pregunta 16

I Considera que el curso... - & & 2 i
Statement ‘ Siempre Muchas veces ‘ Algunas veces Casinunca Nunca Overall
. N ) . 0 0 57
Me parmitid mejorar mis habilidades del inglés 0% 0% 1005
Los materiales fuercn Otiles y se relacionaban al tema 0 0 5
- e : 0% 0% 100%
- - o L rEea s o "] 55
Las actrvidades fueron interesantes 0% 0% 100%
. . . n 2 0 53
Las actividades se relacionaron a mis expenencias. 5% 377% 0% 100%

Pregunta 17: Su opinion respecto al uso del aula invertida como apoyo al aprendizaje

del inglés.

Figure 33: Pregunta 17

En relacion con la metodologia de aprendizaje (aula invertida) considera que esta contribuyd B % L. 2
a
Statement ‘ Siempre Muchas veces Algunas veces Casi nunca ‘ Nunca Overall
una calidad en la formacién recibida ugs D%ﬁ 1033%
N . . . . 0 i 30
integracion de lo aprendida en mi desempeno académico o profesional 0% 0% 100%
. e ) - 0 Q 30
mejarar mi actitud frente al aprendizaje del idioma inglas % 0% 100%
o . ] 0 29
lograr un aprandizaje significativa en L2 asignatura 0% 0% 100%
el uso diversa de los recursos de aprendizaje (videos, lecturas, presentaciones) o 9 2
2 ¢ i . lecturas, presentac 03 0 100%

Min

Pregunta 18: Como consideran los estudiantes que fue la retroalimentacién del docente.

Figure 3412: Pregunta 18

I En cuanto a la retroalimentacion, esta fue... li- &2 &. 2 i
Statement ‘ Siempre ‘ Casi siempre ‘ Algunas veces Casi nunca Nunca Overall
Opertuna 3 5?149@ 0%:. U?!G 105[?%
Pertinente 3 922% 0%:. 1,91595 105[]%
Uil n&, o%a n?x. msg%
MNecesaria 1_915% o%;, 0?36 ‘105[]%
suficiente 11_3?29;, 0%;, U?pe 105[?%

B
Max
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Pregunta 19: Saber en qué medida el curso se ajustd a sus expectativas.

Figure 35: Pregunta 19

I ¢El curso se ajusté a sus expectativas? G- -2 @

Nunca : 1.69%

No siempre : 1.69%
Algunas veces : 6.76%

Casi siempre : 28.81%

$i:61.02%

Pregunta 20: Y la ultima pregunta es abierta, para conocer opiniones y sugerencias

para mejorar el curso o la practica docente. Estas son algunas de las respuestas.

Figure 36: Pregunta 20

| :Qué acciones a implementar sugeriria para mejorar el curso y su aprendizaje?

(=
o

(871212002 81675 practicar mas a comversacion

Q3 row0R
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SN
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hadtar era muy clira, para mi fue b meier maners de aprendec

Hola buen dla, sena en cuestdn a profundizar un poco mas en Los temas, debid por ¢ tempa, 500 %0 hacen pequencs repasss a los temas
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Los resultados de la encuesta nos permiten saber la experiencia del estudiante. Se

aprecia que, en su mayoria, consideran el inglés un aspecto importante que les puede
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aportar valor a sus habilidades y capacidades tanto profesionales como en cuestion
personal. Por otro lado, también conocemos en que forma y medida realizan actividades

de préctica para entender y mejorar su nivel de inglés.

En otro momento, los encuestados dan su opinién con respecto al uso de las tecnologias
y los recursos digitales para el aprendizaje del inglés y un gran porcentaje menciona que
le resultod interesante y provechosa la implementacion del aula invertida como estrategia

de ensefanza-aprendizaje.

Asi mismo, cuando brindaron su opinién respecto al curso, muchos de ellos comentan
acerca de la necesidad de disponer de mayores horas de clase, motivo por el cual se
implemento el aula invertida, y que confirma una vez mas la utilidad del aprovechamiento

del aula invertida.

De manera mas detallada, y al revisar las graficas, podemos apreciar que mas del 50%
de los alumnos realizaron las actividades de Google Classroom. Al tiempo que el 75.8%
considera que el inglés es util para su desarrollo profesional y el 65.4% lo considera

importante también para su desarrollo personal.

Con respecto al aprendizaje del inglés, un 50.8% dice estar comprometido con el
aprendizaje del inglés; aunque el 38.8% de los estudiantes menciona que les cuesta
trabajo aprenderlo. Sin embargo, también se encontré que aproximadamente el 60% de
los estudiantes dedica menos de dos horas a la semana o incluso solo las horas de clase

para el estudio o practica del inglés.

En relacion a las actividades para aprender el inglés que el alumno prefiere mayormente
estan los ejercicios gramaticales con un 33%, los videos y audios con un 28% y y las

conversaciones y discusiones en un 23% de preferencia.

Por otra parte, el 88% de los encuestados considera que el uso de las tecnologias es util
para desarrollar una habilidad especifica del inglés, mientras que su opinion respecto al
uso del aula invertida como apoyo al aprendizaje del inglés fue considerada en un 54%
como de gran apoyo en su formacion, un 46% dice que mejord su actitud respecto al
aprendizaje del inglés y un 51% consideré que el uso de diversos recursos digitales
contribuy6 en el aprendizaje de la lengua.
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Finalmente, el 61% respondié que el curso se ajustd a sus expectativas

Después de hacer el analisis de los datos obtenidos en la encuesta, hablaremos ahora
de los aspectos positivos y negativos observados en lo que respecta a la planeacion,

disefio y desarrollo e implementacion del proyecto.

En relaciéon a la fase de planeacion, los temas del programa lograron cubrirse al 100%
tanto de manera presencial como con las actividades asignadas en linea fuera del salén
de clase. Y las actividades en linea contribuyeron a un mejor entendimiento para realizar

la practica durante la clase presencial.

Por otro lado, se buscé que las actividades en linea se orientaran al estudio y analisis de
los temas, mientras que las actividades en clase incluyeran practica oral y escrita y el
trabajo colaborativo.

Sin embargo, y referente al disefio, aln es necesario crear actividades que propicien
mas la interaccion y la expresion oral dentro de clase y aprovechar mas variedad de
recursos multimedia que impulsen el aprendizaje y motiven al estudiante en relacién al
inglés. Lo que quiere decir que las secuencias didacticas para organizar los contenidos
pueden estar sujetas a mejora que contribuyan a mejorar los avances, esfuerzos y el

alcance de las metas.

Aunado a eso, en la fase de aplicacion, se menciond que seria a través de la plataforma
de Google Classroom por medio de la cual se compartieron recursos en linea, paginas
web, juegos interactivos, imagenes, audios y videos. Especificamente videos en
Youtube, y con edpuzzle como plataforma intermediaria ya que proporciona la facultad
de ediciébn de videos para transformar los videos en contenido interactivo para el
estudiante; pues se tiene la oportunidad de insertar preguntas dentro del video y a lo

largo de la reproduccion.

Sin embargo, se detectaron algunos problemas con las actividades asignadas a causa
del uso de edpuzzle, dado que no todos los alumnos lograron acceder al sitio pues se
encontré que no todos los dispositivos son compatibles para el acceso a esta plataforma.
La solucién fue, subir los videos directamente a Classroom y poniendo las preguntas en

la descripcion de la actividad. Se encontré que otra solucion es crear un formulario de
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Google Classroom en donde se inserta el video y posteriormente, poner las preguntas

dentro del formulario.
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Xl. Conclusiones

El aprendizaje del idioma inglés constituye una habilidad que brinda competitividad y
oportunidad de desarrollo personal y profesional en el mundo actual, cada vez mas

globalizado.

El dominio del idioma incrementa las posibilidades de insercion laboral y de éxito
profesional, ademéas de facilitar la comunicacidon con personas de otros paises y de

proporcionar en el individuo nuevas perspectivas culturales y de pensamiento.

Los métodos de ensefianza de la lengua deben buscar estrategias de alto impacto que
promuevan el aprendizaje y desarrollen las habilidades del inglés considerando la

pertinencia del disefio y la calidad educativa.

La implementacién de un curso de aula invertida propone promover la adquisicién del
idioma, extendiendo el tiempo de exposicion a la lengua a través del acceso a recursos
abiertos que permitan la comprension de la mecanica y el uso del inglés y del desarrollo

de sus habilidades comunicativas.

El desarrollo y la implementacién también debe considerar el aseguramiento de la calidad
de los contenidos digitales y la interaccién con otros. Es asi que, basado en las
estadisticas, se recupera que mas del 50% de los alumnos consideré el aula invertida y
el uso de recursos digitales Utiles para el aprendizaje del inglés. La metodologia ayudd
a mejorar su disposicion para aprender el idioma, lo cual facilit6 la practica y el desarrollo

de las actividades.

Para terminar, el uso del aula invertida como estrategia de aprendizaje hizo posible que
el proceso de ensefianza se realizara de forma semi presencial. Y esto a su vez, permitio
utilizar recursos didacticos que ayudaron a los estudiantes a mejorar el entendimiento
del inglés y por consecuencia, esto fomentd el aprendizaje activo y autdbnomo e
igualmente una mayor participacion de los estudiantes dentro del espacio fisico de clase,
brinddndoles mejores oportunidades de aprendizaje a través de la modalidad del aula

invertida.
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