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RESUMEN

Las NTIC (Nuevas Tecnologias de la Informacién y Comunicacién) han
evolucionado a la sociedad en muchos aspectos: econdémica, social, cultural y por lo
tanto, una nueva forma de educacion se ve demandada, asi, dentro del programa de la
Licenciatura en Gastronomia que se imparte en la Universidad Autbnoma del Estado de
Hidalgo, la materia Mukimono es un arte que poco a poco comienza a florecer, y por lo
tanto necesita la aplicacion de las NTIC como medio didactico de aprendizaje, impactan

en la formacion del futuro profesional.

Este proyecto tiene como objetivo el apoyar en el proceso de ensefianza-
aprendizaje para la practica y el uso de Mukimono, al mismo tiempo que se pretende
apoyar la practica de aprendizaje por medio de materiales tecnoldgicos, promover la
creacibn y la innovacion, al mismo tiempo que las técnicas de tallado sea
perfeccionada y bien empleadas. Fue asi, como a partir de la identificacion de la
ausencia de tecnologia aplicada a la ensefianza del mukimono, se comenzo a delimitar
el planteamiento del problema y los objetivos, mas tarde se redacto la justificacion y se
comenzd con la elaboracién del material didactico mientas que se realizaba la

fundamentacién del proyecto.

De esta manera se ha desarrollado una pagina web que contienen diferentes
recursos como manuales, videos, presentaciones, webquest y actividades de
evaluacion que ayudan y apoyan al tanto al docente como al alumno en el aprendizaje
tedrico, que reforzado con las clases presenciales practicas, se puede ofrecer

programas de calidad.

Finalmente, la implementacion de este paquete estara a consideracion del chef
instructor de la materia, ya que sera él el que decida la forma de utilizarlo: una
herramienta de apoyo externo, o de consulta, siempre sin olvidar la renovacion del
paquete didactico, presentar nuevos contenidos, una vision mas amplia y al mismo
tiempo una presentacion mas clara del uso del mukimono en la vida conventual y

dentro de los sitios culinarios de renombre.



ABSTRACT

The NICT (New Information and Communication Technologies) have been
fundamental to the operations of modern societies, in different aspect of society:
economic, social, cultural and therefore, in a new forma of education. In this way, the
Bachelor in Gastronomy taught at the Autonomous University of the State of Hidalgo,
specifically in Mukimono program , which is an art of carving fruits and vegetables that
begins to flourish, requires the applications of the NICT as a teaching learning, that
impacts in the future professionals training.

This project aims to support the teaching-learning process for the correct
practice and use of Mukimono art, as well as include technical resources, promote

creativity and innovation in the mukimono practice.

The project process began with the identification of the absence of technology
applied to teaching Mukimono, then identifying the problem and the objectives,
subsequently the educational resources was developed, which is compound of:

manuals, videos, presentations, webquest and evaluation activities.

The educational resources joined with the class practice in the classroom,

reinforces the quality of educations and the programs in the B. in Gastronomy.

Finally, the implementation of the educational resource developed is going to be
considered by the chef instructor of the matter, as well as he is going to decide how it
can be used, without forgetting the renewal of the package: presentation of new
content, a broader view while clearer presentation Mukimono use in convent life and

within the renowned culinary sites.



l. PRESENTACION

Debido al cambio de paradigmas educativos, la ensefianza por medio de
Materiales Educativos implementados con las tecnologias de la comunicacion e
informacion TIC se ha venido reforzando de manera constante en las instituciones en

donde la educacion se ayudaba de medios tradicionales.

Asi, este proyecto trata crear un enfoque en donde se presente la
implementacion de Material didactico desarrollado con TIC en la licenciatura en
Gastronomia de la Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo, especificamente en la

materia de Mukimono que se imparte en el hoveno semestre de manera presencial.

De esta manera, por medio del desarrollo y la creacion de material educativo,
se pretende implementar el uso de las TIC en una materia practica, de la misma
manera trata de introducir al alumno y al instructor por medio del a utilizacion de
Material Didactico a una nueva forma de educacion en la que promueva y motive la

creacion y al desarrollo de nuevas destrezas y habilidades.

Aungue, en un principio puede ser dificil tanto para el alumno como para el
instructor, la introduccion de una forma alterna para el aprendizaje puede crear

ventajas competitivas en diversos ambitos: de manera profesional, social y cultural.

Es por eso que al desarrollar este proyecto denominado EsculturArte: Paquete
Didactico para la ensefianza de Escultura Decorativa Mukimono para 9no semestre de
la Licenciatura en Gastronomia de la Universidad Autbnoma del Estado de Hidalgo, se
pretende general en el instructor, la aplicacion de tecnologias a su forma de
ensefanza, para que el alumno pueda beneficiarse y al mismo tiempo, desarrollar

mejores habilidades.



II. DIAGNOSTICO

La Universidad Autdbnoma del Estado de Hidalgo comenz6 a impartir la
Licenciatura en Gastronomia en Julio de 2005, siendo una de las pocas universidades

gue ofrecen este programa educativo, ademas

“Hoy en dia la carrera de Licenciado en Gastronomia, ha tomado gran
importancia; ya que proporciona una infinidad de conocimientos en donde les
ofrecen desde las bases para administrar y controlar cualquier establecimiento

relacionado con los alimentos y bebidas, hasta el conocimiento de las diferentes

cocinas del mundo, el servicio, las decoraciones, montajes, etc.” (UAEH,

ICEA, 2013)

Dentro del programa académico de la Licenciatura en Gastronomia, la materia
Mukimono es impartida a alumnos de noveno semestre, como parte de “la formacion de
futuros chef profesionales que profesan una informacion en el arte culinario” (Robles Pifia,. sff,

citado por Vargas Ceron, 2012).

Aungque en México se ha utilizado desde hace algun tiempo (Robles Pina, s/f,
citado por Vargas Cerén, 2012) la imparticion de su ensefianza se desarrolla solamente
en las instituciones mas exigentes delimitando la formacién de calidad, provocando

incluso la falta de reconcomiendo de ésta practica.

Otro tema que es necesario mencionar, es que dentro de la formacién de los
estudiantes la parte practica es muy importante dejando de lado la parte tedrica, la cual
es dificil de acceder, ya que la mayoria da informacién se encuentra contenida en libros
costosos que no estan traducidos al espafiol y que hacen aun mas dificil su acceso.
De la misma manera, su estudio se ve afectado produciendo que su ensefianza sea

costosa.

Dentro del Programa Analitico de la Asignatura Arte Mukimono se especifica

gue la carga horaria del modulo por semana se divide de la siguiente forma: cuatro son



practicas y una es teorica, sumando cinco horas con un valor de cinco créditos. Sin
embargo en la practica esto no se lleva a cabo, y la practica comienza a formar parte
esencial del aprendizaje, y la parte tedrica se ve rezagada por la falta de informacion o

por situaciones ajenas al titular de la materia.

En otras instancias, el uso de piezas mukimono estd delimitado y su
elaboracién solo estd en manos de algunos afortunados quienes han podido desarrollar
y aprender esta habilidad, su costo es elevado y depende de la calidad del tallado, pero
también se basa en el poco conocimiento que se tiene de él, aunque sea un practica

comun en la denominada “alta cocina mexicana”.

Asi, el desarrollo del paquete didactico titulado EscultuArte tienen como
finalidad poder contrarrestarbrindar tanto al alumno como al instructor, una herramienta
de apoyo: apoyando al alumno, EsculturArte muestra al alumno una serie de manuales,
documentos y presentaciones que le ayudan a poder innovar y poder potencializar su
imaginacion por medio de la visualizacién de material, videos e imagenes. Desde la
perspectiva del instructor, el paquete didactico lo apoya en sus tareas como docente:
aplicacién de cuestionarios en linea con registro de usuarios, practicas y proyectos

grupales a desarrollar fuera o dentro del aula o laboratorio.

De esta manera, se encuentran oportunidades que no se pueden dejar pasar,

por ejemplo:

e A través de la demanda de la licenciatura en Gastronomia, la calidad de la
enseflanza se puede enfatizar con la ayuda de las Tecnologias de la
Comunicacion e Informacion (TIC).

e Debido al facil acceso a las TIC, el alumno se ve motivado provocando un
mejor sistema de aprendizaje- ensefianza.

e El uso de del material educativo almacenado y puesto en linea de manera

gratuita favorece no solo a los alumnos de la UAEH sino a otras



instituciones que pueden utilizar la pagina de forma alterna para sus
programas educativos.

e Concebir el mukimono como una expresion tedrico-practico otorgando peso
a ambos conceptos por medio de talleres y demostraciones en el instituto
de gastronomia.

e Fomentar la formacion por medio de cursos y exhibiciones de Mukimono
con ensefianza basada en un sistema con TIC.

¢ Inducir a los profesorados a la educacion continua a favor del uso de TIC
como medio de desarrollo de aprendizaje significativo.

e Incrementar la investigacion para la creacion de nuevo conocimiento en
Mukimono basando la investigacion y la difusion por medios electronicos.

e Crear paquetes didacticos para la ensefianza y aprendizaje de los distintos

cursos como Mukimono.

Finalmente, para poder contrarrestar y apoyar la educacion presencial con
medios alternativos, es necesario mencionar que no existe ningin material didactico de
esta categoria que se utilice para la ensefianza de la material Mukimono dentro del
programa educativo que se imparte en la Licenciatura en Gastronomia de la

Universidad Autdbnoma del Estado de Hidalgo.



. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El presente proyecto de caracter profesional hace referencia a la Linea 2:
Aplicacion Didactica de las TIC, en su modalidad alternativa de Disefio, creacion y
evaluacion de materiales multimedia. Asi, se pretende tener un alcance en el que se
pueda disefiar Material Educativo que intervenga y mejore la practica poniéndolo en

ejecucion de forma parcial.

En la licenciatura en Gastronomia de la Universidad Autonoma del Estado de
Hidalgo, la materia de Mukimono es impartida dos veces por semana con duracién de 5
horas: cuatro horas practicas y una hora teorica. Sin embrago, debido a la importancia
gue se le da a la practica en muchas ocasiones la ensefianza teorica se deja a un lado

y se fundamente su estudio en el laboratorio, utilizando las cinco horas para la practica.

Considerando los nuevos paradigmas educativos, la ensefianza se vale de
materiales que ayuden a revolucionar la pedagogica, la incorporacién de materiales
educativos y para la enseflanza se va convirtiendo en una ventaja competitiva que
produce resultados exitosos. Dentro la materia Mukimono, de acuerdo a la Plan de
Seguimiento Académico, el curso esta dividido en 11 unidades con tres examenes
parciales y un examen final; en cada unidad la actividad didactica a desarrollar se basa
en Presentaciones en Power Point y explicacion fisica del procedimiento, sin embargo
no existe Material Educativo que se base en otras aplicaciones tecnoldgicas, ademas,
no existe una recurso educativo de apoyo que motive y aliente al alumno a usar nuevas

formas de aprendizaje.

Parte de esta desventaja educativa, se debe al poco recurso educativo al cual
el alumno puede acceder, ya que gran parte de éstos son costos y de dificil
adquisicién, causando que alumno no pueda desarrollar al maximo sus habilidades

técnicas, sociales y académicas.



De esta manera, la realizacion de este proyecto plantea poder brindar al
alumno y al mismo tiempo al instructor una opcion de aprendizaje fuera de los
laboratorios y del aula fisica, creando una sociedad virtual en la que los alumnos
puedan interactuar, pero al mismo tiempo se abra la puerta a profesionales de la

material para que se interactue y el conocimiento sea mayor.

Ademas, se brindar al alumno una ventana de conocimiento en la que
converjan diversos modelos y aperturas a este arte, es posible utilizarla para la

capacitacion de forma presencial, semi-presencial y en linea.

Actualmente existe una carencia de material educativo que refuerce el proceso
de enseflanza aprendizaje de la asignatura, debido a que faltan recursos para la
ensefianza, aunado a que la tecnologia no es empleada para difundir lo que se trabaja
en la licenciatura. De esta manera, la existencia de poco material bibliografico y el dificil
acceso a éste, limita la formacion académica del alumno, por ejemplo, gran parte de la
bibliografia se encuentra en un idioma diferente al espafiol, asi que la mayoria de los
libros deben ser solicitaos o comprados en lugares en donde los puedan importar,

acrecentando aun mas su valor comercial.

Asimismo el docente es un elemento mas que contribuye a este problema,
pues pone mayor empefio en la parte practica y deja de lado la parte tedrica de la
enseflanza, propiciando a que la ensefianza de esta materia se delimite y no ofrezca
areas de estudio de investigacion, del mismo modo que limita la existencia de la
aplicacion de las tecnologias de la Informacién para la ensefianza de la materia,
haciendo que esta practicas sea poco utilizada en la vida profesional del alumno, cree

poco o nulo interés en el tema.

Estas causas provocan ademas de un atraso educativo en la ensefianza, bajo
rendimiento académico por falta de motivacion y la complejidad de la ensefianza,

determinando un bajo rendimiento del uso a esta practica.



Para poder comprender mejor, a continuacion se presenta una serie de

condiciones frenan la ensefianza del Mukimono:

e Desconocimiento total o parcial del arte mukimono

e Automatizacion de habilidades, es decir, concibe la realizacion de arte
mukimono como producto de la practica adquirida por los afio, mas no como una
practica en la que se respetan técnicas y métodos.

e Debido al poco conocimiento de arte mukimono, no existe el reconocimiento
social que galardone su uso.

e Los instructores ponen mayor valor al desarrollo de habilidades précticas,
dejando de lado completamente la parte teorica.

De la misma manera, existen factores que brindan oportunidad al desarrollo
del mukimono:

e El instituto de Gastronomia cuenta con estandares de regularizacién educativa
gue favorecen la ensefianza y empefo en las tareas educativas. (Normatividad
educativa)

e La demanda de la licenciatura en Gastronomia ha ido incrementando
notablemente desde su apertura. (Demanda educativa)

e Gracias a la globalizacién cultural y acceso a nuevas tecnologias es posible
favorecerse el intercambio de informacion con respecto al tema

Al respecto, los elementos como la imagen de la licenciatura y la institucién
(ICEA y UAEH), el cambio de paradigmas educativos, la calidad educativa vy la

motivacion del alumno.

Es de esta manera, como se crean estrategias educativas que pueden cambiar

de forma positiva la forma en cdmo se percibe el mukimono:

e El instituto de Gastronomia cuenta con estandares de regularizacién educativa
gue favorecen la ensefianza y empefio en las tareas educativas. (Normatividad
educativa)



e La demanda de la licenciatura en Gastronomia ha ido incrementando
notablemente desde su apertura. (Demanda educativa)

e Gracias a la globalizacion cultural y acceso a nuevas tecnologias es posible
favorecerse el intercambio de informacidn con respecto al tema

e A partir de la demanda educativa de la licenciatura en gastronomia, se puede
enfatizar la calidad educativa en la ensefianza de mukimono con apoyo de la
tecnologia educativa

e La accesibilidad a las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion promueve
una mayor motivacién adecuando un mejor sistema de aprendizaje-ensefianza.

e Promover el uso y la aplicaciéon del mukimono como un arte accesible a todos
gracias a paquetes didacticos posibles de comercializar.

e Concebir el mukimono como una expresion tedrico-practico otorgando peso a
ambos conceptos por medio de de talleres y demostraciones en el instituto de
gastronomia.

e Fomentar la formacion por medio de cursos y exhibiciones de mukimono con
ensefianza basada en un sistema con TIC

e Inducir a los profesorados a la educacion continua a favor del uso de TIC

e Incrementar la investigacion para la creacion de nuevo conocimiento en
mukimono basando la investigacién y la difusion por medios electrénicos.

e Crear paquetes didacticos para la ensefianza y aprendizaje de mukimono.

Es precisamente en este sentido, cuando se pretende realizar un Paquete
Didactico que promueva Y facilite el aprendizaje del mukimono, la incorporacion de las
TIC como una forma poyar y contribuir a la formacion exitosa de profesionales de la

gastronomia.



IV. JUSTIFICACION

El tallado de frutas y verduras, también conocido como Mukimono es un arte
gue en México ha sido poco estudiada y cuyo origen se remonta a los siglos XVIy XVII
en China durante la dinastia Tng. Con regularidad, este arte es ensefiado en cursos,
talleres, diplomados o como asignatura dentro de un plan educativo (técnico o a nivel
licenciatura); especificamente en la Licenciatura en Gastronomia que se imparte en la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo en noveno semestre como una técnica

de decoracion.

Pedagogicamente la ensefianza del Mukimono se basa principalmente en la
ensefianza practica, en la que el alumno copia la técnica del instructor, lo que recae el
protagonismo del instructor: una ensefianza basada en el conductismo en la que es
estudiante responde a los patrones de conducta y a estimulos que el introductor ofrece.
Aungue este tipo de ensefianza se ha venido desarrollando desde hace algun tiempo
no es errénea pero tampoco debe ser la adecuada, es necesario remover ciertas
caracteristicas de éste para poder desarrollar de manera asertiva el arte Mukimono vy
de esta manera poder abrir el camino al desarrollo de esta materia.

La realizacion de un Paquete Didactico que tenga como objetivo el ayudar al
proceso de ensefianza-aprendizaje tiene su fundamento en la cantidad de beneficios
qgue éste material aporta a diferentes ambitos, ya sea social, econémico, técnico y
docente. Por ejemplo:

e Fomenta en el alumno el deseo de aprender.

e (Genera espacio para que el instructor innove en la ensefianza mukimono.

e Autonomia y desarrollo profesional

e El alumno desarrolla habilidades e imaginacion para el tallado de piezas.

¢ El alumno encuentra diversas formas de entender un concepto reforzando y
generando el aprendizaje significativo.

e Elinstructor fomenta el auto-aprendizaje



El beneficio se presenta en los dos sujetos activos: alumno e instructor ya que
la ensefianza toma una nueva direccion permitiendo al instructor motivar al alumno,
analizar y desarrollar sus habilidades de forma autonoma, permitiendo que el alumno
sea el que analice y descubra, favoreciendo asi un aprendizaje significativo. El
instructor juega un papel no como el portador de conocimiento, sino como un mediador

entre el conocimiento y el alumno.

Asi, la enseflanza toma una nueva direccion permitiendo al instructor motivar al
alumno, analizar y desarrollar sus habilidades de forma auténoma, permitiendo que el
alumno sea el que analice y descubra, favoreciendo asi un aprendizaje significativo. El
instructor juega un papel no como el portador de conocimiento, sino como un mediador

entre el conocimiento y el alumno.

Al desarrollar Material educativo con la integracion de las Tecnologias de la
comunicacion y la informacién, facilita al aprendizaje del arte mukimono no solo en los
centros educativos, sino que permite al alumnotener un desarrollo fuera del aula y
otorgarle los beneficios de la educacion medida con la incorporacion de las tecnologias
de la educacion; brindandole una mayor flexibilidad al aprendizaje que lo motiva a la

creacion de disefios y formas de innovar en los trabajos que realice.

Ademas, debido a la poca difusion o conocimiento del arte, el Paquete
Didactico permite generar conocimiento a partir de un bajo costootorgando al alumno y
al instructor una ventana al conocimiento. Regularmente los cursos y talleres impartidos
en esta materia son elevados, lo cual limita el acceso; de la misma forma, la bibliografia
gue se encuentra referente a la decoracion con frutas y verduras es elevada o en
algunos casos, casi imposible de acceder a ellos. Aunado a esto, la informacion que se
puede encontrar en internet es de buena calidad, sin embargo esta no se encuentra en
un solo sitio, lo que obliga al alumno o instructor buscar en diferentes lugares,

aumentado el tiempo de busqueda.



Ante la constante evolucion del medio tecnoldgico, la educacion se ve
favorecida al contar con recursos que promuevan y fortalezcan la ensefianza-
aprendizaje en medios virtuales y no virtuales. La aceleracién de demanda en el campo
laboral exige mayor preparacion y nuevos retos a los practicantes de esta arte, que al

no ser explotada de la mejor manera, genera un estancamiento en su practica.

Por medio de la introduccién de las tecnologias, el proceso ensefianza-

aprendizaje toma un nueva forma de ser concebida:

. Facil acceso a la informacion

o La colaboracién con otras personas interesadas y con experiencia
en el arte.

o Reduccion de costos

o Disponibilidad del material

° Interaccion e interactividad

Por tal motivo, se plantea la propuesta de contar con un paquete didactico
plantea resolver problemas como la falta de acceso, reduccion de tiempos,
mejoramiento del proceso de aprendizaje significativo, adecuacion de la practica
mukimono a los medios tecnoldgicos y la evolucién de la ensefianza en las técnicas de
tallado de frutas y verduras, buscando una mejora en el proceso de ensefianza

aprendizaje.



V. FUNDAMENTACION

La educacion de las artes culinarias, especialmente la ensefianza del
mukimono, ha sido poco innovada por la introducciéon del uso de las Tecnologias de la
Informacién como una herramienta de aprendizaje-ensefianza. Debido a que las
habilidades y destrezas son practicas, es decir, se van adquiriendo a partir de la

repeticion de las tareas encomendadas, su uso ha sido proco frecuente.

En la practica Mukimono, la ensefianza por medio de herramientas
tecnologicas ha sido poco frecuente, de manera general, puede considerarse al
Mukimono coma técnica de tallado de frutas y verduras, o también considerado carving.
Pliska (2009) identifica tres estilos de tallado: el de origen chino que es considerado el
mas antiguo cuya principal caracteristica recae en el tallado de pequefas figuras de
animales en su mayoria en tres dimensiones, el tailandés también conocido kai-sa-
likque se identifica por detallar piezas florales muy elaboradas, y finalmente el de origen
japonés que se denomina mukimono y las piezas son precisas con lineas finas y

geomeétricas.

Sin embargo, esta practica detuvo su éxito en oriente y viajo a occidente donde
conservé el nombre de Mukimono para generalizar al tallado de verduras y frutas
independientemente del estilo y las caracteristicas de la pieza tallada. Asi, la
ensefianza de esta practica se hace de manera conductual, es decir, el alumno
responde ante el estimulo que el instructor realiza al mostrar al alumno el cémo tallar

una pieza.

En este caso, el alumno solo reacciona a los estimulos de una forma pasiva, se
va viendo favorecido su comportamiento (habilidad adquirida al momento de tallar las
frutas y verduras) a través de esfuerzo, con lo cual se aumenta las probabilidades de
gque ese comportamiento vuelva a ocurrir, es decir, se aprende lo que es reforzado

como lo explica Thorndike y Skinner (s/f, citado por Garcia Teske, 2006).



Se considera que para mejorar el aprendizaje, es necesario basar la
ensefianza en un aprendizaje cognoscitivista y constructuctivista: en la que el alumno
pueda aprender de forma gradual, como lo maneja Robert Gagne, quien menciona que
el proceso de aprendizaje esta compuesto de nueve fases, y que tiene como base el
procesamiento de la informacion (.WikklerClendamiel, 2003), y en los cuales se
pretende basar el Recurso Educativo que se esta desarrollado para el curso de

Mukimono:

o Fase de motivacion (expectativas)

o Fase de aprehension (atencion perceptiva selectiva)
e fase de adquisicién (codificacion almacenaje)

o Fase de retencién (acumulacion en la memoria)

o Fase de recuperacion (recuperacion)

o Fase de generalizacion (transferencia)

o Fase de desemperio (generacion de respuestas)

o Fase de retroalimentacion (reforzamiento)

De esta manera, contemplando el Material didactico desarrollado se pueden

encontrar los siguientes puntos:

o Fase de motivacion (expectativas). En la primera pagina del
Material se presentan preguntas de motivacion, se da un panorama general de
lo es el mukimono(HOME vy la introduccion de PRIMEROS cortes)

o Fase de aprehension (atencion perceptiva selectiva). Identifica los
elementos esenciales del mukimono: historia, generalidades y tipologias, asi
como las herramientas basicas para su practica y consejos gue son necesarios
al momento de comenzar la actividad (PRIMEROS cortes y el Material de
APQYO) .

o fase de adquisicién (codificacién almacenaje): una vez que ha visto
esto, se le presentan actividades que debe realizar en base a lo que a aprendido

hasta el momento (actividades 1 y II)



o Fase de retencion (acumulacion en la memoria). En este momento,
el alumno tiene la capacidad para poder visualizar lo aprendido, pone manos a la
obra y comienza a realizar las actividades practicas que lo ayudan a retener lo
aprendido (FLORES vy floreros).

o Fase de recuperacion (recuperacion). Ahora, el alumno debe poner
a prueba su conocimiento, debe acercarse a las actividades que debe realizar y
al mismo tiempo socializar con su entorno virtual por medio de un foro, que
funge como estimulador (actividades Il y IV).

o Fase de generalizacion (transferencia). En esta etapa el alumno
puede poner en practica lo previamente aprendido, ahora lo que hace es utilizar
lo ya adquirido y utilizarlo en situaciones similares (Piezas GRANDES)

o Fase de desempefio (generacion de respuestas). Para medir el
desempefio, se crearon actividades en el que se trabajara de forma colaborativa
a través de Webquest. En donde se presenta una situacion real, y el alumno
debe ser capaz de poderla resolver lo solicitado (Actividad V y VI)

o Fase de retroalimentacion (reforzamiento). Finalmente, se da al
alumno un poco de descanso visualizando un arte que aunque no es
precisamente mukimono, estd contemplado dentro del programa de estudio. Asi,
realiza actividades que lo ayudan a retroalimentar una vez mas el uso del

Mukimono por medio de WebQuest.

La ensefianza de Mukimono en entornos virtuales no ha sido estudiada,
inclusa, el estudio de este arte ha sido poco explorado, existen instituciones que
ensefian esta practica sin embargo todas ellas son en sistemas escolarizados, y sus

materiales educativos no pueden ser encontrados.

Por otro lado, solo existe una empresa que vende cursos de ensefianza
Mukimono, es una empresa Espafiola. Asi, es importante aclarar que no existe algun
otro trabajo de investigacion que plantee la idea de la incorporacién de TIC en la

enseflanza de ésta practica.



V.1 Desarrollo de Materiales Didacticos

El desarrollo de los Materiales Didacticos para el uso de la ensefianza de
Mukimono, ademas de otras practicas culinarias como (Escultura en Hielo, Reposteria,
Escultura en Chocolate entre otras) debe cubrir caracteristicas basadas en los modelo
de ensefianza, como lo sefala Galvis (s/f), los modelos de ensefianza pueden dividirse

en:

o Modelo de complementacion de cursos. Agregar valor al proceso
de aprendizaje pendiendo recursos en la red a disposicion de los alumnos, tales
gue les permiten enriquecer sus estudios. Dichos recursos pueden ser
documentos, videos, ejercitadores, simuladores, enlaces entre otros, pero sin
dejar de lado la relacion presencial entre el educador y el aprendiz.

o Modelo de ensefianza justo a tiempo (JIN) y a la medida de los
clientes. También conocida como Instruccion o Entrenamiento en linea, es
aquella que la que los mdédulos estan a disposicion del aprendiz cuando él no
necesite, seguidas muchas veces de ejercitacion con retroinformacion.

o Modelo de correspondencia en linea. Se caracteriza por la entrega
de contenidos en forma digital a través de la red o via CD ROM, haciendo uso
de medios digitales frios -como libros- o calidos -como videos o audio-, o de
combinacion de medios digitales; también se ofrece acceso a preguntas
frecuentes y a listas de discusién en las que se resuelven las consultas que se
hacen sobre lo que se estudia, se da la posibilidad de auto comprobar lo
aprendido haciendo uso de sistemas digitales de evaluacion y de demostrar lo
aprendido en alguna de las instancias de evaluacién previstas, usualmente
presenciales.

o Modelo de colaboracién asincronica y programada. Tiene como
principal cualidad el didlogo asincrénico en espacios virtuales que permiten
manejar la complejidad de una discusion con la ayuda de estructuras
jerarquicas. Por su parte, la colaboracion es importante toda vez que permite

resolver problemas relevantes y retadores para el grupo. Este modelo favorece



aprendizaje apoyado en uso de la red, es eminentemente constructivista y
colaborativo.

o Modelo de Concord para eLearning. Hace un refinamiento de la
colaboracion asincrénica programada y se usa para desarrollar el potencial de
aprendizaje autbnomo dentro de un entorno de comunidad que aprende a partir
de diferentes medios y haciendo uso de indagacion y reflexion sobre el objeto de

conocimiento.

Haciendo referencia a este concepto, la aplicacion del presente Proyecto es la
aplicacion de herramientas tecnologicas como auxiliares del aprendizaje presencial
(dentro de la licenciatura en Gastronomia de la Universidad Autonoma de Hidalgo), asi

como lo indica Bates (1993, citado por Osorio et al, 2007)

“la accesibilidad que proporcionan las TIC, su potencial pedagdgico, la
facilidad de manejo por parte de los profesores y estudiantes, la creciente
presion social para la incorporacion de dichas tecnologias. Junto con estos
factores, la necesidad de superar las limitaciones espacio-temporales de la
docencia presencial y las nuevas oportunidades que proporcionan un espacio

universitario global.”

Es de esta manera, como la implementacién de las tecnologias a la educacion
presencial abre un abanico de posibilidades. Si se considera que esta aplicaciéon se
hace en la educacién superior, las condiciones para la aplicacién de las TIC segun
Osorio et al (2007) son:

o Organizacion e institucion. Las TIC deben estar articuladas con los
principios, objetivos y el modelo educativo de la institucién.

o Modelo educativo. Duart y Sangra (2000) expresar que existen
distintos tipos de modelos educativos: Modelos centrados en los medios,
modelos centrados en el profesoras, modelos centrados en el estudiante, de la

misma manera, hablan de encontrar “un modelo equilibrado en el que cada uno de los



componentes (medios, profesor, estudiante) tienen un papel fundamental pero no
necesariamente superior a los otros dos”. (Duart y Sangra, 2000)

o Politica institucional. La introduccion de las TIC debe concordar con
los planes institucionales, sera mas sencillo poder llegar a crear el ambiente
necesario para la implantacion: politicas, espacios, tiempos, incentivos entre
otros.

o Proceso de aprendizaje. El aprendizaje se representa como la
busqueda individual de significado y relevancia, segun Bates (2001, citado por
Osorio et al, 2007), buscando trascender los contenidos y llegar al area de la
creatividad, la resolucion de problemas, trabajo colaborativo, destrezas
necesarias para trabajar en una economia basada en el conocimiento y en la
vida en general.

o Proceso de ensefianza. Se abre al analisis pedagogico que permita
Su crecimiento, la creacion de nuevos paradigmas de ensefianza, metodologias
y nuevos roles docentes centradas en el disefio y la gestion de actividades y

entornos de aprendizaje.

La implementacion de material educativo en una materia presencial
(Mukimono) en la Universidad Autébnoma del Estado de Hidalgo representa una ventaja
competitiva en el curriculo académico, ademas, de acuerdo a lo antes expuesto se

presenta que:

o Condiciones organizativas. La Universidad Autbnoma del Estado de
Hidalgo ha comenzado a introducir el uso de Tecnologias a las aulas como una
medida de evolucion pedagdgica frente a los cambios que en las Ultimas
décadas se ha venido desarrollando.

o Modelo educativo. Se presenta un modelo educativo con un
enfoque sistematico o integrador, segun Hidalgo et al (s/f) la principal
caracteristica del modelo es la participacion, la atencion a la demanda social.

o Politica institucional. La politica 114 menciona “La institucion

privilegiara el desarrollo y consolidacion de las nuevas tecnologias de informacion y



comunicacion entre los diversos institutos, areas de extension académica
multidisciplinaria, escuelas y demas dependencias, como estrategias para la mejor de
los servicios académicos que impactan e en los cuerpos académicos y los programas
educativo.

o Procesos de aprendizaje. Es necesario aprender una actividad de
dos maneras: social (en un salon de clases) e individual (frente a un ordenador
de manera auténoma). Bates (1999) expresa que los estudiantes necesitan la
comunicacion interpersonal, la oportunidad de interrogarse, planearse retos,
discutir e interactuar con su contexto.

o Proceso de ensefianza. La ensefianza presencial comienza a
introducir apoyo educativo tecnolégico, centrada en el disefio y la gestion de
actividades y entorno de aprendizaje, en la investigacion sobre la practica, en la
dinamizacién de grupos, motivacién de los estudiantes, que en la transicion de
informacion y la evaluacion sanativa como se entendia antes. (Marqués, 2001,

citado por Osorio et al, sff).

Cuando se implantan las TIC en la Educacion Superior se presenta en base a

diferente modelo de incorporacion, Osorio et al. (s/f) menciona:

o Campus virtual. La oferta de programas educativos completamente
virtuales con profesores y estudiantes distribuidos geograficamente.

o Campus presencial con programas virtuales. La universidad
presenta un programa educativo en dos modalidades, y los estudiantes eligen su
modalidad.

o Campus presencial con cursos virtuales. Se da como parte de
algunos programas al ofrecer cursos en modalidad virtual o en ambas
modalidad. En este caso la virtualidad sustituye a la presencial en un nivel
menor.

o Campus presencial con elementos virtuales de apoyo. El modelo

combina la presencial con virtualidad en un mismo ambiente de aprendizaje



(blendedlearning). En estos casos la virtualidad puede integrarse o
complementarse con los encuentros presenciales, o viceversa. El reto es elegir

la mejor mezcla de elemento presencia/virtual.

Desde esta perspectiva, el modelo educativo que se toma en cuenta es el
ultimo antes mencionado (desarrollo y aplicaciéon del Material Didactico se hace en el
campus presencial con elementos virtuales de apoyo), ya que el Cuerpo Académico de
Gastronomia (en donde se imparte el programa educativo Mukimono) tiene sus
instalaciones dentro de las instalaciones de la Universidad Autbnoma del Estado de

Hidalgo denominado Ciudad del Conocimiento.

En este caso, se pretende agregar a un programa totalmente presencial, una
iniciativa para el aprendizaje en line como recursos educativo que promueva la
educacion de forma independiente pero sin dejar de lado el apoyo del instructor.

Asi, cuando se implementan herramientas para el apoyo educativo en un medio
presencial, se debe considerar que éstas cumplan con funciones especificas, Marques

(2000) menciona que estos deben se:

o Proporcionar informacion. Los medios didactico deben
proporcionar informacion deforma explicito: dentro del curso Mukimono la
creacion de materiales educativos proporciona al alumno informacion en
multiples formas: video, imagenes y archivos.

o Guiar el aprendizaje del alumno. Ayuda a la organizacion y facil
asimilacion de la informacion.

o Ejercita habilidades. Permite y exige que el alumno cumpla con los
requerimientos por medio de los examenes de evaluacion y las actividades de
reforzamiento como foros o webquest.

o Motivar. Despierta y mantiene el interés del alumno, es necesario
mencionar que un buen material didactico siempre motiva a los estudiantes.

o Evaluar. Corregir errores de los estudiantes de manera explicita o

implicita.



o Proporcionar simulaciones. Permite al alumno desarrollarse en un
entorno para poder observar, explorar y experimentar.
o Proporciona entornos para la expresion y creacion.
Una caracteristica necesaria y muy importantes es que representan un
mediador entre la realizad y los alumnos, y mediante sus sistemas simbolicos

desarrollan habilidades cognitivos.

Existen ventajas segun Pina (2004, citado por Ontaria pefa et al, s/f) del uso de
los materiales did4cticos tecnoldgicos, aplicado al tema de la ensefianza Mukimono, se

concluye en que:

o Actividad: el alumno participa en la resolucién de problemas. El
alumno puede ser capaz de acercarse a la realidad profesional, mirar la de una
manera mas cercana la forma de laborar en un contexto real.

o Creatividad: el alumno puede incluir lo que considera 6ptimo en las
actividades. Cuando el estudiante visualiza y estudia promedio de material
multimedia, comienza a improvisar y a innovar.

o Reactividad: deben de producir respuestas por parte del alumnado.
El alumno responde al material, crea a interactuar y comienza a innovar en su
practica profesional.

o Direccionalidad: sefialan al alumno el principio y el fin de la
actividad. El material desarrollado, cuenta con instrucciones que van guiando
para que su aprendizaje sea significativo.

o Explicatoriedad: son aquellas que refuerzan la actividad a realizar.
Cada parte del Material didactico contiene una actividad de reforzamiento.

Frente a los cambios tecnoldgicos, cuando se aplica los Recursos Educativos
se debe afrontar a una nueva situacion, tal como lo menciona Alcaide (2003, citado por
Ontorio Pefa et al, s/f) cuando precisa que “los diferentes campos del mundo educativo no

pueden quedar ajenos a estas circunstancias [...], tanto los futuros profesionales de la

educacion, como los maestros en ejercicio, deberan familiarizarse rapidamente con las



tecnologias de la informacién y comunicacién”, asi las TIC se convierten en un instrumento
gue se valora altamente por su utilidad y su versatilidad para atender a la diversidad de

capacidades, intereses y motivaciones del alumno.

Las técnicas de estudio como lo menciona Ontorio Pefia et al (s/f), no han
guedado impasible ante este tipo de avances, ya que se ha venido creando una fuerte
creacion de software educativos, programas dedicados a apoyar y ayudar a los
alumnos en el proceso de aprendizaje, ademas menciona que en ‘la nueva sociedad
del conocimiento” los conceptos educativos han cambiado, ahora el analfabetismo no
es el significado de aquella personas que no sabe leer o escribir, sino que se ha
acuiado a aquellas personas que no son capaces de utilizar una computadora o

internet.

Pina et al (2004) afirman que el aprendizaje que se basa en la multimedia tiene
una demanda real y creciente, puede mejorar o extender los medios tradicionales
afadiendo pasividades como la simulacion, autoevaluacion o la interactividad. Cuando

se utilizan las tecnologias de la informacion se pueden considerar las siguientes

ventajas:
o Reduce barreras de espacio y tiempo
o Forma audiencias dispersas: se puede evaluar los trabajas de los
alumnos.

o Las instituciones educativas utilizan cada vez mas medios como
Internet en donde se puede explorar texto, imagen fija o video.

o Las tecnologias multimedia sirven para la comunicacion de ideas,
describir objetos u otros temas relacionados con el tema de interés.

o En las artes, se utilizan computadoras para poder acceder a la

cultura por medio de la comunicacion electronica.

Ademas, el uso del internet y otros medios ayudan a fomentar una nueva

didactica de ensefianza-aprendizaje, creando actividades en las que es el alumno el



protagonista, dejando que dé rienda suelta a su imaginacion, cree sus propias
opiniones criticas, comente sus inquietudes, cree y aprenda de a partir de varios
lenguajes: sonido, imagen y la intertextualidad. Asi, este tipo de actividades sirven
para poder dar ventajas a todo tipo de alumnos: los mas timidos los que tienen
problemas con la expresion oral. Ademas, como lo menciona Ontoria Pefa et al (2004),

“El profesor puede dar las claves e incluso facilitar el uso y la entrada
a enlaces interesantes para el alumnado y de esta forma resultar una
experiencia positiva en la que se dé cuenta de los modelos a seguir si se
quiere tener o llegar a desarrollar una competencia comunicativa. De la misma
manera aprenderala diferencia entre informacion y manipulacion, y le
impulsara a ser él mismo el investigador, el disefiador, el creador y el corrector

motivando de este modo su actitud ante las TIC”

En el mismo sentido, Ontorio Pefia et al (2004) menciona referencias del uso
de Tecnologias en medios presenciales:

o El aprendizaje es centrado en el alumno con intervencion orientada
en el instructor.
o La participacion se hace con responsabilidad e implicacion.
o En el trabajo grupal (que es el que interesa en este proyecto debido
a la naturaleza de la materia) se trabaja de la siguiente manera:
o Se comienza con trabajo individual, que mas tarde se
organiza grupalmente
o  Existe una experiencia de formacion de grupo.
o Existe una repercusion en la una dinamica de grupo (por
medio de la asistencia o simulaciones) en la autoevaluacion.
o  Existe clase como un centro de orientacion a los alumnos y a
los grupos sobre los médulos y el trabajo a realizar.
o Existe una relacion directa y estrecha entre la teoria y la

practica.



Rocha Ruiz (2011) encuentra una estrecha relacion con las nuevas
tecnologias de la informacién y comunicacion con los procesos formativos, por ejemplo,
Salinas (2002, citado por Rocha Ruiz, 2011) menciona que encontré suficiente

evidencia empirica para poder concluir que existe muchas ventajas en el aprendizaje.

Existen multiples estudios con respecto a las ventajas que significa la
utilizacion de la Tecnologias de informacion Un estudio realizado por Henao (2001,
citado por rocha Ruiz, 2011) con respecto a la diferencia de la comprension lectora
entre la utilizacion de textos en forma impreso y con formato hipermedial. Los

resultados arrojaron las siguientes conclusiones:

o La utilizacibn de textos hipermedial produjeron una mayor
efectividad por encima de los textos impresos.

o El aprendizaje es mayor si se procesa a través de dos canales y no
solamente de uno, por ejemplo visual y audio.

o El aprendizaje se incrementa debido la interactividad que permite
un texto hipermedial, ya que el usuario —estudiante- participa de manera activa
cuando la calidad de los componentes de la pantalla pueden contribuir a una
mayor atencion del usuario.

o El aprendizaje es mejor debido a la rigueza audiovisual que ofrece
el texto y si se acomparia de ilustraciones de calidad.

o La retencion es mejor cuando las imagenes suministran
informacion adicional, complementan la informacién y ayudan a decodificar e

interpretar los mensajes.

De esta manera, Ontoria Pefia et al (s/f) mencionan que una vez que se ha
aplicado recursos tecnoldgicos en ambientes presenciales como el programa
MemoryOn (programa utilizado para el aprendizaje de musica —que representa el
aprendizaje de habilidades y aptitudes que en su mayoria son practicas y su nivel de
teoria es minima- a través de imagenes), pudo obtener que las siguientes

conclusiones:



o El proceso de dominio técnico y utilidad formativa. Es util al ponen
a prueba la capacidad de memoria de los alumnos.

e  Creacion de ideas a través de las imagenes.

o Las imagenes son fuentes de valor agregado.

o Los alumnos presentan satisfaccion y pensamiento imaginativo-

creativo.

Los resultados son obtenidos a partir del uso de la aplicacion de las
Tecnologias de informacion en medios practicos —como la practica mukimono- en

diferentes dimensiones:

o Aplicacion de mapas conceptuales y mapas mentales.

o La familiarizacién con el mapa mental y el mapa conceptual
se deben incluir al inicio de los cursos.

o La consolidacién se hace a lo largo de la duracién del curso
con el aprendizaje de los nucleos tematicos utilizados en la técnica

o Inicializacién informética a través de programas efectivos
como PowerPoint.

o Aplicacion de multimedia a la practica del pensamiento con
analogias. Es necesario la utilizacibn de analogias para poder motivar la
creacion de ideas y la imaginacion, a través de: imagenes preelaboradas, videos
preelaborados y elaboracion de material.

o Navegacion por internet. La aplicacion de la direccionalidad de las
Tecnologias de informacion permiten una comunicacion eficaz ademas de
proporcionar informacion rapida y confiable.

o Trabajo grupal. El trabajo grupal puede ser aplicado en red o en el

aula de manera presencial



Cuando se aplica un recurso interactivo a medios presenciales, las ventajas,
como la se vieron anteriormente, son muy altas, produce una serie de reacciones que
giran en torno a la creacion de calidad educativa adecuada para cubrir la demanda del
siglo XXI.

Los retos académicos para poder introducir las Tecnologias de la informacion
en una materia como lo es Mukimono, son amplias debido a la naturaleza de su
ensefianza que se basa en un modelo practico y bajo la influencia de la observacion y
la copia de patrones.

Aunque la idea central de la aplicacion de un proyecto para la modificacién del
método de ensefianza y los paradigmas educativos, la posibilidad de que la utilizacién
de esta herramienta pueda ser utilizada para crear materias semipresenciales en el
programa curricular de la Licenciatura en Gastronomia podria generar grandes ventajas

como.

o Se pude cubrir una mayor demanda de estudiantes

o Los costos se reducen, menor cantidad de alumnos en las aulas
produce una mayor maximizaciéon de los recursos.

o La creacion de programas de educacion continua para cubrir mayor

cantidad de poblacion

Finalmente, se presenta el siguiente cuadro en el que se presenta una relacion
del efecto que produce la incorporacion de las tecnologias de la informacién y
comunicacion a entornos presenciales, en este caso, los beneficios y las ventajas que

produce el introducir material educativo a la materia de Mukimono:
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md Eiercita habilidades Explicatoriedad

Proporciona
simulaciones

\prendiza je centrado
en el alumno

roporciona entomaos
] P2ra |3 Expresiony
creacion

Aumento de

participacion

Imagen 1. Incorporacion de las TIC en los entornos virtuales.
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VI. OBJETIVOS

VI.1 Objetivo general

Ayudar al proceso de enseflanza-aprendizaje por medio del Paguete Didactico
gue integra materiales educativos que motive la practica y el uso de la practica

mukimono.

VI.2 Objetivo especifico

o Apoyar el proceso de aprendizaje por medio del Paquete Didactico
gue integre materiales educativos que motiven al estudiante con respecto al
aprendizaje de mukimono

o Promover la creacion e innovacion en la practica de mukimono
utilizando materiales educativos creativos.

o Disefiar material educativo que genere destreza en el alumno sobre
la practica de tallado y asi perfeccionar las piezas mukimono

e  Apoyar el proceso de ensefianza de mukimono incorporando la
tecnologia educativa en el desarrollo de materiales educativos que faciliten la
docencia.

o Reforzar la ensefianza de mukimono aplicando la tecnologia
educativa por medio de materiales y recursos educativos que promuevan una

mejor practica en la técnica de tallado



VIl. METODOLOGIA

El desarrollo del proyecto se basé en la cronologia especificada en el Taller
para la Elaboracion de Paquete Didactico impartido en la Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo. A continuacion se presenta de manera general el proceso llevado a

cabo:

A
D
A

Identificacion del
problema

Planteamiento del
problema

Definicion de objetivos
Redaccion de Justificacion
Elaboracién del Material
Didactico

Redaccion de
Fundamentacion

Imagen 2. Metodologia seguida para el desarrollo del Proyecto..

En breve, se describird cada una de las etapas del proceso de elaboracion del

proyecto de forma detallada, junto a los formatos y pruebas correspondientes.

VIl.1 Identificaciéon del problema

Primeramente, se buscé una necesidad latente en el desarrollo de un tema del
cual se tuviera el conocimiento necesario y al mismo tiempo se haya experimentado
personalmente la necesidad de dicho material, asi se decidi6 la elaboracién de un

material didactico para el desarrollo de habilidades para el tallado de frutas y verduras.

Una vez que fue identificada la necesidad, se prosiguio a formular el titulo del
proyecto, para dicho efecto se consulté la bibliografia recomendada: ¢ COmo crear un

Titulo Efectivo para el Proyecto Terminal? (2012) de la Doctora Elsa Martinez Olmedo,



posteriormente se completé un formulario para dicho objeto, en el cual se expusieron

los titulos alternativos, y finalmente el titulo seleccionado:

Elaboracion iase

Proceso

Disefior un paquete Escultuwras decorativas Fara lo carrera de
diddctico culinarias Gastronomia en la UAEH

ARfernafivas para el Tiulo:

Ensefianza del Arte culinario: procesos y usos de las decoraciones.

Ensefianza de esculta en las artes cufinorias con el apoyo de TIC enla
Universidad Auténoma del Estado de Hidalgo

Paquete diddctico para la ensenanza de escuituras decorativas culinarias

Triulo propuesto:

Imagen 3. Plantilla para la seleccion del titulo del proyecto, previamente contestada.

Es necesario destacar la importancia de este paso, puesto que representé el

fundamento y delimité el campo de accion.
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VIl.2 del problema

Una vez que el titulo fue definido y el proyecto estuvo bien delimitado, se
prosigui6 a formular un diagnostico sobre los aspectos internos (fortalezas vy
debilidades) y externos (oportunidades y amenazas), al mismo tiempo se desarrollaron

factores como:

e Tema a tratar

e Problema a resolver por medio del proyecto desarrollado.
e Actores involucrados en dicho problema

e Factores que intervienen en el problema

e Posibles causas

e Posibles consecuencias

Mas tarde, una vez que se tuvo toda la informacion antes mencionada, se

realizacion un Andlisis FODA, gque a continuacién se presenta:



OPORTUNIDADES

El instituto de Gastronomia cusnta
con estandares de regularizacian

educativa que favorecen la 2nsefanza

y empefio an las tareas educativas.
{Normatividad educatival

= |Lademanda de la icenciatura =n

Gastronomia ha ido incrementanda
notablemente desde su apertura.
{Demanda =ducatival

=  Gracias ala globalizacidn cultural y

acceso @ nuevas tecnologias &5
pasible favorecerse elintercambic d=
informacidn con respecta al tema

AMENAZAS

Desconacimiento de la practica

mukimona coma un arte exclusivamente

practico sin necesidad de ensefianza
tedrica. Automatizacisn de actividades
coma PRACTICAS

=  Sector urbano desconaoce elal arte

mukimaona

FORTALEZAS

A partir de la demanda educativa de
Iz ficanciatura &n Eastronoimia, 5=
puede anfatizar la calidad educativa
en la ensefianza de mukimanao con
apayo de k3 tecnologia educativa

La accesibifidad alas Tecnologias d=
Iz Informacian y Comunicacian
Promuewe Una mayor motvacion
adecuanda un mejor sistema d=
aprendizaje-ensefianza.

=  Promover el usa y la aphicacian del
mukimona como un arte accesible a
todos gracias a paguetes didacticos
pasibles de= comercializar.

=  Concebir 2]l mukimona como una
expresidn tedrico-practico otorganda
peso aambas conceptas por medio de
talleres y demastraciones en elinstituto
de gastronomia.

Fortalezas =nlas oportunidades |

| Fortalezas enlas amenazas

= Falta de formacion tedrica del arte
mukimana por parte de kos chefs
instructores.

= Falta de reconacimientas social sobre la
practica de este arte.

=  Fomentar la formacisn por medio de

cursas y exhibiciones de mukimona
con ensefanza basada en un sistema
oan TIC

= Inducir a los profesoradas ala

educacian continua a favor del uso de
mc

= Incrementar k3 investizacisn para la
creacidn de nuevo conodimients en
mukimana basanda la inwestizacidn y k=
difusidn por medios electrénicos.

=  Crear paguetes didacticos parala
ensefianza y aprendizaje de mukimona.

Debilidades en las oportunidades

| Diebilidades en las amenazas

Imagen 4. Andlisis FODA del proyecto.

VII.3 Definicion de objetivos

Después de haber hecho un analisis del problema, se desarrollaron los

objetivos, por medio de un aplantilla en la que responde a las preguntas qué, para qué

y cOmo se debe hacer. A continuacion se presenta la platilla:
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OBETIVO GENERAL

£0UE guiero hacer? £COMO lo voy a hacer? EPARA QUE quiero hacerio?

. .. Poder motivar la practica y el
Disenar un paguete didactico Con la ayuwda delas TIC s 150 del muki —

OBETIVOS ESPECIFICOS

3 F 00 hacer? g
§QUE quiero hacer? "{ﬂ{MD bl E:.;mj " | ipamra QUE quiero hacerio?

Ayudar al estudiants en su For medio del Paguste Fara motivar al estudiants con
1 proceso de aprendizaje Didactico respecto al aprendizaje de
mukimono
Apoyar &l proceso de aprendizaje por medio del Paguete Didactico gue integre
materiales educativos gue motiven al estudiante con respecto al aprendizaje de

mukimono

Para promover la creacion e
inmovacion en la practica de
mukinmons

2 Dezarrolla en el estudiants Por medio del Paguste
la capacidad de innovar Didactico

Promover la creadion e innovacion enla practica de mukimono utilizando materiales
educativos creativos.

Gensral destreza en el
3 alumno sobre la practica de | Por medio del Paguets

Perfeccionalizar las piszas
tallado Didactico i

mukimomno

Disefiar material educative gue genere destreza en el alumno sobre B practica de tallado
y asi perfeccionar las piezas mukimono

Facilitar |la dooendia a partir de
la introduccion de medios
tecnolagioo

4 Ayudar al profesorado con For medio del Paguste
la ensefianza de mukimono Didactico

Apoyar el proceso de ensefianza de mukimono incorporando la tecnologia educativa en
&l desarrolio de materiales educativos gue faciliten la doozncia.

Por medio del Faguets -
5 Reforzar el aprendizaje con D':;é - =4 Mejorar la practica en las
ayuda de la tecnologia técnicas de tallado de piezas
reforzar la ensenanza de mukimono aplicando | tecnolosia educativa por medio de
materiales y recursos educativos Que promuevan una mejor practica en la técnica de
tallado

Imagen 5. Plantilla para la creacion de objetivos, previamente contestada.



VIl.4 Redaccion de Justificacion

Una vez que se realizaron los objetivos, se prosiguid a realizar la justificacion
que debid contar con algunos elementos, algunos criterios que se tomaron en cuenta

fueron:

e Criterios teodricos
e Criterios practicos

e Criterios metodoldgicos

Asi se contemplé en primera instancia, introducir al lector en un contexto
general sobre la ensefianza del Mukimono en la Universidad Auténoma del Estado de
Hidalgo desde una perspectiva objetiva, de igual manera se presentaron los posibles
beneficios que aportara el uso del presente Paquete Didactico asi como la introduccion
del uso de las Tecnologias de Informacion y Comunicacién (TIC) a entornos toralmente

presenciales.

VII.5 Elaboracion del Material Didactico

La elaboracion del material didactico se hizo por etapas, primeramente se
contemplé el Plan de Seguimiento Académico del Programa de la materia Mukimono,
el cual se divide en 11 unidades. Una vez que fueron identificadas las 11 unidades, se

dividieron en cuatro grupos:

e Primeros cortes. Contempla las unidades uno (Introduccion al Mukimono) y dos
(Decoraciones basicas).

e Flores y Floreros. Considera unicamente la unidad 3 (Flores de vegetales y
frutas)

e Piezas grandes. Contempla la mayor cantidad de temas: unidad 4 (Decoracion a
partir de piezas grandes), unidad 5 (Platones para canapés), unidad 6 (Centros



de mesa), unidad 7 (tallado de sandias), Unidad 8 (Creacién de piezas grandes)

y Unidad 9 (Piezas grandes para buffet).

e lkebana. Unifica las unidades 10 (ikebana) y unidad 11 (Disefios vanguardistas).

Asi, se realizaron los siguientes materiales de acuerdo a los grupos antes

expuestos:

Primeros cortes. Manual titulado Introduccion al Mukimono y presentacion
titulada ¢CoOmo practicar Mukimono?, ademas se realizaron dos actividades
comprobar lo aprendido de ambos documentos.

e Floresy floreros. Se insertd un collage de imagenes referentes a la creacion de
floreros, asi como un manual en el que se explica de forma grafica la
elaboracion de estas. De la misma manera se realizaron dos actividades para
cada uno de los elementos mencionados: un crucigrama y la participacion en
foro.

e Piezas grandes. Creacion de un tipo de revista virtual en el que se exponen
todas las unidades de una manera ilustrativa, al mismo tiempo se realiz6 una
presentacion con las caracteristicas basicas del tallado en piezas grandes como
sandias. También se realizaron actividades: la realizacion de un webquest y la
participacion en un foro ayudado de las Redes sociales.

e |kebana. Se desarroll6 un manual basico de Ikebana junto con una presentacion

gue menciona los origenes y bases de la realizacion del ikebana; la creacién de

dos actividades para reforzar lo aprendido: un examen sencillo y un webquest.

Ademas de la creacion de estos recursos educativos, se adjuntd una parte
titulada Material de Apoyo en el que se encuentran videos seleccionados de acuerdo al

tema que se esta tratando.

Una vez que se tuvieron realizados los materiales, a través de medios

tecnoldgicos, se almacenaron en una pagina gratuita con un dominio propio, ademas



no se necesita clave de acceso para ingresar al acceso de cualquier elemento de dicha

pagina.

Las aplicaciones utilizadas para almacenar los recursos desarrollados, se
seleccionaron en bases a su eficacia, flexibilidad y accesibilidad para con los futuros

usuarios: instructores y alumnos.

VIl.6 Redaccion de fundamentacion

Cuando se hubo finalizado la elaboracién del Paquete didactico en su totalidad,
se prosiguid a redactar la fundamentacion del proyecto, en donde se tomaron en

cuenta aspectos como:

e Elementos generales y origen del concepto Mukimono

e Aspectos generales del aprendizaje cognoscitivo y constructivo basado en nueve
fases segun lo expuesto por Robert Gagnes.

e Generalidades de la situacion actual del uso de recursos educativos virtuales
para la ensefianza de Mukimono

e Factores importantes al momento de utilizar las tecnologias de la informacion y
comunicacién en ambientes totalmente presenciales.

e Ventajas y beneficios de la utilizacion de tecnologias de la informacion vy

comunicacion en cursos presenciales



VIll. PRODUCTO O PROPUESTA DE ELABORACION

Para poder explicar la propuesta desarrollada en el proyecto titulado
“EsculturArte: Paquete Didactico para la ensefianza de Escultura Decorativa Mukimono
para 9no semestre de la Licenciatura en Gastronomia de la Universidad Auténoma del
Estado de Hidalgo” se presentara cada una de las partes desarrolladas, por un lado, se
presenta una parte del contenido de los documentos desarrollado, mas tarde se
presentaran las diversas actividades desarrolladas como parte de la evaluacién para
los alumnos; finalmente se presentara la forma en como se han alojados los recursos

desarrollados y la forma en como se han presentado en linea.

VIIl.1 Materiales desarrollados sencillos

Estos materiales fueron desarrollados con ayuda de programas que no

necesitan un acceso a internet, por lo que los hace sencillos y flexible.

INTRODUCCION AL MUKIMONO

Documento desarrollado con el propdsito de poder introducir al alumno en el

tema, cuenta con tres apartados principales:

e Generalidades. hace mencién del concepto de mukimono, asi como las
generalidades del tema: frutas y verduras mas utilizadas, aspectos importantes
gue se deben conocer antes de hacer piezas.

e Origenes. Menciona la historia del arte de tallar en frutas y verduras, los distintos
estilos, caracteristicas y evolucion de éstos a través del tiempo.

e Tipos de arte de tallado. Hace una presentacion gréafica de los tipos de tallado de
acuerdo a su origen: chino, tailandés o japonés. De la misma forma, presenta la

diferencia entre dos técnicas de tallado: de pie y en tres dimensiones de talla.



Ademas, el documento se desarrollé a través del programa Word de Microsoft,
presenta imagenes alusivas al texto, enfatiza conceptos relevantes para el alumno,

representa y acerca al alumno a al arte mukimono.

A continuacién se presentan algunas paginas contenidas en el apunte virtual

desarrollado:



Generalidades | Tipologias

Imagen 6. Portada del documento Introduccion al Mukimono.

38



CENERALIDADES

El Tallado de Frutas y Verduras. tambien comocido como
Mulemono, s ducio en Ia chia en los siglos XVI y XVIL
esto fue en Ia Ditastia Tang Y desde esa apoca este arte de
1a Escultura en Frutas y Verduras se ha difandido a owos
paases, como Corsa, Taylmadia, Japon, Filipinas, que son la

La aplicacion que se pueds dar a aste arte es amplio. Se usa
para decorar los bufetes en los que ze elaboran adomos
como centros de mesa en los cuales pueden tallarse Siguras
con deralles alusivos al tipo de evento. Loz vegetales v
frutas que cadx pais produce permite contar con tma gran
diversidad de productos com los gue se puede llevar a cabo
el mte mukimomo. Enmre los vegetales mas nsados s=
encuentran el camote, zaahoria, nabo, rabamo. pepino,
berenjena, cebolla, pimiento, apio, calabaza, etc.

For su parte, Las frutas mas recuxvidas son ] melon chio,

toromja ¥

mandariny, Algunas de las figuras que se pueden crexx

Liega /o union entrs oree y
alimantocion, Lo
tendsnca Qua combina
slegandg, estlizmo y orte
culinario s@ dencoming
Mukimomo y representa
uno tecnica basade sn
desamrollor vegetalas
escuipidos porg uns
presentacion innovedoro

en fos plotox

Su influenc racwerdo o
o eiscioncda con af arte
Jloral japonesz concodo
omo lkebang cuye
amboic ss ¢ cwlo, in
oo y o hombra. A
pesarde no sar un arte
muy conocido
gcrunimente, &
Mukinono 33 desarrolla
an les Rscusias mos
eugentes de formocion de
Juturos chef profesionciss

ve profesan ung

Imagen 7. Pagina 4 con el tema Generalidades del documento Introduccién al Mukimono.
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» China fue lx primer naciom en Iy cyeacion de escultura en vegetales y frutas,
recreando en sus esculturas motivos tradicionales de animales sagrados como los
dragones, peces, ¥ pajaros. Siempre en movimiento. For ejemplo:

e =l are talandes es el mas extendido, y su principal caracteristicas sont las floves
exoticas, siendo la mas saguida por su relativa sencillez. Por ejemplo-

o =l aree japonés (mulkimono) es geometrica ¥ = funcion no solo s estetica sino que

5= inchiye como guarnicion comestible. For sjemplo-

Imagen 8. Pagina del documento Introduccién al Mukimono
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¢ COMO PRACTICAAR MUKIMONO?

Presentacion desarrollada en Power Point cuya finalidad es mostrar los
principales elementos utilizados en la practica mukimon, se divide en:
e Herramientas. Menciona e ilustra a su vez, algunas de las herramientas mas
utilizadas.
e Frutas y verduras utilizadas. Presenta las imdgenes de las frutas y verduras
mas utilizadas, sin delimitar otras que no aparezcan.
e Consejos. Hace una lista de recomendaciones (cosas que debe hacer antes,
durante y después de trabajar) que el alumno debe conocer antes de comenzar

el tallado de frutas y verduras.

A continuacion se presentan algunas imagenes del Recurso Educativo:

. Coémo practicar
Mukimono?

Herramientas | Frutasy Verduras | consejos

Imagen 9. Portada de la presentacion ¢ Cdmo practicar Mukimono?



Cuchillo Chef

Cuchillo Thai

Imagen 10. Presentacion con las herramientas mas utilizadas en el arte mukimono.

Consejos antes de comenzar

+  SLusorGs Irutos o verduras propensas a oxidane ol guitanes ic
coscorg, remdjaias 30 minuios en agua helada con unas

gotes de imdén (después de haber retirodo o cascora)

Para plasmar una imagen ya dissfiada en una fruta, ss
recomenciobie sacar unc 1o1ocopio ol tamano deseado v,
Lon ayuda de uno gubla, cuchiia o ncluso alflerss, "calcar”
lo shustn del disefio (esto para gulenss no somos busnos con
ol dibuio o mano oizoda, de lo contrans, no hoy probilema)

Monténlimplo el lugar de trabojo. Usa una tablo para picar
para no danor o mesa, fen ala mang una boka de bosura
pora evitor que se ocumuien 103 dasperdicios.

Imagen 11. Diapositiva con los consejos que se deben seguir antes de practicar el mukimono
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MANOS A LA OBRA PARTE |

Manual desarrollado para ofrecer al alumno la practica necesaria de las piezas

mas sencillas que se pueden tallas: flores. Cuenta con:

¢ Inicio. Menciona algunos datos que es necesario considerar antes de comenzar
a trabajar como son: puntos a considerar en el area de trabajo, los utensilios a
utilizar, figura elegida, ademas da la forma de practicar tallado en autorrelieve
(utensilios, pasos y consejos).

e Desarrollo. Presenta una serie de practicas en las que se describen los pasos a
seguir con imagenes y descripcidon, ademas de los elementos a utilizar.

e Conclusion. Se alienta al alumno a practicar cada una de las propuestas.

El manual es presentado en un formato en el que el alumno pueda sentirse
cémodo, es decir, es facil apreciar cada uno de sus elementos y se pone énfasis en los

factores que son importantes



Flores | Basicos | Piezas sencillas

Imagen 12. Portada del manual MANOS A LA OBRA PARTE |

practica mukimono.
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Para realizar una pleza en allomelieve es necesano
segulr una sarle de pasos.

1. Dibujar & modelo desde el punto de visla
elegido.

2. Realizar una base para & fondo (puede ser real
0 Imaginano) de 3 sscena.

3. Para representar el plano horzonal de I3 base,
se debe construlr un plano incknado a panir del cual se
hara todo gl slorrebeve.

4. La Inchinacion que se le dé a ese plano,
establecera la profunddad del bajorveileve en ia matena
prima elegds

Los utensilios que se necestan para desamoliar esta
tecnica son.

« Cuchara parisina
Cuchio chet
Cuchilo mondador curvo
Tabla de cortar
Cuchiio thal
Gurtxas

Ahora, que y3 conoces los pascs pera esta técnica,
manos a la obra_

Se comenzard con una sene de clases paso a paso,
posteriormente, serds i el que disefe sus propiss
figuras.

Imagen 13. Describe los aspectos generales del tallado en autorrelieve, asi como los utensilios a utilizar.
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Instrucciones:

1. Conar las zanahodas en dos
plezas, la més péquela debe
medsar aproxmadaments 3 cm

2. Con la pieza mas grande, hacer

ranuias

3. Conar rodsjas fnas

4. Corar la pleza mas pequela, da
13l manera que una pane quede
mas delgada que ls otra.

5. Se cona un patron de rejllas en
iz pane mas gruess.

6. r.‘.orac dos capas de forma de
pétaio sirededor de la cuadncula..

Imagen 14. El manual presenta una serie de practicas para realizar flores, por un lado se presenta el material utilizado, las
instrucciones y las imagenes para que el alumno se guie.
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EM ESCULTURARTE MUKIMONO

Revista electronica desarrollada en Word cuya finalidad es proporcionar al
alumno una visién general de todos los aspectos relacionados con el tallado de piezas

grandes para diferentes eventos. Cuenta con cuatro secciones:

e Teoria. Presenta informacion sobre un tema especifico, en este caso sobre la
elaboracion de piezas grandes, cual es el proceso a seguir, consejos para su
elaboracion vy tips.

e Practica. Considera una serie de imagenes que se pueden elaborar y colocar en
zonas o en areas especificas.

e Galeria. Muestra una serie de imagenes sobre un mismo tema, por ejemplo en
este caso el tema principal es el tallado artistico en sandia.

e Innovacion. Menciona los rasgos y aspectos, asi como las nuevas tendencias en

el mundo del Mukimono.

A continuacién se presentan algunas imagenes:



EscultuArte
Mukimono

Decora tus fiestas
con

Mukimono

Imagen 15. Portada de la Revista Virtual

en sandias o calabazas.
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= /A

mcluto amones de distintos

Pueden ullizarse bases
como maodena o plafones,

R 10Bn| [2p oOJls@ |2 A uoIoDIodBp
D] UOD OSOIUOWID 195 agap A DSAW D] ap OJUSD |@ US OPDI0|OD 1S
uagap ‘W G| AP SPW Jpaw uagap ou ipjnbai o] 1od DsSaW 8P SONHUSD 507

Imagen 16. En la parte titulada PRACTICA muestra una serie de imagenes que se pueden realizar.
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Imagen 17. Pagina perteneciente a GALERIA en la que se muestran imagenes relacionadas con el tallado de sandia de una
forma divertida.
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MANOS A LA OBRA PARTE |l

Manual de practica, cuyo principal objetivo es introducir al alumno al arte
ikebana: concepto, bases para la elaboracion de arreglos ikebana (kekeiho, tallos,
diagramas de estilos, longitudes y angulos) asi como instrucciones para la elaboracion

de algunos arreglos en sus diferentes estilos.

Se presentan algunas imagenes del manual:

Imagen 18. Portada del manual MANOS A LA OBRA PARTE Il que hace referencia al aprendizaje del Ikebana
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Hay tres conjuntos de normas an la longilud de los lallcz principalss. El més utilizado
ez ol Tamahc normal’ y ‘sl pequeiio tamafo” El tamafioc mas adecuado se pusds
wilizar dependiendo de la forma dal arrsglo, 1a condicion ds los materiales, y de la

disposicidn en qus se van & colocsr

El tamado del recipiente

A (diametro del recipiente)

‘

B (afrura dal reciplentes)

Tamalio regular

Shin

Tamafio del reciplents x 15

Soe

N dasin

Hiksa

o ¥:desos

Tamafio grande

Shin

Tamafio dsl recipients

Sos

¥ ds sin

Hikas

Yo deo sos

Tamaiho pesgusiio

Shin

Tamafo del reciplents x 1.5

Soe

Hdssin

Hikas

¥ de so0e

Imagen 19. Pagina en la que se mencionan los tipos y estilos de tallos utilizados en la realizacion de los arreglos florarles

japoneses.
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VIIl.2 Materiales Desarrollados en linea

Estos materiales fueron desarrollados en base a programas gratuitos que se
encontraron en linea. Algunos de los materiales fungen como evaluadores y otros mas
como expositores de informacion o como medios de interaccion entre los participantes

del curso.

A continuacion se presentan los materiales desarrollas en linea cuya finalidad

es informar y exponer informacion relevante.

GALERIA DE FLORES

Incrustado en la pagina de almacenamiento del Paquete Desarrollado, presenta
una serie de imagenes relevantes al disefio de flores y floreros. En cada una de las
imagenes de la galeria cuenta con una pequefia descripcibn para facilitar su

elaboracion. Estas son algunas de las imagenes:

| S—— —= - ol

| Galerfa de Flores

Flores de ficama y sanahoria Florus de pimignto Rosas

Flores de cebolla

mamiar A wries o o eIt TEED # ETeYTEDSn § e Sertapcice dave o cate erreglic
mm -

Arreglo de rosas Estilos vanguardistas Sencitiez

I " Un whe e R RGN MK SIRArTD UNe spwexz: o wr erpsarei e ezt P » CTRE T S Ut 38 DU TR BTTRE

Imagen 20. Imagenes de la galeria de fotos que se encuentra almacenada en la pagina principal del Paquete didactico.
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Arreglo floral
Al mezclar flores naturales, flores de zanahoria y follaje, es posible crear verdaderos arreglos
que lucen espectaculares.

Imagen 21. Al momento de dar clic en alguna de las imagenes de la Galeria, automaticamente se abre una pantalla con la
imagen en un tamafio mayor con una descripcion.

MUKIMONO TALLADO DE PIEZAS GRANDES

En esta presentacion, desarrollada en Prezi, presenta aspectos relacionados
con el tallado de piezas grandes principalmente sandias, define la técnica de tallado
bajorrelieve (proceso, herramientas, imagenes y video). En breve se presentan algunas

imagenes del material:
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Mukimono

Tallade en plezas grandes \;ﬁﬁ

Tasniaa d» Balerrelieva

.

Corresponde Al arte do tallar figures decorativas en frutas, verduras
parmite crear una figura que Solo wamw A
msﬂo&gﬂa q ‘

E h{ezi

Imagen 23. Después de haber visualizado algunas diapositivas, se llega a la descripcion de Técnicas de Bajorrelieve
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Imagen 24. Dentro de la presentacidn se muestran algunas imagenes con respecto al tallado bajorrelieve en frutas como
melones y sandias

IKEBANA EL ARTE JAPONES DE LA DECORACION

Desarrollado en el programa de Prezi, muestra aspectos como: origenes e

historia, estilos de ikebana, tipos clasicos de ikebana, ademas de imagenes. Estas son
algunas de las imagenes que se pueden observar:

Tkebana

4 > =
@3 d@ a

Bl art® japon:

tPrezi

Imagen 25. Imagen de presentacion de la presentacion Ikebana Arte japonés de la decoracién
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Imagen 26. Presentacion en el apartado Estilo de Ikebana

Gre ‘lkebana, sin-qyo- so

Imagen 27. Presentacion en la que se representa un tipo de ikebana con imagen de guia.
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{lhora que ya sabes sobre el lkebana.....

RULE Prezi

Imagen 28. Ultima diapositiva, en la que se invita al observadora seguir adelante

Ahora, se presentan los Materiales desarrollados que fungen como

evaluadores:

ACTIVIDAD |

Desarrollado en la plataforma Kubbu, es una prueba de 10 preguntas de opcién
multiple A, B, C y D, en la que el alumno debe responder de acuerdo a lo antes visto.
Sus caracteristicas principales son:

e Cada pregunta debe ser respondida en un lapso de 25 segundos.

e Cada pregunta tiene un feedback

e El alumno puede saber cuantas preguntas han sido correctas o incorrectas.
e Puede ser realizado las veces necesarias.

e Elinstructor tiene el registro de las veces que ha sido realizado.

e Sise desea, el instructor puede seguir el rendimiento de cada alumno.



A continuacion se presentan unas imagenes:

nstructions

Contesta segin cormesponda

Continue

Imagen 29. Imagen donde se muestra la principal caratula de la actividad con las instrucciones.

Question 4 of 10

Tipo de tallado geométrico utilizado como guarnicién, este
tipo es de origen

A [Japones J B [Ftnlandés
C [Chino ‘ D [Tailandés

Ellafac, lamitiin Hamado mudmano, Bene conto noin
i 3000 a8 031403 2in0 que e INduye 2omo puamickin

comesinie

[ Contioe |

Imagen 30. Imagen con un ejemplo del tipo de pregunta que se desarrolla a lo largo de la prueba, en él se observan las
opciones, la explicacion de la respuesta, el tiempo transcurrido y el total de respuestas correctas e incorrectas.
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Incorrect » 8 4 Goto main page

Question 10 of 10

A BIT DISAPPOINTING

You have answered correctly 2 of 10 questions
Result is = 20%

You have to solve the activity once more to receve Practice Ponter

‘ ”F.’Ia*y ag;;n ’

] Go to main page ]

Imagen 31. Cuando se ha terminado la actividad, en la pantalla surge un mensaje en el que se menciona la calificacion y el
porcentaje.

ACTIVIDAD I

Actividad desarrollada en la plataforma Kubbu, en la que se muestra una serie
de 32 palabras que deben ser relacionadas en cuatro grupos: Herramientas utilizadas,
Herramientas no utilizadas, Frutas y verduras utilizadas y Frutas y verduras no

utilizadas. Sus caracteristicas son:

e Debe ser realizado en un lapso de 5 minutos.

e Se marcan las selecciones correctas e incorrectas

e Cuando una palabra no perteneces a un grupo, automaticamente lo rechaza y lo
marca como error,

e Puede ser realizado las veces necesarias.

e Elinstructor tiene el registro de las veces que ha sido realizado.

e Sise desea, el instructor puede seguir el rendimiento de cada alumno.
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A continuacién se muestran las pantallas:

[para poder reforzar lo aprandide, 3 continuandan te prasento
Ic.uxm Qgrupos con una sena de palabras gue tendras que

| refacionar,

|
{Par ejemplo, una harramienta utikzada en la pracica mukimono
|es de o tirabuzdn, ssi que tandrds que arrastrar ls psisbra hasts
en donde 5t & grupo HERRAMIENTAS UTILIZADAS,

[ Tienas 5 minutos para compéetar tu actthadad

_Cortinun |

Imagen 32. En la pantalla de inicio se describen las instrucciones que el alumno debera seguir y atender para poder entender
la actividad.

| Time left 04 565 <4 Go lo man page
Hetrramientas ulilizadas Herramientas no uliizadas Fras y verduras utiizadas  Frutas y verduras no ulitzadas
drag alamant hers drag slemant nees drag samant barg drag slement hare

Gublas J Calabazas J Aftador J Peras 7 J
Lmaén J Papa J Palilios de madera J Zanahofias J
Tapay; J Pidtanocs J Guayabas J Cuc mlc;\ef J
Jitomate J Mancofna J I !»;\r;; J Sandias J
Cuchardn J Rabano X J Vaporera J Tirabuzon J
Cebolla J Meiones J Betabel j Mango J
Uvas J Cuchara pansien J Zacapunias J Cuchilio mondador J
Manzanas J Berenjena J Cuchiio Thai J Tenedor J

Imagen 33. La actividad se desarrolla asi, los cuadros con los diferentes sustantivos deben ser arrastrado hasta el cuadro que
corresponde. En la parte superior se encuentran la cantidad de respuestas correctas e incorrectas, asi como el tiempo
transcurrido.
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Correct=32 | Incorrect=4 | Time left 03:27 4 Go to main page

Herramientas utilizadas Herramientas no utilizadas Frutas y verduras utilizadas  Frutas y verduras no utilizadas

[ I | f J

EXCELLENT !!!

Your score is 88%

You have to solve the activity once more to receive Practice Pointer

| Play again ]

| Go to main page |

Herramientas y consjos - created with Kubbu.com by Urith Ramirez

Imagen 34. Cuando se ha concluido la actividad en el tiempo correspondiente, se muestra una pantalla con la calificacion
obtenida.

ACTIVIDAD Il

Crucigrama que tienen como finalidad poner a prueba la observacion y la
deduccion que el alumno realiza a partir de lo visto en la Galeria de Fotos y el Manual
Manos a la Obra Parte |. Esta desarrollado en Kubbu, y sus caracteristicas principales
son:

e Tienen una duracién de 10 minutos.

e Se permiten poder solicitar 30 letras

e Muestra las respuestas erréneas

e Puede ser realizado las veces necesarias.

e Elinstructor tiene el registro de las veces que ha sido realizado.

e Sise desea, el instructor puede seguir el rendimiento de cada alumno.
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{Respande & sigquiente crucigrama de acuerdo 2 1o que & te pide,

| Por ejemplo:

| Es posible cambiar las piezas por medio del uso de —- —- pro

| eyemplo cascaras de dmén y hojas de espina.

| Lo que te sefala gue son dos palabras y entre cada una de ellas
| debes dejar un espacio,

| L2 palabra correcta @5 COLORES VEGETALES

| Tianes |a opcion de podar ver 30 latras, ademas de un tiempo de

I Continue ]

Imagen 35. Cuando se comienza la actividad, se presentan las instrucciones que el alumno debe seguir, de la misma manera
se presenta un ejemplo de las preguntas que se piden.

4 Goto main page

Raoveal o lefler lattars ramaining

ACROSS: o
2 Es necesario lener un recipiento con — paa
poder dtar que |as piezas sufran dafos por el
amoients

6 Ez posible carnbiar las piézas por medo dal
US0 09 —~ — por alemplo cascaras de imon y hajas
08 aspinaca

& Horamienta basica Indspensadle para
peaCHicar mukimono

9 Frutas suaves como mangos ¢ - no deben
someterse &l agua a para evitar que e5tas suvan
modficaciones en sy farura

11_E!l primar paso 65 ~ 1a pleza y A décnica 3
siizar

13 E3 uMizada mucho para hacor fores como
claveies 0 margantas. de 1a MEma manera qua
22 Ulzan como centro de ofras flores

]
J

I

DOWN:

1 Serecomienca que ios ulensibos y el matenal
de ¥abajo sea de ~ - para evitan manchar tas
piszas

2 Téonica de lallado on &l Gue se busca que
sabresaigan de ka3 base, casi en buko

4. E$ uilizada para haoed flores, pero tambidn
como parte de la decoracidn, foreros

5 Verdura que s& pane por Ia mitad y al
desprende( de sus capas. se oean flores 9

| thavefinished |
| Decorsciones blaics - ceated wih Kubbucom by Unth Rambes |

Imagen 36. El crucigrama se presenta de ésta manera, en la parte superior se visualiza el tiempo transcurrido, en la parte
derecha esta la opcidén para que el alumno solicite alguna pista.
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Time len 02 27 4 Goio man page

EXCELLENT !!!

Your score is 85%

You have to solve the activity once more to receive Practice Painter

Show crossword

| Play again |

| | Gotomainpage |

Imagen 37. Cuando se ha terminado la actividad, se da una calificacion final y se pueden visualizar los errores que se

cometienron en la elaboracion de la actividad.

ACTIVIDAD IV

Foro realizado en FOROACTIVO titulado Mukimono Decoraciones basicas, en

donde se pude comentar sobre las dificultades de la practica mukimono, sus

caracteristicas son:

Para poder participar es necesario registrarse en el foro.

El instructor tienen la opcién de contactar a cada uno de los participantes, asi
como modificar algunos comentarios, si asi lo amerita.

El alumno puede tener una identidad especifica dentro del foro.

Se pueden intercambiar archivos o link.

El instructor puede crear grupos de usuarios.

A continuacion se presenta una imagen:
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BB Mukimono decoraciones basicas

Zamarme S3 MR errwe o 0 . vteEm e e

tndine T Galendamn CFAQ L Masewr || Meniires | Grups de s 16 e
LT
g Expecislidad: Chaf intermacional
Nutricion y Dietética
el
* Cmtaase

FAMGacan (inwesstans DeoosTeIcand Suluie memeas, ...

{que es o mas dificil del mukimono?

penes haecss Sasws de Muksrone Pressmmacd
Zqud s o mds BT el makimosa?
: WAth Haemiea o 3 <A

Fractice ol sakivent e lacd? Logtew pudes majsrs

at Sl FCH 56 16 Pcu anslmineY

« Qe trmsTormer o8 10 PO Dacho s Aficl 40 Consepm
Mo e £RE0 of IWdey e (WSCE de vance oo Pobenisn?

Imagen 38. Cuando se entra al foro, se presentan los temas propuestos por el administrador.

PRPBB nusimons dacorscionss bisicas

exrrron s 4

Awlue Tirabemdontn T PAG L Susiae [ Miervhions | TGovmes iy Dhaisis S Ampistierse | Oniet Tarse

Mukimono, Figuras da Hisloy
AT Mantequilia

Frrsm i

ANAT nsltom Casyonongn

| Extury dhe scuseda con astas condicianes | An mitey e scuerdn con aeTes condoones

Imagen 39. En la parte superior se pueden encontrar opciones que los alumnos pueden utilizar, por ejemplo, deben
registrarse para poder participar, asi pueden contactar a otros integrantes del foro.

ACTIVIDAD V

Debido al gran impacto que en los ultimos afios han tenido las redes sociales,
la actividad V se desarrolla a través de red social Facebook, pero también puede
hacerse a partir de aplicaciones como es el caso de Yahoo, AOL o Hotmail.
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A continuacion se presenta la ventana en donde se encuentra:

Actividad V

Ahora es tiempo de vtilizar tus redes sociales facebook, ¥
participa en el foro, jque opinas del tallado de piezas
grandes?; qué recomiendas? Comenta a tus
compafieros y da tu punto de vista.

B! Yzhoo
B Ao

& Hotmail

Imagen 40. Esta opcion se encuentra localizada en la pagina de almacenamiento.

ACTIVIDAD VI

Actividad desarrollada con el fin de poder crear grupos (presenciales o
virtuales) en los que se les designa un webquesten la que se debe desarrollar un

evento para 250 personas con decoracidon mukimono (almacenado en WebQuest.es)

con la finalidad de:

e Acerca a los alumnos al campo laboral con situaciones practicas comunes en el

desarrollo de su profesion.

e Ademas de practicar lo visto en el curso Mukimono, deberan considerar otras

mafierias cursadas durante toda la carrera: Costos, Banquetes, Disefio y

desarrollo de Restaurantes y Dependiente de Comedor.
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e Motiva al trabajo en equipo, una caracteristica fundamental del profesional
gastrondémico.

e El instructor puede revisar la informacion via mail, colocando una fecha de

entrega junto con las caracteristicas a evaluar.

e Puede ser descargado en formato PDF para un mayor acceso.

A continuacién se presentan las imagenes del Webquest

Mukimono: diseio de decoracion

JUSACELL - S—

ENLACE iContrata aqui!|

R S

Dotos de s Webgeest  Infrodoccon By Process Recwrson  Evatmoos  Conclusiin

w0 ol i 3 L0 AQE (P UMERI0N M 08 MANEEE 160 SHID A1 M MO JENEa AIMulan Curd snlbgus &5 S SONET 80 HECCE 10

[50) O Glyen Al Amng & la 0160 o @l
ourao hasts of oertn. poemis e gUe Metva & FEoan grupsl asameiando aun =38 ol arsieme bl
Nombre y Apeihdos del Autor
W Mererta Ramerer Ve
idsoma:

Ezpahai
Nivel Educativo
300 Untverstamo

Area de Conocemiento

ovechs Ariegiad

B0 "GN &0

Imagen 41. Pagina principal en donde se visualizan los elementos del WebQuest: datos generales, introduccion, taarea,
proceso, recursos, manera de evaluacion y conslusion.

aton 0o In Wisbigueat  Whroducoma Tares Procesa  Recuraon  Evatiacos Snckimon

00 a8 J0O

Imagen 42. En la pantalla se puede utilizar distintos link para ser agregado a redes sociales o para ser descargado en formato
pdf o se pude imprimir directamente.
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ACTIVIDAD VI

Actividad desarrollada con el fin de poder crear grupos (presenciales o

virtuales) en los que se les designa un webquest(incrustado en WebQuest.es) con la
finalidad de:

Acerca a los alumnos al campo laboral con situaciones practicas comunes en el

desarrollo de su profesion.

Ademas de practicar lo visto en el curso Mukimono, deberan considerar otras
mafierias cursadas durante toda la carrera: Costos, Banquetes, Disefio y

desarrollo de Restaurantes y Dependiente de Comedor.

Motiva al trabajo en equipo, una caracteristica fundamental del profesional

gastronémico.
El instructor puede revisar la informacion via mail, colocando una fecha de
entrega junto con las caracteristicas a evaluar.

Puede ser descargado en formato PDF para un mayor acceso.

A continuacion se presentan las imagenes del Webquest

lkebana

Datos de ke Webgues!  troduccion  Tarea Proceso  Recursor  Evaluacon | Conclusion

Introduccion:
S030 un grodesional dal arie de [a Suana mesa, @3 MpOrianke CoNoces wn honzoms mas amgho an cuenio a 13 deguatacon visual. gl e to2ana &3 una 13Acie hecramiena
QuUE Proguce un >Mpio seriao de sleganda y

sticacan
E1amgloo de arte onestal 80 (a5 Mess y an k3 decoracin de R3a00s e Importante, pues ol plua e3 igualatie

SE0-"G8 &0

Imagen 43. Pagina principal que el alumno visualiza con la informacién relevante del webquest.



Daton de 4 Webauest  Introducesde  Taroa Procesy Recursos  Tynmacion SNChusadn

SE0o@Gge &8

Imagen 44. Durante la actividad, se presenta el proceso del webquest, las actividades que se realizaran y la direccion del
correo electrénico a la que se debe enviar la actividad.

ACTIVIDAD VIlI

Examen de 10 preguntas cuya finalidad es poder reafirmar lo aprendido con
respecto al lkebana. Las preguntas tienen distintas estructuras: ordenar palabras,
constar una pregunta, verdadero o falso, entre otras.

Esta desarrollado en Kubbu, y sus caracteristicas principales son:

e No tiene limite de tiempo

e Se permiten poder solicitar 30 letras

e Una vez que se termind el cuestionario, se tienen la posibilidad de visualizar las
respuestas correctas.

e Puede ser realizado las veces necesarias.

e Elinstructor tiene el registro de las veces que ha sido realizado.

e Sise desea, el instructor puede seguir el rendimiento de cada alumno.
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Instructions

‘ Para poder entender de manera completa el tema del Ikebana, te
| presento 10 preguntas en &f que se mezcla orden de patabras,
| palabras fakantes, verdadera o falso.
' No hay imite de tsmpo.
EXITON

notebock |

Imagen 45. Pagina que menciona las instrucciones que deben tomarse en cuenta antes de abrir el cuestionario.

1 Mestio [ |9) we i conoce por mezclar dos o mis variedades de fores ¥ platas, genaralmants en sentido piramidal

2 Rina B
Derva el stilo Neirebana y Su funcin &3 especiicaments para a00Mas 138 Ciramonias S Compons de tres tallos basicos, que tensn
déerenies nombre O8 dcuerco A la escuela

TRUE
FALSE

3. ¢an donde surgs sl (kebana ¥ en qué siglo?
Sigho Vil en China

Siglo VIl on Japon
Siglo IV an China

4B e5tho Ten-chi-pn 50 5asa en 13 1dea el (: ) 3l ducir gue “sl hombre @5 valioso 3010 porgue @3 una pare o9 1003 |3 Teadon que
existe entre ol clei) y 13 $ara”
5 El e3180 MoriDana &3 025aroBa0 despues de I3 restauracion o |a Era Meqy, con &1 fin de a0aptar (s Aores 0COOEntxies,

TRUE

FALSE -
6 Estio bdsico de lkebana en ef que s& representa el celo, el hambre yla berra

| J

7. El es180 Shin-gyo-s0 a3 utlizado en (ebana, pero al mizmo Sempe en el pasajismo.

TRUE
FALSE noteboek |

[ | [ ) iiasana | famones | | Ssni ) ' %

8. Loudntos ipos de Escusls [kebans exsten &n la athuslidgad?

Imagen 46. Pagina que el alumno ve al momento de realizar la prueba, se muestran los diferentes tipos de preguntas.



4 Go to main page

COULD DO BETTER

You have scored 4 of 16 points
Result is = 25%

You have to solve the activity once more to receive Practice Pointer

| Show correct answers \

l Play again ‘

<

| Go to main page I

Ikebana - created with Kubbu.com by Urith Ramirez

Imagen 47. Al finalizar, el alumno puede ver su calificacion asi como la opcion de ver las respuestas correctas.

VIIl.3 Almacenamiento

Todas las actividades, fueron almacenadas en una pagina con dominio
Wix.com, la direccibn electrénica del Recurso Educativo es http://uri-
th.wix.com/educartemukimono.

A continuacién de presentan las imagenes del sitio:
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http://uri-th.wix.com/educartemukimono
http://uri-th.wix.com/educartemukimono

s

g

——a -

-

KM 'O/N |

Imagen 48. Pantalla de inicio de la pagina en la que se albergan todos los materiales desarrollados en linea y en software
independientes.

Introduccion al Mukimono

zsin ks Siguienies .

Imagen 49. En la primera parte PRIMEROS CORTES se muestran los materiales desarrollados asi como una subpagina con
material de apoyo.

72



Sencilius

o Tus comentarios
deben ser muy scertadas
=aru 12 Shguiente .

ol y

1s presentaciin de migene w

R

Imagen 50. Pantalla titulada FLORES Y FLOREROS en donde se visualiza al manual (por medio de Flipsnack), también se
presentan las actividades a realizar como parte de la evaluacion.

L Amcom B - coreervess: severie P 4 & BD-

Tallado en Sandia

Actvidad V
EscvituArte i b tsht ittt
Mukimono e e R e A Oy

g tremmreded” COmenta 3 tus

compaforos y da te punto de vista

Imagen 51. Pagina titulada PIEZAS GRANDES en donde se encuentra alojada la revista digital (que se abre por medio del
programa ISSUU), presentacion en Prezi y dos actividades: foro por medio de las redes sociales y realizacion de un Webquest.
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- e RE: comeate deterste £ % # DO

Motivacion

Chita eatod viduss que te ayudarin & dar (u mejor esfusree

Exhizicion av Mukimano Como hacer yna Sor en sandty Taltado an sandia

Imagen 52. Subpagina MATERAL DE APOYO en la que el alumno puede visualizar diferentes videos, como auxiliares del
material creado.

ks ~n o Bi - comrendo detoente > 4 A D~

Actvidad Vi)

e APTENDIED 1 etz axag
2 s igmenis siteaded, &

Imagen 53. Pagina en donde se alberga todo lo relevante al Ikebana, en ella se encuentra el manual (abierto por medio de
ISSU), una presentacion desarrollada en Prezi, una actividad en Kubbu y un webquest.
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Imagen 54. Al final de la pagina, como una forma de referencia para que aquellos que visiten la pagina puedan contactar al
instructor o en su defecto al creador de la pagina.

Como una forma de poder acercar todos los elementos que se integran en el
aprendizaje presencial y a distancia, la pagina esta disefiada para que no solo los

alumnos de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo puedan ingresar.
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IX. CONCLUSIONES

El desarrollo de un paquete didactico que pueda ser empleado en un medio
presencial, como es el caso de la materia Mukimono de la Licenciatura en Gastronomia
impartida en la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo, pretende producir un
desarrollo positivo en el sistema educativo y pedagodgico, contribuyendo de esta
manera a la calidad de los profesionales egresados de la licenciatura.

Para poder adecuar este material didactico empleando las Tecnologias de la
Informacién y comunicacion, se necesita cambiar algunos aspectos en el desarrollo del
plan académico de la licenciatura, el instructor puede utilizarlo como una herramienta
de apoyo aunado a lo que el alumno aprende de manera practica en el laboratorio, con
esta idea no se pretende eliminar las horas teorica que se contempla en el plan de
actividades, sino que por el contrario se pretende reforzar el aprendizaje, fomentar en
el alumno aspectos como la imaginacion y la innovacion en el tallado de piezas

mukimono.

En el mismo sentido, se pretende que el recurso educativo colabore con la vida
profesional del egresado de la licenciatura, al mismo tiempo pueda ser utilizado para
los amantes de la gastronomia y del arte, puesto que su disponibilidad esta al alcance

del pablico en general.

La idea principal de este proyecto se enfoca a que, tanto el alumno como el
instructor puedan desarrollar el Mukimono como una forma de expresion y de practica
gourmet que pueda ser empleada en la gastronomia nacional, realzando la nobleza

culinaria mexicana, declarada Patrimonio Intangible de la Humanidad en 2011.

El desarrollo de profesionales en el arte Mukimono, se encuentra rezagada en
nuestro pais, aunque la practica de esta disciplina es frecuente de manera no

profesional, es necesario que se ponga atencién a esta linea no explotada de la



gastronomia, por lo que es conveniente no dejar de lado la explicacion de cada uno de
los elementos del mukimono: las herramientas que se utiliza, las frutas y verduras mas
empleadas, consejos y reglas de practica, estilos y tipos de decoracion y tallado, usos y
aplicaciones del mukimono (como ornamenta o parte del platillo), entre otros aspectos.

En algunos casos, se da un mayor valor al sentido practico y se deja de lado la
los aspectos teoricos, que aunque en un sentido pueden ser considerado, como una
idea adecuada, siempre es necesario que la introduccion y el estudio de una materia en
todos sus aspectos sea estudiada a fondo, justo como el Disefiados practico, el experto

en artes plasticas o visuales.

Asi, en este trabajo se traté de abordar este aspecto que se encuentra un tanto
descuidado, pero que gracias a la implementacion en una institucion como la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (propuesta que se hizo llegar a la
coordinadora de la Licenciatura en Gastronomia, Chef Aura Paulina Flores) puede ser
aplicada de manera exitosa, siempre sin olvidar la renovacion del paquete didactico,
presentar nuevos contenidos, una visibn mas amplia y al mismo tiempo una
presentacion mas clara del uso del mukimono en la vida conventual y dentro de los

sitios culinarios de renombre.
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