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Resumen

El objetivo de esta investigacion fue realizar un andlisis de los significados y las
practicas de la sexualidad femenina en una localidad rural del estado de Hidalgo
(Tunitittan), mediante entrevistas a profundidad aplicadas a cuatro mujeres de
entre 25 y 50 afios de edad esa localidad, para observar la forma en que en una
comunidad rural, con una préactica de emigracion circular de hombres, organiza el
control de la actividad sexual de mujeres y varones. Durante la indagacion se pudo
observar que los hombres toman la decision de emigrar cuando las mujeres estan
iniciando, practicamente, su vida sexual y les anuncian que estan embarazadas.
Este fendbmeno condujo a indagar, ademds, la manera en que el género (la
construccion social y cultural de las diferencias sexuales) interviene en
significados como el noviazgo, la virginidad, el matrimonio, la union libre, el
embarazo y la “mujer sola” (la mujer con pareja sexual en migracién), asi como
practicas de la localidad como “el permiso” para formalizar el noviazgo y el novio
pueda entrar a la casa de la familia de la novia; el “robo de la novia”; “pedir
perdén” (a la familia por el “robo de la novia”); “pedir la mano de la novia”; y, la

intromision de la familia en la vida conyugal de las parejas, entre otras practicas.

Palabras clave: Sexualidad femenina, mujeres rurales, género, migracion




Abstract

The objective of this research was an analysis of the meanings and practices of
female sexuality in a rural town in the State of Hidalgo (Tunititlan), through in-depth
interviews were applied to four women between 25 and 50 years of age from that
locality, to observe the way in which in a rural community, with a practice of
frequent migration of men organizes the control of sexual activity for men and
women. During the inquiry observed that men take the decision to emigrate when
women are practically starting their sexual life and in some cases when they
announce that they are pregnant. This phenomenon led to investigate, in addition,
the way in which gender (social and cultural construction of sexual differences)
intervenes in meanings such as dating, virginity, marriage, free union, pregnancy
and the “single woman" (woman with sexual partner on migration), as well as
practices of the town as "permission” to formalize the courtship and groom to enter
the House of the family of the bride; "bride theft"; "apologize" (to the family for the
"bride theft"); "ask the hand of the bride"; and the intrusion of the family in the
married life of the couples, among other practices.

Key words: Female sexuality, rural women, gender, migration




INTRODUCCION

En las tres ultimas décadas hemos atestiguado importantes cambios en lo que
hasta no hace mucho se denominaban las caracteristicas “tradicionales” del flujo
migratorio internacional. Al respecto, autores como Durand y Massey (2003)
identifican “una nueva era de la migracion”™ con la que apuntan la presencia de
cambios y una notable expansion en los estudios de lo que se habia considerado
el patron migratorio caracteristico de México a Estados Unidos.

En la actualidad, el estudio de la migracion se ha complejizado ya que, al
ampliarse las dimensiones analiticas, ha sido posible la incorporaciéon de nuevos
conceptos tedricos que nos han permitido observar como es que la accién de
migrar altera el contexto social dentro del cual las decisiones migratorias
subsecuentes son tomadas vy, por ello, los movimientos migratorios adicionales
tienen mayor probabilidad de ocurrir (Massey, Alarcon, Durand y Gonzalez, 1991).
Sin embargo, lo que amerita la discusion, mas que el volumen de los migrantes, es
la relacion entre la funcionalidad o disfuncionalidad de la cuestion migratoria para

el sistema en su conjunto (Marmora, 2000, citado por Marroni, 2006:669).

Uno de los principales aportes de los estudios socioldgicos y la perspectiva
de género en el debate migratorio ha sido el estudio y la investigacion de la
insercion de las mujeres migrantes y las mujeres esposas de migrantes como
unidades de analisis de la migracion para estudiar su participacion directa o
indirecta en las estrategias de reproduccion social (Mummert, 1988 citado por
Pefia, 2004:37), por lo cual, especialistas en este tema se han preocupado en la
exploracién de los efectos causados por la migracion en las relaciones de género
entendiéndolos generalmente como pérdidas y/o ganancias en la autonomia o
subordinacion de las mujeres, es decir, que se incorporan en un marco de
conflicto y resistencia donde subyacen o se manifiestan estructuras de poder que

segun Scott (1996) estan organizadas en los ejes de género, clase y etnia, ya que

1 La “nueva era de la migracion” esta caracterizada por: la diversificacién en las regiones y localidades de origen y destino,
el incremento de migrantes provenientes de zonas urbanas, la incorporacion de mujeres e indigenas al flujo migratorio y la

prolongacion de la estancia migratoria (Durand y Massey, Op.Cit.).




involucran una estructura de sucesion y formacion jerarquica que por lo regular

conducen a situaciones de desigualdad social (Pefia, 2004:37).

En este sentido, es posible identificar una ampliacion en las dimensiones
analiticas, asi como una disposicion por encontrar enfoques mas adecuados
capaces de captar las complejidades, contradicciones y ambigliedades, que hoy
sabemos son caracteristicas de la relacion entre el género y la migracion. Si bien
esta disposicion ha llevado a avances significativos en los estudios sobre el tema,
es posible detectar algunos vacios en lo que se refiere al estudio de las normas
sociales que determinan los espacios para hombres y mujeres, el tipo de
actividades que deben o no desarrollar, las formas en que el género opera en la
cotidianeidad, asi como las particularidades de su insercion en los sistemas
familiares (Szasz, 1999:171).

Con base en lo anterior, es preciso sefialar que el objetivo central de esta
investigacién consiste en analizar significados® y practicas® de la sexualidad
femenina en una localidad rural del estado de Hidalgo, mediante la aplicacién de
entrevistas a profundidad con mujeres cuya pareja sexual se encuentra en
migracion, para indagar la manera en que en una comunidad rural se organiza la
actividad sexual de mujeres y hombres. Se llevd a cabo un estudio de corte
cualitativo para profundizar, ademas, en la forma en que el género opera como un
regulador de la sexualidad de las mujeres, al establecer qué es “lo propio” para las

mujeres y que es “lo propio” para los hombres.

2 Se entiende por “significados” los referentes linglisticos que utilizan los actores humanos para aludir a la vida social
como definiciones, ideologias o estereotipos. Los significados van més alla de la conducta y se describen, interpretan y
justifican. Los significados compartidos por un grupo son reglas y normas (Hernandez Sampieri, Fernandez-Collado y
Baptista Lucio, 2006:583-584). Al respecto, Amuchéstegui (2001:23) sefiala que “el significado es considerado como un
producto del dialogo en el que lo individual y lo social se arraigan en la experiencia del sujeto, haciendo irrelevante asi la
distincion entre lo interno y lo externo”.

3 Haré referencia a las “practicas” para hacer mencién a las unidades de analisis conductuales muy utilizadas y se refieren
a una actividad continua, definida por los miembros de un sistema social como rutinaria (Hernandez Sampieri et al, Op. Cit.:
584).




A continuacion se exponen la definicion del problema, los objetivos, los supuestos
y las preguntas rectoras de este trabajo, asi como el contenido de los cuatro

capitulos de este trabajo.
I. Definicion del problema

En la localidad rural de Tunititlan se detecté que es una préctica social comudn
hacer del dominio publico el inicio de la vida sexual de la mujer adolescente o
joven, cuando entre la comunidad se propaga la noticia de que el hombre se ha
‘robado a la novia”. Esta practica consiste en que la adolescente o la joven ya no
regresan a dormir a su casa al tomar la decisibn o acceder a quedarse con el
novio o el hombre con quien salib. Esta practica es el anuncio de una union

conyugal de la pareja cuando el hombre esta dispuesto a ““pedir perdon” a la
familia, principalmente, a los varones (padres, tios y/o hermanos), para “reparar la
falta” cometida y “pedir la mano” de la novia, hayan o no hayan tenido relaciones

sexuales.

Esta practica fue una de los principales referentes para ahondar en las
relaciones sociales y de poder entre hombres y mujeres de zonas rurales,
tomando como categorias de analisis los significados y las practicas en torno a la

sexualidad femenina y en uno de sus principales elementos como es la virginidad.

Aunque no es el tema central de esta investigacion, llamé la atenciéon la
relacion que existe entre la decision de los hombres de apresurar o tomar la
decision de emigrar con el anuncio del embarazo de la mujer y cuando ella
practicamente esta iniciando su vida sexual, el cual es un fendmeno escasamente
mencionado en las investigaciones sobre la migracion internacional con
perspectiva de género. Cabe mencionar que si bien la idea de emigrar de los
hombres la tienen incorporada desde la nifiez, esta idea se activa y acelera
cuando aceptan asumir los roles como padres y proveedores de la familia. Esta

asuncion se convierte en una causa mas de la migracion.

Hay estudios sobre el impacto de la migracion de los hombres en la vida

cotidiana de las mujeres “que se quedan” o las que esperan (el llamado sindrome




de Penélope); sin embargo, es necesario seguir visibilizando los mecanismos de
control de las mujeres como es el ejercicio de su sexualidad; esto es, la forma en
gue opera el género para regularla. Asi mismo, mostrar que practicas de solvencia
econdémica o de sobrevivencia, como es la migracion, tiene un impacto no solo

econdmico sino en la organizacion de la actividad sexual de mujeres y hombres.

|. Objetivos, preguntas y supuestos de investigacién

El objetivo central de este trabajo es analizar, mediante entrevistas a profundidad,
los significados y practicas de la sexualidad femenina de las mujeres con marido
0 pareja sexual en migracion en una localidad rural de México, para conocer la
organizacion de la actividad sexual de mujeres y hombres en una comunidad rural.
Para ello se tomé como estudio el caso de Tunititlan, localidad ubicada en el

municipio de Chilcuautla, del estado de Hidalgo.
Las preguntas que guian esta investigacion son:

¢,Como la migracion internacional impacta en las relaciones sociales y de
poder entre hombres y mujeres, ocasionando continuidades y discontinuidades en

la asignacion de roles en la pareja y en la familia?

¢, Como replantea y complejiza la emigracion de los hombres, la sexualidad

femenina, la cual ha estado sujeta a limitaciones culturales, historicas y sociales?

¢,Cuales son los significados y las practicas en torno a la sexualidad que se
comparten en una comunidad rural y que inciden, de una manera mas directa, en

el control de las mujeres?

Dado que esta investigacion es de corte cualitativo, es preciso sefialar que si
bien al inicio del estudio no se contaba con las hipotesis que tradicionalmente
suelen caracterizar la investigacion cientifica, especificamente los estudios
cuantitativos, si se partié6 de algunos supuestos respecto a la relacién entre la
migracion, el género y la sexualidad, relacibn de la cual se plantearon las

principales interrogantes de este trabajo.




El primero de estos supuestos es el que se refiere a concebir que la
migracion internacional impacta de manera directa en las relaciones sociales y de
poder entre hombres y mujeres, ocasionando continuidades y discontinuidades en

la asignacion de roles en la pareja y en la familia.

El segundo supuesto parte de la idea de que, siguiendo a Foucault (1987) y
desde un punto de vista construccionista, la sexualidad femenina ha estado sujeta
a limitaciones culturales, histéricas y sociales. Es por ello que la sexualidad
femenina ha venido replanteandose y complejizandose de manera constante de
acuerdo a las relaciones de poder y, por tanto, de desigualdad entre hombres y
mujeres. Se concibe que la sexualidad es una construccion social, cultural e

histérica, organizada y normada por la sociedad.

El tercer supuesto consiste en que en una localidad rural se comparten
significados y préacticas en torno a la sexualidad que inciden, de una manera mas
directa, en el control de las mujeres, el cual es ejercido por los hombres de la
familia (padres, tios y/o hermanos) y también por las mujeres (madres, abuelas,

tias, suegras y vecinas de la comunidad).

Il. Justificacién y relevancia de la investigacion

En la actualidad, alin esta poco explorada la sexualidad femenina de mujeres de
zonas rurales con esposos 0 parejas sexuales en migracidon y menos aun la
relacion que existe entre el inicio de la vida sexual de las mujeres, el anuncio de

su embarazo, junto con el apresuramiento y la decision de hombres de emigrar.

Popularmente se ha pensado que la necesidad de encontrar empleo y
obtener mejores salarios, son las principales causas que motivan a los hombres
para tomar la decisién de emigrar (Urciaga, 2006:56), para que puedan asumir el
rol de proveedores de la familia y puedan solventar los gastos de su manutencion.
Estas son conjeturas bajo las cuales se han centrado las investigaciones llevadas
a cabo en el tema de la migracion. De igual manera, se ha analizado que existe

una predisposicion, motivada por factores de orden historico, cultural y socio-
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econdémico, a movimientos geograficos tanto internos como externos a un territorio
nacional (Marroni, 2006:668).

Hay cuatro elementos que pueden destacados por las investigaciones como
caracteristicos de una cultura migratoria: a) la socializacion de las personas en un
proyecto de vida que implica desplazarse de sus lugares de origen y la
informacion de como pueden hacerlo; b) la autoreproduccion del proceso; c) la
existencia de regiones de origen y destino definidas, y d) las redes que se forman
para vincular ambas (Ibidem). Es asi como se concluye que la cultura migratoria
es un capital social de raigambre comunitaria, propia de los habitantes de un
contexto especifico, independientemente de que hayan o no migrado, y de su
disposicion o rechazo a hacerlo. Con base en lo anterior, el andlisis de las
transformaciones sociales, econémicas y culturales en regiones caracterizadas por
altos indices de migracion hacia Estados Unidos sugieren que es mas adecuado
considerar a la migracion como un complejo proceso social, asociado con
profundos cambios que tienen importantes consecuencias sociales y econémicas

a largo plazo (Calderén, 2004:11).

En la actualidad, en el estudio de la migracion, se ha detectado un notable
vacio en lo que concierne al andlisis, tanto de las experiencias de género previas
a la migracion como a la falta de estudios que hayan profundizado suficientemente
en los significados y practicas de la sexualidad femenina de mujeres con pareja
sexual en migracion, debido a que las investigaciones realizadas en este sentido,
Unicamente se han enfocado al fendmeno de la espera de las mujeres del regreso

de los emigrantes, el llamado “Sindrome de Penélope™.

4Este conjunto de sintomas emocionales y fisicos padecidos por mujeres, asociados a la migraciéon ha sido llamado
Sindrome de Penélope, en consonancia con el Sindrome de Ulises, utilizado para nombrar la experiencia de los hombres
migrantes, utilizando el paralelismo con la mitologia griega. Segun el mito, Ulises se va a la Guerra de Troya y pasa 30 afios
sin regresar a su hogar y Penélope, su esposa que lo espera, sometida a problemas de estrés y de acoso sexual, teje por el
dia y desteje por la noche una colcha, pues si la termina se debera casar con alguien. Los psic6logos y psiquiatras han
acudido a esta analogia para englobar en un solo término todos estos procesos que pueden incidir en la salud fisica y

emocional de las mujeres de migrantes (Lépez, 2007).
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En esta investigacion, especificamente me refiero al proceso previo cuando
los hombres toman la decision de emigrar hacia Estados Unidos porque ésta, no
dista del inicio de la vida sexual de la mujeres y, por tanto, de la emergencia de
significados y practicas de la sexualidad femenina. En este estudio se pudo
detectar, ademas, una relacién entre la emigracién y el primer embarazo, ya que al
tomar esta decision, los hombres asumen el rol de proveedores de la familia. Tal
relacion me permitié observar los significados y practicas sexuales que emergen al
hacerse publico el inicio de la vida sexual de la mayoria de las mujeres jévenes de
localidades rurales con alto indice de migracién como la localidad de Tunititlan. Se
detectaron significados y practicas compartidas por la comunidad (‘robarse a la
novia”) que muestran reproducciones y subversiones de las normas tradicionales
de la sexualidad femenina como la valoracion a la virginidad, su transgresion
(“cuidar el tesorito”, “dar la prueba de amor”) y su “reparacion (“ir a pedir la mano”,

“ir a pedir perdon a la familia de la novia”).

En este sentido, se pudieron observar rasgos de subordinacion o
sometimiento de las mujeres, en el cual no sélo ejercen el poder los hombres con
quienes se cometio la “falta” sino de padres, hermanos y suegros para decidir la
“situacién” de las mujeres. Es pertinente mencionar que cuando ellos deciden
emigrar, ellas son concebidas como “mujeres solas” aunque se quedan bajo la
supervision o “el resguardo” de la familia de origen o la familia politica, ya que se

espera que ellas “guarden recato y respeto” hacia el hombre que emigro.

lll. Contenido de los capitulos
Este trabajo esta compuesto por cuatro capitulos. En el capitulo 1,Género y

migracion, se expone una revision critica de la literatura existente sobre los
estudios efectuados en las ultimas décadas en México y Estados Unidos y que
han abordado el impacto en las relacion tradicionales de género y la migraciéon
internacional; esta exploracién se realiz6 en el entendido de que el género se
puede considerar una matriz cultural que participa en establecer las diferencias y
el valor atribuido a cada sexo, con simbolizaciones y concepciones concretas,

algunas extremadamente opuestas e incluso contradictorias.
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El capitulo 2, La sexualidad femenina, contiene un debate tedrico en torno a
la sexualidad humana y, en lo particular, a la sexualidad femenina. La postura
tedrica de este trabajo es que estos planteamientos estan sujetos a
consideraciones culturales e historicas (Foucault, 1987). Ademas estos conceptos
se complejizan y replantean cuando se consideran las relaciones de poder entre
hombres y mujeres. De forma especial, la sexualidad femenina ha estado sujeta a
limitaciones culturales y sociales debido a las construcciones sociales y culturales
de las diferencias sexuales (el género) que si bien no son fijas, algunas partes de

su normatividad aln continuan.

El capitulo 3, Contexto de la investigacion, proporciona informacion, en lo
general, sobre los antecedentes de la migracion en México; y, en lo particular,
apunta sobre el estado de Hidalgo (considerado a nivel nacional como un estado
emergente en el fendbmeno migratorio), el cual cuenta con diez regiones, siendo
una de las mas importantes el Valle del Mezquital; dentro de esta region se
encuentra la localidad de Tunititlan, ubicada dentro del municipio de Chilcuautla, el
cual es situado entre los veinte municipios a nivel estatal con alta intensidad
migratoria. Debido a que desde hace algunos afios la actividad agricola se ha visto
mermada, la poblacion, principalmente los varones padres de familia y los jovenes,
han buscado incorporarse a otro tipo de actividades, como la albafileria; otros en

cambio han optado por migrar a Estados Unidos.

En el dltimo capitulo, Significados y practicas de la sexualidad femenina, se
expone el andlisis de las entrevistas aplicadas cuatro mujeres habitantes de la
comunidad de Tunititthin. Como detonante de la produccién discursiva se utilizé
una pregunta sobre el inicio de su vida sexual (su primera experiencia sexual).
Debido a que se garantiz6 su anonimato, las mujeres participantes se mostraron

con confianza para responder a las preguntas formuladas por la entrevistadora.

13
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CAPITULO 1. GENERO Y MIGRACION

Con la introduccion de la perspectiva de género en el andlisis de la migracion
hacia Estados Unidos en los ultimos veinte afios del siglo XX, se evidenciaron
nuevos aspectos del fenbmeno migratorio internacional. Se destacaba en el
ambito econdmico la apertura de areas laborales y la intensificacion del trabajo
femenino; y en el ambito social, la mutua influencia y el condicionamiento del
grupo doméstico y las relaciones de género (Flores, 2007:106).

El interés por estudiar a las mujeres desde su situacion de desigualdad en
relacion con los hombres, profundizando en los condicionamientos sociales y
culturales que dan cuenta de estas diferencias, es muy reciente; y a su vez se ha
caracterizado por utilizar la perspectiva de género para demostrar la importancia
de las diferencias construidas social y culturalmente en torno al sexo biologico en
términos del ejercicio del poder. Determinando asi, que la existencia de

desigualdades asociada con el sexo, también exigia nuevos esquemas teoricos.

1.1 El concepto de género
Lagarde, (citada por Garcia 2004:470) sefiala que la categoria género es una

herramienta que ha sido construida a partir de la reflexion critica de la realidad y
se ha desarrollado en distintas disciplinas. En los ultimos treinta afios el desarrollo
tedrico sobre el género ha estado presente en distintos campos del conocimiento:
a) en la filosofia, donde los enfoques y las teorias de género aportan mayor
desarrollo; b) la historia, mediante la reflexion de los procesos y la historia como
método; c) la antropologia y sus disciplinas: la etnologia, la linguistica, la genética,
la antropologia fisica, la paleontologia, etc.; d) la psicologia; y e) la economia,

disciplina social en la que fue mas tardia su incursion.

Siguiendo con el orden histérico, Lamas (1996) refiere que en los afos
setenta el feminismo académico anglosajon impulso el uso de la categoria gender
con el proposito de diferenciar las construcciones sociales y culturales de la
biologia, es decir, analizar lo que tradicionalmente habian sido consideradas

caracteristicas “naturalmente femeninas” y que en realidad eran producto de un
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complejo proceso social. Asi mismo, estas académicas tenian un objetivo politico:
distinguir que las caracteristicas humanas consideradas "femeninas" eran
adquiridas por las mujeres mediante un complejo proceso individual y social, en
vez de derivarse "naturalmente” de su sexo. En este sentido, se fortalecia el
rechazo al determinismo bioldgico, enfatizando lo que Lamas denomina “la fuerza
de lo social”’, a la vez que se posibilitaba la transformacion de las dinamicas de
género basadas en visiones androcéntricas y patriarcales®, para las que la
subordinacion de las mujeres era “natural® y parte integral del “orden de las
cosas". En palabras de esta autora: “Utilizar la categoria género para referirse a
los procesos de diferenciacién, dominacion y subordinacion entre los hombres y
las mujeres obliga a remitirse a la fuerza de lo social, y abre la posibilidad de la
transformacion de costumbres e ideas. Asi, la perspectiva de género se aleja de
las argumentaciones funcionalistas y deterministas, y busca explicar la accion
humana como un producto construido con base en un sentido subjetivo”
(Ibidem:11).

Butler (1990:297) explica que el género es una identidad débilmente
constituida en el tiempo: una identidad instituida por una repeticion estilizada de
actos. Mas aun, el género, al ser instituido por la estilizacion del cuerpo, debe ser
entendido como la manera mundana en que los gestos corporales, los
movimientos y las normas de todo tipo, constituyen la ilusion de un yo generizado
permanente. Esta formulacion desplaza el concepto de género mas alla del
terreno de un modelo sustancial de identidad, hacia uno que requiere una

conceptualizacion de temporalidad social constituida.

Es asi como Butler (1990) parafrasea a Merleau-Ponty, quien reflexiona
sobre “el cuerpo de su ser sexual’ y considera la cuestion de la experiencia
corporal; afirmé que el cuerpo es mas que “una especie natural’, “una idea
historica”. De Beauvoir (1949) planteé que “la mujer” y, por extension, cualquier

género es una situacién histérica antes que un hecho natural.

5 . . . 7 . . . Y .

“El patriarcado es una estructura social conformada histdrica y socialmente a partir de la divisién social
sexual del trabajo y una cultura machista cuya base se fundamenta en la dominacién de los hombres sobre
las mujeres”. (Engels, 1996:63)
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Para Bourdieu (2000), las relaciones de género son constructos historicos y
socioculturales que varian en el tiempo y en el espacio. El género es como una
especie de superestructura que se basa en las diferencias establecidas social y
culturalmente de acuerdo con las caracteristicas corporales de los dos sexos. La
anatomia corporal, anatomica y sexual es interpretada culturalmente en un
proceso de socializacion, por lo que un hecho cultural y social como la dominacion
masculina es presentado como un hecho "natural”. En este mismo sentido, Alberti
(1994:34-39) define el género "como un sistema de simbolos que hace viables las
relaciones entre los individuos de igual y distinto sexo, entre éstos y la sociedad, y
entre éstos y el poder”. El autor profundiza sobre esta definicion de la siguiente
manera: “género es orden simbdlico, es ley que norma el deseo y la prohibicion
pertenece al orden simbdlico porque es la primera forma de creacion de simbolos
estructurados por la ley".

Es asi como la perspectiva de género ha logrado llevar a cabo dos
operaciones fundamentales como sintetiza Colaizzi (1990) al “marcar sexualmente
e historizar’ al sujeto. Gutiérrez (2002:36) senala que al “historizar” se le da
importancia al caracter de construccion de ciertos productos culturales, enfatiza
su relatividad o temporalidad, y desenmascara su contextualidad, asi como pone
de manifiesto su pertenencia a una malla de relaciones y practicas atravesadas
por el ejercicio y la lucha por el poder. Con base en lo anterior, podemos decir
gue las relaciones de género son un proceso historico donde se interceptan
signos y simbolos sexuales diferenciadores, entre ellos estan las relaciones
sociales de poder, por lo que es importante incorporar la definicibn que propone
Scott, quien plantea una conexién integral entre dos proposiciones analiticamente

interrelacionadas, aunque distintas:

El género es un elemento constitutivo de las relaciones sociales basadas en las
diferencias que distinguen los sexos y el género es una forma primaria de

relaciones significantes de poder. (Scott, 1996: 289)
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De igual forma, la autora sefiala que la definicion de género comprende
cuatro elementos interrelacionados: 1) Los simbolos y los mitos culturalmente
disponibles que evocan representaciones mudltiples; 2) los conceptos normativos
gue manifiestan las interpretaciones de los significados de los simbolos; 3) las
instituciones y organizaciones sociales de las relaciones de género: el sistema de
parentesco, la familia, el mercado de trabajo segregado por sexos, las
instituciones educativas, la politica; y 4) la identidad subjetiva y la construccién de
la identidad genérica relacionada con actividades, organizaciones sociales y
representaciones culturales histéricamente especificas. La teorizacién de la
definicion de género que propone Scott (Op. Cit.), sin embargo, se desarrolla en
su segunda proposicion: el género es una forma primaria de relaciones
significantes de poder. Podria decirse que el género es el campo primario dentro
del cual o por medio del cual se articula el poder, esto ultimo nos lleva a hacer
referencia a la teoria del poder de Foucault (1981), ya que en ella planted que el
poder opera en todos los niveles de la sociedad, puesto que constituye una
compleja red, un entramado de relaciones que tifie lo social en su conjunto.

Asi mismo, el autor sustenta que mediante el discurso se ha construido el

cuerpo desde el siglo XVII hasta nuestros dias.

Ha constituido ademas, una plataforma para lo que Foucault ha llamado bio-poder, es
decir, el uso de diversas estrategias de poder que intentan controlar y monitorear
tanto a los cuerpos individuales como a la poblacién en su conjunto. (Amuchastegui,
2001:120)

1.1.1 Género y cultura

En el campo de la cultura la formulacion de ideologias de género con rigidos
contenidos sobre los roles adecuados para cada sexo y el control de los
significados socialmente relevantes, entre otros aspectos juegan un papel crucial
en la produccion de los significados asociados a las nociones de masculinidad y
feminidad. Entendemos el concepto de cultura como un elemento dinamico que
los seres humanos no solo heredan y transmiten, sino la renuevan y transforman
constantemente, como expresion de sus identidades y la construccion de su

historia.
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Ortner (1972), al realizar un analisis de la cultura entendida como una clase
especial de manipulacion del mundo, evidencia niveles de problemas que
subyacen al pensamiento cultural que presupone la inferioridad de las mujeres.
Sostiene que las mujeres han sido identificadas con algo que todas las culturas
desvalorizan y esto es la naturaleza en su sentido mas general. La cultura esta
empefiada en mantener sistemas de formas significativas (simbolos, artefactos,
etc.) mediante los cuales la humanidad trasciende las condiciones de la existencia

natural, las doblega a sus propésitos y las controla de acuerdo a sus intereses.

Lamas (1994:4) define el género como una categoria que se refiere a la
“simbolizacion que cada cultura elabora sobre la diferencia sexual, estableciendo
normas y expectativas sociales sobre los papeles, las conductas y los atributos de
las personas en funcion de sus cuerpos”. Plantea que la tendencia intelectual
dominante trabaja sobre la construccion social del cuerpo: desde la forma en que
culturalmente se otorgan nuevos significados a diversos aspectos corporales,
hasta las reformulaciones politicas que, partiendo de como viven el género y la
etnia, la cultura y la religion, controlan y regulan diferencialmente los cuerpos. Asi

mismo afirma que:

Al analizar el vinculo entre cuerpo e identidad, encontramos que la discriminacion
de tratar a las personas dependiendo de su sexo niega procesos identificatorios basicos
del sujeto, ya que desconoce y no comprende como se establece culturalmente la
identidad de género y como se estructura psiquicamente la identidad sexual. (Lamas,
1995)

Cada cultura tiene representaciones y simbolizaciones diferentes de lo que
es ser un hombre o ser una mujer, de lo que es propio en cada sexo; esta
simbolizacion cultural de la diferencia anatomica toma forma en un conjunto de
practicas, ideas y discursos que dan atribuciones a la conducta objetiva y subjetiva
de las personas en funcion de su sexo. En tal sentido, el género no sélo marca los
sexos sino marca la percepcion de todo lo demas: lo social, lo politico, lo religioso,
lo cotidiano; es asi que la experiencia social de la mujer deriva en parte de su

pertenencia a una sociedad y a una cultura determinada y en parte de un
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condicionamiento aun mayor, que esta por encima de las caracteristicas del
contexto socio-cultural: su condicion de mujer. Si bien resulta dificil saber qué
ocurrié en el devenir de la humanidad que determinara el sometimiento de las
mujeres, se podria afirmar que “la dominacion sexual es mucho mas antigua que
la explotacion de clases, y se encuentra mucho mas enraizada culturalmente
como modelo de desigualdad” (Anderson, 1986, citado por Argibay y Celorio,
1998).

La cultura nos va a dar la pauta de cdmo entendemos, interpretamos y
simbolizamos la diferencia corporal entre mujeres y hombres, especificamente la
relativa a los genitales. De ahi que la representacion cultural de este hecho
biol6gico se complejice de acuerdo a cada sociedad. Por eso, el &mbito cultural es
un espacio simbdlico definido por la imaginacion y determinante en la construccion
de cada persona. Se puede ejemplificar esta afirmacion retomando las
investigaciones realizadas por Amuchastegui (2001), la cual afirma que en México,
la sexualidad y la virginidad se encuentran fuertemente cargadas de
significaciones morales y religiosas, diferentes para cada género pero
complementarias entre si, que han sido construidas durante un largo periodo de

relaciones sociales y politicas.

1.1.2 Identidad y género

Para Giménez (2005), el concepto de identidad va de la mano con la idea de
cultura, puesto que las identidades se forman a partir de diferentes culturas y
subculturas. Stoller (1968, citado por Lamas, 1996:113) menciona que lo que
determina la identidad y el comportamiento del género no es el sexo bioldgico,
sino mas bien el hecho de que hombres y mujeres desde su nacimiento han
experimentado ritos, costumbres, valores y normas, atribuidas por la sociedad. Por
lo que la asignacién y construccion de una identidad es cultural, social e histérica.
Con ello se extrapola el debate de la desigualdad entre los sexos del terreno de la
biologia para ubicarlo en el terreno de lo simbdlico. Con base en lo anterior,

podemos hacer referencia a Amuchastegui, ya que para esta autora, la identidad:
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Trata de los tipos de significados que se atribuyen a los cuerpos y a sus actividades,
en un proceso de construccion cultural de lo biolégico dentro de los parametros y

normas de un determinado periodo cultural e histérico. (Amuchastegui, 2001:126)

A su vez, Rea(2007:177) afirma que a través del encuentro con “los otros” la
identidad puede ser reconstruida y resignificada permanentemente, esto se debe
a que las personas construyen su identidad a medida que crecen y a partir de la
experiencia pasada; la identidad personal se construye en una cultura particular
que representa el contexto en el que nace el individuo, es un proceso complejo de
una historia personal, construida a través de las relaciones interpersonales y de
interacciones multiples con el ambiente, siendo modelos en primera instancia los
padres (Serrano, 1991, citado por Jaloma y L6pez, 2009:27).

Luque, (2003, citado por Jaloma y Lépez, Op. Cit.) apunta que la identidad es
un sistema abierto, vivo, en continua interaccion con el medio y en constante
transformacion. En otro sentido significa la conciencia que tiene una persona de su
pertenencia a uno o varios grupos sociales, a un territorio y la significacion
emocional y valorativa que resulte de ello. Frente a esta idea de identidad
individual, la identidad social puede ser definida como el resultado de un proceso
de distincién entre un “nosotros” frente a un “ellos” fundada en diferencias
culturales. La identidad es una construccion social elaborada en relacion con los
limites o fronteras entre los grupos que entran en contacto. Es por esto una
manifestacion de relaciones e interacciones

La identidad es un proceso que ocurre cuando los actores sociales
construyen el sentido de su accidén con base en un conjunto de ideas, tradiciones y
experiencias que consideran como propias, a través de su discurso o por ser parte
de las acciones que vienen tras la decisiobn sobre otras fuentes posibles de
sentido. Este sentido de pertenencia cultural no seria requisito indispensable para
identificar a una comunidad, en cuanto a su unidad y primacia, sino que esa

identificacién surgiria de procesos internos y aun externos, en donde los actores
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sociales sean precisamente eso: entes dinamicos y conscientes, y no objetos de
estudio (Martinez, 2009: 56).

En la construccion de las identidades personales, el género constituye una
dimension fundamental “que interviene en la representacién, interpretacion vy
evaluacion de los acontecimientos y del propio auto concepto, asi como en la
regulacion, activacion y direccionalidad de las acciones” (Barbera, 1998, citado por
Godoy, 2007:43). El sentimiento de pertenencia a uno u otro género (identidad de
género), incide en la forma como hombres y mujeres se ven a si mismos y al
mundo, y cOmo actian en él. Asi mismo, las dimensiones de la identidad femenina
analizadas constituyen areas de significacion o puntos de referencia relevantes en
la vida de las mujeres, que tienen que ver principalmente con la sexualidad y la

reproduccién (Agger, 1993; Vargas-Thils, 2002, citados por Godoy, Op. Cit.:47)

1.2 Larelacion entre género y migracion

Adoptar el género relacionado con la migracion es prestar atencion a las
relaciones entre hombres y mujeres; esto es, en un contexto econémico, social y
cultural vinculado con la construccion social de lo femenino y lo masculino, que
afecta y es afectada por las relaciones de género (Nufiez, 2009:134). Asi mismo,
es tomar en cuenta el significado que las sociedades en un lugar y tiempo
determinado, dan al varén y a la mujer en su caracter de seres sexuados. Se ha
argumentado que las relaciones de género, los roles y las jerarquias influyen en el
proceso migratorio y, en particular, en las probabilidades de migracion de hombres
y mujeres, lo que redunda en diferentes resultados migratorios. El género puede
ser un elemento crucial en las percepciones y las condiciones que facilitan o
inhiben la migracién. Algunas de éstas son, por ejemplo, la consideracion de la
migracion como una opcion posible, la percepcién de las opciones de migraciéon
disponibles, los recursos que la familia pone a disposicion de sus miembros en el
proceso migratorio y la capacidad de la mujer para participar activamente en la
decision de migrar, tanto suya como de los deméas miembros del hogar (Valle,
2004:3-4). De esta manera, podemos observar mas claramente que la

construccion social de la diferencia sexual, la asignacion de roles, el grado de
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subordinacion, las relaciones de poder y la condicion de las mujeres en su

contexto familiar y social, repercuten en las migraciones (Szasz, 1999).

Arias (2000) sefiala que la inclusion de la categoria género hizo posible
observar que, aunque la emigracién corresponde a una estrategia familiar, las
desigualdades de género hacen de la mujer el eslabén mas débil, y de ese modo
el miembro mas facilmente sometido a unas estrategias de supervivencia que, hoy
lo sabemos, suponen relaciones de cooperacién pero también de conflicto, donde
se expresan la desigualdad y el poder al interior de las unidades domésticas. Por
otra parte, el analisis de la “estructura y dinamica familiar de las variaciones en la
composicién por sexo de la migracion”, permite visualizar los cambios en la
composicion de los hogares y en la estabilidad matrimonial como producto de la
migracion. Asi, los procesos masivos de la emigracibn masculina —interna o
internacional- promueven la formacién de familias con jefatura femenina y/o
matrifocales, de familias nucleares incompletas o de hogares extensos, alteran el
equilibrio del mercado matrimonial y hasta pueden modificar la edad media del

matrimonio (Chant y Momsen, citados por Ariza, Op. Cit.).

1.2.1 Laincorporacion del género en los estudios migratorios

Hondagneu-Sotelo (2007, citada por Palmerin, 2011:36) afirma que han existido
distintas fases dentro de los estudios de la migracion; una de ellas, y la cual
prevalece en la actualidad, es la denominada “El género como elemento
constitutivo de la migracion”, ya que se caracteriza por destacar la importancia del
género como un principio estructurante de la migracion, el cual requiere ser
analizado en interconexion con la variedad de practicas, identidades e
instituciones implicadas en este fendbmeno social. Otra caracteristica de esta etapa
es la aproximacién multidisciplinaria al tema de estudio y el explicito
reconocimiento de la necesidad de considerar la interseccion del género con otras
estructuras de opresion, como lo son: la clase social y la raza, que producen una
multiplicidad de experiencias en relacion a las construcciones sociales de la

diferencia sexual y la migracién. Al respecto, se considera que:
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Es una constante que en los estudios pertinentes se subraye que los procesos
migratorios han tendido a analizarse desde una perspectiva en que el género
aparece como algo neutral y, por tanto, ausente en la medicion de la migracién vy,
especialmente, en su analisis. Esto ha llevado a que el papel de las mujeres en este
proceso se torne invisible, a pesar de que ellas tienen una funcion clave como

madres, esposas o hijas de hombres migrantes (Valle Rodriguez, 2004:7).

En numerosas investigaciones la migracion internacional habia sido
estudiada de manera unidireccional y como un fendmeno que ocurria por Unica
vez, es decir, sin retorno; desde esta perspectiva, las ciencias sociales se
encargaron de afirmar la existencia de factores de expulsién de los lugares de
origen y factores de atraccion del lugar de destino. Se le dio especial importancia
al estudio de los problemas que enfrentaban los varones migrantes en el
extranjero y se dejaron de lado los problemas que surgian en el lugar de
procedencia, generandose una tendencia a analizar de manera separada ambos
espacios (Correa, 2006:41). Es por ello que en la investigacion sobre migracion
fue notable la continua ausencia de las mujeres como sujeto de estudio; sin
embargo, esta situacidén dio un giro con los primeros planteamientos feministas de
Arizpe (1985)° y De Oliveira (1989) al incluirlas en las diferentes fases de la
migracion, ya que el auge de la perspectiva de género permiti6 dimensionar,
complejizar y problematizar su participacion en este fendbmeno social; de esta

forma las mujeres dejaron de ser tomadas como simples acompafantes

6Arizpe en los afos setenta inaugurd una vertiente de investigaciones en el campo de la antropologia
mexicana en la que por vez primera, en el estudio de la migracién rural urbana, se reparaba en la importancia
de entender la migracion mas alla de sus causas y resonancias econémicas, desentrafiando sus implicaciones
y los cambios culturales que suscita en los pequefios grupos. Al tratar la tematica del parentesco y del
matrimonio Arizpe fue la primera en aproximarse al estudio de las relaciones familiares y conyugales en
contextos de migracién. (Arizay D' Aubeterre, 2009: 230)

" A mediados de los ochenta, De Oliveira (1989) inicia las investigaciones sobre la migracion femenina en
México, y formula proposiciones metodoldgicas e interpretativas sobre las estructuras de autoridad, la

distribucion de las tareas en el hogar y las relaciones familiares como condicionantes de la migracion.
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“ignoradas” para ser vistas en su especificidad dentro del flujo migratorio
(Correa,Op. Cit.:20).

Con estas aportaciones se ha logrado ampliar las dimensiones de andlisis
para abordar la problematica del vinculo entre migracion y género, e intenta abrir
caminos metodoldgicos para explorar el impacto de la migracion en las mujeres y
las relaciones de género (De Oliveira y Ariza, 2000:11). Aunque existe una
abundante bibliografia sobre migracion y mercados de trabajo femenino, pues el
empleo es la determinante mas importante de la movilidad de las mujeres, hace
falta relacionar la migracion con otras variables como el cuerpo, la sexualidad o la
violencia; se requiere aun realizar mas investigaciones (con metodologias
cualitativas) para entender el modo en que el género organiza los procesos
migratorios en que se ven inmersos hombres y mujeres.

A la par del desarrollo de los estudios sobre migracion y género, en los afios
noventa, se abrio y consolido la linea de investigacion sobre mujeres que viven en
comunidades rurales. Entre las tematicas abordadas para dar cuenta de las
relaciones de género y sus transformaciones en el medio rural destacan el trabajo
femenino, la familia, la comunidad, los movimientos, los programas
gubernamentales dirigidos a las mujeres rurales, el feminismo rural y los estudios

basados en biografias (Gonzalez, 2002).

1.2.3 El estudio de género y la migracion en México

En México, la diversidad y heterogeneidad cultural se marca por las diferencias y
oposiciones binarias que polarizan a los distintos grupos que la conforman. Es por
ello que las mujeres siguen estando sujetas a un conjunto de prohibiciones y
normatividades escritas sobre lo permitido y lo prohibido para ellas. Indagar sobre
los valores, simbolos y tables nos permite acercarnos a esta normatividad.

El interés por los impactos especificos de la migracién sobre las mujeres y
los grupos domésticos® es un tépico reciente en la academia. La perspectiva de

género ha permitido un abordaje novedoso a viejos problemas y la aparicion de

8 Compuesto por las personas que habitualmente residen en una unidad de vivienda (Jelin, 1984:20)
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vias inéditas de investigacion sobre los fendmenos sociales, desde un enfoque
gue considera a las mujeres como sujetos activos de la dinamica social (Barrera y
Oehmichen, 2000). La ausencia de las mujeres en el estudio de la migracion se

puede explicar de la siguiente manera:

Algunos obstaculos provienen de las tradiciones tedricas de las que se nutren los
estudios de la migracion, otros de ciertas dificultades que enfrenta la formulacion de
teorias en este ambito de reflexién; pero los mas, del sesgo de género que sin

excepcion compartieron en su momento todas las ciencias sociales. (Ariza, 2000:27)

Tradicionalmente, en nuestro pais, los aspectos familiares de la dindmica
migratoria han sido abordados mediante estudios etnograficos de corte cualitativo.
La literatura sociologica y antropolégica generada sobre el tema en nuestro pais y
en otras latitudes ha documentado prolijamente la complejidad del tema. Los
costos emocionales ligados a la migracion, la emergencia de nuevos modelos de
pareja, las implicaciones para el ejercicio de la parentalidad, son solo algunos de
los aspectos revelados a partir de las numerosas investigaciones cualitativas y su
diversidad de instrumentos técnicos, desde las entrevistas a profundidad hasta la
recopilacion y el andlisis de materiales visuales (Ariza'y D' Aubeterre, 2009:256).

La movilidad espacial con fines laborales dentro o fuera del territorio nacional
gue, involucra en nuestros dias y con distintas intensidades, a todas las regiones
de la Republica Mexicana (Durand, 2005, citado por Ariza y D' Aubeterre. Op.
Cit.:225), obliga con frecuencia a un importante nimero de parejas a reorganizar
su vida conyugal sin que medie la convivencia bajo un mismo techo. Para algunas
parejas, esta experiencia constituye un episodio Unico u ocasional en su
trayectoria de vida conyugal; para otras, es una vivencia intermitente con periodos
de larga duracion, constitutiva de un modo de vida. Debido al caréacter diferencial
de la migracion por sexo, y al persistente predominio de los desplazamientos
internacionales de varones mexicanos, en un numero significativo de hogares el
lazo conyugal se “deslocaliza” (translocal o transnacionalmente), quedando las

mujeres a cargo del nucleo familiar. En estas circunstancias la provision de afectos
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y bienes materiales, el cuidado de los hijos, asi como el cultivo de obligaciones y

sentimientos mutuos, ocurren sin que medie la interaccion cara a cara (Ibidem).

1.3 La decision de migrar

Aunque Malkin (1998, citada por Vega, 2003:328) reconoce que aun se sabe poco
sobre la manera como se negocia al interior de las familias la decision de migrar,
Jolly y Reeves (2005:1) apuntan la importancia que tienen los roles, las relaciones
y desigualdades de género sobre las personas migrantes y en las areas emisoras
y receptoras. De igual forma, estas autoras plantearon que la busqueda de
ingresos es un importante motivador de la migracion tanto para mujeres como
para hombres. Sin embargo, las motivaciones econémicas son apenas uno de los
numerosos factores que influyen en las decisiones (lbidem:10). Al respecto,
Coérdova Plaza (2005:127-128) y Hondagneu-Sotelo (1994, citada por Vega, Op.
Cit.:326-327) hacen hincapié en que la posibilidad de migrar esta condicionada por
diversos factores tanto individuales (como el género, la edad, el estado civil, la
posicidn intergeneracional), como grupales (la posicion social, una red de apoyo
gue brinde recursos, entre otros) y que las relaciones de género al interior de las
familias circunscriben las opciones y decisiones en torno a la migracion; asi mismo
sefialan que el fendbmeno migratorio es selectivo, es decir, no toda la poblacién
migra a pesar de compartir condiciones econdémicas similares; por lo tanto, es
pertinente caracterizar qué tipo de personas son las que se van y cudles son las
condiciones tanto materiales como valorativas que las impulsan a emigrar.
Diversos estudios (Jolly y Reeves, Op. Cit.; Rebolledo, 2005 y Godoy,
2007:42) han sefialado que los estereotipos y las desigualdades de género
permiten explicar la decisién de migrar, las redes empleadas para hacerlo, la
insercion social y laboral en el pais de acogida, asi como los significados que las
personas atribuyan a esta experiencia. De igual forma, las migraciones influyen en
las relaciones de género, ya sea afianzando las desigualdades y roles
tradicionales, o bien desafiandolos; como lo afirman Boyd y Grieco (2003, citados
por Jolly y Reeves, Op.Cit.:11-13), quienes consideran que en una familia u hogar,

las decisiones sobre la migracion estan afectadas por las relaciones de género y
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las jerarquias vigentes en el contexto del hogar, ya que los intereses de las
mujeres y los hombres no necesariamente coinciden y pueden afectar las
decisiones acerca de quién logra migrar, por cuanto tiempo y hacia cuales paises;
de igual forma se ha sefialado que algunas personas migran para escapar de las
restricciones de la vida familiar, en particular de los roles de género.

Algunos estudios indican que puede ser posible que en el hogar las mujeres
tengan poca influencia en las decisiones migratorias (Ibidem:11) y que en muchos
casos la decision de migrar es exclusiva e inmediata del hombre, pues lo decide
sin una previa consulta o planificacién con su pareja, teniendo ellas que asumir la
jefatura familiar (Correa, 2006:292); sin embargo, diversas investigaciones han
coincidido en reconocer que el papel de las mujeres es una de las condiciones
indispensables para hacer posible la migracion masculina. El proceso migratorio
involucra decisiones individuales o colectivas que tendran efectos en los otros

miembros del grupo familiar o del lugar de origen (Cérdova, 2005:110).

Rodriguez (2004:38) ha indicado que el estado civil es también un elemento
gue se introduce como variable explicativa de la migraciéon. La mayoria de la
literatura utiliza la idea que los trabajadores casados y con nifios tienen una
propension mas baja de migrar dado que los costos de moverse son mas altos
(Ibidem). Sin embargo, hay una distincion crucial entre el efecto de arraigo asi
como el de negociacion ampliada, que hace depender la decisibn migratoria de la
unidad doméstica® y no de criterios puramente individuales (Ibidem) que entrafia la
formacion de pareja y familia, cuyas implicaciones son disuasivas de la migracion,
con el acontecimiento especifico de formar pareja y/o tener hijo, que puede
desencadenar decisiones migratorias, tal vez a pequefia escala, pero migracion al

fin y al cabo.

° La unidad doméstica esta definida como la organizacion social cuyo propdsito especifico es la realizacion
de las actividades ligadas al mantenimiento cotidiano y la reproduccién generacional de la poblacién. La
composicion de la unidad doméstica, siempre normada por lazos familiares, es el resultado de diversos
procesos a lo largo del ciclo vital de sus miembros. Por un lado, estan los acontecimientos ligados a la
historia de la formacion de la familia, incluyendo matrimonios, separaciones, nacimientos y muertes, asi
como las mudanzas, migraciones y otros accidentes y decisiones en coyunturas especificas, pero que dejan
sus rastros en la composicidn del grupo doméstico futuro (Jelin, 1984: 14-17).
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Es importante recordar que si bien el grupo doméstico disefia estrategias de
sobrevivencia mas o menos comunes y posee un capital social que le permite
hacer posible la salida de uno de sus integrantes al pais vecino, esto de ninguna
manera se puede traducir en considerar que la toma de decisiones se dé en un
ambiente equitativo y de consenso, mas bien al contrario, tienen gran peso las
desigualdades de género en la toma de decisiones y en la distribucién de los
recursos. La unidad doméstica expresa cooperacion y solidaridad, pero a la vez,
tensiones, contradicciones, desequilibrios de clase, de género y generacionales;
asi como formas desiguales y diferenciales en la posicion social y en el ejercicio
del poder (Correa, 2006:277).

Pérez Monterrosas (2000, citado por Cérdova Plaza, 2005:115) sefiala que
la emigracion hacia la frontera norte se convierte en una alternativa viable para la
poblacion en edad productiva, lo que representa aceleradas transformaciones en
las estructuras y dinamicas de los grupos domésticos rurales de los estados, los
cuales, en algunos casos, estan quedando semipoblados. Al respecto Correa (Op.
Cit:293), ha indicado que la trayectoria migratoria de los esposos en la mayoria de
las ocasiones estuvo relacionada con su rol de proveedor, ya sea por matrimonio,
el nacimiento de un nuevo integrante, la enfermedad de un hijo o de la esposa, el
pago de deudas; el deseo de construir 0 ampliar una casa o comprar articulos
domésticos 0 una camioneta, ya que estos deseos se ven afianzados con las
ideas que circulan en México sobre Estados Unidos puesto que los recién llegados
pasean por las calles de su lugar de origen portando elementos que dejan ver un
poco del “otro lado”, el tipo de ropa que usan, los automoéviles, las palabras, los
gustos en la musica, entre otros elementos condensados casi siempre en historias
de éxito sobre la vida en el pais vecino. En los espacios cotidianos de la familia de
los migrantes también se observan esos “beneficios”. Se adquieren bienes con
mucha mayor rapidez que antes, se construyen casas, aumentan los
electrodomeésticos, los estéreos suenan a todo volumen, se encienden las
televisiones, se usa ropa de marca extranjera, y asi en el espacio diario se tejen
similitudes con el “estilo de vida norteamericano” (Zapata, 2009:50). Es asi como

las imagenes sobre Estados Unidos, creadas por las dinamicas trasnacionales,
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inciden en los motivos para migrar. Los impulsos del migrante van de la mano con
esas imagenes que se difunden de uno y otro lado, las personas deciden cruzar,
en parte, animadas por la informacién que otros les proporcionan sobre el viaje
(Ibidem:58).

Ademas de la pobreza como elemento estructural de la migracion, entran en
juego otros elementos que motivan el viaje a Estados Unidos. Existen coyunturas,
que los precipitan a esta experiencia, como deseos y anhelos que se convierten
en una aventura al otro lado de la frontera. Estos tres elementos: la pobreza, la
coyuntura y la aventura, estan interrelacionados y ninguno se subordina al otro

sino que intervienen en la decisién de migrar de cada uno (Ibidem).

1.4 Continuidades y discontinuidades en las relaciones de poder

La organizacion social de la comunidad descansa en rigidos papeles de autoridad
gue involucran patrones de subordinacién y obediencia, sobre todo para las
mujeres, quienes poseen una caracteristica ajena al grupo de adscripcion desde el
momento en el que acceden al estado conyugal (Cérdova Plaza, 2005:118).

Las relaciones de género previas al proceso migratorio afectan al trabajo
migratorio, a su desarrollo, a las pautas de migracion y a las relaciones en curso
(Morokvasic, 2007:45); de igual manera, la migraciébn encierra un potencial
altamente disruptor del ambito familiar al acarrear la salida de uno o varios
miembros. Esto conlleva a que los papeles, derechos y obligaciones de cada
género se vean seriamente afectados, recayendo en las mujeres el incremento en
la carga de trabajo del grupo doméstico y las responsabilidades comunitarias,
ademés de continuar con sus atributos genéricos, tanto en la esfera productiva
como en la esfera reproductiva, sin que esto se traduzca necesariamente en un
aumento de autoridad o de poder de decision en la mayoria de los casos (Barrera
y Oehmichen, 2000).

La migracion puede desafiar los roles de género tradicionales — la ausencia
de la pareja puede dejar a la otra tanto con mas poder en la toma de decisiones
como, a la vez, con una mayor carga de responsabilidades y trabajo. En aquellos

casos en que los hombres migran de areas rurales a urbanas, sobre las mujeres
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recae una mayor carga de trabajo agricola, pero también pueden tener mas
control sobre la manera en que se utilizaran las cosechas y cualquier ingreso.
Ellas podrian adquirir mayor independencia econdémica, confianza en si mismas y
libertad a través de la migracion (Jolly y Reeves, Loc. Cit.:19).

El género puede facilitar o dificultar los movimientos migratorios, los
asentamientos, las relaciones de género previas a los movimientos migratorios, el
trabajo migratorio, el proceso, el modelo migratorio y las relaciones en curso
(Morokvasic, Op. Cit.:34). La ausencia prolongada de uno o varios de los
miembros de la familia obliga a la realizacion de reacomodos en la estructura y
organizacion del grupo y hace aflorar los intereses divergentes por género y
generacion: la reorganizacion de los procesos productivos y la diversificacion de
las estrategias de subsistencia, aunados a la llamada "conyugalidad a distancia" la
fragmentacion familiar y los conflictos en los papeles de autoridad y en la toma de
decisiones, alteran la composicion familiar, los roles de género y la l6gica de los
patrones de parentesco. A ello es preciso sumar los problemas que genera cubrir
los onerosos gastos de viaje del migrante, lo que implica el endeudamiento de la
familia y complejiza las repercusiones del proceso migratorio (Cérdova Plaza,
2005:116).

Otro de los debates tedricos y metodolégicos de feministas e investigadoras
sobre el tema de mujeres y género es saber si la migracion como fenémeno social
es capaz de incidir o producir cambios en las relaciones de género. Al respecto, se

ha afirmado que:

Analiticamente no podemos descartar que la migracion como proceso social afecte
o altere las relaciones de género; lo que no debemos aceptar es que sea soélo ella, y

gue sus consecuencias sean necesariamente positivas. (Ariza, 2000: 54)

Lo anterior explica que el potencial de cambio que pudiera tener la
migracion, depende de que multiples factores se conjuguen en las diversas
situaciones migratorias. En consecuencia es posible sostener que las relaciones
de género no son lo que fueron antes de la migracién, pero tampoco son

radicalmente diferentes al expresar cambios, y continuidades.
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El ciclo doméstico y el curso de vida de los hogares ponen en la mesa de
discusion las diferencias que se presentan en los hogares por la presencia de la
migracion internacional, los cuales se pueden modificar debido a dicho fenémeno
social. Las temporalidades y secuencias en las fases tipicas trastocan el hogar y
producen reordenamientos en las figuras presentes en el hogar. Pueden cambiar,
por ejemplo, las formas de llevar la jefatura, las relaciones de poder entre géneros
y generaciones, asi como las asignaciones jerarquicas (Alvarado, 2004; Pefia,
2004; Morales, 2004; Casados, 2004 y Martinez L., 2004; citados por Flores,
2007:109). De igual manera, todos éstos son factores que inciden sobre las
condiciones de los miembros de las unidades domésticas que se quedan en las
comunidades de origen Las configuraciones culturales otorgan valencias
especificas a cada uno de estos aspectos, que los actores sociales interpretan y
reelaboran mediante un intrincado complejo simbdlico que actia como anclaje en
los ajustes y desajustes que acompafian la disposicion de migrar o la de quedarse
(Barrera y Oehmichen, Op. Cit.).

Otro aspecto que se destaca es la transformacion en las formas de
conyugalidad. Son las mujeres casadas en edad reproductiva, cuyos maridos
estdn integrados a procesos de migracion circular, reciente y de -cardacter
indocumentado, las que afrontan mayores obstaculos y carencias. Y cuando
acompafan al marido tienen que dejar a sus hijos a cargo de parientes; opcion y
condicion dificil para las mujeres, entre la maternidad y la conyugalidad (D'
Aubeterre, Op. Cit.).

La conyugalidad a distancia es una forma que se observa en las relacione
con parejas migrantes, pero también se registra la alternativa de migrar en pareja.
Por ejemplo, algunas mujeres indigenas jovenes al formar su hogar se oponen a
guedarse solas; se van a Estados Unidos a seguir a sus maridos o en basqueda
de ellos (Ibidem).

En el caso de las comunidades rurales, predomina la endogamia
matrimonial; es decir, los migrantes buscan esposas de su localidad de origen.
Eso potencia la circulacion de remesas, servicios e informacion entre los lugares

involucrados en la migracion, tanto de México como de Estados Unidos. Estudios
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etnograficos han encontrado que la endogamia matrimonial se sigue manteniendo,
lo que facilita el contacto permanente entre comunidades y la reproduccion de
valores y practicas culturales (D' Aubeterre, 2000; Martinez, 2000; Flores,
2007:111).

Resulta interesante para los objetivos de esta investigacion, el control de la
sexualidad femenina cuando el hombre esta en condicion de migrante porque se
activan mecanismos de control y dominio de caracter patriarcal tanto de la familia
como de la misma comunidad. Como ejemplo esta la oposicion a la planificacion
familiar y los embarazos constantes (Marroni, 2000), o el temor que genera en las
mujeres ser objeto de rumores o chismes que cuestionen su fidelidad y buena
conducta.

En suma, se trata de una redefinicion de la division sexual del trabajo familiar
y de las practicas conyugales, de un reordenamiento de las fronteras, los limites y
los cierres (Del Valle, 1999, citado por Ariza y D' Aubeterre, 2009:231) que acotan
los espacios significados como masculinos o femeninos y que supone, entre otras
cosas, una conmocién del tiempo de las mujeres en su calidad de depositarias de
la responsabilidad familiar en ausencia de los conyuges migrantes (Ibidem).

La migracion permite a los y las migrantes la convivencia con distintas
culturas y religiones, asi como con normatividades y valores, preferencias y
orientaciones sexuales y formas de vida divergentes que necesariamente
interpelan y redefinen la identidad, las normas, los valores, los saberes y la
reconstruccion de simbologias y sefiales identitarias (Correa, 2006:87). La vida
familiar y la propia localidad articulan novedosas, complejas y contradictorias
vivencias, a tal grado que hoy se habla de la existencia de familias binacionales o
biculturales (Longoria, 2001), temas que aunque no son objeto de este trabajo, es

necesario mencionar.
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CAPITULO 2. LA SEXUALIDAD FEMENINA

La sexualidad como un atributo singular

y de importancia fundamental, con un objeto especifico
-el sexo opuesto- es el producto del siglo XVII.

No hay nada natural en ella.

Thomas Laqueur (1990)

Para comprender la sexualidad debemos, necesariamente, hacer un recorrido por
sus multiples y variadas definiciones ya que algunos de los cuestionamientos que
han dado origen al desarrollo de los estudios sobre este tema han seguido
replanteandose a través del tiempo y configurandose continuamente desde
distintas posiciones tedricas y de acuerdo a cada cultura (Villamil Prieto, 1997:165)
debido en principio, porque la sexualidad tiene que ver con lo que un grupo
considera como “natural” y “pertinente”, en funcién de la diferenciacion que
elabora tomando como punto de apoyo el cuerpo sexuado (Coérdova Plaza,
2003:347); En consecuencia, el objeto de analisis de las investigaciones en torno
a la sexualidad es el significado atribuido a esta misma como eje conformador de
la vida diaria de los sujetos (Villamil Prieto, Op. Cit.), ya que convoca imagenes,
simbolos y representaciones que acompafian al ser sexuado en su cotidianidad
(Castro Espin, 2003:1).

2.1 Planteamientos clasicos de la discusion teorica sobre la sexualidad

A lo largo de los dos ultimos siglos los estudiosos de la biologia y de las ciencias
sociales han tratado de desarrollar conocimientos para tratar de captar y de
entender las practicas sexuales de hombres y mujeres (Amuchastegui, 2001:26).
En un primer momento, a principios del siglo XIX, la sexualidad se relaciono con el
desarrollo de conocimientos que comprendian los mecanismos bioldgicos de la
reproduccién y las variantes individuales o0 sociales de comportamiento

(Fernandez Diaz, 2012: 19), esto con el fin de establecer:
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Reglas y normas, en parte tradicionales, en parte nuevas, que se apoyaron en
instituciones religiosas, judiciales, pedagogicas y médicas, dando sentido y valor a
la conducta humana, a sus deberes, a sus placeres, sentimientos, sensaciones y

suefios. (Foucault, 1993:7)

Es por ello, que la sexualidad ha sido abordada como objeto de estudio por
diversas disciplinas cientificas desde variados andamiajes teoricos, los cuales
pueden ser agrupados de manera general en tres grandes aproximaciones: la
biologicista, la de matriz cultural y la construccionista. Cada una de ellas parte de
algin presupuesto respecto del origen y naturaleza del deseo sexual que
condiciona el tipo de explicaciones y de pardmetros para el andlisis de las

practicas sexuales de los seres humanos (Cérdova Plaza, 2003:341).

La concepcion biologicista, también llamada como “nativista” o “esencialista”,
entiende a la sexualidad como una funcion innata resultante ya sea de la seleccién
natural, de la evolucion de la reproduccion humana, o bien de la fisiologia
hormonal (Connell y Dowsett, 1999, citados por Cordova Plaza, Op. Cit.). Esta
concepcion surge debido a un conjunto de investigaciones que resultaron de un
proceso histérico de construccion del conocimiento, en que la sexualidad se
considera y representa una cualidad biolégica inherente al individuo y el elemento
gue define su identidad. Puesto que se considera a la sexualidad y al cuerpo la
esencia de la persona, Weeks (1991, citado por Amuchastegui, Op. Cit.:26) las
nombra tradiciones esencialistas. En dichas investigaciones la sexualidad es
descrita como una fuerza natural poderosa e implacable que obliga a los
individuos a expresarla, como una necesidad organica que tiene que ser saciada.
En vista de que dicha fuerza amenaza a la civilizacion, debe ser limitada y
controlada por la cultura. Freud (1929/1973) profundizé y enriquecié esta
perspectiva al teorizar el sexo como un impulso, es decir como la representacion
psiquica de un instinto somatico que debia ser amansada y dirigida mediante la

labor civilizadora de la cultura.

Segun Masters y Johnson (1981, citados por Cérdova Plaza, Op. Cit.:342),

el determinismo biologicista fomenta la creencia de que el sexo es una actividad
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humana instintiva, para la cual todos poseemos habilidades innatas, que son
despertadas por estimulos similares y que siguen idénticos ciclos de respuesta. Al
respecto Weeks (1992, citado por Amuchastegui, Op. Cit: 27) afirma que por
medio de la validacién del estudio cientifico del comportamiento sexual, ciertos
modelos y codigos para la practica sexual se construyen como naturales para el
ser humano y se propusieron como una norma apoyada en el estatus derivado de
la ciencia. En las sociedades modernas estos saberes especializados han tenido
un efecto en términos de las cuestiones politicas, ya que han servido como base
para la clasificacion, estigmatizacion y segregacion de los individuos que no se
conforman a las construcciones dominantes del comportamiento sexual. Ademas
han constituido una plataforma para los que Foucault (1985, citado por
Amuchéstegui, Op. Cit.:27) ha llamado el “bio-poder”, es decir, el uso de diversas
estrategias de poder que intentan controlar y monitorear tanto a los cuerpos

individuales como a la poblacién en su conjunto.

El modelo de matriz cultural, también llamado “de influencia cultural”, ha
dominado la investigacion antropolégica durante buena parte del siglo XX. Dicha
concepcion entiende que la sexualidad es un impulso elemental universal y
biol6gicamente determinado, que se canaliza mediante el proceso de aculturacion
hacia determinadas conductas socialmente deseables. Asi, al despojarsele de sus
adornos culturales, el fin dltimo de la sexualidad es la reproduccion y por tanto se
concibe que la actividad heterosexual sea su expresion fundamental (Vance, 1997,
citado por Cordova Plaza, Op. Cit.:342). No obstante, mientras privilegia la
imposicion totalizadora de la cultura sobre los sujetos, esta aproximacion no
problematiza el caracter natural de la sexualidad ni la presencia universal de las
categorias sexuales, en tanto suscribe la hipotesis acerca de la existencia de
necesidades humanas universales y del sexo como resultado de demandas
instintivas (Weeks, 1993). Dos tipos de problemas se desprenden de tal idea: por
un lado, se evita definir la categoria de “sexualidad”, y se da por sentado su
contenido implicito y su significado (Vance, 1989/1997, citado por Cérdova Plaza,
Op. Cit.); por otro, la sexualidad se considera como una derivacion del género sin

existencia social distintiva (Rubin, 1989). El corolario obligado de dicha postura es
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gue los diferentes papeles de los hombres y de las mujeres en la reproduccién

determinan sus practicas sexuales y sus papeles geneéricos (lbidem).

Amuchastegui (2001) sefiala que una postura critica frente al esencialismo
fue elaborada por el construccionismo social, inaugurado por la obra de Foucault
(1987) mediante el cual se analiz6 a la sexualidad como una construccion
historica, como un “invento” que se habia desarrollado como herramienta para
ampliar las posibilidades del ejercicio del poder dentro de las sociedades

modernas. Como lo sefiala Weeks, al afirmar que:

Lo que definimos como sexualidad es una construccion histérica, que retne una
variedad de posibilidades biolégicas y mentales diferentes —identidades de género,
diferencias corporales, capacidades reproductivas, necesidades, deseos vy
fantasias- que no necesariamente tienen que estar vinculados, y que en otras

culturas no lo han estado. (Weeks, 1998)

Asi, para el construccionismo social, sélo en ciertos contextos sociales las
capacidades organicas de placer, las sensaciones corporales, asi como las
practicas y las actividades son llamadas “sexualidad”, especialmente en las
sociedades modernas del occidente. Esto no implica negar los procesos biolégicos
en la actividad sexual, sino afirmar que ellos no determinan la expresién de la
sexualidad, y que es la cultura la que a fin de cuentas le da su forma. Esto quiere
decir que las parejas sexuales, los deseos, las fantasias y los significados no son
determinados biol6gicamente sino construidos socialmente en el contexto de
relaciones de poder que definen lo que es normal y anormal o bueno y malo,
dentro de un determinado periodo historico y cultural (Amuchastegui, 2001:28).
Padgug (1999, citado por Cérdova Plaza, Op. Cit.:343) afirma que aprendemos a
practicar el sexo de la misma manera como aprendemos a discriminar qué tipo de
acciones van a ser investidas de significados sexuales y qué tipo de respuesta

erdtica van a despertar en nosotros.
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2.1.1 La sexualidad femenina vista como construccién tedrica de contenido
incierto

Freud postuld la existencia de una sexualidad infantil perversa polimorfa, tesis que
caus0 una intensa polémica en la sociedad de principios del siglo XX y por la cual
fue acusado de “pansexualista”. El legado de Freud y su teoria del inconsciente
dinamico es otra fuente importante de la nueva teoria sexual. A partir de la
tradicion psicoanalitica que él inicio, se ha reconocido que lo que sucede en la

mente inconsciente suele contradecir las certezas aparentes de la vida consciente.

Lartigue y Ureta (2005: 12-13) afirman que los desarrollos teoricos de Freud
han generado mucha controversia a lo largo del siglo XX y del siglo XXI; y una de
las principales tedricas que comenzaron a debatir al respecto fue Horney con sus
postulados de la feminidad primaria en 1924, en los cuales se destaca que el
dilema sexual de la mujer tenia mas que ver con el reconocimiento de la represion
de su sexualidad en el ambiente cultural en que se desenvolvia, que con la envidia
de pene (Person, 2004, citado por Lartigue y Ureta, Op. Cit.). Este debate resurgi6
con gran fuerza en la década de los sesenta en Francia y permanece tan actual

gue se sigue estudiando.

Amuchéstegui sefiala que Freud (1915/1973) al teorizar al sexo como un
impulso, es decir como la representacién psiquica de un instinto somatico que
debia ser amansada y dirigida mediante la labor civilizadora de la cultura,

considero que

Es forzoso reconocer la medida en que la cultura reposa sobre la renuncia a las
satisfacciones instintuales: hasta qué punto su condicion previa radica precisamente
en la insatisfaccion de instintos poderosos. Esta frustracion cultural rige el vasto
dominio de las relaciones sociales entre los seres humanos, y ya sabemos que en
ella reside la causa de la hostilidad opuesta a toda cultura”. (Amuchastegui, 2001,
Op. Cit.: 26-27)
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2.1.2 La sexualidad y las tecnologias de poder

Foucault (1987) analizé el cuerpo detalladamente como un complejo campo de
relaciones de poder (entre cuyos puntos mas importantes estan la sexualidad y el
deseo), disciplinas y tecnologias sociales que buscaban conformar un tipo
determinado de sujeto, bajo ciertos parametros morales y politicos. También,
presentd un analisis minucioso de la historia, desde la filosofia, en el cual habla
sobre el sentido que ha tenido la sexualidad en distintas sociedades en los dos
altimos siglos: la sexualidad funciona como mecanismo de poder y responde al
sistema hegemonico; de este modo la sexualidad se inscribe en un sistema logico-
semantico propio de un dispositivo de poder mayor que incita a los ciudadanos a

“reconocerse como sujetos de una sexualidad”.

Las instituciones oficiales y sociales, sometidas al poder han creado
mecanismos y formas de consenso que permiten a las personas asumir y aceptar
como validos los contenidos de ser mujer sexuada y hombre sexuado, Yy
“establecen mecanismos y formas de coercion social para vigilar el cumplimiento”
(Foucault, Op. Cit.:130). Es decir, aprecian y reconocen de esta manera los
valores positivos y negativos como medida esencial para asegurar su

cumplimiento cotidiano (Fernandez Diaz, 2012: 23).

El despliegue de la sexualidad mediante el poder, la desigualdad del hombe y la
mujer, el control sobre los cuerpos, sus fuerzas, sus energias, la delimitacion de las
sensaciones y los placeres afectan a los seres que viven en nuestra sociedad.
(Foucault: Op. Cit.: 48-64)

Respecto al término sexualidad, Foucault sefiala que se ha establecido
también en relacibn con otros fendmenos: el desarrollo de campos de
conocimiento diversos que cubren tanto los mecanismos biol6gicos de la
reproduccién como las variantes individuales o sociales del comportamiento; el
establecimiento de un conjunto de reglas y normas, en parte tradicionales y en
parte nuevas, que se apoyan en instituciones religiosas, judiciales, pedagogicas y
médicas; y cambios en la manera en que los individuos se ven llevados a dar

sentido y valor a su conducta, sus deberes, sus placeres, sus sentimientos y
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sensaciones, sus suefios. El término se refiere tanto a un acto como a una
categoria de persona, tanto a una practica como a un género. Sexualidad es el

sustantivo abstracto que se refiere a la calidad de ser “sexual” en nuestra cultura.
Foucault afirmaba que la sexualidad se articula en torno a tres ejes:

La formacion de saberes que a ella se refieren, los sistemas de poder que regulan
su practica y las formas segun las cuales los individuos pueden y deben

reconocerse como sujetos de [un tipo de] sexualidad. (Foucault, 1993:7-8)

Coérdova Plaza (2003:346), sefiala que los dos primeros ejes de los que
habla Foucault podrian ser enmarcados dentro de lo que el mismo autor ha
denominado “tecnologias de poder” y que corresponden a los imperativos
sociales; el ultimo, a las llamadas “tecnologias del yo”, a partir de las cuales el
sujeto realiza una hermenéutica de si mismo con el propdsito de reconocer una

finalidad vital y orientar su conducta en esa direccion.

Asi mismo, realizé una reflexibn sobre las sexualidades normales y
periféricas, espacios en los cuales el ejercicio sexual es aceptado o reprobado
socialmente. El matrimonio o union, y también el noviazgo (en el cual se prescribe
la abstinencia) se avalan ciertas practicas de seduccion y cortejo encaminadas a
lograr la legalidad de la sexualidad, mediante el futuro casamiento son contextos
para el ejercicio de una sexualidad “normal”. Mientras que otras practicas sexuales
como la homosexualidad o las expresiones sexuales que exacerban los goces
sensuales se conciben como sexualidades periféricas o “anormales” (Foucault,
1987: 56-58).

2.1.3 La sexualidad como construccion sociocultural

La construccion social de la sexualidad y el género se aborda a partir de la
influencia de las transformaciones del trabajo y las innovaciones culturales, que
determinan las diversas formas sexuales y genéricas en la relacion del ser
humano, afectando hombres y mujeres en relacion con el poder, las instituciones

y los agentes socializantes que han participado en la estructuracion de los valores,
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de las manifestaciones sexuales y de las expresiones del género (Fernandez
Diaz, 2012:24).

Weeks (1998:19) sostiene que “la cultura moderna ha supuesto que existe
una conexion intima entre el hecho de ser biolégicamente macho o hembra (es
decir, tener los 6rganos sexuales y la capacidad reproductiva correspondiente) y la
forma correcta de comportamiento erético (por lo general el coito genital entre

hombres y mujeres)”.

Por ello el afirma que “la sexualidad tiene tanto que ver con las palabras, las
imagenes, los rituales y las fantasias como con el cuerpo. Nuestra manera de
pensar en el sexo modela nuestra manera de vivirlo. Le otorgamos una
importancia primordial en nuestra vida individual y social debido a una historia que
ha asignado un significado central a lo sexual. No siempre ha sido asi. Y no sera
necesariamente siempre asi” (Ibidem:20). Con base en lo expuesto anteriormente,

se concibe que:

La sexualidad como fendmeno contemporaneo es el producto de la interaccion de
una multitud de tradiciones y de practicas sociales, religiosas, morales, econémicas,

familiares, médicas y juridicas (Weeks, 1993: 24).

Weeks (1998:30) advierte que “la sexualidad es algo que la sociedad
produce de manera compleja. Es resultado de distintas practicas sociales que dan
significado a las actividades humanas, de definiciones sociales y autodefiniciones,
de luchas entre quienes tienen el poder para definir y reglamentar contra quienes
se resisten”. Lo que entendemos por sexualidad, es el resultado de multiples
influencias e intervenciones sociales; por ende, no existe fuera de la historia, ya

gue es un producto historico.

El autor sefiala que la sexualidad se configura mediante la unién de dos ejes
esenciales de preocupacion intimamente relacionados, porque en el centro de

ambos se hallan el cuerpo y sus potencialidades. Estos son:
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e Nuestra subjetividad: quiénes y qué somos;
e La sociedad, el crecimiento, el bienestar, la salud y la prosperidad futuros

de la poblacién en su conjunto.

Por tanto, no se concibe que la sexualidad pueda estar al margen de toda
politica educativa, social, sanitaria y financiera que tenga al ser humano como
objetivo y fin de ella. De manera que la historia en las sociedades occidentales ha
configurado modelos de sexualidad para las mujeres y otros muy distintos para los

hombres.

La sexualidad no solo refleja las relaciones de poder entre mujeres y
hombres, sino que es esencial para construirlas y mantenerlas. Los esquemas de
sexualidad femenina son ineludiblemente un producto del poder histérico
arraigado en los hombres para definir y categorizar lo que es necesario y deseable
(Weeks, 1993: 61).

La sexualidad masculina queda jerarquicamente en un orden de
superioridad: a través de ésta miramos y entendemos el entorno. Aun cuando no
la miremos como tal, estamos mirando el mundo desde su marco de referencia.
Sin embargo, seria contradictorio definir estas categorias como monoliticas, pues
han cambiado en el devenir de la historia, asociadas también a los procesos
culturales. De todas maneras, estos procesos también han dado forma a lo que
aun hoy podemos reconocer como sexualidad masculina y sexualidad femenina.
Las concepciones que podemos reconocer como identitarias de una sexualidad
femenina o masculina, tienen siempre origen y causa en la historia. Aunque
reconozcamos que en la actualidad estas sufren modificaciones tanto por el
desarrollo y la influencia de las teorias feministas como por la llamada crisis de las
masculinidades, a continuacion hacemos una compilacion de lo que algunos

tedricos describen como modelos sociales de sexualidad femenina y masculina.

Sin embargo, cabria aclarar lo que nos sefala Weeks (Op. Cit.) quien nos
dice que no hay un modelo de sexualidad Unico, sino que hay muchas

sexualidades, pues estan entrelazadas en la enmarafiada red de contradicciones y
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antagonismos sociales que conforman el mundo moderno: hay sexualidades de
raza, otras ancladas en las identidades de género, sexualidades de clase y

sexualidades de lucha y eleccion, pues:

La invencion de la sexualidad no fue un acontecimiento Unico, ahora perdido en el
pasado remoto. Es un proceso continuo que simultineamente actlia sobre nosotros,
y del que somos actores, objetos del cambio y sujetos de esos cambios. (Weeks,
Op. Cit.:39)

2.2 El estudio de la sexualidad femenina en las ciencias sociales

El discurso critico que identifica a las sexualidades como objetos de estudio propio
de las ciencias sociales surgié apenas a finales del siglo XX y plantea que lo
sexual es un asunto social pues es socialmente construido. Estas visiones criticas
surgieron hace apenas unos veinte afios y se relacionan con avances dentro de
las ciencias sociales y con la necesidad de dar respuestas a problemas sociales
complejos (Szasz, 2004: 67).

El discurso de las ciencias sociales reconoce la historicidad y el caracter
cultural de los comportamientos sexuales, de las actitudes, de las emociones y de
los términos y las categorias para nombrar y clasificar lo sexual, y el caracter
relacional de las préacticas. Considera imposible estudiar la sexualidad sin tomar
en cuenta las relaciones de género y de clase o sin considerar la cultura y las
instancias de control social. Para las ciencias sociales, las relaciones, las culturas
y los controles sociales no solamente influyen, sino que estdn en el corazén
mismo de las practicas sexuales y de sus significados (Bozon y Leridon, 1993). En
el discurso critico de las ciencias sociales, actos sexuales fisiologicamente
semejantes pueden tener significados sociales y significados subjetivos diferentes,
dependiendo de cdmo sean definidos y entendidos en periodos histéricos y
culturas diferentes y de su insercién en relaciones sociales distintas. Los actos
sexuales no llevan en si un significado universal y la relacion entre actos y
significados no es fija. Su interpretacion es extremadamente compleja, pues existe
el peligro de que el observador proyecte su propio tiempo y su cultura en esa
interpretacién. Diferentes culturas proporcionan una amplia variedad de

categorias, esquemas y etiquetas para conformar las experiencias sexuales. Estas
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construcciones organizan los significados individuales y las subijetividades, pero
también organizan y dan significado a las experiencias colectivas, conformando
identidades, definiciones, ideologias, moralidades y regulaciones sexuales (Vance,
1997).

En los estudios sociales, entender la sexualidad es siempre un ejercicio
profundo de comprension de significados locales, esto refiere a poblaciones y
comunidades insertas en sub-culturas, desigualdades y diversidades sociales. El
enfoque de los estudios es necesariamente social y contextual, no es centrado en
los individuos debido a que las personas se consideran siempre insertas en
culturas, y las culturas se construyen relacionalmente a través de experiencias y
significados vividos colectivamente. Para el discurso critico de las ciencias
sociales, no existen los comportamientos individuales reificados vy
descontextualizados.

Todo comportamiento constituye una practica social y es relacional e
histéricamente producido. Las practicas y sus significados (mas que los
comportamientos) son el objeto de estudio de las ciencias sociales. Se considera
gue las préacticas estdn dinAmicamente empapadas de los contextos sociales y
gue a su vez construyen esos contextos. Los contextos sociales no son solamente
socio-econdémicos, sino también histéricos, culturales y discursivos. El contexto
sitia a los individuos en un entramado especifico de recursos y capacidades
relacionalmente construidos que definen sus posibilidades de accion. A su vez,
son en parte las relaciones entre actores sociales las que construyen esos
contextos. Para comprender las practicas sexuales es necesario conocer los
contextos sociales, los significados sexuales, las culturas sexuales y las
identidades (Parker y Gagnon, 1994; Vance, 1997; Dowsett, 2003).

Una caracteristica central del discurso de las ciencias sociales sobre las
sexualidades es su caracter reflexivo y critico. Cuestiona los conceptos mismos de
sexualidad y de acciones o practicas sexuales, asi como la falsa identidad que se
establece entre acciones y significados y entre practicas e identidades. En
particular, cuestiona la idea de que exista un discurso cientifico objetivo sobre la

sexualidad que sea libre de valores. Desde el punto de vista de las ciencias
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sociales criticas, todo discurso sobre sexualidades estd cargado de valores,
especialmente cuando se le asocia repetidamente con enfermedad o con
moralidad.

Toda forma de categorizar y clasificar es considerada problematica y debe
ser analizada criticamente, especialmente cuando se tratan de establecer criterios
dicotomicos de normalidad/anormalidad asociados con salud/enfermedad y con
naturalidad/desviacion. En el estudio de las sexualidades, los investigadores de
las corrientes criticas de las ciencias sociales son cautos acerca de sus modelos

tedricos, cuidadosos de su historia y conscientes de su practica (Szasz, 2004: 68).

2.2.1 La sexualidad femenina en los estudios de la migracion
Al tratar la tematica del parentesco y del matrimonio Arizpe fue la primera en

aproximarse al estudio de las relaciones familiares y conyugales en contextos de
migracion (Ariza y D' Aubeterre, 2009:230). EIl control del cuerpo, de la sexualidad
y de la capacidad reproductiva de las mujeres fue tomado como una preocupacion
no solo de los hombres, sino ademas de los parientes, de los vecinos, de la
Iglesia, de la localidad y del propio Estado. Al plantear este contexto se traté de

dar con la formulacion de una teoria de nivel medio en el estudio de la migracién.

Desde una aproximacion analitica similar fueron desarrolladas en los afios
ochenta en el occidente de México, una regidn que cuenta con un amplio
expediente en materia de migracion a Estados Unidos, las investigaciones
pioneras en lo que esta linea de analisis se refiere (Mummert, 1988, 1996; Lopez
Castro, 1986; Arias y Mummert, 1987 y Arias 1998). Mas recientemente, y desde
la perspectiva etnogréfica y la antropologia simbodlica, figuran los estudios de
D’Aubeterre (2000, 2002, 2005), Fagetti (2000) y Marroni (2000) en el centro del
pais y en las llamadas regiones de migracion emergente en los estados de Puebla
y Veracruz (Cordova Plaza, 2007), entre otros. Tales estudios se centran en las
dimensiones subjetivas del vinculo conyugal, la maternidad, la sexualidad y los
costos emocionales de la separacion como producto de la migracién de los
varones (Ariza y D' Aubeterre, 2009:230).

Mas abundantes son las investigaciones que exploran los cambios que la

migracion suscita en otras aristas de la dindmica intrafamiliar, tales como las
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relaciones intergenéricas de poder, la resignificaciéon de los roles parentales, la
menor o0 mayor ascendencia economica femenina, las tensiones que en la
masculinidad desata su relativo empoderamiento, o las situaciones de
vulnerabilidad a que quedan expuestos los menores, entre otros aspectos (Ariza,
2002, 2007). Aun cuando la pareja es la célula primigenia del grupo familiar, no ha
sido el vinculo conyugal el objeto de interés prioritario en las investigaciones
realizadas, sino mas bien, las implicaciones de la migracién sobre el bienestar de
uno de los integrantes de la diada conyugal, en especial las mujeres (Ariza y D'
Aubeterre, Op. Cit.: 230). A continuacién se realiza un breve recorrido por las
investigaciones relizadas en los ultimos afios respecto a la sexualidad femenina y
la migracion.

D’Aubeterre (2000), en su obra Mujeres y espacio social trasnacional:
maniobras para renegociar el vinculo conyugal investigd las tensiones y
negociaciones que surgen en las relaciones de género y generacionales de
mujeres y hombres de San Miguel Acuexcomac, Puebla (nahuas y mestizos) que
alguna vez migraron a Los Angeles, California. La autora afirma que algunas
practicas se preservan y otras se modifican. Por ejemplo, cuando existe un
conflicto matrimonial en la comunidad se puede apelar a autoridades comunitarias
gue siguen el sistema juridico y de espacios jurisdiccionales, o bien, a las
instancias civiles, a los padres de los involucrados o a los padrinos de casamiento,
pero, en general, las mujeres jévenes desconfian de las resoluciones dadas por
estos, sobre todo, cuando se trata de arreglar problemas de infidelidad o
abandono, por lo que su Unica salida es acudir a la Iglesia a implorarle a los
santos.

Antonella Fagetti (2000), quien también realiz6 una investigacion
denominada Mujeres abandonadas: desafios y vivencias, con mujeres en la
comunidad rural de San Miguel Acuexcomac, Puebla, considera que las
construcciones de género operan de tal forma que reproducen los modelos de
masculinidad y feminidad dominantes; para los hombres salir hacia los Estados
Unidos en busca de trabajo es una forma de demostrar su hombria, en tanto que

para las mujeres quedarse en el pueblo representa la espera, la sumisién al
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marido (es decir, el ejercicio de una identidad genérica hegemonica). Esta
identidad se sustenta en la “sexualidad constrefiida”, mediante la cual se refrena el
deseo sexual y se somete al cuerpo femenino para salvaguardar el “honor” de la
familia y el marido.

Por otra parte, en un estudio de caso realizado por Marroni (2000), el cual
llamo El siempre me ha dejado con los chiquitos y se ha llevado a los grandes.
Ajustes y desbarajustes familiares de la migracion, fue desarrollado en una zona
rural de Puebla, en donde se hace evidente que la sexualidad femenina se
controla a través de la oposicion del esposo al uso de métodos anticonceptivos
temporales o definitivos. Si el varon accediera se pondria en tela de juicio el
‘honor” de ambos, ya que la mujer podria ser infiel. La masculinidad se reafirma
estando “seguro” de que la esposa solo tiene relaciones sexuales con él, aunque
sea de afio en afio, ademas, el embarazo y los hijos tienen un significado muy
especial en medios rurales, ya que no sélo ligan a la familia, sino que los vastagos
apoyan en las labores domésticas y del campo.

Vega (2006) en su estudio Efectos de la migracion femenina hacia Estados
Unidos: una perspectiva de género; muestra la serie de efectos que la
participacion de las mujeres en el mercado laboral estadounidense ha tenido en la
percepcion y actitudes, tanto de las mujeres que participan en el proceso de la
migracion internacional como de sus respectivos compafieros o de los varones en
general. El objetivo general de este estudio fue discutir si el proceso migratorio
entre México y Estados Unidos genera “cambios” en las relaciones entre los
géneros al interior de las familias que cuentan con experiencia migratoria
internacional y si la participacion de las mujeres en este proceso, tanto en
términos laborales como no laborales, da lugar a una situacion de relaciones mas
igualitarias entre los géneros. El término “género” es usado por el autor para
destacar que las nociones de “hombre” y “mujer” son constructos sociales y

culturales; esto es, para desnaturalizar las diferencias entre los dos sexos.

En la investigacion realizada por Hidalgo y colaboradores (2008), titulada
Aqui y en el otro lado: los significados socioculturales de la sexualidad y sus

implicaciones en la salud sexual de los mexicanos, se analizaron los significados
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culturales sobre la sexualidad y el género que permean las actividades sexuales
de los migrantes temporales en Estados Unidos, asi como las condiciones
sociales que propician su involucramiento en practicas de riesgo. Los resultados
muestran cédmo la construccion social de los significados en las comunidades de
origen y las condiciones sociales subyacentes al movimiento migratorio,
incluyendo los procesos de hibridacion cultural, favorecen el ejercicio de préacticas
riesgosas. Estas afectan a varones migrantes, a mujeres de reciente ingreso a
Estados Unidos e inclusive, a las que se quedan en las comunidades de origen,
porque no estan culturalmente posibilitadas para establecer y negociar relaciones
sexuales seguras con sus parejas y, ademas, porque atribuyen mayor valor social

y sexual a los varones que han migrado.

En una investigacion similar, denominada Efectos de la migracion en las
mujeres y relaciones de género en un poblado michoacano, elaborada por Nufiez
(2009), se profundizé en el analisis de los efectos del proceso migratorio en las
condiciones de vida de las mujeres que se quedan, las estrategias de
sobrevivencia o reproduccién implementadas por ellas y sus familias en sus
lugares de origen, las formas de convivencia familiar y las nuevas relaciones entre
hombres y mujeres, en el municipio de Charo, Michoacan. La metodologia
utilizada en la investigacion fue cualitativa, por medio de relatos de vida. Se
analizaron, con perspectiva de género y desde el relato de las mujeres, las formas
en que experimentan los efectos de la migracion y la manera en que la perciben. A
partir del propio lenguaje de las mujeres, ellas expresaron la manera en que

viven, sus pensamientos, intereses, temores, su pasado y presente.

En conclusion, podemos decir que el patron migratorio en México de
hombres “solos” continua y se extiende hasta nuestros dias, si bien ha empezado
a modificarse (Alarcon y Mines 2002; Durand et al. 2001). De este modo, y en lo
gue a la migracién internacional concierne, quedaron sentadas las bases de un
modelo de vida conyugal en el que la corresidencia de maridos y esposas se ve

interrumpida de trecho en trecho (Ariza y D' Aubeterre, 2009:235).
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2.2.2 La sexualidad femenina desde la perspectiva de género

Los antecedentes de la categoria de género vinculados con el estudio de la
sexualidad, se encuentran a mediados del siglo XX con Simone de Beauvoir
(1981), en su libro El segundo sexo, donde desarrolla una aguda critica a la

relacion entre mujeres y hombres, planteando que:

Las caracteristicas humanas consideradas femeninas son adquiridas por las
mujeres mediante un complejo proceso individual y social, en vez de derivarse

naturalmente de su sexo. (Beauvoir, 1981:85)

La sexualidad y el género son construcciones sociales producto de practicas
historicamente especificas (Berger y Luckmann, 2003:11). Este proceso constante
de formacién e intercambio de valores, conocimientos y comportamientos, que
incorporan y transforman las relaciones entre hombres y mujeres, ocurre dentro de

un contexto social y cultural determinado (Fernandez Diaz, 2012:19).

Los agentes socializantes introyectan en cada sujeto los contenidos sexuales
y genéricos que se le asignan al individuo al nacer, conduciéndolo a ser hombre o
mujer sexuados, desarrollando su identidad sexual y genérica conforme a las
necesidades de la sociedad. Ciertamente, las personas no estan obligadas a
cumplir con la totalidad de las exigencias sociales impuestas tanto a la sexualidad
como al género; cada sociedad define los minimos aceptables para el
reconocimiento suficiente de los sujetos del debe ser como hombres sexuados y

como mujeres sexuadas (Fernandez Diaz, 2012:22).

En esas instancias de tolerancia cuando se producen los cambios histéricos y
sociales, apropidndose de la construccion de una nueva sociedad. Asi se ha creado,
reproducido y definido la sexualidad y el género, es decir, hombres sexuados y

mujeres sexuadas, todos y cada uno, todas y cada una. (Beauvoir, 1981: 85-90)

48

——
| —



Amuchastegui (2001) sefiala que la investigacion de cuestiones relacionadas
con la sexualidad implica un analisis de género como estrategia fundamental, ya
gue es mediante los significados y practicas sexuales que las premisas atribuidas
a la femineidad y la masculinidad son establecidas y difundidas, pero también
cuestionadas, en una interminable relacion de poder entre definiciones dominantes

y subyugadas.

Las premisas de género y de sexualidad se encuentran intrincadamente
ligadas en virtud de que nuestras sociedades han construido identidades con base
en diferencias biolégicas, combinadas con significaciones y prescripciones

sociales y culturales.

El género es, segun Scott, uno de los campos mas persistentes en la historia
de la humanidad en los cuales se articula el poder (Lamas, 1994:35.) Diversos
trabajos han sustentado que las inequidades de género son articuladas y
mantenidas por relaciones desiguales de poder.

Se ha propuesto que en el estudio de la sexualidad, entendida como una
practica que rebasa las meras relaciones coitales, se analicen los espacios de
poder que se dan en las negociaciones, asi como el significado que éstas tienen
para la construccion de las identidades masculina y femenina. También se ha
sefialado la importancia de los estudios de la poblacion masculina que consideran
a los varones como actores dinamicos en el proceso reproductivo (Lamas, 1994:
38).En el caso de la mujer, el tema de la sexualidad ha sido un tabl puesto que
las desigualdades de género han impedido a las mujeres actuar de una manera
asertiva en el ambito de la sexualidad (Hidalgo y Garcia, 2007:67).

Las concepciones particulares sobre el género y el parentesco son el
vehiculo para sustentar la manera como se organizan los esquemas aceptados
para la formacion de parejas y el ejercicio de la vida sexual. Las edades
apropiadas para el noviazgo y el matrimonio, las formas de galanteo, las tasas de
reproduccién y la valoracion positiva 0 negativa del sexo no procreativo,

homosexual, heterosexual o bisexual, o fuera del lazo conyugal, se relacionan
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directamente con las creencias respecto de la forma del deseo en su
diferenciacion por género y generacion, los cuales impactan y son impactados por
la conformacion de las familias. Los patrones de residencia y de transmision del
patrimonio, asi como la aceptacién de formas mondgamas, mondgamas seriadas
0 poligamas, influyen considerablemente sobre las practicas sexuales (Cérdova
Plaza, 2003:347).

Sabemos que la fecundidad estd estrechamente vinculada con la edad, con
el grado escolar, con el acceso al trabajo, con los roles impuestos a hombres y
mujeres, con las relaciones de género y en general con otros aspectos de la vida
socioecondmica y cultural que rodean a mujeres y hombres. También diversas
investigaciones han abordado la fecundidad y migracién (Brambila, 1985; Garcia,
1984; Espinoza, 1977, 1984; Balan, et al., 1967). O bien se han encaminado a
buscar la relacion entre migracién, fecundidad y anticoncepcion (Brambila, 1985 y
Chéavez, 1987). Otras han sefalado la maternidad como uno de los factores de
control de la sexualidad de las mujeres (Gregorio, 1999, citado por Marroni, 2000),
porque la maternidad es vista como un medio que asegura la fidelidad de las
mujeres. Otras indagaciones analizan como en ciertas familias mexicanas las
mujeres se inclinan por tener familias pequefias, pero son los hombres los que se
oponen a ello y a la utilizacion de métodos anticonceptivos (Browner, 1986, citada

por Gonzéalez y Salles, 1995:40).

Las feminidades y masculinidades, al ser construcciones socioculturales
vinculadas con la sexualidad, se ponen en escena a través del cuerpo. Esto es
perceptible en el constante reforzamiento de la maternidad y en el modelo que
promueve la continencia (virginidad) en las mujeres y propicia un ejercicio sexual
en los hombres que se caracteriza por el desempefio o demostracion de actividad
sexual (Rosales Méndoza, 2006:267).

La sexualidad y el género se relacionan entre si de diferentes maneras
segun los significados culturales, de modo que esta relacion no es siempre lineal.
Por ejemplo, las practicas sexuales suelen — aunque no siempre — definir la

identidad de género, como seria el caso de las sociedades occidentales donde la

50

——
| —



heterosexualidad define a una persona como hombre o como mujer (Weeks, 1986,

citado por Amuchastegui, Loc. Cit.:37).

El género se entiende como sexo socialmente construido y es una categoria
gque da sentido al comportamiento de hombres y mujeres en tanto seres
socialmente sexuados. Pese a la importancia que tiene este concepto, solo su
enriquecimiento con los aportes de la sociologia y la etnografia permitié dilucidar
coémo, a partir de las diferencias sexuales, se construye una desigualdad social
entre integrantes de cada sexo y cOmo ésta coloca a las mujeres en una situacion
desventajosa practicamente en cualquier contexto social y cultural (Tufidén y
Solana, 2001:210). En torno a la constitucion de las identidades de género, tema
clave para el andlisis de la sexualidad, en la actualidad las posturas mas
relevantes son las planteadas por Scott (1996), Chantal Mouffe (1993, citada por
Tufion y Solana, 2001 y Marta Lamas 1996, 1998).

Scott (1996) en su obra El género: una categoria util para el analisis
historico, expone que el género se puede entender a partir de dos &mbitos basicos
de acuerdo a su definicion: el primero, es concebirlo como un elemento
constitutivo de las relaciones sociales basadas en las divisiones sexuales, y el
segundo, considerarlo como una forma primaria de las relaciones significantes de
poder. Lo importante para la autora es debatir las posturas esencialistas de
algunas corrientes feministas que afirman que las mujeres son idénticas porque
comparten la misma adscripcion de género, como también las perspectivas
ahistoricas que no perciben la forma cémo funcionan las diferencias en distintos
contextos espaciales y temporales. Scott plantea asi la necesidad de entender al
género no como “las mujeres” sino como la construccion social de la diferencia

sexual y de las relaciones sociales entre los sexos.

Para Lamas (1996), si bien el género se construye en el reconocimiento
valorativo y cultural de la diferencia sexual, éste no es igual a identidad sexual, y
asi como género no es igual a sexo, tampoco género es igual a diferencia sexual.
La autora explica que una cosa es el condicionamiento cultural colectivo para

referirse a mujeres y varones, y otra la definicion hetero u homosexual de los
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sujetos, que responde a una resolucién de cardcter individual y es una respuesta

del sujeto psiquico ante determinada situacion.

Asi, la elaboracién cultural colectiva que da cierto sentido y significado a las
caracteristicas de corte corporal, anatomico y biolégico redunda en el género,
como también lo hacen el deseo individual, la voluntad y el posicionamiento que
los individuos asumen ante los problemas de su construccion psiquica como
sujetos. Desde el punto de vista de Marta Lamas, es necesario diferenciar entre la
construccion cultural de género y la estructura psiquica de la identidad sexual, y
concebir que las diferencias entre masculinidad y feminidad no vienen dadas sélo
desde el género —entendido como valoracion cultural de la identidad sexual o
como sexo socialmente construido— sino que la diferencia sexual surge también
del inconsciente en el @&mbito de la relacion de dos, es decir, con una referencia

permanente a la mirada del otro.

La sexualidad es uno de los ambitos de la vida social mas interesantes y
complejos para el estudio de la plasticidad de la conducta humana. Las variadas
expresiones que exhibe patentizan la existencia de complejos simbdlicos que dan
sustento y relativa coherencia a una serie de practicas que, para los individuos, se
presenta como la Unica manera posible de satisfacer una necesidad anclada en la

naturaleza (Cordova Plaza, Loc. Cit.:339).

Los esfuerzos dirigidos al registro etnogréafico de los papeles femeninos y
masculinos en las diferentes sociedades, a la descripcibn de formas
institucionalizadas de regulacion sexual o al inventario de comportamientos
exoticos a los ojos de los estudiosos, ha tendido a la formulacion de un andlisis
tedrico que dé cuenta del papel decisivo que desempefian las practicas sexuales
en la manera como las sociedades se organizan y otorgan significado a su
entorno. Esto nos lleva a considerar a la sexualidad como inmersa en un conjunto
de relaciones que opera dentro de configuraciones culturales concretas, donde el
sustrato anatomico es interpretado y canalizado para favorecer la elaboracion de
formas caracteristicas de aprehender la realidad. Asi, la sexualidad (entendida

aqui como el conjunto de tipos especificos de experiencias eréticas y
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reproductivas posibles en una sociedad determinada), en sus variantes hetero,
homo o autoerdticas, se encuentra configurada por relaciones sociales que van
mas alla de ella, pero de las cuales es signo y referente a la vez. Esto se traduce
en la existencia de un panorama caleidoscopico de taxonomias a partir de las
cuales los diversos grupos sociales clasifican, definen y dan sentido a sus

comportamientos (Ibidem: 340).

Desde el punto de vista conservador, Veldzquez (2008: 38) refiere que “el fin
de la sexualidad femenina es la reproduccion, el fin de la sexualidad masculina es
la descarga libidinal y el placer. El cuerpo de las mujeres esta destinado al servicio
sexual de los hombres y reservorio de la concepcién. Por su parte, el cuerpo de
los hombres es para su propio uso. El placer de las mujeres no les pertenece y es
aplazable, el placer de los hombres es intenso e inaplazable” El acceso directo de
la mujer a la vida privada la convierte en vigia de la moralidad, en agente

ideologizador de su familia y en duefia y sefiora de su cocina (Ibidem:39).

El hecho de ser psiquica y anatbmicamente distinta al hombre la coloca en
posicion desventajosa en la sociedad. La posicion tendenciosa del discurso
significa que su comportamiento debe ser discreto, silencioso, cauteloso, sobre
todo en sus empresas de amor y siempre debe guardar compostura. En su

defecto, puede ser acusada de “ramera” o loca.

La racionalidad patriarcal ha inventado algunos discursos acerca del placer
femenino y el funcionamiento de su cuerpo. Estos discursos declaran que el
cuerpo es el centro del goce perverso, de las furias sexuales desatadas que sélo
se calman con la concepcién de un hijo o hija, ya que la maternidad purifica a la
“‘mujer ardiente”, cambiando su estatuto de fuego femenino por el de madre
abnegada. La maternidad es una decisibn, una postura que toman algunas
mujeres, es valido que otras no lo asuman, asi que nada tiene que ver con sus
capacidad mitica e histérica de lo nutriente. La abnegacion, la ternura como
esencia del instinto materno, la dependencia, y la entrega al mundo privado, son

artificios del patriarcado (Ibidem: 45).
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La racionalidad intolerante sostiene que el género femenino se convirtié
desde hace mucho tiempo en un contingente que necesita direccion y control en
su comportamiento, debido a su minoria de edad y a la extrapolacion de sus
emociones, lo cual ha originado una moralidad que dice: los hombres deben
proteger y conducir a las mujeres, y las mujeres necesitan a los hombres para

sobrevivir (Ibidem).

Diversos estudios socioantropolégicos recientes han sefialado la importancia
de las relaciones de género en la configuracibn de los significados de la
sexualidad en Meéxico. Las normas que sefialan una connotacion negativa al
deseo erdtico y el placer sexual en las mujeres afectan el uso de anticonceptivos
entre las jovenes y las medidas preventivas para la salud en todos los grupos de
edad. La Unica sexualidad normativamente aceptada para las mujeres es la que se
da en el marco de la vida conyugal y la procreacion (Liguori, 1995; Rodriguez et
al., 1995; Amuchastegui, 1994; Amuchastegui y Rivas, 1995).

2.3 El estudio sobre la sexualidad femenina en México

El estudio de la sexualidad en México impone escudrifiar en la historia de nuestro
pais, las formas en que la sexualidad ha sido abordada, concebida, normada,
controlada e incluso transformada; la exploracion histérica permite colocar al
objeto de estudio y los hallazgos de la investigacién en torno a él, en una justa
dimension, y facilita ponerlos frente a las condiciones actuales en que se expresa
(Collignon Goribar, 2006:10).

Desde la perspectiva de las ciencias sociales “el término sexualidad refiere
un fenémeno complejo, historica y culturalmente dado, que varia segun la época,
region, cultura, género, clase y generacién, y que, al igual que estas
caracteristicas, estructura la vida cotidiana, las creencias, los significados y los
sentidos de vida de los sujetos individuales y de los actores sociales” (Tuidén y
Solana, 2001:212).
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Los estudios cualitativos revisados coinciden en interpretar que los
principales reguladores de la actividad sexual para los varones mexicanos
entrevistados no son las intenciones personales ni la informacion, sino los valores
culturales, la simbolizacibn del género, los discursos sociales sobre la
masculinidad, las presiones de sus grupos de sustentacién y apoyo (familias,
grupo de pares) y las experiencias socioecondmicas opresivas de dominacion
étnica, desigualdad de clase, desempleo, migracion y cuestionamiento del rol de

proveedor (Szasz, 1998).

Las condiciones de ingreso a la vida sexual deben ser analizadas no sélo por
sus posibles efectos sobre la reproduccién, sino porque se inscriben en un marco
social especifico, en el que quedan en evidencia las formas en que los jovenes
asumen los roles adultos que se les asignan. En particular, los cambios en el
calendario del inicio sexual y su relacion cada vez mas débil con el matrimonio en
las generaciones recientes sefalarian no solo una relajacion del control directo de
los adultos sobre de los jovenes, sino también el posible surgimiento de nuevas
relaciones de género, en las que los miembros de la pareja comparten el interés
por avanzar a una relacién mas intima (Solis et. al., 2008: 398).

De acuerdo a los resultados preliminares del estudio denominado
“Conocimiento, actitud y practica de anticoncepcion en adolescentes mexicanos”
realizado en el afio 2013, el promedio de edad a la que iniciaron sus relaciones
sexuales las adolescentes mexicanas es de 15 afos, dato que coincide con los
hallados por otras encuestas, como la ultima Encuesta Nacional de la Dinamica
Demogréfica (Enadid, 2009), que registraba 15.9 afios como edad de iniciacion
sexual. Sin embargo, 29 por ciento de las mujeres y 38 por ciento de los
adolescentes mexicanos de entre 10 y 19 afos tienen una vida sexual activa.
Dicha encuesta realizada por el Centro Latinoamericano Salud y Mujer (Celsam)
abordo diversos aspectos, como el conocimiento de los jovenes sobre los métodos
anticonceptivos, el acceso que tienen a los mismos y los embarazos no
planeados, entre otros.

De igual manera se pueden comparar estas cifras con las obtenidas hace

diez afos de la encuesta de MEXFAM, en donde Schiavon( 2003)afirmaba que en
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México, el inicio de la vida sexual se ubica a los 18.3 en promedio; mas temprano
para los hombres que para las mujeres. Refiri6 que el 56% de los jovenes
mexicanos entre 13 y 19 afios ya habian iniciado su vida sexual. También reporto
gue la edad promedio de la primera relacion fue a los 15 afios. El intervalo entre la
madurez reproductiva biolégica (menarquia), cada vez mas temprana, y la
aceptabilidad social de la union (matrimonio), cada vez mas tardia, exponia a los
adolescentes a una etapa prolongada de “riesgo reproductivo” y social:
Desde el punto de vista del estudio de la subjetividad y la sexualidad en diferentes
culturas se resalta el primer acto sexual como un acto sobresaliente en el paso de la
nifiez a la adultez. Esto porque sefala el momento en que un joven muchacho o
muchacha alcanza las condiciones y la situacibn que lo hace capaz de la
reproduccion. La manera en que los hombres y las mujeres dan sentido a tal
experiencia tiene lugar en un contexto cultural que ofrece ciertos marcos de
interpretacion y que, a la vez, introduce ciertas técnicas asi como discursos

referentes al poder y a la resistencia. (Amuchéastegui, 2001: 22)

A través de la perspectiva de los asuntos de poblacion y de politicas de
salud, la sexualidad de los jévenes ha sido construida socialmente como algo
problematico (Ibidem:31). Los estudios tocantes a la iniciacién sexual se ocupan
principalmente de las practicas de riesgo que incluyen el infrecuente uso de
anticonceptivos y de medidas para prevenir enfermedades de transmision sexual.
La construccion del embarazo de adolescentes como un problema social, ha
hecho de la sexualidad de las mujeres jévenes un blanco especialmente
importante para las medidas de control y de intervencion de las politicas publicas.

En los diversos contextos socioculturales del pais, se pueden encontrar:

Elementos que pueden hablar acerca de la importancia de los diversos discursos de
la sexualidad, tales discursos estan intimamente relacionados con los efectos de
procesos estructurales como son la migracién nacional e internacional, la educacion

formal y la integracion en los mercados nacional e internacional. (Ibidem,188)
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2.4 La construccion social de la sexualidad femenina en México

A pesar de la ausencia de corresidencia, dicha conyugalidad supone un
proceso de negociacién entre él y la coényuge en la toma de decisiones
concernientes a la produccién y la reproduccion doméstica que involucra al grupo
familiar, valiéndose del soporte de las telecomunicaciones. Implica, entre otras
cosas, la sobre-vigilancia de la fidelidad femenina, el cuidado y la atencion que las
mujeres deben prodigar a los hijos y las pertenencias del marido, incluidos bienes
sociales y simbdlicos tales como el honor, el prestigio y las relaciones valiosas
(D’Aubeterre, 2000). Comprende también expresiones de afecto, asi como el
mantenimiento y la reproduccion del vinculo conyugal mediante el continuo
desemperio de los maridos como proveedores econdémicos, definicion fundamental
de la masculinidad, intimamente ligada a su reconocimiento como figura legitima
de autoridad en el seno familiar (Ariza y D' Aubeterre, Op. Cit.:231).

No cabe duda de que esta modalidad de vida conyugal encierra costos
emocionales y sociales para ambos integrantes de la pareja y para los hijos
procreados en comun, cuya magnitud estamos lejos de conocer (Fagetti, 2000;
Salgado de Snyder, 1992, 1993; Marroni, 2000). Da lugar también a formas de
dominacién y explotacién econdmica de los mas vulnerables, encubiertas por la
ideologia del parentesco (Basch et al, 1995), siendo la mas evidente de ellas la
sobrecarga de trabajo de las conyuges que permanecen en los lugares de origen
(Suarez y Zapata, 2004; D’'Aubeterre, Marroni y Rivemar, 2003; citadas por Ariza 'y
D' Aubeterre, Op. Cit:231).

A estas condiciones se suma la existencia de normas y valores que exaltan
la orientacion del comportamiento femenino hacia “la sexualidad inhibida, la
procreacion como Unica finalidad de su vida, la responsabilidad de la cohesién
familiar, el control sobre su funcién reproductiva biolégica, etc.” (Moreno, 1988:
243), de manera que dichas conductas forman parte del papel genérico asignado
a las mujeres, el cual se estima como transmitido a través de pautas rigidas de
subordinacién y obediencia entre los integrantes de las unidades domésticas

campesinas (Salles, 1988: 11).
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Codrdova Plaza (Loc. Cit.:96) hace hincapié en que la sexualidad puede ser
contemplada como un barémetro que registra las oscilaciones en las relaciones de
poder entre los géneros, donde el control social ejercido sobre el cuerpo de las
mujeres y sus potencialidades procreativas sera directamente proporcional a la
posicidn que ellas ocupen en la estructura jerarquica de un grupo. Es decir,
mientras mas acusada sea la subordinacion femenina en una sociedad, mayor
sera el grado de represion que se ejerza sobre su sexualidad. A partir de este
supuesto, se ha intentado demostrar que la permisividad hacia la expresion de una
sexualidad femenina menos restringida y controlada en la comunidad de interés es
resultado de transformaciones sufridas en las condiciones de vida de los
pobladores, que repercuten directamente en las concepciones culturales sobre el
sistema de género local y en la posicion estructural que ocupan hombres vy
mujeres.

“Como México esta experimentando una honda transformacién debido tanto
a los procesos de secularizacion y modernizacion como a su particular
participacion en la globalizacion de la cultura, los significados sexuales se estan
transformando también” (Amuchastegui, 2001:24), es por ello que “la reflexion
sobre el tema en México ha vinculado la sexualidad con la construccion social de
las identidades de género, con la presencia de una normatividad diferente para
ambos sexos y con las desigualdades entre hombres y mujeres en el acceso a

poder y recursos” (Szasz, 1998:77).

En la actualidad, la construccion social de la sexualidad en México es un
proceso heterogéneo y continuo, nutrido por distintos lenguajes sociales que
tienen sus origenes en distintas épocas’®, clases y grupos sociales
(Amuchastegui, Op. Cit:47). Esta pluralidad de discursos es parte de un proceso

mas amplio de transformacion que la cultura mexicana esta experimentando hay

% En su obra Virginidad e iniciacion sexual en México. Experiencias y significados (2001), Amuchastegui, en
lo que llama la naturaleza hibrida de la cultura mexicana y a su proceso heterogéneo, hace una descripcién
de la literatura existente respecto a los discursos dominantes referentes a la sexualidad en cuatro épocas de
la historia en México, las cuales son: El periodo prehispanico, el periodo colonial, el siglo XIX y el México
contemporaneo; ya que afirma que es importante describir los distintos discursos que la han construido a lo
largo de diferente épocas, ya que muchos de sus elementos sobreviven aun hoy, si bien transformados por
la historia.
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en dia como resultado de su relacién con la modernidad, lo cual quiere decir que
la construccion de la sexualidad en México ha sido un proceso historico al cual la
modernidad ha contribuido de manera particular tanto en términos de los cambios
estructurales que influyen sobre las practicas sexuales, como de los discursos

sociales que se han enfrentado a fin de definir este concepto (Ibidem).

En la cultura mexicana actual, “la construccion social de la sexualidad, y en
especial de la virginidad y la primera relacion sexual, no es monolitica ni
histéricamente lineal” (Amuchastegui, Op. Cit.). Los significados atribuidos a tales
procesos tienen su origen en sistemas morales, religiosos y seculares
pertenecientes a diversas culturas y momentos histéricos, que parecen mezclarse
en diversos grados y configuraciones. Aunque México disfruta de gran diversidad y
riqgueza de sistemas de creencias y culturas, éstas no mantienen una relacion
igualitaria. La agresion continua contra los grupos indigenas los ha debilitado y ha

permitido la asimilacion relativa a la vida moderna.

Szasz (1998) reflexiond cdmo en México se ha vinculado la sexualidad con la
construccion social de las identidades de género, con la presencia de una
normatividad diferente para ambos sexos y con las desigualdades entre hombres y
mujeres en el acceso a poder y recursos. Asi mismo, la autora sefiala que los
estudios sobre sexualidad han dado origen a una reflexion sobre los vinculos entre
la construccion social de las relaciones de género y los comportamientos
sexuales. Estas reflexiones se refieren principalmente a la influencia que tienen la
construccion de las identidades y las desigualdades de acceso a poder, prestigio y
recursos entre hombres y mujeres en los significados de la sexualidad. Las
investigaciones sefialan que ciertos comportamientos sexuales son interpretados
como reafirmadores de la identidad masculina. También indican que hay
significados de la sexualidad que se asocian con la afirmacion de la identidad y
legitimidad social de las mujeres. Los estudios sugieren que frente a las
desigualdades sociales en el acceso a prestigio, poder y recursos, las mujeres
pueden considerar los comportamientos sexuales como un mecanismo para

obtener pertenencia familiar, legitimidad o recursos.
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En algunas otras investigaciones Szasz (1998) sefial6 que las mexicanas
alientan la valoracion de la penetracion vaginal y la eyaculacion como las practicas
sexuales mas deseables, construyen a la procreacién como una reafirmacion de
identidades de género, impulsan hacia el matrimonio temprano en las mujeres y
hacia la procreacion temprana, alientan la ignorancia sobre la sensualidad y el
placer en las mujeres y al desconocimiento sobre la reproduccion en los varones,
y presionan hacia la falta de prevision y de proteccion en las practicas sexuales,
especialmente entre los jovenes. También presionan a los varones a experimentar
sexualmente fuera del matrimonio, impiden la prevision y proteccion de esas
practicas, y justifican el uso de la violencia y el abuso en el ejercicio de la

sexualidad.

Ciertos atributos sexuales que se construyen socialmente como femeninos,
tales como la habilidad de atraer a los hombres, de brindar placer en las
relaciones coitales, de preservar la virginidad y la fidelidad marital, asi como la
ignorancia y la discrecion, constituyen valores de cambio en las relaciones
hombre-mujer y su importancia se acentia en los contextos donde las mujeres
tienen escaso acceso a recursos (Zalduondo y Bernard, 1994; Rodriguez et al.,
1995; Szasz, 1996; George, 1996).

En esos contextos y grupos sociales no esta permitido socialmente que las
mujeres vivan solas o con personas que no son sus familiares, ya que su
pertenencia social depende de su status de hijas de familia o de esposas. Son
contextos donde las mujeres sin esposo son desvalorizadas, donde la movilidad
femenina se restringe a los espacios familiares y donde las posibilidades de
trabajo remunerado para las mujeres son escasas o0 inexistentes. La importancia
de lograr y mantener una union marital relega los deseos y preferencias
personales de las mujeres, mientras que sitia su habilidad para satisfacer

sexualmente a sus parejas en el primer plano.

Cuando las mujeres ya tienen hijos, y en especial cuando éstos crecen, la

necesidad de centrar sus posibilidades de acceso a recursos en la sexualidad
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disminuye, pues gozan de mayor apoyo familiar (Zalduondo y Bernard, 1994;
Szasz, 1996; George, 1996).

Las mujeres que pertenecen a grupos sociales o contextos menos
restringidos, donde gozan de mayor movilidad espacial, alternativas de residencia,
acceso al trabajo extradomeéstico y a la escolaridad, experimentan otras normas en
relacion con la sexualidad. En estos contextos menos restringidos desde el punto
de vista socioecondémico, el medio preferido para acceder a recursos y movilidad
social sigue siendo el matrimonio, pero las mujeres solas, separadas o
abandonadas pueden optar por el trabajo remunerado para mantenerse a si
mismas y a sus hijos, y pueden optar por ser jefas de hogar en lugar de constituir
una nueva union o regresar con sus padres (Lépez, 1996; Oliveira et al., 1998).

Por otra parte, no se espera que las experiencias sexuales masculinas estén
tan separadas del afecto y se aceptan mas ampliamente las experiencias
femeninas pre-maritales. Las mujeres conciben la posibilidad del erotismo y sus
propios deseos y necesidades sexuales se diferencian del deseo de satisfacer a
sus parejas (Amuchéastegui y Rivas, 1995; Rivas, 1995 y 1998; Valdés et al.,
1996). De esta manera, la incipiente investigacion y la reflexién sobre sexualidad y
género sugieren que los significados y las practicas sexuales de las mujeres
constituyen formas de adaptacion o de resistencia a normas culturales, pero
también representan estrategias relacionadas con las condiciones materiales de

vida y con su situacion social.

Es importante estudiar la sexualidad en condiciones especificas de cultura
sexual y acceso a bienes materiales y simbdlicos. Para Szasz (1995), el estudio
de contextos especificos permitira definir las condiciones que construyen la
sexualidad como una restriccién o como un medio para obtener otros recursos, asi
como las condiciones que posibilitan que algunas personas vivan la sexualidad
como una actividad placentera, sin que eso les signifigue perder poder o
legitimidad social. A la vez, la Unica posibilidad socialmente legitima de vida para
las mujeres es la vida conyugal procreativa, y la principal posibilidad socialmente

aceptable de obtener sustento para ellas y sus hijos es a través de ser mantenidas

61

——
| —



por sus esposos. Estas normas sociales presionan a las mujeres hacia una
sexualidad que esté dirigida principalmente a lograr y mantener una union
conyugal (Szasz, Op. Cit.; Elu, 1994). Estos estudios sefialan, ademas, que la
violencia esta presente en la vida sexual de las mexicanas, presionandolas, junto
con la dependencia econémica y la ilegitimidad social de las mujeres solas, hacia
relaciones sexuales no siempre deseadas y muchas veces carentes de erotismo y

placer para ellas (Dixon-Mueller, 1993; Rodriguez et al., 1995; Salgado, 1998).

Tal como sucede en el analisis de diversos procesos sociales, la perspectiva
de género puede ampliar al analisis del fenbmeno migratorio al tomar en
consideracion las implicaciones de la construccién social de la diferencia sexual.
Ariza (2000) sefiala que la perspectiva de género permite indagar de manera
positiva sobre la forma en que la construccién social de lo femenino y lo
masculino, la elaboracién cultural de la diferencia sexual-anatémica y los ejes de
asimetria por medio de los cuales se estructura, inciden sobre cada una de las

instancias del fendmeno migratorio.

2.4.1 Laregulacion de la sexualidad femenina en las comunidades rurales
En México el robo de la mujer con violencia ha desaparecido; persiste como un
concubinato que inicia con la fuga concertada entre la mujer y su raptor. El
concubinato por robo es una opcién para evadir el control paterno del matrimonio,
ademas es una estrategia de sobrevivencia ante la escasez de recursos
monetarios. Sin embargo, como practica de nupcialidad existe en un contexto con
remarcadas desigualdades de género.

En cambio, las mujeres que se unen a través del robo deben ser menores de
15 afos, sin experiencia sexual previa y su virginidad es legitimada a través del
ritual de sangrado femenino la noche del rapto. Son mujeres que inician su vida
sexual con fines reproductivos, por lo que no usan ningln método anticonceptivo
ni hacen uso del condén (Herndndez-Rosete, Maya, Bernal, Castafieda y Lemp,
2008:134).

La nocion de limpieza atribuida a la virginidad femenina, tiene una funcion

simbolica tan fuerte que la mujer puede ser robada solo cuando es virgen. La
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virginidad femenina no solo es apreciada por los hombres, en las localidades en
las cuales se han llevado a cabo investigaciones, es un atributo socialmente
necesario para que una mujer pueda ser identificada por otras mujeres como
casadera. La migracion se ha convertido en un atributo de masculinidad, por eso
es frecuente que cuando el varén establece un noviazgo con fines matrimoniales
ya tiene experiencia migratoria. De hecho, la migracion parece haber adquirido el
sentido de un ritual de iniciacion masculina.

En algunas localidades rurales es una constante, robarse una mujer virgen,
embarazarla y haber trabajado en Estados Unidos, ya que estas practicas
constituyen parte del capital simbdlico que interviene en la produccion local de
identidades masculinas. Son practicas que transforman a los nifios en “hombres
verdaderos”, pues asi pueden ser reconocidos como tales por otros varones. El
robo de una mujer virgen y la migracion son recursos de legitimacién masculina
porque otorgan prestigio, significan medios de distincidon social que dan la pauta
para marcar diferencias de estatus entre hombres de la misma localidad.

El ritual de perddn inicia la mafiana posterior a la noche del robo. Después
de consumado el contacto sexual y de corroborada la virginidad de la mujer
robada, la familia del raptor busca al padre de la nueva concubina para ofrecer
cerveza y fruta en sefial del perdon solicitado. Si el padre de la mujer raptada
acepta la ofrenda se fija fecha del casamiento civil y se asume la residencia
paterna del raptor como el nuevo domicilio de la mujer robada. Cuando el ritual del
perdén concluye el varon emprende la migracion a Estados Unidos. Una de las
consecuencias de este proceso es la estigmatizacion de las mujeres robadas que
establecen residencia en la casa del suegro desde la noche de la fuga. Esto
propicia la violencia familiar contra la raptada, quien establece una relacion de
subordinacion que generalmente deriva en violencia psicoldgica y fisica ejercida
por la suegra.

Las parejas unidas en concubinato a través del robo son excluidas de los
derechos y el reconocimiento de quienes se casan con el reconocimiento de la
Iglesia. Esto propicia un orden de marginalidad porque la pareja est4 impedida

moralmente para ocupar cargos religiosos o0 practicar sacramentos, como es el
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caso de las mayordomias o el bautismo de sus hijos. El robo genera en la
concubina un estigma que le distingue de las mujeres que estan casadas por la
lglesia.

El aislamiento inicia con la ruptura del vinculo con la familia de origen, sobre
todo con el padre, quien generalmente cree que su honorabilidad como patriarca y
jefe del grupo familiar fue humillada y que sigue estando en peligro de volver a ser
deshonrado por la conducta de la hija, incluso después del rapto. Las madres de
estas mujeres, en cambio, asumen posturas mas flexibles. Las tradiciones
catélicas sobre nupcialidad favorecen la estigmatizacion comunitaria de la mujer
robada, sobre todo por vivir en concubinato. Es un proceso de discriminacion que
conduce al aislamiento social, y que continta con el descrédito que la localidad
imputa a una concubina por haber sido robada (Hernandez-Rosete et al., 2008:
135).

Mas alla de los valores emotivos y sentimentales propios del noviazgo se
debe entender, de manera general, el noviazgo como una estructuracion de las
relaciones de poder y de dominacién entre un varén y una mujer; (Bourdieu, 2000)
al igual que el matrimonio, ambas instituciones han permitido la difusién y la
perpetuacion de la dominacion masculina. (Théodore, Gutiérrez, Torres y Luna,
2004: 109)

La dominacion sobre la mujer puede traducirse por su acceso menor a los
recursos y capitales culturales, sociales, economicos, lo cual puede tener
implicaciones en el ambito de la sexualidad. Se han identificado dentro del
noviazgo, varias formas de subordinacibn a la pareja, en los extremos se
manifiestan por el control total por parte del novio de las diferentes facetas de su
vida (laboral-familiar-personal-sexual), o por el ejercicio de violencia fisica (la cual
también puede ser sexual) o simbolica generada por un sentimiento de propiedad
(Ibidem).
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CAPITULO 3. CONTEXTO DE LA INVESTIGACION

Duran (2007:9) afirma que en el contexto de la migracién internacional, México se
define como un pais de origen, transito y destino de importantes flujos migratorios
en sus fronteras norte y sur, provenientes de Centro y Sudamérica, Asia y mas
recientemente de Europa del Este; asi mismo afirma que es uno de los fendmenos
sociodemograficos mas relevantes para el ambito académico y gubernamental y
para las organizaciones de la sociedad civil, dando lugar a la creacion de
investigaciones, programas, politicas publicas, instituciones y organismos
encargados de regular la migracion, promover y proteger los derechos humanos
de las y los migrantes ante las nuevas condiciones que presenta la migracion,
como la globalizacion, la aceleracién y la feminizacion (Ilbidem:11).

El Consejo Nacional de Poblaciéon (1997, citado por Agaton, 2008:103)
advierte que “la migracion de mexicanos a Estados Unidos es un proceso
dindmico en el que interactian una diversidad de factores histéricos, econémicos,
sociales y culturales, los que actualmente animan la corriente migratoria” ya sea
para trabajar o establecerse en aquel pais.

Es asi que este fendmeno en México se ha ampliado para regiones con
escasa tradicidbn migratoria e incluye a grupos sociales cada vez mas diversos
convirtiéndose en el segundo pais expulsor de mano de obra a nivel mundial, con
una salida anual de 485 mil personas (Delgado y Pamplona, 2008:53). Ha sido tal
la importancia que ha cobrado la migracion, que infinidad de hombres y mujeres
de México han forjado su historia en ambos lados de la frontera e interactuado en
diversas culturas (Woo, 2007:19).

3.1 Antecedentes histdricos de la migracién México-Estados Unidos
Durante los afios que Estados Unidos participé en la Primera Guerra Mundial

(1917-1918) el gobierno de ese pais establecié un programa con el objetivo de
promover el ingreso de trabajadores mexicanos. Bajo este plan ingresaron a ese
pais mas de 72,000 braceros. El objetivo fue apoyar al desarrollo de las industrias

consideradas basicas para el esfuerzo bélico que implicaba la guerra en Europa.
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En México, mientras tanto, las condiciones econémicas y politicas motivaron
gue miles de personas salieran allende el rio Bravo en busca de refugio y trabajo.
El momento es clave para la migracion mexicana a Estados Unidos, por varias
razones. En primer lugar se da un éxodo masivo sin antecedentes; el segundo
porque establecié varios precedentes en la manera en que el gobierno actuaria
frente a futuros migratorios (Alanis, 1999, citado por Acosta, Tapia y Granados,
2004:4).

Durand (1991, citado por Acosta et al., Op. Cit.) afirma que al final de 1920,
la corriente migratoria entre México y Estados Unidos cumplia entre 30 y 40 afios.
En especial los estados de Jalisco, Michoacan y Guanajuato aportaron desde un
comienzo los mayores contingentes de trabajadores para el nuevo mercado de

trabajo que se habia abierto en Estados Unidos.

Entre las principales causas que impulsaron la migracién internacional como
una alternativa viable para la poblacion en las primeras décadas del siglo se

encuentran:

a) La conexion ferroviaria entre México y Estados Unidos.

b) La Revolucion Mexicana de 1910.

¢) La demanda norteamericana de trabajadores mexicanos durante la Primera
Guerra Mundial.

d) El desarrollo econdmico de la posguerra de Estados Unidos.

e) Las dificultades de la etapa de reconstruccion nacional que vivia México
después de la Revolucion.

f) Larebelidn cristera (Ibidem:5).

Esta primera etapa de formacion y consolidacion del fenémeno migratorio
concluy6 con el crack econémico de 1929 y con la deportacién forzada de medio
millon de mexicanos que trabajaban en Estados Unidos (Durand, 1991, citado por
Acosta, et al., Op. Cit.:5).
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La Segunda Guerra Mundial no sélo produjo una demanda de mano de obra,
sino también el primer acuerdo formal de trabajadores huéspedes entre México y
Estados Unidos. El Programa Bracero, como fue conocido en México estipulaba la
migracion temporal legal de mexicanos a los Estados Unidos, sobre todo para
desempenfiar labores agricolas. Durante 22 afios de duracion, el acuerdo
proporcionod 4.5 millones de contratos de trabajadores. Llegd a su fin en 1964, sin
embargo, la terminacion del Programa Bracero no impidio la continuacion del flujo
de trabajadores mexicanos, simplemente la volvié subrepticia (Acosta, et al., Op.
Cit.:5).

En 1965, se establecio el Programa de Industrializacion de la Frontera el cual
contemplaba un régimen especial de impuestos para las maquiladoras que
ensamblaran bienes importados de Estados Unidos y, posteriormente se volvieran
a exportar desde una franja fronteriza previamente definida. Este programa se
estableci6 como resultado de la cancelacion del programa Bracero en el afio
anterior, y estaba destinado a absorber una parte de la poblaciéon que ya no podia
migrar legalmente a los Estados Unidos, sin embargo, la migracién indocumentada
aumentd. La decisién del gobierno de Estados Unidos de suspender de manera
unilateral el Programa Bracero impulso el desarrollo del coyotaje y el trafico de
indocumentados en la frontera (Ibidem:6)

Durante la década de los ochenta, el control del flujo migratorio entr6 en
Ccrisis y como respuesta a esta nueva situacion se puso en practica la ley conocida
como Inmigration Reform and Control Act (IRCA), conocida como Ley Simpson—
Rodino. La Ley prevenia dos programas de legalizacién: la ley de amnistia y un
programa especial para trabajadores agricolas (SAW, Special Agricultural
Workers). La ley de amnistia abrio la puerta al proceso de reunificacion familiar,
posibilidad que habia sido dificil de alcanzar en la etapa de los indocumentados
(Ibidem:7).

A partir de la década de los ochenta se constatd el surgimiento de flujos
migratorios de regiones nuevas, es decir, de zonas que no tenian una tradicion

migratoria sostenida y compleja hacia Estados Unidos. Asi, a los estados de
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Jalisco, Michoacan, Guanajuato, Nayarit, Colima, Aguascalientes, Zacatecas,
Durango y San Luis Potosi, se agregaban los estados de Guerrero, Puebla,

Oaxaca y Distrito Federal (Ibidem).

Durante la década de los noventa Estados Unidos refuerza el control
fronterizo, nuevas leyes aceleran la remocion de migrantes no autorizados y
restringen las prestaciones de asistencia social a los migrantes autorizados. Esta
politica intensificd, en los ultimos afios, el control de la frontera como su principal
instrumento. De acuerdo a informacion de El Colegio de la Frontera Norte, esta
politica ha tenido resultados negativos, que sin formar parte de sus objetivos, eran
facilmente predecibles y han incrementado la vulnerabilidad de los migrantes
(Ibidem:8)

En el informe del afio 2010, el Consejo Nacional de Poblacion revela que los
mexicanos residentes en Estados Unidos pasaron de 220 mil a 12 millones entre
1910 y 2010, lo cual representa el 11% de la poblacion que vive en México
(CONAPO, 2010).

La migracion se ha convertido en una realidad comun para muchos estados
de la Republica Mexicana, ya que constituyen el lugar de origen de miles de
migrantes. Este es el caso de Hidalgo, el cual, en los ultimos afios, se le ha
caracterizado como un estado emergente™ en cuanto a la migracién internacional
México—-Estados Unidos, lo cual ha convertido a este fenbmeno en su realidad
cotidiana y en un factor demogréafico que influye el crecimiento social y en la

composicion por edad y sexo de su poblacion.

11Hidalgo es una de las entidades del pais que en los afios recientes se considera un estado emergente, debido a sus
elevadas corrientes migratorias hacia Estados Unidos. De acuerdo con estimaciones del CONAPO, en el afio 2000, el
Estado de Hidalgo tenia un alto indice de intensidad migratoria a los Estados Unidos, ocupando el lugar 9 entre las

entidades con mayor migracion al pais vecino (Acosta et al., 2004:24).
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3.2 El estado de Hidalgo en el contexto migratorio internacional

Hidalgo se ubica en la parte centro-oriente de la Republica Mexicana. Al norte
colinda con el estado de San Luis Potosi, al noroeste con Veracruz, al sureste con
el de Puebla, al sur con Tlaxcala y el Estado de México y al oeste con Querétaro.
(Ver mapa 1)

Cuenta con una superficie de 20,846 km2. Su capital es Pachuca de Soto y
entre sus ciudades mas importantes se encuentran: Tulancingo, Tula de Allende,
Tepeji del Rio, Actopan, Apan, Huejutla de Reyes, Ciudad Sahagun e Ixmiquilpan.

Mapa 1. Ubicacién del Estado de Hidalgo

Mot Lassicla s

[T .
Lo 1
g || Golfo de
et PGS o g = pManterrey " .
SURANGE Saltille | MUEVD México
(o]
JDurange . TAMBULIBAS
A ATECAS o Cludad Victoria TROPICO DE CANCER
N Ctla'n Frasnilka
Zacatecas San Luis
s o LUiE Ciudind Maders
\ P “Tampico
A AETT ) Agusscokentes POTOS
Tepic® Ledn, céu.majuatc..- . UERACRUZT Maeridag, iCancun
Sk . ; v ;
Guadalajara® Al 'q"e"ji"__?"m,_:w'_: Poga Rica YUCATAMN
sLsco - L ey <. ! cMartines de la Torre T
JALISCL Muorelia ME?“C?:" FHalapa ® QUINTAMNA
Colimag "'“"P“L';_ . Tolucas @ 'r ? cheracruz B P EC HE e ]
LAY, .ﬁ.palzlrllg_a_n Clpmpuadl TcaR, . &-?:bm-ﬂ” e - LChetamal
MICHO®C AN F# et Puebla Coatagpalias T Py
e ! I~ - v
GLUERERERC Menaridan 1
Vilaheomdsa
Chifpanchingo® AACA fanan BELIZE
Acapuica® Oiawaca o Tuktla Gati e B 5l MOPAN
CHIAPAS -
GUATEMALA
HONDURAS
OCEANO SRS
TEGLICIGAILEA
5 Svloon | =
PAI I F II O EL SALVADOR

Mapa tomado de http://images.google.com

Historicamente ha sido uno de los estados mas pobres del pais. Sus indices
de marginacion lo ubican desde hace diecinueve afios entre las primeras
entidades del pais con mayor grado de marginacion, junto con Chiapas, Guerrero,
Oaxaca y Veracruz. Boltvinik (2003) sefiala que el 63% de los hidalguenses tiene

pobreza extrema, casi indigentes y el 29% son pobres moderados; es decir que el
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92% de los hidalguenses son pobres. El 15% de su poblacion de 15 afios o0 mas
es analfabeta y el 34% no termind la primaria.

Segun el dltimo censo disponible (INEGI, 2010) el estado tiene una poblacién
total de 2 665 018, el 2.3% del total del pais. De los cuales 1, 379 796 son mujeres
y 1 285 222 son hombres. La distribucion de poblacion es: 52% urbana y 48%
rural. Existen 546,029 indigenas en Hidalgo, equivalente al 23,27% de la poblacion
total. Los principales pueblos indigenas del estado son otomies, nahuas y
tepehuas.

El estado esta dividido en 84 municipios los cuales a su vez estan divididos
en diez regiones: Valle del Mezquital, Sierra Gorda, Sierra Baja, Sierra Alta, Sierra
Otomi-Tepehua, Huasteca, Comarca Minera, Altiplanicie Pulquera, Valle de
Tulancingo y Cuenca de México (Arteaga, Vega, Silva y Camargo, 2000: 65). (Ver
mapa 2)

Mapa 2.Regiones del Estado de Hidalgo
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En varias regiones del estado de Hidalgo existe una tradicion migratoria
hacia Estados Unidos, una de estas zonas es el Valle del Mezquital**, en donde su
poblacion comenzd a migrar hacia el pais del norte desde la década de los
cuarenta. Estas tendencias continGian, pero al mismo tiempo, se puede afirmar que
se han modificado en virtud de que en ella participan poblaciones provenientes de
municipios con escasa tradicion migratoria (Delgado y Pamplona, 2008: 55).

Alvarez (1995) sefiala que la migracion internacional en Hidalgo ya existia
desde los afios treinta. No obstante, este flujo tuvo un caracter mindsculo hasta los
ochentas, cuando comienza a advertirse su crecimiento constante; esto es,
consistente con los cambios observados a nivel nacional. Los patrones migratorios
mexicanos hacia Estados Unidos se habian mantenido practicamente sin cambios
entre 1926 y 1992, periodo durante el cual la llamada regién “tradicional” o
“histdrica” (constituida por los estados del centro—occidente de México: Jalisco,
Michoacan, Guanajuato, Nayarit, Colima, Aguascalientes, Zacatecas, Durango y
San Luis Potosi) aportaba entre el 50 y el 60% de dicho flujo migratorio. Pero para
los afios noventa, la llamada region “no tradicional” o “emergente” (integrada por
Veracruz, Puebla, Tlaxcala, Hidalgo, Estado de México, Guerrero, Morelos,
Oaxaca, Querétaro y Distrito Federal) superdé por primera vez a la region
“histdérica” en cuanto al numero de migrantes mexicanos se refiere. Hidalgo se ha
constituido en una nueva y dindmica fuente de emigracion, ya que para el afio
2000 se convierte en la entidad con la tercera tasa mas alta de crecimiento
migratorio en esa direccion (Escala, 2005). (Ver grafica 1)

Cifras oficiales revelan que en Estados Unidos radican mas de 250 mil
hidalguenses, los cuales residen principalmente en los estados de Arizona,
California, las Carolinas del Norte y del Sur, Florida, Georgia, lllinois, Nevada,
Nueva York, Texas, Indiana y Arkansas (Delgado y Pamplona, Op. Cit.:53). Este

flujo migratorio se ha manifestado no solamente por su importancia cuantitativa,

2 El valle del Mezquital es una de las diez regiones geograficas y culturales del estado de Hidalgo. En la
region se encuentran situados los municipios de Actopan, Ajacuba, Alfajayucan, El Arenal, Atitalaquia,
Atotonilco de Tula, Chapantongo, Chilcuautla, Francisco I. Madero, Huichapan, Ixmiquilpan, Mixquiahuala,
Nopala, Progreso, San Agustin Tlaxiaca, Santiago de Anaya, San Salvador, Tasquillo, Tecozautla, Tepeji del
Rio, Tepetitlan, Tetepango, Tezontepec, Tlahuelilpan, Tlaxcoapan y Tula de Allende (Arteaga, Vega, Silva y
Camargo, 2000:65).
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sino cualitativa debido a una presencia cada vez mayor en asociaciones de

migrantes, a lo largo y ancho del territorio estadounidense.

Grafica 1. Tasa de emigracién México- Estados Unidos en el afio 2009

Tasa de emigracion a Estados Unidos, 2009

B Tasa de emigracion a Estados Unidos, 2009

Fuente: Elaboracion propia con base a los datos del INEGI, 2009

De acuerdo con el indice de intensidad migratoria México—Estados Unidos, el
estado de Hidalgo tiene 20 municipios que presentan un muy alto y alto grado de
intensidad migratoria internacional, los cuales son: Pacula, Zimapan, Jacala, La
Mision, Chapulhuacan, Ixmiquilpan, ElI Cardonal, Tecozautla, Tasquillo,
Alfajayucan, Chilcuautla, Santiago de Anaya, Tenango de Doria, Acatlan, Huasca
de Ocampo, Atotonilco ElI Grande, Epazoyucan, El Arenal, Eloxochitlan y San
Salvador (Acosta et al., 2004:2). (Ver mapa 3)
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Mapa 3. Municipios con muy alta, alta y media intensidad migratoria en el Estado
de Hidalgo
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Fuente:Tomado dehttp://migrantes.hidalgo.gob.mx/index.php?option=com_content&task=view&id=13

El municipio con mayor porcentaje de hogares que tiene emigrantes en
Estados Unidos del quinquenio 1995-2000 es Pacula, los municipios que le siguen
son: Zimapan y Tenango de Doria donde el indicador fluctia entre el 24.16% a
32.21 %. En un nivel intermedio se encuentran: La Mision, Tecozautla, Tasquillo,
Alfajayucan, Ixmiquilpan, Chilcuautla, ElI Cardonal, Santiago de Anaya, San
Salvador, Atotonilco El Grande y Acatlan con 16.10 a 24.16 %; y entre los de
menor porcentaje estan: Jacala, Chapulhuacan, Eloxochitlan, Huasca de Ocampo,
Epazoyucan y El Arenal cuya proporcion oscila entre en 11.58% al 16.10 %.

Las remesas forman parte importante del fendmeno migratorio, ya que estan
presentes en la vida del pais, pues involucran a uno de cada cinco hogares en
México. En el caso del estado de Hidalgo, de acuerdo al Xl Censo General de
Poblacién y Vivienda 2000, poco mas de 23 mil hogares reciben remesas del

extranjero, cuya cantidad asciende a 46 millones de pesos mensuales. Respecto a
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los montos que llegan a Hidalgo via remesas, en promedio se recibe por hogar
1,680 pesos mensuales; sin embargo, la medida estadistica mas confiable es la
mediana que indica que el 50% de los receptores de remesas reciben 1,000 pesos
mensuales, de hecho esta cantidad es la mas declarada por los receptores
hidalguenses. Chilcuautla y Acatlan son los municipios donde se registran los mas
altos porcentajes de poblacién que reciben mas de 2,000 pesos mensuales via
remesas. Los receptores de remesas en Hidalgo son en su mayoria mujeres de
entre 20 y 54 afios, de la cuales, el 65% de ellas se dedican al trabajo doméstico.
Debido a que no hay una remuneracion por este trabajo, se considera que son
mujeres que Unicamente dependen de las remesas. El 22.5% estan incorporadas

en actividades remuneradas (Ibidem).

Al interior de los municipios que integran la regién de alta expulsion
migratoria en el estado de Hidalgo, se han identificado fenbmenos sociales
generados por la migracion. Uno de estos fendmenos es la escasa la presencia de

varones jévenes y una mayor proporcién de mujeres, nifios(as) y ancianos(as)™?.

Otro fenbmeno que se registra en estas localidades es el nacimiento de
nifios(as) cuyos padres no son los esposos o parejas sexuales de las mujeres, lo
cual puede ocasionar que las madres oculten su embarazo (utilizando fajas o
prendas holgadas) y en el momento del nacimiento opten por “regalar’** a sus
hijos(as) para seguir recibiendo las remesas, evitar el sefialamiento y las criticas
de la comunidad o que al regreso de sus maridos o parejas sexuales, éstos las

golpeen, las abandonen o les quiten a sus otros(as) hijos(as).

En diversas investigaciones (Fagetti, 2000; Marroni, 2000) han podido
constatar que, en algunas comunidades rurales, los hombres migran a muy
temprana edad y a su regreso se “‘roban” a alguna joven de la localidad para

posteriormente volver a migrar, dejando a la esposa o0 pareja sexual bajo la

13 . .. . . . s .

Un fendmeno similar fue observado por D’Aubeterre (2011: 44) en una investigacion realizada en
Pahuatlan del Valle, la cual es una comunidad rural ubicada en la sierra del estado de Puebla que colinda con
la ciudad de Tulancingo, Hidalgo.

14 4 ” . . ™ ’ . s .

Regalar” es el término que se utiliza comunmente en comunidades rurales para nombrar la practica de
mujeres que entregan o colocan a sus hijos o hijas recién nacidos o de escasa edad con otra persona.
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custodia de la familia politica, como una practica para asegurar la fidelidad de la

esposa o la mujer y, por tanto, la procreacion de hijos(as) con ellos.

Otro fendbmeno que se pudo detectar, y que fue uno de los origenes de esta
investigacion, es la relacion entre el anuncio del embarazo de la mujer y la
decision de los hombres de apresurar o tomar la decision de emigrar. La
justificacion para emigrar es, regularmente, de caracter econdmico. Argumentan
gue necesitan recursos econdémicos para solventar los gastos del nacimiento y la

construccion de una casa propia.

3.3 El municipio de Chilcuautla, Hidalgo
La relevancia de llevar a cabo esta investigaciéon en la localidad de Tunititlan,

municipio de Chilcuautla, Hidalgo, se debe a que en los ultimos tiempos, este
municipio se ha comenzado a caracterizar por tener una incipiente experiencia
migratoria temporal, circular y definitiva®, la cual se ha visto en crecimiento

constante.

En el afio 2005, de acuerdo a datos obtenidos por el Instituto Nacional de
Estadistica, Geografia e Informética (INEGI) se encontraron, en dicho municipio,
un total de 874 hogares con jefatura femenina y para el conteo del 2010, se pudo

observar un incremento ya que se registraron 1,009 hogares en este rubro.

La palabra Chilcuautla proviene de la lengua nahuatl cuyas raices son: Chili,
gue significa: Chile, y Cuautla, que quiere decir arboleda o bosque por lo que las
interpretaciones que se les dan son: bosque de chiles, chilar y también plantio de
chiles. Dicen los vecinos mas viejos de la regién que fueron los jesuitas quienes,
en misiones religiosas y mediante la evangelizacién, convencieron a los habitantes
originales de que ahi construyeran o edificaran un templo, para ellos continuar su

trabajo religioso.

Blos tipos de migracion se dan de acuerdo con los periodos en que se realizan, que dependen de
circunstancias tanto personales y comunitarias en el lugar de origen, como del lugar de destino. En la
migraciéon temporal, quien se desplaza va, realiza su trabajo y regresa; en la migracion circular hay una
ausencia indefinida del que se va; la migracion definitiva se presenta cuando el migrante no tiene la
intencién de regresar a su lugar de origen (D'Aubeterre, 2011).
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Chilcuautla alcanz6 la categoria de municipio, de acuerdo con el decreto de
la legislatura de México, el domingo 2 de junio de 1850. En ese entonces estaba
sujeto al distrito de Ixmiquilpan, del cual mas adelante se independiz6 favorecido
por la consolidacion constitucional de 1917, que hizo desaparecer los antiguos
distritos. La extension territorial del municipio es de 231.30 km2. Sus colindancias
son: al norte con el municipio de Ixmiquilpan; al sur con los municipios de
Chapantongo y Mixquiahuala; al oeste con los municipios de Alfajayucan y
Chapantongo; al este con los municipios de Progreso de Obregén y San Salvador.

(Ver mapa 4)

Mapa 4. Ubicacion geografica de Chilcuautla, Hidalgo

Mapa tomado de http://images.google.com

Las principales localidades del municipio son: Tunititlan, Texcatepec, Santa
Ana Batha, Huitexcalco de Morelos, La Estancia, El Bethi, EI Dadho, El Xothi,
Tlacotlapilco, EI Mejay, ElI Dontzhi, El Llano, Cerro Colorado, Zacualoya, El
Tandhe y Chilcuautla.

La localidad de Tunititthn se ubica al sur del municipio de Chilcuautla, en la
orilla sur-poniente del cerro “El Elefante”, llamado asi por la semejanza de su

forma con dicho animal. Pero es de la informacién obtenida del Instituto Nacional
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de Estadistica, Geografia e Informatica (1995, citado por Trujillo , 2007) de donde
se entienden las caracteristicas fisicas del pueblo de Tuni (como también se le
conoce) pues pertenece al eje neovolcanico de las llanuras y sierras de Querétaro
e Hidalgo, a la regién hidroldgica del Panuco precisamente en la cuenca del rio
Moctezuma, ubicada cerca de la afluencia del rio Tula y los canales de riego de
las presas Endhé y Javier Rojo Gomez (Trujillo, 2007:6). La localidad esta situada
a 2.020 metros de altitud sobre el nivel del Mar, sus coordenadas geogréficas son
Longitud: 20° 15' 02", Latitud -99° 14' 42". (Ver mapa 5).

Mapa 5. Ubicacion geografica de la localidad de Tunititlan

TUMITITLAN
&
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Tomado de: e-local.gob.mx

La poblacién total de Tunititlan es de 2,172 personas, de cuales 1,063 son
hombres y 1,109 mujeres. Los ciudadanos se dividen en 885 menores de edad y
1,287 adultos, de cuales 178 tienen mas de 60 afios (INEGI, 2010).
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En la investigacion de Trujillo (2007), denominada Identidad y participacién
en Tunititlan, Hidalgo, se sefiala que la actividad principal, desde la antigliedad, ha
sido la agricultura basada en el cultivo del maiz y hortalizas ya que fue heredada a
la poblacion de la comunidad junto con las distribuciones de tierras de la hacienda
Demin’yo,'® que para después de 1900 se abastecia de agua por medio de un
sistema de canales provenientes de la presa Endho (al oriente de la localidad), la
gue para los primeros tres cuartos del siglo XX se mantenia aun con agua limpia,
lo que conservo las expectativas de la comunidad, sobre la produccién agricola de

riego

En la actualidad, la actividad agricola se ha visto mermada debido a que, por
un lado, el riego con agua de la presa Endho6 dejé de ser higiénico pues para la
década de los ochentas se decidid concentrar ahi las aguas residuales de la
Ciudad de México y su area metropolitana transformando los sistemas de cultivo,
lo que provocé una enorme contaminacion del suelo agricola que persiste hasta la
fecha y desencadenando graves problemas medioambientales; por otro lado, se
encuentra la falta de apoyo gubernamental hacia los pequefios productores, que

en las ultimas décadas se han visto en graves problemas de subsistencia.

Como consecuencia a lo anterior la poblacion, principalmente los varones
padres de familia y los jovenes, han buscado incorporarse a otros tipos de
actividades, que poco a poco han ganado adeptos. Originalmente algunos optaron
por el cultivo de temporal, que hasta la fecha, como ya se menciond, no resulta
rentable y que obligé a los pobladores —durante los periodos de sequia— a salir
del lugar de residencia hacia lugares mas grandes con mejores servicios a ofrecer
su trabajo, ya sea como empleado, obrero o albaiiil (actividad predominante);

otros, en cambio, de manera independiente, han optado por dedicarse al comercio

16Algunos linglistas encuentran en varios pueblos mesoamericanos que en la traduccion a su lenguaje le es asignado
valores significativos de los nombres del lugar, como en el caso de Demin'yo que en hfahfiu significa “en la mollera
(cabeza) de los coyotes”. En los archivos es mencionado el nombre de la hacienda desde 1665. A partir de la investigacion
y de las referencias de la comunidad, se piensa que al reconstruir la dindmica histérica de la vida de Tunititlan se tiene que

recobrar necesariamente también la historia de la Hacienda Demin’yo (Ibidem: 8).
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local o regional e, incluso por migrar a Estados Unidos buscando nuevas

oportunidades y medios de obtencion de recursos para mejorar su calidad de vida.

Una parte fundamental de la vida cotidiana de Tunititlan es la importancia
gque se le da a los festejos religiosos tradicionales. Los tres festejos mas
importantes durante el afio son: primero, el 12 de febrero, dia del descubrimiento
de la piedra de la Virgen de Guadalupe en el Cerro del Elefante y del que se hace
una visita a pie, iniciando desde la mafana para que por la tarde se coma y
conviva en lo alto del cerro y después emprender el regreso antes del anochecer.
La segunda es la festividad de la Semana Santa que se inicia desde el carnaval, a
principios de febrero, y concluye con la dramatizacion de la pasion de Cristo; vy, la
tercera se celebra el 6 de agosto, dia de la fiesta Patronal dedicada al Divino
Salvador (lbidem:11). Cabe mencionar que todas estas celebraciones son
patrocinadas totalmente por todas las familias pertenecientes a la localidad. Dicho
patrocinio consiste en aportaciones econémicas y faenas, las cuales son llevadas
a cabo por el jefe de familia, se encuentre o no viviendo en la localidad. Los gastos
generados en cada una de estas celebraciones son cubiertos, regularmente, por
los migrantes quienes, a distancia, asumen a distancia el compromiso que

adquieren con su comunidad.

Es importante sefialar que en las fiestas patronales se llevan a cabo bodas
religiosas comunitarias, lo cual permite a las jovenes “robadas” y a sus parejas la

posibilidad de formalizar su union ante la iglesia catélica.
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3.4 Consideraciones metodolégicas

Se realizé un estudio de caracter cualitativo’’ de junio de 2010 a noviembre de
2012 en la localidad de TunititlAn, del municipio de Chilcuautla, Hidalgo; dicho
municipio es considerado con un indice de intensidad migratoria internacional
medio alto a nivel estatal.

En la comunidad se seleccioné a mujeres que cumplieran con las siguientes
caracteristicas de inclusioén: residentes de la comunidad, con un rango de edad de
entre 25 y 50 afios de edad, con pareja sexual en migracion en Estados Unidos
cuya pareja en alguna ocasion hubiera sido migrante y que aceptaran participar
libremente en el estudio. Para localizar a las mujeres se recurrio a establecer
contacto con el ex delegado de la localidad, el cual las invit6 de manera personal a
participar en la investigacion, posteriormente se hizo uso de la técnica de bola de
nieve en la cual una mujer, cuya pareja sexual eso ha sido migrante, establecia el
contacto con otra. A las participantes se les informé sobre el proposito del estudio
y se obtuvo su consentimiento para participar en el mismo.

El andlisis de las entrevistas en profundidad® se realiz6 con el propésito de
explorar los significados y practicas de la sexualidad femenina que emergen con el
inicio de la vida sexual de las mujeres residentes en comunidades rurales. Asi
mismo, se exploraron las continuidades, cambios y transformaciones en las
relaciones tradicionales de género y de poder entre hombres y mujeres en tono a
la sexualidad femenina.

Las entrevistas se efectuaron en el lugar que las entrevistadas los

prefirieron, siendo la casa de cada una de ellas el sitio elegido méas recurrente; la

17 . . . . . .

Al existir una variedad de enfoques cualitativos cabe puntualizar que al mencionar este enfoque hago
referencia a “la conjuncion de ciertas técnicas de recoleccién, modelos analiticos normalmente inductivos y
teorias, que privilegian el significado que los actores otorgan a su experiencia” (Tarrés, 2001:116).

®para Vela (2001) la entrevista como técnica de investigacion, ha sido utilizada por diferentes disciplinas de
las ciencias sociales. Se ha desarrollado como una técnica alternativa para explorar o profundizar en ciertos
temas de la realidad social a través de la reconstruccion del lenguaje, en el cual las personas entrevistadas
expresan los sentimientos, los deseos y el mismo inconsciente; por tanto, es una técnica invaluable para el
conocimiento de los hechos sociales, para el analisis de los procesos de integracién cultural y para el estudio
de los sucesos presentes en la formacién de identidades.
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duracion de las entrevistas fue de aproximadamente 140 minutos, en una o dos
sesiones, las cuales fueron grabadas, transcritas y procesadas en el software
Atlas-ti.

El procesamiento y analisis de los datos se llevo a cabo de acuerdo con la guia
de la entrevista y se clasificd la informacion por cddigos. De ese modo, las
categorias de analisis fueron las siguientes:

a. Los significados de la sexualidad femenina, como los son, el noviazgo, la
valoracion de la virginidad, las uniones de pareja (matrimonio por la Iglesia,
matrimonio civil y union libre), el embarazo y la mujer sola.

b. Las practicas de la sexualidad femenina, como lo son, las relaciones
sexuales prematrimoniales, el robo de la novia, el pedir perddn, el pedir la
mano de la novia, la intromision de la suegra, la conyugalidad y la

emigracion del hombre.

3.5 Las participantes
A continuacién se hace un breve relato biogréfico de las entrevistadas'®, con el
proposito de tener un primer acercamiento a las participantes, como sujetos de

estudio.

Amalia, de 29 afios de edad, naci6 en el municipio de Tezontepec de
Aldama. Su madre murié al momento de su nacimiento, por lo cual, se quedé al
cuidado de su familia paterna hasta los 10 afios, tiempo en el cual fue victima de
maltrato fisico y de un intento de abuso sexual; debido a lo anterior, la familia de
su madre la lleva a vivir con ellos. Amalia estudié hasta tercer afio de secundaria
pero no obtuvo su certificado debido a que dos meses antes de concluir el ciclo
escolar la expulsaron. A los 15 afios comenzo la relacién de noviazgo con su
actual pareja, la cual solo duré quince dias debido a que él “se la robd” y la llevo a
vivir a casa de su suegra en Tunititlan. El inicio de su vida sexual comenz6 dos
semanas después de ocurrido “el robo”. Al poco tiempo se entera de que esta

embarazada e intenta en varias ocasiones interrumpir el embarazo sin

19 Los nombres de las personas que participaron en esta investigacion han sido cambiados con el fin de proteger la

identidad de las mismas.
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conseguirlo; recibié muchas criticas por estas acciones pero ella argumentaba que
tenia miedo de morir en el parto como su madre y no deseaba dejar huérfana a su
hija. Cuando su hija nace, su pareja decide irse Estados Unidos sin consultarselo;
pasado medio afio él regresa por dos meses en las fiestas decembrinas, se vuelve

a ir una vez mas y desde entonces no lo ha vuelto a ver. En Tunititlan, la gente en
7’20

” “*

la calle le ha llegado a gritar a Amalia “quita maridos”, “mami-riquis” o “facilota”.
Ella piensa que como la gente la ve “sola”, pueden pensar que le es infiel a su
pareja. En la actualidad vive con su hija de 12 afios en la casa que ha podido
construir con los envios de remesas que hace su pareja. Amalia se dedica

exclusivamente a los quehaceres domésticos y al cuidado de su hija.

Beatriz, de 31 afos, nacio en la localidad de Tunititlan, cuando termin6 de
estudiar la primaria la enviaron a vivir a la ciudad de México con una tia que le
prometio a sus padres mandarla a la escuela secundaria, sin embargo, nunca lo
hizo y solo la retuvo en su casa para que la ayudara con los quehaceres
domeésticos y le impidié, durante 3 afios, la comunicacién con sus padres. A los 14
afos, Beatriz finalmente pudo regresar a casa de sus padres y durante dos afios
estuvo viviendo con ellos hasta que decidi6 ir a buscar trabajo a la ciudad de
México como empleada domestica; trabajo en el mismo lugar durante cuatro afios
hasta que se caso. Inicidé su vida sexual, con quien seria su esposo, un par de
meses antes de casarse por lo civil a los 20 afios. Cuando le dijo a su esposo que
estaba embarazada, él decidi6 irse a trabajar a Estados Unidos para poder
solventar los gastos del nacimiento del bebé y para construir una casa, ya que él
pensaba que con su trabajo en la albafiileria no iba a ser suficiente para sostener
a su familia. Desde la primera vez que emigré en 2002 y hasta la fecha, su esposo
ha regresado a visitarlos cuatro veces por un par de meses. En la actualidad ella
vive en la casa que construyd su esposo con su hijo de 9 afios y con su suegra.
Las actividades principales de Beatriz son las labores domésticas y, en algunas

ocasiones, vigila la siembra y el cuidado de las tierras familiares.

20 . .. . . .
Son expresiones utilizadas localmente para hacer referencia en forma despectiva a las mujeres que se
cree son infieles a su pareja o que se pueden llegar a prostituir.
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Patricia, de 34 afios, naci6 y crecié en el Distrito Federal, lugar en donde
estudio hasta el cuarto semestre de preparatoria. Su infancia la recuerda con
carencias econdémicas y con maltrato verbal por parte de su padre. Conocié a los
12 afios a su actual pareja (originario de Tunititlan) en el Distrito Federal porque él
se fue a estudiar la secundaria alla y deseaba ingresar al ejército, pero es hasta
cinco afos después que inician una relacion de noviazgo. Un afio después de que
iniciaron su relacion, atropellaron a su pareja y como consecuencia él estuvo en
estado de coma durante unos dias, por lo cual, Patricia se dedic6 a cuidarlo por
las noches en los meses que él estuvo hospitalizado. A los pocos dias de que lo
dieron de alta, su pareja le propuso a Patricia ya no regresar a la casa de sus
padres, ella acepto y al dia siguiente fueron a hablar con su padre, el cual traté de
impedir la unidn porque argumentaba que la relacion no iba a funciona debido a
gue él era de pueblo y ella de ciudad. Desde el inicio de la relaciébn conyugal,
Patricia fue victima de violencia fisica y psicologica debido a los celos de su
pareja, lo cual provocod que su primer embarazo fuera de alto riesgo debido a
golpes que recibié en el vientre. Después de esta situacion, su pareja la mantuvo
encerrada, sin embargo ella pudo escapar a casa de sus padres con los cuales
vivio hasta finalizar el embarazo. Patricia se reconcilié con su pareja cuando nacio
su hija y él decidio que debian ir a vivir a Tunititlan porque ya habia desertado del
ejército y se iba a dedicar al campo. Al poco tiempo, su pareja decidid irse a
Estados Unidos y ella se quedo a cargo de las tierras y de los animales que tenian
para crianza. Desde entonces su pareja ha regresado en tres ocasiones, en una
de las cuales ella tiene su segundo embarazo y nuevamente recibié agresiones
fisicas. En la actualidad, Patricia tiene 14 afios radicando en la localidad y se
dedica al cuidado de su hija de 15 afios y de su hijo de 11. Sus actividades
principales son atender un club de nutricién y supervisar un depdsito de cerveza
del cual es propietaria, pero no puede atender personalmente debido a que, el
hacerlo, le ocasiond problemas con su pareja porgue se rumoraba que ella tenia

relaciones sexuales con sus clientes.
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Teresa, de 43 afios, nacié en TunititlAn. Ella recuerda que su infancia fue
dificil porque su madre la abandon6 desde muy pequefia y se quedd al cuidado
de su padre y de sus hermanos mayores. Afios después se reconcilié con su
madre, lo cual ocasioné que su padre la corriera de su casa. Recuerda que
después de terminar la preparatoria es cuando empezoé la relacion de noviazgo
con el que ahora es su esposo. Cuando inicié su vida sexual, ella le comenté a su
madre lo sucedido y de inmediato fueron a casa de su suegra para “arreglar’ la
situacion y desde ese dia Teresa se quedd a vivir ahi. Unos meses después
decidieron casarse en las bodas colectivas organizadas por la religion catélica, lo
cual recuerda como el momento mas maravilloso de su vida. Poco tiempo después
de enterarse del embarazo de su primer hijo, su esposo toma la decision de irse a
Estados Unidos por primera vez sin comunicarle los motivos; desde entonces ha
regresado en cuatro ocasiones; la ultima vez fue hace 2 afos. Ella piensa que el
aspecto sexual, en un principio fue lo mas dificil de superar con la migracion de su
esposo porque estaba “enamorada” y sintié la ausencia fisica pero con el tiempo
logré acostumbrarse. Durante un tiempo no se comunicd con Su esposo porque se
enteré que él tenia otra familia, eso le doli6 mucho y le caus6 problemas con sus
hijos. Ella dice que con ayuda de la religion ya lo perdoné y que cuando él llega lo
sigue recibiendo como su esposo. En la actualidad se dedica a vender tortillas y a
las actividades del campo, por lo que piensa que no ha servido de nada que él
haya migrado debido a que el dinero que le envia solo le alcanza para lo necesario
y ella tiene que seguir trabajando para poder mantener a sus hijos de 19, 16 y 10

afos respectivamente.
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CAPITULO 4. SIGNIFICADOS Y PRACTICAS DE LA SEXUALIDAD
FEMENINA EN MUJERES DE TUNITITLAN

“Cuando yo uso una palabra”, dijo Humpty Dumpty

en un tono bastante desdefioso,

“significa lo que yo decido que signifique... ni mas ni menos”.
“La cuestion es”, dijo Alicia, “si usted puede hacer

que las palabras signifiquen cosas tan diferentes”.

“La cuestion es”, dijo Humpty Dumpty,

“quién es el amo... eso es todo”.

(Lewis, 1871)

En este capitulo se expone el andlisis de las entrevistas de las cuatro mujeres que
aceptaron participar en la investigacion y que habitan en una comunidad rural del
estado de Hidalgo, denominada Tunitittan. Se pudo observar, mediante los
significados y las practicas como unidades de analisis, como se organiza el control
de la actividad sexual en mujeres y hombres. De igual forma, se detectaron
cbdigos morales complejos y contradictorios, los cuales contienen reglas, valores y
normas de conducta.

La idea de que la actividad sexual es un asunto moral surgié del trabajo de
Foucault (1981, 1988), ya que da cuenta de las dimensiones politicas e histéricas
de la construccién social de la sexualidad y de la subjetividad (Amuchastegui,
2001: 345). Es asi que el pensamiento de Foucault sobre el concepto de moral

cobra relevancia para esta investigacion:

Por ‘moral’ entendemos un conjunto de valores y de reglas de accion que se
proponen a los individuos y a los grupos por medio de aparatos prescriptivos
diversos, como pueden serlo la familia, las instituciones educativas, las iglesias, etc.
(Foucault, 1988: 26)

En esta investigacidon se entiende por “significados” aquellos referentes
lingliisticos que utilizan los actores humanos para aludir a la vida social como
definiciones, ideologias o0 estereotipos. Los significados van mas alla de la

conducta y se describen, interpretan y justifican. Es asi como los significados
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compartidos por un grupo son reglas y normas (Hernandez Sampieri, et al., 2006:
583-584), socialmente arraigadas en la experiencia del sujeto (Amuchéastegui,
2001:23).

Por otro lado, con el término “practicas” se concibe a una actividad continua,
definida por los miembros de un sistema social como rutinaria (Hernandez

Sampieri et al., Op. Cit.: 584) y que forma parte de su cultura®.

En este sentido, Amuchastegui afirma que las maneras en que los sujetos
construyen el significado acerca de sus cuerpos, sus practicas sexuales y su
placer reflejan las formas en que se relacionan con los discursos sociales en la

construccion de sus subjetividades (Op. Cit.:142).

Asi, la exposicion de esta parte de la investigacion partira de la observacién
de las unidades de andlisis, destacando las reglas y valores como indicadores de
la forma en que la comunidad rural, donde viven las mujeres entrevistadas,

organizan el control de la actividad sexual de mujeres y hombres.

4.1 Significados
La sexualidad ha sido construida mediante ciertas practicas discursivas que han
pretendido producir la verdad a través del saber y, por lo tanto, han servido como

estrategias de poder (Foucault, 1981). En este sentido, se puede afirmar que:

Los significados atribuidos a la sexualidad y al cuerpo son organizados y sostenidos
socialmente por una variedad de lenguajes que buscan decirnos lo que es el sexo,
lo que debe ser, y lo que pudiera ser (Weeks, 1992, citado por Amuchastegui, Op.
Cit.: 141).

Lo que uno percibe y aprende como algo subjetivo se construye en un
proceso continuo, una renovacién constante e ininterrumpida, que se basa en una

interaccion con el mundo, lo que De Lauretis (1992) denomina experiencia, ya que

21
Uranga (2001:11) sefiala que se puede definir la cultura como un modo de organizar el movimiento permanente de la vida

cotidiana, del ser y actuar de todos los dias, sencillo, rutinario pero, por ello mismo, configurador de conductas, de modos
de ser y actuar. La cultura puede entenderse asi como un principio organizador de la experiencia, mediante el cual los

sujetos ordenan y estructuran sus acciones a partir del lugar que ocupan en las redes sociales.
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afirma que “asi se produce (la subjetividad), no mediante ideas o valores externos,
causas materiales, sino con el compromiso personal, subjetivo en las actividades,
discursos e instituciones que dotan de importancia (valor, significado, y afecto) a

los acontecimientos del mundo” (Ibidem: 253).

4.1.1 El noviazgo

Diversos autores (Goloubinoff, 2003; D'Aubettere, 2003; Rivera, 2009 vy
Castafieda, 2010) coinciden en que existe una practica que continla siendo
recurrente en algunas poblaciones indigenas, rurales y semiurbanas, la cual
consiste en que nifos y nifas socialicen entre ellos sin importar el sexo y el
género, pero en el momento que se aproxima la adolescencia comienza a ser
evidente una serie de prohibiciones, restricciones e incremento en la vigilancia
sobre todo de las jévenes adolescentes.

Sanchez (2011: 81) afirma que el noviazgo es considerado como una
expresion de la sexualidad y en la adolescencia, es visto como un "riesgo", por la
vulnerabilidad a un embarazo, ya que la proximidad fisica se convierte en la
principal forma de expresar y recibir afecto.

Mas alla de los valores emotivos y sentimentales que culturalmente se le ha
otorgado, se debe entender, de manera general, como una estructuraciéon de las
relaciones de poder y de dominacion entre un varon y una mujer (Bourdieu, 2000)
ya que, al igual que el matrimonio, ambas instituciones han permitido la difusion y
la perpetuacion de la dominacién masculina (Théodore, Gutiérrez, Torres y Luna,
2004: 109).

Antes de comenzar un noviazgo, la regla inicial en muchos sectores de la
sociedad es la declaracién del varén a la mujer, la cual opera como regulador de la
relacion de pareja. Dos de las entrevistadas mencionaron esta regla en una parte

de la entrevista:

Cuando ya nos volvimos a encontrar [...] ‘ora si que se me declaré y iniciamos una
relacion. Es muy seco, él siempre ha sido muy seco [...] él nada mas [me dijo] de
que le caia uno bien, le gustaba estar con uno, o sea conmigo, este, le agradaba mi

modo de ser [...] este, y empezamos a andar y yo le dije que si. A mi al principio,
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este, se me hacia muy, muy extrafia la relacion porque pu’s era mi amigo [risas] y ya
viéndolo como novio ya era otro nivel, era otra forma de ser y si se sentia extrafio
[...] Duramos de novios afio y medio, es la etapa mas bonita que vivimos. (Patricia,

34 afios) %

Era en la fiesta del pueblo [fue] donde me habl6é y me dijo pues [...] que me queria
conocer mas y que queria que fuéramos novios y pu’s yo acepté y estuvimos

saliendo un buen tiempo, como tres afios de novios. (Beatriz, 31 afios)

En las comunidades rurales otra regla establecida en una relacion de
noviazgo es que los varones sean de mas edad a la joven. Esta regla se pudo

detectar en lo expresado por una de las entrevistadas:

‘ora si que mi suefio mio era de que cuando yo me casara o me juntara el que fuera
mi esposo tuviera una diferiencia de 5 afios, entonces para mi es muy importante la
edad y cuando conozco a este muchacho me dice primerito [...] “4tU cuantos [afios]
tienes?” entonces el error fue de que yo dije primero mi edad y en base a mi edad él
dijo “es que tengo 20” y entonces asi pasaron las cosas [...] y ya cuando vivimos
juntos y me entero de que él apenas habia cumplido 18 pues si me enojé, pu’s es
gue mi suefio era que mi esposo me llevara 5 afios, no que yo fuera mayor y ya pu’s

él se molesta y me dice [...] “en el amor no hay edades”. (Teresa, 43 afios)

Esta regla presupone que los hombres tienen mas experiencia y
responsabilidad de sus actos. Ademas de la edad, en las relaciones de noviazgo
existen reglas que revelan otras formas de organizar el control de la actividad
sexual de las mujeres. En algunas partes de las entrevistas se pudo constatar
como la familia, especialmente los varones (padres, hermanos, tios, etc.)
intervienen para la autorizacién o desautorizacion del noviazgo. A continuacion se
exponen dos casos en donde las entrevistadas hablan del momento en que

aprueban su noviazgo, al considerar que se trata de un “buen hombre”.

?> Como se menciond en la parte introductoria de esta investigacién, el nombre de las participantes fue
modificado con el fin de proteger su identidad.
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El les dijo [a mis tios] que tenia interés en conocerme, que si le podian dar permiso
de andar conmigo, de tratarme, de irme a visitar a la casa, que no era necesario
salir sino que él solo queria poder ir a visitarme a mi casa y pu’s mis tios le dijeron
que si, que pu’s mientras fueran a hablar [...] no habia ningln problema. Yo tenia
miedo de que mis tios dijeran que no 0 que me regafaran porque eran estrictos,
pero cuando él hablé con ellos [...] y mis tios dijeron que si, pu’s se fue el nervio, se

fue todo. (Amalia, 29 afios)

El conocia a mis hermanos, [...] se llevaban bien y no este, no me dijeron asi que,
“no, no andes con é€l”, que'sto, quel'otro, “que no te conviene”, no, no me dijeron
nada. Ellos [...] ya lo conocian desde tiempo y pu’s yo creo que, este... les gusto la
idea de que anduviera yo con él porque, este, pu’s ya lo conocian, ya sabian [...]

con qué clase de persona era con la que andaba yo. (Beatriz, 31 afios)

Si la familia autoriza el noviazgo, ésta permite que el joven entre a la casa de
la novia. Con esta situacién, otra regla es que se muestre y no quede oculta la

relacion de noviazgo:

Mi mama& no, no sabia, porque me daba pena decirle que tenia novio ¢no?, pero
como que si sospechaba ¢no?, porque salia yo asi, mis amigas iban por mi a la
casa... nos veiamos, este, alla en la fiesta, en otro lugar, pero ahi en la casa no, no,
no llegaba a ir [...] y pu’s ya eran muchas veces que me veia ya con él y ya fue
cuando me preguntd, “¢y ese muchacho quién es?”, “¢,dénde lo conociste?”, “¢es tu
novio o es tu amigo?”, ya me empezo6 a preguntarme y pu’s ya le dije, “no pu’s si, es
mi novio, es que... pu’s si ando saliendo con él” [...] Ya cuando mi mama se enterd
de que ya yo andaba con €l y, o sea, que tenia novio, le platiqué a él ¢no?, y dice
“bueno, estuvo bien que le dijiste, asi ya vamos a poder ir a verte a tu casa o Si
queremos ir a algun baile o a una fiesta pu’s ya le pido permiso a ti mama y pu’s
mejor asi para que no... no andar escondiéndonos” dice, y, este, y ya, este,
después pu’s ya iba mas seguido alla a la casa y ya, este, yo le pedia permiso a mi
mama o él, este, ya le pedia permiso y ya me daban los permisos, pero ya no... ya

no nos escondiamos. (Beatriz, 31 afios)

La no autorizacion de la familia para la relacién de noviazgo y no ocultarlo,

no impide su existencia como lo menciona otra de las entrevistadas:
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El no entraba a mi casa, no porque mi papa no lo permitia, mi papéa si sabia que
existia él porque €l iba hasta a mi casa, o sea, hasta la puerta de mi casa [...] El iba
por mi, asi fuera temprano, en la tarde, fuera en la noche o a la hora que él tenia
tiempo o me queria ver, o sea, €l iba, no fue una relacion a escondidas, o sea no.

(Patricia, 34 afnos)

La solvencia econdmica es otra regla que debe poseer el novio, lo cual tiene que
mostrar durante el noviazgo porque se considera que mas adelante podra

“mantener” una familia.

Yo no sabia que él era de aqui del pueblo [...] y alla en México con las muchachas
con las que salia [...] me lo presentaron y me dijeron que era de aqui del pueblo, y
pu’s les dije que yo no lo habia visto y [...] empezamos a salir. Yo tenia 17 afios
cuando empecé a ser su novia, a mi me gusté porque pu’'s era detallista, me
invitaba a salir, le gustaba que saliéramos a pasear, me sacaba mucho a pasear,
gue vamos que a Chapultepec o0 que a la Villa y asi. Como que era detallista,
saliamos muy seguido y lo que [...] me gustaba [...] pues me lo compraba, pu’s no

gue “;qué quieres?”, o sea muy amable, o sea, lo que yo quisiera ¢no?, me lo
compraba y, este, [...] se portaba muy bien cuando éramos novios. (Beatriz, 31

afos)

De igual forma, se pudo observar en los discursos las posiciones que

asumian las mujeres entrevistadas frente a los hombres; ellos como sujetos

LT3 LT3

activos y ellas como sujetos pasivos: “se me declard”, “él les dijo”, “él iba por mi”.
Es este sentido, resultd interesante que en uno de los casos emergié como sujeto

de deseo y placer, pero finalmente con cierta frustracion:

Duramos como afio y medio de novios [...] me gustaba, este... fuimos novios, se
porté bien y eso me... bueno me conquistd creo [rie]. Pero creo yo que en la vida
como jévenes [...] cometemos muchos errores, a lo mejor mi error fue [...] pues que
me haiga gustado o que me enamoré, decir no pues como que... aferrarme ¢no?
Desafortunadamente, a lo mejor no hubo mucho amor de parte de él. (Teresa, 43

afios)
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4.1.2 Lavirginidad

La virginidad constituye uno de los valores mas arraigados de la tradicion
judeocristiana (Castafieda, 2010). En la localidad de TunitittAn se pudo detectar
mediante las entrevistas y observacion indirecta que la valoraciéon atribuida a la
virginidad se va transmitiendo de generacién en generacion y son las mujeres de
la familia las principales reproductoras de esta idea como un valor. Madre,
hermanas, tias, primas, abuelas, son quienes se encargan de esta norma al
considerar que los hombres solo pretenden satisfacer sus deseos de placer sexual

(Rivera Pérez, 2009: 6), sin establecer compromiso.

‘Ora si que [la virginidad] a mi me inculcaron mucho era bastante de que no
puedes estar con un hombre hasta que te cases porque si un hombre te toma asi
como novia facil no te va a respetar. Eso me lo decia mi tia y lo que nos decian mis
abuelitos era de que “tienes que darte a respetar porque tienes que llegar virgen,
porque tienes que tener respeto hacia ti”. Y siempre era lo que nos decian. [...] Me
acuerdo que mi abuelita decia que la virginidad era importante, porque si no, uno

luego tenia problemas que porque los hombres se daban cuenta. (Amalia, 29 afos)

Para mi era importante [la virginidad] [rie] bueno, esto ya fue de por [la época de] mi
abuelita, que nos decia que la virginidad [...] era lo mas importante, entonces ya

uno va creciendo con esa mentalidad. (Teresa, 43 afios)

Posiblemente el consejo materno de conservacion de la virginidad entre las
entrevistadas obedezca a que se quiere evitar que las hijas sean victimas de
practicas de violencia simbdlica, psicologica y fisica, como la devolucion de la
novia después del matrimonio, desprecio, golpes y maltrato por parte del hombre,
y las consecuencias sociales que esto conlleva: desprestigio de la mujer ante la

comunidad, una afrenta al honor de la familia y dificultades para formar una pareja.

Una idea arraigada en la comunidad, asociada a la virginidad de las mujeres
es que los hombres sean los “primeros” entre las mujeres con las que se van a

unir o casar y procrear hijos. Muchos hombres ejercen mas control sobre las
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mujeres cuando sospechan o recriminan que no fueron “los primeros”, y las

desvalorizan:

Pasaron muchos afios en el que él me dijo que yo ya no era virgen cuando me
entregué a él [rie] Este... jno se! [...] no sé por qué me dijo eso ya tiempo después.
Yo me senti mal porque él [...] bueno en aquella vez se caso una de mis comadres
¢no? [...] entonces me acuerdo que yo tomé mucho y él me regafd y no recuerdo
[...] que le dije, no, no recuerdo ni que le dije, pero si me acuerdo bien que él me
dijo esa palabra y enton’s lo que yo si recuerdo le hice un teatro o sea porque yo le
decia “bueno y ¢porque no me dijiste en su momento?” “;Por qué después de
cuantos anos viviendo juntos me vienes a decir?” O sea, si me molestd porque

digo, “spor qué no me dijo en su momento?, jpor qué?” Ya teniamos a dos de
nuestros hijos y es cuando entonces dice; y pues [...] ‘ora si que si me lastimé [...]

porque digo, [...] “es que yo no me entregué a nadie”. (Teresa, 43 afios)

La virginidad de la mujer tiene una funcién simbdlica tan fuerte que solo

puede casarse o0 “ser robada” cuando es virgen. Un hallazgo de las
investigaciones que se han realizado en localidades rurales fue que la virginidad
es un atributo socialmente reconocido para que una mujer sea identificada, no solo

por los hombres sino por las mujeres para obtener el “beneficio” de casarse.

Al principio no me demostraba tanto que le importaba [la virginidad] pero
empezaban los chismes por parte de su mama, [...] que “¢quién te asegura que no

‘

hubo otro en su vida?”, que “;quién te asegura que esto?” y como quedé
embarazada luego, entonces fue mas de que su mama llego al grado de decirle que
mi hija no era de él. Entonces con el tiempo llegabamos a peliar y él me decia eso y
me echaba en cara de que al'omejor yo no habia llegado virgen y le decia: “tu te
diste cuenta, ‘ora si que si tu dejas que te manipulen de esa manera pu’s ya es cosa
tuya”, le digo, “yo sé que mi hija, mi nifia si es tuya, porque [...] ‘ora si que al otro dia
la cama estaba un poquito manchada, y pues no eran mis dias, no eran nada’.

(Amalia, 29 afios)

En este fragmento se observa que en la iniciacion sexual de las mujeres ellos

deben ser los “primeros” y que esta idea y la virginidad son legitimadas a través de

92

——
| —



la muestra del sangrado femenino en la primera relacién sexual (Théodore et al.,
2004).
‘Ora si que yo con mis primas con las que [...] llegaba a platicar asi, me explicaron me vy
dijeron que la primera vez [que tuviera relaciones sexuales] iba a manchar, o sea que iba a
sangrar y que al principio me iba a doler pero [...] ya pasado el rato ya pasaba. No pu’s una
prima mds o menos tres aflos mayor que yo platicé conmigo [...] me dijo “no te preocupes,

no te pasa nada malo”. (Amalia, 29 afios)

Es asi como la virginidad de la mujer es una condicion para el matrimonio y
la procreacién. Asi al hombre le es atribuido el poder de aceptar o rechazar a una
mujer que ha tenido relaciones sexuales previas. En la localidad hay la creencia
de que “ellos” quieren ser “primero” para que la mujer no los compare con otro
hombre. También, en el fragmento anterior de la entrevista, se observa que entre
ellas misma se valorizan por la virginidad.

Aunque la virginidad es una norma y una condicién para el casamiento y la
procreacion, llamé la atencién que las cuatro entrevistadas ya habian iniciado su
actividad sexual antes de la union en pareja. Al respecto, Amuchastegui afirma
que:

Entre la prohibicion discursiva y la permisividad en la practica parecen producir un

curioso efecto de resistencia cultural a la modernidad. (Amuchéstegui 2001: 392)

4.1.3 La unién de pareja

La actividad sexual de las mujeres de localidades rurales esta asociada con una
moral que supone un régimen de conyugalidad (legitimada institucionalmente), de
monogamia, de heterosexualidad y de actividad reproductora (Gonzélez, 2002:
134). Sin embargo, aunque el matrimonio civil y religioso constituye el ideal
compartido por los y las habitantes de Tunititlan, las relaciones conyugales no
legalizadas (como la unién libre) son pocas veces sancionadas por la iglesia o por
la autoridad politica del pueblo, porque sean casados o0 no casados, ellos son
concebidos como jefe de familia y tiene que responder a las obligaciones que le
corresponden en la localidad, como lo son las faenas y las aportaciones

econdémicas para que se lleven a cabo las fiestas patronales. Cabe sefalar que
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estas aportaciones las tienen que realizar los varones aunque hayan migrado,

siendo el envio de remesas la solucion a esta situacion.

Algunos estudios demuestran (Ojeda, 1989 y Quilodran, 1990, citados por
Oliveira, 1995) que la edad del primer matrimonio® o unién varia de acuerdo con
el arraigo o desarraigo familiar y la clase social. Los resultados del analisis de las
entrevistas corroboran un esquema similar: las mujeres que habitan en
comunidades rurales, con condiciones materiales escazas y con conflictos en las

familias de origen, estan mas predispuestas a unirse a mas temprana edad.

Yo soy huérfana, cuando yo naci pu’s falleci6 mi mamé y mi papa pu’s de plano
nunca se hizo cargo de mi; entonces anduve un tiempo con la madrina, un tiempo
con los abuelos, un tiempo con tal tio y ya hasta que conoci a mi esposo [a los

quince afos] fue cuando ya me senté en un solo lugar. (Amalia, 29 afios)

Yo tuve una infancia sin padres, [...] no tuve una buena relacién con mi mama
porque cuando éramos chiquitos ella se fue y me tuve que quedar a cargo de mis
hermanos, después yo vivi en varios lados porque mi papa me corria cuando [yo] le
hablaba a mi mama. Cuando nos juntamos [a los veintiin afios] ya venia yo muy
mal espiritual y moralmente, él era un hombre que no mostraba sus sentimientos
[...] y bueno [...] un hombre fiel pu’s no, la verdad; la casada era yo ¢no?, él vivia
su vida como soltero y eso me llevaba [...] a ser una mujer agresiva bueno yo me
considero [...] celosa y eso pues ‘ora si que nos llevd a tener muchos problemas.

(Teresa, 43 afios)

Mi papé era muy estricto con nosotras, [...] hos tenia muy checadas, muy vigiladas
[...] tenia un genio muy dominador [...] Por lo regular [...] no teniamos que comer,

mi mama siempre a trabajar, siempre andabamos con ella ayudandole en las casas

23 Oliveira (1995: 283) afirma que el matrimonio, entendido como un vinculo (legal o religioso) que une a dos personas y
establece sus derechos y obligaciones, ha sido analizado desde diferentes perspectivas. Algunos autores destacan su
importancia como institucién reguladora del proceso de reproduccién biolégica y social, y subrayan sus variaciones de
acuerdo con factores histéricos y culturales. De igual manera, las uniones consenstales sancionadas por las tradiciones y
las costumbres reciben una atencién especial. Diversos estudios se orientan a establecer las diferencias entre los varios
tipos de uniones conyugales, asi como a examinar las relaciones de poder que se establecen al interior de las familias y los

mecanismos de control de la sexualidad de las mujeres unidas en forma legal o consensual.
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en donde ella trabajaba [...] todos juntos. Yo creo que todo eso tuvo que ver cuando
decidi vivir [a los dieciocho afios] con mi esposo, porque este, igual mi papa no

estaba de acuerdo. (Patricia, 34 afios)

Entre el grupo de mujeres entrevistadas, las uniones libres antecedidas por
la practica del “robo de la novia” fueron mas usuales, sélo se registré una union

mediante el matrimonio religioso y una mas por el matrimonio civil.

a) Matrimonio por lalglesia

En los contextos rurales el matrimonio por la Iglesia tiene mayor importancia que
el matrimonio por lo civil, por lo que se puede afirmar que sigue teniendo el mismo
peso social que se le ha asignado en épocas pasadas (Rivera, 2009:7). Sin
ambargo, Gonzalez (1994, citado por Oliveira, 1995:289) sostiene que, entre la
poblacién de mayor edad, el matrimonio religioso con fiesta es lo que realmente
legitima una union, mientras que para los mas jévenes es mas que nada un

simbolo de prestigio social.

Se ha podido observar que las parejas unidas a través del robo son excluidas
de los derechos y el reconocimiento de quienes se casan en una ceremonia
religiosa, lo cual genera en las mujeres un estigma que le distingue de las mujeres
gue si lo estan.

Solamente una de las participantes de esta investigacion se cas0 en una
ceremonia religiosa, la cual ocurrié después de haber iniciado su vida sexual y de
haberse unido con su pareja. Dicha ceremonia se llevé a cabo en el marco de las
festividades religiosas de Tunititlan, en las cuales se acostumbra realizar bodas
religiosas comunitarias, lo cual les “permite” a las mujeres “robadas” dar

legitimidad y formalidad a su union:

Para mi fue un dia maravilloso y no me arrepiento, [fue] muy importante porque [...]
como catdlica voy a misa, puedo recibir la comunion, y pues ‘ora si que en la iglesia
nos dicen que la comunién es un acercamiento a Dios, es [...] limpiar tu espiritu,

entonces [...] estoy agradecida en ese sentido. (Teresa, 43 afios)
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La importancia que le atribuyen al matrimonio por la Iglesia es tal que ésta
les permite contrastar la realidad con una de las reglas de este tipo de matrimonio:

una union para toda la vida

Nunca fuimos de la idea de casarnos por la iglesia porque [...] desde que lo
platicamos fuimos de la idea de que “;estas seguro de que vas a pasar el resto de
tu vida conmigo o en unos diez, quince afios me vas a decir ya me encontré a otro o
otra y ya me voy?” entonces los dos siempre fuimos de la idea de que por la iglesia
ya no. ‘Ora si que no soy devota de ir cada ocho dias pero soy creyente de Dios y
pienso que cuando uno se casa ante Dios es para toda la vida hasta que Diosito
diga ya pu’s hasta ahi. Yo soy de esa idea, nunca tuve el suefio de “ay, me voy a
casar’ no, mi familia me quiso casar pero no, pu’s [con] el papa de mi nifia dijimos
‘no, pus no, porque nadie nos asegura estar juntos toda la vida”. Para mi el
matrimonio es algo que va a durar toda la vida y si no estas seguro pu’s mejor no te

cases. (Amalia, 29 afios)

Esta regla provoca que algunas mujeres se desvaloricen: se conciben

indignas de “llegar al altar”:

Pues para mi no es importante, para mi un vestido blanco no te asegura la felicidad
entera, el respeto de tu pareja, el respeto de la sociedad, no te asegura... un vestido
blanco... ir a jurar ante dios no te asegura nada, no tienes nada seguro, para mi no
es importante la iglesia [...] Yo veo muchos matrimonios que estan casados por la
iglesia y los juramentos que van y hacen ante Dios no los cumplen, entonces pues
no, ahi demuestran que no es tan importante [...] para mi es mas importante este,
ya comprometerme yo... una mujer catélica debe de ser respetuosa, darse su lugar,
este, ser digna para llegar al altar...Digna pues... en el sentido que ellos marcan

mucho la pureza, entonces estamos hablando de la virginidad. (Patricia, 34 afios)

b) Matrimonio civil

Este tipo de matrimonio, en comparacion con el matrimonio religioso, tiene otro
valor para mujeres y hombres de esta localidad rural. Asi se detect6 en una parte
del discurso de una de las entrevistadas:
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Para ellas [las mujeres que se casan por la iglesia] es importantes porque, pus... es
la bendicién de... Dios [...] y es la que cuenta més, que segun es la mas importante
que firmar un papel, dicen... asi, pues para mi si hubiera sido importante pero... ‘ora
si que cuando yo me casé, mi esposo pues [...] no estuvo de acuerdo que nos
casaramos por la iglesia, nos casamos n‘omas por lo civil, decia que para que tanto,
tanta boda por la iglesia y que luego [...] se dejan; que la mujer hace cualquier
cosa, llega a conocer a otro y para que tanta boda en la iglesia y jurar algo que no,
que no van a cumplir. Yo le decia, “no pues... es que no todas, no todas somos
iguales, a lo mejor no seria mi caso”, yo le decia, pero él no, €l no quiso, “solo por lo

civil”, dijo “prefiero firmar un papel”. (Beatriz, 31 afios)

La misma entrevistada reitera el valor de casarse por el civil al asociarlo con la

convivencia:

Asi muy, muy emocionada de casarme por la iglesia no estaba, me daba igual por lo
civil o por la iglesia, el chiste es que nos queriamos... casar, segln en nuestra
juventud, el chiste es que ya queriamos estar juntos, entonces por lo civil ya mas
rapido ¢no? El dia de la boda [...] como a las dos de la tarde llegaron los jueces, él
llegd, este, con toda su familia, todos sus hermanos llegaron y nos sentamos en la
mesa, él con sus testigos, yo con mis testigos, [...] yo con mis papas y él con su
mama y su hermana. Y pu’s [...] se nos hizo bonito, emocionante ¢no?, [...] hubo
bastantes invitados [...] como unas trescientas personas y pu’s nosotros de... asi
como que de nervios, pero pu’s nos sentiamos emocionados, felices, [...] me la
pase muy, muy bien, me gustdé que convivimos todos a pesar que la familia de él no
la habia yo tratado, ese dia, todos convivimos y hasta ese dia nos empezamos a

llevar bien con su familia. (Beatriz, 31 afios)

Otras entrevistadas expresan las garantias que se adquiere con el matrimonio
civil, la facilidad de su disolucion a diferencia del matrimonio por la Iglesia v,
también, su fragilidad en cuanto el compromiso de proveedor que se adquiere con

la familia:

Su idea de mi papa siempre fue esa, de casarse... de casar a sus hijas, que sus
hijas se casaran bien con todas las de la ley y la mia no, no era asi. Yo en el

matrimonio no creo, en las promesas que se hace uno a si mismo, ir a prometer a
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un santo o ir a prometer a un registro o algo asi... yo siento que eso no es suficiente

mientras uno no se sienta realmente comprometido. (Patricia, 34 afios)

No es tan importante [el matrimonio civil], bueno, yo siento que no porque solamente
es un papel... es un papel que nada mas te va a ayudar para cuando te quieres
separar, para obligar al marido a que te responda por los hijos nada mas y de otra
manera ni lo va a obligar a que se quede contigo, ni lo va a obligar a que se quede
toda la vida... o sea para mi no tiene ninguna validez el matrimonio civil... es una

hoja nada mas. (Amalia, 29 afios)

Yo siempre he dicho que un papel [...] para mi no tiene mucho valor [pero] ante la
sociedad si. Yo me di cuenta [de eso] porque del nifio mas pequefio [...] por no
estar casada por lo civil, no pude registrar a mi hijo hasta que él regresara y tardo
dos afios y medio. Y para pagar tenencia del carro o algo pues te piden el acta de
matrimonio, no el de la iglesia. Enton’s digo bueno... ahora si me quiero casar [...]
por lo civil, no para atarlo a mi lado, sino quiero ese documento por si algun dia le

hace falta a mis hijos para tramitar algo porque si es importante. (Teresa, 43 afios)

c) Union libre

Pese a que en la localidad no son bien vistas, las uniones consensuadas cada vez
son més frecuentes en comunidades rurales. En el andlisis de las entrevistas
realizadas, se encontr6 que, aunque no se le otorga un valor significativo, los
motivos para elegir este tipo de unién fueron principalmente porque no implicaban

un compromiso formal.

Yo creo que cuando decidi vivir con mi esposo, porque este, igual mi papa no
estaba de acuerdo, él, para él es muy marcado que para que uno se case, que uno
salga de blanco y casada y yo no...Yo al matrimonio [...] no es lo mio, entonces
cuando le dimos a saber a mi papa que yo pues me iba a juntar, pues [...] no le
gustd. Yo esa ocasion si, tanto a mi mama como a mi papa les dije que yo casarme
no, yo ya habia tomado mi decisién y yo casarme. Ahi mi papa se molesté, no le
gusto; como él lo dijo “es una decepcion mas”; en ese momento €l lo vio asi, este,
se sali6 de mi casa, de ahi yo ya no volvi a hablar con él hasta que me embaracé
porque yo iba a mi casa y él...él se salia o no me hablaba y este, pues él ya me

volvié a hablar cuando este, se enterd que estaba yo embarazada y mas cuando se
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enterd que era nifia porque él no tenia nietas, era su primer nieta [...] entonces este
ahi fue cuando ya empez6 a cambiar su actitud, pero él no me hablaba. (Patricia,

34 aios)

Yo pienso que [la union libre] no es la mejor manera [de unirse] porque nosotros en
nuestra religion vivimos en pecado, estas viviendo en pecado y faltandole a Dios.

(Amalia, 29 afos)

4.1.4 La maternidad

Desde la infancia, gran parte de las mujeres son socializadas mediante distintos
mecanismos (el juego, asignacion de labores domésticas en la familia, el cuidado
de los hermanos y hermanas, etc.) para adquirir una de las caracteristicas del rol
tradicional femenino: el ser madre.

La maternidad es un punto central en la vida de las mujeres; y desde este
lugar, a algunas les proporciona cierta identidad. La maternidad es la cara
"buena”, "decente”, de la mujer y por la que se justifica el ejercicio de la sexualidad
femenina y su razén de ser en el mundo (Barbieri, 1985: 112). Es por ello, que la
mujer fecunda estara siempre en alta estima, cumple con su funcién social y
merece el reconocimiento de su esposo y de los miembros de la comunidad
(Quezada, 1979:238); y las expresiones son distintas, desde muestras de alegria
hasta de cuidado:

Me enteré que estaba embarazada porque [...] nos ibamos a trabajar y en las
mafianas era de que no me queria levantar, ya me empezaba a dar flojera, que
mucho suefio, incluso ya en el camiéon ya me empezaban a dar que los mareos y
digo “jay!, mejor voy a ir al doctor”, le decia, “porque a lo mejor ya estoy
embarazada” le digo, “porque me siento mal” y, este, y fuimos [...] con la doctora
aqui en el pueblo y [...] fue cuando me mandé hacer que andlisis y todo eso, y [...]
nos dijo que si, que estaba yo embarazada. Nos pusimos [...] contentos, él se puso
contento cuando, este, se enterd que estaba yo embarazada. Y por eso fue que [...]
ya no me dejo ir a trabajar. [...] A mi me dio gusto saber que estaba embarazada y

también él estaba emocionado ¢,no?, feliz. (Beatriz, 31 afios)
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Pu’s yo supe que estaba embarazada como a los tres meses, [...] lo que pasa que
yo me doy cuenta porque sufro una caida y me empiezo a sentir mal, me llevan al
meédico y me dice “usted estd embarazada”; a consecuencia de la caida tuve un
embarazo un poquito riesgoso; entonces mi esposo decide respetar [el no tener
relaciones sexuales] y dice “¢ 0 la nifia 0 nosotros?” y dice “no pu’s mi nina”, cuando
le dijeron: “esta embarazada su sefiora”, jhuy!, brincé en una pata. (Amalia, 29
afios)

Desde que sé que estoy embarazada dije, bueno mi hijo es concebido con amor,
con muchos problemas porque esos nunca faltaron, pero con amor. [...] Cuando yo
le digo [a mi esposo] que ya me embaracé pues lo veo contento, si se puso contento
pero ya en el transcurso de mi embarazo en lugar de que consintiera como que
sentia yo indiferencia, no sé pero yo asi la sentia, en su comportamiento. (Teresa,

43 afos)

Su idea de él era tener hijos pronto pero cuando yo le di a saber a él que estaba yo
embarazada, él no lo tomd asi tan... tan emocionante; para una persona que queria
hijos pronto no fue muy emocionante. Es como si le hubieran dado cualquier noticia,
[...] me acompaifid nada mas a comprar medicamentos a la farmacia y ya. (Patricia,

34 aios)

La mayoria de las mujeres de las localidades rurales no pueden optar por no
tener hijos y hacer un proyecto de vida con el libre ejercicio de la sexualidad, sin
ser objeto de la preocupacién, el desconcierto y el rechazo que genera esta opcién
(Ibidem: 113).

Cuando me entero [de que estaba embarazada] yo no sé, como que digo jash!
[...]Claro que no, no queria yo [...] o sea porque todavia mi decision era ver cémo
iba yo a vivir, [...] como iba a darse la situaciéon, o sea mi idea era [...] si ho
funcionaba yo me retiraba. Pero [embarazarme] ya fue una exigencia de mi esposo,
[...] pero igual como quiera que sea [...] ya al embarazarme digo “pu’s bueno, pu’s

ya ni modos”. (Teresa, 43 afios)

Cuando me dijeron que estaba embarazada, pues si me cayd de sorpresa [...]
porque era algo que yo todavia no planeaba, no tenia yo en mente. Yo no queria

tener hijos pronto, yo primero queria adaptarme a él, que él se adaptara a mi, que
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viéramos la forma de hacernos de algo propio para mas adelante tener hijos, o sea,
esa era mi mentalidad, trabajar y que trabajara él, y hacernos de algo antes de

tener hijos, pero esa no era la idea de él. (Patricia, 34 afios)

Una de las entrevistadas se recrimina a si misma pese a que reconoce que

no se sentia capaz de concebir un hijo:

Pero mi idea mia no era ni’siquiera de tener a mi nifia, al principio cuando me dicen
“‘usted esta embarazada”, pus yo no queria a mi nifia [...] yo era de la idea de que
yo estaba muy chica, no estaba ya preparada y decia “¢qué voy hacer yo con una
nifa?”, “¢ Como le voy hacer?, necesita cuidados que yo no los sé€”. A mi se me vino
el mundo encima y él no, él fue de la idea de que “mi nifia va a nacer porque va a
nacer asi tl no estés de acuerdo, ella nace” [...] pu’s yo tenia dieciséis afios y con
una nifia y dije “pu’s, ¢yo que voy hacer?, ¢{Qué le voy hacer?, ¢Qué le voy a dar?,
¢ Como la voy a educar?, ,COmo?”; o sea me venian muchas ideas a la cabeza y
una de ellas era pensar que me podia pasar lo mismo que a mi mama, yo decia
“¢para qué quiero una nina que la voy a dejar solita?” O sea no, jno la quiero!, pero
conforme pasé el tiempo le fui agarrando carifio [...] y fue como dije “gracias Diosito,
no hice una estupidez”, porque pu’s yo hacia cosas para que la nifia se... pus yo
movia cosas, barria, trapeaba, cargaba agua, hacia todo pero ni asi, y como dice mi
abuelita “se agarré de donde pudo”; [todos] me regafiaban, me decian que era yo
una tonta, que cémo era posible que no quisiera yo una vida nueva, que cémo era
posible que no valorara lo que mi mama hizo por mi, que hasta ella habia muerto
para que yo llegara al mundo, que por qué no hacia yo lo mismo por mi nifia,

entonces si me hablaban mucho y me jalaban las orejas muy feo. (Amalia, 29 afios)

En las entrevistas hay una constante referencia a la maternidad, uno de los
pilares en donde se sostiene la forma dominante de ejercer la feminidad. Muchas
mujeres afirman su identidad de género cuando se hacen madres y ciertos

discursos refuerzan este precepto.

Gracias a Dios todo salié mejor de lo que esperabamos y mi nifia fue parto normal y
jhuy! [yo] era la mujer mas feliz del mundo [...] cuando vi a mi nifia fue como otro

mundo, fue otra cosa y dije “4cdmo es posible que ese pedacito no lo haiga
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querido? N'ombre mi nifia llegd a cambiarnos la vida a los dos [...] fue un momento
muy, muy bonito ora’si que como mujer fue algo muy hermoso cuando vi a mi nifia,
cuando la oi llorar dije “gracias Dios mio, gracias Diosito por dejarme vivir esto

porque no se compara con nada”. (Amalia, 29 afios)

[Cuando estaba embarazada] se sintié bonito porque pu’s ya estaba creciendo una
vida en mi, o sea se siente bonito, es, es hermoso, [...] creo que es lo mas hermoso

gue voy a tener en mivida y que tendré. (Patricia, 34 afios)

Mientras que las entrevistadas se mostraban emocionadas por la
maternidad, a los hombres los describieron con otra actitud: una, relacionada con
la espera de un vardn y otra, asociada al papel de protector y proveedor de la

familia:

Ya cuando nacié mi hija, él entra a la habitacion en donde yo estaba y estaba y yo
pensé que iba a sentirse emocionado porque pues ahi estaba su bebe pero pues
no, ni siquiera le entrd la curiosidad de verlo ni abrazarlo, cuando le dije que era
nifia, yo siento que se decepciond, él [...] esperaba que fuera nifio, él se quedo,

cargd un rato a su nifia, estuvo un rato con nosotros y ya se fue. (Patricia, 34 afios)

Desde que supo que estaba yo embarazada él empezé a juntar dinero, a ahorrar
dinero por cualquier cosa dice “Dios nunca lo sabe, no vaya a ser la de malas y
tenga que llevarte al doctor particular” y decia “t0 y mi hija van a estar bien”.
(Amalia, 29 afios)

El siempre ha trabajado en la construccion, [y el trabajo] fallaba temporalmente, [...]
yo tenia que ver como hacer de comer, pedia yo fiado, y ya cuando yo casi me voy
a aliviar, no tenia dinero, entonces, esa situacion me lleva a aliviarme en el seguro,
porgue antes en ese tiempo existia el IMSS Solidaridad porque viviamos en el
Bondho, a raiz de tantos problemas [...] dice mi esposo “pu’s vete con tU mama”, me
fui para alla [pero] €l no, él vivia acd y pues cuando nos veiamos me trataba muy,
muy mal, entonces [...] cuando nace mi hijo él nunca se da el tiempo de estar a mi
lado, [...] él no muestra alegria, felicidad, o sea nada. (Teresa, 43 afios)
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En un fragmento de una de las entrevistas surgio la practica de emigrar con
el anuncio del embarazo y casi al inicio de la vida sexual de la mujer, asociacion

muy comun en Tunititlan:

Después que él supo que yo estaba embarazada, él decidi6 irse para Estados
Unidos, [mi esposo] ya no estuvo conmigo cuando nacié el bebé. [...] El se fue
cuando tenia yo como seis meses. [...] El dijo que se iba porque [...] ya iba a tener
mas gastos con lo del nifio, y pus que se iba [...] para trabajar y hacer la casa y,
segun él, se iba a ir por un tiempo nada mas. [...] Yo le decia “¢,como te vas air y
me va a dejar aqui sola?”, pero [él decia] “no, es que no vas a estar sola, aqui vas a
estar con mi mama”, “40 no sé si te quieras ir a casa de t0 mama?”, le digo, “no,
pues prefiero irme con mi maméa que estar aqui sola”, dice, “bueno pu’s como tu
quieras, si crees que estas a gusto con ti mama, pues te vas con ella”, yo decia
“¢.quién me va a cuidar cuando ya nazca el bebé?” [...] A mi suegra le gusta mucho
salir al campo a trabajar, le digo, “ya ves que ti mama no se esta aqui en la casa,
se sale”, digo enton's, “¢,quién me va a ver?”. Entonces me dijo, “bueno pu’s vete
alla con t mama”, y pu’s me fui alla con mi mama cuando él se fue por primera vez
a Estados Unidos [...] y me comenz6 a mandar dinero como a los dos meses, casi

cuando iba yo a tener al bebé. (Beatriz, 31 afios)

4.1.5 Lamujer “sola”

La organizacion social de la actividad sexual de las mujeres de esa localidad
tambien se pudo observar cuando la familia e inclusve los vecinos ejercen
diferentes métodos de vigilancia cuando el hombre emigra, como son las

habladurias:

Cuando mi esposo se va por primera vez, hablan mucho muy mal de mi, muy mal
[...]. A estas alturas de mi vida no me interesa lo que digan, yo siempre he dicho, yo
sé como me llamo, cémo ando, donde ando y nada mas. Este [...] no me interesa,
pero no hay temor ninguno porque pues yo como “ora si digo bueno pus yo vengo a
trabajar ¢No? A buscar, a buscar marido digo no sé, no tengo el letrero de se
necesita, se solicita, entonces... parece que gracias a dios nadie me ha faltado al

respeto, Ni les he dado motivos (Teresa, 43 afios).
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[La gente] nos tacha de tontas, nos tachan de facilotas y quita maridos, con el
perdon pero [nos tachan] de esquineras, asi nos tratan a las mujeres que nos

guedamos solas, [dicen] que nos vamos con cualquiera. Nos dicen “ahi van las quita
”24

maridos”, “ahi van las mamis riquis”*", por lo mismo que nos ven solas piensan que
[...] nos vamos a ir con el primer menso que nos hable bonito y pienso que eso
depende de cada uno como mujer, yo pienso que es cosa de cada uno y realmente
si te gusta esa vida la vas hacer y si no te gusta pus no la vas hacer y yo a veces
salgo y oigo lo que [me] dicen, [...] mejor yo me rio y [...] hasta me he llegado a
pelear con una sefiora de aqui porque me metié en problemas con mi marido y [...]
ya me iba a dejar por lo mismo, porque supuestamente yo andaba con su esposo y
yo si fui a su casa a reclamarle. Aqui la gente no la pueden ver platicando con
alguien porque [dicen] “ya la llevo hasta quién sabe donde”; entonces ese era el
problema aqui porque [empezaban a decir] que “la vimos platicando con fulanito o la
vimos platicando con quien sabe quién” y “de seguro ya anda con ese 0 ya se metio
con ese y que quien sabe qué”; entonces empiezan los problemas y [...] un dia llega
mi suegra aqui y me empieza a decir y pu’s no me dejé, me pego y le contesté y

‘ora si que nos pegamos. (Amalia, 29 afios)

Ademas de habladurias, las mujeres con pareja sexual en migracion son

acosadas por hombres y presionadas por sus propias parejas:

A veces salgo a la calle y no falta el menso que diga: “adiés mama” [...] y hasta me
da risa porque [...] creen que con un adios, [...] con piropos vulgares van a decir:
“esta ya cayd”. Digo pu’s me da risa y cuando me dice [mi esposo] “te vieron en tal
plaza [...] platicando con un sefior”, le digo “sa, si? y ¢no te dijeron que lo estaba
abrazando? le digo, “porque si con platicar te pones asi, me empiezas a decir
insultos fuertes, imaginate”. [Mi esposo ha llegado a decir] que soy una facil, que de
seguro ya me fui a revolcar a no sé dénde con no sé quién. [...] Y yo también le digo

“¢t0 me vas a decir que no? ¢ Tu me vas a decir que en tantos afios que llevas alla

24 . . , /. . . . .

Reiterando lo que se menciond en el Capitulo 3. El contexto de la investigacidn, en donde se describe a las
participantes, estas s expresiones son utilizadas localmente para hacer referencia en forma despectiva a las
mujeres que se cree son infieles a su pareja o que se pueden llegar a prostituir.
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no has tenido una pareja? Entonces me dice que no y que no, [...] y empezamos a

peleary [...] no acabamos nunca. (Amalia. 29 afios)

La identidad es el tema central de este tipo de parejas; uno duda de la otra y

ésta del otro:

Poco a poco me fui acostumbrando a la idea yo también como mujer porque mi
pareja se habia ido y llegé el dia en el que ya no sentia necesidad ni como mujer y
me acostumbre a estar solita, mis vacios los lleno mi nifia [...] El me decia “;apoco
no me extrafias?” y yo le decia “;pa’ que? ¢De qué me sirve extrafiarte? De todos
modos no vas a venirte, de todos modos tu asi lo quisiste, asi lo decidiste”. Luego
me decia “;a poco no me vas a engafiar?” “; Y que gano con engafarte? Imaginate,
yo soy de la idea de que no voy a tirar lo que tengo por un ratito de calentura” le
digo “yo no porque luego tarde o temprano se sabe y sobre todo en un lugar tan
pequefio como este ¢no?” “Y luego si asi te dicen que salgo a tales horas, que llego
a tales horas, ¢imaginate si te engafio? pus estaria mas dificil” y le digo “seria yo
muy mensa de perderlo todo por un ratito de placer” le digo “pus ademas no me vas
a perdonar y al momento que hago eso pierdo el apoyo econémico tanto para mi
como para mi nifia, pierdo los derechos que tengo en mi casa, porque yo sé que me
corres, yo sé que lo haces porgue te conozco y se cOmo eres y sé que no me la vas
a pasar’. Entonces pu’s definitivamente mejor me la paso solita, prefiero estar sola
gue hacer una estupidez que me va a salir bien cara y empezar otra vez de abajo y
mi familia si no me la perdonaria en ese sentido, mi familia me daria la espalda
porque ellos me lo dijeron “es una responsabilidad y decision que tu tomaste,

nosotros por eso te dijimos ¢ estas segura?”. (Amalia, 29 afios)

4.2 Préacticas
Las practicas sociales en torno de la actividad sexual también permitieron
observar la manera en que una localidad rural organiza la actividad sexual de las

mujeres.
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4.2.1 La primera relacion sexual

En localidades rurales es una practica comin que las mujeres se unan con el
primer hombre con quien inician su vida sexual, estableciendo casi desde el inicio
de la relacién un papel de subordinacion, el cual se agrava, tomando en cuenta
gue en una sociedad como la nuestra, se concibe como una virtud la “obediencia”
(Hierro, 1998) y pasividad de las mujeres. Las entrevistadas corroboraron esto al
decir que les fue dificil negociar o adoptar actividades sexuales seguras en la

primera relacién sexual, como lo es el uso del conddn:

Esa ocasion no nos cuidamos [rie]... es mas, a esa edad no sabia ni cédmo se
utilizaba. [...] Me senti este, pues defraudada a mi misma porque posiblemente no

eralo[...] lo que yo queria. (Teresa, 43 afios)

Es dificil que las mujeres hablen de temas de la sexualidad; en términos
generales, asumirse como sujetos deseantes. En algunos estudios de
(Amuchéstegui y Rivas, Op. Cit.:575) se ha detectado que la mujer es fria, frigida,
timida, no permite ser acariciada, expresar esa sensacion de orgasmo. Pocas

mencionan disfrutar una relacién sexual:

En la noche nos fuimos a quedar a un hotelito que estaba cerca del trabajo de él y
ahi se dio la relacién de los dos, ‘ora si que llegamos, nos metimos a bafar y ya nos
recostamos y asi es como él me empez06 a decir que si estaba yo preparada, que si
estaba yo lista y pu’s yo lo dejé [...] que siguiera y pu’s no puse ningun limite,
ningun nada, se dio, no estaba planeado, 'ora si que para los dos fue [una
experiencia] buena, muy bonita o sea fue algo que simplemente nos pasoé y ni por él

ni por mi pasé la idea de cuidarnos. (Amalia, 29 afios)

La sexualidad se ha convertido en una herramienta de control de las
personas y sus cuerpos (Weeks, Op. Cit.), pues ha dominado la concepcién de
gue nuestros deseos y placeres son en si mismos inmorales, segun definiciones
catdlicas de “pecado” o indicadores de “anormalidad”, para la visibn médica. Estos

discursos, promueven la vigilancia de otros (as) y de nosotros (as) mismos (as), y
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por tanto del deseo y el placer y no por el criterio autbnomo del propio sujeto
(Amuchastegui, Op. Cit.).

Dado el control hasta cierto punto férreo de la sexualidad de las mujeres, la
primera relacién sexual, el inicio de la vida sexual, se vive con preocupacion y

culpabilidad, mas que como disfrute.

Por la situacion de mis padres que habian sido separados también fue algo
preocupante porque [...] pues en la familia de mi papa se decia que yo iba a ser
igual, bueno se manejaba [...] que mi mama era una no sé qué, una no sé cuanto, y
gue yo iba a ser igual [que mi madre], entonces [haber tenido relaciones sexuales]

pues si fue algo dificil. (Teresa, 43 afios)

Este... ahi esta el error [rie]...al afio y medio de andar juntos pues... bueno yo
siempre he dicho ¢no? como chascarrillo, “me quemé [rie], me quemé yo sola”, [...]
pues hay uno ‘ora si que pasa lo que tiene que pasar ;,no? me entrego a él, [...] y mi
temor era quedar embarazada, yo no queria porque o sea decia yo que no, pero
entonces en eso si le dije a mi mama “¢;qué crees?”, le digo, “ya no soy sefiorita”,
y me dice “¢qué?”, “Que ya no soy sefiorita”, y dice “ay, ya sé, jseguro!”. Le digo

“si”. (Teresa, 43 afos)

Sin embargo en el andlisis de las entrevistas se pudieron detectar

conocimientos y experiencias de placer.

[La primer relacion sexual] fue algo que me cambié mucho, [...] ya empecé a ver las
cosas de otra manera y ese miedo que tenia yo pu’s se fue. [...] yo pues me la
habia imaginado como algo tosco. A nosotros nos habian educado de que la mujer
era pa’ servir nada mas, la mujer no tenia derecho a opinar, no tenia derecho a
decir, no tenia derecho a sentir, simplemente estaba ahi para servir; entonces yo asi
me imaginaba y [decia] “para eso vine, a eso voy, a eso estoy, a eso nos educaron,
esa idea nos la metieron desde nifios”, entonces [...] ni por aqui me pasaba [...]
que nos iban a tratar con amor, con ternura, [yo pensaba] que simplemente ibamos

a tener relaciones y ya. (Amalia, 29 afios)

También se pudo detectar que la expresién del goce y el placer sexual

recién descubierto y manifestado por la entrevistada, se reprimié en el embarazo:
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El luego me hablaba a mi trabajo y me decia: “¢y si te vienes a quedar conmigo?”,
“pide permiso con tu patrén [...] y te quedas aqui conmigo” dice “y pasamos la
noche juntos” y... era yo de “no, todavia no” y si me decia “no te preocupes, algun
dia tienes que estar lista, yo te voy a esperar” y ese fin de semana [...] no fue
planeado, o sea [...] fue algo que nacié de los dos. Pu’s a partir de ahi nuestra vida
[sexual] sigui6 siendo arménica, siguié siendo muy bien, muy bonita de entre los dos
hasta que supe que estaba yo embarazada y pu’s ya no seguimos teniendo

relaciones. (Amalia, 29 afios)

4.2.2 El robo de lanovia
Esta préactica esta relacionada con la practica anterior (la primera relacion sexual),
porque en esta comunidad, representa el anuncio publico y la intromision de la

comunidad en la vida sexual.

El robo de la novia es “Una practica con frecuencia negada pero viva’
(Rivera, 2009) en varias regiones de nuestro pais. Esta practica social, es un
elemento de la estructura matrimonial en algunas sociedades rurales, campesinas
e indigenas, la cual posee diversos significados entre los que sobresale el de
constituir una alternativa que permite a los mas pobres librar, reducir o al menos
posponer los elevados gastos que implica el casamiento “tradicional” (D'Aubeterre,
2003:49; Goloubinoff, 2003). De igual forma, se manifiesta como una practica
trasgresora debido a que las mujeres tienen su primera relacién sexual antes del
matrimonio, por lo cual, es una afrenta a la norma de la virginidad. Dado que el

robo, ya sea como fuga concertada o como rapto y violacion:

es un desafio, una afrenta que tiene que ser reparada no so6lo por la incertidumbre
en que coloca a las mujeres, sino por las lesiones que ocasiona al honor de los
hombres que detentan su tutela y representacién, manifestaciones del complejo de
dominacién masculina que se cierne sobre la vida de las mujeres. (D'Aubeterre,
2003: 251).

Mas que la influencia de los factores econémicos, el aumento en las uniones
formadas mediante el robo o la huida se debe al deseo de la gente joven de

imponer sobre los mayores su propia voluntad, a través de acciones ya
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consumadas, y asi evitar la intervencion de ellos en la seleccion de la pareja
(Gonzélez, 2002).

Duramos quince dias de novios. Pu’s igual no fue planeado, fue de improviso, igual
porque él pidié permiso de que me iba a invitar a un baile [...] y este mi tia le dijo
gue si, que no habia ningun problema... y pu’s yo cuando vi el reloj eran ya casi las
doce y le digo [...] “si me vas a dejar ahorita, ya no nos van a dejar ver” y dice “pues
quédate” pero él me lo dijo asi, de luego, luego “pu’s quédate ya, ¢a qué te vas?
¢Para qué te vas? mejor quédate conmigo y ya”. Y yo le digo, “¢como que me
estds hablando en serio?, [...] si no mejor ve a dejarme a mi casa aungue me
regafnen”. [Y él decia] “pero ya no te van a dejar salir pu’s mejor quédate conmigo y
ya no te vas”, y le digo, “; pero estas seguro de lo que me estas diciendo?, mira que
guedarme no creas que es ir y mafiana aventarme a mi casa otra vez”, le digo, “no”
[...] y dijo “jte quedas y te quedas y ya no te vas, yo no te voy ir a dejar!”. Era la
primera vez que dormia yo fuera de mi casa y yo con el nervio [pensaba] “me van a
regafiar’, “van a pensar lo peor de mi”, van a decir mis tios que soy esto, que soy el
otro o sea si era asi, y €l no, él [estaba] bien tranquilo y me decia “tranquilizate, no
va a pasar nada, yo voy hablar con ellos”, él era siempre de dar la cara, [...] él
siempre fue de decir “voy a ir hablar con ellos, no tengas miedo, no te van a dejar

de hablar” dice y “aqui pueden venir a visitarte cuando quieran”. (Amalia, 29 afios)

El me dijo ¢sabes qué? ya no te vayas para t casa [...] y ya al dia siguiente fuimos
a hablar con mi papa. [...] Cuando decidimos vivir juntos [...] ya no llegué a dormir a
mi casa y al otro dia fue para salirme ya con mis cosas y que mi padre supiera, que

mis padres supieran la decisién que ya habiamos tomado. (Patricia, 34 afios)

Hay casos en que la familia no se entera del inicio de la vida sexual de las
mujeres jovenes y por tanto no hay la idea del robo de la novia. La presion que la
mujer siente por haber iniciado su vida sexual fuera de una unién matrimonial, a
veces las obliga a decirles a sus padres para que intercedan por ellas, siendo los

hombres de la familia de origen o de la familia politica los encargados de hacerlo:

Entonces le dije [a mi madre] “;qué crees? Ya no soy sefiorita”, y como que le da
risa ¢no? [...] Se lo digo sdbado y domingo viene y habla con el que ahora es mi

esposo. Ellos quedaron de hablar en casa de un cufiado de ella [...] para arreglar
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nuestra situacion; desafortunadamente ese cufiado en el que ella confié [...] tenia

un compromiso y cuando llegamos ahi dice el cufiado “¢sabes qué?, asi como
hicieron sus pendejadas vamos a su casa”.[...] Al sefior le urgia arreglar esto ¢no?,
entonces él viene a pasos largos con mi mama y yo me quedo a pasos cortos [...]
mi esposo venia bajando con su tio y su primo; y mi mama ya casi esta hablando,
cuando veo que eso pasa, corro a alcanzar a mi mama, ya la sefiora que ahora es
mi suegra ya esta recibiendo a mi mama y este pues resulta que aqui en su casa de
mi suegra se arreglo el... o sea se hablo. Pero no sé, [...] ahora me da a lo mejor
risa y a la vez y también me he puesto a reflexionar que a lo mejor por eso mi

matrimonio no funciond, o sea no hubo [...] mucho amor s no? (Teresa, 43 afos)

4.2.3 Pedir perddn

Lo que tradicionalmente le sigue al robo de la novia es el perdén, para restaurar el
agravio gue se considera cometido contra el padre (y a veces los hermanos) y no
contra la mujer. Una vez que la pareja huyd y paso la primera noche juntos o
simplemente la mujer estuvo fuera de su casa, se avisa a los padres de la novia
sobre el paradero y bienestar de ella como un preparativo para las negociaciones
encabezadas por las autoridades tradicionales que representan a los padres del
novio o directamente por éstos, segun el contexto cultural al que se refiera (Rivera
Pérez, 2009: 7).

Les dijimos [a mis padres] que habiamos tomado la decisiébn de vivir en union, o
sea, juntos, que queriamos vivir juntos y que queriamos iniciar nuestra relacion
juntos, nuestra vida juntos. El fue el primero en que hablé con mi papa, a lo mejor no
fueron las palabras adecuadas ni el modo, pero él fue el primero que hablé con mi
papa. El le dijo, “¢,sabe qué? vengo por su hija, me la voy a llevar” [risas], ni siquiera
dijo “vengo a pedirle una disculpa, fijese que su hija y yo tomamos una decision”,
no, él lleg6b como que a imponerse, como que a... no sé, no era el modo [risas]. La
reaccion de mi papa de plano fue muy molesta, muy, muy enojado, él nunca se
imaginaba eso. De mis hermanas creo que fui la Unica que no sali embarazada
antes de irse, yo cuando me fui con él no estaba embarazada, este, mi papa tenia la
esperanza de que una de sus hijas, como él dice, “saliera bien de su casa”y pues

no. (Patricia, 34 afios)
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Una de las entrevistadas describe el momento en que su pareja fue a hablar
con sus tios para “pedir perdon”, pero ella no pudo participar en la conversacion

debido a que en esa comunidad se considera que es un asunto “entre hombres”:

Yo me fui un sabado y él fue [a hablar con sus tios] un lunes temprano, fui yo y lo
acompafiaron dos de sus hermanos mas grandes. Le dijeron que si estdbamos
seguros de lo que queriamos hacer, que ellos no se iban a oponer y que ellos no
iban a decir si, ni no, que era un decisiébn que era de los dos y que si los dos ya
habian decidido eso pu’s ya no se iban a meter, claro, que contdbamos con ellos y
gue para cualquier cosa o problema ellos iban a estar ahi. Mi tia me llevé para el
cuarto, yo no estaba ahi, no me dejaron quedarme con ellos, porque mi tia me dijo
que eso era entre hombres, que ahi solo tenian que estar ellos. [...] El problema fue
con ella [con la suegra], si... que se molestdé mucho, se enojo bastante... su mama
me ‘dicia’ que era yo una regalada y una facil por haberme quedado con un hombre
hasta altas horas de la madrugada, o sea, siempre fue eso, puro insulto y falta de

respeto hacia miy él siempre me defendia”. (Amalia, 29 afios)

Las platicas del “perddon” o la reparacion se basan en el supuesto de que la mujer
ya ha tenido relaciones sexuales (sea 0 no sea asi) y giran en torno de obligar a la
alianza matrimonial y la de ambos grupos. Una de las mujeres entrevistadas,
afirmé que el inicio de la actividad sexual entre ella y su novio comenz6 hasta
quince dias después del robo; sin embargo, para su familia era un hecho dificil de

creer.

Mi tia me dijo: “pu’s te puedes ir quedando aqui en la casa y no hay problema,
puedes seguir viniendo a casa”, le digo “es que no pasé nada, no sucedié nada, no
es lo que estan pensando, la decisién de juntarnos es muy diferente a la que estan
pensando, pu’s no estoy embarazada”, pero no nos creian, al principio no nos
creian, hasta que los dos ya con ellos les dijimos y mis tios dijeron “no, pus esta
bien”, dice, “es raro que en estos tiempos alguien respete a una mujer”, dice... pero
“no hubo nada de lo que yo me tenga que agachar la cabeza en frente de ustedes,
no ha pasado nada y no es esa la razén por la que queramos vivir juntos. (Amalia,

29 afios)
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Sucedido “el robo” y luego del perdén, se acostumbra que la novia se ira a
vivir a casa de la familia del novio y aunque no se ha establecido una fecha para
realizar la boda por lo civil o lo religioso. Esto puede prever que la pareja vivira en

unidén libre de manera indefinida.

Y dice una de las nifas [...] “quédate cuhada, quédate” me dice, [...] y yo me quedé,
[carcajadas] entonces ya en la tarde cuando ya me iba a ir dice mi esposo “pues ya
no te vas” y luego le digo “es que ya es tarde, ya me voy” y dice “no, ya no te vas”,
le digo:"iton’s, donde me voy a dormir?’ y dice “Pu’s conmigo”, o sea [...] yo no sé

gué me pasaba pero estaba yo muy muy muy, muy tontina [rie]. (Teresa, 43 afios)

4.2.4 Pedir la mano de la novia
Es frecuente “pedir la mano de la novia” en las areas rurales y urbanas de México

y entre diferentes sectores sociales (Quilodran, 1993, citado por Oliveira, Op. Cit:
288). Esta practica tiene como finalidad adquirir el compromiso del matrimonio. La
costumbre establece que la peticion de la novia corre a cargo de los padres del
novio, los cuales deben acudir a la casa de la novia acompafiados de algun
regalo. Una de las entrevistadas cuyo caso no fue del “robo de la novia”, relatd

cOmo ocurrid su caso:

El dia que me pidieron fue temprano, [...] él llegdé con su mam4, con su hermano,
porque no tiene papa [...] y una de sus hermanas mayores; llegd con ellos alla a la
casa Yy nosotros nos levantamos [...] creo las seis de la mafiana. Ya habiamos
guedado [...] de que iba a ir con su familia a hablar y [...] nos fuimos a la cocina, ahi
nos sentamos y platicaron mis papéas con su familia de él, de que segun [...] “pus los
muchachos ya se quieren casar, que ‘ora si que vienen a pedir a su hija porque se
quieren casar’ y decian que [...] si ya lo habian pensado bien, si ya estaban seguros
de que se iban a casar, que lo pensaran bien para que al rato no hubiera problemas
de que se enojaron, se dejaron o de que le pegaste y se vino para aca, problemas
asi, dice. Entonces [nos dijeron] “piénsenlo bien y si ya realmente pensaron eso

pues entonces ya”, “¢,se van a casar por la iglesia o por lo civil?” o “¢,cémo le van
hacer?” Nosotros les deciamos: “no que si, que ya lo platicamos, que ya lo
pensamos y pus Si nos queremos, nos vamos a casar” y, [...] él fue el que dijo que

nos ibamos a casar por lo civil, [...] y le comentaban a mi esposo [...] “cdsense por
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la iglesia, por lo civil, por las dos leyes”, pero este, mi esposo no quiso, “no, este,
nada mas por lo civil, ya, este, ya nada mas asi por lo civil, ya por la iglesia no, pu’s
no” dice. [...] Mis papas y su mama y sus hermanos de él dijeron, entonces, “jpu’s
para que fecha se casarian?” y pu’s ya estuvieron viendo el calendario y las fechas
y decidimos que en abril, un 29 de abril. Mis papas dijieron, “no pu’s por la comida
no se preocupen, nosotros a ver cédmo le hacemos pero ese dia va a haber algo”,
dice, “unos pollos en barbacoa o un mole”, dice, “no se preocupe, es mi hija y la
vamos a ayudar, tampoco les vamos a dejar todo el gasto a ustedes”, eso fue lo que
dijo... lo que comentaron mis papas; y lo que dijo su mama de él y sus hermanos,
este, dijeron, este, “no pues si, pero también él tiene que poner algo, no, no todo lo
va a poner usted”, dice, y [como] la mama de él tenia borregos, ella dijo que iba [...]
a dar unos borregos para ese dia y ya mi mama quedd en que iba a comprar los

pollos para hacer la barbacoa. (Beatriz, 31 afios)

4.2.5 Vivir con la suegra

La joven que decide unirse regularmente llega a un espacio ajeno en una posicion
de doble subordinacion: con su esposo y sus suegros (Rodriguez y De Keijzer,

1998). En Tunititl&n las mujeres son llevadas por sus parejas a vivir con su suegra.

Cuando acabdé la fiesta ese dia si, nos vinimos para aca con mi suegra, ya, este,
pu’s le dije a mi mama que, este, que ya nos ibamos a venir para la casa de, este,
de ély dijo, “si hija, pu’s como tu quieras, ‘ora si que como tu decidas, si te quieres ir
para alld o si te quieres quedar a vivir aqui con nosotros, como tu quieras” y

decidimos venirnos ya para acd con mi suegra (Beatriz, 31 afios)

Vivir en casa de la suegra provoca conflictos entre las mujeres debido a que
se trasgreden las normas de convivencia que estaban establecidas inicialmente en

el hogar del varén.

Me llevo a vivir con su mama, ella se enojé, fue una molestia que no pudo ocultar la
sefiora, ella me queria regresar a fuerzas con mi familia [...] y ahi fue el problema
porque llegaba él de trabajar y era decir “jay, t0 mujercita no hizo nada!”, o “tu

mujercita ni de comer hizo” ni esto ni l'otro, “se la pasé todo el dia en su cuarto”. O
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sea, ese era el problema [...] luego a veces él me decia “ay, ¢ a poco no te puedes
parar aunque sea a hacer una sopa?” [...] y yo le decia a él “¢,ni modo que la sopa
se hizo sola si tu mama ni esta?”. Siempre habia formas de que su mama nos
hiciera pelear. Mi suegra me decia siempre que era yo una inservible, que yo no
servia, que yo no era mujer para su hijo, habia veces que no me dejaba ni lavarle la
ropa porque asi no le gustaba que se la lavaran a él, entonces si fue un problema

muy fuerte”. (Amalia, 29 afos)

Yo aqui fui recibida muy mal, [...] mi suegra decia que no era yo la nuera que ella
queria, que estaba yo muy fea para su hijo. Empezamos a tener problemas, en un
principio me dejaba de ella, después empecé a contestarle, se agrandaron los
problemas, [...] no eran en mi matrimonio sino con la familia de él y entonces la
sefiora en lugar de apagar, encendia. [Mi suegra] se quejaba con las hijas, pero no
decia que ella iniciaba o que ella ofendia, [...] siempre la culpable era yo. Y hasta la
fecha puedo decir que es la madre de mi esposo pero que piense que ella [...]

llegue a estimarme algun dia, no, definitivamente no. (Teresa, 43 afos)

Yo nunca he sido bien recibida con su familia, por ser, simple y sencillamente del
Distrito Federal, desde antes, desde que éramos novios. O sea, sabian que era yo
del Distrito y nunca. [...] Mi suegra nunca va a decir que yo soy buena persona, no,
nunca. (Patricia, 34 afios)

Asi mismo se pudo observar como el papel de las mujeres ha sido
encaminado hacia un division del trabajo que las lleve como funcion principal a
“cumplir” con lo que se espera de ellas, como es la maternidad, la atencién de los
hijos y de la pareja (Cabrera, 2008: 78), asi como de las funciones domésticas, en
las cuales la suegra va a exigir que la nuera cumpla a la perfeccién cada una de

las funciones esperadas.

Pu’s su mama me decia que era yo una regalada y una facil por haberme quedado
con un hombre hasta altas horas de la madrugada, o sea siempre fue eso puro
insulto y falta de respeto hacia mi y él siempre me defendia. [Mi suegra] me decia
siempre que era yo un inservible, [...] que yo no era mujer para su hijo. Habia veces
gue no me dejaba ni lavarle la ropa porque [ella decia] que asi no le gustaba que se

la lavaran a él, entonces si fue un problema muy fuerte porque llegaba él de trabajar
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y era decir “ay tu mujercita no hizo nada” o “tu mujercita ni de comer hizo”, “se la
paso todo el dia en su cuarto”, o sea ese era el problema, [...] siempre habia formas

de que su mama no hiciera pelear. (Amalia, 29 afios)

Para algunas mujeres puede llegar a ser dificil “estar a la altura” de la

suegra, ya que temen que su esposo haga comparaciones entre las dos.

Al principio, si me sentia asi como rara de llegar aqui y de llegar y, ‘ora si que
prepararnos de comer, o yo hacer de comer para él, para los dos. Si me costd un
poquito de trabajo pero ya después ya me fui, me fui acostumbrado pero, como él a
veces era muy especial con la comida y como su mama le guisaba y le gustaban
todas las comidas [porque] eran muy sabrosas [...] entonces yo decia “jay hijoles!, y
¢qué tal si no le gusta lo que yo le preparo?” ¢No?, mejor digo, “se va a enojar o
¢qué me va a decir de cédmo cociné?”, pero hasta eso que si le gustaba como yo
cocinaba y se fue acostumbrando a lo que yo le preparaba de comer”. (Beatriz, 31

afios)

Los conflictos entre nueras y suegras pueden llegar a ser graves, incluso,
pueden ser motivo de separacion o ruptura entre los matrimonios o uniones. Una
de las entrevistadas comenta haber optado por darle a elegir a su pareja entre ella
y su suegra debido a la dificil relacion que tenian.

Ya [mi hija] tenia seis meses cuando nos cambiamos y le dije [a mi esposo] “0 me
sacas 0 me voy, porque yo aqui no puedo estar, ya no, es insoportable, es
intolerante estar viviendo con tu mama, asi que 0 me sacas 0 agarro a mi hijay me
voy, yo veré donde”. Y me hizo un cuartito de block sobrepuesto y me trajo para
aca. (Amalia. 29 afios)

4.2.6 La conyugalidad
El inicio de una unién de pareja en un hogar propio representa un proceso de

adaptacion, al cual no siempre va a ser sencillo ajustarse.

Al principio no fue dificil empezar a vivir juntos, al principio no fue dificil, nosotros
nos adaptamos, nos fuimos a vivir a unos cuartitos, [...] eran unos cuartos chiquitos.
Fue... no dificil, pero si un poquito porque él no estaba conmigo, él como estaba en

el ejército, salia veinticuatro por veinticuatro, cuarenta y ocho por veinticuatro,
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enton's yo por lo regular, desde que me junte con él, siempre he estado, este, sola.
Y asi que digamos dificil, su forma de ser, era muy dificil y que fuera asi muy
desagradable, no, no, no; nosotros al principio si nos empezamos a acostumbrar a
estar juntos bien, ibamos respondiendo bien, o sea, estabamos muy bien al

principio”. (Patricia, 34 afios)

Me costo trabajo adaptarme a esta nueva vida porque era de decir necesito ropa
limpia y que ya quiero comer, ya quiero desayunar, ya quiero cenar’, entonces si fue
un cambio que si, no me lo esperaba... yo no... no sabia cocinar... él me enseid...
él si sabia, él fue quien me ensefid a cocinar, me ensefid lo que le gustaba que le

hiciera y como se hacia, cdmo se preparaba. (Amalia, 29 afios)

El rol de proveedor que socialmente se la ha atribuido al hombre muchas
veces no se cumple en la vida cotidiana. Sin embargo, la violencia fisica y
simbolica, asi como el sometimiento hacia las mujeres es algo que siempre se
reproduce. En los relatos de las entrevistadas se hallaron referencias a estos
actos, los cuales son producto de la nula o escasa valorizacion que se confiere a

lo femenino en muchas culturas.

Yo me acuerdo que él trabajaba en México y pues yo siempre dedicada a los
animales jsiempre! El no me ayudaba jeh!, porque él si de animales no le gustaban,
no sé si eso tuvo que ver para que nuestra relacibn cambiara pero yo queria
ayudarlo, no me funciond. Yo n‘'omas recuerdo que un dia si me dijo; ‘jcambiate,
arréglate! jEstas bien chenga®!'... y si me lastima [...] y ya ahora que me pongo a
pensar digo... ‘jhay carajo! ;Como queria que me vistiera o me cambiara si ni

dinero me daba para comprarme nada? (Teresa, 43 afios)

En una ocasion que [...] llegd temprano el papéa de las nifias [que cuidaba] yo me fui
temprano a mi casa, yo llegué y me recosté y dejé todo apagado. [...] El tenia la
costumbre de que llegaba a la casa y dejaba sus cosas y ya después iba a traerme
a mi, pero esa ocasion yo no sé qué le dio por no pasar a la casa y se pasoé derecho
al trabajo, entonces pues si estuvo un tiempo ahi esperando y ya después sali6 el

senor [...] y pues le dice: “no pues es que Julia se fue temprano”; pues él ya se

25 .z . . . . .
Expresion peyorativa de uso local que hace referencia a una persona que estd sucia o mal vestida.
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imaginé tonteria y media, porque pasoé por la calle, vio luces apagadas y pensé que
yo no estaba en la casa, y esa ocasién yo me acuerdo que me empez0 a reclamar,
esa ocasion hubo una agresion, muy, muy fuerte, fisica y verbalmente, él me pegé y
yo no sabia todavia que yo estaba embarazada. Yo al dia siguiente, precisamente
tuve que ir al médico por un sangrado que tuve, fue cuando ya me enteré que
estaba embarazada, este, tenia yo semanas, no tenia yo ni el mes. (Patricia, 34

afios)

4.2.7 Irse al otro lado (de la frontera)

Aguilera-Guzman, Carrefio y Juarez (2004: 59) han sefalado que en México
existe una cultura de la migracién en las comunidades rurales; esta cultura
provoca que nifios y adolescentes vean este fendbmeno como “algo natural”. En
localidades rurales, como la analizada en esta investigacion, la migracién se ha
convertido en un atributo de masculinidad, por eso es frecuente que cuando el
varon establece un noviazgo con fines matrimoniales ya piensa tener experiencia

migratoria.

Después él supo que yo estaba embarazada, él decidid irse para Estados Unidos, él
ya no estuvo conmigo cuando nacié el bebé, no, ya no. El se fue cuando tenia yo
como... tenia yo como seis meses cuando él se decido irse... El dijo que se iba
porque ya los gastos le iban... o sea ya iba a tener mas gastos, dijo con... con lo del
nifio, y pus que se iba para hacer, para hacer la casa, para trabajar y hacer la casa

y, segun él, se iba a ir por un tiempo nada mas. (Beatriz, 31 afios)

Las decisiones sobre la migracion inciden en las relaciones de género y sus
jerarquias vigentes en el contexto del hogar, ya que los intereses de las mujeres y
los hombres no necesariamente coinciden y pueden afectar las decisiones acerca

de quién logra migrar y por cuanto tiempo.

Yo no supe ni cuando nacio la inquietud [de migrar], no me pidi6 ni mi opinion y
jamas me ha dicho “;como vez?, ;me voy?, o sea él dice para tal dia me voy y se
va. En los primeros anos yo era [...] una mujer muy enamorada, para mi mi esposo

era lo maximo, [...] entonces cuando él va y viene pues la relacion es bonita porque
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estamos juntos, salimos un poquito. Pero dltimamente se ha deteriorado, tal vez
porgue él siempre ha dicho que yo nunca le guardo su dinero, que yo me lo gasto, le
digo “oye pero no te puedes comparar con los demas, tus hijos ya estan grandes
tenemos gastos”, entonces, ¢ahi que puedo decir?, ¢(Que estoy realmente bien

enamorada de mi esposo? ya no]. (Teresa, 43 afios)

La trayectoria migratoria de los esposos en la mayoria de las ocasiones esta
relacionada con su rol de proveedor, ya sea por matrimonio, el nacimiento de un
nuevo integrante, la enfermedad de un hijo o de la esposa, el pago de deudas; el
deseo de construir o ampliar una casa, ya que estos deseos se ven afianzados
con las ideas que circulan en México sobre Estados Unidos puesto que los recién
llegados pasean por las calles de su lugar de origen portando elementos que

dejan ver un poco del “otro lado” (Correa, Op. Cit:293).

Ellos empezaron a trabajar aqui en el puente nuevo desde que se empez6, ahi el
encontrd trabajo y conoce a unos primos mios por parte de mi papa, [...] ellos ya
habian ido y venido de Estados Unidos y empiezan a platicarle, le meten la idea de
irse: “que Nueva York es esto, que Nueva York es lo otro, que alla ganan délares”, y
bueno empiezan a meterle muchas ideas [...] y aqui nosotros no estabamos bien,
era muy poquito lo que ganaba, nuestro cuartito era de puro block sobrepuesto. Un

“

dia dijo “voy a conseguir un dinero”, y yo me quedé asi de “;para qué quieres

dinero?”, “No pu’s es que necesito cinco mil pesos” “pero, ¢tanto?” “Si, es que voy
a comprar varilla” [...] “nada mas para colar el cuarto” dice y le digo “bueno”. Y yo
me quedé en la casa con mi nifia y llega un domingo y me dice “ya me voy, no
llores, no nada” dice “cuida mi nifia”, dice “yo te hablo”, le digo “a donde vas” y ya
me dice “me voy con tus primos” me dice, me voy para Nueva York aqui no dice

aqui cada dia estamos peor. (Amalia, 29 afios)
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CONCLUSIONES

Con este estudio no se pretendié generalizar sobre la forma en que, en
sociedades como la nuestra se organiza el control de la sexualidad de mujeres y
hombres; mas bien, se busco profundizar y aproximarse a la manera en que esta
actividad es organizada en una comunidad rural con una practica de emigracion
circular de hombres: la localidad de TunititlAn, del municipio de Chilcuautla,

Hidalgo (México).

En el transcurso de la investigacion nos pudimos percatar que aun no ha sido
suficientemente investigada la sexualidad femenina en comunidades rurales, y de
coémo interviene el género (lo que se supone que es “lo propio” para las mujeres y
“lo propio” para los hombres), tanto en sus significados como en sus practicas. Se
considerd imposible estudiar la sexualidad sin tomar en cuenta las relaciones de
género y de clase o sin considerar la cultura y las instancias de control social, ya
gue las culturas y los controles sociales no solamente influyen, sino que estan en
el corazon mismo de las practicas sexuales y de sus significados (Bozon y
Leridon, 1993).

Es importante reiterar que los actos sexuales no llevan en si un significado
universal y la relacién entre actos y significados no es fija. Diferentes culturas
proporcionan una amplia variedad de categorias, esquemas y etiquetas para
conformar las experiencias sexuales. Estas construcciones organizan los
significados individuales y las subjetividades, pero también organizan y dan
significado a las experiencias colectivas, conformando identidades, definiciones,

ideologias, moralidades y regulaciones sexuales (Vance, 1997).

Por lo anterior, podemos decir que una moral muy particular pero también
muy extendida entre varios sectores sociales de México, se ha encargado de
controlar, normar, prohibir, reprimir y limitar la sexualidad. Con las entrevistas
realizadas se ahondo en los significados y las practicas de la sexualidad femenina
y se pudo detectar de manera secundaria una relacion entre la migracion

internacional y el primer embarazo, ya que los hombres al asumir el rol de
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proveedores de la familia toman la decisidbn de emigrar, practica incorporada
desde la nifiez. En Tunititlan, el acto de migrar, se va reproduciendo e

incorporando de generacion en generacion como simbolo de prestigio social.

Aunqgue en esta investigacion las sujetas de estudio fueron mujeres, se pudo
detectar algunos de los rasgos de la organizacion y control de la actividad sexual
de los hombres, porque el discurso fue construido en relacién a ellos, pues se tratd

de mujeres heterosexuales.

Tal como lo plantea Weeks (Op. Cit.:39), no hay un modelo de sexualidad
anico, sino que hay muchas sexualidades, pues estan entrelazadas en la
enmarafiada red de contradicciones y antagonismos sociales que conforman el
mundo moderno, ya que es un proceso continuo que simultaneamente actta sobre

nosotros, y del que somos actores, objetos del cambio y sujetos de esos cambios.

En el entramado de esta investigacion, se pudo detectar en tejido singular,
al tomar como unidades de andlisis los significados y las practicas, de los cuales
se observaron prohibiciones y ciertas tolerancias en torno a las précticas
reproductivas y sexuales de las mujeres: la primera relacion sexual, “el robo de la
novia”, el “pedir perdon”, “pedir la mano de la novia” y la conyugalidad. De igual
forma se detectd gran parte de la organizacion y control de su actividad sexual: la
virginidad, el noviazgo, la union de pareja, la maternidad y cuando la mujer se

queda “sola” (por la emigracion del hombre).

La declaracion del hombre a la mujer al iniciar una relacién de noviazgo,
opera como un regulador de la actividad sexual al permitir el contacto corporal
como besos, abrazos y caricias. También es interesante el establecimiento de la
edad del hombre y la mujer para una relacion de pareja, ya que se cree que el
hombre debe tener mas edad que la mujer porque se presupone mayor
experiencia y responsabilidad. Con ellos se considera que la mujer debe ser

inexperta en lo que concierne a la sexualidad y debe ser protegida por el hombre.

En Tunititlan, la familia, especialmente los varones (padres, hermanos, tios)

intervienen en la autorizacién o desautorizacion de la relacién de pareja. Si la
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familia autoriza el noviazgo, ésta permite que el joven entre a la casa de la novia,
con lo cual se le da formalidad a la relacion. Un atributo importante que debe
poseer y demostrar el novio es la solvencia econémica ya que eso da pauta a
pensar que él mas adelante podra “mantener” una familia.

La virginidad es un atributo socialmente reconocido y muy arraigado en esta
comunidad ya que su valoracion se va transmitiendo de generacion en generacion
entre las propias mujeres. De igual forma, se le ha atribuido importancia a la idea
de que los hombres sean los “primeros” entre las mujeres con las que se van a
unir o casar y procrear hijos. Esto da pauta a que muchos hombres ejerzan mas
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control sobre las mujeres cuando sospechan o recriminan que no fueron “los
primeros” y las desvalorizan. De esta manera, al hombre le es conferido el poder
de aceptar o rechazar a una mujer que ha tenido relaciones sexuales previas con
el fin de evitar que ellas los comparen con otro hombre. Aunque la virginidad es
una norma y una condicion para el casamiento y la procreacién, llamé la atencion
gue las cuatro entrevistadas ya habian iniciado su actividad sexual antes de la
union de pareja.

Respecto a los factores que influyen en las mujeres que habitan en
comunidades rurales para que se unan a temprana edad son las condiciones
materiales escasas y los conflictos en las familias de origen. Los tipos de union
gue se pudieron distinguir en esta investigacion fueron la unién libre, el matrimonio
religioso y el matrimonio civil; siendo la practica mas comun para anteceder a los
diferentes tipos de uniones, la del “robo de la novia”, el cual se manifiesta como un
practica trasgresora debido a que las mujeres tienen su primera relacion sexual
antes del matrimonio, por lo cual, es una afrenta a la norma de la virginidad.

En la practica del “robo de la novia”, se pudo observar que las parejas
unidas a través de esta forma son excluidas de los derechos vy el reconocimiento
de quienes se casan en una ceremonia religiosa, los cual genera en las mujeres
un estigma que le distingue de las mujeres que si lo estan. En Tunititlan, una de
las formas de legitimar y formalizar una union precedida por “el robo” son las
bodas religiosas comunitarias, las cuales se acostumbra a realizar anualmente en

el marco de las festividades religiosas de la localidad. Asi mismo, la importancia
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gue le atribuyen al matrimonio por la Iglesia entre las mujeres de la comunidad
gue ésta les permite contrastar su propia realidad con un de las reglas de este tipo
de matrimonio, la union “para toda la vida”; tal regla provoca ademas que algunas
mujeres se desvaloricen ya que se conciben como indignas de “llegar al altar”.

Al matrimonio civil se le ha dado menor valor que al religioso y se le asocia
mas comunmente a las garantias legales que se pueden adquirir, a la facilidad de
su disolucién a diferencia del matrimonio por la Iglesia y, también, su fragilidad en
cuanto al compromiso de proveedor que se adquiere con la familia.

Por otro lado, pese a que en la localidad no son bien vistas las uniones
consensuadas, este tipo de unidn es cada vez mas frecuente. Si bien se encontro
gue no se le otorga un valor significativo, los motivos para elegir este tipo de unidn
fueron principalmente porque no implicaban un compromiso formal.

La maternidad como rol tradicional femenino, se encuentra en alta estima,
ya que les posibilité a las mujeres de la localidad cumplir con su funcién social y
merecer el reconocimiento de su esposo y de su familia. Es asi como muchas
mujeres afirmaron su identidad de género, mostrdndose emocionadas por la
maternidad, sin embargo, los hombres fueron descritos con otra actitud, la cual fue
relacionada con la espera de un vardn y otra, asociada al papel de protector y
proveedor de la familia.

Es una practica comdn que las mujeres se unan con el primer hombre con
quien inician su vida sexual, estableciendo casi desde el inicio de la relacién un
papel de subordinacién, el cual se agrava, tomando en cuenta que en nuestra
sociedad, se concibe como una virtud la obediencia y pasiva de las mujeres,
trayendo como consecuencia la dificultad de negociar o adoptar practicas sexuales
seguras en la primer relacion sexual, como lo es el uso del condon.

Dado el control hasta cierto punto férreo de la sexualidad de las mujeres, la
primera relacion sexual se vive con preocupacion y culpabilidad, mas que como
disfrute, lo cual en ocasiones las obliga a decirles a sus padres para que
intercedan por ellas, siendo los hombres de la familia de origen o familia politica

los encargados de hacerlo.

122

——
| —



Lo que tradicionalmente sigue “al robo de la novia” es “el perdon”, para
restaurar el agravio que se considera cometido contra el padre (y a veces los
hermanos) y no contra la mujer. Una vez que la pareja huy6 y paso la primera
noche juntos, se avisa a los padres de la novia sobre el paradero y bienestar de
ella como un preparativo para las negociaciones encabezadas por las autoridades
tradicionales que representan a los padres del novio o directamente por éstos.

Resulté interesante que la practica de “pedir perdon”, se considera que es
un asunto “entre hombres”. Esto significa que el control de la sexualidad de las
mujeres es ejercida por los hombres, de manera patrticular, en lo que se refiere a
la idea de virginidad, ya que se basan en el supuesto de que la mujer ya ha tenido
relaciones sexuales (sea 0 no sea asi) y giran en torno de obligar a la alianza
matrimonial y la de ambos grupos.

La practica de “pedir la mano” de la novia tiene como finalidad adquirir el
compromiso formal del matrimonio. La costumbre establece que la peticion de la
novia corre a cargo de los padres del novio, los cuales deben acudir a la casa de
la novia para establecer los acuerdos de la unién.

En la practica de “vivir con la suegra” se observaron las relaciones
conflictivas que se establecen entre mujeres: nueras y suegras. Pero sobre todo,
se confirmo la intervencion de las propias mujeres para el control de la actividad
sexual; esto es, no sélo los hombres son los actores de este control.

En esta localidad, la migracion se ha convertido en un atributo de
masculinidad, por eso es frecuente que cuando el varén establece un noviazgo
con fines matrimoniales ya piensa tener experiencia migratoria. El rol de proveedor
gue socialmente se le ha atribuido al hombre muchas veces no se cumple en la
vida cotidiana. Sin embargo, la violencia fisica y simbdlica, asi como el
sometimiento hacia las mujeres es algo que siempre se reproduce.

Resultd interesante para los objetivos de esta investigacion, el control de la
sexualidad femenina cuando el hombre esta en condicion de migrante porque se
activan mecanismos de control y dominio de caracter patriarcal tanto de la familia
como de la misma comunidad. La organizacién social de la actividad sexual de las

mujeres de esa localidad también se pudo observar cuando la familia e inclusive
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los vecinos ejercen diferentes métodos de vigilancia cuando el hombre emigra, lo
cual sucede casi de forma inmediata al anuncio del embarazo de la muijer.
Ademas de habladurias por parte de los habitantes de la comunidad, las mujeres
con pareja sexual en migracion son acosadas por hombres y presionadas por sus

propias parejas para que sigan un comportamiento socialmente aceptado.

Con todo lo anterior, podemos reafirmar que la sexualidad no solo refleja las
relaciones de poder entre mujeres y hombres, sino que es esencial para
construirlas 'y mantenerlas. Los esquemas de sexualidad femenina son
ineludiblemente un producto del poder histérico arraigado en los hombres para

definir y categorizar lo que es necesario y deseable (Weeks, Op. Cit.: 61).

En este estudio se demuestra que la sexualidad humana no es un simple
proceso bioldgico, sino una construccion social como plantearon Foucault y
Weeks, la cual da sentido al comportamiento de hombres y mujeres en tanto seres
socialmente sexuados y, a partir de las diferencias sexuales, se construye una
desigualdad social entre integrantes de cada sexo y ésta coloca a las mujeres en

una situacion desventajosa practicamente en cualquier contexto social y cultural.

Por ultimo, se concluye que esta investigacion mas que respuestas plantea
mMAas y nueva interrogantes sobre las reproducciones, cambios y transformaciones
sobre las relaciones de género y la organizacion social de la actividad sexual de
hombres y mujeres de comunidades rurales de México, ya que este trabajo solo es
un granito de arena en un amplio espacio social lleno de contradicciones,

ambigiedades e incertidumbres.
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ANEXOS

GUIA DE ENTREVISTA

1. DATOS DE IDENTIFICACION

INSTITUTO DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANIDADES

Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo

CSHu

Tttt ci Chacins Scchaes  Mrsasidacis

1.1 Nombre:

1.2 Lugar de nacimiento:

2. FECHA DE NACIMIENTO

3. EDAD

2.1 Por favor digame, ¢en qué mes y afio nacié
usted?

3.1 Entonces, ¢ Cuantos afios cumplidos tiene?

4. ESCOLARIDAD

4.1 ¢ Sabe leer y escribir un recado?

4.2 ¢Hasta qué afio o grado aprobd en la
escuela?

5. OCUPACION

5.1 Usted ¢a qué se dedica?

6. RELIGION

6.1 Usted, ¢A qué religidn pertenece?

5.2 éRecibe algln dinero o apoyo econémico
extra?

6.2 ¢Qué tanta importancia tiene la religiéon
en su vida?

6.3 ¢{Qué tan seguido acude a misa o a los
servicios religiosos?

6.4 Segun su religion, écdmo se debe de
comportar una mujer?

6.5 ¢y como debe de ser el comportamiento
de los hombres?

6.6 Para usted, ¢Es importante el
matrimonio religioso?

——
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7. NOVIAZGO

7.1 Cuando usted era mas joven, {Tuvo que
esconderse para poder ver a algun amigo o
novio?

7.2 ¢A qué edad era apropiado para sus
papas el que usted tuviera novio?

7.3 éA qué edad tuvo su primer novio?

¢Cudntos novios, parejas, ligues, free, etc.
o usted antes de su unidn actual?

7.5 ¢éHace cuanto tiempo conocid a la
persona aue hov es su pareia?

7.6 ¢{Qué edad tenia usted en ese entonces?

7.7 éEn dénde lo conocié?

7.8 éCuanto tiempo transcurrié desde de
que conocid a su actual pareja hasta que
comenzaron una relacion?

7.9 Usted, éCOmo llamaria a la relacidn que
iniciaron en ese entonces

8. VIRGINIDAD

7.10 ¢Sus respectivas familias estaban de
acuerdo con su relacion de pareja?

8.1 Siguiendo en esa época, ¢Puede

recordar que significaba la virginidad para

1icted en ece entancec?

8.2 ¢Qué cree que la gente de su comunidad
pensaba acerca de la virginidad? ¢Usted

cree ale ha ramhiadn eca faorma de nencar?

8.3 ¢Para usted era importante esperar a
estar casada para tener una relacién sexual?

8.5 ¢Usted llegd virgen al matrimonio?

8.7 éUsted cree que su pareja esperaba que
usted fuera virgen?

8.9 Aqui en Tunititldn, ¢Cédmo se da el inicio
de la vida sexual de las mujeres?

9. INICIO Y EJERCICIO DE LA VIDA SEXUAL

9.1 ¢Usted tuvo relaciones sexuales durante
el noviazego con su actual pareia?

——
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8.4 En su importante la

virginidad de la mujer? éPor qué?

religion, des

8.6 La persona con la que tuvo relaciones
por primera vez. i También era virgen?

8.8 Para él, iera importante la virginidad?

8.10 ¢CAmo se da el inicio de la vida sexual

et

de los hombres?

9.2 ¢Con quién tuvo relaciones sexuales por
primera vez?




9.3 ¢Qué edad tenia usted cuando tuvo su
primera relacién sexual?
Y su pareia. é Qué edad tenia?

9.5 Su primera relacién sexual, éfue como
se la habia imaginado? ¢Por qué?

9.7 Usted accedid6 a tener relaciones
sexuales por primera vez, ¢de manera
voluntaria o se sintid forzada?

9.9 ¢{Qué método anticonceptivo utilizaron
usted o su pareia?

9.11 Animica y moralmente, ¢Usted como se
sintié después de esta primera experiencia?

9.13 ¢La familia de su pareja se enterd de
este mismo acontecimiento?

9.15 ¢Usted se llegd a arrepentir de haber
iniciado su vida sexual?

10. NUPCIALIDAD

10.1 ¢ Actualmente cudl es su estado civil?

10.2 ¢éEn qué mes y afio comenzd su
matrimonio o unién?

10.5 ¢Por qué razén decidieron unirse o
casarse?

10.7 ¢Usted estaba de acuerdo con esa
unién o se sintid forzada por alguna razén?

10.9 ¢Como se sintio después de que se
tomara esa decision?

——
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9.4 La experiencia de esta primera relacién
fue...

9.6 ¢Quién decidid como y cuando tener
relaciones sexuales?

9.8 En su primera relacion sexual, éutilizaron
algin método anticonceptivo?

9.10 Después de haber tenido su primera
relacion sexual, éusted notd algin cambio

9.12 Por alguna circunstancia, ésu familia se
enteré del comienzo de su vida sexual?

9.14 ¢Hubo alguna consecuencia para usted
0 para su pareja por haber tenido relaciones

<exiiales nrematrimaonialeg?

10.3 Antes de esa fecha, éhabian vivido
juntos algin tiempo?

10.4 En que mes y afilo empezaron a vivir
iuntos

10.6 ¢Durante cuanto tiempo fueron pareja
antes de que decidieran unirse o casarse?

10.8 ¢Usted recuerda cémo le propuso
matrimonio/vivir juntos su pareja?

10.10 ¢Fueron a “pedir su mano” o a pedir la
autorizacién de sus padres?

et



10.11 i{Me podria relatar ese momento?

10.13 ¢Cual fue la reaccion de las familias de
ambos?

10.15 En caso de haber decidido casarse,
épensaron en hacerlo por la via civil, por la
iglesia 0 ambos? é¢Por qué?’

10.17 Para usted, i es mdas importante
casarse por el civil o por laiglesia? éPor

ané?

10.19 en algin momento de su relacién, éSu
pareja le propuso fugarse con élI?

10.21 ¢{Me puede relatar como fue el dia de
su boda?

10.23 ¢Me puede relatar cdmo fue cuando
su pareja “se la robo”?

10.25 ¢Cémo fue la reaccidon de la familia de
usted?

10.27 ¢Usted qué opina de las mujeres que
Se van a vivir con su pareja sin casarse?

10.29 ¢Qué tan seguido ocurre esta
situacién en Tunititlan?

11. CONYUGALIDAD

11.1 ¢Usted recuerda cdmo se sintié el
primer dia y noche que pasd junto a su
esposo después de que se unieron?
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10.12 ¢Usted tuvo alguna participacién o
intervino cuando su pareja pidid la

AntarvizacidAn da ciie nadene?

10.14 é{en ese momento decidieron casarse
o vivir en union libre?

10.16 ¢Usted estuvo de acuerdo con esa
decision?

10.18 ¢Usted qué piensa de vivir en unién
libre?

10.20 ¢Usted cémo se sintid ante esa
propuesta? ¢Usted aceptd o lo rechazo?

10.22 ¢{Me puede relatar como fue el dia
que se fue a vivir en unién libre con su
pareia?

10.24 En caso de que “se la hubiera
robado”, ¢fueron a hablar con su familia
después de haber huido juntos?

10.26 ¢Cémo fue la reaccidn de la familia de
su pareja?

10.28 ¢Usted qué cree que piense la gente
de Tunititlan de las mujeres que aceptan

huir o ale se las rohe” <11 navin?

10.30 que es mas comun en Tunititlan: ¢Qué
la pareja se case por la iglesia, por lo civil,
que vivan en unidn libre o que se roben ala
novia?

11.2 ¢Se le dificulté adaptarse a esa nueva
etapa de su vida?

et




11.3 ¢Adquirid usted nuevas
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11.5 ¢Coémo era la convivencia de usted con
la familia de su esposo o pareja?

11.7 ¢A donde se fueron a vivir?
¢Usted se sentia cdmoda en ese lugar?

11.9 al principio de su unién, ¢ Usted
comenz6 a utilizar algin método
anticonceptivo para no quedar embarazada?

12. EMBARAZOS

12.1 ¢{Ha estado usted embarazada alguna
vez?

12.3 ¢Como se sintioé cuando se dio cuenta
de que estaba embarazada?

12.5 En ese primer embarazo, ¢Usted tuvo al
bebe?

12.7 Su pareja, éSe hizo responsable de su
hiio?

12.9 ¢Usted considera que tuvo cambios
emocionales durante su embarazo?

12.11 {Cémo fue su vida sexual durante el
embarazo?

13. FACTORES ECONOMICOS

13.1 Durante el tiempo que usted estuvo
embarazada de su primer hijo, ¢Su pareja

tenia un trahain estahle?

13.3 ¢Tenian el dinero suficiente para cubrir
los gastos del embarazo y el parto?
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11.4 {Usted como definiria la vida sexual

o llaviaha can c1 naraia?d

11.6 ¢Cémo era la convivencia de su pareja
con la familia de usted?

11.8 ¢Para usted que significaba ser una
mujer casada?

11.10 ¢Su pareja estaba de acuerdo en que
utilizaran algin método anticonceptivo?
éPor qué?

12.2 En total, ¢ Cudntos hijos e hijas han
tenido?

12.4 ¢Cual fue la reaccién de su pareja
cuando se enterd de su embarazo?

12.6 ¢Usted se hizo cargo del recién nacido?

12.8 De los hijos e hijas que nacieron vivos,
écuantos han muerto?

12.10 ¢Usted cree que durante el tiempo
gue usted estuvo embarazada cambio la

relacidn con <11 ecnncn?

12.12 ¢Usted tenia deseos de hacer el amor
con su esposo durante su embarazo?

13.2 ¢Como considera que era su situaciéon
econdmica en ese entonces?

13.4 ¢{Usted llegd a trabajar durante su
embarazo?

et




13.5 ¢Su pareja y usted llegaron a discutir
por la falta de dinero?

14.1 ¢Cuando fue la primera vez que su
esposo se fue e EUA?

14. 3 ¢Qué edad tenian usted y su esposo la
primera vez que él migré?

14.5 ¢{Usted estuvo de acuerdo con esa
decisiéon?

14.7 éComo se sintid emocionalmente
cuando su esposo partid?

14.9 ¢Usted siguid viviendo en el mismo
lugar en donde vivia con su pareja?

14.11 ¢Qué tan dificil fue para usted el
acostumbrarse a estar lejos de su esposo?

Su esposo, ¢ha regresado a México desde la
primera vez aue se fue?

¢Usted qué opina de que su esposo continue
migrando?

¢Qué beneficios ha traido la migraciéon de su
pareja a su familia?

En Tunititlan, ¢Qué tan comun es la
migracion de los hombres casados?

éSu esposo planea regresar a vivir a México
de forma definitiva?

——
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14.2 {Me podria decir el mes y el afio de la
primera vez que su esposo migré?

14.4 iCudl es la razén por la cual migré?

14.6 ¢ Usted participd en la decisién de que
Su esposo migrara?

¢Usted adquirié nuevas responsabilidades
ante la ausencia de su esposo? ¢Cudles?

14.10 sexualmente, ¢usted considera que le
afecto la ausencia de su esposo? ¢Por qué?

¢Sus hijos conocen a su papa?

¢En cuantas ocasiones se ha vuelto a ir?

¢Usted considera que la migracion ha
afectado a su familia?

¢Qué aspectos negativos ha traido la
migracion de su pareja en su familia?

¢Qué piensa la gente de Tunititlan de las
mujeres que se quedan esperando a sus
€sposos?

¢Cudndo le ha dicho su esposo que va a
regresar?

et




